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 جامعة الأزهر  -كلية الإقتصاد المنزلي
 المستخلص: 
الأسر    لربات  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  بين  العلاقة  طبيعة  تحديد  إلى  البحث  يهدف 

التخلص من النفايات    –الممارسات الاستهلاكية الخضراء   –بمحاوره )التخطيط والشراء الأخضر  
التنمية  الاقتصادية بأبعادها)متطلبات  التنمية المستدامة  متطلبات   –وإعادة التدوير ( ومتطلبات 

 واتبع البحث المنهج الوصفي التحليلي، تكونت   متطلبات التنمية  الاجتماعية( ،  –التنمية  البيئية 
( من  البحث  أسرة    280عينة  ربة  الميدانى  (  التطبيق  تم  وقد  والدقهلية،  الغربية  محافظتى  من 

أغسطس   شهر  خلال  الميدانى  التطبيق  وتم  غرضية  صدفية  شهر    2022بطريقة  وحتى 
من،  2022أكتوبر البحث  أداة  السلوك   وتكونت  استبيان   ، للأسرة  العامة  البيانات  استبيان   :

الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة ، استبيان  متطلبات التنمية المستدامة واتبع هذا البحث المنهج  
  Spssالوصفى التحليلى ،كما تم تحليل البيانات وإجراء المعالجات الإحصائية باستخدام برنامج

النتائج   إلى لاستخراج  النتائج  أهم  من  وخلصت  كل  إحصائياً بين  داله  ارتباطية  علاقة  وجود   :
السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة  بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها، وجود 

الأسرة   ربة  )سن  الاقتصادى  الاجتماعى  المستوى  متغيرات  بعض  بين  ارتباطية  مدة    -علاقة 
بمحاوره ومتطلبات   حجم الأسرة( وكلاً   –الزواج   لربة الأسرة  الاستهلاكى الأخضر  السلوك  من 

بأبعادها. وعدم وجود فروق دالة إحصائياً بين  متوسطات ربات الأسر عينة   التنمية المستدامة 
السلوك فى  الأسرة    البحث  لربة  الأخضر  المستدامة الاستهلاكى  التنمية  ومتطلبات  بمحاوره 

تبعاً لمحل الا بين ربات    –) ريف    قامةبأبعادها  " ، وجود فروق ذات دلالة احصائية  حضر( 
الأسر العاملات وغير العاملات فى كلًا من السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة  بمحاوره  

وجود تباين دال إحصائياً فى  دها لصالح ربات الأسر العاملات،ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعا
تبعاً    بأبعادها  المستدامة  التنمية  ومتطلبات  بمحاوره  الأسرة   لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك 

 . أفراد (6لحجم الأسرة لصالح الأسرة كبيرة الحجم )أكثر من  
أهم    من  البحثوكان  الأسرة    توصيات  مؤسسات  إدارة  مجال  في  المتخصصين  أنظار  لفت   :

الشرائية   الممارسات  تستهدف  التي  الندوات  وإقامة  الإرشادية  البرامج  إعداد  إلى  والطفولة 
 والاستهلاكية الخضراء لدعم متطلبات التنمية المستدامة من أجل تحسين كفاءة الطاقة.
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Abstract 

  The research aims to determine the nature of the relationship between 

the green consumer behavior of housewives in its axes (green planning 

and purchasing - green consumer practices - waste disposal and 

recycling) and the requirements of sustainable development in its 

dimensions (economic development requirements - environmental 

development requirements - social development requirements ( 

The research followed the descriptive analytical approach. The research 

sample consisted of (280) housewives from Gharbia and Dakahlia 

governorates. The field application was carried out in a purposeful 

coincidental manner. The field application was carried out during August 

2022  until October 2022. The research tool consisted of: a questionnaire 

for general family data, a questionnaire for the green consumer behavior 

of the housewife, aquestionnaire for sustainable development 

requirements. This research followed the descriptive analytical approach. 

The data were analyzed and statistical treatments were carried out using 

the Spss program to extract the results. 

 The most important results concluded : 

There is a statistically significant correlation between each of the green 

consumer behavior of the housewife in its axes The requirements of 

sustainable development in its dimensions, the existence of a correlation 

between some variables of the socio-economic level (age of the head of 

the household - duration of marriage - family size) and both the green 

consumer behavior of the head of the household in its axes and the 

requirements of sustainable development in its dimensions. There are no 

statistically significant differences between the averages of the 

housewives of the research sample in the green consumer behavior of the 

housewife in its axes and the requirements of sustainable development in 

its dimensions according to the place of residence (rural - urban), there 

are statistically significant differences between working and non-working 

housewives in both the green consumer behavior of the housewife in its 

axes and the requirements of sustainable development in its dimensions in 
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 favor of working housewives, there is a statistically significant difference 

in the green consumer behavior of the housewife in its axes and the 

requirements of sustainable development in its dimensions according to 

the size of the family in favor of the large family (more than 6 individual ( 

 one of the most important recommendations of the research was: 

drawing the attention of specialists in the field of family and childhood 

institution management to preparing guidance programs and holding 

seminars that target green purchasing and consumer practices to support 

the requirements of sustainable development in order to improve energy 

efficiency. 

 Keywords: Green consumer behavior, sustainable development 

requirements, housewives . 

 
 مقدمة ومشكلة البحث:     
هي المحيط الذي يعيش فيه الإنسان ويستطيع الحصول على كافة مقومات الحياة من    ة البيئ    

مأكل ومشرب وكساء وهواء فهي المحيط الذي يمكنه من التفاعل وإيجاد العلاقات مع مختلف  
بهدف   بيئته  مع  تفاعل مستمر  في  والإنسان  الخليقة   بدء  فمنذ  والمكونات من حوله؛  الكائنات 
تأمين احتياجاته الأساسية سعياً في تحقيق التكيف مع  تلك البيئة مسخراً في ذلك كل مالديه من 
مقومات ومعارف وخبرات إلا أن الإنسان استطاع بتصرفاته غير المسؤولة تجاه ما يحيط به من 

إحد  بيئية  حولهمكونات  من  البيئي  النظام  في  خلل    . (630:   2017،المهدوي    ةنجا)  اث 
بين   الانسجام  تحقيق  خلال  من  المحيطة  البيئة  في  التوازن  لايجاد  تسعى  المستدامة  فالتنمية 
ترسيخ   خلال  من  وذلك  تحقيقه  الممكن  من  أمر  وهو  الفعلية  والاحتياجات  المتاحة  الموارد 
للبيئة ونقل الخبرات من الدول   السلوكيات الأكثر استدامة والتي تتمثل في الممارسات الصديقة 

 .( 456: 2020رمضان عبد العليم ،المتقدمة إلى الدول النامية  في مجال الاستدامة )
التنمية   أهداف  بين  التوافق  تحقيق  إلى  يهدف  التنمية  من  مستحدث  أسلوب  المستدامة  فالتنمية 

العايب عبد  الاقتصادية والمتطلبات الاجتماعية والبيئية كشرط أساسي لتحقيقها واستمرار بقائها )
 (. 3: 2011الرحمن، 

سـياســ   إرادة  وجــود  من  لابد  الكامل  بمنهجـها  المستدامة  التنمية  تتحقق  وكـذلك  ولكى  للدولة  ية 
قوى لدى المجتمعات والأفراد لتـحـقيقها، فالتـنمـية المستدامة عملية مجـتمـعية تشارك   وجود استـعداد 

المجتمع   قبول  يمكن  لا  المشاركة  فبدون   ، متكامل،  بشكل  المجتمع  وقطاعات  فئات  كافة  فيها 
 (. 10:  2011)عبد الرحمن الحسن، بالالتزام الوافــي تجاه أهداف التنمية ومتطلباتها 

أن التنمية المستدامة لا تركز فقط    (345: 2023حنان الحلواني وآخرون )وكذلك أكدت دراسة  
على الجانب البيئي بل تهتم بالجوانب الاجتماعية والاقتصادية أيضاً وبذلك تصبح التنمية ثلاثية  
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النسق    تعكس  التي  السلوكيات  من  بمجموعة  وقيمها  التنمية  تحقيق  مفهوم  يرتبط  كما  الأبعاد؛  
التى تخضع   والقيم  المعايير  القيمي في أي مجتمع ولذلك فان أي مجتمع تحكمه مجموعة من 
للتطور والتغيير وبذلك تصبح القيم متغيراً أصيلًا في معظم الاتجاهات النظرية المفسرة لظاهرة  

 . ( 10: 2010)أحمد زايد ،التنمية 
الموارد   على  بالحفاظ  تهتم  التي  الهادفة  الأنشطة  من  مجموعة  تمثل  للبيئة  المؤيدة  فالسلوكيات 
من   بأنواعها  الطاقة  استخدام  وترشيد  المياه  على  والمحافظة  التدوير  إعادة  خلال  من  الطبيعية 

السلوكيات  من  إلى مجموعة  يقودنا  نموذجاً  وتقديم  البيئة  بحماية  الآخرين  إقناع  المختلفة    خلال 
تبعا عليها  تترتب  التوازن  التي  تحقيق  في  الفعالة  المحصلة  هو  الترشيد  يعتبر  حيث  ؛  بيئية  ت 

والمستقبل   الحاضر  أجيال  تخدم  التي  الثروات  في  المستدامة  وكمال  والتنمية  نسيب  )شهرزاد 
 .(  731: 2020مرضاوي ،

خطط      في  الأساسية  الدعائم  كأحد  الأخضر  بالاقتصاد  والاهتمام  التوجه  في  مصر  بدأت 
ا مع  تتماشى  بحيث  المشروعات  من  مجموعة  على  تنطوي  والتي  الشاملة  ولويات  لأالتنمية 

الاقتصادية والبيئية للدولة بما يكفل المحافظة على الموارد ويضمن التوزيع العادل لها واستخدامها 
 (. 8:   2021)إيناس اسماعيل، الاستخدام الأمثل واستثمارها فيما بعد للأجيال اللاحقة 

وقد  بعيد  مدى  على  بيئياً  تحملها  يمكن  لا  حالياً  التنمية  إليها  تدعو  التي  الحياتية  الأنماط  إن 
أوصت العديد من الدراسات بضرورة التحول من الاقتصاد الحالي إلى الاقتصاد الأخضر والذي  
التنمية المستدامة في سائر المجتمعات المحلية وذلك للتخفيف من   يعتبر شرطاً أساسياً لتحقيق 

الثور  فرضته  الذي  البيئي  هو    ةالتدهور  الأخضر  فالاقتصاد  الماضية،  العقود  خلال  الصناعية 
نموذج تنموي جديد يهدف إلى رفع مستوى رفاهية الإنسان وتحقيق العدالة الاجتماعية مع الأخذ  

كما   البيئية  المخاطر  اعتباره  الخطط  يأفي  من  العديد  اعتباره  في  المستخذ  التنمية  دامة  وبرامج 
توفير    لتوفير خلال  من  الاجتماعية  العدالة  وتحقيق  والبيئية  الاجتماعية  للمشكلات  حلول 

) أحمد عبد الاستدامة في استهلاك الموارد وتقديم الخدمات الصديقة للبيئة والمنتجات الخضراء
، ويعتمد  نجاح برامج التنمية المستدامة على مشاركة المورد البشري والذى   (48:   2017الغني

لإنتاج   محركا  عنصراً  باعتبارها  الأسرة  ربة  وخاصة  المرأة  رأسهم  وعلى   ، المجتمع  أفراد  يمثل 
والمنتجات   السلع  الشناوي،  واستخدام  دراسة  11:  2006)ليلى  أكدت  وقد  بركات (.  زياد 

إلى أن ربات الأسر هم الفئة الأكثر انسياقاً وراء الخداع التسويقي المنظم من    (  28:  2007)
ء العاطفي  لمؤسسات التجارية المختلفة بهدف ترويج بضائعهم وحث ربات الأسر على الشراقبل ا

خضر إذا كانت تصرفاتها صديقة للبيئة بحيث  أتعتبر ربة الأسرة مستهلكاً  و الذي تجاوز الحد ،  
تتمثل في   التي  المعلومات  الشرائى والاستهلاكي وذلك من خلال جمع  ذلك في سلوكها  يتجلى 
المميزات البيئية للمنتج وبذلك تصبح مستهلك واعي بيئيًا بحيث تأخذ في اعتبارها نتائج سلوكها  
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بفاعلية  في    أكثر تحضراَ لأنها تساهم  البيئة من حولها فهي مستهلك  التي تؤثر على  الشرائي 
) عبد النعيم دفرور  الأنشطة التي تخص المجتمع سواء كان ذلك بشكل مباشر أو غير مباشر

 .(11: 2017والياس شاهد، 
إلى      ويسعى  ومتطلباتها  المستدامة  التنمية  بتحقيق  يهتم  المسؤول  للمستهلك  الشرائي  فالسلوك 

يعتبر  حيث   ، الأخضر  التسويق  استراتيجيات  على  محافظاً  الشرائية  قراراته  خلال  من  تأكيدها 
الوعي البيئي في هذا الإطار هو المحرك الأساسي لسلوكه الشرائي وظهرت العديد من المنتجات 
خاصة   منظومات  بعمل  الغربية  الدول  اهتمت  وقد  المستهلك  حاجه  تلبي  التي  الخضراء 
بها   الخاصة  البيئية  التقارير  ونشر  الخضراء  المنتجات  تكثيف  خلال  من  المستدام  بالاستهلاك 

شفيقه مهري    ) كإجراءات أساسية للتوسع في الأنماط الاستهلاكية المستدامة للمنتجات الخضراء
( إلى أن    15:   2004سامي الصمادي )وقد أشارت دراسة    (  197:  2019،آمال مهري ،

من   البيئة  حماية  على  الحرص  كل  يحرص  فهو  بيئته  تجاه  الحساسية  شديد  العربي  المستهلك 
لكافه   احترامه  من خلال  وذلك   ، آمنة  بيئة  في  الحياة  إلى  الآخرين  وتوجيه  المحيطه  المخاطر 

الدراس تلك  وقد أظهرت  البيئة  قوانين حماية  لتفعيل  المبذولة  الثقافة    ةالجهود  يقبل  المستهلك  أن 
 الاستهلاكية للسلع الصديقة للبيئة. 

بالمنتج   الكامل  الوعي  لديه  تتوفر  لا  الذى  العادي   المستهلك  أن  نجد  الآخر  الصعيد  وعلى 
بها  وقلة معرفته  نظراً لانخفاض وعيه   ، المنتجات  تلك  على شراء   إقداماً  أقل  يكون  الأخضر 

:    2021)أماني شاهين،  وهذا من أهم العوائق أمام المستهلكين فى  شراء المنتجات الخضراء  
أنه كلما زاد وعي المستهلكين بالبيئة    Lin& Huang (2012)، وقد كشفت نتائج دراسة    (78

من حولهم  كلما زاد دعمهم للمنتجات الخضراء، ويصبح لديهم استعداداً أكبر لاختيارها، فجميع  
المستهلكين يجب أن يكون لديهم رغبة فى تبني "المنتجات الخضراء" التي تعكس طابعاً صحياً  
يتم   أن  بشرط   ، التلوث  على  والقضاء  الموارد  واستنزاف  البيئة  حماية  في  تساعد  كما  للحياة، 

ال تلك  بمميزات  البيئة  تثقيفهم  على  تأثيرها  ومدى  وقد    (   Dangelico, 2015)  منتجات   ،
وجود علاقة عكسية بين إقتناء المستهلكين للمنتجات    (Chen& Hwang2016  أكدت دراسة)

 الخضراء وأسعارها. 
دراسة       )  أكدت  مشعل  دالة   ( 338:     2021رباب  موجبة  ارتباطية  علاقة  هناك  أن 

 .إحصائياً بين وعي ربات الأسر بالسلوك الاستهلاكى الأخضر والمسؤولية البيئية 
فالمشكلف البيئة الآن  اليها  التي وصلت  العصيبة  الحالة  المسؤولون الأول عن    ة المستهلكون هم 

بها   يقوم  التي  والسلوكيات  الممارسات  وإنما في نوعية  استهلاكها  يتم  التي  السلع  كم  ليست في 
ي أن  دون  المستهلكون  السلوكيات  أهؤلاء  لهذه  بيئية  مسؤولية  أدنى  اعتبارهم  في  )أسماء خذوا 
التى    (380:   2010درويش وجيهان رجب،   الاقتصادية  المنافع   أهم  من  التدوير  فإعادة   ،
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الزجاجى   الأصل  ذات  النفايات  تدوير  يتم  حيث  البيئة  على  الخضراء  التكنولوجيا  جلبتها 
والبلاستيكى والورقى والمعدنى للاستفادة منها ، حيث تعد هذه المواد الأكثر قابلية لإعادة التدوير  
التوفير فى   المباشرة فى  المنافع الاقتصادية  المحيطة ، وتتمثل  البيئة  يتماشى مع  بما  وتوظيفها 
الطاقة الكهربائية واستيراد المواد الخام وذلك لاحتواء المخلفات على كمية من المواد يمكن إعادة  
الورق والمعادن والمنسوجات والزجاج   يمكن معالجتها مثل  تنظيفها كما  بعد  بيعها  أو  استعمالها 

)ربيع نوفل وآخرون ،  والمطاط فهى ليس لها أهمية بيئية فحسب بل مدخل لترشيد الاستهلاك  
2015  :103  .) 

أنه في حاله عدم الاستفاده من   (  25:  2012ساطع الراوي وطه الطيار)  وكما أشارت دراسة  
يجعل منها عبئاً على الأفراد ومن ثم    ةالنفايات والمخلفات كمورد طبيعي ذوقيمة اقتصادية مرتفع

تراكم النفايات تتأثر بمعدل الزيادة    ةالدولة ومن ثم يتولد عنها تأثير بيئي سيء وذلك لأن عملي
استخدام المخلفات بأنواعها تختلف    ةالسكانية والمستوى الاجتماعي فأسلوب ربات الأسر في إعاد 

المجتمع   هذا  داخل  المخلفات  إدارة  أنظمة  يتناسب مع  بما  أسرة لأخرى ومن مجتمع لآخر  من 
Refsgaard, Mgnussen ,2008  : 760)   دارة الفعالة للنفايات  ولذلك لابد ان توفر الإ

الدول   المنازل كما يحدث في  تواجدها مثل  النفايات من مصادر  تلك  من خلال فرز وتصنيف 
المتقدمة من خلال توفير حاويات مختلفة الأشكال والألوان عند المنازل حتى يسهل فرز النفايات  

لأنواعها وهذا الأسلوب هو أسلوب حضاري لأنه يعكس مفهوم التنمية المستدامة التي تهدف  طبقاً 
المختلف صورها  بكافة  حقيقية  تنمية  إيجاد  واقتصادياً    ةإلى  وبيئياً  السويلم  صحياً  )فارس 

2016:64). 
أن ضعف ثقافة الاستدامة لدى أفراد المجتمع   (264:    2019بيان أزغير )لقد  أكدت دراسة    

الاهتمام   على  تؤكد  التي  التشريعات  غياب  وكذلك  الخضراء  الادارة  تطبيق  معوقات  أهم  من 
دراسة   أوصت  وقد  البديلة  المصادر  عن  البحث  تكاليف  وارتفاع  البيئية  مسلم  بالجوانب  مهجة 

( نوصير)    2018وآخرون  وسحر  وذلك    (  2015(  الاستهلاك  ترشيد  ثقافة  نشر  بضرورة 
قبل   من  الاهتمام  وضرورة  المستدامة  والتنمية  الخضراء  بالممارسات  الوعي  رفع  في  للمساهمة 
تنمية   لتحقيق  الاجتماعي  التواصل  وسائل  وكذلك  المختلفة  الإعلامية  والجهات  الدولة  وزارات 

 مستدامة بيئياً واقتصادياً وإجتماعياً. 
الأسرة     لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  تناولت  التى  الباحثة  علم  حد  على  الدراسات  ولندرة 

لذلك تبلورت مشكلة البحث فى في علاقته بمتطلبات التنمية المستدامة  تم عمل هذا البحث ،  
التالى الرئيسى  لربات  السؤال  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  بين  ارتباطية  علاقة  هناك  هل   :

والشراء الأخضر   )التخطيط  بمحاوره  الخضراء  –الأسر  الاستهلاكية  التخلص من    –الممارسات 
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الاقتصادية  التنمية  بأبعادها)متطلبات  المستدامة  التنمية  ومتطلبات   ) التدوير  وإعادة    –النفايات 
 .متطلبات التنمية الاقتصادية الاجتماعية(  –متطلبات التنمية  البيئية 

 هدف البحث 
السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة   بين كل من  العلاقة  إلى دراسة  البحث بصفة رئيسية  يهدف 

التخلص من    –الممارسات الاستهلاكية الخضراء   –الأسرة  بمحاوره )التخطيط والشراء الأخضر  
الاقتصادية  التنمية  بأبعادها)متطلبات  المستدامة  التنمية  ومتطلبات  التدوير(  وإعادة    –النفايات 

البيئية  التنمية  الاجتماعية(    –متطلبات  التنمية  تحقيق  متطلبات  يستلزم  الهدف  هذا  ولتحقيق 
 الأهداف الفرعية التالية:

تحديد مستوى كلًا من السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة بمحاوره  ومتطلبات التنمية    -1
 المستدامة بأبعادها. 

مدة    -دراسة العلاقة بين بعض متغيرات المستوي الاجتماعي الاقتصادي )سن ربة الأسرة   -2
بمحاوره    –الزواج   الأسرة   لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  من  وكلا  الأسرة(  حجم 

 ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها. 
الاستهلاكى   -3 السلوك  من  كلًا  فى  البحث  عينة  الأسر  ربات  متوسطات  بين  الفروق  تحليل 

 حضر(.-الأخضر بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً لمحل الإقامة ) ريف  
الاستهلاكى   -4 السلوك  كلًا  فى  فى  البحث  عينة  الأسر  ربات  متوسطات  بين  الفروق  تحليل 

الأخضر لربة الأسرة  بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً لعمل ربات الأسر )  
 غير عاملات (.  –عاملات 

بمحاوره   -5 السلوك الاستهلاكى الأخضر  البحث في  بين ربات أسر عينة  التباين  دراسة أوجه 
 ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً لعمر ربة الأسرة .

بمحاوره   -6 السلوك الاستهلاكى الأخضر  البحث في  بين ربات أسر عينة  التباين  دراسة أوجه 
 ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً لحجم الأسرة . 

دراسة أوجه التباين بين ربات أسر عينة البحث في السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة    -7
 بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً للمستوى التعليمى لربة الأسرة.

دراسة أوجه التباين بين ربات أسر عينة البحث في السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة    -8
 بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً للدخل الشهرى للأسرة. 

الكشف عن نسبة المشاركة للمتغيرات المستقلة  )السلوك الاستهلاكى الأخضر بمحاوره( في   -9
لأوزان   طبقاً  المستدامة(  التنمية  )متطلبات  التابع  بالمتغير  الخاص  التباين  نسب  تفسير 

 معاملات الانحدار ودرجة الارتباط مع المتغير التابع". 
 : أهمية البحث
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 أولا : الأهمية النظرية:   
يفيد هذا البحث في تسليط الضوء على أهمية الدور الذى تلعبه ربة الأسرة باعتبارها المنوطة   -1

الاستهلاكى   السلوك  خلال  من  أسرتها  لأفراد  الاستهلاكية  الممارسات  وتحسين  بالاستهلاك 
 الأخضر بما يحقق التنمية المستدامة.

الأخضر   -2 بالاقتصاد  يعرف  ما  نحو  المختلفة  بقطاعتها  للدولة  الحالي  التوجه  البحث  يواكب 
والذي يعد المؤشر الايكولوجي للدول والاقتصاد الأخضر الذي يقوم على الانتاج والاستهلاك 
ربات  لدى  الأخضر  الاستهلاك  السلوك  بدراسه مستويات  الاهتمام  من  لابد  لذلك  الأخضر 

 الأسر باعتباره الدافع الأساسي المحرك لعجلة قطاع الانتاج.
 : ثانياً : الأهمية التطبيقية

الأسر  -1 مؤسسات  إداره  متخصص  به  يقوم  الذي  الحيوي  الدور  أهمية  على  الضوء    ة توجيه 
الخضراء والتي تعكس بإيجابية التنمية    ةوالطفولة في رفع الوعي نحو الممارسات الاستهلاكي 

 .  2030مصر  ةالمستدامة فى ضوء رؤي
تكون  ا -2 إلى توصيات قد  التوصل  التخصص من خلال  البحث في مجال  نتائج  لاستفادة من 

التنمية   متطلبات  لمواجهة  واقعية  حلول  تكون  قد  كما  المجال  هذا  في  جديدة  لبحوث  بداية 
 المستدامة التي تواجهها ربة الأسرة والتي تنعكس بدورها على الأسرة والمجتمع. 

مساهمة البحث فى إضافة أدوات جديدة لمكتبة إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة  تتمثل فى  -2
  توفير استبيان عن السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة ومتطلبات التنمية المستدامة . 

 أولًا: فروض البحث:  
بمحاوره   -1 الأسرة  لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  إحصائياً بين  داله  ارتباطية  توجد علاقة 

الأخضر   والشراء  الخضراء  –)التخطيط  الاستهلاكية  النفايات    –الممارسات  من  التخلص 
الاقتصادية  التنمية  )متطلبات  بأبعادها  المستدامة  التنمية  ومتطلبات  التدوير(    –وإعادة 

 متطلبات التنمية  الاجتماعية(  . –متطلبات التنمية البيئية 
  -توجد علاقة ارتباطية بين بعض متغيرات المستوي الاجتماعي الاقتصادي )سن ربة الأسرة  -2

الزواج   بمحاوره    –مدة  الأسرة   لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  من  وكلا  الأسرة(  حجم 
 ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها. 

السلوك   -3 من  كلَا  فى  البحث  عينة  الأسر  ربات  متوسطات  إحصائياً بين  دالة  فروق  توجد 
  ( الإقامة  لمحل  تبعاً  بأبعادها  المستدامة  التنمية  ومتطلبات  بمحاوره  الأخضر  الاستهلاكى 

 حضر( .  -ريف 
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السلوك   -4  من  كلَا  فى  البحث  عينة  الأسر  ربات  متوسطات  إحصائياً بين  دالة  فروق  توجد 
الاستهلاكى الأخضر بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً لعمل ربات الأسر )  

 غير عاملات (.  –عاملات 
الأخضر   -5 الاستهلاكى  السلوك  في  البحث  عينة  الأسر  ربات  إحصائياً بين  دال  تباين  يوجد 

 بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً لعمر ربة الأسرة . 
الأخضر   -6 الاستهلاكى  السلوك  في  البحث  عينة  الأسر  ربات  إحصائياً بين  دال  تباين  يوجد 

 بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً لحجم الأسرة.  
الأخضر   -7 الاستهلاكى  السلوك  في  البحث  عينة  الأسر  ربات  إحصائياً بين  دال  تباين  يوجد 

 بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً المستوى التعليمى لربة الأسرة.
الأخضر   -8 الاستهلاكى  السلوك  في  البحث  عينة  الأسر  ربات  إحصائياً بين  دال  تباين  يوجد 

 بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً الدخل الشهرى للأسرة(. 
تختلف نسبة المشاركة للمتغيرات المستقلة )السلوك الاستهلاكى الأخضر بمحاوره( في تفسير   -9

معاملات  لأوزان  طبقاً  المستدامة(  التنمية  )متطلبات  التابع  بالمتغير  الخاص  التباين  نسب 
 الانحدار ودرجة الارتباط مع المتغير التابع". 

 الأسلوب البحثي:  
 المصطلحات العلمية والتعريفات الإجرائية للبحث:

الاستهلاكي القيام    السلوك  عند  المستهلك  يتبعه  حياة  نمط  أو  منهج  أو  مسار  بأنه  يعرف 
في   بالتفكير  تبدأ  الخطوات  من  متتابعة  سلسلة  في  باستهلاكه  الخاصة  الأنشطة  من  بمجموعة 
الحصول على المنتج حتى ادراكه بعد الانتفاع بهذا المنتج وشعوره بحالة الرضا او عدم الرضا  

 (. 30 :2015،مصطفى أبو بكر المترتبة على استعمال هذا المنتج من خلال تقييمه ) 
الأخضر الكفاءة  الاستهلاك  ذات  المنتجات  تفضيل  بدافع  المستهلكين  عادات  فى  تغيير  :إحداث 

الأعلى والأقل ضرراً على البيئة من خلال الاعتماد على منتجات يمكن تدويرها مع التقليل من  
 (.125:   2017)ناصر الزهرانى ، النفايات الناتجة عنها بقدر الإمكان 

: يعرف إجرائياً بأنه مجموعة من الأنشطة التى تتبعها ربة الأسرة   السلوك الاستهلاكي الأخضر
هذا  بخطورة  الكامل  وعيها  مع  للبيئة  الصديقة  المنتجات  واستعمال  والشراء  التخطيط  من  تبدأ 
السلوك على البيئة وتمتعها بالاستهلاك الرشيد الذى يترجم فى سلوكيات صحيحة وتنتهى بالإفناء  
النهائى لهذه المنتجات من خلال التخلص منهافى صورة نفايات أو إعادة التدوير وإيجاد منافع  

 : أساسية اورثلاثة مح وتشمل جديدة لها  
: التفكير الواعى المدروس لاختيار المنتجات الذى إجرائياً ويعرف  التخطيط والشراء الأخضر    -1

بالصحة   الضاره  وغير  للبيئه  الصديقة  المنتجات  شراء  على  الأسر  ربات  اقبال  عليه  يترتب 
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والخالية من المواد الكيماوية بحيث تكون فى عبوة قابلة للتدوير وتحمل شعاراً بيئيا مع تكبد مشقة   
 زيادة تكلفة المنتج الموفر للطاقة وصعوبة الحصول عليه بحيث يساهم في تحقيق بيئه آمنة .

الخضراء  -2 الاستهلاكيه  تتبعها ربه    إجرائياً وتعرف  الممارسات  التي  الخطوات  : مجموعة من 
الأسرة عند ترشيد استهلاكها بصفة عامة في المياه والكهرباء والغاز مع مراعاه عدم الأسراف في  

 الاستهلاك والتركيز على استخدام المنتجات الطبيعية الصديقة للبيئة . 
مجموعة من الممارسات الايجابية التي    إجرائياً:   ويعرفالتخلص من النفايات وإعاده التدوير -3

أو  نفايات ورقية  كانت  امكانيه فرزها سواء  النفايات مع  التخلص من  بها ربه الأسرة عند  تقوم 
بلاستيكية أو معدنية أوملابس وامكانية تدويرها لانتاج منتجات جديدة أو إعادة استخدامها بدلا  

 من رميها. 
إجرائياً   وتعرف  الأسر  بالريف    ربات  يسكن  متزوجات  سيدات  بأنها  أكن   وأ:  سواء  الحضر 

 عاملات أم غير عاملات من مستويات اقتصادية واجتماعية مختلفة . 
: هي تنمية تحترم البيئة وتلائمها تكنولوجياً واقتصادياً واجتماعياً فهي تهدف   التنمية المستدامة

على   االقادمة  الأجيال  بقدرة  الضرر  إلحاق  أو  التضحية  دون  الحالي  الجيل  احتياجات  إلى سد 
المرتقبة)   احتياجاتها  ،تلبيه  العتيبي  المجيد  العلمية  كما    (  78:  2022عبد  المنظمة  عرفتها 
المتحدة الأمم  الأجيال   منظمه  بقدره  المساس  دون  الحاضر  احتياجات  تلبي  التي  التنمية  بأنها 

المقبلة على تلبية احتياجاتها الخاصة والاستدامة هي نموذج للتفكير المستقبلي بحيث تضع في  
الحسبان جميع المتطلبات البيئية والاجتماعية والاقتصادية نحو السعي الحثيث للتنمية والتحسين  

 .(154: 2021، ةغنى الزبيدي ومحمد حمز العملي لجودة الحياه )
عرفتها    )كما  خليل  الوقت    (  77:    2012منى  احتياجات  تلبي  التنمية  أنواع  من  نوع  بأنها 

الحاضر دون الاخلال بطاقات الأجيال القادمة وقدرتها على تلبية احتياجاتها لذلك تمثل عملية  
يلائم   حتي  والتطوير  الاستثمارات  وتوجيه  المتاحة  الموارد  كافة  استغلال  إلى  تسعى  تغيير 

 الإمكانات الحاضرة والمستقبلية في تلبيه احتياجات الأفراد في الوقت الحالي والمستقبل. 
:مجموعة من التداعيات التي تهدف لحسن استخدام الموارد    متطلبات التنمية المستدامة إجرائياً 

الاعتبار   بعين  والأخذ  القادمة  الأجيال  بحق  الاحتفاظ  مع  الأسرة  ربة  حاجات  لتلبية  المتاحة 
المتطلبات الاجتماعية والبيئية والاقتصادية من أجل تحسين ورفع مستوى المعيشة  لجميع الأفراد 

 :وتنقسم إلى ثلاثه أبعادمع الاستخدام الأمثل لتلك الموارد 
الاقتصادية -1 التنمية  على    متطلبات  والحفاظ  القومي  الدخل  في  مستمرة  زيادة  تحقيق   :

السلع  ونوعية  الإنتاج  هيكل  في  التغيرات  من  العديد  إجراء  وإمكانيه  منه  الفرد  نصيب  متوسط 
مبد  على  استنادا  المنتجه  كاف  أوالخدمات  بين  الاجتماعية  العدالة  )  ةتحقيق  الشعب  محمد  أفراد 

 (   77: 2010عجميه وآخرون  ،
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الراهنة حالياً ومستقبلياً    البيئة  الاقتصاد على  انعكاسات  تتمحور حول  تداعيات  بأنها  تعرف  كما 
إشباع   بهدف  وذلك  والمالية  والبشرية  الطبيعية  الموارد  استخدام  في  التوازن  مبدأ  على  وترتكز 

( القادمة  الأجيال  احتياجات  على  السلبي  التاثير  دون  الحالية  البشرية  الفحل، الحاجات  عباس 
2023 :134 ) 

لكافه  اً جرائيإف  تعر و  العقلاني  الاستخدام  مع  الاقتصادية  مواردها  استنفاذ  من  الأسرة  ربة  منع   :
أنماطها   تعديل  خلال  من  البعيد  المدى  على  البيئي  التوازن  لتحقيق  الاقتصادية  الموارد 
الاستهلاكية الزائدة للموارد الاقتصادية بحيث تكون أكثر استدامة من خلال مساهمتها في زيادة 
دخلهم الأسري والذي يترتب عليه زياده الدخل القومي ورفع معدلات التنمية والاقتصاد وذلك من 

 خلال الاستخدام الأمثل للموارد المتاحه لديهم.
البيئية التنمية  لبقاء   متطلبات  اللازمة  الطبيعية  الموارد  حماية  إلى  يهدف  تنمية  أسلوب  : هي 

أكسيد   ثاني  غاز  وزيادة  التلوث  عليها  يؤثر  لا  بحيث  والأرض  والهواء  كالماء  البشري  الجنس 
استهلاك   بتقليل  والاهتمام  التلوث  مجابهة  خلال  من  الأوزون  طبقة  وتآكل  الهواء  في  الكربون 

 Marie claudesmouts (2005  :58  )الموارد المختلفه )
بنظافة  اً جرائيإف  تعر و  الاهتمام  مع  لمواردها  استخدامها  أثناء  الأسرة  ربة  تتبعه  الذى  الأسلوب   :

البيئة من حولها بما يكفل المحافظة علي النظام البيئى من التدهور والمساهمة فى رفع الوعى  
 البيئى لأبنائها . 

: تحقيق العدل والمساواة من خلال توزيع مخرجات التنمية بعدالة بين أبناء    التنمية الإجتماعية 
كما تعرف بأنها عملية  ،  (  45:  2022  ) عبد المجيد العتيبي ،الجيل الحالى والأجيال القادمة  

اشبا خلاله  من  الفرد  يتمكن  الذي  الاجتماعي  مستوى التكيف  وتحسين  الاجتماعيه  حاجته    ع 
 (. 20:  2009،أبو الحسن عبد الموجودمعيشته وذلك لاشباع رغباته المختلفة )

إجرائياً  الأسر أ ب  وتعرف  ربة  قيام  أهمي  ةنها  وإعطاء  المجتمع  الآخرين    ةكبير   ةبدراسة  للتعاون مع 
الأسرة ومحاولة تنمية قدرات أفراد أسرتها مع إعطاء كل فرد    ةفي رفع مستوى معيش  ةوالمساهم

 في الأسرة حق المشاركة في التنمية من أجل تلبية احتياجاتهم الحياتية. 
 ثالثاً : منهج البحث

فى      توجد  كما  الظاهرة  دراسة  على  يعتمد  والذى  التحليلى  الوصفى  المنهج  البحث  هذا  اتبع 
( 28:  2002أحمد المشوخى ،  الواقع ويهتـم بوصفها وصفاً دقيقاً ويعبر عنها كمياً أو  كيفياً  )

وبعد ذلك عرضها فى صورة جداول إحصائية أورسوم بيانية  وذلك استعداداَ لوصفها بمقاييس  ،  
من أجل   (66:  2008دلال القاضى ، محمود البياتى ،  إحصائية تعبر عن سماتها الأساسية )  

  ( الدراسة  محل  المجتمع  فى  الأوضاع  لتحسين  الحلول  أفضل  إلى  عامر  التوصل 
 (. 126:  2018قنديلجى،
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    رابعاً: حدود البحث :يتحدد البحث فيما يلى :  
 الحدود البشرية للبحث وتشمل:   -أ
من ربات الأسر من مستويات اقتصادية    50: تم التطبيق علي     عينة البحث الإستطلاعية  -1

 واجتماعية مختلفة، وقد تم اختيارهم بطريقة غرضية، لتقنين أدوات البحث عليهم.  
البحث -2 )  عينة  من  مكونة  عينة  أخذ  تم  والحضريات 280:  الريفيات  من  أسرة  ربة   )

 عاملات وغير عاملات من مستويات اقتصادية واجتماعية مختلفة. 
المكانية-أ اقتصادية واجتماعية مختلفة من ربات أسر الحدود  العينة من مستويات  تم تجميع   :

مدينة    -قرية الناصرية وقرية أبوصير    –ريف وحضر محافظة الغربية )  مدينة سمنود بتسكن  
مدينة طنطا وقرية نواج وقرية محلة مرحوم ( ومحافظة   –قرية محلة أبو على   -المحلة الكبرى 

 أجا ( بطريقة صدفية غرضية  -المنصورة  –الدقهلية ) منية سمنود 
الزمنية:-ب  أغسطس    الحدود  شهر  خلال  الميدانى  التطبيق  شهر    2022تم  وحتى 

 .  2022أكتوبر
 رابعاً : بناء وإعداد وتقنين أدوات البحث : 

 تكونت أداة البحث من :  )وجميعها من إعداد الباحثة(.
 استمارة البيانات العامة لربة الأسرة  .  -1
 استبيان السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة  .  -2
 استبيان متطلبات التنمية المستدامة  . -3

 أولًا: استمارة البيانات العامة لربة الأسرة : واشتملت على: 
بيانات خاصة بربة الأسرة وتمثلت في مكان سكن الأسرة  قسم إلى) ريف ، حضر (، عمل ربة  

من   إلى)أقل  قسم  الأسرة  تعمل(,  حجم  ،لا  )تعمل  إلى  قسم  أفراد    6-4من    -أفراد    4الأسرة 
إلى )أقل من6،أكثر من     30من    30  -سنة30أفراد(، سن ربة  الأسرة  قسم سن ربة الأسرة 

  20  -10من  -سنوات   10سنة فأكثر(، مدة الزواج قسمت إلى)أقل من40  -سنه     40وحتى  
سنة فأكثر(, المستوى التعليمي لربة الأسرة: قُسم المستوى التعليمي إلى )حاصله على  20  -سنه

ماجستير أو       –مؤهل جامعى   -حاصلة على الثانوية أو ما يعادلها  -شهادة أقل من الثانوية   
)أقل   إلى  الدخل  قُسم  للأسرة  الشهري  ،الدخل  -10000>   5000من   –جنيه  5000دكتوراة( 

 جنيه فأكثر(, 10000
 ثانياً: استبيان  السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة  

والهدف منه التعرف على السلوك الاستهلاكى الأخضر لربات الأسر وذلك من خلال الاطلاع  
الأسلوب ربة الأسرة   بها فى وضع  الأجنبية وذلك للاستعانة  السابقة  والقراءات  الدراسات   على 

دراسة   مثل  للاستبيان  صافي  Jain, S. K. & Gurmeet Kaur, G., (2006مثل   ،  )
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( ، شيماء   2015( ، حنان عبد العاطي )  2015( وأسماء الدبوسي )    2011الطبوشي ) 
( الطوخي )  2015ضبش  نورا   ، (، رباب 2018(، ودراسه مهجة مسلم وآخرون )2016( 
  (. 2013( ، نعمة رقبان وآخرون )2021( ، مروة مسعد ناجي )2021مشعل) 

المفاهيم الإجرائية والذي تكون من )  ( عبارة مقسمة إلى ثلاث 43تم إعداد الاستبيان فى ضوء 
 محاور: 

( عبارة تقيس قدرة ربة اللأسرة على اختيار  13:  ويتضمن )  التخطيط والشراء الأخضر -1
)أشترى   مثل  الكيماوية  المواد  من  وخالية  بالصحة  ضاره  غير  للبيئة  صديقة  منتجات  وشراء 
المنتجات الموضوعة فى عبوات تتحلل عضويا،أتكبد المزيد من المال والوقت والجهد فى سبيل  
إعادة  الممكن  من   استهلاكية  منتجات  شراء  ،أفضل  للبيئة  صديقة  منتجات  على  الحصول 
تصنيعها مرة أخرى ، ، أقوم بشراء العبوات كبيرة الحجم لتقليل النفايات ،أبتعد عن الإسراف فى  

 استهلاك المنتجات التى أقوم بشرئها(. 
( عبارات تقيس أسلوب ربة الأسرة فى 15: ويتضمن) الممارسات الاستهلاكية الخضراء -2

استهلاك المنتجات وطرق ترشيد الإستهلاك لمواردها المختلفة مثل )أحرص على استخدم الكلور  
تنظيف   فى  الخل  أستخدم  المنزل،  تعطير  فى  الجو  معطرات  أستخدم  الحمامات،  تنظيف  فى 

 الأسطح بدلا من المطهرات والمنظفات الكيماوية ، أستعمل المصابيح الموفرة للطاقة(.       
التدوير  -3 وإعادة  النفايات  من  ويتضمن)التخلص  العملية 15:   الممارسات  تقيس  عبارات   )

او  منتجات جديده  فرزها لانتاج  وإمكانية  النفايات  من  التخلص  أثناء  الأسرة  ربة  بها  تقوم  التى 
اعاده استخدامها بدلا من رميها مثل )أتخلص من المخلفات المنزلية كما هى بدون فرز ،أستخدم 
البرطمانات  استخدام  ،أعيد  الزرع كسماد عضوى  والشاى فى أصيص  القهوة  اكواب  ماتبقى فى 
الفارغة فى حفظ التوابل والمخللات ،أقوم بتحويل بعض المخلفات إلى قطع فنية ،أستخدم  الورق  

 الأبيض المتبقى من الكراسات كبديل لمناديل المطبخ(. 
 :   تقنين  استبيان السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة

   Validityأولًا: حساب  صدق الإستبيان 
المحتو  (1) تم :    ى صدق  الاستبيان   صدق  من  على    للتحقق  الأولية  صورته  فى  عرضه  

(  من الأساتذة المحكمين بكلية الاقتصاد المنزلى جامعة الأزهر وذلك بهدف معرفة 11)عدد 
وترابطها،  وضوحها  ومدى  وفقراته  الاستبيان  محاور  حول  ومقترحاتهم  وملاحظاتهم  أرائهم 

  % 100،%85ومدى تحقيقها لأدوات الدراسة  وقد تراوحت نسبة الاتفاق على الأسئلة ما بين  
 . مع تعديل بعض العبارات وبهذا يكون الاستبيان قد خضع لصدق المحتوى 

 : الاتساق الداخليصدق  (2)
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السلوك ( قيم معامل ارتباط بيرسون  بين درجة كل عبارة ومجموع المحور التابعة له لاستبيان 1جدول) 
 والدرجة الكلية لكل محور الاستهلاكى الأخضر 

التخطيط والشراء 
 الأخضر 

الممارسات الاستهلاكية  
 الخضراء

التخلص من النفايات  
 وإعادة التدوير

1 0.851 ** 1 0.856 ** 1 0.898 ** 
2 0.655 * 2 0.775 ** 2 0.862 ** 
3 0.726 ** 3 0.834 ** 3 0.765 ** 
4 0.822 ** 4 0.844 ** 4 0.914 ** 
5 0.852 ** 5 0.924 ** 5 0.826 ** 
6 0.728 ** 6 0.830 ** 6 0.756 ** 
7 0.768 ** 7 0.884 ** 7 0.868 ** 
8 0.872 ** 8 0.789 ** 8 0.857* * 
9 0.785 ** 9 0.825 ** 9 0.756 ** 
10 0.876 ** 10 0.868 ** 10 0.882 ** 
11 0.755 ** 11 0.812 ** 11 0.872 ** 
12 0.917 ** 12 0.878 ** 12 0.842 ** 
13  13 0.749 ** 13 0.824 ** 
  14 0.814 ** 14 0.864 ** 
  15 0.724 ** 15 0.828 ** 

 ( 0.05* دالة عند مستوى دلالة )   ( 0.01** دالة عند مستوى دلالة )
ــدول ) ــن جـ ــت 1مـ ــر ارتبطـ ــتهلاكى الأخضـ ــلوك الاسـ ــتبيان السـ ــارات اسـ ــل عبـ ــد أن كـ ( نجـ

( مـع مجمـوع أبعادهـا، وهـذا المسـتوى يـدل علــى 0.01بمعـاملات ارتبـاط دالـة عنـد مسـتوى دلالـة )
 مدى صدق محتوى الاستبيان حيث أنه صادق في قياس المتغيرات الخاصة به.

( قيم معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية للاستبيان 2جدول )  
معامل   المتغيرات 

 الارتباط
مستوى 
 الدلالة 

 0,01 0,882 التخطيط والشراء الأخضر  
 0,01 0,824 الممارسات الاستهلاكية الخضراء

 0,01 0,826 التخلص من النفايات وإعادة التدوير 
أنه يوجد ارتباطا دال إحصائياً بين  درجة كل بعد ( :    2تشير النتائج الموضحة بالجدول رقم )

)استبيان    محاورمن   بين  الارتباط  قيم  تراوحت  فقد   ، الأخضر  الاستهلاكى  ،     0,824السلوك 
، مما يدل أيضاً على أن الاستبيان يتسم  0,01عند مستوى معنوية  ( وجميعها قيم دالة  20,88

ومحاور   الاستبيان  فقرات  جميع  أن  إلى  يشير  كما  الداخلى،  الاتساق  صدق  من  جيدة  بدرجة 
 لدى  أفراد العينة .متطلبات التنمية المستدامة  الإستبيان تشترك فى قياس  
 :ثانيأ :حساب ثبات الاستبيان 

 باستخدام معامل الثبات وذلك بطريقتين هما :  Reliabilityتم حساب  ثبات الاستبيان
الأولى  ألفا كرونباخ  الطريقة  باستخدام معادلة   :Alpha Cronbach    وذلك من خلال

مرتفعة   كانت  حيث  ألفا  قيمة  ثم حساب   ، عبارة  لكل  الاستطلاعية  العينة  درجات  رصد 
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جدول    الاستهلاكى 2)يوضحه  السلوك  لاستبيان  ألفا  قيمة  وكانت  المحاور  كل  في   )
 ( وهي قيم مرتفعة تؤكد اتساق الاستبيان لقياس ما وضع من أجله.0.845الأخضر )

( وللتصحيح من أثر   half )- Split : استخدام اختبار التجزئة النصفية  الطريقة الثانية
لسبيرمان   التصحيح  معادلة  استخدام  تم  النصفية   – Spearman) براون   –التجزئة 

Brown) معادلة جتمان ،  ( (Guttman 
 السلوك الاستهلاكى الأخضر ( معامل الثبات لمحاور استبيان 3جدول )

 المحاور 
قيمة ألفا   العدد 

التجزئة النصفية معامل   كرونباخ 
 براون   –ارتباط سبيرمان 

التجزئة النصفية  
 معامل ارتباط جتمان 

 0.917 0.944 0.924 13 الممارسات الاستهلاكية الخضراء
 0.792 0.854 0.785 15 الممارسات الاستهلاكية الخضراء
 0.783 0.798 0.2003 15 التخلص من النفايات وإعادة التدوير 

 0.879 0.912 0.917 43 إجمالى الاستبيان 

النصفية ) معامل   (  3يتضح من جدول) التجزئة  ألفا كرونباخ واختبار  ثبات  قيم معاملات  أن 
وجتمان  كانت  ) سبيرمان  الاستبيان  إجمالي   ، الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  استبيان  لمحاور 

 مرتفعة مما يؤكد ثبات الاستبيان وصلاحيته للتطبيق في البحث الحالي
 استبيان  متطلبات التنمية المستدامة: . 3

لـى والهدف منه هو التعرف علـي طبيعـة متطلبـات التنميـة المسـتدامة وذلـك مـن خـلال الاطـلاع ع
:  للاســتبيان مثــل  الأمثــلوذلــك للاســتعانة بهــا فــى وضــع الأســلوب  الدراســات والقــراءات الســابقة 

غيههر أز بيههان (  2018)خههرون آمسههلم و  ةمهجهه،  (2011عبيههر الههدويك ومنههار خضههر )دراسههه 
تــم اعــداد الاســتبيان فــي ضــوء التعريفــات  وقــد  (2013)خههرون آبههان و قر  ةنعمهه( ،  2019)

 –)  متطلبــات التنميــة  الاقتصــادية أبعــاد  3( عبــارة مقســمة إلــي30الإجرائيــة والــذي تكــون مــن )
  متطلبات التنمية  الاجتماعية( -متطلبات التنمية  البيئية 

التنمية  -1 )الاقتصادية  متطلبات  يتضمن  تعديل  11:   على  الأسرة  ربة  قدرة  تقيس  عبارات   )
خلال  من  استدامة  أكثر  تكون  بحيث  الاقتصادية  للموارد  الزائدة  الاستهلاكية  أنماطها 

مثل    المساهمة في زياده دخلها الأسري وذلك من خلال الاستخدام الامثل لمواردها المتاحه
أستطيع بسهولة الحصول ،    أستفيد من مهاراتي وخبراتي الحياتيه في رفع مستوى معيشتي)

أشتري ، اهتم بادخار جزء من مالي  ، على نصيبي من السلع والخدمات التي يقدمها المجتمع
،   فتقر الى ايجاد فرصه عمل مناسبه لظروفي، أ  المنتجات المحليه الموجودة فى الأسواق

 ة(.واجه الازمات الاقتصاديه التي اتعرض لها بمرون أ
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التنمية -2  )   البيئية  متطلبات  يتضمن  المحافظة  10:  على  الأسرة  ربة  قدرة  تقيس   عبارة   )
مواردها من خلال الاهتمام بنظافة البيئة من حولها بما يكفل المحافظة علي النظام البيئى  

 احرص على نظافه مكان العملمثل )  من التدهور والمساهمة فى رفع الوعى البيئى لأبنائها
، يساهم أفراد أسرتى فى أعمال    قل تلوثا للبيئههتم باستخدام وسائل النقل الأ، أ   من حولى

أهتم  ،    استفيد من خدمات الصرف الصحي المتوفره في بيئتيالنظافة والتشجير بشارعنا ،  
 (.برفع الوعى البيئي لأفراد أسرتى

التنمية  الاجتماعية -3 التكيف  9:  يتضمن )متطلبات  ( عبارات تقيس قدرة ربة الأسرة على 
الاجتماعي من خلال اشباع حاجتها الاجتماعيه والمساهمه في رفع مستوى معيشه الأسرة  
التنمية   تنمية قدرات أفراد الأسرة مع إعطاء كل فرد في الأسرة حق المشاركة في  ومحاولة 

مستقبل    ة أوجه طاقاتي لصناع ،  سرتي  أفراد  أهتم بانتشار روح المحبه والموده بين  مثل ) أ 
لأ الإ،    سرتيجيد  التغيير  في  للمجتمع اشارك  أ  يجابي  ا ،  بفقدان  والأشعر  في  لأمن  مان 

 .(عيش فيهأ المجتمع الذي 
 الأدوات :   تقنين
 :: Validity صدق الأدوات أولًا: 
للتحقق من صدق الاستبيان  تم عرضه  فى صورته الأولية على عدد صدق المحتوى  :   (1)

معرفة 11) بهدف  وذلك  الأزهر  جامعة  المنزلى  الاقتصاد  بكلية  المحكمين  الأساتذة  من    )
وترابطها،  وضوحها  ومدى  وفقراته  الاستبيان  محاور  حول  ومقترحاتهم  وملاحظاتهم  أرائهم 

  % 100،%90ومدى تحقيقها لأدوات الدراسة  وقد تراوحت نسبة الاتفاق على الأسئلة ما بين  
 . مع تعديل بعض العبارات وبهذا يكون الاستبيان قد خضع لصدق المحتوى 

 : الاتساق الداخليصدق  (2)
متطلبات ( قيم معامل ارتباط بيرسون  بين درجة كل عبارة ومجموع المحور التابعة له لاستبيان 4جدول)

 بعدوالدرجة الكلية لكل  التنمية المستدامة  
 متطلبات التنمية الاجتماعية متطلبات التنمية البيئية متطلبات التنمية  الاقتصادية 

1 0.821 ** 1 0.804 ** 1 0.848 ** 
2 0.825 ** 2 0.774 ** 2 0.842 ** 
3 0.756 ** 3 0.835 ** 3 0.745 ** 
4 0.827 ** 4 0.852 ** 4 0.964 ** 
5 0.858 ** 5 0.920 ** 5 0.866 ** 
6 0.724 ** 6 0.816 ** 6 0.746 ** 
7 0.725 ** 7 0.818 ** 7 0.848 ** 
8 0.812 ** 8 0.784 ** 8 0.837* * 
9 0.795 ** 9 0.920 ** 9 0.876 ** 
10 0.826 ** 10 0.891 *   
11 0.725 **     
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 ( 0.05* دالة عند مستوى دلالة )  ( 0.01** دالة عند مستوى دلالة ) 
 

( جدول  بمعاملات 4من  ارتبطت  المستدامة   التنمية  متطلبات  استبيان  عبارات  كل  أن  نجد   )
( مع مجموع أبعادها، وهذا المستوى يدل على مدى 0.05،  0.01ارتباط دالة عند مستوى دلالة )

 صدق محتوى الاستبيان حيث أنه صادق في قياس المتغيرات الخاصة به. 
الكلية لكل بعد   الصدق البنائى : وذلك  بحساب معامل الارتباط) ارتباط بيرسون( بين الدرجة 

والدرجة (  متطلبات التنمية  الاجتماعية -متطلبات التنمية البيئية   –الاقتصادية )متطلبات التنمية
 ن )متطلبات التنمية المستدامة  ( الكلية للاستبيا 
 الكلية للاستبيان قيم معامل الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة (5جدول )

معامل   المتغيرات 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة 

 0,01 0896 متطلبات التنمية الاقتصادية 
 0,01 0,834 متطلبات التنمية البيئية
 0,01 0.860 متطلبات التنمية  الاجتماعية 

أنه يوجد ارتباط دال إحصائياً بين  درجة كل بعد  ( :    5تشير النتائج الموضحة بالجدول رقم )
المستدامة    التنمية  متطلبات  استبيان  أبعاد  )من  بين  الارتباط  قيم  تراوحت  فقد   ،0,834   ،

، مما يدل أيضاً على أن الاستبيان يتسم  0,01عند مستوى معنوية   ( وجميعها قيم دالة  0896
صدق   من  جيدة  ومحاور  بدرجة  الاستبيان  فقرات  جميع  أن  إلى  يشير  كما  الداخلى،  الاتساق 

   . ربات الأسر أفراد العينة  الإستبيان تشترك فى قياس متطلبات التنمية المستدامة  لدى
 : ثبات الاستبيان 

   متطلبات التنمية المستدامة ( معامل الثبات لمحاور استبيان 6جدول )

 المحاور 
قيمة ألفا  العدد 

التجزئة النصفية معامل   كرونباخ
 براون   –ارتباط سبيرمان 

التجزئة النصفية معامل  
 ارتباط جتمان 

 0.855 0.886 0,842 11 متطلبات التنمية الاقتصادية 
 0.782 0,816 0,883 10 متطلبات التنمية البيئية
 0.782 0.792 0,883 9 متطلبات التنمية  الاجتماعية 
 0.802 0.824 0,892 30 إجمالى الاستبيان  
النصفية ) معامل   (  6يتضح من جدول) التجزئة  ألفا كرونباخ واختبار  ثبات  قيم معاملات  أن 
وجتمان كانت   ) سبيرمان  الاستبيان  إجمالي   ، المستدامة   التنمية  متطلبات  استبيان  لمحاور 

 . مرتفعة مما يؤكد ثبات الاستبيان وصلاحيته للتطبيق في البحث الحالي
 تصحيح الأدوات :

بعد التأكد من صدق الأدوات وثباتها  لما وضعت من أجله تم تطبيقها على عينة من  بلغت 
( 1،   2،    3(  ، وتم تصحيح العبارات  على استبيان متصل ثلاثى )نعم ،لحدما ،لا(  )  280)

( للعبارات السليبة ، وبذلك تكون أقل درجة لمتطلبات التنمية  3،    2،    1للعبارات الايجابية و ) 
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( وبذلك أمكن تقسيم درجات استبيانى متطلبات التنمية  87( وأعلى درجة هى )29)  المستدامة   
مرتفع (   –متوسط    –إلى ثلاثة مستويات ) منخفض    المستدامة  ومتطلبات التنمية المستدامة  

 ( توضح ذلك.   7, 6والجداوال )
 بمحاوره للسلوك الاستهلاكى الأخضر ( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطول الفئة والمستويات 7جدول )

القراءة  المحور
 الصغرى 

القراءة 
طول  المدى الكبرى 

 الفئة
المستوى 
 المنخفض 

المستوى 
 المتوسط

المستوى 
 المرتفع
 

 39-31 30-22 21-13 9 26 39 13 التخطيط والشراء الأخضر  
الممارسات الاستهلاكية  

 45-35 34-25 24-15 10 30 45 15 الخضراء
التخلص من النفايات  

 45-35 34-25 24-15 10 30 45 15 وإعادة التدوير 
 129-101 100-72 71-43 28 86 129 43 إجمالى الاستبيان 

 ( جدول  من  عليها  7يتضح  درجة حصل  أعلى  أن  الأخضر    (  الاستهلاكى  السلوك  ككل  فى 
درجة وبذلك أمكن تقسيم درجات الإستبيان إلى ثلاثة   43درجة  وأقل درجة كانت  129كانت    

منخفض    ( و   –متوسط    –مستويات   ) ارتفاع مستويات  مرتفع  يوضح  الاستهلاكى  اهذا  لسلوك 
 سر عينة البحث .ربات الألدى  بمحاوره الأخضر
  متطلبات التنمية المستدامة بأبعادها  ل( القراءات الصغرى والكبرى والمدى وطول الفئة والمستويات 8جدول )

القراءة  المحور
 الصغرى 

القراءة 
طول  المدى الكبرى 

 الفئة
المستوى 
 المنخفض 

المستوى 
 المتوسط

المستوى 
 المرتفع
 

متطلبات التنمية   
 33-26 25-18 17-11 7 22 33 11 الاقتصادية

متطلبات التنمية  
 30-24 23-17 16-10 7 20 30 10 بيئيةال

متطلبات التنمية  
 27-21 20-15 14-9 6 18 27 9 جتماعيةالا

 90 -71 70-50 49-30 20 60 90 30 إجمالى الاستبيان 
ككل كانت  متطلبات التنمية المستدامة  فى    ( أن اعلى  درجة حصل عليها  8يتضح من جدول ) 

درجة وبذلك أمكن تقسيم درجات الإستبيان إلى ثلاثة مستويات    30درجة وأقل درجة كانت     90
 مرتفع (. –متوسط  –) منخفض 

 خامساً: إجراءات تطبيق أدوات البحث على العينة :
الاستهلاكى        السلوك  استبيان   ، الأسر  لربات  العامة  البيانات  استبيان  من  كل  دمج  تم 

الأخضر واستبيان متطلبات التنمية المستدامة  فى استبيان واحدة حتى يسهل توزيعها وتطبيقها  
المباشر  التواصل  البيانات عن طريق  العينة وذلك بملء  البحث على  أدوات  ثم تم تطبيق    ومن 

 . 2022وحتى أكتوبر  2022ثلاثة أشهر من أغسطس  الىحومعهم، واستغرق التطبيق الميداني 
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 سادساً : المعاملات الإحصائية المستخدمة في البحث :  
برنامج   باستخدام  الإحصائية  المعالجات  وإجراء  البيانات  تحليل  النتائج    Spssتم  لاستخراج 

ودقتها, من خلال    التى تم التوصل إليها  وقامت الباحثة بمراجعة البيانات لضمان صحة النتائج
متغيرات  بين  العلاقة  لكشف  استخدمت  التي  الإحصائية  والأساليب  المعاملات  بعض  استخدام 
الحسابية   والمتوسطات  المئوية  والنسب  التكرارات  منها )حساب  الفروض  واختبار صحة  الدراسة 

حساب معامل الفا كرونباخ لحساب ثبات الاستبيان    -والانحرافات المعيارية لكل متغيرات الدراسة
الارتباط    -واتساقه معاملات  مصفوفة  )ت(    -  Correlationحساب  قيمة    -  T testحساب 

واحد   اتجاه  في  التباين  تحليل  قيمة )ف(  اختبار    وONE WAY ANOVA حساب  استخدام 
Tukey ",  .لحساب دلالة الاختلافات 

  
 النتائهج تحليلها وتفسيرها:

 أولًا : الخصائص الاجتماعية والاقتصادية لربات الأسر عينة البحث 

 التوزيع النسبى لعينة البحث وفقاً للمتغيرات الاجتماعية والاقتصادية لربات الأسر( 9جدول )

 النسبة المئوية٪  العهد  الفئة  ن االبيه

 ريف مكان سكن الأسرة 
 حضر 

145 
135 

51,8 
48,2 

 100 280 المجموع 
 تعمل  عمل ربة الأسرة 

 لا تعمل 
144 
136 

48,6 
51,4 

 100 280 المجموع 
 أفراد  4أقل من  حجم الأسرة 

 أفراد  6-4من 
 أفراد 6أكثر من 

 صغير
 متوسط 
 كبير 

34 
138 
108 

12,2 
49,2 
38,6 

 100 280  المجموع 
 سنة 30أقل من  سن ربة الأسرة 

 سنه    40وحتى   30من 
 سنة 40أكثر من 

 صغير
 متوسط 
 كبير 

79 
91 
110 

28,2 
32,2 
39,3 

 100 280 المجموع 
 سنوات  10أقل من  مدة الزواج 

 سنة   20- 10من 
 قصيرة 
 متوسطة 

73 
180 

26 
64,3 

 9,7 27 طويلة  سنة 20أكثر من 
 100 280 المجموع 

مستوى تعليم ربة  
 الأسرة 

 23,6 66 منخفض  حاصله على شهادة أقل من الثانوية 
 25,7 72 متوسط  حاصلة على الثانوية أو ما يعادلها 
 50,7 142 مرتفع مؤهل جامعي )ماجستير أودكتوراه(

 100 280 المجموع 
 14,6 41 منخفض  جنيها  5000أقل من الدخل الشهرى  
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 (جنيها10000-5000من )  للأسرة  
 جنيها 10000أكثر من 

 متوسط 
 مرتفع

172 
67 

61,4 
23,9 

 100 280            المجموع 

تسكن في الريف مقابل النصف     %51,8نصف عينة الدراسة    تقريباً أن  (  9تضح من جدول )ي 
  48,6وذلك بنسبةتعملن  ، أيضاً نصف عينة الدراسة    %    48,2الآخر تسكن بالحضر بواقع  

كان حجم الأسرة بها منخفض بينما    %12,2% ،  38.7نصف عينة الدراسة لاتعملن بواقع  % و 
كان  %    28,2كان حجم الأسرة بها كبير،    %38,6% كان حجم الأسرة بها متوسط بينما  49,2

   40وحتى    30من  )  سنة ربة الأسرة  كان    %    32,5سنة ( و  30سنة ربة الأسرة )أقل من  
% من ربات الأسر 64,3النسبة الأكبر من أفراد العينة  سنة ،  40أكثر من    %  39,3( بينما سنه

الزواج يليها     20-  10من)  بها    مدة  بواقع    10أقل من  سنة(  من ربات الأسر    %26سنوات 
من ربات   %66سنة،20% كانت لربات الأسر مدة الزواج بها أكثر من    9,7والنسبة الأقل كانت 

  50,7حاصلة على الثانوية أو ما يعادلها،     %72الأسر حاصله على شهادة أقل من الثانوية  ،
% ما يقارب من نصف العينة حاصلات على مؤهل جامعي أوماجستير أودكتوراه، النسبة الأقل  

من   المنخفض)أقل  الدخل  ذوات  بنسبة    5000من  وذلك  من  14,6جنيها(  أكثر  بينما   ،   %
بواقع   العينة  ) 61,4نصف  دخلهن متوسط  (  جنيها  10000-5000% من ربات الأسر كان 

 جنيها(. 10000% ذوات الدخل المرتفع )أكثر من  23,9بينما 

 ثانياً: النتائج الوصفية:  

 ة للبيئ ةسر بمميزات المنتجات الصديقربات الأ ةلمعرف  تكرارى ال توزيعال(   10جدول ) 

 ة للبيئ ةمميزات المنتجات الصديق
 التكرار 

  النسبة المئوية

% 
 الترتيب 

 الأول  63,6 178 ة تنتج من مواد طبيعي

 الثانى  61,4 172 ةي مواد كيماويألا يدخل في تصنيعها 

 الرابع  56,7 159 للتحلل العضوي  ةتتكون من مواد قابل

 الثالث  59 165 ة تهتم بتوفير الطاق

يمكن استعمال كل جزء منها ولا يتخلف عنها اي  

 نفايات 
 الخامس  55,7 156

 السادس  53,4 150 يمكن اعاده استعمال عبواتها مره اخرى

جدول من  أن    10)يتضح  معرف(  الأ  ةمستويات  عينربات  المنتجات    ةسر  بمميزات  البحث 
%من يليها  63,6ول بواقع  جاءت في المركز الأ  ةنها تنتج من مواد طبيعيأحيث    ةللبيئ  ةالصديق

بواقع   كيماويه  مواد  اي  تصنيعها  في  يدخل  الثاني لا  المركز  الم  % 61.4في  في  يليها   ركز ثم 
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بواقع    الطاقه  بتوفير  تهتم  الم   %59الثالث يمكن  بعد ذلك في  الرابع يمكن استعمال كل   ركزثم 
و  منها  الخامسي جزء  المركز  في  نفايات  اي  عنها  اعاده 55,7%  بواقع    تخلف  يمكن  بينما 

الم في  اخرى  مره  عبواتها  نتائج    53,4بواقع  السادس    ركزاستعمال  مع  ذلك  دراسه  %ويتفق 
الصمادي )    (  2004  )سامي  تباين في  أكدت  أالتي    (2021ودراسة  رباب مشعل  ن هناك 

ففي نفس الوقت الذي    ةللبيئة  استهلاك المنتجات الصديق  ة اتجاه المستهلك العربي نحو تبنيه لثقاف
بعبوات    أةفهو لا يختار السلع المعب  ةلاختيار السلع التي لا تسبب تلوث للبيئ  ةلديه مواقف داعم

 . خرى أ ةعاده تدويرها مر وإ يمكن الاستفاده منها 

الأ -1 الاستهلاكي  السلوك  التكراري  خضراستبيان  التوزيع  على  الجزء  هذا  يشتمل  الوزن ،: 
الأهمية درجة  البحث  ستجابات  لاالترتيب"   "النسبي،  استبيان  عينة   على  الاسر  ربات  من 

 ( يوضح ذلك11بمحاوره ، وجدول) الأخضر السلوك الاستهلاكي
 ة:والترتيب تم اتباع الخطوات التالي ةهمي الأ ةولحساب الوزن النسبي ودرج 

 ة(اجمالي عدد العين /التقدير الرقمي ) = الوزن النسبي 

عدد تكرارات الاجابه    ×  2  +تكرارات الاجابه للمستوى المنخفض    × عدد 1  =)ى التقدير الرقم 
 ( × عدد تكرارات المستوى المرتفع 3لمستوى المتوسط +  

الاستجابات    ، نن    /  (1  –ن    =)المستوى    (   0,67=     3/  1  -  3  =)المستوى  ،  عدد 
لاستجابات   الموافقه  درج  على  العينأوللتعرف  قيم  ة فراد  حساب  تم  الاستبيان  وزن   ةعلى 

والمحور    ةعلى العبار   ةفراد العينأسر  لدى ربات الأ  ةضعيف  ةالاستجابات ومن ثم تصبح الموافق
  2,32   -  1,67  ) ومتوسطه اذا حصل الوزن النسبي ما بين  (1,67  )  ذا قل الوزن النسبي عنإ

    فأكثر (2,33)  النسبى ومرتفع اذا كان الوزن 

 (280بمحاوره = )الاستهلاكى الأخضر السلوك  فى ربات الأسر التوزيع النسبي وفقا لمستويات ( 11جدول )
الوزن  المستوى المرتفع المستوى المتوسط المستوى المنخفض   البيان 

 % العدد  % العدد  % العدد  المحاو  الترتيب النسبى 
التخطيط والشراء 

 الثالث 2,25 46 129 32,5 91 21,5 60 الأخضر 
الممارسات  

 نىالثا 2,36 54 151 28,2 79 17,8 50 الاستهلاكية الخضراء 
التخلص من النفايات  

 الأول 2,39 53,6 150 32 90 14,4 40 وإعادة التدوير 
 2,26 49 137 28,5 80 22,5 63 إجمالى الاستبيان 
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 ( جدول  من  النسبي    (  11يتضح  البحث  ستجابات  لاالتوزيع  عينة  الأسر  استبيان ربات    على 
  :حيث كانت بمحاوره الاستهلاكى الأخضر  السلوك

  ( 70: 43الذين كانت استجابتهم تتراوح من)عينة البحث  فئة المستوى المنخفض: تضمنت  -
 22,5بنسبة  مئوية  63وكان عددهم

(  99: 71الذين كانت استجابتهم تتراوح من)  عينة البحث  فئة المستوى المتوسط: تضمنت  -
 .   28,5بنسبة  مئوية   80وكان عددهم

 129:  100الذين كانت استجابتهم تتراوح من)  عينة البحث    فئة المستوى المرتفع: تضمنت   -
 49بنسبة  مئوية     137(وكان عددهم  
 

  (  11كما يتضح من جدول )
استبيان        إجمالي  على  البحث  عينة  لاستجابات  الموافقة  درجة  الاستهلاكى  السلوك  أن 

  محور التخلص من النفايات وإعادة التدويروجاء   (2,26الأخضر كانت مرتفعة بوزن نسبي بلغ )
محور ودرجة موافقة مرتفعة ، بينما جاء  (2,39في المركز الأول من حيث الترتيب بوزن نسبي )

التدوير وإعادة  النفايات  من  )     التخلص  نسبي  بوزن  الثاني  المركز  موافقة 2,36في  ودرجة   )
ودرجة   (2,25في المركز الثالث بوزن نسبي ) التخطيط والشراء الأخضر    محور  مرتفعة ، وكان

أن     متوسطة موافقة   يعني  عينة  وهذا  الأسر  ربات  لدى  التدوير  وإعادة  النفايات  من  التخلص 
  لذلك جاءت فى المركز الأول ، بينما  البحث من أهم أكثر السلوكيات انتشارا بين ربات الأسر  

الخضراء الاستهلاكية  على    الممارسات  يؤكد  مما  الثانى  المركز  فى  ترجمة  جاءت  أهمية 
الواقع   أرض  على  فعلية  ممارسات  صورة  فى  الأسر  ربات  تتبناها  التى  بعد  الاتجاهات  اما   ،

المركز فى  جاء  الأخضر  والشراء  على     التخطيط  يؤكد  مما  والمعرفة   الثالث  الوعى  قله 
كما  بالمنتجات الخضراء وعدم توافر أماكن الشراء مما يصعب على المستهلك الوصول إليها    

دراسة   أن    والتي (2021)أماني شاهين،  أكدت  العادي  أكدت  لديه  الذى    المستهلك  تتوفر  لا 
نظراً لانخفاض    ، المنتجات  تلك  على شراء   إقداماً  أقل  يكون  الأخضر  بالمنتج  الكامل  الوعي 

 . خضراءأهم العوائق أمام المستهلكين فى  شراء المنتجات ال وهذا منوقلة معرفته بها  هوعي
  
يشتمل هذا الجزء على التوزيع النسبي،الوزن النسبي،   متطلبات التنمية المستدامة :استبيان  -3

الأهمية استبيان   "درجة  على  البحث من   عينة  استجابات  المستدامة الترتيب"  التنمية  متطلبات 
     ( يوضح ذلك12 ، وجدول)   بأبعادها
 (280ن = )متطلبات التنمية المستدامة بأبعادها فى  ربات الأسر (التوزيع النسبي وفقا لمستويات 12جدول )

المستوى  البيان 
 المنخفض  

المستوى 
 المتوسط

المستوى 
الوزن  المرتفع

 الترتيب النسبى 
 % العدد  % العدد  % العدد  الأبعاد

 الأول 2,46 5,7 159 32,6 91 10,7 30 متطلبات التنمية الاقتصادية 
 2,33 50,5 141 29,5 83 2 56 متطلبات التنمية البيئية

 
 الثانى

 الثالث 2,36 35,7 100 29,8 83 34,5 97 متطلبات التنمية  الاجتماعية 
 2,32 49,7 139 33,3 93 17 48 إجمالى الاستبيان 
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متطلبات التنمية  على استبيان  عينة البحث    ( التوزيع النسبي استجابات  12يتضح من جدول ) 
  : حيث كانت   المستدامة بأبعادها

  ( 49: 30الذين كانت استجابتهم تتراوح من)عينة البحث  فئة المستوى المنخفض: تضمنت  -
 .  17بنسبة  مئوية   48وكان عددهم 

  70: 50)  الذين كانت استجابتهم تتراوح منعينة البحث  فئة المستوى المتوسط: تضمنت  -
 . 33,3بنسبة  مئوية    93( وكان عددهم  

  ( 90:  71الذين كانت استجابتهم تتراوح من) عينة البحث  فئة المستوى المرتفع: تضمنت  -
 .   49,7بنسبة  مئوية    139وكان عددهم

متطلبات  أن درجة الموافقة لاستجابات عينة البحث على إجمالي     (  12كما يتضح من جدول )
  بعد متطلبات التنمية الاقتصادية   وجاء  (2,46كانت مرتفعة بوزن نسبي بلغ )التنمية المستدامة  

ودرجة موافقة مرتفعة ، بينما جاء بعد    (2,39في المركز الأول من حيث الترتيب بوزن نسبي )
( ودرجة موافقة مرتفعة ، وكان  2,36في المركز الثاني بوزن نسبي )     متطلبات التنمية البيئية

الاجتماعيةبعد   التنمية  )  متطلبات  نسبي  الثالث بوزن  المركز    مرتفعة ودرجة موافقة    (2,36في 
أن    يعني  أولويات  وهذا  أهم  من  البحث  عينة  الأسر  ربات  لدى  الاقتصادية  التنمية  متطلبات 

المستدامة   بينما  التنمية   ، الأول  المركز  فى  جاءت  البيئية   لذلك  التنمية  فى    متطلبات  جاءت 
على   يؤكد  مما  الثانى  صورة  المركز  فى  الأسر  ربات  قبل  من  عليها  والمحافظة  البيئة  أهمية 
الثالث مما   جاء فى المركز  متطلبات التنمية الاجتماعية  ما بعد أ،  ممارسات فعلية فى حياتهن   

أن هناك تدهور فى العلاقات الاجتماعية والبعد عن تحمل المسئولية  فى الاهتمام  يؤكد على   
تنمية   على  أساسها  فى  تقوم  المستدامة  التنمية  لأن  وذلك  المستدامة  التنمية  منظومة  بتبنى 
اقتصادية تدعمها تنمية بيئية واجتماعية فبدون توافر الموارد  والاستخدام الأمثل لها لايمكن أن  

لاقتصاد الأخضر والذي لالتحول  لذلك لابد من  تقوم أى تنمية فى أى جانب من جوانب الحياة  
 .المجتمعات  جميعلتحقيق التنمية المستدامة في  ساسياً أ يعتبر شرطاً 

 ثانياً: تفسير النتائج في ضوء الفروض 

 الفرض الأول: 

  " أنه  على  الأول  الفرض  إحصائيا ً ينص  دالة  ارتباطية  علاقة  السلوك   بينتوجد  من  كل 
بمحاوره   الأسر  لربات  الأخضر  الأخضر  )الاستهلاكى  والشراء  الممارسات    –التخطيط 

الخضراء المستدامة    –الاستهلاكية  التنمية  ومتطلبات  التدوير(  وإعادة  النفايات  من  التخلص 
الاقتصادية التنمية   )متطلبات  البيئية    –بأبعادها  التنمية  التنمية    –متطلبات  متطلبات 

ايجاد معامل ارتباط  بيرسون بين المتغيرات  وللتحقق من صحة الفرض إحصائياً تم    الاجتماعية(
 (.  13ويوضح ذلك جدول )

ومتطلبات  الأخضر لربة الأسرة  بمحاوره  بين السلوك الاستهلاكى لات ارتباط بيرسون عام( م13جدول )
 التنمية المستدامة بأبعادها   
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 السلوك الاستهلاكى الأخضر 

 متطلبات التنمية المستدامة 

متطلبات التنمية    

 الاقتصادية

متطلبات التنمية  

 البيئية

 متطلبات  

 التنمية الاجتماعية 

إجمالى  

 الاستبيان

 

 ** 0,745 ** 0,769 ** 0,647 **0,708 التخطيط والشراء الأخضر 

الاستهلاكية   الممارسات

 الخضراء
0,848 ** 

0,769 ** 0,755 ** 
0,842*8 

التخلص من النفايات   

 وإعادة التدوير 
0,693 ** 

0,566 ** 0,744 ** 
0,701 ** 

 ** 0,822 ** 0,826 ** 00,726 ** 0,809 الاستبيان إجمالى 

 0,01**دالة عند مستوى معنوية 

( دلالة )13يتبين من جدول  ارتباطية طردية موجبة عند مستوى  لجميع  0,01( وجود علاقة   )
الأسرة    لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  استبيان  الأخضر  )محاور  والشراء    –التخطيط 

الخضراء الاستهلاكية  التدوير  –الممارسات  وإعادة  النفايات  من  الاستبيان(  إجمالى    -التخلص 
الاقتصادية  التنمية   )متطلبات  بأبعاده  المستدامة  التنمية  متطلبات  التنمية     –واستبيان  متطلبات 

الاستبيان( مما يدل على أن هناك علاقة وطيدة  إجمالى    -متطلبات التنمية  الاجتماعية   –البيئية 
التوجه والاهتمام  بين السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة  ومتطلبات التنمية المستدامة لأن  

التنمية للمساهمة فى دعم    بالاقتصاد الأخضر التى تصبو إليها الدولة من أهم    ةالشامل  خطط  
مصر   رؤية  أجندة  تفرضها  التى  الحديثة  الاستهلاكى      2030التوجهات  السلوك  أن  كما 

الطرق  اتباع  وكذلك  ما هو عضوى  بكل  والاهتمام  البيئة   على  المحافظة  يستهدف   الأخضر 
مبتكرة تحقق بعض حاجات الأسرة   تدويرها بطرق  إعادة  أو  النفايات  التخلص من  الصحية فى 

الاهتمام بتنظيم السلوك وتوفر مواردها لتوجيهها فى اشباع احتياجات أخرى  لدى أفراد الأسرة، ف
  ، الاستهلاكى على مستوى الفرد والأسرة والمجتمع من أهم أهداف التنمية التي تسعى إلى تحقيقها

الأ الجزء  يوجه  تهدف  لذلك  التي  المستدامة  التنمية  مشروعات  نحو  الدولة  ميزانيه  من  لى إكبر 
 وبذلك تتحقق صحة الفرض الأول كلياً.  تحقيق حاجات الأفراد المادية والمعنوية،

الثانى ال:  الفرض  الفرض  أنه  ثانىينص  ارتباطية  "    على  علاقة  متغيرات    بينتوجد  بعض 
حجم الأسرة(    –مدة الزواج    -  ربة الأسرة  )سنلربات الأسرالمستوي الاجتماعي والاقتصادي  

المستدامة   التنمية  متطلبات  و  بمحاوره   الأسرة   لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  وكل من 
 ايجاد معامل ارتباط  بيرسون بين المتغيرات.  وللتحقق من صحة الفرض إحصائياً تم بأبعادها " 

معاملات ارتباط بيرسون بين بعض متغيرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي وكلا من السلوك ( 14جدول)
 الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة بمحاوره ومتطلبات التنمية المستدامة بأبعادها 
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 حجم الأسرة مدة الزواج  سن ربة الأسرة  المتغيرات  

 **0,171 **0,417 **0,536 التخطيط والشراء الأخضر  

 **0,231 **0,325 **0,591 الممارسات الاستهلاكية الخضراء

 **0,264 **0,304 **0,599 التخلص من النفايات وإعادة التدوير 

 **0,246 **0.373 **0,628 إجمالى السلوك الاستهلاكى الأخضر

 **0,257 **0,367 **0,684 التنمية الاقتصادية  متطلبات

 **0,110 **0,154 **0,468 التنمية البيئية  متطلبات

 **0,222 **0,298 **0,298 متطلبات التنمية  الاجتماعية 

 **0,205 **0,263 **0,263 إجمالى متطلبات التنمية المستدامة  

 0,01**دالة عند مستوى معنوية           0,05*دالة عند مستوى معنوية 

( جدول  من  توج14يتبين  أنه  من    د (  وكل  الأسرة  ربة  سن  إحصائياً بين  دالة  ارتباطية  علاقة 
النفايات وإعادة    –الممارسات الاستهلاكية الخضراء  –)التخطيط والشراء الأخضر   التخلص من 

**  0,591** ،  0,536الاستبيان( حيث كانت قيمة معامل ارتباط بيرسون)  إجمالى  -التدوير
فى    الأسرتقدمت ربات    ( على التوالى وهى قيم دالة إحصائياً فكلما**  0,628**،  0,599،

  كتسبن خبرات حياتية وأصبحن أكثر فهماً وأكثر وعياً مقارنة بمن هن أصغر سناً منهن العمر ا
الأ هم  سناً  على    كثرفالأكبر  حرصا  التدويروالأكثر  وإعادة  النفايات   من  بالتخلص  اهتماما 

ومفيد  حرصاً   ما هو صحى  ويفضلن كل  الأساسية  بالاحتياجات  والإهتمام  توفيرميزانية الأسرة 
ويساهمن   حولهن  من  البيئة  على  الخضراءويحافظن  المنتجات  فيستخدمن  أولادهن  على صحة 

 بإيجابية فى تحقيق متطلبات التنمية المستدامة.

  –علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين مدة الزواج وكل من )التخطيط والشراء الأخضر    د توج   -
الخضراء الاستهلاكية  التدوير  –الممارسات  وإعادة  النفايات  من  الاستبيان(    إجمالى    -التخلص 

( بيرسون  ارتباط  معامل  قيمة  كانت  ،  ** 0,325**  0.154،**  **0,417حيث 
 (على التوالى وهى قيم  داله إحصائياً. **0.373، **0,304

  –علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين حجم الأسرة وكل من )متطلبات التنمية  الاقتصادية د توج  -
البيئية التنمية   التنمية  الاجتماعية  –متطلبات  الاستبيان( حيث كانت قيمة  إجمالى    -متطلبات 
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بيرسون )  ارتباط  قيم    (**0,246،**0,264،  **0,231،**0,171معامل  التوالى وهى  على 
 غير داله إحصائياً. 

التنمية     د كماتوج  - )متطلبات  من  وكل  الأسرة  ربة  سن  إحصائياً بين  دالة  ارتباطية  علاقة 
البيئية   –الاقتصادية التنمية   الاجتماعية  –متطلبات  التنمية   الاستبيان(  إجمالى    -متطلبات 

 ،  **0,468،**0,684حيث كانت قيمة معامل ارتباط بيرسون )
الخبرة    (**0,263،   **0,298 تزداد  العمر  فبزيادة  إحصائياً   داله  قيم   وهى  التوالى  على 

جاهدة   وتسعى  البيئة  على  تحافظ  التى  الإيجابية  بالممارسات  وعياً  أكثر  الأسرة  ربة  فتصبح 
 لتحقيق متطلبات التنمية المستدامة.

التنمية     د كماتوج  - )متطلبات  من  وكل  الزواج  مدة  إحصائياً بين  دالة  ارتباطية  علاقة 
البيئية   –الاقتصادية التنمية   الاجتماعية  –متطلبات  التنمية   الاستبيان(  إجمالى    -متطلبات 

 ( بيرسون   ارتباط  معامل  قيمة  كانت  (   **  0,263، **0,298، **0,154،** 0,367حيث 
إحصائياً    دالة  قيم   وهى  التوالى  حجم    د كماتوج  -على  إحصائياً بين  دالة  ارتباطية  علاقة 

الاقتصادية  التنمية   )متطلبات  وكل من  البيئية  –الأسرة  التنمية   التنمية     –متطلبات  متطلبات 
بيرسون  إجمالى    -الاجتماعية ارتباط  معامل  قيمة  كانت  حيث  ،  **)0,257الاستبيان( 

0,110** ، 
إحصائياً  **0,205،  **0,222 دالة  قيم   وهى  التوالى  على  يتضح  (  سبق  مما  وجود    ، 

مدة    -علاقة ارتباطية بين بعض متغيرات المستوى الاجتماعى الاقتصادى )سن ربة الأسرة  
حجم الأسرة( وكلا من السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة بمحاوره ومتطلبات    –الزواج  

 وبذلك  يتحقق الفرض الثانى كلياً ، التنمية المستدامة بأبعادها
 

ربات  توجد فروق دالة إحصائياً بين  متوسطات  "  على أنه  ثالث :ينص الفرض ال  ثالثالفرض ال
الأخضر    الأسر الاستهلاكى  السلوك  في  البحث  المستدامة     بمحاورهعينة  التنمية  ومتطلبات 

وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام  "،    (حضر    –ريف  تبعاً لمحل الاقامة  )  بأبعادها   
لربات   ( فى إجمالى السلوك الاستهلاكى الأخضرT testحساب الفروق باستخدام اختبار ت )

البحث   الأسر المستدامةو     عينة  التنمية  )    متطلبات  الاقامة   لمحل  ( حضر    –ريف  تبعاً 
 ( .15ويوضح ذلك من جدول )

السلوك الاستهلاكى الأخضر بمحاوره و متطلبات التنمية ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات 15دول )ج
 280ن =   (حضر  –ريف لمحل الاقامة  )  المستدامة بأبعادها تبعاً 

 المتغيرات          
 135=  حضر 145=ريف

مستوي  قيمة ت 
المتوسط   الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري 

 المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

التخطيط والشراء 
 غير دال  1,7 4,74 31,75 5,13 33.21 الأخضر 

الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء

38,11 5.08 36.22 6,22 2,1 
 غير دال 
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التخلص من  
النفايات وإعادة 

 التدوير 
34,77 7,23 34,88 6,12 0,10- 

 غير دال 

 إجمالى الاستبيان 
 غير دال  1,2 16,62 102,86 15,97 106,09

متطلبات التنمية 
 غير دال  1,9 5,14 26,57 3,61 27,78 الاقتصادية

متطلبات التنمية 
 غير دال  1,5 4,34 24,71 4,11 25,77 البيئية

متطلبات التنمية  
 غير دال  0,74 4,19 22,26 3,43 22,69 الاجتماعية

 إجمالى الاستبيان 
 غير دال  1,5 13,44 73,55 10,46 76,25

 :( 15يتبين من جدول )  
توجد   - بين  لا  إحصائية  دلالة  ذات  الأسر فروق  ربات  البحث  متوسطات  استبيان  عينة  فى 

الأسرة    لربة  الأخضر  الاستهلاكى  الأخضر  )السلوك  والشراء  الممارسات   –التخطيط 
لمحل تبعاً  الاستبيان(  إجمالى    -التخلص من النفايات وإعادة التدوير  –الاستهلاكية الخضراء

فمع التطور التكنولوجى أصبح لايوجد فروق واضحة بين الريف   (حضر    –ريف  الاقامة  )  
التى   البضائع  جميع  على  تحتوى  التى  والسوبرماركت  الكبيرة  المحلات  فانتشرت  والحضر 
انتشار   إلى  بالغضافة  بسهولة   عليها  الحصول  وتستطعن  الريفيات  الأسر  ربات  تحتاجها 
لانتشار   نتيجة  كذلك  الريفيات  الأسر  ربات  وعى  مستوى  ارتفع  كما  الالكترونى   التسوق 
النفايات بطرق صحية غير   المخلفات والتخلص من  تدوير  الانترنت فأصبحن يقمن بإعادة 

 ) سماء الدبوسي  أو   (  2011)صافي الطبوشي  مع دراسه كل من    ذلك    فقملوثة للبيئة يت
التي اظهرت عدم وجود فروق   (2016)الطوخي    انور ( و   2015)وشيماء ضبش    (2015

والحضريات  الريفيات  دراسبين  ، بين  مع  يختلف  العاطي  ة ما  عبد  التي    (  2015  )حنان 
ويختلف  أظهرت  أ المنزليه  المخلفات  اداره  في  افضل  الريفيات  دراسه    يضاً أن  رباب مع 
داأثبتت  أ التي    (2021  )لعمش فروق  توجد  في    لةنه  والحضريات  الريفيات  إحصائياً بين 

 ات .الممارسات الاستهلاكيه الخضراء لصالح الحضري 
البحث  متوسطات ربات الأسر  فروق ذات دلالة إحصائية بين  لا توجد   - فى متطلبات  عينة 

الاقتصادية التنمية  )متطلبات  بأبعادها  المستدامة  البيئية   –التنمية  التنمية     –متطلبات 
التنمية  الاجتماعية  (حضر    –ريف  لمحل الاقامة  )  تبعاً    الاستبيان(إجمالى    -متطلبات 

دراسه   مع  ذلك  م (    2013)خرون  وآبان  قر   ةنعم يختلف  و هودراسه  مسلم  خرون آجه 
والتنمية    ةالريف في الاتجاه نحو ترشيد استهلاك الطاقن  فضل مأن الحضر  أ في    (2018)

 مما سبق يتضح مايلى : المستدامة 
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كلًا من السلوك الاستهلاكى  فروق دالة إحصائياً بين  متوسطات  عينة البحث في  عدم وجود    
حضر    –ريف  لمحل الاقامة  )  بأبعادها  تبعاً  متطلبات التنمية المستدامة  الأخضر بمحاوره  و  

 . الثالث كلياً يتحقق الفرض لاوبذلك  (
 
" توجهد فهروق دالهة إحصهائياً بهين  متوسهطات   "  أنـه  علـى    رابـعيـنص الفـرض ال:  رابهع  الفرض ال 

و متطلبهههات التنميهههة  بمحهههاوره عينهههة البحهههث فهههي السهههلوك الاسهههتهلاكى الأخضهههرربهههات الأسهههر 
، وللتحقـق مـن صـحة " (غيهر عهاملات –عهاملات ) لعمل ربات الأسهرة تبعاً  بأبعادها  المستدامة  

الســـلوك  ســـتبيان( فـــى إT testهــذا الفـــرض تـــم اســـتخدام حســـاب الفــروق باســـتخدام اختبـــار ت )
 (غير عـاملات –عاملات ) ربات الأسرة الاستهلاكى الأخضر ومتطلبات التنمية المستدامة  تبعاً 

 ( .16ويوضح ذلك من جدول )
السلوك الاستهلاكى الأخضر بمحاوره و متطلبات التنمية ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات 16دول )ج

 280ن =  (غير عاملات –عاملات  ربات الأسر) لعمل تبعاً   المستدامة بأبعادها 

 المتغيرات          
 136=غير عاملات  144عاملات =

مستوي  قيمة ت 
 الدلالة 

اتجاه  
الدلالة  
المتوسط   لصالح

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري 

 المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

التخطيط والشراء 
 7,02 4,89 30,94 4,52 34,90 الأخضر 

 العاملات  0,001

الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء

38,60 4,73 36,96 5,77 ,603 
 العاملات  0,001

التخلص من 
النفايات وإعادة 

 التدوير 
36,79 6,94 32,66 6,56 5,09 

 العاملات  0,001

 العاملات  0,001 5,28 16,35 100,58 14,37 110,29 إجمالى الاستبيان 

متطلبات التنمية 
 العاملات  0,001 183, 4,08 27,30 3,74 27,86 الاقتصادية

متطلبات التنمية 
 العاملات  0,001 3,62 4,04 24,69 4,10 26,45 البيئية

متطلبات التنمية  
 العاملات  0,001 4,15 3,92 21,74 2,96 23,46 الاجتماعية

 إجمالى الاستبيان 
 العاملات  0,001 3,11 11,62 73,74 10,06 77,78

 :( 16يتبين من جدول )   
محاور استبيان  فى    تبعاً لعمل ربة الأسرة    وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين عينة البحث  -

الأخضر    الاستهلاكى  الأخضر   )السلوك  والشراء  الاستهلاكية    -التخطيط  الممارسات 
التدوير    -الخضراء   وإعادة  النفايات  من  استبيان    -التخلص  الاستهلاكى  إجمالى  السلوك 
 على التوالى  (  5,28،  5,09،  603,،    7,02ت)( على التوالى حيث بلغت قيمة  الأخضر
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ربات الأسرة العاملات   ( لصالح0,001وهى قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل من)   
وذلك لأن ربات الأسر العاملات أكثر خبرة وأكثر قدرة على اتخاذ القرارات الشرائية ولديهن  
دافع التجربة للإقدام على شراء المنتجات الخضراء  نتيجة لتبادل الخبرات مع زميلاتهن فى  
أثناء   بالأسواق  جديد  هو  ما  كل  على  والتعرف  المتاجر  لرؤية  أكبر  فرصة  ولديهن  العمل 
نتيجة   مواردهن  على  للمحافظة  إيجابية  استهلاكية  ممارسات  ولديهن  عملن  إلى  خروجهن 

  ة مات البيئاخلإسهامهن فى بنود الانفاق المختلفة لأسرهن، كما أنهن الأكثر ابتكارا وتدويراً ل
لديهن  المستهلك  ةالمنزلي لى إالتي توصلت    (2021) رباب مشعل  وهذا يختلف مع دراسه  ة 

يتفق  خضر بينما  عدم وجود فروق داله إحصائياً بين العاملات وغير العاملات في الشراء الأ
وجود   فى  دالمعها  الممارسات   ةفروق  في  العاملات  وغير  العاملات  إحصائياً بين 

دال  ةالاستهلاكي  فروق  وجود  وكذلك  العاملات  لصالح  العام  ةالخضراء  وغير لابين  ت 
في   يتفق  إ العاملات  وهذا  التدوير  دراس أيضاً  عاده  كدت أالتي    (2007) براهيم  إهند    ةمع 
البيئلأتفوق ربات ا  التفكير الابتكاري لتوليف خامات    ة المستهلك  ةالمنزلي  ة سر العاملات في 

دراسه  أو  كذلك  الدبوسأكدت  )سماء  الأأ    (2015ى  ربات  ان  هن  العاملات  فضل لأسر 
 ةمع دراس  يضاً أالتخلص منها وهذا يختلف  ة  وطريق  ةعاده تدوير المخلفات المنزليإ في    معرفياً 

العاطي   عبد  الأأثبتت  أالتي    (2015)حنان  ربات  لصالح  ولكن  فروق  هناك  غير ن  سر 
ثبتت عدم وجود فروق بين  أالتي    (2016)الطوخي    انور   ةمع دراس  يضاً أويختلف    ت العاملا

 المنزلية.  داره النفايات إالعاملات وغير العاملات في 
بين     - إحصائية  دلالة  ذات  فروق  الأسر  وجود  فى  ربات  البحث  التنمية  عينة  متطلبات 

الاقتصادية  التنمية   )متطلبات  البيئية   –المستدامة  التنمية   التنمية     –متطلبات  متطلبات 
قيمة    الاستبيان(إجمالى    -الاجتماعية بلغت  حيث  (   3,14،   3,62،4,15،  183,  ت)  تبعاً 

ربات الأسرة    ( لصالح 0,001وهى قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل من)    على التوالى
التنمية   لتداعيات  أكثر تطوراً وإطلاعاً فهن يستجبن  العاملات  العاملات وذلك لأن ربات الأسر 
اقتصادياً واجتماعياً   بيئتهن وتطور حياتهن  التى تخدم  المستحدثة  تنبني الأفكار  فيحرصن على 

توجد فروق   مما سبق يتضح مايلى :  كمتطلبات أساسية تساهم فى تحقيق التنمية المستدامة ،  
في   البحث  عينة  متوسطات   إحصائياً بين   و    دالة  بمحاوره   الأخضر  الاستهلاكى  السلوك 

المستدامة   التنمية  الأسرةمتطلبات  ربة  لعمل  تبعاً  العاملات  لصالح  بأبعادها   الأسر    ،   ربات 
   اً.كلي  رابعوبذلك يتحقق الفرض ال

 
يوجهههد تبهههاين دال إحصهههائياً فهههى السهههلوك   أنـــهس علـــى خـــاميـــنص الفـــرض ال: لخهههام الفهههرض ا

لعمههر ربههة  بمحههاوره تبعههاً  متطلبههات التنميههة المسههتدامة الاسههتهلاكى الأخضههر بمحههاوره  نحههو 
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الفــرض تــم  حســاب التبــاين باســتخدام اختبــار أنوفــا للســلوك ، وللتحقــق مــن صــحة هــذا " الأسههرة  
 لعمههر ربههة الأسههرة تبعــاً   ةوفــى  متطلبــات التنميــة المســتدام  الاســتهلاكى الأخضــر لربــات الأســر

 ( .20(،)19و)( 18)و( 17ول )اويوضح ذلك جد 
  لعمر ربة الأسرة  ( تحليل التباين أحادى الاتجاه لإجمالى استبيان السلوك الاستهلاكى الأخضر تبعاً 71جدول )

280ن =   
مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور 

 الدلالة 
التخطيط والشراء 
 الأخضر 

 62,278 2 1124,551 2249,103 بين المجموعات 

 

0,001 
 277 18,057 5001,808 داخل المجموعات 
 279  7250,911 التباين الكلي 

الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء

 352 ,95 2 1610,099 3220,197 بين المجموعات 

 

0,001 
 277 16,886 64,388 داخل المجموعات 
 279  7897,586 التباين الكلي 

التخلص من 
النفايات وإعادة 
 التدوير 

 168,525 2 3817,182 7634,364 بين المجموعات 

 

0,001 
 277 22,651 6274,204 داخل المجموعات 
 279  13908,568 التباين الكلي 

  136,435 2 17932,367 35864,33 بين المجموعات  الاستبيانإجمالى 
 277 131,435 3640,538 داخل المجموعات  0,001

 279  7227,271 التباين الكلي 

  التالى " للمقارنات المتعددة على النحو Tukeyباستخدام اختبار " ةالباحث  لبيان اتجاه الدلالة قامتو 
 280=نبعاد متطلبات التنمية المستدامة أدرجات  لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطاتTukey ( اختبار 18جدول )

 متوسط  37,34 م= صغير   لعمر ربة الأسرة  المحاور 
 32,24 م =

 كبير 
 30,46 م =

التخطيط  
والشراء  
 الأخضر 

   - 79صغير ن =
  - * 5,100 91متوسط  ن =

 - *1,778 * 6,878 110كبير  ن=
الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء 

 

 متوسط  43,15م=  صغير   لعمر ربة الأسرة 
 36,38م = 

 كبير 
 35,14م = 

   - 79صغير ن =
  - 6,767* 91متوسط  ن =

*8,006 110كبير  ن=  1,239*  - 
التخلص  
من  
النفايات 
وإعادة  
 التدوير 

 متوسط  43,08 م= صغير   لعمر ربة الأسرة 
 30,95 م =

 كبير 
 32,00 م =

   - 79صغير ن =
  - * 12,132 91متوسط  ن =

 - *1,043 * 11,088 110كبير  ن=

إجمالى  
 الاستبيان 

م   صغير   لعمر ربة الأسرة 
=123,582 

 متوسط 
 99,582م =

 كبير 
 97,609م= 

   - 79صغير ن =
  - * 23,999 91متوسط  ن =

 - 1,973 * 25,973 110كبير  ن=



 

    

 

2122 
 

 المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية  
2023يونيو    (السابع عشر   العدد ) 

 (0.05*دالة عند مستوى دلالة )  
280ن =  لعمر ربة الأسرة تبعاً متطلبات التنمية المستدامة  تجاه لإجمالى( تحليل التباين أحادى الا 91جدول )  

مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور 
 الدلالة 

متطلبات التنمية 
 الاقتصادية

 129.682 2 1034,234 2068,468 بين المجموعات 

 

0,001 
 179 7,975 2209,117 داخل المجموعات 
 199  4277,586 التباين الكلي 

متطلبات التنمية 
 البيئية

 42.966 2 572,417 1144,835 بين المجموعات 

 

0,001 
 179 13,323 3690,365 داخل المجموعات 
 199  4835,200 التباين الكلي 

متطلبات التنمية 
 الاجتماعية

 112.661 2 795,607 1591,213 بين المجموعات 

 

0,001 
 179 7,062 1956,158 داخل المجموعات 
 3547,371 التباين الكلي 

 
199 

  98.206 2 7027,961 14055,923 بين المجموعات  الاستبيانإجمالى 
 179 71,564 19823,149 داخل المجموعات  0,001

 199  33879,071 التباين الكلي 

 رنات المتعددة على النحو التالي " للمقا Tukeyباستخدام اختبار " ةالباحث لبيان اتجاه الدلالة قامتو ، 
ن  أبعاد متطلبات التنمية المستدامة درجات  لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطاتTukey ( اختبار 20جدول )

 =280 

 متوسط  31,64 م= صغير   لعمر ربة الأسرة  المحاور 
 27,25 م =

 كبير 
 24,96 م =

متطلبات  
التنمية  

 الاقتصادية
   - 79صغير ن =

  - *4,39 91متوسط  ن =
 - *2,28 *6,68 110كبير  ن=

متطلبات  
التنمية  
 البيئية

 

 متوسط  28,70م=  صغير   لعمر ربة الأسرة 
 25,07م = 

 كبير 
 23,80م = 

   - 79صغير ن =
  - *3,63 91متوسط  ن =

 - *1,27 *4,90 110كبير  ن=
 

متطلبات  
التنمية  

 الاجتماعية

 متوسط  26,40 م= صغير   لعمر ربة الأسرة 
 21,50 م =

 كبير 
 20,84 م =

   - 79صغير ن =
  - *4,89 91متوسط  ن =

 110كبير  ن=
5,55* 0,660 - 

إجمالى  
 الاستبيان 

 متوسط  86,75 م= صغير   لعمر ربة الأسرة 
 73,83 م =

 كبير 
 69,60 م =

   - 79صغير ن =
  - *12,92 91متوسط  ن =

 - *4,22 *17,15 110كبير  ن=
 -أنه :( 20: 17يتضح من الجداول : ) (   0.05*دالة عند مستوى دلالة ) 
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)التخطيط    -  بمحاوره   الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  فى   إحصائيا  دال  تباين  يوجد  
الأخضر   الخضراء   –والشراء  الاستهلاكية  وإعادة   –الممارسات  النفايات  من  التخلص 

كبير( لصالح    –متوسط    -التدوير _ إجمالى الاستبيان( تبعاً لعمر ربة الأسرة  " )صغير 
،   62,278عام"، حيث بلغت قيم ف المحسوبة )  40ربة الأسرة  كبيرة  السن " أكبر من  

مستوى  136,435  168,525،  352,  95 إحصائياً عند  دالة  قيمة  وهى  التوالى  على   )
كلما كانت أكثر الأسر  سن ربة الأسرة  (  وذلك يرجع إلى أنه كلما زاد    0.001دلالة  )

الشرائية   قراراتها  اتخاذ  أكثر  نضجاً وخبرة فى  التى خضراء  المنتجات  لل  اقتناءً   وأصبحت 
تحافظ على صحة أفرادها وأكثر خبرة فى تدوير مخلفاتها المنزلية والاستفادة منها بفاعلية  

دراسة عبير الدويك ومنار  ، واختلفت النتائج مع نتائج     فى عمل منتخات تخدم أسرتها  
حيث أكدت أن ربات الأسر في الفئة العمرية المتوسطة هن الأكثر وعياَ    (2011خضر )

 والإقبال عليها .الصديقة للبيئة   باستخدامات الأجهزة المنزلية 
متطلبات التنمية     )  بأبعادها    فى متطلبات التنمية المستدامة  تباين دال إحصائيا ً يوجد    -

إجمالى الاستبيان    –  متطلبات التنمية  الاجتماعية  –متطلبات التنمية  البيئية  –الاقتصادية
" كبير( لصالح ربات الأسر كبيرة السن     –متوسط     -)صغير    "  لحجم الأسرة  تبعاً     (

من   )  عام"  40أكبر  المحسوبة  ف  قيم  بلغت  حيث   ،129.6829    ،42.966 ،
  0.001دلالة     عند مستوى ( على التوالى وهى قيمة دالة إحصائيا ً 98.206،  112.661

الاسر كبار   ات الزياده في الخبره مما يجعل رب  يتزامن مهعا  السن  في  ةن الزياد ذلك لأ، و 
وعياً أالسن   البيئ  كثر  به   ةبقضايا  المحيطه  وعيه   ن والمجتمع  يرتفع  ثم  متطلبات ب  نومن 
إلى   أشارت   والتي  (2013)خرون  آ بان و قر   ة نعمواتفق ذلك مع دراسه    ة  المستدام  ةالتنمي 
بينما اختلفت    ة،  البيئي  ةالخضراء والاستدام  ةدار بالإ  ةبزياده العمر يزداد الوعي والخبر أنه  

دراس خضر    ةمع  ومنار  الدويك  ا أت  أكد حيث    ( 2011)عبير  ربات  الفئ لأن  في   ةسر 
 ة.المستدام ةكثر وعيا بمتطلبات التنميالأ نه  ةالمتوسط ةالعمري

   : دال إحصائياً فى  يتضح مما سبق   تباين  استبيانى    وجود  السلوك مجموع محاور 
تبعاً لعمر ربة الأسرة  " الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة  ومتطلبات التنمية المستدامة  

" أكبر من    –متوسط     -)صغير      عام"،   40كبير( لصالح  ربة الأسرة  كبيرة  السن 
   كلياً .  خاموبذلك يتحقق الفرض ال

السا على  :  دسالفرض  السادس  الفرض  السلوك      أنهينص  إحصائياً فى  دال  تباين  يوجد 
،  "  لحجم الأسرة  بمحاوره تبعاً    متطلبات التنمية المستدامة  الاستهلاكى الأخضر بمحاوره  نحو  

هذا   الاستهلاكى  وللتحقق من صحة  للسلوك  أنوفا  اختبار  باستخدام  التباين  تم  حساب  الفرض 
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ويوضح   لحجم الأسرةلربات الأسر تبعاً    المستدامة  وفى  متطلبات التنمية المستدامة   الأخضر 
 (.24(و) 23و)(  22)و( 21ول )اذلك جد 
ن =  لحجم الأسرة ( تحليل التباين أحادى الاتجاه لإجمالى استبيان السلوك الاستهلاكى الأخضر تبعاً 21جدول )

280 
مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور 

 الدلالة 
التخطيط والشراء 
 الأخضر 

 2 134,611 269,222 بين المجموعات 

5,341 
0,01 

 277 25,205 6981,688 داخل المجموعات 
 279  7250,911 التباين الكلي 

الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء

 2 253,786 507,571 بين المجموعات 

9,513 
0,001 

 277 26,679 7390.0134 داخل المجموعات 
 279  7897,586 التباين الكلي 

التخلص من 
النفايات وإعادة 
 التدوير 

 2 483,657 967,314 بين المجموعات 

10,352 
0,01 

 277 46,719 12941,254 داخل المجموعات 
 279  13908.568 التباين الكلي 

 2 2351,346 4702,692 بين المجموعات  الاستبيانإجمالى 

9,639 
 
 277 243,934 67569,580 داخل المجموعات  0,001

 279  72272,273 التباين الكلي 

 " للمقارنات المتعددة   Tukeyباستخدام اختبار " ةلبيان اتجاه الدلالة قامت الباحث و 
 على النحو التالي :

ن = أبعاد متطلبات التنمية المستدامة  درجات  لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطاتTukey ( اختبار 22جدول )
280 

 متوسط  33,739 م= صغير حجم الأسرة  المحاور 
 32,398 م =

 كبير 
 27,00 م =

التخطيط  
والشراء  
 الأخضر 

   - 34صغير ن=
  - 1,340 138متوسط  ن =

 - 5,398 *6,39 108كبير  ن =
الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء 

 

 متوسط  38,891م=  صغير حجم الأسرة 
 36,949م = 

 كبير 
 30.00م = 

   - 34صغير ن=
  - *1,942 138متوسط  ن =

 - *6,949 *8,891 108كبير  ن =
التخلص  
من  
النفايات 
وإعادة  
 التدوير 

 متوسط  36,60 م= صغير حجم الأسرة 
 33,137 م =

 كبير 
 29,00 م =

   - 34صغير ن=
  - *3,741 138متوسط  ن =

 - 4,137 7,608 108كبير  ن =

إجمالى  
 الاستبيان 

 م= صغير حجم الأسرة 

109,239 
 متوسط 

 102,485 م =
 كبير 
 86,00 م =

   - 34صغير ن=
  - *6,753 138متوسط  ن =

 - 16,485 *23,239 108كبير  ن =
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 (0.05*دالة عند مستوى دلالة )  
ن = لحجم الأسرة  تبعاً متطلبات التنمية المستدامة ( تحليل التباين أحادى الاتجاه لإجمالى استبيان 23جدول )

280 
مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور 

 الدلالة 
متطلبات التنمية 

 الاقتصادية
 2 196.920 393.839 بين المجموعات 

31.248 
0,001 

 179 6.302 1241.441 داخل المجموعات 
 199  1635.280 التباين الكلي 

متطلبات التنمية 
 البيئية

 2 287.538 575.075 بين المجموعات 

58.049 
0,001 

 179 4.953 975.805 داخل المجموعات 
 199  1550.880 التباين الكلي 

متطلبات التنمية 
 الاجتماعية

 2 36.629 73.257 بين المجموعات 

5.995 
0,01 

 179 6.110 1203.623 داخل المجموعات 
 1276.880 التباين الكلي 

 
199 

 2 1047.217 2094.433 بين المجموعات  الاستبيانإجمالى 

44.119 
 
 179 23.736 4676.047 داخل المجموعات  0,001

 199  6770.480 التباين الكلي 

" للمقارنات المتعددة على النحو التالي  Tukeyباستخدام اختبار " ةالباحث لبيان اتجاه الدلالة قامتو ، 
: 

ن  أبعاد متطلبات التنمية المستدامة درجات  لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطاتTukey ( اختبار 24جدول )
 =280 

 متوسط  28,681 م= صغير حجم الأسرة  المحاور 
 26,492 م =

 كبير 
 28,00 م =

متطلبات  
التنمية  

 الاقتصادية
   - 34صغير ن=

  -  2,188* 138متوسط  ن =
 - *1,507 0,681 108كبير  ن =

متطلبات  
التنمية  
 البيئية

 

 متوسط  26,159م=  صغير حجم الأسرة 
 24,971م = 

 كبير 
 28,01م = 

   - 34صغير ن=
  - 1,188* 138متوسط  ن =

 - -3,028* -1,840 108كبير  ن =
 

متطلبات  
التنمية  

 الاجتماعية

 متوسط  23,601 م= صغير حجم الأسرة 
 21,529 م =

 كبير 
 27,00 م =

   - 34صغير ن=
  - * 2,072 138متوسط  ن =

 108كبير  ن =
3,398- 5,471-  * - 

إجمالى  
 الاستبيان 

 متوسط  78,44 م= صغير حجم الأسرة 
 72,99 م =

 كبير 
 83,00 م =

   - 34صغير ن=
  - *5,449 138متوسط  ن =

 - * -10,007 * -4,557 108كبير  ن =
 (0.05*دالة عند مستوى دلالة ) 
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 -أنه :( 24: 21يتضح من الجداول : ) 
فى  أنه   إحصائيا  دال  تباين  )  يوجد  بمحاوره   الأخضر  الاستهلاكى  والشراء  السلوك  التخطيط 

التخلص من النفايات وإعادة التدوير _ إجمالى    –الممارسات الاستهلاكية الخضراء  –الأخضر  
لصالح  الأسرة  كبيرة  الحجم "  كبير(    –متوسط     -)صغير    "  تبعاً لحجم الأسرة(   الاستبيان

(    10,352،9,639،    9,513،    5,341حيث بلغت قيم ف المحسوبة )  أفراد "   6أكثر من  
وذلك لأنه كلما زاد حجم    (     0.001دلالة  )  عند مستوى على التوالى وهى قيمة دالة إحصائيا ً 

الأسرة  كلما اهتمت ربة الأسرة  بقرارتها الشرائية وأولويات انفاقها  والاهتمام باقتناء منتجات  

أفرادها    مفيدة لصحة  بيئي  ةالابتكاريوسخرت قدرتها  خضراء  انتاج خامات    ة جديد   ةمنزلي  ةفي 
لى عدم وجود تباين  إ  (  2021) رباب مشعل  دراسه    وهذا يختلف مع  أكبر  تهاسر أكلما كان حجم  

ا ال إحصائيا ً د  السلوكي الاستهلاكي ومحاوره وفقا لحجم  الوعي  ن حجم  أخر  آ بمعنى    ةسر لأفي 
له    ةسر لأا تأليس  ربأ دنى  الأ  ةسر الأ  ةثير في سلوك  مع كل من الاستهلاكي  يتفق  وهذا  خضر 

الطبوشي   الدبوسيأو   (2011) صافي   ا ونور   ( 2015  ) بشضوشيماء    (2015  )سماء 
دراسه    (  2016)الطوخي   مع  يختلف  ابراهيمبينما  لزياد   (2007  )هند  تشير  ارتفاع  ة  التي 

التفكير الا  البيئيأللمراه    بتكارى مستوى  الخامات  بزياده عدد   ةالمنزلي  ةثناء توليف  التي تستهلكها 
  أة كدت ان التفكير الابتكاري للمر أالتي    (2007) هند ابراهيم  كما تختلف مع دراسه    ةسر فراد الأأ

بيئي  انتاج خامات  الأ  ةجديد   ةمنزلي  ةفي  كان حجم  بينما  أ  ة سر كلما  دراس أقل  عبد    حنان  ةكدت 
 ة. داره مخلفاتها المنزليإفضل عند المتوسط هو الأ ةسر ن حجم الأأ (2015 ) العاطي

التنمية   - متطلبات   ( بأبعادها  المستدامة  التنمية  متطلبات  إحصائياً فى  دال  تباين  يوجد 
إجمالى الاستبيان (    –متطلبات التنمية  الاجتماعية    –متطلبات التنمية  البيئية   –الاقتصادية

كبير( لصالح  الأسرة  كبيرة  الحجم " أكثر من    –متوسط    -تبعاً  لحجم الأسرة " )صغير  
(  على  44.119،  5.995،  58.049،    31.248أفراد "  حيث بلغت قيم ف المحسوبة ) 6

( دلالة   مستوى  إحصائياً عند  دالة  قيمة  وهى  زاد حجم    0.001التوالى  كلما  لأنه  وذلك   )
الأسرة كانت ربة الأسرة فى أمس الحاجة على التعرف على احتياجاتها وترتيب أولوياتها فى  
الدولة  تقدمها  التى  المدعمة  الخدمات   من  والاستفادة  إقتصادياَ  المتاحة  الموارد  ضوء 
والمساهمة فى منظومة التنمية المستدامة تحقيق لمبدأ العدالة فى توزيع الأجور والعيش في  

إيجابية   بيئية  وآمنة من خلال ساوكيات  نظيفة  دال   ، بيئة  تباين  مما سبق  وجود  يتضح 
إحصائياً فى  مجموع محاور استبيانى السلوك الاستهلاكى الأخضر لربة الأسرة  ومتطلبات 

من   )أكثر  الحجم  كبيرة  الأسرة  لصالح  الأسرة  لحجم  تبعاً   المستدامة   (6التنمية    ،أفراد 
 . وبذلك يتحقق الفرض السادس كلياً 



 

    

 

2127 
 

 المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية  
2023يونيو    (السابع عشر   العدد ) 

يوجد تباين دال إحصائياً فى السلوك الاستهلاكى " أنهعلى    بعينص الفرض السا:  بعالفرض السا 
نحو   بمحاوره   المستدامة  الأخضر  التنمية  التعليمى  تبعاً   أبعادهاب  متطلبات  لربة    للمستوى 

هذا  "  الأسرة   من صحة  وللتحقق  أنوفا،  اختبار  باستخدام  التباين  تم  حساب  لسلوك  ل  الفرض 
الأخضر المستدامة  الاستهلاكى  التنمية  متطلبات  التعليمى  تبعاً    وفى   الأسرة   للمستوى     لربة 

 ( .28(و) 27و)( 26)و(  25ول )اويوضح ذلك جد 
للمستوى   ( تحليل التباين أحادى الاتجاه لإجمالى استبيان السلوك الاستهلاكى الأخضر تبعاً 25جدول )

280ن =  لربة الأسرة  التعليمى  
مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور 

 الدلالة 
التخطيط والشراء 
 الأخضر 

 36.183 2 570,963 1501,925 بين المجموعات 

 

0,001 
 277 20,754 5748,985 داخل المجموعات 
 279  7250,911 التباين الكلي 

الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء

 24.189  587,106 1174,212 بين المجموعات 

 

0,001 
 2 24,272 6723,373 داخل المجموعات 

 277  7897,586 التباين الكلي 

التخلص من 
النفايات وإعادة 
 التدوير 

 33.743 279 1362,381 2724,761 بين المجموعات 

 

0,001 
 2 40,375 11183,807 داخل المجموعات 

 277  13908,271 التباين الكلي 

  36.854 279 7594,714 15289,496 بين المجموعات  الاستبيانإجمالى 
 2 206,075 57082,776 داخل المجموعات  0,001

 277  72272,721 التباين الكلي 

 :  " للمقارنات المتعددة على النحو التالي Tukeyباستخدام اختبار " ةلبيان اتجاه الدلالة قامت الباحث و 
 280ن= أبعاد متطلبات التنمية المستدامة  درجات  لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطاتTukey ( اختبار 26جدول )

 المحاور 
  المستوى التعليمى

   لربة الأسرة 
 م= منخفض 

35,272 
 متوسط 

 29,166 م =
 مرتفع

 33,852 م =
التخطيط  
والشراء  
 الأخضر 

   - 66منخفض ن =
  - *6,106 72متوسط  ن =

 - *-4,685 1,420 142مرتفع  ن=
الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء 

 

  المستوى التعليمى
 متوسط  40,00م=  منخفض    لربة الأسرة 

 34,486م =
 مرتفع
 38,471م = 

   - 66منخفض ن =
  - 5,513* 72متوسط  ن =

 - -3,985* 1,528 142مرتفع  ن=
التخلص  
من  
النفايات 
وإعادة  
 التدوير 

  المستوى التعليمى
   لربة الأسرة 

  منخفض 
 39,409م=

 متوسط 
 30,513م = 

 مرتفع
 34,809م = 

   - 66منخفض ن =
  - * 8,895 72متوسط  ن =

 - * -4,295 *  4,599 142مرتفع  ن=
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 المحاور  
  المستوى التعليمى

   لربة الأسرة 
 م= منخفض 

35,272 
 متوسط 

 29,166 م =
 مرتفع

 33,852 م =

إجمالى  
 الاستبيان 

  المستوى التعليمى
   لربة الأسرة 

  منخفض 
 114,681م=

 متوسط 
 94,166م = 

 مرتفع
 107,133م = 

   - 66منخفض ن =
  - * 20,515 72متوسط  ن =

 - * -12,967 * 7,548 142مرتفع  ن=
 (0.05*دالة عند مستوى دلالة ) 
لمستوى  ل تبعاً متطلبات التنمية المستدامة ( تحليل التباين أحادى الاتجاه لإجمالى استبيان 27جدول )

280ن =  لربة الأسرة  التعليمى  
مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور 

 الدلالة 
متطلبات التنمية 

 الاقتصادية
 22.573 2 508,079 1016,158 بين المجموعات 

 

0,001 
 179 22,508 6234,753 داخل المجموعات 
 199  7250,911 التباين الكلي 

متطلبات التنمية 
 البيئية

 42.297 2 923.803 1847,606 بين المجموعات 

 

0,001 
 179 21,841 6049.979 داخل المجموعات 
 199  789,586 التباين الكلي 

متطلبات التنمية 
 الاجتماعية

 57.367 2 2063,828 4073,656 بين المجموعات 

 

0,001 
 179 35,505 9834,912 داخل المجموعات 
 199  13908,568 التباين الكلي 

  49.959 2 9579,441 1915,883 بين المجموعات  الاستبيانإجمالى 
 179 191,745 53113.388 داخل المجموعات  0,001

 199  72272,271 التباين الكلي 

 التالي : " للمقارنات المتعددة على النحو  Tukeyباستخدام اختبار " ةالباحث لبيان اتجاه الدلالة قامتو  
ن  أبعاد متطلبات التنمية المستدامة درجات  لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطاتTukey ( اختبار 28جدول )

 =280 

 المحاور 
  المستوى التعليمى
   لربة الأسرة 

 م= منخفض 

28,712 
 متوسط 

 26,319 م =
 مرتفع
 27,71 م =

متطلبات  
التنمية  

 الاقتصادية
   - 66منخفض ن =
  - *2,392 72متوسط  ن =

 142مرتفع  ن=
*0,993 

 
*1,398- - 

متطلبات  
التنمية  
 البيئية

 

  المستوى التعليمى
   لربة الأسرة 

م=   منخفض 
25,969 

 متوسط 
 24,277م = 

 مرتفع
 26,098م = 

   - 66منخفض ن =
  - *1,691 72متوسط  ن =

 - -1,820* 0,128 142مرتفع  ن=
 

متطلبات  
  المستوى التعليمى
   لربة الأسرة 

 م= منخفض 

23,893 
 متوسط 

 21,208 م =
 مرتفع

 22,760 م =
   - 66منخفض ن =
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 المحاور  
  المستوى التعليمى
   لربة الأسرة 

 م= منخفض 

28,712 
 متوسط 

 26,319 م =
 مرتفع
 27,71 م =

التنمية  
 الاجتماعية

  - *2,685 72متوسط  ن =
 142مرتفع  ن=

1,133 1,552-* - 

إجمالى  
 الاستبيان 

  المستوى التعليمى
   لربة الأسرة 

 م= منخفض 

78,575 
 متوسط 

 71,805 م =
 مرتفع

 76,577 م =
   - 66منخفض ن =
  - *6,770 72متوسط  ن =

 - *-4,771 1,998 142مرتفع  ن=
 (0.05*دالة عند مستوى دلالة ) 

 (  أنه : 28: 25)يتضح من الجداول 
إحصائيا   - دال  تباين  ) السلوك  فى    يوجد  بمحاوره   الأخضر  والشراء الاستهلاكى  التخطيط 

الخضراء  –الأخضر   الاستهلاكية  _    –الممارسات  التدوير  وإعادة  النفايات  من  التخلص 
  مرتفع (   –متوسط    -)منخفض    "  للمستوى التعليمى لربة الأسرة    (  تبعاً إجمالى الاستبيان

دكتوراة"    –ماجيستير    –لصالح ربة  الأسرة  ذات المستوى التعليمى المرتفع "بكالويوس  

( المحسوبة  قيم ف  بلغت  التوالى 36.854،  24.189،33.743،  36.183حيث  (  على 
دالة إحصائيا ً  قيمة  )  عند مستوى وهى  تعليم  (    0.001دلالة   كلما زاد مستوى  وذلك لانه 

على استخدام المعلومات قبل   ثر حرصاً كأ  ومن ثمكن أكثر إطلاعا وأكثر خبرة  الاسر  ت  ربا
وا المنتجات  استخدام  اثناء  السليمه  العادات  اتباع  وكذلك  الشراء  فضل أ  عنبحث  لمرحله 

المخلفات  من  للتخلص  وحمايتها  الطرق  البيئة  على  حافظا  صحيحة  تدوير   بطرق   وكذلك 
حمد أحمد وايمان  أنتصار  إدراسه    مع  وتتفق ،      المخلفات المنزليه سواء الغذائيه او الملبسيه

متغيرات المستقله تاثيرا معنويا في تفسير التبان في  الاكثر  هو  ان متغير التعليم  (    2022  )
المنزليه   الاجهزه  باستخدام  والوعي  الاسريه  الموارد  لبعض  الاخضر  الاستهلاك  مستوى 

دلاله ذات    تباينوجود    (2021  )رباب مشعلظهرت نتائج دراسه  وكذلك أ    ئة، الصديقه للبي 
ربات   لصالحسر وفقا لمستوى تعليمهن  احصائيه في السلوك الاستهلاكي الاخضر لربات الأ

الأ التعليمي  المستوى  ذات  يتفق    ،على  الاسر  دراس  يضاً أوهذا   & .Jain, S. K ةمع 

Gurmeet Kaur, G., (2006 : 3 ) فكار الخضراء نه كلما زاد مستوى التعليم زادت الأأ
كما اكدت ان هناك  صحيح  وارتفعت الرغبه في الحصول على المنتجات الخضراء والعكس  

الخضراء  الاستهلاكيه  الممارسات  قوسين  من  الاخضر  الاستهلاكي  السلوك  في  فروق 
و  وكذلك  المرتفع  التعليم  لصالح  تعليمهن  لمستوى  وفقا  الاسر  اعاده  جضربات  في  فروق  ود 

 التدوير والتخلص من النفايات لصالح التعليم المرتفع  
مستوى   - إحصائياً عند  دال  تباين  بأبعادها    0.001  يوجد  المستدامة   التنمية  متطلبات 

  –  متطلبات التنمية  الاجتماعية  –متطلبات التنمية  البيئية  –متطلبات التنمية  الاقتصادية)
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مرتفع (    –متوسط    -)منخفض    "  للمستوى التعليمى لربة الأسرة    تبعاً   (  إجمالى الاستبيان 
"بكالويوس   المرتفع  التعليمى  المستوى  ذات  الأسرة   ربة   دكتوراة"      –ماجيستير    –لصالح 

القضايا   مع  مستمر  تواصل  على  الأسرة  ربة  ويجعل  الشخصية  يصقل  التعليم  لأن  وذلك 
المعاصرة ويجعلها أكثر قدرة على تبني فلسفات منطقية تتفق مع تطورها العقلي الناتج عن  
ارتفاع مستوى التعليم فتقبل علي التحديات المعاصرة وتتفاعل مع القضايا المجتمعية بفاعلية  

المستدامة    التنمية  قضية  دعم  فى  مع    وتساهم  ذلك  ومنار    ةدراس  وتتفق   الدويك  عبير 
كثر  هن الأفي مستوى التعليمي    علىسر من الفتيات الأ لأن ربات اأحيث    (2011)خضر  

لانهن الاكثر اطلاعا والاكثر ثقافه فهن ملمات بالتغيرات  ة  المستدام  ةوعيا بمتطلبات التنمي
المستدامة  التنمية  تجاهه قضيه  المسؤوليتهن  ادراكا  اكثر  فهم  البيئية من حولهن  والتطورات 

 ةحيث اثبتت وجود علاق  (  2018)خرون  آمسلم و   ةمهج   ةدراس ةمع نتيجأيضاً  ويتفق ذلك  
،      ةالمستدام  ةالمتجدده في ضوء التنمي  ةالمستوى التعليمي والوعي بالطاق  ةبين زياد   ةارتباطي 

السلوك  استبيانى  محاور  مجموع  إحصائيا فًى   دال  تباين  وجود  سبق   مما  يتضح 
الدخل    لمستوى  تبعاً  المستدامة  التنمية  ومتطلبات  الأسرة   لربة  الأخضر  الاستهلاكى 

 سابع كلياً الشهرى للأسرة  لصالح مستوى الدخل المرتفع. ، وبذلك يتحقق الفرض ال
يوجههههد تبههههاين دال إحصههههائياً فههههى السههههلوك   أنــــهعلــــى  ثــــامنيــــنص الفــــرض ال: ثههههامنالفههههرض ال

للدخل الشهرى  تبعاً  بأبعادها  متطلبات التنمية المستدامة الاستهلاكى الأخضر بمحاوره  نحو 
الفــرض تــم  حســاب التبــاين باســتخدام اختبــار أنوفــا للســلوك ، وللتحقــق مــن صــحة هــذا " للأسههرة 

ويوضــح  للــدخل الشــهرى للأســرة  تبعــاً  وفــى  متطلبــات التنميــة المســتدامة  الاســتهلاكى الأخضــر
 ( .32( و)31و)( 30)و( 29ول )اذلك جد 
للدخل الشهرى  ( تحليل التباين أحادى الاتجاه لإجمالى استبيان السلوك الاستهلاكى الأخضر تبعاً 29جدول )

280ن =  للأسرة   
مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور 

 الدلالة 
التخطيط والشراء 
 الأخضر 

 22.573 2 508.079 1016.158 بين المجموعات 

 

0,001 

 277 22.508 6234.753 داخل المجموعات 

 279  7250.911 التباين الكلي 

الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء

 42.297 2 923.803 1847.606 بين المجموعات 

 

0,001 

 277 21.841 6049.979 داخل المجموعات 

 279  7897.586 التباين الكلي 

 0,001 57.367 2 2036.828 4073.656 بين المجموعات التخلص من 
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مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور  
 الدلالة 

النفايات وإعادة 
 التدوير 

  277 35.505 9834.912 داخل المجموعات 

 279  13908.568 التباين الكلي 

  49.959 2 9579.441 19158.883 بين المجموعات  الاستبيانإجمالى 
0,001 

 277 191.745 53113.388 داخل المجموعات 

 279 508.079 72272.271 التباين الكلي 

 :  " للمقارنات المتعددة على النحو التالي Tukeyباستخدام اختبار " ةلبيان اتجاه الدلالة قامت الباحث و 
أبعاد متطلبات التنمية المستدامة   درجات  لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطاتTukey ( اختبار 30جدول )

 280ن = 

 م= منخفض   للدخل الشهرى للأسرة  المحاور 

34,242 
 متوسط 

 31,121 م =
 مرتفع
 37,00 م =

التخطيط  
والشراء  
 الأخضر 

   - 79منخفض ن =
  - *3,120 91متوسط  ن =

 - *-6,078 *-2,957 110مرتفع  ن=
الممارسات  
الاستهلاكية  
 الخضراء 

 

 م= منخفض   للدخل الشهرى للأسرة 

39,703 
 متوسط 

 35,212 م =
 مرتفع

 42,800 م =
   - 79صغير ن =

  - *4,491 91متوسط  ن =
 *3,096- *7,587- - 
التخلص  
من  
النفايات 
وإعادة  
 التدوير 

 م= منخفض   للدخل الشهرى للأسرة 

37,132 
 متوسط 

 31,151 م =
 مرتفع

 43,800 م =
   - 79صغير ن =

  - *5,981 91متوسط  ن =
 - *-12,648 *6,667 110كبير  ن=

إجمالى  
 الاستبيان 

 م= منخفض   للدخل الشهرى للأسرة 

111,078 
 متوسط 

 97,484 م =
 مرتفع

 123,800 م =
   - 79صغير ن =

  - *13,593 91متوسط  ن =
 - *-26,315 *-12,21 110كبير  ن=

 (0.05*دالة عند مستوى دلالة ) 
للدخل الشهرى   تبعاً متطلبات التنمية المستدامة ( تحليل التباين أحادى الاتجاه لإجمالى استبيان 31جدول )

280ن =  للأسرة   
مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور 

 الدلالة 
متطلبات التنمية 

 الاقتصادية
 16.165 2 223.542 447.084 بين المجموعات 

 

0,001 

 179 13.829 3830.502 داخل المجموعات 
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مستوى   قيمة )ف( درجات الحرية  متوسط المربعات  مجموع المربعات  مصدر التباين المحاور  
 الدلالة 

 199  4277.586 التباين الكلي 

متطلبات التنمية 
 البيئية

 27.995 2 406.505 813.010 بين المجموعات 

 

0,001 

 179 14.521 4022.190 داخل المجموعات 

 199  4835.200 التباين الكلي 

متطلبات التنمية 
 الاجتماعية

 21.108 2 234.572 469.144 بين المجموعات 

 

0,001 

 179 11.113 3078.227 داخل المجموعات 

 3547.371 التباين الكلي 
 

199 

  24.284 2 2527.060 5054.121 بين المجموعات  الاستبيانإجمالى 
0,001 

 179 104.061 28824.951 داخل المجموعات 

 199 223.542 33879.071 التباين الكلي 

 الي " للمقارنات المتعددة على النحو الت Tukeyباستخدام اختبار " ةالباحث لبيان اتجاه الدلالة قامتو  
ن  أبعاد متطلبات التنمية المستدامة درجات  لمعرفة دلالة الفروق بين متوسطاتTukey ( اختبار 32جدول )

 =280 

 م= منخفض   للدخل الشهرى للأسرة  المحاور 

28,484 
 متوسط 

 26,333 م =
 مرتفع

 30,200 م =
متطلبات  
التنمية  

 الاقتصادية
   - 79صغير ن =

  - *2,151 91متوسط  ن =
 - *-3,866 -1,715 110كبير  ن=

متطلبات  
التنمية  
 البيئية

 

 م= منخفض   للدخل الشهرى للأسرة 

26,718 
 متوسط 

 23,939 م =
 مرتفع

 29,400 م =
   - 79صغير ن =

  - *2,779 91متوسط  ن =
 - *5,460 *-2,681 110كبير  ن=

 
متطلبات  
التنمية  

 الاجتماعية

 م= منخفض   للدخل الشهرى للأسرة 

23,312 
 متوسط 

 21,454 م =
 مرتفع
 26,00 م =

   - 79صغير ن =
  - *1,857 91متوسط  ن =

 110كبير  ن=
2,687* 4,545-* - 

إجمالى  
 الاستبيان 

 م= منخفض   للدخل الشهرى للأسرة 

78,515 
 متوسط 

 71,727 م =
 مرتفع

 85,600 م =
   - 79صغير ن =

  - *6,788 91متوسط  ن =
 - *-13,872 *-7,084 110كبير  ن=

 (0.05*دالة عند مستوى دلالة ) 
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   :  ( أنه 32:   29ول ) ايتضح من الجد  

فى    - إحصائيا  دال  تباين  ) السلوك  يوجد  بمحاوره   الأخضر  والشراء الاستهلاكى  التخطيط 
التخلص من النفايات وإعادة التدوير _ إجمالى    –الممارسات الاستهلاكية الخضراء  –الأخضر  
مرتفع ( لصالح الدخل الشهرى   –متوسط    -)منخفض    "تبعاً للدخل الشهرى للأسرة  (   الاستبيان

على التوالى   ( 49.959،    22.573،42.297،57.367المرتفع حيث بلغت قيم ف المحسوبة ) 
فكلما ارتفع الدخل تمكنت  ربة الأسرة  (     0.001دلالة  )  عند مستوى وهى قيمة دالة إحصائيا ً 

من اقتناء المنتجات والأجهزة الصديقة للبيئة وأصبح لديها كم أكبر من المخلفات المنزلية التى  

الدخل   ارتفع  فكلما  الأسرة  تفيد  جديدة  منتجات  عمل  فى  واستخدامها  تدويرها  إعادة  يمكنها 

  والأجهزة الصديقة للبيئة  اقتناء المنتجات الخضراء لربة الأسر وتمكنت منالقدره الشرائيه  ارتفعت 
صحيح  مع،    والعكس  يتفق  مشعل  دراسه    وهذا  أ  (  2021)رباب  دال  نفى  فروق  ة هناك 

الأ الاستهلاكي  السلوك  لرباإحصائياً في  الأالأ  ت خضر  الشهري  للدخل  وفقا  لصالح  سر  سري 
نه كلما زاد الدخل ويختلف هذا مع سري المرتفع وهذا من البديهي لأسر ذوات الدخل الأ الأ  ت ربا

هن الافضل    التي اكدت ان ربات الاسر ذات الدخل المتوسط  (    2015)شيماء ضبش  دراسه  
اتفقت عليه  أفي   المنزليه وهذا ما  المخلفات  التخلص من  العاطي  سلوب    (   2015)حنان عبد 

ويؤكد  إن  لأ المرتفع  الدخل  مستوى  يليه  المتوسط  الدخل  مستوى  لصالح  كانت  المخلفات  داره 
على انتاج النفايات    رةالمؤثةهم المؤثرات الحيوي أ ن مستوى الدخل من  أ  (2017  )براهيم الربديإ

ن يزيد معدل الاستهلاك ومن ثم تتولد المخلفات والنفايات أفبارتفاع مستوى الدخل من المتوقع  
يق حيث  اكثر  منتجات  لتخلف  الرئيسي  السبب  هو  المتدني  الدخل  مستوى  يرجع  على    بلنوقد 

   نتيجة لسهولة تلفها.نفايات لل سريع تراكممنتجات ارخص سعر واقل جوده وبالتالي فان هناك 

مستوى كما    - إحصائياً عند  دال  تباين  المستدامة    0.001  يوجد  التنمية  متطلبات 
الاقتصادية )بأبعادها التنمية   البيئية   –متطلبات  التنمية   التنمية     –متطلبات  متطلبات 

الاستبيان(  –  الاجتماعية للأسرة    تبعاً    إجمالى  الشهرى    –متوسط     -)منخفض   "  للدخل 
 وجود تباين دال إحصائياً فى يتضح مما سبق      مرتفع( لصالح  الأسرة  ذات الدخل المرتفع

استبيانى   محاور  التنمية  مجموع  ومتطلبات  الأسرة   لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك 
المرتفع الدخل  مستوى  لصالح  للأسرة   الشهرى  الدخل   لمستوى  تبعاً  وبذلك   المستدامة 

  تتحقق صحة الفرض التاسع كلياً.
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تختلف نسبة المشاركة للمتغيرات المستقلة  على أنه "  لعاشر : ينص الفرض ا  عاشر الفرض ال 
التابع  بالمتغير  الخاص  التباين  نسب  تفسير  في  بمحاوره(  الأخضر  الاستهلاكى    )السلوك 

المستدامة) التنمية  المتغير  متطلبات  مع  الارتباط  ودرجة  الانحدار  معاملات  لأوزان  طبقاً   )
 ( 33والجدول يوضح ذلك جدول )  ."التابع

)السلوك الاستهلاكى الأخضر بمحاوره(  المتغيرات المستقلة ( الانحدار الخطى للعلاقة بين 33جدول )
 280ن =  (متطلبات التنمية المستدامة) المتغير التابعو 

( معامل الانحدار الخطى بين كل متغير مستقل والمتغير التابع وذلك لمعرفة  33يوضح جدول )
يتضح وجود علاقة  الجدول  التابع ومن خلال  المتغير  تأثيراً على  أكثر  المستقلة  المتغيرات  أي 

  –الممارسات الاستهلاكية الخضراء  –)التخطيط والشراء الأخضر  خطية بين المتغيرات المستقلة  
التدوير(   النفايات وإعادة  التابعالتخلص من  المستدامة(  حيث      )والمتغير  التنمية  أن متطلبات 

ثر  ك( ويتضح أن أ0.001العلاقة بين كل متغير مستقل وتابع دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )
( يليه متغير  0.316)  R2حيث بلغ معامل التحديد   المتغيرات تأثيراً التخطيط والشراء الأخضر

( وفي الأخير يأتي   0.205)  R2حيث بلغ معامل التحديد    التخلص من النفايات وإعادة التدوير
التحديد   معامل  بلغ  حيث  الخضراء  الاستهلاكية  يتضح    R2   (0.174)الممارسات  سبق  ومما 

معامل   المتغيرات 
الإرتباط  

R 

معامل تحديد نسبة  
 R2المشاركة 

 مستوي الدلالة  قيمة ت  معامل الانحدار 

امة
ستد
الم
ية 
تنم
ت ال
طلبا
مت

 
 

 

التخطيط  

والشراء  

  الأخضر

 

 دالةعند مستوى A 76 .464 11.053الثابت  0.316 0.541

0,001 

 B  0.724الميل 

 

الممارسات  

الاستهلاكية  

 الخضراء 

 دالةعند مستوى A 77.247 7.780الثابت  0.174 0.422

0,001 

 B  1.080الميل 

التخلص من  
النفايات  

 وإعادة التدوير 

 دالةعند مستوى A 75.247 8.342الثابت  0.205 0.448

0,001 

 B  1.174الميل 
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الانحدار   معامل  لأوزان  طبقاً  التابع  المتغير  مع  المستقلة  للمتغيرات  المشاركة  نسبة  اختلاف 
 . وبذلك يتحقق الفرض العاشر كلياً ، ودرجة الارتباط مع المتغير التابع

 :ملخص لأهم النتائج التى توصل اليها البحث

بمحاوره   -1 الأسرة  لربة  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  إحصائياً بين  داله  ارتباطية  توجد علاقة 
الأخضر   والشراء  الخضراء  –)التخطيط  الاستهلاكية  النفايات    –الممارسات  من  التخلص 

الاقتصادية التنمية   )متطلبات  بأبعادها  المستدامة  التنمية  ومتطلبات   ) التدوير    –وإعادة 
 متطلبات التنمية  البيئية(  .   –متطلبات التنمية  البيئية  

متوسطات    لا -2 إحصائياً بين   دالة  فروق  الأسر  توجد  السلوك ربات  في  البحث  عينة 
الاستهلاكى الأخضر بمحاوره و متطلبات التنمية المستدامة بأبعادها تبعاً لمحل الاقامة  )  

 حضر(   –ريف 
السلوك  -3 في  البحث  عينة  الأسر  ربات  متوسطات    إحصائياً بين   دالة  فروق  توجد 

تبعاً لعمل ربة الأسرة   بأبعادها  التنمية المستدامة  الاستهلاكى الأخضر بمحاوره و متطلبات 
 .العاملات  ربات الأسر

التنمية   -4 ومتطلبات  بمحاوره  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  إحصائياً فى  دال  تباين  يوجد 
الأسرة     ربةكبير( لصالح    –متوسط     -" )صغير    لسن ربة الأسرة  المستدامة بأبعادها تبعاً   

  عام " 40السن "أكثرمن كبيرة  
يوجد تباين دال إحصائياً فى السلوك الاستهلاكى الأخضر بمحاوره  تبعاً  لحجم الأسرة "    -5

 .  أفراد" 6"أكثر من كبير( لصالح  الأسرة  كبيرة  الحجم  –متوسط   -)صغير 
التنمية   -6 متطلبات  و  بمحاوره  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  إحصائياً فى  دال  تباين  يوجد 

(  مرتفع   –متوسط     -  منخفض ربة الأسرة  " )ل  للمستوى التعليمى المستدامة بأبعادها تبعاً   
   ذات المستوى التعليمى المرتفع .الأسرة   ات لصالح رب

التنمية   -7 متطلبات  و  بمحاوره  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  إحصائياً فى  دال  تباين  يوجد 
تبعاً  للدخل الشهرى للأسرة )منخفض   بأبعادها  مرتفع( لصالح     -متوسط      -المستدامة 

 دخل المرتفع  .السر  ذات الأ
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تختلف نسبة المشاركة للمتغيرات المستقلة )السلوك الاستهلاكى الأخضر بمحاوره( في تفسير   -8 
التابع بالمتغير  الخاص  التباين  المستدامة)  نسب  التنمية  معاملات متطلبات  لأوزان  طبقاً   )

 . الانحدار ودرجة الارتباط مع المتغير التابع
  توصيات البحث:  

 : المستهلك ةجهاز حمايأولًا : 

خلال    من  ةالمستدامةلتنمي ل  ة المستقبليةرؤيالجل تفعيل  أمن    دفةتخاذ العديد من القرارات الهاا -1
 ة  سلوكياتهم الاستهلاكيلتحسين المستهلكين على اختلاف طبقاتهم  ةفي توعي  ةسياسات فعال

للمتاجرالاهتمام    -2 توفير    بتوجيه دعوات  المنتجات الصديق  ة ماكن مميز أبخصوص    ةلعرض 
 . ليها إحتى يسهل على المستهلك الوصول   ةلبيئل

 ثانياً: المؤسسات التعليمية :

ة  سر لأمؤسسات ا  ةدار إتخصص  ة  وخاص  على اختلاف مستوياتها   ةالمؤسسات التعليمي   توجيه -1
التنميلإ  والطفولة لتدريس  مقرر  الصديق  ةالمستدام  ةضافه  مراحل    ةلبيئ ل  ةوالمنتجات  في 

 ة. خلال مراحل التعليم المختلف ةمن خلال ممارسات فعال نشرهاة و التعليم المختلف
والزر  -2 العلوم  كليات  منتجات)منظفات  تقوم  بانتاج  البحوث  ومراكز  مطهرات -عطرات  م–اعة 

 يمكن تداولها فى الأسواق المحلية .اررخيصة الحشراتصديقة للبيئة وبأسع_مواد للتخلص من 
 ثالثاَ : وزارة المالية:  

   ةللبيئ  ةق ي صد ي تقوم بانتاج وتوزيع المنتجات الت ةالمحلي للماركات  ةتقديم التسهيلات المختلف  -1
تشجيعاً  -2 العقبات  وتذليل  الضرائب  وتخفيف  الدعم  و إعلى    مله  تقديم  منتجات   ةجهز أنتاج 

 .  ةللبيئ ةصديق
 م:: توصيات خاصة بالوسائل الإعلااً رابع 
الإعلام    -1 وسائل  ارشاديه  علي  برامج  الأسرتقديم  ربات  ممارسيتشجل  تستهدف  على    ة عهن 

      ة .المستدام يةلتنم ة الشاملة لرؤي الطار تفعيل إالخضراء في  ةالسلوكيات الاستهلاكي 
المرئية  -2 الاعلام  وسائل  الاجتماعي  وسائل  وكافة  والمقروءة  والمسموعةعلي  نشر    التواصل 

و  للبيئة  الصديقة  المنتجات  شراء  والإقبال على  الأخضر  الاستهلاكى  السلوك  على  ثقافة  التأكيد 
 . دورها الحيوى في تحقيق  متطلبات التنمية المستدامة
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 خامساً : المجل  القومى للمرأة : 

للتوعي  -1 حملات  الأ  ةسريالأ  ة عمل  مستوى  ل على  المختلفه  والمؤسسات  أ فراد   هم نماطتعديل 
 .الخضراء  ةالاستهلاكية و الممارسات الشرائي ودعم ةالاستهلاكي 

الأ  حث   -2 واعسر  ربات  المنتجات  اقتناء  منظوم  ةللبيئ   ةالصديق  زةجه لألى  التنمية  ة  لتحقيق 
بيئ  على  الحصول  آالمستدامة من خلال  ثقاف   أبنائهن  تشجيع   ة معونظيف  ةمن ة  تبني    ة على 

حياالاوترشيد    ةالاستدام منهج  يصبح  بحيث  الموارد  كافه  في  خلال   يهملد   ةستهلاك  من 
 .مهاتهملأ ةالتقليد والمحاكا

 المراجع
    : العربية  لمراجعاأولًا :

الربدي  إ  -1 صالح  ابن  :2017)براهيم  المنزلي  ةدار إ  (  تحقيق    ةالصلب  ةالنفايات  في  ودورها 
بريده    ةالمستدام  ةالتنمي  مدينه  ماجستير    ة رسال،    ة تطبيقي  ةجغرافي  ةدراس   نموذجاً أفي 
 ة .القصيم السعودي ةجامعة ، جتماعيلإوالدراسات ا ةالعربي ةاللغ ةكلي ،ةمنشور 

الموجود أ -2 عبد  الحسن  :    2009  )بو  ا  ة الاجتماعي  ةالتنمي (  المكتب ،    نسانلإ وحقوق 
   ة.الاسكندري ة، زاريطالأ،الجامعي الحديث 

:    2010)زايد    أحمد  -3 التنمي(  القرارة  قيم  اتخاذ  المعلومات ودعم  الوزراء ،    مركز  مجلس 
 .ديسمبر ،جمهوريه مصر العربيه

تقنيات ومناهج البحث العلمى ، تحليل أكاديمى الرسائل  (:  2002أحمد سليمان المشوخى)  -4
 .  ، دار الفكر العربى ، القاهرة  والبحوث العلمية

الغني  أ -5 عبد  الانتقال    (:2017)حمد  الأإمتطلبات  الاقتصاد  للتخطيط  لى  كمدخل  خضر 
،  بالفيوم    ةمنلآوالبيئيه الزراعيه ا  ةعلى الاتحاد النوعي للتنمي  ةدراسه مطبق  ةالمستدام  ةالتنمي 

  جامعه الفيوم   ،للدراسات والبحوث الاجتماعيه    ةالاجتماعي  ةالخدم  ةكلي  ةمجل،    بحث منشور
 . لعدد التاسع ، ا

وجيهان رجب  أ  -6 درويش  الأأت:    (2010)سماء  المنتج  المستهلك ثير  اتجاهات  خضر على 
 .2010يوليو ،59المجلد ، دب الحديث رابطه الأ، مجله فكر وابداع  ، بحث منشور، ةالبيئي
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الدبوسيأ  -7  مصطفى  الأ :    (2015  ) سماء  ربات  المنزليه وعي  المخلفات  تدوير  باعاده  سر 
 ة. المنصور  ةجامع ة،النوعي ةالتربي ةكلي ،رساله ماجستير،  والعوامل المرتبطه به 

8-  ( شاهين  إبراهيم  في  (:  2021أماني  البيئة  صديقة  المنتجات  تسويق  استراتيجية  تطبيق  دور 
، المجلة العلمية للبحوث والدراسات التجارية، كلية التجارة    بحث منشور،  تحقيق الميزة التنافسية

 . (2العدد )(، 35وإدارة الأعمال، جامعة حلوان، المجلد )

احمد  إ -9 العزيز زكي  إنتصار عبد  سيد  أيمان  ،  : وعى    2022  )حمد أحمد  الاسر (  اربات 
الأ والأباستخدام  الأ  ةللبيئ  ةالصديق  ةالمنزلي  ةجهز دوات  بالاستهلاك  لبعض وعلاقته  خضر 

،      3عدد ال  ،8مجلد    ة،النوعي  ةدراسات وبحوث التربي  ةمجل،  بحث منشور،    ةسريالموارد الأ
 . مصر ،الزقازيق ة جامع ، كليه التربيه النوعيه

في تحقيق سياسات    ةداره الخضراء للموارد البشريدور الإ( :    2021  )سماعيلإحمد  أيناس  إ -10
الأ للتنميالاقتصاد  منشور،ة،   المستدام  ةخضر  والتجار   ةالعلمي  ةالمجل  بحث    ة، للاقتصاد 

 .4العدد ، جامعه عين شمس كليه التجاره 

أز بيان    -11 جنوب    2019)غير  حمدى  منطقة  فى  الصناعية  الشركات  فى  الخضراء  (:الإدارة 
، كلية الدراسات العليا والبحث العلمى ، جامعة الخليل ،   رسالة ماجستيرالضفة الغربية ،  

 فلسطين .  

ثره على الوعي أو   ةالمخلفات المنزلي  ةدار إه في  رأ دور الم  (:2015)حنان سامي عبد العاطي   -12
  25مجلد  ،ال الاقتصاد المنزلي    ةمجل  ،  بحث منشورة،  المستدامة  البيئي   ةالبيئي كمدخل للتنمي

 .  ةالمنوفي ةجامع،  2015العدد الرابع ، 

الحلواني   -13 الدين  صلاح  إحنان  هاشم،  الوهاب  عبد  علي    ،يمان  رجب  سماعيل  إمحمد 
(2023: من    (  التنميأالتعليم  في  ة  المستدام  ةجل  الصناعي  الفني  التعليم  لتطوير  مدخل 

كليه   ،لتعليم الكبار  ةالتربوي  ةالمجل،   بحث منشور  ة"دراسه مقارن"  ضوء خبرات بعض الدول  
 . يوليو 3العدد ،  4المجلد ، سيوط أجامعه ، التربيه 

منهجية وأساليب البحث العلمي وتحليل البيانات :  )2008)  دلال القاضى ، محمود البياتى -14
، الطبعة الأولي ، دار الحامد للنشر والتوزيع ،     SPSSبإستخدام البرنامج الإحصائي     

 .عمان ، الأردن
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مشعل  -15  الحميد  عبد  السيد  البيئي   (:2021)رباب  بالمسؤوليه  بالسلوك   ةالوعي  وعلاقته 
الأالاستهلاكي الأ تدركه ربات  البحوث في مجالات  ،    بحث منشور،  سرخضر كما  مجله 
   .2021العدد السابع والثلاثون نوفمبر  ،المجلد السابع،التربيه النوعيه 

في التخلص من    ةسر الأ   ةسلوب ربأ  ( : 2015)   بش  ضشيماء  ،  شيرين محفوظ  ،  ربيع نوفل   -16
الحيا عن  بالرضا  وعلاقته  المنزليه  منشور،    ةالمخلفات  الزراعي  ةمجل،    بحث    ة العلوم 

  .7العدد ،   76المجلد ،   ةالمنصور  ةجامع ة،والاجتماعي  ةوالاقتصادي

العليم    -17 عبد  ثقاف:  )  2020(رمضان محمود  لتدعيم  مقترحه   ةالمستدامة  التنمي  ةاستراتيجيه 
مصر   رؤيه  ضوء  في  المصريه  الجامعات  طلاب  منشور،    2030لدى   ةالمجل  ،بحث 

 .  76العدد ،  جامعه سوهاج ، كليه التربيه ة ،التربوي

 ،مجله النجاح للعلوم الانسانيه  ،  بحث منشور،  سيكولوجيه التسوق   ):2007(زياد بركات    -18
 .فلسطين، نابلس  ، جامعه النجاح،  19مجلد ،  3عدد 

تركيبه وانتاجيه النفايات الصلبه في مدينه الموصل ( :    2012  )ساطع الراوي وطه الطيار -19
اذار    1العدد    ،19المجلد  ،  مجله تكريت للعلوم الهندسيه  ،    بحث منشور،  مقارنه بين عقدين

 .العراق ،جامعه الموصل،مركز بحوث البيئه والسيطره على التلوث ،  2012

الصمادي   -20 المنطق:    (2004)سامي  في  في    ،  ةالعربي  ة المعوقات  الثاني  العربي  المؤتمر 
 ة. الاداري ةللتنمي ة الاداره المنظمه العربي 

بريف   ةالمستدام  ةدور النوع الاجتماعي في التنمي  ( :2015)سحر محمد شلبي نويصر   -21
 الزقازيق  ةجامع ة،الزراع ةكلي، قسم الاقتصاد الزراعي ،  ةالدكتورا ةرسال ة،الشرقي ةمحافظ

الوعي البيئي ومحددات الاستهلاك المسؤول دراسه   ( :2019)  مال مهري آ،شفيقه مهري   -22
الجزائري   الشرق  مستوى  على  المستهلكين  من  لعينه  القسم  آمجله  ،  ميدانيه  للعلوم  فاق 

 . ةالجلف ،زيان عاشور-جامعه   16العدد ،  4المجلد  ،الاقتصادي

(: "الاستهلاك المستدام وفقا لدعائم السلوك المستدام 2020شهر زاد نسيب، كمال مردودي ) -23
مج    ،  ة، مجلة العلوم الإنساني  بحث منشور،  "دراسة ميدانية لمستهلك السيرغاز في قسنطينة"

 .  ( ، الجزائر2( ،ع ) 31)
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الرحمن ض   شيماء    -24  :2015)  بش  عبد  ربأ  (  المخلفات   ةسر الأ  ةسلوب  من  التخلص  في 
الحيا عن  بالرضا  وعلاقته  منشورة،  ةالمنزليه  غير  دكتوراة  المنزل  رسالة  إدارة  قسم   ،
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 ة للطباعة والنشر والتوزيع. الدار الجامعي،  ةالثانية الطبع ، والتطبيقة بين النظري
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 .مصر، المنوفيه 
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