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 برنامج نَفس حَركي لتشسية بعض السَيارات المغهية لدى الَأطفال السعاقين عقميا  
 القابمين لمتعمم

 
 إعداد                                                           
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 : البحث مستخلص

ييجف  البحث  الحالي إلى التحقق مغ فاعمية بخنامج نفذ حخكي لتشسية بعس السيارات    
السشيج شبو التجخيبي القائع عمى المغػية لجى الأشفال السعاقيغ عقميا القابميغ لمتعمع، واتبع البحث 

( مغ  6القياسيغ القبمي والبعجي، وتكػنت عيشة البحث مغ مجسػعة تجخيبية تتكػن مغ عجد  ) 
( سشػات عسخ عقمي ، في  6 – 8الأشفال السعاقيغ عقمياً القابميغ لمتعمع، تتخاوح أعسارىع مغ ) 

ات البحث عمى إختبار المغة ) نيمة عيادة ) نيمة رفاعي ( بسحافطة القاىخة، وقج إشتسمت أدو 
رفاعي (، وبخنامج نفذ حخكي لتشسية بعس السَيارات المغػية لجى الَأشفال السعاقيغ عقمياً 
القابميغ لمتعمع ) إعجاد الباحثة (، وأضيخت  نتائج البحث فاعمية بخنامج نَفذ حَخكي لتشسية بعس 

قابميغ لمتعمعً، كسا ويػصي البحث الحالي بأىسية السَيارات المغػية لجى الَأشفال السعاقيغ عقميا ال
إستخجام بخنامج نَفذ حَخكي لتشسية بعس السَيارات المغػية لجى الَأشفال السعاقيغ عقمياً القابميغ 

 لمتعمع لتدايخ الإتجاىات التخبػية الحجيثة .
 السيارات المغػية.، القابميغ لمتعمع  بخنامج نفذ حخكي، السعاقيغ عقمياً الكمسات السفتاحية: 
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Abstract: 
 

The current research aims to assess the effectiveness of a 

psychomotor intervention program in developing specific language 

skills in children with intellectual disabilities who are capable of 

learning. The study employs a quasi-experimental design with pre- 

and post-intervention assessments. The research sample comprises 

an experimental group of six children with intellectual disabilities, 

aged between 5 and 6 years (mental age), who are enrolled at the 

Nahla Rifai Clinic in Cairo Governorate. The research tools include 

a language assessment (Nahla Rifai) and a psychomotor intervention 

program specifically developed to enhance language skills in those 

children (designed by the researcher). The findings of the study 

indicate that the psychomotor intervention program is effective in 

improving language skills in children with intellectual disabilities 

who are capable of learning. The research recommends the 

implementation of such psychomotor intervention programs to 

support the development of language skills in those children, 

aligning with contemporary educational approaches. 

 

Keywords: Psychomotor Program, Learnable children with 

intellectual disabilities, Language Skills. 
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 : البحث مقدمة 

يخغب كل زوجان فى إنجاب أشفال أصحاء، يشسػن بشجاح وتسيد فىى كىل الجػانىب ومشيىا 
كيىىىة، أو الجػانىىىب المغػيىىىة، ولكىىىغ اىىىأتي بعىىىس الأشفىىىال وىىىىع اعىىىانػن مىىىغ إعاقىىىة مىىىا حدىىىي ة، أو حخ 

عقمية، أو لغػية، مسا يؤثخ عمى نسػىع في سشػات حياتيع الأولى، ويشعكذ عمى آمال وشسػحات 
 يالػالجيغ، ويىؤثخ بذىكل سىمبى عمىى الػالىجيغ، ويذىعخىسا بزىغػ  نفدىية وماداىة واجتساعيىة، ويمقى

ذلظ لأن الصفل الحي اعانى مغ إعاقة أو تأخخ فى جانب مغ  ,عمى الأسخة والسجتسعبأعباء كبيخة 
احتاجػن إلى  ي ، والأشفال ذوو التأخخ المغػ يجػانب نسػه احتاج إلى رعااة أكثخ مغ الصفل العاد

، إن مىىغ السذىىكات سىىالفة الىىحكخ يىتسىىام خىىاص لتشسيىىة ميىىاراتيع المغػيىىة تفاداىىا لػقىىػ  أوإ رعااىىة 
فىىي سىىغ مبكىىخ بأسىىاليب  القىىابميغ لمىىتعمع عقميىىاً غػيىىة لفشفىىال السعىىاقيغ الإىتسىىام بتشسيىىة السيىىارات الم

تعتبخ الحخكىة عشرىخًا أساسىيًا فىي حجيثة حخكية تؤدي إلى سخعة تعمسيع السيارة وإكتدابيا بإتقان، 
البخامج الشفذ حخكية، وىي إحجى الصخق الأساسية في التعبيخ عىغ الأفكىار والسذىاعخ والسفىا يع، 

سىىتجابة بجنيىىة ممحػضىىة لسثيىىخ مىىا، إذ تدعىىج  مىىغ أقىىجم إات بذىىكل عىىام، فيىىي بىىحلظ وبالتىىالي عىىغ الىىح
ترال والسذاركة الػججانية، كسا أنيا وسيمة لمسخح والتدمية، لكػنيا تخفس القمق والتػتخ أشكال الإ

والتعرب. كسا اسثل الدمػك الحخكي للإندان مطيخًا أساسيًا مغ مطاىخ الحياة الإندانية، ووسيمة 
ية لمعسل أو الإنجاز في مختمف مجالات الشذا  الإنداني، ويعج  الدمػك الحخكي في جىػىخه أساس

ستجابات بجنية لسثيخ ما، سػاء أكان ىحا السثيخ ناتجًا عغ عػامل نفدية وفيديػلػجية داخل الفخد إ
لىىة تذىىكل الجلا -أي الحخكىىة  -أم كىىان نتيجىىة لسثيىىخات خارجيىىة فىىي البي ىىة السحيصىىة بىىالفخد. فيىىي 

 الأولى عمى وجػد الحياة.

 مشكلة البحث:

القىىابميغ لمىىتعمع  عقميىىاً نبعىىت مذىىكمة البحىىث مىىغ خىىال عسىىل الباحثىىة مىىع الأشفىىال السعىىاقيغ 
بسدتذفيات جامعة عيغ شسذ وإحتياجيع إلى التعمع بصخق ججيجة عىغ شخيىق الحخكىة، مسىا دعىى 
الباحثة لمبحث في جػانب القرػر عشج ىؤلاء الأشفال، وتقجاع الجعع والسداعجة لتحديغ السيارات 

ات إلىىى تسكيىىشيع مىىغ ميىىار القىىابميغ لمىىتعمع  عقميىىاً المغػيىىة لىىجييع، سىىليًا لمػصىىػل بالأشفىىال السعىىاقيغ 
 وفعال. ينجماجيع في السجتسع بذكل شبيعإمسا اديل  ،المغػية مشاسبة

والبحىىػث التخبػيىىة  الإشىىا  عمىىى الكتىىبكسىىا إستذىىعخت الباحثىىة مذىىكمة البحىىث مىىغ خىىال 
السختبصة بسجال الجراسة والتي أكجت عمى وجػد تأخخ في السيارات المغػية لجى الأشفال السعاقيغ 

أن (  23:  3612 عسىخ عبىج العديىد، كػافحىو  تيدىيخ ) مىغسىا يىخى كىل وك ,القابميغ لمىتعمع عقمياً 
المغة والكام مغ السذكات الػاضحة عشج الأشفال ذوي الإعاقة العقمية، بحيث اكػن لجييع تىأخخ 
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واضىىف فىىي الشسىىػ المغىىػي، مرىىاحب لىىو قرىىػر فىىي إخىىخاج الأصىىػات والتعبيىىخ المفطىىي وإسىىتخجام 
 ع بسدتػى أقل مغ الأشفال غيخ ذوي الإعاقة .الجسل، فيطيخ الشسػ المغػي لجيي

عمىى أىسيىة  Lahno, Hanjukova, & Cherniavska, 2015)(كسا تػكج دراسة 
مىغ خىال دراسىة تقيىيع فعاليىة بخنىامج نفىذ حخكىي مدصىػل ر متكامىل  التخبيىة الىشفذ حخكيىة لفشفىال

البجنيىىة فىىي ريىىاض الأشفىىال لتشسيىىة الأشفىىال، وأكىىجت الجراسىىة بػضىىػح عمىىى أىسيىىة دروس التخبيىىة 
 باستخجام التكشػلػجيات السبتكخة لتشسية القجرات الحخكية الشفدية لمصفل.

تىىخى الباحثىىة ضىىخورة تقىىجاع بىىخامج متكاممىىة ومتصىىػرة لفشفىىال فىىي مخحمىىة ريىىاض الأشفىىال، 
لأنيىا مخحمىة ىامىىة فىي تكىىػيغ شخرىية الأشفىىال، وضىخورة تكىػيغ فخيىىق عسىل متكامىىل فىي ريىىاض 

 كل فخد فيو اكسل الآخخ. الأشفال 
عمىى  )Ju -Eun & Young -Wi Hyuck,-Jong ,Jin KIM(2017 . دراسىةأكىجت    

بحثىىو عىىغ آثىىار بخنىىامج التىىجريب الىىشفذ حخكىىي عمىىى  فىىي أىسيىىة التخبيىىة الىىشفذ حخكيىىة لفشفىىال
التشدىىىيق السىىىادي لفشفىىىال الىىىحيغ اعىىىانػن مىىىغ تىىىأخيخ فىىىي التشسيىىىة بخنىىىامج نفىىىذ حخكىىىي. ثبىىىت أن 

ىىغ الأشفىىال مىىغ التػ  اصىىل والتفاعىىل مىىع الأشفىىال الآخىىخيغ، التىىجريب الشفدىىي مىىغ خىىال المعىىب اسك 
ترىال وتصػيخ الأدوار والقػاعج لأنفدىيع، وتصىػيخ فيىع الىحات والآخىخيغ، وتحدىيغ قىجرتيع عمىى الإ

جتسىىىاعي يىىىؤدي دورًا ىامًىىىا فىىىي مىىىغ خىىىال عسميىىىو العثىىىػر عمىىىى الستعىىىة. وأوضىىىحت أن التفاعىىىل الإ
السبكخة. كسا أنو يؤثخ عمى السجىالات جتساعية جتساعية السدتقمة والعاقات الإتكػيغ السيارات الإ

ترىال، كسىا أن الأشفىال اكػنىػن نذىصيغ ومعبىخيغ عشىجما اكػنىػن الإنسائية الأخخى مثل المغىة والإ
 أحخارًا دون إرغاميع عمى المعب.

 ومن ىشا تبمهرت مذكمة البحث في الدؤال الرئيدي:
  المغػية لجى الأشفال ستخجام بخنامج نفذ حخكي لتشسية بعس السيارات إما فاعمية

 ختبار التتبعي؟ لإستسخارية فاعمية البخنامج في االقابميغ لمتعمع ومجى إ السعاقيغ عقمياً 
 :أهمية البحث 

 : تكسن أىسية البحث في جانبين 
 ] أ [ الجانب الشظري:

يػضف تعخيفات السيارات المغػية والأشفال  ,تقجاع تأصياً نطخيًا اداعج عمى فيع ىحه الف ة -
كتذاف معجل وإ، والشفذ حخكي وخرائز المغة وأىسية المغة، القابميغ لمتعمع  عقمياً لسعاقيغ ا
 نتذارىا وأسباب التأخخ المغػي وعاج التأخخ المغػي.إ

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=CHOI%20EJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28828334
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=SO%20WY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28828334
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=KIM%20JH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28828334
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=KIM%20DJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28828334
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في  -فتقار معطع الجراسات العخبية إلى عسل بخامج نفذ حخكية لتشسية السيارات المغػية إ -
الجراسات السيارات المغػية، ولكغ يػجج قمة في  حيث تشاولت معطع - الباحثة إشا حجود 

 الجراسات التي تشاولت بخامج الشفذ حخكي.
 ]ب[ الجانب التظبيقي:

الكذف عغ أىسية استخجام البخامج الشفذ حخكية لتشسية السيارات المغػية لجى الأشفال  -
 .القابميغ لمتعمع السعاقيغ عقمياً 

ما قج ادفخ عشو البحث مغ نتائج اسكغ تعسيسيا عمى السجتسع الأصمي لمبحث الحي تع  -
 ختيار العيشة مشو.إ

تقجاع خجمات ليحه الف ة، حيث إنيا مغ أىع الف ات التي في أشج الحاجة إلى الجعع الشفدي  -
ع، جتساعي، وتقجاع البخامج إلييع مسا اداعج الستخرريغ عمى فيسيع وحل مذكاتيوالإ

 ويداعج الأشفال عمى الحرػل عمى حياة مشاسبة ليع.
ما اسكغ التػصل إليو مغ خال نتائج البحث مغ التػصيات والسقتخحات الازمة نحػ  -

ط والبخامج التي خصتػجيو الػالجيغ والسعمسيغ والستخرريغ لمسذاركة فى وضع وتشفيح ال
 .القابميغ لمتعمع سعاقيغ عقمياً تداعج في عاج قرػر السيارات المغػية لجى الأشفال ال

 أهداف البحث:

  ًالقابميغ لمتعمع  تشسية السيارات المغػية لجى الأشفال السعاقيغ عقميا. 
  فاعمية البخنامج الشفذ حخكىي لتشسيىة السيىارات المغػيىة لىجى الأشفىال السعىاقيغ التحقق مغ

 .القابميغ لمتعمع والتأكج مغ مجى إستسخارية فاعمية البخنامج بعج التصبيق عقمياً 
 مصطلحات البحث:

 برنامج نفس حركي: 
بأنو: خصة مخسػمة تعتسج عمى وضائف الحخكة لجى الصفل،  تعخفو الباحثة إجخائياً 

وتتعامل مع الصفل كػحجة متكاممة، وىي بسثابة إعادة التعمع في مجالات الفخاغ والرػرة الجدسية 
والحخكية والدمغ والدمػك والسعخفة، والمغة سػاء كانت إستقبالية أو تعبيخية، وىػ إتحاد ما بيغ 

ت العمػم الصبية والشفدية والعربية والتخبػية، وىػ اعتسج عمى الجدج والعقل مستج في مجالا
 الأسمػب الحي تتبعو الباحثة في تفاعميا مع الأشفال مغ خال الأنذصة.

  :الإعاقة العقمية 
واحجة مغ الإعاقات التي عخفتيىا السجتسعىات البذىخية وىىي تعشىي ضىعفاً فىي القىجرات العقميىة وىىي 

 رات العقمية وعجد في الدمػك التكيفي والشزج الإجتساعي.تذسل إنخفاض ممحػظ في القج
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 السيارات المغهية:
ميىىىارات فيىىىع الدىىىياق ) المغىىىة الإسىىىتقبالية (، وميىىىارات التعبيىىىخ عىىىغ تعخفيىىىا الباحثىىىة إجخائيًىىىا بأنيىىىا 

الدياق ) المغة التعبيخية (، ومزسػن المغة، وميارات المغىة البخاجساتيىة، والتعبيىخ بالإشىار المحشىي 
 ب سغ الصفل.حد

 :القابمين لمتعمم الأطفال السعاقين عقميا  
ذكىائيع مىغ  ةشفىال الىحيغ تتىخاوح ندىبنيع الأبىأقىابميغ لمىتعمع التعخف الباحثو السعاقيغ عقميىا 

 .الرػرة الخامدةة ستانفػرد بيشيعمى مقياس درجة  69 ىلإ 86
 إطار نظري ودراسات سابقة

: التربية الحركية والتربية الشفس  حركية أولً 
   تعريف التربية الحركية:

تجاه ججيج في التخبية مثمو مثل إنطخية ججيجة، أو  ( بأنيا3618عخفيا )عساد محمد،  
التعمع عغ شخيق الخبخة، أو الشذا ، وكميا ضيخت مشح ضيػر التخبية الحجيثة خال القخن 

التعمع فتذسل جسيع جػانب الساضي. وأازًا بأنيا التعمع عغ شخيق الحخكة حيث تتدع فيو دائخة 
نسػ الصفل، بحيث تكػن الحخكة أداة ىحه الجائخة لتحقيق الأىجاف السخجػة ألا وىي المياقة البجنية، 

 والحخكية، والعقمية، والػججانية، والخمقية.
 تعريف التربية الشفس حركية:

الشفذ حخكية بأنيا بخامج ادتخجم فييىا الجدىع، والحخكىة  ( التخبية3236محمد و بة، عخف )
نفعاليىىة لىىجى الصفىىل، فىىي جتساعيىىة، والإكػسىىيمة أساسىىية لتشسيىىة الػضىىائف الحخكيىىة، والسعخفيىىة، والإ

إشىىىار مىىىغ المعىىىب والسىىىخح، وىىىىي تتعامىىىل مىىىع الصفىىىل كػحىىىجة متكاممىىىة غيىىىخ مجدئىىىة إلىىىى مدىىىتػيات 
رف والسعمػمىىات السجىىخدة لمصفىىل فىىي صىىػرة محدػسىىة )الجدىىع، والىىشفذ( عمىىى أن يىىتع تقىىجاع السعىىا

 حتفاظ بيا لفتخة شػيمة.ستيعابيا والإإاديل عميو 
 Language))ثاني ا: المغة 

 تعريف المغة:
وتعىىخف المغىىة هبأنيىىا نطىىام مىىغ الخمىىػز يتدىىع بىىالتحكع والانتطىىام والتسدىىظ بالقػاعىىج، واليىىجف 

 (12: 3236)ىشج إمبابي،  ه.مغ المغة ىػ تػاصل الأفكار والسذاعخ بيغ الأفخاد
 تعريف السيارات المغهية:

سىىتعجاد لمكتابىىة سىىتعجاد لمقىىخاءة والإاعخفيىىا )عخقىىػب( هبأنيىىا ميىىارات الاسىىتسا  والتحىىجث والإ
 والتي اكتدبيا شفل الخوضة مغ خال بعس الأنذصةه.

 (23: 3612)عبج الدام عخقػب، 
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الصفىىىىل، وىسىىىىا ادىىىىتحقا السخا بىىىىة سىىىىتسا  والتحىىىىجث أكثىىىىخ أىسيىىىىة فىىىىي حيىىىىاة إن ميىىىىارتي الإ
 ستعخاضيسا عمى الشحػ التالي:إىتسام بيسا مغ قبل الآباء والتخبػييغ والسختريغ، ويسكغ والإ
 ستساع:الإ

هإن ميارة الاستسا  تتعجى عسمية إدخال السعمػمات الدسلية لمصفل، بل تتصمب مدتػيات 
والتصبيق الحي اطيخ مغ خال ميارة  وعسميات أكثخ تعقيجًا تذسل: الفيع، والتحميل، والتفديخ،

 (66: 3632ستجابات السختمفةه. )ىشج إمبابي، التحجث، والإ
 تعريفات ميارة التحدث:

هىي القجرة عمى التعبيىخ عىغ أفكارنىا بكمسىات مشصػقىة حيىث يىخى عمسىاء الىشفذ أن التعبيىخ 
بالمغة اديع إسىيامًا بالغًىا فىي عسميىة التفخيىف الشفدىي لمذىحشات الشفدىية السؤلسىة التىي تجعىل الصفىل 
يىىىشغسذ فىىىي الأحىىىام التىىىي تأخىىىحه بعيىىىجًا عىىىغ الػاقىىىع، حيىىىث أن الصفىىىل اكتذىىىف نفدىىىو مىىىغ خىىىال 

اديثىىو أو عىىغ شخيىىق أسىمػبو، ونبىىخة صىىػتو فىىي السػضىػعات التىىي يىىتع مشاقذىىتيا، وعىىغ مزىسػن أح
 (52: 3632لتشفدوه. )ىشج إمبابي، شخيق وقفاتو وتكخاره 

 القابمين لمتعمم ثالث ا: الأطفال السعاقين عقميا  
 

 تعريف الًعاقو العقميو:
ذلىىظ شىىيء بىىالف إنىىو لأمىىخ صىىعب إعصىىاء تعخيىىع جىىامع مىىانع للإعاقىىة العقميىىة ، حيىىث أن 

التعقيىىىج والرىىىعػبة لأن السعىىىاقيغ عقميىىىاً القىىىابميغ لمىىىتعمع لا اذىىىكمػن ف ىىىة متجاندىىىة فسيىىىع البدىىىيط ، 
 ( 86:  3663سعيج العدة )   قة.اوالستػسط ، وشجيج الإع

( قىىجمت الجسليىىة الأمخيكيىىة لمتخمىىف العقمىىي فىىي الصبعىىة التاسىىعة مىىغ  1993وفىىي عىىام ) 
 التخمف العقمي كسا يمي : الجليل : فقج عخف ىحا الجليل

 اذيخ التخمف العقمي إلى أوجو ضعف ممحػضة في الأداء الحالي ويترف التخمف العقمي
بتجني الأداء العقمىي عىغ الستػسىط بذىكل ممحىػظ ويخافقىو أشىكال مختمفىة مىغ العجىد فىي واحىجة أو 
أكثىىىخ فىىىي السيىىىارات التكيفيىىىة التاليىىىة : التػاصىىىل ، والعشااىىىة بالىىىحات، والحيىىىاة السشدليىىىة، والسيىىىارات 

يىىىىة الإجتساعيىىىىة، واللىىىىير السجتسعىىىىي، والتػجىىىىو الىىىىحاتي، والرىىىىحة والدىىىىامة، والسيىىىىارات الأكاداس
الػضيفية، ووقت الفخاغ والتخويف، والعسل، ويطيخ التخمف العقمي قبل بمػغ الذىخز الثامشىة عذىخة 

 ( 365:  3616) جسال الخصيب،  مغ العسخ.
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ي نقىىز فىىي تكىىػيغ العقىىل أىىىي نقىىز فىىي العقىىل (  25:  3631 ) سىىييخ كامىىلتعخيىىع 
مىغ مخاحىل الشسىػر العقمىي  ةمخحمى يأفىي  أو شخ أ ةا قبل الػلادونسػ وتخقيتو سػاء كان سببو مػجػدً 

  ة.تذخيز العقل العقمي اةمغ العسخ محاك 15كتسالو في حػالي إقبل 
 :ةالعقمي ةعاقسباب الإأ

 اسباب في مخحمو ما قبل الػلاده  -1
 اسباب في مخحمو فتخه الػلاده  -3
 اسباب في مخحمو ما بعج الػلاده  -2

 ( 21:  3636 ,عبيج ةججا) م
وتعتبخ الحخكة عشج الإندان السادة الأساسية، التي تدسف لىو بالتفاعىل مىع الآخىخ والتىأقمع مىع      

 (36-19: 3632)محمد و بة،  العالع الخارجي. 
مبكىخة  سىغالػقت في التجريب في  ةىسيأ إلى  Teixeira & all. 2015)( ت دراسة كسا أشار     

التىجخات البدىيصة أن قىج تبىيغ ف ،وزيادة وقت الشذىا  البىجني لفشفىال فىي بي ىات الىتعمع مغ العسخ
المعىىب العفىىػي والىىحي اسكىىغ تػجييىىو لديىىادة نذىىاشيع  اسارسىىػن فىىي سىىغ مبكىىخة مىىع الأشفىىال الىىحيغ 

مغ عسخ الأشفال، ىي فتخة ىامة الأولى الاجتساعية. كسا أكج عمى أن الدشػات  ومياراتيعالبجني 
والأداء  ،وأن الأنذىىىصة السػسىىىيقية، والأداء الااقىىىاعي .والأساسىىىيةلتصىىىػيخ ميىىىاراتيع الحخكيىىىة جىىىجًا، 

 مياراتيع وقجراتيع مبكخًا. تشسيةالحخكي، مع الأشفال في مخحمة ما قبل السجرسة تديع في 
عمىىى أىسيىىة التكامىىل الحدىىي لتشسيىىة بعىىس ميىىارات  (3633) أاىىة محمد ، كسىىا أكىىجت دراسىىة 

 شفال ذوي الإعاقة العقمية البديصة. الخياضيات لف
فاعمية إستخاتيجية لعب الأدوار في  عمى (3633) أشػاق حديغ، دراسة كسا أكجت 

خفس حجة إضصخاب المغة البخاجساتية لجى الأشفال ذوي الإعاقة العقمية البديصة، والتي أكجت 
 عمى أىسية المعب، والحخكة في خفس حجة إضصخابات المغة.

تشسية عمى  السؤسدات التجريبية والسخاكد التعميسيةىتسام في أنو اجب الإتخى الباحثة 
في سغ مبكخة لفشفال برفة عامة، والأشفال السعاقيغ عقمياً القابميغ لمتعمع  السيارات المغػية

التي برفة خاصة، مغ خال بخامج عاجية، وتجريبية تعتسج عمى الحخكة، والستعة لفشفال، و 
 تجاىاتو.إ، وتحجد أسمػبو و تبشي شخرية الصفل

 فروض البحث:

وفي ضػء الجراسات والبحػث الدابقة التي تع الاشا  عمييا، تع تحجيج الفخوض التي ادعى 
 البحث الحالي إلى التحقق مشيا فيسا يمي:
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تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعة التجخيبية في  .1
 .والبعجي لسقياس السيارات المغػية وأبعاده الفخعية لرالف القياس البعجيالقياسيغ القبمي 

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعة التجخيبية في  .3
 .لسقياس السيارات المغػية وأبعاده الفخعية البعجي والتتبعيالقياسيغ 

  :البحث محددات

 :يمي فيسا السحجدات تمظ وتسثمت
تسثمت في الستغيخات التي يتشاوليا البحث: بخنامج نفدي حخكي، : السهضهعية السحددات .1

 .القابميغ لمتعمع السيارات المغػية، الأشفال السعاقيغ عقميًا
 القابميغ لمتعمع الأشفال السعاقيغ عقميًا تع تصبيق أدوات البحث عمى :البذرية السحددات .3

 .( سشػات كعسخ عقمي 6 -8تتخاوح أعسارىع مغ ) 
 م.3632/3632شدبق البحث في الفرل الجراسي الثاني لمعام الجراسي : الزمشية السحددات .2
عيادة دكتػرة )نيمة رفاعي( لأمخاض التخاشب البحث في تع تصبيق  :السكانية السحددات .2

 بسحافطة )القاىخة(.  الػاقعة
 إجراءات البحث:

 إجخاءات البحث الحالي في العشاصخ التالية:تسثمت 
 مشيج البحث . أ

استخجمت الباحثة في البحث الحالي السشيج شبو التجخيبي )الترسيع التجخيبي ذو السجسػعة 
الػاحجة( والحي يتفق مع شبيعة وىجف البحث، والحي ييجف إلى تشسية بعس السيارات المغػية 

، بحيث اسثل البخنامج الشفذ حخكي الستغيخ السدتقل، القابميغ لمتعمع لجى الأشفال السعاقيغ عقميًا
 بيشسا تسثل السيارات المغػية الستغيخ التابع.

 عيشة البحث . ب
 تشقدع عيشة البحث إلى ما يمي:

( 26: وتكػنت تمظ العيشة مغ )عيشة التحقق من الخرائص الديكهمترية لأدوات البحث .1
، والحيغ تع اختيارىع مغ مخاكد التخبية لمتعمعالقابميغ  عقميًاشفاً وشفمة مغ الأشفال السعاقيغ 

بسحافطة   عيادة دكتػرة )نيمة رفاعي( لأمخاض التخاشب الػاقعةالخاصة، ومغ بيشيا: 
( سشػات 8.28( سشػات، بستػسط عسخي )6-8تخاوحت أعسارىع الدمشية بيغ ) ، وقج)القاىخة(

إناث(، كسا تخاوحت معامات ذكائيع بيغ  38ذكػر،  18(، وبػاقع )6.252وانحخاف ملياري )
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( درجة عمى مقياس ستانفػرد بيشيو لمحكاء )الرػرة الخامدة(، والججول التالي يػضف 68-69)
 تحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لأدوات البحث:الإحراءات الػصفية لعيشة ال

 (1جدول )
 السؤشرات الإحرائية لعيشة التحقق من الخرائص الديكهمترية لأدوات البحث.

لقابميغ ا ( أشفال مغ الأشفال السعاقيغ عقميً 6: تكػنت تمظ العيشة مغ )العيشة الأساسية .2
:  68( سشػات، وتخاوحت معامات ذكائيع بيغ )6-8)، والحيغ تخاوحت أعسارىع الدمشية لمتعمع

إناث(، والججول التالي يػضف الإحراءات الػصفية لمعيشة الأساسية  2ذكػر،  3(، وبػاقع )65
 في صػرتيا الشيائية.

 (2جدول )
 الإحراءات الهصفية لمعيشة الأساسية )السجسهعة التجريبية(.

الستغيخات التالية: العسخ الدمشي، الحكاء، السيارات المغػية، وفيسا يمي وتع إجخاء التجانذ في 
 الشتائج التي تع التػصل إلييا:

 تجانس العيشة من حيث العسر الزمشي والذكاء والسيارات المغهية:
 قامت الباحثة بإاجاد التجانذ بيغ متػسصات رتب درجات الأشفال السعاقيغ عقميًا

كسا ىػ  3باستخجام اختبار كا مغ حيث العسخ الدمشي والحكاء والسيارات المغػية القابميغ لمتعمع
 مػضف فى الججول التالي:

 
 
 

 الشدبة السئهية الًنحراف السعياري  الستهسط الحدابي ن السجسهعات الستغير 

 العسر الزمشي
 %22.8 6.862 8.26 18 ذكهر
 %63.8 6.226 8.23 38 إناث

 %166 6.252 8.28 26 العيشة ككل

 معاملات الذكاء
 %22.8 1.332 66.62 18 ذكهر
 %63.8 1.262 66.26 38 إناث

 %166 1.226 66.86 26 العيشة ككل

 الشدبة السئهية حراف السعياري الًن الستهسط الحدابي ن السجسهعات الستغير 

 العسر الزمشي
 %22.22 6.666 8.66 3 ذكهر
 %66.62 6.822 8.86 2 إناث

 %166 6.816 8.22 6 العيشة ككل

 معاملات الذكاء
 %22.22 1.212 66.66 3 ذكهر
 %66.62 1.391 66.86 2 إناث

 %111 1.211 66.33 6 العيشة ككل
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 (3جدول )
عمى متغيرات  القابمين لمتعمم دلًلة الفروق بين متهسظات رتب درجات الأطفال السعاقين عقمي ا

 (6البحث )ن=
الستهسط  الستغيرات

 الحدابي
الًنحراف 
 السعياري 

 درجة
 مدتهى الدلًلة 2كا الحرية

 ( غيخ دالة6.212) 6.662 1 6.816 8.22 العسر الزمشي
 ( غيخ دالة6.551) 6.662 2 1.311 66.22 معاملات الذكاء

مكياس 
السيارات 

 المغهية

 ( غيخ دالة6.988) 6.662 2 3.212 18.12 فيم الدياق
 ( غيخ دالة6.823) 3.666 2 1.368 8.66 التعبير عن الدياق

 ( غيخ دالة6.988) 6.662 2 3.385 5.86 مزسهن المغة
 ( غيخ دالة6.662) 1.666 3 6.282 52. البراجساتيقا

 ( غيخ دالة1.666) 6.666 1 6.825 1.86 الإطار المحشي
 ( غيخ دالة6.823) 3.666 2 6.192 21.66 السكياس ككل

=  1.11، وعشد مدتهى 3.84=  1.15( عشد مدتهى 1الجدولية لدرجات حرية ) 2قيسة كا
6.63 

=  1.11، وعشد مدتهى 5.99=  1.15( عشد مدتهى 2الجدولية لدرجات حرية ) 2قيسة كا
9.21 

=  1.11، وعشد مدتهى 7.81=  1.15( عشد مدتهى 3الجدولية لدرجات حرية ) 2قيسة كا
11.31 
=  1.11، وعشد مدتهى 9.49=  1.15( عشد مدتهى 4ت حرية )الجدولية لدرجا 2قيسة كا

13.31 
( عجم وجػد فخوق دالة احرائيًا بيغ متػسصات رتب درجات الأشفال 2يتزف مغ ججول )

 في العسخ الدمشي والحكاء والسيارات المغػية وأبعادىا الفخعية القابميغ لمتعمع السعاقيغ عقميًا
(؛ مسا  ، مزسػن المغة، البخاجساتيقا، الإشار المحشيفيع الدياق، التعبيخ عغ الدياق ) 

 اذيخ إلى تجانذ ىؤلاء الأشفال السذاركيغ بالسجسػعة التجخيبية في متغيخات البحث.
 أدوات البحث

 تكػنت أدوات البحث مغ:
(، تعخيب وتقشيغ: 3662اختبار ستانفػرد بيشيو لمحكاء )الرػرة الخامدة(: إعجاد: جال. رويج ) -

 (.3611)صفػت فخج 
 (.3662اختبار المغة السدعجل إعجاد/ نيمة رفاعي ) -
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إعجاد/ القابميغ لمتعمع بخنامج نفدي حخكي لتشسية السيارات المغػية لجى الأشفال السعاقيغ عقميًا  -
 .الباحثة

 وفيسا يمي عخض تفريمي لتمظ الأدوات:
: اختبار ستانفهرد بيشيو لمذكاء )الرهرة الخامدة(: إعداد: جال. (، تعريب 2113رويد ) أولً 

 (.2111وتقشين: صفهت فرج )
تدعتبخ الرػرة الخامدة مغ مقياس ستانفػرد بيشية امتجاد لمسقياس الحي وضعو العالع 

في جامعة ستانفػرد والحي صجرت مشو  1968الفخندي )ألفخيج بيشيو( مع زميمو )سيسػن( عام 
( Gale Roidالعخبية، ثع قام جال رويج )أربع صػر تدخجست وقششت لترمف لاستخجام في البي ة 

بإعجاد الرػرة الخامدة مغ خ ال إعادة ترسيع مقياس ستانفػرد بيشية عمى أسذ  3662عام 
( حػل  (Thurstoneنطخية واضحة لمقجرات العقمية، متبشيًا برػرة واضحة نطخية ثيخستػن 

تي لا تدتبعج في الػقت نفدو السفيػم القجرات العقمية الستعجدة السعخوفة باسع القجرات الصائفية وال
 التقميجي لمحكاء بػصفو قجرة عقمية عامة غيخ متجاندة.

ويعتسج مقياس ستانفػرد بيشية الرػرة الخامدة عمى الشسػذج اليخمي لمعػامل السعخفية 
( وقج ادختيخت ىحه العػامل Carroll, Horn, & Cattellوفقًا لشطخية كارول وىػرن وكاتل )

عتبارىا صاحبة أعمى تذلبات عالية عمى عامل الحكاء العام، وصاحبة أكبخ  يسة الخسدة با
 ( وىحه العػامل ىي:Roid, 2003تشبؤيو بالتحريل السجرسي والسػ بة )

 (.Fluid Reasoningالاستجلال التحميمي ) .1
 (.(Knowledgeالسعمػمات  .3
 (.Quantitative Reasoningالاستجلال الكسي ) .2
 (. (Visual – Spatial Processingالسكانية السعالجة البرخية ى .2
 (.Working Memoryالحاكخة العاممة ) .8

 خلال البيئة العربية:  إجراءات تقشين مكياس بيشية الرهرة الخامدة لرلاحية استخدامو
( بإجخاء التقشيغ والتأكج مغ صجق وثبات الرػرة الخامدة مغ 3611قام صفػت فخج )

 ل عجة إجخاءات وخصػات مشيجية نػضحيا كالآتي:مقياس ستانفػرد بيشية مغ خ ا
: إجراءات التقشين  أولً 

ج السقياس لمبي ة العخبية )صفػت فخج( باختبار عيشة عذػائية بمف حجسيا الإجسالي  قام مدع 
عام، وىي عيشة مسثمة مدحػبة  26إلى أكثخ مغ  3( مفحػص، تستج أعسارىع ما بيغ 2686)

كاني الحكػمي مغ خال الجياز السخكدي لمتعب ة العامة والإحراء بشاء عمى بيانات التعجاد الد



        مجلة الطفولة         (2024 سبتمبروالاربعون )عدد  ثامنالعدد ال
 

616 

 

، وروعي في اختيار العيشة التسثيمية الفعمية لمحكػر الإناث، والتػزيع الجغخافي في 3669لعام 
الخيع والحزخ، وقج قدست محافطات مرخ )الدبع والعذخيغ( إلى خسذ مشاشق لتغصي تسثيل 

شفة إلى أربع مشاشق أساسية ىي: السشصقة الحزخية )القاىخة الدكان عمى امتجاد الجسيػرية مر
%، 23,9الذخ ية( بشدبة  –%، الجلتا أو الػجو البحخي )الغخبية 33,2الإسكشجرية( بشدبة  –

%، مشصقة حجوداة )أسػان( بشدبة 23,9أسيػ ( بشدبة  –الػجو القبمي أو الرعيج )السشيا 
1,5.% 

شة تقشيغ السقياس تست عمى أساس عمسي مشيجي سميع، يتبيغ مسا سبق أن عسمية اختيار عي
وبسدتػى يتدع بالجقة والسػضػعية، كسا أن العيشة الإجسالية لع تتزسغ العيشات السدتخجمة في 
التجارب الاستصاعية؛ كسا أن العيشة تع اختيارىا وفقًا لتقخيخ الجياز السخكدي لمتعب ة العامة 

رجة الثقة في السعاييخ التي تع استخاصيا مغ تمظ ، مسا يديج مغ د3669والإحراء لعام 
 العيشة.

 ثاني ا: طرق حداب الردق والثبات
ج السقياس )صفػت فخج( بالتأكج مغ صجق السقياس مغ خ ال استخجام خسدة أنػا    قام مدع 

مغ الرجق ىي: الرجق الطاىخي، صجق السزسػن، صجق السحظ، الرجق العاممي، الرجق 
ج السقياس )صفػت فخج( أربعة أنػا  مغ الثبات ىي التازمي. أما لح داب الثبات فقج استخجم مدع 

كسا يمي: الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية، الثبات بصخيقة الاتداق الجاخمي، الثبات بصخيقة إعادة 
تصبيق السقياس )الاختبار(، الثبات مغ خال الارتبا  الجاخمي لسدتػيات الاختبار المفطية وغيخ 

طية. وتبيغ مغ خال تمظ الإجخاءات ونتائج حداب الرجق والثبات صاحية السقياس السدقشغ المف
 ( لاستخجام عمى البي ة السرخية.3611مغ قبل صفػت فخج )

: اختبار المغة السُعدل إعداد/ نيمة رفاعي )  (2114أولً 
 اليدف من السكياس .1

 وتحجيج عسخىع المغػي. عقمياً القابميغ لمتعمعإختبار السيارات المغػية لجى الأشفال السعاقيغ     
 مبررات استخدام السكياس في الدراسة .2

(، وذلظ لسشاسبتو لعيشة 3662اختارت الباحثة اختبار المغة السعجل إعجاد نيمة رفاعي )
بتكخار التعميسات لمسفحػص فى حالة عجم انتباىو  البحث، وسيػلة تصبيقو وترحيحو، كسا ادسف

ل أو عجم فيسو لتعميسات الدؤال أو السصمػب مشو عسمو، كسا أنو تع استخجامو لحطة عخض الدؤا
 فى بعس الجراسات.
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 وصف السكياس وطريقة الترحيح .3
( ثع قامت بتعجيمو سشة 1992أعجت نيمة رفاعي السقياس فى صػرتو الأولية سشة )

فيع الدياق هالمغة (، ويتكػن اختبار المغة السعجل مغ خسذ اختبارات فخعية ىي: اختبار 3662)
الاستقباليةه، واختبار التعبيخ عغ الدياق هالمغة التعبيخيةه، واختبار مزسػن المغة، واختبار 
البخاجساتيقا، واختبار الاشار المحشي، ويذسل كل اختبار فخعى عجداً مغ البشػد ولكل بشج عجداً مغ 

كسا يػضحيا الججول رقع اللبارات التي تسثل فى مجسػعيا درجة كل اختبار فخعى عمى حجه 
(2.) 

 (4جدول )
 الأبعاد الفرعية الخاصة بسكياس المغة وعدد البشهد التي يذسميا كل بعد وعدد العبارات.

 عدد العبارات عدد البشهد الأبعاد م
 28 19 فيم الدياق 1
 29 31 التعبير عن الدياق 2
 32 8 مزسهن المغة 3
 3 1 البراجساتيقا 4
 2 1 الًطار المحشي 5

 112 47 السجسهع الكمى 
( بشجاً بعج استبعاد البشج الاول والثاني 22وياحع أن مجسػ  البشػد الكمية لاختبار ىي )

( بشجاً، 22حيث لا يتع جسعيسا؛ وعميو فإن عجد البشػد الفعمية لاختبار التي يتع تصبيقيا ىي )
( صػر 2ممػنة، حيث يتع عخض )( صػرة فػتػغخافية 322كسا احتػى السقياس السعجل عمى )

لكل عبارة أو سؤال عشج تصبيق الجدء الخاص بالمغة الاستقبالية؛ وعمى السفحػص أن اختار 
الرػرة السشاسبة لسا يشصقو الفاحز مغ بيغ الرػر الثاث السعخوضة عميو، ويكػن الاختيار 

رفات والحال والشفي مغ ثاث صػر فى كل البشػد ما عجا البشػد الخاصة بالسفخد والجسع وال
فالاختيار فييا بيغ صػرتيغ، وعشج تصبيق الجدء الخاص بالمغة التعبيخية يتع سؤال السفحػص أن 
اذخح ما بالرػرة أو ادسييا وأن يخد عمى الأس مة الستعمقة بيا، وعشج تصبيق الجدء الخاص 

أما عشج  بسزسػن المغة اصمب مغ السفحػص تقديع الرػر السعخوضة عميو حدب مزسػنيا،
تصبيق الجدء الخاص البخاجساتيقا اصمب مغ السفحػص الإجابة عمى الأس مة الخاصة بكل حجث 
مرػر اعخض عميو، وعشج تصبيق الجدء الخاص بالاشار المحشي يتع اختبار قجرة السفحػص عمى 

جيخي تقميج لحغ الكام مع مخاعاة جػانب الاشار المحشي الثاثة، ويحتػى السقياس عمى ميدان تق
 ( درجات.8يتخاوح مغ صفخ إلى )
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 التحقق من الخرائص الديكهمترية لسكياس السيارات المغهية لدى عيشة الدراسة: .4
وقج قامت مدعجة السقياس بحداب الرجق التسييدي والسقارنة الصخفية وثبات اعادة التصبيق، 

 وتبيغ أن السقياس يتستع بجرجة عالية مغ الرجق والثبات.
: صدق   السكياسأولً 

 الردق التلازمي )الردق السرتبط بالسحك(: . أ
قامت الباحثة الحالية بحداب الرجق التازمي لمسقياس مغ خال تقجيخ الرجق السختبط 

شفاً وشفمة مغ الأشفال ( 26بالسحظ مغ خال حداب معامل الارتبا  لبيخسػن بيغ درجات )
السدعجل إعجاد/ نيمة عبج العديد الخفاعي عمى اختبار المغة  القابميغ لمتعمع السعاقيغ عقميًا

(، ومقياس السحظ الخارجيه مقياس السيارات المغػية لفشفال ذوي الإعاقة العقمية 3662)
إعجاد/ ىشادي حديغ القحصاني، وعبج العديد الديج الذخز، وعبج الخحسغ سيج سميسان 

وىي  يسة جيجة تؤكج  **(،6.515( ه، وبمغت  يسة معامل الارتبا  بيغ السقياسيغ )3616)
 صجق وصاحية السقياس لاستخجام والتصبيق، وفيسا يمي نتائج صجق السحظ:

 (5جدول )
 .القابمين لمتعمم نتائج الردق التلازمي لسكياس السيارات المغهية لدى الأطفال السعاقين عقمي ا

 مكياس السحك
 مكياس البحث

البعد الأول )ميارات 
 الًستساع والسحادثة(

 البعد الثاني 
 )ميارات القراءة(

البعد الثالث 
 )ميارات الكتابة(

مكياس السيارات المغهية 
 )السحك( ككل

 البعد الأول 
 **6.616 **6.632 **6.258 **6.619 )فيم الدياق(
 البعد الثاني 

 **6.656 **6.822 **6.669 **6.696 )التعبير عن الدياق(
 البعد الثالث 

 **6.261 **6.223 **6.625 **6.222 )مزسهن المغة(
 البعد الرابع 
 **6.625 **6.886 **6.638 **6.652 )البراجساتيقا(

 البعد الخامس 
 **6.296 **6.222 *6.269 **6.831 )الإطار المحشي(

مكياس السيارات 
 **6.515 **6.269 **6.691 **6.531 المغهية ككل

 1.11)**(. دال عشد مدتهى                         1.15)*(. دال عشد مدتهى    

ويتبيغ مغ الججول الدابق أن  يع معامات ارتبا  بيخسػن بيغ درجات الأشفال عمى 
( وأبعاده الفخعية )فيع الدياق، التعبيخ عغ 3662)اختبار المغة السدعجل إعجاد/ نيمة رفاعي 

اتيع عمى مقياس السيارات الدياق، مزسػن المغة، البخاجساتيقا، الإشار المحشي(، وبيغ درج
ذوي الإعاقة العقمية إعجاد/ ىشادي حديغ القحصاني، وعبج العديد الذخز، المغػية لفشفال 

( قج بمغت )(، وىي  يع مػجبة ودالة إحرائيًا عشج مدتػيي دلالة 3616وعبج الخحسغ سميسان )
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يخ السيارات المغػية يجل عمى كفاءة السقياس الديكػمتخية وصجقو في تقج (، وىحا6.61، 6.68)
 .القابميغ لمتعمع لجى الأشفال السعاقيغ عقميًا

 صدق السجسهعات السزادة )الظرفية(: . ب
أخحت الجرجة الكمية لسقياس السيارات المغػية محكًا لمحكع عمى صجق أبعاده، كسا أخح 

 % الأشفال السختفعيغ، وتسثل مجسػعة32% مغ الجرجات لتسثل مجسػعة أعمى 32أعمى وأدنى 
-Mann% مغ درجات الأشفال السشخفزيغ، وذلظ باستخجام اختبار مان ويتشي 32أدنى 

Whitney  مدتقمتيغ، وجاءت الشتائج عمى لمتحقق مغ دلالة الفخوق بيغ عيشتيغ الابارامتخي
 الشحػ التالي:

 ( 6جدول )
 لمفروق بين متهسظي رتب درجات أفراد Mann-Whitneyنتائج اختبار مان ويتشي 

 مجسهعتي أدنى وأعمى الأداء عمى مكياس السيارات المغهية. 

-، 2.262-، 2.166-( السحدػبة قج بمغت )z)( أن  يع 6يتزف مغ خال ججول )
(، وجسيع ىحه القيع دالة إحرائيًا عشج مدتػى 2.623-، 2.668-، 2.626-، 2.922

بيغ متػسصي رتب  6.61، الأمخ الحي اذيخ إلى وجػد فخوق دالة إحرائيًا عشج مدتػى 6.61
فيع الدياق، ية )درجات مشخفزي ومختفعي الأداء عمى مقياس السيارات المغػية وأبعاده الفخع

(؛ مسا يجل عمى القجرة التسييدية التعبيخ عغ الدياق، مزسػن المغة، البخاجساتيقا، الإشار المحشي
 .لمسقياس في التعخف عمى السجسػعات الستبايشة في الأداء

 
 

السكياس 
وأبعاده 
 الفرعية

متهسط  ن السجسهعة
 الرتب

مجسهع 
 الرتب

قيسة مان 
 تفدير الدلًلة (Zقيسة ) (Uويتشي )

 152.66 12.66 11 أعمى الأداء 6.61دالة عشج  2.166- 6.666 66.66 6.66 11 أدنى الأداء فيم الدياق
التعبير عن 

 الدياق
 122.66 18.53 11 أعمى الأداء 6.61دالة عشج  2.262- 12.666 29.66 2.15 11 أدنى الأداء

مزسهن 
 المغة

 158.86 16.56 11 أعمى الأداء 6.61دالة عشج  2.922- 1.866 62.86 6.12 11 أدنى الأداء
 152.66 16.22 11 أعمى الأداء 6.61دالة عشج  2.626- 2.666 69.66 6.32 11 أدنى الأداء البراجساتيقا

الإطار 
 المحشي

 151.86 16.86 11 أعمى الأداء 6.61دالة عشج  2.668- 8.866 21.86 6.86 11 أدنى الأداء
مكياس 

السيارات 
 المغهية ككل

 66.66 6.66 11 أدنى الأداء
 152.66 12.66 11 أعمى الأداء 6.61دالة عشج  2.623- 6.666
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 ثاني ا: الًتداق الداخمي لمسكياس
والرجق التصػري، رفاعي باستخجام  ياس الرجق الطاىخي، قامت مدعجة الاختبار نيمة 

والرجق العاممي، وصجق الاتداق الجاخمي لمسقياس عغ شخيق حداب معامل الارتبا  بيغ كل 
مفخدة والجرجة الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو وصجق السجسػعات الستشاقزة، وفي البحث الحالي 

لالات قامت الباحثة بتقجيخ صجق التكػيغ الفخضي لمسقياس؛ وذلظ مغ خال حداب  يع والج
الإحرائية لسعامات الارتبا  بيغ الأبعاد الفخعية )فيع الدياق، التعبيخ عغ الدياق، مزسػن 
المغة، البخاجساتيقا، الإشار المحشي( وبعزيع البعس، وارتباشيا بالجرجة الكمية لمسقياس مغ 

وشفمة  ( شفاً 26ناحية أخخى؛ وذلظ مغ خال تصبيق اختبار المغة السدعجل عمى عيشة قػاميا )
 ، وجاءت الشتائج كسا ىي مػضحة بالججول التالي:القابميغ لمتعمع  مغ الأشفال السعاقيغ عقميًا

 (7جدول )
 معاملات الًرتباط بين الأبعاد الفرعية ومكياس السيارات المغهية ككل.

السكياس وأبعاده 
 الفرعية

 البعد الأول
 )فيم الدياق(

 البعد الثاني
)التعبير عن 

 الدياق(

 البعد الثالث
)مزسهن 

 المغة(
 البعد الرابع

 )البراجساتيقا(
 البعد الخامس

 )الإطار المحشي(
مكياس السيارات 

 المغهية ككل
 البعد الأول

 **6.582 **6.693 *6.222 **6.226 *6.285 1 )فيم الدياق(
 البعد الثاني

)التعبير عن 
 الدياق(

6.285* 1 6.252** 6.232** 6.282** 6.269** 

 البعد الثالث
 **6.595 **6.661 **6.831 1 **6.252 **6.226 )مزسهن المغة(

 البعد الرابع
 **6.266 *6.256 1 **6.831 **6.232 *6.222 )البراجساتيقا(
 البعد الخامس

 **6.225 1 *6.256 **6.661 **6.282 **6.693 )الإطار المحشي(
مكياس السيارات 

 1 **6.225 **6.266 **6.595 **6.269 **6.582 المغهية ككل

 1.11)**(. دال عشد مدتهى                          1.15)*(. دال عشد مدتهى 
 

يتزف مغ الججول الدابق وجػد معامات ارتبا  مػجبة ودالة إحرائيًا عشج مدتػيي 
المغة، فيع الدياق، التعبيخ عغ الدياق، مزسػن )( بيغ الأبعاد الفخعية 6.61، 6.68دلالة )

 لسقياس السيارات المغػية لجى الأشفال السعاقيغ عقميًا ( والجرجة الكميةالبخاجساتيقا، الإشار المحشي
، وىي معامات ارتبا  مػجبة وجيجة، وىحا يجل عمى تجانذ السقياس واتداقو مغ القابميغ لمتعمع 

 حيث الأبعاد الفخعية.
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 ثالث ا: ثبات السكياس
اقرج بثبات السقياس وفقًا لجيمفػرد الشدبة بيغ التبايغ الحقيقي إلى التبايغ السذاىج 

أىع الذخو  الديكػمتخية لاختبار بعج الرجق لأنو يتعمق )الكمي( لجرجات الاختبار، وىػ مغ 
، وقج قامت (262، 3662بسجى دقة الاختبار في  ياس ما يجعى  ياسو )عمي ماىخ خصاب، 

وشخيقة  كخونباخ -رفاعي بحداب ثبات الاختبار بصخيقتيغ ىسا: شخيقة ألفار نيمة مدعجة الاختبا
-( يػضف معامات الثبات باستخجام معامل ألفا5التجدئة الشرفية لأبعاد الاختبار، وججول )

 كخونباخ والتجدئة الشرفية:
 (8جدول )

 كرونباخ والتجزئة الشرفية.-معاملات الثبات باستخدام معامل ألفا

 يؤكج ثبات السقياس.يتزف مغ الججول الدابق أن جسيع معامات الثبات مختفعة والحي 
 Testوقج قامت الباحثة الحالية بحداب ثبات السقياس باستخجام شخيقة إعادة الاختبار 

-Re Test( شفاً وشفمة مغ نفذ عيشة الأشفال الحيغ تع إجخاء التصبيق 26عمى عيشة قػاميا )
 الأول عمييع، وذلظ بفاصل زمشي قجره أسبػعيغ بيغ التصبيقيغ.

 (9جدول )
 (.41لات الثبات لسكياس السيارات المغهية بظريقة إعادة التظبيق )ن=قيم معام

 1.11)**(. دال عشد مدتهى                           1.15)*(. دال عشد مدتهى 
( أن  يع معامات الثبات مختفعة، مسا اجعمشا نثق في ثبات 9ويتزف مغ ججول )

 رجة عالية مغ الثبات والاستقخار.مقياس السيارات المغػية، وأنو يتستع بج
 

 معامل التجزئة الشرفية كرونباخ-معامل ألفا العسر
 6.5221 6.2525 سشهات 2-3
 6.6222 6.2295 سشهات 3-4
 6.2992 6.5612 سشهات 4-5
 6.6696 6.2152 سشهات 5-6
 6.8626 6.8336 سشهات 6-7
 6.8626 6.8336 سشهات 7-8

 إعادة التظبيق السكياس وأبعاده الفرعية
 **6.923 البعد الأول )فيم الدياق(

 **6.523 البعد الثاني )التعبير عن الدياق(
 **6.596 البعد الثالث )مزسهن المغة(

 **6.692 البعد الرابع )البراجساتيقا(
 **6.981 البعد الخامس )الإطار المحشي(
 **6.982 مكياس السيارات المغهية ككل
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إعداد/ القابمين لمتعمم برنامج نفدي حركي لتشسية السيارات المغهية لدى الأطفال السعاقين عقمي ا 
 الباحثة.

السعاقيغ قامت الباحثة بإعجاد بخنامج نفذ حخكي لتشسية السيارات المغػية لجى الأشفال 
وراعت خرائريع الشسائية،  عسخ عقمي ( سشػات 6-8) في السخحمة العسخيةعقميًا القابميغ لمتعمع 

والبخنامج الحالي احتػي عمى مجسػعة مغ الأنذصة السعتسجة عمى العاج الشفذ حخكي وىي 
إحجى الاستخاتيجيات التي تعتسج عمى استخجام العزات الج يقة والعزات الكبخى في الحخكة 

 وتكامميا مع الشذا  الحىشي.
لتشسية بعس السيارات عغ دور العاج الشفذ حخكي حالي الكذف ويحاول البخنامج ال

 .القابميغ لمتعمعالمغػية لجى الأشفال السعاقيغ عقمياً 
 رابع ا: الخظهات الإجرائية لمبحث

 تزسشت الخصػات التي تع اتباعيا عشج إجخاء البحث الحالي ما يمي:
قامت الباحثة بإختيار العيشة وتصبيق الإختبارات القبمية عمى عيشة البحث، ويتكػن 

( جمدة بػاقع ثاث جمدات إسبػعياً تذسل جمدة التعارف، والمعب  25البخنامج مغ عجد ) 
الحخ، وتكػيغ عاقة بيغ الباحثة والأشفال وتحتػي أنذصة البخنامج عمى الألعاب الحخكية الكبخى 

وتقميج القرز السرػرة، وتقميج الدمة، كخة البػليشج، الجخي، تقميج الأفعال، تسثيل،  مثال ) كخة
التي تداعج في تعميع الكخوت السرػرة وتديل إكتداب السيارات المغػية مغ خال  الأحجاث (

إحداس الصفل بجدسو في الفخاغ والحخكة والمعب اليادف، وإعادة تصبيق الإختبارات بعج الإنتياء 
 بيق البخنامج.مغ تص

ا: الأساليب الإحرائية السُدتخدمة  خامد 
 استخجمت الباحثة مجسػعة مغ الأساليب الإحرائية في البحث الحالي تسثمت فيسا يمي:        

 الستػسصات الحدابية والانحخافات السليارية والشدب الس ػية. .1
 معامل ارتبا  بيخسػن. .3
  .Wilcoxon Testاختبار ويمكػكدػن الابارامتيخي  .2
 .Test -Re testكخونباخ وإعادة الاختبار -معامل ألفا .2
 .3اختبار كا .8
 الابارامتخي. Mann-Whitneyاختبار مان ويتشي  .6
 حجع الأثخ. .2

 نتائج البحث ومشاقذتيا:
تشاولت الباحثة في ىحا الجدء الشتائج التي تع التػصل إلييا، وتفديخىا في ضػء الجراسات 

تشاولت متغيخ السيارات المغػية، وفيسا يمي الشتائج الستعمقة بفخوض والأدبيات الشطخية التي 
 البحث:
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 نتائج الفرض الأول ومشاقذتيا .1
تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات يشز الفخض الأول عمى أنو ه 

أشفال السجسػعة التجخيبية في القياسيغ القبمي والبعجي لسقياس السيارات المغػية وأبعاده الفخعية 
لرالف القياس البعجي ه، ولاختبار صحة ىحا الفخض، ولتحجيج وجية ودلالة الفخوق بيغ القياسيغ 

خيبية في السيارات المغػية، قامت الباحثة باستخجام اختبار القبمي والبعجي لمسجسػعة التج
؛ لحداب دلالة الفخوق بيغ Wilcoxon Signed-Rank Testويمكػكدػن الابارامتيخي 

 مجسػعتيغ مختبصتيغ، كسا يتزف ذلظ مغ خال الججول التالي:
 (11جدول )

درجات أطفال  نتائج اختبار "ويمكهكدهن" لمكذف عن دلًلة الفروق بين متهسظي رتب
 السجسهعة التجريبية في الكياسين القبمي والبعدي لسكياس السيارات المغهية بأبعاده الفرعية.

-، 3.321-، 3.336-ه السحدػبة بمغت ) Zأن  يع ه ويتزح من الجدول الدابق، 
( في حالة الجرجة الكمية لسقياس السيارات المغػية 3.336-، 3.381-، 3.621-، 3.362

السكياس 
وأبعاده 
 الفرعية

متهسط  العدد اتجاه الرتب
 الرتب

مجسهع 
الدلًلة  "zقيسة " الرتب

 الإحرائية
حجم الأثر 

(r) 

 فيم الدياق
 6.66 6.66 6 الدالبة

دالة ( 6.636) 3.336-
 6.68عشج 

(6.966) 
 قػي 

 31.66 2.86 6 السهجبة
   6 الستداوية
   6 السجسهع

التعبير عن 
 الدياق

 6.66 6.66 6 الدالبة
( دالة 6.632) 3.321-

 6.68عشج 
(6.932) 

 قػي 
 31.66 2.86 6 السهجبة

   6 الستداوية
   6 السجسهع

مزسهن 
 المغة

 6.66 6.66 6 الدالبة
( دالة 6.632) 3.362-

 6.68عشج 
(6.961) 

 قػي 
 31.66 2.86 6 السهجبة

   6 الستداوية
   6 السجسهع

 البراجساتيقا
 6.66 6.66 6 الدالبة

( دالة 6.621) 3.621-
 6.68عشج 

(6.522) 
 قػي 

 18.66 2.66 8 السهجبة
   1 الستداوية
   6 السجسهع

الإطار 
 المحشي

 6.66 6.66 6 الدالبة
( دالة 6.632) 3.381-

 6.68عشج 
(6.919) 

 قػي 
 31.66 2.86 6 السهجبة

   6 الستداوية
   6 السجسهع

مكياس 
السيارات 
 المغهية ككل

 6.66 6.66 6 الدالبة
( دالة 6.636) 3.336-

 6.68عشج 
(6.969) 

 قػي 
 21.11 3.51 6 السهجبة

   1 الستداوية
   6 السجسهع
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الإشار المحشي(، وأبعاده الفخعية )فيع الدياق، التعبيخ عغ الدياق، مزسػن المغة، البخاجساتيقا، 
عشج  ؛ وىحا اذيخ إلى وجػد فخوق دالة إحرائيًا6.68وىي  يع دالة إحرائيًا عشج مدتػى 

( بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعة التجخيبية في الجرجة الكمية لسقياس 6.68مدتػى )
، البخاجساتيقا، السيارات المغػية، وأبعاده الفخعية )فيع الدياق، التعبيخ عغ الدياق، مزسػن المغة

تحقق  الإشار المحشي( في القياسيغ القبمي والبعجي لرالف القياس البعجي، وىحا يجل عمى
 الفرض الأول.

( الفخوق في القياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة التجخيبية قبل 1ويػضف الذكل البياني )
)فيع الدياق، التعبيخ عغ  وبعج تصبيق البخنامج التجريبي في السيارات المغػية وأبعادىا الفخعية

 الدياق، مزسػن المغة، البخاجساتيقا، الإشار المحشي(:

( الفروق في أداء السجسهعة التجريبية في الكياسين القبمي والبعدي لسكياس 1شكل بياني )
 السيارات المغهية.

 :فيسا يتعمق بالشتائج التي أفرزتيا الدراسات الدابقة 
في ضػء ما تػصل إليو البحث مغ نتائج إاجابية كذفت عغ مجى فاعمية البخنامج الشفذ 

كسا أن البخنامج كان  القابميغ لمتعمعحخكي لتشسية بعس السيارات المغػية لفشفال السعاقيغ عقميًا 
القابميغ لمتعمع لو دور ميع في تشسية ميارتي الاستسا  والحجيث لجى الأشفال السعاقيغ عقميًا 

وكان لو دور ميع في وعي الأميات والسعمسات في الخوضة باحتياجات الأشفال في التعمع 
 والحخكة. وتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج بعس الجراسات.

 ,Ilyukhina, Kozhushko, Matveev, Ponomareva)دراسةتتفق أازًا مع 
Chernysheva, & Shaptilei, 2005) خورة تصػيخ مخاكد الاستقبال أشارت إلى ض التي
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لفشفال ذوي العاىات الشفدية والحخكية، لأن الأداء التشطيسي والتذغيمي بيا دون السدتػى 
الأمثل، وكانت ندبة الخعااة السقجمة إلى السخيس مشخفزة. لحلظ يبجو أن تعديد القجرات 

 خكية ليؤلاء الأشفال.التذغيمية لمسخاكد ضخوري ليحه السخاكد لتصػيخ القجرات الشفدية والح
عمى أىسية المعب وتحديغ نػعية الخعااة وبي ة ( Saliaj, 2012)وتتفق أازًا مع دراسة 

 المعب يؤدي إلى تصػيخ القجرات الشفذ حخكية
فاعمية بخنامج تجريبي تخاشبي  ( عمى 3633دراسة ) ىالة التصاوي،وتتفق أازا مع 

ػلػجي وخفس بعس إضخابات الشصق لجى الأشفال بإستخجام نسحجة الفيجيػ لتحديغ الػعي الفػن
السعاقيغ عقمياً، والتي أكجت عمى أىسية إستخجام الإستخاتيجيات الحجيثة في إعجاد البخامج 

 لفشفال السعاقيغ عقمياً.
ولقج استخجمت الباحثة مغ خال أنذصة البخنامج جسيع جػانب نسػ الصفل مغ خال 

السيارات المغػية والحخكية والإدراكية والتفاعل السثسخ، ومداعجة أنذصة البخنامج الستشػعة لتشسية 
الأشفال تكػيغ عاقات اجتساعية مثسخة فيسا بيشيع. ولقج استخجمت الباحثة أثشاء أنذصة البخنامج 
الغشاء الحخكي والتسثيل وسخد القرز التي تشسي روح الخيال والإبجا  باستخجام السفا يع السجخدة 

 لجى الأشفال.
مسا سبق، تدتخمز الباحثة أنو اسكغ تحديغ السيارات المغػية عغ شخيق بخامج المعب و 

والبخامج الشفذ حخكية والبخامج السعتسجة عمى الحخكة والابتكار والإبجا  بسا يتشاسب مع قجرات 
 وميػل الأشفال ويؤدي إلى نتائج مؤكجة وسخيعة.

 نتائج الفرض الثاني ومشاقذتيا .2
لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب مى أنو ه يشز الفخض الثاني ع

درجات أشفال السجسػعة التجخيبية في القياسيغ البعجي والتتبعي لسقياس السيارات المغػية وأبعاده 
ه، ولاختبار صحة ىحا الفخض، ولتحجيج وجية ودلالة الفخوق بيغ القياسيغ البعجي الفخعية 

في السيارات المغػية، قامت الباحثة باستخجام اختبار ويمكػكدػن والتتبعي لمسجسػعة التجخيبية 
؛ لحداب دلالة الفخوق بيغ مجسػعتيغ Wilcoxon Signed-Rank Testالابارامتيخي 

 مختبصتيغ، كسا يتزف ذلظ مغ خال الججول التالي:
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 (11جدول )
درجات أطفال نتائج اختبار "ويمكهكدهن" لمكذف عن دلًلة الفروق بين متهسظي رتب 

 السجسهعة التجريبية في الكياسين البعدي والتتبعي لسكياس السيارات المغهية بأبعاده الفرعية.

، 1.666-، 1.622 -، 1.212-ه السحدػبة بمغت ) Zأن  يع ه ويتزح من الجدول الدابق، 
( بالتختيب عمى مدتػى الجرجة الكمية لسقياس السيارات المغػية 1.662-، 6.666، 6.666

وأبعاده الفخعية )فيع الدياق، التعبيخ عغ الدياق، مزسػن المغة، البخاجساتيقا، الإشار المحشي(، 

 "zقيسة " مجسهع الرتب متهسط الرتب العدد اتجاه الرتب السكياس وأبعاده الفرعية
 ودلًلتيا الإحرائية

 فيم الدياق

 6.66 6.66 6 الدالبة
(-1.212) 

 غيخ دالة إحرائيًا
 2.66 1.86 3 السهجبة

   2 الستداوية
   6 السجسهع

 التعبير عن الدياق

 6.66 6.66 6 الدالبة
(-1.622) 

 غيخ دالة إحرائيًا
 6.66 3.66 2 السهجبة

   2 الستداوية
   6 السجسهع

 مزسهن المغة

 6.66 6.66 6 الدالبة
(-1.666) 

 غيخ دالة إحرائيًا
 1.66 1.66 1 السهجبة

   8 الستداوية
   6 السجسهع

 البراجساتيقا

 6.66 6.66 6 الدالبة
(6.666) 

 غيخ دالة إحرائيًا
 6.66 6.66 6 السهجبة

   6 الستداوية
   6 السجسهع

 الإطار المحشي

 6.66 6.66 6 الدالبة
(6.666) 

 غيخ دالة إحرائيًا
 6.66 6.66 6 السهجبة

   6 الستداوية
   6 السجسهع

مكياس السيارات المغهية 
 ككل

 6.66 6.66 6 الدالبة
(-1.662) 

 غيخ دالة إحرائيًا
 6.66 3.66 2 السهجبة

   2 الستداوية
   6 السجسهع
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تحقق الفرض الثاني  (، وىحا يجل عمى6.61، 6.68وىي  يع غيخ دالة إحرائيًا عشج مدتػيي )
 حيث أشارت الشتائج إلى ما يمي: وصحتو،

لا يػجج فخق دال إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعة التجخيبية في  -
 هzالقياسيغ البعجي والتتبعي لمجرجة الكمية لسقياس السيارات المغػية، حيث كانت  يسة ه

 ( وىي  يسة غيخ دالة إحرائيًا.1.662-مداوية )
ا بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعة التجخيبية في لا تػجج فخوق دالة إحرائيً  -

القياسيغ البعجي والتتبعي لسدتػيات مقياس السيارات المغػية )فيع الدياق، التعبيخ عغ 
-مداوية ) هzالدياق، مزسػن المغة، البخاجساتيقا، الإشار المحشي(، حيث كانت  يع ه

يخ دالة إحرائيًا، وىحا يجل ( وىي  يع غ6.666، 6.666، 1.666-، 1.622 -، 1.212
 عمى ثبات أثخ البخنامج التجريبي بعج مخور شيخ مغ تصبيقو.

 
( الفخوق في القياسيغ البعجي والتتبعي لمسجسػعة التجخيبية 3ويػضف الذكل البياني )

 عمى مقياس السيارات المغػية وأبعاده الفخعية:

الكياسين البعدي والتتبعي لسكياس  ( الفروق في أداء السجسهعة التجريبية في2شكل بياني )
 السيارات المغهية وأبعاده الفرعية.

 خلاصة نتائج البحث:
 تمخز الباحثة نتائج البحث الحالي فيسا يمي:

( 6.68: تػصمت الشتائج إلى وجػد فخوق دالة إحرائيًا عشج مدتػى )نتائج الفرض الأول .1
لجرجة الكمية لسقياس السيارات بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعة التجخيبية في ا
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المغػية، وأبعاده الفخعية )فيع الدياق، التعبيخ عغ الدياق، مزسػن المغة، البخاجساتيقا، 
 الإشار المحشي( في القياسيغ القبمي والبعجي لرالف القياس البعجي.

 تػصمت الشتائج إلى عجم وجػد فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب :نتائج الفرض الثاني .2
درجات أشفال السجسػعة التجخيبية في الجرجة الكمية لسقياس السيارات المغػية، وأبعاده 
الفخعية )فيع الدياق، التعبيخ عغ الدياق، مزسػن المغة، البخاجساتيا، الإشار المحشي( في 

 القياسيغ البعجي والتتبعي.
 مشاقذة وتفدير نتائج الفرض الثاني:

تػصمت نتائج البحث إلى أنو لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات رتب      
يًّا القابميغ لمتعمع أشفال السجسػعة التجخيبية في  خ يغَ لدغَػ  تَأَخل  درجات الأشفال السعاقيغ عقمياً السد

 غػية.القياسيغ البعجي والتتبعي )بعج شيخ مغ انتياء البخنامج( عمى مقياس السيارات الم
ويسكغ أن تخجع الباحثة ىحه الشتائج إلى تأثيخ البخنامج، والإشار الحي تع في ضػئو ترسيع 
البخنامج، وما تزسشو مغ فشيات ومػاقف وخبخات مختمفة، وحخص أميات عيشة البحث عمى 
حزػر أشفاليغ الجمدات بانتطام وإتبا  تعميسات الباحثة خال الجمدات والحخص عمى 

الة أثشاء الجمدات، وكحلظ استيعابيغ لذخو  الحرػل عمى التعديد الإاجابي أثشاء السذاركة الفع
الجمدات، ومحاولة الباحثة تيي ة الجػ الشفدي السائع لتشفيح جمدات البخنامج، كسا أن ىحا 
التحدغ يخجع إلى استخجام الفشيات الستزسشة في البخنامج، التي تيجف إلى تحديغ بعس 

فشفال عيشة البحث مغ خال بخنامج نفذ حخكي، حيث ساعج الأسمػب السيارات المغػية ل
الجساعي عيشة البحث عمى السذاركة والتفاعل بيغ  الأشفال، مسا عسل عمى تحقيق اليجف 
الخئيدي ليحا البخنامج، والتي تيجف إلى تستع الأشفال بالحخكة وشعػرىع بالبيجة والدخور أثشا 

جساعية الأشفال عمى حب السذاركة والتقميج وتبادل الأدوار الجمدات؛ حيث ساعجت الجمدات ال
دراسة              والسشافدة، والتقميل مغ مذاعخ الإحبا  والخػف، ويتػافق ذلظ مع ما تػصل إليو 

(Romero, Ordóñez, & Gil Madrona, 2018)  التي تيجف إلى تصػيخ الأنذصة الشفذ
لإدراكية والشسػ الجدسي لفشفال وأازا دراسة حخكية لديادة قجرات وميارات الأشفال ا

(Pasichnyk, Pityn, Melnyk, Semeryak, & Karatnyk, 2018التي )  تؤكج عمى
ضخورة إعادة الشطخ في مشاىج التخبية البجنية لتصػيخىا في سياق التعميع الذامل مغ خال 

فدية فيديقية . أازا مدتػى التشطيع الشفذ حخكي لجى الأشفال الحيغ اعانػن مغ تذػىات ن
التي تؤكج ضخورة إدخال عاج  (Gieysztor, Choiska, & Paprocka, 2018)دراسة 

التكامل السشعكذ في الأشفال ذوي السيارات الحخكية السشخفزة يؤدي إلى تحديغ الشسػ الشفذ 
حخكي السبكخ لفشفال ذوي الاحتياجات الخاصة، وبالتالي مشع العجيج مغ الرعػبات التي 

 يػاجيا الأشفال في حياتيع الاجتساعية والسجرسية.
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كسا أن تجريب الأشفال عمى استخجام المغة الإستقبالية والتعبيخية مغ خال المعب والحخكة خمق 
جػ مغ الستعة والخغبة في التحجث وانتطار الجمدات بحب وأدى إلى التحدغ بذكل سخيع وىحا 

ىجفت إلى تصػيخ ميارات المغة التعبيخية في لتي ( اRajapaksha, 2016)يتفق مع دراسة 
 الأشفال قبل سغ السجرسة مغ خال تجخل المعب الاجتساعي يتعمع الأشفال المغة بذكل أفزل.

بالإضافة إلى دور استخجام التعديد السادي والسعشػي في كل جمدة، حيث قامت الباحثة بالعسل 
مع   )عبج الخحسغ سميسان، يتفق ىحا الخأي عمى ربصو بالإنجاز والسذاركة الإاجابية الفعالة و 

 وىػ استجابة يشتيي بيا الدمػك بحيث تديج مغ احتسالية حجوثو في السدتقبل.( 388: 3613
ىحا بالإضافة إلى أسمػب التقميج والشسحجة الحي أعصى الأشفال الفخصة لكي ااحطػا الدمػكيات 

والتعمع مغ خال الدمػك بالدمػكيات السخغػب فييا عشجما اذاىجوا شخز أخخ اقػم بالدمػك 
عمى  (3666)رشجي مشرػر،السخغػب فييا وغيخ السخغػب فييا، ويتفق ذلظ مع ما أشار إليو 

أن الشسحجة أسمػب تعميسي اقػم مغ خالو السعمع بأداء سمػك مخغػب فيو ثع تذجيع التاميح 
 عمى محاولة أداء الدمػك نفدو.

 توصيات البحث:

 ػصل إليو البحث مغ نتائج تػصي الباحثة بسا يمي:في ضػء ما ت    
 تجريب السعمسات في رياض الأشفال عمى فشيات ومعاييخ الشسػ الستكامل لمصفل. -
إعجاد دورات تجريبية لمسعمسات في رياض الأشفال عمى كيفية التعامل مع الأشفال  -

 والعسل عمى تشسية مياراتيع بأساليب مختمفة فعالة. القابميغ لمتعمع السعاقيغ عقمياً 
جتساعية اقػم بيا أساتحة إعجاد نجوات وورش عسل عغ شخيق السؤسدات الأىمية الإ -

برفة  القابميغ لمتعمع السعاقيغ عقميًامتخررػن لسداعجة الآباء في التعامل مع الأشفال 
 الأشفال وأساليب لحميا.خاصة والأشفال برفة عامة، وتػضيف السذكات التي تػاجو 

بث بخامج التػعية عمى شبكات الإذاعة والتميفديػن والجيات السختمفة للإعان عغ  -
 التجخل السبكخ لحل مذكات الأشفال المغػية.

 البحوث المقترحة:

خ يغَ  - تَأَخل  أثخ بخنامج إرشادي مػجو لتشسية ميارات مػاجية الأميات لسذكات أشفاليغ السد
يًّا   .القابميغ لمتعمع السعاقيغ عقمياً لدغَػ 

جتساعية والمغػية لفشفال فاعمية الإرشاد والعاج الأسخي في تشسية السيارات الإ -
يًّا. خ يغَ لدغَػ  تَأَخل   السد

 .القابميغ لمتعمع أثخ التجخل السبكخ لعاج التأخخ المغػي لجى الأشفال السعاقيغ عقمياً  -
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