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وعلاقتيا بفاعمية الذات  في ضوء نظرية السيطرة الدماغية لتفكيرأنماط ا
  لدى طلاب كمية التربية الإلكترونيوتحديات استخداـ الكتاب 

 *د/ أميرة محمد بدر محمد
 المُستخمص:

تعرؼ أنماط التفكير في ضوء نظرية السيطرة الدماغية لييرماف وعلبقتيا ىدؼ البحث إلى 
، ذلؾ، ولتحقيؽ كمية التربيةالكتاب الإلكتروني لدى طلبب  تخداـوتحديات اسبفاعمية الذات 

وتـ تبنى اداة انماط . مقياسا لفاعمية الذات وآخر لتحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني بناءتـ 
عمى عينة  وورقياً تـ تطبيقيا إلكترونياً ( 5102التفكير لييرماف )ترجمة وتعريب الييلبت، 

 ما( طالبًا وطالبة، وامتدت أعمارىـ الزمنية 743وبمغت ) تربيةطلبب كمية العشوائية مف 
( وأسفر البحث عف 0.25، وانحراؼ معيارى )( عاماً 51.05عاما بمتوسط ) (52-03) بيف

 الطلبب كاف أعمى تفضيلب لدى )العاطفى الشاعري(( cالنمط )مجموعة مف النتائج، أىميا: 
 مئويةبنسبة يا تفضيلب ير التقميدى( أقم)المبدع/غ (D)النمط  بينما ،%(42.4بنسبة )

" أف الكتاب الإلكتروني لا يسمح لكترونىعمى التحديات لاستخداـ الكتاب الإ%(، وأ5.5)
( بينما أقؿ التحديات كاف "يؤثر 5.3.5بمتوسط حسابى )بالتخطيط مثؿ الكتاب الورقي 

لاتوجد (، و 5.71سابى )استخاـ الكتاب الالكترونى سمبيا عمى الاستفادة بالوقت( بمتوسط ح
)فاعمية الذات  الفرعية لمقياس فاعمية الذات الأبعادفروؽ ذات دلالة إحصائية فى 

فاعمية الذات الابداعية( والدرجة الكمية لو ترجع إلى  -الذات الوجدانية فاعمية -الأكاديمية
ط التفكير بيف أنماوجود فروؽ فى بعد فاعمية الذات الاجتماعية (، A,B,C,Dنمط التفكير )

الكمية لفاعمية الذات، ( واندرجة cلا توجد علاقة دانة إحصائية بيه ومط انتفكير ) ،الأربعة
( D( بفاعمية الذات، وجود ارتباط نمط )A,B,Dبينما توجد علبقة دالة لانماط التفكير )

ديات ( وتحA,Cالفرعية لفاعمية الذات، وجود علبقة سالبة بيف نمطى التفكير ) الأبعادبجميع 
( فى حيف كانت ىناؾ علبقة سالبة Bاستخداـ الكتاب الإلكتروني، لا توجد علبقة مع نمط )

 (.Dدالة إحصائية مع النمط )
الكتاب تحديات استخداـ –فاعمية الذات -السيطرة الدماغية لييرماف  الكممات المفتاحية:

 الإلكتروني.
                                                           

 .جامعة الزقازيؽ -كمية التربية -أستاذ عمـ النفس التربوي المساعد: د/ أميرة محمد بدر محمد *
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Thinking pattern in Light of Brain Dominance Theory and 

Their Relationship to Self-Efficacy and the challenges of 

using E-books Among Education College Students 
 

 Dr. Amira Mohamed Badr Mohamed 

Assistant Professor of Educational Psychology., 

 Faculty of Education, Zagazig University 

Abstract:  
The aim of this research is to identify thinking patterns in light of 
Herrmann's Brain Dominance Theory and their relationship to self-efficacy 
and the challenges of using E-books among Education College students. To 
achieve this, a self-efficacy scale and an e-book usage challenges scale were 
constructed, and Herrmann's thinking patterns instrument (translated and 
adapted by Al-Hailat, 2015) was adopted. The tool was administered 
electronically and in paper form to a random sample of Education College 
students, totaling 347 students (male and female) aged between 17 and 25 
years, with a mean age of 20.12 years and a standard deviation of 1.59.The 
study yielded several key findings, most notably: the emotional/sympathetic 
(C) pattern was the most preferred among students at 45.8%, while the 
creative/non-conventional (D) pattern was the least preferred at 9.2%. The 
most significant challenge in using e-books was "The e-book does not allow 
for planning like a paper book," with a mean score of 2.769, whereas the 
least challenging item was "Using the e-book negatively impacts effective 
time use," with a mean of 2.30.No statistically significant differences were 
found in the subdimensions of the self-efficacy scale (academic self-
efficacy, emotional self-efficacy, creative self-efficacy) or the total score 
based on thinking pattern (A, B, C, D). However, differences were observed 
in social self-efficacy across the four thinking patterns. No statistically 
significant relationship was found between the emotional (C) pattern and the 
overall self-efficacy score, while significant relationships were noted for 
patterns A, B, and D with self-efficacy. Additionally, the (D) pattern 
correlated positively with all subdimensions of self-efficacy, while negative 
correlations were found between thinking patterns (A and C) and e-book 
usage challenges, with no significant relationship for pattern (B), while a 
statistically significant negative relationship was found with pattern (D). 

Keywords: Thinking pattern Herrmann's Brain Dominance, self-efficacy, 

challenges of using e-books. 
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 :مقدمةال
تحتاج طبيعة العصر الحالي إلى شباب مفكر مبدع غير تقميدي، يتميز بميارات عميا 
تتلبءـ مع ىذا العصر، وقد إزداد الاىتماـ مؤخرًا بتحسيف وتطوير ميارات التفكير العميا لدى 
الطمبة في جميع المراحؿ، إما مف خلبؿ برامج خاصة أو مف خلبؿ التخطيط عبر تدريس 

 .لمقررات الدراسيةالمواد وا
فالتغير فى العصر الحالي مستمر، لذا فالحاجة مُمحة لأفراد يتبنوف التجديد والإبداع 

عمى نقؿ المعرفة والاعتقادات والانفعالات  يعتمدوف فقطويتحمموف مسئولية ذلؾ، ولا 
تفسير  مف خلبؿللآخريف مباشرة، ولكنيـ يسعوف إلى إنتاج المعرفة أكثر مف استيلبكيا، 

المعرفة والمشاركة بفاعمية في بناء المعنى، وامتلبؾ طرقا مختمفة للبستقباؿ والفيـ وحؿ 
المشكلبت والتعمـ، والمشاركة بفاعمية في اختيار الطرؽ والتقنيات المناسبة لمتعمـ، والعمؿ 

وارتباطيما بطرؽ التدريس المعدة  عمى تضميف عمميتي التفكير والبحث في عممية التعمـ
 ,Kocak, 2013)وتحث الطلبب لممشاركة بفاعمية في الصؼ الدراسى ،بشكؿ جيد

641)(0). 

ؾ الأىداؼ في السياسات وباعتبار التفكير أحد النتائج التعميمية المرغوبة، بما في ذل
، وبسبب التغيرات السريعة التي تحدث في المجتمعات، فإف المتعمميف بحاجة إلى التعميمية

ه التغيرات؛ لذلؾ، مف الضروري أف يأخذ الممارسوف التربويوف ميارات تمكنيـ مف تجاوز ىذ
عمى محمؿ الجد أساليب تفكير المتعمميف وما ليا مف تأثيرات ايجابية عمي ثقتيـ وايمانيـ 

 .بقدرتو عمى التغمب عمي الصعاب وادرة بيئتيـ
 ( "إتاحة التعميـ5171وفي ضوء استيداؼ الرؤية الاستراتيجية لمتعميـ حتى عاـ )

والتدريب لمجميع بجودة عالية دوف التمييز، وفي إطار نظاـ مؤسسي، وكؼء وعادؿ، 
ياً ومستداـ، ومرف. وأف يكوف مرتكزاً عمى المتعمـ والمتدرب القادر عمى التفكير والمتمكف فن

طلبؽ إمكانياتيا إلى وتقنياً وتكنولوجياً، وأف يس يـ أيضاً في بناء الشخصية المتكاممة وا 
 بتناوؿ التفكير لدى الطلبب. الحالىالبحث  ولذا ييتـأقصى مدى" 

في ظؿ التطور السريع في التكنولوجيا التعميمية والتحوؿ الرقمي الذي أصبح جزءًا لا و 
يتجزأ مف العممية التعميمية، برزت تحديات جديدة تتعمؽ بكيفية تفاعؿ الطلبب مع الموارد 
                                                           

( استخدمت الباحثة نظاـ التوثيؽ في متف البحث، وفقًا لأسموب الجمعية الأمريكية النفسية (0
American Psychological Association(APA6)  حيث يكتب التوثيؽ في المتف في المغة
 ممؤلؼ، السنة، الصفحة إف وجدت(.لالإنجميزية والمغة العربية عمى النحو التالي )الاسـ الأخير 



 وعلاقتيا بفاعمية الذات في ضوء نظرية السيطرة الدماغية أنماط التفكير
  لدى طلاب كمية التربية الإلكترونيوتحديات استخداـ الكتاب  

 

476 

ينما يُعتبر الكتاب الإلكتروني أداة تعميمية حديثة الإلكترونية، ولا سيما الكتب الإلكترونية. وب
توفر سيولة الوصوؿ إلى المعمومات والمرونة في التعمـ، تختمؼ مواقؼ الطلبب ومعتقداتيـ 

 .تجاىو بناءً عمى أنماط تفكيرىـ وفاعميتيـ الذاتية
ية الكتاب الإلكتروني أحد مظاىر التحوؿ الرقمي المعاصرة في مجاؿ التعميـ. وفي بداف

اتخذ المجمس الأعمى لمجامعات  5150/5155الفصؿ الدراسي الأوؿ مف العاـ الجامعي 
المصرية قرارًا بوقؼ تداوؿ الكتب الورقية داخؿ الجامعات المصرية واستبداليا بكتب 
إلكترونية. وتنفيذًا لذلؾ، قررت جامعة الزقازيؽ، استبداؿ الكتاب الورقي لكؿ مقرر مف 

 كتاب إلكتروني يتـ اتاحتو لمطلبب عمي أسطوانة مدمجة.المقررات الجامعية ب
 ,Leeو ،Nopiyanti, Asib & Tarjana (2019)مثؿ  وقد توصمت نتائج دراسات

Chae, & Choi (2019) حيث أظيرت  اتجاىات ايجابية لمطلبب نحو الكتاب الإلكتروني
 . مثاليًا لمكتب الورقيةأف الطلبب يفضموف الكتب الإلكترونية عمى الورقية، ويروف فييا مكملًب 

رغـ الفوائد، أبرزت بعض الدراسات مثؿ الا أف بعضيا تناوؿ التحديات المتعمقة باستخدامو 
Falc (2013)  وجود تحديات تقنية. 

إلا أف ىناؾ  ،الرغـ مف تزايد الاعتماد عمى الكتب الإلكترونية كأداة تعميميةعمى 
استخداـ ىذه التقنية بشكؿ فعاؿ. مف أبرز ىذه تحديات متعددة يواجييا الطلبب في تبني و 

وصعوبة قراءة الإنترنت ، مثؿ الوصوؿ المحدود إلى تقنية صعوبات ومشكلبتالتحديات 
النصوص الرقمية مقارنة بالورقية. علبوة عمى ذلؾ، يواجو بعض الطلبب مشكلبت في 

، حيث قد يكوف التكيؼ مع ىذا النمط التعميمي الجديد نتيجة لاختلبؼ أنماط تفكيرىـ
بعضيـ أكثر ميلًب إلى التفكير التحميمي )الجزء الأيسر مف الدماغ(، بينما يميؿ آخروف إلى 
التفكير الإبداعي أو الكمي )الجزء الأيمف مف الدماغ(. ىذه الاختلبفات في أنماط التفكير 
ا تؤثر بشكؿ مباشر عمى كيفية تعامؿ الطلبب مع التحديات التي تفرضيا التكنولوجي

 .التعميمية، وخاصة الكتاب الإلكتروني
تمعب دورًا حيويًا في كيفية تفاعؿ  أنماط السيطرة الدماغيةتشير الأبحاث إلى أف و 

الأفراد مع المواد الرقمية، إذ يتميز الأفراد بأنماط تفكير مختمفة تؤثر عمى تفضيلبتيـ 
 .وقدرتيـ عمى التكيؼ مع ىذا النوع مف المحتوى

يطرة الدماغية لييرماف إحدى النظريات التي تفسر الفروؽ في أنماط تُعد نظرية الس
التفكير بيف الأفراد، حيث تقسـ ىذه الأنماط إلى أربعة أنواع: التحميمي، العممي، العاطفي، 
والإبداعي. وىذه الأنماط قد تؤثر بشكؿ مباشر في كيفية تعامؿ الطلبب مع التكنولوجيا 



2222/ أبريؿ 3ج–العموـ التربوية/ العدد الثاني   

 

  

477 

قد يكوف الطالب ذو النمط التحميمي أكثر قبولًا لاستخداـ الكتاب التعميمية. عمى سبيؿ المثاؿ، 
الإلكتروني نتيجة قدرتو عمى التفكير المنطقي والمنظـ، بينما قد يواجو ذو النمط العاطفي 
تحديات في التعامؿ مع ىذا النوع مف الأدوات التعميمية بسبب حاجتو لمتفاعؿ الاجتماعي 

 .والمادي المباشر
لمعارفيـ، وتنظيـ  يب التفكير القدرات بشكؿ صحيح واكتساب الطلبباسالحيث يوظؼ 

أفكارىـ والتعبير عنيا بما يتلبءـ مع المياـ والمواقؼ التي تعترضيـ وبذلؾ يستطيعوف حؿ 
 (.Teymoor,2014, 13) المشكلبت المعقدة والتعايش في الحياة

 :مشكمة البحث
مع  تًا في طريقة تفكيرىـ وتفاعميـتفاو  لاحظتمع الطلبب، قد  تعامؿ الباحثةبحكـ 

لتعرؼ أنماط التفكير الأكثر شيوعًا بينيـ، وىذا يساعد في المحتوى التعميمي؛ مما يدعو 
أنماط التفكير عمى  ، وفيـ كيفية تأثير.تصميـ ممارسات تعميمية تتماشى مع ىذه الأنماط

عزز الثقة بقدراتيـ في توجيييـ نحو استراتيجيات ت نى، مما يساعدلدييـفاعمية الذات 
مدى تفاوت مستويات التكيؼ لدى  دركت الباحثة ايضا، كما أ.والاجتماعيةالأكاديمية 

التحديات التي  يمكف فيـخلبؿ ىذا البحث مف  ومف ثـالطلبب مع الكتاب الإلكتروني، 
يواجييا الطلبب، مما يسيـ في تقديـ توصيات لتحسيف جودة العممية التعميمية في ضوء 

 .فادة مف الموارد الإلكترونيةالاست
 /Falc (2013) Baek & Monaghan (2013) دراسات كؿ مف وقد توصمت نتائج

وجود تحديات تقنية، مثؿ صعوبة الوصوؿ إلى الكتاب الإلكتروني ومشاكؿ في الاتصاؿ لى إ
 ,Alsadoon (2020)، Zhongyuan & Ya-Ling، بينما تناولت دراسات بالإنترنت

Sitong (2012)  تتعمؽ بإجياد العيف والضغوط النفسية الناجمة تحديات نفسية وصحية
، مما يدعو تناوؿ ىذه التحديات والكشؼ عف استخداـ الأجيزة الإلكترونية لفترات طويمة

 عنيا بالبحث نظرا لتناقض البحوث بيا.
وجود علبقة إيجابية بيف توصمت الى  (5105عوض الثمالي )ومف خلبؿ دراسة 

-Arce نتائج دراسة ودعمتياوالاتجاه نحو التفكير الناقد، الأكاديمية ات فاعمية الذ

Saavedra & Blumen (2022)   أف التفكير النقدي والأداء الإبداعي يؤثراف بشكؿ
الى  Cansoy & Türkoglu (2017) ودعـ ذلؾ دراسةمباشر عمى الكفاءة الذاتية لممعمـ، 

 ،وميارات حؿ المشكلبت ومعتقدات الكفاءة الذاتية وجود ارتباط إيجابي بيف التفكير النقدي
( وجود علبقات ارتباطية دالة بيف فاعمية الذات وأنماط 5103بحث الييلبت ) أظيركما 

التفكير الدماغية )مثؿ الأيسر السفمي والأيمف العموي(، مما يبرز أىمية توافؽ نمط التفكير 
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.وقد لاحظت الباحثة الاجتماعية والانفعاليةو الأكاديمية مع فاعمية الذات في مختمؼ الجوانب 
( ىى ابرز الدراسات التى اىتمت بتناوؿ انماط التفكير وفقا 5103اف دراسة )الييلبت، 

لنظرية السيطرة الدماغية، مما يدعو الى تناوؿ انماط التفكير وفقا لنظرية السيطرة حيث 
 لذات المختمفة. تتناوؿ انماط التفكير بشكؿ كمى وعلبقتيا بابعاد فاعمية ا

كما تناقضت الدراسات فيما يتعمؽ بأنماط التفكير الأكثر شيوعا لدى عينة البحث مثؿ 
الأكثر شيوعاً، بينما بحث  B ( نمط السيطرة5113مثؿ نوفؿ وأبوعواد ) دراسة

Duelger(2012)   مما يدعو لتناوؿ انماط التفكير الأكثر الأيمف لمعقؿ الجانبسيطرة ،
 شيوعاً. 

ىذا السياؽ، تبرز أىمية دراسة العلبقة بيف أنماط التفكير وفقًا لنيد ىيرماف وفاعمية وفي 
الذات في التعمـ، خاصة في ظؿ التحديات التي تواجو الطلبب عند استخداـ الكتب 

تصميـ برامج تعميمية تتناسب مع احتياجات  عمىالإلكترونية. قد يساعد فيـ ىذه العلبقة 
عميتيـ الذاتية، مما يسيـ في تحسيف تجربتيـ التعميمية وزيادة الطلبب وتدعـ تطوير فا

 وتتبمور مشكمة البحث في الأسئمة التالية: تفاعميـ مع الكتب الإلكتروني
كمية  لدى طلاب المفضمة -في ضوء نظرية السيطرة الدماغية لييرماف –التفكير  أنماطما 

 ؟التربية
 ؟كمية التربيةب الإلكتروني لدي طلبب الكتا التحديات الأكثر شيوعاً لاستخداـما  .0
بفاعمية الذات  -في ضوء نظرية السيطرة الدماغية لييرماف –التفكير  أنماطما علبقة  .5

 ؟كمية التربيةلدى طلبب 
 بتحديات استخداـ -في ضوء نظرية السيطرة الدماغية لييرماف –التفكير  أنماطما علبقة  .7

 ؟كمية التربيةالكتاب الإلكتروني لدى طلبب 
الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمية تعزى لأنماط التفكير  الأبعادىؿ توجد فروؽ فى  .4

 لييرماف لطلبب كمية التربية؟
ىؿ توجد فروؽ فى تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني تعزى لانماط تفكير ىيرماف  .2

 لطلبب كمية التربية؟ 
 أىداؼ البحث:

المفضمة لدى  -السيطرة الدماغية لييرماف في ضوء نظرية –التفكير  أنماطالكشؼ عف  .0
 .كمية التربية طلبب

 .كمية التربيةالكتاب الإلكتروني لدي طلبب  تحديات استخداـتعرؼ  .5
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 -في ضوء نظرية السيطرة الدماغية لييرماف –التفكير  أنماط علبقة تعرؼ طبيعة .7
 .كمية التربيةبفاعمية الذات العامة لدى طلبب 

 -في ضوء نظرية السيطرة الدماغية لييرماف –التفكير  طأنما علبقة تعرؼ طبيعة .4
 .كمية التربيةالكتاب الإلكتروني لدى طلبب  بتحديات استخداـ

الفرعية فى ضوء أنماط  الأبعادالكشؼ عف الفروؽ فى الدرجة الكمية لفاعمية الذات و  .2
 التفكير لييرماف لدى طلبب كمية التربية.

ـ الكتاب الإلكتروني فى ضوء أنماط التفكير الكشؼ عف الفروؽ فى تحديات استخدا ..
 ىيرماف.

 : أىمية البحث
 هًٍح انثحج يٍ خلال:تتضح أ

يـ البحث في سد الفجوة المعرفية الموجودة في الأدبيات المتعمقة بالعلبقة بيف أنماط سيس .0
الطلبب نحو الكتاب  وتحديات استخداـالتفكير وفقًا لنظرية ىيرماف والفاعمية الذاتية 

كتروني. حيث أف ىذا المجاؿ لـ يُدرس بشكؿ كاؼٍ في السياؽ التعميمي الجامعي، الإل
 .وخاصة في ظؿ التحوؿ الرقمي المتسارع

يساعد البحث عمى تطوير إطار نظري يربط بيف العوامؿ النفسية والمعرفية مثؿ أنماط  .5
عمى تبني التفكير والفاعمية الذاتية، وىو ما يعزز الفيـ الشامؿ لمعوامؿ التي تؤثر 

 الطلبب لمتكنولوجيا التعميمية الحديثة
قد يستفيد صانعو السياسات التعميمية مف ىذا البحث لتوجيو القرارات المتعمقة بتكامؿ - .7

التكنولوجيا في المناىج الدراسية، بما في ذلؾ تطوير أدوات تعميمية إلكترونية تتناسب مع 
 .احتياجات الطلبب المختمفة

التي تواجو الطلبب في استخداـ الكتب  التحدياتفي تحديد  نتائج البحثقد تسيـ  .4
الإلكترونية، مما يسمح بتطوير برامج دعـ تكنولوجي مخصصة وفقًا لأنماط تفكيرىـ 

 .واحتياجاتيـ الفردية، وىو ما ينعكس إيجابًا عمى التحصيؿ الأكاديمي
الكتب الإلكترونية مف خلبؿ النتائج الميدانية، يمكف تطبيؽ توصيات محددة لتحسيف دمج  .2

في المناىج الدراسية وتعزيز استخداميا بطرؽ تساىـ في تحسيف تجربة التعميـ عبر 
 .الوسائط الإلكترونية

اعضاء ىيئة يساعد ىذا البحث حيث  تعزيز التكيؼ مع التقنيات التعميمية الحديثة  ..
لكترونية، مما في فيـ التحديات التي قد يواجييا الطلبب في استخداـ الكتب الإ التدريس
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يمكنيـ مف تطوير استراتيجيات تعميمية تساعدىـ عمى تييئة بيئة تعميمية أكثر دعمًا 
 .ومرونة عند استخداـ التكنولوجيا

تحسيف الكفاءة التدريسية مف خلبؿ فيـ العلبقة بيف أنماط السيطرة الدماغية وفاعمية   .3
مية تراعي اختلبفات أنماط مف تصميـ أنشطة تعمي اعضاء ىيئة التدريسالذات، سيتمكف 

 .التفكير، وتساعد الطلبب عمى الاستفادة مف الكتب الإلكترونية بشكؿ أكثر فعالية
سيساىـ ىذا البحث في توفير رؤية  :تعزيز الثقة والاعتماد عمى الذات لدى الطلبب .4

 .خاصة في استخداـ التقنيات الحديثة عممية حوؿ كيفية تعزيز فاعمية الذات
يمثؿ ىذا البحث أساسًا يمكف البناء عميو حيث  ي إعداد أبحاث مستقبميةالمساىمة ف  .5

 لإجراء دراسات أكثر تخصصًا حوؿ أنماط التفكير وتأثيرىا عمى الأداء الأكاديمي
مف خلبؿ معرفة أنماط السيطرة الدماغية  تعزيز القدرة عمى التعامؿ مع التنوع الطلببي .01

تعمـ، سيتمكف طلبب التربية مف استيعاب وفيـ المختمفة وكيفية تأثيرىا عمى عممية ال
الفروقات الفردية بيف طلببيـ، وتقديـ الدعـ المناسب لكؿ طالب وفقًا لاحتياجاتو، مما 

 .يساىـ في تحسيف نتائج التعميـ
 جرائية لمبحث:المفاىيـ الإ

 :أنماط التفكير وفقا لأنماط السيطرة الدماغية لييرماف
"Thinking pattern according to Herrmann's brain dominance model 

في معالجة المعمومات، وحؿ  الطلببتشير إلى الأساليب المميزة التي يتبعيا 
المشكلبت، واتخاذ القرارات. وفقًا لنظرية نيد ىيرماف، تنقسـ أنماط التفكير إلى أربعة أنماط 

 -(Aنمط التحميمى/ النظري ))ال.رئيسية، يتـ تحديدىا بناءً عمى الوظائؼ الدماغية المختمفة
 (.D( )Herman, 2002النمط المبدع ) -(Cالنمط الانسانى ) -(Bالنمط التنظيمى )

وتعرؼ اجرائيا بالدرجة التى يحصؿ عمييا طلبب كمية التربية فى كؿ نمط مف أنماط 
النمط الانسانى  -(Bالنمط التنظيمى ) -(Aالتفكير الاربعة.)النمط التحميمى/ النظري )

(C)- ( النمط المبدعD ،5102( وذلؾ بمقياس ىيرماف )ترجمة وتعريب الييلبت.) 
 .Self Efficacy فاعمية الذات

لى اعتقاد الطالب بقدرتو عمى تنظيـ وتنفيذ السموكيات اللبزمة لتحقيؽ أىداؼ تشير إ
ت فاعمية الذا -محددة فى مختمؼ المجالات، وتتضمف أربعة أبعاد )فاعمية الذات الأكاديمية

 بداعية(.فاعمية الذات الإ -لذات الوجدانيةفاعمية ا -الاجتماعية
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التربية فى مقياس فاعمية الذات جرائياً بالدرجة التى يحصؿ عمييا طلاب كمية وتعرؼ إ
 .عداد/ الباحثة(إ)

 : the challenges of using E-books تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني
 والصعوباتالتخطيط والتنظيـ والاستفادة بالوقت المرتبطة ب بأنيا العقباتتُعرؼ 

 طلبب كمية التربيةالتي يواجييا لـ الفقرات( والتقنية والمادية أ رؽ/الصحية )الصداع/ الأ
أثناء التعامؿ مع الكتب الإلكترونية في سياقاتيـ التعميمية، والتي قد تؤثر عمى مدى 

لكتاب الإلكتروني "اكتروني المعروؼ بأنو استخداـ الكتاب الإلاستفادتيـ منيا وكفاءتيـ في 
ووكذلؾ المحاضرات  ،pdf"نسخة رقمية مف المحتوي العممي لمقرر دراسي بصيغة  بأنو

ومقاطع فيديو، وممفات صوتية، ونماذج إلكترونية لكراسات التقييـ ،PPTبالعروض التقديمية 
البيانات مثؿ الاسطوانة والتدريبات، والتطبيقات، جميعيا محفوظة عمى وحدة محمولة لحفظ 

المدمجة، أو عمى المنصة التعميمية لمكمية يمكف قراءاتيا وتحميميا مف عمى شاشة جياز 
الكمبيوتر الشخصي أو الكمبيوتر المحموؿ، أو الياتؼ المحموؿ، كما يمكف لمطالب طباعة 

ر قد تكوف ىذه المعتقدات صحيحة أو خاطئة، لكنيا تؤثر عمى كيفية تفسيصفحاتيا." 
 .الشخص للؤحداث واتخاذ القرارا

جرائياً بالدرجة التى يحصؿ عمييا طلاب كمية التربية فى مقياس تحديات استخداـ وتعرؼ إ
 الكتاب الإلكتروني )اعداد/ الباحثة(.

 حدود البحث:
انماط التفكير وفقا لنظرية السيطرة الدماغية ىتـ البحث بتناوؿ أ :الحدود الموضوعية

 الذات وتحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني لدى طلبب كمية التربيةوعلبقتو بفاعمية 
( مف خلبؿ اربعة أنماط Herman, 2002)التفكير لػأنماط  تتحدد :التفكيرأنماط  -

(A,B,C,D). 
 -الانفعالية-الاجتماعية -)الأكاديمية فاعمية الذات تحددت ابعاد :فاعمية الذات -

  وضعتو الباحثو تعريؼمف خلبؿ  وقياسيا بداعية(الإ
  عتو الباحثة.مف خلبؿ تعريؼ وض تتحدد :تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني -

 :حدود العينة
كمية التربية جامعة ركز البحث الحالى عمى عينة مف طلبب  :العمر والمستوى التعميمي

 .(0.25( عاما، وانحراؼ معيارى )51.05بمتوسط )بمتوسط عمر  الزقازيؽ
تطبيؽ أدوات البحث فى الفصؿ الدراسى الأوؿ مف العاـ الجامعى  تـ ة:الحدود الزمني

 .ـ5155-5157
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 كمية التربية بجامعة الزقازيؽتـ الاىتماـ بطلبب  :الحدود الجغرافية
 :حدود الأدوات والإجراءات

مقياس  في التفكيرأدوات القياس المستخدمة لتقييـ أنماط  تتمثم: أدوات القياس -
، / الباحثة()إعداد فاعمية الذات، مقياس الباحثةترجمة وتقنيف  (5102الييلبت، )

 وتحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني)اعداد الباحثة(
معاملبت ارتباط بيرسوف والمتوسطات الحسابية والوزنية تـ استخداـ  :التحميؿ الإحصائي -

  .وتحميؿ التبايف
 :طار النظريالإ

 :Thinking Pattarns أنماط التفكير -أولا 
التفكير ما ىو إلا نشاط عقمي يقوـ بو الفرد أثناء وجوده في موقؼ ما ويساعده إف 

عمى الفيـ واتخاذ القرار والتخطيط وحؿ المشكلبت والكثير مف الأنشطة العقمية الأخرى التي 
يمارسيا الفرد لموصوؿ إلى حالة مف الاتزاف المعرفي والنفسي أي أنو يمثؿ القدرة عمى إعماؿ 

 عقؿ.ال
يعد التفكير سموكاً ىادفاً يحدث في مواقؼ معينة ويتغير وفقاً لنمو الفرد وتراكـ خبراتو، 
ولا يمكف للئنساف أف يصؿ إلى الكماؿ في التفكير، كما لا يمكنو أف يستخدـ جميع أنواع 

، .510التفكير؛ فمكؿ فرد أسموبو الخاص في التفكير والذى يميزه عف غيره )بكر، وحميدة، 
(. كما أنو لا يمكف تصنيؼ معظـ الناس بصورة قاطعة عمى أف لدييـ أسموباً ما في .-2

التفكير دوف آخر، ولكف يمكف تصنيفيـ أنيـ يستخدموف أساليب التفكير بدرجات متفاوتة، 
فأساليب التفكير تشير إلى الطريقة التي يفضميا الأفراد عند استخداـ قدراتيـ في المياـ 

لدى طالبيف نفس القدرات العقمية لكنيما قد يختمفاف في تحصيميما العقمية، فقد يكوف 
الأكاديمي نتيجة لاختلبؼ الأساليب التي يفضمونيا عند معالجتيما لممشكلبت )النور، 

5105 ،055 .) 
ليس ىناؾ أسموب واحد لمتفكير يصمح لكؿ الناس، بؿ ىناؾ أساليب عديدة يذكر و  

، والجراح، وبشارة،  ( منيا التفكير المنطقي، والتفكير 43، ص 5102بعضيا )العتوـ
التفكير الحسي، والاستقرائي، والتفكير الاستنباطي، والتفكير الاستبصارى، والتفكير التجريدي 
التفكير التركيبى، ، ووالتفكير المادي، والتفكير التباعدى، والتفكير التقاربي، والتفكير التحميمي

تكشافي، والتفكير الناقد، والتفكير الإبداعى، والتفكير التأممي، والتفكير التمييزى، والتفكير الاس
 والتفكير فوؽ المعرفى، والتفكير عالى الرتبة.
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وبالتالي فإف أسموب التفكير ليس قدرة ولكنو طريقة مفضمة فى التفكير، ويوضح كيفية 
، بؿ يممكوف بروفيؿ استخداـ القدرات التى يممكيا الفرد، وأف الأفراد لا يممكوف أسموباً واحداً 

مف الأساليب، فيمكف أف يكوف الأفراد متطابقيف عممياً فى قدراتيـ، لكنيـ يمتمكوف أساليب 
مختمفة جداً، وبالتالي يمكف ترتيب المياـ التى يواجييا الأفراد عمى نحو أفضؿ لتناسب 

، 5114برج، أساليبيـ أى يتـ التناغـ بيف أساليب التفكير والمياـ التى يواجيونيا )ستيرن
72.) 

إلى أف استخداـ العقؿ بطريقة مرنة مف خلبؿ  (,Sternberg, 1997, 220وأشار )
أف الحد المشترؾ بيف الشخصية والذكاء و  ،التحكـ العقمي الذاتي يفسر تنوع أساليب التفكير

ىو أساليب التفكير أى أف أسموب التفكير ليس ىو الذكاء بؿ ىو الاستفادة مف الذكاء، 
افة إلى إمكانية تطبيؽ نظرية أساليب التفكير عمى اختبارات القدرات. وأضاؼ كؿ مف بالإض

(184 Sternberg, 1994,(و ،).Grigorenko and Sternberg, 1997, 297).  إلى
أف أساليب التفكير ىى الطريقة التى يوظؼ بيا الفرد قدرة أو أكثر مف قدراتو وليس القدرة أو 

 لأسموب ىو الطريقة المفضمة لمتفكير. الذكاء فى حد ذاتو وأف ا
أف القدرات تحدد مجرد جزءاً يفسر  (Sternberg, & Zhang, 2001, 525ويرى )

اختلبؼ الناس في أدائيـ، أما باقي الجزء غير المفسر قد يرجع إلى الأساليب والتي تعرؼ 
والتدريس( بأنيا "أنماط اعتيادية وطرؽ مفضمة لعمؿ شيء ما )مثؿ: التفكير، والتعمـ، 

والثابتة عبر فترات زمنية طويمة وعبر مجالات نشاط كثيرة"؛ وبالتالي فالقدرة ىي ما يستطيع 
 أف يفعمو الفرد، أما الأسموب فيو ما يفضّؿ أف يفعمو الفرد.

( أساليب التفكير بأنيا الطرؽ والأساليب المفضمة 4، .510ويعرؼ )بكر، وحميدة، 
تساب المعارؼ وتنظيـ الأفكار وتعبيره عنيا بما يتلبءـ مع لدى الفرد في توظيؼ قدراتو واك

( أف أسموب التفكير المتبع عند 744، 5102المياـ والمواقؼ التي يمر بيا. ويرى )النرش، 
التعامؿ مع المواقؼ الاجتماعية بالحياة قد يختمؼ عف أسموب التفكير عند حؿ المسائؿ 

أساليب في التفكير وقد تتغير ىذه الأساليب العممية مما يعني أف الفرد قد يستخدـ عدة 
 بمرور الوقت.
لاستخداـ مياراتو، ولا يمكف  الفردالتفكير ىو الطريقة التي يفضميا  سموبكما أف أ

تصنيؼ أساليب التفكير عمى أنيا جيدة أو سيئة، ولكف يمكف فقط ذكر الفروؽ بينيا، ومف 
يف الأفراد تؤثر عمى نجاح الأفراد في الحياة ثـ فأساليب التفكير تعد متغيرات تمييزية ميمة ب

بأىمية  (Zhang, 2004, 355ولذا أوصى ) (،Yagci, 2016. 33) والمينيةالأكاديمية 
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أخذ أساليب التفكير في الاعتبار في مختمؼ المواقؼ والظروؼ الدراسية التي يمر بيا 
 الطمبة.

لأفراد أثناء تفاعلبتيـ المختمفة مما سبؽ فإف أساليب التفكير تُعد طريقة لمتمييز بيف ا
مع مواقؼ الحياة، تعتمد ىذه الطريقة عمى مدى تفضيؿ الفرد لاستخداـ أسموب أو أكثر 

 ليسمكو فى تعاملبتو أو عندما يكوف بصدد اتخاذ قرار بشأف موضوع ما.
( 0543العديد مف النظريات التى تناولت أساليب التفكير ومنيا نظرية ىيرماف ) وتوجد

معروفة بنظرية السيطرة الدماغية وسيتـ فى ىذا البحث الحالي دراسة أساليب التفكير مف وال
منظور نظرية السيطرة الدماغية لحداثتيا وشموليتيا لمعظـ أساليب التفكير التي تناوليا 

 .الباحثيف السابقيف
 اىتمت بالدماغلتي ، مف النظريات ا(1952)هلثلبثية لماكمينظرية الدماغ اوتعتبر  

ء يتـ التعمـ زجمتداخمة، ولكؿ مغة أدثلبثة ض ىذه النظرية رتفت، وبوحدوث التعمـ  رتفسيو
ي(، والدماغ المتوسط، والدماغ الفطري. ريرلتب)العقلبني ؾ الدماغ افينا، معينةبطريقة 

منيما  مفي ك، وتتـ ريسوأ هيمأ هماغيد دوجض ورلتي تفت( ا05.4ي)رسبيؾ نظرية ىناو
لكمي نظرية الدماغ افي ي رسبيو هماكميف نظريتي مارج ىيمؿ لمتعمـ، ودشكاأ

WholeBrainTheory،  فجزأت ىذه النظرية الدماغ طبقًا لخصائص المتعمـ إلى عموى
، فالدماغ العموي يختص بالمفاىيـ والتجريد، بينما الدماغ ر(يسوأ هيمأسفمي)، ور(يسوأ هيم)أ

يختص بالمنطؽ  مه اندماغ انعهويرلأيسالسفمي يختص بالانفعالات الداخمية، والنمط ا
 يختص بالتسمسؿ والتنظيـ، والنمط الأيمف مف مه اندماغ انسفهًرلأيسوالكمية، بينما النمط ا

يختص  اندماغ انسفهً يختص بالمفاىيـ والبصرية بينما النمط الأيمف مف اندماغ انعهوي
 .(5101،ونوافمة، ورواشدة ،بالشخصية والعاطفية )العمري

(، بيدؼ الكشؼ 1975أبحاث الدماغ التي قاـ بيا "سبيري" ) (5104ف،ولخص )سكرا
عف الوظيفة المزدوجة لمدماغ.، حيث قدـ "سبيري" العديد مف الاكتشافات منيا أف الجانب 
الأيسر مف الدماغ يسيطر عمى اليد اليمنى، ويقوـ بوظيفة التفكير المنطقي والتحميمي 

يمف يميؿ إلى إدراؾ العالـ والناس بصورة كمية، والتسمسمي والعقلبني، بينما النصؼ الأ
لحظية، بدييية، وبصرية، عاطفية ومعبرة، ويصؿ لمحموؿ مف خلبؿ الحدس المفاجئ والكمي، 
ويترؾ لمنصؼ الأيسر وظيفة الإثبات بالطريقة المنطقية والتحميمية والعممية. في الجانب 

لنصؼ الأيمف يعتمد عمى النظرة الأيسر يتـ تحميؿ كؿ شيء إلى عناصر مختمفة؛ ولكف ا
 ،Ned Herrmannالكمية ومنيجية البحث والقياس وأوجو التشابو. ثـ جاء نيد ىيرماف 
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ليتقدـ بيذا العمؿ خطوة جديدة ومميزة للؤماـ، حيث قسـ القشرة الدماغية إلى نصفيف عموي 
 وسفمي، وتـ وضع ذلؾ في جدوؿ رباعي عمى النحو التالي:

 القشرة الدماغية لنصفيف عموى وسفمى وتوضيح خصائص كؿ نمط( تقسيمات 0جدوؿ )
 Dالجانب الأيمف العموي 

 مفاىيمي –شمولي  –فني  –توليفي  –مبدع 
 Aالجانب الأيسر العموي لمدماغ 

 حؿ المشكلبت –رياضي  –تقني –تحميمي  –منطقي 
 Cالجانب الأيمف السفمي 

 –روحي  –موسيقي  –عاطفي  –بيف شخصي 
 متحدث

 Bانب الأيسر السفمي الج
 إداري –تنظيمي  –تخطيطي  –منضبط 

 (De Boer, du Toit, Bothma,& Detken Scheepers, 2012, 186)ويرى 
أف الذكاءات المتعددة لجاردنر، يمكف أف تمثؿ في التقسيمات الأربعة لمسيطرة الدماغية 

لموسيقي، تقع في الربع لييرماف، فمثلب: الذكاء البينشخصي، وداخؿ الشخص نفسو والذكاء ا
الرياضي، يتمثؿ تماما في  –، الذي يفضؿ التفكير العاطفي، والذكاء المنطقي (C)الثالث 

 (.A)الربع الأوؿ 
 :Hermann Thinking Modelنموذج التفكير لييرماف: 

 &Liebenberg & Mathews, 2010,. 95; Lumsdaine)يشير كؿ مف

Lumsdaine, 1995, 195)   ( طور نموذجاً رباعيا مجازيا 0551ىيرماف )إلى أف نيد
لتفضيلبت التفكير، والتي تُمكف مف فيـ واضح لعمميات حؿ المشكمة الإبداعية، وتطوير 
الأفكار المبدعة مف مجرد تصور الفكرة حتى تنفيذىا. والشكؿ التالي يوضح الجوانب الأربعة 

مجموعة مف القدرات الإبداعية  ، وكؿ ربع منيا يمثؿHBDIلأداة ىيرماف لمسيطرة الدماغية 
 والأساليب المعرفية، حيث يجسد كؿ شخص ىذه القدرات بأبعاد وطرؽ مختمفة.

 
 HBDI(.الجوانب الأربعة لأداة ىيرماف لمسيطرة الدماغية 0شكؿ )
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نموذج ىيرماف في جوىره يمثؿ  أف  (De Boer, et al, 2012, 190)ويوضح 
الذات  :Aسمت إلى أربعة أرباع، تسمى: الربع الأوؿ العقؿ الكمي بصورة مجازية، والتي ق

 ،SafekeepingSelfالذات المحافظة  :Bوالربع الثاني  ،Intellectual Selfالعقلبنية 
: الذات التجريبية Dوالربع الرابع  ،EmotionalSelfالذات العاطفية  :Cوالربع الثالث 

ExperimentalSelf ( والجانب الأيسرA, Bيتعامؿ بال ،) منطؽ والعقلبنية والنقد، ويتعامؿ
مع القضايا الكمية وأنشطة التعمـ الإجرائية والتخطيطية والتسمسمية والتنظيمية، والتعمـ في 
ىذا الجانب، يتمثؿ في الإنجازات )التحصيؿ(، المعرفة القائمة عمى الحقيقة، والطرؽ 

(، يتصؼ بالتعامؿ مع C, Dالتقميدية لمتعمـ. أما الجانب الأيمف أو الجانب التجريبي )
 الأنشطة البصرية والمفاىيـ والعاطفة والعلبقات البيف شخصية )ميارات العمؿ مع الفريؽ(.

أف السيطرة الدماغية مف العوامؿ المسيمة في العممية Sousa(2001,155)  ويرى
التعميمية، حيث يشير إلى أىمية معرفة وظائؼ جانبي الدماغ مف قبؿ المعمميف، لأف 

ميف غالبا ما يعمموف طمبتيـ بالطريقة التي تعمموا بيا، وبالتالي فيـ بحاجة لمعرفة المعم
الكثير عف أنماط تعمميـ لطمبتيـ، حتى يتمكنوا مف تحقيؽ نتاجات تعميمية ذات مستوى راؽ، 
فقد أشار الأدب التربوي إلى أف الطمبة الذيف يتعمموف مف خلبؿ طرائؽ تتوافؽ مع نمط 

ة السائدة لدييـ، يحققوف نتائج مرتفعة في عممية التعمـ والتعميـ، بعكس ىؤلاء السيطرة الدماغي
 الطمبة الذيف يتعمموف بطريؽ غير متسؽ مع نمط السيطرة الدماغية السائدة لدييـ.

( أف نموذج ىيرماف لأنماط التفكير قائـ عمى تقسيـ العقؿ 005،.510) سكراف ويمخص
ؿ ربع مسئوؿ عف مجموعة مف الأنشطة، ويفضؿ كؿ البشري إلى أربعة أرباع مجازية، ك

شخص واحدا أو أكثر منيا أثناء عممية التفكير الربع )الأيسر العموي، والأيسر السفمي، 
والأيمف العموي، والأيمف السفمي(، ويقاس مف خلبؿ أداة السيطرة الدماغية لييرماف المعروفة 

 :HBDIاختصارا 
ويمثؿ  :(Upper Left Brain)لعموي مف الدماغ وىو الجزء الأيسر ا (Aالأسموب) -0

(: ويقاس Realisticواقعي  –Theoretical)نظري  Analyticalالشخص التحميمي 
بمدى اعتماد الشخص عمى الحقائؽ، والتحميؿ، والعقلبنية، والميؿ الى الجانب النظري، 

 والخارجي.
ويمثؿ  (:LowerLeftBrainوىو الجزء الأيسر السفمي مف الدماغ ) (B)الأسموب  -5

 نفعي –CommonSense )تفكير سميـ Sequentialالشخص التسمسمي 
Pragmatic.وىو الشخص الموجو والمخطط والمنظـ والتسمسمي والإجرائي :) 
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ويمثؿ  (:LowerRightBrainوىو الجزء الأيمف السفمي مف الدماغ ) (Cالأسموب) -7
 – Intuition بدييي) Interpersonal الشخص الذي يتميز بالعلبقات الشخصية

(: وىو الشخص المشاعري والعاطفي والاجتماعي ولديو حدس Emotionalعاطفي 
 تجاه الناس والتفاعمي.

ويمثؿ  (:UpperRightBrainوىو الجزء الأيمف العموي مف الدماغ) (Dالأسموب) -4
(: وىو Idealisticمثالي  –Cognitive)معرفي  Imaginativeالشخص الخيالي 

 ص المتفتح الدماغ والابتكاري والتكاممي والتحميمي والتخيمي والداخمي.الشخ
 ييرماف:ل أنماط التفكير خصائص الطلاب وفقا لنموذج

ترجع أبرز الفروؽ الفردية بيف الطمبة في الشخصية ومف ثـ التعميـ إلى اختلبؼ 
ثر عمى عممية التعمـ أساليب التفكير وأساليب التعمـ والأساليب المعرفية فيما بينيـ والتي تؤ 

  .ككؿ
( قوؿ " ىيرماف" أف طريقة تفكيرنا المفضمة تؤدي 25-20، 5102ويمخص الييلبت)

إلى أف نستخدـ جزءًا واحدًا مف الدماغ أكثر مف الأجزاء الأخرى ويؤدي ىذا إلى تطور ذلؾ 
موب الجزء مف ناحية النشاط العقمي، فتكنولوجيا الدماغ الكمي تعطينا الأساس لقياس أس

 ويتميز ،التفكير المفضؿ عف طريؽ قياس درجو السيطرة الناتجة عف الأجزاء الأربعة بالدماغ
 كما يمي: خصائص الأفراد في كؿ نمط مف أنماط التفكير

 ( ذوو الػػػنمطAىػػػو نصػػػؼ الػػػدماغ الأيسػػػر العمػػػوي: يفضػػػؿ الشػػػخص فيػػػو )  التعامػػػؿ مػػػع
بطرؽ تخضع لممنطؽ والعقلبنيػة  الحقائؽ والقضايا بدقة وطرؽ مدروسة ويعالج المشكلبت

والدقػة ويتعامػػؿ بالمغػػة والأرقػػاـ ويتعامػػؿ مػػع التقنيػات ويميػػؿ إلػػى تحميػػؿ الأفكػػار والأحػػداث 
 بعيدًا عف العاطفة وييتـ بالأداء المرتفع في العمؿ ويفضؿ تحميؿ الحقائؽ وتقييميا.

  ذوو( نمػػػط التفكيػػػرBالمػػػرتبط بنصػػػؼ الػػػدماغ الأيسػػػر السػػػفمي فيػػػو يفضػػػؿ ال ) فػػػرد الطػػػرؽ
التقميدية في التفكيػر ويكػوف منظمًػا يحػب الحقػائؽ المرتبػة ومتسمسػمة، ويفضػؿ التعامػؿ مػع 
الأشياء والأفكار واحدة تمو الأخرى، وتكوف بيئة العمؿ مستقرة وثابتة ويشعر الفػرد بالرضػا 
والأماف مع طرؽ العمؿ التقميدية ويفضؿ الأمػف والاسػتقرار عمػى المخػاطرة وىػو يميػؿ إلػى 
إنجػػػػاز الميػػػػاـ فػػػػي الوقػػػػت المحػػػػدد وييػػػػتـ بتفاصػػػػيؿ الأشػػػػياء ولديػػػػو قػػػػدرة عمػػػػى التخطػػػػيط 

 التشغيمي.
 النمط ذوو (C المرتبط بنصػؼ الػدماغ الأيمػف السػفمي يكػوف ىػذا الشػخص متعاطفػا تجػاه )

الناس والأحداث لديو قػدرة حدسػية، ولديػو القػدرة عمػى اسػتخداـ المغػة الرمزيػة غيػر الشػفيية 
ارات الاتصػػاؿ عػػف طريػػؽ لغػػو الجسػػد ولإشػػارات والتمميحػػات غيػػر المفظيػػة، والمتمثمػػة بميػػ
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ويشػػػعر بالتعػػػاطؼ مػػػع ااخػػػريف ويعػػػالج المشػػػكلبت بطريقػػػة عاطفيػػػة، ويشػػػعر بالحمػػػاس 
يميػػػػؿ إلػػػػى الحقػػػػائؽ والتجػػػػارب المرتبطػػػػة بالجانػػػػب العػػػػاطفي،  ،عنػػػػدما يحػػػػب فكػػػػرة جديػػػػدة

 ويستمتع بالتفاعؿ مع أبناء المجتمع.
 النمط ذوو (D المرتبط نصؼ الدماغ الايمف العموي فيو يدرؾ الشػخص الصػور والأشػياء )

بشػػػكؿ كمػػػي ولػػػيس جزئػػػي، لا ييػػػتـ بالتفاصػػػيؿ، ويفضػػػؿ التغييػػػر والتجريػػػب لموصػػػوؿ إلػػػى 
الأشػػػياء والأفكػػػار الجديػػػدة، ويسػػػتمتع بعمػػػؿ عػػػدة أشػػػياء بػػػنفس الوقػػػت، ولا يقتنػػػع بسػػػيولة 

المخػاطر والتحػديات، ولديػو حساسػية عاليػة ويبحث عف بدائؿ أخرى لكي يقتنع، ويستمتع ب
تجػػاه المشػػػكلبت وقػػػدرة عمػػى إعػػػادة ترتيػػػب الأفكػػار ووضػػػعيا مػػػع بعضػػيا الػػػبعض بطػػػرؽ 
وتراكيب غير مألوفة، ولا يميؿ إلى عمؿ الأشياء بالطريقػة نفسػيا ويحػب إيجػاد روابػط بػيف 

ة لا عمػػى المنطػػؽ الأشػػياء ولا يميػػؿ إلػػى الالتػػزاـ بػػالقوانيف ويعتمػػد عمػػى الاحسػػاس والعاطفػػ
فػػػػي مواجيػػػػة المشػػػػاكؿ وىػػػػو شػػػػخص حدسػػػػي لديػػػػو قػػػػدرة عاليػػػػة عمػػػػى التخيػػػػؿ والتخطػػػػيط 

 الاستراتيجي.
يعتمد عمى تقسيـ حيث  نيد ىيرمافوسوؼ تستخدـ الباحثة مقياس انماط التفكير ل

التفكير إلى أربعة أقساـ رئيسية )الأيمف العموي، الأيمف السفمي، الأيسر العموي، والأيسر 
فمي(، مما يسمح بفيـ شامؿ للؤنماط العقمية المختمفة التي يستخدميا الطلبب. ىذه الس

الشمولية تساعد في تقديـ صورة متكاممة لأنماط التفكير التي تؤثر عمى كيفية تعامؿ الطلبب 
نماط التفكير تؤثر عمى كيفية معالجة ، كما أف ىذه الأمع الكتاب الإلكتروني وتحدياتو

لمشكلبت، فإنو يُعد ملبئمًا لفيـ كيفية تفاعؿ الطلبب مع التقنيات الحديثة المعمومات وحؿ ا
الفرصة لتحميؿ كيؼ يمكف لأنماط التفكير المختمفة أف  مما يتيحمثؿ الكتاب الإلكتروني. 

 .تكوف عاملًب مؤثرًا في تخطي التحديات التي يواجييا الطلبب عند استخداـ ىذه التقنيات
 :Self- Efficacy  فعالية الذات -ثانياً 
(. 0533( وباندورا )..05ف فاعمية الذات ىي مفيوـ نشأ مف العمؿ المشترؾ لروتر )إ

حيث افترض" روتر" أف الأفراد يُطوروف بشكؿ عاـ توقعات حوؿ قدرتيـ عمى التحكـ في 
بيئتيـ، بدءا مف الشعور العاـ لمرقابة الداخمية إلى التصور بأف السيطرة خارجية إلى حد 

أف يُؤثر عمى النتائج، علبوة عمى ذلؾ  لمفردر، ىذه التوقعات حوؿ إلى أي مدى يُمكف كبي
بمرور الوقت يتـ و فإف الأفراد يطوروف ىذه الأفكار بناءً عمى التفاعلبت بينيـ وبيف البيئة 

تتشكؿ استجاباتيـ في المستقبؿ. ونظرية باندورا مبنية عمى ىذه  ،تعزيز سموكو، وبالتالي
ف خلبؿ الأخذ بعيف الاعتبار دور المحيط الاجتماعي، حيث تفترض النظرية أف الأفكار م
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وأيضا مف  ،الأفراد يخزنوف معمومات حوؿ التفاعلبت الاجتماعية بناء عمى التجارب السابقة
الذاتية متعدد الأوجو في أنو يأخذ بعيف الاعتبار موضع  فاعميةمراقبة ااخريف، فمفيوـ 

قادر عمي تنفذ التغيير في البيئة، وأف تؤدي بعض السموكيات  ف الفردبأالضبط، أو الاعتقاد 
قد يعرؼ الفرد أف  ،إلى نتائج مماثمة في البيئات الاجتماعية المحددة؛ لذلؾ ،بشكؿ عاـ

لكنيا تجعمو يفتقر إلى الثقة في كفاءتو الخاصة  ،سموكا معينا سيؤدي إلى نتيجة ناجحة
فعندما يعرؼ الافراد  ،بسبب نقص الكفاءة الذاتية. وىكذالتنفيذ ىذا السموؾ المحدد بنجاح 

بشكؿ أساسي الإجراء أو الإجراءات التي ستؤدي إلى المطموب استنتاجو، قد يسمكوف بشكؿ 
مختمؼ إذا كانوا يعتقدوف أنيـ يفتقروف إلى القدرة عمى إنتاج الإجراءات اللبزمة 

(Pendergast, 2016,.105). 
أف النظرية المعرفية Stajkovic, & Luthans, (2003, 127-128) ويشير

يعترؼ الجزء "الاجتماعي" بالنظريو حيث الاجتماعية تستند عمى التعمـ الاجتماعي 
في حيف أف يعترؼ الجزء "المعرفي"  ،بالسياقات البيئية لكثير مف الفكر والعمؿ الإنساني

الذات  فاعمية، ومف ثـ فمفيوـ بالمساىمة المؤثرة لمعمميات المعرفية للئنساف كالدافع والعمؿ
البناء النفسي المُعترؼ بو بشكؿ متزايد يتعامؿ عمى وجو التحديد خلبؿ معتقدات الناس  ىو

نتاج النتائج المرجوة مف خلبؿ أفعاليـ، كما تقترح  في قدراتيـ عمى التأثير عمى البيئة وا 
ية الفريدة مثؿ بيف الشخص )الخصائص الشخص متبادلة ةأف ىناؾ علبقة سببي ةالنظري
والسموؾ نفسو )الأداء  ،والبيئة )العواقب مف البيئة التنظيمية مثؿ الدفع مقابؿ الأداء( ،القدرة(

السابؽ الناجح أو غير الناجح(، والتأثيرات الثلبثية بيف الشخص والبيئة والسموؾ لا يعني 
يا جميعا تُمارس تأثيرا بالضرورة التماثؿ في قوة التأثيرات ثنائية الاتجاه. وىذا لا يعني أن

 .متساويا ومتزامنا عمى الفرد.
فاعمية الذات بأنيا مدركات الفرد أو معتقدات القدرة عمى ( Bandura,1997)يعرؼ 

 .التعمـ أو أداء المياـ عمى مستويات معينة
الذات ىي اعتقاد الفرد  ( أف فاعمية,130 2003، )Stajkovic& Luthans  ويشير

كيؼ سيتـ بدء و ميمة محددة في سياؽ معيف. كعممية تحفيز لمعمؿ، بقدراتو عمى تنفيذ 
 فاعمية الذاتو يتسـ الافراد ذوي  ،ومدة استمرار ذلؾ الجيد ،، وكـ الجيد الميذوؿالسموؾ

المنخفضة عف  الذات فاعميةالعالية بتنشيط الجيد الكافي، في حيف يتوقؼ الافراد ذوو 
 لميمة.جيودىـ قبؿ الأواف و سوؼ يخفقوف في ا
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 فاعمية Scherbaum, Cohen-Charash & Kern (2006, 1047)كما تعرؼ 
الذات بأنيا إيماف الأفراد في قدرتيـ عمى أداء مجموعة متنوعة مف المياـ فى مواقؼ مختمؼ 

 وسياقات مختمفة بشكؿ جيد.
إيماف الفرد بقدرتو عمى  بأنياالذات  أف فاعمية (Pendergast,2016, 230)ويذكر 

ـ بمياـ محددة وتتكوف مف ثلبثة مكونات: الحجـ والقوة والعمومية، فالحجـ: ىو مستوى القيا
القوة: ىي المستوى مف الثقة لدييـ  ،صعوبة الميمة التي يعتقد الشخص أنو يمكنو تحقيقيا

في الوصوؿ إلى مستوى معيف مف الصعوبة والعمومية: ىي إلى أي مدى يتـ تعميـ ىذا 
، فارتفاع مستوى الفاعمية الذاتية يمكف الافراد مف الاستمرار في عبر المواقؼ المختمفة

الظروؼ الصعبة،والنظر إلي الصعوبة كتحدي، النظر إلي الفشؿ كدليؿ عمى الحاجة إلى 
تنظيـ ذاتى زيادة الجيد، ينسب النجاح إلي الكفاءة، ومف المرجح أف تستخدـ أساليب تعمـ 

 .فراد ذوو المستوي المرتفع مف الكفاءة الذاتيةالأوميارات الدراسة فعالة مف قبؿ  تكيفي
لذات ليست قدرة قياسية ثابتة يمتمكيا ا ف فاعميةأBandura (37-1997,36)واضاؼ 

فإف الفاعمية في ؛ بدلًا مف ذلؾ، ا في قوائـ السموكيات الخاصة بيـالأفراد أو لا يمتمكوني
نظيـ الميارات الفرعية الاجتماعية التعامؿ مع البيئة تنطوي عمى قدرة إنتاجية حيث يجب ت

لا حصر  والمعرفية والعاطفيو والسموكية في مسارات عمؿ متكاممة لخدمة عدد مف الأغراض
 ليا.

ىي  الذات فاعميةبأف معتقدات  Prendergast ,(2016,2 ), ليوإوفي ضوء ما اشار 
قيؽ ميمة محددة، تمؾ المعتقدات التي يحمميا الناس حوؿ الميارات و الكفاءات لدييـ لتح

ىذه المعتقدات تؤثر عمى كؿ مف عمميات التفكير والعواطؼ ودوافع الفرد. أولئؾ الذيف 
يعتقدوف أف لدييـ القدرة عمى النجاح ىـ أكثر عرضة للبستمرار في مواجية الشدائد، 

؛ في حيف أف أولئؾ الذيف يشككوف لتحقيؽ الأىداؼ ذات الأىمية ليـ واستثمار جيد كبير
اراتيـ وكفاءاتيـ ىـ أكثر عرضة لرؤية مثؿ ىذه الجيود غير مجدية ولف تدوـ ىذه في مي

 المعتقدات ليا تأثير كبير نتيجة مرجعيتيا الذاتية الطبيعة.
كما أف فاعمية الذات ىي المعتقدات الشخصية حوؿ القدرة عمى تحقيؽ النتائج 

ر الافراد، ويفكروف، والمستوى المطموب مف الأداء، وتحدد ىذه المعتقدات كيؼ يشع
لأف  لممياـىذه المعتقدات تعزز الطريؽ لانجاز الافراد  ،ويحفزوف أنفسيـ ويتصرفوف.

العالية يأخذوف المياـ الصعبة مثؿ التحديات التي يجب إتقانيا  الذات فاعميةالأشخاص ذوي 
تجنبيا  الذيف يعتبروف مثؿ ىذه المياـ بمثابة تيديدات يجب فاعمية الذات منخفضيمقارنة 
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يتـ لفاعمية الذات مما يؤدي إلى تطمعات منخفضة والتزامات ضعيفة. ىذه التأثيرات المتنوعة 
إنتاج المعتقدات مف خلبؿ أربع عمميات نفسية رئيسية ىي الإدراؾ)عمميات التفكير للبستفادة 

حكاـ الوزف ودمج العوامؿ التنبؤية واختبار ومراجعة الأ ،مف المعرفة لبناء خيارات جديدة
التحفيزية )اختيار الإجراءات، المكثؼ، والمثابرة مع العزو  ،وتذكر تأثير العوامؿ المستخدمة(

والعاطفية )قدرات التأقمـ وردود الفعؿ العاطفية التي  ،السببي، وتوقعات النتائج، والمعرفية(
ية وعمميات الاختيار )الاختيارات الخاصة بالتنمية الشخص ،تحدث في المواقؼ الصعبة(

 ..(pendergast,2016,59- 60)والبيئة( 
تشير إلي الدرجة التي يؤثر  فاعمية الذاتعمومية   Bandura(1997,43)كما اشار

بيا النجاح أو الفشؿ في التعامؿ مع المياـ في المواقؼ أو السياقات المماثمة. فالافراد لدييـ 
يكوف بعضيا  ،قدات الفعاليةوضمف شبكة معت ،معتقدات الفاعميو الذاتية في مجالات مختمفة

أكثر أىمية مف البعض ااخر.، فالعمومية تشمؿ تنوع الأنشطة أو المجالات التي يجد 
والطرائؽ التي  ،الناس أنفسيـ فييا فعاليف: "يمكف أف تختمؼ العمومية عبر أنواع الأنشطة

وأنواع  ،ت الظرفيةوالاختلبفا ،يتـ فييا التعبير عف القدرات )السموكية والمعرفية والعاطفية(
 .الأفراد الذيف يتـ توجيو السموؾ تجاىيـ"
وذلؾ بناءً عمى المواقؼ بتناوؿ فاعمية الذات  الباحثةومف خلبؿ ما سبؽ سوؼ تيتـ 

وجدانيو، اجتماعيو، اكاديمية،  ،عف القدرات التي يمتمكيا معرفيةالمختمفة التى يعبر بيا الفرد 
لجميع الجوانب وبخاصة طالب المرحمة الجامعية، وفي  ولدور التعميـ كعممية تنميو شاممة

ضوء مكوف العموميو التى يتـ مف خلبلو تعميـ ىذه القدرة الى مجالات متعددة، سوؼ تقوـ 
 -ببناء مقياس لفاعمية الذات العامة فى مجالات مختمفة ) فاعمية الذات الاكاديمية الباحثة

 فاعمية الذات الشخصيو(. -جدانيوفاعمية الذات الو  -فاعمية الذات الاجتماعية
 ومف خلبؿ العرض السابؽ يمكف تحديد ابعاد فاعمية الذات فيما يمى : 

 معتقدات الطالب حوؿ قدرتو عمى انجاز ميامو وتشير إلى : فعالية الذات الأكاديمية
الدراسية وتنظيـ وادارة وقت الدراسة وازالة العقبات التى تقؼ فى طريؽ طموحاتو 

 .دراسية بغرض تحقيؽ النجاح الأكاديمىوأىدافو ال
 عمى التفاعؿ  قدرتوىي  معتقدات الطالب حوؿوتشير إلى  الاجتماعية: الذات فعالية

ومشاركتيـ الحوار  الاجتماعي بثقة وكفاءة، بما في ذلؾ تكويف العلبقات الاجتماعية،
المشاركة في  ،والحديث وابداء الرأى وتقبؿ النقد و والمرونة وتقديـ المساعدة للؤخريف

دارة العلبقات الشخصية  المناقشات الجماعية، القدرة عمى التأثير عمى ااخريف، وا 
  .بطريقة إيجابية
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 معتقدات الطالب حوؿ قدرتو عمى الاحساس وتشير إلي  :نفعاليةالإ  الذات فعالية
 بالضبط والتحكـ فى انفعالاتو والنجاح فى التعبير عف مشاعره.، والتكيؼ مع الاحداث

 .الضاغطة بطريقة مناسبة
 معتقدات الطالب حوؿ قدرتو عمى حؿ ما يواجيو مف مشكلبت  :بداعيةالإ الذات فعالية

 .و انتاج الأفكار الجديدة وتوليد الحموؿ ورؤية المواقؼ مف زوايا مختمفة
بأف الكفاءة الذاتية ىي عممية تفكير متعددة  Bandura(1997)وفي ضوء ما اشار 

 ،والتوقعات، كيؼ يشعر الافراد، ويفكروف ،ف معتقدات الأفراد وثقتيـتتكوف م الأبعاد
 .ويحفزوف أنفسيـ مما يؤثر عمى قدرتيـ عمى إنجاز مياـ محددة

إلػػػي جانػػػب أف المعمومػػػات ذات الصػػػمة بػػػالحكـ عمػػػى الفعاليػػػة الشخصػػػية سػػػواء تػػػـ نقميػػػا 
. بػؿ تكتسػب أىميتيػا بشكؿ فاعؿ أو غير مباشر أو مقنع أو عاطفي ليست بطبيعتيا ارشػاديو

فالمعمومػػػات التػػػي تنقميػػػا أنمػػػاط التػػػأثير المختمفػػػة يجػػػب  ،مػػػف خػػػلبؿ المعالجػػػة المعرفية.لػػػذلؾ
تمييزىػػا عػػف المعالجػػة المعرفيػػة التػػي مػػف خلبليػػا يػػتـ اختيػػار المعمومػػات ووزنيػػا ودمجيػػا فػػي 

تماعيػػة فػي مجموعػػة مػػف العوامػؿ، بمػػا فػػي ذلػؾ العوامػػؿ الشخصػػية والاج فاعميػػة الػػذاتأحكػاـ 
مػدى تغيػر  ،تؤثر عمى كيفية تفسير التجارب ذات الصمة بالفعالية عمى سػبيؿ المثػاؿ،والظرفية

الصػعوبة المدركػو ،إنجازات الأداء ستعتمد الفعالية المدركو عمى ادراؾ الافػراد المسػبقة لقدراتيـ
مقػػػدار ومقػػػدار الجيػػػد الػػػذي يبػػػذلوه، وحػػػالتيـ الجسػػػدية والعاطفيػػػة فػػػي ذلػػػؾ الوقػػػت، و  ،لمميػػػاـ

والظروؼ التي في ظميا قاموا بالاداء،. يرتبط كؿ نمط مػف  ،المساعدات الخارجية التي تمقوىا
أشػػػكاؿ التػػػأثير بمجموعػػػة معينػػػة مػػػف العوامػػػؿ التػػػي ليػػػا أىميػػػة تشخيصػػػية فػػػي التقيػػػيـ الػػػذاتي 

 كمػػا تػػؤثر فاعميػػة الػػذات العامػػة عمػػى ،(Bandura &,watts, 1996,5لفاعميػػة الػػذات. )
كمػػػا يػػػؤثر عمػػػى السػػػموؾ والنتػػػائج  ،ر الافػػػراد، وشػػػعورىـ وتحفيػػػز أنفسػػػيـ وأفعػػػاليـكيفيػػػة تفكيػػػ

Zulkosky, 2009,101)). 
أف العامؿ المشترؾ لمقياـ بعمميات التفكير بشكؿ عاـ سواء ناقده او  الباحثةوتري 

ابداعية او حؿ مشكلبت أو اخري يتطمب عمميات معرفية، مف حيث جمع وترميز البيانات 
 ،وصياغة خطة حؿ ،وشرح المشكمة مع تحديد أوجو التشابو والاختلبؼ ،بحدث ما المتعمقة

ومف ثـ يمكف القوؿ أف قدرة الفرد عمي  ،واستخداـ المعرفة والمبادئ، وتقييـ الحموؿ الممكنة
 فاعميةالمعالجة المعرفية ىي عامؿ ميـ في أداء الفرد عند التعامؿ مع المواقؼ، كما تتطمب 

استخداـ مياراتو المعرفيو وتشغيؿ عممياتو الادراكية وادارة  مفمكف الفرد رة تُ ايضاً قد الذات
المطالب البيئية لكيفية التعامؿ مع ما يواجيو مف احداث.، ومف ثـ مف المتوقع مف يمتمؾ 
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قدرة عمى معالجة الموضوعات معرفياً يمتمؾ فاعمية ذاتية، لاعتبار المعالجات المعرفية 
، ومف ثـ فمف المتوقع اف مف الذاتمطالب البيئة التى تمثؿ فاعمية  دارةمطمباً ميما لإ

 فاعميةساليب فعالة لمتفكير وحؿ المشكلبت، ولدييـ مستوى أعمى مف معتقدات أيمتمكوف 
.؛ يتمكنوف مف اتباع استراتيجيات عقلبنية وأكثر اىتمامًا بالمشكلبت، والبحث عف الذات

تقودىـ التجارب الناجحة وقدرتيـ عمى السيطرة طرؽ مختمفة لحؿ ىذه المشاكؿ، وسوؼ 
 الذاتيو. بفاعمية الذاتعمي البيئة تنمو لدييـ احساس 

ومف ثـ فأنماط التفكير تؤثر بشكؿ كبير عمى فاعمية الذات مف خلبؿ تشكيؿ الطرؽ 
التى يدرؾ بيا الفرد قدراتو وفرص مواجيتو لمتحديات، فمثلب الافراد ذو النمط الإبداعي قد 

نوا أكثرىـ فى قدرتيـ عمى مواجية التحديات بطرؽ غير تقميدية مما يزيد مف فاعميتيـ يكو 
الذاتية فى المواقؼ التى تتطمب حموؿ مبتكرة، كما اف نمط التفكير الايجابى يعزز فاعمية 
الذات بشكؿ كبير حيث يتوقع الافراد النجاح بناء عمى تصوراتيـ المتفاءلة وايمانا بقدراتيـ، 

الافراد ذو نمط التفكير التحميمى يميموف الى التركيز عمى التفاصيؿ، مما يشعرىـ كما اف 
بفاعميتيـ الذاتية بحيث انيـ قادريف عمى تفكيؾ الميمة الى خطوات صغيرة والتحكـ فييا 

  بقاعمية.
تحوؿ التعميـ إلى ساحة الإنترنت، يجب عمى القادة التربوييف التأكد مف  ومع استمرار

حيث يحتاج القادة إلى إدراؾ  ،ـ تقدـ برامج نوعية وفعالة لمطلبب، نتيجة لذلؾأف مؤسساتي
 الباحثةيقدـ تحديات مختمفة لكؿ مف المعمميف والطلبب، وتري الإنترنت ذلؾ فالتعميـ عبر 

ىي الإنترنت  ف استكمالًا ليذه الدعوة فإف أحد التحديات المرتبطو بتكنولوجيا التعميـ عبرأ
ساليب التفكير الخاصة بالمتعمميف وخاصة فى ظؿ التغيرات التى طرأت أية و الفاعمية الذات

 .(Hodges,2018,16)عمى العممية التعميمة مف استبداؿ الكتاب الورقي بالإلكتروني
(.أف تصميـ بيئة التعمـ لو تأثير عمى عممية Prendergast, 2016.82اضاؼ )كما 
و الطريقة الاجتماعية التي تشمؿ العمؿ مع التعمـ ى فبيئةلمطلبب،  الذات فاعميةتعزيز 

وكذلؾ تمقي و إعطاء ردود الفعؿ بطريقة منظمة مما يمقى بأثره عمي فاعميو  ،زملبئو الطلبب
 الذات.

 توفر بيئات التعمـ التي تحتوي عمى أساليب تدريس متنوعة ومف ثـ ترى الباحثة أف
فكيرىـ. ىذا التنوع يساعد عمى تعزيز فرصًا أكبر لمطلبب لتجربة التعمـ بطرؽ تناسب أنماط ت

 .فاعمية الذات، حيث يشعر الطلبب بأنيـ يمتمكوف خيارات تمكنيـ مف تحقيؽ النجاح
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  The Challenges of Using E-books الكتاب الإلكترونيتحديات استخداـ ثالثا: 
خلبت عداد المعمميف وتمثؿ مدإالمكوف الرئيسي لمعظـ برامج  ةتعتبر الكتب الجامعي

وأنشطة لممارسة المتعمـ، ومصدر ،ضرورية لعممية التعمـ، وتعتبر مصدراً لعرض المواد
مرجعي لممتعمميف فيما يتعمؽ بمحتوي المقرر، وفي ظؿ تكنولوجيا المعمومات التى تنمو 
بسرعة، ومع التطور المذىؿ للئنترنت وصناعة التكنولوجيا الإلكترونية، أصبح الكتاب 

،  الإلكتروني جزءًا ضروريًا في الحياة الدراسيو لمطلبب الجامعييف في جميع أنحاء العالـ اليوـ
في القراءة، وأداء الدورات الدراسية والبحث عف الإنترنت فيـ يقضوف ساعات كؿ يوـ عمى 

المواد ذات الصمة؛ وفي ضوء ماسبؽ ذكره تراءات المؤسسات التعميمية أنو لابد مف تعزيز 
لإلكترونيو بديلًب عف الكتب المطبوعو، وتـ اعتماد الكتاب الإلكتروني عممية التعمـ بالكتب ا

طلبب العاـ الجامعي وبالفعؿ قد مر في نظاـ التعميـ في جميع جامعات مصر، 
عمى ، بعممية تحوؿ كبيرة خلبؿ تعمميـ باستخداـ الكتب الدراسية الإلكترونية 5150/5155

أكمموا المدارس الابتدائية والاعداديو والثانويو الرغـ مف أف طلبب المرحمة الجامعية اليوـ 
اف عصر التحوؿ الرقمي، وفي ظؿ  إلادراسية مطبوعة لمعظـ سنواتيـ التعميمية، بمقررات

التنميو المستدامو استوجب ادخاؿ التكنولوجيا بالعممية التعميمية مف خلبؿ ادخاؿ الكتاب 
 الإلكتروني.
تمثؿ مؤخراً خيار جديد لتخمص الطلبب  أنيا )Zhongyuan, (2012, 3) ىاأكما ر 

لمكتب الدراسية التقميديو، فمقد  ةالكبير  ةمف الضغوط الماديو بالحياه الجامعيو، بسبب التكمف
أصبح مف أشير الأدوات وأىميا لطلبب الكمية وثمنو منخفض بكثير مقارنو بالكتب الدراسيو 

ضوء في أي مكاف، حوؿ العالـ عمى التقميديو. كما يمكف نقؿ الكتب الإلكترونية بسرعة ال
 الفور(. 

. أف تفعيؿ الكتب الإلكترونية ضرورة ممحة في ,Shemy (2017, 45-46)كما يري
عصرنا الحالي الذي يتسـ بالتطور التكنولوجي حيث أف المناىج التقميدية لا تمبي احتياجات 

عدادوأىداؼ التعميـ التي تيدؼ إلى جعؿ المتعمـ محور العممية التعميمي المتعمـ لمتفاعؿ  ة وا 
مكانياتو.  الكتاب الإلكتروني يُساىـ في زيادة التفاعؿ بيف  فإفوتبادؿ المعرفة وفقا لقدراتو وا 

وبالتالي تحقيؽ الأىداؼ التعميمية بطريقة ممتعة ومسمية بعيداً عف الممؿ  ،المتعمـ والمحتوى
ؿ التعمـ ممتع مف خلبؿ استخداـ والشكؿ التقميدي، فالتعمـ مف خلبؿ الكتب الإلكترونيو يجع

الوسائط المتعددة؛ مما يطور استقلبلية المعمـ في العممية التعميمية، فضلًب عف القدرة عمى 
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امتلبؾ ميارات التعمـ الذاتي. ومف السيؿ إجراء تعديلبت وتحديث المعمومات والمعرفة في 
 الكتاب الإلكتروني.

ككتاب  ى أنو نص في شكؿ رقميالكتاب الإلكتروني عمRao (63 ,2003)ويعرؼ
تـ تحويمو إلى شكؿ رقمي ؛ كمواد قراءة رقمية في تنسيؽ ممؼ كمبيوتر أو ممؼ إلكتروني 
لمكممات ؛ أو كصور ذات معرّفات فريدة. وقد يتـ عرض البيانات الوصفية عمى شاشة 
ح الكمبيوتر، أو قراءتيا عمى جياز كمبيوتر مف خلبؿ الشبكة، أو يتـ عرضيا عمى سط

أو القراءة عمى أي نوع مف أجيزة  ،مكتب / دفتر ملبحظات / جياز محموؿ مخصص
 الكمبيوتر المييأه لمعرض.

( أنو مع استمرار تطور شعبية الكتب الإلكترونية Shipps, 2010, 3شار)أكما 
والقراء الإلكترونييف ومعرفتيـ واستخداميـ ليا، فإف الكتاب المدرسي الإلكتروني، كظاىرة 

وتفضيلبت ومتنامية يوفر فرصة لإعادة تقييـ وتكييؼ تقنيات التعميـ والتعمـ لممعمميف  جديدة
مكانية النقؿ،  الطلبب التعميمية، حيث ليا الكثير مف المميزات الجذابة والفوائد مثؿ التكمفة وا 

مكانيات الوسائط المتعددة مثؿ استخداـ البودكاست  مكانية البحث وا  إمكانية الوصوؿ، وا 
قد يتكيفوف بسيولة ويستمتعوف باستخداـ ،اقات التعميمية التفاعمية، ومع مرور الوقتوالبط

 الكتب المدرسية الإلكترونية إذا شعروا أنيا تناسب تصوراتيـ وتعمميـ.
( الكتب المدرسية الإلكترونية عمى أنيا إصدارات Shipps, 2010,4وقد عرؼ )

إلكترونية إضافية مرتبطة بالكتاب، قد رقمية مف الكتب المدرسية المطبوعة ليا مصادر 
يحتوي الكتاب المدرسي الإلكتروني العديد مف الموارد الإلكترونية مثؿ الحالات التفاعمية 

والبرامج التعميمية والبودكاست والألغاز و البطاقات التعميمية الإنترنت والاختبارات عبر 
 المفردات.

الدراسية الإلكترونية يجب  أف الكتب Baek & Monaghan,(2013, 21)وأضاؼ 
أف تكوف موردًا عالي الجودة وسيؿ الاستخداـ ليكوف بمثابة خيار كتاب مدرسي قابؿ 
 ،لمتطبيؽ لتعمـ الطلبب. كمما أدرؾ الطلبب سيولة استخداـ الكتاب الدراسي الإلكتروني

 مستقبؿ.برنامج دراسي تتطمب كتابًا دراسيًا إلكترونيًا في ال الالتحاؽزادت رغبتيـ في 
بأنو نوع مف  Sheng Liaw & Hsiu-Mei Huang (2014, 619)عرفو بينما 

سيؿ القراءة والتعمـ، وتسمح بالكتب و المستندات النصية الأخرى تكنولوجيا المعمومات التي تُ 
بقراءتيا عمى أجيزة الكمبيوتر الشخصية وأجيزة الكمبيوتر الموحية وأجيزة المساعد الرقمي 

 أو قارئ محموؿ مصمـ ليذا الغرض(. ،ؼ الذكيةالشخصي( اليوات
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الكتاب الإلكتروني عمى أنو كتاب  Bozkurt & Bozkaya, (2015)فى حيف حدد
في شكؿ ممؼ عمى جياز  ،مدرسي يتـ تحويمو إلى نموذج رقمي أو مواد قراءة رقمية

مصممة لأكثر مف مجرد  ،كمبيوتر. يتكوف الممؼ مف كممات وصور معروضة عمى الشاشة
 حيث يمكف عرضيا وقراءتيا في نفس الوقت. ،قراءة

يتـ تعريؼ الكتاب الإلكتروني التفاعمي بأنو الحاوية التي يتـ نقميا مف النموذج و 
المطبوع إلى النموذج الرقمي. يمكف قراءتيا عمى جياز كمبيوتر أو أي جياز رقمي آخر 

وتتميز بروابط وأدوات لإنترنت امثؿ اليواتؼ المحمولة والأجيزة الموحية. يتـ تداوليا عمى 
 (.shemy, 2017, 40) التوجيو

أف الكتب الإلكترونية ليا مؤيدوف  Alhammad& Yu Ku (2016, 2 شار )أوقد 
متعددوف ينظروف إلي الميزات غير المتوفرة في الكتب المطبوعو، ،والتي تتمثؿ في قابمية 

يمكف لمطلبب الحصوؿ عمى الحمؿ، وامكانيو الوصوؿ إلييا مف الكتب الورقية، كما 
 المعمومات و المعرفة في متناوليـ وفي بيئات أصمية. 

لمكتاب  ةحد المميزات الميمألذى اعتبر أف اShemy (2017.45)ودعـ ذلؾ 
الإلكتروني ىي تكامؿ الوسائط المتعددة المستخدمة في الكتاب الإلكتروني لتحقيؽ الكفاءة 

الكتاب الإلكتروني أيضًا أنشطة تفاعمية، واستجابو فورية والفعالية في عممية التعمـ، و يوفر 
ويحتوي عمى روابط  ،ويسمح بأنواع مختمفة مف التنقؿ الشامؿ في الكتاب الإلكتروني ،لممتعمـ

يتميز بتكمفة  ،ممتازة لربط أجزاء مف محتوى الكتاب ببعضيا البعض. بالإضافة إلى ذلؾ
 منخفضة ويوفر مساحة مكانية.

الكتاب الجامعي تُعرؼ  الباحثة فإفتـ طرحو سابقاً مف تعريفات وفي ضوء ما 
ورقياً  ةالمطبوع ةلكتروني لممقررات الدراسيإو نصوص مكتوبة بشكؿ رقمي أو بأن الإلكتروني

ى جياز كمبيوتر ألكترونياً لقراءتيا عمي إالجامعيو، وتعرض الأكاديمية ضمف البرامج 
 ةمكانيإمع توفير  لكتروني مييأ لعرض الممفات،إى جياز أو أأو موبايؿ  ipadشخصى او 

و والوسائط متعددة أ ةو التشعبيأ ةتحميميا في صورة بى دى اؼ، وتفتقد لمروابط التفاعمي
متعمقة بالكتب  ة/ مقاطع فيديو( أو أي اشارات مرجعية/ صور متحركة)ممفات صوتي

 ةـ لمدخوؿ وباسورد عبر المنصتاحتيا وفقاً لمعايير تتضمف اسإ،ويتـ ةالتفاعمي ةالإلكتروني
 لمجامعة )ميكروسوفت تيمز(. ةالتعميمي

أف التوجو نحو الكتاب الإلكتروني  Ebied& Rahman (2015.75)وقد أشار 
يتحوؿ دور المعمـ مف مصدر لممعمومات : حيث يمثؿ قيمة تعميمية عمى النحو التالي
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تحوؿ مف جياز استقباؿ المعمومات سيتأثر دور الطالب بالكما ؛ المعرفة لممرشد والميسرو 
التعمـ والمعارؼ والميارات لدور أكثر إيجابية في المشاركة في الحصوؿ عمى المعمومات و 

التحصيؿ الدراسي والدافع لممشاركة في ، كما يزداد وفقًا لمبادئ التعمـ الذاتي والمستمر
ستفادة مف مزايا تصميـ زيادة متعة التعمـ مف خلبؿ الالى إضافة ، بالإالعممية التعميمية

ينتقؿ التحكـ في  ف فيياأ، كما الكتاب الإلكتروني المبني عمى أساسيا تعمـ الوسائط المتعددة
في التعمـ مف خلبؿ التعمـ  وتنمى استقلبليتو أسموب ونيج التعمـ مف المعمـ إلى الطالب

 الذاتي الموجو.
 توجياتف تصنيؼ أنو يمكLee, Chae, & Choi( ،2019,206-207 ) وقد أشار

 ،المدرسية الإلكترونية إلى زمنية ومكانية وتقنية. علبوة عمى ذلؾ تجاه الكتبالطلبب 
تتفاعؿ ىذه المدركات مع بعضيا البعض ليكوف ليا تأثير عمى عممية التعمـ، وتتمثؿ 

 مف قبؿ الطالب في:الإنترنت المدركات الزمنية لبيئة تعمـ الكتب المدرسية الإلكترونية عبر 
دارة وقت التعمـ وتوفير الوقت وتبيف أف التصورات العامة لمطلبب  ،الوصوؿ غير المحدود وا 

كما كاف الطلبب قادريف عمى ضبط سرعة التعمـ والوقت  حوؿ ىذه المدركات كانت إيجابية،
بشكؿ فعاؿ وفقًا لجدوليـ الزمني ومستوى الصعوبة و مستوى الفيـ.، بينما تتمثؿ المدركات 

مف قبؿ الطالب عمى أنيا مكاف الإنترنت لبيئة تعمـ الكتب المدرسية الإلكترونية عبر  ةالمكاني
لجميع الأنشطة المتعمقة بالتعمـ وحؿ المشكلبت. فيي مورد لممواد التعميمية جيدة التنظيـ 
والبحث والتنقؿ والتعمـ وحؿ المشكلبت ومعالجة المعمومات، ولقد استجاب الطلبب بشكؿ 

الإنترنت بيئة التعمـ عبر  تقنية المتمثمة في ، وىناؾ خصائصت المكانيةإيجابي لممدركا
مثؿ التوثيؽ و تعديؿ، وعمي الرغـ مف مزايا  ،يُنظر إليو عمى أنيا مكاف لمعالجة المعموماتو 

الكتب المدرسية الإلكترونية لمطلبب أشار إلى القيود الوظيفية لمكتب المدرسية الإلكترونية 
وبات مف المدخلبت عند عمؿ الصيغ ورسـ الرسوـ البيانية ومشاكؿ حؿ مثؿ الصع ،الحالية

وانخفاض دقة بعض النصوص في  ،اختفاء المذكرات ،الرياضيات. بالإضافة إلى ذلؾ
 والواجيات الرسومية المعقدة كاف ينظر إلييا عمى أنيا قيود وظيفية.  ،الصور

كتروني يقدـ طريقة أف الكتاب المدرسي الإل Shipps(2010,3)وفي ذلؾ أضاؼ 
جديدة لمتعمـ، حيث يمكّف لمطلبب استخداـ أنواع مختمفة مف المعمومات المقدمة بصيغ 
مختمفة مثؿ المرئية والصوتية والممسية. فالطلبب قادروف عمى الوصوؿ لمنص متعدد 
الوسائط عبر الإنترنت. وىناؾ العديد مف الموارد المتاحة لمساعدتيـ في تعمـ مواد مثؿ: 

براز النصتدو  الأخيرة،  ة؛ المشاركمقاطع الصوت والفيديو التكميمية ؛يف الملبحظات وا 
؛ الألغاز التكميمية ومسابقات المفردات؛ المختبرات العممية ذات الصمة، ومسابقات التدريب
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وعمى الرغـ مف وجود العديد مف الإيجابيات لاختيار الكتاب المدرسي الإلكتروني عمى 
مكانية الوصوؿ في أي مكاف ،ثؿ انخفاض التكاليؼالنسخة المطبوعة م مكانية النقؿ ،وا   ،وا 

مكانية البحث ومجموعة مف وظائؼ الوسائط المتعددة فإف القيمة التعميمية المكتسبة مف  ،وا 
دراسة الطالب وتفضيلبتو ومف تعميمو وتعممو لا ينبغي تجاىميا مف قبؿ التقنيات، فقد لا 

خداـ الكتب المدرسية الإلكترونية إذالا يتـ أخذ آراء الطلبب يتحقؽ النجاح والقيمة في است
 وأنماط التعمـ في الاعتبار.

الكتاب الإلكتروني وتباينيا استخداـ اختلبؼ التوجيات نحو  الباحثةف تعزى أمكف ويُ 
يرجع الى امكانية ترجيح مميزات استخدامو عمى المشكلبت الناجمة  وفي الدراسات المختمف

منيا، وفي ذلؾ تنوعت الدراسات  ةف مشكلبتيا لا تقارف بالمميزات المستفادأاؾ و ادر أعنيا، 
بالكتاب  ةالكتاب الجامعي الإلكتروني مقارنوتحديات استخداـ  في عرض مزايا ومشكلبت

 ما سوؼ يتـ عرضيا تباعاً. ومنياالجامعي والورقي، 
نتائج بحث وفي ضوء اىتماـ الدراسات بالكشؼ عف تجارب الطلبب فقد توصمت 

Baek, & Monaghan, J( .2013,12)  أف تجارب الطلبب مع الكتاب الدراسي
 الإلكتروني مختمفة بشكؿ كبير عف تجربو الكتاب الورقي.

 الإيجابية الفوائدمف  بالرغـأنو  Lee, Chae, & Choi( 2019.198)شار أ كما
ر أف التعمـ باستخداـ الكتب إلا أف البعض أظي ،لمكتب المدرسية الإلكترونية مف قبؿ العمماء

أحد أسباب ىذه  ،المدرسية الإلكترونية غير فعاؿ، ومشتت كما يخفض مف أداء القراءة
النتائج ىو أف الكتب المدرسية الإلكترونية كانت غير مصممة بطريقة تستفيد مف الجوانب 

ستخداـ الكتب الإيجابية لمكتاب الإلكتروني.، والسبب ااخر ىو أف الطريقة التي يتـ بيا ا
المدرسية الإلكترونية في الفصؿ لا تركز عمي نقاط القوة في بيئة الكتاب الإلكتروني. وكانت 
معظـ الدراسات البحثية عمي الكتب الإلكترونية أجريت في سياؽ التدريس في الفصوؿ 

يئة التي ينخرط فييا الطلبب في بالإنترنت الدراسية وجيا لوجو. بدلًا مف بيئة التعمـ عبر 
أكثر نشاطا وتنظيما ذاتيا لمتعمـ مف خلبؿ طرؽ متعددة لموصوؿ إلى المعمومات واستكشافيا 

 .بشكؿ نشط، بدلا مف مواقؼ التعمـ مثؿ القراءة البسيطة والتكرار
وفي ضوء ما تـ جمعو مف بيانات حوؿ ما يفضمو الطلبب وما لايفضمونو بالكتب  

فضموا ثمف  أف الطلبب لىإتـ التوصؿ المفتوحة، الدراسية الإلكترونية مف خلبؿ الأسئمة 
مكانية الوصوؿ  ،الكتب الدراسية الإلكترونية والبحث  ،وخفة الوزف ،/ توافرىا لمقراءةليياإوا 
الكتاب الإلكتروني تتعمؽ بإجياد العيف اثناء  تحديات أشاروا الى أفبالكممات الرئيسية، كما 
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مكانية الوصوؿ المحدودة، وبطء التحميؿ، وميزات تسميط الضوء  القراءة عمي الكمبيوتر، وا 
والتنزيؿ المحدود، في نفس الوقت. لقد أحبوا قدرتيـ عمى  ،وتدويف الملبحظات المحدودة

لكنيـ لـ يعجبيـ حقيقة أف  ،الوصوؿ إلى الكتاب الدراسي الإلكتروني في أي مكاف وزماف
 .((Baek., & Monaghan,2013,19الإنترنت ىذا يقتصر عمى الأماكف التي يتوفر فييا 

أف الكتب  Shu-Sheng Liaw & Hsiu-Mei Huang (2014, 2)بينما ذكر 
ومف السيؿ عمى المستخدميف تحديث  ،الإلكترونية ليا العديد مف المزايا ومف السيؿ تشغيميا

كما توفر واجية سيمة الاستخداـ  ،ومشاركتيا والبحث فييا بشكؿ سيؿ، ةمواردىا التعميمي
ويمكف  ،، كما أف توزيع الكتاب الإلكتروني يستغرؽ وقتاً أقؿ، ولا توجد تكاليؼ طباعةوالنشر

دمج محتوى الوسائط المتعددة والوسائط التشعبية )مثؿ الصوت والصور والفيديو والروابط(، 
 ةمنيكما أف حجـ الكتابة بيا قابؿ لمتعديؿ، وليا بعض المشكلبت تتمثؿ في القضايا الأ

صوؿ غير المصرح بو لمحتوي الكتاب الإلكتروني،كما يحتاج المستخدموف إلى بالو  ةالمرتبط
التدريب عمى استخداـ الأجيزة ؛ ومشكلبت الصداع واجياد العيف المرتبطو باستخدامو عمي 
المدي الطويؿ،، كما يواجو الناشروف مشاكؿ خطيرة مع حقوؽ التأليؼ والنشر التعدي 

المزايا والمشكلبت، فإف الاستفادة مف إمكانات الكتب وقرصنة المحتوى. بالنظر إلى ىذه 
 الإلكترونية في التعميـ يتطمب فيماً جيداً لمواقؼ المتعمـ تجاه الكتب الإلكترونية. 

أسباب تفضيميـ لمكتاب  Tudor (8 ,2017)عمي دراسة ) المستجيبوفد كما عدً 
كف وضع ؛ "يمجد حد زمني" يو ؛ "لاف السيؿ قراءتو، "أكثر دراية بو"المطبوع تبيف أنو م

تحتاج وقت طويؿ بينما اسباب عدـ تفضيميـ تتمثؿ فى انيا ؛ "علبمة عمى الخطوط الميمة"
 .؛ كما أف تحميؿ الكتب الإلكترونية بطيئ جدادًا لتنزيؿ أجزاء كبيرة مف الكتبج

أنو عمى الرغـ مف وجود تفضيؿ قوي بيف  Lor (2000,36-37شار )أحيف في 
تقدـ الكتب المدرسية  ،المدرسية المطبوعة عمى الكتب المدرسية الإلكترونيةالطلبب لمكتب 

الإلكترونية مميزات متعددة يراىا الطلبب بشكؿ إيجابي ويمكف أف تعزز التعمـ، مثؿ سيولة 
مكانية النقؿ والطباعة. سيولة الوصوؿ مثؿ العديد مف  القراءة وسيولة التنقؿ في الصفحة وا 

سيولة يمكف قراءتيا في أي مكاف تقريبًا، و  ،مكنيا الوصوؿ إلى الإنترنتأجيزة الشاشة التي ي
. والميزات التفاعمية توفر ،يتمقى القارئ تعريفًا لمكممة المحددة. في كثير مف الأحياف ،القراءة

المساعدة التي يمكف لمطالب الوصوؿ إلييا أثناء جمسة القراءة لتعزيز فيميـ لممحتوى.، 
كما تشتمؿ معظـ الكتب المدرسية الإلكترونية عمى فيارس  الصفحات،بيف سيولة التنقؿ 

 .قابمية الطباعةومسارد، 
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كما تقدـ الكتب الإلكترونية فرص المشاركة عمى الفور و تبادؿ الكتب والأفكار 
عمى عكس الكتب المطبوعة التي ىي مقيده فيما الإنترنت مناقشة الكتب الإلكترونية عبر و 

جسدي كما أنو أثناء تجربة قراءة الكتب الإلكترونية يتـ التفاعؿ مع يتعمؽ بالاتصاؿ ال
 ،ااخريف، وىو ما يتماشى مع وجية نظر البنائية الاجتماعية.عمى عكس الكتب المطبوعة

في  ةيمكف أف تكوف الكتب الإلكترونية مشترؾ افتراضيًا مع عدة مستخدميف في حالة الرغب
الإنترنت ركة الكتب الإلكترونية عمى الفور مف خلبؿ تبادؿ الكتب والأفكار. كما أف مشا

 ,Alhammad& Yu Ku) يُحفز الطلبب لبناء واكتساب المعرفة متى وحيثما يستطيعوف

2016, 7.) 

الكتب الإلكترونية توفر فرصًا  أن  Ebied & Rahman(79 ,2015) أشاروقد  
أف بعض الطلبب لمطلبب لعرض المحتوى في أي مكاف وفي أي وقت دوف قيود. حتى 

يمكنيـ تنزيؿ الكتاب الإلكتروني عمى ىواتفيـ المحمولة اليواتؼ لتتمكف مف مراجعة 
 المعمومات والدراسة في أي وقت لدييـ. 

أف غالبية طلبب الدراسات العميا الذيف أجابوا عمى  .Li et al(5 ,2011)وقد ذكر 
ية ذكروا أنيـ يفضموف الكتب استطلبع لمكتبات جامعة كاليفورنيا بشأف الكتب الإلكترون

المطبوعة. وتمثمت الفئة الاكثر تفضيلًب لاستخداـ الكتب الإلكترونية ىـ باحثو ما بعد 
وبخاصة في مياـ الاكتشاؼ  ،الدكتوراه وطلبب الدراسات العميا وأعضاء ىيئة التدريس

لكتب ( مف الطلبب الجامعييف بتفضيؿ الكتب المطبوعة عف ا24%والبحث.، ولقد افاد )
الكتب الإلكترونية. كما واجو الطلبب صعوبة في  %(53الدراسيو الإلكترونيو، بينما يفضؿ )

 "التعمـ والاحتفاظ والتركيز أماـ الكمبيوتر".
أف الكتب الإلكترونية تعزز  (.Alhammad& Yu Ku, 2016, 13كما اضاؼ )

لممشاركة وسيولة تعمـ الطلبب وادراكيـ بشكؿ مرف، ويمكف الوصوؿ إلييا وقابميتيا 
استخداميا جميع كأدوات لمتعمـ، كما تمكف المستخدميف مف الحصوؿ عمى المعمومات التي 
تناسبيـ لبناء فيميـ الخاص، كما عرضت فرصة أكبر لممشاركة وتبادؿ الكتب والأفكار غير 

ات التقميدية.، كما أف الكتاب الإلكتروني في متناوؿ اليد يسمح بالبحث عف موارد أو رسوم
فإف غالبية ردود  ،أو المرئيات التي يمكف أف تسيؿ التعمـ مثؿ القراءة. بالإضافة إلى ذلؾ

 الطلبب عمى المقابمة.
أنو مف  .Nopiyanti, Asib & Tarjana, (2019, 13)كما كشفت نتيجة بحث 

؛ أصبح الطلبب أكثر نشاطا في العممية خداـ الكتب المدرسية الإلكترونيوخلبؿ ىذه است
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لأنو يوفر سيولة لمعثور عمى المعمومات التعميمية والجدة في التعميـ؛ ومف ثـ فإنو  ،ميميةالتع
ومجموعة متنوعة مف أشكاؿ وأنماط السموؾ مع بيئة التعمـ  تفاعمي جو تواصؿ يخمؽ

تحسيف دوافع الطلبب  و ،الإلكتروني. كما يوفر تقنية مرنة في التدريب باستخداـ الكمبيوتر
وخاصة لميارة القراءة وتحقيؽ مزيج مف الفصوؿ الدراسية والنشاط  ،جنبيةفي تعمـ لغة أ

 اللبمنيجي عمى أساس تفاعمي. 
باستكشاؼ تصورات الطلبب ، Alhammad& Yu Ku( 2016)كما اىتمت دراسة 

حوؿ استخداـ الكتب الإلكترونية وأثرىا في التعمـ.، وكيؼ يصؼ طلبب الدراسات العميا 
 ،ترونية كاف المشاركوف في ىذه الدراسة أربعة طلبب وثلبث خريجاتاستخداـ الكتب الإلك

وقد تـ اختيار المشاركيف بناءً عمى معياريف: )أ( استخداـ الطالب كتابًا إلكترونيًا واحدًا عمى 
الأقؿ خلبؿ آخر سنوات، و )ب( تـ استخداـ الكتب الإلكترونية لأغراض التعمـ في البرامج 

دقيقة أفراد العينو، وقد  1.-71مية. وقد أجريت المقابلبت لمدة الدراسيو عمى مستوى الك
ولقد اسفرت نتائج المقابمة عف مايمي: أقر عدد  ،( أسئمة مقاليو01استجاب الطلبب عمي )

كبير مف الطلبب باستخداـ الكتب الإلكترونية لأغراض اجتماعية والتفاعؿ في أي وقت / 
ف الكتب الإلكترونية تقُدـ معالجة أفضؿ لممعمومات، في أي مكاف التعمـ، كما أشار الطلبب أ

وقد أعرب الطلبب عف مشاعر الكفاءة الذاتية العالية والراحة، كما أشار ستة مف سبعة 
و كاف السبب  ،طلبب إلى تفضيؿ استخداـ الكتب الإلكترونية عمى الكتب المطبوعة الكتب

 القدرة عمي فيـ المحتوى بشكؿ افضؿ.الأكثر شيوعًا لتفضيؿ الكتاب المطبوع عندما يتعمؽ ب
 &Ebiedوفي محاولة لتوضيح الفرؽ بيف الكتب الإلكترونية والكتب المطبوعة قارنت  

Rahman, 2015.74-75 ( 5بينيما بالجدوؿ التالي). 
 ةبالكتب الإلكترونيالورقية  ( مقارنة الكتب المطبوعة5جدوؿ )

 ونيالكتاب الإلكتر  الكتاب المطبوع وجو المقارنة
الشكؿ 
 الاعلامي

يمثػػػػػؿ الػػػػػورؽ الوسػػػػػائط الوحيػػػػػدة بالكتػػػػػاب 
ويتنػػػػػوع وفقػًػػػػا لػػػػػػو لنػػػػػوع الورقػػػػػو ومممسػػػػػػيا 
 والغرض مف الاستخداـ)لمجمة أو كتاب(.

ىنػػػػػػاؾ العديػػػػػػد مػػػػػػف الوسػػػػػػائط وفقػًػػػػػا لػػػػػػػ جيػػػػػػاز 
فػػلبش الػػذاكرة  ،العػػرض؛ ىنػػاؾ أقػػراص مدمجػػة

 والإنترنت.
سيولة 
 الوصوؿ

اشػػػػر يمكػػػف الوصػػػوؿ إلييػػػا مػػػف خػػػلبؿ الن
والمطػابع والمكتبػات، وفػي بعػض الأحيػاف 

 قد يكوف مف الصعب الوصوؿ اليو.
يمكػف  لذلؾ ،يسيؿ الوصوؿ إليو عبر الإنترنت
فػػػي جميػػػع  توزيعيػػػا عمػػػى ملبيػػػيف المسػػػتخدميف

 .أنحاء العالـ ويتـ نشرىا إلكترونيًا مرة واحدة
عممية 
 التحديث

لتحػػػػػػػديث ممػػػػػػػؼ  ،مػػػػػػػف الصػػػػػػػعب تحديثػػػػػػػو
عػػادة توزيػػع  طمػػب إعػػادةالكتػػاب يت طبػػع وا   .عادة تحويميا مرة أخرىا  و 

عػػػػػادة التوزيػػػػػع دوف تكمفػػػػػة  ويػػتـ التحػػديث فقػػط عمػػى جػػزء معػػيف  ،إضػػافيةسػػػػػيولة التحػػػػػديث وا 
 .مف الكتاب الإلكتروني

 التكمفة
التكمفػػػة مرتفعػػػة لأنيػػػا تحتػػػاج إلػػػى طباعػػػة 

لإنتػػػػػػػػاج الفكػػػػػػػػري والنشػػػػػػػػر، أوراؽ تكمفػػػػػػػػة ا
 إلخ. التوزيع..

 .مقارنة بالكتاب المطبوعتكمفة منخفضة جدًا 
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 ونيالكتاب الإلكتر  الكتاب المطبوع وجو المقارنة
 الفاعمية

فاعميػػػة تعميميػػػة عاليػػػة جػػػدا، كمػػػا يعتمػػػد عمػػػى  فعالية تعميمية منخفضة
الوسػػائط المتعػػددة التػػي ثبتػػت الفعاليػػة التعميميػػة 

 مف خلبؿ نتائج البحوث والعممية
الصحة 
 والسلامة

 ،صحي لمقارئ لا يسبب أي ضرر لمقارئ
 وغير مُرىؽ

تركػػػػز القػػػػراءة  قػػػػد يسػػػػبب ضػػػػغط العػػػػيف بسػػػػبب
 عمى شاشة قارئ الكتاب الإلكتروني

إمػػا عػػف طريػػؽ أجيػػزة الكمبيػػوتر  ،يتطمػػب قارئًػػا لا يتطمب أجيزة لمقراءة أجيزة القراءة
 الموحية أو أجيزة محمولة.

القدرة عمى 
البحث عف 

 معمومة

يػػػػتـ إجػػػػراء البحػػػػث عػػػػف المعمومػػػػات عػػػػف 
طريػػػػػػؽ الاستكشػػػػػػاؼ،حيث تصػػػػػػفح أوراؽ 

 الكتاب يدويًا.
 ،ىناؾ إمكانية لمبحث عف نص

 كممة أو جزء مف نص بسرعة كبيرة ؛
إلى جانب الوصوؿ إلى الصفحات يمكف القياـ 

 بو لسيولة وسرعة أكبر
 ،لا يوجػػػػػػد تفاعػػػػػػؿ فػػػػػػي الكتػػػػػػاب المطبػػػػػػوع التفاعؿ

 .والبعض يسميو "المعمـ الصامت"
تتميػػػػز بالتفاعميػػػػػة العاليػػػػة مػػػػػف خػػػػلبؿ الػػػػػروابط 

 في النص التشعبيوالأزرار والبرمجة أدوات 

الاحتياجات 
 الخاصة

 

غيػػػػػػػػػػر متوافػػػػػػػػػػؽ مػػػػػػػػػػع المعػػػػػػػػػػاقيف أو ذوي 
 الاحتياجات الخاصة.

ىنػػػػاؾ أشػػػػكاؿ متعػػػػددة مػػػػف الكتػػػػب الإلكترونيػػػػة 
 بتنسيؽ لكي تكوف متوافقة مع المعاقيف مع
 .الاحتياجات الخاصة؛ احتمالات التغيير

الألواف والخمفيات والنصوص الصوتية 
لى ذلؾ مف وسائط وما إ ،فيديو ،المتقدمة
 .متعددة

الحفاظ عمي 
 البيئة

يمكػف أف تسػبب البيئػة  ،المخمفات ضػخمة
 .التموث عند التخمص منيا

 
 الكتب الإلكترونية صديقة لمبيئة ؛ انيا

لا يػػػػػػؤدي اسػػػػػػتخداميا أبػػػػػػدًا إلػػػػػػى أي بقايػػػػػػػا او 
 مخمفات بالبيئة.

لكتروني حيث إف ويمكف توضيح علبقة انماط التفكير بتحديات استخداـ الكتاب الإ
أنماط التفكير وفقًا لمسيطرة الدماغية تُعنى بالطريقة التي يفضؿ فييا الأفراد استخداـ نصفي 
الدماغ )الأيسر أو الأيمف( في معالجة المعمومات والتفكير. ىذا المفيوـ يرتبط بتحديد 

في ذلؾ الأنماط المسيطرة عمى الفرد والتي تؤثر عمى كيفية تعاممو مع التحديات، بما 
، وترى الباحثة اف الطلبب .التحديات التي يواجييا الطالب عند استخداـ الكتاب الإلكتروني

يعتمدوف بشكؿ أكبر عمى النصؼ الأيسر مف  سيطرة الدماغ الايسرالذيف يميموف إلى 
الدماغ، يكونوف عادةً أكثر تنظيمًا ومنيجييف في معالجة المعمومات عند استخداـ الكتاب 

ني، قد يواجو ىؤلاء الطلبب تحديات مثؿ صعوبة تنظيـ المعمومات الرقمية والاعتماد الإلكترو 
عمى الوسائط المتعددة. ىـ يميموف إلى تفضيؿ النصوص المكتوبة بوضوح وتتابع منطقي، 
مما يجعؿ التكيؼ مع المحتوى التفاعمي أو غير المنظـ صعبًا. كما قد يعانوف مف قمة 

الملبحظات بشكؿ مشابو لما يمكنيـ القياـ بو عمى الورؽ، بينما الأدوات المتاحة لتدويف 
الطلبب الذيف يعتمدوف أكثر عمى النصؼ الأيمف مف الدماغ قد يجدوف في الكتاب 
الإلكتروني فرصة للئبداع والاستفادة مف الوسائط المتعددة، ىذا النمط مف التفكير يجعميـ 
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بداعية، ولكف قد يواجيوف صعوبة في تنظيـ يستفيدوف مف التفاعلبت البصرية والأدوات الإ
، ومف ثـ ترى الباحثة اف أنماط السيطرة الدماغية تشغؿ .وقتيـ والالتزاـ بالمناىج التقميدية

دورًا ميمًا في استجابة الطلبب لمتحديات التي يواجيونيا مع الكتب الإلكترونية. بينما يساعد 
د المفكروف الإبداعيوف مف الفرص الإبداعية التفكير المنطقي الطلبب عمى التنظيـ، يستفي

التي يقدميا الكتاب الإلكتروني، إلا أف كلب النمطيف يواجياف تحديات فريدة تحتاج إلى 
 .تناوليا بالدراسة.

 :بحوث ودراسات سابقة
 :دراسات تناولت تفضيلات أنماط التفكير -أولاً 

فكير التي تفضميا طالبات تعرؼ أنماط التعمـ والت( إلى 2003ىدؼ بحث عبدالغفار) 
كمية التربية، ودراسة الفروؽ بيف طالبات مجموعات التخصصات المختمفة في انماط التعمـ 

( مف طالبات كمية 382المتكامؿ(. وتكونت عينة الدراسة مف ) –الايسر –والتفكير )الايمف 
ا التعميمي. ومف التربية في الكويت وقد استخدـ مقياس أنماط التعمـ والتفكير ،ومقياس الرض

النتائج: وجود فروؽ دالة بيف متوسط درجات الطالبات في انماط التعمـ والتفكير )الايمف ، 
 الايسر، المتكامؿ(.

الخصائص السيكومترية لمقياس  استقصاءإلى ىدؼ ( "5113وبحث نوفؿ وأبوعواد )
لدى طلبب  رمافلنيد ىي نمط السيطرة الدماغية هػػع لمكشؼالسيطرة الدماغية، واستخدامو 

طلبب مف ة ػػى عينػػعم الأردنيةة ػػلمبيئالكميات بالجامعة، وتـ تطوير مقياس السيطرة الدماغية 
، وتكونت المؤشراتالصدؽ والثبات باستخداـ عدد مف  هم قلتحقا خلبلياالجامعة، تـ مف 

ة عف ردف. وأسفرت الدراسلأاي ػػف الجامعيةت اػػلكمي( طالب وطالبة با211العينة مف )
 هلسفمي ما الأيسر بالجزءالمرتبط  Bنمط السيطرة الدماغية  شيوعمنيا  نتائجمجموعة مف 

الدماغ، كما أف  مفالعموي  الأيسر بالجزءالمرتبط   A نمط السيطرة الدماغية يميوالدماغ 
نمط السيطرة  مف شيوعاً  أكثرالدماغ  مف الأيسر بالنصؼنمط السيطرة الدماغية المرتبط 

 لمدماغ.  الأيمف بالنصؼة المرتبط الدماغي
عف الأسموب السائد لدى الطلبب، وعلبقتو   Duelger(2012)وكشؼ بحث

 (%41.3)( طالب جامعي، وأظيرت النتائج 172باستراتيجيات التعمـ. وتكونت العينة مف )
 لدييـ سيطرة لمجانب الأيسر، وأف (%37.8) لدييـ سيطرة لمجانب الأيمف لمعقؿ وأف

لدييـ توازف في السيطرة بيف الأيمف والأيسر. ويوجد ارتباط بيف الجانب الأيمف   (20.9%)
 واستراتيجيات الذاكرة والاستراتيجيات المعرفية.
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بحث أساليب التفكير لدى طلبب  Richmond & Conrad(2012)  دراسةتناولت 
تكونت العينة  التعمـ عبر الانترنت، وكيؼ أف تمؾ الأساليب تؤثر عمى تحصيميـ الأكاديمي.

(، وتـ الحصوؿ TSIطالبا جامعيا، واستخدمت أداة ستيرنبرج لأساليب التفكير ) (178)مف 
، وتوصمت الدراسة إلى وجود تأثير إيجابي لأسموب التفكير GPAالأكاديمية عمى معدلاتيـ 

 الداخمي واليرمي، بينما كاف ىناؾ تأثير سمبي لأسموب التفكير الفوضوي والتشريعي.
توضح العديد مف الدراسات أف الطلبب الذيف يعتمدوف عمى نمط التفكير الأيمف كما 

أو المتكامؿ يميموف إلى تحقيؽ أداء أكاديمي أفضؿ. عمى سبيؿ المثاؿ، دراسات مثؿ 
أظيرت ارتباطًا إيجابيًا بيف نمط التفكير الأيمف  Duelger (2012)و( 5117عبدالغفار )

( وضعت 5113دراسات مثؿ نوفؿ وأبوعواد ) :كما أف .واستراتيجيات التعمـ المعرفية
الأكثر شيوعًا في  B الأساس لفيـ أنماط السيطرة الدماغية لمطلبب )مثؿ نمط السيطرة

الأردف(، مما يعزز القدرة عمى تطوير استراتيجيات تعمـ تتناسب مع الأجزاء المسيطرة مف 
تأثيرًا إيجابيًا لبعض  Richmond & Conrad (2012) دراسة :ظيرتكما أ .الدماغ

أساليب التفكير )مثؿ الداخمي واليرمي( عمى التحصيؿ الأكاديمي لمطلبب الذيف يتعمموف 
باختصار، ىذه  عبر الإنترنت، بينما كاف للؤساليب الفوضوية والتشريعية تأثيرًا سمبيًا

وىوما مية، الدراسات تؤكد عمى أىمية فيـ أنماط التعمـ والتفكير في تحسيف العممية التعمي
يسعى البحث الحالى لكشفو انماط التفكير المفضمة لدى طلبب كمية التربية بجامعة 

 الزقازيؽ.
 :دراسات حوؿ علاقة أنماط التفكير بفاعمية الذات العامة -ثانياً 

اىتمت عددا مف الدراسات بتناوؿ العلبقة بيف فاعمية الذات والتفكير ومنيا دراسة )ندا 
وعلبقتيا بالاتجاه الأكاديمية التى اىتمت بالكشؼ عف فاعمية الذات ( 5105عوض الثمالي،

( طالبو، وبتطبيؽ مقياس فاعمية الذات .44التفكير الناقد، وتكونت العينة مف ) نحو
(، ومقياس الاتجاه نحو التفكير الناقد )اعداد الباحثة( توصمت 5107) لحمديالأكاديمية 

مرتفعاً، ووجود علبقة ايجابية بينيما، ودعمت النتائج  النتائج إلي مستوي كلب المتغيريف كاف
الذى تناوؿ الكشؼ عف  Arce-Saavedra, & Blumen, S. (2022)  السابقة بحث

العلبقو بيف الاتجاه نحو التفكير النقدي والأداء الإبداعي المبتكر، وفاعمية الذات وممارسات 
فكير النقدي والأداء الإبداعي والمبتكر إلي اف التوجو نحو الت النتائجالتدريس، وقد توصمت 

 ,.Cansoy, Rليا تأثير مباشر عمى الكفاءة الذاتية لممعمـ، واتفؽ مع البحوث السابقة بحث 

& Türkoglu, M. E. (2017)  مف حيث اليدؼ والنتيجو حيث ىدؼ إلي الكشؼ عف
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المشكلبت العلبقات بيف التفكير النقدي لمعممي ما قبؿ الخدمة وميوؿ وميارات حؿ 
وباستخداـ  ،( معمماً قبؿ الخدمة مف كمية التربية205ومعتقدات الكفاءة الذاتية. لدي عدد )

معامؿ الارتباط وتحميؿ الانحدار الخطي المتعدد. أظيرت نتائج الدراسة أف ميوؿ التفكير 
وكانت ،كانت ميارات حؿ المشكلبت معتدلة ،النقدي لمعممي ما قبؿ الخدمة كاف منخفضًا

بيف ميوؿ  ارتباط ايجابىكما توصمت الى وجود  ،تقدات المعمـ حوؿ الكفاءة الذاتيةمع
 وميارات حؿ المشكلبت والتفكير الناقد مع معتقدات الفاعمية الذاتية لممعمميف قبؿ الخدمو،

 الأبعادكما تنبأت كؿ مف ميوؿ ميارات حؿ المشكلبت والتفكير النقدي ايجابياً بجميع 
 ,.Motaghi, Z., Najafi, M الكمية لمعتقدات فاعمية الذات، وكذلؾ بحثالفرعية والدرجة 

Nosrati Heshi, K., & Hatami, M. (2018)   الذى تحقًؽ في دور التفكير النقدي
ومكوناتو في التنبؤ بالكفاءة الذاتية )الجيد والتنظيـ الذاتي( بيف طلبب جامعة أصفياف 

النتائج أف كلب مف مكونات النضج المعرفي  ( طالبا، وكشفت7.0لمعموـ الطبية لدي )
 .كأبعاد الميؿ إلى التفكير الناقد ليا تأثير عمى جيد الطلبب ،والمشاركة
الى التعرؼ عمى علبقة فاعمية الذات بأنماط (  5103 )الييلبت ىدؼ بحثكما  

اً ( طالب52التفكير وفقاً لمسيطرة الدماغية لييرماف لدى طمبة الصؼ العاشر بالاردف )
وطالبة، وقد أشارت النتائج الى أنماط التفكير لدى عينة الدراسة )الايمف السفمى، الايسر 
العموى، الايسر، الايمف، الايسر السفمى، الايمف العموى( ووجود علبقة ارتباطية دالة 
احصائياً بيف فاعمية الذات الاجتماعية وبيف نمط التفكير )الايسر السفمى، الايسر( وبيف 

وبيف نمط التفكير الايسر، وبيف بعد فاعمية الذات الانفعالية وبيف الأكاديمية الذات  فاعمية
الايمف السفمى( كما توجد علبقة بيف الدرجة الكمية لفاعمية  -نمط التفكير )الايمكف العموى

 الذات وبيف نمط التفكير )الايسر السفمى، الايسر(.
ي وسيط لعامؿ الاستقلبلية فعف الدور ال Kulakow (2020) في حيف كشؼ بحث 
ساليب التعمـ لدى عينة مف الطلبب مف الصؼ السابع الى أالعلبقة بيف الكفاءة الذاتية و 

 & Jerusalem)الصؼ العاشر، وباستخداـ مقياس فاعمية الذات العامة اعداد 

Schwarzer, 1999)   ومقياس دعـ الاستقلبليو المدرؾ اعداد(M€uller & Thomas, 

 & ,Artelt, Baumert, Julius-McElvanyومقياس انماط التعمـ اعداد ) (.،2011

Peschar, 2004 لفاعمية الذات عمى كؿ مف (، وقد توصمت النتائج الى وجود تأثير ايجابى
 ساليب التعمـ الثلبثة وكذلؾ دعـ الاستقلبلية المدرؾ.أانماط/ 
المعمميف والطلبب  إلى اختبار تأثير أساليب تفكير Betoret (2007) ىدؼ بحث  

طالب بكمية عمـ  (102)عمى رضا الطلبب عف المقرر وعمميات تعمميـ، تكونت العينة مف 
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النفس التربوي، استجابوا لأداتيف لأنماط التفكير، واحدة متعمقة بمعممييـ وواحدة لأنفسيـ، وتـ 
عدد، أشارت تصميـ مقياس لقياس الوقت والجيد لعمميات التعمـ، وباستخداـ الانحدار المت

نتائج الدراسة أنو يمكف التنبؤ برضا الطلبب واندماجيـ في عممية التعمـ مف خلبؿ أنماط 
 التفكير لكؿ مف المعمـ والطالب.

 يتضح مف عرض ىذه الدراسات:
وجود علبقة إيجابية بيف فاعمية لى توصمت إ (5105عوض الثمالي )أف دراسة 

 & Arce-Saavedra :نتائج دراسة  ودعمتياالناقد، والاتجاه نحو التفكير الأكاديمية الذات 

Blumen (2022)   أف التفكير النقدي والأداء الإبداعي يؤثراف بشكؿ مباشر عمى الكفاءة
الى وجود ارتباط  Cansoy & Türkoglu (2017) ودعـ ذلؾ دراسةالذاتية لممعمـ، 

كما دعمت فاءة الذاتية إيجابي بيف التفكير النقدي وميارات حؿ المشكلبت ومعتقدات الك
تمعب دورًا في التنبؤ  ،أف مكونات التفكير النقدي، Motaghi et al. (2018) دراسةنتائج 

 بالكفاءة الذاتية.
( وجود علبقات ارتباطية دالة بيف فاعمية الذات 5103بحث الييلبت ) أظيركما 

يبرز أىمية توافؽ نمط  وأنماط التفكير الدماغية )مثؿ الأيسر السفمي والأيمف العموي(، مما
كما ;.والاجتماعية والانفعاليةالأكاديمية التفكير مع فاعمية الذات في مختمؼ الجوانب 

إلى أف أنماط التفكير لدى كؿ مف المعمـ والطالب تؤثر  Betoret (2007) دراسة :توصمت
ىمية بشكؿ مباشر عمى رضا الطلبب عف المقرر واندماجيـ في عمميات التعمـ، مما يعزز أ

 .التوافؽ بيف أنماط التفكير لتحقيؽ نتائج تعميمية أفضؿ
، التفكير وفاعمية الذاتباختصار، ىذه الدراسات تؤكد عمى وجود علبقة قوية بيف 

سواء كاف نقديًا أو إبداعيًا، وتأثيرىا عمى الأداء الأكاديمي والميارات التعميمية، مما يبرز 
 مجالاتيا المختمفة بأنماط التنفكير لدى الطلبب.الكشؼ عف علبقة فاعمية الذات بأىمية 
 الإلكتروني: دراسات تناولت تحديات استخداـ الكتاب -ثالثاً 

أف معظـ المشاركيف  Nopiyanti, , Asib & Tarjana (2019,13 )بحث أظير 
أظيروا تصوراً إيجابياً حوؿ استخداـ الكتب المدرسية الإلكترونية لصؼ القراءة. وأنيـ يحبوف 

تعتبر  كما ،ستخداـ الكتب المدرسية الإلكترونية ويفضموف استخداميا عمى الورقية التقميدية.ا
أف كؿ كما  ،حتى المعمـ. ،الكتب المدرسية الإلكترونية مكملًب مثالياً لمكتاب المدرسي الورقي

مف المعمـ والطلبب لـ يجدوا مؤشرات كافية لمواد القراءة مف الكتب الدراسية المنشورة 
المدرسية الإلكترونية بشكؿ كبير في نجاح التدريس وتعمـ فصوؿ  كما تساىـ الكتبلمتاحة. ا
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يفضؿ كؿ مف المعمـ والمتعمـ استخداـ منتج التكنولوجيا ىذا في بيئة التعمـ الحديثة  ،القراءة
 بدلًا مف الكتب المدرسية الورقية التقميدية. 

سة تجارب تعمـ طلبب المدارس بدرا  Lee, Chae, & Choi (2019) اىتمت دراسة
 (05تكونت عينة البحث مف )و  ،المتوسطة والثانوية باستخداـ الكتب المدرسية الإلكترونية

( طلبب بالمرحمة الثانوية الطلبب 2( طالب بالمرحمة الاعدادية، )04طالباً، منقسميف إلي )
وشارؾ بنشاط في التعمـ  ،الذيف التحقوا طواعية في برنامج العموـ والرياضيات عبر الانترنت

  .عبر الإنترنت
بتحديػد ووصػؼ وتحميػؿ  (.(Nopiyanti, , Asib & Tarjana,2019,1واىتـ بحث 

تصورات المعمميف والطلبب حػوؿ اسػتخداـ تكنولوجيػا الكتػب المدرسػية الإلكترونيػة.، تػـ إجػراء 
موا الكتػب ( مػف طػلبب الصػؼ الثػامف الػذيف اسػتخد52البحث عمػى معممػيف لغػة إنجميزيػة و )

المدرسػػػػػية الإلكترونيػػػػػة فػػػػػي فصػػػػػؿ القػػػػػراءة، وتمثمػػػػػت أدوات جمػػػػػع البيانػػػػػات فػػػػػي المقػػػػػابلبت 
والاسػػػػتبيانات والملبحظػػػػة. وأظيػػػػرت النتػػػػائج أف المعممػػػػيف والطػػػػلبب لػػػػدييـ تصػػػػورات جيػػػػدة 
لاستخداـ الكتب المدرسية الإلكترونيػة، كمػا اعتػرؼ بػأف اسػتخداـ الكتػب المدرسػية الإلكترونيػة 

فصػؿ القػراءة، كمػا أنيػـ متحمسػيف لمغايػة لمػتعمـ مػف خػلبؿ التكنولوجيػا فى ا لمطلبب كاف ميمً 
التطبيقيػػة فػػي الفصػػؿ، وكانػػت أعمػػي الاسػػتجابات "إذا تعػػرض الكتػػاب المدرسػػي لمفقػػد ؛ فمػػف 

فإنػػو يحتػػاج إلػػى نقػػود لتػػوفيره  ،6(، إذا تعػػرض الكتػػاب المدرسػػي لمضػػياع1.الصػػعب نسػػخو )
ونػػوا راضػػيف عػػف الكتػػب الدراسػػية الورقيػػة المتاحػػة لأسػػباب عمميػػة.، لػػـ يك كمػػا انيػػـ ،(0116)

ولقد فضؿ المعمـ والطلبب الكتب المدرسية الإلكترونية عمى الكتػب المدرسػية الورقيػة التقميديػة 
 .لاستخداميا في فصؿ القراءة

بفيـ تجارب  .,Baek., & Monaghan (2013)اىتمت الدراسة الاستقصائية 
الكتب الدراسية الإلكترونية والمتغيرات التي تؤثر عمى تجاربيـ  الطلبب في استخداـ

وتصوراتيـ ومواقفيـ تجاه الكتب الدراسية الإلكترونية. شارؾ أعضاء ىيئة التدريس في 
خمس جامعات تابعة لمولاية في كاليفورنيا في المشروع التجريبي لمكتاب الدراسي الإلكتروني. 

6( مف العينة انيـ راضوف عف الكتاب 74.5نسبة ) ئج أفطالباً وأظيرت النتا( 5..) وعدد
مف اجمالي  6(70الإلكتروني مقارنة بنسبة الطلبب غير الراضوف عف الكتاب الإلكتروني )

6( مف الطلبب الذيف أجابوا عمى ىذا السؤاؿ أف الكتاب 27العينة الكميو، كما أقر نسبة )
6( مف الطلبب أنو ليس سيؿ 55.0د )بينما يعتق ،الدراسي الإلكتروني سيؿ الاستخداـ

 استخدامو.
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ىو تقييـ استخداـ الطلبب واتجاىيـ مف الكتب  Falc. (2013)ىدفت دراسة 
المدرسية الإلكترونية لطلبب السنة الأولى في إحدى الجامعات، وقد توصمت النتائج إلي أف 

لكتروني (6 مف الطلبب الذيف شمميـ الاستطلبع يستخدموف الكتاب المدرسي الإ54)
(6 فقط إنيـ لـ يستخدموه. مف بيف ىؤلاء الطلبب الذيف يستخدموف 2) وابدى ،بانتظاـ.

(6 بأنيـ يواجيوف مشكمة في الوصوؿ إليو مرة أو 74أفاد ) ،الكتاب المدرسي الإلكتروني
مرات في الأسبوع، وعمى  (2-7)(6 أنيـ يواجيوف مشكمة مف 5وذكر ) ،مرتيف في الأسبوع

6( أبمغوا عف مشاكؿ في الوصوؿ إلى موقع الكتاب 43العديد مف الطلبب )الرغـ مف أف 
6 أف الكتاب المدرسي الإلكتروني كاف مفيدًا لمعمؿ في المياـ 41أفاد  ،المدرسي الإلكتروني

6 أحبوا عدـ الاضطرار إلى حمؿ كتاب آخر، كما أشار 35و  ،أو التحضير لػ الاختبار
6 أف المعمومات 44ووجد  ،اـ الكتاب المدرسي الإلكتروني6 إلى أنيـ "يستمتعوف" باستخد43

الواردة فيو واضحة ومفيدة، كما واجو الطلبب صعوبات فنية في استخداـ الكتاب المدرسي 
الإلكتروني داخؿ الفصؿ وخارجو. كما تضمنت ىذه المشكلبت عدـ القدرة مؤقتًا عمى 

مستخدـ إذا حاوؿ تسجيؿ الدخوؿ وتقييد الطالب عف طريؽ حظر ال ،الوصوؿ إلى الإنترنت
كما أشار بعض الطلبب إلى وجود مشكمة في كممة  ،أثناء فتحو بالفعؿ في نافذة أخرى

المرور الخاصة بيـ وصعوبة دخوؿ موقع الويب. كما تضمف مشاكؿ عندما لا يكوف 
متاحًا أو عندما يكوف الخادـ معطلًب، وذكر بعض الطلبب أنو كاف الإنترنت الوصوؿ إلى 

وبالتالي يصبح مف السيؿ تشتيت انتباىو عف طريؽ  ،"بطيئًا في التحميؿ" أو "لا يتـ تحميمو"
الإنترنت. تقمؿ مثؿ ىذه المشكلبت مف السيولة والكفاءة التي يريدىا الطلبب في الكتاب 

6 53وقاؿ  ،المدرسي الإلكتروني.، وأحد الشكلبت الاخري متعمقو بثمف الكتاب الإلكتروني،
موف التكمفة المنخفضو لمكتاب المدرسي الإلكتروني مقارنة بالنسخة المطبوعة. كما إنيـ يفض

 ،ومع ذلؾ ،وسيؿ استخداـ علبمات تبويب متعددة ،وسيؿ البحث ،أنو كاف سيؿ الاستخداـ
لـ يكف الطلبب راضيف تمامًا عف تصميـ وشكؿ الكتاب المدرسي الإلكتروني. كاف لدييـ 

اءة عمى الشاشة، وصعوبو تدويف الطالب الملبحظات أثناء القر  مشكلبت تتعمؽ بصعوبة
يتنقؿ الطلبب بيف عدد  ،حيثقراءة الكتاب المدرسي الإلكتروني.، التشتيت عبر الإنترنت". 

 لا يحصى مف الوسائط الرقمية التي تتنافس عمى جذب انتباىيـ.
 أقر  Buzzetto-More, , & Elobaid, (2007, 244)وقد توصمت نتائج بحث 

6 44أفاد  ،في الوقت نفسو ،فقط مف المستجيبيف بأنيـ قد قرأوا كتابًا إلكترونيًا %(55نسبو )
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قالوا إنيـ سيختاروف شراء كتاب إلكتروني. ىذا يعني أف الغالبية العظمى مف المستجيبيف 
 تفتقر إلى خبرة الكتاب الإلكتروني ويفضموف النص تقميدي المستند إلى الورؽ. 

بالكشؼ عف  Zhongyuan,& Ya-Ling, Sitong( (2012 وقد اىتـ بحث
والكتاب الإلكتروني وتحديد مزايا وعيوب  ىمواقؼ وتصورات الطلبب بيف النص الكتاب

مزايا  وما الكتاب الإلكتروني وما اتجاىات وتصورات طلبب الكمية تجاه الكتاب الإلكتروني؟
( مف طلبب المرحمة N  =41ة )وعيوب الكتاب الإلكتروني، وقد تـ استخداـ عينة عشوائي

%( مف المشاركيف عمى 41(، كما اتفؽ نسبة )22( والخريجيف )ف = 52الجامعية )ف = 
أف الكتب الإلكترونية تمثؿ جانب الإيجابي لكؿ مف حياتيـ المدرسية والحياة اليومية. ومع 

  6( فقط مف العينة اعتبرت أف الكتب الإلكترونية لـ تكف مفيدة.03فإف ) ،ذلؾ
 ,Roslina, Fahmy, Fariha,., Haslinda, Yacobوتناولت دراسة ) 

Sukinah, & Suhana (2013)  ، .تأثير الكتاب الإلكتروني عمى أسموب تعمـ الطلبب
( تمميذاً مف تلبميذ المدارس في ولاية تيرينجانو. واسفرت النتائج أف 051وتمثمت العينة في )

6( ؛ وتمثؿ السبب 27الغالب عمي مستوي المدرسو )نسبة استخداـ الكتاب الإلكتروني في 
6(. وتعتبر الجمسات الصفية في ..54الرئيسي لاستخداـ الكتاب الإلكتروني ىو أكاديمي )

6(، كما 651.0( ومثيرة للبىتماـ بنسبة )52.4ظؿ الكتاب الإلكتروني أكثر إمتاعًا بنسبة )
 ت اتصاؿ جديدة بيف الأصدقاء.أدى استخداـ الكتاب الإلكتروني أيضًا إلى فتح قنوا

دراسة تأثير الكتاب الإلكتروني  إنى Ebied& Rahman (2015)كما ىدفت دراسة 
( طالباً 1.وتكونت عينة الدراسة مف ) ،التفاعمي عمى تحصيؿ الطلبب في جامعة نجراف

وطالبة مف المستوى الخامس بجامعة نجراف بالسعودية العربية الذيف سجموا في الحاسب 
لي كمقرر تعميمي، ولقد توصمت نتائج البحث إلي وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف اا

مجموعات الدراسة في التحصيؿ الدراسي لصالح طلبب المجموعة التجريبية الذيف يدرسوف 
 .بالكتاب الإلكتروني

( بتناوؿ اتجاىات طلبب الدراسات العميا نحو استخداـ 5155واىتـ بحث )بمة، 
تروني مف وجية نظر طلبب الدراسات العميا بجامعة البطانة، والتعرؼ عمى الكتاب الإلك

معوقات استخداـ الكتاب الإلكتروني والكشؼ عف الفروؽ فى استخداـ الكتاب الإلكتروني 
اتجاىات  توافرالتى تعزي لكؿ مف النوع والجنسية والبرنامج الدراس وكانت اىـ النتائج ىى 

 لإلكتروني بدرجة عالية. الكتاب ا سمبية نحو استخداـ
تواجو طلبب الجامعة  التى لى تناوؿ المعوقاتإAlsadoon (5151)ىدؼ بحث 

السعودية الإلكترونية فى استخداـ الكتب الإلكترونية باستخداـ الطرؽ النوعية فى البحث 
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 النتائج( طالبا وطالبة توصمت 502وبتصميـ الباحث لاداة الدراسة عمى عينة مكونة مف )
 محدودية انو تـ اخذ التكمفة واجياد العيف كعقبات، وكذلؾ عقبات فى ممارسات مثؿالى 

  .تدويف الملبحظات
( بتناوؿ معوقات تطبيؽ الكتاب 5150خروف، آكما اىتـ بحث )عبد العزيز و 

( معمما 711الإلكتروني بمدارس التعميـ الثانوي العاـ وسبؿ موجيتيا لعينة مكونة مف )
" قمة جاءت المفردة ف ألى إالثانوي. وقد توصمت نتائج البحث لتعميـ ومعممة مف معممى ا

قناعة أولياء الامور بجدوى الكتاب الإلكتروني جاءت بالمرتبة الاولى فى ترتيب المعوقات 
تفضيؿ بعض المتعمميف لمذاكرة مف خلبؿ الكتاب "الخاصة بالمعمـ، بينما جاءت عبارة 

فى  "ضعؼ الثقافة التكنولوجية لدى المتعمـ المفردة" ا جاءتبينم ،فى المرتبة الثانية "الورقى
المرتبة الثالثة، بينما جاءت عيبارة تشجيع المتعمميف عمى الانعزاؿ فى المرتبة الثالثة كما 

 المعوقات درجة كبيرة ومستوى مرتفع." تاحتم
وني ىـ النقاط المستخمصة مف البحوث التي تناولت تحديات استخداـ الكتاب الإلكتر أ

 :يمكف تمخيصيا في النقاط التالية
معظـ الدراسات تشير إلى أف الطلبب والمعمميف لدييـ تصورات إيجابية تجاه استخداـ 

  ,Nopiyantiالكتب الإلكترونية في العممية التعميمية. ىذا واضح في نتائج دراسات مثؿ 

Asib & Tarjana (2019) وLee, Chae, & Choi (2019)،  حيث أظيرت أف
الا  .الطلبب يفضموف الكتب الإلكترونية عمى الورقية، ويروف فييا مكملًب مثاليًا لمكتب الورقية

رغـ الفوائد، أبرزت بعض الدراسات مثؿ أف بعضيا تناوؿ التحديات المتعمقة باستخدامو 
Falc (2013)  شاكؿ وجود تحديات تقنية، مثؿ صعوبة الوصوؿ إلى الكتاب الإلكتروني وم

 المرتبطة بالقراءة والتدويفصعوبات و  .في الاتصاؿ بالإنترنت، مما يؤثر عمى تجربة الطلبب
 نفسية وتحديات Baek & Monaghan (2013) تـ ذكرىا في العديد مف الدراسات مثؿ 

-Alsadoon (2020)، Zhongyuan & Yaبعض الدراسات مثؿ  ياتناولت:وجسدية 

Ling, Sitong (2012)  إجياد العيف والضغوط النفسية الناجمة عف استخداـ تتعمؽ ب
باختصار، بينما تظير الدراسات تصورات إيجابية تجاه ، .الأجيزة الإلكترونية لفترات طويمة

استخداـ الكتاب الإلكتروني وفوائده التعميمية والاقتصادية، إلا أنيا تسمط الضوء أيضًا عمى 
وىى  لتربوية التي تعيؽ تحقيؽ الاستفادة الكاممة منومجموعة مف التحديات التقنية والنفسية وا

 .ما سوؼ يتناوليا البحث الحالى.
 ومف خلاؿ ما سبؽ يمكف صياغة فروض البحث الحالى كما يمى:
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كمية لدى طلبب وفقا لنظرية ىيرماف لمسيطرة الدماغية  تفضيلبً توجد أنماط تفكير أكثر  .0
  التربية جامعة الزقازيؽ.

 .لأكثر شيوعا فى استخداـ الكتاب الإلكتروني لدى طلبب كمية التربيةتتنوع التحديات ا .5
 الأبعادو  (A,B,C,Dتوجد علبقة ارتباطية دالة احصائياً بيف استخداـ أنماط التفكير ) .7

 .الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمية لو لدى طلبب كمية التربية
وتحديات  (A,B,C,Dط التفكير )توجد علبقة ارتباطية دالة احصائياً بيف استخداـ أنما .4

 .كمية التربيةالكتاب الإلكتروني لدى طلبب  استخداـ
الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمية لو  الأبعادتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فى  .2

 .كمية التربيةلدى طلبب  المفضمة تعزي الى أنماط التفكير
نمط الكتاب الإلكتروني تعزي الى  تحديات استخداـتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فى  ..

 كمية التربية.لدى طلبب  التفكير المفضؿ
 :الػػطريػػقة والإجػػراءات

 منيج البحث: -أولاً 
في ضوء أىداؼ البحث ومشكمتو والبيانات المراد الحصوؿ عمييا لمعرفة الدور 

يات استخداـ الوسيط والمعدؿ لمممؿ الأكاديمي فى علبقة انماط التفكير بفاعمية الذات وتحد
الذى يعتمد عمى دراسة  المنيج الوصفيالكتاب الإلكتروني وفروضو، فقد استخدـ البحث 

الظاىرة كما توجد في الواقع، ويسيـ في وصفيا وصفًا دقيقًا ويوضح خصائصيا عف طريؽ 
جمع المعمومات المتعمقة بالظواىر النفسية والتربوية وتحميميا وتفسيرىا، ومف ثـ تطبيؽ 

مكانية تعميميا، والتوصؿ إلى توصيات ذات مغزى يزيد بيا البحث رصيد المعرفة النتائ ج وا 
 (.012-014، 5101)أبو حطب؛ صادؽ، 

 ثانياً: مجتمع البحث:
 تكَوف مجتمع البحث الأصمى مف طلبب وطالبات كمية التربية جامعة الزقازيؽ. 

 المشاركوف في البحث:: ثالثاً 
طالبا وطالبة مف ( 573) ونت عينة التقنيف مفتك :عينة الخصائص السيكومترية .0

( 19.76( عاما بمتوسط )55-04) مابيفوامتدت أعمارىـ الزمنية  كمية التربيةطلبب 
( وذلؾ بعد استبعاد حالات الطلبب الذيف لـ يستكمموا 2.057عاما، وانحراؼ معيارى )

ؽ مف صدؽ وثبات الاستجابة عمى المقاييس، وتـ استخداـ بيانات ىذه العينة فى التحق
 أدوات البحث.
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، وامتدت كمية التربية( طالبًا وطالبة مف طلبب 743تكونت مف ) العينة الأساسية: .5
( عاما، وانحراؼ معيارى 20.12( عاما بمتوسط )52: 03) مابيفأعمارىـ الزمنية 

 مف كمية التربية. (0.25)
 أدوات البحث: -رابعاً 

 ة ىيرماف لطلاب الجامعة اعدادريمقياس أنماط التفكير في ضوء نظأولًا: 
 HBDI (Herman Brain Domaince Instrument).(2205)الييلات،

( فقػرة موزعػة عمػى شػكؿ تجمعػات )مجموعػات( كمػا 051يتكوف مقيػاس ىيرمػاف مػف )
 يمي: 

معمومػػات شخصػػية حيػػث يشػػمؿ ىػػذا التجمػػع عمػػى الاسػػـ وموضػػوع التخصػػص والجػػنس  -0
 ( عبارات.7والمستوى الجامعي )

وضع اليد حيث يشتمؿ ىذا التجمع عمى فقرتيف حوؿ وضعيو اليد فػي حالػة الكتابػة وعنػد  -5
 الاستخداـ

موضػػػػوعات دراسػػػػية حيػػػػث يشػػػػتمؿ ىػػػػذا التجمػػػػع عمػػػػى ثػػػػلبث فقػػػػرات حػػػػوؿ درجػػػػة إجػػػػادة  -7
 الموضوعات الدراسية.

( فقػػػرة تضػػػـ عناصػػػر تبػػػيف طبيعػػػة .0عناصػػػر العمػػػؿ حيػػػث يشػػػتمؿ ىػػػذا التجمػػػع عمػػػى ) -4
 الذي يفضمو الفرد أو الذي يمارسو.  العمؿ

( فقػػرة يطمػػػب مػػف المفحػػػوص اختيػػار ثمانيػػػة 52أوصػػاؼ مفتاحيػػة تضػػػـ ىػػذه المجموعػػػة )-2
 منيا بحيث تصفو بشكؿ أفضؿ مف غيرىا.

( فقػػػرة تمثػػػؿ ىوايػػػات مختمفػػػة يطمػػػب مػػػف 57اليوايػػػات و تشػػػتمؿ ىػػػذه المجموعػػػة عمػػػى ) -.
 .و لياالمفحوص اختيار ستة منيا حسب درجة ممارست

مستوى الطاقة حيػث يشػتمؿ ىػذه التجمػع عمػى فقػرة واحػدة فقػط تتنػاوؿ الوقػت الػذي تكػوف  -3
 فيو طاقو الفرد في أعمى درجاتيا.

دوخػػػػة المواصػػػػلبت يشػػػػتمؿ ىػػػػذا التجمػػػػع عمػػػػى فقػػػػرتيف تتنػػػػاوؿ درجػػػػة الإصػػػػابة بضػػػػغط  -4
 المواصلبت مف حيث تكرارىا.

( فقػػػرة وكػػػؿ فقػػػرة تعػػػرض صػػػفتيف 54أسػػػباب الصػػػفات حيػػػث يشػػػتمؿ ىػػػذا التجمػػػع عمػػػى )-5
 مختمفتيف ويطمب مف المفحوص اختيار أحداىما.

انبساط انطػوائي يشػتمؿ ىػذا التجمػع عمػى فقػرة واحػدة يطمػب فييػا مػف المفحػوص تحديػد  -01
 موقعو عمى متصؿ يمتد بيف الانطوائية الى الانبساطية.
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بػػػارة يمييػػػا خمػػػس ( فقػػػرة كػػػؿ فقػػػرة منيػػػا عمػػػى شػػػكؿ ع51آخػػػر مجموعػػػة تتكػػػوف مػػػف ) -00
 -غيػػر موافػػؽ -محايػػد -موافػػؽ -تػػدريجات وفقػػا لمقيػػاس ليكػػارت الخماسػػي موافػػؽ بشػػدة

 كػػػؿ نمػػػط مػػػف أنمػػػاط مقيػػػاس ىيرمػػػاف لمتفكيػػػر توصػػػيؼ مختمػػػؼ،غيػػػر موافػػػؽ بشػػػدة. و 
ويصنؼ الأفراد إلى أنماط تفكيػر طبقػا لأجػزاء الػدماغ التاليػة وىػي الجػزء الأيسػر العمػوي 

(، الجزء الأيمػف السػفمي Bالجزء الأيسر السفمي ويرمز لو بالنمط)(، A) ويرمز لو بالنمط
(، ويػنـ اسػتخراج درجػة D(، الجزء الأيمف العمػوي ويرمػز لػو بػالنمط)C) ويرمز لو بالنمط

الطالػػب عمػػػي النصػػػؼ الأيسػػػر العمػػػوي مػػػف الػػدماغ وذلػػػؾ بجمػػػع الػػػدرجات لمفقػػػرات التػػػي 
مفػردات بالمقيػػاس مكػػررة فػػى جميػػع تنتمػي إلػػى ىػػذا الجػػزء، مػع ملبحظػػة اف ىنػػاؾ أرقػػاـ 

( كمػػا توجػػد ارقػػاـ مفػػردات مشػػتركة بػػيف 011-34-37-.-2الانمػػاط وىػػي المفػػردات )
 كؿ نمطيف. 

يرمز إلى الشخص الموضوعي العقلبني، وىؤلاء الأشخاص يتمتعوف  :A نمط التفكير -أولاً 
والقدرة عمى إعداد بالقدرة عمى التقييـ والتحميؿ وفيـ لغة الأرقاـ وفيـ النواحي الفنية 

دراسة جدوى وحؿ المشكلبت بالإضافة إلى القدرة عمى القيادة، وتتمثؿ عدد مفرداتو فى 
 - ٣٣ - ٣٣ - ٣٣ - ٠٦ - ٠٥ - ٠١ - ٠٦ - ٠١ - ٦ - ٥ )( مفردة وارقاميا ىى 74)

٣٠ - ٣٧ - ٣٣ - ٣٣ - ٣٥ - ٣٠ - ٣٣ - ٣٠ - ٦٠ - ٦١ - ٥١ - ٠٣ - ٠٠ - ٠١ - 

٠١٠ - ٠١١ - ٧٧ - ٧٣ - ٧٦ - ٧٥ - ٧١ - ٣٧ - ٣٣ - ٣٦ - 024 - 000 - 
005 – 022) 

يرمز إلى الشخص التنفيذي، وىو الشخص ذات الاىتماـ بالجانب  :Bثانيا: نمط التفكير 
 ومف ثـالتنفيذي ولديو القدرة عمى التخطيط مع الالتزاـ بالدقة في أصغر التفاصيؿ 

ويتميز ىذا الشخص أيضا بحبو لمناحية التخطيط السميـ الذي يتبعو التنفيذ الناجح، 
 ٠٠ - ٣ - ٦ - ٥) .مفردة( 75وتتمثؿ مفرداتو فى ) العممية وقيادة المشاريع التنفيذية

- ٦٦ - ٥٣ - ٥٠ - ٥٣ - ٥٠ - ٠٠ - ٣٠ - ٣٠ - ٣٠ - ٠٧ - ٠٣ - ٠٣ - ٠٣ 

- ٧٦ - ٧٠ - ٧٠ - ٣٣ - ٣٥ - ٣٣ - ٣١ - ٣٧ - ٣٦ - ٣٠ - ٣٣ - ٣١ - ٦٧ 

- ٠٠٦ - ٠٠٣ - ٠١٧ - ٠١٥ - ٠١١ - ٧٧ - ٧٣ - ٧٣ - 111). 
يرمز إلى الشخص العاطفي والشاعري، وىؤلاء الأشخاص مف أىـ  :Cحانخا: ًَظ انتفكٍز 

صفاتيـ حب البذؿ والعطاء وفيـ احتياجات كؿ مف حوليـ ومحاولة مساعدتيـ قدر 
قامة العلبقات ا لاجتماعية المستطاع بالإضافة إلى القدرة عمى التعميـ والتدريب وا 

-4-.-2) .مفردة( 44، وتتمثؿ مفرداتو فى )الناجحة وتتمثؿ ارقاـ مفرداتو بالمقياس
07-02-05-55-54-72-75-47-44-27-22-2.-23-25-.5-.2-
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..-.3-.4-.5-30-37-34-3.-34-40-45-47-44-43-50-55-
57-54-52—011-015-017-014-005-005) 

بدع غير التقميدي؛ وىؤلاء الأشخاص يتمتعوف يرمز إلى الشخص المُ  Dرابعاً: نمط التفكير 
عداد الخطط المستقبمية والميؿ إلى التغير  بالقدرة عمى التوقع بشكؿ صحيح وا 
والتطوير وعدـ النمطية بالإضافة إلى التخطيط الاستراتيجي الناجح والقدرة عمى 

يـ بأن Dالتخطيط جيدا لكافة الأمور والمشروعات ويتـ وصؼ أصحاب نمط التفكير 
 74، وتتمثؿ مفرداتو فى ))يفكروف خارج الصندوؽ(. وتتمثؿ ارقاـ مفرداتو بالمقياس

 - ٠٦ - ٠٥ - ٠٠ - ٣٦ - ٣١ - ٠٣ - ٠٠ - ٠٠ - ٠٠ - ٠٠ - ٧ - ٦ - ٥) .مفردة(

٣٠ - ٣٣ - ٦٠ - ٦٣ - ٥٠ - ٠٧ -17-- ٣٣ - ٣٦ - ٣٥ - ٣٠ - ٣٠ - ٣١ - ٣٣ - 

٠٠٣ – ٠٠٠ - ٠٠١ - ٠١٣ - ٠١٦ - ٠١١ - ٧٣ - ٧٠ - ٧٣ - ٧١ - ٣٧( . 
( مف صدؽ الأداة بواسطة تحكيمو عمى عشرة 5102وقد تحقؽ مصطفى الييلبت )

%( بيف المحكميف للببقاء 32محكميف فى مجاؿ التربية وعمـ النفس التربوي، وتـ اعتماد )
( 41عمى الفقرة او حذفيا، كما تـ التحقؽ مف صدؽ البناء مف خلبؿ تطبيقو عمى عدد )

مف طمبة الصؼ العاشر فى مدرسة الممؾ عبد الله الثاني بالاردف وكانت معاملبت طالبا 
قد تـ تطبيؽ ( لمنمط بالدرجة الكمية، بينما فى الدراسة الحالية 1.515-1.400الارتباط )

( طالباً وطالبة فى التعميـ الجامعى 573المقياس في صورتو المبدئية عمي عينة مكونة مف )
ة الزقازيؽ، ولمتحقؽ مف الثبات والصدؽ لمقياس أنماط التفكير، تـ إتباع بكمية التربية جامع
 الخطوات ااتية:

 الاتساؽ الداخمى لمقياس انماط التفكير لييرماف: -أولاً 
تـ حساب الاتساؽ الداخمى مف خلبؿ حساب معاملبت الارتباط بيف كؿ مفردة والدرجة 

-1.422( ما بيف )Aرتباط لمنمط )( وقد امتدت معاملبت الاA,B,C,Dالكمية لمنمط )
(، بينما امتدت معاملبت 1.12( ومستوى )1.10( وىى دالة احصائياً عند مستوى )24..1

حصائيا عند مستوى ( وىى ايضا دالة إ1.224-1.254يف )( ما بBالارتباط لمنمط )
( وىى دالة 43:1.310..1( مابيف )C(، فى حيف امتدت معاملبت الارتباط لمنمط )1.10)

-1.745( مابيف )D( بينما امتدت معاملبت الارتباط لمنمط )1.10احصائياً عند مستوى )
 (. 1.12( ومستوى )1.10( وىى دالة احصائيا عند مستوى )22..1
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 لمقياس انماط التفكير لييرماف: حساب الثبات -ثانياً 
 2جتًاااااٌ  ( و معامػػػػؿ ωtتػػػػـ حسػػػػاب الثبػػػػات باسػػػػتخداـ معامػػػػؿ ثبػػػػات أوميجػػػػا الكميػػػػة) 

Guttman's λ2  و جتمػػاف. Guttman's λ6  جاسػػبباسػػتخداـ برنػػامج(jasp وىػػي )
ومتعػػدد الاسػػتجابات مقيػػاس أنمػػاط  ،مناسػػبة لمثػػؿ ىػػذا النػػوع مػػف الاختبػػارات ثنػػائي الاسػػتجابة

 .(.،7،4،2الجداوؿ ارقاـ )التفكير عند "ىيرماف" وكانت النتائج موضحة في 

 (.Aثبات نمط التفكير )-
 ( بمقياس ىيرماف لأنماط التفكيرAلبت ثبات نمط التفكير )( معام7جدوؿ )
 McDonald's ω Guttman's λ2 Guttman's λ6 Cronbach's α طزق انخثاخ

 1.331 1.415 1.412 1.343 ( ككؿAثبات النمط )
2 1.343 1.412 1.415 1.331 
. 1.344 1.355 1.355 1.3.5 
01 1.342 1.353 1.355 1.3. 
0. 1.344 1.352 1.343 1.323 
51 1.343 1.353 1.345 1.3.0 
52 1.372 1.415 1.352 1.3.2 
5. 1.344 1.414 1.354 1.3.4 
77 1.300 1.344 1.344 1.345 
73 1.37 1.352 1.357 1.324 
74 1.354 1.411 1.353 1.3.2 
41 1.314 1.347 1.345 1.343 
45 1.307 1.334 1.333 1.347 
43 1.311 1.33. 1.33. 1.340 
21 1.355 1.35. 1.355 1.325 
.1 1.304 1.344 1.340 1.325 
.0 1.374 1.354 1.357 1.3.1 
35 1.305 1.343 1.34 1.321 
37 1.343 1.412 1.411 1.331 
34 1.342 1.412 1.415 1.331 
32 1.343 1.412 1.411 1.3.5 
33 1.342 1.412 1.410 1.331 
34 1.344 1.415 1.35. 1.3.3 
35 1.343 1.414 1.410 1.3.5 
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 McDonald's ω Guttman's λ2 Guttman's λ6 Cronbach's α طزق انخثاخ

45 1.343 1.417 1.352 1.3.3 
4. 1.342 1.412 1.410 1.331 
43 1.34. 1.414 1.410 1.3.5 
45 1.342 1.415 1.410 1.331 
51 1.342 1.412 1.415 1.331 
52 1.342 1.417 1.35. 1.3.4 
5. 1.343 1.412 1.415 1.331 
54 1.343 1.417 1.415 1.331 
55 1.343 1.412 1.410 1.331 
011 1.343 1.412 1.415 1.331 
010 1.343 1.412 1.354 1.3.5 
014 1.345 1.417 1.35. 1.3.4 
000 1.347 1.410 1.415 1.331 
002 1.340 1.417 1.353 1.3.3 
051 1.341 1.412 1.355 1.331 

 :(Bثبات نمط التفكير )-
 ( بمقياس ىيرماف لأنماط التفكيرBير )( معاملبت ثبات نمط التفك4جدوؿ )

 McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 تمذٌز الإحصائٍاخ

 (Bثبات النمط )
 ١.٣٠١ ١.٣٣٧ ١.٣٥٣ ١.٣١٦ ككؿ

 McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 طزٌمح انخثاخ

2 1.31. 1.324 1.345 1.451 
. 1.31. 1.324 1.345 1.451 
4 1.314 1.32. 1.343 1.40. 
00 1.31. 1.325 1.344 1.407 
03 1.31. 1.343 1.341 1.414 
04 1.310 1.344 1.341 1.413 
57 1.315 1.325 1.344 1.407 
55 1..50 1.344 1.334 1.415 
70 1..35 1.341 1.334 1.41. 
75 1.317 1.324 1.343 1.402 
74 1..50 1.342 1.334 1.414 
40 1.310 1.324 1.345 1.451 
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 McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 تمذٌز الإحصائٍاخ

25 1.... 1.374 1.330 1.417 
27 1...2 1.373 1.331 1.417 
24 1..55 1.323 1.345 1.405 
24 1..32 1.341 1.330 1.417 
.. 1...0 1.377 1.3.4 1.354 
.5 1...4 1.375 1.331 1.417 
31 1..25 1.37. 1.3.4 1.410 
37 1.31. 1.324 1.345 1.451 
34 1.31. 1.323 1.345 1.451 
3. 1.312 1.324 1.345 1.405 
35 1.314 1.323 1.345 1.451 
41 1.314 1.32. 1.345 1.451 
47 1.31. 1.32. 1.344 1.405 
42 1.317 1.322 1.345 1.451 
44 1.315 1.322 1.345 1.451 
50 1.314 1.327 1.344 1.404 
55 1.317 1.324 1.34. 1.402 
5. 1.315 1.324 1.345 1.451 
53 1.312 1.323 1.345 1.451 
54 1.31. 1.324 1.345 1.405 
55 1.312 1.324 1.345 1.451 
011 1.315 1.324 1.407 1.451 
012 1.310 1.327 1.342 1.402 
015 1.310 1.324 1.345 1.451 
007 1.312 1.320 1.347 1.400 
00. 1.31. 1.324 1.343 1.402 
003 1.314 1.320 1.345 1.401 

 (Cثبات نمط التفكير )-
 ( بمقياس ىيرماف لأنماط التفكيرC( معاملبت ثبات نمط التفكير )2جدوؿ )

 McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 طريقة الثبات

 (cثبات النمط )
 ككل

27.02 27..0 27.02 27.0. 

2 1.304 1.321 1.335 1.334 
. 1.351 1.325 1.341 1.32. 
4 1.305 1.321 1.334 1.334 
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 McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 طريقة الثبات

07 1.351 1.344 1.333 1.320 
02 1.351 1.343 1.33. 1.350 
05 1.300 1.320 1.335 1.340 
55 1.351 1.343 1.33. 1.322 
54 1.317 1.341 1.331 1.341 
72 1.317 1.374 1.3.4 1.345 
75 1.315 1.375 1.3.4 1.347 
47 1..5. 1.372 1.3.4 1.345 
44 1.301 1.347 1.337 1.322 
27 1..45 1.375 1.3.5 1.347 
22 1.315 1.374 1.3.5 1.344 
2. 1.302 1.344 1.333 1.325 
23 1..51 1.374 1.3.7 1.322 
25 1..45 1.377 1.3.5 1.342 
.5 1.301 1.347 1.337 1.345 
.2 1.312 1.341 1.331 1.324 
.. 1..44 1.355 1.324 1.3.4 
.3 1.314 1.347 1.335 1.341 
.4 1..55 1.375 1.3.0 1.320 
.5 1..44 1.370 1.3.0 1.340 
30 1.314 1.344 1.334 1.325 
37 1.351 1.325 1.341 1.345 
34 1.351 1.325 1.341 1.375 
3. 1.351 1.321 1.341 1.344 
34 1.351 1.325 1.341 1.331 
40 1.351 1.321 1.341 1.331 
45 1.351 1.320 1.341 1.357 
47 1.351 1.325 1.341 1.345 
44 1.305 1.325 1.341 1.3.0 
43 1.351 1.320 1.341 1.3.0 
50 1.304 1.325 1.341 1.334 
55 1.351 1.325 1.341 1.340 
57 1.305 1.320 1.341 1.340 
54 1.351 1.320 1.341 1.341 
52 1.351 1.325 1.341 1.345 
011 1.3.5 1.321 1.404 1.341 
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 McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 طريقة الثبات

015 1.351 1.343 1.333 1.347 
017 1.305 1.321 1.335 1.341 
014 1.305 1.325 1.341 1.321 
005 1.307 1.325 1.341 1.322 
005 1.351 1.325 1.341 1.344 

 (Dثبات نمط التفكير )-
 ف لأنماط التفكير( بمقياس ىيرماD ( معاملبت ثبات نمط التفكير ).جدوؿ )

 McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 طزق انخثاخ

( Dثبات النمط )
 1.405 1.313 32..1 74..1 ككؿ
2 1..74 1..32 1.313 1.414 
. 1..74 1..32 1.313 1.413 
5 1..71 1..32 1.313 1.400 
05 1..71 1...4 1..53 1.412 
04 1..74 1...5 1.315 1.413 
50 1..77 1...0 1..52 1.417 
54 1..77 1..24 1..55 1.355 
53 1.247 1..47 1..3. 1.350 
71 1.257 1..21 1..45 1.352 
7. 1.244 1..40 1..35 1.344 
44 1.252 1..24 1..4. 1.411 
42 1.251 1..44 1..41 1.354 
4. 1.23. 1..41 1..30 1.351 
45 1.241 1..45 1..34 1.350 
20 1..05 1...1 1..54 1.415 
.7 1..1. 1..23 1..51 1.353 
.4 1..50 1...2 1..54 1.412 
37 1..77 1..32 1.313 1.405 
34 1..74 1..32 1.313 1.402 
32 1..74 1..32 1.313 1.402 
33 1..71 1..34 1.312 1.400 
41 1..70 1..35 1.314 1.414 
40 1..74 1..32 1.313 1.400 
44 1..70 1..35 1.314 1.414 
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 McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 طزق انخثاخ

42 1..74 1..32 1.313 1.405 
4. 1..74 1..32 1.313 1.405 
44 1..77 1..35 1.312 1.401 
45 1..55 1..37 1.312 1.415 
51 1..75 1..30 1.317 1.413 
57 1..54 1..30 1.317 1.413 
54 1..74 1..32 1.313 1.403 
53 1..75 1..37 1.312 1.405 
011 1..7. 1.341 1.40. 1.40. 
01. 1..71 1..34 1.310 1.405 
013 1..74 1..35 1.313 1.405 
001 1..47 1..37 1.31. 1.401 
004 1..40 1...3 1.311 1.414 
004 1..47 1..35 1.314 1.400 

معامؿ الثبات بعد 
 .1.40 .1.40 1.341 .7..1 (011حذؼ )

 املبت الثبات لأوميجا الكميةأف مع( 2،4،7،.وضحت الجداوؿ ارقاـ )وأ
(McDonald's ومعاممي جتماف ومعامؿ ألفا كرونباخ ألفا لمبعد الفرعي في حالة حذؼ )

ولذا لـ يتـ المفردة؛ الذي تنتمي إليو  لمنمطكؿ مفردة أقؿ مف أو يساوي معامؿ ألفا العاـ 
المفردة دا ع كانت ثابتة، كؿ نمطوجميع مفردات  (A,B,Cمف الأنماط ) حذؼ أى مفردات

(، مما يستدعى حذفيا، كما تـ حساب معامؿ الثبات بعد حذؼ ىذه D( فى نمط )011)
 المفردات فكاف كما بالجدوؿ.

 :لتمييزى لأنماط التفكير لييرماف)ب( حساب الصدؽ ا 
والصدؽ صدؽ المقارنة الطرفية ) الصدؽ التميزي (: تـ حساب الصدؽ مف خلبؿ 

%( 53%( مف أفراد العينة والفئة الدنيا )53ف الفئة العميا ) التميزي بقصد بو المقارنة بي
(، وقد تـ حساب A,B,C,Dتقريباً مف أفراد العينة عمى كؿ نمط مف أنماط التفكير لييرماف )

المقارنة الطرفية لممقياس مف خلبؿ قدرتو  صدؽ مقياس أنماط التفكير لييرماف مف خلبؿ
 ( يوضح ذلؾ. 3ط مف الأنماط، والجدوؿ التالي)عمى التمييز بيف منخفضى ومرتفعي كؿ نم
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تـ استخداـ الأساليب الإحصائية البارامترية اختبار )ت( لعينتيف مستقمتيف، لحساب قيمة 
(T (، وذلؾ لحساب دلالة الفروؽ بيف متوسطى درجات المجموعتيف العميا والدنيا )عينتيف

 ( التالي ذلؾ:3) رقـ مستقمتيف( في. ويوضح الجدوؿ
%( لأنماط 53%( والدنيا )53نتائج المقارنة الطرفية بيف المجموعة العميا )( 3) جدوؿ

 4.=5= ف 0ف التفكير لييرماف كؿ نمط عمى حده
كمية التربية (: نتائج اختبار)ت( لدلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات طلبب 3جدوؿ )

 0.164 (.4.)ف= (A,B,C,Dمرتفعى ومنخفضى كؿ نمط مف أنماط التفكير لييرماف )

 المتغير
    (64مرتفعيف )ف= (64منخفضيف )ف=

 قيمة )ت(
 

مستوى 
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

النسبة 
 الفائية

درجة 
 الحرية

النمط 
(A) 44.53 ...34 35..7 7.30. 7.30. 55.742 -543.312 

1.11 
دالة عند 
مستوى 

(1.10) 

النمط 
(B) 20.44 3.100 3..7. 7.147 7.147 4..44. -52..15 

1.11 
دالة عند 
مستوى 

(1.10) 

 النمط
(C) 2..45 ..00. 4..33 4.012 4.012 001.043 -75.445 

1.11 
دالة عند 
مستوى 

(1.10) 

النمط 
(D) 44.27 2.477 31.2. 4.405 4.405 053 -55.045 

1.11 
دالة عند 
مستوى 

(1.10) 
   (:7لجدوؿ )يتضح مف ا

( بيف متوسطي درجات 1.10أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )-
( لصالح المرتفعيف A,B,C,Dمرتفعى ومنخفضى كؿ نمط مف أنماط التفكير لييرماف )

 .بكؿ نمط، مما يعبر عف الصدؽ التمييزى لمقياس انماط التفكير لييرماف
( مفردة بجميع 005اس مكوناً مف )المقي وفى ضوء حساب الصدؽ والثبات أصبح

جزائو ويتمتع بدرجة مناسبة مف الصدؽ والثبات مما يسمح بتطبيقو عمى العينة الاساسية أ
 لاختبار فروض البحث. 
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 الباحثة(مقياس فعالية الذات: )إعداد  -ثانيًا
ة حوؿ ىذا المقياس بعد الاطلبع عمى الإطار النظري والمقاييس السابق الباحثةأعدت 

 .Ferla, et al ؛Christensen (2000) ؛Biddle(1999) &متغير فعالية الذات ومنيا 

براىيـ )5102العساؿ )وأحمد، ،Bandura (2012)؛(2010) والذى يتضمف  (.510(، وا 
بصياغة  الباحثةمجموعة مف المفردات عف كؿ بعد مف أبعاد فاعمية الذات، لذلؾ قامت 

فعالية الذات  -الأكاديمية أبعاد ىي )فعالية الذات  ( مفردة موزعة عمى أربعة41)
وتـ صياغة جميع مفردات  ،فعالية الذات الإبداعية( -فعالية الذات الإنفعالية  -الاجتماعية 

( فقد تـ تصحيحيـ فى 74، 55، 5،57دا المفردتاف رقمى )المقياس بشكؿ إيجابي ماع
وتـ  لا ينطبؽ( -ينطبؽ إلي حد ما -( للؤستجابات )ينطبؽ بشدة 7،5،0)الاتجاه السمبي 

لا  -ينطبؽ إلي حد ما -ينطبؽ بشدة ) الثلبثيلمقياس ليكرت الاستجابة عمييا طبقا 
(. وىذه المفردات موزّعة عمى أبعاد 7،5،0أعطيت ليذه الاستجابات الدرجات )ينطبؽ(. و 

( 41مقياس )وف أقؿ درجة عمي ال( مفردات وعميو تك01كؿ بعد )ويتضمف المقياس الأربعة 
 ( وتدؿ عمى ارتفاع فعالية الذات051وتدؿ عمى انخفاض فعالية الذات وأعمى درجة )

 وتتمثؿ ابعاده فيما يمى:
 A cademic Self Efficacy فعالية الذات الأكاديمية: -البعد الأوؿ

معتقدات الطالب حوؿ قدرتو عمى انجاز ميامو الدراسية وتنظيـ وادارة وقت الدراسة وازالة 
كاديمى، وتمتد لعقبات التى تقؼ فى طريؽ طموحاتو وأىدافو الدراسية بغرض تحقيؽ النجاح الأا

 (.0(، وجميعيا تصحح فى الاتجاه الايجابى ماعدا المفردة )01لى )إ( 0مفرداتيا مف )
 Social Self Efficacy فعالية الذات الاجتماعية -البعد الثاني

فاعؿ الاجتماعي بثقة وكفاءة، بما في ذلؾ عمى الت قدرتوىي  معتقدات الطالب حوؿ
والمرونة حديث وابداء الرأى وتقبؿ النقد ومشاركتيـ الحوار وال تكويف العلبقات الاجتماعية،
المشاركة في المناقشات الجماعية، القدرة عمى التأثير عمى  وتقديـ المساعدة للؤخريف،

دارة العلبقات الشخصية بطريقة إيجابية (، 51لى )إ( 00تد مفرداتيا مف )وتم ااخريف، وا 
 يجابى. وجميعيا تصحح فى الاتجاه الإ

 Emotional Self Efficacy فعالية الذات الانفعالية -البعد الثالث
معتقدات الطالب حوؿ قدرتو عمى الاحساس بالضبط والتحكـ فى انفعالاتو والنجاح فى 

وتمتد مفرداتيا مف مناسبة،  التعبير عف مشاعره.، والتكيؼ مع الاحداث الضاغطة بطريقة
 (.55(، وجميعيا تصحح فى الاتجاه الايجابى ماعدا المفردة )71( الى )50)
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 creative self-efficacy فعالية الذات الابداعية: -البعد الرابع
معتقدات الطالب حوؿ قدرتو عمى حؿ ما يواجيو مف مشكلبت و انتاج الأفكار الجديدة 

(، 41لى )إ( 70وتمتد مفرداتيا مف )اقؼ مف زوايا مختمفة، وتوليد الحموؿ ورؤية المو 
 (.74وجميعيا تصحح فى الاتجاه الايجابى ماعدا المفردة )

( مف أعضاء ىيئة التدريس بقسـ عمـ النفس 02عرض الصورة المبدئية عمى ) ثـ تـ
ة الذات التربوى بالكمية مف أجؿ معرفة أرائيـ في مدى انتماء مفردات المقياس لمفيوـ فعالي

بأبعادىا الأربعة )فعالية الذات الاكاديمية، فعالية الذات الاجتماعية، فعالية الذات الانفعالية، 
حوؿ  -ىذه نسبة مرتفعة-6( 43) وكانت نسبة اتفاؽ المحكميف ،فعالية الذات الإبداعية(

، بعد ( مفردة 41ولذا أصبح المقياس مكوف مف) ،مدى مناسبة المفردات لقياس المفيوـ
 التحكيـ مع تعديؿ صياغة بعض المفردات لتتلبءـ مع طبيعة العينة.

مكونة مف عينة الخصائص السيكومترية وتـ تطبيؽ المقياس في صورتو المبدئية عمى 
مقياس فعالية الذات  وثباتصدؽ و اتساؽ  ولمتحقؽ مف كمية التربيةطالبا مف طلبب  (573)

 تـ إتباع الخطوات التالية:
  :الداخمى لمقياس فاعمية الذاتالاتساؽ  -أولاً 

 ( معاملبت الارتباط بيف مفردات كؿ بعد والدرجة الكمية4جدوؿ )
 ليو المفردةلمبعد الفرعي الذى تنتمى إ 

 فعالية الذات الابداعية فاعمية الذات الانفعالية فاعمية الذات الاجتماعية فاعمية الذات الاكاديمية
رقـ 
 المفردة

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 مفردةال

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 المفردة

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 المفردة

معامؿ 
 الارتباط

1 0.599** 11 0.612** 21 0.611** 31 0.669** 
2 0.023 12 0.654** 22 0.606** 32 0.628** 
3 0.664** 13 0.634** 23 0.634** 33 0.623** 
4 0.618** 14 0.612** 24 0.750** 34 0.653** 
5 0.593** 15 0.478** 25 0.622** 35 0.613** 
6 0.658** 16 0.610** 26 0.545** 36 0.566** 
7 0.638** 17 0.513** 27 0.733** 37 0.705** 
8 0.636** 18 0.631** 28 0.505** 38 0.626** 
9 0.711** 19 0.546** 29 0.566** 39 0.638** 
10 0.617** 20 0.494** 30 0.545** 40 0.622** 
( بيف درجات 1.10( وجود علبقة دالة احصائياً عند مستوى )4يتضح مف الجدوؿ ) 

( ببعد 5، وذلؾ فيما عدا المفردة رقـ )الفرعية لمقياس فاعمية الذات الأبعادالمفردات ودرجات 
  فاعمية الذات الأكاديمية.
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 ة لفاعمية الذاتالفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمي الأبعادمعاملات الارتباط بيف  -ب
 ( معاملبت الارتباط بيف أبعاد فاعمية الذات والدرجة الكمية لممقياس5جدوؿ )
فاعمية الذات  رقـ المفردة

 الاكاديمية
فاعمية الذات 
 الاجتماعية

فاعمية الذات 
 الانفعالية

فاعمية الذات 
 الابداعية

الدرجة الكمية 
 لفاعمية الذات

 **1.347 **1.4.5 **1.2.4 **1.225 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ فاعمية الذات الاكاديمية
 **1.424 **1.257 **....1 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  فاعمية الذات الاجتماعية
 **.1.42 **57..1 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   فاعمية الذات الانفعالية
 **1.405 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    فاعمية الذات الابداعية

ة الكمية لفاعمية الدرج
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ     الذات

( وجود معاملبت ارتباط دالة احصائياً عند مستوى دلالة 5يتضح مف الجدوؿ )
-1.4.5) الأبعادالفرعية، حيث امتدت معاملبت الارتباط البينية بيف  الأبعاد( بيف 1.10)

نفعالية وفاعمية الذات ( وكاف أعلبىا معاملبت ارتباط بيف فاعمية الذات الا....1
(، بينما أقميا معامؿ ارتباط بيف فاعمية الذات ....1الاجتماعية بقيمة معامؿ ارتباط )

(، كما امتدت معاملبت 1.4.5بقيمة معامؿ ارتباط )الأكاديمية الابداعية وفاعمية الذات 
باط بيف ( وكاف اعلبىا معامؿ ارت.1.42-1.347والدرجة الكمية ) الأبعادالارتباط بيف 

الأكاديمية الدرجة الكمية وفاعمية الذات الانفعالية، بينما اقميا معامؿ ارتباط بيف فاعمية الذات 
 والدرجة الكمية. 

 ثبات مقياس فعالية الذات: -ثانياً 
 تـ حساب الثبات باستخداـ معامؿ ثبات أوميجا الكميةثبات أبعاد مقياس فعالية الذات  

(ωt و )ومعامؿ ألفا كرونباخ باستخداـ برنامج  (.، والمعادلة 5لة)المعاد معامؿ جتماف
 ( التالي:01موضحة بالجدوؿ )وكانت النتائج ( JASP) جاسب

 لدى طلبب كمية التربية مقياس فعالية الذات ثبات(: معاملبت 01) جدوؿ
رلى  يعايلاخ انخثاخ

 انًفزدج

McDonald's 

ω 

Cronbach's 

α 

Guttman's 

λ2 

Guttman's 

λ6 

ية فعال
الذات 
 الأكاديمية

فعالية ثبات 
 .1.40 1.407 1.404 .1.40 الذات الاكاديمية

0 1.3.0 1.3.5 1.3.5 1.345 
7 1.345 1.345 1.32. 1.374 
4 1.32. 1.32. 1.3.3 1.340 
2 1.3.1 1.3.0 1.330 1.34. 
. 1.344 1.345 1.324 1.374 
3 1.327 1.325 1.325 1.373 
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رلى  يعايلاخ انخثاخ

 انًفزدج

McDonald's 

ω 

Cronbach's 

α 

Guttman's 

λ2 

Guttman's 

λ6 

4 1.325 1.327 1.3.4 1.374 
5 1.375 1.375 1.347 1.357 
01 1.324 1.322 1.3.5 1.375 

فعالية 
الذات 
 الاجتماعية

فعالية ثبات 
 .1.33 1.352 1.344 1.334 الذات الاجتماعية

00 1.32. 1.3.0 1.331 1.321 
05 1.374 1.325 1.3.5 1.344 
07 1.325 1.324 1.3.7 1.325 
04 1.345 1.3.1 1.335 1.320 
02 1.3.3 1.344 1.357 1.332 
0. 1.32. 1.3.0 1.3.2 1.320 
03 1.3.4 1.333 1.34. 1.3.3 
04 1.327 1.325 1.3.5 1.344 
05 1.327 1.3.4 1.331 1.325 
51 1.337 1.33. 1.335 1.3.4 

فعالية 
الذات 
 الانفعالية

فاعمية  ثبات
 42..1 1.345 1.305 1.313 الذات الانفعالية

50 1..41 1..51 1.301 1..25 
55 1..33 1.301 1..51 1..45 
57 1.345 1.320 1.323 1.35. 
54 1...4 1..41 1..5. 1..74 
52 1..42 1...0 1..45 1..55 
5. 1...4 1..41 1.311 1..50 
53 1..34 1..50 1.305 1...7 
54 1..41 1...7 1..44 1..57 
55 1.325 1.324 1.3.3 1.373 
71 1..35 1..51 1.305 1..44 

بعد حذؼ 
 1.350 1.344 .1.35 1.352 55، 57المفردتيف 

فعالية 
الذات 
 الإبداعية

فاعمية الذت ثبات 
 1.3.0 1.345 1.341 1.334 بداعيةالإ

70 1.34. 1.344 1.344 1.352 
75 1.325 1.324 1.322 1.371 
77 1.324 1.32. 1.3.3 1.40. 
74 1.345 1.320 1.324 1.374 
72 1.32. 1.325 1.3.. 1.354 
7. 1.3.1 1.3.0 1.3.. 1.37. 
73 1.341 1.345 1.321 1.373 
74 1.40. 1.405 1.404 1.350 
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رلى  يعايلاخ انخثاخ

 انًفزدج

McDonald's 

ω 

Cronbach's 

α 

Guttman's 

λ2 

Guttman's 

λ6 

75 1.32. 1.324 1.3.4 1.374 
41 1.325 1.324 1.324 1.375 

بعد حذؼ 
 1.350 1.404 1.405 .1.40 74المفردة 

ككؿ بعد حذؼ  ثبات المقياس
 2.805 2.808 2.920 2.922 38 -29 -23المفردات 
 ( ومعاممي جتمافωtوميجا الكمية)( أف معاملبت الثبات لأ01ويتضح مف جدوؿ ) 

ألفا لمبعد الفرعي في حالة حذؼ كؿ مفردة أقؿ مف أو  ومعامؿ ألفا كرونباخ (.،5بمعادلتي )
ولذا لـ يتـ حذؼ أى مفردات وجميع  ،نتمي إليويساوي معامؿ ألفا العاـ لمبعد الفرعي الذي ت

( ببعد فاعمية الذات الانفعالية، 55 -57) رقما المفردتافمفردات المقياس كانت ثابتة،عدا 
وتـ حذفيـ وأُعيد حساب الثبات كما في  ( ببعد فاعمية الذات الابداعية.74والمفردة رقـ )
 الجدوؿ السابؽ.

  :صدؽ مقياس فعالية الذات -اثالثً 
تـ التحقؽ مف صدؽ مقياس فعالية الذات مف خلبؿ إجراء التحميؿ العاممي التوكيدي 

طالبا مف طلبب  (573)لمصفوفة معاملبت الارتباط بيف أبعاد مقياس فعالية الذات لدى 
عف طريؽ اختبار نموذج العامؿ الكامف العاـ حيث افترض أف جميع العوامؿ  كمية التربية

تشبع عف وأسفرت النتائج  ،ة الذات تنتظـ حوؿ عامؿ كامف واحدالمشاىدة لمقياس فعالي
  .(00( وبالجدوؿ رقـ )5أربعة عمى العامؿ الكامف الواحد كما في الشكؿ رقـ ) الأبعاد

 
( المسار التخطيطى لنموذج التحميؿ العاممى التوكيدى لممتغيرات المشاىدة الأربعة 5شكؿ )

 مؿ كامف واحدلمقياس فعالية الذات التى تشبعت بعا
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 الأربعة بالعامؿ الكامف العاـ الأبعاد(: نتائج التحميؿ العاممي التوكيدي لتشبعات 00جدوؿ)
 الخطأ المعيارى الكامف التشبع بالعامؿ أبعاد فعالية الذات

 قيمة )ت( لتقدير التشبع
 **13..3 1.045 0.135 فعالية الذات الأكاديمية
 **4.345 1.444 5.042 فعالية الذات الاجتماعية
 **....7 1.357 .4..5 فعالية الذات الانفعالية
 **255.. 0.452 1.502 فعالية الذات الإبداعية

( أف كػػػؿ التشػػػبعات أو معػػاملبت الصػػػدؽ دالػػػة إحصػػػائياً 11ويتضػػح مػػػف الجػػػدوؿ رقػػـ )
المكونة لممقياس، ويلبحػظ أف متغيػر  الأبعاد( مما يدؿ عمى صدؽ جميع 1.10عند مستوى )

يػػػة الػػػذات الانفعاليػػػة ىػػػو أفضػػػؿ مؤشػػػر صػػػدؽ لممتغيػػػر الكػػػامف )فعاليػػػة الػػػذات( حيػػػث إف فعال
( وىو أكثػر المتغيػرات المشػاىدة صػدقًا ويميػو متغيػر فعاليػة الػذات 2.646معامؿ تشبعو كاف )

وفعاليػػة الػػذات الاجتماعيػػة وكػػذلؾ أشػػارت النتػػائج إلػػى صػػدؽ ىػػذا النمػػوذج حيػػث الأكاديميػػة 
( 0.001ومسػػتوى دلالػػة ) 1241.778 =ا 5قػػة جيػػدة و كانػػت كػػاحقػػؽ مؤشػػرات حسػػف مطاب

(، وجػػػػػػذر متوسػػػػػػط مربعػػػػػػات خطػػػػػػأ الاقتػػػػػػراب 251)وىػػػػػػى دالػػػػػػة إحصػػػػػػائياً، ودرجػػػػػػات حريػػػػػػة
(RMSEA) (0.068 ،)( وجػػػذر متوسػػػط مربعػػػات البػػػواقيRMSR) (0.069،)  ومؤشػػػر

 AGFIومؤشػر حسػف المطابقػة المصػحح بػدرجات الحريػة  ،GFI (0.939)حسػف المطابقػة 

 (1.3.1)ومؤشػػر المطابقػػة المقػػارف NFI (0.629،)، ومؤشػػر المطابقػػة المعيػػاري 0.911)
CFI ومؤشػػػر المطابقػػػة النسػػػبي ،(RFI(0.604  ،وجميعيػػػا تقػػػع فػػػى المػػػدى المثػػػالي لممؤشػػػر

أقػػؿ مػػف قيمػػة الصػػدؽ  ECVI (6.185)ومؤشػػر الصػػدؽ الزائػػؼ المتوقػػع لمنمػػوذج الحػػالي 
ذا يػػػدؿ عمػػػى مطابقػػػة النمػػػوذج الجيػػػدة لمبيانػػػات موضػػػع الزائػػػؼ المتوقػػػع لمنمػػػوذج المشػػػبع، وىػػػ

 الاختبار.
( مفردة ويتمتع بدرجة مناسبة .7وفي ضوء حساب الصدؽ والثبات أصبح المقياس مكونًا مف)

 مف الصدؽ والثبات مما يسمح بتطبيقو عمى العينة الأساسية لاختبار فروض البحث الحالي.
 )الباحثة)إعداد  :اب الإلكترونيالكت ادراؾ تحديات استخداـمقياس -ثالثاً 

ويبدأ المقياس بورقة  الطلببتـ بناء المفردات لتتناسب بصورة أكثر ملبئمة مع  
التعميمات يمييا مفردات المقياس وتـ صياغة معظـ مفردات المقياس بشكؿ إيجابي وعددىـ 

تنطبؽ )ثي يتـ الاستجابة عمييا طبقا لمقياس ليكرت الثلب( مفردة في صورتو الأولية و .7)
 5 –7أعطيت ليذه الاستجابات الدرجات )(. و تنطبؽ تماماً لا  - تنطبؽ الى حد ما –تماماً 
تحديات ( وتدؿ عمى انخفاض مستوى .7( وعميو تكوف أقؿ درجة عمى المقياس )0-

 تحديات استخداـ( وتدؿ عمى ارتفاع مستوى 014الكتاب الإلكتروني وأعمى درجة ) استخداـ
( 573وني، وتـ تطبيؽ المقياس في صورتو المبدئية عمي عينة مكونة مف )الكتاب الإلكتر 
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 تحديات استخداـ، ولمتحقؽ مف الصدؽ والثبات لمقياس كمية التربيةطالبًا وطالبة مف طلبب 
 الكتاب الإلكتروني، تـ إتباع الخطوات ااتية: 

 الكتاب الإلكتروني: لمقياس تحديات استخداـالاتساؽ الداخمى  -أولاً 
( معاملات الارتباط بيف مفردات المقياس تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني 02جدوؿ )

 والدرجة الكمية لممقياس
 تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني

رقـ 
 المفردة

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 المفردة

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 المفردة

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 المفردة

معامؿ 
 الارتباط

0 1.2.7** 00 1.244** 50 1.252** 70 1.341** 
5 1.745** 05 1.357** 55 1.325** 75 1.3.1** 
7 1..12** 07 1.245** 57 1.2.4** 77 1..22** 
4 1..75** 04 1.350** 54 1.237** 74 1..73** 
2 1.740** 02 1.352** 52 1.320** 72 1.315** 
. 1.313** 0. 1.2.0** 5. 1.355** 7. 1..44** 
3 1.312** 03 1.311** 53 1.341**   
4 1...1** 04 1.2.7** 54 1.350**   
5 1.373** 05 1.245** 55 1..41**   
01 1.324** 51 1..73** 71 1.324**   

( بيف كؿ 1.10) حصائياإ( أنو توجد معاملبت ارتباط دالة 05يتضح مف الجدوؿ )
تاب الإلكتروني مما يعبر عف التماسؾ الك تحديات استخداـمفردة والدرجة الكمية لمقياس 

 تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني.الداخمى لبنية مقياس 
تـ حساب الثبات باستخداـ : الكتاب الإلكتروني تحديات استخداـثبات مقياس  -اثانيً 

( و معامؿ جتماف ومعامؿ ألفا كرونباخ باستخداـ ωt) معامؿ ثبات أوميجا الكمية
 التالي: (07)موضحة بالجدوؿ رقـ وكانت النتائج ( JASP) جاسببرنامج 
 الكتاب الإلكتروني تحديات استخداـ(: معاملات الثبات لمقياس 03) جدوؿ
 يعايلاخ انخثاخ

 رلى انًفزدج
McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 

الثبات الكمي 
 1.5.0 1.535 1.5.5 50..1 لممقياس
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.5.5 1.5.7 1.537 1.5.5 
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.5.1 1.5.0 1.537 1.5.1 
 1.5.5 1.5.7 1.537 1.5.5 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
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 يعايلاخ انخثاخ
 رلى انًفزدج

McDonald's ω Cronbach's α Guttman's λ2 Guttman's λ6 

 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.537 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.0 1.5.0 1.535 1.5.0 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.52. 1.5.1 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.525 1.5.1 1.535 1.5.1 
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.0 
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.5.0 1.5.5 1.537 1.5.0 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.1 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.537 1.5.0 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.537 1.5.0 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 
 1.5.1 1.5.0 1.535 1.5.1 

الثبات الكمي بعد 
، 5حذؼ المفردتيف 

2 
1.5.7 1.5.7 1.537 1.5.7 

مقياس في حالة حذؼ كؿ مفردة ( أف معاملبت الثبات لم07يتضح مف الجدوؿ رقـ )
-5أقؿ مف أو يساوي معامؿ ألفا العاـ لمبعد الفرعي الذي تنتمي إليو عدا المفردتيف رقمي )

( فقد وجد أف تدخّميما يؤدّي إلي خفض معامؿ ثبات المقياس الذي تنتمي إليو المفردة، 2
ذفيما كما ، وتـ اعادة حساب ثبات المقياس بعد حولذلؾ فقد تـ حذؼ ىذه المفردات

 بالجدوؿ.
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  :الكتاب الإلكتروني تحديات استخداـصدؽ مقياس  -ثالثاً 
الكتاب الإلكتروني بإجراء التحميؿ  تحديات استخداـتـ التحقؽ مف صدؽ مقياس 

الكتاب  تحديات استخداـالعاممي التوكيدي لمصفوفة معاملبت الارتباط بيف عبارات مقياس 
ب كمية التربية طريؽ اختبار نموذج العامؿ الكامف طالبا مف طلب (573)الإلكتروني لدى 

الكتاب الإلكتروني  تحديات استخداـالعاـ حيث افترض أف جميع العوامؿ المشاىدة لمقياس 
(، وأسفرت النتائج عف تشبع 730-731، 5114تنتظـ حوؿ عامؿ كامف واحد )حسف، 

 ( التالييف: 04دوؿ رقـ )( والج4العبارات عمي العامؿ الكامف الواحد كما بالشكؿ رقـ )

 
 الكتاب الإلكتروني بالعامؿ الكامفتحديات استخداـ ( تشبعات مفردات مقياس 3شكؿ )

 بالعامؿ الكامف العاـ المفردات( نتائج التحميؿ العاممي التوكيدي لتشبعات 04جدوؿ )
 مؤشرات صدؽ مفردات تحديات الكتاب الإلكتروني

 رقـ المفردة
التشبع بالعامؿ 

 فالكام
الخطأ المعياري 
 قيمة )ت( لتقدير التشبع

1 ٣.٦٠٧ ١.١٠٣ ١.٣٣٥** 
3 ٧.٥٠١ ١.١٠٦ ١.٠٠٠** 
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 مؤشرات صدؽ مفردات تحديات الكتاب الإلكتروني
 رقـ المفردة

التشبع بالعامؿ 
 فالكام

الخطأ المعياري 
 قيمة )ت( لتقدير التشبع

4 ٠١.٣٣٠ ١.١٠٠ ١.٠٣٣** 
6 ٠٠.٧٠٠ ١.١٣٠ ١.٠٠٣** 
7 ٠٠.٣٠٠ ١.١٣٠ ١.٠٠٠** 
8 ٠٠.٠٣٣ ١.١٠١ ١.٠٠٣** 
9 ٠٣.٠٥٠ ١.١٠١ ١.٥٠٦** 
11 ٠٣.٣٥٣ ١.١٠٠ ١.٥٥٠** 
11 ٣.٣٣٧ ١.١٠٥ ١.٣٧٦** 
11 ٠٠.٧٣٥ ١.١٣٥ ١.٠٥٣** 
13 ٧.١٣٦ ١.١٠٠ ١.٣٣٣** 
14 ٠٠.٣٣٦ ١.١٣٧ ١.٥٥٣** 
15 ٠٠.٠٠٠ ١.١٣٧ ١.٠٣٧** 
16 ٣.٠٦١ ١.١٠٧ ١.٠٠٠** 
17 ٠٠.٣٣٣ ١.١٣٣ ١.٠٣٧** 
18 ٣.٧٣٠ ١.١٠٠ ١.٣٦٦** 
19 ٧.٠٣١ ١.١٠٠ ١.٣٣٠** 
11 ٠١.٥٣٥ ١.١٠٠ ١.٠٠٠** 
11 ٧.١٣١ ١.١٠٦ ١.٠٠٠** 
11 ٠٣.٠٧١ ١.١٣٧ ١.٥٣٠** 
13 ٣.٠٧٠ ١.١٠٣ ١.٣٣٦** 
14 ٣.٣٠٣ ١.١٠٣ ١.٠٠١** 
15 ٠٣.٠٠٣ ١.١٠٠ ١.٥٣٣** 
16 ٠٥.١٧٠ ١.١٣٦ ١.٥٠٠** 
17 ٠٣.٣٠٣ ١.١٠١ ١.٥٣١** 
18 ٠٠.٣٦٠ ١.١٣٥ ١.٠٠٥** 
19 ٠١.٦٧١ ١.١٠٥ ١.٠٣٣** 
31 ٠٣.٣٦١ ١.١٣٣ ١.٥٠٠** 
31 ٠٠.٥٣١ ١.١٣٥ ١.٥٠٥** 
31 ٠٣.٧١٦ ١.١٣٥ ١.٠٣١** 
33 ٠١.٦٦٣ ١.١٠٣ ١.٠٥٧** 
34 ٠١.٠٠٠ ١.١٠١ ١.٠٠٠** 
35 ٠٠.٦٠٦ ١.١٣٧ ١.٠٧٣** 
36 ٠٠.٣٥٣ ١.١٠٠ ١.٠٣٦** 

  (1.10** داؿ عند مستوي)
( أف كؿ التشبعات أو معاملبت الصدؽ دالة إحصائيًا عند 04ويتضح مف الجدوؿ )

ث حقؽ مؤشرات حسف ( وكذلؾ أشارت النتائج إلى صدؽ ىذا النموذج حي0.01مستوى )
=1286.122 مطابقة جيدة و كانت قيمة كا

( وىى دالة إحصائيا، 0.001ومستوى دلالة ) 2
(، 0.078) (RMSEA(، وجذر متوسط مربعات خطأ الاقتراب )253ودرجات حرية )



 وعلاقتيا بفاعمية الذات في ضوء نظرية السيطرة الدماغية أنماط التفكير
  لدى طلاب كمية التربية الإلكترونيوتحديات استخداـ الكتاب  

 

532 

 GFIومؤشر حسف المطابقة  (،0.054) (RMSRوجذر متوسط مربعات البواقي )
(، ومؤشر 0.911) AGFIمصحح بدرجات الحرية (، ومؤشر حسف المطابقة ال0.908)

(، ومؤشر 0.844) CFI(، ومؤشر المطابقة المقارف 0.763) NFIالمطابقة المعياري 
( وجميعيا تقع فى المدى المثالي لممؤشر. ومؤشر الصدؽ 0.747) RFIالمطابقة النسبي 

المتوقع أقؿ مف قيمة الصدؽ الزائؼ  ECVI (6.287الزائؼ المتوقع لمنموذج الحالي 
 لمنموذج المشبع، وىذا يدؿ عمى مطابقة النموذج الجيدة لمبيانات موضع الاختبار.

( مفردة ويتمتع 74وفي ضوء حساب كؿ مف الصدؽ والثبات أصبح المقياس مكونا مف )
بدرجة مناسبة مف الصدؽ والثبات مما يسمح بتطبيقو عمى العينة الأساسية لاختبار فروض 

 .الحاليالبحث 
 :البحث ومناقشتيا وتفسيرىانتائج 

 الفرض الأوؿ ومناقشتو وتفسيره:
وفقا لنظرية ىيرماف لمسيطرة  تفضيلاً ينص الفرض الأوؿ عمي: توجد أنماط تفكير أكثر 

 .كمية التربية جامعة الزقازيؽلدى طلاب الدماغية 

جابة عمى ىذا الفرض مف خلبؿ استخداـ التكررات والنسب المئوية، وذلؾ مف تـ الإ
 نماطمقارنة بيف كؿ الأ فيو لبؿ اعطاء نمط لكؿ طالب مف حيث درجتو الأعمىخ
(A,B,C.D) 
 يمثؿ الشكؿ البياني التاليى توزيع أفراد العينة بالنسب المئوية وفقا لأنماط التفكير. -

 
 (743( توزيع النسب المئوية لطلبب كمية التربية )ف=4شكؿ )

 وفقا لأنماط التفكير المستخدمة. 
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كمية طلبب  تفضيلبً ( أف أعمى نسب مئوية مف أنماط التفكير 4) رقـ ح مف الشكؿيتض
%( يمييا استخداـ نمط 42.4( )العاطفى الشاعري( بنسبة )Cكانت لنمط التفكير ) التربية

( )الموضوعى العقلبني( A%( ثـ استخداـ نمط التفكير )71( )التنفيذى( بنسبة )Bالتفكير )
استخدمت نمط التفكير  كمية التربيةنسب مئوية مف طلبب  %(، بينما أقؿ02بنسبة )

(D( بنسبة استخداـ )5.5()المبدع/غير التقميدى.)% 
تقسيـ مدى التفضيؿ لكؿ نمط مف الأنماط  و يمكفىيرماف ان وفى ضوء ما ذكره 

( يمثؿ سيطرة 71-1حيث ) )الدرجة الكمية لكؿ نمط عمى حده( الاربعة وفقا لمدى الدرجات
( تمثؿ سيطرة دماغية متوسطة ..-74)اى يتجنبيا المستجيب(، والمدى ) ضعيفة دماغية

( يمثؿ سيطرة دماغية قوية وتفضيمو ليذا النمط 55-3.وتفضيمو ليذا النمط ثانوى، بينما )
( تمثؿ سيطرة دماغية قوية جدا وتفضيمو أساسى 511-011أساسى، بينما )
نا لمكشؼ عف نسبة التفضيؿ الاساسى لكؿ ( وبالتطبيؽ ى57-5102،55بامتياز)الييلبت، 

 .نمط والتفضيؿ الثانوى لو
 ( التكرارات والنسب المئوية لمستوى السيطرة الدماغية )مستوى التفضيؿ(02جدوؿ )

 لكؿ نمط مف أنماط التفكير لييرماف لدى طلبب كمية التربية 
 النمط

 سيطرة دماغية قوية
 )تفضيؿ أساسى(

 سيطرة دماغية متوسطة
 يؿ ثانوي()تفض 

 ا سيطرة دماغية قوية جدً 
 ساسي بامتياز(أ)

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار
 0.4 43.71% 047 25.31% 1 1% (Aنمط )
 051 24.41% 02. 42% 0 7% (Bنمط )
 035 45..1% 032 21.41% 1 1% (Cنمط )
 25 02% 545 47.71% . 03% (Dنمط )

( يمثؿ اعمى نسبة مئوية مف طلبب B( اف نمط التفكير )02يتضح مف الجدوؿ رقـ )
( يميو النمط Bكمية التربية يمتمكوف مستوى سيطرة دماغية قوية )تفضيؿ اساسى( لمنمط )

(C( يميو النمط )A.)  
 ىذه النتيجة أف طلبب كمية التربية يميموف بشكؿ كبير إلى استخداـ نمط التفكيرظيرت 

، مما يشير إلى أنيـ يفضموف التعامؿ مع الأمور بناءً عمى مشاعرىـ وتجاربيـ (C) العاطفي
مباشرًا مع  تفاعلبً الشخصية. ىذا قد يكوف مرتبطًا بطبيعة التعميـ والتربية التي تتطمب 

، الأفراد، حيث العاطفة والتعاطؼ يمعباف دورًا محوريًا في فيـ الطلبب وتقديـ الدعـ ليـ
% تشير إلى أف الطلبب 71بنسبة  (B) النسبة التي تستخدـ نمط التفكير التنفيذيوتشير 

فى  أيضًا يميموف إلى النظاـ والتنظيـ في أدائيـ، وىو ما يتناسب مع طبيعة المياـ التعميمية
 أما نسبة استخداـ نمط التفكير العقلبني، .التي تتطمب التخطيط والتنظيـ مقررات كمية التربية
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(A) (، قد تعكس ميؿ الطلبب إلى التعامؿ مع الأمور بطريقة منطقية وتحميمية 02ؿ )الأق%
أخيرًا، ، .في مواقؼ محددة فقط، ربما في مجالات تتطمب التحميؿ العممي أو حؿ المشكلبت

تشير إلى أف الابتكار والإبداع قد لا يكونا  (D) %(5.5)  النسبة الأقؿ لنمط التفكير المبدع
كبرى لدى طلبب كمية التربية في ىذا السياؽ. قد يعود ذلؾ إلى طبيعة مف الأولويات ال

 .المناىج التعميمية التي تركز عمى الجوانب التقميدية والتربوية أكثر مف الابتكار
 ىذه النتيجة: اظياريمت في سابعض العوامؿ التي قد تكوف  بشكؿ عاـ، يمكف تفسير

علبء قيمة العلبقات الاجتماعية والمشاعر : قد تميؿ إلى إالتأثير الثقافي والمجتمعي .0
في اتخاذ القرارات. لذلؾ، قد يكوف طلبب الجامعة متأثريف بالبيئة الاجتماعية المحيطة 

( والاىتماـ بااخريف Cالتي تشجعيـ عمى التفكير العاطفي والشاعري نمط التفكير) 
 والتفاعؿ معيـ عاطفيًا.

يمي نفسو يمعب دورًا في تشكيؿ ىذه الأنماط. إذا قد يكوف النظاـ التعم النظاـ التعميمي: .5
كاف التعميـ يعتمد بشكؿ كبير عمى اتباع التعميمات، الالتزاـ بالمعايير، والحفظ بدلًا مف 
تشجيع التفكير النقدي أو الابتكار، فإف الطلبب قد يطوّروف أسموبًا تنفيذيًا نمط التفكير) 

Bغياب الاىتماـ بتنمية الإبداع داخؿ ( أكثر مف التفكير الإبداعي أو التحميمي .
 (.Dالقاعات الدراسية قد يفسر انخفاض نسبة استخداـ نمط التفكير المبدع )

الطلبب قد يكونوف تحت ضغوط لتحقيؽ نتائج  والضغوط الدراسية:الأكاديمية البنية  .7
. ىذا قد التي تتطمب التزامًا وتقيدًا بالتعميماتالأكاديمية جيدة في الاختبارات والمياـ 
دارة المياـ اليومية بفعالية.Bيعزز نمط التفكير التنفيذي )  ( كوسيمة لمتنظيـ وا 

قد لا يُعطى الطلبب الفرصة الكافية أو  قمة التركيز عمى التفكير التحميمي والإبداعي: .4
( في المناىج الدراسية أو حتى في D( أو المبدع )Aالتحفيز لتطوير التفكير العقلبني )

ومية. ربما يكوف ىناؾ تركيز أقؿ عمى التفكير النقدي المستقؿ وحؿ الحياة الي
 المشكلبت بطرؽ غير تقميدية، مما يؤدي إلى نسبة منخفضة مف استخداـ ىذه الأنماط.

( حيث توصمت نتائجو 5117وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج بحوث كؿ مف )عبد الغفار، 
( وكذلؾ اتفقت C,Dوىو ما يقابؿ نمطى ) إلى سيادة النصؼ الأيمف لدى طلبب كمية التربية

التى توصمت الى سيطرة الجانب الأيمف لمعقؿ  (5113)نوفؿ وابو عواد،  مع نتائج بحث
 %( مف طلبب الجامعة.40.7لأفراد العينة بنسبة )
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 الفرض الثاني ومناقشتو وتفسيره:
الإلكتروني لدى ينص الفرض الثاني: تتنوع التحديات الأكثر شيوعا فى استخداـ الكتاب 

 :طلاب كمية التربية
نتشاراً لدى طلبب كمية تـ الكشؼ عف أكثر تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني ا

مف خلبؿ استخداـ التكرارات والنسب المئوية تعرؼ أكثرىا مف حيث نسب الانتشار، التربية ل
كما بالجدوؿ  بؽ(لا تنط -تنطبؽ إلي حد ما -لفئات الاستجابة عمى المقياس )تنطبؽ تماماً 

 (:.0رقـ )
الكتاب  مقياس تحديات استخداـعمى مفردات  كمية التربية( استجابات طلبب .0جدوؿ )

 743الإلكتروني حسب التكرارات والنسب المئوية لفئات الاستجابة ف= 
 و

 تحذٌاخ استخذاو انكتاب الإنكتزوًَ
 الاستجاتاخ عهى الاستثٍاٌ

ة
تٍ

تز
ان

 

لا تُطثك  
 تًايا

ك انى تُطث

 حذ يا

انًتوسظ  تُطثك تًايا

 انحساتى

اشعر بصداع مستمر عند استذكاري مف  1
 .الكتاب الإلكتروني

 5.452 515 010 73 التكرار
 

50 
 %1.5. %55.0 %01.3 النسبة المئوية 

كمفني الكتاب الإلكتروني ماديا  3
 .لاضطرارى طباعتو ورقياً 

 5.2.3 540 .. 44 التكرار
 

02 
 %5.2. %03.5 %05.3 سبة المئويةالن 

 5.274 551 54 77 التكرار .لكترونياً مف الصعب عمي الاستذكار إ 4
 

05 
 %7.4. %53.5 %5.2 النسبة المئوية 

عممية الاستذكار بواسطة الكتاب  6
الالكترونى صعبة مقارنة بالكتاب 

 .الورقى
 5.325 532 24 04 التكرار

 
5 
 %35.7 %3..0 %4 النسبة المئوية 

مف الصعب التخطيط فى الكتاب  7
 الإلكتروني كما الحاؿ بالكتاب الورقى. 

 5.3.5 545 21 02 التكرار
 

0 
 %40.7 %04.2 %4.7 النسبة المئوية 

تـ تطبيؽ الكتاب الالكترني فجأة ولا  8
 .مجاؿ لنا للبختيار

42..5 525 3. 54 التكرار
2 
 

. 
 %..35 %05.7 %4.0 النسبة المئوية 

اشعر بالضيؽ لعدـ قدرتي عمى تحديد  9
اسئمة لكؿ فقرة مف فقرات الكتاب 

 .لإلكتروني مقارنة بالكتاب الورقيا
 75..5 522 25 77 التكرار

 
3 
03.11 %5.2 النسبة المئوية 

% 37.2% 
يؤدى استخداـ الكتاب الإلكتروني ارؽ  10

 .ومشاكؿ عف النوـ
 5.2.4 572 37 75 التكرار

 
0. 
 %3.3. %50.11 %00.5 النسبة المئوية 

كمفني استخداـ الكتاب الإلكتروني اعباء  11
  .الإنترنتمالية متمثمة فى ارتفاع فاتورة 

 5.4.4 514 55 43 التكرار
 

53 
 %25.5 %2..5 %07.2 النسبة المئوية 

استطيع تمخيص الافكار الرئيسية عند  12
الورقي مقارنة  استذكاري مف الكتاب

 .بالكتاب الإلكتروني
 41..5 525 2. 57 التكرار

 
7 
 %..34 %04.3 %... النسبة المئوية 

 54 5.440 055 .00 75 التكراريحتاج الطالب فترة مف التدريب لمتعامؿ  13
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 و
 تحذٌاخ استخذاو انكتاب الإنكتزوًَ

 الاستجاتاخ عهى الاستثٍاٌ

ة
تٍ

تز
ان

 

لا تُطثك  
 تًايا

ك انى تُطث

 حذ يا

انًتوسظ  تُطثك تًايا

 انحساتى

   %23.7 %77.4 %5.5 النسبة المئوية .الكترونيا مع الكتاب الجامعي
بر الكتاب الإلكتروني يسبب استذكارى ع 14

 .تشتت انتباىي
 5.240 574 37 .7 التكرار

 
04 
 %..4. %50 %01.4 النسبة المئوية 

انشغؿ بمواقع التواصؿ الاجتماعي عند  15
  .استذكاري عبر الكتاب الإلكتروني

 5.257 .57 40 71 التكرار
 

07 
 %4.11. %57.7 %..4 النسبة المئوية 

الالعاب الإلكترونية عند  انشغؿ بممارسة 16
 .استخدامي الكتاب الإلكتروني

 .5.41 511 44 25 التكرار
 

71 
 %..23 %52.4 %03 النسبة المئوية 

17 
تطبيؽ الكتاب الإلكتروني الجامعي لـ 
يراعي الفروؽ بيف الطلبب فى الجوانب 

 .الاقتصادية او الجسدية

 75..5 542 35 57 التكرار
 

4 
 %..31 %55.4 %... ئويةالنسبة الم 

يفتقد عدد كبير مف الطلبب امتلبؾ  18
 .ىواتؼ جيدة تيسر ليـ الاستذكار

 .7..5 543 34 .5 التكرار
 

5 
 %30.5 %50.7 %3.2 النسبة المئوية 

انخفاض مساحة الياتؼ المحموؿ يُعيؽ  19
 .تحميؿ الكتب الإلكترونية مف المنصة

 05..5 547 .3 54 التكرار
 

00 
 %31 %50.5 %4.0 النسبة المئوية 

اعتقد اف الكتاب الإلكتروني لا يمثؿ  20
 .تطويراً فى التعميـ

 5.253 503 .5 74 التكرار
 

51 
 %5.2. %53.3 %5.4 النسبة المئوية 

21 
اواجو صعوبات فى استخداـ منصة 
ميكروسوفت تيمز لمتعامؿ مع الكتاب 

  .الجامعي

 5.704 031 .00 0. التكرار
 

77 
 %45 %77.4 %..03 النسبة المئوية 

اعتقد انو لا فائدة مف استخداـ الكتاب  22
 .الإلكتروني بدلا مف الكتاب الورقي

 .5.22 .55 44 77 التكرار
 

03 
 %2.0. %52.4 %5.2 النسبة المئوية 

اعتقد اف تجربة الكتاب الإلكتروني  23
 .الجامعي غير موفقة

 ..5.4 501 45 44 التكرار
 

53 
 %1.2. %..52 %07.4 النسبة المئوية 

الخط بالكتاب الإلكتروني صغير ولا  24
 .يمكنى القراءة بشكؿ جيد

 .5.74 044 012 24 التكرار
 

70 
 %24.5 %71.7 %..02 النسبة المئوية 

زاد النظاـ التعميمي تعقيدًا بعد الكتاب  25
 .الإلكتروني الجامعي

5.432 514 014 75 التكرار
2 
 

52 
 %24.4 %71.1 %00.5 النسبة المئوية 

أفضؿ الغاء استخداـ الكتاب الإلكتروني  26
 الجامعي والعودة لما سبؽ

 25..5 524 4. 52 التكرار
 

2 
 %37.5 %..05 %3.5 النسبة المئوية 

يسبب الكتاب الالكترونى لى قمقاً مقارنة  27
 بالكتاب الورقي 

 .5.22 554 44 72 رالتكرا
 

04 
 %2.3. %54.5 %01.0 النسبة المئوية 

28 
لا يمكنني الكتاب الإلكتروني مف اضافة 
الملبحظات التى يذكرىا استاذ المادة 

 بالمحاضرة

 34..5 524 37 51 التكرار
 

4 
50.11 %2.4 النسبة المئوية 

% 37.5% 

29 
لا يمكنني الكتاب الإلكتروني مف متابعة 

 رح الاستاذ بالمحاضرةش
 5.455 502 44 44 التكرار

 
55 
 %5. %52.4 %05.3 النسبة المئوية 
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 و
 تحذٌاخ استخذاو انكتاب الإنكتزوًَ

 الاستجاتاخ عهى الاستثٍاٌ

ة
تٍ

تز
ان

 

لا تُطثك  
 تًايا

ك انى تُطث

 حذ يا

انًتوسظ  تُطثك تًايا

 انحساتى

استغرؽ وقتاً طويلب فى المذاكرة  30
 باستخداـ الكتاب الإلكتروني

 70..5 542 .3 .5 التكرار
 

01 
 %..31 %50.5 %3.2 النسبة المئوية 

المذاكرة مف خلبؿ استخداـ الكتاب  31
 روني مممةالإلكت

 14..5 572 44 54 التكرار
 

05 
 %3.3. %52.4 %5.. النسبة المئوية 

يؤثر استخداـ الكتاب الإلكتروني عمي  32
 .حاسة البصر لدى

 5.444 .55 7. 24 التكرار
 

57 
 %2.0. %04.5 %3..0 النسبة المئوية 

يسبب الاستذكار الكترونياً ألـ فى فقرات  33
 .ظيري

 5.730 511 .3 30 التكرار
 

75 
 %..23 %50.5 %51.2 النسبة المئوية 

يتطمب استخدامي لمكتاب الإلكتروني  34
 .الجموس لفترة طويمة

 5.4.0 551 3. 1. التكرار
 

55 
 %7.41. %05.7 %03.7 النسبة المئوية 

مف الصعوبة مراجعة المادة التعميمية  35
 .الكترونياً اخر العاـ

 5.4.4 554 1. 7. التكرار
 

54 
 %..4. %03.7 %04.5 النسبة المئوية 

ني سمبياً يؤثر استخدامي لمكتاب الإلكترو  36
 .سرتيعمى الوقت المنقضي مع أ

 %..20 %53.3 %51.3 النسبة المئوية 74 5.714 035 .5 35 التكرار
 :يتضح مف الجدوؿ

رقـ  ت المرتبة الأولى المفردة": كانأعمى معدؿ لتحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني
 (%40.7) مف الصعب التخطيط بالكتاب الالكترونى كما ىو الحاؿ بالكتاب الورقى (3)

قالوا "تنطبؽ تماماً"(. يوضح ىذا أف الطلبب يجدوف الكتاب الورقي أكثر مرونة في التخطيط 
 الالكترونى صعب الاستذكار بواسطة الكتاب( ".بينما جاء تحدى المفردة رقـ )، والتدويف.

مف الطلبب يفضموف الاستذكار باستخداـ الكتاب %( 35.7"حيث )الورقىمقارنة بالكتاب 
الورقي مقارنة بالكتاب الإلكتروني، ما يعكس ارتباطيـ بالطرؽ التقميدية والشعور بالراحة 

 النفسية والجسدية مع الكتاب الورقي.

مف الطلبب ذكروا %( 1.5.): والتعب وشكؿ التحديات المرتبطة بالصحة كالصداع
أنيـ يشعروف بصداع مستمر عند الاستذكار مف الكتاب الإلكتروني، مما يشير إلى تأثيرات 

تكمفة الطباعة: كالتكمفة المالية ، كما شكمت التحديات المتعمقة بسمبية عمى الصحة الجسدية.
ني ورقيًا، ما مف الطلبب أشاروا إلى أنيـ اضطروا لطباعة الكتاب الإلكترو %( 5.2.)

يوضح أف الطلبب لا يجدوف الكتاب الإلكتروني بديلًب فعالًا ويعتمدوف عمى النسخ الورقية 
% مف الطلبب ذكروا أف الكتاب الإلكتروني زاد مف 25.5الإنترنت فاتورة و بشكؿ كبير.

ب بسبب الحاجة إلى الإنترنت، ما يشير إلى أف الاستخداـ الإلكتروني يتطم أعبائيـ المالية
مما يتضح معو: التفضيؿ الواضح لمكتاب بنية تحتية تقنية قد تكوف مكمفة لبعض الطلبب.

: تُظير النتائج أف الطلبب يفضموف استخداـ الكتاب الورقي بشكؿ كبير بسبب سيولة الورقي
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التخطيط والتدويف )المرتبة الأولى والثانية(. ىذا التفضيؿ قد يعود إلى عوامؿ نفسية وتعود 
عمى الأساليب التقميدية، كما أف الكتاب الورقي يُعد وسيمة ممموسة تتيح التفاعؿ الطلبب 

تحد مف قدرة الطلبب عمى التفاعؿ الإيجابي مع الكتاب  التحدياتالمباشر مع النص.ىذه 
 الإلكتروني.

الطلبب لـ يكونوا مييئيف لمتحوؿ السريع نحو الكتاب ويمكف تفسير ذلؾ بأف 
دى إلى شعورىـ بالضيؽ والقمؽ تجاه ىذا التغيير. ىذه النقطة توضح الإلكتروني، وىو ما أ

أىمية توفير تدريب كاؼٍ وتحضير الطلبب بشكؿ مناسب قبؿ أي تطبيقات تكنولوجية 
 جديدة.

 ,.Nopiyanti, H., Asib, A)واختمفت نتائج ىذا البحث مع نتائج بحوث كؿ مف  

& Tarjana, ,2019)( )Lee, chae& choi, 2019)( ،Baek,& Monaghan, 

2013( ،)Mehrak, Masoumeh, 2012)  بينما اتفقت مع نتائج بحث
(zhongyuan& ya-ling, 2012) ،٠١٠٠(، )بهة( ،)Alsadoon, 2020 ،) عبد العزيز(
 (.5150خروف، وآ

 نتائج الفرض الثالث ومناقشتو وتفسيره:
بيف استخداـ أنماط التفكير  " توجد علاقة ارتباطية دالة احصائياً ينص الفرض الثالث عمى

(A,B,C,D و )الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمية لو لدى طلاب كمية التربية. الأبعاد 
ختبار ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار)معامؿ الارتباط( بيف انماط التفكير المختمفة لا

قا كؿ عمى حده )باعتبار اف كؿ نمط لو درجات متصمة اى )متصؿ وليس منفصؿ وف
( 03) الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمية لو، والجدوؿ الأبعادلدرجات مفرداتو(( وكؿ مف 

 يوضح ذلؾ تفصيلًب:
وفقا لييرماف )كدرجة متصمة لكؿ نمط ( معاملبت الارتباط بيف أنماط التفكير 03جدوؿ )

 743ف =       وكؿ مف أبعاد فاعمية الذات والدرجة الكمية لو وفقا لمفرداتو(
فاعمية الذات  أنماط التفكير

 الأكاديمية
فاعمية الذات 
 الاجتماعية

فاعمية الذات 
 الوجدانية

فاعمية الذات 
 الابداعية

الدرجة الكمية 
 لفاعمية الذات

 **١.٣٠٥ **١.٠٣٧ *١.٠٣٣ ١.١٧٣ ١.١٣٥ ( A) النمط
 **١.٠٠٠ *١.٠٣٠ *١.٠٣٥ ١.١٦٣ ١.١٣٠ ( B) النمط
 ١.١٥٠ ١.١١٠ ١.١٠٣ ١.١٦٣ ١.١٣ ( C) النمط
 **١.٠١٥ **١.٠٠٣ *١.٠٥٥ *١.٠٠٥ **١.٠٧٣ ( D) النمط

 : ٌتضح يٍ انجذول
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الفرعية  الأبعاد( وجميع Cلا توجد علبقة دالة احصائيا بيف استخداـ نمط التفكير ) -
 لفاعمية الذات والدرجة الكمية لو. 

( بيف استخداـ 1.12(، ومستوي )1.10توجد علبقة دالة احصائيا عند مستوي دلالة ) -
 الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمية لو. الأبعاد( وجميع Dنمط التفكير )

، وبعد (A( بيف نمط التفكير )1.10توجد علبقة دالة احصائيا عند مستوي دلالة ) -
 فاعمية الذات الابداعية والدرجة الكمية لفاعمية الذات.

، وبعد (A( بيف نمط التفكير )1.12توجد علبقة دالة احصائيا عند مستوي دلالة ) -
 فاعمية الذات الوجدانية 

الأكاديمية ( وكؿ مف فاعمية الذات Aلاتوجد علبقة دالة احصائياً بيف نمط التفكير ) -
 وفاعمية الذات الاجتماعية.

، وكؿ مف (B( بيف نمط التفكير )1.12توجد علبقة دالة احصائيا عند مستوي دلالة ) -
 ة وفاعمية الذات الابداعية.بعد فاعمية الذات الوجداني

، والدرجة (B( بيف نمط التفكير )1.10توجد علبقة دالة احصائيا عند مستوي دلالة ) -
 الكمية لفاعمية الذات.

 ويوضح الشكؿ التالي ىذه العلبقة بيانياً: 

 
 انماط التفكير أرسـ بيانى يوضح العلبقة بين( 2)شكؿ 
 الكمية الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الأبعادو 

( وجميع أبعاد فاعمية Cيمكف تفسير لا توجد علبقة دالة إحصائيًا بيف نمط التفكير )
( ىو النمط العاطفي أو الشعوري، الذي يركز عمى Cالذات والدرجة الكمية بأف نمط التفكير )
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الأحاسيس والمشاعر أكثر مف التحميؿ المنطقي أو الأداء العممي. لذا، مف المتوقع أف يكوف 
الأكثر موضوعية لفاعمية الذات )الأكاديمية،  الأبعاداؾ انفصاؿ بيف ىذا النمط و ىن

تتطمب ميارات أكثر تنظيمًا وتحميلًب.  الأبعادالاجتماعية، والإبداعية(، حيث أف ىذه 
( أقؿ تأثيرًا في دعـ أداء الفرد عمى مستوى فاعمية Cوبالتالي، يمكف أف يكوف نمط التفكير )

 مجالات.الذات في ىذه ال
( وجميع أبعاد فاعمية Dوجود علبقة دالة إحصائيًا بيف نمط التفكير ) بينما تفسر

( ىو النمط الإبداعي أو غير التقميدي، الذي يرتبط بالتفكير Dالتفكير ) يرجع إلى أف الذات
الابتكاري وتوليد أفكار جديدة. مف المحتمؿ أف ىذا النمط يساعد الأفراد عمى تحسيف جميع 

فاعمية الذات، سواء كانت أكاديمية أو اجتماعية أو وجدانية أو إبداعية، لأنو يعزز  أبعاد
القدرة عمى التكيؼ والتفكير خارج الصندوؽ، وىو أمر ضروري لتحقيؽ الفاعمية الذاتية في 

 مختمؼ المجالات.
 ( وفاعمية الذات الإبداعيةAوجود علبقة دالة إحصائيًا بيف نمط التفكير ) تفسير ويتـ
( ىو النمط العقلبني أو الموضوعي، الذي يركز Aنمط التفكير )مف خلبؿ أف  والوجدانية

عمى التحميؿ والمنطؽ. العلبقة بيف ىذا النمط وفاعمية الذات الإبداعية يمكف تفسيرىا بأف 
التفكير المنطقي يسيـ في ترتيب الأفكار وتقديـ حموؿ إبداعية مبنية عمى أسس منطقية. كما 

باط مع فاعمية الذات الوجدانية يمكف أف يكوف لأف الأشخاص ذوي التفكير العقلبني أف الارت
قد يكونوف قادريف عمى تنظيـ مشاعرىـ وفيميا بشكؿ أفضؿ، مما يساعدىـ في تحسيف 

 فاعميتيـ الوجدانية.
( وكؿ مف Aبيف نمط التفكير ) دلالة إحصائية يمكف تفسير أنو لا توجد علبقةبينما 
والاجتماعيةمف الممكف أف يكوف السبب في ذلؾ ىو أف نمط التفكير الأكاديمية ات فاعمية الذ

التي قد تتطمب عوامؿ أخرى مثؿ الأكاديمية العقلبني لا يرتبط بشكؿ مباشر مع الجوانب 
التحفيز الذاتي، أو الاجتماعية التي قد تحتاج إلى ميارات تواصؿ وعلبقات شخصية أكثر 

 مف التحميؿ المنطقي.
( وكؿ مف فاعمية الذات Bمكف تفسير وجود علبقة دالة إحصائيًا بيف نمط التفكير )وي

( ىو النمط التنفيذي، الذي يرتبط بالتخطيط والتنفيذ Bالوجدانية والإبداعية أف نمط التفكير )
العممي. ىذا النمط قد يكوف مفيدًا في تعزيز فاعمية الذات الوجدانية مف خلبؿ قدرتو عمى 

لتخطيط لممشاعر والتفاعلبت الوجدانية. كما أف العلبقة مع فاعمية الذات الإبداعية التنظيـ وا
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قد تكوف نتيجة لأف ىذا النمط يعزز القدرة عمى تحويؿ الأفكار الإبداعية إلى خطوات عممية 
 منظمة.

( والدرجة الكمية لفاعمية Bعلبقة دالة إحصائيًا بيف نمط التفكير ) يرجع وجودكما 
( يعزز القدرة عمى التخطيط والتنظيـ، مما يساعد في Bأف نمط التفكير التنفيذي )إلى  تالذا

تحسيف جميع جوانب فاعمية الذات. الأفراد الذيف يتبعوف ىذا النمط قد يكوف لدييـ 
استراتيجيات واضحة لتحقيؽ أىدافيـ، سواء عمى المستوى الأكاديمي، الاجتماعي، أو 

 ة لفاعمية الذات.الشخصي، مما يعزز الدرجة الكمي
( الذى توصؿ الى وجود 5105اتفقت نتائج ىذا البحث مع نتيجة بحث )الثمالي، 

علبقة موجبة بيف التوجو نحو التفكير الابداعى وفاعمية الذات لممعمـ، وبحث )الييلبت، 
( الذى توصؿ الى وجود علبقة موجبة بيف فاعمية الذات الاجتماعية ونمط التفكير 5102

ونمط التفكير الايسر وبيف الأكاديمية سفمى، الايسر( وكذلؾ بيف فاعمية الذات )الايسر ال
فاعمية الذات الانفعالية وبيف نمطى التفكير )الأيمف العموى، والأيمف السفمى( كما ارتبطت 

 الدرجة الكمية لفاعمية الذات وبيف نمطى التفكير )الأيسر السفمى والأيسر العموي(.
 مناقشتو وتفسيره:نتائج الفرض الرابع و 

" توجد علاقة ارتباطية دالة احصائياً بيف استخداـ أنماط التفكير ينص الفرض الرابع عمى
(A,B,C,D )كمية التربيةالكتاب الإلكتروني لدى طلاب  وادراؾ تحديات استخداـ. 

بيف انماط التفكير المختمفة  لاختبار ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار)معامؿ الارتباط(
 الأبعادف كؿ نمط لو درجات متصمة ومقياس مستقؿ( وكؿ مف أى حده )باعتبار كؿ عم

 ( يوضح ذلؾ تفصيلًب:04) رقـ الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمية لو، والجدوؿ

 الكتاب الإلكتروني وتحديات استخداـ( معاملبت الارتباط بيف أنماط التفكير 04) جدوؿ

 (Dالنمط ) (Cالنمط ) (Bالنمط ) (Aالنمط ) أنماط التفكير

 **..1.0- 1.134- 1.104 1.1.7- .تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني

 ؿ:يتضح مف الجدو 
( ونمط التفكير Cتوجد علبقة سالبة غير دالة احصائياً بيف استخداـ نمطى التفكير ) -

(A )الكتاب الإلكتروني.  وتحديات استخداـ 

( بيف استخداـ نمط التفكير 1.10توي دلالة )توجد علبقة سالبة دالة احصائيا عند مس -
(D )الكتاب الإلكتروني. وتحديات استخداـ 

 وتحديات استخداـ( وبيف Bتوجد علبقة موجبة غير دالة احصائيا بيف نمط التفكير ) -
  .الكتاب الإلكتروني
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 ويوضح الشكؿ التالي ىذه العلبقة بيانياً:

 
 ماط التفكير( رسـ بيانى يوضح العلبقة بيف ان.شكؿ )

 كمية التربيةالكتاب الإلكتروني لطلبب  وتحديات استخداـ 
تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني بأنماط التفكير علبقة تشير ىذه النتائج إلى أف 

يختمؼ بناءً عمى نوع نمط التفكير. الطلبب المبدعوف يميموف إلى التكيؼ مع الأدوات 
لطلبب الأكثر تنظيمًا قد يواجيوف بعض التحديات. التكنولوجية بشكؿ أفضؿ، في حيف أف ا

العلبقة بيف التفكير العاطفي والعقلبني وتحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني غير واضحة 
بشكؿ كاؼٍ، مما يعني أف ىناؾ عوامؿ أخرى قد تكوف مؤثرة، مثؿ الخبرة التكنولوجية 

 .ستوى التحفيز الشخصيالشخصية، أو الدعـ المقدـ مف المؤسسة التعميمية، أو م
لنمطى التفكير العاطفى والعقلبنى مع تحديات العلبقة السالبة غير الدالة إحصائياً 

 (C) تعني أف الطلبب الذيف يميموف إلى نمط التفكير العاطفياستخداـ الكتاب الإلكتروني، 
ىذه قد يواجيوف تحديات أقؿ عند استخداـ الكتاب الإلكتروني، ولكف  (A) أو العقلبني

العلبقة ليست قوية بما يكفي لتكوف ذات دلالة إحصائية. ىذا يشير إلى أف تأثير ىذه 
 :الأنماط عمى التحديات ليس ثابتاً أو موحدًا لجميع الطلبب. قد يكوف ىذا نتيجة لعدة عوامؿ

قد يُفترض أف الطلبب العاطفييف يعتمدوف عمى العلبقات  :(C) نمط التفكير العاطفي .0
المشاعر في التعامؿ مع الأدوات الجديدة، وبالتالي قد يكوف لدييـ تحفيز الاجتماعية و 

داخمي أقؿ لمتغمب عمى الصعوبات التقنية. ومع ذلؾ، نظرًا لأف العلبقة غير دالة 
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إحصائيًا، يمكف أف يكوف ىناؾ عوامؿ أخرى أكثر تأثيرًا، مثؿ الدعـ الذي يحصموف 
 .يعميو مف الزملبء أو مستوى التحفيز الشخص

قد يكوف الطلبب الذيف يفكروف بشكؿ عقلبني ومنيجي  :(A) نمط التفكير العقلاني .5
قادريف عمى التحميؿ المنطقي لمتحديات المتعمقة باستخداـ الكتاب الإلكتروني، ولكف 
النتيجة غير الدالة إحصائيًا تشير إلى أف ىذا التحميؿ العقلبني لا يظير تأثيرًا كبيرًا بما 

التحديات. قد يكوف السبب في ذلؾ أف التحديات قد تكوف تقنية أو يكفي في تقميؿ 
 .تكنولوجية، مما يتجاوز قدرة التحميؿ العقمي البسيط

وتحديات استخداـ الكتاب  (D) العلاقة السالبة الدالة إحصائياً بيف نمط التفكير المبدع
 :الإلكتروني

 لذيف يميموف إلى التفكير المبدعالعلبقة السالبة الدالة إحصائياً تشير إلى أف الطلبب ا
(D)  يواجيوف تحديات أقؿ مع استخداـ الكتاب الإلكتروني. يمكف تفسير ذلؾ مف عدة زوايا: 

الطلبب المبدعوف غالبًا ما يكونوف أكثر مرونة في التعامؿ مع الأدوات غير  :المرونة -
ىا عوائؽ. قدرتيـ عمى التقميدية، وقد يجدوف في التحديات فرصًا للببتكار بدلًا مف اعتبار 

 .التفكير "خارج الصندوؽ" تساعدىـ عمى التكيؼ مع التغييرات بسيولة أكبر
الطلبب المبدعوف قد يكونوف أكثر انفتاحًا عمى استخداـ أدوات  :التكيؼ مع التكنولوجيا -

جديدة واستكشاؼ طرؽ مختمفة لحؿ المشكلبت. ىذا يمكف أف يقمؿ مف تأثير التحديات 
 .جييا الطلبب الأكثر تنظيمًا أو تقميدييف في التعامؿ مع التكنولوجياالتي قد يوا

وتحديات استخداـ  (B) العلاقة الموجبة غير الدالة إحصائياً بيف نمط التفكير التنفيذي
 :الكتاب الإلكتروني

وتحديات استخداـ  (B) العلبقة الموجبة غير الدالة إحصائياً بيف نمط التفكير التنفيذي
لكتروني تشير إلى أف الطلبب الذيف يتبعوف نيجًا أكثر تنظيمًا قد يواجيوف الكتاب الإ

 :صعوبات أكبر، ولكف ىذه الصعوبات ليست ذات دلالة إحصائية. ىذا قد يشير إلى
 الطلبب ذوو التفكير التنفيذي يميموف إلى العمؿ بطرؽ منظمة  :الاعتماد عمى النظاـ

أدوات أو تقنيات جديدة قد تكوف غير مألوفة  ومعتمدة عمى خطوات محددة، وعند مواجية
أو غير متوافقة مع نمطيـ المنيجي، قد يعانوف مف التكيؼ مع التغييرات. الأدوات 
الإلكترونية مثؿ الكتب الإلكترونية قد لا تتوافؽ دائمًا مع الأساليب المنظمة التقميدية التي 

 .يتبعيا ىؤلاء الطلبب، ما يسبب ليـ بعض التحديات
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 ىؤلاء الطلبب قد يواجيوف صعوبة في التعامؿ مع الأنظمة  :التكيؼ مع الفوضى عدـ
الرقمية التي قد تبدو غير منظمة أو غير قابمة لمتنظيـ بسيولة مقارنة بالكتب الورقية أو 

 .الأساليب التقميدية

ولـ توجد دراسات توصمت الييا الباحثة تتفؽ او تختمؼ مع نتائج ىذا الفرض نظرا لعدـ 
 ود دراسات فى حدود ما اطمعت عميو الباحثة.وج

 نتائج الفرض الخامس ومناقشته وتفسيره:

الفرعية لفاعمية  الأبعاد" توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فى ينص الفرض الخامس عمى
 .كمية التربيةلدى طلاب  المفضمة الذات والدرجة الكمية لو تعزي الى أنماط التفكير

 المجموعات الأربعستخداـ اختبار)تحميؿ التبايف الاحادى( لدى ختبار ىذا الفرض تـ الا
المجموعة (( )B)نمط التفكير ) المجموعة الثانية(( )A)نمط التفكير ) المجموعة الأولى)

وذلؾ باتخاذ الدرجة العميا ( D)نمط التفكير )  الرابعةالمجموعة ) ،(C)نمط التفكير) الثالثة
متفكير تصنيفاً لو بذلؾ النمط واعتماده بالنسبة لو، ثـ لكؿ طالب عمى الأنماط الأربعة ل

وذلؾ لحساب الدلالة تدويف كود تصنيفى بعمود منفصؿ للؤنماط الأربعة ثـ المقارنة، 
الفرعية لمقياس فاعمية الذات  الأبعادالإحصائية لمفروؽ بيف متوسطات المجموعات فى 
يوضحاف ( 51،05) والجدولاف رقماوالدرجة الكمية لممقياس لدى طلبب جامعة الزقازيؽ، 

 :ذلؾ بالتفصيؿ
 ( الاحصاءات الوصيفة للؤبعاد الفرعية لفاعمية الذات والدرجة الكمية05جدوؿ )
 وفقاً لأنماط التفكير دراؾ تحديات الكتاب الإلكترونيوا   لممقياس 

 الاَحزاف انًعٍاري انًتوسظ انعذد انًتغٍز انًستمم انًتغٍزاخ انتاتعح

 اخ الأكادًٌٍحفاعهٍح انذ

 .25 51..557 7.5774 (Aومط انتفكير )
 014 51.5211 7.452.5 (Bومط انتفكير )
 025 51.52.1 7.24753 (C)ومط انتفكير 
 75 51.1.52 4.30123 (D)ومط انتفكير 

فاعهٍح انذاخ 
 الاجتًاعٍح

 743 51..552 7.45545 (Aومط انتفكير )
 25 52.15.5 7.43.43 (Bومط انتفكير )
 014 57.24.2 4.04404 (C)ومط انتفكير 
 025 54.2253 7.44317 (D)ومط انتفكير 

 فاعهٍح انذاخ انوجذاٍَح

 75 55.5.44 4.45115 (Aومط انتفكير )
 743 54.5103 7.44257 (Bومط انتفكير )
 25 05.5211 7.54751 (C)ومط انتفكير
 014 04.4.02 7.75252 (D)ومط انتفكير 

 025 04.2415 7.45.45 (Aومط انتفكير ) ٍح انذاخ الاتذاعٍحفاعه
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 الاَحزاف انًعٍاري انًتوسظ انعذد انًتغٍز انًستمم انًتغٍزاخ انتاتعح
 75 03.4321 7.35150 (Bومط انتفكير )
 743 04.2.51 7.477.5 (C)ومط انتفكير
 25 50.44.5 7.513.4 (D)ومط انتفكير

انذرجح انكهٍح نًمٍاس 
 فاعهٍح انذاخ

 014 51.4457 4.51243 (Aومط انتفكير )
 025 51.2415 7..4752 (Bومط انتفكير )
 75 51.3405 7.35133 (C)ومط انتفكير
 743 51.3550 7.51504 (D)ومط انتفكير

تحذٌاخ استخذاو انكتاب 
 الإنكتزوًَ

 25 42.5211 04.50074 (Aومط انتفكير )
 014 43.5.55 02.01575 (Bومط انتفكير )
 025 42.2445 02.0.142 (C)ومط انتفكير
 75 42.5405 0..74544 (D)ومط انتفكير

 نتائج تحميؿ التبايف الاحادى لدراسة الفروؽ بيف متوسطات  (51جدوؿ )

لى انماط التفكير إالتى ترجع  الفرعية لمقياس فاعلية الذات والدرجة الكلية للمقياس الأبعاد
 كلية التربيةلدى طلاب 

يجًوع  مصدر التبايف متغيرات تابعة
 انًزتعاخ

درجاخ 
 انحزٌح

يتوسظ 
 نًزتعاخا

انُسثح 
 انفائٍح

 انذلانح

فاعمية الذات 
 الأكاديمية

 ٠٠.٠٣٠ ٣ ٠٠.٠١٠ بيف المجموعات
١.٧٦٣ 

 
 غير دالة

 ٠٠.٦٠٦ ٣٠٣ ٥١٠٣.٠٠٠ داخؿ المجموعات (1.414)
  ٣٠٦ ٥١٥٥.٥٠٥ اجمالى

فاعمية الذات 
 الاجتماعية

 ٠٧.٧٧٦ ٣ ٠٠٧.٧٣٣ بيف المجموعات
٣.٠٥٣ 

 

 دالة
(1.103) 

 
 ٠٠.٠٣٣ ٣٠٣ ٠٧٦٥.٣٧٠ ؿ المجموعاتداخ

  ٣٠٦ ٥٠٠٥.٣٣٧ اجمالى

فاعمية الذات 
 الوجدانية

 ٠٣.٦٠٠ ٣ ٠١.٣٣٣ بيف المجموعات
 
 

 غير دالة
 ٠٠.٣٣٠ ٣٠٣ ٠١٣٣.٥٣١ داخؿ المجموعات (1.753)

  ٣٠٦ ٠١٣٧.٠٠٣ اجمالى

فاعمية الذات 
 الابداعية

 ٠٦.٣٣٣ ٣ ٣٧.٠٦١ بيف المجموعات
٠.٠٥٦ 

 
 غير دالة

 ٠٥.٠٠٧ ٣٠٣ ٥٠٣٧.٣٣٦ داخؿ المجموعات (1.024)
  ٣٠٦ ٥٠٦٣.٥٣٦ اجمالى

الدرجة الكمية 
 لممقياس

 ٠٣٣.٦٥٧ ٣ ٣٠١.٧٣٣ بيف المجموعات

٠.٣٠٠ 
 غير دالة

 ٠٥٧.٣٠٠ ٣٠٣ ٥٠٣٣٠.٠٠٠ داخؿ المجموعات (1.0.4)

  ٣٠٦ ٥٥٦١٥.٣٣٧ اجمالى

الفرعية لمقياس  الأبعادفروؽ ذات دلالة إحصائية فى  أنو لاتوجد يتضح مف الجدوؿ
فاعمية الذات الابداعية(  -فاعمية الذات الوجدانية -فاعمية الذات)فاعمية الذات الأكاديمية

(، ماعدا البعد الثاني لممقياس )فاعمية A,B,C,Dوالدرجة الكمية لو ترجع إلى نمط التفكير )
( فيو 1.12دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) الذات الاجتماعية( حيث توجد فروؽ ذات

 (.(A,B,C,Dبيف أنماط التفكير الأربعة 
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فى بُعد فاعمية الذات الاجتماعية  الاربعةولمكشؼ عف اتجاه الفروؽ بيف المجموعات 
( لدلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات طلبب LSDتـ استخداـ اختبار أقؿ فرؽ داؿ )

 ( انتانً:٠٠كما فى جدول رقم ) انتفكير لأوماطجامعة الزقازيؽ وفقاً 

 ( لممقارنات المتعددة لمكشؼ عف الفروؽLSDتائج اختبار أقؿ فرؽ داؿ )ن (50)
 ذات الدلالة في بُعد فاعمية الذات الاجتماعية وفقاً لمتغير نمط التفكير 

المتغير 
 التابع

المتغيرات 
الانحراؼ  المتوسط العدد المستقمة

 المعياري
نمط 

فكير الت
(A) 

نمط 
التفكير 

(B) 
نمط التفكير 

(C) 
نمط التفكير 

(D) 

فاعمية 
الذات 
 الاجتماعية

نمط التفكير 
(A) 25 52.15.5 7.43.43 5.05341 1.27.4 *.0.215 ػػػػ* 

نمط التفكير 
(B) 014 57.24.2 4.04404  0335..1 *1.5375- ػػػػ 

 نمط التفكير
(C) 025 54.2253 7.44317   0.25011 ػػػػ* 

 نمط التفكير
(D) 75 55.5.4

 ػػػػػ    4.45115 4

 يتضح مف الجدوؿ أنو:
( فى فاعمية c( ونمط التفكير )Aلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف نمط التفكير ) -

 الذات الاجتماعية.

قد  ( العاطفيCنمط التفكير )و  ( العقلبنيAويمكف تفسير ذلؾ مف خلبؿ أف التفكير ) -
استراتيجيات مختمفة لمتفاعؿ الاجتماعي، لكف ىذه الاختلبفات ليست كبيرة يعتمداف عمى 

بما يكفي لتحدث فرقًا واضحًا في فاعمية الذات الاجتماعية. الأفراد الذيف يتبعوف كلب 
النمطيف قد يتمكنوف مف التواصؿ الاجتماعي بطرؽ مختمفة، سواء عبر التحميؿ العقلبني 

الاختلبفات لا تؤثر بشكؿ كبير عمى كفاءتيـ في ىذا أو التفاعؿ العاطفي، لكف ىذه 
 المجاؿ.

( بيف كؿ مف نمطى التفكير 1.12توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -
(B( و نمط التفكير )A( فى فاعمية الذات الاجتماعية لصالح نمط التفكير )B.) 

تنظيـ والتخطيط والتفاعؿ يركز عمى ال ( التنفيذيBيمكف تفسير ذلؾ أف نمط التفكير )
المنيجي مع ااخريف، مما قد يعزز فاعمية الذات الاجتماعية، حيث يكوف الأفراد مف ىذا 
النمط أكثر قدرة عمى إدارة العلبقات الاجتماعية بشكؿ منظـ وفعاؿ. بالمقابؿ، قد يكوف 

ة التي تتطمب أقؿ تركيزًا عمى الجوانب الاجتماعي ((Aنمط التفكير العقلبني الأفراد ذوو 
 مرونة أكبر وتفاعلًب عمميًا.
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( بيف كؿ مف نمطى التفكير 1.12توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -
(D( ونمط التفكير )A( فى فاعمية الذات الاجتماعية لصالح نمط التفكير )D.) 

مما قد  يتطمب التواصؿ مع ااخريف بطريقة مرنة ومبتكرة، ( الإبداعيDنمط التفكير ) -
يساعد الأفراد الذيف يعتمدوف عمى ىذا النمط في التعامؿ مع المواقؼ الاجتماعية بفعالية 

قد يميموف إلى التحميؿ  (Aنمط التفكير العقلبني )أكبر. بينما الأفراد الذيف يعتمدوف عمى 
والمنطؽ في التفاعلبت الاجتماعية، مما قد يقمؿ مف مرونتيـ في التعامؿ مع المواقؼ 

 جتماعية الديناميكية.الا

( بيف كؿ مف نمطى التفكير 1.12توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -
(B( ونمط التفكير )C( فى فاعمية الذات الاجتماعية لصالح نمط التفكير )C.) 

يميؿ إلى الاستجابة للآخريف بمزيد مف الحساسية والقدرة عمى  ( العاطفيCنمط التفكير ) -
العاطفي، مما قد يجعمو أكثر فعالية في العلبقات الاجتماعية مقارنة بنمط التواصؿ 
الذي قد يركز عمى التنظيـ والتحكـ في التفاعؿ الاجتماعي ولكف قد يفتقر  (B)التفكير 

 إلى البعد العاطفي الضروري في بعض المواقؼ.

التفكير  ( بيف كؿ مف نمطى1.12توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -
(D( ونمط التفكير )C( فى فاعمية الذات الاجتماعية لصالح نمط التفكير )D.) 

قد يتميزوف بقدرة أكبر عمى التفاعؿ  ( الإبداعيDنمط التفكير )الأفراد الذيف يستخدموف  -
مع ااخريف بطريقة غير تقميدية، مما يعزز فاعميتيـ الاجتماعية. بينما قد يكوف الأفراد 

بداعًا في  (Cفكير العاطفي )نمط التذوو  أكثر حساسية لممشاعر لكنيـ أقؿ مرونة وا 
 التفاعؿ مع المواقؼ الاجتماعية المعقدة.

( فى فاعمية D( ونمط التفكير )Bلا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف نمط التفكير ) -
 الذات الاجتماعية.

دعـ فاعمية الذات ( الإبداعي يمتمكاف خصائص تD)و التنفيذيB) )كلب النمطيف  -
الاجتماعية بطرؽ مختمفة ولكف متقاربة. النمط التنفيذي يدعـ التفاعؿ الاجتماعي 
المنظـ، بينما النمط الإبداعي يعزز التفاعؿ المرف والمبتكر. ىذا يجعؿ التأثيرات 
الإجمالية ليذيف النمطيف عمى فاعمية الذات الاجتماعية متقاربة، ما يفسر عدـ وجود 

 إحصائيًا بينيما. فروؽ دالة

 يتضح مما سبؽ:

الأنماط المختمفة لمتفكير تؤثر عمى فاعمية الذات الاجتماعية بطرؽ متنوعة. نمط التفكير  -
(B)  يدعـ الفاعمية الاجتماعية مف خلبؿ التنظيـ والتخطيط، بينما نمط التفكير(D) 
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فيبرز  (C)التفكير يعزز الإبداع والمرونة في التعامؿ مع المواقؼ الاجتماعية. أما نمط 
 في الجوانب العاطفية مف التفاعؿ الاجتماعي، مما يجعمو أكثر تأثيرًا في بعض الحالات.

 نتائج الفرض السادس ومناقشته وتفسيره:

الكتاب  تحديات استخداـتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فى " ينص الفرض السادس عمى
 ".كمية التربيةلاب لدى ط نمط التفكير المفضؿالإلكتروني تعزي الى 

المجموعات لاختبار ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار)تحميؿ التبايف الاحادى( لدى 
المجموعة ( )B)نمط التفكير ) المجموعة الثانية( )A)نمط التفكير ) المجموعة الأولى) الأربع
العميا  وذلؾ باتخاذ الدرجة( D)نمط التفكير ) الرابعةالمجموعة (، )C)نمط التفكير) الثالثة

لكؿ طالب عمى الأنماط الأربعة لمتفكير تصنيفاً لو بذلؾ النمط واعتماده بالنسبة لو، ثـ 
وذلؾ لحساب الدلالة تدويف كود تصنيفى بعمود منفصؿ للؤنماط الأربعة ثـ المقارنة، 

الفرعية لمقياس فاعمية الذات  الأبعادالإحصائية لمفروؽ بيف متوسطات المجموعات فى 
 ( يوضح ذلؾ تفصيلًب: 54، والجدوؿ )كمية التربيةكمية لممقياس لدى طلبب والدرجة ال
تحديات  مقياسنتائج تحميؿ التبايف الاحادى لدراسة الفروؽ بيف متوسطات  (55جدوؿ )

 كمية التربيةلدى طلبب  نمط التفكير المفضؿالإلكتروني التى ترجع الى استخداـ الكتاب 
 (743ف= ) 

 

مجموع  مصدر التبايف المتغير
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة 
 الدلالة الفائية

تحديات استخداـ 
الكتاب 
 الإلكتروني

 41.557 7 3..541 بيف المجموعات
1.74. 

 غير دالة
 1.355 570.244 747 35477.54 داخؿ المجموعات

   .74 35.37.52 اجمالى
دلالة إحصائية فى تحديات استخداـ  أنو لاتوجد فروؽ ذات :يتضح مف الجدوؿ

يمكف تفسير غياب الفروؽ  (A,B,C,D)الكتاب الإلكتروني ترجع إلى أنماط التفكير الأربعة 
الدالة إحصائيًا بأف التحديات المتعمقة باستخداـ الكتاب الإلكتروني قد تكوف عامة وشائعة 

لإحداث تأثير ممموس عمى بيف جميع الطلبب، وأف الفروؽ في أنماط التفكير ليست كافية 
ىذه التحديات. قد تكوف ىناؾ عوامؿ أخرى مثؿ البيئة التعميمية أو الخبرة التكنولوجية أو 
الدعـ المتاح التي تمعب دورًا أكبر في كيفية تعامؿ الطلبب مع ىذه التحديات، ويمكف تفسير 

 ذلؾ مف خلبؿ النقاط التالية:
 كوف ىناؾ مجموعة مف التحديات التقنية أو قد ي :التحديات المشتركة لجميع الطلاب

التكنولوجية المتعمقة باستخداـ الكتاب الإلكتروني التي تؤثر عمى جميع الطلبب بشكؿ 
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متساوٍ بغض النظر عف نمط تفكيرىـ. قد تشمؿ ىذه التحديات مشاكؿ في الوصوؿ إلى 
الدعـ الفني،  الكتاب الإلكتروني، ضعؼ الميارات التكنولوجية العامة، أو عدـ توافر

 .وىي عوامؿ لا تتأثر بنمط التفكير
 مف الممكف أف تكوف العينة المدروسة متجانسة مف حيث الخمفيات  :تجانس العينة

التربوية أو الميارات التكنولوجية مف طلبب كمية التربية، مما يجعؿ تأثير أنماط التفكير 
توى متقارب مف غير ظاىر بشكؿ ممحوظ. بمعنى أف الطلبب قد يكونوف عمى مس

الميارات والمعرفة المتعمقة باستخداـ التكنولوجيا، وبالتالي لا تظير فروؽ ذات دلالة 
 .إحصائية بناءً عمى نمط التفكير

 قد يكوف ىناؾ عوامؿ مرتبطة بالبيئة التعميمية في  :مستوى التحديات في التعميـ العالي
قاه الطلبب أو كيفية استخداـ الكتب كمية التربية، مثؿ نوع التدريب التكنولوجي الذي يتم

الإلكترونية في المناىج الدراسية. إذا كانت المناىج والكتب الإلكترونية مصممة بطريقة 
تجعميا سيمة الوصوؿ والاستخداـ لمجميع، قد يكوف التأثير المحتمؿ لأنماط التفكير أقؿ 

 .أىمية
 رًا مف نمط التفكير، مثؿ الدعـ ربما ىناؾ عوامؿ أخرى أكثر تأثي :تعدد العوامؿ المؤثرة

الأكاديمي أو التقني المقدـ لمطلبب، أو مستوى الخبرة السابقة مع التكنولوجيا. ىذه 
العوامؿ قد تكوف تمعب دورًا أكبر في تحديات استخداـ الكتاب الإلكتروني، ما يؤدي 

 .إلى تراجع تأثير أنماط التفكير
ؽ او تختمؼ مع نتائج ىذا الفرض نظرا ولـ توجد دراسات توصمت الييا الباحثة تتف

 لعدـ وجود دراسات فى حدود ما اطمعت عميو الباحثة.
 :انتوصٍاخ

 حيث يمكف المطوريف، مع بالتعاوف تصميـ كتب إلكترونية متكيفة مع أنماط التفكير 
 تفاعمية ميزات عمى نسخة كؿ تحتوي حيث الإلكترونية، الكتب مف متعددة نسخ تصميـ
 تفكير نمط لكؿ ملبئمة

  ذوي لمطلبب فردية دعـ خطط وضع دعـ أكاديمي فردي لتعزيز فاعمية الذاتتقديـ 
 تفكيرىـ. نمط عمى بناءً  المنخفضة الذات فاعمية

 الكتب استخداـ تأثير بمتابعة قـ جراء تقييـ دوري لفاعمية استخداـ الكتب الإلكترونيةا 
 دوري بشكؿ رقميةال الأدوات مع وتكيفيـ الطلبب تحصيؿ عمى الإلكترونية
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 مع تتفاعؿ التي التكيفي التعمـ أنظمة مف خلبؿ تطبيؽ إدخاؿ تقنيات التعمـ التكيفي 
 مخرجات توفر الأنظمة ىذه. تفكيرىـ وأنماط لاحتياجاتيـ وفقًا المحتوى وتكيؼ الطلبب
 .الطالب لمستوى تستجيب متنوعة تعميمية

 انثحوث انًمتزحح:

  بيئات التعمـ التقميدية وبيئات التعمـ التقميدية.دراسة مقارنة لفاعمية الذات فى 
 .اساليب التعمـ وعلبقتيا بتحديات استخداـ الكتاب الالكترونى 
 .اساليب التعمـ وعلبقتيا بأنماط التفكير فى ضوء نظرية السيطرة الدماغية لييرماف 
 .دراسة مقارنة لانماط التفكير لطلبب الجامعة فى الجامعات الحكومية والخاصة 
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 المػراجػػػػػػػع
مناىج البحث وطرؽ التحميؿ الإحصائي في (. 5101أبو حطب، فؤاد؛ صادؽ، وآماؿ )

 .، القاىرة: دار الانجمو المصريةالعموـ النفسية والتربوية والاجتماعية
(، أنماط التفكير والتعمـ لدى الطمبة الذيف يستخدموف اليد اليسرى في 5112بركات، زياد )

مجمة الزرقاء لمبحوث لؾ ببعض السمات النفسية والشخصية، الكتابة وعلبقة ذ
  .074-015 ،(5) 3 والدراسات

(. أساليب التفكير المفضمة لدى عينة مف طمبة .510بكر، محمد  وحميدة، إبراىيـ )
 ،(42)، مجمة الإرشاد النفسيوطالبات جامعة الجوؼ في ضوء نموذج ستيرنبرج. 

0-72. 
ت طلبب الدراسات العميا نحو استخداـ الكتاب الإلكتروني ( اتجاىا5155) الصديؽ بمة،

مف وجية نظر طلبب الدراسات العميا بجامعة البطانة، السوداف،  ()دراسة ميدانية
،  .032-0.1(، 4) 3 مجمة آفاؽ لمعموـ

(. فاعمية الذات الأکاديمية وعلبقتيا بالاتجاه نحو التفكير الناقد لدى 5105) عوض الثمالي،
 .224-272 ،(7) 72، (مجمة کمية التربية )أسيوط معة الباحة.طالبات جا
 .SPSS 04الاحصاء النفسى والتربوى: تطبيقات باستخداـ برنامج (. .510حسف، عزت )

 دار الفكر العربى: القاىرة.
(. معوقات تطبيؽ الكتاب 5150اليجرسي، أمؿ ) ؛حنا، تودرى ؛عبد العزيز، دعاء 

مجمة کمية التربية  الثانوى العاـ وسبؿ مواجيتيا.الإلكتروني بمدارس التعميـ 
 ‎.44-2.(، 5)007 بالمنصورة،
"، القاىرة، عالـ تعميـ التفكير "رؤية تطبيقية في تنمية العقوؿ المفكرة(. 5117زيتوف، حسف )
 الكتب.
ترجمة عادؿ سعد يوسؼ خضر، القاىرة: مكتبة  أساليب التفكير،(. 5114سترنبرج )

 النيضة المصرية.
مجمة كمية التربية (النصفاف الكروياف ورضا معممات المستقبؿ، 5117عبدالغفار، أنور )

  .710- 532 ،(25) 5، جامعة المنصورة
، عدناف  تنمية ميارات التفكير: (. 5102وبشارة، موفؽ ) ؛والجراح، عبد الناصر ؛العتوـ

 .، عمَّاف: دار المسيرة لمنشر والتوزيعنماذج نظرية وتطبيقات عممية
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 فلصط التعمـ لدى طمبة انما(، أ5101؛ نوافمة، وليد؛ رواشدة، إبراىيـ )العمري، عمى
 ،العموـ التربويةنية في ردلأالمجمة اء. لكيمياافي تحصيميـ ىا في رثإربد وألتاسع في ا
.(4 ،)5.0-732. 

(. أثر التدريب عمى أساليب التفكير في تنمية ميارات الاستذكار 5102النرش، ىشاـ )
عربية في التربية وعمـ دراسات لتحصيؿ الدراسي لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية. وا

 .424 -383 ،(62) 2 ،النفس
(. أساليب التفكير وعلبقتيا بكؿ مف أساليب التعمـ والتخصص 5105النور، أحمد )

مجمة كمية الأكاديمي والتحصيؿ الدراسي لدى طلبب كمية التربية بجامعة جازاف. 
 .022- 055 ،(5) 54 ،يوطالتربية بأس

لخصائص السكومترية لمقياس السيطرة الدماغية لنيد ا :(5113نوفؿ، محمد؛ أبوعواد، فريال )
مف عينة  لدي الدماغية السيطرة نمط هع فلكشافاعميتو في ( وHBDIىيرماف )

 .0.7 -047 ،5التربوية،  العموـفي  الأردنيةلمجمة . االأردنية الجامعة طمبة
مركز ديبونو لتعميـ التفكير،  ،مقياس ىيرماف لأنماط التفكير :(5102طفي )الييلبت، مص

 .عماف، االاردف
الفاعمية الذاتية وعلبقتيا بأنماط التفكير وفقاً لمسيطرة : (5103الييلبت، مصطفى. )

  .الدماغية لييرماف لدي طمبة الصؼ العاشر في مدارس الممؾ عبدالله الثاني لمتميز
 .050-045، (5)04 البحريف، ،ربوية والنفسيةمجمة العموـ الت 
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