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 وتقدير شكر

 والصالب  العاالمٌن، رب الله هادانا أن لاولا لنهتادي كناا وما العلم، لنعمة هدانا الذي لله الحمد     

 ٌاوم إلاى ههدٌا  اهتاد  ومان وسالم وصاحه  آلا  وعلاى محماد ساٌدنا المرسلٌن سٌد على والسلبم

 وهعد،،، الدٌن

 العلمااً الهحاث لااً وحهاب والصااهر العامم ومنحنااً أماري لااً وٌسار هاادانً الاذي الله أحماد     

 الشااكر آٌااات هأساامى أتقاادم أن لااً ٌطٌااب المتواضاا  العلمااً العماا  هااذا إنجااام علااى وأعاااننً

 العلام قطرٌا لناا مهادوا الاذٌن إلاى الحٌاا ، فاً رساالة أقاد  حملاوا الاذٌن إلى والتقدٌر والامتنان

 هكلٌااة الطفولااة هقساام الطفاا  مناااه  أسااتاذ قنتتديل متتتولي محمتتد/ التتدكتور الأستتتاذ إلااى والمعرفااة

 وعلما  هوقتا  ٌهخا  فلام وتشاجٌ  وإرشااد وجهاد وقات مان لاً منحا  لماا طنطاا، جامعة -الترهٌة

 نعمااة علٌاا  ٌاادٌم أن تعااالى الله وأسااا  حقاا  ماان شااً  توفٌاا  لاان أسااتاذي والعهااارات فالكلمااات

 والعافٌة حةالص

 هقسام الأستاذ المسااعد ناجي سامي فاطمة/ الدكتورة الأستاذة إلى وتحٌة وتقدٌر شكر وكلمة    

 كا  علاى والاحترام والتقدٌر الشكر كلمات هأسمى لكً أتقدم طنطا جامعة -الترهٌة هكلٌة الطفولة

 جهد من هذلتٌ  ما ك  وعلى لً، المستمر دعم  على فشكرًا الدراسة هذه إعداد أثنا  قدمتٌ  ما

 الشتااو  محمتد حنان/ الدكتورة إلى والتقدٌر الحب هخالص أتقدم أن وٌشرفنً ٌسعدنً كما    

 وأن  وتوجٌهات، نصائح من لً قدمت  ما على طنطا جامعة -الترهٌة هكلٌة الطفولة هقسم المدر 

 وعلى ستمرلً،الم دعم  على فشكرًا لها، إشراؾ رسالة أو  رسالتً تكون أن حظً حُسن لمن

 جهد من هذلتٌ  ما ك 

 الأستتاذة الأفاضا  المناقشة لجنة إلى والتقدٌر الشكر هخالص أتقدم أن وٌشرفنً ٌسعدنً كما    

 جامعااة -الترهٌااة هكلٌااة الطفولاة هقساام الطفاا  نفا  علاام أسااتاذ العشتر  فتتارو  إينتتاس/ التدكتورة

 الترهوٌاة العلاوم هقسام الطفا  مناه  أستاذ إبراهيم حسن حسن هبة/ الدكتورة والأستاذة ، طنطا

 مناً ولهماا العلماً العما  هاذا مناقشاة هقهاو  تفضالهما علاى دمنهاور جامعاة – المهكر  للطفولة

 والاحترام والتقدٌر الشكر جمٌ 

 أكتما  ماا فلولاهم الدراسة فً شاركوا الذٌن الأطفا  قلهً أعماق من أشكر أن أنسى لا كما     

 ساااندنً لماان قلهااً كاا  ماان وشااكرًا وتقاادٌر، محهااة كاا  منااً فلهاام نااورال إلااى وخاار  العماا  هااذا

 أكثرماا ٌعطٌا  أن الله فأساا  والنجاا  الخٌر لً وتمنى العلمٌة مسٌرتً طوا  وشجعنً ودعمنً

 لً تمناه

 ٌاوفٌهم أن علاى اللسان وٌعجم وج ، عم المولى هعد والأخٌر الأو  الفض  أصحاب وإلى      

 الساٌر مواصالة علاى راضاٌة هانف  أعاانونً الاذٌن وأهاً أمً الشكر، عن الكلمات فتعجم حقهم

 إلا أمل  فلب الهدؾ تحقٌق سهٌ  فً والمثاهر  والصهر والحمد الشكر وعلمونً العلم، درب على

 وأن عناا  مان تحملاوه وماا جهاد مان هاذلوه عماا خٌرًا هتعوٌضهم ٌوفقنً أن وج  عم لله الدعا 

 إلاااى قلهاااً أعماااق مااان والشاااكر الجااما  خٌااار عناااً الله مفجااماه حٌٌااات ماااا ههاام هاااار  ٌجعلنااً

 .حٌاتً فً نعمة الله أدامكم وعونًا سندًا هالفع  لً فكنتم( وساره مرٌم، محمد،)أخوانً



 
 

   
 

 جمٌ ، أكهر صاحب (حسين محمد/ا) دربي ورفٌق الؽالً لموجً وامتنانً شكري وخالص    

 الحاب، وٌحتضان  التقادٌر وٌمٌنا  لاحتاراما ٌنٌاره قلهاً فاً مكانًاا ٌملا  والاذي العطاا  دائام فهو

 عناً الله فجاماه الدراساة هاذه لاتماام الأو  الاداعم ومااما  كاان فقاد أرٌاد ما حققت هولما فلولاه

 الله ماتعكم لاً الادعم تاوفٌر من جهداً  ٌألوا لم الذٌن الثانٌة هالشكرلأسرتً أتقدم كما الجما ، خٌر

 دعمهم على (إبراهيم/مصطفى،ا/د سناء،/د) زوجي أخوة أشكر قلهً ك  ومن والعافٌة، هالصحة

 وقار  اهنً شكرإلى الشكر هعد ولٌ  حٌاتً، فً نعمة الله أدامكم الأخو  نعم لً فكنتم وتشجٌعهم

 عائلتً أفراد لجمٌ  قلهً ك  من هالشكر أتقدم كما.(مصطفى) ابني أٌامً وحهٌب عٌنً

 والأخات العلام، ساهٌ  فاً الدائم عطا ه على فامي محمد/ الدكتور أنسى أن ٌفوتنى لا كما      

 والتقادٌر، الشاكروالامتنان آٌاات أسامى مناً فلهماا ومسااندتها دعمهاا علاى متروةواد /ا الجمٌلة

 العااملٌن لكا  موصاو  والشاكر وجاوههم، فاً دومًاا نجااحً أر  فكنات وماً إٌماان وأصدقائً

 فاً وفقت أكون أن الله من أرجو اوأخٌرً  جمٌعًا، لكم فشكرًا علً فضلهم أنسى فلن الطفولة هقسم

 أخفقات وإن أسااتذتً ثام الله فمان وفقات فانن تقصٌرأونقص وجد إن المعذر  وأرجو الهحث، هذا

  وشكرًا السهٌ  قصد الله وعلى اجتهدت أنً فحسهً نفسً فمن

 ،،،،،الطالبة                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   
 

 الدراسة مستخلص

 المستدامة البيئية التنمية ثقافة لنشر كمدخل بالطبيعة الاتصال

 الروضة طفل لدى 

 الطف  اتصا  خلب  من المستدامة الهٌئٌة ٌةالتنم ثقافة نشر الدراسة تل  من الؽرض     

 هتفسٌرات الخاصة الهٌانات جم  موت ،النوعً النه  الحالٌة الدراسة اتهعت وقد هالطهٌعة.

 تقدٌرالأدا ، ومستوٌات المنظمة، شه  المقاهلبت هًو الأدوات من عدد استخدامه طفا الأ

  .(ورسومات ،عم  أوراق) الأطفا  وأعما 

 وفكر ثقافة تعمٌم فً ٌُسهم الطهٌعة فً الروضة ف ط دم  أن إلى النتائ  وصلتوت    

 اتإهداعحفم مما الطهٌعة، فً الأطفا  لدم  الهستنة أنشطة وظُفت حٌث الهٌئٌة، الاستدامة

 العم  هدورها عممت والتً ،الهٌئٌة المستهلكاتتدوٌر إعاد  مث  الأنشطة من العدٌد فً الأطفا 

 ساعد كما والتنظٌؾ، الهستنة وأعما  ،النهاتات ؼر  فً المشاركة خلب  من وذل  الجماعً،

 هدورها التًو ،شكلبتهاوم للهٌئة الأطفا  فهم على الهستنة أنشطة وممارسة هالطهٌعة الاتصا 

 المشاركة وتشجٌ  الخضرا ، القٌم وؼر  حولنا من الطهٌعً العالم حماٌة فً ٌساهمون تجعلهم

 تقدٌر عمم مما الهٌئٌة، الاستدامة تدعم التً والتصرفات ،الإٌجاهٌة وتعمٌمالسلوكٌات ،ةعلٌالف

  المحلٌة. هٌئتة وتخضٌر هتنظٌؾ وقٌام  هها، اهتمام  خلب  منظهر والذي للطهٌعة الروضة طف 

 .المستدامة الهٌئٌة التنمٌة ثقافة هالطهٌعة، الاتصا  المفتاحية: الكلمات
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  Abstract 

Communication with nature as an entry point for the 

dissemination of a sustainable environmental development 

culture among kindergarten children 

     The purpose of this study is to spread the culture of sustainable 

environmental development through the child’s connection with nature. 

The current study followed a qualitative approach, and data on 

children's explanations was collected using a number of tools, namely a 

semi-structured interview, performance rating levels, and children's 

work (worksheets and drawing). 

    The results concluded that integrating the kindergarten child into 

nature contributes to enhancing the culture and thought of 

environmental sustainability, as gardening activities were used to 

integrate children into nature, which stimulated children’s creativity in 

many activities such as recycling environmental consumables, which in 

turn enhanced teamwork, by participating in planting Plants, gardening 

and cleaning. Contact with nature and practicing gardening activities 

also helped children understand the environment and its problems, 

which in turn makes them contribute to protecting the natural world 

around us and instilling green values, encouraging actual participation, 

promoting positive behaviors, and actions that support environmental 

sustainability, which enhanced the child’s appreciation. Al-Rawda is 

dedicated to nature, which emerged through his interest in it, and his 

cleaning and greening of his local environment. 

Keywords: contact with nature, culture of sustainable environmental 

development. 
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 الأول لفصلا

 للدراسة العام الإطار

 مقدمة :1-1

 مركائ سواعدهم على تهنى الذٌن الؽد رجا  هم الٌوم وأطفا  المستقه  صانعة الطفولة

 حٌث المجتم ؛ فً الحٌا  مجالات شتى فً التقدم صناعة فً الأولى اللهنة وهم والتطور، النمو

 التنمٌة حولها دارت التً المفاهٌم محور شك  فقد ،صانعها وهو التنمٌة محور هو الإنسان إن

 تعلٌموال الصحٌة اٌةعالر مستو  تحسٌن على قائمة هشرٌة تنمٌة تتضمن حٌث المستدامة،

 .ةجتماعٌالا ٌةفاهوالر

 نشرأهداؾ إلى تهدؾ التً العم  وورش والندوات المؤتمرات من العدٌد الدولة نظمت وقد     

 والتً ""اتحضرللؤخضر مهادر  طلقتفا المستدامة التنمٌة خطة لتنفٌذ وسعت المستدامة، التنمٌة

 تدوٌر روإعاد التشجٌ هأهمٌة والتوعٌة الهٌئة، على الحفاظ على مواطنٌنال حث إلى تهدؾ

 نظٌفة، والهٌئة المستدامة  الحٌا على للحفاظ وذل  والطاقة؛ الؽذا  استهلب  وترشٌد المخلفات،

 فً الأمورالجمٌلة من واحد  لهستنةوا هالأرض تتعلق التً الأعما  فً الأطفا  مشاركة نإ كما

 نشرثقافة فً وتسهم ،الطهٌعةه الاتصا  خلبلها من للؤطفا  مكنٌ التً الطرق أسه  ومن الحٌا ،

 من أصهحوا التً الآلٌة والحٌا  الحضرٌة الحٌا  عن تهعدهم حٌث المستدامة؛ الهٌئٌة التنمٌة

 الساهقة. الأجٌا  من الطهٌعة على اعتٌادًا أق  خلبلها

 الوعى هرام  تضمٌن ضرور  إلى الطفولة مرحلة فً العلمٌة والهحوث اساتالدر وتشٌر      

 الهٌئة أهمٌة وإدرا  تقدٌر على قدراتهم ومٌاد  الهرام  هذه فً ومشاركتهم للؤطفا ، الهٌئً

 للتأثر قاه  المرحلة هذه فً الطف  نأ إلى هالإضافة (،Davis, 2015) هقضاٌها والوعى

 فقط لٌ  مستقهلً، جٌ  تنشئة خلب  من الهٌئة تجاه الإٌجاهٌة السلوكٌات اكتسابو والتوجٌ 

 ؼا    جم  أنها على عهام فٌتعام  الطهٌعٌة، الهٌئة لتحسٌن التمام لدٌ   ه ،الهٌئة لأهمٌة مدركًا

 ها.علٌ محافظت  عدم عن الناجمة المشكلبت تفاد  أج  من علٌها ٌحنوو حٌات  من

 أكهر لها المواطنٌن من مجموعة هم سنًا الأصؽر الأطفا  أن من الرؼم على ن فأ  علٌ وهِنَا ً     

 تحدٌات الجدٌد  الأجٌا  تواج  أن المتوق  فمن (،2014 ونسكو،الٌ) الاستدامة تحقٌق فً حصة

 تفاع  أهمٌة مد  على متماٌد تركٌم هنا  لذل  المستدامة؛ للتنمٌة الهٌئً هالمكون تتعلق خطٌر 

 .(Rosa, 2018) الطهٌعة م  الأطفا  رٌاض أطفا 
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 أكثر أطفا  ترهٌة خلب  من المستدامة التنمٌة ثقافة نشر فً الهستنة دور ٌأتً هنا ومن      

 المشاركة، معنى الأطفا  علٌمت فً ٌساهم أن الهستنة لتعلم ٌمكن حٌث هٌئتهم، تجاه مسؤولٌة

 من للعدٌد إضافة الطهٌعٌة، والموارد الهٌئة على والحفاظ والمسؤولٌة الجماعً، والعم 

 .(Finch, 2004) للحٌا  الأساسٌة لمهاراتا

 للؤطفا  ٌمكن حٌث الحدائق فوائد حددوا "Head Start" هرام  مًمعل هالذكرأن والجدٌر    

 متعة تجرهة لهم وٌمكن ،معًا والعم  والتعاون المشاركة معنى الهعض هعضهم تعلٌمو استكشاؾ

 من الكثٌر الأطفا  معلٌت أٌضًا للمعلمٌن ٌمكن كما الهستنة، أعما ه القٌام خلب  من الهدنً النشاط

 (Mc Millen et al., 2019). واحد مكان ًف والأفكار الموضوعات

 الرواهط وعممت الهٌئٌة، ستدامةللب دعمهم عممت الحدٌقة أن المشاركٌن معظم وٌذكر     

 .Dawson et al., 2013)) الصحً الأك  على وشجعت الروضة ومجتم  المنم  هٌن القوٌة

 علٌنا ٌجب ،المجتم  فً دامةالمست التنمٌة قٌم إنشا  أردنا إذا أن   Moore(2014) وٌشٌر    

ا، الطهٌعة رو د تعلم ٌمكنهم حٌث لأطفا ،ا م  للحٌا  قاهلة ٌةتعلٌم مواقؾ إنشا  إعاد  ًٌ  ٌوم

  التخصصات. متعدد الهٌئً تعلٌملل كوسٌلة فعالة ىأولَ  طو خُ  هً الهستنة نأ إلى الإشار  وتجدر

 لتحقٌق ؛الاستدامة على تعتمد لتًا ومٌةالٌ الخهرات أهمٌة والهحوث الدراسات وأوضحت     

 ،للطف  المقدمة والأنشطة الهرام  على التركٌم ٌنهؽً المنطلق هذا ومن للطف ، الهٌئً الوعى

 حٌث ،الهٌئة مجا  فً نمٌةالت ٌحقق هما الأطفا ، رٌاض فً المستدامة التنمٌة على تقوم والتً

 الهٌئٌة راتالخه الروضة طف  كسابلا طرفًا ولٌ  ،مجتمعٌة ضرور  الهٌئة نحو تجاهالا أصهح

 .(Davis, 2015) المتكاملة والترهوٌة

 تعلٌمال جوانب فً المستدامة التنمٌة وأهعاد مفاهٌم تنمٌة إلى المؤتمرات من كثٌر ودعت    

 هون فً قدعُ  والذي (2009) عام المستدامة تنمٌةال أج  من تعلٌملل كالمؤتمرالعالمً والتعلم

 التنمٌة أج  من تعلٌملل العالمً والمؤتمر (2009) الٌونسكو انٌاألم ةحكوم م  هالتعاون

 ،الٌونسكو) ناؼوٌا -أٌشً فً قدعُ  والذي اهانالٌ حكومة م  هالتعاون (2014) عام المستدامة

2014.) 

 هة،المدر الهشرٌة هالثرو  ٌقا  إنما هالممتلكات ٌقا  لا المجتمعات تقدم نأهالذكر والجدٌر    

 صفوؾ فً عمٌقة ثقافة الاستدامة جع  الضروري فمن ،المستدامة التنمٌة هداؾأ لتحقٌق

 إحداث فً الحقٌقٌن نعلٌالفا وكونهم ،مجتمعنا فً انتشارًا الأوس  الشرٌحة هوصفهم الناشئة
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 هنًتَ  حٌث هشري، استثمار  أن على الطف  وترهٌة تنشئة إلى النظر  متعمٌ وٌنهؽً التؽٌٌر،

 عندما تعلٌم أفض  نجد حٌث وتعلم ، الطف  لتنمٌة ٌمةالسل المهاد   على طتهانشأ الهستنة هرام 

 التركٌمعلى من أكثر كتشاؾوالا واللعب العملً التفاع  فً الطف  إشرا  على التركٌم ٌكون

 الشخصٌة هنا  ههدؾ المرحلة ههذه والطفولة للؤمومة القومً المجل  ٌهتم كما المعرفة، نق 

 ولىأُ  من الأطفا  فً ستثمارالا تعتهر الدولة أن مؤكد  الوطنٌة، الهوٌة على والحفاظ رٌة،المص

 وحدها للؤسر  ملكًا لٌ  فالطف  المستدامة، مٌةالتن أهداؾ تحقٌق على ثرآ من ل  لما اهتماماتها

 (.(Davis, 2008 المستقه  نحو للعهور وهووسٌلتنا للمجتم ، مل  هو ه 

 الطهٌعٌة هالهٌئة رتهاطالا على شجعت الحدائق أن Davis and Brann (2017) وٌر      

 التعلم مجالات فً الهستنة شطةأن ودم  الحسٌة، التجارب خلب  من للؤطفا  وتوفٌرالمتعة

 هرام  توفره ما وهذا ،أسرالأطفا  م  الهستنة تجارب ومشاركة التدرٌ  ومسؤولٌة خر الأ

 فً تعلٌمال أن نجد وكما الحوا ، استخدام على وكلً أساسً وهشك  تعتمد هاإن حٌث الهستنة،

 المختلفة. الخهرات فً الطف  انخراط دون وٌحو  المجردات على ٌعتمد تعلٌم هو الراهن الوقت

 وتساؤلاتاا الدراسة مشكلة :1-2

 طلقتفا المتحد  الأمم منظمة أعدتها تًال المستدامة التنمٌة خطة تنفٌذ إلى الدولة سعت

 قرٌتً أطفا  من العدٌد شار  وقد المستدامة، التنمٌة تحقٌق أج  من ""اتحضرللؤخضر مهادر 

 المركمومراعة حدٌقةتشجٌره قاموا حٌث الشهاب؛ راكمم هنحد  المهادر  هذه تنفٌذ فً )هرما(

 ترفٌهً ٌوم هةهمثا وكان فقط واحد  مر  هذل  وقمنا ،الهٌئٌة المستهلكات تدوٌر وإعاد  النهاتات

 وهعضهم الأطفا  هٌن كةمشار علبقات تكوٌن فً وساهم الأطفا  ه  ستمت ا ،حٌاتهم فً ممٌم

 هةالمحه الهٌئٌة الأنشطة من نوع أ  ٌمارسون لا القرٌة أطفا  أن الطالهة ولاحظت ،الهعض

 الهٌئة عن المهاشر  الخهرات من القلٌ  ولدٌهم ،هةخلب طهٌعٌة هٌئة فً تواجدهم من هالرؼم مإلٌه

 الكثٌر توجد اأنه إلا المستدامة التنمٌة خطة فً الهٌئً هالهعد الاهتمام فرؼم حولهم، من الطهٌعٌة

 م  دراستً واتفقت ،الهٌئٌة الاستدامة تحقٌق طرٌق فً عائق تقؾ التً الهٌئٌة المشكلبت من

 القضاٌا على للتعرؾ الفرص لدٌهم الصؽار الأطفا  أن على تنص التً Davis (2014) دراسة

 أن ثهُت ولقد الاستدامة، لتحقٌق العم  وٌمكنهم الطهٌعة، فً تواجدهم خلب  من اههاوأسه الهٌئٌة

 والرؼهة الطهٌعً العالم حو  إٌجاهٌة مشاعر إلى تؤدي الأمد طوٌلة تأثٌرات لها الطهٌعة تجارب

 تكوٌن إلى تؤدي الهٌئً العم  فً الأطفا  مشاركة إن حٌث (،(Sago et al., 2016 حماٌت  فً
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 فالأطفا  الطهٌعٌة، للهٌئة هماستكشاف أثنا  الاتصا  مهارات وتحسٌن ،لاجتماعٌةا العلبقات

 ((Ogden, 2015 هالاتصا  لٌشعروا الطهٌعة تجرهة إلى هحاجة

 الأطفا  ٌكون هٌنماف المختلفة، والمفاهٌم المهارات  كساهلا الأنشطة إلى ٌحتا  القرٌة طف و    

 أجهم  أمام ٌد متما اأوقاتً  وٌقضون التعلٌمٌة، والهٌئات فٌةالخل الساحات فً محصورٌن

 س ،الأو والمجتم  الطهٌعً العالم م  رواهط هنا  فً الأطفا  هؤلا  ٌفش  الحاسوبو التلفمٌون

 وتم هالطهٌعة، الاتصا  إعاد  على تساعدهم هأنشطة مدادهموإ الهستنة فكر  جا ت هنا ومن

 الاستدامة نحو التحر  فً نلعه  دورًا جمٌعًا دٌنال نإ مفادها نظر وجهة من الدراسة هذه إجرا 

 .المهكر  الطفولة من هدً ا

 :التالي الرئيس السؤال في الدراسة مشكلة تحددت سب  ما على وبِنَاءا 

 ؟لدٌ  الهٌئٌة الاستدامة ثقافة نشر فً ذل  ومردود هالطهٌعة الطف  تصا ا دور ما

 :التالية الفرعية التساؤلات الرئيس السؤال من ويتفرع

 النهات(؟ )الترهة، علٌها والحفاظ الهٌئة موارد م  التعام  فً الطف  أدا  ما .1

 المٌاه؟ على تقدٌروالحفاظ فً الطف  أدا  ما.  2

 الهٌئٌة؟ المستهلكات تدوٌر إعاد  فً الطف  أدا  ما .3

 ؟ٌعٌش  الذي المكان محٌط فً الهٌئٌة المسؤولٌة فً عمومًا الطف  أدا  ما .4

 الدراسة مصطلحات :1-3

 ((Contact with natureالاتصال بالطبيعة: 

ا: هأ ٌُعرؾ ًٌ  التجارب خلب  منعلٌها  والتعرؾ، المحٌطة الهٌئة م  التفاع  ن إجرائ

 فًهة الرؼ من ٌمٌد مما وعواطفهم، حواسهم على تنطوي والتً الطهٌعة، م  المهاشر  الإٌجاهٌة

 علٌ . التعرؾو وحماٌت  الطهٌعً العالماكتشاؾ 

 ثقافة التنمية البيئية المستدامة:

(Sustainable Environmentl Devolbement Culture) 

ا: هأنها  ًٌ  الما  رأ  على الحفاظتعنً و المستدامة ركائمالتنمٌة إحد تُعرؾ إجرائ

ٌة، وتفهم الشخص الهٌئ المعرفة من مناسب هقدر والإلمام، الطهٌعٌة المواردحماٌة و، الطهٌعى
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 مٌاد  فً ٌسهم مما معٌنة، هٌئٌة مشكلة نحو المناسبخصً الش السلو  تهاع لمشكلبت هٌئٌة وا

  الطف  الإنسانٌة فً تفاعل  هعالم  الخارجً وخلق تنمٌة هٌئٌة سلٌمة. دواف  وإشهاع الهٌئً الوعى

 الدراسة أهداف :1-4

 :التالية الأهداف تحقي  إلى الدراسة تسعى

 .الطبيعة عمى والحفاظ البيئية مبكرللاستدامة فَهْم الروضة طفل اكساب .1
 المياه، لنبات،ا )التربة، البيئة موارد مع تعاممو حول الروضة طفل وتصورات أفكار وصف .2

  (البيئية المسؤولية

  الدراسة: أهمية5-1 : 

 :من كل   الدراسة تفيد أن المتوقع من

 على قائمة تعلٌمٌة وحدات هتصمٌم الطف  علٌموت ترهٌة على القائمٌن اهتمام توجٌ  تفٌد قد .1

 الاستدامة. فكر وتدعم الطهٌعة

 وكٌفٌة الهٌئٌة، الاستدامة أهعاد عن نظرٌة مقدمة ٌتضمن الروضة لمعلمات دلٌ  تقدٌم. 2

 فرصة للؤطفا  توفر التً الهستنة وحد  مث  الأطفا ، م  تفاعلٌة أنشطة فً هعد ك  تقدٌم

 حقٌقً.ال العالم فً المشاركة

 ما ك  شعار" تحت هالطهٌعة أطفالهم اتصا  أهمٌة توضٌح فً الأمور أولٌا  تفٌد قد .3

 الطهٌعٌة". الهٌئة فً موجود الطف  ٌحتاج 

 تعمم تفاعلٌة أنشطة لهم تقدم حٌث الهٌئة، تجاه تطوٌرمواقفهم على الأطفا  تساعد قد .4

 الطهٌعٌة. ومواردها ههم المحٌطة الهٌئة م  اتصالهم

  الدراسة محددات :1-6

 على: الدراسة تقتصر سوف

 .هرما قرٌةه الروضة أطفا  :بشرية حدود -

 الؽرهٌة. همحافظة طنطا لمركم التاهعة هرما قرٌة مكانية: حدود -

 ً:ٌل ما على الدراسة اقتصرت موضوعية: حدود -
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 رو الث مصادر المستدامة، الهٌئٌة التنمٌة ثقافة الهستنة،أنشطة هالطهٌعة، الاتصا 

 الهٌئٌة. الاستدامة للهٌئة، مستدامة حماٌة الطهٌعٌة،

 الدراسة اتإجراء :1-7

 :التالية الخطوات تباعا يتم سوف الدراسة أسئلة عن بةجاللإ 

 .الٌةالح الدراسة هموضوع المرتهطة الساهقة والدراسات الأدهٌات على الاطلبع (1

 الدراسة. علٌ  تعتمد الذي المنه  اختٌار  (2

 طنطا. لمركم التاهعة هرما قرٌة أطفا  من الدراسة عٌنة تٌاراخ (3

 .الأدا  تقدٌر ومستوٌات المنظمة، شه  المقاهلبت ة:الدراس أدوات إعداد (4

 للؤدوات. والموثوقٌة الاعتمادٌة تقدٌر ( 5

 الدراسة. عٌنة على وتطهٌقها الأنشطة لتنفٌذ اللبممة الخاماتتجهٌم ( 6

 .الاستدامةفكر تدعم والتً الطهٌعة على القائمة المختلفة نشطةالأ من مجموعة إعداد (7

 والرحلبت الشهاب، مراكم إلى انٌةالمٌد المٌارات خلب  من الأطفا  م  التجرهة تطهٌق8)  

 الحقو . فً الاستكشافٌة    

ا. تحلٌلهاو الهٌانات رصد( 9 ًٌ  نوع

 ا.إلٌه التوص  تم التً النتائ  وتفسٌر مناقشة (10

 الدراسة. نتائ  ضو  فً والمقترحات التوصٌات تقدٌم  (11



 
 

 
 

 الثاني الفصل

 سابقة ودراسات نظر  إطار

 تمايد :2-1

  بالطبيعة الاتصال :الأول المحور :2-2 

 هالطهٌعة الاتصا  ماهٌة :1-2-2

  هالطهٌعة الاتصا  أنواع:  2-2-2

  الهستنة مفهوم :3-2-2

 الأطفا  م  الهستنة فوائد :4-2-2

 الترهٌة فً ودورها الطهٌعة عن الأوائ  الرواد آرا  :5-2-2

  والطهٌعة الأطفا  هٌن العلبقة :6-2-2

  المستدامة البيئية التنمية :المحورالثاني :3-2

 المستدامة الهٌئٌة التنمٌة تعرٌؾ :1-3-2

  المستدامة الهٌئٌة التنمٌة مفاهٌم :2-3-2

  المستدامة الهٌئٌة التنمٌة أهداؾ :3-3-2

 (الهٌئً الهعد) المستدامة للتنمٌة الهٌئً المكون :4-3-2

  الاستدامة الطف  تعلٌم فً ودوره الأخضر التعلم :5-3-2

  للطف  المستدامة الهٌئٌة التنمٌة تعمٌمثقافة فً الأسر  دور :6-3-2

ةالمسااااااتدام الهٌئٌااااااة هالتنمٌااااااة وعلبقتاااااا  هالطهٌعااااااة الطفاااااا  اتصااااااا  هااااااٌن الاااااارهط :7-3-2
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 الثاني الفصل

 سابقة ودراسات نظر  إطار

 تمايد :1-2

 حٌث الطهٌعة؛ فً المهكر  اتالاهتمام اٌةورع لتشجٌ  المناسب الوقت هً الطفولة

 ههم ٌحٌط ما اكتشاؾه وٌستمتعون ،عالمهم هشأن طهٌعً هشك  هالفضو  الأطفا  ٌشعر

 ،المهاشر  لهٌئةا تؽٌٌر عملٌة فً الانخراط أن وٌهدو ،هٌئتهم حو  الأسئلة من العدٌد وٌطرحون

 والتنوع الاهتمام على الأطفا   ٌُشج هالطهٌعة الاتصا ف ،القادمة للؤجٌا  خاصة أهمٌة ل 

 هالعالم وفهمهم هماستكشافو فضولهم دعمٌُ و الطهٌعٌة، الحٌا  فً والمتعة الجما ه الإحسا و

 (.Strife & Downey, 2009) الطهٌعً

 بالطبيعة الاتصال :الأول المحور :2-2

 الملبحظة مهارتً تطوٌر أج  من الطهٌعة م  مهاشر اتصا  إلى هحاج  طفا الأ

 مواقؾ سٌطورون هالطهٌعة، الاتصا و العٌش ٌجرهون الذٌن الأطفا  إن حٌث ،والاستدلا 

 أصهحت الهٌئٌة الأممات من العدٌد نواج  ولأننا ،والأرض الطهٌعٌة والحٌا  أنفسهم عن إٌجاهٌة

 الهحث من لها دعم أقو  ( (Biophiliaالهٌوفٌلٌا تكتسب قدو ،الٌوم ٌةأكثرأهم الطهٌعة دراسة

 ,Armitage)الأخضر العالم فً والانؽما  الطفولة تنمٌة هٌن العلبقة فهم ٌحاو  الذي العلمً

 توفر لأنها الطهٌعة؛ فً مهاشر  خهرات إلى هحاجة الأطفا  نأ هالذكر الجدٌر ومن، (2009

 دراسة إلٌ  أشارت ما وهذا الطهٌعً العالم م  فطري تقارب هنا ف والمراقهة، للتأم  فرصة

Louv, 2005).) 

 ٌحدث التً الفتر  أنها على الطفولة هأهمٌة الاعتراؾ ٌجب أن  kellert (2005) وٌوضح     

 فرٌد هشك  قادرًا ٌهدو الذي الهشري للكائن هالنسهة حتى مر  لأو  الطهٌعة م  الاتصا  هذا فٌها

 من الطفولة أثنا  تطورأساسً ل  ٌحدث أن المحتم  فمن ،حٌات  طوا  والتعلم عالم  هنا  على

 .الحى هالعالم  اتصال خلب 

 عن تعلٌمال هرام  أن إلى Kandeel et al. (2022) من ك    دراسة نتائ  وتوصلت      

 ومٌاد  ،هٌئٌةال الأخلبقٌات وتحسٌن الهٌئٌة هالقضاٌا المعرفة مٌاد  إلى تؤدي والهٌئة الطهٌعة

 المهكر التعلم نإ همعنى ،علٌها والحفاظ وحماٌتها علٌها والتعرؾ الطهٌعة، اكتشاؾ فً الرؼهة



 
 

10 
 

 ،والهٌئة هالطهٌعة الأطفا  اتصا  سلوكٌات على إٌجاهً تأثٌر ل  ٌكون قد ،والطهٌعة الهٌئة عن

  .وتعلمهم الأطفا  لنمو حقٌقٌة فرصًا تقدم فالطهٌعة

ًٌا اارتهاطً  وجود دراساتال أثهتت وقد       الأشجار مث ) للطهٌعة التعرض هٌن جوهر

 الأدا  تحسٌن ذل  فً هما والعقلٌة، الهدنٌة الصحة وتحسٌن (والمنتمهات والعشب والشجٌرات

 إن حٌث Gill (2014) دراسة أوضحت  ما وهذا (Kelz et al., 2015) والسلوكً الإدراكً

 لهٌئات المعرضٌن الأطفا  أن الأهحاث وأثهتت .الصحً الطف  نمو ٌدعم قد للطهٌعة التعرض

 (.Wells & Evans, 2003) النفسٌة الرفاهٌة من قدركهٌر إثهات إلى ٌمٌلون ،طهٌعٌة

 وخوض الطهٌعٌة الهٌئة الطلق الهوا  فً والتواجد اللعب خلب  من الأطفا  كتشؾسوٌ     

 المشكلبت ح  فً حواسهم وٌستخدمون ،الخاصة اهتماماتهم وٌتهعون ٌختارون فهم المؽامرات،

  (.Bailie, 2010) ملموسة تجارب خلب  من

 ومهارات الطهٌعً، العالم حو  الفضو  تنمٌة الطهٌعة منه  أهداؾ تتضمن ما فؽالهًا       

 ،الطهٌعً هالعالم والعلبقة الذات وفهم ،والتجرٌب اتكتشافوالا ،الطهٌعة جما  وتقدٌر الملبحظة

 هالإضافة ،الطهٌعة م  التواص  على والقدر  ،تجرهةلل والدف  ،الطهٌعٌة والمفاهٌم الظواهر وفهم

 ح  من مهمًا جمً ا الأطفا  وٌعتهر ،(Schultz, 2006) الطهٌعٌة الهٌئة م  الطف  اندما  إلى

 ،(Basile, 2008) الهلوغ مرحلة إلى معهم تنتق  وسلوكٌاتهم مواقفهم لأن الهٌئٌة، المشكلبت

 على الأطفا  ٌساعد ما حو  ثاقهة نظر  الآن حتى الأدهٌات تقدم لم الطالهة علم حدود وفً

 الهٌئً والوعى هالطهٌعة ارتهاطهم عمقتُ  أن ٌمكن التً أوالهرام  أوالأنشطة هالهٌئة، الاهتمام

(Garner, 2012.) 

 فاي ،للطفل بالنسبة الأول المعلم بمثابة الطبيعة أن :القول يمكن سب  ما على وبنَِاء      

ا ويوفر بأكمله، الطفل يخاطب يتعليم ناج  تجارب ويتضمن ،الحس على القائم للتعلم فرصا

 في تجارب للأطفال يكون أن المام فمن الدراسية، المناهج في الموضوعات ويدمج حقيقية

 ربط خلال من وذلك ،المشكلات حل في وتساهم والتجريب كتشافالا تشجع الطبيعي العالم

 .الطبيعي بالعالم إيجابي بشكل الصغار الأطفال

 مثل الحس على قائمة للأطفال حقيقية تجارب تقديم في الجزء هذا من ستفادةالا ويمكن    

 حيث الطبيعية، والموارد الحيوانات مع والتفاعل والأشجار، الزهور وزراعة البستنة، تجربة

 مناقشته تتم ما كل ؤيةر ويمكنام ،حواسام خلال من الموضوعات يختبرون الأطفال إن
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ا لديه ويتولد بالطبيعة، الشعور ويستلام الطفل يلاحظ حيث وسماعه، وشمه ولمسه  إحساسا

 .الطبيعي العالم تجاه والمسؤولية بالتقدير

 :بالطبيعة الاتصال ماهية :1-2-2

 فً للبنخراط عرضةأكثر فهم ،الطهٌعٌة هالهٌئة هالارتهاط شعور ولدٌهم الاطفا  ٌولد

 كما ،استدامة أكثر سلوكٌات تهنً إلى هدوره ٌؤدي مما ومقتصد ، وعادلة للهٌئة مؤٌده ٌاتسلوك

 الهٌئة لأن ونظرًا ،الحٌوي المحٌط على للحفاظ مهمة الطهٌعة م  للتواص  الأطفا  فرص أن

 وتؽٌٌر ،الهٌئً الوعى لمٌاد  فرص هنا  تكون أن فٌجب ،مكان ك  فً هنا تحٌط الطهٌعٌة

 الخهر  على القائمالمهاشر الاتصا  ٌعد حٌث ،الطهٌعة م  والتواص  الهٌئٌة لسلوكٌاتوا المواقؾ

ا الطهٌعة م  الملموسة ًٌ  الهٌئة وتقدٌر الهٌئٌة والهوٌة هالمكان الإحسا  لتنمٌة للؤطفا ، ضرور

 .(Blair & Sobel, 2006) والأرض

نهم الذٌن الأفراد سمة من ً اهد "هالطهٌعة الارتهاط" لمصطلح مختلفة تعرٌفات توجدو         ٌمكِّ

 ,.Barrera-Hernandez et al) الطهٌعة تجاه العاطفً هالارتهاط الشعور من الاتصا 

ا ثاهتة سمة ٌعد الذي هالطهٌعة الارتهاط إلى (2020 ًٌ  الحالات جمٌ  وفً الوقت مدار على نسه

(Nisbet et al., 2009.) 

 للؤممة كعلب  ٌعم  أن ٌمكن هالطهٌعة الأطفا  ا اتص أن Ives et al, (2018) ٌوضحو      

 نفسً ارتهاط للئنسانٌة نإ كما .الاستدامة نحو اتالمجتمع تحوٌ  فً وٌساعد ،العالمٌة الهٌئٌة

 فتجارب الطهٌعة فً والتوقٌر الإلهام نجد الاجتماعٌة هالعلبقات نتأثر هٌنماف ،الطهٌعً هالعالم دائم

 .(Davis, 2010) الطهٌعً العالم حو  ٌةمشاعرإٌجاه إلى تؤدي الطهٌعة

 شكلتها حاجة هأنها الطهٌعة إلى ٌنظر الذي الإٌكولوجً النف  علم ورا  الفكر  هً هذه      

 ,Gifford & Chen)للؤطفا  الأمث  النمو تدعم التًو ،فٌةوالمعر فٌةوالعاط الجسدٌة العملٌات

 علبقة هنا  على مساعدتهم إلى نحتا  عةهالطهٌ الأطفا  لرهط أن  إلى الدلائ  وتشٌر(.2019

 .الطهٌعة فً مؽم  ذات مهاشر  تجارب خلب  من الطهٌعٌة، الهٌئة م  قوٌة

(Berry & Jordan, 2020; Elliot, 2018 ; Elliot & young, 2016; Wilson, 2009.) 

 فً ٌقضون  يالذ الوقت م  ٌمداد هالطهٌعة الأطفا  ارتهاط أن الدراسات من العدٌد وتُظهر      

 "متوامن ؼذائً نظام" من جم  هو للطهٌعة التعرض أن إلى الدلائ  تشٌر وحٌث ،الطهٌعة
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 أن  على هالطهٌعة الاتصا  تحدٌد وتم ورفاه ، الصحً الطف  نمو ٌدعم الطفولة لتجارب

 (.Gill, 2014) والرفاهٌة الصحة على المد  وطوٌلة قصٌر  إٌجاهٌة تأثٌرات

 من المهاشر الاتصا  أن إلى Otto and pensini (2017) من ك    ٌشٌر جاهتالا نف  وفً     

 .هالطهٌعة والارتهاط الهٌئٌة المعرفة ٌحسن أن ٌمكن الهٌئً تعلٌمال خلب 

 مشاركة ٌتضمن نشاط أ " هأن  الطهٌعة م  العملً الاتصا  Kellert (2002) وٌعرؾ      

ا الأطفا  ًٌ  و أعمق الطهٌعة م  التجرٌهٌة المشاركة لأن ٌوانات؛أوالح الترهةأو النهاتات م  جسد

 .وؼٌرالمهاشر  النظرٌة التجارب من جدو  أكثر

 للنمو ضروري هو الطفولة مرحلة فً هالطهٌعة الاتصا  أن الهاحثٌن من عدد وٌقتر       

 ا وهِن العالم، عن التعلمه وتسمح الهدنً، التمرٌن فرصة الطهٌعٌة الهٌئات تقدم كما الصحً،

 (.Ark, 2011) الحضرٌة هالحٌا  المرتهطة التوتر مستوٌات وتقلٌ  الهوٌة،

 الاتصا ه ٌتنهأ الطفولة مرحلة فً هالطهٌعة الاتصا  أن Westphal (2011) وٌذكر      

 الصحة فوائد من همجموعة الطهٌعٌة هالهٌئات الاتصا  ٌرتهط حٌث الهلوغ، مرحلة فً هالطهٌعة

  .العقلٌة

 فٌ  والخهر  ،للتعجب رائ  ومكان ،اٌةرعلل كمساحة الطهٌعة Cheng (2012) وٌصؾ     

 وٌدعم للتعلم مكان هً فالطهٌعة .هالطهٌعة الأخلبقً الاتصا و ،الأطفا  اٌةلرع مسهق شرط

 وتحم  الهٌئة، م  إٌجاهٌة علبقات تطوٌر على وٌساعدهم الصؽار، للؤطفا  التخٌلً اللعب

 ,Elliot, 2018; louv, 2006; Wilson) للطهٌعة الاحترام إظهارو ،الهٌئة تجاه المسؤولٌة

2019). 

 المكان، لتقدٌر كلبسكٌة س أُ  هً الطهٌعٌة أن Massy (2005) ٌذكر الصدد هذا وفً       

 إلى ٌُنظر ما وؼالهًا ،هالسعاد  وشعورهم الأطفا ، سلوكٌات تحسٌن كهٌرفً هشك  وتسهم

 . هالطهٌعة العاطفً الأطفا  ارتهاط ؤثرعلىٌ مما ،ؼرٌهة أنها على الطهٌعة

                                                                 (Adams & Savahl, 2017) 

 بأنه بالطبيعة الاتصال فيتعر إلى الطالبة توصلت والدراسات الأدبيات على الاطلاع وبعد 

 الطبيعة، مع المباشرة الإيجابية التجارب لالخ من علياا والتعرف المحيطة البيئة مع التفاعل
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 الطبيعي العالم اكتشاف في الرغبة من يزيد مما ،وعواطفام حواسام على تنطو  والتي

  .عليه والتعرف وحمايته

 :بالطبيعة الاتصال أنواع :2-2-2

  :الطبيعة في المباشرة التجارب :أولاا 

 الطهٌعً، للعالم الحر الاستكشاؾ فقدان م  اخ الد كهٌرإلى حد إلى الأطفا  حٌا  انتقلت       

 أن إلى الأهحاث وتشٌر ،الفعلً الواق  من هدلًا  الافتراضً للواق  الٌوم الأطفا  ٌتعرض حٌث

 (Chawla, 2020) الحٌا  مد  الطهٌعة اٌةرع فً تساهم الطفولة فً للطهٌعة المهاشر  التجارب

 ،هالطهٌعة تصا للب أعلى مؤشرات لدٌهم الذٌن والهالؽٌن الأطفا  نإ ذكرت السٌاق ذات وفً

 .للهٌئة مؤٌد  سلوكٌات ٌظهرون

 تتؽٌر مختلفة وكفا ات دواف  لدٌهم أفراد هم الأطفا  أن إلى Leontiev (2005)وٌشٌر       

 وٌر  ،المختلفة المواقؾ فً التجارب خلب  من وٌتطورون الأطفا  ٌتعلم هٌنما الوقت، همرور

Hedegaard (2012) محٌطها م  تتفاع  نشطة عوام  أنهم على للؤطفا  ننظر نناأ. 

  :بالنباتات المباشر الاتصال -أ

 الأطفا  قدرات تسخٌر فٌها ٌتم التً هوالنقطة والنهاتات الطهٌعة المهاشرم  الاتصا   

 المفردات استخدام لاسٌما المناسهة المفردات استخدام ٌهدأون عندما التواص ، علىالشخصٌة

 هدفت والتً (Cohen, 2018)دراسة إلٌ  أشارت ما وهذا الخارجٌة الهٌئة مواجهة عند مٌةالعل

 خلب  من شخصٌاتهم تنمٌة دعم أج  من العلوم تعلم همفردات الأطفا  معرفة تحدٌد إلى

 إهداعهم من الخضرا  المساحات وجود ٌمٌد حٌث المراعٌة، الأنشطة فً العملٌة المشاركة

 المنظم، ؼٌر للَّعب مكثؾ هشك  الخارجٌة الهٌئة الأطفا  وٌستخدم ،هماستكشافو وفضولهم

 على للتعرؾ الخمسة حواسهم استخدامه وتجرهتها الطهٌعة استكشاؾ عند الأطفا  فضو  وٌظهر

 (.Mustapa & Hamzah, 2015) .محٌطهم

 إلى ٌةلٌمتعال مهارتهم تطوٌر إلى خارجً نشاط فً الأطفا  م  التفاع  ٌؤدي أن وٌمكن        

 الخارجٌة المساحة تعتهر حٌث Said (2003) إلٌ  أشار ما وهذا المعرفة توسٌ  تعمٌم جانب

 سمعً، ،هصري استقرائً، استنتاجً، :وتعلم لعب بأسالٌ خمسة لتطهٌق للؤطفا  منصة

 استخدامه الهٌئٌة، المٌو  فهم ٌمكنهم ما، حدٌقة إلى الأطفا  ٌص  وعندما وانعكاسً اندفاعً
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 ومراعة المهور، قطؾ مث  المستأنسة الطهٌعة فأنشطة الأشجار، أوجذوع أوالفروع صاالع

ا المسؤولة الهالؽٌن هسلوكٌات إٌجاهً هشك  مرتهطة هالنهاتات اٌةوالعن الأشجار، ًٌ  .هٌئ

 إلى النهاتات عالم إدخا  ٌجب أن  إلى Aydin and Onder (2006) من ك    وٌشٌر       

 توفر حٌث ٌة،تعلٌموال الترهوٌة العملٌات سٌاق فً المهكر  الطفولة مرحلة خلب  الأطفا 

 قاهلة أنها ٌعنً مما للتحصٌ ، قاهلة أنها على النهاتات تمٌٌم وٌتم ،الأنشطة من أنواعًا النهاتات

 الحرؾ توفٌر من الأطفا  تمكن التً هالمرونة تتمت و المجموعة هذه فً الأشٌا  ومتعدد  للنق 

 الممان فً والتؽٌرات والألوان الأشكا  فً متنوعة وهً والضؽط الأشٌا  اطوالتق دوٌةالٌ

 الأدوارم  لعب مث  التخٌ  لعب أنشطة توفر أنها إلى هالإضافة الحٌوانات فً هً كما ،والمكان

  (.Sudo, 2021) والأوراق الجذوروالسٌقان م  للتعام  للؤطفا  فرص توفر كما ،النهاتات

 تتطلب هحٌث ،الطهٌعٌة المناظر على تؤثر الأطفا  أنشطة أن Sudo (2021) وٌوضح      

 المستقهلٌة الدراسات تحتا  كما مناسب، هشك  وصٌانت  وتطوره اختٌارالموق  المستدامة الإدار 

 المناظر على الحفاظ من كلًب  تدعم والتً الإٌكولوجً، للنظام المستدامة الإدار  على التركٌم إلى

 والطهٌعة الأطفا  هٌن التفاع  فهم م  للؤطفا ، الطهٌعٌة الخهرات وتوفٌر للؤراضً الطهٌعٌة

 .قٌمت  ومعرفة

 مختلفة ممارسات فً مختلفة معان   نفس  للنشاط ٌكون أن ٌمكن الجدٌرهالذكرأن  ومن      

 فً الخارجٌة فالأنشطة ،لذاتهم وفهمهم واهتماماتهم دوافعهم على اعتمادًا مختلفٌن لأطفا 

 قدرات تُسخر أن وٌمكن ،وتطورهم وتعلمهم الأطفا  ثقافات لتكوٌن الفرص توفرأفض  الطهٌعة

 ومراقهة الشخصٌة فالخهر  ،الداخلٌة الأنشطة عن مختلؾ هشك  الاجتماعٌةو الشخصٌة الأطفا 

 (.(Finch, 2004 الطف  تعلم هٌئة لإثرا  الأساسٌة اللهنات هً الطهٌعة

 تسخٌر فٌها ٌتم التً النقطة هو والنهاتات الطهٌعة المهاشرم  الاتصا  أن إلى هالإضافة       

 الهٌئة مواجهة عند العلمٌة المفردات استخدام فً ٌهدأون عندما التواص ، على الأطفا  قدر 

 والسلو  المواقؾ على النهاتات م  الطفولة مرحلة فً النشطة المشاركة تؤثر وقد الخارجٌة

 إلى هدفت والتًCohen, (2018) من ك    دراسة إلٌ  شارتأ ما وهذا الهالؽٌن عند اللبحق

 المشاركة خلب  من شخصٌتهم تنمٌة دعم أج  من العلوم تعلم همفردات الأطفا  معرفة تحدٌد

 المساحات وجود ٌمٌد حٌث ،للطفولة أساسٌة الخارجٌة هٌئةفال ،المراعٌة الأنشطة فً العملٌة

 .(chawla, 2018) إهداعهم من الخضرا 
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 الثقافً، وتكوٌنهم الأطفا  تنشئة فً الأهمٌة منكهٌر رهقد الطهٌعة فً الأنشطة وتحظى       

 فً المشى خلب  من جدًا، مهكر  سن منذ الطهٌعة فً نشطٌن ٌكونوا أن على تشجٌعهم ٌتم حٌث

 الهشر نإ هتعلم للؤطفا  للسما  كطرٌقة أوالسهاحة، أوالتمل  الجلٌد فً اللعب أو الجها 

 (.Karlsen, 2015) تقدمها التً التجارب ٌحهون كٌؾ وتعلم الطهٌعة تقه  إلى نٌحتاجو

 والهندسة والتكنولوجٌا العلوم تخصصات فً المتمثلة الخارجٌة STEM أنشطة وتسمح      

 على فالأطفا  ،الطهٌعة فً هالخار  ٌكونوا عندما مهاشر  تجارب هتحقٌق للؤطفا  والرٌاضٌات

 من هممٌد سٌستمتعون التالًوه ،والجٌولوجٌا والجؽرافٌا الهٌئة وعلم لأحٌا ا علم تعلمل استعداد

 ارتهاطهم من ٌمٌد مما العملٌة، الجلسات فً عملً نه  خلب  من الاستقصا  على القائم التعلم

 (.Voeten & Oud, 2001) هالطهٌعة

 التً فا الأط مشاركة تضمنت نوعٌة مقارنة على Wilson (2014) دراسة واعتمدت      

 فً الأطفا  علبقات على واعتمدت والسلوكٌات، والمواقؾ للآرا  الذاتٌة هالتقٌٌمات تتعلق

 خلب  من العلوم تعلم فً المفردات معرفة وهنا  المراعة فً للمشروع الموجهة العملٌة الأنشطة

 الاستكشاؾو المشاركة خلب  من الهٌئة عن الممٌد معرفة للؤطفا  وٌمكن ،الاستكشاؾ

 م،علٌه الهٌئة تؤثر وكٌؾ الهٌئة على تأثٌرهم كٌفٌة تعلم همٌمكن كما ،والنجا  والفش  كتشاؾالاو

 الأطفا  إلى ننظر إننا حٌث ها،استكشافو الطهٌعة تجرهةل ومتنوعة ؼنٌة فرص امتلب  هواسطة

 (.Hedegaard, 2012) محٌطهم م  تتفاع  نشطة عوام  أنهم على

 كتسابلا أساسًا تمث  الطهٌعة فً الأطفا  تجارب أن إلى Bogeholz (2006) وٌشٌر        

 تطوٌر تعمم التً الإٌجاهٌة، الهٌئٌة والمواقؾ القٌم تطوٌر فً مساهمًا وعاملًب  الهٌئٌة، المعرفة

 لٌشعروا الطهٌعة تجرهة إلى هحاجة الأطفا  هأن ه  أدلى الذي التأكٌد جانب إلى .المؤٌد السلو 

 هٌئتهم. رعاٌةل الداف  لدٌهم ٌكون التالًوه ،الاتصا ه

ًْ  ،الٌةمث أنها على الطهٌعة إلى ٌنظرون الأطفا  أن Payne (2014) وأوضح         ش

 قادرٌن ٌكونوا الطهٌعة م  إٌجاهٌة تجارب لدٌهم الذٌن فالأطفا . وخام ،ونقً ،عنهم خارجً

 إلى ٌؤدي أن ٌمكن تؽٌٌر إحداث على وقادرٌن ،للهٌئة مؤٌد  قرارات اتخاذ فً المشاركة على

 هذا ٌشم  أن الضروري ومن ،سلوكٌاتهم ٌؽٌروا أن ٌجب فالنا  .استدامة أكثر مجتمعات

 الأطفا  تمكٌن نحو السعى فٌجب المستقه ، فً قرار كصناع لدورهم نظرًا الأطفا ، التؽٌٌر

 فً الؽد رجا  هم الٌوم فأطفا  الحالً، الوقت فً ٌلعهون  دور ولهم للهٌئة مستقلٌن كأوصٌا 

 .(Percy-smith & Burns, 2013) المستقه 
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 ترتهط الطفولة مرحلة فً الطهٌعة على القائمة التجارب أن إلى الدراسات من العدٌد وتشٌر      

 والأطفا  (Hosaka, sugimoto & Numata, 2017 )والتفكٌر المستقهلٌة الهٌئٌة هالسلوكٌات

 الطهٌعة، فً تواجدهم خلب  من وأسهاهها، الهٌئٌة ضاٌاالق على للتعرؾ الفرص لدٌهم الصؽار

 (.Davis, 2014) الاستدامة لتعمٌم العم  ٌمكنهم حٌث

 التً العناصر أن Bjorn (2007) أضاؾ الصؽار للؤطفا  الاستدامة تعلٌمه ٌتعلق وفٌما     

 والتماس  ،هالفهم الشعور هً مستدام لمستقه  الاحتمالات أفض  للؤطفا  ستمنح أنها ٌُعتقد

 نأ إلى الإشار  وٌجب ،والتواص  الذات واحترام والتفاهم والتعاطؾ والمسؤولٌة والمشاركة

 ضمن المسؤولٌة وض  ٌتم التالًوه هالطهٌعة، تتعلق أنها على الؽالب فً تُفهم الاستدامة قضاٌا

 (.Stephens, 2022) الهٌئٌة والعلوم تعلٌمال

 وذل  المكان، إلى المستند الهٌئً تعلٌمال ٌوفرها التً رصالف إلى Sobel (2020) وٌشٌر      

 حب ٌعد كما .الهٌئٌة هالمسؤولٌة الشعور اكتسابو المحلٌة، الهٌئة جوانب فً النظر خلب  من

 والحٌوانات الطٌور ا سمأ الأطفا  ٌتعلم أن المتوق  ومن ،تعلٌمال فً مهمًا عنصرًا الطهٌعة

  (.(Johnson & Rosu, 2015 لطهٌعةا فً هتواجده المحلٌة والنهاتات

 ،مامة الطبيعة على القائمة البستنة تجربة نإ القول يمكن سب  ما عرض خلال ومن      

 والحسية الفكرية الطفل ماارات تنمية في تساهمو الصغار، الأطفال نمو على بالفائدة وتعود

ا تقدم أناا إلى إضافة ،والصحية والسلوكية  ،البيئة تجاه بيئية أخلاقياتب للعمل للأطفال فرصا

 .وتقديرها البيئة واحترام الأرض وحب المجتمع بناء في ذلك يسام مما

 لتنمية ضرور    (الحيوان – النبات) الطبيعة مع المباشر الاتصال أن الطالبة وترى     

 على تساعدهم الطبيعي العالم مع مباشرة تجارب وتقديم البيئية، والاوية بالمكان الإحساس

 ويجعله بالمسؤولية الإحساس على الطفل يحث بالزرع الاهتمامف وأفكارهم، أنفسام التعبيرعن

ا  .وتقديرها الطبيعة مع التواصل على قادرا

  :بالحيوانات المباشر الاتصال -ب

 كهٌر حد إلى أؼف  التنموي الهحث أن Myers and Saunders (2002) من ك    ٌذكر

 حٌا  فً دورًامهمًا تلعب هاأن من الرؼم على الحٌوانات، م  هموتفاعل وعلبقتهم الأطفا  تصور

 لتعمٌم تماعًالاج الدعم فً معلٌه هالنف  تعود هالحٌوانات الأطفا  علبقة إن حٌث ،الأطفا 

 لا جمً ا الحٌوانات تعتهر حٌث ،الاهتمامو هالتساؤ  والشعورهالطهٌعة  الاتصا و الذات تقدٌر
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 تعٌش الحٌوانات فهعض طهٌعٌة، هٌئة هدون ٌوجد أن حً كائن لأي ٌمكن ولا الطهٌعة من ٌتجمأ

أن   Sudo (2021)وٌوضح .الأشجار وفوق الأرض سطح فوق ٌعٌش وهعضها الطٌن، هداخ 

أنشطة الأطفا  تؤثر على المناظر الطهٌعٌة، هحٌث تتطلب الإدار  المستدامة اختٌار الموق  

 وتطوٌره وصٌانت  هشك  مناسب

 ٌستحق  أن هوو ،عظٌمًا شٌئًا الطف  علمٌُ  شروط هدون الحٌوانات م  الطف  فاع ت إنو       

 تمكن التً فالحٌوانات ل ، الحقٌقٌة والقٌمة هالأهمٌة ٌحظى أنو فعلًب، سهٌل  فً المهذو  العنا 

 فرصة ل  تتٌح جانب من فهً والعلمً، الوجدانً لنموه جدًا هامة ومتاهعتها ترهٌتها من الطف 

 المسؤولٌة وتحم  عناٌةوال والرحمة الحب عاطفة وٌتهاد  ،الحٌة وخصائصها هالحٌا  ا الاتص

 آخر جانب ومن ،ومحتوٌاتها الهٌئة على والحفاظ ،الحٌة الكائنات واحترام وتقدٌرها الحٌا  تجاه

 ورصد ،الكائنات هذه لمتاهعة فرصة من ل  تتٌح لما والمعلومات المعرفة صعٌد على قٌمة تمث 

 من وهؽٌرها ههٌئتها وعلبقتها تكٌفها وطرق خصائصها على والتعرؾ وملبحظتها نموها ارأطو

 (.2006 دنٌا، و قندٌ ) الكائنات

 الثقة وبناء ،التعاطف تنمية على قادرون الأطفال أن الطالبة ترى ماسب  خلال ومن       

 التفاعل خلال من ذلكو ،بيئية بأخلاقيات والعمل بالمكان الشعور وتعزيز ،المخاوف وتبديد

 ،البيئة واحترام أنفسام احترام الأطفال يتعلم حيث ،الطبيعية في الموجودة الحيوانات رعايةو

 .الأطفال نفوس في الطبيعة حب يغرس ذلك وكل ،البعض بعضام واحترام

ا   :الطبيعة في المباشرة غير التجربة :ثانيا

 إشراؾ تحت للرقاهة خاضعة ٌئاته هنا  ،اتصا  على تجرهةال احتوا  من الرؼم على

 إن"Sobel (2008) ٌقتر  حٌث الهستنة تجرهة الطالهة تستخدم وسوؾ ،الهستنة مث  الكهار

 ".مجرد  حقٌقة ألؾ تساوي الطهٌعة فً الطف  ٌمارسها واحد  تجرهة

  ((Gardening :البستنة مفاوم :3-2-2

 الطهٌعة، م  التواص  لهاخلب من للؤطفا  ٌمكن التً الطرق أسه  من الهستنة تعتهر

 م  هستنة أعما  شهدوا أو ،الهستنة هأعما  القٌام على اعتادوا الذٌن الأطفا  أن الأهحاث وتظهر

 علبقة أٌضًا ولدٌهم ،أعلى نفسٌة هصحة ٌتمتعون نهمفن ،حٌاتهم من الأولى السنوات منذ والدٌهم

 فً والمرحة فٌةالاستكشا التجارب توفر حٌث الهلوغ، مرحلة فً الهٌئة م  إٌجاهٌة أكثر أفض 
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 مرحلة فً ٌحملونها التً والقٌم والسلوكٌات المواقؾ علٌ  هِنَا ً  ٌطورالأطفا  أساسًا ،الطهٌعة

  (Graham et al., 2005).الهلوغ

 على الحفاظ أج  من ،هالطهٌعة عناٌةال أهمٌة مد  هرؤٌة للؤطفا  الهستنة تجرهة وتسمح       

 Schmitz (2016)المعاصر الهٌئة عالم ٌصؾ حٌث الحٌا ، أنظمة مرارواست الهشري النوع

 لدٌها الهٌئٌة النظم نإ الاستدامة تعنً هٌئٌة نظر وجهة فمن ،الاستدامة رو  فً الهٌئٌة النظم دور

 وجذاهة هاستمرار، متؽٌر  هٌئة فهى لها مثٌ  لا الحدائقك ،منتجة تكون أن على الدائمة القدر 

 .العلمً والهحث للؽة خصب ومصدر وتحفٌمٌة، ،ةٌوتفاعل ،اٌةللؽ

 جمٌ  من للنا  خلبلها من ٌمكن التً المهاشر  الوسائ  أكثر من واحد  هً فالهستنة        

ا ٌكتسهوا أن الأعمار ًٌ  الحاجة ظهرت لذل  ،الأرض على الحٌا  دعم نظام من كجم  هأنفسهم وع

 الهستنة على القائم التعلم أسلوب مث  للؤطفا  ةالاستدام تعلٌم فً جدٌد  بأسالٌ استخدام إلى

 هً الحدٌقة أن معتهرٌن التجرٌهً تعلٌمال على فلسفتها تعتمد ٌةتعلٌم كوسٌلة الحدٌقة استخدامهوو

 .(Desmond et al., 2004) حى معم 

 الإنتا  علم فروع وأحد المراعٌة، العلوم أحد هأنها (2009) الطٌب هشام عرفها كما        

 عناٌة تستوجب خاصة طهٌعة ذات معٌنة لمحاصٌ  المكثؾ هالإنتا  ٌختص الذي نهاتً،ال

 .الما  رأ  من عا    استثمارو وتقنٌة، فنٌة خهر  إلى هالإضافة ،خاصة

 ممارسة أو سلو  أنها على الهستنة Lombard et al. (2014) حدد تجاهالا نف  فًو        

 النقدي، التفكٌر من تمٌد فالهستنة ،فٌةالثقا دالٌالتق على والحفاظ الصحً، الأك  إلى تؤدي

 مناسهة وهً ٌة،تعلٌمال العملٌة تُثري أنها إلى هالإضافة ،الذات وتهذٌب ،والتعاون

 صور  فً مقدم مهاشر منه  لٌست هاإن حٌث ،النمائٌة ولمستوٌاتهم المختلفة لأعمارالأطفا 

 ،الهمم ذوي الأطفا  خاصة للؤطفا  ناسهةم حسٌة صور  فً المعلومات تقدم ولكنها ،مجرد 

 .ملحوظ هشك  امنه ٌستفٌدون همإن حٌث

 طريقة أنااب للبستنة الإجرائي التعريف إلى الطالبة توصلت الأدبيات على الاطلاع وبعد       

 العملية الأنشطة في المشاركة خلال من ،الأطفال اهتمامات على تركز للتطبي  قابلة عملية

ا فياا يطورون التي ا  شيئا  والنمو النبات على تركز حيث الحياة، علوم بمناج وترتبطملموسا

 . البيئية والنظم الحياة وهياكل والتنمية

 



 
 

19 
 

 الأطفال مع البستنة فوائد :4-2-2

  :بالتغذية المتعلقة البستنة فوائد :أولا 

 جدًا ممه والخضروات الفاكهة استهلب  أن المراكم أحد فً الأطفا  اٌةرع مقدمو شعر

 اؾلٌوالأ والمعادن الفٌتامٌنات مث  المهمة العناصرالؽذائٌة توفرلهم لأنها الصؽار؛ للؤطفا 

 الؽذائً النظام وتنوع ،علٌها والحفاظ الجسم وظائؾ لنمو المهمة، النهاتٌة والمؽذٌات

 (.Davis & Brann, 2017) الهضمً الجهام وتعمٌمصحة الأك ، فً وتعمٌمالاستقلب 

 فً الأطفا  ٌستهلك  الذي الصحً الؽذا  توفٌر هالتؽذٌة المتعلقة الهستنة ائدفو م وتش      

 والخضراوات الفاكهة تجرهة فً الرؼهة ومٌاد  ،والخضراوات للفواك  التعرض ومٌاد  ،الموق 

 الكثٌرمن تدرٌ  للمعلمونَ  وٌمكن ؟ٌأتى أٌن ومن هالطعام المعرفة ومٌاد  ،الأطفا  هٌن

 ،الهدنً النشاط متعة تجرهة خلبلها من للؤطفا  وٌمكن ،واحد مكان فكارفًوالأ الموضوعات

 جرب فقد ،الخضراوات تأتى أٌن ومن الؽذائً، التثقٌؾ دم  ٌمكنهم أن  أٌضًا المعلمون وذكر

 التعرض مٌاد  هسهب ،الساهق فً لاستهلبكها مستعدٌن ٌكونوا لم خضراوات الأطفا  هعض

 (.McMillen et al., 2019) الؽذائٌة تفضٌلبتهم وس ٌ مما ،والخضراوات للفواك 

 حو  دروسهم خطط فً الحدٌقة دم  المشاركٌن لهعض ٌمكن أن  ذل  إلى هالإضافة       

 ،الاجتماعٌة والعلوم ،والفن ،واللؽة ،والرٌاضٌات ،والصحة ،الؽذائً والتثقٌؾ ،العلوم

 ،الدرو  خطط من وكجم  ،طفا للؤ خفٌفة وجهات عدادلإ الطهً فً منتجاتها واستخدموا

  .(Wright et al., 2013) الأطفا  م  المنم  إلى فٌةإضا منتجات إرسا  وكذل 

 عملوا الذٌن الأطفا  هعض معرفة حو  التأثٌرات هعض الأولٌة التعلٌمٌة المراح  معلمو ولاحظ

 علااى و للحصا الأطفاا  لاهعض محتملااة وساٌلة كانات وإنهاا ،هالخضااراوات المدرساة حدٌقاة فاً

 تجاااه الأطفااا  مواقااؾ أن النتاائ  وتشااٌر ،((Huys et al., 2017 هالخضااراوات أولااى مقدماة

 ونمائهاا هترهٌتهاا قااموا عنادما لتذوقها، استعداد على كانوا الكثٌرمنهم لأن تحسنت؛ الخضراوات

 ار شا عنادما لأنا  إٌجااهً، هشك  حدائقال تطوٌر إلى الأولٌة المراح  معلمو نظر كما .هأنفسهم

 الحدٌقة من هالخضراوات المُحضر الطعام هتناو  سعدا  كانوا الخضراوات، مراعة فً الأطفا 

(KuPolati, GeEricke, & Macintyure, 2015)، الأطفاا  مانح ٌجاب أنا  إلاى هالإضاافة 

 المنام  فاً بٌالتادر مان ٌتمكنوا حتى الخضراوات مراعة حو  معلومات على للتعرؾ فرصة

 الحدٌقاة علاى القائم التدخ  أن الأهحاث وأظهرت ،وأكلها ههم الخاصة واتالخضرا مراعة على
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 الأطفاااا  رعاٌاااة مركااام فاااً المدرساااة قهااا  ماااا مرحلاااة فاااً الخضااااروالفاكهة تنااااو  مااان ماد

(Benjamin et al., 2013)، تقادم حٌاث طهاق إلاى هاذر  مان الطعاام ٌنتقا  كٌاؾ الطفا  فاتعلم 

 نهجًاا تكون قد فالهستنة ،الخاصة منتجاتهم من الأطفا  ٌأك  ومن ثم مستدامة محلٌة ؼذا  أنظمة

اتعلٌمو فعالًا   إحاد  وهاً ،والخضاراوات الفاكهاة مان الممٌاد اساتهلب  علاى الأطفاا  لتشجٌ  ؛ًٌ

 التاادخلبت، وتقٌااٌم تطااوٌر إلااى المجتماا  وأفااراد الهاااحثون سااعى حٌااث العامااة، الصااحة أولوٌااات

 المجتمعٌاة التوعٌة خلب  من الصحً والأك  الهستنة، حو  الإٌجاهٌة الاجتماعٌة لتعمٌمالمعاٌٌر

(Ornelas et al., 2018.)  

 تجاارههم هانجرا  للؤطفا  سمحت الحدٌقة أن إلىMurray and Passy (2014 )وٌشٌر        

 مان هادلًا  الشام  عهااد نهاات مراعاة المثا  سهٌ  على تعلموها، التً الأشٌا  تجرهةأو الخاصة،

 الأمٌاة ومحاو والعلاوم الرٌاضاٌات مشاارٌ  رهاط علاى نقادرو المعلمٌن أن وأوضح ،لهم الرسم

 لادٌهم ،الدراساً الفصا  فاً سالوكٌة مشااك  مان ٌعاانون الاذٌن الأطفاا  أن لاحظ كما ،هالحدٌقة

 الأطفاا  مان العدٌاد نوإ ،الهساتنة أنشاطة أثنا  الخار  فً أقرانهم م  أكهر مؽم  ذات تفاعلبت

 .تنظٌمًا الأكثر الفص  هٌئة داخ  لدٌهم تكون لا دق جدٌد  صداقات شكلوا قد

 ،الصحً الؽذائً النظام على القائمة الهستنة فوائد إلى الدراسات هعض نتائ  تشٌر كما      

 المتعلقة فٌةالثقا للمعاٌٌر التدرٌجً للتؽٌٌر ومحفم ،الدراسٌة للفصو  امتدادًا الهدنً والنشاط

 ،الحقٌقً العالم وتطهٌقات الأكادٌمٌة المواد هٌن الصلبت وإثهات ،واستهلبك  الطعام همراعة

 ،((Ahmed, Oshiro, Loharuka, & Novotny, 2011الاخخًبػٛت المهارات وعممت

 أساسً، هشك  مفٌد  الأو  المقام فً الحدٌقة أن إلى  Jaeschke et al. (2012)من وأشارك   

 .والرٌاضٌات ئٌةالهٌ والدراسات والعلوم التؽذٌة مث  المواد لتدرٌ 

 البذور غرسب الأطفال قيام في الجزء هذا من ستفادةالا يمكن سب  ما خلال من         

 تقوية يمكنو والر  الضارة الأعشاب وإزالة ،ثمارها وجني لام المحببة النباتات زراعةو

 ولتنا على الطفل البستنة تساعد حيث ،والنفسية البدنية والصحة المرونة وتحسين العضلات

 الادف وتحقي  قظة،اليزيعزوت الطبيعي العالم مع بالتواصل له تسمح كما الصحي، الطعام

 شيء وإنتاج الطبيعة، مع والتفاعل الشاشات عن للابتعاد رائعة طريقة فاي ذلك إلى إضافةا 

  .قيمة ذو
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ا   :بالتغذية المتعلقة غير البستنة فوائد :ثانيا

 حٌث ،للؤطفا  الهدنى النشاط تشجٌ  تضمنت تؽذٌةهال المتعلقة ؼٌر الهستنة فوائد إن

 الحسٌة التجارب مث  للؤطفا  وتوفٌرالمتعة ،الطهٌعٌة هالهٌئة الارتهاط على الحدائق شجعت

 مهارات وتحسٌن ،والتقالٌد والعادات الطهٌعٌة هالهٌئة الاتصا و (،ذل  إلى وما والشم اللم )

 ٌتعلم حٌث ،الأخر  التعلم مجالات فً الهستنة طةأنش ودم  ،للهٌئة هماستكشاف أثنا  الاتصا 

  .(Davis & Brann, 2017) الحٌة الكائنات تجاه المسؤولٌة الأطفا 

 استخدام على وكلً أساسى هشك  تعتمد هاإن حٌث الهستنة هرام  لنا توفره ما وهذا       

 انخراط دون حو وٌ المجردات على ٌعتمد تعلٌم هو الراهن الوقت فً تعلٌمال نوإ ،الحوا 

 (.(Desmond et al., 2004 المختلفة الخهرات فً الطف 

 الأكا  عاادات تشاجٌ  فاً متمثلة والرفاهٌة المهكر  الطفولة تعلٌم خدمات هٌن تراهط وهنا      

وهٌئاة  هاالأرض الارتهااط ،الجمااعى العما ) والانتما  هالهٌئة الاهتمامو الذاتٌة رعاٌةوال الصحٌة

 رعاٌاةو ،ولأصادقائهم لأنفساهم الؽاذا  وإنتاا  ،الحدٌقاة رعاٌاةو الأفكار) فً اهمةوالمس (،التعلم

 العاالم فهام) الاستكشااؾو (،وؼٌرلفظاى لفظاً) والتواصا  ،هاممع جناب إلى جنهًا والتعلم ،الهٌئة

 والنهاتااات الترهااة استكشاااؾو ،أوالخضااراوات ثمارجدٌااد  أوتجرهااة (العماا  نظرٌااات وتطااوٌر

 المهاااارات وتعلااام حاااداثالأ ووصاااؾ وملبحظاااة ،الحٌاااا  ودورات لنماااوا ومراقهاااة ،والحشااارات

 الطهٌعااة هاستكشاااؾ للؤطفااا  ٌساامح المكااان علااى فااالتركٌم ،هأنفسااهم الثقااة اكتسااابو الحركٌااة

(Soga et al., 2016). 

 أن أٌضًا ٌجب ولكن المحاصٌ ، إنتا  على ٌركم كعلم الهستنة إلى فقط ننظر أن ٌجب فلب      

 أثهتت وقد ورفاهٌت ، الفرد ووجدان عق  وتنمٌة تحسٌن فً تلعه  الذي والدور فن،ك إلٌها ننظر

 فً ملحوظ هشك  منها ٌستفٌدون همإن حٌث الأعمار، هجمٌ  الأفراد لجمٌ  مناسهتها الدراسات

 الحركٌة المهارات من الكثٌر واكساههم التوتر، حد  وتخفٌؾ التحم  وقدر  الهدنٌة قوتهم تحسٌن

 (.2010 ،وأحمد عهداللطٌؾ) والمراعة الهستنة أعما  خلب  من والٌدوٌة

 الهستنة، مشارٌ  فً شاركوا الذٌن الأطفا  أنتذكر Gill (2014) هالذكرأن والجدٌر       

 الطهٌعة فً تجارب متلب ا إن حٌثو ،ذل  ٌفعلوا لم الذٌن أولئ  من أكثر للعلوم تعلمهم نواحسِّ 

ا ٌكون رهما ًٌ  .(Faber Taylor & Kuo, 2009) طفا الأ لرفاهٌة ضرور
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 وست خمسة هٌن أعمارهم تتراو  الذٌن الأطفا  تجارب أن وُجِد المقارنة سهٌ  وعلى       

 والحٌوانات النهاتات هٌن التراهط فهم إلى فقط يتؤد لم التعلٌمٌة هٌئتهم حدٌقة فً سنوات

             إٌجاهٌة مواقؾ سههمتك وإنما لأعمارهم، هالنسهة متطورٌن كانوا الذٌن والأشخاص

                 المهور مراعة مث  الهستنة أن الٌاهان فً لوحظكما  ،لدٌهم الموجود  الحٌوانات هتجا

 الأطفا  اهتمام وتعمٌق الطهٌعة، ومراقهة حب تطور أن ٌمكن النهاتات وسقً الهذور، وؼر 

 .( (Bridsall, 2014هالطهٌعة

 تشج  و ،الطهٌعٌة الأطفا  تجارب فً المشاركة على الوالدٌن الحدائق تشج  أن وٌمكن       

 أعما  من أٌدٌهم لنتا  وتناولهم الأطفا  هصحة تتعلق أخر  فوائد وتقدٌم الهدنً، النشاط أٌضًا

 لها الطهٌعة تجارب أن ثُهت ولقد ،(Dyment & Bell, 2007) الخضراوات ومراعة الهستنة

 فً والرؼهة ه ، والارتهاط الطهٌعً العالم حو  إٌجاهٌة مشاعر إلى يتؤد الأمد، طوٌلة تأثٌرات

 (.(Sago et al., 2016 حماٌت 

 موردًا ٌعد المدرسٌة الحدائق فراتو أن لىإ Murray and Passy (2014) ٌشٌر كما        

ا،تعلٌم ا ًٌ ًٌ ًٌا رخٌصًا خارج  خار  نٌةمٌدا رحلبت وتعقٌد هتكلفة مقارنة ،إلٌ  الوصو  وٌمكن نسه

 الصعب من ٌكون ما ؼالهًا أن  وهً الدراسة قٌود هعض إلى الدراسات نتائ  وأشارت.الموق 

 .(Jernigan et al., 2020) المجتم  فً تأثٌرها وتقٌٌم المجتمعٌة، الهستنة تدخلبت إجرا 

 مناظرهال المتعلق القرار صن  فً رأ  لهم ٌكون أن ٌرٌدون الأطفا  أن هالفع  ثهت ولقد       

 من هها وما هٌئتهم ٌفهمون الأطفا  أن إلى Roe دراسة وأشارت (Roe, 2011) الطهٌعٌة

 السلبمة عن تصوراتهم هسهب الهالؽٌن، عن مختلؾ هشك  ههم خاصة طهٌعٌة مناظر

 هالارتهاط الشعور على الأطفا  تشجٌ  إلى الدراسة هذه وتهدؾ الهٌئة، فً والمخاطرالموجود 

 .حٌاتهم فً للهٌئة مؤٌد  قرارات واتخاذ هالطهٌعة،

تا أكثتر يصتبح البستنة أعمال في الطفل يشارك عندماف سب  ما على وبِنَاء       متن بالعتالم وعيا

 بالطبيعتة وثيقتة علاقتة لديته يجعتل ممتا والبيولوجيتة الطبيعيتة العلوم تعلم إلى بالإضافة حوله،

 الطفل، حواس جميع تجذب رائعة يةعليمت تجربة فالبستنة ،لاا واحترامه تقديره من يزيد وهذا

 الأطفتال لنمتو مستاحة خل  الآباء على يجب لاذا ،الخبرة اكتسابو الطبيعة تجربة يمكنه حيث

 علتى يصتبحوال منتزلام حديقتة فتي أو الشترفة علتى أو المنتزل داختل النباتتات تواجتد ختلال من

 للحيتاة جيتدة محاكتاة فالبستتنة ،المنتزل فتي باتا يتمتعتون التتي رعايةوال الطبيعي بالنمو ايةدر

ا  البذرةنمو مراحل على الطفل يتعرف حيث  ،شتجرة تصتبح حتتى الأرض فتي زراعتاتا متنبتدءا
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 تجربتةال خلال منف الطبيعة، مع التواصل خلالاا من للأطفال يمكن التي الطر  أسال من فاى

ا الأطفال يكتسب ا قدرا  لا عمليتة بطتر  به ايةعنبال يتعل  وما النبات نمو حول المعرفة من كبيرا

 .نظرية

 الطبيعتة جوانتب متن تستتفيد مستتدامة حدائ  إنشاء في الجزء هذا من ستفادةالا ويمكن       

 ستثماروالا البيئة حماية في به يُحتذى مثالاا  تخضيروال بستنةفال والمياه، والرياح الشمس مثل

 الدولتتة وإطتتلا  لخضتتراءا المشتتروعات متتن عتتدد تنفيتتذ إلتتى بالإضتتافة لمواردهتتا، المستتتدام

  .العربي الوطن في الخضراء المساحات مبادرات

 :التربية في ودورها الطبيعة عن الأوائل الرواد آراء :2-2-5

 الإنسان هٌن التفاع  نظرٌة على أساسًا التقدمً التعلٌم مهادئ الطهٌعة علما  ٌؤس         

 هٌئت ، م  الطف  تعلٌم ٌتوافق أن ضروريال من لذل  لها؛ عمٌق احترام لدٌهم والتً ،والطهٌعة

 مكان ك  فً موجود  المعرفة" أن الطهٌعة علما  ٌعلن كما ،للمعرفة الوحٌد المصدر هو فالعق 

 (روسو) أوضح وقد ،المعرفة هواه  هً فالحوا  الحوا  خلب  من فهمها وٌمكن ،الطهٌعة فً

 ٌجب أن و ،للحوا  المناسب ستخداملاا خلب  من النشاط على قائم منه  فً الطف  إشرا  أهمٌة

 (.2010 ،)طلهة الطهٌعً العالم استكشاؾ خلب  من حواسهم خلب  من التعلم الأطفا  على

 والطهٌعة التعلٌم أن الواضح فمن والطهٌعة، التعلٌم هٌن المتهادلة العلبقة إلى وٌشٌر      

 تجارب خلب  من المعرفة إنسان ك  ٌكتسب حٌث الهعض، ههعضهما وثٌقًا ارتهاطا مرتهطان

، ؼٌرالرسمً التعلم من نوعًا تمنحنا للطهٌعة السلهٌة الملبحظة مجرد حتى المختلفة، الطهٌعة

 منه  (روسو) اقتر  كما ،الطف  على ٌؤثران هالمكان والالتمام العاطفً الارتهاط فنن التالًوه

 ٌنت  هعضها م  العناصر هذه وانسجام (الأشٌا  الطهٌعة، الإنسان،) من مستمد للؤطفا  ترهوي

 هأن وناد  ،الطف  لطهٌعة الطلٌق الحر النمو هً الترهٌة وسٌلة أن وأوضح ،صحٌحة ترهٌة عن 

 إكراه عدم ٌنهؽً أن  وٌر  ،هالخهر  والتعلم الحرٌة خلب  من الطهٌعً النمو فرصة للطف  تتا 

 (.2009 ،الحهٌب ؛ 2002 ،العنانً ؛2014 ،كًم ) النظام قه  النظامٌة الدراسة على الطف 

 التً العلمٌة والنواحً التجارب على اعتماده فً الأساسٌة فكرت  (هستالومي) أوضح كما       

 تجذب التً المهسطة عناصرها إلى المعرفة وتتحل  ت قدر فتتحسن تطوٌرالعق ، على تعم 

 دراسة أهمٌة عن (فروه ) وتحدث الحسً، والتأثٌر الملبحظة طرٌق عن وذل  الطف ، اهتمام
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 الذاتً النشاط على الطف  وتشجٌ  الاكتشاؾ على وتدرٌه  المحٌطة، والهٌئة والنهاتات الطهٌعة

 (.2009 ،مكً ؛2010 ،طله )

 تهدؾ حٌث ،للحقائق الوصو  وطرق الذاتً النشاط (دٌكرولً) طرٌقة أصو  ومن       

 هواعث من فٌها وما الهٌئة هتنظٌم ذل و ،نفسها الحٌا  طرٌق عن للحٌا  الطف  إعداد إلى فلسفت 

 محور هو الذاتً ونشاط  الطف  عم  أن كرولٌةدال وتعتَهِرالفلسفة ،للطف  السلٌم للنمو ومنههات

 إلى للوصو  والملبحظة الحوا  واستعما  التجارب استخدام أشارإلى كما التعلم، عملٌة

 وهالإضافة ،التعهٌر ثم الرهط ثم حظةالملب على ٌقوم عنده النشاط أسلوبو والحقائق المعلومات

 من نماذ  وجم  المهاشر  الخهرات لاكتساب المٌدانٌة، والمٌارات هالرحلبت اهتم ذل  إلى

 وتكوٌن للطف  المعرفً هالنمو (هٌاجٌ ) هتما كما ،(2005 ،خلؾ ؛2009 ،كًم) نفسها الطهٌعة

 لطف أمام ا فرصةال تتا  أن ٌجب أشار إلى أن و ، المعلومات معالجةو المشكلبت وح  المفاهٌم

 (دٌوي جون) فلسفة وأوصت ،تفكٌرالطف  تثٌر أنشطة خلب  من والتجرٌب المثٌرات لاكتشاؾ

 هجولات والقٌام ،الأشٌا  م  للتعام  الفرصة هنتاحة الطهٌعٌة، والهٌئة الطف  هٌن العلبقة هتوثٌق

 وإدرا  الاستنتاجات إلى للتوص  والتجرٌب والملبحظة الطف  حوا  وتنمٌة مٌدانٌة ومٌارات

  .((Luff, 2018 الأشٌا  هٌن العلبقات

 للؤنشطة الأطفا  ممارسة أهمٌة حو  ( دٌوي جون) م  Kos et al. (2016) واتفق       

 السلوكٌات وتحسٌن الهٌئً التثقٌؾ إلى أدت والتً المهاشر  الخهر  خلب  من المعرفة واكتساب

 الطف  ةفاعلٌ على تعتمد هاوأن الصؽار، تعلٌم فً المهاشر  الخهر  هأهمٌة ٌؤمن فكان ،الهٌئٌة

 ،والمجتم  هالحٌا  التعلٌم ورهط ،لدٌ ِ  معنى ٌتعلم  لما ٌصهح التالًوه ،التعلم فً ونشاط 

 الخهر  اتخاذ هضرور  وناد  ،هٌئت  التعلٌمٌة فً كمختهرات والحدائق كالممارع الهٌئة استؽلب و

 .(2010 ،طله ) الحقٌقٌة ترهٌةوال للتعلٌم أساسًا

 الفقري العمود وهً وإدراتها الطهٌعة الموارد على المحافظة فً ٌتمث  الهٌئً فالهعد        

 م  الأرض فً الموجود  الطهٌعٌة الموارد ونوعٌة كمٌة على تركم حٌث المستدامة، للتنمٌة

 كأدا  الهٌئٌة الترهٌة وأهمٌة المخاطر، من والتقلٌ  والاستدامة الهٌئً التوامن تحقٌق ضرور 

 ،(Weldemariam et al., 2017) السلٌمة الهٌئٌة السلوكٌات واكتساب الهٌئة، حماٌة فً فعالة

 الطهٌعٌة الهٌئة فً والحٌوانات هالنهاتات الاتصا  طرٌق عن الطهٌعة تجرهةو دراسة نإ كما

 ن إ كما الهٌئة م  هعلبقتنا ٌهدأ لٌمالتعو النشاط خلب  من الأطفا  ٌتعلم حٌث للتعلم، قوٌة وسٌلة

 ٌكون أن ٌجب المهكر  الطفولة فً التعلٌم نإ ٌر  حٌث الطف ، لترهٌة مجالًا  الطهٌعة جع 
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ا ممتعًا ًٌ  تعمم الطهٌعة أن Myers and Saunders (2002) من ك    دراسة أشارتو .ومسل

 لدٌهم الذٌن للؤطفا  ٌةالاجتماع العلبقات وكذل  خلبقً،والأ والوجدانً المعرفً التطور

 ألٌفة. حٌوانات

 متاهعة وأهمٌة الطهٌعة نحو الموج  هالتعلٌم هستالومي ٌؤمن هالذكر الجدٌر ومن        

 فً تجرهةال من المعرفة ٌهنً الطف  نإ (منتسوري مارٌا) وذكرت ،للطف  التطورالطهٌعً

 الأولى السنوات خلب  أن  وضحتوأ ،والخهر  الفهم من جدٌد هابل مفتا  تجرهة ك  وأن العالم،

 مدار  فً عناٌةه المعد  الهٌئات توفر حٌث حول ، العالم من انطهاعات ٌأخذ حٌات  من

ا للنمو للؤطفا  فرصًا منتسوري ًٌ ا، فكر ًٌ  الهٌئات لهذه الممٌم  السمات من العدٌد وهنا  وعاطف

 الخار . فً الأنشطة تتم حٌث ،جمٌلة مواد استخدامه الٌةالجم الناحٌة من مههجة إنها

 المتاحة التجارب تصمٌم تمحٌث  نتسوريم تجرهة من جمً ا الهستنة تكون ما وؼالهًا         

 تقوم كانت عندها الأطفا  فمعاٌٌرهرام ، الحسٌة نطهاعتهما وصق  تنظٌم على الأطفا  لمساعد 

 الطف  واكساب ، ةالمرحل هذه فً المعرفة أهواب هاعتهارها للحوا  العلمً ستخدامالا على

 هٌن الرهط من الطف  وتمكٌن العلمٌة، والأنشطة العرض بأسالٌ خلب  من الترهوٌة الخهرات

 ،الناشؾ ؛2003 ،الخوالد  ؛2007 ،هًٌالعت ؛2011، جاد) ومفاهٌمها ومسمٌاتها الأشٌا 

2001.) 

 اكتساب إن حٌث الحوا ؛ من دائمًا المعرفة هد  ٌأتً أن ٌجب أن  (كومنٌو ) وٌر       

 والذي الحوا  خلب  من التعلم إلى ودعا ،هحواس  إلٌ  توص  ما فَهم على أساسًا ٌعتمد المعرفة

 عن مسؤولًا  الطف  جع  إلى تهدؾ النشاط فطرٌقة ،التجرهة خلب  من التعلم أن  على نفسره

 حٌث ،ا للؤطف ومههجة عفوٌة حٌا  الأسا  فً هً الطهٌعة من المعرفة اكتساب فعملٌة معرفت 

 .التعلٌم من قٌمًا جمً ا المهاشر  المعرفة فٌ ِ  تكون والذي ،الطهٌعً للعالم دويالٌ التعارؾ ٌعد

 المناه  من ٌتجمأ لا جمً ا تشك  التً والجولات هالرحلبت هشد  (طاؼور) أوصىو       

 اٌلبحظو أن هحواسهم للؤطفا  ٌمكن والجولات الرحلبت خلب  من أن  فاقتر  ،الدراسٌة

 فً الفر  هشعورمن وٌلهمهم فضولهم رو  ٌحفم وهذا المهمة، الحقائق من العدٌد وٌتعلموا

 ٌصهح للفص  الأرهعة الجدران داخ  المحصور التعلٌم هأن طاؼور وٌعترؾ ،هأنفسهم الاكتشاؾ

 التعلٌم واعتهر ،والرسم الهستنة مث  ومستقلة حر  هأنشطة القٌام إلى فدعا ،قٌمت  وٌفقد مصطنعًا

 تشه  مدرست  كانت ،للمجتم  والاجتماعٌة الاقتصادٌة هالحٌا  ترتهط مستمر  اجتماعٌة عملٌة

 مهتمًا وكان الطهٌعة، م  لوج  وجهًا والتواص  الحسً التدرٌب ظ  حٌث مصؽرًا، مجتمعًا



 
 

26 
 

 هؽر  وقام الهٌئً، الوعى وخلق هالطهٌعة حتفا للب حتفالاتا وأقام الأولى، أٌام  منذ هالهٌئة

 (.2007 )العتٌهً، شجر  مراعة على طف  ك  وشج  لأشجارا

 ،الطلق الهوا  فً روضة أو  (ماكمٌلبن وراشٌ  مارجرٌت الأختان) افتتحت كما         

 فقد ،هٌت  فً ٌنقص  ما الروضة فً طف  ك  ٌجد هحٌث الفقرا  المهملٌن هالأطفا  عناٌةال هدفها

 تُقدم هٌئة إعداد المطلوب ه  ،ٌكفً لا وحده التعلٌم هأن ترهوٌة فلسفة هالذات لمارجرٌت كانت

 (.2001 ،الناشؾ) الجسمٌة حاجاتهم وتلهً اهتماماتهم وتثٌر للؤطفا ، النمو فرص

 أن نجد ،بالطبيعة اهتمامام ومدى التربية في الأوائل الرواد آراء عرض خلال ومن       

ا مامة الطبيعة دراسة  للأطفال الطبيعة على قائم تعليم سسيؤ أن يريد شخص لكل ومفيدة جدا

 الطفل بناء في متكامل بشكل يساعد وهذا الكبار يفرضاا التي المناهج من بدلاا  واحتياجاتام

 وإحساساته مااراته تُثر  التي والخبرات بالمثيرات الطفل تمد العلاقة وهذه صحيح، بشكل

 صداقة أ  والنقاء داقةوالص البراءة إحساس يربطاا قوية حسية علاقة فاى ونشاطاته،

 بالفطرة. الفطرة

  :والأطفال الطبيعة بين العلاقة :6-2-2

 هأهمٌة والشعور ،الطهٌعً العالم على لتعرؾل الأطفا  مساعد  فً منا الكثٌر ٌرؼب

 الهٌئة هذه على تتوقؾ حٌات  لأن هٌئت ؛ ٌتعلق ما ك  تعلم إلى ٌحتا  فالطف  ،الأرض رعاٌة

 فهم على الطف  تساعد التً المتنوعة الأنشطة خلب  من تعلٌمال هذا ٌتم أن وٌمكن ،علٌها وتعتمد

 فً الثقة وهنا  ،مشكلبتها على والتعرؾطهٌعٌة  ظواهر من هها ٌحٌط ما ك  عن والكشؾ هٌئت ،

ا  التفاع  على الطف  مقدر   (Wilson, 2007.) الهٌئً م  الهَنَّ

 فعلبقة ،الإنسان تطور مهما تجاهل ُ  ٌمكن لا وواق  قةحقٌ هالطهٌعة الأطفا  ارتهاط إنو          

 موطن هً فالهٌئة ٌتوقؾ، لا الذي اللبمحدود العطا  فً هطفلها الأم كعلبقة هالطهٌعة الإنسان

 للحفاظ مهمة الطهٌعة م  للتواص  الأطفا  فرص أن كما ،الحٌة الكائنات هجمٌ  سو أُ  الإنسان

 هها الأطفا  اتصا و الطهٌعة على للحفاظ الدولً تحادالا من رسالة هذهو ،الحٌو  المحٌط على

 اتصا  ماد فكلما ،(Charles et al., 2018) الهٌولوجً التنوع تفاقٌةلا الأخر  والمنظمات

  .مهكرًا الاتصا  هذا هنا  ٌجب ولكن ،تجاهها هالمسؤولٌة شعورهم ماد ،هالطهٌعة الأطفا 

 موقؾ لقٌا  أدا  Cheng and Monroe (2012) من طورك    الاتجاه نف  وفً       

 أطفالهم ارتهاط مؤشر فً أهعاد أرهعة تضمٌن وتم ،الطهٌعٌة الهٌئة تجاه العاطفً الأطفا 
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 ،الطهٌعة م  هالوحد  الشعور( ) ،المخلوقات م  التعاطؾ(ب) ،هالطهٌعة التمت (أ:) هالطهٌعة

 قو  مؤشر هو هالطهٌعة الارتهاط أن إلى النتائ  وأشارت ،الطهٌعة تجاه هالمسؤولٌة الشعور(د)

 الساهقة الخهر  أن أٌضًا النتائ  وأظهرت ،للهٌئة الصدٌقة الممارسات فً الأطفا  اهتمامات على

 .هالطهٌعة هالارتهاط الأطفا  شعور من مادت الطهٌعة فً

 الممروعة القٌم لهذه وٌمكن الطهٌعة، م  ألفةو هالدهشة إحسا  ولدٌهم الأطفا  ٌولدو        

 الحٌا  هأنماط الطف  معرفة إلى تؤدي اٌةالنه وفً الهٌئٌة، الأمٌة محو فً تسهم أن صحٌح هشك 

 (.Barlow & Ellard, 2004) مستدامة

 للطهٌعة التعرض ونوع مقدار إلى ٌفتقرون الٌوم أطفا  أن الهاحثٌن من العدٌد وٌر          

 أمر الهٌئٌة الأطفا  مواقؾ فَهْم نإ كما ،(Kellert, 2002) الهٌئٌة القٌم لتطوٌر الضرورٌٌن،

 الأطفا  سٌحتا  ،الوقت وهمرور الماضٌٌن القرنٌن فً الهٌئً التدهور لتصحٌح الأهمٌة؛ هالػ

 دُعا  لمعظم هالنسهةو ،(Garnar, 2012) الهٌئٌة القضاٌا لمعالجة والمهارات المٌو  من ك ِّ  إلى

 العالم تقدٌر الأطفا  تعلٌم الجٌد من ن إ الواضح من ٌهدو ،ا لآها من والعدٌد الهٌئة على الحفاظ

 الجهود أٌضًا ٌدعم ه  ،فحسب همٌتورفاه تطورهم هالطهٌعة الاتصا  ٌدعم فلب ،الطهٌعى

 (.(Larson, Fischer, & Clayton, 2022 الطهٌعً العالم على للحفاظ للهشر المستمر 

 فنن السنٌن، للآلاؾ نقاش موضوع كانت طهٌعةهال الهشر علبقة أن من الرؼم علىو         

ا جدٌد هحث موضوع هو هالطهٌعة الأطفا  ارتهاط ًٌ  أدوات وتطوٌر دراسات اجرا  وتم ،نسه

 ،(Cheng & Monroe, 2012) وتقوٌتها لمٌادتها طرق وإٌجاد هالطهٌعة، الارتهاط لقٌا 

 عن الكشؾ تم فقد ذل  وم  ،طف ال تنمٌة فً الأساسً دورها هالطهٌعة الارتهاط أهمٌة وتتجاوم

 (.Kellert, 2009) الاتصا  هذا إنشا  كٌفٌة حو  القلٌ 

 أن من قلق  عن الحٌوٌة الحٌا  فً وٌلسون نظرٌة ٌعك  الذي Kramer (2009) وٌشٌر        

 من ك    وذكر لحماٌتها، تحفٌمًا أق  سٌكونون هالطهٌعة الارتهاط إلى ٌفتقرون الذٌن الأطفا 

(Mayer and Frantz (2004 الطهٌعً العالم ٌشم  والذي هالذات الإحسا  توسٌ  أن 

 الأطفا  ارتهاط ٌؤثرو .الذاتً التدمٌر سٌعاد  الهٌئً التدمٌر إن حٌث ،الهٌئة حماٌة سٌعمم

 علبقة أثرت حٌث ،المستقه  فً الطهٌعة على القائمة الأنشطة فً هالمشاركة نٌتهم على هالطهٌعة

 هشك  وسٌطرتهم ،الطهٌعة تجاه الأسرٌة وقٌمهم معها، الساهقة وتجارههم عةهالطهٌ الأطفا 

 للرفاهٌة مفٌدًا هالطهٌعة ٌعدالارتهاط لذا ،للهٌئة صدٌقة سلوكٌات هأدا  اهتماماتهم على إٌجاهى

 (.Lumber et al., 2017) للهٌئة المؤٌد والسلو 
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 مؤشر هو هالطهٌعة الارتهاط أن إلى Garner (2012) دراسة نتائ  إلٌ  أشارت ما وهذا        

 الخهر  أن أٌضًا النتائ  وأظهرت للهٌئة، الصدٌقة هالممارسات الأطفا  اهتمامات على قوي

 .هالطهٌعة هالارتهاط الأطفا  شعور من مادت الطهٌعة فً الساهقة

 ٌعمم قد الهٌئً تعلٌمال توفٌر أن Cheng and Monroe (2012) من ك    وأوضح       

 أن ٌتضح هالذكر الجدٌر ومن .الهٌئة حماٌةه واهتمامهم الطهٌعة تجاه للؤطفا  فٌةالعاط مواقؾال

 فً تؽٌٌرات ٌشم  الذي التعلم حٌث ،الطهٌعٌة الهٌئات فً تكون الٌةفع التعلم تجارب أكثر

  (.(Packer & Ballantyne, 2013 والسلو  والمواقؾ المعرفة

 من العدٌد ٌكسههم الروضة لأطفا  وتقدٌمها المختلفة نشطةالأ تنوٌ  نأ إلى هالإضافة       

 من تتكون الهٌئٌة والترهٌة الأنشطة، تل  خلب  من هالهٌئة الخاصة والمفاهٌم والمعارؾ المهارات

 الأنسان هٌن العلبقات لفهم لاممة ومدركات ومهارات ومعارؾ تجاهاتا و قٌم تكوٌن خلب 

 أوضحت  ما وهذا مواردها، استؽلب  وحسن علٌها حافظةالم ل  ٌتسنى حتى المحٌطة وهٌئت 

 الطفولة مرحلة فً للؤطفا  الهٌئً الوعى هرام  تضمٌن ضرور  من (Davis, 2015) دراسة

 على قدراتهم ومٌاد  مهكرًا الهٌئً الوعى وتنمٌة الهرام ، هذه فً الأطفا  ومشاركة المهكر 

 الطهٌعة على القائمة الهرام  توفر أن ٌمكنو .هقضاٌاها والوعى الهٌئة أهمٌة وإدرا  تقدٌر

 ,Ernst) الهٌئٌة الحساسٌة أس  تكوٌن فً تسهم أهداؾ ذات مهاشر  طهٌعٌة تجرهة للؤطفا 

2018.) 

 وٌشك  ،للؤطفا  الهٌئً الوعى مستو  ٌرف  المهكر  الطفولة مرحلة فً الهٌئً تعلٌمفال        

 ،الهٌئً الوعى هتنمٌة المتقدمة الدو  معظم تهتم حٌث ،(Iwasaki, 2022) الهٌئٌة المواقؾ

 علما  ذل  على أكد كما ،والهٌئة الطهٌعة موضوعات على تنطوي التً الأنشطة وتركمعلى

 الطف  ترهٌة حو  أفكارهم فً وكومٌنو  وهستالوم  وفروه  روسو مث  الترهٌة فً كثٌرون

 مجموعة ممارسة للؤطفا  ٌمكن ثهحٌ والطهٌعة، الهٌئً تعلٌمال أهمٌة على آراؤهم فركمت

نهم التً الحسٌة، التجارب من متنوعة  ،ههجات) مشكلبتها وح  المحٌطة هالهٌئة الوعى من تمكِّ

2016.) 

 النمتتو علتتى الأطفتتال شتتجعي الطبيعتتة متتع التتدائم الاتصتتال نأ نجتتد ستتب  متتا ختتلال متتن        

 ماارتتته تطتتوير فتتي اموتستت بجتتالتع روح إثتتارة علتتى تعمتتل بالطبيعتتة الطفتتل فعلاقتتة ،والتطتتور

تا الطبيعة تتيحو ،الطبيعة على القائم التعلم عملية خلال من الحياتية  بتحفيتز وذلتك للتأمتل فرصا

 تحتتاج ككتل الطبيعتة أن الطالبتة وتترى ،حتولام متن العالم تجربة تمكنام والتي الحواس جميع
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 حتتب علتى الطفتل يتربتى وأن فلابتد ،لرعايتاتا ومجاتتزة مستتعدة تكتون أن القادمتة الأجيتال متن

 وئتام فتي يكتون أن إلتى يحتاج فالطفل ،باا يضر لا ايجابي بشكل معاا التعامل وضرورة البيئة

 ستلوكيات تبنتي علتى تشتجيعام ختلال متن ،الاستتدامة تحقيت  فتي ذلتك يستام حيث الطبيعة مع

 .البيئة واحترام شعورالانتماء يعزز وهذا ،استدامة أكثر بيئية

 في له بالنسبة ومألوفة متنوعة بأنشطة الطفل قيام في الجزء هذا من فادةستالا ويمكن      

 العالم مع والتفاعل التواصل فرصة له يتيح والتراب بالرمل فطمراليدين الطبيعية البيئة

 البستنة أنشطة من العديد ممارسة على قدرة أكثر هو للطبيعة عرضه الأكثر فالطفل الطبيعي،

 تواجده خلال منو ،النبات لنمو اللازم والاواء والشمس والماء ربةبالت ايةدر وعلى والأرض

  .التعليمية البيئة أو المنزل في تعلماا يمكن لا أشياء يتعلم الطبيعة محيط في

  :المستدامة البيئية التنمية :المحورالثاني : 3-2

(Sustainable environmental devolpement) 

 :مستدامةال البيئية التنمية تعريف :1-3-2

 هها، الوفا  ٌجب التً الشروط إلى وهوٌشٌر الهٌئٌة، العلوم فً "الاستدامة"مصطلح نشأ

 .الطوٌ  المد  على نفس  على الحفاظ من الهٌئً النظام ٌتمكن حتى

 فً ٌض  الذي المستقه  حو  للتفكٌر نموذ  هً" :هأنها الاستدامة مفهوم وصؾ وتم       

 جود  وتحسٌن للتنمٌة السعى إطار فً الاقتصادٌةو الاجتماعٌةو ةالهٌئٌ الاعتهارات الحسهان

 والمحافظة الاقتصاد  النمو هٌن المطلوب التوامن" هأنها وأٌضًا ،(UNESCO, 2012) الحٌا 

 (.2014 ،الفلسطٌنً للئحصا  المركم  الجهام) "الهٌئة على

 الاحتىاجات لمقاهلة علٌها فظةوالمحا للموارد، التطورالمستمر :هأنها الاستدامة وتعرؾ       

 هالإضافةو ،(2013 ،حمدانو الهكري) القادمة الأجٌا  وحاجات فرص فً المسا  دون الحالٌة

 السكان ومٌاد  الفقر مث  المستدامة، للتنمٌة والمستقهلٌة الحالٌة اتالاهتمام تشم  فهى ذل  إلى

 وصحة المجتمعٌة، والحٌا  موالسلب الإنسان وحقوق الجنسٌن، هٌن والمساوا  والاستهلب 

 ,Davis) العالم فً الطهٌعٌة هالموارد المتعلقة القضاٌا جانب إلى ،المناخ وتؽٌر وسلبمت  الإنسان

2015.) 
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 الأو  التعرٌؾ 1987 عام والتنمٌة هالهٌئة المعنٌة العالمٌة هرونتلبند لجنة أعطت كما       

 الأجٌا  هقدر  المسا  دون الحاضر، احتىاجات لهًت التً التنمٌة" أنها على المستدامة للتنمٌة

 ".الخاصة احتىاجاتها تلهٌة على القادمة

 الأجٌا  حقوق إهدار دون الًالح الجٌ  احتىاجات تلهٌة هأنها (2015) عهدالتواب وٌعرفها       

 الدولً المجتم  جدد وقد هذا فٌ ، ٌعٌش الذي المستو  عن ٌق  لا همستوي ،الحً فً القادمة

 الثرو  مصادر حماٌةو ،اجتماعٌة وتنمٌة اقتصاد، نمو :إنها على المستدامة التنمٌة مكونات

 المستدامة التنمٌة استراتٌجٌات إعداد عند شاملة نظر  هنا  تكون أن ٌعنً وهذا ،الطهٌعٌة

 .الثلبثة الأهعاد هدقة فٌها تراعً

 احتىاجات تلهٌة هً المستدامة ةالتنمٌ أن (2018) الدٌن جما  ٌوضح الاتجاه نف  وفً      

 من لاهد ولتحقٌقها ،الخاصة احتىاجتها تلهٌة على القادمة الأجٌا  هقدر  المسا  دون الحاضر

 الهٌئة حماٌةو الاجتماعى والاندما  الاقتصاد  النمو وهً عناصرأساسٌة ثلبثة هٌن التوفٌق

 .معاتوالمجت الأفراد لرفاهٌة ضرورٌة وكلها متراهطة العناصر وهذه

 المتعلقة فٌةوالمعر فٌةوالثقا الاجتماعٌة الأهعاد جمٌ  هأنها (2017) عهدالعظٌم هاإلٌ وأشار      

 التنمٌة تدعم التً فٌةالص والهٌئة الأنشطة وجمٌ  الأطفا ، رٌاض هرام  فً المستدامة هالتنمٌة

 وكٌفٌة الطهٌعٌة النظم هها تعم  التً الطرق دراسة هأنها Mason (2019) ذكرتو .المستدامة

 وتحسٌٌن والفقر، الجوع علً القضا  ههدؾ ومحمٌة، متوامنة الهٌئة لجع  أنتاجها و تنوعها

 والتلوث المناخ تؽٌر آثار معالجة وأٌضًا الجنسٌن هٌن المساوا  وتحقٌق والصحة، التعلٌم معاٌٌر

 .الأخر  الهٌئٌة والعوام 

 ٌتحم  هحٌث السلو ، أنماط تؽٌٌر على تعتمد أخلبقً مفهوم فلسفتها فً المستدامة والتنمٌة      

 محورها المستدامة فالتنمٌة ،هعده سٌأتً وهمن حول  من هالآخرٌن الشعور لٌةمسؤو الفرد

 إهراهٌم) التنمٌة هذه هنا  فً وهوالأسا  ،ثمارها وجانً التنمٌة صان  فهو ،واحتىاجات  الإنسان

 فً وخاصة والنوع الكم فً الهائ  التقدم ممن فً الضرورات أهم من وتعد (2018 ،ومهدي

 فً الإنسان هها ٌقوم التً الٌةالمتت والعملٌات الإجرا ات من المعقد الشك  فهً ،تعلٌمال مجا 

 .(2017 ،الشجراوي) حاجات  إشهاع ههدؾ وموج  مقصود تؽٌٌر عم  خلب  من ،مجتمع 
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 :يلي ماك البيئي بمفاوماا المستدامة التنمية وتعرف

 هااستخدام فً والتواص  الاستمرار على القدر  ذات التنمٌة هأنها (2012) علً ٌعرفها       

 الهٌئً الإطار تكام  على والمحافظة ،والمائٌة والحٌوانٌة المراعٌة وخاصة ،الطهٌعٌة للموارد

 حاتالمسا مضاعفة إلى ٌؤدي مما ،العالم فً تنمٌتها على والعم  ،الهٌئٌة الموارد تنظٌم فً

 .الأرض على الخضرا 

 ٌهدؾ ،رسمً ؼٌر تعلٌم عن عهار " أنها على الهٌئٌة الثقافة إلى (2013) وأشارسمٌر        

 لا كجم  الهٌئة هأهمٌة والمجتم  الأفراد تحسٌن خلب  من ،الهٌئة على المحافظة قٌم ؼر  إلى

  ".والإنسان الثقافة عن ٌنفص 

 الموارد نحصد أن ٌجب أننا تعنً المستدامة الهٌئٌة مٌةالتن أن Holden (2014) وٌر        

 أن ٌمكن مما أسرع هشك  النفاٌات نطلق أن ٌمكن هٌنما ،تجدده أن ٌمكن مما أق  همعد  الطهٌعٌة

 .الهٌئة فً تتحل 

 فً الحاضر الجٌ  حق أنهاه المستدامة الهٌئٌة ةللتنمٌ تعرٌفًا (2009) الؽامد  وأضاؾ      

 وأن. الثروات هذه فً القادمة الأجٌا  هحق المسا  دون ،الطهٌعٌة الثروات  استؽلبه التمت 

 لتحسٌن الأرض مصادر استخدام وهً :التنمٌة هما أمرٌن هٌن ٌوامن المستدامة التنمٌة مفهوم

 العالم، فً للفقرا  الأساسٌة والاحتىاجات الخاصة احتىاجات  وتأمٌن الإنسان حٌا 

 .والمستقه  الحاضر احتىاجات لتأمٌن هالأرض الاعتنا  وهً:والمحافظة

 الكفا   مستو  الهٌئٌة الاستدامة تعك  حٌث ،الهٌئٌة هالكفا   الهٌئٌة الاستدامة مفهوم وٌرتهط     

 خفض ههدؾ ٌضر، لا هما والاستهلب  الإنتا  نمط همواصلة الحالً للجٌ  تسمح التً الهٌئٌة

 (.2008 ،فاخر) المستقهلٌة الأجٌا  أج  من الموارد استخدام كثافة

تا المستتدامة البيئيتة التنميتة ثقافتة تعريتف يمكتن ستب  متا علتى بِنَتاءا         إحتتدى :بأناتا إجرائيا

 ،الطبيعيتة المتوارد ايتةوحم الطبيعتى، المال رأس على الحفاظ وتعني المستدامة، التنمية ركائز

 الستلوك واتباعته ،بيئتته لاتلمشتك الشتخص وتفاتم البيئيتة، المعرفتة من مناسب بقدر والإلمام

 دوافتع وإشتباع البيئي الوعى زيادة في يسام مما ،معينة بيئية مشكلة نحو المناسب الشخصى

ا سليمة تنمية وخل  ،الخارجي بعالمه تفاعله في الإنسانية الطفل   .بيئيا
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 واقتصتتادية اجتماعيتتة تنميتتة هتتي المستتتدامة التنميتتة أن نجتتد الستتابقة التعريفتتات ومتتن      

 الأمثتل ستغلالأوالا ستخدامالا وتحقي  المحيط حمايةو الموارد على الحفاظ ضمان مع ،وبيئية

 .فياا القادمة الأجيال ح  على ثيرأوالتأ ،الموارد لاذه استنزاف دون المختلفة للموارد

 نفتس وفتي ،الأرض فتي المتاحتة والطبيعيتة الاقتصتادية المتوارد نستغل ممكن إننا بمعنى      

 عمليتة فتي يستاهم بشكل وذلك ،أونفادها هدرها عن ونبتعد ،الموارد لتلك استغلال نعمل الوقت

 .المختلفة الموارد على الحفاظ مع التنمية

  :المستدامة البيئية التنمية مفاهيم : 2-3-2

 -:الطبيعية الموارد على الحفاظ •

 تنمٌة فهً ،علٌها والحفاظ ترهةال حماٌةك الطهٌعٌة الموارد حماٌة المستدامة التنمٌة تتطلب      

 الهٌئة فً الحٌوي المحٌط على الحفاظ وكذل  ،القادمة الأجٌا  حق تراعً و الهٌئة تحترم

 فهً لذل  الطاقة، ومصادر والترهة والما  الهوا  الأساسٌة أومركهات  لعناصره سوا  الطهٌعٌة،

 .( 2017 سمعان،) يالحٌو المحٌط فً الطهٌعٌة الموارد استنماؾ عدم تشترط تنمٌة

 ٌجب (والاسما  والوقود الأشجار) مث  الطهٌعٌة الموارد إلى الحاجة هالذكرأن الجدٌر ومن      

 من ممٌد إلى هحاجة فالأطفا  الؽذا ، وتوفٌر الهشر هقا  أج  من مستدامة لتهقى علٌها الحفاظ

 لفكر  فالتروٌ  مختلفة،ال والأنواع الطهٌعة هقا  استمرار ضمان أج  من والرعاٌة الاهتمام

 فرأ  ،(Boissevain, 2013)والتطوٌر التقدم على دلٌ  التنمٌة أج  من الأرض استخدام

 حماٌةتعنً  المستدامةالهٌئٌة  التنمٌةف ،الأرض على الحٌا  لرفاهٌة أهمٌة أكثر الطهٌعً الما 

 (.2002 ،الشٌخ) المائٌة والموارد المراعٌة للؤرض الأمث  والاستخدام الطهٌعٌة الموارد

 تأخذ التً هً السلٌمة فالتنمٌة للتنمٌة، أساسً مورد هً المختلفة همكوناتها الهٌئةو      

 والاقتصادي الهٌئً النظام هٌن التوامن تحقق التً التنمٌة وهً الحسهان، فً الهٌئٌة الاعتهارات

 الهٌئة على الحفاظ قضٌة وتعتهر ،(2016 ،سعٌد)العناصر هذه تحقٌق فً وتساهم والاجتماعً،

 ٌدمر هٌئً تلوث من العالم ٌواجه ُ  ما إلى هالنظرو ،جدًا الهامة الموضوعات من الهٌئً والتوامن

 للتنمٌة الوطنٌة الاستراتٌجٌة إطار فً الخضرا  للمهادر  مصر تستعدف الحٌا ، أنواع جمٌ 

 النش  خاصةو مواطنٌنال وحث الهٌئً، الوعى ونشر تؽٌٌرالسلو  إلى تهدؾ والتً المستدامة،

 استدامتها لضمان المعاٌٌرالدولٌة، وفق إدارتهاو ومواردها الهٌئة على الحفاظ فً المشاركة على

 التوعٌة إلى الهٌئة وماره أطلقتها التً المهادر  وتهدؾ القادمة، الأجٌا  حقوق على حفاظًا
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 استخدام وتقلٌ  الطاقة،و العذا  استهلب  وترشٌد المخلفات، تدوٌر وإعاد  التشجٌر هأهمٌة

 فوات قه  هٌئٌة حضار  إلى حاجة هنا  تكون وقد الهحرٌة، الكائنات على والحفاظ الهلبستٌ 

 فٌةالثقا أنظمتنا س أُ  هنا  وإعاد  الأخضر،النمو رو  إحٌا  إلى ٌتطلب وهذا الآوان،

 الكائنات على والحفاظ الهلبستٌ ، استخدام من للحد الآن مطلوه  الهٌئٌة فالحضار  ،والاقتصادٌة

 ,Ministry of Environment) الطهٌعٌة المحمٌات حماٌةو الهوا  تلوث من والحد الهحرٌة،

2021.) 

 المساتدامة التنمٌاة هادؾ ٌحقاق اساتنمافها وعدم الطهٌعٌة للموارد الرشٌد الاستخدام إن حٌث     

مصاطفى ) دراساة إلٌا  أشاارت اما وهاذا، القادمة للؤجٌا  الموارد على والحفاظ الهٌئة حماٌة فً

 الموارد استنماؾ أن على تنص حقٌقة على المستدامة التنمٌة فلسفة تقوم حٌث (2005 ،وحفظً

 الاقتصااد علاى ضار  أثار لها ستكون اقتصادي، نشاط لأي ضرورٌة تعد التً الطهٌعٌة، الهٌئٌة

 النظااام هااٌن الموامنااة ةمحاولاا هااو المسااتدامة التنمٌااة مفهااوم فااً هنااد أو  فاانن لااذل  والتنمٌااة،

 ،(2002 ،الخواجااة) أوضااحت  كمااا الطهٌعٌااة للمااوارد الاسااتنماؾ ؼٌاار ماان الهٌئااًو الاقتصااادي

 الهٌئً والنظام الاقتصاد  النظام هٌن الموامنة محاولة هو المستدامة للتنمٌة اعتهار أو  إن حٌث

 الرشاٌد  الإدار  فكر  على المستدامة التنمٌة فكر  ترتكم حٌث ،الطهٌعٌة الموارد استنماؾ هدون

 .للهٌئة

 مث  ،اللبممة الموارد على الأفراد جمٌ  حصو  ضمان ٌعنً المستدامة التنمٌة وتحقٌق      

 أن ٌعنً وهذا ،ههم الخاصة الإنسان هحقوق للوفا  ،والطاقة الصحٌة والرعاٌة والما  الؽذا 

 (.Raworth, 2012) للكوكب الهٌئً النظام ٌهدد لا الطهٌعٌة للموارد الهشر استخدام

 من تمكنه وقيم معارف واكسابه بالطبيعة الطفل اتصال أن القول يمكن سب  ما خلال من       

 المستدامة، البيئية التنمية تحقي  في يساهم استنزافاا، وعدم الطبيعة الموارد على الحفاظ

 جودة تحقي  إلى تادف وكلاا والنبات، والاواء والماء الأرض الطبيعية الموارد تشمل حيث

 الأساسية، البيئية المعرفة وخل  البيئي الوعى تطوير في يساهم ببيئته الطفل فتثقيف بيئية،

 .ودائم إيجابي بيئي سلوك تكوين بادف

 -:المياه استالاك ترشيد •

 مما ،منها الهعض استنمؾ حتى هنسراؾ ل  المتاحة الطهٌعٌة الموارد الإنسان استؽ  لقد

 حتم مما ،الموارد هذه استؽلب  كٌفٌة النظرفً وإعاد  معٌشت  نمط تؽٌٌر فً لتفكٌرا إلى دفع 
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 الموارد من الما  ٌعد كما، والمستقهلٌة الحالٌة للؤجٌا  العٌش ٌضمن حتى الاستدامة تهنى علٌ 

 مستقهلٌة أممات لتجنب الأهمٌة، الامورشدٌد  من وترشٌده حٌا اللاستمرار ،المهمة الطهٌعٌة

 للتقلٌ  الجمٌ ، اهتمام مح  للمٌا  المستدامة التنمٌة موضوع أصهح لذل  الما ، نقص عن تنجم

 (.2015 ههلو ،) استنمافها من

 ك  فً للمٌا  المستدامة التنمٌة لضمان المائٌة للموارد التنمٌة من نوع هو والترشٌد       

 هخصوص مصادرمختلفة من المكتسهة المعرفة الاستهلب  ترشٌد هثقافة وٌقصد الحٌا ، نواحً

 ،نقصان أو مٌاد  دون والخدمات السل  من المُثلى اجات احتٌ على المجتم  فً فرد ك  حصو 

 أي لاٌتم فهدونها الأرض، وج  على طهٌعً مورد وأهم الحٌا  شرٌان المٌاه موارد تعتهر كما

 لهٌئت  الإنسان استؽلب   سو ٌفٌد ما الدلائ  من وهنا  ،الحٌا  تنعدم وهانعدامها الحٌا  فً تقدم

 (.2012 عهدالرحٌم،) لمجارٌها وتلوٌث  العذهة المائٌة للموارد استنماف  خلب  من وذل  المائٌة،

 أكثر من أصهحت وهمشكلبتها هها والوعى المٌاه قضٌة أن (2001) شعٌر وٌوضح       

 المٌاه كمٌات فً واضح نقص من العالم ٌواجه  لما وذل  أجم  العالم تشؽ  التً القضاٌا

 من تمثل  وما المٌاه هقضاٌا العالمً مظاهرالاهتمام أهرم ومن للبستعما ، والصالحة المتاحة

 مار  شهر من والعشرون الثانً الٌوم ٌكون هأن المتحد  للؤمم العامة الجمعٌة أقرت  ما أهمٌة

ا ٌوم عام ك  من ًٌ   .للمٌاه عالم

 فٌجب ،الاستخدام وسو  التلوث ٌخص فٌما خاصة ٌاهالم تواج  التً للتحدٌات ونظرًا      

 وتدعٌم لدٌ ، الإٌجاهٌة والاتجاهات القٌم ؼر  خلب  من وذل  ،الترهوٌة المؤسسات ك  تضافر

 المناسهة والمعارؾ المعلومات من الكثٌر واكساه  المٌاه م  التعام  إما  والسلوكٌات المهارات

 القومً الأمن علٌها ٌتوقؾ ؼالٌة ثرو  هصفتها الٌومٌة، الحٌا  فً وقٌمتها وقضاٌاها المٌاه عن

 الحفاظ وضرور  المٌاه هأهمٌة المواطنٌن هتوعٌة الاهتمام وٌرج  ومستقهلًب، حاضرًا للهلبد

 التً والمعتقدات المواقؾ وإلى اعاتوالجم الأفراد ٌتهعها التً السلوكٌة الأنماط إلى علٌها

 (.2007 العمٌمي،) الأفراد هها ٌتمس 

 علينا ويجب ،المياه على الحفاظ في مسؤول دور له منا كلاا  أن يتضح سب  ما خلال من      

 فترشيد ،البيئية الأستدامة تحقي  أجل من باا الأطفال وتوعية الاستالاك ترشيد ثقافة تعزيز

 يقلل للبيئة صدي  مياه رشاش فاستخدام ،مستدامة تنمية إلى بالضرورة يؤدى المياه استخدام

 .القادمة والأجيال الجيل لاذا بثمن تقدر لا ثروة ااأن اعتبارب المياه من كبيرة كمية هدر من
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 -:النفايات تدوير إعادة •

 التنمٌة مفهوم فلسفة نحو نفاٌات دون مجتمعات تحقٌق إلى الٌوم العالم دو  تسعى       

 هذه استخدام سو  إن ٌثح ،الحاضر  الطهٌعٌة الموارد من القادمة الأجٌا  وحق المستدامة

 التً المشكلبت أهم من الأساسٌة المقومات واستنماؾ ،الهٌئة على السلهً وتأثٌرها الموارد

 .التدوٌر إعاد  عملٌة خلب  من المستدامة الهٌئٌة التنمٌة نحقق أن وٌمكن ،العالم تواج 

 هالصور  النفاٌات تدوٌر ىعل القدر  عدم إن حٌث ،الهٌئٌة الأولوٌات من النفاٌات إدار  إنو      

 الهٌئٌة أضرارها لتقلٌ  النفاٌات لهذه المتكاملة الإدار  كٌفٌة عن الهٌئً الوعى وؼٌاب المناسهة

UNICEF, 2020).) 

 الهلبستٌكٌة هالمخلفات التلوث من والحد ،المخلفات إدار  فً موحد  معاٌٌر تطهٌق وٌجب     

 المواد هتوفٌر ٌسمح ،تدوٌرها إعاد  طرٌق عن اٌاتالنف استؽلب  إن حٌث ،الهٌئٌة لأضرارها

 ،فضٌلة) الحالٌة للموارد المستدام الاستخدام ٌضمن ما ،التصنٌ  عملٌة فً اللؤممة الأولٌة

2021.) 

 حٌث ،المتعدد  للمشاك  علمً كمفهوم نفسها تفرض المستدامة التنمٌة هالذكرأن والجدٌر      

 إلى ٌؤدي الثلبثة أهعادها هٌن التكام  تحقٌق أن كما ،عالمال دو  لأؼلب الشاؼ  الشؽ  أصهحت

 وذل  الهٌئة، وحماٌة المستدامة والإنتا  الاستهلب  أنماط هتشجٌ  وذل  المستدامة، التنمٌة تحقٌق

 صناعة هً النفاٌات فندار  ،(2011 جود ، أهو) الإٌكولوجٌة النظم واحترام الهٌئً الوعى هنشر

 للتهدٌدات الجدٌد الظهور على هِنا ً  مر  ك  فً تحدٌثها ٌجب ر،هاستمرا ومتنامٌة ضخمة

 (.Zafar, 2019) الجدٌد  والتكنولوجٌا

ا أصهح النفاٌات تدوٌر إعاد و        ًٌ  المستدامة التنمٌة مفهوم فً الهٌئة على للحفاظ ضرور

 القاهلة ردوالموا الطاقات على الحفاظ خلب  من القادمة للؤجٌا  الهٌئٌة الاستدامة وضمان

 حٌث المستدامة، التنمٌة وتحقٌق الهٌئة على للمحافظة أدا  هً النفاٌات تدوٌر فعملٌة للموا ،

 ،الأخضر الاقتصاد تفعٌ  من تعمم وفرص مكاسب عد  النفاٌات تدوٌر إعاد  عن ٌنت 

 الأنشطة توفٌر أن كما ،(Stephens, 2022) المخلفات تقلٌ  إلى ٌؤدي الأخضر فالتصمٌم

 الأدا ، على الأطفا  قدر  فً الثقة التدوٌرتعمم إعاد  مث  للهٌئة، مؤٌد  سلوكٌات تتضمن ًالت

 ,.Renaud-Dube et al) الطهٌعٌة الهٌئة فً النشطة المشاركة تجاه الذاتً الداف  تعمم كما

2010).  
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 ،مستدامةال التنمية تحقي  في دور لاا النفايات تدوير إعادة أن نجد سب  ما خلال من        

 الإنسان بصحة الضرر يلح  إدارتاا سوء إن حيث ،المخلفات حجم تقليل إلى ذلك ويؤدى

 كاستخدام البيئة تمخلفا استخدام إعادة على الأطفال تشجيع يجب كما ،محليةال والبيئة

 ثقافة يعزز ذلك كل للزراعة أحواض لصنع (السيارات وإطارات الفارغة، المياه زجاجات)

 خلال من الأطفال يتعلم حيث ،المختلفة البيئية الأنشطة خلال من لديام يرالتدو إعادة

 إيجابية اتجاهات وتنمية النفايات من للحد الثقافة هذه ونشر ،وتجاربام الفعلية ممارستام

 .البيئة نحو

 -: البيئية المسؤولية •

 ٌكوناوا أنو الهٌئاة، حماٌاة فاً العاالم ودورهام فاً مكاانهم ٌفهماوا أن للؤطفاا  المهم من         

ااا مسااؤولٌن ًٌ  معلمااً أن Davis & Elliott, 2004 وذكاار فاارق لإحااداث تمكٌاانهم ٌااتم وأن ،هٌئ

 الطهٌعٌة الهٌئة م  للتواص  الأطفا  تجرهة ضمان فً وهامًا نشطًا دورًا ٌلعهون المهكر  الطفولة

 تعلااٌم ماان ؾفالهااد، الاسااتدامة أجاا  ماان العماا  النهاٌااة فااً سااتعمم والتااً مؽاام  ذات هطاارق

 والاستفسااار النشااطة والمشاااركة والتمكااٌن الشعورهالمسااؤولٌةوالاحترام تعمٌاام هااو الاسااتدامة

 المتعلقة والقٌم والمهارات المعرفة نمو الهٌئً التعلٌم ٌشج  حٌث ،التؽٌٌرالاجتماعى فً والرؼهة

 ,Center for Environment and sustainability والطهٌعة العلوم التركٌمعلى م  هالهٌئة

2008).) 

 هأدوار ٌعترؾ أن ٌجب الهٌئً للوعى والتدرٌب التعلٌم أن Roome (1994) واقتر        

 فَهْم لدٌهم ٌكون أن على المتعلمٌن جمٌ  شج  لذل  ،وكمواطنٌن كأفراد الأطفا  ومسؤولٌات

 ٌجب لذل  ة،الاستدام من تنه  التً والمسؤولٌات علٌها تنطوي التً والقٌم ،الاستدامة لمفهوم

 عن التحدث فعند .المستدامة الممارسات م  ٌتماشى هما الإٌجاهٌة والقٌم المواقؾ تنمٌة دعم

 عن إلا ذل  من خلبص ولا تدهور فً الهٌئة لأن ،هالطف  الهداٌة تكون أن لاهد والقٌم السلو 

 فأهم ،(2002، جور ) تفادٌها على والعم  الهٌئة المشكلبته دراٌة على مواطنٌن تنشئة طرٌق

 علٌ  ما وٌؤد  هواجه  وٌقوم هنظام علٌ  ما ٌؤد  الذي المسؤو  الفرد هو الٌوم إلٌ  نحتا  ما

 (.2003 الشاٌب،) آخر شخص جانب من رقاهة إلى الحاجة هؽٌر التمامات من

 ٌشعر الذي فالشخص ،عم  هدف  ه  مجردًا لفظًا لٌ  الهٌئٌة هالمسؤولٌة الشعور إن       

 فً تهدأ أن ٌمكن المسؤولٌة تعلم عملٌة وإن ،(2008 قاسم،) عملً إٌجاهى شخص ٌةهالمسؤول

 من الطف  ٌتعلمها ه  فجأ  ٌحدث لا هالمسؤولٌة الشعور وتنمٌة ،الطف  حٌا  من مهكرجدًا وقت
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 تقلٌ  فً الهٌئٌة المسؤولٌة تَهنى أهمٌة تكمن كما ،(2013 شُراب،) والدٌ  من ٌلقاها التً العناٌة

 حماٌة فً أٌضًا وتكُمن ،الضار  الانهعاثات عن المخاطرالناتجة كمٌة تق  وهالتالً النفاٌات ةكمٌ

 الهٌئٌة هالمشاك  الوعى ومٌاد  ،الطهٌعٌة للموارد الأفض  والاستخدام الهٌئٌة، الأنظمة

 (.2012 ،ساسًو ؼرٌهة) حلها فً والمساهمة

 الهٌئة على إٌجاهى تأثٌر لدٌها وٌكون الهٌئً مالالتما هأنها عرؾتُ  الهٌئٌة المسؤولٌةو        

 تستهدؾ الهٌئة وحماٌة الاستدامة مجالات أحد هًو ،(2020 هراهمً،) واحد آن فً والمجتم 

 مواردها استهلب  فً الإفراط من والحد المحٌط، الوسط م  التعام  فً الإنسان سلو  تحسٌن

 من تهادلها على والعم  الأدلة على قائمةال الهٌئٌة نشرالمعلومات أن كما ،(2015 الخطٌب،)

 .(2017 الكٌلبنً،) المستدامة التنمٌة إنجامأهداؾ فً ٌسهم أن الطهٌعى

 فً خاصة للؤطفا  الهٌئٌة والمهارات والاتجاهات توافرالمعارؾ نهالذكرأ الجدٌر ومن       

 المناسهة الحلو  وسٌض  ،أخطارها وتلبفً هٌئت  رعاٌة على قادرًا جٌلًب  سٌخلق الأولى السنوات

 أن الطف  ٌشعر فعندما ،(2013 المٌادات،) معها صحٌح هشك  ٌتكٌؾ ٌجعل  هما ،لمشكلبتها

 .(2015 العمب،) هالمسؤولٌة الشعور لدٌ  ٌنمى ذل  فنن مجتمع  فً دور لدٌ 

 تطلبٌ إنما ،التعلٌم خلب  من فقط ٌتحقق أن ٌمكن لا الهٌئً الوعى أن إلى الإشار  وتجدر     

 الٌومٌة حٌات  فً الإنسان ٌمارسها عقلٌة عملٌة فهو ،(2005 ،السامرائى) طهٌعٌة حٌاتٌة خهر 

 تعاملًب  الهٌئة م  التعام  فً هدفها وٌتمث  والاجتماعٌة، الشخصٌة الجوانب فٌها وتتفاع 

ا، ًٌ  من ما ك  ومقاومة الهٌئة تحسٌن نحو الكاملة هالمسؤولٌة الإحسا  تدعٌم إلى هالإضافة إٌجاه

 .(2013 الجواد، عهد) وسلبمتها الهٌئة أمن ٌهدد أن شأن 

 التً الهٌئة تجاه حساسٌة أكثر ٌجعلهم الأفراد عند الهٌئً فالوعى ذل  إلى هالإضافة        

 نفس  تجاه للمسؤولٌة تحمل  همد  مجتمع  فً الفرد قٌمة وتقا  ،(Singh, 2013) فٌها ٌعٌشون

 ،نفسٌة صحة أكثر كانوا ،مسؤولٌة أكثر الأفراد كان وكلما ،(2016 ،ٌوسؾ) الآخرٌن وتجاه

 لعدم نتٌجة تكون الشخصٌة والمعانا  والتعاسة نفسٌة صحة عن  ٌنت  المسؤو  فالسلو 

 ،الطهٌعٌة الموارد على ومحافظت  ،هالهٌئة الطف  وعى فمٌاد  ،(2011 هشر ،) المسؤولٌة

 والمشاك  ،الهٌئة همكونات معارفهم تطوٌر على ٌعم  هعند الهٌئً والح  المهادر  رو  وتنمٌة

 .علٌهم ٌق  والدورالذي والمسؤولٌة هها المتعلقة
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 علتى للحفتاظ أكثرمستؤولية الأطفتال يكتون أن يجتب أنه الطالبة ترى سب  ما خلال من         

 العنايتة كيفيتة فاتمو البستتنة( )كتجربتة البيئيتة التجتارب فتي المشتاركة ختلال من وذلك البيئة،

 طريقة أناا كما الأساسية، المسؤوليات الأطفال لتعليم سالة طريقة فالبستنة كتجربة، بالأرض

 يشتتعره وتنمتت ومشتتاهدتاا وستتقايتااالبذور فزراعتتة الإيجابيتتة، الشخصتتية ستتمات لغتترس رائعتتة

 ااهتمامت أكثتر طفتل تربيتة فتي يستام مما ،وتقديرالبيئة احترام الأطفال يتعلم حيث ،بالمسؤولية

 والنباتتتتات النتتتاس بتتتين والتتتترابط البيئتتتة واحتتتترام فاتتتم علتتتى قدرتتتته زتعتتتز فالبستتتتنة ،بالبيئتتتة

  .والأرض والحيوانات

 :المستدامة البيئية التنمية أهداف: 3-3-2

 الأولوٌات سُلم تتصدر هها، الاهتمامو تدهورها دون الهٌئة على الحفاظ عملٌة أصهحت       

 ٌهدؾ حٌث التنمٌة، على سلهًا ٌؤثر هتوامنها والإخلب  الهٌئة نماؾاست لأن الدولٌة؛ اتالاهتمامو

 :إلى المستدامة للتنمٌة الهٌئً الهعد

 .الطهٌعٌة للموارد المتوامنة الإدار  -

 .الحرار  الاحتها  من المناخ حماٌة -

 . وإداراتها العذهة المٌاه حماٌة -

 .والتلوث التصحر مكافحة -

 .مستدامة تنمٌة وتحقٌق ؽاهاتلل الجائر القط  مكافحة -

 (.2020 ،عٌساوي مامٌا) والنهاتً الحٌوانً الهٌولوجً التنوع على المحافظة -

 البيئية التنمية تبنى يادف حيث (2010) والصوفي خروف من كُل إليه أشار ما وهذا     

 :يلي ما تحقي  إلى المستدامة

 لتصهح وتطوٌرها؛ والهٌئة الطف  هٌن لبقةالع على التركٌم خلب  من الطهٌعٌة الهٌئة احترام -

 .وانسجام تكام  علبقة

 هشك  الطهٌعٌة الموارد م  التعام  طرٌق عن للموارد، عقلبنى استخدامو استؽلب  تحقٌق -

 .تدمٌرها أو استنمافها دون عقلبنً

 كةالمشار على وحثهم ،هالمسؤولٌة إحساسهم وتنمٌة ،الهٌئٌة هالمشكلبت السكان وعى تعمٌم -

 .لها مناسهة حلو  إٌجاد فً الفعالة
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 تحسٌن فً منها والجدٌد المتا  استخدام فٌةوكٌ المجتم ، هأهداؾ الحدٌثة التكنولوجٌا رهط -

 .للمجتم  الحٌا  نوعٌة

 إمكانٌاتهم م  تتلبئم هطرٌقة المجتم  وأولوٌات حاجات فً ومناسب مستمر تؽٌٌر إحداث -

 .التنمٌة ٌحقق الذي التوامن تحقٌق وتسمح

 حٌاتهم نوعٌة لتحسٌن والتنمٌة التخطٌط عملٌات خلب  من للسكان، أفض  حٌا  نوعٌة تحقٌق -

ا ًٌ ا اقتصاد ًٌ ا واجتماع ًٌ ا ونفس ًٌ  ولٌ  للنمو النوعٌة الجوانب على التركٌم طرٌق عن ،وروح

 .(2015 ،أوصالح) الكمٌة

 :التالية النقاط في البيئية الثقافة أهداف وتتمثل

 القٌام عند الاعتهار هعٌن ٌؤخذ أخلبقى وواجب التمام لأنها الإنسان؛ وحٌا  صحة وحفظ حماٌة -

 .المجتم  أو الدولة قه  من عم  هأ 

 رئٌسً جم  تعتهر والتً ( والهوا  والمناخ والما  والنهات الترهةك) الطهٌعٌة الموارد حماٌة -

 ولمتطلهات ،والنهات انوالحٌو الإنسان لمعٌشة وأسا  ،الهٌئً النظام مكونات من

 .الإنسانً للمجتم  المتنوعستثمارالا

 تنوعها فً الإٌكولوجٌة الأنظمة وكافة ،والحٌوانً والنهاتً الطهٌعً للنظام المستدٌم التطوٌر -

 الحٌوي التنوع حماٌةو الطهٌعً المنظر استقرار فً المساهمة أج  من وأهمٌتها وجمالها

 .الشام 

 همصادر الأحفورٌة المصادر واستهدا  ،الطهٌعٌة والأماكن والحٌوي لهٌئًا التنوع على الحفاظ -

 .الهدٌلة الطاقة

 للفرد واقتصادٌة فٌةوثقا حضارٌة كقٌم ،الحضاري والتراث المعنوٌة الموارد وحفظ حماٌة -

 (.2011 ،عماو ) المحٌط والمجتم 

  :يلي فيما مستدامةال البيئية التنمية أهداف (2001) القومي التخطيط ادمع ذكر كما

 .المحلً للمجتم  حقٌقٌة علبجات تقدٌم فً المحلً المجتم  مساهمة تعمٌم -

 .الثمن هاهظة ولٌست ،للتطهٌق وقاهلة ،هةومناس ،وواقعٌة ،جدٌد  هٌئٌة معاٌٌر تطهٌق -

 .الهٌئة سٌاسات وض  عند الخط نٌ نه مشاك  وح  الأج ، قصٌر  العلبجات تجنب -

 موارد استخدام وتحسٌن المقهلة، والأجٌا  الًالح الجٌ  أج  من الهٌئة حماٌةل سٌاسات وض  -

ثلى هالصور  الهٌئة  .الم 

  .اجاتحتىللب تهعًا سلٌمة اقتصادٌة وسٌاسات أس  على الهٌئة سٌاسات إقامة -

 (.والعالمٌة المحلٌة) الأسواق إٌجاهً أثر لها ٌكون للهٌئة صدٌقة صناعات إدخا  -
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 والإدار  الخاص القطاع مث  المعنٌة، الجهات من ك  دور تعمم مؤسسٌة راتتؽٌ إحداث -

  .الحكومٌة ؼٌر والمنظمات المحلٌة

 الاستتدامة تحقيت  أن اتضتح وأهميتاتا المستتدامة البيئية التنمية أهداف تناول خلال ومن      

ا أصبح البيئية ا محورا ا؛ ومطلبا  يسام وهذا ،الروضة طفل لدى الاستدامة وفكر ثقافة لنشر أوليا

 القتيمو ،خرينالآ استغلال وعدم العدالة قيم مثل المرغوبة القيم من مجموعة الطفل اكساب في

 ،الاستتتالاك ترشتتيد علتتى تشتتجع التتتي والقتتيم والتعتتاون المشتتاركة وقتتيم والإنستتانية اليتتةالجم

تا يتنعكس وهذا الموارد استغلال وحسن  ،الحتدائ  أو المنتزل مثتل المباشترة بيئتتام علتى إيجابيا

 .لديام البيئي الوعى نشر في اميس ذلك وكل

 بطريقتتة التصتترف فيتتةكي لتتتعلم الأطفتتال تثقيتتف طريتت  عتتن ذلتتك متتن ستتتفادةالا ويمكتتن     

 أدوار وتحديتد الطبيعيتة، البيئتة فتي والتشتجير البستتنة لأنشطة ممارستام خلال من ،مستدامة

 حقتتو  وضتتمان استتتدامتاا يحقتت  بمتتا للمتتوارد، التتواعي اماستتتخدامو الأطفتتال لياتومستتؤو

 ومبتتادىء قتتيم متتن عليتته تشتتتمل بمتتا ستتتدامةالا ثقافتتة الأطفتتال اكستتاب ويجتتب القادمتتة الأجيتتال

 البيئتة فتي التأمتل علتى تستاعدهو بيئتته نحتو وستلوكياته الطفل اتجاهات تحدد سلوكية ومعايير

 .به المحيطة

 :(يئيالب البعد) المستدامة للتنمية البيئي المكون :4-3-2

 فً المتمثلة هعادهاأ تحسٌن فً أملًب  ،المستدامة التنمٌة هتقارٌر متماٌدًا اهتماما العالم وٌشهد      

 القرن نٌ نه فً المستدامة هالتنمٌة الاهتمام ظهر حٌث ،والهٌئً والاجتماعً الاقتصادي الهعد

 لتحدٌد العلمً تطورال مجالات لهحث ،الدولٌة المؤتمرات من العدٌد جرا إ خلب  من العشرٌن

  (.Doru, 2015) المستدامة التنمٌة أهداؾ تحقٌق فً المتقدمة الدو  تساهم أن ٌمكن كٌؾ

 الحفااظ فاً المتمثلاة المساتدامة التنمٌاة تحقٌق إلى والمنظمات والحكومات الدو  سعت كما      

 لاوحظ وقد ،هٌئت  هصحة ترتهطان ورفاهٌت  الإنسان حٌا  إن حٌث ،المجتم  ورفاهٌة الهٌئة على

 هعاد وذلا  ،مساتدام مساتقه  إلاى للوصو  المستدامة التنمٌة إلى الحاجة نحو متماٌد دولً اهتمام

 تلاوثوال الحارار  حتهاا فالا ،والهٌئٌاة الهشارٌة الكوارث من مجموعة نحو ٌتج  العالم كان أن

 عاان تنفصاا  لا تااًال الهٌئٌااة المشااكلبت ماان وؼٌااره والتصااحر الهٌولااوجً التنااوع وفقاادان الهٌئااً

 . المستدامة التنمٌة مفهوم ظهور إلى أد  والتنمٌة الهٌئة هٌن فالارتهاط التنمٌة، عملٌات

                                                                                   (Relf,1992 .)  
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 الموارد حفظ همعنى ،للموارد لرشٌدا ستخدامالا إلى ٌهدؾ الهٌئً الهعدف ذل  إلى هالإضافة       

 فالهدؾ ،الموارد لتل  هدائ  توجد لا  إن حٌث مماثلة، هٌئة القادمة للؤجٌا  نتر  هحٌث الطهٌعٌة

 مراعا  م  الهٌئة، على والمحافظة الاقتصادٌة التنمٌة هٌن الموامنة هو المستدامة للتنمٌة الأمث 

 (.2018 ،وعامري هوفاتح) الطهٌعٌة الموارد فً القادمة الأجٌا  حقوق

 هأهعااد الاهتماام مان ولاهاد ،المساتدامة التنمٌاة مان ٌتجمأ لا جمً ا الهٌئً الهعد ٌعتهر وحٌث      

 استمرار ٌضمن هما عناصرها تناسق خلب  من حماٌتها على الشدٌد والتركٌم المستدامة، التنمٌة

 امهاشارً  ثٌرًاتاأ تتأثر التنمٌة أن اتالدراس توضح كما ،(2010 ،صاهر) الهعٌد المد  على التنمٌة

 العلبقاة تعتهر حٌث ،الهٌئً التدهور ظ  فً التنمٌة تحقٌق ستحالةا إلى ٌؤدي الذي هتدهورالهٌئة،

 مان الهٌئاة حماٌاةه الاهتماام المجتمعاات علاى ٌجاب لاذا ،وتوامن تكام  علبقة والتنمٌة الهٌئة هٌن

 لا هماا الاجتماعٌاةو الاقتصاادٌة اجااتالاحتٌ تنمٌاة إلاى هالإضافة ،الطهٌعٌة الموارد حماٌة خلب 

 .(Jamtsho, 2005) الطوٌ  المد  على الموارد استدامة من ٌقل 

 القوانٌن إصدار خلب  من وحماٌتها الهٌئة على الحفاظ أهمٌة على التأكٌد فً الدو  تمٌدو        

 ،وأنشطتها وأعمالها أجندتها فً الهٌئٌة القضاٌا درا إ إلى أد  حٌث ،للهٌئة المنظمة والتشرٌعات

 دور تحدٌد إلى دراست  سعت والذي (2014 ،حفص هوأ) المستدامة التنمٌة أهداؾ تحقٌق ههدؾ

 خلب  من الهٌئة حماٌةل مناف  من تقدم  وما ،الأضرار من الهٌئة حماٌة تجاه الهٌئٌة المراجعة

 والتنمٌة الهٌئٌة المراجعة هٌن وثٌق طارتها وجود إلى ٌشٌر وهذا ،الاجتماعٌةو الهٌئٌة المسؤولٌة

 .المستدامة التنمٌة هرام  لتنفٌذ وسٌلة الهٌئٌة المراجعة تعد حٌث ،المستدامة

 ،المستدامة هالتنمٌة الوعى مٌاد  فً الهٌئٌة الترهٌة أهمٌة إلى (2021) عديس أشارت كما        

 ٌجعا  مماا ،الهٌئاً الاوعى ومٌاد   ،وتعدٌل وتوجٌه  الإنسانى السلو  هترشٌد الترهٌة تهتم حٌث

 التنمٌاة لتحقٌاق ساتراتٌجٌاتالا مان وكواحاد  ،الهٌئٌاة المشاكلبت حا  فاً تسااعد هاماة أدلة منها

 تضاار هطاارق التصاارؾ فااً نسااتمر ذلاا  وماا  ،متماٌااد  هٌئٌااة مشااكلبت نواجاا  الٌومفاا المسااتدامة

 الروضاة طفا  تؤه  التً راتوالقد المتطلهات إلى الترهوٌة الفلسفة دعت كما ،وكوكهنا هصحتنا

 الحاوا  استخدام على تقوم الأطفا  هرام  فمعاٌٌر المستدامة، التنمٌة مفاهٌم الكثٌرمن كتسابلا

 الاتعلم ههٌئاة حٌاث ٌكاون الاهتماام المتنوعاة، بالٌوالأسا الأنشاطة خالب  مان الخهارات هماكساهو

 ,Maffeis & Marandiدامةالاسات لتحقٌاق تقاودهم التً القدو  وأهمٌة ضمٌرالأطفا ، وتكوٌن

2018) ). 
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 حٌاث الاساتدامة، حاو  الأطفا  تعلٌم فً ٌساهم لأن  الهٌئً؛ المكون الطالهة اختارت وقد        

 هاااً الهٌئاااة أن إلاااى هاااذا وٌرجااا  المساااتدامة، التنمٌاااة هااارام  فاااً الأو  الهااادؾ الهٌئاااة تمثااا 

 ٌعمم ولأن  ومشروعاتها؛ لمستدامةا التنمٌة هرام  تتطلهها التً الموارد لجمٌ  المصدرالاساسً

 ذات الهٌئٌاة التجاارب فاً هالمشااركة لهام وٌسامح ،الطهٌعٌاة الهٌئاة واحترام مهْ فَ  على قدرتهم من

 الهٌئٌاة الأنشطة من متنوعة مجموعة خلبل  من نقدم كما ،هالأرض اٌةالعن فٌةكٌ فَهْم على الصلة

 ،النهاتاات وساقً ،الخضروات مراعة ذل  فً اهم ،طف  لك  الشاملة التنمٌة تتٌح التً المستدامة

 الطفا  ٌهادأ ذلا  خلب  ومن ،القمامة وفص  التدوٌر وإعاد  ،التسمٌد وصنادٌق ،الفواك  وحصاد

 .ٌةالٌوم هالممارسات الاستدامة على التعرؾ فً

 ،المتوارد استخدام كفاءة تحقي  في يساهم البيئي البعد أن نستخلص سب  ما على بِنَاءا         

 كتل متن والحتد ،البيئتة فتي ستتثمارالا يعتزز مماالأخضتر والاقتصتاد المستتدامة التنمية وتحقي 

 الطفتتل تعلتيم إن حيتثو البيئتتة، وجتودة نوعيتة علتتى ستلبى بشتكل أثتترت والتتي التلتوث مصتادر

 متن يقترف ما كل عن لاا مسؤو الطفل يجعل ،لاا وؤمس جيلاا  يؤسس والمزروعات بالبيئة عنايةال

 بطريقتة تعمتل بيئيتة بمبتادرات الطفتل إشتراك ختلال متن ذلتك يتم أن ويمكن ،بالبيئة تضر أفعال

 تضرر. ما وتُصلح تبقى ما تحمي استدامة وأكثر طبيعية

 :الاستدامة الطفل تعليم في ودوره الأخضر التعلم :5-3-2

 تدامةالمسا الاجتماعٌةو الهشرٌة للتنمٌة المتجدد  الرؤٌة ضو  فً تعلٌمال النظرإلى من لاهد

 الأهعااد الاعتهاار فاً المساتدامة الرؤٌاة هاذه تأخاذ أن وٌجاب ساوا ، حد على رللبستمرا والقاهلة

 الاذي هاو التمكٌناى تعلٌمفاال الترهٌاة، ههاا تتصا  التاً المختلفاة والطارقالهشرٌة  للتنمٌة المختلفة

 والإهاداع اك المشا وحا  ،للاتعلم ومواصلة منتجة تكون أن إلى تحتا  التً الهشرٌة الموارد ٌهنً

 للجمٌا  متاحًاا تعلاٌمال ٌكاون أن الأمام تضامن وعنادما ووئام، سلبم فً الطهٌعة وم  معًا والعٌش

 (.Power, 2015) أفض  لعالم ومفتاحًا المستدامة للتنمٌة محركًا فٌصهح حٌاتهم، طوا 

 تعلٌم هٌن ةالعلبق توثٌق تم أن  إلى  Davis and Elliott (2014)من ك    دراسة وأشارت        

 الحٌاا  من مهكر وقت فً الاستدامة هرو  الصؽار الأطفا  إشرا  إلى والحاجة المهكر  الطفولة

 .الأولاى عمره سنوات فً للطف  اكساهها ٌمكن فالاستدامة ،(الاستدامةو الهٌئة مركم) جٌد هشك 

 نَا ً هِ  والتصرؾ ستدامةالم التنمٌة مهدأ لفهم القادمة الأجٌا  تثقٌؾ فً الرئٌسً التحد  ٌتمث  كما

 والقااٌم اتالاهتماماا لأن ؛العماا  لااذل  طهٌعٌااة نطاالبقا نقطااة فهااً الروضااة، مرحلااة فااً علٌاا 

 علاى قاادرون الصاؽار الأطفاا  إن حٌاثو، عماره مان الأولى السنوات خلب  تتشك  والمهارات
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 أجاا  ماان تعلٌمارأفكاا تقادٌم تاام فكلمااا ،والهٌئٌاة الاجتماعٌااة هالقضاااٌا ٌتعلاق فٌمااا المتطااور التفكٌار

 والجادٌر ،Siraj-Blatchford et al., 2010)) أكهر تأثٌرها كان كلما مهكر وقت فً ستدامةالا

 دور أن الواضاح ومان ،كك  ًتعلٌمال للنظام أساسٌة قضٌة المستدامة التنمٌة أصهحت أن  هالذكر

 & Bartu) المساتدامة ٌاةالتنم أجا  مان تعلٌمهاال أكهر اهتمامًا تُهدي العالم أنحا  جمٌ  فً تعلٌمال

Cedere, 2003)، تعلاٌم هأنا  المساتدامة التنمٌاة أجا  مان تعلٌمال إلى الهاحثٌن من العدٌد وٌشٌر 

 .أجلها ومن وداخلها الهٌئة حو 

(Davis ,2009 ;Dens & Brown,2008 ; Lee & Ma ,2006; Lewis ,Mansfield, 

&Baudains 2010 ;Maynard 2007) .  

 المسؤو  فهو المستدامة، الشاملة التنمٌة فً أهمٌت  و التعلٌم دور إلى شار الإ تجدر كما       

 من العدٌد وأشارت ،(2014 ،الهراهٌم) والقادمة الحالٌة جٌا للؤ مستدام مستقه  نا هِ  عن

 ،النهاتات نموو الهٌئٌة النظم عم  فٌةكٌ حو  المعرفة فً الهٌئة أهمٌة على والأدهٌات الدراسات

 أواتخاذ الهٌئٌة، المشكلبت ح  فً النشطة المشاركةو الطهٌعة فً المهاشر  التجارب ىعل وتؤكد

ا عادلة خٌارات ًٌ  التنمٌة أج  من تعلٌمال وٌعرؾ ،((Lee & Ma 2006 ومستدامة اجتماع

 .التدرٌ  محتو  فً ستدامةللب والهٌئٌة الاقتصادٌةو الاجتماعٌة الأهعاد ٌتضمن هأن  المستدامة

 المتحد  الأمم وثائق من العدٌد فً الأهعاد هذه تناو  تم أن  إلى الإشار  دروتج       

(UNESCO, 2005; Brundtland, 1988;UNCED, 1992)، حماٌة الهٌئً الهعد ٌشم و 

 والنه  والمساوا  العدالة الاجتماعى الهعد وٌشم  ،الهٌولوجً وتنوعها الهٌئٌة النظم

ام نهجًا اد الاقتص الهعد وٌتضمن ،الدٌموقراطً ًٌ  الاقتصادٌة التنمٌة تؤثر حٌث للموارد، ال

 ترتهط كٌؾ توضح أنها كما ،((Ohman, 2011 تعلٌمال فً الاجتماعٌة والعدالة الهٌئة حماٌةو

 ،(Parmling Samuelsoon, 2011) الهعض ههعضهم والمجتم  والطهٌعة النا  حٌا  أنماط

 الموارد تقدر قرارات واتخاذ ،المستدامة التنمٌة ج أ من للعم  الأطفا  تثقٌؾ إلى الهٌئة تهدؾو

 التنمٌة أج  من تعلٌمال نمكِّ ٌُ  حٌث ،إهدارها ٌنهؽً ولا محدود  أنها أسا  على الطهٌعٌة

 خٌارات هٌن رواهط إقامة خلب  من مستدام، مستقه  أج  من العم  من الأطفا  المستدامة

 الوسائط فهم ىلع تعلٌمال هذا ٌساعد مما ،الرقمٌة اتالتقنٌ استخدامو الهٌئٌة الاستدامةو المستهل 

 المجلة كرفًذُ  كما ،(Skouteris et al., 2010) سلهٌة هطرٌقة سلوكهم ٌؤثرعلى مما ،الرقمٌة

 ما ذكرمرحلة وتم المقدمة، فً المهكر  الطفولة تعلٌم ٌكون أن (والدٌمقراطٌة تعلٌمال) السوٌدٌة
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 مركمٌة أهمٌة ذات الاستدامة قضاٌا فٌ  تكون ًتعلٌم منظا من جم  أنها على المدرسة قه 

(Ohman, 2011). 

 ٌمث  المستدامة التنمٌة أج  من تعلٌمال أن  Sandberg and Hagser (2011)وٌر         

 الطهٌعة ودور  التلوث مث  الهٌئٌة المفاهٌم تدرٌ  وٌتم والعلوم، الطهٌعة تشم  هٌئٌة قضاٌا

 إلى الهاحثون توص  حٌث (Lee, 2001) والنهاتات الحٌوانات حو  ئقوالحقا ،الؽاهات وإمالة

 أهمٌة هو والأهم مستدام، هشك  التصرؾ على الأطفا  لتشجٌ  تكفً لا وحدها المعرفة أن

 ٌما  لا فالتعلٌم ،تؽٌٌر إحداث ٌستطٌعون هأنهم والشعور الاستدامة قضاٌا فً الأطفا  مشاركة

ا ٌعتهر ًٌ  ,Astbury) والاستدامة الهٌئٌة القضاٌا مواجهة فً لمتحد ا الأمم قه  من أساس

Huddart, & Theoret, 2009).  

 ارتهاطهم لدعم وسٌلة ٌعتهر الطهٌعى الأطفا  فضو  أنإلى  الحدٌثة الأهحاث وأشارت       

 فً لدعمهم كمحفم همفضول استخدام تم  إن حٌث ،الأرض على للحٌا  وتقدٌرهم الطهٌعى هالعالم

 Malone أشار كما ،(Pliogou et al., 2017) والطاقة الهٌئة لقضاٌا حلو  عن الهحث

 وصانعو والمستقهلٌون نالٌوالح المساهمون لأنهم ؛الاستدامةه خاص اهتمام للؤطفا  أن (2004)

 ،( UNESCO, 2014) مستدام مستقه  نحو المساهمة فً مهمًا دورًا ٌلعب تعلٌمفال .القرار

 على التركٌم م  وتفكٌرهم النا  حٌا  أسلوب لتؽٌٌر كمفتا  تعلٌمهال تعترؾ المستدامة والتنمٌة

 (.Davis, 2010) وعملها الهٌئة على تؤثر التً والعلبقات همهٌن تفاعلبتال

 المشاااركة علااى الطفاا  قاادر  ٌعاامم المهكاار  الطفولااة مرحلااة فااً رعاٌااةوال تعلااٌمال أن كمااا       

 ذات رعاٌاةلا اوأٌضًا ،(Copple & Bredekamp, 2009) العما  ومكاان المجتما  فاً الفعالة

 تعلٌمالركام حٌاث ،(Davis, 2010) لاحاق وقات فً كهٌر  عوائد جنًتَ  أن ٌمكن الجٌد  التوعٌة

 الصؽار الأطفا  قدر ٌوضح  متماٌد فهم فهنا  ،الطهٌعة على القائم التعلم على الؽرهً العالم فً

             همومجااتمع أساارهم داخاا  تؽٌٌاار عواماا  ٌكونااوا وأن ،مةالاسااتداو الهٌئااة لقضاااٌا الاسااتجاهة علااى

(UNESCO,2014 )، حاد إلاىفاً مرحلاة الطفولاة  المساتدامة التنٌمة أج  من تعلٌمال ٌركم كما 

 اساتخدام ٌاتم حٌاث ،(Elliot & Davis, 2009) الطهٌعٌاة تعلاٌمأو الخضارا  القضااٌا علاى كهٌر

 ومناقشاتها لمراقهتهاا للؤطفاا  الطهٌعٌاة العناصر جم  فٌها ٌتم طهٌعٌة مساحة أو كمورد الطهٌعة

 هشاك  معارفتهم ٌهناون فالأطفاا  ٌة،تعلٌم أهمٌة لها التجارب هذه ومث  ،علٌها والتعرؾ ولمسها

 التنمٌااة لتعمٌاام الأهمٌااة هااالػ أماار تعلٌمفااال ((Klopp, 2017التجرٌهااً الااتعلم خاالب  ماان فااردي

هالإضافة إلى  ،(Unced, 1992) والتنمٌة الهٌئة قضاٌا الجةلمع النا  قدر  وتحسٌن المستدامة،
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 خاالب  ماان الهٌئٌااة، الاسااتدامة حااو  الأطفااا  أفكااار تتشااك  هكٌااؾ المعرفااة فااً نقصًااا هنااا  ذلاا 

 أهاداؾ جمٌا  تحقٌاق علاى المجتمعاات تعلاٌمال فاً ستثمارالا ٌساعد حٌث محٌطهم م  تفاعلبتهم

 (.Tatto, 2021) تعلٌمهال المتعلقة المستدامة التنمٌة

 من مستدامة بطريقة التصرف فيةكي الطفل بتعليمه تثقيف يمكن نهفإ سب  ما خلال ومن         

 حتتول حقتتائ  امتعلتتيم فتتي يستتاهم البيئتتة حتتول الأطفتتال تعلتتيم إن حيتتث ،الأخضتتر تعلتتيمال ختتلال

 هتو تدامةالاس أجل من تعليملل المشترك فالادف ،البيئية المفاهيم من وغيرها الظواهرالطبيعية

 يطتورون فستوف البيئتة حتول معتارف الأطفتال ورطُت فتإذا التغييتر أجتل متن العمل الأطفال تعليم

 فتتي الأطفتتال فتجتتارب ،الاستتتدامة أجتتل متتن للعمتتل وماتتارات للبيئتتة مؤيتتدة وستتلوكيات مواقتتف

 .تعلمام سيا  توسع أن ويمكن فضولام وتحفيز تعزيزالمفاهيم في تساعد الطبيعة

 الاستتدامة موضتوعات علتى يحتتو  متناج تتوافر فتي الجتزء هتذا متن ستتفادةالا ويمكتن       

 لتوعيتة ؛البيئيتة اتاليتبالفع ومشاركة تجارب جراءوإ بيئية، وزيارات وعمل المختلفة بأبعادها

 الاستتتدامة حتتول يتتةتعليمال التتنظم تتمحتتور أن يجتتب كمتتا المستتتدامة، التنميتتة بمفتتاهيم الأطفتتال

 مستؤولية لديام أطفال إنتاج بادف ،الاستدامة تعزز يةتعليم بيئة نظمال تلك توفر حيث ،البيئية

 .البيئة تجاه

 :للطفل المستدامة البيئية التنمية ثقافة تعزيز في الأسرة دور:  6-3-2

 المحٌطاة، الهٌئاة ما  التأما  علاى تسااعده التاً الثقافة الفرد اكساب فً مهم دور للؤسر 

 ماا ما  ٌتفق هما هٌئتة، نحو وسلوكٌات  اتجاهات  تحدد سلوكٌة رومعاٌٌ قٌم من الثقافة تتضمن  هما

 وأمااكن ،تعلاٌمال همساتو  هعٌاد حاد إلى الثقافة تل  وترتهط ،فٌ  وؼٌرالمرؼوب فٌ  مرؼوب هو

  الاانش نفااو  فااً وؼرسااها ههااا، للتعرٌااؾ التنشاائة وسااائط وتكاماا  ،الوالاادٌن ومكانااة الإقامااة

(Spiteri, 2021)، دورًا الثقافااة تلعااب كمااا ،الساالو  وتؽٌٌاار للمواقااؾ فاامكمح تعماا  الأساار ف 

ا ًٌ  أو  وهاً المجتما  فاً الأولاى الناوا  الأسار  وتعاد ،الأسار  دٌنامٌكٌاات علاى التأثٌر فً أساس

 الاجتماعٌاة المدرساة وهاً سالوك  فاً تااثٌرًا الجماعاات وأقاو  ،الطفا  ٌواجها  اجتماعى عالم

 تلعابو سالوك  توجٌا  علاى تشارؾ حٌاث ،تماعٌاةاج هصاهؽة الطف  سلو  لصهػ ؛للطف  الأولى

ا تشكٌلًب  الطف  شخصٌة داخ  تشك ٌ الذي الترهوي الوعا  وهً ،شخصٌت  تشكٌ  فً دور ًٌ  فرد

ا، ًٌ  ما  تصارفاتها وأثناا  الطفا  ما  تعاملهاا خالب  مان وسلوكٌات مفاهٌم تنق  والأسر  واجتماع

  .لوالدٌهم الاجتماعٌة للتنشئة مةمه عوام  فالأطفا  (2019 ،والشاٌجى الشاٌ ) الآخرٌن
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 جهود فً مهمًا دورًا الأسر  مستو  على الهٌئة على الحفاظ أنشطة تلعب أن وٌمكن        

 فً مهمًا دورًا الأسر  تلعب كما ،((Sonowal, 2009 العالم أنحا  جمٌ  فً الهٌئة على الحفاظ

 والمواقؾ والمهارات المعرفة همكساهاو ،للؤهنا  مختلفة سلوكٌات تعلٌم على عم ت حٌث ،الهٌئة

 دورًا ٌلعهون الآها  أن الدراسة أظهرتو (،(Gentina & Muratore, 2012 المختلفة والقٌم

 السلوكٌات أنماط تؽٌٌر شروط فً الأسر  فً القرارالأساسً صناع وهم ،التعلم عملٌة فً نشطًا

 مهمة؛ الآها  قه  من الهٌئً ثقٌؾالت هرام  تكون أن ٌجب لذل  ،للهٌئة مؤٌده لتكون السلهٌة

 .الأمد طوٌ  تؽٌٌرسلوكً لتحقٌق

 أساسً والمجتمعات الأسر  دور أن UNESCO (2014) اعتهرتهالإضافة إلى ذل  و        

 والأسر  للؤطفا  الأوائ  المعلمون هم الآها  لأن ،الاستدامة نحو الطفولة تعلٌم توجٌ  إعاد  فً

 همفَ  فٌةكٌ الطف  علمتُ  حٌث، أساسً اجتماعى سٌاق فهً المجتم  ٌٌرمعا الطف  علمٌُ  من أو  هً

 للؤطفا  مستدام حٌا  أسلوب تحقٌق فً أهمٌة لها أن كما ،المجتم  ومعاٌٌر وقٌم عادات

  .(Davis, 2009) علٌ  والمحافظة

 الهٌئة عن الأطفا  تصورات هنا  فً همتسا التعلٌمٌة والهٌئة الأسر  أن هالذكر الجدٌرو        

 وهذا ،حولنا من م  التعلم فً والمشاركة الهٌئٌة المعرفة هنا  على الأطفا  وتساعد الاستدامةو

 ٌتم حٌث ،الهٌئٌة ستدامةللب الأطفا  تصورات كٌفٌة فهم فً العائلٌة الممارسات دور ٌهٌن

 لأطفا فا ،(Spiteri, 2020) فٌ  الموجودٌن والأشخاص السٌاق م  تفاعلها خلب  من تطوٌرها

 فً تعلمهم ههنا  وٌقومون المجتم  من جم  أٌضًا هم ه  ،فقط الأسر  من جم  مجرد لٌسوا

 على المختلفة التاثٌرات لفهم الاجتماعً تكوٌنهم استكشاؾ ٌجب لذل  ،الاجتماعٌة الأوساط

 (.Corsaro & Fingerson, 2003) الهٌئٌة ستدامةللب تصوراتهم

 حو  الأطفا  أفكار تتشك  حٌث ،تعلٌمال فً الأسري لمحٌطا هأهمٌة الاعتراؾ ٌجبو        

 ما إؼفا  ٌمكن فلب ،(Biddulph, 2022) محٌطهم م  تفاعلهم خلب  من الهٌئٌة الاستدامة

 المؤسسة هً الأسر  تكون وههذا ،الأطفا  حٌا  فً تؤثر مختلفة ممارسات من الأسر  تمارس 

 فً جمٌعها تتجم  والتً ،الاجتماعٌةو الاقتصادٌةو الهٌئٌة الترهٌة عملٌة تمار  التً الأولى

 .المستدامة التنمٌة تحقٌق

 البيئيتتة التنميتتة ثقافتتة تعزيتتز فتتي ماتتم دور للأستترة أن نستتتخلص ستتب  متتا ختتلال ومتتن       

 ستلوكيات اكستابب وذلتك البيئيتة، الاستتدامة ضتمان عتن مستؤولون فالآبتاء ،للطفتل المستدامة

 الأطفتتال تعلتتيمو بحكمتتة واستتتخداماا الطبيعيتتة المتتوارد علتتى افظتتةكالمح لأطفتتالام الاستتتدامة
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 التوعى ثقافتة ونشر المعارف وتبادل الخبرات لنقل وذلك ،مسؤولاا  جيلاا  لتأسيس بالبيئة عنايةال

 التصترف ختلال متن أطفتالام لتتعلم باتا يُحْتتذى كنمتاذج العمتل يستتطيعان الوالتدين فكلا ،البيئي

 عن معام التحدث خلال منللطفل  صديقة منزلية بيئة توفير ري ط عن ،للبيئة صديقة بطريقة

 إيجابيتة تجاهاتا بناء في تسام لأسرةاف ،البيئية بالنشاطات الأطفال مشاركةو البيئية، القضايا

 .وغيرها الاستالاك وترشيد والتعاون والمشاركة النظافة قيم موتدع  أطفالاا عند

 :المستدامة البيئية التنمية ثقافة بنشر وعلاقتاا بيعةبالط الاتصال أنشطة بين الربط :7-3-2

 الطهٌعة دم  وٌمكن ،الإنسانٌة لصالح الطهٌعٌة الهٌئة استخدامه الهٌئٌة الاستدامة تسمح        

 حتى أو خضرا  أحممة أو حدائق شك  فً الاستدامة،لتعمٌم كعنصر المجتم  فً طرق عد ه

 (.(Van den Berg et al., 2007 خضرا ال سطحالأ مث  أشٌا 

 هالهعد هطةالركائمالمرت هٌن التوامن على الحفاظ تستلمم الاستدامة والجدٌرهالذكرأن      

 التً الأرض هموارد هالاستمتاع القادمة للؤجٌا  السما  م  الاجتماعًو والهٌئً يالاقتصاد

 من الاستدامةه ةالمتعلق القضاٌا تتطلب وحٌث ،(UNESCO, 2012) الحالٌة الأجٌا  هها تتمت 

 الاستدامةف ،(Bonnett et al., 2021) الطهٌعة فً والانخراط مختلؾ هشك  التفكٌر الأفراد

 (ESD) المستدامة التنمٌة أج  من تعلٌموال (EE) الهٌئً تعلٌمهال ٌتعلق فٌما ؼالهًا ٌستخدم مصطلح

 التنمٌة أج  من ٌمتعلال أن إلى وٌشٌر ممٌم  مسارات لهما نالٌالمج كلب أن من الرؼم على

 على ومساعدتهم لدٌهم الهٌئٌة الأمٌة محو ومٌاد  هالطهٌعة الأطفا  لرهط المفتا  هو المستدامة

 (.Bonnett, 2020؛ United Nations,2012؛UNESCO, 2020 ) مستدام مستقه  خلق

 الأولى السنوات من الاستدامة الطف  ٌتعلم أن الممكن منأن   (2013) الؽنً عهد وأضاؾ       

 من تهدأ وقد معٌنة مرحلة أ  من تهدأ أن ٌمكن تطهٌق هوصفها الاستدامة وأن العمر، من ل 

 واتخاذ القرار، اتخاذ خلب  من الاستدامة أج  من للتؽٌٌر وكلب  الأطفا  ٌصهح حٌث ،الصفر

 نظمال عم  كٌفٌة حو  المعرفة ٌدم  ًتعلٌم كنه  ،المحلٌة الاستدامة قضاٌا هشأن الإجرا ات

 ٌؤكد أن  كما الهٌئٌة، القضاٌا ح  فً الحقٌقة والمشاركة الطهٌعة فً المهاشر  والخهر  الهٌئٌة،

 إلى Chawla (1999)وأشارت (Hedefalk et al., 2015) ستدامةللب المتراهطة الأهعاد على

 قتوالو الطلق الهوا  فً الأطفا  لعب أن وافترضت المستقه ، فً هٌئٌٌن كمسؤولٌٌن الأطفا 

 الأطفا  ستشج  التصرفات هذه وأن . وحهها هالطهٌعة الارتهاط إلى ٌؤدٌان الطهٌعة فً الممت 

 .(Rice & Torquati, 2013) وحماٌتها الطهٌعةرعاٌة على قادرٌن هالؽٌن ٌصهحوا أن على
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 رٌاض فً لها التروٌ  ٌتم التً فٌةالمعر المهارات أن Ernst & Burcak ( 2019) أوضح كما

 للؤطفا  ٌمكن حٌث المستقهلٌة، الاستدامة مشكلبت ح  مفتا  هً ،الطهٌعة على القائمة  الأطفا

 على الحفاظ مهادرات فً المشاركة فً الحق ولدٌهم ،الآن الطهٌعة رعا  ٌكونوا أن الصؽار

 الخضرا ، أوالمساحات الطهٌعة م  والتفاع  النشاط ٌعمم أن وٌمكن، واستعادتها الهٌئة

 التفاع  من تستفٌد قد والتً للفرد، والهدنٌة الاجتماعٌةو العقلٌة الصحة هٌن ٌجاهٌةالإ الارتهاطات

 .(Nicklett et al ., 2016) الصحً الطف  نمو هالطهٌعة الاتصا  ٌسه  حٌث الطهٌعة، م 

 تعمٌمالارتهاط إلى الخضرا  المساحات إلى الطف  وصو  ٌؤدي أن أٌضًا وٌمكن         

 من الهٌئٌة الاستدامة ممارسات إظهار أج  من ٌلعهون  مهم دور لهم فالأطفا  هالطهٌعة والولا 

 والتنمٌة الهٌئة مفهومهقو   ارتهط حٌث، (Stuhmcke, 2012) هالهٌئة الاهتمام إظهار خلب 

 نحتا  الهٌئٌة الاستدامة ولتحقٌق الطهٌعٌة، الموارد حماٌةو الهٌئة على الحفاظ همفهوم المستدامة

 تكون أن وٌجب والاقتصادي والثقافً والاجتماعً الطهٌعً الما  رأ  على ظالحفا إلى

 فً أساسً حق كما إن لهم الأطفا ، لجمٌ  الحٌا  من ٌتجمأ لا جم  المستدامة الممارسات

 النا  على ٌجب الاستدامة ضمان أج  فمن  همستقهلهم ٌتعلق فٌما الخاصة قدراتهم استكشاؾ

 ٌتطلب حٌث للمستقه ، والتصورالمستدام الطهٌعة تجاه أفعالهم قبعوا فً التفكٌر كٌفٌة تعلم

 لصالح التصرؾ إلى هحاجة أنهم ٌفهموا أن معلٌهو إجرا ات اتخاذ الأطفا  من المستدام السلو 

 فهمهم إثرا  فً الهٌئٌة الاستدامة عن الأطفا  تصورات تساعد فقد ،(2013 الٌونسكو،) الهٌئة

 هتكارالا الهٌئٌة الاستدامة تتطلب حٌث المختلفة، هالأنشطة القٌام ًف ورؼهتهم تهمقدر وتطورمن

 مسئولًا  تكون أن أج  فمن ،الهٌئٌة المسئولٌة خلب  من المجتمعات فً التحو  أج  من والإهداع

 .Monaghan, 2012 )ذل  ) ؼٌر هو وما المناسب السلو  هو ما ٌتعلم أن الطف  ٌحتا 

 علتى يساعده البستنة أنشطةب وقيامه بالطبيعة الطفل اتصال أن جدن سب  ما على وبِنَاءا        

 بتتةوالتجر الملاحظتتة علتتى القائمتتة فالأنشتتطة ،البيئتتة تجتتاه الإيجابيتتة والستتلوكيات القتتيم غتترس

 الثقافتة) التوعيتة وتشتمل المحتيط بالعتالم الطفل توعية في تساهم المتنوعة البيئية والمبادرات

 إيجابيتة خطوات واتخاذ المشكلات، حل في والمشاركة البيئة، ناصرلع والفام البيئية والمعرفة

 الحستية التجتارب متن متنوعتة مجموعتات ممارستة بأنفستام للأطفال يمكن حيث ،(البيئة تجاه

 يمكتن البستتنة بتةكتجر الحستية فالتجتارب ،مشتكلاتاا وحل المحيطة بالبيئة الوعى من مكنامت

 .الاستدامة مفاهيم الطفل اكساب تنفيذها خلال من
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 الثالث الفصل

  ةالدراس اتإجراء

 تمايد   -

 ةالدراس ناج :3-1

  الدراسة وعينة مجتمع :2-3

 الدراسة مجتم  :3-2-1

  الدراسة ةعٌن :3-2-2

 الدراسة أدوات :3-3

 (Semi Stuctured Interviews) المنتظمة شه  المقاهلبت :3-3-1

 ((Rubric الأدا  تقدٌر مستوٌات:3-3-2

  الأطفا  عما أ :3-3-3

  والموثوقية المصداقية :3-4

 للجلسات الإطارالعام :3-5

  الأخلاقية الاعتبارات :3-6

  الدراسة صعوبات :3-7
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 الثالث الفصل

 الدراسة اتإجراء

 تمايد:

 والموثوقٌاة، المصاداقٌة الدراساة، عٌناة الدراساة، وأدوات الدراساة، نها  الفص  ٌتناو 

 مااادخ  اساااتخدام وتااام ،الدراساااة صاااعوهات ،الأخلبقٌاااة الاعتهاااارات للجلساااات، العاااام الإطاااار

 الهٌانات. عرض ًف السردي التقصً طرٌقة الدراسة اتهعت كما ((Traingulationالتثلٌث

 الدراسة: ناج :3-1

           الأطفا  اكساب ههدؾ ((Qualitative Research عًنوال نه ال الدراسة تهنت

 ...دراسة النه  هذا على أكد وقد هالطهٌعة، الاتصا  خلب  من الهٌئٌة ستدامةمهكرللب فَهْم

(Kraska, Brent & Neuman, 2020; Denscombe, 2017; Taylor, 2016). واستند 

 وحدده (،2013 )خمٌ ، دراسات حدده كما الهٌانات لجم  والتنوع التثلٌث مدخ  على

Wilson (2014) " كاملة هٌانات على الحصو  ههدؾ محدد ، طرٌقة من أكثر استخدام هأن 

 )مستوٌات لرصد قائمة الدراسة واستخدمت الدراسة". نتائ  موثوقٌة مٌاد  فً تساعد وؼنٌة،

 الأطفا (. وأعما  المنظمة، شه  والمقاهلبت التقدٌر،

 الدراسة: وعينة مجتمع :3-2

 من هةقرٌ تكون حٌث الأطفا ، فٌها ٌعٌش التً الطهٌعٌة الهٌئة فً الدراسة إجرا  تم

 من مكوناتها ك  للهٌئة صدٌقة مستدامة حدٌقة كمشروع أرض قطعة تصمٌم وتم مناملهم

 تضمنت كما سٌارات(، إطاراتو هلبستٌ ،ال حجار،الأ خشاب،الأ) مث  الهٌئٌة المستهلكات

 ذل  وك  ،والخضراوات المثمر  النهاتات من مختلفة أنواعو للمٌنة خضرا  مساحات الحدٌقة

 وجا ت مستدامة، وممارسات هسلوكٌات الطف  ٌقوم خلبلها من التً الهستنة طةأنش فً متمث 

 عنصر المكان هذا فً ٌتوفر حٌث الهٌئة، على ةحافظوالم الاستدامة تحقٌق إلى لتهدؾ الفكر 

 الأطفا . سلبمة على للحفاظ والأمان الأمن

 الدراسة: مجتمع : 3-2-1

 الؽرهٌة، همحافظة طنطا لمركم اهعةالت رماه قرٌة أطفا  من الدراسة مجتم  ختٌارا تم

 لتكون وكفا تها؛ العٌنة وأهلٌة المدرو  المجتم  الاعتهارخصائص فً تأخذ الكٌفٌة فالهحوث

 والاستهعاد. الاشتما  متطلهات على هنا ً  الدراسة من جمً ا
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 الدراسة: عينة : 3-2-2

 تم وقد سنوات، (5: 6) نٌه أعمارهم تتراو  هرما قرٌة  أطفا من أطفا  (6اختٌار) تم

 على قدرت ل أٌضًاو وصحٌحة، آمن  هطرٌقة الأدوات استخدام على لقدرت  للعٌنة السن اختٌارهذا

 موافقة على الحصو  وتم وآرائهم، ومعتقداتهم وقٌمهم متجارهه عن هوضو  والتعهٌر أم تال

 أن ٌمكن الدراسة وعٌنة (3) ملحق الموافقة ستماراتا خلب  من أطفالهم لمشاركة الأمور أولٌا 

 التالً: النحو على النوعً الهحث خصائص فٌها ٌتحقق

 المشاركٌن. هؤلا  خلب  من ومفصلة دقٌقة أوصاؾ هتقدٌم الثري الوصؾ( 1

 حٌاتهم وٌمارسون فٌها ٌعٌشون التً الطهٌعة نات  من العٌنة أفراد إن حٌث الطهٌعً التمثٌ (2

 والثقافً. الاجتماعً للسٌاق شاملة طهٌعٌة صور  تقدٌم ٌمكن هحٌث الطهٌعٌة،

 والتعمٌم. الإحصائً التمثٌ  إلى الدراسة تهدؾ لا حٌث )العٌنة(، المشاركٌن من قلٌ  عدد(3

 لنوعً.ا النه  فً العٌنات أنواع أحد وهً الحالة دراسة شروط العٌنة على تنطهق( 4

 ،المعلومات أفض  تقدٌم ٌمكنهم الذٌن المشاركٌن اختٌار فً الملب مة مهدأ علٌها وٌنطهق(5

 لتطوٌر كافٌة، هٌانات توفر همعنى الهحثٌة هالمشكلة المتعلقة المعلومات فً الكفاٌة مهدأو

 قو  العٌنة توفر أن ٌمكن وهذل  الدراسة، مح  الموضوعات فً وؼنً كام  وصؾ

 ,Violeta Lopez, January, Dean Whitehead) .عالٌة جود  هذات المعلومات

2013.) 

 الدراسة: دواتأ :3-3

 يمكن الأدوات تعدد إن حيث متعددة، لاستراتيجيات التثليث /التعدد طريقة استخدام

 -رئيسين: قسمين إلى تقسيماا

 Within- method traingulation الداخلي الأدوات تعدد - أ

 هٌن كالجم  ذاتها؛ الهحثٌة المشكلة لاكتشاؾ الواحد  للؤدا  المتعدد الاستخدام وٌعنً         

 حٌث المنظمة، شه  المقاهلة فً تم ما وهذا الواحد ، الأدا  ذات فً والمفتوحة المؽلقة الأسئلة

 موجهة. وأسئلة مفتوحة أسئلة لأدا ا تضمنت
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 Between method traingulation الأدوات بين التعدد - ب

هلبت والمقاا التقادٌر، وٌاتمست قائمة الهٌانات؛وكانت لجم  هحثٌة أدا  من أكثر اسُتخدم حٌث      

 فٌدٌو،وتسااجٌلبت وأفاالبم ورسااومات وثااائق ماان تتضاامن  همااا الأطفااا  وأعمااا  المنظمااة، شااه 

 .(Sarantakos, 2012) .وؼٌرها فٌدٌو ولقطات فوتوؼرافٌة، وصور صوتٌة،

 ((Semi Structured Interview المنظمة شبه المقابلات :3-3-1

 ك  من هااكتشاف ٌتم التً القضاٌاأو الأسئلة من موعةمج من تتكون تالهٌانا لجم  أدا  

 الهاحث هٌن ٌحدث والتفاع  (،(Tenenbaum & Driscoll, 2005 مقاهلت  تمت شخص

 الأطفا  تناسب لذل  والمنظمة، المفتوحة الأسئلة من ممٌ  تضم كما عفوي، هشك  والمشار 

 المستجٌب، على الأسئلة طر  فً مرونة تعطً كما (،(Merriam, 1998والكهار الصؽار

 المقاهلبت وتكون ،المستجٌب ٌفضلها التً ؽةهالصٌ الإجاهات التعهٌرعن إمكانٌة إلى هالإضافة

 ثمانٌة من مجموعة الهاحث ٌجم  أن هًو Focus group مركم  مجموعات وأ فردي هشك 

ا، حوارًا معهم وٌجري تسجه  آلة حو  واحد   مكان   فً فأكثر أفراد ًٌ  التقنٌة هذه م وتستع جماع

 .((Myers & Frantz, 2004 الاستكشاؾ ههدؾ ؼالهًا

 الأطفا  واستجاهات آرا  عن للكشؾ المنظمة شه  المقاهلبت على الطالهة اعتمدت وقد      

 وتم هالطهٌعة، الاتصا  خلب  من الاستدامة فكر تدعم أنشطة على القائمة التعلم جلسات أثنا 

 طر  موت ،رالأطفا عم م  تتناسب وواضحة سهلة وكلمات تدرٌجً، هشك  المقاهلة أسئلة إعداد

 هكلماتهم نظرهم وجهات التعهٌرعن حرٌة المشاركٌن تعطً مختلفة هصٌػ المقاهلة أسئلة

 أو هنضافة لهم حوتسم مقارنتها ٌمكن وموثوقة نوعٌة هٌانات تعطً كما،الخاصة وطرٌقتهم

 ،الكلمات لهعض الأطفا  واستٌعاب طالنشا طهٌعة حسب على الكلمات أو الأسئلة هعض حذؾ

 وتحلٌلها المقاهلبت خلب  أخذها تم التً الملبحظات قرا   وإعاد  التسجٌلبت تفرٌػ وتم

 النشاط. طهٌعة حسب لآخر اطنش من المقاهلة ومكان وقت ٌتفاوت وقد،ًالعلم الهحث لأؼراض

 ((Rubric الأداء تقدير مستويات :3-3-2

 محموعة وفق معٌن لموضوع الأطفا  فَهْم تقٌٌم فً تساعد لهٌاناتا جم  أدوات من أدا 

 النظري الإطار خلب  من مسهقًا وٌعد ،تعلٌمٌة هأهداؾ ترتهط التً والقواعد معاٌٌرال من

  (.(Benjamin, 2006 الدراسة هموضوع الطف  معرفة وضٌحلت
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 التعلٌمٌة الجلسات فً لأطفا ا أدا  على للحكم التقدٌر مستوٌات هاستخدام الطالهة وقامت      

 المستدامة الهٌئهٌة التنمٌة مفاهٌم من مجموعة خلب  من وذل  الهستنة، أنشطة على القائمة

 المسؤولٌة – التدوٌر إعاد  – الإستهلب  ترشٌد – الطهٌعٌة الموارد على )الحفاظ فً متمثلةال

 وضعت وقد معٌن. سلو  ا لقٌ الأدا  مؤشرات من مجموعة تحت  ٌندر  مفهوم وك  الهٌئٌة(

 على هالسلو  القٌام الطف  استطاع فنذا التقدٌر. هذا فً الثلبثً التقٌٌم نظام طرٌق عن التقدٌرات

 لم وإذا ن،حتىدر على حص  متوسطً  أداؤه كان وإذا درجات، ثلبث على حص  وج  أكم 

  فقط. واحد  درجة على حص  مستدامة هممارسات القٌام من ٌتمكن

 الأطفال: عمالأ :3-3-3

 عم .ال وأوراق الأطفا ، ورسومات الطهٌعة، فً تجارههم الأطفا  هأعما  وٌقصد 

 والموثوقية: المصداقية :4-3

 والصدق التراكمً الصدق عن الكشؾ أمكن الدراسة تهنتها التً النوعٌة الدراسة ضو  فً      

 التالً: النحو على )السٌاقً( الهٌئً والصدق الجدلً والصدق التواصلً

 ساهقة دراسات هنتائ  الحالٌة الدراسة نتائ  فٌ  تقارن الذي وهو :التراكمي الصد (1

 الدراسات نتائ  م  الدراسة نتائ  اتساق مد  على حكم إصدار ٌمكن حتً صلة، ذات

 ودراسة ،(2022) وادي دراسة مث  الساهقة الدراسات من عدد مراجعة ومن الساهقة،

 حٌث الطهٌعٌة، الهٌئة عن كانت وكلها ،(2023)علوان  ودراسة ،(2023) الصاوي

 إلى الدراسات تل  نتائ  وتوصلت قةالساه الدراسات م  الدراسة هذه اقاتس ٌتضح

 الطهٌعٌة. الهٌئة م  الطف  تواص  أهمٌة

 وتته  لوج  هًاوج )الأطفا ( المشاركٌن م  لتواص ا تم حٌث التواصلي: الصد ( 2

 ل  كان الأطفا  م  المهاشر وتفاعلها الهاحثة تواجد حٌث حتها،ص من والتأكد هٌاناتهم

 هاستخدام علٌها الحصو  عملٌات وتقٌٌم وتفسٌرها، وتحلٌلها الهٌانات جم  فً جدواه

 وأعما  ،المنظمة شه  المقاهلبت التقدٌر، )مستوٌات الدراسة فً دد المتع المصادر

 حٌث المصداقٌة تحقٌق فً مٌسه دق الفٌدٌو وأفلبم والرسومات هالمصورات الأطفا 

 .Traingulation ()التثلٌث المتعدد  درالمصا الدراسة استخدمت

  .قادمة أخري لدراسات التته  الدراسة نتائ  توفر أن ٌمكن الجدلي: الصد (3
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 الطهٌعٌة الهٌئة فً تجر  النوعٌة الدراسة تل  إن حٌث :)السياقي( البيئي الصد (4

 عتهارالا هعٌن وثٌنالمهح وحٌا  ظروؾ خذأو للمشاركٌن هٌعًالط والسٌاق للظاهر ،

  (.2019 العمٌري، ؛ 2020 .)المهرانى، الدراسة أهداؾ تتحقق حتً

  :خلال من تحق  فقد الثبات أما

 لدفعهم السلهٌة الحالات وتحلٌ  معًا وتفاعلهم ()العٌنة الرفاق م  التعاونً عم ال(1

  .الإٌجاهٌٌن مملبئهم م  للتفاع 

 أثنا  ومراجعتها منها والتحقق الصوتٌة التسجٌلبت لٌتضمن تدقٌقال سج  نشا إ(2

 .والتفسٌر التحلٌ 

 مماثلة أكادٌمٌة دراسات فً الخهرات ههذه المرور لهم سهق ههاحثٌن الاستعانة(3

 أنها هحكم الأدوات، وإعداد الأطفا  أنشطة تقٌٌم فً أفادتنً والتً (ٔ) (2022 ،)وادي

 ٌدانالم فً هخهرا  والاستعانة الأطفا ، م  مهاشر هشك  وتعم  أطفا  ضرٌا معلمة

 ولكن ظٌفهاتن هعد هالنهاتات الترهة مراعة تم حٌث (المتٌت صلب  مراعً/ )مهند 

 لنا أوضح المراعً هالمهند  وهالاستعانة الممروعات نهاتإ عدم هً مشكلة واجهنا

 الذي الهذور( )وهائ  ،النهات لنمو لبممال العضوي ادهالسم الترهة تخصٌب من لاهد أن 

 هذور هنا  وأن وأحجامها، وألوانها أشكالها فً مختلفة الهذور أن للؤطفا  أوضح

 والإجرا ات التصورات ودقة سلبمة من كدللتأ ذل  وك  شتوٌة، وأخر  صٌفٌة

 Reflective المستمر  التأملٌة المراجعات معٌار لإثرا  والتفسٌرات والتحلٌلبت

Thinking)) المقاهلة خلب  متنوعة تساؤلات ٌثٌرأن  للمقاه  ٌتٌح الذيو Flick, 

1998).) 

 للجلسات: العام الإطار :5-3

 طف  لد  المستدامة الهٌئٌة التنمٌة ثقافة لإثرا  ومهار  دقة هك  الجانب هذا إعداد تم       

 الخطوات من همجموعة هةطالال قامت حٌث ة،تفاعلٌ وجلسات طهٌعٌة أنشطة خلب  من الروضة

 :الٌةالت

                                                           
 أطفا  رٌاض الترهٌة فً الماجستٌر درجة حاصلة الأساسً، للتعلٌم مؼلو  سعد همدرسة أ أطفا  ٌاضر معلم وادي مرو (1)

 . ٕٕٕٓ لعام( الروضة لطف  الطهٌعة تقدٌر لتنٌمة الإٌكٌهانا فن هاستخدام المهور تنسٌق) هعنوان
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 من تتكون جلسة ك  أساسٌة، جلسة (15) عددها وكان الجلسات من مجموعة إعداد 

 الواجد  الجلسة فً الأنشطة عدد متوسط وكان عددها، فً تختلؾ الأنشطة من مجموعة

  نشاط. (21) الًهنجم للجلسة الرئٌسة الفكر  حسب أنشطة ثلبثة إلى نشاط من

  المعقد. إلى الهسٌط ومن الصعب إلى السه  من المستدامة الهٌئٌة لتنمٌةا أنشطة تدر 

  الأنشطة. جمٌ  تنفٌذ أثنا  للؤطفا  والسلبمة الأمن عوام  مراعا 

 للطف . هةوالجذا هةالمناس الأنشطة اختٌارأدوات 

 الشهاب مركمه والهٌئة المناخ نادي إلى خارجٌة مٌار  وتشم  المٌدانٌة هالمٌارات القٌام 

 اتجرا الإ هعض إلى ٌحتا  هذا وكان المراعٌة الحقو  أحد إلى ومٌار  هالقرٌة،

 آمنة مواصلبت وسٌلة وتوفٌر ،الأطفا  أمور أولٌا  موافقة على كالحصو  الخاصة

  الأطفا . لسلبمة

 هتقدٌم الطالهة قامت وفٌها ،الشهاب مركم حدٌقة داخ  للؤطفا  ةالتمهٌدٌ الجلسة إعداد 

 عن هسٌط هشك  معهم والتحدث منها، والهدؾ الدراسة عن طفا للؤ مهسط شر 

 نحوها. وواجهنا المحٌطة والهٌئة الطهٌعة

  أنواع مراعة طرٌق عن وذل  للهٌئة صدٌقة للؤطفا  مستدامة حدٌقة مشروع إنشا 

 التدوٌر. إعاد  من الحدٌقة مكونات ك  المٌنة، ونهاتات المثمر  النهاتات من معٌنة

 الهلبستٌكٌة المجاجاتك الهٌئٌة المستهلكات تدوٌر هنعاد  الأطفا  م  ةهالطال قامت 

 وألوان الفرشا  استخدامه هتلوٌنها والقٌام السٌارات وإطارات الألهان وعلب الفارؼة

 .المٌت

 الهذورالمختلفة وؼر  ها،إعدادو وتجهٌمها الشوائب من هةالتر هتنظٌؾ القٌام 

 المٌاه. رشاش استخدامه النهاتات اٌةوسق ٌرها(وؼ الخ ، اللفت، الفج ، )الجرجٌر،

 وذل  الأنشطة، من مجموعة تتخللها جلسة عشر أرهعة عددها الجلسات من هعدد الطالهة متاقو

 مكان من الجلسات تطهٌق أماكن واختلفت 2023\9\25حتى2023\8\10 من الفتر  فً

، (د 45 -30) من تتراو  اطالنش مد  وكانت ،ولإثرا  خهرات الأطفا  النشاط طهٌعة لآخرحسب

 والهٌئة المناخ نادي فً تطهٌقها تم الجلسات فهعض ،ه  كان مفتوحًا والوقت لم ٌكن دقٌق،

 التطهٌق واهتد َ  الهٌئٌة، الأنشطة لممارسة المكان طهٌعة لملبئمة وذل  القرٌة، شهاب همركم

 مستدامة، حدٌقة لعم  هاوتصمٌم تخطٌطها تم التً الأرض قطعة إلى هالانتقا  للؤنشطة الفعلً

 هالإضافة، سمى )الممرعة( وهو الاسم المتعارؾ علٌ  عند الأطفا والتً أطلق علٌها الأطفا  مُ 

 هالقرٌة. المراعٌة للحقو  مٌدانٌة مٌارات إلى
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 (1-4) جدول

 الاستدامة فكر وتدعم البستنة على قائمة وأنشطة جلسات

 الٌشبط اسن الجلسبث

 

 

 الأولً الجلست

 الأو  التمهٌدي اطالنش
 

 هٌئت  احمً الثانً: النشاط

 

 الثبًُت الجلست

 الطهٌعة فً جولة الأو : النشاط
 

 للمراعة الصالحة الترهة الثانً: النشاط
 

 الثبلثت الجلست
 النهات مفهوم الأو : النشاط

 

 النهات أوراق التانً: النشاط

 الهذور مراعة تجرهة النشاط: الرابعت الجلست
 

 الربهست الجلست
 الهٌئة نظافة الأو : النشاط
 خضرا  هٌئة الثانً: النشاط

 

 السبزست الجلست
 

 للهٌئة صدٌقًا كن النشاط:
 

 

 السببعت الجلست

 الما  أهمٌة الأو : النشاط
 المٌاه تلوث الثانً: النشاط
 الشفاؾ السائ  الثالث: النشاط

 

 الخبسعت الجلست
 

 الترهة تلوث النشاط: 
 

 شرةالعب الجلست
 

 

 تقطؾ لا امرع النشاط:
 

 

 عشر الحبزَت الجلست

 

 النفاٌات فرم النشاط:
 

 

 عشر الثبًُت الجلست

 

 الهلبستٌكٌة المجاجات تدوٌر النشاط:
 

 

 عشر الثبلثت الجلست
 

 العضوي السماد تجرهة النشاط:
 

 عشر الرابعت الجلست

 

 الشجر أوراق اجم  النشاط:
 

 

 الرخبهُت الجلست
 

 لمستدامةا الحدٌقة
 

 

 البيانات: تحليل

 خلب  من هاجمع تم الهٌانات قدركهٌرمن هنا  كان التطهٌقً العم  من نتها الا هعد

 وقد ،سرودهم( رسوماتهم، )تجارههم، الأطفا  وأعما  الأدا ،تقدٌر ومستوٌات الدراسة، أدوات

 أو الخهرات هٌان السردي هالتقصً وٌقصد تحلٌلها، فً السردي التقصً طرٌقة الطالهة اتهعت

ا ٌتم تفاع أو محادثة فً جم  وتعتهر ممنً، تسلس  فً تتم التً حداثالأ ًٌ  محمد،) تلقائ

 وتحلٌ  الاستفسار أشكا  من وشك  النوعٌة الهٌانات من نوع السرد عتهارا وٌمكن (.2017
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 وتم ،(Kraska, Brent & Neuman, 2020) النظري التفسٌر من ونوع النوعٌة الهٌانات

 وتجمٌ  ،ونسخها اإلٌه والاستماع الفٌدٌوهات مشاهد  رٌقط عن الدراسة هذه فً الهٌانات لٌ تح

 .الأطفا  أعما  ومن الصور ومن منها الهٌانات

 الأخلاقية: الاعتبارات :3-6

 القواعد هًو العلمً الهحث هأخلبقٌات اٌةدر على والمنظمات الهاحثون ٌكون أن لاهد

ا لهحثا إجرا  عند اتهاعها الواجب ًٌ ا علم ًٌ  العلمي البحث وأخلاقيات مبادئ تتمثل وقد .وأخلبق

 يلي: فيما

  ٌالمشاركٌن. لها ٌتعرض أن المخاطرالمحتم  تقل 

  الدراسة. فً العٌنة( )أفراد المحتملٌن المشاركٌن من ةمسهق موافقة على الحصو 

 تهم.هٌانا سرٌة على والمحافظة هوٌتهم كشؾ عدم خلب  من المشاركٌن حماٌة 

 وقت. أ  فً الدراسة من الانسحاب فً الحق المشاركٌن منح 

  الدراسة. لمد  المتوق  والوقت الدراسة من الؽرض عن تفاصٌ  المشاركٌن إعطا 

 المشاركٌن. م  والخداع المراوؼة إلى اللجو  عدم  

Graham, Powell, Anderson, Fitzgerald & Taylor, 2013)) 

r يلي: بما بةطالال قامت العلمي ثالبح أخلاقيات على وبناءا 

 (3) ملحق الدراسة. فً أطفالهم مشاركة على الوالدٌن لموافقة نموذ  إعداد -

 هتسجٌلبت والقٌام الجلسات خلب  أطفالهم هتصوٌر الوالدٌن من كتاهٌة موافقة أخذ وتم -

  لهم. الصوتٌة

 فقط. العلمً الهحث ولؽرض سرٌة، الهٌانات هذه أن الوالدٌن إعلبم -

 كما التعب، أو هالمل  ٌشعروا لا حتى الأطفا  وقدرات النشاط وقت هٌن التناسب اعا مر -

 وقت. أ  فً الدراسة من هالانسحاب للؤطفا  ٌُسمح

 أطفا  ٌتضمن هحث إجرا  حالة فً (2011) الأمرٌكٌة الترهوٌة الهحوث جمعٌة اقترحت وقد

 إلى هالإضافة الطف ، على صاٌاالو حق ٌمل  أومن الوالدٌن موافقة على الحصو  صؽارٌلمم

 ٌحترم أن وٌجب لمامٌة،ا ولٌست تطوعٌة المشاركة أن على دالتأكٌ م  نفس  الطف  موافقة

 حق  من وكذل  الموافقة، عدم أو الدراسة فً المشاركة اختٌار فً الطف  حرٌة الهاحث

 وقت. أ  فً الانسحاب
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 الدراسة: صعوبات :3-7

 ومناا: بةطالال اتواج التي الصعوبات بعض هناك

 واحد. وقت فً وتجمٌعهم الأطفا  على الحصو  صعوهة -

 على وتأثٌرها الطهٌعة أنشطة هأهمٌة معرفتهم عدم هسهب ،الأمور أولٌا  هعض هةاستجا عدم -

 الطف .

 من هالرؼم للطهٌعة، قه  من خروج  أو اندماج  لعدم العٌنة، أفراد هعض وخج  انطوا  -

 طهٌعٌة. هٌئة فً تواجده

 الأنشطة. وتنفٌذ لتطهٌق ومناسب ملبئم مكان اختٌار عوهةص -

 .المختلفة التطهٌق أماكن هٌن طفا هالأ التنق  صعوهة -

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 الرابع الفصل

 ومناقشتاا الدراسة نتائج

 

 تمايد

 ومناقشتاا الدراسة نتائج
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 الرابع الفصل

 ومناقشتاا الدراسة نتائج

 تمايد:

 على هةالإجا ههدؾ الدراسة، هاإلٌ توصلت التً الهٌانات تحلٌ  إلى الفص  هذا ٌهدؾ     

 المرجعٌة، والدراسات الأدهٌات ضو  فً نتائ  من  إلٌ التوص  تم ما وتفسٌر التساؤلات

 .السردي التقصً طرٌق عن الأطفا  لتفسٌرات وصؾ لتقدٌم ؛والأفكار الصور وتحلٌ 

 :الدراسة ونتائج أسئلة

 خلب  من وتفسٌرها تحلٌلها وتم التثلٌث، مدخ  لتحقٌق متعدد  أدوات من الهٌانات تجمع     

 :التالٌة التساؤلات

  النهات(؟ )الترهة، الهٌئة موارد على الحفاظ فً الطف  أدا  ما

 ول:الأ السؤال نتيجة

 تقدٌر ومستوٌات المنظمة شه  المقاهلبت من جمعها تم التً الهٌانات تحلٌ  خلب  من       

 الاستدامة فكر تدعم التً الهستنة أنشطة ممارسة على الطف  قدر  اتضح الأطفا ، ما وأع الأدا 

 ومعرفة الرملٌة هةوالتر الطٌنٌة هةالتر هٌن التمٌٌم على الطف  قدر  فً ذل  وظهر الهٌئٌة،

 هاسم  الترهة أنواع من نوع ك  تسمٌة واستطاع للمراعة، أصلح وأٌهما منهما ك  خصائص

 النهات أجما  معرفة على قدرت  أٌضًا تهٌنو والناعم(، )الخشن نوع ك  ملم  هٌن ومٌم

 هذور ومراعة وحجمها، ولونها شكلها حٌث منالهذور وتصنٌؾ وصؾ على قدرت و

 والهذور، النمو مكتم  النهات هٌن العلبقة ت وملبحظ هنفس ، إلٌ  المحههة والفواك  الخضراوات

 استخلبص على وقدرت  الشجر، هأوراق الدقٌقة لتفصٌلبتا رؤٌة فً المكهر  العدسات استخدامو

 وتمكن همفرده النهاتات هذور همراعة طف ال وقٌام الشجر هأوراق الموجود  الخضرا  الصهؽة

 نضجها هعد الخضروات هقطؾ وقٌام  نموها، ومتاهعة ورعاٌتها النهاتات على المحافظة من

  وتذوقها.
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 -:عناصرها مع وتفاعله البيئة موارد حول طفالالأ مع لبةالطا حوار يلي وفيما 

 بالطبيعة: الاتصال أنشطة 

 فً جولة الأطفا  أخذ خلب  من ،الطهٌعة عن ٌةتمهٌد هجلسة الأطفا  م  الحوار هدأ      

 تحتوٌ  وما فٌها، الموجود  والموارد الهٌئة هٌةما عن معهم والتحدث الخضرا  الطهٌعة أحضان

 ؼٌرحٌة.وعناصر حٌة كائنات من

 

 الأطفا  الطالهة

 وورد شجرومرع ٌعنً )م( الطف  هٌئة؟ إٌ  ٌعنً تعرؾ
 

 ؼٌط ٌعنً )ب( الطف 
 

 فٌ . هنمشً اللً الشارع ٌعنً )ر( الطفلة

 ده فٌ  احنا اللً المكان حلوٌن ٌا ٌقولً مٌن
 إٌ ؟  اسم

 جنٌنة (ع،ب،م)الأطفا 
 

 ممروعة أرض (ش)الطفلة
 

 فٌها مارعٌن أرض اعندن احنا أرض (ر) الطفلة
 م  ٌا
 

 أخضر لون  عشب (ب) الطف 

  

 إٌ ؟ فٌها أرض؟وهتمرعوا عنده فٌكم مٌن
 

 شجر فٌها هنمرع أرض عندنا (ع) الطف 
 

 در  هنمرع احنا (م) الطف 
 

 ملوخٌة فٌها مارعٌن أرض عندنا (ر)الطفلة
 وهاهاظ وحوافة وفلف  وهتنجان

 

 
 فً الٌناحو الموجود  الأشٌا  إٌ  ٌقولً مٌن

 الهٌئة؟
 

 

 وصهَّاروورد شجر (ب)الطف 
 

 رم ،هرسٌم ،الأرض هٌ  هٌسقوا مكن(م)الطف 
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 المٌ  هٌوص  وخرطوم وهحر حوض (ر)الطفلة
 وقش ،هوص ،للؤرض

 

 وهحر وسم  سنار  (ع)الطف 
 

 على هتطٌروهتقؾ وعصافٌر حمام (ش)الطفلة
 هالقش عش هتعم  م  ٌا الشجروهصً

  

 
 

 الموجود التراب شك  لًٌوصف مٌن طٌب
 ده؟ الأرض فً

 وحهٌات كهٌر  حهٌات فٌ  تراب(ر) الطفلة
 م  ٌا صؽٌر 

 
 مٌ  هٌته  ولما م  ٌا كمان وناعم (م) الطف 
 حهٌات هٌعم  وٌنشؾ

 
 م  ٌا كده خشن حب هٌهقً (ش)الطفلة

 
 وصؽٌروناعم كهٌر تراب (ع) الطف 
 

 مٌ  علٌ  ج  لو م  ٌا ده الردم (ب)الطف 
 كهٌر وٌهقى ٌمس  كده وهعد شهٌهو
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 1-4 شكل

 الطهٌعٌة الهٌئة عناصر على التعرؾه الأطفا  قٌام

   

 -:يلي كما وذلك الرملية والتربة الطينية التربة تجربة حول الأطفال مع الطالبة حوار

 أنااااااتم ٌقااااااولً مااااااٌن
 فااااااً إٌاااااا  شاااااااٌفٌن
 قدامكم؟ اللً الأطهاق

 م  ٌا تراب وده رم  الأطفا )ب،م،ع(ده
 

 مٌ  م  ٌا فٌها كنا اللً الأرض من جٌهاه انتً ده الردم )ر( الطفلة
 هالظهط

 

  
 

 هٌنهم الفرق إٌ  طب
 حلوٌن؟ ٌا

 ودي ،أصفر لون  والرم  رسمأ لون  التراب مختلؾ الطف )ب(لونهم
 م  ٌا خشنة ود  مفرفت  عشان خالص ناعمة

 

 الرم  أما م ، اٌ ناعمة وحهٌات خشنة حهٌات فٌ  التراب الطف )م(
 خالص خشن

 

 فٌ  هنمرع مش ده والرم  فٌ ، هنمرع م  ٌا ده التراب الطفل )ش(
 

 مارع كنت فٌ  ونمرع تراب على رم  نحط م  اٌ ممكن )ع( الطف 
  عندنا كده قه  فٌ 
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 الترهااة شاااٌفٌن انتااوا 
 الرملٌاااة ولا الطٌنٌاااة
 هالمٌاا  هتحااتفظ اللااً
 اللاااااً وماااااٌن أكتااااار
 منهااااا المٌااااة هتناااام 
 ؟هسرعة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 م  ٌا الرم  فً هسرع  هتنم  المٌ  )ر( الطفلة
 

 فً اللً الأخرام من ونملها عةهسر المٌ  شرب الرم  الطفلة)ش(
 اٌةالكوه

 

 المٌ  هٌشرب التراب عشان هطٌئة، هتنم  المٌ  الطٌن فً )ع( الطف 
 رعةهس هتنم  المٌ  الرم  فً ه  هحه ، حه 
  

 مش الرم  أما هٌهوش م  ٌا مٌ  علٌ  هٌجً لما اب)م(التر الطف 
 هوخشن عشان هٌهوش

 
 هوحهٌات  عشان حاج  هٌحصل  ولا هٌهوش مش م  ٌا الملط الطف )ب(

 كهٌر 
 وهٌلونوه الملط من مصنوع ده الرم  م  ٌا اصلب

         

 ترهاااة أي راٌكااام فاااً
 للمراعة؟ أصلح فٌهم

 منها ٌشرب عشان للنهات مٌ هال هتحتفظ هً عشان الطٌنٌة الأطفا 
  هسرع  منها المٌ  هتسرب م  ٌا الرملٌة أما ،وٌكهر

 

  الرم  فً مش م  ٌا التراب فً هٌمرع أهوٌا الطف )م(
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 اللً المرع إٌ  طب
 الترهة فً هنمرع 
 الطٌنٌة؟

  ورم ر ذ هنمرع )ب( الطف 
 وجٌه  وهودون ت هلب  من قه  لطف ل نشاط تلقائً الطالهة تشاهد قدف
)كان ٌوض  فٌها  وٌقوم هوضع  داخ  ممٌر  حضر ؼصن شجر ٌُ 

المٌرقدٌمًا( وهً تشه  أصٌص المرع، وقام هوض  التراب فٌها ومن ثم 
ؼٌر منتظم داخ  أحضر دلو ه  ما  كثٌر وقام هسكه  هشك  عشوائً 

الممٌر  حتى عام التراب الذي وضع  وسقط ؼصن الشجر  وتلوثت ٌداه 
وؼادر لأنها لم تنجح وأهدر فً  لما  والطٌن وتر  تجرهت وملبهس  ها

 استخدام الما .

  
   

 ونعناع رٌحان فٌها هتمرع ماما رٌحان فٌها هنمرع الطفلة)ش(
 

 وهص  هطاط  فٌها هٌمرع أهوٌا الطف )م(

 

 2-4 شكل

 الطهٌعة فً العملٌة تجرهةهال الترهة أنواع هٌن تفرق الأطفا 
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 الشجر أورا  نشاط حول الأطفال مع لبةالطا حوار

 ده النهات حلوٌن ٌا ٌقولً مٌن
 إٌ ؟ من هٌتكون

 رقةو،واٌةوعص جدر، من هٌتكون الطف )ع(
 

 أخضر وورق واقؾ كتٌروعود شعر ل  جدر الطفلة)ر(
 

  
 قلب شك  على ورق فٌ  )ش( الطفلة الشجر؟ أوراق شك  ٌوصفلً مٌن

 
  طوٌلة  الدر الشجرهتاعة الطف )م(ورقة

 
 واقؾ عود شك  على مرع الطف )ع(

 
 خضرأ ولونها كتٌر خطوط فٌها ورقة الطفلة)ر(

 ده الشجرالموجود ورق تفتكروا
 هعض ؟ شك 
 
 
 
 
 
 
 

 شجر ورق جهنا لو طب
 وحطٌنا أهٌض أخضرومندٌ 

 المندٌ  على الأخضر الورق
 ٌقولً مٌن علٌ  همطرقة وطرقنا

 إٌ ؟ هتلبحظوا
 

 شك  أخضر لون  ه  هعض  أد مش مختلؾ لأ الأطفا 
  هعض 
 م  وطوٌ  كهٌر شجر ورق فً م  ٌا لا )ب( الطف 
 دي الشجر  فً اللً شك  خالص صؽٌر وورق الدره
 م  ٌا المندٌ  على طل  اللون )ع( الطف 

 

 الورقة لون م  أخضر لون  هقى المندٌ  )ر( الطفلة
 

 ؾ  هٌطل اللون الورقة على جامد هنخهط لما )ش( الطفلة
 )م( مندٌ  من أكتر علىة هتاعً المندٌ  أنا ثانٌة

 

  
 

 الأخضر النهات حلوٌن ٌا تفتكروا
 ٌكهر؟ عشان إٌ  محتا  ده

 لو عشان وشم  م  ٌا مٌ  محتا  )م( الطف 
  ؤوٌموت هٌده  مشرهنهوش

 

 مٌ  ونسقٌها فٌها نحط  طٌنٌة ترهة محتا  )ب( الطف 
 النهات وتكهر تشرهها عشان

 

 وٌطٌر ٌتحر  الورق عشان هوا  وعاوم )ش( ةالطفل
 

 النهات من الأكسجٌن هنتف  احنا الطف )ع(
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 3-4 شكل

  الخضرا  الصهؽة لاستخلبص المنادٌ  فوق الأخضر الشجر ورق هطهاعة الأطفا  قٌام

   

 4-4 شكل

 النهات أجما  تلوٌنه الأطفا  قٌام
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 5-4 شكل

 الشجرالمختلفة وراقأ وتلوٌن هرسم الأطفا  قٌام

       

 6-4 شكل

 الشجر أوراق لرؤٌة المكهر  العدسة استخدام

   

 علياا والتعرف النباتات بذور شراء عند وذلك الأطفال مع البذور بائع حوار

 الأطفال البذور بائع

 امرعهم عشان وجرجٌر فج  عاوم )م( الطف  حلوٌن؟ ٌا إٌ  عاومٌن
 عشان هذورملوخٌة عاوم  وأنا )ش( الطفلة
 امرعها

 هامٌ  ووهذور هذورخضار عاوم الطف )ع(
 امرعها وعاوم الهامٌ  هحب أنا عشان

 كهٌر حهها هذور فً هعضها شك  مش الهذور
 ،كده الجرجٌر م  صؽٌرخالص حهها وهذور
 حهتها كده الكمهر  م  متكسر  هذور وفً

 متكسر 

 د  متكسر  اللً من هذور عاوم )ب( الطف 
 ٌاما مرع تطل  عشان أمرعها

  هعضها اد مش الهذور الطفلة)ر(
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  هعضها م  مش مختلفة لا الأطفا  هعض؟ م  الهذوردي ك 
 ومدور  أحمر لونها الهامٌة هذور )م( الطف 
 لونها والملوخٌة أحمر، لونها الهامٌة كده عشان
 خضر  وهذورها أخضر

 ىالهرتق ملون  هذوره والجرجٌر الطف )ر(
 وسمرا
 لونهم هعضها شك  مش الهذور )ع(ف الط

 الفو  اٌةحه عشان هعض أد ومش مختلؾ
 خالص صؽننة حهاٌت  والفج  اماي كهٌر 

 احنا م  ٌا الآخر من أقول  الطف )ب(
 عاومٌن مش هكره دي الهذور نمرع عاومٌن
 ك  الممرعة نرو  وعاومٌن درو  نرو 
  ٌوم

  
 

 7-4 شكل

 علٌها والتعرؾ لهائ ا من الهذور شرا  أثنا  الأطفا 

     

 

 



 
 

70 
 

 8-4 شكل

 الحدٌقة فً المختلفة النهاتات هذور هؽر  الأطفا  امٌق

   

      

    

 9-4 شكل 

 القطن داخ  الفو  نهاتهذور مراعة
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 10-4 شكل

 نموالنهتةو انفتا  لملبحظة المكهر  العدسة الأطفا  استخدام

    

 11-4 شكل

 الطٌنٌة الترهة فً الفو  نهات هذور مراعة تجرهةه الأطفا  امٌق

    

 (4-1) بياني شكل

 الهٌئة موارد على الحفاظ فً الأطفا  أدا 
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 الأول: السؤال نتيجة تفسير

 موارد على الحفاظ أنشطة فً الأطفا  أدا  تقدٌر وهقٌا  سهق ما على واستنادًا
 وأجوهة تساؤلات فً ظهرت التً المنظمة شه  المقاهلبت خلب  ومن ،النهات( -الهٌئة)الترهة

ا النتائ  ومعالجة الأدا  تقدٌر مستو  وهتطهٌق الأطفا  ًٌ                  الهٌانً الشك  فً اتضح هٌان
 منهما ك  خصائص على والتعرؾ الترهة أنواع هٌن التمٌٌم على الأطفا  قدر (1-4)

 إجرا  خلب  من وذل  للمراعة لحأص وأٌهما أسرع هشك  الما  خلبلها من ٌتسرب وأٌهما
 قدر  واتضح الأطفا ، استجاهات فً ذل  ظهر وقد الترهة أنواع على للتعرؾ تجرهة
 فً الموجود  والخطوط الدقٌقة التفصٌلبت لرؤٌة المكهر  العدسات استخدام على الأطفا 
 أوراق حجمو شك  هٌن والتمٌٌٌم النهاتات أسما  ذكر على ،وقدرتهمالشجر أوراق
 حولهم من المراعٌة الهٌئة فً الموجود  النهاتات على التعرؾ فً الأطفا  وقدر الشجر،
 على حرٌصون وكان ورعاٌتها هها والعناٌة هذورالنهاتات ؼر  على الأطفا  قدر  واتضح
 .هأنفسهم الطهٌعة من جمعها تم التً الخضراوات تناو 
 الاتصا  أهمٌة أوضح لذيا (Lumber et al., 2017) دراسة م  ٌتفق وهذا      

 جمعها التً والفاكهة الخضار تناو  لىع الحرص خلب  من المنفعة تحقٌق فً هالطهٌعة
 تشجٌرالمكان على الأطفا  قدر  أٌضًا واتضححولهم. من الطهٌعة من هأنفسهم الأطفا 
 تحسٌن فً ساعد مما الممروعات من خالٌة قاحلة منطقة فً الخضرا  المساحات ومٌاد 
 ((Pritchard et al., 2020 دراسة م  ٌتفق وهذا هالجما  الإحسا  ومٌاد  لدٌهم اطفةالع
 تنظٌمًا ٌظهرون مناملهم حو  خضرا  مساحات لدٌهم الذٌن الأطفا  أن إلى تشٌر التً

ا ًٌ  الهٌئة موارد على الحفاظ فً الأطفا  قدر  الدراسة نتائ  .وأثهتتأكهر وتعلٌمًا عاطف
 ارتهاط لكٌفٌة فهمًا المحلٌة الطهٌعٌة لهٌئتهم تعرضوا الذٌن لأطفا ا واكتسب ورعاٌتها،

 الطف  تمكن الهستنة كتجرهة ملموسة حسٌة تجارب إجرا  خلب  من ههٌئتهم مهاشر  عملهم
 الحفاظ فً الأطفا  قدر  اتضح ذل  خلب  ومن النهاتات، ومراعة الترهة على التعرؾ من
 فً قدرتهم ٌوضح مما المتوسطة القٌم من أعلى تدرجا على هحصولهم الهٌئة موارد على

 واستخدامهم الطهٌعٌة الهٌئة فً الهستنة هأنشطة قٌامهم أثنا  الهٌئة موارد على الحفاظ
 النهاتات. مراعة فً الخصهة الأرض

  الثاني: السؤال

 المياه؟ على والحفاظ تقدير في الطفل أداء ما

 التً النهاتات هسقاٌة طف  ك  وقام ،صحٌحة قةهطرٌ الرشاش استخدام الأطفا  استطاع     

 المٌاه، استخدامات الأطفا  وعدد الحٌة، للكائنات المٌاه أهمٌة الأطفا  ؾ وعر هنفس ، مرعها

 ملوثات على وتعرفوا رائحة، أو طعم أو لون ل  لٌ  الما  وأن الما  خصائص على واوتعرف

 عن الناجمة الأضرار ومد  الجسر وعلى ه  ةالعالق الهحروالملوثات ما  رؤٌة خلب  من المٌاه

  والأسما . الإنسان على وتأثٌرها الهحر ما  تلوث
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 المياه أهمية حول الأطفال مع الطالبة وارح

 فٌ الحن من هتٌجً )م( الطف  منٌن؟ هتٌجً المٌ  هً حلوٌن ٌا ٌقولً مٌن
 م  ٌا النٌ  نهر من هتجلنا )ب( الطف 

 الهحر من الطفلة)ش(
 

 وهنتوضأ ووشنا إٌدٌنا هاه هنؽس  الطف )ع( ؟إٌ  فً  ٌالم هنستخدم
 هٌها

 

  والؽسٌ  الموعٌن فً هنستخدمها الطف )م(
 

 هٌها وهنستحمى منها هنشرب الطف )ب(
 هتكون الدنٌا لما الشارع فً هنرشها الطفلة)ر(

 المٌة ونشؽ  فٌةالحن فً الخرطوم هنعلق حر،
 ونرش.

 تعٌش ومتقدرش مٌ   هتحتا اللً الجاجات إٌ 
 ؼٌرها؟ من

 والحٌوانات منها هنشرب احنا )ب( الطف 
 منها هتشرب كمان

 

 والشجر المرع هٌها هنسقً الطف )ع(
 

 منها هٌشرهوا والهط الطٌور الطف )م(

 والقلم والمنضد  الكرسً الأطفا  اختار مٌاه؟ إلى تحتا  لا التً الأشٌا  إٌ 

 المٌ  ىعل نحافظ إما  حلوٌن ٌا قولولً
 متخلصش؟ عشان

 الشارع فً هالخرطوم مٌة منرشش (ب)الطف 
 

 طهق أجٌب فاكهة نؽس  نٌجً لما (ب) الطف 
 وأؼسلها مٌة شوٌة فٌ  وأحط

 

 ونستخدم ،الشارع فً مٌة منرمٌش (ع) الطف 
 نسقً ما هد  المرع نسقً نٌجى لما الرشاش
 الؽطا ونخرم إمام  نجٌب هجرد  المرع
 هحهة حهة ونرش

 

 12-4 شكل

 للهٌئة صدٌق مٌاه رشاش استخدامه للنهاتات الأطفا  اٌةسق

    



 
 

74 
 

 المياه تلوث

 على الأطفال ووتعرف البحر، مياه تلوث منظر لمشاهدة الأطفال باصطحاب الطالبة قامت      

 على وتأثيره التلوث مخاطر عن بينام فيما أفكار الأطفال اقترحو البحر ماء تلوث سبب

 القمامة حري  من المنبعث الدخان أضرار عن أحدهم وتحدث منه الحماية فيةكيو الأسماك

 :كالآتي السلبية السلوكيات تلك على الأطفال وعل  الإنسان على وتأثيره البحر جسر على

 فً حلوٌن ٌا ٌكمرأ إٌ 
 ؟ده شاٌفٌن  أنتوا ا  المنظر

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 اللً السم  رأٌ  فً 

 هٌكون ده هٌصطادوه
 للؤك ؟ وحلو صحً

 
 
 

 كاااااااااااااااااده اوصااااااااااااااااافولً
 ؟إٌ  انتواشاٌفٌن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مهالة وملٌان م  ٌا وحش جماعً هشك  الأطفا  قا 
 النا  اللً لةالمها هسهب خالص وحشة الرٌحة (ع) الطف 
 رامٌنها

 

 ده السم  المهالة من م  ٌا سم  هتصطاد عٌا  فً (ر) الطفلة
 فٌها مٌ  هٌشرب وكان المهالة من طال  هو لأن حلو هٌكون مش
 مهالة
  

 هتلوث دي المهالة عشان مات هنا اللً السم  ك  الطف )ب(أكٌد
 وهٌتسمم هٌموت والسم  السم  كمان وهتلوث الهحر

  
 الصؽٌر السم  لان م  ٌا هٌسممنا لوكلناه ده السم  الطف )م(

 المهالة على عاٌش لان  هٌموت مٌ  وٌشرب ٌكهر لما ده
 ٌا وحشة المرع منها هتسقً النا  اللً الهحر مٌة )ع( الطف 
 مهالة فٌها هٌرموا النا  عشان م 

 

 الهحر فً والد  جاموسة رامٌٌن م  ٌا نا  )ب(فً الطف 
 الهحر فً مهالة ٌرموا مٌنفعش م  ٌا كده وه مهالة، نهاإلىوحو
 هتوجعنا هطننا ناكل  نٌجً ولما هٌتعفش السم  عشان

 

 مرمٌة وأكٌا  وأماٌم كتٌر مهالة شاٌفة )ش( الطفلة
 

 اهووفً هنا  مرمً مٌت وهط كتٌر هٌض قشر فً )ر( الطفلة
 الهحر على مول  حد طال  دخان

 

 الدخان وشم معدي عجوم راج  لو م  ٌا ده الدخان الطف )ع(
 ٌتنف  هٌقدر ومش هٌتعب ده
 

 راٌحٌن احناو شكار  فً المهالة هٌحط م  ٌا أهوٌا الطف )م(
 هٌهقى الجسر على كده حت  فً الجسر، على المهالة هٌرمً الؽٌط
 فٌها هٌرمى كتٌر مهالة فٌها
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  مٌة من نشرب ٌنف 
 د  الهحر
 
 
 
 الراج  سلو  فً رأٌكم إٌ 
 ده؟
 
 
 

 إماي حلوٌن ٌا قولولً
 الهحردي مٌة على نحافظ
 التلوث؟ من
 

 أمراض وهتجٌب ملوثة د  المٌة لان مٌنعش لأ الأطفا  رد
 

  منها نشرب ٌنف  اللً هً الترهة مٌة )ع( الطف 
 

 جمٌلة م  ٌا النٌ  ومٌة الطف )م(
 علىالأشجار ٌقط  رجلؤ )ب( الحوارشاهدالطف  أثنا  وفً

 الشجر هٌقط  الراج  م  ٌا الحقً قا  الجسر
 

 هٌكهر مش ده والشجر الشجر هٌقط  لأن  ؼلط سلو  )ب( الطف 
 

 نف نت هٌخلٌنا لأن  الشجر ٌقط  مٌنفعش )ع( الطف 
 

 فً منرمهاش شكار  فً ونحطها عندنا المهالة لًنخ )م( الطف 
 ندهال  ٌجً المهالة هتاع ولما الهحر مٌة
 

 الهحر فً مٌتة فراخ ولا هٌض قشر م  ٌا رمٌشمن الطف )ب(
 كده رٌحتها متهقاش المٌة عشان

 

 الشفاف السائل نشاط حول الأطفال مع الطالبة حوار

 حلوٌن؟ ٌا قدامكم إٌ  شاٌفٌن أنتوا
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    هرتقا  وعصٌر مٌ  الأطفا 
 مٌة مش دو  لأ )ع( الطف 

 كده؟ رٌحتهم نشم تعالوا
 
 
 
 
 
 
 
 

 هرتقا ، رٌحت  ده رٌحة، ملهاش المٌة الطف )م(
 وحش  رٌحت  المٌة شك  عام  اللً ده والتانً
 كده

  

 هٌضأ لونها الأطفا  رد ؟إٌ  لونها المٌة ٌاحلوٌن ٌقولً مٌن
 

 ؟إٌ  لون  واللهن طب
 

 أهٌض لون  الأطفا  أجاب
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 أهٌض؟ لونها المٌة إما  طب
 
 
 
 
 
 
 

 طعم؟ لٌها المٌة تفتكروا
 
 
 
 
 

 رٌح ؟ لٌ  اللً إٌ  تفتكروا

 أهٌض لونها مش ٌام  لأ لأ( ع)الطف 
 

 أهٌض مش لونها صحٌح آه( ش) الطفلة
 

 لون ملهاش كده إي لونها اوما ( م) الطف 
 

 أهٌض لونها مش المٌ  كده ده يإ( ر) الطفلة
 
 لأملهاش الأطفا  رد
 

 علٌها نحط لما م  ٌا طعم لٌها هٌهقى( ع)الطف 
 حاجة
 م  ٌا طعم لٌ  اللهن( م)الطف 
 

 م  ٌا رٌحة لٌ  الخ ( ع)الطف 
 

 لون  من هاٌن ده عصٌرهرتقا  ده(ش)الطفلة
   
 

 هاٌن  رٌحت  م  ٌا كمان والكحو ( ب) الطف 
 خالص

 

  
 

 13-4 لشك

 الهرتقا  وعصٌر والخ  الكحو و الما  هٌن تمٌم الأطفا 
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 الاواء أهمية حول الأطفال مع الطالبة حوار

 م  ٌا من  هنتنف  الطف )م( إٌ ؟ الهوا  أهمٌة حلوٌن ٌا ٌقولً مٌن
 

  تنشؾ المهلولة الهدوم هٌخلً الطفلة)ش(
 ومش هنموت م  ٌا هوا  لومفٌش الطف )ب(
 نتنف  هنعرؾ

  هنشوف  مش لأ الأطفا  الهوا ؟ هٌشوؾ حد طٌب
 

 هٌطٌر لما م  ٌا هٌ  هنح  الطف )ع(
 هتاعتنا الشجروالهدوم

 تشم هتحتا  اللً الحٌة الكائنات هٌا إٌ  
 الهوا ؟

 مٌنا هتتنف  الحٌوانات الطفلة)ر(
 وهٌتنف  هتشرب م  ٌا كمان الطفلة)ش(والطٌور

 والحمام والعصافٌر مٌنا
 الهوا  هنشم م  ٌا حناا )م( الطف 

 النهتتٌن هٌن الفرق إٌ  حلوٌن ٌا تفتكروا
 دو ؟
 
 
 
 

 دهلبن  خلبها اللً السهب إٌ  تفتكروا
 كده؟ وصفرا

 
 
 
 
 

 الهوا ؟ هتلوث اللً الحاجات إٌ  طٌب
 
 
 
 
 

 الجلسرٌن طهقة على إٌ  شاٌفٌن انتوا
 الطهق؟ على الموجود 

 ونهال والتانٌ  م  ٌا مخضر  واحد  الطف )ع(
  أصفر

 والمرعة وخضر  م  ٌا حلو  د  الطف )ب(
 دهلبنة دي التانٌ 

 

 هره الهوا  فً كانت د   م ٌا عشان )م( الطف 
 فً جوه الممرعة فً كانت والتانٌ  وهنسقٌها
  الضلم 

 الهوا  فً مكنتش م  ٌا هً الطفلة)ر(عشان
 دهلبن  هً كده عشان هوا  هتشم مكنتش والشم 

 

 فً هتول  النا  لما م  ٌا الدخان (ع)الطف 
 الجو هٌلوث دخان هٌطل  المهالة
 رٌحت  دخان هتطل  كمان والعرهٌات (م)الطف 
 وحشة
 السجاٌرهٌطٌر هتاع كمان والدخان (ش) الطفلة
 أوي وحشة هتهقً ورٌحت  السما  فً
 

 ج  الهوا  فً ساٌهٌن  كنا اللً الطهق (ش)الطفلة
 فً كان اللً التانً الطهق أما وعفره تراب ةعلى

 م  ٌا هو ما م  الصندوق
 فً واللً نضٌؾ الصندوق فً اللً (ب)الطف 
 عفره علٌ  ج  الهوا
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 14-4 شكل

 الجلسرٌن طهقة على العالقة الملوثات العدسة استخدامه الأطفا  مشاهد 

     

 (2-4) بياني شكل

 المٌاه على والحفاظ تقدٌر فً الأطفا  أدا 

 

 المٌاه استهلب  فً الترشٌد هممارسة الأطفا  قٌام ٌتضح الساهق الهٌانً الرسم خلب  ومن                       

 الر  الر  الطف  استخدم المٌاه، من هكثٌر وٌؽمره كهٌر  هكمٌة النهات الطف  ٌسقً أن من فهدلًا 

 ورش ا الؽط من وثقهها فارؼة مٌاه لمجاجات الأطفا  استخدام فً ذل  وظهر والتنقٌط، هالرش

ا الأطفا  نتائ  وهمعالجة هها، النهات ًٌ  المتوسطة القٌم من أعلى درجات على حصولهم اتضح هٌان

 الأطفا  استطاعو المٌا ، هأهمٌة والتوعٌة الترشٌد ممارسة على قدرتهم أظهر مما هجدار 

 وعرؾ هنفس ، مرعها التً النهاتات هسقاٌة طف  ك  وقام صحٌحة، هطرٌقة الرشاش استخدام

 م  الطالهة وقامت المٌاه، استخدامات الأطفا  دوعدَّ  الحٌة، للكائنات المٌاه أهمٌة الأطفا 

 رائحة، أو طعم أو لون ل  لٌ  الما  وأن الما  خصائص على للتعرؾ تجرهة هنجرا  الأطفا 

 ومد  الجسر وعلى ه  العالقة الهحروالملوثات ما  رؤٌة خلب  من المٌاه ملوثات على وتعرفوا
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 أن الأطفا  وذكر والأسما ، الإنسان على وتأثٌرها الهحر ما  تلوث عن الناجمة لأضرارا

 همٌاه الموجود الهلبستٌ  من وتموت تختنق أن وٌمكن القمامة أكلت إذا تموت أن ٌمكن الأسما 

 جسر على الشجر هقط  ٌقوم الأشخاص أحد رؤٌة عند رأٌ  عن الأطفا  أحد الهحر،وهرر

 والنهات للئنسان المٌاه لأهمٌة الأطفا  فهم مد  واتضح للهٌئة، مفٌد لٌ  لشجرا قط  الهحروأن

  هالهٌئة. ٌضر أمر تلوٌثها وأن

 الثالث السؤال

 البيئية؟ المستالكات تدوير إعادة في الطفل أداء ما

 من للمراعة أحواض هعم  قاموا حٌث الهٌئة مخلفات تدوٌر إعاد  طفا الأ استطاع      

 الهلبستٌ ، )المعادن، الهٌئة مخلفات هفص  وقاموا السٌارات، وإطارات الفارؼة ٌاهالم مجاجات

 .المجا ( الورق،

 التدوير إعادة أنشطة حول الأطفال مع الطالبة حوار

 عاومٌنها مش احنا اللً القدٌمة الحاجات ٌعنً )ع( الطف  ؟التدوٌر إعاد  إٌ  ٌعنً واتعرف
 تانٌة مر  استخامها نعٌد

 محتاجٌنها مش احنا اللً الأماٌم ممكن ٌعنً ش(الطفلة)
  فٌها ونمرع نجٌهها
 هااستخدام نعٌد القدٌمة الحاجات نرمً ما هد  )ب( الطف 
 منها ونستفٌد تانً

 عندنا القدٌمة الحاجات إٌ  طب
 وٌنف  هنستخدمها ومش الهٌت فً

 فٌها؟ نمرع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 إماي ٌقااااااااااولً مااااااااااٌن طٌااااااااااب
 ماار  لمٌااةا مجاجااات اسااتخدامنعٌد
 تانٌة؟
 
 

 فٌها نمرع ممكن م  ٌا الهلبستٌ  ع(الكوهٌات) الطف 
 

 م  ٌا هردو الهلبستٌ  والأكٌا  )ب( الطف 
 

 والصفاٌح فٌها نرع ٌنف  الصلصلة وهرطمنات )ش( الطفلة
 هردو

 

 نمرع عاومٌن م  ٌا هردو الفاضٌة اللهن وعلب )م( الطف 
  فٌها

 ونلونها ونؽسلها نجٌهها مةالقدٌ العرهٌات عج  الطفلة)ر(
 مٌة هذورونسقٌها فٌها ونؽر  ترهة ونملبها

 

   
 

 ٌا ونقصها محتاجٌنها مش قدٌمة إمام  نجٌب الطف )م(
 تراب ونجٌب هالفرشاه، ونلونها ألوان نجٌب كده وهعد م 

 فٌها ونمرع فٌها ونحط 
 هترمٌها ماما الصلصة هرطمنات م  ٌا وممكن )ع( الطف 
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 المر  فٌها أمرع هجهها أنا فٌها نمرع نجٌهها ممكن احنا
 نٌ الج

 
 الأشااااٌا  إٌااا  ٌقاااولً ماااٌن طٌاااب
  ؟قدامكم شاٌفٌنها انتوا اللً القدٌمة

 مجا   دوا وإمام  كرتون )ب( الطف 
 

 المعدن عند هنحطها الحدٌد م  حاجات دي ش() الطفلة
  وأكٌا  هلبستٌ  ؼطٌان دي )م( الطف 

 

 مٌة وأماٌم  كهٌرعصٌر علب الطفلة)ر(
 

 
 ٌفصلً ٌعرؾ حلوٌن ٌا فٌكم مٌن

 هعضها؟ عن دي الأشٌا 
 والمنادٌ  والكارتون الورق هنحط م  ٌا أنا )م( الطف 
 الورق صندوق عند

 

 عند هنحط  الإسنان ومعجون والإمام  والكٌ  الطفلة)ر(
 الهلبستٌ  صندوق

 

 عند ده الإسكرٌن وإمام الدوا  إمام  هنحط الطفلة)ش(
 عند هنودٌها دي والدهاهٌ  الحدٌد صندوق والؽطا مامالإ

 المعدن صندوق
 

   
 

 عرهٌات عج  عنده فٌكم مٌن
 قدٌم؟
 
 
 
 

 فً فٌ  ونمرع م  ٌا هجٌه  الهٌت فً عندي أنا الطف )م(
 هنعملها اللً الحدٌقة

 

 السطح على كده ده شك  العج  ولونا لوعملنا الطف )ع(
 حلو هٌهقً
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 كوتش فً مول  شفت  واحد م  ٌا فٌ  نكا الطفلة)ش(
 وحش  رٌح  وهٌعم  راسم لون  الجو فً من  طال  والدخان

 إعاد  فاٌد  إٌ  ٌقولً ٌعرؾ مٌن
 للهٌئة؟ التدوٌردي

 
 
 
 
 
 
 

 هتترمً اللً الوحشة الحاجات من الهٌئة هتنضؾ الطف )ع(
 فٌها
 فً الكهٌات م  ٌا ترمً النا  ما هد  )ب( الطف 

 ممكن الهحر ملوثة وكانت كده قه  كده شفناها ما الهحرمي
  فٌها نمرع

 

 سماد من  ونعم  الهٌض قشر ناخد كمان وممكن )ر( الطفلة
 الهحر شك  الهحروٌهقً فً نرمٌة ما هد  للنهات عضوي
 وحشة ورٌحت  وحش كان ما هد  حلو

 فضاااالبت هااااً إٌاااا  ٌقااااولً مااااٌن
  ؟الطعام

 
 

 هنرمٌ  للًا مننا الهاقً الأك  ٌعنى (م) الطف 
 

 م  ٌا كمان والقهو  الشاي تف  (ع) الطف 
 

 عضوي سماد من  نعم  ٌنف  الهٌض وقشر (ش)الطفلة
 ٌكهر النهات عشان للنهات

 هٌعم  ده العضوي السماد تفتكروا
 ؟للترهة إٌ 
 
 
 
 

  م  ٌا الترهة هٌؽذي (ر)الطفلة
 

  والمرع مارعٌنها كنا اللً الحت  (ب)الطف 
 هنعمل  وهو عضوي سماد حطٌن شمكنا عشان مطلعش
 ٌكهر النهات ٌخلً عشان

 

 وحطٌناه وقلهناه م  ٌا عضوي سماد عملنا ولما(ر)الطفلة
 وخضر شرب النهات وسقٌنا الرشاش فً

 سماد نصن  إماي ٌقولً مٌن
 و الطعام فضلبت من عضوي
 الشجر؟ أورق

 كده ونهللها معاها نحطها الأك  هواقً وكمان (ش)الطفلة
  ونؽطٌها تراب شوٌة علىة ونحط هالمٌة
 

 الهوا  عشان هتاعها الؽطا نخرم نؽطٌها وأما (م) الطف 
 كده القطن فً الفو  هنرع احناو عملنا احنا ما شك  ٌدخ 
 ٌدخ  الهوا  عشان الؽطا وخرمنا مٌة القطن وهلٌنا م  ٌا
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 15-4 شكل

 الهٌئة مخلفات هفص  الأطفا  قٌام

     

 16-4 شكل

 العضوٌة الفضلبت من للنهات عضوي سماد هصن  لأطفا ا قٌام

     

 17-4شكل 

 هةللتر العضوي السماد هوض  الأطفا  قٌام 
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 18-4شكل

 للنهات عضوي سماد لصن  المتساقطة الأشجار أوراق هجم  الأطفا  قٌام

    

 )ر( م  )م( الطف  ، اولتن من نتها الا وهعد شٌهسً ك تأ انتك الأطفا  النشاط نهاٌة فً       

 الأرض، على مترمٌش ده الكٌ  شٌلً )ر( ٌا وقولتلها لها ونادت شفتها هتاعها الكٌ  رمت

 م  ٌا فٌ  وهمرع الشجر  جمب ؾ حطٌت و طهقت  هتاعً الكٌ  شٌلت أنا م  )ب( الطف 

 عشان التراب فً وننقلها هٌنقط  الكٌ  هقى تطل  لما المرعة عشان الأرض، على هرمٌ  مش

  معاه هتاعً حطٌت م  ٌا كمان وأنا )ش( الطفلة هراحتها، هقى تكهر

 وؼر  هالتراب ملؤها وتم والهذور الفارؼة الأكٌا  الأطفا  أحضر التالً الٌوم وفً      

 وفر  وانهتت الهذور خضرت ؼرسها تم التً الهذور سقنٌ  من فتر  وهعد هالما  وسقاٌتها الهذور

 وتلوث هتترمً كانت ما هد  م  ٌا هقى شفتً الطف )ب( وقا  الجمٌ  مالإنجا ههذا الأطفا 

 هتاعتنا الهٌئة على ناحافظ احنا م  ٌا كده مش )م( الطف  ورد ،رتوخضَّ  فٌها مرعنا الأرض

 التلوث. من
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 19-4شكل 

 الفارؼة الشٌهسً أكٌا  داخ   الكمهر نهتة هؽر  الأطفا  ٌامق

   

                                                

 20-4شكل

 هها للمراعة المستخدمة العلب على ائهمسمهة أهكتا الأطفا  وسعاد  متعة
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 21-4شكل

 المستخدمة اللهن علب فً الرٌحان هذور هؽر  الأطفا  قٌام

         

    22-4شكل

  اسم علٌها ومدون الطف  ؼرسها التً النهتة نمو مشاهد 
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     23-4شكل

 للمراعة أحواض لصن  السٌارات تدوٌرإطارات هنعاد  الأطفا  قٌام

   

     24-4شكل

 السٌارات إطارات همراعة الأطفا  قٌام
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     25-4شكل

  الفارؼة المٌاه ومجاجات اللهن تدوٌرعلب هنعاد  الأطفا  م  الطالهة قٌام

  

     26-4شكل

 للهٌئة صدٌقة منتجات

   

     27-4شكل

 القدٌمة الأشٌا  تلوٌن فً المٌت ألوان الأطفا  استخدام
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     28-4شكل

 النهاتات مراعة فً الفارؼة المٌاه مجاجات استخدام

    

   

 التربة تلوث عن الأطفال مع حوار

 مرع فٌها وٌمرع حدٌقة ٌعم  عاوم ولد )م( الطف  هالفٌلم؟ ٌوجد ماذا
 

 ماتت مرعها اللً م  ٌا هتاعت  الهذور ()ع الطف 
 ومطلعتش

 

 ساعدٌنً لمامت  وٌقو  ٌعٌط قعد الطفلة)ش(
 الهذورماتت

 ٌاما، مٌة المرع على حط هو عشان )م(  الطف ماتت؟ الهذور خلب اللً إٌ  تفتكروا طب
 ماتت هتاعت  الهذور

 

 اللً هً حطها هو اللً الكتٌر  الطفلة)ر(المٌة
 الهذور تتمو

 

 نضٌفة مش فٌها مرع اللً كمان الترهة الطف )ع(
 وملوثة
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 الهذور عشان إٌ  نعم  إننا المفروض طب
 وتطل ؟ رتخضَّ 

 وشوٌة رم  علٌها ونحط الهذور نحط الطف )ب(
 تطل  كتٌرعشان مش مٌة
 

 إمام  نجٌب م ، ٌا مٌة منؽرقهاش )م( الطف 
 للمرع رشاش ونعملها مٌة ونملبها ونخرمها

 
 نفاٌات مفهوش نضٌؾ مكان فً نمرعها الطف )ع(
  تطل  المرعة عشان
 

 المفروض مناسب مش مكان فً الطفلة)ر(مرع
  رم  فً مش المٌة تشرب طٌنٌة ترهة فً نمرع

 

 (3-4بياني) شكل 

 الهٌئة مخلفات تدوٌر إعاد  فً الأطفا  أدا 

 

 لأشٌا  الهٌئة مخلفاتتدوٌر إعاد  ىعل الأطفا  قدر  اتضح الهٌانً سمالر خلب  ومن         

ا النتائ  معالجةوه ،للهٌئة جمالً شك  تعطً مفٌد  ًٌ  من أعلى درجات على حصولهم اتضح هٌان

 المجاجات تدوٌر إعاد  فً الأطفا  قدر  ٌوضح (3-4) الهٌانً والشك  المتوسطة القٌم

 ،المٌنة ونهاتات المثمر  اتالنهات لمراعة كأحواض واستعمالها السٌارات وإطارات الهلبستٌكٌة

 مجاجات من المنم  فً الموجود  تالنفاٌا هنحضار وذل  للهٌئة مؤٌد  هسلوكٌات الأطفا  قٌام

 .,Clark دراسة م  ٌتفق وهذا هها للمراعة وذل  الممرعة إلى فارؼة عصٌر وعلب وهرطمنات

 تجاه حماٌة أكثر واقؾم إلى أدت للنفاٌات الأطفا  تدوٌر إعاد  أن إلى تشٌر والتً (2019)

 ،الحوا  متعدد  المهاشر  التجرهة خلب  من المفاهٌم لفهم الفرصة للطف  تتٌح فالهستنة الطهٌعة

 الطعام، نفاٌات ومن منها عضوي سماد وتحضٌر الطٌور فضلبت هتدوٌر الأطفا  قٌام واتضح

 الأطفا  عرؾوت من ، النهات وسقاٌة للنهات طهٌعً عضوي سماد تحضٌر الأطفا  واستطاع
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 من الأطفا  والامدهاروتمكن النمو على النهات وٌساعد للترهة مفٌد وأن  التسمٌد أهمٌة على

 أن الأطفا  وذكر هالطهٌعة، الضرر تلحق القمامة لأن للطهٌعة التدوٌرمفٌد إعاد  أن معرفة

  القمامة أكلت إذا تموت أن ٌمكن الحٌوانات

 الرابع السؤال

 فيه؟ يعيش الذ  المكان محيط في البيئية المسؤولية في اعموما  الطفل أداء ما

 لأطفا ا وهدأ الممروعات، من الٌةخ نظٌفة وؼٌر قاحلة منطقة إلى الأطفا  الطالهة أخذت      

 المخصصة الأماكن فً القمامة ٌجم  والآخر وٌكن  ٌنظؾ أحدهم هٌنهم فٌما الأدوار هتومٌ 

 المكان وتصمٌم هتخطٌط الأطفا  وهدأ المكان، ا الأطف ونظؾ الحجار  ٌحم  والآخر لها،

 عن  المسؤو  نهات  هسقاٌة طف  ك  وقام المكان محٌط فً والورود والأشجار الهذور وؼرسوا

 .كهُر حتى ه  والاعتنا 

 البيئية المسؤولية أنشطة حول الأطفال مع الطالبة حوار 

 احنا اللً المكان فً راٌكم إٌ 
 ده؟ فٌ 

 م  ٌا وحش جماعً  هشك الأطفا  رد
 

 والمرعة وأكٌا  مهالة ملٌان م  ٌا نضٌؾ مش الطفلة)ش(
 مطلعة ومش دهلبن  الجداردي جمب اللً

 

 كتٌروتراب وقش مرمٌة وعلب أماٌم وفً الطفلة)ر(
 

 وورق خشب وكانموفٌ  عصٌر علب فٌ  الطف )ب(مرمً
 وشكاٌر

 
 الهٌئة إن فً السهب مٌن تفتكروا
 فة؟نضٌ ومش ملوثة تكون

  نضٌفة مش وهٌخلوها مهالة هٌرموا اللً هما النا  الطف )ع(

 نخلً عشان إٌ  نعم  تفتكروا
 لشك  ونؽٌره نضٌؾ المكان
 كده؟ من أفض 

 أكٌا  فً ونعهٌها فٌ  اللً المهالة ونلم ننضف  الطف )م(
 الشارع فً منرمهاش المهالة هتاع للراج  وندٌها

 

 ممكن احنا دي مرمٌ  لًال الأماٌم كمان م  ٌا )ع( الطف 
 العصٌردي وعلب هً فٌها نمرع

 

 دلوقتً وننضف  م  ٌا هنلم احناالطف )ب(
 

 ده مرمً اللً والقش فٌ  اللً الخشب نشٌ  الطفلة)ر(
 نمرع  كده وهعد خالص وننضف 

 

 المكان فً هنمرع نضف  ما هعد احنا هو م  ٌا الطفلة)ش(
  ده
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 التالًك الأطفا  ٌنه أحادٌث دارت المكان تنظٌؾ وأثنا 
 فً أعهٌ  عملت  أنت اللً هات للطف )ب( تقو  الطفلة)ش(

 هعهٌ  اللً أنا أختً ٌا لأ وقا  الطف  فرد الكٌ 
 

 
 اللً الأدوات إٌ  طب

 هنَّضؾ احناو هنستخدمها
 إٌ ؟ محتاجٌن

 هٌها نكن  مقشات م  ٌا هنعوذ الطف )ب(
 المهالة فٌها نلم وشكاٌر الطف )ع(
  متتوسخش إٌدٌنا عشان إٌدٌنا فً جاونتً ونله  الطف )م(
 عشان ووشنا إٌدٌنا نؽس  م  ٌا نخلص ما وهعد الطفلة)ر(
 بوالترا العفر 

 

 
 

 وهقى المكان نضفنا ما هعد طٌب
 إٌ ؟ فٌ  نعم  حلوتفتكروا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شجر ونملبه فٌ  نمرع الطف )م(
 

 شك  ونعملها هً ده الجدران م  ٌا نلون ممكن (الطف )ع
 حلو شكلها هٌهقى وناملة طالع  هالألوان كده مثلثات

 

 وتخضر ونؽرسها نهاتات هذور م  ٌا نجٌب الطف )ب(
 حلو شكل  وهٌهقى

 

 عشان ونتاهع  هنمرع  اللً المرع م  ٌا نسقً الطف )ع(
 المرع جمب اللً الجدران ونلونوٌصفر مٌدهلش

 

 ده، الجدار هدهن معاكً ألون عاوم م  ٌا أنا م(الطف )
 وحلو تقٌ  ٌهقى عشان م  ٌا اللون على هعٌد أنا م 

 اللون عاوم أنا ،ألون  ده الجدار هختار وأنا الطف )ب(
 هٌ  ألون م  ٌا ده الأمرق

 

 الله شا إن حلو هٌهقى السطح ولونا ده مي لوعملنا الطف )ع(
 الفجر نٌ لؽ نعقد
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 دهان فً معاٌا ٌشار  مٌن

 الجدران؟

 لامم هٌا )م(ما طف ال علٌها فرد اتعاصت دومًه الطفلة)ش(
 هنؽس  ونخلص نرو  أما كلنا هنلون احنا عشان تتعاص
  إٌدٌنا

 

 عشان العج  فً واحد  أحلى )ب( هتاعة العجلة الطفلة)ر(
 العجلة. على الدهان وٌتق  ٌلون وهٌعرؾ حلو ملونها هو

 منظر ٌدي عشان المكان لون )م( للطف  تقو  الطفلة)ش(
 ونضٌؾ حلو

 إٌ  حلوٌن ٌا قولولً طب
 فً تمرعوها تحه  اللً النهاتات
 ده؟ نضفتوه اللً المكان

 أصلب مانجا مارع وأنا وكوس  خٌار الطف )م(
 م  ٌا وجوافة هرشومً وتٌن شوكً تٌن نمرع الطف )ب(
 ماما اللً م  ونعناع رٌحان أمرع عاوم  وأنا الطفلة)ش(
 الهلكونة فً عندنا هتمرع 
 م  ٌا در  أمرع عاوم وأنا ع(الطف )

 جدي أرض عندنا احنا وملوخٌة هص  نمرع الطفلة)ب(
  وجوافة وهاهاظ وهتنجان ملوخٌة فٌها مارع

 مرعة؟ نمرع إما  ٌقولً مٌن
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 لما هنستخدمها اللً الأدوات إٌ 

 نمرع؟ نٌجى

 ونردم فٌها ونحطها المرعة ونجٌب حفر  هنحفر الطف )م(
 مٌة علٌها هكب كده وهعد علٌها

 

 مٌة ونسقٌها فٌها الهذر  ونحط هالفأ  حفر  هنحفر الطف )ع(
 هالخرطوم

 

 طهق جهت إما  أقول  كده قه  مرعت أنا م  ٌا لطف )ب(ا
 أد على صؽٌر  حفر  وحفرت أراضً رم  فٌ  وحطٌت
 وحش  رٌحت  ه  طل  وهعدٌن وسقٌتهم علٌهم ودفنت الهتاع
 المرع علىكتٌر مٌ  حطٌت عشان
 المرع  على مٌة كهنٌ  نص هحط أنا )ش( الطفلة

 

 وأحط  كلبت  الجرد  هملى  أنا الطف )ر(
 

 منفعتش المرعة ه  الممٌر  فً مرعت أنا )ب( الطف 
 علٌها ورمٌتهم تراب شوٌة ولمٌت الشجرووقفت  عود جهت
 والمرعة عاٌم التراب قام فٌها وكهتها مٌة الصفٌحة وملٌت
 منفعتش
 حفره ونحفر التراب هٌها هنشٌ  الفأ  هنستخدم )م(الطف 
 كده هٌعم  أهوٌا
 هٌها نسقً مٌة نملبها وحاجة وؼلق قدوم نستخدم )ب( الطف 
 المرع

 

 إٌ ؟ عملت أقول  كده قه  مانجا مرعت أنا م  ٌا الطف )م(
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 الهذر  واتهقى كلتها مانجٌ  م  ٌا معاٌا )م(كان الطف  ؟إٌ  عملت أوصفلً
 وخلٌت عاومٌنها مكناش قدٌمة ه عل وجهت جهتها هتاعتها
 فٌها ومرعت التراب فٌها وحطٌت تحت من نلىخرمه أخوٌا
 الحدٌقة فً أحطها وهجهها م  ٌا وطلعت المانجا هذر 

 هتاعتً
 

    
 

 تنم  المٌاد  المٌة عشان )م( الطف  تحت؟ من ه العل خرمت لً
 

 عاومها هو للًا المٌ  هٌاخد النهات م  ٌا عشان الطفلة)ش(
  دي الإخرام من تنم  هقى المٌاده والمٌ 

 

 تهوظ كتٌر  متهقاش م  ٌا المٌ  ٌصرؾ عشان )ر( الطفلة
 مرعنا اللً القدٌمة الأماٌم فً عملنا احنا ما شك  النهات
 هردو فٌها

 هٌحص  اللً إٌ  تفتكروا
 مٌة؟ للنهات لومحطناش

 لما كده امعاٌ عم  وحش  رٌحت  وهتهقى هٌموت الطف )ب(
 الدره مرعت

 

 مشرهناش لو كمان احناهٌكهر ومش هٌموت الطف )ع(
 هنموت
 حلو هٌهقى ومش م  ٌا هٌده  الطف )م(
 مشرهش عشان وهٌموت هٌصفر الطفلة)ش(

 عشان إٌ  محتا  النهات تفتكروا
 ٌكهر؟

 ومٌ  فٌها نحط  ه عل أو قدٌم جرد  محتا  )ب( الطف 
  وتراب وهوا  مٌة )م( الطف 

  وهوا  ومٌة وشم  ترهة لطف )ش(ا
 ٌهقى م  ٌا منفعتش الترهةو مطلعش النهات ولو )ر( الطفلة
 اللً الحدٌقة فً عملنا ما شك  عضوي سماد هنحطل 
 مرعناها

 سقايتاا ثم ومن بنفسه اختارها التي البذور بزراعة يقوم وهو طفل لكل مساحة تخصيص

 .الرشاش بواسطة بالماء
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 29-4 شكل

 المٌنة ونهاتات المثمر  الأشجار مراعةه لأطفا ا قٌام

  

 30-4 شكل

  المكان لتنظٌؾ الأطفا  استعداد

   

 31-4 شكل

  تنظٌف  قه  المكان شك  توضح ر صو
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 32-4 شكل

 المكان تنظٌؾ هعد الأطفا  صور 

 

 33-4 شكل

 مراعت  قه  المكان وتجهٌم هتخطٌط الأطفا  م  الطالهة قٌام
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 34-4 شكل

 فٌ  والحٌوٌة الههجة وإضفا  المكان دهان فً تشار  الأطفا 

   

   

 الأطفال مع الطبيعة أحضان في جولة

 م  ٌا جمٌ  جماعً هشك  الأطفا  رد ده؟ المكان فً راٌكم إٌ 
 م  ٌا أوي حلو الله الطفلة)ر(

 

 هنا نٌجً عاومٌن حلوه هنا الحت  ف )م(الط
 م  ٌا طو  على

 ٌا ده المكان فً عجهاكم حاج  أكتر إٌ 
 حلوٌن؟

 منظر عاجهنً اللً هو ه  نظرالم الطف )ع(
  المرع

 

 حلوه كلها عجهانً كلها الحاجات الطفلة)ر(
 الشجر م 

 

 فً أهوهشوف  هدهد فٌ  م  )ش( الطفلة
 حلو شكل  الكتاب

 

 حلو هوا  فٌها حلوه هنا لحت ا )م( الطف 

  م  ٌا أنا الأطفا  ٌوم؟ ك  هنا معاٌا ٌجً حاهب مٌن
 

 م  تانً هنا هنٌجً هكره م  الطف )ع(
 م  ٌا الدر  متودنٌش قولٌلها هماما اتصلً
 ٌا هٌها اتصلً م  هنا معاكم هدري واجً
 . م 

 عشان ٌوم ك  معاكً هاجً أنا الطفلة)ش(
 هحه  ه ح هتكهر وهً هتاعتً المرعة أشوؾ
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 هو ده الدر  عود هرسم م  ٌا أنا الطف )م( الطهٌع ؟ فً عجهت  حاجة ٌرسم ٌعرؾ مٌن
 هحب أنا هٌتاك  در  مطل  وهو حلو شكل 
 أصلب الدر 

 

 هتاعة الحهٌات شك  هرسم أنا الطفلة)ش(
 م  ٌا هً ده الترهة

 

 وورد ه والسحا الشم  هرسم أنا الطف )ع(
 وشجر

 على اللً الشجر ورق هرسم اأن الطفلة)ر( 
 الأرض فً هٌلعهوا ولاد وهرسم قلب شك 

 إٌ  دي الجمٌلة هتاعت  الرسمة توصفلً ممكن
 إٌ ؟ عن هتعهر دي الدواٌر

 الأرض فً كانت اللً الحهٌات د  (الطفلة)ش
 حهٌاتها أساسًا وهً وصؽٌر كهٌر منها فٌ  كان
 هتنشؾ علٌها هتٌجً المٌ  لما ه  ناعمة
 دي الحهٌهات وتعم  هعضها ًف وتمس 

 نٌ العص ودي در  عود م  ٌا ده )م( الطف  إٌ ؟ عن هٌها هتعهر دي الحلو  والرسمة
 قف واللً الورق ده الإجناب على واللً هتاعت 
 من  طال  اللً الشعر وده الدر  كوم ده

 

 م  ٌا شجر  دي الطف )ع(
 

 عرهٌة ودي وشجر  وولد شم  دي الطفلة)ر(
 قلب شك  على وشجر ماشٌة

 على اللً الشجر ورق م  ٌا دي )ب( الطفلة إٌ  عن هٌ  هتعهري جمٌلة ٌا ده والقلب
 هنت ود  مرع وجمه  هٌت وده قلب شك 
 م  ٌا ه سحا دي فوق واللً كره هٌلعهوا وولد

 القدٌمة اللهن علب فً النهارد  نمرع هٌنا ٌلب
 دي؟

 ٌمرع واحد ك  ه  م  ٌا ماشً الطف )ع(
 مرعت  دي وتهقً ه عل فً

 على فٌكم واحد ك  اسم اكتب رأٌكم إٌ  طب
 مرعت 

 ماشً م  ٌا ماشً الأطفا  رد 
 م  ٌا علهتً على ًاسم اكتهٌلً )م( الطف 

 أنا اللً المانجا مرعة على كمان واكتههولً
 مرعتً دي عشان هنا وجهتها مارعها

 

 م  ٌا ًاسم كمان أنا اكتهٌلً الطف )ب(
 

 علٌها هو هنا دي مرعتً هحط أنا الطفلة)ش(
  ًاسم

 

 جمب هنا مرعتً حطٌت كمان وأنا الطفلة)ر(
 مكان عارؾ هقى واحد ك  )ب( مرعة
 مرعت 

 

 المرعة على ًاسم كتهتلً الم  )ع( الطف 
  هالقلم هتاعتً
 وأنا واحد أو  كتهتلً كمان وأنا )م( الطف 
 ًاسم معلٌه مرعتٌن عندي
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 كا  نٌجاً عااومٌن احناا ما  ٌاا لا رد الأطفا  هكر  مفٌش للؤطفا  الطالهة لتاق ٌوم ذات      

 عااوم أنا  لاً وقالات كلمتناً الطف )ع( والد  هً فاتصلت التالً الٌوم فً لن نطهق وهالفع  ٌوم

 عااوم  أناا هتقاولً هنتاً النهاارد  ممرعة فً قالتلً الهٌت جاتلً تانٌة وأم ،خودٌة النهارده ٌجً

 الما ، م  الممرعة ارو  عاوم  هتقولً معاكً هنتى خدي أخر و الم ، شوفً روحً أرو 

 إرضااا ً  الأطفااا  ماا  هالفعاا  ذههاات الٌااوم هااذا فااً ،الممرعااةاٌةلؽ هالعجلااة أختاا  جاٌااب وطفاا 

 الشاجر أوراق وفحصانا قها  مان ؼرساناها التاً الهاذور همتاهعاة وقمناا للتجرهاة وحههم لرؼهاتهم

 .الهامٌة نهات ثمار وقطؾ الممروعة تالنهاتا ٌةاهسق وقمنا المكهر  العدسة تحت الموجود 

 ومتابعة بزراعتاا الأطفال قام التي المزروعة والخضراوات ثمارالنباتات قطف حوارأثناء

 نموها

 اللً والخضر  هتاعنا المرع نشوؾ هٌنا ٌلب
 مارعٌنها؟ احنا

روالحتةخ المرع الله الطف )ب(  أنا اللً ضَّ
 م  ٌا الله شا ما هضً ،هالهه  مطلع  مارعها
 إماي طلعت دي هنا  اللً الكهٌر  المرعة

 

 ٌا ورد  عاوم  أنا طل  الورد الطفلة)ش(و
 احنا اللً الكوسة م  ٌا وهصً م ،

  مرع  وطلعت خضرت الحد على مارعٌنها
 

 أنا اللً ه  كمان هو طل  النعناع الطف )ع(
 ٌا كده هص ،واحد أكتر مطل  م  ٌا مارع 
 فاضٌة وحت  ركتٌ مطلع  حت  )ب(

 

 هو مطل  مارع  أنا اللً والفج  )م( الطف 
 لماما من  آخد عاوم أنا م  كتٌر كمان

 

 من عاوم  م  ٌا كمان وأنا )ر( الطفلة
 كمان والكوسة لماما مرعاها أنا اللً الملوخٌة
 و)ش( انا الكوسة مارع  اللً أنا عشان
 وطلعت طرحت الهامٌة م  ٌا وهصً

 

 صؽٌر وفٌها كهٌر  طالع  قرون )ب(فٌ  الطف  ؟ الهامٌة نهات شك  كده اوصفٌلى 
 منها هامٌة قطفت أنا م  ٌا لس ،هصً

 

 م  ٌا وهٌشو  خشن ورقها الهامٌة الطف )ع(
 

 ٌا كتٌر  خطوط فٌ  هتاعها الورق الطف )م(
 العدسة تحت شفتها أنا م 

 

 خضر والكمهر  والجرجٌر الفج  الطفلة)ش( حلوٌن؟ ٌا خضرتانً اللً المرع إٌ 
 

 كانت خضرت، كمان والأت  الطفلة)ر(الكوسة
 فً مرعناها ما أو  اللب حهٌات شك  عاملة
 الأرض

 

 كمان هما طلعوا والدر  النعناع الطف )ع(
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 م  ٌا حلوه رٌحت  طالع  والنعناع
 

 طل  الهص  م  ٌا كمان وهصً الطف )م(
 ناف  مش هنقو  كنا كده طو  ما على ؼاب
 أهو طل 

 

 ما  ٌاا دي اللٌماون هتااعى الشاجر   )ع(الطف
 نشاااؾ ورقهاااا والتانٌااا  خضااار ورقهاااا واحاااده
 والمٌااااااة كااااااوٌ  متاااااامرعتش هااااااً عشااااااان

 موصلتلهاش
 

 القطن فً مارعٌن  كنا اللً والفو  الطفلة)ش(
 كمان هو الطاجن فً خضر

 

 مٌة فً وهلٌناها الفو  حهٌات جهنا )م( الطف  إما ؟ الفو  نهات مرعنا احنا ٌقولً مٌن
 جهناها كده وهعد مٌة فً ٌوم كام وسهناها
 فً وحطٌناها فٌ  لفٌناها قطن فً وحطٌنها
 هرطمان

 

 القطن فً حطٌنا م  ٌا وهعدٌن الطفلة)ر(
 شكلها واحده كذا وعملنا وكورناها فو  اٌةحه

 هلٌناها مٌة علٌها ورشٌنا
 وؼطٌنا وأستٌ  قماشة حتة وجهنا الطف )ب(
 لها ٌدخ  الهوا  عشان وخرمناها الهرطمانات
 الشم  فً وحطٌناها

 

 ٌوم ك  هالعدسة هنتاهعها وكنا الطف )ع(
 لقٌنا القطن نشوؾ جٌنا أٌام تلت وهعد ونشوفها
 نونوصؽٌر وطل  نهت الفو 

 

 طٌنٌة ترهة فً وحطٌناه خدناه الطفلة)ش(
 رشٌنا كده وهعد المهلو  الطٌن فً وؼرسناه

 هعدها  علٌ هصٌنا جٌنا ولما هالرشاش مٌة ةعلى
  خضر الفو  لقٌنا كده هفتر 

 نهات هٌها مر اللً المراح  ٌوصفلً مٌن
 الفو ؟

 صؽٌر  فو  نٌ حه هتهقً حاج  أو  الطفلة)ر(
 صؽٌر هٌهً منها وٌطل  تفتح هتهدأ كده وهعد

 وهعد صؽنن  قةور وتطل  تكهر تهدأ وهعدٌن
 أخضر ورق وتطل  تكهر هقى كد 

 

 نؽرسها دهك وهعد هذر  هنجٌب الطف )ب(
 تعقد تنهت ولما تنهت هقى وتهدأ مٌة ونحطلها
 صؽٌر  خضره ورقة تطل  ما لحد تكهر تكهر
 كتٌر ورق مطل  عود تهقى الورقة كده وهعد

 

 تكهر وهعدٌن ونمرعها هذر  هنجٌب الطفلة)ش(
 ورق وتطل  الهذر 
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 البيئة أصدقاء نشيد

 واقامو الهٌئة، أصدقا  نشٌد وتردد تؽنً ًهو أطفا  لمجوعة فٌلم همشاهد  الأطفا  مقا      

 ثم الأرض على والمحافظة الهٌئة إنقاذ على الأطفا  تحث التً الهادفة هكلمات  النشٌد سرد هنعاد 

 التطهٌق جلسات أثنا  استفاده وما تعلم  ما هذكر طف  ك  قام

 
 

 ؟إٌ  عن ده الحلو النشٌد

   م  ٌا الهٌئة عن )ب( الطف 
 علٌها نحافظ وإننا الهٌئة قا أصد )ش( الطفلة

 القمامة نفص  م  ٌا إننا عن الطف )م(
 لوحده والورق لوحده الهلبستٌ 
 اللً القدٌمة الحاجات تدوٌر ونعٌد الطف )ع(

 هنستخدمها مش احنا

 
 ده؟ الجمٌ  النشٌد من إٌ  اتعلمت

 

 جمب شجر مرعأ م  ٌا تعلمتا الطف )م(
 الهٌت

 

 نتنف  هٌخلٌنا ده الشجر عشان )ر( الطفلة
 الهوا  وهٌنقً

 

 ،فٌها العصٌرونمرع ه عل نجٌب الطفلة)ش(
 منسهش سنانً اؼس  لما كمان واتعلمت

  مفتوحة فٌ الحن
 

 القدٌمة الحاجات استخدام نعٌد الطف )ب(
 المٌة استخدام فً ومنسرفش مفٌد  لحاجات

 

 الأوضة من نطل  لما النور نطفً الطف )ع(
 هالنهار النور ومنقدش مفتو ، منسههوش

 
 إٌ ؟ ده الحلو النشٌد اسم

  

 الهٌئة نشٌد )م( الطف 
 

 م  ٌا الهٌئة أصدقا  )ش( الطفلة ،الطف )ب(
 

 التدوٌر نعٌد لأ لا القمام  الطف )ع(
 

 الهٌئة نظافة الطفلة)ش(
 

 يئةالب تجاه ومسؤوليته وحمايتاا المحلية البيئة وتخضير البستنة ربةجْ تَ  من الأطفال تعلمهُ  ما

 
 احنا اللً من إٌ  اتعلمتوا حلوٌن ٌا قولولً
 ٌوم؟ ك  هنا نعمل  هنٌجً

 
 
 
 
 
 
 

 

 ولو الشارع، فً حاجة مرمٌش الطف )ع(
 وأمرع أجٌهها فٌها ٌتمرع ٌنف  قدٌمة حاجة
 فٌها

 

 احنا اللً الأماٌم نلون حاجة أحلى ()ب الطفلة
 والمرعة حلو شكلها قىٌه فٌهاعشان هنمرع
 فٌها تطل 

 

  هتاعتنا الهٌئة على نحافظ اتعلمنا الطف )م(
 

 واتعلمنا وننضفها فٌها حاج  مرمٌش ٌعنً
 عشان الجدران ونلون ونرسم نمرع كمان
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 ؟هتاعت  الهٌئة على تحافظ إٌ  ٌعنً

 حلو شكلها الهٌئة ٌهقى
 

 حطٌنا احنا اللً ه العل نخرم اتعلمنا الطفلة)ر(
 ٌةالم ٌأخد م  ٌا النهات عشان النهات فٌها
 عاومها مش هو اللً والمٌة عاومها هو اللً
 ه العل من تنم 

 

 هتاعتنا الهٌئة على نحافظ اتعلمنا الطفلة)ش(
 الجدران نلون واتعلمنا فٌها، حاج  منرمٌش
 القدٌمة الحاجات نجٌب واتعلمنا جمٌلة، هألوان
 فٌها ونمرع ونلونها عاومٌنها مش احنا اللً

 

 مٌ  التراب ورشٌنا ولونا مرعنا )ع( الطف 
 الأماٌم ولونا

 

 (4-4) بياني شكل

 فٌ  ونٌعٌش الذي المكان محٌط فً عمومًا الهٌئٌة المسؤولٌة فً الأطفا  أدا 

 

 محٌط فً الهٌئٌة المسؤولٌة فً الأطفا  أدا  قٌا  تم الساهق ٌانًاله الرسم خلب  ومن

ا النتائ  معالجة وتم ،الطف  فٌ  ٌعٌش الذي المكان ًٌ  من أعلى درجات على ولهموحص هٌان

 تنظٌؾ من الأطفا  وتمكن علٌها، والمحافظة الهٌئة نظافة فً الأطفا  قدر  واتضح المتوسط،

 محٌط فً الماهٌة الألوان وإضفا  المٌنة ونهاتات هالأشجارالمثمر  ومراعت  المكان، محٌط

 الأطفا  واهتم كان،الم جدران هتلوٌن الأطفا  قام حٌث رائ ، جمالً منظر تعطٌ  حتً المكان

 ٌقطفها ثمر  تصهح حتى هذر  كونها من هداٌة هانتظام وسقاٌتها الممروعة النهاتات هرعاٌة

 والهٌئة الطهٌعة م  التفاع  خلب  من الهٌئة على مهكرللحفاظ فهم الأطفا  واكتسب الطف ،

 وهذا الاستدامة، فكر تدعم التً الهستنة أنشطة ممارسة من الأطفا  وتمكن الخارجٌة، والتجارب

 ممارسة أن الدراسات نتائ  تذكر حٌث ((Williams & Dixon,  2013 دراسة م  اتفق ما

  وسلوكهم. ومواقفهم ومعرفتهم الأطفا  درجات على إٌجاهً تأثٌر لها كان الهستنة
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 تغييتر علتى الحاليتة الدراستة فتي إيجابيتة نتتائج لاتا كان البستنة لأنشطة الطفل فممارسة      

 إيجابيتتتة نتتتتائج أظاتتترت Blair (2009) دراستتتة بينمتتتا إيجتتتابي، ستتتلوك إلتتتى الستتتلبي ستتتلوكال

 الغتذائي، والستلوك العلمتي التحصتيل مجتالات فتي للطفتل التعليميتة البيئة فيالبستنة  لمبادرات

 .البستنة مع باستمرار يتحسن الاجتماعي السلوك أو البيئي السلوك أن تثبت لم لكناا

 لأعمتال الأطفتال ممارستة باستتمرارمع تحستن البيئتي الستلوك أن أثبتت ليةالحا فالدراسة      

 الأطفتتال وقتتام الحلتتوى للأطفتتال الطالبتتة أعطتتت عنتتدما الجلستتات بدايتتة فتتي هتتذا وظاتتر البستتتنة

 هتذا علتى تعلت  لتم الطالبتة ولكتن ،الشتباب مركتز حديقتة فتي الأرض علتى الحلوى ور  بإلقاء

 ناايتتة وفتتي الأطفتتال، متتع جلستتات عتتدة تطبيتت  بعتتد لوكالستت نتتتائج تتترى أن وانتظتترت الستتلوك

 أكيتاس الأطفتال تنتاول النباتات لزراعة كأحواض البيئة مخلفات استخدام أثناء التطبي  جلسات

 بجتذع ثقتب فتي الفارغتة الأكيتاس بوضتع أطفتال ثلاثتة قتام تناولاتا متن الانتاتاء وبعتد مستليات

 فصتاح الأرض علتى بتالكيس تلقتى طفلتة اووجتدو القادمتة المترة بزراعتاا يقوموا حتى شجرة

 البيئتتة بتلتتوث كتتده هتتي الأرض علتتى بتاعاتتا الكتتيس رمتتت الطفلتتة)ش( متتس يتتا الحقتتي الأطفتتال

 بأعمتال وقاموا الكزبرة بنبتة الفارغة الأكياس الأطفال زرع وبالفعل زينا، علياا بتحافظ ومش

 .البستنة

 البستتتنة لأعمتتال الطفتتل ممارستتة متتع تحستن البيئتتي الستتلوك أن علتتى دليتتل الموقتتف وهتذا      

 التلتوث متن وخاليتة نظيفتة باتا والعنايتة علياتا والحفتاظ البيئتة حماية في الطفل قدرة وظارت

 إلتى يتؤد  البستتنة أنشتطة فتي المتضتمن الجمتاعي العمتل أن تبين التي دراسة مع يتف  وهذا

 آخرين. أطفال مع اجتماعية علاقات تكوين

 الاائلة والفرص البيئية المواقف تشكيل في أساسية فترة الطفل حياة في الأولى فالسنوات     

 Louv (2006)و Kuo (2015)دراستة مع يتف  وهذا وتقديرها بيئاتام لفام الأطفال لمساعدة

 وظاتر وسلوكام. ومواقفام الأطفال خبرات على تأثيرإيجابي له الطبيعي العالم أن اتفقوا حيث

 الشتباب مركتز حديقتة فتي أو الزراعيتة الأرض فتي تواجدهم ثناءأ الإيجابية سلوكياتام في هذا

 واتبعتتوا العناصتترالطبيعية علتتى وحتتافظوا الإيجابيتتة الستتلوكيات باتبتتاع الأطفتتال فقتتام بالقريتتة

 الإيجابية. التصرفات

ا من جلسات التطبي  ب فؤجئت الطالبة بالأطفال يسألوناا  ،كثير وقت  وبعد الانتااء تماما

ون لاتا متس إحنتا عتاوزين نتروح المزرعتة نشتوف التزرع بتاعنتا، وبالفعتل عن الزرع، ويقولت

ذهب أحد الأطفتال  آخرأخذت الطالبة الأطفال لمشاهدة الزرع ومتابعة نموه وسقايته، وفي يوم 

متن دون الطالبتة لحتبام الشتديد وتعلقاتم بالمكتان، وهتذا دليتل علتى أن  بمفردهم إلتى المزرعتة

، وأن الأطفال لديام فضول لرؤية المكان، واستمرارية فضتولام التعلم المستمر ما زال موجود

لم تقتصرعلى التجربة أو المواقف ولكن كانوا دائمتي التستاؤلات، وهتذا دليتل علتى أن الأطفتال 

في حاجة إلى اتصال دائم بالطبيعة أكثر وممارستة لأنشتطة بيئيتة أكثتر، حيتث إن ذاكترة الطفتل 

تابع نتيجة عملام وهذا دليل على أن التعلم المستمر دائم ولم تأثر فياا هذه التجربة والأطفال ت

 فقط. ينتاي التطبي  على أداء الجلسات
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سالخام الفصل  

الدراسة ملخص  
 

 المستخدمة والإجرا ات الخطوات وأهم الدراسة، صملخ عرض إلى الفص  هذا ٌهدؾ      

 الشعور ؼر  إلى أدت التً والاقتراحات، والتوصٌات النتائ أهرم ٌعرض كما أهدافها، لتحقٌق

  لذل : توضٌح ٌلً وفٌما مكوناتها، م  التعام  وحسن الهٌئة واحترام ،للهٌئة الصادق هالانتما 

 الدراسة ملخص :5-1

 الدراسة: تساؤلات -

 الآتي: حول الرئيس السؤال يدور ثم ومن

 لدٌ ؟ الهٌئٌة الاستدامة ثقافة نشر فً ذل  ومردود هالطهٌعة الطف  اتصا  دور ما

 :التالٌة الفرعٌة التساؤلات الرئٌ  السؤا  من وٌتفرع

 ؟(النهات الترهة،) علٌها والحفاظ الهٌئة موارد م  التعام  فً الطف  أدا  ما (1

 المٌاه؟ على تقدٌروالحفاظ فً الطف  أدا  ما (2

 الهٌئٌة؟ المستهلكات تدوٌر إعاد  فً الطف  أدا  ما (3

 ٌعٌش . الذي المكان محٌط فً الهٌئٌة المسؤولٌة فً عمومًا الطف  أدا  ما (4

 :الدراسة أهداف -

 :التالٌة الأهداؾ تحقٌق إلى الدراسة تسعى

 الطهٌعة. على الحفاظو الهٌئٌة مهكرللبستدامة فَهْم الروضة طف  اكساب (1

 المٌاه، النهات، الترهة،) الهٌئة موارد م  تعامل  حو  الروضة طف  وتصورات أفكار وصؾ (2

 الهٌئٌة. المسؤولٌة

  :الدراسة أهمية -

 :ٌلً ما الدراسة تفٌد أن المتوق  من
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 على ةقائم تعلٌمٌة وحدات هتصمٌم الطف  وتعلٌم ترهٌة على القائمٌن اهتمام توجٌ  تفٌد قد(1

 .الاستدامة فكر وتدعم الطهٌعة

 تعمم تفاعلٌة أنشطة لهم تقدم حٌث الهٌئة، تجاه تطوٌرمواقفهم على الأطفا  تساعد قد(2

 الطهٌعٌة. ومواردها ههم المحٌطة الهٌئة م  اتصالهم

 الدراسة: وأدوات ناج -

 سوا  مةالمستخد الهٌانات جم  وطرق الأدوات تعددت كما النوعً، النه  الدراسة اتهعت

 مدخ  ٌتحقق وهذل  الأطفا ، أعما  أو الأدا  تقدٌر مستوٌاتأو ةالمنظم شه  المقاهلة كانت

 والأفلبم ةفٌالفوتوؼرا والصور الصوتٌة والتسجٌلبت السردي التقصً استخدم كما التثلٌث

 وتفسٌرها. النتائ  تحلٌ  فً الأطفا  وأعما  ورسومات العم  وأوراق المسجلة

 ة:الدراس نتائج -

 ومناا: نتائج لعدة الدراسة توصلت وقد

 الهٌئة. تجاه الإٌجاهٌة الهٌئٌة والسلوكٌات والقٌم المهارات من الكثٌر الروضة طف  اكتساب -

 المشكلبت. هذه ح  فً ودوره المحلٌة هٌئت  لمشكللبت الروضة طف  تفهم -

 السلهٌة اتوالسلوكٌ الإتجاهات وتعدٌ  الصحٌحة والممارسات المعارؾ الأطفا  اكساب -

 الهٌئة. تجاه والمحاٌد 

 الجماعً العم  تعمٌم إلى هالإضافة الهستنة، م  هاستمرار للؤطفا  الهٌئً السلو  ٌتحسن  -

 هٌئتهم. اٌةرع عن لمسؤولٌاتهم الأطفا  فهم وتعمٌم

 هالمثٌرات ؼنٌة ٌةعطهٌ هٌئة فً الطف  تواجد من لرؼمفها للطف ، الأو  المعلم ةههمثا الطهٌعة -

 الطهٌعٌة. الأنشطة ممارسة من محروم أن  إلا ،والهصرٌة والسمعٌة سٌةالح

 ٌدركوا حتى الروضة؛ أنشطة لجمٌ  كأسا  الهٌئٌة والمسؤولٌة الاستدامة همهادئ الالتمام -

 لمواردها. الدقٌق ستخدامالا على وتشجٌعهم وحماٌتها الهٌئة على الحفاظ أهمٌة

 فً تساهم ،ومسؤولة مستدامة هطرٌقة العم  من الأطفا  ٌُمَكّن الطهٌعة فً الانؽما  -

 إٌجاهً. هٌئً مستقه 
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 الدراسة: توصيات :5-2

ا  يلي: بما الدراسة توصي اايإل التوصل تم التي النتائح إلى استنادا

 م  ،الملموسة الخهر  على القائم فعا ال التجرٌهً للتعلم الروضات حدائق استخدام ضرور  -

 وتلهٌة الخضرا ، هالممارسات التوعٌة تستهدؾ ونوادي خضرا  منتمهات هننشا  الاهتمام

 .الهٌئٌة اجاتحتىالا

 للعالم تقدٌرهم مٌاد  على الأطفا  تشج  ٌةتعلٌم كأدا  فعا  هشك  الهستنة استخدام ضرور   -

 حولهم. من الحى

 تتعلق وقٌم وسلوكٌات وحقائق معلومات هالأطفا  الخاصة الدراسٌة المناه  تضمٌن -

ا وانعكاسها امةالاستده ًٌ  الأطفا . على إٌجاه

 الهٌئٌة المساهقات على أنشطتها تركم للطف  صدٌقة خضرا  روضات ننشا ه الاهتمام -

 ذل  ٌعد حٌث ،الاستدامة ممارسات الطف  فٌها وٌمار  الهٌئة، وتخضٌر التشجٌر وأنشطة

ا تدرٌهًا ًٌ  القادمة. الأجٌا  حقوق وضمان الهٌئة على للحفاظ عمل

 الركن هً فالأسر  الأسر ، قه  من الموارد استخدام فً والاقتصاد الترشٌد ثقافة نشر أهمٌة -

 الأطفا . سلوكٌات فً فعا  هشك  التأثٌر ٌتم خلبلها من حٌث الفعا ؛ الأساسً

 الؽذائً. والسلو  العلمً التحصٌ  مجالات فً المدرسٌة الهستنة همهادرات الاهتمام -

 والتً والمجتم ، المحلً المجل  لها ٌرو  التً الهٌئٌة ادراتوالمه اتالٌالفع فً المشاركة -

 المساحات لمهادرات الدولة وإطلبق ،الوطن وحب هالانتما  الشعور عمٌمت من تمكن

 العرهً. الوطن فً الخضرا 

 المشاك  مختلؾ حو  والنوادي والمراكم الأماكن همختلؾ العم  وورش الندوات عقد -

 ومٌة.الٌ والممارسات الروتٌن فً الاستدامة وتضمٌن حلها، وطرق الهٌئٌة

 هذات ، قائم مهم مجا  إلى لتتحو  المستدامة؛ الهٌئٌة التنمٌة ثقافة ونشر لتطوٌر السعً -

 التوعٌة. عملٌات خلب  من الهٌئٌة الاستدامة فً أساسً عام  لأنها الهٌئٌة؛ الثقافة وتعمٌق

 الدراسة: مقترحات :5-3

 الموارد. استخدام فً والاقتصاد شٌدالتر ثقافة نشر فً الأسر  دور -

 .همجالاتها والتوعٌة الهٌئٌة الاستدامة ثقافة نشر فً والهٌئة المناخ أندٌة دور -

 الاستدامة. نحو للتوج  ضروري ئٌةالهٌ الترهٌة مناه  فً المفاهٌم تهسٌط -
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  (2) *الدراسة مراجع

 ٔٔ جم  الثالث، آٌ ، الالقران الكرٌم

 .الرٌاض المهرا ، دار .الأطفا  رٌاض فً الأنشطة. (2010). طلهة ،اهتها 

 وفقًااا الأطفااا  رٌاااض ماانه  إعااداد (.2018). محمااد ٌنااا إ ،ومهاادي، ٌااون  ٌمااانإ ،هااراهٌمإ

 .470-72 ،(100)24 ،الأساسٌة الترهٌة كلٌة مجلة. المستدامة التنمٌة للمتطلهات

 مجلة. والهٌئٌة الاجتماعٌة والاقتصادٌة وأهعادها المستدامة التنمٌة. (2011) ، إلٌا .جود  أهو 

 .1-20، (78)50، اللهنانٌة الوطنً الدفاع

 مجلة. المستدامة التنمٌة لتحقٌق كأدا  للمؤسسات الهٌئٌة المراجعة(. 2014. )روانً ،فحص أهو

 الوادي، جامعة لتسٌٌر،ا وعلوم والتجارٌة الاقتصادٌة العلوم كلٌة ،الاقتصادٌة رؤ 

 .200-185 ،(6) ،الجمائر

 فً الهشة الهٌئٌة الأنظمة حماٌة فً الدولٌة الهٌئٌة دورالإتفاقٌات(. 2015، عهد الحلٌم. )أوصالح

. الأسكوا لمنظمة التاهعة العرهٌة الدو  حالة دراسة المستدامة التنمٌة ضواهط ظ 

 (.04)والتسٌٌر الاقتصاد فً الأهحاث ملفات

 مجلة ،الخضرا  المقاولتٌة إلى الهٌئٌة المسؤولٌة تحم  من المقاولتٌة .(2020). صها  ،همًهرا

 .99-85(، 50)105، والمقاولتٌة الاقتصادي النمو

 العرهٌة المملكة فً المستدامة التنمٌة تحقٌق أج  من التعلٌم تطوٌر(. 2014) .هٌا الهراهٌم،

 .1-32(، 44) ،رٌاضال النف ، علم و الترهٌة رسالة .السعودٌة

 والقهو  الرفض هٌن الجامعة طلبب لد  المسؤولٌة تحم  .(2011). تامر صموٌ  ،هشر 

 .مصر، أسٌوط محافظة(، 1)27، أسٌوط جامعة ،الترهٌة كلٌة مجلة ،منشور هحث.

 التنافسااٌة والمٌاام  للبسااتدامة المفاااهٌمً الإطااار (.2013) .حماادان هاان خالاادو ثااامر، الهكااري،

 الأكادٌمٌاااة ،اماااةالاساااتد لاساااتراتٌجٌة اعتمادهاااا فاااً hp لشاااركة محاكاااا  المساااتدامة

 4 ص، (9) والإنسانٌة، الاجتماعٌة للدراسات

 الهٌئً الوعً لتنمٌة المستدامة التنمٌة مهادئ على قائم هرنام  فاعلٌة(. 2016. )ٌمر، ههجات

 .88-15 (،2)28(، الإسکندرٌة جامعة) الترهٌة و الطفولة مجلة. الروضة طف  لد 

                                                           
 مرٌكٌة الإصدار الساه   طهقًا لراهطة علم النف  الأ  APAاتهعت الطالهة نظام التوثٌق (*)
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 تجرهتً عرض"المستدامة التنمٌة لتحقٌق كمدخ  المٌاه استخدام ترشٌد (.2015لطٌفة. ) ههلو ،

  (.24) للنشر، الحكمة كنوم مؤسسة".للبستدامة كنموذ  وألمانٌا استرالٌا

 - التنمٌااة تحقٌااق فااً ودورهااا الهٌئٌااة الحوكمااة (.2018). الطاااهر ،عااامريهلقاساام، و ،هوفاااتح

 ومتطلهاات التنمٌاة حاجاات هاٌن: الهٌئاً الإنفااق حاو  الدولً الملتقً ،المؽرب تجرهة

 .تهسة -التهسً العرهً جامعة الراشد، الحكم

 للنشر المٌسر  دار. وتطهٌقها المهكر  الطفولة فى الهٌئٌة الترهٌة(. 2007) .على محمد منى جاد،

 .الأردن -عمان والتومٌ ،

 .القاهر  العرهً، الفكر دار ،الأطفا  رٌاض مناه  .(2011) .منىجاد، 

 ،فلسطٌن فً المستدامة والتنمٌة الهٌئة جود  سلطة الفلسطٌنً، للئحصا  المركمي الجهام

 3 ص ،2014 فلسطٌن،

 هنائ . وأس  الأنشطة الحدٌث الأطفا  رٌاض منه . (2009)، عهٌر. الهلولًعلى؛ و الحهٌب،

 .الكوٌت الفلب ، مكتهة

. والآفاااق الواقاا  الجمائاار فااً المسااتدامة التنمٌااة (.2010) .أشاارؾ ،الصااوفًو منٌاار، ،خااروؾ

 التأهٌاا  ومتطلهااات الجمائاار فااً المسااتدامة التنمٌااة أفاااق حااو  الأو  الااوطنً الملتقااى

 .19454قالمة ماي جامعة ،الاقتصادٌة للمؤسسة الهٌئً

، عمان ،للنشر للخلٌ  المحٌط من دار. المستدام الهٌئً للؤمن مدخ  .(2015) .قاسم ،الخطٌب

 .الأردن

(. القاهر . دار 1)ط. النظرٌة والهحث الترهوي فً تكنولوجٌا التعلٌم(. 2013خمٌ ، محمد. )

 السحاب للنشر والتومٌ .

 جامعة والهحوث، الدراسات مركم .الهٌئة لسٌاسة المؤسسً الإطار (.2002، العلب. )الخواجة

 .185-180 ،(2العدد) القاهر ،

، الأردن. المهكر  الطفولة ترهٌة فً الشام  الإهداعً المنها (. 2003) .محمود محمد، الخوالد 

 .المسٌر  دار

 المهكر ، الطفولة ترهٌة فً الشام  الإهداعً المنه  .(2003) .محمود محمدالخوالد ، 

 .الأردن دارالفكرللطهاعة،

 لقاةوالح الأطفاا  لرٌااض الترهاوي الادور تفعٌا  متطلهاات. (2002). جورجٌات جاور دمٌان، 

 السانوي الماؤتمر منشاور، هحث ،الطفولة مرحلة فً الهٌئً الوعً تنمٌة فً الإهتدائٌة

 .26- 20، الطفولة وتنمٌة رعاٌة لمركم الأو 

 دلٌ  عم  مركم العلوم ، كلٌة الترهٌة ، جامعة طنطا.(. 2006دنٌا، حمٌد ، و قندٌ ، محمد. )
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 .المستدامة التنمٌة أج  من التعلٌم فً مةالمستخد اللؽة(. 2018) .نجويوٌوسؾ،  جما ، ،الدٌن

 وطرق المناه  لقسم الأو  الدو  للمؤتمر خاص عدد ،الترهوٌة العلوم مجلة

 والتعلم التعلٌم وطرائق المناه  تشكٌ  فً ودورها العالمٌة المتتعٌرات ،التدرٌ 

87-109. 

 العرهٌة لكةالمم الرٌاض، الرشد، دار الأطفا ، رٌاض مناه  .(2009)، إٌمان. مكً 

 .السعودٌة

 .الرٌاض الرشٌد، مكتهة ،الأطفا  رٌاض وأنشطة هرام  (.2014، إٌمان. )مكً 

المجلاة الدولٌاة . معاٌٌر جود  الهحوث النوعٌة فاً العلاوم الإنساانٌة(. 2020المهرانً، محمد. )

، الهحاااااث متاااااا  عهااااار الاااااراهط 622ص(، 3)8 للدراساااااات الترهوٌاااااة والنفساااااٌة،

  https://WWW.refaad.com/Files/EPSR/EPSR-8-3-4.Pdfالتالً:

 الهٌئااة حماٌااة قااوانٌن هااٌن الجمائاار فااً النفاٌااات تاادوٌر اسااتراتٌجٌة (.2021فضااٌلة. ) ،مواوي

 .111ص ،(1)6، والأعما  الما  اقتصاد مجلة .الاقتصادي العائد وتحقٌق

 الأردن فً جتماعٌةالا الدراسات معلمات لد  الهٌئً الوعى مستو  .(2013). ماهر ،المٌادات

، 40 دلجم، الترهوٌة العلوم دراسات مجلة، منشور هحث .المتؽٌرات ههعض وعلبقت 

 .الأردن(، 4)ملحق

 .الأردن عمان،، للطهاعة مهران .الهٌئً النف  علم. (2005). صالح نهٌه  ،السامرائً

 والعلوم للحقوق الجمائرٌة المجلةة. المستدام والتنمٌة الهٌئً الوعى(. 2021) .عائشةسعدي، 

  من مسترج . 82-64 ،(1) 6، (الجمائر)ٌحٌى هن أحمد جامعة ،السٌاسٌة

https://search mandumah.com/Record/1203658. 

 هالنفاٌااات التلااوث ماان الهٌئااة حماٌااة فااً الدولٌااة المنظمااات دور(. 2016) .لٌتااٌم نادٌاااسااعٌد، 

 .والتومٌ  للنشر حامد دار ،الأردن .الخطر 

 الترهٌة عشر؛ التاس  العلمً المؤتمر) .المستدامة التنمٌة (.2017. )المسٌح عهد ،سمعان 

 .المستدامة والتنمٌة العلمٌة

 الحامد، دار ،(1.ط) .الهٌئٌة الثقافة ونشر التلوث ومكافحة الهٌئة حماٌة. (2013) فرٌد. سمٌر، 

 .57 ص الأردن،

 ؼٌر ماحستٌر رسالة[الوقت هتنظٌم تهاوعلبق الاجتماعٌة المسؤولٌة .(2003). ممتام، الشاٌب

  .سورٌا، دمشق جامعة، الترهٌة كلٌة .]منشور 
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 ثقافاة تنمٌاة فاً الأسار  دور(. 2019. )اللطٌاؾ عهاد عهاود ، والشااٌجً،اهاراهٌم خولاةالشاٌ ، 

 للدراساات الإسالبمٌة الجامعاة مجلاة. الرٌااض مدٌناة فاً الروضاة طفا  لد  التسامح

 (.2)27، والنفسٌة الترهوٌة

 فً الطفولة ورعاٌة الإجتماعٌة التنشئة فً المتسدامة التنمٌة دور .(2017) .صها  الشجراوي،

 – الترهٌة كلٌة مجلة .حائ  منطقة فً المعلمٌن نظر وجهة من الإهتدائٌة المدار 

 .318-296 ،(176: )الثانً الجم  الأمهر جامعة

 لتحسٌن كمدخ  هالنف  الثقة نمٌةلت هرنام  فعالٌة. (2013). راؼب عاد  عهداللة شراب،

 قسم .]منشور  ؼٌر دكتوراه رسالة[الثانوٌة المرحلة طلبب لد  الاجتماعٌة المسؤولٌة

 .شم  عٌن جامعة ،والترهٌة والعلوم للآداب الهنات كلٌة، النف  علم

. تقوٌمٌة دراسة -الترهٌة هكلٌة المعلمٌن الطلبب لد  المائً الوعى (.2001إهراهٌم. ) ،شعٌر

 12 ص ،4ع الراه ، المجلد ،العلمٌة الترهٌة مجلة

 الحماٌة ووسائ  الهٌئة لتلوث والمالٌة الاقتصادٌة الآثار (.2002. )صالح محمدالشٌخ، 

 .الفنٌة الإشعاع مطهعة، (1.ط) الإسكندرٌة.منها

 كأدا  الهٌئٌة تقارٌرالمراجعة استخدام إمكانٌة(. 2010) أحمد. مودمح محمدصاهر، 

 لتقارٌر مقتر  محاسهً نموذ  المستدامة التنمٌة لأؼراض اللبممة المعلوماتلتوفٌر

-279 ،(2) طنطا جامعة التجار ، كلٌة والتموٌ ، التجار  مجلة. الهٌئٌة المراجعة

360. 

رسالة [(. نادي الطهٌعة الأسري كمنصة لإثرا  خهرات الطف  التعلٌمٌة 2023الصاوي، أمٌر . )

 . جامعة طنطا.]ماجستٌر

 الوفا  دار .الاجتماعٌة منظورالخدمة من العشوائٌات .(2013). الله عهد سلو ، الجواد عهد

 .مصر، الإسكندرٌة، والنشر للطهاعة

 .الاستهلب  ترشٌد ثقافة نحو السعودٌة الجامعٌة الطالهة اتجاهات (.2012آما . ) الرحٌم، عهد

 جامعة مجلة سعود، المل  جامعة هنات،-الاجتماعٌة الدراسٌات قسم فً مطهقة دراسة

 .186ص(، 11) 28 ،دمشق

رساااالة [المسااتدامة التنمٌااة إطااار فااً للهٌئاااة القانونٌااة الحماٌااة(. 2013. )، حسااونةالؽنااً عهااد

 .القانون قسم، هسكر  خٌضر محمد جامعة .]دكتوراه

 لتحقٌق للطف  الٌومٌة الخهرات تنمٌة فً الأطفا  رٌاض دور .(2015) علً. ،عهدالتواب

، (1)16، الأردن، والدراسات للهحوث جرش مجلة ]ةمٌدانٌ دراسة [المستدامة نمٌةالت

839-865. 
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 أعداد لإثرا  كمدخ  الخشهٌة للؤعواد الطهٌعٌة الصهؽات .(2017) .أسامة مصطفًعهدالعظٌم، 

: الثانً الدولى المؤتمر. المستدامة التنمٌة مفهوم ضو  فً الأطفا  رٌاض أنشطة

 الواق  – الثالثة الألفٌة فً للتؽٌٌر كمرتكمات العرهً للطف  ةالمتسدام التنمٌة

 من مسترج  .502-491، الأطفا  رٌاض كلٌة، المنصور  جامعة، (1)، والتحدٌات

http://search.mandumah.com/record/1105448  

 ًعل قائم مقتر  أنشطة هرنام (. 2010) .محمد محمد أم ،  وأحمد،  أهراهٌم فاتن، عهداللطٌؾ

 الطفولة مجلة .الحٌا  حقائق مفاهٌم هعض دون متلبممة ذوي الأطفا  لاكساب الهستنة

. 517-460(، 2-1)2، والترهٌة

http://Search.mandumah.com.sdi.idm.oclc.org/Record/334343 

 تنمٌة فً الذاكر  تنشٌط ستراتٌجٌاتا هعض استخدام فاعلٌة(. 2017.) خالد نجلب ، العتٌهً

 .]الطائؾ جامعة ماجستٌر رسالة[الأهتدائٌة المرحلة تلمٌذات لدي ملبئٌةالإ المهارات

 همكتب الأعضا  الدو  فً والتطلعات الواق  الإهتدائً قه  ما التعلٌم .(2007) .منٌر  العتٌهً،

 .الحلٌ  لدو  العرهً الترهٌة مكتب الرٌاض، .الخلٌ  لدو  العرهً الترهٌة

 والحكومات المنظمات المتمٌم الأدا  حو  الثانً الدولً الملتقى (.2011)أحمد.  ،عماوي

 الأدا  وتحدٌات المالً الأدا  تحقٌق هٌن والاقتصادٌات المؤسسات نمو: الثانٌة الطهعة

 .44-50ورقلة،  هجامعة المنعقد الهٌئً،

 بللتدرٌ العرهٌة المجموعة .الصؽٌر القائد إعداد فً الأسر  دور .(2015). السٌد هانً ،العمب

 .مصر القاهر ،، والنشر

 عمان سلطنة .العرهً الخلٌ  لدو  الشاملة الجؽرافٌة الموسوعة (.2007أحمد. ) العمٌمي،

 .313ص القاهر ، للنشروالإعلبم، الراٌة مركم المائٌة، الموارد لإدار  كنموذ 

اسة "در استلهام طف  الروضة السرد القصصً من الهٌئة الطهٌعٌة(. 2023علوان، المهرا . )

 . جامعة طنطا.]رسالة ماجستٌر[حالة على قرٌة سهطا  همحافظة الؽرهٌة" 

معالجة محلٌة  -الاتجاهات الحدٌثة فً التنمٌة الشاملة(. 2012على، ماهر أهو المعاطً. )

. سلسلة مجالات وطرق الخدمة الاجتماعٌة. الكتاب ودولٌة وعالمٌة لقضاٌا التنمٌة

 جامعً الحدٌث.(. مصر، المكتب ال1الثامن. )ط.

تصورات أعضا  هٌئة التدرٌ  لتوظٌؾ مدخ  التثلٌث فً (. 2019العمري، فهد على. )

مجلة  هحوث الدراسات الاجتماعٌة الترهوٌة فً جامعات المملكة العرهٌة السعودٌة.

 .(27)1،الجامعة الإسلبمٌة للدراسات الترهوٌة والنفسٌة

 .والتطهٌقٌاااة النظرٌاااة والأسااا  الأطفاااا  عناااد اللعاااب. (2002)، حناااان عهاااد الحمٌاااد. العناااانً

 .الأردن الفكرللطهاعة،دار
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 قه  ما تعلٌم فً المستدامة التنمٌة(. 2020. )ٌوسؾ نجو  الدٌن، وجما  جاهر، مها العنمي،

-183 ،(227) ،والمعرفة القرا   مجلة. الدو  هعض تجارب ضو  فً المدرسة

 http://search.mandumah.com/Record/10782. من مسترج  .206

 والأدا  الهٌئً الأدا  عن الإفصا  هٌن العلبقة وتقٌٌم تحلٌ  .(2017) .محمد آما عوض، 

 شم ، عٌن جامعة التجار  كلٌة، المحاسهً الفكر مجلة. التنمٌة لأؼراض المالً

 .217-230 دٌسمهر، الثانً، الجم  ،(4)

 المؤسسة. )المستدامة التنمٌة لتحقٌق كاستراتٌجٌة الهٌئٌة الترهٌة(. 2020مامٌا. ) عٌساوي، 

 (.4) 2 الخاصة، والترهٌة والتكنولوجٌا الترهوٌة للعلوم العلمٌة

 الطهٌعٌة الموارد استؽلب  فً الحق هٌن المستدامة التنمٌة(. 2009) .الله عهد الؽامدي،

 والإدار ، الاقتصاد: العمٌم عهد المل  جامعة مجلة .الهٌئة حماٌة عن والمسؤولٌة

23(1)، 177- 266. 

 الإنسان علوم مجلة .المستدامة التنمٌة استراتٌجٌة: الهٌئٌة الترهٌة .(2012) .على ؼرهً،

 .157-137، (1) الجمائر، قسطنطٌنٌة منتسوري، جامعة والمجتم ،

 هٌن الهٌئٌة والمسؤولٌة الجمائرٌة الاقتصادٌة المؤسسة (.2012. )سفٌانوساسً ، منٌةؼرٌهة، 

 المؤسسة سلو  حو  الدولً الملتقى فاعلٌات ضمن مداخلة. هٌقوالتط التشرٌ 

 قاصدي جامعة، الاجتماعٌة والعدالة المستدامة التنمٌة رهانات ظ  فً الاقتصادٌة

 353. ص، ورقلة، مرها 

. النامٌة الدو  فً الاقتصادي والنمو الهٌئٌة الاستدامة(. 2008) .العمٌم عهد أمانًفاخر، 

 (.1)16 ،والتخطٌط مٌةللتن المصرٌة المجلة

 طلبب لد  الاجتماعٌة المسؤولٌة لتنمٌة ارشادي هرنام  فاعلٌة .(2008). محمد جمٌ ، قاسم

، الإسلبمٌة الجامعة الترهٌة كلٌة .]منشور  ؼٌر ماجستٌر رسالة[الثانوٌة المرحلة

 . المنظومة دار معلومات قاعد  فلسطٌن،  ؼم ،

 دراسة، الهٌئً الوعى ثقافة نشر فً التعلٌمٌة المؤسسات ردو(. 2017). محمود رانٌا الكٌلبنً،

، الآداب كلٌة، منشور هحث، المصرٌة الجامعات فً التثقٌفٌة الهرام  على مٌدانٌة

 .مصر، طنطا جامعة

." دراسة إثنوؼرافٌة هنا  أطفا  الروضة للسرد لهعض الأعما  الفنٌة(. 2017محمد، دالٌا. )

 .31، المجلة الترهوٌة. هالمملكة العرهٌة السعودٌة"

 دار الإسكندرٌة، .النامٌة الدو  فً التنمٌة قضاٌا (.2005. )حسانوحفظً، إ، مرٌممصطفى، 

 الجامعٌة. المعرفة
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 ( التربة ) البيئة موارد على الحفاظ في الأطفال أداء تقدير مستويات 

 

 التنمٌة مفاهٌم

 المستدامة الهٌئٌة

 

 الهنود

 درجات

 تقدٌرالأدا 

 

 ملبحظات

3 2 1 

 

  الطهٌعٌة الموارد

 ( الترهة ) 

 الترهة. أنواع هٌن ٌمٌم( 1

 الترهة. أنواع من نوع ك  خصائص رٌذك( 2

 هاسم . الترهة أنواع من نوع ك  ٌسمً (3

 الترهة. أنواع من نوع ك  وملم  لون ٌعرؾ (4

 .الترهة مكونات الطف  ٌذكر (5

 الترهة. حهٌهات نوع على الطف  ٌتعرؾ (6

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

134 
 

 

 ( النبات ) البيئة موارد على الحفاظ في الأطفال أداء تقدير مستويات

 

 التنمٌة مفاهٌم

 المستدامة الهٌئٌة

 

 الهنود

  تقدٌرالأدا  درجات

 1 2 3 ملبحظات

 

 

 

 

 

 

 )النبات(

 

 .النهاتات اسما  ٌذكر (1

 .النهاتات هعض أوراق ملم  هٌن فرقال ٌعرؾ (2

 .النهات فوائد ٌذكر (3

 الهذور. مراعة عملٌة مراح  ٌعرؾ (4

 فة.المختل النهاتات أوراق حجم هٌن ٌمٌم (5

 صحٌحة. هطرٌقة المرع ٌروي (6

 .النهاتات همراعة ٌقوم (7

– الشم – الما  – )الترهة أهمٌة على ٌتعرؾ (8

 .للنهاتات ( الهوا 

 .النهاتات لمراعة المناسب المكان ٌختار (9

 .وٌلون  النهات شك  ٌرسم 10)

 – ساق – جذر ) النهات أجما  على ٌتعرؾ (11

 .أوراق(

 .النهاتات مراعة اسممو على ٌتعرؾ (12

 .النهاتات هعض أطعمة مذاق هٌن ٌمٌم (13

 المختلفة. ورائحتها المٌنة نهاتات على ٌتعرؾ (14

 .ٌأكلها التً الخضراوات أنواع على ٌتعرؾ (15
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 للمياه ستالاكيةالا التوعية لساتلج الأطفال أداء تقدير مستويات

 

 الثانً المفهوم

 

 الهنود

  الأدا  تقدٌر درجات

 1 2 3 تملبحظا

 

 

 ترشيد

 ستالاكا

 المياه

 

 مصادرالمٌاه. هعض ٌحدد (1

 الما . أهمٌة ٌعرؾ (2

 الما . استخدامات ٌعدد (3

 الحٌة. للكائنات الما  وجود أهمٌة ٌذكر (4

 المٌاه. وحالات خصائص ٌذكر (5

 الما . على المحافظة طرق ٌعدد (6

 الما . استهلب  فً الترشٌد ٌمار  (7

 صحٌحة. هصور  مٌاهال رشاش ٌستخدم (8

 الما . تلوث أسهاب ٌذكر (9
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 البيئة مخلفات تدوير لإعادة الأطفال أداء تقدير مستويات

 

 الثالث المفهوم

 

 الهنود

  الأدا  تقدٌر درجات

 ملبحظات
3 2 1 

 

 

 

 

 

 

 التدوير إعادة

 التدوٌر. إعاد  معنى ٌذكرما (1

 للهٌئة. التدوٌر إعاد  فوائد ٌعدد (2

 .المخلفات أنواع على عرؾٌت (3

 المحٌطة. هالهٌئة للنفاٌات أمثلة ٌذكر (4

 الهٌئٌة تدوٌرالمخلفات إعاد  كٌفٌة ٌوضح (5

 المختلفة.

 لها. مخصصة أماكن فً النفاٌات ٌجم  (6

 الهلبستٌ . مخلفات من للنهات أصٌصًا ٌصمم (7

 أدوات إحضار فً المحلٌة الهٌئة من ٌستفٌد (8

 للمراعة.

 عضوي. مادس إلى الطعام هقاٌا ٌحو  (9

 الهذور. فٌها لٌؽر  الفارؼة القوارٌر ٌجم  (10

 الهٌئة. مخلفات من منت  تنفٌذ خطوات ٌشر  (11

 ٌمكن مفٌد  لأشٌا  الهٌئٌة المخلفات ٌحو  (12

 .هااستخدام
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  البيئية المسؤولية لمفاوم الأطفال أداء تقدير مستويات

 

  الراه  المفهوم

 

 الهنود

  الأدا  تقدٌر درجات

 1 2 3 حظاتملب

 

 

 

 

 المسؤولية

 البيئية

 

 فٌها. ٌعٌش التً الهٌئة فً دوره ٌعرؾ (1

 .التلوث من الهٌئة على ٌحافظ (2

 .وملبهس  وجسم  هٌت  هنظافة ٌهتم (3

  .استخدام هعد الكهرهائً المصها  ٌؽلق (4

 لها. المخصصة الأماكن فً النفاٌات ٌلقً (5

 نموها. وٌتاه  هذره ٌؽر  (6

 النهاتات. اٌةسق ًف هالتنقٌط الري ٌستخدم (7

 .وٌرعاها النهاتات على ٌحافظ (8

 .مهاشر  الاستخدام هعد المٌاه صنهور ٌؽلق (9

 المكان محٌط فً ودوالور النهاتات ٌمرع (10

 .فٌ  ٌعٌش الذي

 قطفها. دون والنهاتات الأمهار ثمار ٌتر  (11
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 Semi Structured Interviews المنظمة شبه المقابلات

 -:الأول المفاوم

 -:وتشمل )النباتات( البيئة موارد ىعل لحفاظا

 -المثمرة(: والنباتات الزينة )نباتات

  نهات؟ إٌ  ٌعنى لً تقو  تعرؾ -

 إما ؟ عام  النهات شك  توصفلً ممكن منمل ؟ فً نهات عنده مٌن -

 إٌ ؟ نوع  ؟الهٌت فً مرع عندكم -

  هٌسقٌها؟ اللً مٌن ؟ النهاتات هتحهوا -

 ؟مرعت لما إستخدمتها اللى الأدوات إٌ  طب كده؟ قه  هنفس  نهات ومرع جرب مٌن -

 ؟المراعة فً الفلب  هٌستخدمها للىا الأدوات اسم إٌ  تعرؾ -

 ؟إٌ  فٌها هٌكون هعض م  حدٌقة نعم  جٌنا ول تفتكروا  -

 ؟للنهات  إٌ هٌعم  جم  ك  النهات؟ أجما  هٌا إٌ  لً تقو  تقدر -

 ؟إٌ  هنحتا  فٌها ونمرع نلعب حدٌقة هنعم  لو -

 ؟كده أوصفها ؟هتاعتنا الحدٌقة فً نمرعها تحب ىالل الفواكة إٌ  -

 ؟إما  تمرعها ؟تمرعها تحب اللى الخضراوات نوع إٌ  -

 ؟ٌكهر عشان إ  محتا  النهات تفتكر -

  لٌ ؟ إٌ ؟ نوعها ترهة ا الجرجٌرمحت نهات هو -

  ؟مٌنا مٌ  هٌشرب النهات لٌ  هو ٌقولً مٌن ؟وتموت هتمرض النهاتات لً واتعرف -

  مرحل ؟ ك  فً هٌحص  اللى إٌ  النهات؟ نمو مراح  تعرؾ -

 هتشوؾ والده؟ م  الأرض هٌرو  مٌن طب هٌمرعها؟ اللى مٌن أرض؟ عنده فٌكم مٌن -

  الأرض؟ فً إ 

 أوصفلً ؟إٌ  أشكال  تعرؾ إٌ ؟ لشجرا أوراق لون هعض ؟ شك  ورقة الشجر ك  هو -

 ؟الأوراق شك  فً إٌ  شاٌؾ
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 -:الثاني المفاوم

 -:المياه استالاك ترشيد

 إٌ ؟ حٌاتنا فً المٌ  أهمٌة لً تقو  تعرؾ -

 وم؟الٌ فً ما  كوب كام هتشرب  -

 حلوٌن؟ ٌا لً مٌاه؟ ؼٌر من نعٌش نقدر احنا هو  -

 ؼٌرها؟ من ٌعٌش ومٌقدرش مٌنا المٌ  هٌحتا  تعرف  إٌ  -

 خلصت؟ الموجود  المٌ  لو هٌحص  اللى إٌ  تفتكروا  -

 منها؟ المٌاه على نحص  ممكن اللى المصادر إٌ  منٌن؟ هتجلنا المٌاه هً تقدرتقولً -

 لٌ ؟ الهحر؟ مٌة نشرب ٌنف  -

 إٌ ؟ فً المٌ  هنستخدم لً ٌقو  مٌن -

 طعم؟ أو لون لٌها المٌة هٌا لٌ ؟ مٌاه؟ فٌ  جسمنا هو -

 مٌنفعش؟ لٌ  هعض؟ على المٌ  ونرش هالمٌاه نلعب ٌنف  هو ٌقولً مٌن -

 ؟الٌوم طو  تقط  وممكن ضعٌفة المٌ  ولقٌت الهٌت فً فٌةالحن فتحت لو إ  تعم  -

 مٌ ؟ ؼٌر من نعٌش منقدرش احناو إما  هتتصرؾ

 كده؟ لً أوصؾ هنٌ ؟ المرع هنسقً لً ٌقو  مٌن -

 إٌ ؟ وتقول  إٌ  تعم  ومقفلهاش؟ مفتوحة فٌةالحن ساٌب شخص شفت لو -

 م  هتتعام  هًو النا  من وهتشوفها هتعجه  مش اللً السلوكٌات إٌ  لً تقو  تقدر -

 المٌاه؟

 المٌاه؟ على نحافظ عشان إٌ  نعم  حلوٌن ٌا تفتكروا -

 

 

 

 

 

 



 
 

140 
 

 -:الثالث المفاوم

 -:( ستخدامالا )إعادة التدوير عادةإ

 كد ؟ أوصفلى تانٌة؟ مر  الأشٌا  استخدام إعاد  إٌ  ٌعنى لً ٌقو  مٌن -

 ؟تانٌة مر  أستخدمها وممكن الهٌت فً عند  الموجود  الحاجات إٌ   -

 الفارؼة؟ المٌاه مجاجة تدوٌر أعٌد إما  تفتكر -

 فٌها؟ نهات نمرع وٌنف  الهٌت فً عندنا القدٌمة الحاجات إٌ  -

 إما ؟ ؟قولً فارؼة مٌاه إمام  من المرع ه  تسقً مٌاه رشاش تعم  تفتكرتعرؾ -

 إٌ ؟ هٌ  أعم  ممكن ؟استخدم  ٌنف  القدٌم العرهٌات ج ع تفتكر  -

 إما ؟ تفرمها المنم ؟ فً عند  الموجود  اتالنفاٌ تدوٌر تعٌد تعرؾ -

 إٌ ؟ المخلفات أنواع لً ٌقو  ٌقدر مٌن -

 أوصفلً؟ الهلبستٌ ؟ مخلفات من النهاتات لمراعة أصٌص تصمم تعرؾ -

 القدٌمة؟ تدوٌرالأشٌا  أفكارلإعاد  لً ٌقو  مٌن -

 المنم ؟ فً عند  ةاستخدام تعٌد ممكن إٌ  كده فكر -

 الفارؼة؟ المٌاه علب من إٌ  نصن  نقدر ٌقو  مٌن -

 الهٌئة؟ على الحفاظ فً الأشٌا  استخدام إعاد  فائد  إٌ  -

 فارؼة؟ مٌا  مجاجة من لحدٌقت  مٌا  رشاش تصن  تفتكرإما  -

 ؟إما  قولً تانٌة؟ مر  الطعام نفاٌات تدوٌر نعٌد ٌنف  تفتكر -
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 :الرابع المفاوم

 -:البيئية المسؤولية

 مسؤو ؟ شخص إٌ  ٌعنى لٌة؟مسؤو إٌ  ٌعنى لً تقو  تعرؾ -

 هٌئة؟ إٌ  ٌعنى  -

  حلوٌن؟ ٌا إٌ  كوكب على عاٌشٌن احنا -

 التلوث؟ من الهٌئة على الحفاظ فً إٌ  تفتكردور  -

 إٌ ؟ تعم  ؟الترهة على الحفاظ فً إٌ  دور  -

 هٌئت ؟ فً الموجود  النهاتات على تحافظ إما  لً تقو  تقدر -

 ؟التلوث من المٌاه على تحافظ إما  -

 ؟الما  ستعما ا ًف تقتصد ا إم  -

 التلوث؟ من الهوا  على نحافظ عشان إٌ  نعم   -

 النظافة؟ إٌ  ٌعنى لً تقو  تقدر -

 إما ؟ معلٌه هتحافظ إما ؟ وملبهس  وجسم  هٌت  هتنظؾ لً قو  -

 إٌ ؟ معاها هتعم  المنم ؟ تنظٌؾ فً ماما هٌساعد مٌن -

 كده؟ هتعم  لٌ  أوضتة؟ وٌنظم نومة من ٌصحى ما أو  سرٌره هٌرتب مٌن -

 هو طب ا؟فٌه مش احناو هنطفٌها لٌ  الأوضة؟ من ٌطل  ما أو  الأنوار  فًهٌط مٌن -

 ؟ لٌ  هالنهار؟ مضا   الأنوار نتر  ٌنف 

 للكهرها ؟ نااستخدام من نقل  إماي لً ٌقو  مٌن -

 الورود؟ شفت لو إٌ  هتعم  ؟ الجمٌلة والورود هالأمهار ملٌئة حدٌقة رأٌت تفتكرلو -

 ؟ سلوكهم فً راٌ  إٌ  فٌن؟ القمامة هٌرموا قرٌت  فً النا  رتفتك -

 ؟ التلوث من الهٌئة نحمً عشان فٌها ٌرموا المفروض اللى الأماكن إٌ  طب -

 ؟ هتستخدمها اللى الأدوات إٌ  طب هالمخلفات؟ ملً  مكان تنظؾ إما  لً تقدرتقو  -

 إٌ ؟ تقولهم ؟ الهٌئة على ٌحافظوا أنهم الآخرٌن تنصح تعرؾ -

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 (2ملح )

 فكر تدعم التي التعليمية والأنشطة الجلسات

 الاستدامة
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 الأنشطة: مقدمة

 والمهارات القٌم واكساههم الأطفا ، تعلٌم فً هامة مرحلة الأطفا  رٌاض تعتهرمرحلة     

 فٌها وتتحد شخصٌت  فٌها تتشك  حٌث الهٌئة، تجاه مسؤولٌاتهم تحم  من تمكنهم التً الهٌئٌة

 خلب  من جدٌد  ومهارات خهرات لتعلم استعدادًا أكثر المرحلة هذه فً فالطف  سلوك ، معالم

 الأطفا  تستهدؾ التً المستدامة الهٌئٌة التنمٌة أنشطة خلب  ومن ه ، المحٌطة هٌئت  م  تفاعل 

 عن كثٌرال الأطفا  ٌتعلم حٌث الأخضر، القطاع نحو للئتجاه مشاركتهم تعمٌم شأنها من والتً

 تحسٌن فً تساعد التً الخضرا  القٌم وؼر  حولنا، من الطهٌعً العالم حماٌة أج  من الهٌئة

 مواردها. على والحفاظ الهٌئة

 الأنشطة: محتوى

 م  ٌتناسب مختلؾ هشك  للؤطفا  تقدم التً المقصود  الممارسات من مجموعة هً الأنشطة    

 كما كفا   أكثر هشك  الطهٌعٌة الموارد استخدام إلى ؾتهد والتً وإهتماماتهم، ومٌولهم قدراتهم

 للهٌئة صدٌق مشروع همثاه  فهً استدامة، أكثر ممارسات نحو الأطفا  سلوكٌات تؽٌٌر تستهدؾ

 إلى هالإضافة للهٌئة، الصدٌقة المناظرالطهٌعٌة ذات الحدائق تصمٌم على المشروع هذا ٌنطوي

 . والخضراوات الفاكهة من معٌنة أنواع على تحتوي مستدامة حدائق

 الجلسات: في المستخدمة الأدوات

 إطارات - فارؼة مٌاه قارورات - هلبستٌكٌة علب - مجاجٌة هرطمانات - ٌدوٌة )عدسات   

 -للحفر جاروؾ - دلو - القماش من قطعة - خٌط - قطن كٌ  - الفارؼة اللهن علب - سٌارات

 أقلبم - رسم كراسات - مائٌة ألوان - وٌنللتل فرشا  - مقص - هلبستٌ  أكٌا  - قفامات

 (. مٌت ألوان - للتلوٌن أقلبم - رصاص

 : المستخدمة الإلكترونية الوسائل

 (. صور - ٌوتٌوب - )فٌدٌو 

 : الجلسات تقديم طريقة

 وتؤهلهم لدٌهم الإهداع رو  وتنمً الأطفا ، تثٌراهتمام طرٌقة هقصة الهداٌة الجلسات: مقدمة

 . الجلسات لهعض قصة وتوجد وموضوعها الجلسة لاستقها 
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 الطهٌعة على قائمة أنشطة وهً الاستدامة، فكر تدعم التً الهستنة أنشطة على تعتمد الجلسات:

 الاستقصا  وفرص عناصرالطهٌعة هٌن العلبقات ولإدرا  للبستكشاؾ للطف  فرصة تتٌح والتً

 العملً. بوالتجرٌ المعلومات وجم  والمشاهد  والاستفسار والاستطلبع

 مستو  معرفة من ٌمكنها للطالهة مرشد همثاهة فهو وضروري مهم التقٌٌم الجلسات: تقييم

 هذه هتسجٌ  القٌام ثم ومن لهم المختلفة السلوكٌات ملبحظة خلب  من طف  ك  وأدا  تطور

 وتوثٌقها. الملبحظات

  المقترحة: للأنشطة العامة الأهداف

 :فيةالمعر الأهداف - أ

 اللؽوٌة. لطف ا حصٌلة إثرا  -

 الطف . عند الاستماع مهار  تنمٌة -

 التركٌم. على الأطفا  قدر  من وتمٌد المعرفٌ  تعمٌمالقدرات -

 المستدامة. التنمٌة تحقٌق لضمان علٌها والحفاظ الهٌئة مكونات معرفة -

 الخضرا . والقٌم الهٌئٌة المعارؾ هعض الطف  اكساب -

 والفنيه: الماارية الأهداف - ب

 المشكلبت. وح  القرار صن  ومهار  لإهداعا مهارات تنمٌة -

 الطهٌعة. لموارد المستدامة الممارسات على الطف  تدرٌب -

 لها. المناسهة الحلو  وإٌجاد الهٌئٌة المشاك  اكتشاؾ فً الطف  مساعد  -

 الحدائق. هننشا  العملٌة الأطفا  مهارات تنمٌة -

 المعلومات. وتنظٌم جم  مهار  الطف  ٌمار  -

 الطف . عند جمالًال الح  تنمٌة -

 الطف . عند الفنً التذوق تنمٌة -

 المختلفة. هعناصرها الهٌئة إما  الأطفا  سلو  ترشٌد -

 والاجتماعية: الوجدانية الأهداف -ج

 . علٌها والمحافظة هٌئت  م  الطف  تفاع  تعمٌم -

 . المسؤولٌة لتحم  وطاقاتهم الأطفا  قدرات تنمٌة -

 . التعاونً العم  وأخلبقٌات مرؼوه ال الاجتماعٌة القٌم الأطفا  اكساب -

 . الطهٌعٌة الهٌئة على للتعرؾ الموجهة الأنشطة فً الفعالة المشاركة -
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 الهٌئة. نحو والقٌم الاتجاهات واكساه  الخلبق التفكٌر على قدرت  تنمٌة -

  هٌنهم. طٌهة علبقات وتنمٌة الأطفا  نشاطات تجدٌد  -

 أقران . م  هالنشاط الطف  ٌستم  -

 هالنف . الثقة ومٌاد  هالإنجام الطف  رشعو تنمٌة -

 وتدهورها. الهٌئة تلوث من للحد الإٌجاهً الإتجاه تعمٌم -

 مواردها. واستثمار الهٌئة حماٌة فً الجماعً العم  هأهمٌة الإحسا  تنمٌة -

ا:  المتوقعة: الزمنية المدة ثانيا

 . أساهٌ  (5) لىحوا المقترحة الأنشطة تستؽرق أن المتوق  من 

ا  الأنشطة: محتوى :ثالثا

 من تتكون جلسة وك  (جلسة14) عددها الجلسات من مجموعة من الأنشطة تتكون      

 فكر  ٌحم  نشاط وك  نشاط (21للؤنشطة) الإجمالً العدد ٌكون حٌث الأنشطة، من مجموعة

 والهعض جماعً هشك  الأنشطة وتكون للؤطفا . العامة الفكر  تص  حتى متدر  هشك  معٌنة

والمتعارؾ علٌها هٌن  أرض( )قطعة الطهٌعٌة الهٌئة فً الأنشطة وتنفذ فردي، شك ه منها

 وٌستؽرق الأطفا  خهرات لإثرا  وذل  هالقرٌة الشهاب مركم وحدٌقة ،الأطفا  هاسم الممرعة

 حسبوالوقت لم ٌكن دقٌق ه  كان مفتو   دقٌقة (45-30) من تتراو  ممنٌة فتر  نشاط ك 

 .نشاط ك  طهٌعة
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 الأولى الجلسة

 الأول التمايد  النشاط

 ( الأطفال مع التعارف )لقاء

 الأهداف:

 .جدٌد  معلومات على الطف  ٌتعرؾ أن -

 .الاستنماؾ من الطهٌعٌة الموارد حماٌة الطف  ٌتعلم أن -

 .مجموعات فً العم  الطف  ٌعتاد أن -

 .الهٌئة نحو السلوكٌة والمواقؾ ٌمالق الطف  ٌكتسب أن -

 الشهاب مركم حدٌقة المكان:                       دقٌقة 30 الزمان:

 

 الإجراءات:

o  معلٌه والتعرؾ للؤطفا  نفسً هتعرٌؾ أقوم ثم إٌ الهد فً التحٌة إلقا. 

o فكر  تناولنا طرٌقة وعن الدراسة موضوع فكر  عن مهسط هشك  الأطفا  م  الحدٌث 

 معها والتعام  الهٌئة موارد على ظالحفا ةفٌوكٌ المستدامة( الهٌئٌة )التنمٌة هًو جدٌد 

 الهٌئة مكونات ومعرفة القادمة وللؤجٌا  لهم إستدامهتا وضمان ورشٌد واعً هشك 

  والهٌئة. الطف  هٌن حمٌمة ضداقة علبقة إنشا و علٌها والحفاظ

o أثنا  وذل  حٌة ؼٌر وعناصر حٌة كائنات من هها وما حول  من الهٌئة عن الحدٌث 

 الطهٌعة. أنشطة وممارسة وطٌور وأمهار أشجار من الطهٌعة ناصرلع الحٌة المشاهد 
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  الثاني النشاط

 (بيئتك )احمي

 الأهداف:

 الهٌئة. موارد كلمة معنى ٌعرؾ أن -

 .المحٌطة الهٌئة على الحفاظ فً رهدو على الطف  ٌتعرؾ أن -

 .المعاصر  الهٌئٌة المشكلبت أهم ىعل ٌتعرؾ أن -

 .الهٌئة على للحفاظ طةالهسٌ الحلو  ٌقتر  أن -

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                        دقٌقة 30 الزمان:

 والأدوات: الوسائل

 الهٌئة على المحافظة عن مصور فٌلم 

 وحٌوانات نهاتات عناصرمن من تحتوٌة وما الهٌئة هً ما ٌوضح الفٌدٌو "هذا الفٌدٌو ملخص

 ....." الهٌئة موارد تعنً وماذا التلوث من الهٌئة على ظنحاف وكٌؾ ،ترهةو وما  وهوا  وأحجار

https://www.youtube.com/watch?v=YIQYgnuombg 

 لإجراءات:ا

o الفٌدٌو. مشاهد  منهم وأطلب فٌدٌو الأطفا  على أعرض 

o الأطفا  تخهر ثم صحٌحة جِلسة الجلو  الأطفا  من الطالهة تطلب الفٌدٌو مشاهد  هعد 

 فٌ ِ  نعٌش الذي المكان إنها هٌئة؟ كلمة تعنً ماذا أحهاهً ٌا تعلمون ه  وتقو  الهٌئة عن

 . والحٌوانات والنهات والهوا  الما  فٌ ِ  ٌوجد والذي

o  هعض توجٌ  خلب  من الفٌدٌو محتو  عن الأطفا  م  الحدٌث فً الطالهة هدأت 

 خطأ ومةمعل أ  وتصحٌح الأسئلة، على ه للئجا الكافً الوقت إعطا  م  مإلٌه الأسئلة

 الأسئلة وتوجٌ  الأطفا  ٌذكرها لم التً الفٌلم ومحتو  عناصر هاقً توضٌح م 

 نحافظ كٌؾ ٌخهرنً منكم من ؟الهٌئة معنى ما تتضمن والتً فٌلمال محتو  عن للؤطفا 

 الهٌئة. على للحفاظ الآخرٌن أدعو إما  الهٌئة؟ موارد كلمة تعنً ماذا ؟الهٌئة على

 التقويم:

  الطف  وسؤا  ،النهاتات من الٌةوخ ملوثة قاحلة منطقة إلى الأطفا  أخذ  خلب من ٌتم 

 ؟ المكان هذا فً رأٌ  ما

 ؟ التلوث من علٌ  نحافظ كٌؾ
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 الثانية الجلسة

 الطبيعة( في )جولة الأول النشاط

 :الأهداف

 .الهٌئة معنى ما الطف  ٌعرؾ أن -

 الطهٌعٌة. الهٌئة عناصر الطف  ٌتعرؾ أن -

 الطهٌعة. فً الموجود  الجما  مظاهر على طفا الأ ٌتعرؾ أن -

 .الطهٌعة فً والسلهٌة الإٌجاهٌة تالسلوكٌا هٌن الطف  ٌمٌم أن -

 أرض( )قطعة الطهٌعٌة الهٌئة :المكان                   دقٌقة 30 :الزمان

 :والأدوات الوسائل

 .للتلوٌن أقلبم – رصاص أقلبم – الرسم كراسات 

 الإجراءات:

o القرٌة فً الحقو  أحد إلى لأطفا ا صطحابها ةالطاله ومتق. 

o  الأطفا . لنق  آمنة وسٌلة وتنظٌم الأطفا  هخرو  الأمور أولٌا  موافقة على الحصو 

o هٌنا ٌلب حلوٌن ٌا إ  شاٌفٌن انتوا الأطفا  تسأ  حٌن الأطفا  الحوارم  الطالهة تهدأ 

 من أمام  الموجود  طهٌعةال عناصر سرد فً الطف  ٌهدأ هنا ومن ،الطهٌعة على نتعرؾ

 وطرق وأنواعها والمهوروألوانها العشهٌة النهاتات على والتعرؾ ،لها مشاهدت  خلب 

 أن الطف  من الطالهة وتطلب ،والهحاروؼٌره الطٌور ومشاهد  ورعاٌتها، علٌها الحفاظ

 فا الأط تسأ  اٌةالنه وفً ،الطهٌعٌة الهٌئة عناصرفً من شاهدهُ ما ك  عن هالرسم ٌعهر

 عجههم شً  أكثر وعن الحق  فً الموجود  الأشٌا  وعن المٌار  فً رأٌهم عن

 فً دورهم وعن أخر ، مر  المٌار  تكرار فً ٌرؼهون وه  تعجههم، لم التً والأشٌا 

 . ٌرونها الأشجارالتً ا سمأ وعن العناصر، هذه ك  على الحفاظ

 التقويم:

 ٌقوم أن طف  ك  من وتطلب للتلوٌن وأقلبم رصاص وأقلبم هٌضا  أوراق للؤطفا  الطالهة تقدم 

  هتلوٌن  وٌقوم الحق  فً أعجه  شً  هرسم

 ؟الهٌئةعناصر هً وما ؟الهٌئة معنى ما الطف  وسؤا 
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 الثاني النشاط

 للزراعة( الصالحة التربة)

 الأهداف:

 .الترهة هً ما الطف  ٌعرؾ أن -

 .الترهة أنواع الطف  ٌعرؾ أن -

 .الترهة أنواع من نوع ك  ائصخص الطف  ٌعرؾ أن -

 هالما . تحتفظ الترهة أنواع أ  الطف  ٌعرؾ أن -

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                                          دقٌقة 30 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

 . رملٌة ترهة – طٌنٌة ترهة – ساعة - رصاص قلم -مّرقم قٌا  كأسى - هلبستٌ  كأسٌن 

 راءات:الإج

o الطف  على الأدوات من مجموعة عرض خلب  من للنشاط هالتمهٌد الطالهة تقوم 

 كلمة معنى توضٌح فً الطالهة وتهدأ الأدوات، هذه من ك ّ  استخدام فائد  وتوضٌح

 ٌعنى ،الصخور فتات عن عهار  الترهة أن لهم ونوضح تكونت وكٌؾ ،للؤطفا  الترهة

 فتتها؟ اللً إ  تعرفوا تقو  ثم فا ،الأط ستجاهاتلا المعلمة فتستم  حلوٌن؟ ٌا فتات إ 

 ٌا منها كثٌر  عوام  الترهة تفتت سهب وتقو  التفتت سهب لهم توضح ثم لهم وتسم 

 ونمو والرٌا  تفتتها إلى ٌؤدي هعضها فوق الصخور وتساقط الأمطار، سقوط حلوٌن

 .الترهة منها تكونت الصخورالتً تفتت ٌسهب ذل  ك  النهاتات

o هالما ، تحتفظ الترهة أنواع  أ توضح تجرهة هنجرا  الأطفا  م  الطالهة تقوم ذل  دهع 

 الطالهة واستخدمت الكأسٌن من ك  قاع فً ثقوب ثلبث لعم  الرصاص القلم فتستخدم

 )أ( اللبصق وتض  هسهولة، الما  تسرب ٌر  أن الطف  ٌستطٌ  حتى شفافٌن كأسٌن

 الثانً. لكأ ا واللبصق)ب(على الأو ، الكأ  على

o كأ  ك  فً الما  تسكب ثم طٌنٌة هة)ب(هتر الكأ  وتملؤ رملٌة، ترهةه )أ( الكأ  تملؤ 

 الما  كمٌة دقائق ثلبث هعد تحسب الطالهة وتهدأ الما ، تسرب فً أسرع أٌهما ونلبحظ

 وتستم  هالما  ٌحتفظ الترهة أنواع أي ٌلبحظوا أن الأطفا  من وتطلب هة،المتسر

  .الأطفا  وقعاتوت ستجاهاتلا

o الترهة هٌنما طوٌلة لفتر  هالما  تحتفظ الطٌنٌة الترهة أن الأطفا  م  الطالهة فتلبحظ 

 الطٌنٌة، فً الما  نمو  من أسرع الرملٌة ًف الما  فنمو  هالما ، تحتفظ لا الرملٌة

  لأسف الما  منها نفد التً الرملٌة الترهة من للمراعة أصلح الترهة هذه أن ٌعنً وهذا

 هنى لونها الطٌنٌة الترهةف منهما، لك    والشك  والملم  اللون ختلبؾا حظونٌلب كما

 ناعم أصفروملمسها لونها الرملٌة الترهةو كهٌر، حهٌهاتها وحجم خشن وملمسها ؼامق

  هالأخر . مقارنةً  صؽٌر حهٌهاتها وحجم
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o كأ  من كوب ك  فً سالت التً الما  كمٌة الأطفا  م  الطالهة تقٌ  دقائق ثلبثة هعد 

 القٌا .

 التقويم:

  ولماذا؟ أكثر؟ قاعها من الما  سٌسٌ  الكأسٌن أي الطف  الطالهة تسأ  

 ولماذا؟ لنموالنهات؟ الأفض  الترهة من نوع أ 
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 الثالثة الجلسة

 النبات( )مفاوم الأول النشاط

 الأهداف:

 . النهات مفهوم على الطف  ٌتعرؾ أن -

 النهات. أهمٌة الطف  ٌذكر أن -

 ٌحه . نهات شك  الطف  ٌرسم أن -

 . النهات عن قصة الطف  سردٌ أن -

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                                      دقٌقة 30 :الزمان

  والأدوات: الوسائل

  وٌنللتل أقلبم - عم  ورقة – مختلفة لنهاتات مصور  هطاقات – النهاتات عن مصور فٌدٌو 

https://www.youtube.com/watch?v=tHngJrLIYHY 

 الإجراءات:

o فٌدٌو الأطفا  على الطالهة تعرض ثم حلقة شك  على الأطفا  هجلو  النشاط ٌهدأ 

 الصور وعرض النهات مفهوم حو  همناقشتهم تقوم ثم الفٌدٌو مشاهد  منهم وتطلب

 .أمامهم

o ه طٌ روائح ولها ،علٌنا هها الله أنعم ةحٌ كائنات النهاتات أن لهم توضح الطالهة تهدأ 

 هًو أخر  حٌوانات ه  تتؽذ  كما ه  نتؽذ  طعام هًو ،الحر شتدادا عند ممدود وظ 

 الأشجار أمثلتها ومن الكرهون أكسٌد ثانى من الأكسجٌن وإنتا  الهوا  فٌ لتص معام 

 .والحشائش والشجٌرات والأعشاب والأمهار

o  ؟نهات ٌوجد لم لو ٌحدث وماذا ؟صؽاري ٌا النهات هو ما الأطفا  الطالهة تسأ 

 التقويم:

 .تلوٌنها الطف  من وتطلب ٌحه  اتنه علٌها مرسوم عم  ورقة للؤطفا  الطالهة تقدم 
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 الثاني النشاط

 

 (النبات )أورا 

 :الأهداف

  .المختلفة النهاتات أوراق أشكا  على الطف  ٌتعرؾ أن -

  .هٌعةالط من الأوراق هعض الطف  ٌجم  أن -

 وٌلونها. النهاتات أوراق الطف  ٌرسم أن -

 

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                         دقٌقة 30 :الزمان

 :والأدوات الوسائل

  مختلفة نهاتات لأوراق نماذ  -مكهر  عدسات – هٌضا  عم  أوراق - مائٌة ألوان 

 :جراءاتالإ

o مث  الأطفا  على أسئلة تطر و الأشجار أوراق هعض للؤطفا  الطالهة تقدم 

 الأوراق؟ من النوع نف  لها الأشجار جمٌ  ه  ؟ الأوراق شك  فً تلبحظ ماذا

 ؟أؼلهها أو الأوراق جمٌ  لون ما ؟متشاههة الأوراق ك  ه 

o المكهر  العدسة هواسطة الأوراق صٌفح أن الطف  من الطالهة تطلب. 

o  أوراق فوق لٌطرق ؛ صؽٌر ومطرقة الورقٌة المنادٌ  هعض الطف  إعطا 

 من الخضرا  الصهؽة  تخر كٌؾ لٌلبحظ المنادٌ  فوق وضعها هعد الشجر

 .الشجر أوراق

o  ِّجدًا الهامة الكلورفٌ  ماد  هً الخضرا  الماد  تل  أن الطف  الطالهة ؾتُعر 

 المهم الؽذا  والضو  والهوا  الما  من ٌصن  أن على النهات تساعد والتً

 لنموه.

 :التقويم

 الشجر ورق هطهاعة الطف  وٌقوم مائٌة ألوان و هٌضا  ورقة للؤطفا  الطالهة طًتع 

 .الورقة على الألوان استخدامه الأخضر
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 الرابعة الجلسة

 

 (البذور زراعة تجربة)

 كمثال( الفول )بذور

 

 الأهداف:

 الفو . نهات شك  على الطف  ٌتعرؾ أن -

 .الفو  نهات أوراق على الطف  ٌتعرؾ أن -

 الفو . نهات نمو مراح  الطف  ٌرتب أن -

 

 الشهاب مركم حدٌقة:المكان                                         دقٌقة 30 :الزمان

 

 :الأدواتو الوسائل

 قطعة- مكهر  عدسات - النظٌؾ القطن من قط  -مجا  هرطمانات - الفو  حهوب 

 - عم  أوراق – مٌاه رشاش - خٌط - مجاجً وعا  - المرع لتؽطٌة القما  من نظٌفة

 . تلوٌن أقلبم

 

 :جراءاتالإ 

o ًنهات هذور مراعة تجرهة إلى الطف  نتها ا هنثار  الطالهة تقوم الجلسة اٌةهد ف 

 .الأدوات علٌ  وتعرض الفو 

o القطن من هكرات المجاجً الوعا  تملؤ و نظٌؾ مجاجً وعا  الطالهة تحضر 

 لداخ .ا من الوعا  أسف  القطن كرات تض  حٌث

o  هالقطن واحد  ك  تؽطً و الوعا  أطراؾ فً الهذور حهوب ةهالطال تض، 

 تثهت وهًالهذور هرؤٌة حٌسم حٌث المجاجً الوعا  الطالهة واستخدمت

 جٌد. هشك  همتاهعتها ٌسمح مما ،الصؽٌر  هراعمها

o إفراط دون هسٌط هشك  الما  تومٌ  هواسطة القطن قط  هترطٌب ذل  هعد تقوم 

 .النهات عملٌة على حفاظًا لما ا وض  فً

o النهات هراعم نمو والأطفا  الطالهة ستلبحظ المراعة عملٌة من أٌام ثلبث هعد  

o القماشة ثقبن ذل  هعد ثم خٌط هواسطة وتثهت اشالقم من هقطعة الوعا  ىٌؽط 

 للفو . الهوا  همرور تسمح حتى

o  الهراعم هرتظ أن إلى جٌد هشك  العدسة هواسطة وتراقب أٌام لهعضة ٌتر . 

o عملٌة ستكما لا طٌنٌة هةتر إلى النهات الطالهة تنق  الهراعم تظهر أن ٌعد 

 .المراعة

o المراعة عملٌة فسدتُ  لا حتى إؼراق دون ولكن منتظم هشك  هالما   تسقٌو. 
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 التقويم: 

 تلوٌنها. من  وتطلب الفو  نهات تطور مراح  علٌها مرسوم صور  طف  لك  الطالهة تقدم

 

 1-4 من الفول نبات نمو مراحل رتب
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 الخامسة الجلسة

 

 (البيئة )نظافة الأول النشاط

 الأهداف:

  .الهٌئة على المحافظة أهمٌة الطف  مٌتعل أن -

 .الهٌئة تجاه الصحٌح السلو  طفا الأ ٌتعلم أن -

 .الخاطئة السلوكٌات من والتخلص هًالإٌجا السلو  تعمٌم الطف  ٌتعلم أن -

 الشهاب مركم حدٌقة:المكان                                دقٌقة 30 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

  الهٌئة نظافة عن فٌدٌو – عم  ورقة – تلوٌن أقلبم 

https://www.youtube.com/watch?v=fAGYKj3AyTA 

  الإجراءات:

o الفٌدٌو معلٌه وعرضت حلقة شك  فً الجلو  الأطفا  من الطالهة طلهت. 

o تسأ و الفٌدٌو محتو  فً تناقشهم وهدأت الفٌدٌو، محتو  عن الأطفا  الطالهة ناقشت 

 ؟رٌم سلو  فً رأٌكم إ  طب هالمندٌ ؟ رٌم فعلت ذاما ؟الفٌلم فً رأٌكم إ  الأطفا 

 ؟الفٌلم فً كان اللى شاطالن اسم إ  ؟هٌ  تنظؾ عشان إ  ستخدمتا رٌم طب

 التقويم:

 .الصحٌح السلو  أمام مهتسم( )وج  ٌلون أن من  طلبوت عم  ورقة للطف  الطالهة تقدم 

 الصورة عن المعبر الوجه لون
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 الثاني النشاط

 خضراء( )بيئة

 الأهداف:

  .علٌها الدالة والصور الكلمات هٌن الطف  ٌرهط أن -

 .جدٌد  لؽوٌة مفردات الطف  ٌكتسب أن -

 .هٌئت  تجاه دوره على الطف  ٌتعرؾ أن -

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                         دقٌقة 30 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

  أقلبم – أوراق – الهٌئة( لنشٌد) فٌلم 

https://www.youtube.com/watch?v=8xfs4OHFkyw 

 الإجراءات:

o تردد المعلمة وأخذت ،النشٌد تشؽٌ  وتم الهٌئة لنشٌد فٌدٌو الأطفا  على الطالهة تعرض 

  هسٌط هشك  معانٌها فسروت الأطفا  م  كلمات 

o  واللحن والكلمة الصور  هٌن للرهط وتردٌده للؤطفا  النشٌد شر  

o  ومناقشة ؟الفٌلم فً رأٌكم ما النسٌد؟ اسم فاكر مٌن ؟هالفٌلم ٌوجد ماذا الأطفا  سؤا 

 ؟الأؼنٌة مضمون فً الأطفا 

o  اللون خضرا  دومًا نهقٌها نحمٌها الٌوم جئناكم الهٌئة أصدقا 

  الهوا  ننقً كً هٌتنا قرب جارًاأش أمرع

 العصٌر وعلب الجرائد ورق من التدوهر وأعٌد القمامة أعرب

  النهار فً أو هٌتً من أخر  حٌن الأنوار  فًطوأُ  الطاقة سأوفر

  التقويم:

 هتلوٌنها. الطف  وٌقوم النظٌفة الهٌئة عن صور  للؤطفا  الطالهة تقدم 

 .جماعة وفً همفرده الإنشود  طف  ك  ٌردد 
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 السادسة الجلسة

 (للبيئة صديقاا كن )

  الأهداف:

  الهٌئة على الحفاظ كٌفٌة الطف  ٌتعلم أن -

 الهٌئة. تنظٌؾ فً الطف  ٌشار  أن -

 . الهٌئة حماٌة أج  من أصدقائ  م  ٌتعاون أن -

 أرض( )قطعة الطهٌعٌة الهٌئة :المكان                      دقٌقة 30 :الزمان  

  الأدوات:و الوسائل

  للتلوٌن أقلبم - عم  أوراق - هلبستٌ  أكٌا  - قفامات 

 الإجراءات:

o من الٌةخ قاحلة منطقة أ  هالنفاٌات ملً  مكان إلى الأطفا  هنصطحاب الطالهة تقوم 

  القرٌة فً النهاتات

o الطالهة فتسأ  ،المكان هذا فً ٌجلسوا أن منهم تطلب حٌنما الأطفا  م  الحوار ٌهدأ 

 إي إما ؟ علٌ  نحافظ ؟طب نظٌؾ المكان هذا ه  ؟ المكان هذا فً رأٌكم ما الأطفا 

 نرج  عشان إ  نعم  نظٌؾ؟ المكان على نحافظ عشان هنستخدمها اللى الأدوات

 نظٌؾ؟ المكان

o  المكان هتنظٌؾ ٌقومون الأطفا  فأسرع ،المكان ننظؾ هٌنا ٌلب للؤطفا  الطالهة تقو 

 الطالهة تقتر  المكان تنظٌؾ وهعد المهملبت سلة فً ا هاوإلق القاذورات هنلتقاط وذل 

 الجلو  نحب جمٌلة حدٌقة ٌهدو حتى المكان هذا فً نفع  أن ٌمكن ماذا الأطفا  على

 فترد أحمر، وورد شجرفٌها ونمرع هالمقشة، وننضفها المهالة، نلم الأطفا  فٌجٌب فٌها

 .جمٌعًا أحسنتم المعلمة

 التقويم:

 .تلوٌنها الطف  من وتطلب نظٌفة قةلحدٌ صور  علٌها مرسوم عم  ورقة طفا للؤ الطالهة تقدم 
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 السابعة الجلسة

 الماء( )أهمية الأول النشاط

 الأهداف:

  .حٌاتنا فً الما  أهمٌة على الطف  ٌتعرؾ أن -

 .المختلفةالما  اتاستخدام على الطف  ٌتعرؾ أن -

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                                 دقٌقة 30 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

 أحدهما المهور من عٌنتان – قلم – ملعقة – هقر  صور  - هطة لصور  مصور  هطاقات 

 . الما  عنها م ن  والأخر  هالما  ترو 

 الإجراءات:

o استخدام هجانب حٌاتنا فً الما  اتاستخدام عن الأطفا  تسأ  هأن النشاط الطالهة تهدأ  

 نستؽنً أن نستطٌ  لا فنحن الما  أهمٌة نوضح والشر  العرض خلب  ومن لشربا فً

 فً ٌستخدم كما ،والنهاتات الحٌوان من  وٌشرب من  نشرب فنحن حٌاتنا فً الما  عن

 لأنهم الشخصٌة نظاتهم فً النا  علٌ  وٌعتمد المنم  نظافة وفً الملبه  ؼس 

 هًالط فً ٌستخدم كما العرق رائحة نوم ترهةالأ من أجسامهم وٌنظفون ه  ٌستحمون

 الما  تأثٌر الطالهة توضح تجرهةال خلب  ومن ذل  وهعد ،الحرائق وإطفا  والسهاحة

 هحٌث نهاتات منهما هك  الفخار من أصٌصٌن عرض فً ذل  وٌتمث  ،النهات نمو على

  الثانً فً اللون وأصفر وذاهلًب  الأو  فً وأخضرًا ناضرًا ٌكون

o أن لهم توضح ثم ،الحالتٌن كلتا فً النهات هٌن ٌقارنوا أن الأطفا  من الطالهة تطلب 

  .النهات ري عدم هو الثانً النهات صفراروا ذهو  فً السهب

 التقويم:

 .ما  إلى تحتا  التً الأشٌا   ٌلون أن  من تطلب و ف ورقة عم  للط ةتقدم الطاله

 



 
 

159 
 

 الثاني النشاط

 (المياه )تلوث 

 الأهداف:

 .المٌاه تلوث مفهوم على لطف ا ٌتعرؾ أن -

 .التلوث مصادر هعض الطف  ٌذكر أن -

 التلوث. من المٌاه حماٌة حو  معارؾ الطف ا ٌكتسب أن -

 .التلوث من المٌاه مصادر على المحافظة كٌفٌة علً الطف  ٌتعرؾ أن -

 (أرض قطعة) الطهٌعٌة الهٌئة:المكان                              دقٌقة 30 :الزمان

 والأدوات: ائلالوس

  رصاص أقلبم – للتلوٌن أقلبم – رسم كراسات 

 الإجراءات:

o ٌسقً التً الهحار أحد الأطفا  وٌشاهد الطهٌعٌة للهٌئة جولة فً الأطفا  الطالهة تأخذ 

 ل  وتهٌن الهحر إلى المجاري مٌاه تصرٌؾ الأطفا  وٌشاهد أرضهم الفلبحٌن منها

  .المٌاه هتلوث ذل  علبقة الطالهة

o هذه على الحفاظ كٌفٌة فً دورهم وعن ؟الهحر مٌاه فً رأٌهم عن الأطفا  الطالهة أ تس 

 والتً المٌاه تلوث أضرار عن معهم وتتحدث ؟الهحر مٌاه شرب ٌمكننا وه  ؟المٌاه

 الأطفا  فٌتفهم الهحرٌة الكائنات موت هسهب والأوهئة الأمراض إنتشار تسهب

 الهلبستٌكٌة والمواد القمامة ٌلقون حٌث الهٌئة تجا  النا  ٌفعلها التً السلهٌة السلوكٌات

 للؤطفا  الطالهة وتوضح والنهات والحٌوان الأنسان صحة ٌهدد مما الهحر مٌا  فً

 والمواد والمخلفات الحشرٌة كالمهٌدات المٌاه تلوث ومصادر المٌاه تلوث مفهوم

 الأطفا  وٌكتسب هاتهماستجا و الأطفا  أرا  استخلبص ٌتم ثم ومن الضار  الهلبستٌكٌة

  .التلوث من الهٌئة موارد على الحفاظ فٌةوكٌ المٌاه أهمٌة حو  المعرفة

 : التقويم

 . وٌعهر عن رآٌ  فً السلوكٌات السلهٌة تطلب الطالهة من الطف  أن ٌصؾ منظر مٌا  الهحر 
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 الثالث النشاط

 الشفاف( )السائل

 :الأهداف

 .اؾشف سائ  الما  أن الطف  ٌعرؾ نأ -

  .الأخر  والمشروهات الما  هٌن لطف ا ٌمٌم أن -

 رائحة. أو طعم ل  لٌ  الما  أن الطف  ٌعرؾ أن -

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                      دقٌقة 30 :الزمان  

 :والأدوات الوسائل

  هالما  مملو  المجا  من إنا  

  تقا والهر الفراولة مث  فاكهة عصائر هها المجا  من أكواب

  الشفاؾ والكحو  الخ  على تحتوٌان مجاجتان

 :الإجراءات

o الذي السائ  اسم عن ونسألهم هالما  المملو  جاجًالم الإنا  الأطفا  أمام نعرض 

 .ه  وٌحتفظ هٌده الما  ٌمس  أن ٌحاو  أن طف  ك  من ونطلب نا الإ حتويٌت

o  كوهًا معلٌه نعرض أهٌض لون  هأن أجاهوا فنذا الما  لون عن ذل  هعد الأطفا  نسأ 

ا ًٌ  واللهن الما  لونً هٌن ٌقارنوا أن الأطفا  من ونطلب الحلٌب اللهن على ٌحتوي مجاج

  .اللون أهٌض لٌ  الما  لون أن لٌدركوا

o  الفراولة مث  العصائر هعض ولون الما  لون هٌن ٌقارنوا الأطفا  نجع  الطرٌقة وهنف 

  .لون ل  لٌ  شفاؾ سائ  ما ال أن ذل  هعد لهم نوضح ثم والهرتقا 

o ٌحاو  أن طف  ك  من وتطلب شفاؾ وكحو  وخ  ما  الأطفا  على الطالهة تعرض ثم 

 والتذوق. الشم حاستً خلب  من لما ا على التعرؾ

o أما هسهولة علٌها التعرؾ ٌسه  نفاذه روائح لهم والكحو  الخ  أن الأطفا  فٌلبحظ 

  .طعم أو رائحة ل  فلٌ  الما 

 :التقويم

 هالما  إحداهما تلوٌنه الطف  وٌقوم لقطة صور  معلٌه مرسوم هطاقتٌن للطف  الطالهة تعطً 

 .هٌنهم الفرق رؾلٌع تجؾ وٌتركها المائٌة الألوان حدهأ والأخر 
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 الثامنة الجلسة

 الاواء( )أهمية الأول النشاط

 الأهداف:

 .حٌاتنا فً الهوا  أهمٌة على الطف  ٌتعرؾ أن -

 التلوث. من الهوا  على الحفاظ كٌفٌة ف الط ٌتعرؾ أن -

 النهات. لنمو ضروري الهوا  أن الطف  ٌعرؾ أن -

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                            دقٌقة 30 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

 .الهوا  عنها حجب والأخر  للهوا  معرضة أحدهما المهور من عٌنتان 

 الإجراءات:

o منهم ك  ٌض  أن الطالهة فٌها تطلب هسٌطة تجرهةه وذل  للنشاط هالتمهٌد الطالهة تهدأ 

 نستطٌ  ه  تسألهم ثم الهوا  ٌتنف  أن وٌحاو  والفم( )الأنؾ تنفس  مصادر على ٌده

 أن نستطٌ  لا هالطه  الأطفا  فٌرد ؟ الفم أو الأنؾ من الهوا  نتف  أن دون نعٌش أن

 .هوا  هدون نعٌش

o الهوا  تتنف  أن دون تعٌش أن ٌمكن لا الحٌة الكائنات ك  أن فا للؤط الطالهة توضح 

 الكائنات تلل  من كائن ك  ٌحتا  حٌث والطٌور( والنهاتات والحٌوان )الإنسان مث 

  .الهوا  إلى الحٌة

o خلب  من وذل  النهاتات نمو على تأثٌرالهوا  تجرهةال خلب  من ذل  هعد وتوضح 

 اللون أصفر وذاهلًب  الأو  فً وأخضرًا ناضرًا ٌكون هحٌث نهاتًا منهما أصٌصٌن عرض

 .الشفاؾ الهلبستٌ  من هكٌ  الثانً الأصٌص ٌؽطى كما الثانً فً

o فً السهب أن لهم توضح ثم الحالتٌن كلتا فً النهات هٌن ٌقارنوا أن الأطفا  من تطلب 

 .ٌ الهلبست من هؽطا  لتؽطٌت  الهوا  عن  حجهنا قد أننا النهات واصفرار ذهو 

 التقويم:

 من وتطلب وملعقة وهنطلون وطف  وورد  وكوب حذا  علٌها مرسوم عم  ورقة طف  ك  ٌأخذ 

 هتلوٌن . الطف  ٌقوم ثم وٌنمو عٌشلٌ الهوا  إلى ٌحتا  الذي الشً  حو  دائر  ٌض  أن الطف 

 نأ الطف  من وتطلب ،( مقو  ورق ،الطٌور )رٌش مث  الهٌئٌة الخامات هعض طف  لك  تعطً

 .للتهوٌة صؽٌر  ٌد مروحة شك  على هتشكٌل  ٌقوم
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 الاواء( تلوث تجربة ) الثاني النشاط

 الأهداف:

 .الهوا  تلوث المقصود الطف  ٌعرؾ أن -

 الهٌئة. فً الهوا  تلوث مصادر على الطف  ٌتعرؾ أن -

 الهوا . تلوث عن تنشأ التً الأضرار على الطف  ٌتعرؾ أن -

 الهوا . تلوث من الهٌئة على اظالحف فً دوره الطف  ٌعرؾ أن -

 الهٌئً. التلوث مخاطر من نفس  ٌحمً كٌؾ الطف  ٌعرؾ أن -

 الشهاب مركم حدٌقة :المكان                                     دقٌقة 30 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

 هلبستٌ  صحن – مكهر  عدسة – جلسرٌن أو فملٌن -مجاجً كوب 

 الإجراءات:

o توضح الطالهة وتهدأ الطف  على الأدوات عرض خلب  من للنشاط هالتمهٌد ةالطاله تهدأ 

 أضرار تسهب الهوا  فً موجود  مواد هًف الهوائٌة هالملوثات المقصود ما للؤطفا 

 ودخان القمامة حرق دخان من تأتً أنها لهم وتوضح ،والهٌئة للئنسان

 المواد هذه مخاطر  للطف وتوضح هةوالأتر السٌارات وعوادم السجائروالمصان 

 .والنهات والحٌوان الإنسان على وتأثٌرها

o ا لهوا ا تلوث عن الأطفا  توعٌة ًٌ  :الآتً خلب  من وذل  عمل

o فً لاصق هشرٌط تهاوتثه المجاجً الكوب أو هلبستٌكٌة صحون ٗأو ٖ الطالهة تحضر 

 مختلفة. أماكن

o  والكوب الصحون كافة فً الجلسرٌنأو الفاملٌن من ومتساوٌة رقٌقة ةطهق تض 

  .ٌومٌن أو ٌوم لمد  وتركها المجاجً

o ًحدث ما لمشاهد  الأطفا  ونجم  المجاجً والكوب الصحون نحضر التالً الٌوم ف 

 شاهدوه. ما عن توقعاتهم حو  ا الأطف م  المناقشة وتهدأ ر المكه العدسات استخدامه

o من تكون الجلسرٌن طهقة على سٌرونها التً الملوثات أؼلب أن الأطفا  ٌلبحظ سوؾ 

 .العالقة والمواد الملوثات الأطفا  وٌر  الخشب من دقٌقة وأجما  ترهةوالأ الؽهار

o  حولنا الموجود الهوا  أن هذا ٌعنً ه  ؟هذا معنى ما لهم وتقو  الأطفا  الطالهة فتسأ 

 الحٌة الكائنات على الهوا  تلوث مخاطر عن وتسألهم ملوث آه الأطفا  فٌجٌب ملوث؟

 هذه ح  أج  من الأطفا  ومقترحات لآرا  الطالهة وتستم  الهوا  الأطفا  فٌجٌب

 .المشكلة
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 التقويم:

 )صح( علبمة ٌض  أن الطف  وعلى الصور من مجموعة هها عم  ورقة للطف  الطالهة تقدم 

 .التلوث على تد  التً الصور  أسف 
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 التاسعة الجلسة

 (التربة )تلوث

 الأهداف:

 .الترهة تلوث معنً الطف  عرؾٌت أن -

 .الترهة تلوث مصادر على الطف  ٌتعرؾ أن -

 التلوث. من الترهة حماٌة كٌفٌة الطف  ٌعرؾ أن -

 .علٌها وٌحافظ هالنهاتات الترهة ٌمرع أن -

  النهاتات. نمو فً النظٌفة الترهة دور الطف  ٌعرؾ أن -

 الشهاب ركمحدٌقة م :المكان  دقٌقة                                       30: الزمان  

 والأدوات: الوسائل

 https://www.youtube.com/watch?v=FvUeFGHlc08 الترهة تلوث ٌوضح فٌدٌو 

 الإجراءات:

o وتسأ  الأرض( )تلوث الترهة تلوث مفهوم عن الحدٌث خلب  من للنشاط الطالهة تمهد 

 أن لهم ....وتقو هةلإجاا فً الأطفا  وٌهدأ الأرض؟ تلوث ٌعنً ماذا الأطفا  الطالهة

 ،لمستقهلنا ثتلوٌ هو الترهة ثفتلو الترهة فً هةؼرٌ مواد دخو  هو الترهة تلوث

  .نتنفس  الذي والهوا  نشره ، الذي والما  ،نأكل  الذي الطعام وٌؤثرعلى

o ٌتناو  الذي الفٌدٌو محتو  فً الأطفا  وتناقش الأطفا  على الفٌدٌو الطالهة تعرض 

 سوؾ ،الجمٌلة حدٌقتً همراعة أهدأ سوؾ الٌوم الطف  وٌقو  حدٌقت  م  طف  اٌةحك

  .طوٌلة مد  تعٌش حتى الما  من هالكثٌر وأسقٌها حدٌقة أجم  تكون

o ماتت الأم:لقد فقالت الهذور، ماتت لقد أمً ٌا هالحمن أشعر لأم  الطف  قا  أسهوع هعد 

 كثٌر  هأشٌا  وذل  ،ترهت  لوث من هو لنفس  عدو فهو الإنسانف هسهه ؛ هنً ٌا هذور 

 أد  الذي العمرانً والتوس  الحشرٌة والمهٌدات الكٌماوٌة والمواد ،النفاٌات دفن منها

 ،للمراعة صالحة ؼٌر ترهة فً مرعت أن  هنً ٌا فالسهب ،الترهة تجرٌؾ إلى

  .النهاتات فسدت حتى الما  كمٌة فً وأهدرت

o  وأقوم هها وأهتم ،للمراعة صالحة ترهة أحضر سوؾ هخطأ من تعلم أن هعد الطف  فقا 

 الهذور. تنمو حتى الما  من هةمناس هكمٌة هرٌها

o الفٌدٌو فً أٌهمر عن وتسألهم الأطفا  الطالهة تناقش الفٌدٌو سماع من نتها الا هعد 

 الخاطئة. والسلوكٌات المعلومات همل وتصحح الأطفا  ستجاهاتوا لآرا  وتستم 

 التقويم:

 علبمة ٌض  أن الطف  من وتطلب الهٌئة على المحافظة عن عم  ورقة ف للط الطالهة تقدم

(Xعلى)  الصحٌح. السلو  هتلوٌن وٌقوم الخطأ السلو 
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 العاشرة الجلسة

 تقطف( ..لا )ازرع

 الأهداف:

 .هنفس  الهذر  الطف  ٌؽر  أن -

 .المختلفة النمو مراح  أثنا  الهذر  وٌلبحظ ٌراقب أن -

 .المراعة عملٌة خطوات على الطف  ؾٌتعر أن -

 .النهات نمو مراح  على الطف  ٌتعرؾ أن -

 .للنمو النهات حاجات على الطف  ٌتعرؾ أن -

 .النهات نمو هنفس  الطف  ٌتاه  أن -

 .المراعة أدوات الطف  ٌستخدم أن -

 (أرض قطعة)الطبيعية البيئة:المكان                                  دقيقة 30 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

– رٌحان – جرجٌر – فج  ) نهاتات هذور -للحفر جاروؾ – مٌاه رشاش -للمراعة أصٌص 

 .ترهة - هلبستٌ  مجاجة - (خٌار– لفت – نجانهاذ -فلف 

 :جراءاتالإ

o الهذور هعض ٌحضر أن الطف  من تطلب الأدوات عرض خلب  من للنشاط الطالهة تمهد 

 للمراعة المخصص المكان إلى ًالتال الٌوم فً الأطفا  تصطحب ثم مراعتها المراد

 التً الهذور طف  ك  ٌمرع هحٌث النهتة مراعة فٌةكٌ حو  تعلموه ما ٌطهق وأن

 وتوضح النهتة لمراعة تهاعهاا الواجب والطرٌقة المكونات طفا الأ فٌتعلم أحضرها

 هذه ؼر  وأن الصؽٌر  الهذور تل  من الأرض على موجود نهات أ  أص  أن للطف 

 مراح  فً تنمو ٌجعلها هالما  ورٌها ارعاٌته على الحرص م  لأرضا فً الهذور

  .كهٌر  شجر  تصهح حتى عدٌد 

o جاهم  لتكون والحجار  الشوائب من وتنظٌفها الترهة هتجهٌم والأطفا  الطالهة تقوم 

 -تراب – وعا  – )هذور إلى ٌحتا  فالطف  للطف  الأمان عام  مراعا  الهذورم  لتؽذٌة

  .للمستقه  الجٌد والتخطٌط العم  إتقان الطف  تعلم رحلةالم هذه ما (

o فً ٌستخدمها التً لأدواتا هً وما الهذور هذه ٌمرع كٌؾ للطف  الطالهة توضح 

 عملٌة تجرهة هنجرا  الطالهة تقوم ؟النهاتات لمراعة هةالمناس الترهة هً وما ؟المراعة

 الحفر جاروؾ استخدامه ل وذ هقلٌ  أق  أو أصه  هعمق صؽٌر  حفر  هعم  تقوم حٌث

 لكً مناسب مكان فً الأصٌص وٌض  هالما  ورٌها فٌها الهذور هؽر  الطف  وٌقوم

 .المكهر  العدسة استخدامه النهات نمو مراح  ٌتاه  الطف  وٌهدأ الشم  إلٌ  تص 

o الؽر  مرحلة تأتً ثم والإمهار للمراعة فصو  ل  نهات ك  أن للطف  الطالهة توضح 

 ٌتعلم وهنا للشم  وٌعرضها وٌسمدها ورعاٌتها للمٌا  رشاش هواسطة ما هال وسقٌها

 الإنتا . وٌمٌد المسؤولٌة الطف 
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 :التقويم

 أن من  وتطلب نهاتات وهذور ترهةو فارؼة هلبستٌ  ومجاجة للحفر جاروؾ للطف  الطالهة تقدم 

 المكهر . العدسة استخدامه نموها وٌتاه  الهذر  هؽر  ٌقوم

 ٌقوم وأن تلوٌنها من  وتطلب النهات نمو مراح  علٌها مرسوم عم  ورقة للطف  هةالطال تقدم

 النهات. نمو مراح  هترتٌب
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 عشر الحادية الجلسة

 النفايات( فصل)

 الأهداف:

 .النفاٌات أنواع على الطف  ٌتعرؾ أن -

 التدوٌر. إعاد  معنى الطف  ٌعرؾ أن -

 .النفاٌات تدوٌر د إعا من الفائد  الطف  ٌعرؾ أن -

  النفاٌات فص  نحو الإٌجاهً الاتجاه الطف  ٌكتسب أن -

 هالمركم والهٌئة المناخ نادي قاعة :المكان                          دقٌقة 45 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

 . هلبستٌ  علب - مجا  - أقمشة - أوراق - هلبسنٌ  صنادٌق 3 

 الإجراءات:

o مثلةمت الطف  على الأدوات من مجموعة عرض خلب  من للنشاط هٌدهالتم الطالهة تقوم 

 الهلبستٌ  من للتخلص صندوق ،والهطاقات الأوراق من للتخلص صندوق فً

 . المجا  من للتخلص صندوق ،الأقمشة من للتخلص صندوق،والعلب

o فكر  فهم الطف  على ٌسه  لكى الصنادٌق جمٌ  التدوٌرعلى إعاد  علبمة الطالهة ترسم 

 .الرمم ههذا ورهطها التدوٌر إعاد 

o التً المواد ومعالجة جم  عملٌة فً متمثلة التدوٌر إعاد  مفهوم للطف  الطالهة توضح 

 منتجات إلى وتحوٌلها الترهةو والهوا  الما  تلوث من للحد كنفاٌات منها التخلص ٌتم

 وٌنشأ النفاٌات استخدام هنعاد  وإهداع  خٌال  توسٌ  فً الطف  ذل  ٌساعد مما جدٌد 

 .فٌ  ٌعٌش الذي المكان على والحفاظ الطهٌعة حب على الطف 

o منتجات عهوات فً متمثلة القدٌمة الأشٌا  من مجموعة الطف  على الطالهة تعرض 

 ومجاجات المستهلكة الملبه  مث  متنوعة خامات عد  من مصنوعة مختلفة

 والجرائد الكتب وأظرؾ ،رقٌةالو الأطعمة وعلب المعدنٌة والعلب الؽامٌة المشروهات

 وأكٌا  والحدائق الأطعمة ونفاٌات ،الفارؼة المنظفات ومجاجات فٌها المرؼوب ؼٌر

 الأشٌا . تدوٌرهذه ٌمكنكم أصدقا  ٌا أنتم لهم وتقو  هلبستٌ 

o الخاص الصندوق فً ك    النفاٌات وفرم هتصنٌؾ ٌقوموا أن الأطفا  من الطالهة تطلب 

 ونعٌد النفاٌات من لنقل  للهٌئة أصدقا  نصهح أن أصدقا  ٌا مرأٌك ما لهم وتقو  ه 

 كوكب على الحفاظ فً ساهمنا نكون وهذل  ،ومفٌد  جدٌد  أشٌا  صن  فً تدوٌرها

 الأطفا . قاتعلٌوت آرا  وتسج  تم تس الطالهة وتهدأ الجمٌ  الأرض

 التقويم:

 فرم وصنادٌق الأنواع تلفةمخ القدٌمة المنتجات عهوات من مجموعة للطف  الطالهة تقدم 

 نوع  حسب ك    النفاٌات وفرم هتصنٌؾ ٌقوم أن الطف  من وتطلب النفاٌات
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 عشر الثانية الجلسة

 (البلاستيكية الزجاجات )تدوير

 :الأهداف

 .ٌةالهلبستٌك المجاجات من والفنٌة دوٌةالٌ ا الأعم من العدٌد ٌصن  أن -

 .للمراعة كأحواض ٌةلبستٌكاله المجاجاتتدوٌر عاد إ فً لطف ا ٌشار  أن -

 .الهٌئة تلوث من تحد التدوٌر إعاد  أن الطف  ٌتعلم أن -

 . الهلبستٌكٌة للمجاجات التلوٌن عملٌات الطف  ٌجٌد أن -

 الطف . لد  هالجما  الإحسا  تنمٌة -

 (أرض قطعة) الطهٌعٌة الهٌئة:المكان                         دقٌقة 45 :الزمان

 :والأدوات الوسائل

 –السٌارات إطارات – الفارؼة اللهن علب – هلبستٌ  أكٌا  - فارؼة هلبستٌكٌة مجاجات 

  لاصق – شم  مسد  – للتلوٌن فرشا  – مخارؾ– ؼرا  – دهان ألوان – قفامات – مقص

 :جراءاتالإ

o الأمان عام  ٌتوافر حٌث ،تنظٌفة تم الذي المكان إلى الأطفا  الطالهة تصطحب 

  .ه  الأنشطة لإجرا  ونظٌؾ أمن فالمكان للؤطفا 

o  ٌوالمكان أنفسنا على للحفاظ تهاعهاا الواجب السلوكٌات ههعض الأطفا  على التنه.  

o وتوج  وأمنة ستخدامالا سهلة تكون هحٌث للؤطفا  اللؤممة الأدوات الطالهة توفر 

 حماٌةالتوافر م  أمن هشك  والمواد الأدوات استخدام فٌةكٌ حو  أمن هشك  الأطفا 

 و هقصها وتقوم الهلبستٌكٌة المجاجات من العدٌد الطالهة تحضر حٌث للؤطفا  لبممةال

  .الفارؼة المجاجات من ممهرٌة عم  ٌمكن حٌث للمهور كأصٌص هااستخدام

o الخلبق والتفطٌر الإهداع على ٌحفمهم مما علٌها للرسم المائٌة الألوان الطالهة ستخدمتا 

 نفو  فً هٌئٌة أخلبقٌات لؽر  وسٌلة التدوٌر فنعاد  الهلبستٌ  تدوٌر إعاد  فً

 .الأطفا 

  :التقويم

 الطلب  هألوان وتلوٌنها ممهرٌة هعم  ٌقوم أن من  وتطلب هلبستٌ  مجاجة للطف  الطالهة تقدم 

 هها. والمراعة
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 عشر الثالثة الجلسة

 العضو ( السماد تجربة)

  :الأهداف

 ي.العضو السماد تحضٌر كٌفٌة الطف  ٌتعلم أن -

 العضوي. السماد على الطف  ٌتعرؾ أن -

 العضوي. السماد أهمٌة الطف  ٌعرؾ أن -

 (أرض قطعة) الطهٌعٌة الهٌئة :المكان                        دقٌقة 45 :الزمان

 :الأدواتو الوسائل

 سل  منخ  - هٌضا  قماش قطعة – عصا – دلو – هلبستٌ  كوب – قم  - مفرود أهٌض كٌ  

 . نهات أصٌص – جاروؾ – حمامال فضلبت – فارؼة مجاجة –

 :الإجراءات

o وتض  الأرض على القماش قطعة وتض  دلو فً حمامال هنحضارفضلبت الطالهة تقوم 

 و دلو فً وتضعها هها وترهطها عصا تحضر ثم جٌدًا هرهطها وتقوم الخشن السماد هها

 كام  هشك  هالما  مادالس تؽمر تتركهاو هالما  ملٌئة مجاجة استخدامه الما  علٌها تسكب

 الأق . على أٌام 7 لمد  الظ  فً  وتضع الؽلق محكم جٌد هؽطا  وتؽطٌة

o  استخدامه هالما  وتسقٌة النهات على وتضع  هلبستٌكٌة مجاجة فً الناعم السماد تض 

  مٌاه. شاشر

o ونقوم ه هتقلٌ الأطفا  وٌقوم ؟للسماد حدث ماذا شؾلتكت الأطفا  تاخذ أٌام 7 مد  وهعد 

 .مرعها التً النهات اٌةهسق طف  ك  وٌقوم المجاجات فً هسكه 

o وهالتالً النفاٌات، تقلٌ  فً ٌساعد العضوٌة المواد استخدام أن للطف  الطالهة وتوضح 

 الترهة. صحة تعمٌم

o النفاٌات آثار لتقلٌ  المنم  فً سماد إلى ه  الخاصة الطعام هقاٌا تحوٌ  ٌمكن أن  كما 

 التقويم:

 العضوي. السماد صن  طرٌقة ٌذكر أن الطف  من هةالطال تطلب
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 عشر الرابعة الجلسة

 الشجر( أورا  )اجمع

 

 الأهداف:

 .السماد على للحصو  الشجر أوراق الطف  ٌجم  أن -

 الشجر. أوراق فؤائد الطف  ٌعرؾ أن -

  الكٌمٌائٌة والأسمد  العضوٌة الأسمد  هٌن الطف  ٌفرق أن -

 .الشجر أوراق من عضوي سماد صناعة ةكٌفٌ على الطف  ٌتعرؾ أن -

 . الشجر ورقأ تدوٌر فً أقران  م  ٌتعاون أن -

  (أرض قطعة) الطهٌعٌة الهٌئة :المكان                        دقٌقة 30 :الزمان

 والأدوات: الوسائل

  شجر أؼصان – قش – شجرمتساقط ورق – هلبستٌكٌة أوعٌة

 :الإجراءات

o الطالهة وتشر  الطف  على الأدوات عرض خلب  من شاطللن هالتمهٌد الطالهة تقوم 

 الأطفا  على هلبستٌكٌة أوعٌة هتومٌ  تقوم حٌث تنفٌذه اتإلىو النشاط أهداؾ للؤطفا 

 لهم وتوضح التنف  لأؼراض وعا  ك  فً ومتعدد  صؽٌر  فتحات نحداثه وتكلٌفهم

 للنفاٌات أمثلة واٌذكر أن منهم (وتطلب وحٌوانٌة نهاتٌة )نفاٌات عضوي كلمة معنى

 الأطفا  تف  الشاي والقهو  وقشر الهٌض.... فٌجٌب المنم  فً العضوٌةالموجود 

o من المتساقطة الأوراق هجم  طف  ك  ٌقوم أن الأطفا  من الطالهة تطلب 

 توفٌر من تتمكن حتى وذل  هالما  تهلٌلها هعد الطعام وهواقً الفواك  الأشجارونفاٌات

 اتات .لنه الؽذائٌة العناصر

o وهواقً أوراق ٌجم  ثم النفاٌات، فوق التراب من كمٌة وض  طف  ك  من تطلب 

  الوعا . ٌمتلً  حتى العملٌة وٌعٌد أخر  مر  أطعمة

o سماد إلى ٌتحو  أن إلى أسهوعٌن لمد  وٌتر  هنحكام الوعا  ٌُؽطى أن منهم تطلب 

 الأعشاب نمو تمن  ًالت الطهٌعٌة النشار  من نوع تكوٌن فً كل  ذل  وٌساعد طهٌعً

 لشتلبت ؼضوي سماد الشجر أوراق من الطف  ٌصن  وهذل  الحدٌثة فً الضار 

 مكانًا الأرض كوكب ٌجع  للهٌئة صدٌق مشروع فكر  العضوي فالتسمٌد النهاتات

 أفض .

 التقويم:

 المتساقطة. الشجر أوراق من عضوي سماد صن  طرٌقة ٌذكر أن الطف  من الطالهة تطلب 
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 عشر الخامسة الجلسة

 الثمار( )قطف

 الأهداف:

 .الممروعة الثمار على الطف  ٌتعرؾ أن -

 .الخاصة ممروعات  من الطف  ٌأك  أن -

 الحركٌة. ومهارات  الدقٌقة الطف  عضلبت تنمٌة -

 (أرض قطعة) الطهٌعٌة الهٌئة :المكان                        دقٌقة 45 :الزمان

 الأدوات:

  الثمار لجم  أوعٌة -نتلوٌ أقلبم -رسم كراسات 

  الإجراءات:

 الأطفا  ٌتفاجى  وامدهارها الثمار نمو ومتاهعة الحدٌقة إلى هالذهاب الأطفا  م  الطالهة تقوم 

 الرائحة وذات والأشكا  الألوان المختلفة الجمٌلة الورود وظهور الخضراوات، ثمار هظهور

 وهم مرعوا ما ثمار ٌقطفون الأطفا  دأهو الأطفا ، وجوه على والسعاد  لفرحةا وهدت الجذاهة،

 ٌقو  حٌث ٌقطفون وهم هٌنهم الحدٌث وهدأ ،والدت  إلى مُرع مما منهم ك    وأخذ جدًا، سعدا 

ر، ما هعد جمٌ  المكان شك  ٌقو  والآخر ،من  أكتر طلعت مرعتً أنا للآخر مأحده  خضَّ

 .م  ٌا لماما مرع  أنا اللً من هاخد أنا ٌقو  وؼٌره

 يم:التقو

 الحدٌقة. فً أعجه  شً    وتلوٌن هرسم طف  ك  ٌقوم 
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 الختامية الجلسة

 المستدامة( )الحديقة

 

 م  سردي هشك  فٌها الحدٌث ٌتم الأطفا . م  ودٌة جلسة عن عهار  هً الختامٌة الجلسة 

 همٌةأ عن والحدٌث ،منها ستفاد الا ومد  الساهقة الأنشطة خلب  من تعلموه ما عن الأطفا 

 الأطفا  قاتعلٌوت آرا  إلى والإستماع للهٌئة صدٌقة طهٌعٌة مناظر ذات مستدامة حدائق تصمٌم

 فً رأٌهم عن وسؤالهم الجلسات، فً وأعجههم ه  قاموا شً  أكثر عن وسؤالهم ومناقشتهم

 .؟لا أم تجرهةال ههذه سعدا  هم وه  الهستنة تجرهة
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 (3) ملح 

  على الأمور أولياء موافقة

 الأطفال مشاركة
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 الأمر ولي   السيد

 وبعد.... بهطي تحية

 الهٌئٌة التنمٌة ثقافة لنشر كمدخ  هالطهٌعة الاتصا  هعنوان: هحثٌة دراسة هصدد ًإن حٌث

 المتٌت. طلحة صلب  الله منة :هةطالال إعداد من الروضة طف  لد  المستدامة

 من وهالتحدٌد هالطهٌعة الاتصا  خلب  من المستدامة الهٌئٌة ٌةالتنم ثقافة نشر هو منها الؽرض

 تجاه الهٌئٌة والسلوكٌات الإٌجاهٌة القٌم وتنمً الهٌئً، الوعى تشج  التً الهستنة أنشطة خلب 

ا، مسؤو  شخص تشكٌ  نحو ٌساهم مما الهٌئة، ًٌ  مستدامًا. ومواطنًا هٌئ

 للتوضيح: النقاط بعض وهناك

 تطوعٌة. دراسةال فً طفل  مشاركة -

 ومرئً. صوتً هشك  الجلسات وتسجٌ  إجاهات  وتحلٌ  الطف  تصوٌر سٌتم -

 المراعٌة. والحقو  هالقرٌة، الشهاب لمركم مٌدانٌة مٌارات الدراسة تتضمن -

ً   من بسٌطلَ  -  للمشاركة. كتاهٌة موافقة تقدٌم الأمر ول

 الدراسة. هعٌنة الخاصة والهٌانات المعلومات سرٌة على الحفاظ -

 الدراسة. أنشطة من أي ؾالٌتك تتحم  لن -

 على الموافقة نموذ  تعهئة  علٌ الدراسة فً المشاركة على الموافقة حالة فً -

  Patient Consent Formالمشاركة

 للمٌاد . قاهلة أساهٌ  خمسة الدراسة فً العٌنة مشاركة  مد -

 وسٌكون الدراسة أنشطة لممارسة د( ٘ٗ-ٖٓ) من ٌتراو  ٌومً هشك  محدد وقت نأخذ سوؾ

 مهاشر  مخاطر أ  توجد ولا هالنشاط، القٌام أثنا  لطفل  الدراسة هاحثة من كام  إشراؾ هنا 

 هنمكان موافقت  من الرؼم على وأن  طوعٌة الدراسة هذه فً طفل  ومشاركة الدراسة، لهذه

 علقةمت نتائ  أ  ذل  على ٌترتب ولن كان، وقت أ  فً والانسحاب المشاركة رفض الطف 

 لطفل . المقدمة الخدمات هطهٌعة

  والتقدير،،، الاحترام فائ  بقبول سيادتكم وتفضلوا

 

 رالأم ولي   توقيع 
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 (4) ملح 

 التعارف جلسات في الأطفال مع البةالط صورة
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 (5) ملح 

ا المحلية بيئتام بتنظيف الأطفال قيام  لتخضيرالمكان استعدادا
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 (6ملح )

 الطبيعة في الأنشطة ممارسة أثناء الأطفال مع منظر
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 (7) ملح 

 الأطفال ورسومات عمل لأورا  نماذج بعض
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 (8) ملح 

 البستنة بأنشطة الخاصة العمل أورا  عن ةبالإجاب الأطفال قيام

 والاستدامة
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 (9ملح )

 البستنة أعمال من بام الخاص الأطفال عمل نتاج توضح صور
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 (10) ملح 

 المزروعة باتاتالن ثمار بقطف الأطفال قيام

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 
 

191 
 

 

 

   

  

   

 

 

 



 
 

192 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (11) ملح 

 المكان محيط في النبات اخضرار بداية توضح صور
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 (12) ملح 

 التخضير وبعد قبل المكان شكل توضح صورة
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Study summary 

      This chapter aims to present a summary of the study, and the 

most important steps taken to achieve its objectives. It also 

presented the most prominent results, recommendations and 

suggestions, which lead to instilling a sense of sincere belonging to 

the light, interaction of the parties and good dealing with their 

components, as follows, for example: 

Study questions: 

the main question revolves around the Following: 

What is the role of a child’s connection with nature and its impact on 

spreading a culture of environmental sustainability؟ 

The following structural questions branch out from the main 

question: 

1)   How does the child perform in dealing with her surroundings 

soil, planet? 

2) How did the child perform in the assessment of water 

conservation? 

3) What does the child consume in reconsuming consumers? 

4) What generally leads the child to environmental responsibility 

in the environment in which he lives? 

study  Objectives: 

The study seeks to achieve the following objectives: 

1) Providing the kindergarten child with an early 

understanding of environmental sustainability and nature 

preservation. 

2) Describe the kindergarten child’s thoughts and perceptions 

about his dealings with environmental resources (soil, 

plants, water, environmental responsibility. 
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Importance of The study: 

The importance of the study is evident in the following: 

1) It may be useful to direct the attention of those responsible for 

raising and educating children to design educational units 

based on nature and that support the idea of sustainability. 

2) It may help children develop their attitudes towards the 

environment, as it provides them with interactive activities 

that enhance their connection with their surrounding 

environment and its natural resources. 

Results: 

The study reached several results, including: 

- The kindergarten child acquires many positive environmental 

skills, values and behaviors towards the environment. 

- The kindergarten child’s understanding of the problems of his 

local environment and his role in solving these problems. 

- Providing children with correct knowledge and practices and 

modifying negative and neutral attitudes and behaviors 

towards the environment. 

- Children's environmental behavior continually improves with 

gardening, as well as promoting teamwork and enhancing 

children's understanding of their responsibilities to care for 

their environment. 

Study recommendations: 

Based on the results reached, the study recommends the 

following: 

- The necessity of using kindergarten gardens for effective 

experiential learning based on tangible experience. 

- Gardening should be used effectively as an educational tool 

that encourages children to increase their appreciation for the 

living world around them. 
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- Include in children’s curricula information, facts, behaviors and 

values related to sustainability and their positive impact on 

children. 

- Interest in establishing child-friendly green kindergartens 

whose activities focus on environmental competitions, 

afforestation activities, and greening the environment, and in 

which children practice sustainable practices, as this is 

practical training for preserving the environment and ensuring 

the rights of future generations. 

- Spreading the culture of rationalization and economy in the use 

of resources by the family, as the family is the effective basic 

pillar. Through it, children's behaviors are effectively 

influenced. 

Study ProPosals: 

- The role of the family in spreading the culture of rationalization 

and economic use of resources. 

- The role of right-handed clubs in spreading the culture of 

sustainability and raising awareness of its fields. 

- Simplifying concepts in small education curricula that are 

necessary to move towards sustainability. 
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