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ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕؽلاهخْ تؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ 
 اًعمل اًَؿخوٕ٘ تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل

 إؽغاغ

 ٓتْ ِٕؼ اًغُٚ ؽتغ اًضٌٍٚ َؿؾغ

 

 

 

 

 َؿخعٌص

ٓغك اًتضد إًٙ اًخؾؼك ؽٌٙ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع      
َؼضٌج ؼٚبط الأعمبل، ٕخيِٕح اًَمؼع ٕؽلاهخْ تؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ اًعمل ت

( عملا ٕعمٌج َُ الأعمبل تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل، 04ؽِٚج اًغؼاؿج الأؿبؿٚج َُ )
 ( ؿِٕاح6-0( َُ الإِبد، خؼإضح أؽَبؼٍٓ تُٚ )04( َُ اًػيٕؼ، )04تٕاهؼ )

خٍ خعتٚن الأغٕاح (، 0664ٕ( شٔؼا ٕاِضؼاك َؾٚبؼ٘ )60تَخٕؿع ؽَؼ٘ )
 -ة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع اًؿٚيَٕخؼٚج: َوٚبؾ اظعؼا

ٕسٕغ ؽلاهج اؼختبعْٚ  ٕخٕضٌح اًِخبئز إًٙ:، اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء
تُٚ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ 

الأعمبل تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل، لا خٕسغ لؼٕن ػاح غلاًج إضضبئٚج تُٚ اًػيٕؼ 
لٙ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع، لا خٕسغ لؼٕن  ٕالإِبد
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ػاح غلاًج إضضبئٚج ؽٌٙ اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء، يَب ٚؿٍٔ اظعؼاة 
ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع لٙ اًخِتؤ تؿٌٕى الاؿخوٕاء تَؼضٌج ؼٚبط 

 الأعمبل.

ؿٌٕى  -ضٕة تبًِشبع اًَمؼعاًيٌَبح اًَمخبضٚج: اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَض
 الاؿخوٕاء.

Summary 

     The study aimed to identify the hyperactivity disorder  as a 

bullying among the kindergarten sample consisted of (40) male 

and female, with     (20) males and (20) females, Their ages 

ranged from 4 to 6. With an average age of (64) months and a 

standard deviation of (4.67),  years.  Psychometric tools were 

applied the hyperactivity disorder scale, The bullying behavior 

observation from, The study found the following results:There is 

statistically significant negative relation between the 

hyperactivity disorder and bullying among kindergarten. There 

are no differences between males and females of children in the 

hyperactivity disorder. There are no differences between males 

and females of children in The bullying behavior observation 

from. The variables the hyperactivity disorder also contribute to 

the prediction of bullying behavior among kindergarten.                         

            Key Words: Hyperactivity- Bullying.  

 إٔلا: َوغَج اًتضد

بط الأعمبل ػاح أَٓٚج يتٚؼث لٙ خيُٕٚ شعضٚج اًمؼغ لأُ خؾختؼ َؼضٌج ؼٚ     
تٔب خٕظؼ اًتػٕؼ الإًٔٙ ًشعضٚخْ لؾٌٙ ظٕء َب ٌٚوٙ تٔب َُ عتؼاح خخضغغ إعبؼ 
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شعضٚخْ، ًٕػًى لبُ َؿخوتل أ٘ َسخَؼ ٚخٕهك إًٙ ضغ يتٚؼ ؽٌٙ َغ٘ آخَبَْ 
 َِٕٕا ؿٌَٚب. تبلأعمبل ٕؼؽبٚخٍٔ ٕالآخَبٍ تبلإَيبِٚبح اًخٙ خخٚص ًٍٔ ضٚبث ؿؾٚغث

ٕخيَُ أَٓٚج خٌى اًَؼضٌج تَب ٚضغد تٔب َُ اًيذٚؼ َُ اًخمبؽلاح اًخٙ خغٔؼ      
اًؾغٚغ َُ اًَشيلاح اًؿٌٕيٚج اًخٙ هغ خؾٚن إًَِ اًؿٕ٘ ًٌعمل َُٕ خٌى 

اًَشيلاح َشيٌج اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕٓٗ َشيٌج 
 اًَؼضٌج.خٕسغ ًغٖ يذٚؼ َُ الأعمبل لٙ خٌى 

ٕخؾغ َشيٌج اًعمل اًػ٘ ٚؾبِٙ َُ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع      
اًَمؼع َُ أيذؼ اًَشيلاح اِخشبؼا لٙ َؼضٌج ؼٚبط الأعمبل, ًٕػا ٚسة اًيشك 
ٕاًخشعٚص اًَتيؼاُ ًَذل ٓػّ الاظعؼاتبح، لأِْ يٌَب عبًح اًمخؼث اًخٙ ٚؾبِٗ 

 ؽلاسٔب أيذؼ ضؾٕتج لٚٔب اًعمل َُ ٓػّ الاظعؼاتبح أضتص

(Douvlos,2022:139). 

ٕتبلإظبلج إًٙ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ِسغ َشيٌج      
ععٚؼث أعؼ٘ هغ ٚؾبِٙ َِٔب اًعمل تخٌى اًَؼضٌج ٕٓٙ َشيٌج ؿٌٕى الاؿخوٕاء 

َشيٌج ؿٌٕيٚج هغَٚج خٕسغ لٙ  (Bullying Behavior)ٕٚؾختؼ ؿٌٕى الاؿخوٕاء 
َسخَؾبح َِػ ؽَُ تؾٚغ، ضٚد خٕسغ لٙ اًَسخَؾبح اًَخوغَج)اًضِبؽٚج( سَٚؼ اً

ٕيػًى اًَسخَؾبح اًِبَٚج، ٕٚتغأ ؿٌٕى الاؿخوٕاء لٙ ؽَؼ َتيؼ َُ اًعمًٕج ضخٙ 
أُ اًتؾط ٚؼاّ ٚغٔؼ لٙ ؽَؼ اًؿِخُٚ ضٚد ٚتغأ اًعمل تخشيٚل َمٍٕٔ إًٔٙ ؽُ 

ضٚعج تبًعمل، يَب اِْ َٚذل الاؿخوٕاء، ٕٕٓ َُ اًؿٌٕيٚبح اًَيخؿتج َُ اًتٚئج اًَ
 .(Dickerson,2005:23)ععؼا ؽٌٙ سَٚؼ الأعؼاك اًَشبؼيُٚ لْٚ
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ًٕوغ ضغٙ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ؽٌٙ آخَبٍ تؾط اًتبضذُٚ لٙ َسبل ؽٌٍ اًِمؾ،      
ٕعبضج أًَخَُٚ تغؼاؿج اًؾلاهبح تُٚ الأهؼاُ يل ضؿة آخَبَْ َِٕعوْ لٙ 

تشبُ ٓػا اًؿٌٕى، ضٚد ٚؼاّ لؼٚن َُ  اًخميٚؼ، ًٕٔػا اعخٌمح اًؼؤٖ ٕخؾغغح
اًتبضذُٚ ؽتبؼث ؽُ ٕضك ًسَٚؼ اًَشيلاح اًخٙ خضغد تُٚ الأعمبل، ٕاًخٙ 

خَبؼؾ َُ هتل اضغٍٓ ظغ اٛعؼ هٌٚل اًضٌٚج، ٕلا ٚوٕ٘ ؽٌٙ إًَاسٔج إٔ اًَغالؾج 
ؽُ ِمؿْ، ٕ هغ ٚأعػ ٓػا اًؿٌٕى أشيبلا َخؾغغث َِٔب َب ٕٓ سؿغ٘، إٔ اِمؾبًٙ، إٔ 

 .(Wijtenburg, 2022: 174)ؿٕاء تعؼٚوج َتبشؼث إٔ فٚؼ َتبشؼث ًمغٙ

ِٕٚعٌن اًتضد َُ َؿٌَج َؤغآب أِْ هغ ٚيُٕ ِٓبى ؽلاهج تُٚ اظعؼاة      
اًِشبع اًَمؼع اًَضضٕة تِوص الاِختبّ ٕؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ اًعمل اًَؿخوٕ٘ 

 تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل.

  :ذبِٚب: َشيٌج اًتضد 

 ضد َُ علال:ِتؾح َشيٌج اًت  

اًَلاضغج اًَتبشؼث ًٌؾغٚغ َُ اًَشيلاح ًغ٘ أعمبل اًؼٕظج يـ )اًؾِبغ،      
ٕاًعسل، ٕاًؾِك( َُٕ أتؼؽ خٌى اًَشيلاح َشيٌج ؿٌٕى الاؿخوٕاء، ٕاظعؼاة 

ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕٓػا َٚذل اًسبِة الإٔل َُ َشيٌج 
 اًتضد.

ُ َشيٌج اًتضد لٙ ععٕؼث َشيٌج ؿٌٕى الاؿخوٕاء يَب ٚخَذل اًسبِة اًذبِٙ َ     
ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ضٚد ٚخؿتتبُ لٙ اًؾغٚغ َُ 
اٛذبؼ اًؿٌتٚج ؽٌٙ اًعمل اًَؿخوٕ٘ تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل يـ ) الاِغلبؽٚج، هٌج 

 الأضغهبء، اًشؾٕؼ تبًٕضغث ٕالايخئبة، اًؾِبغ ٕاًؾغٕاِٚج(.
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ذل اًسبِة اًذبًد َُ َشيٌج اًتضد لٙ َضبًٕج اًخؾؼك ؽٌٙ الأؿتبة يَب ٚخَ     
اًخٙ هغ خؤغ٘ إًٙ ؿٌٕى الاؿخوٕاء، ٕيػًى الأؿتبة اًخٙ هغ خؤغ٘ إًٙ اظعؼاة 

 ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع.

ٕٚخَذل اًسبِة اًؼاتؼ َُ سٕاِة َشيٌج اًتضد لٙ غؼاؿج اًؾلاهج تُٚ ؿٌٕى      
ؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًغ٘ اًعمل الاؿخوٕاء ٕاظع

 اًَؿخوٕ٘ تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل.

ٕتبًؼفٍ َُ أَٓٚج َؼضٌج ؼٚبط الأعمبل َٕخقٚؼاح اًتضد ) ؿٌٕى      
الاؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع( إًٙ أُ ِٓبى ِغؼث 

خقٚؼاح ٕٓػا َٚذل اًسبِة اًعبَؾ َُ لٙ اًغؼاؿبح اًخٙ خِبًٕح اًؾِٚج َؼ خٌى اًَ
 سٕاِة َشيٌج اًتضد.

 ذبًذب: خؿبؤلاح اًتضد.

َب اًؾلاهج تُٚ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕؿٌٕى 
 الاؿخوٕاء ًغ٘ اًعمل اًَؿخوٕ٘ تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل؟

ّ َب اًمؼٕن تُٚ اًسِؿُٚ َُ الأعمبل اًػُٚ ٚؾبُِٕ َُ اظعؼاة ِوص الاِختب
اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع لٙ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ اًعمل اًَؿخوٕ٘ تَؼضٌج 

 ؼٚبط الأعمبل؟

َب إؿٔبٍ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع لٙ اًخِتؤ تؿٌٕى 
 الاؿخوٕاء ًغ٘ اًعمل اًَؿخوٕ٘ تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل؟

 ؼاتؾب: أٓغاك اًتضد.
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 ٚٔغك اًتضد إًٗ :

ٌٕى الاؿخوٕاء اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع خؾؼك اًؾلاهج تُٚ ؿ
 اًَمؼع ًغ٘ اًعمل اًَؿخوٕ٘ تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل.

خؾؼك َب إػا يبُ ِٓبى لؼٕن تُٚ اًػيٕؼ ٕالإِبد َُ الأعمبل ػٕ٘ اظعؼاة 
ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع  لٙ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ اًعمل اًَؿخوٕ٘ 

 تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل.

إؿٔبٍ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع لٙ اًخِتؤ تؿٌٕى  خؾؼك
 الاؿخوٕاء ًغ٘ اًعمل اًَؿخوٕ٘ تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل.

 عبَؿب: أَٓٚج اًتضد.

 الأَٓٚج اًِغؼٚج. -أ

خؿٌٚع اًظٕء ؽٌٙ َشيٌج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ الأعمبل ػٕ٘ اظعؼاة ِوص 
 الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع.

ؿج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕٕٓ أضغ اًؿٌٕيٚبح اًؿٌتٚج اًخٙ خٌضن اًظؼؼ تبلأشعبص غؼا
اًَضٚعُٚ تبًَؿخوٕ٘، ٕخخؼى آذبؼ ِمؿٚج ٕاسخَبؽٚج ًغ٘ اًعمل اًػ٘ َٚبؼؾ ٓػا 

 اًؿٌٕى خسبّ أهؼاِْ.

اًيشك ؽُ اًَشيلاح اًخٙ هغ ٚؾبِٙ َِٔب اًعمل ػٕ٘ ِوص الاِختبّ اًَضضٕة 
 َذل ؿٌٕى الاؿخوٕاء.تبًِشبع اًَمؼع  ٕاًخٙ هغ خخ
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خٕلٚؼ أغٕاح هٚبؾ ؽٌَٚج خخضون لٚٔب اًشؼٕع اًؾٌَٚج اًلاؽَج ًوٚبؾ َخقٚؼاح 
اًغؼاؿج، َٕٚيُ الاؿخمبغث َِٔب لٙ إسؼاء اًَؽٚغ َُ اًتضٕد ٕاًغؼاؿبح اًَؿخوتٌٚج 

 لٙ ػًى اًَسبل.

 الأَٓٚج اًخعتٚوٚج.-ة

خمٚغ لٙ ؽَل تؼاَز إؼشبغٚج خِتؼ الأَٓٚج اًخعتٚوٚج َُ علال اًِخبئز اًخٙ هغ      
ًلأؿؼث ًٕلأعمبل ًعمط ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕاًخٕسْٚ اًتِبء ًلأعمبل ػٕ٘ ِوص 

 الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع.

 ؿبغؿب: َضعٌضبح اًتضد. 

 .Bullying Behaviorؿٌٕى الاؿخوٕاء:-أ

تٔب  ٚؾؼك إسؼائٚب تأِْ: ؽتبؼث ؽُ َسَٕؽج َُ اًََبؼؿبح اًؿٌتٚج اًخٙ ٚوٍٕ     
اًعمل اًَؿخوٕ٘ تشيل َخيؼؼ ًٕمخؼاح ؽَِٚج عٌٕٚج، ٕخخعػ أشيبلا َخؾغغث َِٔب َب 

ٕٓ سؿغ٘، إٔ ًمغٙ ،إٔ خغَٚؼ ٕإعمبء ََخٌيبح اٛعؼُٚ، إٔ الاؿختؾبغ َُ 
اًَسَٕؽج، ََب ٚؤذؼ تشيل ؿٌتٙ ؽٌٙ اًعمل ظضٚج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕٚوبؾ 

ج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕخؾِٙ تبًغؼسج اًخٙ ٚضضل ؽٌٚٔب اًعمل تبؿخَبؼث َلاضغ
ضضٕل اًعمل ؽٌٙ غؼسج َؼخمؾج إًٙ اؼخمبػ َؿخٕ٘ ؿٌٕى الاؿخوٕاء تَِٚب خغل 

 اًغؼسج اًَِعمظج إًٙ اِعمبط َؿخٕ٘ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ اًعمل.

  اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع:-ة
Attention Deficit  Hyperactivity Disorder (ADHD). 
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( 3، 0404ٗ اًتضد اًخؾؼٚك الإسؼائٙ ًـ )ؿٔٚؼ يبَل ٕتعؼؾ ضبلغ ،ختِ     
اًػ٘ ٚشٚؼ إًٙ اِْ "َؼط َؽَُ خغٔؼ أؽؼاظْ اًؼئٚؿٚج َِػ َؼاضل اًعمًٕج 
اًَتيؼث, ٕخؿخَؼ ًَؼضٌج اًَؼآوج ٕاًتٌٕؿ, ٕخشَل لؼع اًضؼيج ِٕوص الاِختبّ 

ًضٚبث لٙ اًَِؽل ٕالاِغلبؽٚج, ٕٓػّ الأؽؼاط خؤغ٘ إًٙ ضؾٕتبح لٙ اًخأهٌٍ َؼ ا
ٕاًشبؼػ ٕاًؼٕظج ٕلٙ اًَسخَؼ تضمج ؽبَج إػا ًٍ ٚخٍ اًخؾؼك ؽٌٚٔب ٕخشعٚضٔب 
ٕؽلاسٔب، ٕٚوبؾ تبًغؼسج اًخٙ ٚضضل ؽٌٚٔب اًعمل تبًَوٚبؾ ضٚد خؾِٙ اًغؼسج 
اًَؼخمؾج إضبتج اًعمل تبلاظعؼاة ٕاًغؼسج اًَِعمظج عٌٕ اًعمل َُ أؽؼاط 

 الاظعؼاة".

 ؿبتؾب: َضغغاح اًتضد.

 اًَضغغاح إًَظٕؽٚج.  -أ

( عملا ٕعمٌج َُ الأعمبل اًػُٚ ٚؾبُِٕ َُ  04خيِٕح ؽِٚج اًتضد َُ )      
اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕاؼخمبػ لٙ ََبؼؿج ؿٌٕى 

ًَِبؿتخْ ًعتٚؾج اًتضد، ٕخٍ اًخعتٚن  خٍ اؿخعغاٍ أًَِز إًضمٙ، ٕهغ الاؿخوٕاء
، يَب خٍ اؿخعغاٍ الاؿبًٚة بط الأعمبل تَغِٚج اًمٍٕٚالأعمبل تَؼضٌج ؼٚ ؽٌٙ

( خضٌٚل الاِضغاؼ، T-Testاعختبؼ ، (Pearson)َؾبَل اؼختبع تٚؼؿُٕالاضضبئٚج )
 .ًٌخضون َُ لؼٕط اًغؼاؿج

 اًَضغغاح اًَيبِٚج. -ة

 خٍ إسؼاء اًتضد تَغؼؿج )اًؾؽة اًؼؿَٚج ًقبح، َضَغ َؾتغ، اًشٔٚغث َِج(.     

 َِٚج.اًَضغغاح اًؽ -ر

 ٍ (.0400 \ٍ 0403خٍ إسؼاء اًتضد علال اًمضل اًذبِٙ ًٌؾبٍ اًغؼاؿٙ )      
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 ذبَِب: أغٕاح اًغؼاؿج.

َوٚبؾ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًعمل اًؼٕظج)إؽغاغ : 
 ( . 0404ؿٔٚؼ يبَل، تعؼؾ ضبلغ ، 

إؽغاغ: َضَغ ؽتغ  اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًٌعمل تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل)
 (.  0400اًخٕاة أتٕ إًِؼ، أضَغ ؿٚغ ؽتغ اًمخبش، ٓتْ ِٕؼ اًغُٚ ؽتغ اًضٌٍٚ، 

 خبؿؾب: الإعبؼ اًِغؼ٘ ٕغؼاؿبح اًؿبتوج.

 الإعبؼ اًِغؼ٘. -أ

 (ADHDاظعؼاة  ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ) -0 

 (  ADHD)( َمٍٕٔ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع أ) 

ًوغ تغأ الآخَبٍ ٚخؽاٚغ تٔػا الاظعؼاة َِػ تغاٚج اًوؼُ اًؾشؼُٚ ؼفٍ ؽغٍ      
خضغٚغ َؿَبّ يَب ٕٓ َؾؼٕك تْ اُٛ ٕيبُ الاخسبّ اًؿبئغ لٙ ٓػا إًهح  أُ 

اظعؼاة الاِختبّ ٕاًِشبع اًضؼيٙ اًَمؼع ٚضغذبُ ِخٚسج عٌل ٕغٚمٙ تبًَظ، ٕتػًى 
( ؽٌَج اًعٌل اًتؿٚع 0444-0404لٙ اًمخؼث َُ)  يبِح اًَؿَٚبح الأيذؼ اِخشبؼا

ًٌَظ، إٔ خٌك ؽظٕ٘ إٔ ؼغ اًمؾل اًضؼيٙ اًَمؼع )َشٚؼث ؽتغ اًضَٚغ إًٚؿمٙ 
،0442 :42 .) 

(ٕظؼ غًٚل خشعٚص الاظعؼاتبح اًِمؿٚج ٕإضضبئٔب  0494ٕلٗ ؽبٍ)      
DSM-II  ٙخضٕؼا ًلاظعؼاة َضضٕة تؾسؽ لٙ الاظعؼاة اًَؽاس– 

ٌن ٕاًشعضٚج ، ضٚد خٍ خضِٚمْ إًٗ لئخُٚ : اظعؼاة هضٕؼ ٕاظعؼاة اًو
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الاِختبّ اًَضضٕة تمؼع اًِشبع اًضؼيٙ ، ٕاظعؼاة هضٕؼ الاِختبّ فٚؼ 
 .(Wijtenburg,2022,65)اًَضضٕة تمؼع اًِشبع اًضؼيٙ 

( غَز اًمئخُٚ لٙ لئج ٕاضغث خؿَٗ اظعؼاة ِوص 0494يَب ضغد لٙ ؿِج)      
(، ٕػًى ًؾغٍ ٕسٕغ أغًج (ADHDع اًضؼيٙ اًَمؼع الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشب

خعتٚوٚج خغؽٍ ٓػا اًخَٚٚؽ، ًػا هؼؼح اًسَؾٚج الأَؼٚيٚج ًٌضضج اًِمؿٚج أُ خخؾبَل 
َؾٍٔ يَمٍٕٔ ٕاضغ، ٕٓػا َب أيغح ؽٌْٚ اًغؼاؿبح اًضغٚذج، تؾغ الإضغاؼ الأعٚؼ 

أعٕػ تْ ، ٕلا ٚؽال ٓػا اًخشعٚص DSM-IVًٌَخشعٚص الإضضبئٙ اًعتؾج اًؼاتؾج 
 .(Yi-Lung & Sing, 2024,71)ضخٗ اُٛ 

 .ADHD( أؿتبة اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ة)

 ٕخخَذل أؿتبة الاظعؼاة لٙ اٛخٙ :

 Genetic factors اًؾٕاَل إًؼاذٚج   -(0)

خٌؾة إًؼاذج غٕؼا ٓبَب لٙ إضبتج الأعمبل تبظعؼاة الاِختبّ إَب تعؼٚوج      
ٕإَب تعؼٚوج فٚؼ َتبشؼث ضٚد إٔظضح تؾط اًغؼاؿبح أُ اضخَبًٚج  َتبشؼث،

ٕلاغث إٔ إضبتج لؼغ تبظعؼاة  ظؾك الاِختبّ ٕاًِشبع اًَمؼع ٛتبء ًغٍٚٔ عمل 
% . يَب أُ اضخَبًٚج إِسبة أتِبء َضبتُٚ 30َضبة ؿبتوب خيُٕ ِؿتخْ 

اٛتبء اًػُٚ %  يَب أُ 4تبلاظعؼاة ٛتبء َضبتُٚ ًٍ ِٚستٕا َُ هتل خوغؼ تِؿتج 
( 0- 9ٚؾبُِٕ َُ ٓػا الاظعؼاة ٍٓ ؽؼظج لإِسبة أعمبل َضبتُٚ تِؿتج )

 (.93: 0446َؼاح َُ آتبء الأعمبل اًػُٚ لا ٚؾبُِٕ )َسغ٘ َضَغ غؿٕهٙ ، 

يَب أذتخح تؾط اًغؼاؿبح أُ ِٓبى ؽلاهج تُٚ اًؾٕاَل اًسِٚٚج ٕاظعؼاة      
لوغ أشبؼ لبؼٕاُ إًٗ أُ ِؿتج  ظؾك الاِختبّ ٕاًِشبع اًَمؼع ًتؾط اًضبلاح ،
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% ٕاُ 00اِخشبؼ ٓػا الاظعؼاة تُٚ الأهبؼة َُ اًغؼسج الإًٔٗ خضل إًٗ 
 اِخشبؼّ تغؼسج ايتؼ تُٚ الإعٕث ٕالأعٕاح ًلأعمبل اًَضبتُٚ تٔػا الاظعؼاة 

Faraone , 2023, 319).) 

 Environmental factorsاًؾٕاَل اًتٚئٚج   – (0)

ٚج غٕؼا يتٚؼا لٙ ضغٕد الاظعؼاة ٕٚتغأ خأذٚؼ ٓػّ خٌؾة اًؾٕاَل اًتٚئ     
اًؾٕاَل َِػ ًضغج اِغَبر اًضٕٚاُ إًَِ٘ َؼ اًتٕٚظج ) ًضغج الإعضبة ( يَب 

ٚمٚغ خأذٚؼ ٓػّ اًؾٕاَل أذِبء ٕتؾغ ؽٌَٚج إًلاغث لخؾؼط الأٍ أذِبء لخؼث اًضَل 
ضٕٚٚج علال ، إٔ خِبًٕٔب ًلأغٕٚج ٕعبضج اًَظبغاح اXًًلأشؾج اًؿِٚٚج إٔ أشؾج 

اًذلاد شٕٔؼ الإًٔٗ ًٌضَل، إٔ خؾبعٚٔب ًٌَعغؼاح إٔ اًيضًٕٚبح إٔ إضبتخٔب 
تتؾط الأَؼاط َذل اًضضتج الأًَبِٚج إٔ اًؽٓؼ٘ إٔ اًؿٚلاُ إٔ عمط اًؼؽبٚج 

اًسؿَٚج إٔ اًِمؿٚج يل ػًى ٚؤغٖ إًٗ اضخَبل خؾؼط اًسُِٚ ًخٌك لٙ اًَظ إٔ 
ؾضتٚج اًَؿؤًج ؽُ الاِختبّ يَب ٚؤغٖ اًسٔبؽ اًؾضتٙ اًَؼيؽ٘ لٙ اًَؼايؽ اً

خؾؼط اًعمل ًٌضٕاغد ٕعبضج إػا اؼخعَح ؼأؿْ تشغث تبلأؼط إًٗ ضغٕد 
 (.92: 0446الاظعؼاة )َسغ٘ َضَغ غؿٕهٙ ، 

 اًؾٕاَل  اًِمؿٚج ٕالاسخَبؽٚج – (3)
 Psychological and social factors 

ظعؼاة ِوص الاِختبّ خٕسغ َسَٕؽج َُ اًؾٕاَل اًِمؿٚج خؤغٖ إًٗ ضغٕد ا     
اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع َِٔب اًظقٕع اًِمؿٚج، ٕاًوٌن، ٕاًخٕخؼ، ٕاظعؼاتبح 

 اًؾلاهبح الأؿؼٚج.
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ضٚد ٚضخبر اًعمل ضبضة الاظعؼاة إًٗ اًضة ٕاًوتٕل ٕاًغكء اًؾبعمٙ      
َذل ضبسخْ إًٗ اًيؿبء ٕاًقػاء ، ًٕػًى خٌؾة أؿبًٚة اًَؾبٌَج إًاًغٚج اًؿٕٚج اًخٙ  

شؾؼ اًعمل تٕاؿعخٔب تبًضة ٕالآخَبٍ َُ ٕاًغْٚ خؤغٖ إًٗ خٕالوْ اًِمؿٙ ٚ
ٕالاسخَبؽٙ ، أَب أؿبًٚة اًَؾبٌَج اًعبعئج اًخٙ خخؿٍ تبًؼلط اًضؼٚص إٔ اًَوِؼ، 
ٕالإَٓبل، ٕاًلاَتبلاث تبًعمل ٕاًؾوبة اًتغِٙ إٔ اًِمؿٙ اًشغٚغ اًػ٘ خشؾؼ اًعمل 

غ خؤغٖ إًٗ الإضبتج تأِْ َِتٕػ ٕفٚؼ َؼفٕة لْٚ ، لئِٔب ه
 .(Faraone , 2023,310)تبلاظعؼاة

 Biological Factorsاًؾٕاَل اًتًٕٕٚسٚج   – (0)

ٚمؿؼ الاظعؼاة َُ ٕسٔج ِغؼ اًتًٕٕٚسُٚٚ إًٙ أُ الأعمبل اًػُٚ ٚؾبُِٕ      
َُ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٚؾبُِٕ َُ خٌك تؿٚع إٔ 

ٚج َُٕ الأؿتبة اًؾظٕٚج الأعؼٖ  يبلإٔؼاٍ ِٕوص إضبتج لٙ اًوشؼث اًغَبف
الأيؿسُٚ إًاضل ًٌعلاٚب اًغَبفٚج  ٕاًخؾؼط ًلأشؾج ٕاظعؼاة إًَاغ اًيَٚٚبئٚج 

:  0400)أؿبَج لبؼٕن َضعمٙ ، إَب تبًِوص إٔ اًؽٚبغث إٔ اًِبهلاح اًؾضتٚج
03 .) 

 ؿٌٕى الاؿخوٕاء. -0

 ( َمٍٕٔ ؿٌٕى الاؿخوٕاء.أ)

 Olweus (1978)الآخَبٍ تػًى اًَضعٌص اًٙ غاُ إًٕٚؾ ٚؼسؼ تغاٚج      
ٕاًػ٘ أشبؼ إًٙ خٕاسغّ غاعل اًَؤؿؿبح اًخؼتٕٚج، ٕيبِح ٓػّ اًتغاٚج اًضوٚوج ًٔػا 
اًَضعٌص، ذٍ خلا ػًى الآخَبٍ تئسؼاء اًتضٕد ٕاًغؼاؿبح ؽُ ؿٌٕى الاؿخوٕاء 
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ٚغ غاُ إًٚؾ لٙ ؽٌٙ َؿخٕ٘ اًؾبًٍ، ًٕيُ يبِح إٔل غؼاؿج ؽٌَٚج لٙ إٔؼتب ؽٌٙ 
 . Holmberg &Hjern, (135:2018)يخبتْ تضٕد لٙ أًسَبح اًَغؼؿٚج 

تأِْ  (Smokowski& Kopasz 2020,102)ٕٚضمْ ؿَٕيؼٕؿيٙ ٕيٕتبؿؽ     
ؽتبؼث ؽُ خؾؼط اًعمل تشيل َخيؼؼ إًٙ اًؿٌٕى اًؿٌتٙ َُ عمل إٔ أيذؼ، ضٚد 

لٙ اًَسبل اًسؿَٙ إٔ  ٚيُٕ ٓػا اًؿٌٕى َخؾَغاَ، ٕٚؿتة الأًٍ ًٌظضٚج ؿٕاء
اًٌمغٙ إٔ اًؾبعمٙ إٔ اًِمؿٙ، ٕٕٓ ٚعخٌك ؽُ اًؿٌٕى اًؾؼظٙ إٔ اًؾغٕاِٙ، 
ضٚد لا ٚؾغاُ اؿخوٕاء. ًٕيٙ ٚيُٕ اًؿٌٕى اؿخوٕائٙ ٚسة أُ ٚيُٕ َخيؼؼاَ، 

َٕؿخٔغك ًظضٚج َؾِٚج، ٕلا ٚيُٕ لْٚ خٕاؽُ لٙ اًوٕ٘ تُٚ اًَؿخوٕ٘  
َ٘ ؽٌْٚ، ًٕٔػا لا ٚؾغ اًضؼ اػ تُٚ اذُِٚ ًٍٔ ِمؾ اًوغؼاح اًسؿَٚج ٕاًَؿخوٕ

 ٕاًؾوٌٚج ٕاًِمؿٚج اؿخوٕاءً.    

 &Limber,Riese,Snyder)ٕإًٚؾ  يَب ٚؤيغ ًَٚتؼ ٕؼٚؾ ٕشِبٚغؼ     

Olweus2023,204)  ؽٌٙ أُ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ؽتبؼث ؽُ ؽغٕاُ َخيؼؼ ؿٕاء
لؼاغ ظغ تضٕؼث ًمغٚج، إٔ ِمؿٚج، إٔ سؿغٚج، ٚضغؼ َُ لؼغ إٔ َسَٕؽج َُ الأ

اٛعؼُٚ، ٕاُ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ِشبع إؼاغ٘ ٕاػ َٕخؾَغ ًظضٚج َؾِٚج توضغ 
 الإٚػاء إٔ اًخؿتة تبًعٕك إٔ اًؼؽة َُ علال اًخٔغٚغ تبلاؽخغاء ؽٌٙ اًظضٚج.

 ( لئبح ؿٌٕى الاؿخوٕاء. ة)

 ِٓبى أؼتؼ لئبح ًؿٌٕى الاؿخوٕاء     

 (Bully)اًَؿخوٕ٘-(0)

اًػ٘ ٚوٍٕ تؿٌٕيٚبح ؿٌتٚج تشيل َخيؼؼ ًٕمخؼاح  ٚؾؼك ؽٌٙ اِْ ػًى اًعمل     
ؽَِٚج عٌٕٚج، ٕخيُٕ إَب سؿغٚج إٔ ًمغٚج إٔ خغَٚؼ ٕإعمبء ََخٌيبح اٛعؼ، إٔ 
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الاؿختؾبغ َُ اًَسَٕؽج، ٕٚخٍ خضِٚك اًعمل تأِْ َؿخوٕ٘ َُ علال ََبؼؿخْ 
 ,Storey)ًشيل َُ أشيبل ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًَؼث ٕاضغث لٙ الأؿتٕػ ؽٌٙ الأهل

Slaby, 2013:52) . 

 

 

 Victim of Bullyingظضٚج الاؿخوٕاء  -(0) 

ٕٓ ػًى اًعمل اًػ٘ ٚخؾؼط ًؿٌٕيٚبح ؿٌتٚج تشيل َخيؼؼ ًٕمخؼاح ؽَِٚج      
عٌٕٚج، ٕخيُٕ إَب سؿغٚج إٔ ًمغٚج إٔ خغَٚؼ ٕإعمبء ََخٌيبخْ إٔ اؿختؾبغّ ؽُ 

ؼظْ ًشيل َُ اًَسَٕؽج، ٕٚخٍ خضِٚك اًعمل تأِْ ظضٚج ًلاؿخوٕاء َُ علال خؾ
 ,Meyers&Conner)أشيبل ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًَؼث ٕاضغث لٙ الأؿتٕػ ؽٌٙ الأهل

2021:219). 

 Bully/ Victimاًَؿخوٕ٘/ اًظضٚج -(3)

ٕٓ اًعمل اًػ٘ َٚبؼؾ ؿٌٕيٚبح ؿٌتٚج تشيل َخيؼؼ ًٕمخؼاح عٌٕٚج، ٕخيُٕ      
ؾبغ ؽُ اًَسَٕؽج إَب سؿغٚج إٔ ًمغٚج إٔ خغَٚؼ ٕإعمبء ََخٌيبح اٛعؼ، إٔ الاؿخت

ٕخؾؼظْ ًَذل ٓػّ اًََبؼؿبح، ٕٚخٍ خضِٚك اًعمل تأِْ َؿخوٕ٘ ظضٚج َُ علال 
ََبؼؿخْ ًشيل َُ أشيبل الاؿخوٕاء ًَؼث ٕاضغث لٙ الأؿتٕػ ؽٌٙ الأهل، ٕخؾؼظْ 

ًشيل َُ أشيبل الاؿخوٕاء ًَؼث ٕاضغث لٙ الأؿتٕػ ؽٌٙ 
 .(Meyers&Conner, 2021:220)الأهل
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 Bystandersاًَخمؼسُٕ -(0)

( أُ اًَخمؼسُٕ 63: 0444ػيؼح )يٚح ؿًٕٚمبُ، َبؼ٘ يلاؼ٘، سِٚٙ ؿًٕٚمبُ ،
 ٚخعػُٕ اًؾغٚغ َُ الأغٕاؼ لٙ َٕهك ؿٌٕى الاؿخوٕاء:

 الأضغهبء اًضََُٕٚ: ٍٕٓ اًَوؼتُٕ َُ اًَؿخوٕ٘، ٕأضٚبِب ٚؿَُٕ إًِاة.

ؿٌٕى  اًَؾؽؽُٕ: َٕؼختخٍٔ خٌٙ الأضغهبء اًضََُٕٚ، ٕٚخضؼلُٕ تعؼٚوج خغؽٍ
 اًَؿخوٕ٘.

اًغعلاء: ٚخضؼلُٕ تعؼٚوج لا خسػة الاِختبّ إًٍٚٔ ٕلا خٌُضن تٍٔ اًظؼؼ، إلا أٍِٔ 
 لا ٚغٔؼُٕ يأٍِٔ َخقبظُٚ ؽُ َٕهك الاؿخوٕاء.

اًَغالؾُٕ: ٍٕٓ فبًتب لا ٚيخمُٕ تبًَشبٓغث، لٍٔ ٚغالؾُٕ ؽُ اًظضٚج ٕٚومُٕ ظغ 
 اًَؿخوٕ٘.

 ( أشيبل ؿٌٕى الاؿخوٕاء.ر)     

ٚضغد ؿٌٕى الاؿخوٕاء تأشيبل َعخٌمج َٕخؾغغث ٕتَؿخٕٚبح أٚظب َعخٌمج لٙ      
 شغث الإٚػاء لٔٙ خشَل ؽٌٙ:

 Physical Bullying الاؿخوٕاء اًسؿغ٘  -(0)

ٚخظَُ الاؿخوٕاء اًسؿغ٘ أ٘ اخضبل تغِٙ ٚوضغ تْ إٚػاء اًعمل سؿغٚب ٕٚأعػ      
ًتضن ٕأًسٍٕ ؽٌٙ اًظضٚج أشيبل َعخٌمج َِٔب: اًغلؼ ٕاًٌعٍ ٕاًظؼة ٕاًؼيل ٕا

ٕخضعٍٚ ََخٌيبخْ اًعبضج، ٕٚؾختؼ ٓػا إًِػ أيذؼ شٕٚؽب تُٚ اًػيٕؼ ٕاهل اِخشبؼا 



 

 
 
 
 

 
 

 

727 

 

 

 

 

تُٚ الإِبد اًلاخٙ ٚؿخعغَُ ٕؿبئل يذٚؼث أعؼ٘ فٚؼ َتبشؼث: َذل إذبؼث اًمخُ 
 &Smokowski)ٕاًشبئؾبح ٕالاؿختؾبغ اًَخؾَغ ًٌظضٚج َُ اًَسَٕؽج 

Kopasz,2005:109). 

 Verbal Bullyingؿخوٕاء اًٌمغٙ الا-(0)

ٚؾغ الاؿخوٕاء اًٌمغٙ ؽتبؼث ؽُ خٔغٚغ َُ اًَؿخوٕ٘ ًٌظضٚج أَبٍ َسَٕؽج      
َُ الأهؼاُ ٚوضغ تْ الاػ٘ ٕاًؿعؼٚج ٕاًخوٌٚل َُ شبِٔب ِٕوغٓب ِوغا هبؿٚب 

ٕاًخشٔٚؼ تٔب، يَب ٚخظَُ الاؿخوٕاء اًٌمغٙ أٚظب اؿخعغاٍ اًيٌَبح اًسبؼضج  
 &Storey اًظضٚج َُ علال الأًوبة اًتػٚئج إٔ اًؿة إٔ اًخٔغٚغلإٚػاء َشبؽؼ 

Slaby2013:46).) 

 Emotional Bullyingالاؿخوٕاء اًِمؿٙ  -(3)

ٕٚؿؾٙ لْٚ اًَؿخوٕ٘ إًٙ اًخوٌٚل َُ شبُ اًظضٚج، َُ علال اًخسبٓل،      
ٕاًؾؽل، ٕاًؿعؼٚج ٕالاؽغؼاء َُ اًظضٚج، ٕإتؾبغ اًظضٚج ؽُ الأهؼاُ، ٕاًخضغٚن 
لٙ ٕسْ اًظضٚج خضغٚوب ؽغٕاِٚب، ٕاًظضى تضٕح َِعمط، ٕاؿخعغاٍ الإشبؼاح 
اًسؿغٚج ٕاًؾغٕاِٚج، ٕٚؾغ ٓػا إًِػ َُ أيذؼ إِٔاػ الاؿخوٕاء خأذٚؼا ٕٚضغد آذبؼ 

 .(Dikerson, 2005:44 )ععٚؼث ؽٌٙ اًضضج اًِمؿٚج ًٌظضٚج

 Social Bullyingالاؿخوٕاء الاسخَبؽٙ -(0)

ج ؽُ َسَٕؽج اًؼلبن، َٕؼاهتج خضؼلبخْ َٕظبٚوخْ، ٚخظَُ ؽؽل اًظضٚ     
 ٕؼلط ضغاهخْ إٔ َشبؼيخْ لٙ ََبؼؿج الأِشعج اًَعخٌمج، ٕاًخسبٓل اًَخؾَغ.

 غؼاؿبح ؿبتوج. -ة
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 غؼاؿبح خِبًٕح ؿٌٕى الاؿخوٕاء تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل. -0

تغؼاؿج ٓغلح إًٙ اًيشك (Helgeland &Lund,2017)هبٍ ٌٓٚسٚلاِغ ًِٕٕغ      
ٕؽٙ الأعمبل لٙ َؼضٌج ؼٚبط الأعمبل تؿٌٕى الاؿخوٕاء َٕغ٘ لٍَٔٔ ًْ  ؽُ

ٕعتؼاخٍٔ ٕاخسٔبخٍٔ ِضّٕ، ٕهغ خٍ خعتٚن اًغؼاؿج لٙ أؼتؼ َغاؼؾ تبًِؼٕٚز ؽٌٙ 
( ؿِٕاح، ٕهغ اؽخَغح 2 -0( عملا خخؼإش أؽَبؼٍٓ َب تُٚ )000ؽِٚج هٕأَب )

ًؾِٚج، تبلإظبلج إًٙ إسؼاء اًغؼاؿج ؽٌٙ اًَوبتلاح اًمؼغٚج ٕاًسَبؽٚج لألؼاغ ا
َلاضغبح َوِِج َُ هتل اًتبضذُٚ لألؼاغ اًؾِٚج لٙ َٕاهك اًٌؾة، ٕغاعل اًمضل، 

ٕخٕضٌح اًِخبئز إًٙ أُ الأعمبل ٚضمُٕ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ؽٌٙ ضؿة إغؼائٍ ؽٌٙ 
أِْ الاؿختؾبغ َُ اًٌؾة، تبلإظبلج إًٙ ؿٌٕيٚبح اًظؼة ٕاًؼيل، ٕإٔظضح إًٙ 

ث أعمبل ٚخٍ ََبؼؿج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ؽٌْٚ َُ هتل أهؼاِْ أُ عمل َُ يل ؽشؼ
ٕاؿختؾبغٍٓ تشيل َخيؼؼ َُ اًٌؾة، ٕٚخٍ خسبٓل ٓؤلاء الأعمبل َُ هتل يلَا َُ 

 اًَؾٌَبح ٕالأعمبل تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل.

إًٙ اؿخيشبك ؿٌٕى الاؿخوٕاء  (Douvlos,2022)ٕٓغلح غؼاؿج غٕلٌٕؾ      
ؼيٚؽ تشيل عبص ؽٌٙ أشيبًْ لٙ خٌى اًَؼضٌج تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل َؼ اًخ

ٕاًخٕضل إًٙ َوخؼضبح خؿبؽغ اًَؾٌَبح لٙ إؽغاغ تؼاَز إًهبٚج ٕاًخغعل اًَتيؼ 
( عملا تَؼضٌج ؼٚبط 060ًٌوظبء ؽٌٙ ػًى اًؿٌٕى، ٕخيِٕح ؽِٚج اًغؼاؿج َُ )

( َؾٌَج تخٌى اًَؼضٌج، ٕهغ اؽخَغح اًغؼاؿج خؼشٚضبح الأهؼاُ 04الأعمبل، ٕ)
ؾٌَبح ًخضغٚغ الأعمبل اًَؿخوُٕٚ، تبلإظبلج إًٙ َوبتلاح لؼغٚج ٕسَبؽٚج َوِِج ٕاًَ

َؼ اًَؾٌَبح ألؼاغ اًؾِٚج، ٕأيغح اًِخبئز ؽٌٙ ٕسٕغ ؿٌٕى الاؿخوٕاء تخٌى 
اًَؼضٌج، يَب أشبؼح إًٙ أُ أيذؼ الأشيبل شٕٚؽب ٓٙ الأشيبل اًٌمغٚج ٕالإهضبء 

بؼا ؽِغ اًػيٕؼ تَِٚب الاؿخوٕاء اًٌمغٙ الاسخَبؽٙ، ٕأُ الاؿخوٕاء اًسؿغ٘ أيذؼ اِخش
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أيذؼ اِخشبؼا ًغ٘ الإِبد، يَب أيغح ؽٌٙ غٕؼ اًَؾٌَبح لٙ خٌى اًَؼضٌج ٕالأَٓٚج 
اًتبًقج لٙ خغؼٚتٍٔ لأٍِٔ تضبسج إًٙ خؾٌٍ يٚمٚج خضغٚغ ٕإغاؼث الأشيبل اًَتيؼث َُ 

لؾبًج ًَِؼ  ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًَؿبؽغخُٔ لٙ عٌن تٚئج خؾٌَٚٚج اٚسبتٚج ٕاؿخؼاخٚسٚبح
 ؿٌٕى الاؿخوٕاء.

غؼاؿبح خِبًٕح اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع تَؼضٌج  -0
 ؼٚبط الأعمبل.

تغؼاؿج ٓغلح إًٗ اًخؾؼك ؽٌٗ َؿخٕٖ اًظقٕع (Whaley ,2017)هبٍ ٕاًٗ      
اًخٙ خؾبِٗ َِٔب الأؿؼ اًخٙ  ًغٚٔب أعمبل ٚؾبُِٕ َُ ِوص الاِختبّ اًَضضٕة 

اًَمؼع َوبؼِج تأؿؼ الأعمبل اًؾبغُٚٚ تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل. ٕخيِٕح تبًِشبع 
(َُ اٛتبء اًػُٚ ًغٍٚٔ 046ؽِٚج اًغؼاؿج َُ َسَٕؽخُٚ، اًَسَٕؽج الإًٔٗ تٌقح )

أعمبل ٚؾبُِٕ َُ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع، أَب 
أعمبل ؽبغُٚٚ.  (ٕٓٗ َسَٕؽج ظبتعج خشَل أتبء ًغ094ٍٔٚاًَسَٕؽج اًذبِٚج )

ٕخٕضٌح اًِخبئز إًٙ أُ الأؿؼ اًخٙ ًغٚٔب أعمبل ٚؾبُِٕ َُ اظعؼاة ِوص 
الاِختبّ ٕاًِشبع اًَمؼع ًغٍٚٔ ظقٕع أؽٌٗ َُ اًَسَٕؽج اًخٙ لا ٚؾبِٗ أتِبئٔب َُ 

 ٓػا الاظعؼاة 

 Banaschewski)يَب هبٍ تِبؿشٕٚؿيٗ  ٕؽٚسؼ ٕؼٕذِٚتٚؼسٚؼ     

,Ziager&Rothenberger,2020)  ٙتغؼاؿج تؾِٕاُ : خوٍٚٚ اًخغؼٚة اًضؿ
اًضؼيٙ ًغٖ الأعمبل اًَضبتُٚ تبظعؼاة ِوص الاِختبّ تمؼع اًِشبع، ٕهغ ٓغلح 
اًغؼاؿج إًٗ َضبًٕج اًخؾؼك ؽٌٗ َغٖ يمبءث اًخغؼٚة اًضؿٙ اًضؼيٙ لٙ عمط 
لؼع اًضؼيج ًغٖ الأعمبل اًَضبتُٚ تبظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضبضة تبًِشبع 

ػيٕؼ(خؼإضح  04إِبد ،  0عملا ، ) 00ِٕح ؽِٚج اًغؼاؿج َُ اًَمؼع ، ٕخي
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( ؿِٕاح، ٕاؿخعغَح اًغؼاؿج اعختبؼ" اًخيبَل اًضؿٙ  6 -2أؽَبؼٍٓ تُٚ ) 
اًضؼيٙ, َٕؽإسج الأشيبل اًَإًٔلج ,ٕ خِبؿن اًسؿٍ ًغٖ الأعمبل, ٕهبئَج خوغٚؼ 

ؿُ اًؿٌٕى اًؿٌٕى. ٕخٕضٌح اًِخبئز إًٗ لؾبًٚج اًخغؼٚة اًضؿٙ اًضؼيٙ لٙ خض
 الاِغلبؽٙ َٕٔبؼاح الاِختبّ ٕعمط أؽؼاط اًِشبع اًَمؼع .

غؼاؿبح خِبًٕح ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع  -3
 اًَمؼع ًغ٘ اًعمل تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل.     

أذؼ َسَٕؽج الاهؼاُ  (Duffy& Nesdale, 2019)ٕاؿخيشك غٕلٙ ِٕٚؿغل     
وٕاء ػٕ٘ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع، ؽٌٙ ؿٌٕى الاؿخ

(ؿِٕاح، ٕضغغح  6-2( عبًة خخؼإش أؽَبؼٍٓ َب تُٚ)320ٕتٌقح ؽِٚج اًتضد )
اًَشبؼيج لٙ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕؽظٕٚج سَبؽج الأضغهبء َٕؾبٚٚؼ اًَسَٕؽبح 

اًخبتؾُٚ( اًَؾِٚج ٕاًَؼايؽ الاسخَبؽٚج غاعل اًَسَٕؽج )اًوبئغ َوبتل اًَضٚعُٚ إٔ 
تبؿخعغاٍ خوبؼٚؼ الأهؼاُ، ٕيشمح اًغؼاؿبح ؽُ خشبتٔبح غاعل اًَسَٕؽج إًاضغث 
لٙ ؿٌٕيٚبح الاؿخوٕاء يَب أيغح ؽٌٙ أُ ِٓبى ََبؼؿبح ًؿٌٕى الاؿخوٕاء أهٕ٘ 

 ؽِغَب ٚيُٕ اًعمل هبئغ إٔ هغٕث َوبتل ئٍِٕ لٙ َسَٕؽبح خبتؾُٚ.

تغؼاؿج ٓغلح إًٙ خوٍٚٚ  (Yi-Lung, Sing, 2022)يَب هبٍ ٚٙ ًِٕز ٕؿِز      
َغ٘ اِخشبؼ ؿٌٕى الاؿخوٕاء تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل ٕؽلاهخٔب تبظعؼاة ِوص 

( عملا ٕعمٌج 094الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع، ٕخيِٕح ؽِٚج اًغؼاؿج َُ )
( ؿِٕاح ٕهغ خٍ خعتٚن َوٚبؾ ؿٌٕى الاؿخوٕاء 6-2خؼإضح أؽَبؼٍٓ َب تُٚ )

الاظعؼاة، ٕخٕضٌح اًِخبئز إًٙ اِخشبؼ ؿٌٕى الاؿخوٕاء  َٕوٚبؾ يِٕؼؽ ًخوٍٚٚ
تُٚ الأعمبل، يَب أيغح ؽٌٙ أُ ِؿتج ََبؼؿج اًػيٕؼ ًؿٌٕى الاؿخوٕاء اؽٌٙ َُ 
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الإِبد، يَب أشبؼح اًِخبئز إًٙ ٕسٕغ ؽلاهج اؼختبعْٚ تُٚ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕتُٚ 
 اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع.

 

 ًغؼاؿبح اًؿبتوج:خؾوٚة ؽٌٙ ا-3

 )أ( إٔسْ اًخشبتْ ٕالاعخلاك تُٚ اًغؼاؿبح اًؿبتوج اًخٙ خٍ ؽؼظٔب:

َُ ضٚد الأٓغاك: ٓغلح تؾط اًغؼاؿبح إًٙ غؼاؿج اًؾلاهج تُٚ ؿٌٕى  (0)
الاؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع، ٕخِٕؽح اًغؼاؿبح 

َؿخٕ٘ ؿٌٕى الاؿخوٕاء َب تُٚ غؼاؿبح ٕضمٚج ٕتؼاَز خغؼٚتٚج ًعمط 
 ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع.

َُ ضٚد اًؾِٚج: هبَح سَٚؾٔب ؽٌٙ َؼضٌج ؼٚبط الأعمبل َُ ) ػيٕؼ ( 0)
اؿؼ الأعمبل اًػُٚ ٚؾبُِٕ َُ ؿٌٕى الاؿخوٕاء  -َؾٌَبح ؼٚبط الأعمبل  -ٕإِبد

 ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع(.

َُ ضٚد أًَِز ٕالأغٕاح اًَؿخعغَج: اؽخَغح اًغؼاؿبح ؽٌٙ أًَِز ( 3)
إًضمٙ ٕاًخسؼٚتٙ، َُٕ ضٚد الأغٕاح لوغ خِٕؽح ًخشعٚص ؿٌٕى الاؿخوٕاء 

 ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع.

َُ ضٚد اًِخبئز: أؿمؼح ؽُ لبؽٌٚج اًيشك ٕاًخغعل اًَتيؼ لٙ عمط ( 0)
 ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع. َؿخٕ٘ ؿٌٕى الاؿخوٕاء

 )ة(إٔسْ اًخشبتْ ٕالاعخلاك تُٚ اًغؼاؿبح اًؿبتوج اًخٙ خٍ ؽؼظٔب ٕاًتضد:
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خظص اُ ٓػا اًتضد ٚخمن َؼ يذٚؼ َُ اًغؼاؿبح لٙ ٓغلٔب َُ ضٚد َضبًٕج ( ا0)
اًخؾؼك ؽٌٙ اًؾلاهج تُٚ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة 

 شبع اًَمؼع.تبًِ

خؾغغح الأغٕاح اًخٙ خٍ اؿخعغأَب لٙ ٓػّ اًغؼاؿج ًٌخؾؼك ؽٌٙ ؿٌٕى ( 0)
الاؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع لٙ َؼضٌج ؼٚبط 

 الأعمبل.

ِٓبى اعخلاك لٙ َسخَؼ اًتضد ؽُ اًغؼاؿبح اًؿبتوج ٕؼفٍ ػًى ِٓبى اخمبن ( 3)
ؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة ؽٌٙ اُ ِٓبى ؽلاهج تُٚ ؿٌٕى الا

 تبًِشبع اًَمؼع.

 )ر( إٔسْ اؿخمبغث اًتضد َُ اًغؼاؿبح اًؿبتوج اًخٙ خٍ ؽؼظٔب:

اؿخمبغ اًتضد يذٚؼا َُ اًغؼاؿبح اًؿبتوج ضٚد ضبٕل خٕغٚك اًسٕٔغ اًؿبتوج ( 0)
 لٙ خشعٚص ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع.

ٕغك اًتضد خٕضٚبح َٕوخؼضبح اًغؼاؿبح اًؿبتوج لٙ غؽٍ َشيٌج اًتضد،  (0)
ٕإذؼاء الإعبؼ اًِغؼ٘، ٕإؽغاغ أغٕاح اًتضد، ٕخمؿٚؼ اًِخبئز، ٕضٚبفج اًخٕضٚبح 

ٕاًتضٕد اًَؿخوتٌٚج، ٕإذؼاء الإعبؼ اًِغؼ٘، ٕإؽغاغ أغٕاح اًغؼاؿج ٕخمؿٚؼ 
 اًِخبئز، ٕضٚبفج اًخٕضٚبح.

 اًغؼاؿبح اًؿبتوج اًخٙ خٍ ؽؼظٔب: )غ( إٔسْ خمؼغ اًتضد ؽُ
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خِبًٕح غؼاؿبح يذٚؼث اًؾلاهج تُٚ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ 
اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع، ًٕيُ ٓػا اًتضد ٚؾغ َُ الأتضبد اًوٌٌٚج اًخٙ خِبًٕح 

 ػًى لٙ اًتٚئج اًَضؼٚج تبًِؿتج ًٌعمل تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل.

 

 

 ؽبشؼا: لؼٕط اًتضد.

غ ؽلاهج ػاح غلاًج إضضبئٚج تُٚ ؿٌٕى الاؿخوٕاء اظعؼاة ِوص الاِختبّ خٕس
 اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًغ٘ أعمبل اًؼٕظج اًَؿخوُٕٚٚ.

لا خٕسغ لؼٕن ػاح غلاًج إضضبئٚج تُٚ َخٕؿعبح ؼخة غؼسبح الأعمبل ؽٌٙ 
َوٚبؾ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕلوب ًِٕػ أعمبل 

 َؿخوُٕٚٚاًؼٕظج اً

لا خٕسغ لؼٕن ػاح غلاًج إضضبئٚج تُٚ َخٕؿعبح ؼخة غؼسبح الأعمبل ؽٌٙ 
 اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕلوب ًِٕػ أعمبل اًؼٕظج اًَؿخوُٕٚٚ

ٚؿٍٔ ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع لٙ اًخِتؤ تؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ 
 أعمبل اًؼٕظج اًَؿخوُٕٚٚ. 

 تضد.اًضبغ٘ ؽشؼ:إسؼاءاح اً

 ؽِٚج اًتضد.  -أ

اِوؿَح ؽِٚج اًتضد إًٙ ؽِٚج اؿخعلاؽٚج ًٌخأيغ َُ ذتبح ٕضغن اؿخَبؼث      
 اًَلاضغج
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 ٕؽِٚج أؿبؿٚج ٚخٍ َُ علأًب اًخضون َُ لؼٕط اًتضد.

 ؽِٚج اًتضد الاؿخعلاؽٚج :

( عملا ٕعمٌج لٙ َؼضٌج ؼٚبط  020خيِٕح ؽِٚج اًتضد الاؿخعلاؽٚج َُ )      
ؼؿج َضَغ َؾتغ الاتخغائٚج، َٕغؼؿج يَبل ؿؾٚغ، َٕغؼؿج اًتبؼٕغٚج الأعمبل "تَغ

الاتخغائٚج،َٕغؼؿج اًضٕاخٍ الاتخغائٚج" اًخبتؾُٚ ًَضبلغج اًمٍٕٚ ٕػًى ًٌخأيغ َُ 
 اًعضبئص اًؿٚيَٕخؼٚج لاؿخَبؼث اًَلاضغج.

 ؽِٚج اًتضد الأؿبؿٚج – 0

ؿج اًؾؽة اًؼؿَٚج ( عملا ٕعمٌج تَغؼ 04خيِٕح ؽِٚج اًتضد الأؿبؿٚج َُ )     
ًٌقبح َُ ػٕ٘ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕهغ خٍ خعتٚن َوٚبؾ ِوص الاِختبّ اًَضضٕة 

 تبًِشبع اًَمؼع ًؿٔٚؼ يبَل ٕتعؼؾ ضبلغ ؽٌٍٚٔ.

 الأغٕاح اًَؿخعغَج لٙ اًتضد :-ة

 اؿخعغٍ اًتضد الأغٕاح اًخبًٚج :

غاغ َوٚبؾ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًعمل اًؼٕظج)  إؽ
 ( . 0404: ؿٔٚؼ يبَل ، تعؼؾ ضبلغ ،

اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًٌعمل تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل) إؽغاغ: َضَغ ؽتغ 
 (. 0400اًخٕاة أتٕ إًِؼ، أضَغ ؿٚغ ؽتغ اًمخبش، ٓتْ ِٕؼ اًغُٚ ؽتغ اًضٌٍٚ،

 ٕلَٚب ٌٚٙ ؽؼط ًٔػّ الأغٕاح تبًخمضٚل :
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ة تبًِشبع اًَمؼع لأعمبل اًؼٕظج)  وٚبؾ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضَٕ -0
 ( . 0404إؽغاغ : ؿٔٚؼ يبَل ، تعؼؾ ضبلغ : 

( ؽتبؼث ٕػًى تٔغك اًخؾؼك ؽٌٙ  44ٚخيُٕ اًَوٚبؾ َُ ؿتؾج أتؾبغ ٚوٚؿٔب )      
اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًغ٘ أعمبل اًؼٕظج ٕتؾط 

 –اًِشبع اًَمؼع  –لاِختبّ اًَشيلاح اًِبخسج ًلاظعؼاة ٕخخَذل لٙ ) ِوص ا
اًؾِبغ ( ، ٕػًى ًخمؿٚؼ  –الايخئبة  –اًوٌن  –اًضؾٕتبح الأيبغَٚٚج  –الاِغلبؽٚج 

اًغؼسبح اًضبضل ؽٌٚٔب اًَمضٕص تٔغك خضغٚغ َؿخٕ٘  اظعؼاة ِوص الاِختبّ 
اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًغ٘ عمل اًؼٕظج ، َُ ضٚد إػا يبُ الاظعؼاة 

 .ؾؼط ًٌععؼ إٔ اظعؼاة شغٚغ ٕٚشيل ععؼ يتٚؼتؿٚع إٔ َخٕؿع اًشغث َٕ

اًعضبئص اًؿٚيَٕخؼٚج ًَوٚبؾ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع )أ( 
 اًَمؼع لأعمبل اًؼٕظج.  

 ضغن الاعختبؼ -(0)

هبَب َؾغا اًَوٚبؾ تضؿبة َؾبَلاح اًضغن تبؿخعغاٍ اًَضى اًعبؼسٙ )       
 ٌٚٙ : اًضغن اًخلاؽَٙ ( ، ٕاًضغن اًؾبٌَٙ يَب

 ضغن اًَضى اًعبؼسٙ ) اًضغن اًخلاؽَٙ ( -

هغ هبَب َؾغا اًَوٚبؾ تئٚسبغ َؾبَلاح الاؼختبع تُٚ ٓػا اًَوٚبؾ َٕوٚبؾ اِختبّ       
( ٕهغ خٍ اًخٕضل إًٙ  0442الأعمبل ٕخٕالؤٍ ) إؽغاغ / ؽتغ اًؼهٚة اًتضٚؼ٘ : 

 .ًَوٚبؾ( ََب ٚغل ؽٌٙ ضغن ا 4 , 46َؾبَلاح ضغن َؼخمؾج ٕضٌح إًٙ ) 

 اًضغن اًؾبٌَٙ -
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هبَب َؾغا اًَوٚبؾ تخضٌٚل اًَيِٕبح الأؿبؿٚج لاعختبؼ اظعؼاة ِوص الاِختبّ       
اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًغ٘ أعمبل اًؼٕظج تعؼٚوج ًٕٓخِز ؽٌٙ ؽِٚج اًخوُِٚ ، 

ٕهغ أؿمؼح ِخبئز اًخضٌٚل اًؾبٌَٙ تعؼٚوج اًَيِٕبح الأؿبؿٚج ًًٕٔخِز ؽُ ؿتؾج 
( ٕٓٙ غاًج  0 , 36،  0 , 94إش اًسػؼ اًيبَُ ًيل َِٔب َب تُٚ ) ؽٕاَل ٚخؼ

 إضضبئٚب ضٚد هَٚج يل َِٔب ايتؼ َُ إًاضغ اًضضٚص ؽٌٙ َضى يبٚؼؽ.

 

 ذتبح اًَوٚبؾ -(0)

يؼِٕتبط ، ٕعؼٚوج إؽبغث  –ًضؿبة ذتبح اًَوٚبؾ خٍ اؿخعغاٍ عؼٚوج أًمب      
اًخعتٚوُٚ الإٔل ٕاًذبِٙ ، ٕهغ خعتٚن اًَوٚبؾ تمبضل ؽَِٙ هغؼّ أؿتٕؽُٚ تُٚ 

( ،  4 , 40ختُٚ أُ سَٚؼ هٍٚ اًذتبح َؼخمؾج ٕغاًج إضضبئٚب ؽِغ َؿخٕ٘ غلاًج ) 
 ََب ٚسؾٌِب ِذن لٙ خعتٚن اًَوٚبؾ .

اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًٌعمل تَؼضٌج ؼٚبط الأعمبل) إؽغاغ/ َضَغ -0
 (.0400ِٕؼ اًغُٚ ؽتغ اًضٌٍٚ،ؽتغ اًخٕاة أتٕ إًِؼ، أضَغ ؿٚغ ؽتغ اًمخبش، ٓتْ 

 الاخؿبن اًغاعٌٙ ًلاؿخَبؼث : -)أ(

خٍ ضؿبة الاخؿبن اًغاعٌٙ لاؿخَبؼث اًَلاضغج ًؿٌٕى الاؿخوٕاء ًعمل ؼٚبط      
الأعمبل ؽُ عؼٚن َؾبَل اؼختبع تٚؼؿُٕ َُ علال  ضؿبة َؾبَل الاؼختبع تُٚ 

اؼختبع يل َمؼغث  غؼسج يل َمؼغث َُ الاؿخَبؼث تبًغؼسج اًيٌٚج ًٔب، ٕأٚظبً
تبلاؿخَبؼث تبًغؼسج اًيٌٚج ًٌتُؾغ اًخٙ خِخَٙ إًْٚ، يَب خٍ ضؿبة اؼختبع يل تُؾغ 

تبلاؿخَبؼث تبًغؼسج اًيٌٚج ًٔب،ٕهغ خٕضٌح اًِخبئز أُ سَٚؾٔب غاًج ؽِغ َؿخٕ٘ ) 
 ( ََب ٚغل ؽٌٗ الاخؿبن اًغاعٌٗ لاؿخَبؼث اًَلاضغج. 4040
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 ضغن الاؿخَبؼث: -)ة(

 ضيَُٚ:ضغن اًَ -(0) 

( َمؼغث، خٍ ٕظؼ ذلاد 00خظَِح اًضٕؼث اًَتغئٚج لاؿخَبؼث اًَلاضغج )     
تغائل أَبٍ يل َمؼغث، ٕٓٙ ٚضغد غائَبً )ذلاد غؼسبح(، ٚضغد أضٚبِبَ )غؼسخبُ(، 
ٚضغد ِبغؼاَ )غؼسج ٕاضغث(، ٕخٍ ؽؼط اًضٕؼث اًَتغئٚج لاؿخَبؼث اًَلاضغج ؽٌٙ 

اًضضج اًِمؿٚج ٕؽٌٍ اًِمؾ، تٌـ ؽغغٍٓ  َسَٕؽج َُ الأؿبخػث اًَضيَُٚ لٙ هؿٍ
( َضيَُٚ، ًٚضتص اًشيل أًِبئٙ ًلاؿخَبؼث تؾغ أؼاء اًَخعضضُٚ ٚخيُٕ َُ 04)
 ( َمؼغث.34)

 اًضغن اًؾبٌَٗ  -(0) 

(  34خٍ إسؼاء اًخضٌٚل اًؾبٌَٙ  ًؾتبؼاح اؿخَبؼث اًَلاضغج اًَيِٕج َُ )      
إسؼاء اًخضٌٚل اًؾبٌَٗ ًٌخضون ٕهغ خٍ  تبؿخعغاٍ اًخضٌٚل اًؾبٌَٗ الاؿخيشبلٙ َمؼغث

 ًؿٌٕى الاؿخوٕاء ًعمل ؼٚبط الأعمبلَُ اًضغن اًؾبٌَٗ لاؿخَبؼث اًَلاضغج 
، ٕهغ  ( عمل تعؼٚوج اًَيِٕبح الأؿبؿٚج ًٕٔخٌِز020ؽٌٗ ؽِٚج َيِٕج َُ)

ؼُٕسؾح َؾبَلاح الاؼختبع تَضمٕلج الاؼختبع ٕخٍ اًخأيغ َُ أُ َؾغٍ َؾبَلاح 
( ، ٕخٕضٌح اًِخبئز اًٙ ٕسٕغ ذلاد ؽٕاَل خشتؼ 4034ِٚج خؽٚغ ؽُ )الاؼختبع اًتٚ

، ٕاًؾبَل اًذبِٗ الاؿخوٕاء الاسخَبؽٙ ( َمؼغاح ٕٚوٚؾ تؾغ15ؽٌٙ اًؾبَل الإٔل )
، ٕاًؾبَل اًذبًد خشتؼ الاؿخوٕاء اًسؿغٖ ( َمؼغاح ٕٚوٚؾ تؾغ 11خشتؼ ؽٌْٚ )

ٍ أيغ اًخضٌٚل اًؾبٌَٗ َُٕ ذالاؿخوٕاء اًٌمغٙ  ( َمؼغاح ٕٚوٚؾ تؾغ10ؽٌْٚ )
 الاؿخيشبلٗ ؽٌٗ اًضغن اًتِبئٗ لاؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء.

 ذتبح الاؿخَبؼث : -(ر)
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 عؼٚوج أًمب يؼِٕتبط :-(0) 

ٕهغ خٍ ضؿبة اًذتبح تَؾبغًج أًمب يؼِٕتبط  لٙ ضبًج ضػك يل َمؼغث،      
ذتبح، ؽلإث ؽٌٗ ٕخٕضٌح اًِخبئز إًٙ َغٖ خَخؼ الاؿخَبؼث تغؼسبح َؼخمؾج َُ اً

أِْ ٚول لٙ ضبًج ضػك ا٘ َمؼغث َُ َمؼغاح يل ؽبَل تَب ٚشٚؼ اًٗ ظؼٕؼث 
الإتوبء ؽٌٗ يل اًَمؼغاح ، تَب ٚؤيغ أٌٓٚج اًَوٚبؾ ًٌخضٌٚلاح اًلاضوج، ٕٓػا َب 

 :ؿٕك ٕٚظضْ اًسغٕل اًخبًٙ

 ( َؾبَلاح ذتبح أًمب لاؿخَبؼث اًَلاضغج ٕيػًى لٙ ضبًج ضػك يل َمؼغث 0سغٕل) 

 أًمب لٗ ضبًج ضػك اًَمؼغث ؼهٍ اًَمؼغث أًمب لٗ ضبًج ضػك اًَمؼغث ؼهٍ اًَمؼغث

1 0.892 19 0.891 

2 0.890 20 0.893 

3 0.891 21 0.893 

4 0.892 22 0.891 

5 0.892 23 0.894 

6 0.889 24 0.894 

7 0.889 25 0.894 

8 0.893 26 0.892 

9 0.890 27 0.892 

10 0.890 29 0.891 

11 0.893 30 0.893 

12 0.892 31 0.893 

13 0.891 32 0.892 
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14 0.893 33 0.890 

15 0.890 34 0.891 

16 0.893 35 0.891 

17 0.891 36 0.892 

18 0.890 37 0.892 

 0.895 اًمب اًيٌٚج 

يَب خٍ ضؿبة َؾبَلاح اًذتبح لأتؾبغ اؿخَبؼث اًَلاضغج ٕٕٚظص اًسغٕل      
 اًذتبح ًلأتؾبغ: اًخبًٗ َؾبَلاح 

 ( َؾبَلاح ذتبح أًمب ًيل تؾغ َُ اؿخَبؼث اًَلاضغج ٕيػًى 0سغٕل)

 ًيل تؾغ لٙ ضبًج ضػك يل َمؼغث َُ َمؼغاخْ

 الاسخَبؽٙ اًٌمغٗ اًسؿغٖ

أًمب لٗ ضبًج ضػك  اًتِٕغ
 اًَمؼغث

أًمب لٗ ضبًج ضػك  اًتِٕغ
 اًَمؼغث

أًمب لٗ ضبًج ضػك  اًتِٕغ
 اًَمؼغث

1 0.83 17 0.751 29 0.827 

2 0.812 18 0.728 30 0.833 

3 0.82 19 0.729 31 0.831 

4 0.824 20 0.743 32 0.831 

5 0.823 21 0.746 33 0.826 

6 0.807 23 0.757 34 0.831 

7 0.812 24 0.748 35 0.827 

10 0.837 25 0.757 36 0.829 

12 0.829 26 0.747 37 0.840 
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14 0.836 27 0.745 8 0.836 

15 0.822   9 0.819 

    11 0.834 

    13 0.830 

    16 0.835 

    22 0.825 

أًمب اًيٌٚج 
 ًٌؾبَل

830.0 837.0 830.8 

( َغٖ خَخؼ اًَوٚبؾ تغؼسبح سٚغث َُ اًذتبح 0ََب ٚلاضغ ؽٌٗ ِخبئز اًسغٕل)     
ح ، ، يَب ٕسغ أُ سَٚؼ هٍٚ ذتبح الأتؾبغ اًمؼؽٚج هغ تٌقح غؼسبح سٚغث َُ اًذتب

تل ٕخسبٕؽخْ ، ؽلإث ؽٌٗ أِْ ٚول لٙ ضبًج ضػك أ٘ َمؼغث َُ َمؼغاح يل 
ؽبَل تَب ٚشٚؼ إًٗ ظؼٕؼث الإتوبء ؽٌٗ يل اًَمؼغاح ، تَب ٚؤيغ أٌٓٚج اًَوٚبؾ 

  .ًٌخضٌٚلاح اًلاضوج

 (عؼٚوج اًخسؽئج اًِضمٚج :0) 

ٍ ضُضضح خٍ ضؿبة الاؼختبع تُٚ سُؽئٙ اؿخَبؼث اًَلاضغج ييل ٕالأتؾبغ،  ذ     
تؼٕاُ، ٕهغ أخظص أُ َؾبَل ذتبح اؿخَبؼث  –تَؾبَلاح الاؼختبع تَؾبغًج ؿتٚؼَبُ 

( ، تَِٚب يبُ َؾبَل اًذتبح ًتُؾغ الاؿخوٕاء  4 ,960اًَلاضغج ييل َؿبٕٚب ) 
(، ٕتُؾغ الاؿخوٕاء الاسخَبؽٙ 40660(، ٕتُؾغ الاؿخوٕاء اًٌمغٙ )40444اًسؿغ٘ )

 .ؼث اًَلاضغج خخَخؼ تغؼسج ذتبح َؼخمؾج( ََب ٚغل ؽٌٙ أُ اؿخَب40904)

 اًذبِٙ ؽشؼ:ِخبئز اًتضد.

 َٚيُ ؽؼط ِخبئز اًغؼاؿج ؽٌٙ اًِضٕ اًخبًٙ :
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 ِخبئز اًمؼط الإٔل – أ

ِٚص اًمؼط الإٔل َُ لؼٕط اًتضد ؽٌٗ َب ٌٚٙ : " خٕسغ ؽلاهج ػاح      
مؼع ًغ٘ غلاًج إضضبئٚج تُٚ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ِٕوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَ

 عمل اًؼٕظج"

ًٌخضون َُ ضضج اًمؼط هبَح اًتبضذج تضؿبة َؾبَل اؼختبع تٚؼؿُٕ     
(Pearson)   ًٌخضون َُ ٕسٕغ اًؾلاهج تُٚ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕ اظعؼاة ِوص

 الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕأتؾبغٍٓ يَب ٕٓ َٕظص تبًسغٕل اًخبًٙ:

خوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ (َؾبَلاح الاؼختبع تُٚ ؿٌٕى الاؿ3سغٕل )
 اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًغ٘ عمل اًؼٕظج.

 

 َؾبَلاح الاؼختبع

 ؿٌٕى الاؿخوٕاء 

 

 اظعؼاة ِوص الاِختبّ 

 اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع

 

 

 اسخَبؽٙ

 

 

 

 سؿغ٘

 

 

 

 ًمغٙ

 

 

 

 اؿخوٕاء ييل

 

 4.040 4.440 4.040 4.030 ِوص الاِختبّ

 4.004 4.040 4.444 4.430 اًِشبع اًَمؼع

 4.022 4.004 4.444 4.043 الاِغلبؽٚج
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 4.046 4.404 4.309 4.326 اًوٌن

 4.024 4.044 4.006 4.002 اًؾِبغ

 4.099 4.396 4.030 230. ضؾٕتبح أيبغَٚٚج

 4.004 4.004 4.099 4.020 ايخئبة

 4.343 4.024 4.030 209. َسَٕػ اًوبئَج

 ٚخظص َُ اًسغٕل اًؿبتن َب ٌٚٙ: 

ٕسٕغ ؽلاهج غاًج إضضبئٚب تُٚ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع      
(، 4042اًَمؼع ٕؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغ٘ ألؼاغ ؽِٚج اًغؼاؿج ؽِغ َؿخٕ٘ غلاًج )

 ٕتِبء ؽٌٙ ػًى ٚخظص خضون ضضج اًمؼط اًضبًٙ.

 &Murray)ٕخخمن ِخٚسج اًمؼط َؼ ِخبئز غؼاؿج يل َُ َٚؼا٘ ٕؿٌٙ      

Slee, 2010)  ، ٕخٕؼشٚب(Torchi, 2014) ًِٕز ٕؿِز ٙٚ ،(Yi-Lung, Sing, 

، تٕسٕغ ؽلاهج تُٚ ؿٌٕى الاؿخوٕاء ٕاظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة (2022
 تبًِشبع اًَمؼع.

ٕهغ خؼسؼ ٓػّ اًِخٚسج إًٙ أُ َُ عضبئص اًعمل اًَؿخوٕ٘ أِْ فبًتب َب      
ِخغبؼ غٕؼّ لٙ اًٌؾة، َٚٚل إًٙ الاِغلبؽٚج لٙ خضؼلبخْ ضٚد أِْ لا ٚؿخعٚؼ ا

ٕٚموغ أؽضبتْ  تؿًٕٔج، ٕٚٔبسٍ الأعمبل اٛعؼُٚ، ٕغائَب َب ٚتغأ تبًخشبسؼ َؼ 
ؽَلائْ، ٕفٚؼ هبغؼ ؽٌٙ اًخؾبُٕ َؾٍٔ، ٕٚمشل َُ إهبَج ؽلاهبح اٚسبتٚج َؼ 

اًَضٚعُٚ تْ ٕيل ٓػّ اًضمبح خخمن َؼ ضمبح اًعمل ػٕ٘ اظعؼاة هضٕؼ 
 . الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع
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 ِخبئز اًمؼط اًذبِٙ -ة

ِٚص اًمؼط اًذبِٙ َُ لؼٕط اًتضد ؽٌٗ َب ٌٚٙ : لا خٕسغ لؼٕن ػاح      
غلاًج إضضبئٚج تُٚ َخٕؿعبح ؼخة غؼسبح الأعمبل ؽٌٙ َوٚبؾ اظعؼاة ِوص 

 الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٕلوب ًِٕػ أعمبل اًؼٕظج اًَؿخوُٕٚٚ "

ٕغلاًخٔب   T- Testتبضذج تبؿخعغاٍ اعختبؼ ًٌخضون َُ ضضج اًمؼط هبَح اً     
الإضضبئٚج تُٚ َخٕؿعٙ ؼخة غؼسبح اًػيٕؼ ٕالإِبد ؽٌٗ َوٚبؾ اظعؼاة 

ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ًعمل اًؼٕظج ، ٕٚخظص ػًى َُ اًسغٕل 
 :اًخبًٙ

ٕغلاًخٔب الإضضبئٚج تُٚ َخٕؿعٙ ؼخة T-Test"  لاعختبؼ   U( هَٚج " 0سغٕل )
اًػيٕؼ ٕالإِبد  ؽٌٗ َوٚبؾ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع  غؼسبح

 اًَمؼع ًعمل اًؼٕظج
 

أتؾبغ 
َوٚبؾ 

اظعؼاة 
ِوص 

الاِختبّ 
اًَضضٕ

ة 
تبًِشبع 
 اًَمؼع

 

ؽج
سَٕ

اًَ
 

ؾغغ
اً

 

خة
اًؼ

ع 
ٕؿ

َخ
خة 

اًؼ
ػ 

سَٕ
َ

 

ؼٚج
اًض

سج 
غؼ

 

( Tهَٚج )
 اًسغًٕٚج

 (Tهَٚج)

 اًَضؿٕتج 

َؿخٕٖ 
اًغلاًج 

 الإضضبئٚج
8380 8380 
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ِوص 
 الاِختبّ

 فٚؼ غاًج .030 0300 ..03 .0 30.. 0300 08 ػيٕؼ

 7.30 08308 08 إِبد

اًِشبع 
 اًَمؼع

 فٚؼ غاًج 0378 0300 ..03 .0 7030 300. 08 ػيٕؼ

 030. ..03 08 إِبد

 فٚؼ غاًج .030 0300 ..03 .0 7.30 .30. 08 ػيٕؼ الاِغلبؽٚج

 30.. ..3. 08 إِبد

 فٚؼ غاًج 0300 0300 ..03 .0 00 08300 08 ػيٕؼ اًوٌن

 0. ..03 08 إِبد

 فٚؼ غاًج 03.7 0300 ..03 .0 8. 7308 08 ػيٕؼ اًؾِبغ

 .0 8. 0307 08 إِبد

ضؾٕتبح 
 أيبغَٚٚج

 فٚؼ غاًج 03.0 0300 ..03 .0 .0 ..3. 08 ػيٕؼ

 .0 7. 307. 08 إِبد

 فٚؼ غاًج 03.0 0300 ..03 .0 730. ..03 08 ػيٕؼ ايخئبة

 .0 0030 7308 08 إِبد

اًَوٚبؾ 
 ييل

 فٚؼ غاًج 0370 0300 ..03 .0 7830 0300 08 ػيٕؼ

 .0 30.. 7387 08 إِبد

ٚخظص َُ اًسغٕل اًؿبتن ذتٕح ضضج اًمؼط اًذبِٙ  ضٚد أذتخح اًِخبئز ؽغٍ      
ُ َخٕؿعبح ؼخة غؼسبح اًػيٕؼ ٕالإِبد ٕسٕغ لؼٕن ػاح غلاًج إضضبئٚب تٚ

اًَؿخوُٕٚٚ ؽٌٙ َوٚبؾ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع, ٕهغ 
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ٚؼسؼ ػًى ًعتٚؾج الاظعؼاة اًػُٚ ٚؾبُِٕ َِْ ٕاًػ٘ ٚسؾل يلا اًسِؿُٚ فٚؼ 
هبغؼ ؽٌٙ ظتع خؾبَلاخْ َؼ اٛعؼُٚ ٕاًخٕاضل اًمؾبل َؾٍٔ تشيل َخؿبٕ٘، ضٚد  

َُ لؼع اًضؼيج ٕؽغٍ الاؿخوؼاؼ، ٕالاِغلبؽٚج لٙ اًٌؾة ٕاًخشبسؼ  أٍِٔ ٚؾبُِٕ
 تبؿخَؼاؼ َؼ اٛعؼُٚ.

ٕتبًؼفٍ َُ ذتٕح ضضج اًمؼط إلا أِٔب اعخٌمح َؼ ِخبئز تؾط اًغؼاؿبح      
 ,Young, Heath, Ashbaker& Smith)يغؼاؿج ِٕٚز ٕٓٚخد ٕاشتيٚؼ ٕؿَٚد 

أيغح ؽٌٙ ٕسٕغ لؼٕن تُٚ ٕاًخٙ  (Khezri, 2013)، ٕغؼاؿج عٚؽؼا (2008
اًسِؿُٚ تُٚ الأعمبل اًَؿخوُٕٚٚ لٙ اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع 

اًَمؼع، ٕهغ ٚؼسؼ ٓػا الاعخلاك إًٙ عتٚؾج اًؾِٚج َُ ضٚد اًَؼضٌج اًؾَؼٚج اًخٙ 
عتوح تٔب اًغؼاؿج ضٚد خعخٌك يل َؼضٌج تعضبئص خَٚؽٓب ؽُ اًَؼضٌج اًخٙ 

لاك اًِخبئز إًٙ عتٚؾج اًتٚئج اًخٙ أسؼٚح تٔب خٌى اًغؼاؿبح خٌٚٔب، يَب هغ ٚؼسؼ اعخ
 ؽُ اًتٚئج اًخٙ أسؼٚح تٔب اًغؼاؿج اًضبًٚج.

ٕخؼسؼ خٌى اًِخٚسج إًٙ عتٚؾج َؼضٌج ؼٚبط الأعمبل ٕٓٙ أُ سَٚؼ الأعمبل      
اًػيٕؼ ٕالإِبد ًٍ ٚيخؿتٕا تؾغ ًتؾط اًؿٌٕيٚبح اًخٙ خسؾٌٍٔ َعخٌمُٚ ؽُ تؾظٍٔ 

َؼ اٛعؼُٚ، لبلأعمبل تخٌى اًَؼضٌج ؿٕاء لٙ خؾبٌٍَٔ َؼ اٛعؼُٚ لٙ اًخؾبَل 
 ٕلٙ ِؿتج الاظعؼاة ًغٍٚٔ.

 ِخبئز اًمؼط اًذبًد -ر

ِٚص اًمؼط اًذبًد َُ لؼٕط اًتضد ؽٌٙ: " لا خٕسغ لؼٕن ػاح غلاًج      
إضضبئٚج تُٚ َخٕؿعبح ؼخة غؼسبح الأعمبل ؽٌٙ اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى 

 أعمبل اًؼٕظج اًَؿخوُٕٚٚ "الاؿخوٕاء ٕلوب ًِٕػ 



 

 
 

 
 

 
                                            

 

 

222 

  والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

ٕغلاًخٔب   T- Testًٌخضون َُ ضضج اًمؼط هبَح اًتبضذج تبؿخعغاٍ اعختبؼ      
الإضضبئٚج تُٚ َخٕؿعٙ ؼخة غؼسبح اًػيٕؼ ٕالإِبد ؽٌٗ َوٚبؾ اؿخَبؼث 

 َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًعمل اًؼٕظج ، ٕٚخظص ػًى َُ اًسغٕل اًخبًٙ:

ٕغلاًخٔب الإضضبئٚج تُٚ َخٕؿعٗ ؼخة   T- Test"  لاعختبؼ   U( هَٚج " 2سغٕل )
 غؼسبح اًػيٕؼ ٕالإِبد ؽٌٗ اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ًعمل اًؼٕظج

 

أتؾبغ 
 الاؿخوٕاء

 

ؽج
سَٕ

اًَ
 

ؾغغ
اً

 

خة
اًؼ

ع 
ٕؿ

َخ
خة 

اًؼ
ػ 

سَٕ
َ

 

ؼٚج
اًض

سج 
غؼ

 
( Tهَٚج )

 اًسغًٕٚج
 (Tهَٚج)

 اًَضؿٕتج 

َؿخٕٖ 
اًغلاًج 

 الإضضبئٚج
8380 8380 

الاسخَبؽ
٘ 

 فٚؼ غاًج 83000 0300 ..03 .0 0. .030 08 ػيٕؼ

 00 .730 08 إِبد

 فٚؼ غاًج 830.0 0300 ..03 .0 07 .730 08 ػيٕؼ اًسؿغ٘

 .. 388. 08 إِبد

 فٚؼ غاًج .0387 0300 ..03 .0 00 300. 08 ػيٕؼ اًٌمغٙ

 0. .30. 08 إِبد

الاؿخوٕاء 
 ييل

 فٚؼ غاًج .8300 0300 ..03 .0 .0 73.0 08 ػيٕؼ

 0. 0370 08 إِبد
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 ٚخظص َُ اًسغٕل اًؿبتن َب ٌٚٙ :     

ؽغٍ ٕسٕغ لؼٕن غاًج إضضبئٚج تُٚ َخٕؿع ؼخة غؼسبح اًػيٕؼ ٕالإِبد ؽٌٙ 
 اؿخَبؼث َلاضغج ؿٌٕى الاؿخوٕاء.

 ٕتبًؼفٍ َُ ذتٕح ضضج اًمؼط إلا أِْ ٚعخٌك َؼ ِخبئز تؾط اًغؼاؿبح     
ٕغؼاؿج  Yijing&Ji-Kang(2023)،ٕغؼاؿج Lundsay et al (2014)يغؼاؿج 

Sumera& Nosheen(2024) ٕغؼاؿج ، Permat& Amelta (2024) ٕٙاًخ
أيغح ؽٌٙ ٕسٕغ لؼٕن تُٚ اًػيٕؼ ٕالإِبد لٙ ََبؼؿج ؿٌٕى الاؿخوٕاء ضٚد 

ؽٌٙ  خٕضٌح ِخبئز غؼاؿخٍٔ إًٙ أُ اًػيٕؼ اًَؿخوُٕٚٚ َٚبؼؿُٕ ؿٌٕى الاؿخوٕاء
ظضبٚبٍٓ تَؾغل أؽٌٙ َُ الإِبد ، ٕخمؿؼ اًتبضذج اعخلاك ِخبئز غؼاؿخٔب َؼ خٌى 
اًغؼاؿبح إًٙ اعخلاك اًؾِٚج ضٚد أُ خٌى اًغؼاؿبح هغ أسؼٚح ؽٌٙ ؽِٚبح أيتؼ 

ؽَِٚب َُ ؽِٚج اًغؼاؿج، ًٕػًى هغ ٚؼسؼ ػًى الاعخلاك إًٙ عتٚؾج اًؾِٚج َُ ضٚد 
 .اًؾَؼ اًؽَِٙ ٕاعخلاك تٚئج اًخعتٚن

ٕهغ خؼسؼ ٓػّ اًِخٚسج إًٙ أُ الأعمبل تخٌى اًَؼضٌج ًٍ ٚعخٌعٕا تؾغ تَِبػر      
خوٍٕ تؿٌٕى الاؿخوٕاء ًٕػًى ًٍ ٚخؾؼلٕا ؽٌٙ سَٚؼ اًََبؼؿبح اًخٙ ٚوٍٕ تٔب 

اًَؿخوُٕٚٚ خسبّ ظضبٚبٍٓ، يَب أُ الأعمبل لٙ خٌى اًَؼضٌج َخؿبُٕٚٚ لٙ اًوٕ٘ 
بُ ََبؼؿخٍٔ ًؿٌٕى الاؿخوٕاء ؿٕك خيُٕ ؿٕاء يبِٕا إِبد إٔ ػيٕؼ ٕتبًخبًٙ ل

 تشيل َخؿبٕ٘ تٍِٚٔ.

 ِخبئز اًمؼط اًؼاتؼ -غ

ِٚص اًمؼط الإٔل َُ لؼٕط اًغؼاؿج اًضبًٚج ؽٌٙ َب ٌٚٙ: " ٚؿٍٔ      
اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع لٙ اًخِتؤ تؿٌٕى الاؿخوٕاء" 
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اؼ اًوٚبؿٙ، ٕٚخظص ػًى َُ ًٌٕخضون َُ ضضج اًمؼط خٍ اؿخعغاٍ خضٌٚل الاِضغ
 اًسغٕل اًخبًٙ:

 

 ( ِخبئز خضٌٚل الاِضغاؼ6سغٕل )

  اًَخقٚؼاح 

َؾبَل الاؼختبع  
 Rاًَخؾغغ

َؾبَل 
 R²اًخضغٚغ 

َؿخٕ٘  هَٚج"ك"
 اًغلاًج

اظعؼاة ِوص الاِختبّ 
 اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع

837.0 83000 073.00 8380 

ٚب ََب ٚغل أُ اظعؼاة ِوص ٚخظص َُ اًسغٕل أُ هَٚج ك غاًج إضضبئ     
الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٚؿٍٔ لٙ اًخِتؤ تؿٌٕى الاؿخوٕاء ًغٖ عمل 

اًؼٕظج، ٕخخمن خٌى اًِخٚسج َؼ ِخبئز اًغؼاؿبح اًخٙ خٕضل إًٚٔب ِخبئز غؼاؿج يل 
 ,Mcnamara, Vervacke& Willoughby)َُ َيَِبؼا، لٚؼلٚيٙ، ٌٕٕٚسٔتٙ

، ٕغؼاؿج خٕؼشٚب  (Murray& Slee, 2010)ٙ ،ٕغؼاؿج َٚؼا٘ ٕؿٌ (2008
(Torchi, 2014) ٕغؼاؿج ٚٙ ًِٕز ٕؿِز ،(Yi-Lung, Sing, 2022) ٕٙاًخ ،

أيغح ِخبئسٍٔ ؽٌٙ أُ الأعمبل اًػُٚ ٚؾبُِٕ َُ اظعؼاة ِوص الاِختبّ 
 اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٚؾبُِٕ أٚظب َُ ؿٌٕى الاؿخوٕاء.

ًعمل اًَؿخوٕ٘ ضٚد أِْ لا ٚؿخعٚؼ اِخغبؼ ٕخؼسؼ خٌى اًِخٚسج إًٙ عتٚؾج ا     
غٕؼّ لٙ اًٌؾة، ٕٚموغ أؽضبتْ  تؿًٕٔج، ٕٚٔبسٍ الأعمبل اٛعؼُٚ، ٕغائَب َب ٚتغأ 

تبًخشبسؼ َؼ ؽَلائْ، ٕفٚؼ هبغؼ ؽٌٙ اًخؾبُٕ َؾٍٔ، ٕٚمشل َُ إهبَج ؽلاهبح 
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اٚسبتٚج َؼ اًَضٚعُٚ تْ ٕيل ٓػّ اًضمبح خخمن َؼ ضمبح اًعمل ػٕ٘ اظعؼاة 
ؼ الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع، ًٕػًى لأُ اؼخمبػ َؿخٕ٘ اظعؼاة هضٕ

ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع اًَمؼع ٚغل ؽٌٙ َؾبِبث اًعمل َُ ؿٌٕى 
 الاؿخوٕاء.

 اًَؼاسؼ

( . َغعل إًٗ الاظعؼاتبح اًؿٌٕيٚج  0400أؿبَج لبؼٕن َضعمٗ )  -
 ُ : غاؼ اًَٚؿؼث .اًؾلار . ؽَب –اًخشعٚص  –الأؿتبة   –ٕالاِمؾبًٚج 

(. هبئَج خشعٚص اظعؼاة ِوص الاِختبّ 0404ؿٔٚؼ يبَل,تعؼؾ ضبلغ ) -
 ٕلؼع اًضؼيج ًعمل اًؼٕظج .اًوبٓؼث:َيختج الاِسٌٕ اًَضؼٚج .

( . اظعؼاتبح هضٕؼ الاِختبّ ٕاًضؼيج اًَمؼعج "  0440يَبل ؿبًٍ ؿٚؿبًٍ )  -
 ؼ اًيخبة اًسبَؾٙ .أؿبًٚة ؽلاسٔب " . اًَُٚ : غا –أؿتبتٔب  –عضبئضٔب 

(. ؿٌٕى اًَشبفتج لٙ 0444يٚح ؿًٕٚمبُ، َبؼ٘ يلاؼ٘، سِٚٙ ؿًٕٚمبُ )-
اًَغاؼؾ اًذبِٕٚج: َبٓٚخْ ٕيٚمٚج اغاؼخْ )خؼسَج عْ ضؿُٚ(. ؽَبُ: غاؼ اًميؼ 

 ًٌِشؼ ٕاًخٕؽٚؼ.

( . اظعؼاة ِوص الاِختبّ اًَضضٕة تبًِشبع  0446َسغ٘ َضَغ اًغؿٕهٙ )  -
 َيختج الاِسٌٕ اًَضؼٚج .اًَمؼع .اًوبٓؼث : 

( . اًِشبع اًؽائغ ًغ٘ الأعمبل . اًوبٓؼث :  0442َشٚؼث ؽتغ اًضَٚغ إًٚؿمٙ )  -
 اًَؼيؽاًسبَؾٙ اًضغٚد ، اًعتؾج اًذبِٚج .
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