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 المستخلص 

بالفيديو   الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  أثر  عن  الكشف  إلي  البحث  يهدف 

الفحص( في تنمية الحضور المعرفي    -المواضيعي التفاعلي عبر الويب والأسلوب المعرفي)البأورة

استخدام    تم  وقد  التعليم،   تكنولوجيا  طلاب  لدي  الأكاديمي  الإجهاد  وخفض  التعلم  متعة  وتحقيق 

العاملي) التجريبي  )2× 2التصميم  من  البحث  عينة  وتكونت  قسم 96(،  الثانية  بالفرقة  طالبًا   )

البحث  بمنهج  البحث  استعان  وقد  تجريبية،  مجموعات  أربع  إلي  تقسيمهم  وتم  التعليم،  تكنولوجيا 

في تصميم بيئة الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب بمستويي   (El gazzar,2014)التطويري

الضمنية)البسيطة الأسئلة  تمثلت   -كثافة  وقد  التصميمية،  بالمعايير  قائمة  اشتقاق  تم  وقد  المتعددة(، 

ومقياس  التعلم،  متعة  ومقياس  المعرفي،  الحضور  ومقياس  التحصيلي،  الاختبار  في  البحث  أدوات 

 خفض الإجهاد الأكاديمي.

كثافة   مستوي  علي  المتعددة  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  أفضلية  النتائج  أوضحت  وقد 

والحضور  المعرفي  التحصيل  من  كل  في  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  البسيطة  الضمنية  الأسئلة 

المعرفي   الأسلوب  أفضلية  النتائج  أظهرت  كما  الأكاديمي،  الإجهاد  وخفض  التعلم  ومتعة  المعرفي 

المعرفي، ومتعة  التحصيل المعرفي والحضور  الفحص في كل من  البأورة علي الأسلوب المعرفي 

التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي، كما دلت النتائج عن وجود تأثير للتفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة  

الفحص( علي كل من  -الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب والأسلوب المعرفي)البأورة

التحصيل المعرفي و الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي، وفي ضوء 

 تلك النتائج قدمت الباحثة مجموعة من التوصيات والمقترحات. 

الفيديو المواضيعي التفاعلي، مستوي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ الكلمات المفتاحية:  

الإجهاد  خفض  التعلم،  متعة  المعرفي،  الحضور  المعرفي)البأورة/الفحص(،  الأسلوب  المتعددة(، 

 الأكاديمي. 
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Abstract 
 The research aims to reveal the effect of the interaction 

between the level of intensity of implicit questions in interactive 

thematic video via the web and the cognitive method (focus - 

examination) in developing cognitive presence, achieving learning 

pleasure, and reducing academic stress among educational technology 

students. A factorial experimental design (2 x 2) was used. The 

research sample consisted of (96) students in the second year of the 

Educational Technology Department, and they were divided into four 

experimental groups. The research used the developmental research 

approach (El Gazzar, 2014) in designing an interactive thematic video 

environment via the web with two levels of density of implicit 

questions (simple - multiple). A list of design criteria was derived, and 

the research tools were the achievement test, the cognitive presence 

scale, the learning pleasure scale, and the academic stress reduction 

scale. 

 The results showed the superiority of the level of density of 

multiple implicit questions over the level of density of simple implicit 

questions in the interactive thematic video in both cognitive 

achievement, cognitive presence, learning pleasure, and reducing 

academic stress. The results also showed the superiority of the focused 

cognitive method over the examining cognitive method in both 

cognitive achievement and cognitive presence. And the enjoyment of 

learning and reducing academic stress. The results also indicated the 

presence of an interaction effect between the level of intensity of 

implicit questions in the interactive thematic video via the web and the 

cognitive method (focusing - examination) on both cognitive 

achievement and cognitive presence and achieving the joy of learning 

and reducing academic stress. In light of these results, the The 

researcher presented a set of recommendations and proposals. 

 Keywords: interactive thematic video, intensity level of 
implicit questions (simple/multiple), cognitive style 
(focus/examination), cognitive presence, learning pleasure, 
reducing academic stress. 



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي 

الفحص( وأثره في تنمية   -عبر الويب والأسلوب المعرفي)البأورة

الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي 

 طلاب تكنولوجيا التعليم 
 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم 

 جامعة عين شمس -كلية التربية النوعية -استاذ تكنولوجيا التعليم

 مقدمة:

والوسائط   الاتصالات  وسائل  في  الحديثة  التكنولوجية  والمستجدات  التطور  أدي 

المتعددة إلي ظهور الأدوات التعليمية المختلفة، ومنها الفيديوهات التعليمية، حيث توفر تلك 

الفيديوهات عديد من الفرص والإمكانيات لتطوير سياقات التعلم وجعله فعال لتقديم محتوي 

 التعلم، وبذلك يصبح الفيديو المواضيعي أداة فعالة للتدريس والتعلم في مختلف المجالات.  

فالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب يعد من أهم التقنيات والأدوات التيي تسياعد 

المعلمين في تصميم المحتوي التعليمي بشكل تفاعلي وشيق، حيث يتييح للطيلاب التفاعيل ميع 

، (Layona et al,2017,p.42)المحتوي التعليمي وتحسين مستوي الفهم والدافعية لليتعلم 

حيييث يجمييع الفيييديو المواضيييعي عبيير الويييب بييين اسييتراتيجية الييتعلم المواضيييعي والفيييديو 

التفاعلي، ويتميز بأنه متعدد الوسائط، ويحتوي علي العناصر السيمعية والبصيرية، بالإضيافة 

إليييييي العناصييييير التفاعليييييية بيييييه، والتيييييي تقيييييوم بيييييدورها عليييييي تعزييييييز فهيييييم 

 (.(Gernsbacher,2015المتعلمين

كما تقوم استراتيجية التعلم المواضيعي علي أساس المواضيع بمعني أنه يعمل علي  

دمج الموضوعات ذات الصلة بالموضوع الرئيسي، ويتم ربط كل مهارة أو موضوع فرعي 

إلي  سياق  من  التعلم  نقل  فيسهل  وبالتالي  للمتعلم،  العملية  الحياة  واقع  من  تطبيقية  بأنشطة 

سياق آخر، كما تخرج المتعلم من الحيز التقليدي في التعلم ، وتغير دوره بجعله مشارك نشط 

التعلم  عملية  في  والتلقين  الحفظ  حول  المتمركز  السلبي  دوره  من   ,Yuliana)بدلًا 

Wiryawan &Riyadi,2018) (خميس ويشير  الفيديو  342،ص2020،  أن  إلي   )

المواضيعي التفاعلي عبر الويب هو الأنسب لتنفيذ استراتيجية التعلم المواضيعي، حيث يقسم  
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الفيديو إلي تتابعات منفصلة، وكل تتابع يدور حول موضوع معين، ويمكن الوصول إلي أي  

المختلفة؛   الموضوعات  توضح  التي  والفهارس  الروابط  خلال  من  سريعة  بصورة  تتابع 

الفيديو المواضيعي الفصول وفقًا لمحتوياتها، وكل فصل يتضمن  وعلاوة علي ذلك يصنف 

 1موضوعات خاصة، ترتبط بمهارات الحياة الواقعية. 

انتباه   جذب  علي  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  يقوم  آخر  حين  وفي 

الطلاب واندماجهم في موضوعات التعلم،  وربطها بالحياة العملية الحقيقة، من خلال تنسيق  

عناصر التفاعل بالفيديو المواضيعي والتي تتضمن الأسئلة الضمنية والتعليقات علي الفيديو  

 . (Gedera& Zalipoura,2018)بدلًا من مشاهدة الفيديو والجلوس أمامه بشكل سلبي

الفيديو   مميزات  السابقة  والبحوث  والدراسات  الأدبيات  من  العديد  تناولت  وقد 

المواضيعي التفاعلي، حيث يساعد في التغلب علي نقاط الضعف التي يفتقدها الفيديو الرقمي 

التي يتم فيها سرد المعلومات بطريقة خطية، وذلك عكس الفيديو المواضيعي التفاعلي الذي 

التوضيحية   التعليقات  الفيديو، وإضافة  العلامات داخل  وإدراج  الغير خطي،  بالتشعب  يتميز 

لمقاطع  المصاحبة  الضمنية  الأسئلة  وطرح  المحتوي،  وملخصات  المشاهدة،  أثناء 

وبلاجورجيو  (Sauli et al,2017)الفيديو بابادبليو  ويري   ،Papadopoulou, 

Anthia & Palaigeorgiou, George (2016, p.146)   المواضيغي الفيديو  أن 

بالطريقة   الفيديو  مقاطع  مراجعة  للطلاب  تتيح  غير خطية  رقمية  تكنولوجيا  بمثابة  التفاعلي 

المواضيعي  الفيديو  بها  يتمتع  التي  الأخرى  بالخصائص  الاستعانة  مع  يفضلونها  التي 

( بأنه فيديو رقمي قصير غير خطي ومتفرع 247، ص2020التفاعلي، بينما يعرفه خميس)

ويشتمل  المستخدم،  مدخلات  معالجة  وقادر علي  معًا،  مترابطة  مقاطع صغيرة  لعدة  ومقسم 

للطلاب  تسمح  التي  الضمنية  والأسئلة  التعليقات  مثل  التفاعلية  العناصر  من  مجموعة  علي 

 ، والتفاعل معه بإيجابية. بالتحكم في عرضه ومشاهدته بطريقة غير خطية 

 
الإصدار السابع، تم كتابة    APA).(7اتبعت الباحثة نظام التوثيق الخاص بالجمعية الأمريكية للعلوم النفسية 1

 .ويكتب توثيق المرجع بالكامل في قائمة المراجع ، رقم الصفحة في المتن،راسم العائلة، سنة النش
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بليستر   باردو  دراسة  أكدت  أهمية  Pardo-Ballester, C. (2016) كما  علي 

الأسئلة  إدراج  تقدير  عن  وأعرب  المتعلمين،  حماسة  إثارة  في  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو 

الضمنية بالفيديوهات لجذب الانتباه بالإضافة إلي أهمية إدراج خيارات التنقل والإبحار داخل 

الفيديو حتي يمكن التحكم في الفيديو في أي وقت أثناء مشاهدة الفيديو، وتكمن أهمية الفيديو  

المتعلمين   مهارات  وتنمية  المحددة،  التعليمية  الأهداف  تحقيق  في  التفاعلي  المواضيعي 

وإكسابهم العديد من الخبرات والممارسات، وذلك من خلال عرضها علي شاشات الأجهزة  

فكر يحقق  مما  الحجم  صغيرة  المتنقلالإلكترونية  التعلم   &Gedera)ة 

Zalipoura,2018) . 

وعليه يقوم الفيديو المواضيعي التفاعلي علي مبادئ وأسس نظرية وفلسفية حديثة،  

للمتعلم   تنظر  والتي  المتعلم،  المتمركز حول  والتعلم  النشط  التعلم  ونظرية  البنائية  كالنظرية 

عناصر   إدماج  خلال  من  وذلك  المعرفة،  وبناء  التعلم،  عمليات  في  نشط  مشارك  أنه  علي 

الحمل  تقليل  علي  تقوم  التي  المعرفي  الحمل  نظرية  بينما  الفيديو،  مقاطع  بين  التفاعلية 

المعرفي من خلال توجيه المتعلمين إلي المحتوي التعليمي الذي يتناسب مع قدراته وإمكانياته 

وسرعته الذاتية في التعلم، وكذلك النظرية المعرفية للوسائط المتعددة والتي ترتكز علي أن 

استخدام الفيديو المواضيعي التفاعلي يساعد علي التعلم بكفاءة وفعالية نظرًا لأنه يشبه البيئة  

الواقعية، كما أنه يعمل علي تنشيط ذاكرة المتعلم ويستثير الطاقات والقدرات العقلية الكامنة 

 (Kim et al,2015).لديه

المواضيعي   الفيديو  فاعلية  علي  أكدت  قد  السابقة،  والدراسات  البحوث  لأن  ونظرًا 

التفاعلي في التعليم، وأصبح ذلك من المسلمات، فقد اتجه البحث نحو تحسينه وزيادة فاعليته،  

والاستخدام الأمثل له، وذلك من خلال دراسة أحد المتغيرات التصميمية الخاصة به، وهي 

التفاعلية المهمة بالفيديو المواضيعي  الأسئلة الضمنية المصاحبة له والتي تعد أحد العناصر 

التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الموجودة  المزايا  أكثر  من  الضمنية  الأسئلة  وتعد  التفاعلي، 

توفير   مع  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  تدرج  حيث  وشيوعًا،  استخدامًا 

بأسلوب   والمفاهيم  المعلومات  لمعالجة  عمليًا  نموذجًا  اللازمة  الراجعة  التغذية 
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وآخرون  (Tweissi,2016)فعال نورلييا  ويشير   ، Nurlaela et al.(2018) أن إلي 

حيث  به  والأسئلة  التعليقات  وإضافة  التحرير  بخاصية  يتسم  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو 

يتفاعل المتعلم مع المحتوي المعروض من أفضل أساليب التفاعل بالفيديو، الذي يشتمل علي 

إجراء  في  منها  والاستفادة  الطلاب  استجابة  تخزين  ويتم  راجعة،  بتغذية  متبوعة  أسئلة 

تحليلات التعلم حيث توفر بيئات ومنصات التعلم القائمة علي الفيديو التفاعلي إمكانية رصد  

 نشاطهم أثناء مشاهدة مقاطع الفيديو. 

مناسب   تعليمي  تتابع  بعد  أسئلة قصيرة تضاف  بأنها  الضمنية  الأسئلة  حيث تعرف 

يتوقف عرض  وعندها  منه،  المناسب  المكان  في  وتظهر  التفاعلي،  المواضيعي  الفيديو  في 

(، كما تعرف بأنها 2020الفيديو ويجيب عنها الطلاب أثناء التوقف المؤقت للعرض)خميس،

أسئلة رابطة توضع بعد كل تتابع مناسب في الفيديو المواضيعي التفاعلي، وتتكون من أسئلة 

الاختيار من متعدد حيث يجيب الطالب عليها بالنقر علي زر من الأزرار المعروضة علي 

 Kazanidis, et al,2018,p.3). الشاشة لكي ينتقل إلي التتابع التالي داخل الفيديو)

الأسئلة   ودمج  طرح  فاعلية  علي  السابقة  والبحوث  الدراسات  من  عديد  أكدت  كما 

 .Van der Meij, H الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي، ومنها دراسة فان وبوكمان  

&, Bӧckmann, L. (2021) بالفيديو المواضيعي أن الأسئلة الضمنية  التي أكدت علي 

التفاعلي تعزز المشاركة الفعالة وتعد من أفضل أدوات تقييم الطلاب، وأن الطلاب يفضلون 

الطلاب  انتباه  جذب  علي  تساعد  التي  الضمنية  الأسئلة  إضافة  مع  الفيديو  مقاطع  مشاهدة 

   Kim et al(2015)والتركيز المستمر خلال فترة عرض الفيديو، أما دراسة كيم وزملائه  

توي تفاعل الطلاب مع محتوي الفيديو فقد أكدت أن دمج الأسئلة الضمنية أدي إلي ارتفاع مس

المواضيعي التفاعلي، وحسن من عمليات التعلم العميق، وساعد الطلاب أيضًا علي تصحيح 

أن تضمين الأسئلة    Vural(2013)المفاهيم الخاطئة ذاتيًا، كما أظهرت نتائج دراسة فورال

التفاعلي قد عزز من تعلم الطلاب وحسن من مستوي  الفيديو المواضيعي  الضمنية بمقاطع 
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تفاعلهم مع المحتوي التعليمي، كما زادت من دافعية الطلاب نحو التعلم وفاعلية الوقت الذي 

 يقضونه في متابعة ومشاهدة المادة التعليمية. 

وزميله    تيون  دراسة  أن    Tune, Sturek& Basile(2013)أما  إلي  أشارت 

التعليقات والأسئلة   استخدام الأسئلة كان له أثر فعال في تحصيل وتعلم الطلاب، وأن تقديم 

وارتفاع  المشاهدة  علي  الطلاب  تحفيز  في  كبير  أثر  له  كان  الفيديو  مشاهدة  بعد  الضمنية 

وسليمان) مدكور  دراسة  توصلت  كما   ، تحصيلهم  الأسئلة  2021مستوي  تقديم  أن  إلي   )

الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي ساعدت علي جذب انتباه الطلاب وحثهم علي التفكير 

أيضًا   وتوصلت  التعلم،  عملية  في  نشطين  مشاركين  وجعلتهم  بالتعلم،  والانخراط 

التعلم  2023الأعصر) في  تقدمهم  تقدير  للطلاب  سمح  الضمنية  الأسئلة  أسلوب  أن  إلي   )

تفاعلية   وأكثر  نشطًا  المتعلم  التي جعلت  الخصائص  ببعض  واتسموا  الراجعة  التغذية  وتلقي 

 مع المحتوي المعروض من خلال مقاطع الفيديو المواضيعي التفاعلي. 

الأسئلة   لطرح  الفعال  التأثير  علي  الدراسات  هذه  نتائج  معظم  اتفاق  من  وبالرغم 

اهتمامها   اقتصر  الدراسات  هذه  أن  إلا  الويب،  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية 

التفاعلية   عناصر  كأحد  أنواعها  بمختلف  الضمنية  الأسئلة  استخدام  أثر  عن  البحث  بمجرد 

بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب، وذلك مقارنة بعدم استخدامها علي متغيرات تابعة  

تلك   من  وعديد  الأكاديمي،  الإجهاد  وخفض  المعرفي  والحضور  العميق  الفهم  مثل  مختلفة 

التصميمية  بالمتغيرات  أيضًا  تهتم  لم  والبحوث  الدراسات  هذه  أن  كما  التابعة،  المتغيرات 

تصميم   عند  مراعاتها  يجب  التي  المواضيعي الخاصة  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  وتطوير 

 Merktالتفاعلي عبر الويب، وهذا ما أكدت عليه توصيات دراسة كل من ميركت وآخرون

et al(2011)توسي أحمد)Tweissi(2016)؛  السلامي،  ربيع)2020؛  ( 2021(؛ 

 بضرورة البحث في متغيرات تصميم الأسئلة الضمنية المدمجة بالفيديو المواضيعي التفاعلي.

من   مستوي  أفضلية  تحديد  في  والبحوث  الدراسات  اختلفت  فقد  لماسبق  واستنادًا 

التعلم،   المواضعي في تحسين مخرجات  بالفيديو  الضمنمية المدمجة  مستويات كثافة الأسئلة 

الأعصر) دراسة  والبحوث  الدراسات  هذه  المستوي 2023ومن  بأن  الدراسة  أثبتت  حيث   )



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

وهذا   المرتفع،  المستوي  هو  النقال  التفاعلي  الفيديو  ببيئة  الضمنية  الأسئلة  لتوظيف  الأمثل 

وايت  دراسة  مع  مورايWhite (2014)يتفق  ودراسة   ،Murray(2017)  ،

حققت  2022عبدالودود) المرتفع  المستوي  ذات  الضمنية  الأسئلة  مستوي  أن  أكدوا  حيث   )

( أسفرت نتائجها علي تفوق المجموعات 2021نتائج أفضل من المتوسط، أما دراسة مدكور)

التحصيل  من  كل  تنمية  في  بالفيديو  المتوسط  الضمنية  الأسئلة  توظيف  مستوي  اتبعت  التي 

 الدراسي، ومهارات تصميم نموذج ريادة الأعمال الابتكارية، وخفض العبء المعرفي. 

تناولت   التي  القليلة  الدراسات  من  الرغم  علي  أنه  الملاحظ  فمن  سبق  لما  وتأسيسًا 

المتغير التصميمي الخاص بمستوي كثافة الأسئلة الضمنية ؛ فإن هناك تعارض وتباين بين  

بهذا   تهتم  التي  الدراسات  من  للمزيد  يحتاج  لازال  المجال  هذا  أن  إلي  يشير  مما  نتائجها،  

البحث   هدف  لذلك  الحالية،  الدراسة  هذه  الباحثة لإجراء  دفع  ما  وهذا   ، التصميمي  المتغير 

الضمنية)البسيطة  الأسئلة  كثافة  مستوي  تصميم  إلي  المواضيعي   -الحالي  بالفيديو  المتعددة( 

الإجهاد  وخفض  التعلم  متعة  وتحقيق  المعرفي  الحضور  تنمية  في  الويب  عبر  التفاعلي 

للطالب،   المعرفي  الأسلوب  مراعاة  دون  التأثير  هذا  مناقشة  الصعوبة  فمن  الأكاديمي، 

الموضوعات  أحد  المعرفية  الأساليب  وتعد  التعليم،  في  تؤثر  التي  المتغيرات  من  باعتباره 

في  الأفراد  بين  الفردية  الفروق  تعكس  لأنها  وذلك  المعرفي؛  النفس  علم  مجال  في  المهمة 

واسترجاعها  وتخزينها  وتصنيفها  وتحليلها  استقبالها  حيث  من  المعلومات  مع  تعاملهم 

محتوي  وليس  عرضها،  وأسلوب  المعرفة  بشكل  المعرفية  الأساليب  وترتبط  ومعالجتها، 

 المعرفة، أو مستوي المهارة في الأداء المعرفي.

وتتميز الأساليب المعرفية بالثبات النسبي مع مرور الوقت، وتشير عن مدي قدرتها 

عمليات  خلال  المعرفية  أساليبهم  فهم  ضوء  في  المعرفية  الأفراد  أفعال  بردود  التنبؤ  علي 

( علي أهمية الأخذ  3،ص2013(، وفي هذا الصدد تؤكد دراسة صالح) 2010التعلم)العتوم،

تعليمية  وأساليب  طرائق  لتوفير  التعليمية  الممارسات  في  ومراعاتها  المعرفية  بالأساليب 
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بسهولة  واستيعابا  مع  التعامل  من  وتمكنهم  الإدراكية،  تتناسب وخصائصهم  للطلاب  ملائمة 

 .وبما يساعد في تحسين مخرجات التعلم

الفحص( أحد الأساليب المعرفية   -ومن هذا المنطلق يمثل الأسلوب المعرفي)البأورة 

التي ترتبط بالفروق الموجودة بين الطلاب في سعة الانتباه وشدته، الأمر الذي يتباينون في 

متفحصون،   بأنهم  وصفهم  يمكن  الذين  فالطلاب  بها،  يمرون  التي  الخبرات  وضوح  مدي 

ويتميزون بالتدقيق الشديد وتركيز انتباههم واتساع مداه، حيث تنال التفاصيل اهتماما كبيرًا 

وقلة  بالتفاصيل،  يهتمون  ولا  والانتباه،  التدقيق  بقلة  أقرانهم  يتصف  حين  في  منهم، 

 .(2003التركيز)الشرقاوي،

المعرفي)البأورة  الأسلوب  أن  الباحثة  مقدار    -ورأت  علي  يؤثر  قد  الفحص(  

الأسئلة   لكثافة  مستويين  اقترحت  لذا  التفاعلي،  المواضيعي  الفيديو  محتوي  من  الاستفادة 

الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب، واستهدفت الكشف عن أيهما أكثر ملائمة 

المعرفي)البأورة   الحضور   –للأسلوب  تنمية  في  منهما  كل  أثر  بدلالة  وذلك  الفحص(، 

 المعرفي وتحقيق متعة التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي.

في  التعلم  طبيعة  يفسر  ديناميكيًا  نموذجًا  المعرفي  الحضور  يعد  مرتبط  سياق  وفي 

عناصر   بين  التفاعلات  من خلال  التعليمية  الخبرات  اكتساب  يتم  وفيه  الإلكترونية،  البيئات 

مستوي  عن  يعبر  كما  للمتعلمين،  التدريسي  والحضور  الاجتماعي  الحضور  مثل  أساسية 

مشاركة المتعلمين في بناء المعرفة من خلال تبادل النقاش، وطرح التساؤلات والاستفسارات 

المعارف   والتحقق من صحة  المعلومات  والبحث عن  النظر،  المعني، وتفسير وجهات  ذات 

 . (Rachman& et al.,2021)التي يتم اكتسابها أثناء عملية التعلم 

إلي    Garrison(2018)ويري جرسون   الوصول  يتجاوز  المعرفي  الحضور  أن 

الطلاب  تشارك  خلال  من  يمكن  التي  التعليمية  التجربة  عناصر  علي  ويركز  المعلومات 

من  أكثر  المعرفة  بناء  ويتطلب   ، الفهم  وتأكيد  المعني  وخلق  استكشاف  في  وتعاون  بنشاط 

في  ومشاركة  التزامًا  يتطلب  إنه  بل  الدراسية  المقررات  من خلال  المعلومات  نشر  مجرد  

 .مجتمع من الطلاب مع دعم التفكير النقدي والمشاركة التعاونية



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

بأن الحضور المعرفي عادة ما يظهر من خلال   Fiock(2020)ولذلك يؤكد فيوك  

للتعلم يتفاعل   مرور المتعلمين بأربع مراحل متتابعة وتتمثل في، تقديم حدث أو موقف محفز 

يفهم   حيث  والتكامل  والدمج  والربط  المعني،  اكتشاف  عملية  في  والمشاركة  المتعلمين،  معه 

المتعلمون المعني من خلال الأفكار التي تشكلت في مرحلة الاكتشاف،  وصولا لاتخاذ القرار  

المكتسبة من   والمعارف  الجديدة  المهارات  المتعلمين من تطبيق  يتمكن  المشكلات، لكي  وحل 

 المراحل السابقة في تطبيقات تعليمية أخري. 

حيث أكدت العديد من الدراسات علي فاعلية الحضور المعرفي في تقدم الطلاب في 

تتناسب معهم، من حيث زيادة   التي  الطرق والأساليب  الخاصة ووفق  لقدراتهم  وفقًا  تعلمهم 

كما   التعلم،  التعلم، ورضائهم عن  معدل التحصيل الدراسي، والإنجاز الأكاديمي، وبقاء أثر 

وريتشاردسون  كوزان  من  كل  وجود   Kozan & Richardson(2014) توصلا  إلي 

التعليمي،  والحضور  الاجتماعي  والحضور  المعرفي  الحضور  بين  تبادلية  ارتباطية  علاقة 

والحضور  الاجتماعي  الحضور  بين  العلاقة  علي  يؤثر  المعرفي  الحضور  وأن 

كما  الاكاديمي،  والإنجاز  التعلم  عن  الرضا  مع  إيجابيًا  يرتبط  كما  التدريسي)التعليمي(، 

ولو مالجانا  والشعور   Muljana &Luo(2019) أضاف  التعلم  في  الانخراط  أن  إلي 

 بالانتماء لمجتمع التعلم يرتبط بشكل كبير بالحضور المعرفي للمتعلم. 

وفي ذات الإطار تعد متعة التعلم بمثابة توجهًا تعليميًا يهدف إلي المشاركة الفعالة  

به  يقوم  فيما  المتعة  مشاعر  لتحقيق  نظرة  التعليمية،  الخبرات  وتكوين  تشكيل  في  للطلاب 

الطلاب من خبرات ممتعة، ومن ثم نجد أن التعلم الممتع ظهر ليجمع بين التعليم والترفيه،  

وذلك لجعل العملية التعليمية أكثر متعة وتشويقًا وبقاءً لأثر التعلم، وذلك لأن جميع الحواس 

المعرفة)رفعت، في تحصيل  المتعلمين 12، ص2017اشتركت  لدي  التعلم  متعة  وتتحقق   ،)

التعلم، وأحب  له قيمة وأثر واضح ومشاركة فعالة في عملية  بالقبول وأن  المتعلم  إذا أحس 

فإنه  منه،  المطلوبة  المهام  بإتمام  يقوم  فعندما  تجاهها،  بالانتماء  فيها وشعر  التي وجد  البيئة 
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يشعر بالسعادة والراحة والمرح، وبذلك تتحقق متعة التعلم، مما ينعكس ذلك علي سلوكيات 

 (. 88،ص2021المتعلم وأفعاله وأفكاره)عبدالجليل،

شحاته) وجداني 33، ص2018ويشير  تعليمي  مخرج  تعتبر  التعلم  متعة  أن  إلي   )

يمكن توليده باستخدام استراتيجيات التدريس النشط، والتي تعزز التعلم ذو المعني، مع توفير 

قد  المتعة  وهذه  التعلم،  مسار  لتعديل  الراجعة  التغذية  وتقديم  للطلاب،  تشجيعية  ممارسات 

تكون مصاحبة لعملية التعلم فتخفف من أعباء التعلم وتزيد النشاط، وتبعد الملل، أو قد تكون 

السيد،   ويعرف  الأهداف،  وتحقيق  التعلم  لنشاطات  وإتمام  إنجاز  نتيجة  للتعلم  تالية  راحة 

لتفاعله في 172،ص2015وعلي) بأنه شعور داخلي يتولد لدي الطالب نتيجة  التعلم  ( متعة 

للتعلم،   دافعيته  من  وتزيد  للمعرفة  تجعله شغوفًا  ممتعة  أنشطة  فيها  يمارس  نشطة  تعلم  بيئة 

ويحصل   التعلم،  مسار  لتعديل  المناسبة  الراجعة  والتغذية  الدعم  يقدم  معلم  ويوجهها  يديرها 

 .الطالب من خلالها علي تعلم ذي معني يساعده في تنظيم بنيته المعرفية

( أن متعة التعلم كتوجه تعليمي لا يمكن  5، ص2017وفي هذا الصدد يبين إبراهيم) 

إنه  بل  التعليمية  المواقف  بعض  في  تنفيذها  يتم  التي  الأنشطة  من  مجموعة  بأنه  اختصاره 

توجه أشمل من ذلك يحول الموقف التعليمي بكل عناصره إلي خبرات تعليمية مرنة وممتعة  

 يشارك فيها المتعلم بغرض اكتساب المعرفة مع تحقيق المتعة.

الشارا متعة   Al-Shara(2015, p.146)ويؤكد  يجدون  لا  عندما  المتعلمين  أن 

أخري  أشياء  علي  انتباههم  ويركزون  التعليمي  الموقف  من  ينسحبون  ما  غالبًا  التعلم  في 

تمنحهم المتعة، فشعور المتعلم بالمتعة والاستمتاع أثناء التعلم مهم لنجاح عملية التعلم، لأنها 

 تجعل الطالب أكثر تحمسًا للتعلم. 

التعلم ودورها في   متعة  التي أكدت علي أهمية تحقيق  الدراسات  العديد من  وهناك 

دراسة)السيد، ومنها:  التعليمية  إبراهيم،2016العملية  الله،2017؛   عوض  أبو 2018؛   ؛  

عيد،2019بكر، (،  Kusmawan & Sembiring,2017؛   2021؛أحمد،2020؛ 

وعندما يشعر المتعلم بمتعة التعلم فإن ذلك يولد رغبة في الفضول المعرفي لديه، وذلك من 

ضرورة  المتعلم  علي  تفرض  التي  الثرية  الخبرة  ذات  والمنافسات  الأنشطة  إنجاز  خلال 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

الفضول المعرفي لاكتساب المعارف والمهارات المقصودة، حيث يمكن إحداث المتعة بالتعلم  

الحصول  من  مناسبة  درجة  تتطلب  التي  التعليمية  والأنشطة  بالمهام  المتعلم  مرور  بواسطة 

علي  الطالب  قدرة  تثير  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  بيئة  تصميم  وأيضًا  المعرفة،  علي 

التخيل، ومن ثم تقديم خبرات تعليمية تخاطب الحواس المختلفة للمتعلم، مما يؤدي للاندماج 

والتعليقات  الأسئلة  خلال  من  التعلم  متعة  تحقيق  يمكن  لذلك  للمتعلم،  والأكاديمي  الوجداني 

 والأنشطة التعليمية المدمجة بالفيديو المواضيعي التفاعلي. 

البصرية            بالمثيرات  غنية  التعلم  بيئة  تكون  وأن  لابد  أنه  يتضح  سبق  لما  وتأسيسًا 

وقدراته   المتعلم  ميول  مراعاة  مع  هذا  انتباه،  وإثارة  المتعلم  انجذاب  تضمن  التي  والحسية 

 وبالتالي يكتسب المتعلم الخبرات والمعارف والمهارات اللازمة للتعلم والاستمتاع به. 

الصفوف   في  المنتشرة  النفسية  الظواهر  أحد  يعد  الأكاديمي  الإجهاد  أن  ولاسيما 

التعليمية والتي تعرقل مسيرة استغلال وتوظيف طاقات الطلاب، ويعرف بأنه شعور المتعلم  

والمهام  الأعباء  كثرة  نتيجة  الفشل  من  والخوف  الانفعالي  والاستنزاف  والتوتر  بالقلق 

العقلية)عيسي،  لإمكاناته  تقدير  وسوء  الأكاديمية  لقدراته  المحيطين  تقدير  وسوء  الدراسية، 

 (. 2018خليفة،

كما يشكل الإجهاد الأكاديمي تهديدًا يعوق أداء وفاعلية المتعلمين فإذا زاد الإجهار 

القلق والاكتئاب والخلل الوظيفي وربما الانهاك والعزوف عن اكمال المهام  فأنه يؤدي إلي 

(، ويمكن أن يصل إلي مرحلة أشد وتزيد بين  375، ص2015والانشطة الأكاديمية)الجمال،  

غير   لقرارات  ويؤدي  الضغوط،   مع  التعامل  علي  القدرة  يفقدهم  مما  المراهقين   صفوف 

صحية تمثل خطر علي هؤلاء المراهقين مثل القلق والاكتئاب والأفكار الانتحارية، وذلك في 

من  والخوف  الأكاديمية  المتطلبات  كل  وتلبية  التأقلم  علي  قدرتهم  عدم  حال 

(، ويعرف الإجهاد الأكاديمي علي أنه متلازمة نفسية تنطوي 300، ص2018الفشل)نصر،

عاطفية   مشكلة  وهي  طويلة،  لفترة  الأكاديمية  الأعمال  من  بالضغوطات  الإحساس  علي 
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أدائهم   علي  بشدة  وتؤثر  تعلمهم،  لمتابعة  الطلاب  ودافعية  حماس  من  تقلل  سلبية،  ونفسية 

 . (Basri et al.,2022)الأكاديمي

الجمال)            من  كل  دراسة  اتفقت  مماثل  سياق  ومحمود)2015وفي   ،)2023  ،)

الضيق  2023والحجايا) الوقت  إطار  في  المهام  أداء  يمثل  الأكاديمي  الإجهاد  أن  علي   )

بعدم   مع شعور  المهام،  هذه  إتمام  القدرة علي  بعدم  توقع  ذلك  النهائية ويصاحب  والمواعيد 

التوافق والانجاز الأكاديمي، مما يصيب المتعلم بالصرعات والإحباطات، ويتوقف ذلك علي 

تنعدم   لذلك  ونتيجة  الوقت،  طوال  سلبية  واحدة  بآلية  الإجهاد  مع  التعامل  في  الاستمرار 

أما  الأكاديمية،  المطالب  بكثرة  المرتبط  والتوتر  القلق  إدارة  في  المتعلم  مهارات 

ص2018الحلبي) المتطلبات  24،  لكثرة  نتيجة  يظهر  الأكاديمي  الإجهاد  أن  أوضحت   )

في  الأداء  وضعف  للاستذكار،  الدافع  وانخفاض  التدريس،  قاعات  في  والتكدس  الأكاديمية 

المجالات الأكاديمية المختلفة، والاختبارات الفصلية، والتي تحتاج الكثير من الوقت والجهد 

  .والقدرة علي التحمل والصبر لدي الفرد؛ مما يزيد الضغوط التي يفرضها المتعلم علي نفسه 

وآخرون   وينج  من  كل  يتفق  اكسيو  Wang et al(2020)كما   ،Xu(2021)  

إلي المواقف   علي أن الإجهاد الأكاديمي أصبح مشكلة شائعة بين طلاب الجامعات، ويشير 

الدافع  نقص  أو  للضغط  نتيجة  الدراسة،  تجاه  السالبة  والمواقف  والسلوكيات  للتعلم،  السلبية 

التعليمي، مما يجعل الطلاب مجهدين، ويظهر عليهم الإرهاق والتشاؤم والفعالية المنخفضة،  

وله تأثير مباشر علي التحصيل الأكاديمي، ويؤدي إلي التسرب من التعليم، وهذا ما أكد عليه  

الفردية    Olufunke(2017,p.63)أولفونك الفروق  نتيجة  يظهر  الأكاديمي  الإجهاد  بأن 

من  الدعم  وانخفاض  للأسرة،  الاقتصادي  المستوي  وانخفاض  الزملاء،  بين  والمنافسة 

كالفيديو   الأكاديمية  البيئية  المدخلات  عن  الرضا  وانخفاض  والمحاضرين،  الوالدين 

 المواضيعي التفاعلي.

الإجهاد   بين  العلاقة  تناولت  وبحوث  دراسات  الباحثة  علم  حدود  في  يوجد  ولا 

لدي   به  المدمجة  الضمنية  والأسئلة  الويب،  عبر  التفاعلي  المواضيعي  والفيديو  الأكاديمي 

 طلاب تكنولوجيا التعليم. 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 الإحساس بمشكلة البحث: 
الأكاديمي    -أولأ الحاجة إلي تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم وخفض الإجهاد 

 لدي طلاب تكنولوجيا التعليم. 
بيئات             بنجاح  التنبؤ  من خلالها  يمكن  التي  المؤشرات  من  يعد  المعرفي  فالحضور 

المواضيعي  الفيديو  علي  القائمة  الإلكترونية  التعلم  وبيئات  عامة،  الإنترنت  عبر  التعلم 

بناء  في  ومشاركتهم  التعلم  لبيئة  الطلاب  إدراك  بمستوي  التنبؤ  وكذلك  خاصة،  التفاعلي 

مجتمع التعلم، وطرح الأسئلة والاستفسارات، وتبرير وجهات النظر والتفاعل مع المصادر  

والتطبيقات المتاحة، والفاعلية في تحديد التوقعات وتخطيط الأهداف، واختيار الاستراتيجيات 

بالمعارف   الاحتفاظ  علي  الطلاب  بقدرة  المعرفي  الحضور  يرتبط  كما  لتحقيقها،  الملائمة 

ممارس  خلال  من  مصادرها، والمفاهيم،  من  المعلومات  عن  والبحث  التفكير،  مهارات  ة 

ما  وهذا  لها،  العملية  بالتطبيقات  النظرية  المعارف  وربط  للتعلم،  والدافعية  الذاتي  والتحفيز 

دفع عديد من الباحثين إلي الكشف عن أثره وعلاقته بمخرجات التعلم المختلفة، ومنها دراسة 

الأعصر)2019زيدان) ويلديريم 2021(،  سيفيروغلو   ،)Seferoglu& 

Yildirim(2021)(الحربي جيرسون  2022،   ،)Garrison(2018)   أهمية أكدت  التي 

تطوير الحضور المعرفي؛ لما له من تأثير إيجابي علي: الرضا عن التعلم، الأداء الأكاديمي، 

نحو  والاتجاه  العميق،  الفهم  الأكاديمية،  والضغوط  الأكاديمي،  والإنجاز  المعرفي،  العبء 

مالجانا  دراسة  أكدت  كما  التعلم،  لمجتمع  والانتماء  الإنترنت،  عبر  التعلم  وبيئات  التعلم 

وريتشاردسونMuljana &Luo(2019)ولو كوزان   & Kozan ؛ 

Richardson(2014)  كوزان تقدم  Kozan (2016) ؛  في  المعرفي  الحضور  فاعلية 

الطلاب في تعلمهم وفقًا لقدراتهم الخاصة، ووفق الطرق والأساليب التي تتناسب معهم، من 

عن  التعلم، رضائهم  أثر  وبقاء  الأكاديمي،  والإنجاز  الدراسي،  التحصيل  معدل  زيادة  حيث 

المعلومات  الناقد، والبحث عن  التفكير  الطلاب علي ممارسة مهارات  التعلم، وتطوير قدرة 

كانت  ولما  لها،  التطبيقية  بالجوانب  النظرية  والمعارف  المفاهيم  وربط  مصادرها،  من 

مخرجات التعلم تلك من المتطلبات الأساسية لطلاب الفرقة الثانية قسم تكنولوجيا التعليم؛ لذا  
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توجد حاجة ضرورية لتنمية الحضور المعرفي، مما قد يسهم في تطوير تلك المخرجات لدي 

 طلاب الفرقة الثانية قسم تكنولوجيا التعليم بكلية التربية النوعية.

كما أن لمتعة التعلم تأثير كبير علي مستوي نجاح العملية التعليمية وتحقيق أهدافها من      

تعليمية  بيئة  في  بفاعلية  ومشاركته  التعليمية،  العملية  في  المتعلم  إيجابية  علي  التأكيد  خلال 

محفزة علي التعلم، مدعمة بالوسائل والأنشطة التعليمية المتنوعة التي تسهم في إعمال ذهن 

من  أتاحه جو  علي  قادر  للتعلم  ومحفز  نشط  معلم  من  بتوجيه  العمل  في  وانخراطه  المتعلم 

تأثير متعة   الدراسات بالبحث في  الحرية والتعاون داخل بيئة التعلم، حيث اهتمت عديد من 

تتسم   مادة  التدريس  وطرق  المناهج  مادة  أن  من  الرغم  وعلي  التعلم،  نتائج  علي  التعلم 

كونها  الأخرى،  الدراسية  المواد  من  غيرها  عن  خاصة  طبيعة  من  به  تتميز  لما  بالصعوبة 

تتضمن العديد من المفاهيم والمعارف الأساسية، ألا أن العديد من طلاب الفرقة الثانية قسم  

التدريس وصعوبتها من حيث تشابه  المناهج وطرق  مادة  ثقل  يعانون من  التعليم  تكنولوجيا 

المفاهيم والموضوعات وتكرار خطواتها، في حين آخر تؤكد عديد من الدراسات والبحوث 

من)صبري، كلًا  دراسة  ومنها  التعلم،  لمتعة  الفعال  التأثير  السيد،  2020علي  (،  2018؛ 

انجذاب  تضمن  التي  والحسية  البصرية  بالمثيرات  غنية  التعلم  بيئة  تكون  أن  لابد  وعليه 

الطلاب  وبالتالي يكتسب  الطلاب وقدراتهم،  ميول  مع مراعاة  انتباههم، هذا  وإثارة  الطلاب 

الخبرات اللازمة للتعلم والاستمتاع به، وهو ما يحققه الفيديو المواضيعي التفاعلي؛ لذا توجد  

حاجة ملحة لتحقيق متعة التعلم ، مما قد يسهم في تحسين مخرجات التعلم لدي طلاب الفرقة 

 الثانية بقسم تكنولوجيا التعليم بكلية التربية النوعية.

وفاعلية  أداء  يعوق  تهديدًا  يشكل  الأكاديمي  الإجهاد  أن  نجد  متصل  سياق  وفي 

الانهاك  وربما  الوظيفي  والخلل  والاكتئاب  القلق  إلي  يؤدي  فأنه  الإجهاد  زاد  فإذا  المتعلمين 

إلي  أدي  الأكاديمي  الإجهاد  قل  ولو  أما  الأكاديمية،  والانشطة  المهام  اكمال  عن  والعزوف 

بين  شائعة  مشكلة  يمثل  الأكاديمي  الإجهاد  فأصبح  التعلم،  نواتج  مخرجات  في  كبير  تحسن 

تجاه   السالبة  والمواقف  والسلوكيات  للتعلم،  السلبية  المواقف  إلي  ويشير  الجامعات،  طلاب 

الدراسة، نتيجة للضغط أو نقص الدافع التعليمي، مما يجعل الطلاب مجهدين، ويظهر عليهم  



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

الأكاديمي، ويؤدي  التحصيل  تأثير مباشر علي  وله  المنخفضة،  والفعالية  والتشاؤم  الإرهاق 

السابقة اجراء  والبحوث  الدراسات  العديد من  نتائج  ولذلك أوصت  التعليم،  التسرب من  إلي 

المزيد من البحوث التي تتناول خفض الأكاديمي لما له من أهمية في تحسين مخرجات التعلم  

 لدي طلاب الفرقة الثانية بقسم تكنولوجيا التعليم. 

في   التدريس  وطرق  المناهج  مقرر"  تدريس  أثناء  الباحثة  لاحظت  ذاته  السياق  وفي 

عدم تمكن الطلاب من اكتساب المفاهيم والمعارف    -والذي يعد مقررًا أساسيًا  -التخصص "  

لأن  ذلك  إرجاع  ويمكن  الكافي  بالقدر  المقرر  بموضوعات  المرتبطة  الأساسية  والمعلومات 

طبيعة المقرر تتضمن الجانب النظري فقط، وأن الطلاب يشعرون بالملل والرتابة والنمطية 

من اتباع الطريقة التقليدية في تدريس ذلك المقرر، كما أن موضوعات المقرر في حد ذاته 

في  والمعلومات  والمعارف  المفاهيم  تداخل  في  الأثر  له  كان  مما  والتكرار،  بالتشابه  تتسم 

البناء العقلي للطلاب وكان سبب في ضعف تحصيلهم الدراسي،  وفتورهم المعرفي وكذلك 

المثابرة،   وضعف  الحماس  لفقدان  بالإضافة  التعلم،  في  رغبتهم  وعدم  الأكاديمي،  إجهادهم 

دراسة  الباحثة لإجراء  دعا  الذي  الأمر  المحاضرات،  وعزوفهم عن حضور  الاهتمام  وقلة 

استكشافية من خلال إعداد استبانة طبقت لاستطلاع رأي بعض الطلاب بالفرقة الثانية بقسم  

تكنولوجيا التعليم عن أسباب ضعف مستوي الحضور المعرفي ومتعة التعلم و زيادة الإجهاد  

من  الاستبانة  تكونت  وقد  المقرر،  في  تواجههم  التي  والصعوبات  لديهم  الأكاديمي 

 (أسئلة، وقد أسفرت نتائج الاستبانة عن الآتي: 12عدد)

الحضور المعرفي، بمستوياته    %85حيث أشار الطلاب بنسبة   • لتنمية  إلي حاجاتهم 

الثلاث، وذلك لمساعدتهم في بناء وعيهم المعرفي وتقوية فهمهم الصحيح لمحتوي  

منها   والاستفادة  المتاحة  التعلم  لمصادر  استخدامهم  في  أيضًا  ومساعدتهم  التعلم، 

 بالقدر الأمثل مما توفره من فهم عميق للموضوعات المعقدة بالمقرر الدراسي. 

إلي حاجاتهم إلي استخدام مثل هذه البيئات وهي بيئة    %90كما أشار الطلاب بنسبة   •

التعلم   في  متعة  من  تقدمه  لما  الضمنية  للأسئلة  المتضمنة  المواضيعي  الفيديو 
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الدراسي   تحصيلهم  وزيادة  الأكاديمي  إجهادهم  خفض  علي  أيضًا  وساعدت 

 وحضورهم المعرفي.

وعليه يتضح الحاجة إلي استخدام وسيط تكنولوجي يعمل علي إثارة انتباه الطلاب       

وزيادة نشاطهم أثناء التعلم، ويكون ممتع في استخدامه بالنسبة لهم، ويتمثل ذلك في مقاطع 

به من تنوع في العرض  التفاعلي المدمجة بالأسئلة الضمنية، لما تتميز  الفيديو المواضيعي 

تعمل  التي  المتنوعة  التفاعلية  لعناصر  وبالإضافة  والسمعية،  البصرية  المثيرات  خلال  من 

المقدم   المحتوي  مع  التفاعل  طريق  عن  وذلك  الطلاب  لدي  التعلم  عمليات  وتعزيز  تحسين 

الانتباه وخفض الإجهاد الأكاديمي، وزيادة   تقليل تشتت  وأيضًا  المواضيعي،  الفيديو  بمقاطع 

 التحصيل الدراسي والحضور المعرفي، وشعورهم بمتعة التعلم. 

 ( 1جدول)
نتائج استطلاع رأي بعض طلاب الفرقة الثانية في ضعف مستوي الحضور المعرفي ومتعة التعلم 
 والإجهاد الأكاديمي والصعوبات التي تواجههم في "مقرر المناهج وطرق التدريس في التخصص" 

  م
 العبارات

 النسبة المئوية 

حد  أوافق إلي 
 ما

لا 
 أوافق

مما   1 والإيضاح،  بالسهولة  يتسم  المقرر  موضوعات  شرح  أثناء  المقرر  أستاذ  أسلوب 
 يشعرني بالاهتمام والتركيز فيما يشرحه. 

90 % 5 % 5 % 

 % 7 % 8 % 85 احتاج إلي الاستعانة ببيئة تعلم تساعدني علي فهم محتوي التعلم. 2

علي  3 القائمة  التعلم  ببيئة  التفاعلية  وعناصر  التعلم  مصادر  إدارة  كيفية  في  صعوبة  أجد 
 الفيديو المواضيعي. 

80 % 15 % 5 % 

 % 5 % 10 % 85 لم يكن لدي دافعية لتعلم موضوعات المقرر من خلال بيئة الفيديو المواضيعي التفاعلي. 4

المطلوبة  5 المهام  أداء  علي  قادر  غير  يجعلني  مما   ، الدراسة  وقت  تنظيم  في  أجد صعوبة 
 مني. 

80 % 15 % 5 % 

قرب  6 عند  خصوصًا  التدريس  وطرق  المناهج  لمقرر  دراستي  بشأن  المستمر  بالقلق  أشعر 
 الاختبارات. 

90 % 5 % 5 % 

أجد صعوبة في مواصلة دراستي لمقرر المناهج وطرق التدريس، مما يجعلني أشعر بعدم  7
 الرضا عن أدائي الأكاديمي.

80 % 15 % 5 % 

 % 7 % 8 % 85 أجد صعوبة في بناء المعرفة لدي من خلال موضوعات المقرر ومشاركتها مع الزملاء. 8

قبل   9 المتبعة من  التقليدية  بالطريقة  المقرر  لموضوعات  التعلم  أثناء  والفتور  بالملل   أشعر 
 أستاذ المقرر.

80 % 15 % 5 % 

المواضيعي  10 بالفيديو  دمجها  يتم  التي  الأسئلة  مع  واتفاعل  الفيديو،  مقاطع  مشاهدة  أفضل 
 التفاعلي. 

90 % 5 % 5 % 

أرغب في إدراج أسئلة ضمنية أثناء مشاهدة الفيديو المواضيعي؛ وهذا يجعلني دائما منتبه   11
 وحاضر ذهنيًا ويقلل من الإجهاد لإنهاء المهام المطلوبة مني.

85 % 5 % 10 % 

أجد متعة في الإجابة عن الأسئلة المدمجة بمقاطع الفيديو المواضيعي، خصوصًا إذا كان في  12
 تغذية راجعة وفورية علي استجابتي للأسئلة.

90 % 5 % 5 % 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

ومعرفة   -ثانياً الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  بيئة  وتطوير  تصميم  إلي  الحاجة 

لدي  الأكاديمي  الإجهاد  وخفض  التعلم  متعة  وتحقيق  المعرفي  الحضور  تنمية  في  أثرها 

 طلاب تكنولوجيا التعليم. 

التي لاقت إقبال   التوجهات الحديثة والواعدة  يمثل الفيديو المواضيعي التفاعلي أحد 

كبير في مجال تكنولوجيا التعليم؛ حيث تعد من أكثر الوسائط التعليمية انتشارًا واستخدامًا في 

بيئات التعلم الإلكترونية المختلفة، فقد ظهرت للتغلب علي الجوانب السلبية التي يعاني منها 

حرص  ومنها  والمميزات  الإمكانيات  من  العديد  به  يتوافر  حيث  الرقمي؛  التعليمي  الفيديو 

والأسئلة   التعليقات  تقديم  يتم من خلال  الذي  والتفاعل  الفيديو،  مقاطع  مشاهدة  الطلاب علي 

الفيديو  داخل  بها  الاستعانة  يمكن  التي  التفاعل  عناصر  من  وغيرها  الفيديو  داخل  الضمنية 

المواضيعي،  للفيديو  مشاهدته  أثناء  الطالب  سلوك  تتبع  إمكانية  مع  التفاعلي،  المواضيعي 

المشاهدة   عن  بعيدًا  وإيجابيًا،  ومتفاعلًا  نشطًا  الطالب  جعلت  كما  الفيديو،  مع  تفاعله  ومدي 

الفيديو المقدم)خميس، (؛ لذلك اتجهت الباحثة إلي استخدام  246، ص2020السلبية لمحتوي 

دافعيتهم  وإثارة  العلمي  المحتوي  فهم  الطلاب  علي  لتيسر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  بيئة 

وتحفيزهم علي المشاركة بفاعلية وليس المشاهدة السلبية دون التفاعل مع ما يتم عرضه من 

ونظرية  البنائية،  كالنظرية  التربوية،  النظريات  مع  يتوافق  وهذا  الفيديو،  داخل  موضوعات 

 التعلم المتمركز حول المتعلم. 

كما جاءت توصيات نتائج عديد من البحوث والدراسات السابقة التي أكدت علي أهمية        

استخدام الفيديو المواضيعي التفاعلي في تحسين الأداء التعليمي وزيادة دافعية الطلاب للتعلم  

ومنها  جديدة  موضوعات  وتعلم  المعرفي،  والتحصيل  التعلم  عن  ورضائهم 

شحاته،  Palaigeorgiou,2018; Wachtler et al,2018دراسة) ؛  2020؛ 

 (. 2021؛ مدكور، 2020خميس،

لتنمية    -ثالثاً الويب  عبر  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  استخدام  إلي  الحاجة 
تكنولوجيا   طلاب  لدي  الأكاديمي  الإجهاد  وخفض  التعلم  متعة  وتحقيق  المعرفي  الحضور 

 التعليم. 
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التفاعلي   المواضيعي  بالفيديو  التصميمية  المتغيرات  أكثر  من  الضمنية  الأسئلة  تعد 

البحوث  بعض  أجريت  وقد  الإيجابي،  والتفاعل  النشطة،  المشاركة  من  للطلاب  تسمح  التي 

أبرز  تمثل  التي  الضمنية  الأسئلة  استخدام  أثر  التعرف علي  هدفت  التي  السابقة  والدراسات 

دراسة)خميس،   مثل  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  التفاعلية  وليد  2020عناصر   ،

التأثير    Tweissi,2016)؛  Vural  2013,؛  2021ووحيد، علي  نتائجها  اتفقت  حيث 

تفاعل  من  تزيد  أنها  في  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  المدمجة  الضمنية  للأسئلة  الفعال 

لمشاركتهم   بالإضافة   ، للتعلم  ودافعيتهم  تحصيلهم  وزيادة  التعليمي،  المحتوي  مع  الطلاب 

الإيجابية في التعلم، وتحسن الإدراك وتزيد من تركيز الانتباه لديهم، وهذه النتيجة تتفق مع 

بأن الأسئلة الضمنية لها    (Hannafin& Colamaio,2010)ما أكده هانفين  وكولامييو

التأثير الأكبر بين متغيرات التي تم دراستها في التعلم من خلال مقاطع الفيديو التفاعلي، كما 

المتغيرات  البحوث  من  المزيد  إجراء  بضرورة  والبحوث  الدراسات  هذه  معظم  أوصت 

 التصميمية لإدراج الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي. 

)البأورة  -رابعاً المعرفي  الأسلوب  تحديد  إلي  الفيديو    -الحاجة  ببيئة  الملائم  الفحص( 
 المواضيعي التفاعلي عبر الويب . 

تعد الأساليب المعرفية أحد العوامل التي توضح الفروق الفردية بين المتعلمين في 

التعامل مع  بكيفية  منها  يتعلق  ما  تعلم الطلاب خاصة  تؤثر في  وبالتالي فهي  التعلم،  عملية 

المواقف   مع  تعاملهم  أثناء  المعرفية  أساليبهم  يوظفون  فالطلاب  والمثيرات،  المعلومات 

بين  الفروق  إلي  يشير  الفحص  مقابل  البأورة  أسلوب  وأن  المختلفة،  والواقعية  الحياتية 

المتعلمين في سعة الانتباه وتركيزهم، حيث يمتاز بعض المتعلمين بالتركيز علي عدد محدود 

عناصر   من  أكبر  لعدد  الواسع  بالفحص  البعض  يمتاز  آخر  حين  في  المجال،  عناصر  من 

المحيطة  المثيرات  من  أكبر  قدر  علي  وتركيزهم  انتباههم  مستوي  يتضمن  بحيث  المجال، 

 .(2003بهم)الشرقاوي،

وقد أكد بذلك العديد من البحوث والدراسات السابقة علي أهمية الاستعانة بالأسلوب  

الفحص( كعنصر أساسي يؤثر علي عملية التعليم والتعلم، وأثر تقديمه مع   -المعرفي)البأورة 

دراسة)جودة، ومنها  الإلكتروني،  التعليم  بيئات  في  تكنولوجي  متغير  من  عبد  2017أكثر  ؛ 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

(، بينما الدراسات التي تناولت الأسلوب 2016؛ قاعود،2019؛ سليمان، 2021البديع ونوفل،

سبيل    -المعرفي)البأورة  علي  ومنها  التعليمي،  الفيديو  علي  القائمة  التعلم  بيئة  في  الفحص( 

(، ولا يوجد علي حد علم الباحثة دراسات عربية تناولت أفضلية 2023المثال دراسة شمة)

الأسئلة  كثافة  لمستوي  والمصاحبة  الفحص  مقابل  البأورة  المعرفي  بالأسلوب  الاستعانة 

التعرف  يحاول  الحالي  البحث  فإن  لذا  الويب؛  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية 

والأسلوب  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  علي 

التابعة  المتغيرات  تنمية  في  فاعليتها  مدي  من  والتحقق  الفحص،  مقابل  البأورة  المعرفي 

 للبحث. 

الضمنية)البسيطة-خامسَا الأسئلة  لكثافة  الأمثل  المستوي  تحديد  إلي  المتعددة(   -الحاجة 
 .بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب

الأسئلة       الفعال لإدراج  التأثير  علي  السابقة  الدراسات  من  العديد  نتائج  اتفاق  من  بالرغم 

المجمعة،  أو  الموزعة  المغلقة،  أو  المفتوحة  سواء  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية 

وأثرها في تحسين نواتج التعلم وانخراط الطلاب في التعلم، إلا أن الدراسات والبحوث التي 

تناولت مستوي كثافة الأسئلة الضمنية كمتغير تصميمي بالفيديو المواضيعي التفاعلي مازالت 

فاعلية  تناولت  التي  السابقة  والبحوث  الدراسات  إلي  فبالرجوع  الباحثة،  علم  حد  علي  قليلة 

كدراسة  إلكترونية،  أو  تقليدية  سواء  المختلفة  التعلم  مواقف  في  الضمنية  الأسئلة  أنواع 

(Hubbard et al,2017; Tune, Sturek& Basile,2013)     نتائج تتفق  لم  كما 

المواضيعي،  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  لكثافة  مستوي  أفضلية  والدراسات علي  البحوث  هذه 

بالفيديو   للأسئلة  والمتوسطة  المنخفضة  الكثافة  مستوي  أفضلية  أكدت  الدراسات  فبعض 

أفضلية 2021؛ مدكور،2021التفاعلي كدراسة)وليد ووحيد،  والبعض الآخر أكدت علي   ،)

كدراسة) التفاعلي  بالفيديو  للأسئلة  المرتفعة  الكثافة   ;White, R. M.,2014مستوي 

Lagerstrom, Johanes& Ponsukcharoen,2015،الأعصر وقد 2023؛   ،)
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أوصت هذه الدراسات بإجراء مزيد من البحوث حول تصميم مستوي كثافة الأسئلة الضمنية  

 بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب وربطها بالمتغيرات الآخري. 

بالأسئلة   الخاصة  التصميمية  المتغيرات  تناولت  التي  الدراسات  لندرة  ونتيجة 

الأسئلة   كثافة  بمستوي  خاصة  وبصفة  الويب،  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية 

أكثر  المستويين  أي  علي  التعرف  الحالي  البحث  هدف  لذلك  المتعددة(،  الضمنية)البسيطة/ 

الحضور  تنمية  الويب في  التفاعلي عبر  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  لكثافة  فاعلية 

 المعرفي وتحقيق متعة التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم. 

بالفيديو   -سادسًا الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  أثر  تحديد  إلي  الحاجة 
المواضيعي عبر الويب والأسلوب المعرفي وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة 

 .التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم
بالفيديو          الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستويي  أن  السابقة  والبحوث  الدراسات  من  يتضح 

التصميمية  المتغيرات  من  الفحص  مقابل  البأورة  المعرفي  والأسلوب  التفاعلي  المواضيعي 

التي أوصت بعض البحوث بضرورة إجراء المزيد من البحث في هذه الجزئية، وعلي الرغم  

من عدم وجود علاقة بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية والأسلوب المعرفي البأورة مقابل 

الفحص، فأن أغلب الدراسات التي تم عرضها سابقًا فقد تناولت أحد المتغيرين بمفرده، ولا 

الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  دراسة  تناولت  الباحثة  علم  دراسة عربية علي حد  توجد 

الحضور  تنمية  في  وأثره  المعرفي  والأسلوب  الويب  عبر  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية 

التطرق  الحالي  البحث  لذا يحاول  الأكاديمي.  الإجهاد  التعلم وخفض  متعة  المعرفي وتحقيق 

 .إلي هذه الجزئية بالبحث والدراسة

 صياغة مشكلة البحث: 
وبناءًا علي ما تقدم من المحاور السابقة يمكن صياغة مشكلة البحث الحالي" في وجود        

لدي   الأكاديمي  التعلم وزيادة الإجهاد  أثناء  الحضور المعرفي وعدم وجود متعة  قصور في 

الأسئلة  لكثافة  مستوي  لأنسب  التوصل  إلي  الحاجة  إلي  إضافة  التعليم،  تكنولوجيا  طلاب 

)البأورة   -الضمنية)البسيطة المعرفي  والأسلوب  المواضيعي -المتعددة(  الفيديو  في  الفحص( 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

التعلم   الحضور المعرفي وتحقيق متعة  تنمية  تفاعلهما في  أثر  التفاعلي عبر الويب ودراسة 

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم". 

 أسئلة البحث: 
 وللتصدي لهذه المشكلة حاول البحث الحالي الإجابة عن السؤال الرئيس الآتي: 

الأسئلة   كثافة  بمستويي  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  تصميم  يمكن  كيف   "

)البأورة   -الضمنية)البسيطة المعرفي  والأسلوب  مستوي -المتعددة(  أنسب  لتحديد  الفحص(، 

لكثافة الأسئلة الضمنية والأسلوب المعرفي ودراسة أثر تفاعلهما في تنمية الحضور المعرفي 

 وتحقيق متعة التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم؟

 وينبثق من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية: 

الأسئلة   .1 كثافة  بمستويي  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  تصميم  معايير  ما 

 المتعددة( لدي طلاب تكنولوجيا التعليم؟ -الضمنية)البسيطة

الأسئلة  .2 كثافة  بمستويي  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  للفيديو  التعليمي  التصميم  ما 

المعرفي)البأورة   -الضمنية)البسيطة والأسلوب  معايير   -المتعددة(  ضوء  في  الفحص( 

 (؟2014التصميم السابقة، وباتباع نموذج الجزار)

في   .3 الويب  التفاعلي عبر  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  تأثير  ما 

 تنمية التحصيل الدراسي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم؟

في   .4 الويب  التفاعلي عبر  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  تأثير  ما 

 تنمية الحضور المعرفي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم؟

في   .5 الويب  التفاعلي عبر  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  تأثير  ما 

 تحقيق متعة التعلم لدي طلاب تكنولوجيا التعليم؟

في   .6 الويب  التفاعلي عبر  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  تأثير  ما 

 خفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم؟
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الفحص( في تنمية التحصيل الدراسي لدي طلاب    -ما تأثير الأسلوب المعرفي)البأورة  .7

 تكنولوجيا التعليم؟

الفحص( في تنمية الحضور المعرفي لدي طلاب    -ما تأثير الأسلوب المعرفي)البأورة  .8

 تكنولوجيا التعليم؟

المعرفي)البأورة  .9 الأسلوب  تأثير  طلاب    -ما  لدي  التعلم  متعة  تحقيق  في  الفحص( 

 تكنولوجيا التعليم؟

الفحص( في خفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب    -ما تأثير الأسلوب المعرفي)البأورة  .10

 تكنولوجيا التعليم؟

التفاعلي عبر   .11 المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  أثر  ما 

المعرفي)البأورة  والأسلوب  طلاب    -الويب  لدي  الدراسي  التحصيل  تنمية  في  الفحص( 

 تكنولوجيا التعليم؟

التفاعلي عبر   .12 المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  أثر  ما 

المعرفي)البأورة  والأسلوب  طلاب    -الويب  لدي  الدراسي  التحصيل  تنمية  في  الفحص( 

 تكنولوجيا التعليم؟

التفاعلي عبر   .13 المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  أثر  ما 

المعرفي)البأورة  والأسلوب  طلاب    -الويب  لدي  التعلم  متعة  تحقيق  في  الفحص( 

 تكنولوجيا التعليم؟

التفاعلي عبر   .14 المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  أثر  ما 

المعرفي)البأورة  والأسلوب  لدي طلاب    -الويب  الأكاديمي  الإجهاد  في خفض  الفحص( 

 تكنولوجيا التعليم؟

 أهداف البحث: 

 يهدف البحث الحالي إلي:  

التوصل لقائمة معايير الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب بمستويي كثافة الأسئلة   .1

 المتعددة( لدي طلاب تكنولوجيا التعليم.  -الضمنية)البسيطة



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

والأسلوب    .2 الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  للفيديو  التعليمي  التصميم  تحديد 

نموذج    -المعرفي)البأورة  وباتباع  السابقة،  التصميم  معايير  ضوء  في  الفحص(، 

 (. 2014الجزار)

الضمنية)البسيطة .3 لكثافة  الأسئلة  أنسب مستوي  المواضيعي  -تحديد  بالفيديو  المتعددة( 

التفاعلي عبر الويب في تنمية التحصيل الدراسي و الحضور المعرفي وتحقيق متعة 

 التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم. 

)البأورة  .4 معرفي  أسلوب  أنسب  و    -تحديد  الدراسي  التحصيل  تنمية  في  الفحص( 

طلاب   لدي  الأكاديمي  الإجهاد  وخفض  التعلم  متعة  وتحقيق  المعرفي  الحضور 

 تكنولوجيا التعليم. 

المواضيعي   .5 بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  أثر  عن  الكشف 

المعرفي)البأورة  والأسلوب  الويب  عبر  التحصيل    -التفاعلي  تنمية  في  الفحص( 

لدي   الأكاديمي  الإجهاد  وخفض  التعلم  متعة  وتحقيق  المعرفي  الحضور  و  الدراسي 

 طلاب تكنولوجيا التعليم. 

 أهمية البحث: 

 قد يسهم البحث الحالي في:        

المعرفي  .1 والحضور  الدراسي  التحصيل  تنمية  في  التعليم  تكنولوجيا  مساعدة طلاب 

الفيديو   تصميم  خلال  من  الأكاديمي  إجهادهم  وخفض  تعلمهم  متعة  وتحقيق 

 المواضيعي التفاعلي عبر الويب.

مساعدة مصممي التعليم في معرفة مستوي الكثافة الأنسب للأسئلة الضمنية بالفيديو   .2

 المواضيعي التفاعلي عبر الويب.

بمعايير   .3 التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  القائمين علي تصميم الأسئلة  تزويد 

 إرشادية تراعي عند تصميم هذه الأسئلة. 
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المواضيعي  .4 الفيديو  إمكانيات  استغلال  التعليم بضرورة  القائمين علي  أنظار  توجيه 

للمؤسسات   الرقمي  التحول  تغيرات  ظل  في  الطلاب  كفاءة  رفع  في  التفاعلي 

 التعليمية. 

زيادة وعي  الباحثين بالمتغيرات التصميمية المرتبطة بالفيديو المواضيعي التفاعلي   .5

 كأحد  التقنيات التكنولوجية التي يمكن استثمارها ودمجها مع بيئات التعلم الأخرى. 

 عينة البحث:  

التربية           بكلية  التعليم  تكنولوجيا  قسم  الثانية  الفرقة  طلاب  من  البحث  عينة  تمثلت 

الجامعي للعام  وبلغ عددهم)2023/2024النوعية جامعة عين شمس  وطالبة، 96م،  طالبًا   )

 حيث تم تقسيمهم إلي أربع مجموعات تجريبية، وذلك علي النحو التالي: 

المجموعة الأولي: التي درست ببيئة الفيديو المواضيعي بمستوى كثافة الأسئلة الضمنية   ✓

 (طالبًا وطالبة.24البسيطة والأسلوب المعرفي البأورة وبلغ عددهم)

المجموعة الثانية: التي درست ببيئة الفيديو المواضيعي بمستوى كثافة الأسئلة الضمنية   ✓

 (طالبًا وطالبة.24البسيطة والأسلوب المعرفي الفحص وبلغ عددهم)

المجموعة الثالثة: التي درست ببيئة الفيديو المواضيعي بمستوى كثافة الأسئلة الضمنية   ✓

 (طالبًا وطالبة.24المتعددة والأسلوب المعرفي البأورة وبلغ عددهم)

المجموعة الرابعة: التي درست بيئة الفيديو المواضيعي بمستوى كثافة الأسئلة الضمنية   ✓

 ( طالبًا وطالبة.24المتعددة والأسلوب المعرفي الفحص وبلغ عددهم)

 منهج البحث: 

ا مين منياهج         نظرًا لأن هذا البحث يعد من البحوث التطويرية، لذلك فقيد اسيتخدم مزيجيً

البحث التربوية التالية: المنهج الوصفي التحليلي: استخدمته الباحثة لوصيف المشيكلة وتحلييل 

الأدبيات المرتبطة بها، وإعداد قائمة بمعيايير تطيوير وتصيميم الفييديو المواضييعي التفياعلي 

عبر الويب بمستويي كثافة الأسيئلة الضمنية)البسييطة، المتعيددة(، مينهج تطيوير المنظوميات 

التعليمية: واستخدم لتطوير الفيديو المواضيعي التفاعلي عبير الوييب بمسيتويي كثافية الأسيئلة 

(، وميينهج البحييث 2014الضييمنية، وتييم ذلييك بإتبيياع نمييوذج التصييميم التعليمييي  الجييزار)



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

التجريبي: واستخدمته الباحثة عند تطبيق تجربة البحث للكشف عن أثر التفاعيل بيين مسيتوي 

 -كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب والأسيلوب المعرفي)البيأورة 

الفحص( في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعية اليتعلم وخفيض الإجهياد الأكياديمي ليدي 

 طلاب تكنولوجيا التعليم، وذلك في مرحلة التقويم النهائي من نموذج التصميم التعليمي.

 التصميم التجريب للبحث: 

التصميم          استخدم  الحالي  البحث  فإن  التابعة،  والمتغيرات  المستقلة  للمتغيرات  وفقًا 

 (، والشكل الآتي يوضح التصميم التجريبي للبحث. 2×2التجريبي العاملي)

 ( 1شكل) 
 التصميم التجريبي للبحث 

 التطبيق 
 القبلي 

كثافة الأسئلة  
 الضمنية 

 الأسلوب المعرفي 

 التطبيق  المتعددة  البسيطة 
 البعدي 

 الاختبار التحصيلي 
مقياس الحضور  

 المعرفي 
 مقياس متعة التعلم 

مقياس خفض  
 الإجهاد الأكاديمي 

 
 البأورة 

 
المجموعة  
 ( 1التجريبية)

 
المجموعة  
 ( 3التجريبية ) 

 الاختبار التحصيلي 
مقياس الحضور  

 المعرفي 
 مقياس متعة التعلم 

مقياس خفض الإجهاد  
 الأكاديمي 

 
 الفحص 

 
المجموعة  
 ( 2التجريبية)

 
المجموعة  
 ( 4التجريبية)

 فروض البحث: 

مستوى) .1 عند  احصائيا  دال  فرق  يوجد  درجات    α≤ 0.0 )  5لا  متوسطي  بين 

كثافة  بين مستوي  نتيجة للاختلاف  التحصيلي  للاختبار  البعدي  القياس  الطلاب في 

)البسيطة   الضمنية  الويب    –الاسئلة  عبر  التفاعلي  المواضعيى  بالفيديو  المتعددة( 

 لدى طلاب تكنولوجيا التعليم. 

مستوى) .2 عند  احصائيا  دال  فرق  يوجد  درجات  α≤ 0.0 )   5لا  متوسطي  بين 

الأسلوب   بين  للاختلاف  نتيجة  التحصيلي  للاختبار  البعدي  القياس  في  الطلاب 

 الفحص( لدى طلاب تكنولوجيا التعليم.  -المعرفي )البأورة 
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مستوى) .3 عند  احصائيا  دالة  فروق  توجد  درجات  α≤ 0.0 )   5لا  متوسطي  بين 

كثافة  مستوي  بين  للتفاعل  نتيجة  التحصيلي  للاختبار  البعدي  القياس  في  الطلاب 

)البسيطة   الضمنية  الويب    –الاسئلة  عبر  المواضعيى  التفاعلي  بالفيديو  المتعددة( 

  الفحص(  لدى طلاب تكنولوجيا التعليم.  -والأسلوب المعرفي )البأورة 

مستوى) .4 عند  احصائيا  دال  فرق  يوجد  درجات    α≤ 0.0 )  5لا  متوسطي  بين 

الطلاب في القياس البعدي لمقياس الحضور المعرفي نتيجة للاختلاف بين مستوي  

)البسيطة   الضمنية  الاسئلة  عبر    –كثافة  التفاعلي  المواضعيى  بالفيديو  المتعددة( 

 الويب لدى طلاب تكنولوجيا التعليم. 

مستوى) .5 عند  احصائيا  دال  فرق  يوجد  درجات    α≤ 0.0 )  5لا  متوسطي  بين 

الطلاب في القياس البعدي لمقياس الحضور المعرفي نتيجة للاختلاف بين الأسلوب  

 الفحص( لدى طلاب تكنولوجيا التعليم.  -المعرفي )البأورة 

مستوى) .6 عند  احصائيا  دالة  فروق  توجد  درجات  α≤ 0.0 )   5لا  متوسطي  بين 

مستوي   بين  للتفاعل  نتيجة  المعرفي  الحضور  لمقياس  البعدي  القياس  في  الطلاب 

)البسيطة   الضمنية  الاسئلة  عبر    –كثافة  التفاعلي  المواضعيى  بالفيديو  المتعددة( 

  الفحص(لدى طلاب تكنولوجيا التعليم.  -الويب والأسلوب المعرفي )البأورة 

مستوى) .7 عند  احصائيا  دال  فرق  يوجد  درجات  α≤ 0.0 )   5لا  متوسطي  بين 

كثافة  مستوي  بين  للاختلاف  نتيجة  التعلم  متعة  لمقياس  البعدي  القياس  في  الطلاب 

)البسيطة   الضمنية  الويب    –الاسئلة  عبر  التفاعلي  المواضعيى  بالفيديو  المتعددة( 

 لدى طلاب تكنولوجيا التعليم. 

مستوى)  .8 عند  احصائيا  دال  فرق  يوجد  درجات  α≤ 0.0 )   5لا  متوسطي  بين 

الأسلوب   بين  للاختلاف  نتيجة  التعلم  متعة  لمقياس  البعدي  القياس  في  الطلاب 

 الفحص(  لدى طلاب تكنولوجيا التعليم.  -المعرفي )البأورة 

مستوى) .9 عند  احصائيا  دالة  فروق  توجد  درجات    α≤ 0.0 )  5لا  متوسطي  بين 

كثافة   مستوي  بين  للتفاعل  نتيجة  التعلم  متعة  لمقياس  البعدي  القياس  في  الطلاب 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

)البسيطة   الضمنية  الويب    –الاسئلة  عبر  التفاعلي  المواضعيى  بالفيديو  المتعددة( 

  الفحص( لدى طلاب تكنولوجيا التعليم.  -والأسلوب المعرفي )البأورة 

مستوى)  .10 عند  احصائيا  دال  فرق  يوجد  درجات    α≤ 0.0 )  5لا  متوسطي  بين 

بين   للاختلاف  نتيجة  الاكاديمي  الاجهاد  لمقياس خفض  البعدي  القياس  في  الطلاب 

الضمنية )البسيطة   التفاعلي    –مستوي كثافة الاسئلة  بالفيديو المواضعيى  المتعددة( 

 عبر الويب لدى طلاب تكنولوجيا التعليم. 

مستوى)  .11 عند  احصائيا  دال  فرق  يوجد  درجات  α≤ 0.0 )   5لا  متوسطي  بين 

بين   للاختلاف  نتيجة  الأكاديمي  الاجهاد  لمقياس خفض  البعدي  القياس  في  الطلاب 

 الفحص(  لدى طلاب تكنولوجيا التعليم.   -الأسلوب المعرفي )البأورة 

مستوى) .12 عند  احصائيا  دالة  فروق  توجد  درجات    α≤ 0.0 )  5لا  متوسطي  بين 

بين   للتفاعل  نتيجة  الأكاديمي  الاجهاد  خفض  لمقياس  البعدي  القياس  في  الطلاب 

الضمنية )البسيطة   التفاعلي    –مستوي كثافة الاسئلة  بالفيديو المواضعيى  المتعددة( 

  الفحص( لدى طلاب تكنولوجيا التعليم. -عبر الويب والأسلوب المعرفي )البأورة

 حدود البحث: 
 اقتصر البحث الحالي علي الحدود الآتية: 

الحدود الموضوعية: تتمثل في المفاهيم والمعارف المرتبطة بموضوعات مقرر مناهج  ▪

 وطرق تدريس في التخصص. 

 (.2023/2024الحدود الزمنية: الفصل الدراسي الثاني للعام الجامعي) ▪

 الحدود البشرية: طلاب الفرقة الثانية قسم تكنولوجيا التعليم.  ▪

 جامعة عين شمس.  -الحدود المكانية: كلية التربية النوعية ▪

 متغيرات البحث:  

 تمثلت متغيرات البحث الحالي فيما يلي: 

 المتغيرات المستقلة: اشتمل البحث الحالي على متغيرين مستقلين، هما:  
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الضمنية)البسيطة - الأسئلة  كثافة  عبر    -مستوي  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  المتعددة(  

 الويب. 

 الفحص(.    -الأسلوب المعرفي)البأورة  -

 المتغيرات التابعة: اشتمل البحث الحالي على المتغيرات التابعة الآتية:   -

 الحضور المعرفي، تحقيق متعة التعلم، خفض الإجهاد الأكاديمي.  

 أدوات البحث: 

 قامت الباحثة بإعداد أدوات القياس الآتية:

 اختبار التحصيل الدراسي )إعداد الباحثة(. ▪

 مقياس الحضور المعرفي )إعداد الباحثة(.  ▪

 مقياس متعة التعلم )إعداد الباحثة(. ▪

 مقياس خفض الإجهاد الأكاديمي)إعداد الباحثة(.  ▪

 (. 2016مقياس الأسلوب المعرفي "البأورة /الفحص" )إعداد نشأت قاعود، ▪

 خطوات البحث:  

 اتبع البحث الحالي الخطوات الآتية: 

عمل دراسة مسحية تحليلية للأدبيات والدراسات المرتبطة بالفيديو المواضيعي التفاعلي    .1
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التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
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 مصطلحات البحث: 

 يقتصر البحث الحالي علي المصطلحات الإجرائية الآتية:       

الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  رقمية   بأنه  الفيديو  فيديو  لقطات  من  "مجموعة 

الشاشة  تسجيل  بتقنية  مسجلة  مشاهد  أو  مقاطع  إلي  محتواها  بتقسيم  تسمح  التي  غير خطية 

المتضمنة لمجموعة من الأسئلة الضمنية، مع إضافة التعليق الصوتي لأستاذ المقرر، حيث  

الفيديو عبر الويب مثل منصة المقاطع من خلال أحد منصات  ،  (edpuzzle)تعرض تلك 

الفيديو،  عرض  في  التحكم  من  التعليم  تكنولوجيا  قسم  الثانية  الفرقة  طلاب  تمكن  والتي 

 والتفاعل الإيجابي معه من خلال عناصر التفاعلية المتاحة به". 

التفاعلي: المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  بالفيديو    الأسئلة  تضمينها  يتم  أسئلة  أنها  علي 

منصة   باستخدام  الويب  عبر  التفاعلي  شكل Edpuzzel المواضيعي  علي  تظهر  بحيث   ،
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أسئلة مغلقة وأسئلة مفتوحة في الخط الزمني لمقاطع الفيديو المواضيعي التفاعلي، ولايستمر 

تدفق الفيديو إلا بعد تسجيل إجابة طلاب الفرقة الثانية عن كل سؤال وتلقيه التغذية الراجعة 

النقر   بواسطة  الفيديو  مقاطع  مشاهدة  في  الاستمرار  يمكنهم  ثم  ومن  إجاباتهم،  عقب  فورية 

 علي زر استمر الموجود أسفل نافذة السؤال. 

التفاعلي المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  التي  مستوي  الأسئلة  عدد  هي   :

إلي   تنقسم  والتي  الويب،  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  مقاطع  في  بدمجها  الباحثة  تقوم 

مستويين، المستوي الأول: البسيط ويشتمل علي ثلاث أسئلة فقط، والمستوي الثاني: المتعددة  

 ويشتمل علي ست أسئلة. 

المعرفي)البأورة قسم    الفحص(:  -الأسلوب  الثانية  الفرقة  طلاب  تركيز  مدي  بأنه 

الفيديو  مقاطع  في  لها  يتعرضون  التي  والمثيرات  المجال  عناصر  علي  التعليم  تكنولوجيا 

، ما بين طلاب باؤريين، وهم الذين يركزون Edpuzzelالمواضيعي التفاعلي ببيئة التعلم  

علي عدد كبير من عناصر المجال، وآخرين فحصيين، وهم الذين يركزون علي عدد أقل من 

 عناصر المجال. 

المعرفي بناء الحضور  علي  التعليم  تكنولوجيا  الثانية  الفرقة  طلاب  قدرة  مدى  بأنه   :

المعرفة من خلال تبادل النقاش القائم علي تأمل المعرفة والتفكير الناقد للمحتوي المعروض 

أساسية،  مستويات  ثلاث  المعرفي  الحضور  ويتضمن  التفاعلي،  المواضيعي  الفيديو  بمقاطع 

 وهي: مستوي فهم المحتوي، ومستوي بناء المعرفة، ومستوي إدارة مصادر التعلم.  

التعلم الطلاب  متعة  لدي  يتولد  الذي  والرضا  والراحة  بالسعادة  داخلي  احساس  بأنها"   :

نتيجة دراسة مقرر مناهج وطرق تدريس باستخدام الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب 

وفق قدراتهم ورغباتهم ونشاطاتهم بحيث تساهم في تحقيق متعة وجاذبية طلاب الفرقة الثانية 

 لدراسة المحتوي التعليمي وشعورهم بأهمية ما يتم دراسته". 

الأكاديمي: طلاب    الإجهاد  لدي  يحدث  الذي  والتوتر  والانفعالي  النفسي  الضغط  بأنه 

الفيديو  بمقاطع  المدمجة  الضمنية  الأسئلة  كثرة  بسبب  التعليم  تكنولوجيا  قسم  الثانية  الفرقة 

التكليفات  تلك  وتجاوز  الجيد  الأداء  في  والرغبة  الأكاديمية  والتكليفات  التفاعلي  المواضيعي 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

عن القدرات المعرفية والقصور الذاتي في الموكلة اليهم، ويقاس بالدرجة الكلية التي يحصل  

 عليها الطلاب في مقياس الإجهاد الأكاديمي المستخدم في البحث. 

 الإطار النظري

نظرَا لأن البحث الحالي يهدف إلي الكشف عن أثر التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة          

والأسلوب -الضمنية)البسيطة الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  المتعددة( 

الفحص( في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم وخفض الإجهاد    -المعرفي)البأورة 

الآتية:  المحاور  النظري  الإطار  تناول  فقد  لذلك  التعليم،  تكنولوجيا  طلاب  لدي  الأكاديمي 

كثافة  مستوي  الثاني:  المحور  الويب،  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  الأول:  المحور 

 –الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي، المحور الثالث: الأسلوب المعرفي)البأورة  

المحور  التعلم،  متعة  الخامس:  المحور  المعرفي،  الحضور  الرابع:  المحور  الفحص(، 

 السادس: خفض الإجهاد الأكاديمي، وفيما يلي عرض تفصيلي لهذه المحاور: 

 المحور الأول: الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب 

تناول هذا المحور علي التعليم المواضيعي لأنه بمثابة خلفية رئيسة للفيديو المواضيعي         

الويب،   عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  مفهوم  إلي  التطرق  ومنها  الويب،  عبر  التفاعلي 

علي   وخصائصه، والتعرف  الويب،  عبر  التفاعلي  المواضيعي  للفيديو  التعليمية  الإمكانيات 

 منصات ومواقع تحريره، وأيضًا مستويات التفاعلية به، وفيما يلي عرض لهذه العناصر: 

 التعليم المواضيعي: 

خميس) من  345،ص2020عرف  ما  موضوع  اختيار  بأنه  المواضيعي  التعليم   )

متداخلة   مفاهيم  أو  موضوعات  علي  يشتمل  بحيث  دراسية،  وحدة  أو  تعليمية،  وحدة  خلال 

الموضوعات  هذه  تأخذ  وقد  المفاهيم.  أو  الموضوعات  هذه  بين  العلاقة  وإبراز  ومترابطة، 

شكل أسئلة شاملة، كما الحال في التعلم القائم علي المشروعات، ويرتبط التعليم المواضيعي 

ارتباطًا وثيقًا بالتعليم المتكامل أو التعلم القائم علي الموضوع، ويرتبط التدريس الموضوعي 

النهج  يعرف  الفريق، حيث  علي  قائم  نهج  باستخدام  المختلفة  الدراسية  بالفصول  عام  بشكل 
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الطلاب  بأن  المواضيعي  التعليم  الموضوع. ويعتمد  إلي  المستند  بالتعليم  أكثر شيوعيًا  بشكل 

بأكمله  المنهج  مع  كلي  بشكل  الحديثة  المعلومات  ربط  يمكنهم  عندما  أفضل  بشكل  يتعلمون 

الحياتية وتجاربهم  حياتهم  فالتعليم  (Rahiman et al,2022,p.532)ومع  ثم  ومن   ،

المواضيعي هو عبارة عن تعلم يدمج بعض الموضوعات المتعلقة بالموضوع الواحد، حيث 

يعتبر الموضوع هو مركز أو تطوير عدة دروس متكاملة، باعتبارها محور التنمية المادية، 

   (Ain& Rahutami,2018,p.212).ومصدر قلق رئيس في التعلم كأداة للفهم 

في  المختلفة  المفاهيم  لدمج  التعليم  في  حديثة  استراتيجية  هو  المواضيعي  فالتعليم 

واحد   موضوع  من  ويتكون  الواقعية،  الحياة  وتطبيقات  وأمثلة  أسئلة  خلال  ومن  المقرر، 

علي  الأساسي،  للموضوع  الفرعية  المفاهيم  فتمثل  فرعية،  موضوعات  إلي  يقسم  ومحدد، 

علي  التركيز  مع  الرئيس،  الموضوع  حول  البداية  في  تطرح  التي  المفتوحة  الأسئلة  أساس 

 .  (Chen,2012,p.960)العلاقات الضمنية بين المفاهيم المختلفة

صورة   في  المواضيعي  التعليم  لاستراتيجية  تبعًا  التعليمي  المحتوي  ينظم  كما 

بالخطوات   ذلك  ويمر  تغطيته،  المراد  الموضوع  علي  اعتمادًا  مكبر،  أو  مصغر  موضوع 

الموضوعالآتية:   وذات اختيار  للطلاب،  أهمية  ذات  الموضوعات  تكون  أن  يجب  حيث   :

الدراسي،   بالمقرر  والمترابطةالصلة  المطلوبة  الموضوعات  عن  التعليم  البحث  يتطلب   :

المعلم،   قبل  من  والبحث  واسعة  معرفة  الفعال  ذات المواضيعي  الأساسية  الأسئلة  تصميم 

بالموضوع الطالب الصلة  تعليم  إلي  تهدف  فهي  الأسئلة،  علي  المواضيعي  التعليم  يعتمد   :

تصميم الأنشطة والوحدات التعليمية التي  الحقائق والمفاهيم الأساسية المرتبطة بالموضوع،  

: يجب أن يختار المعلمون استراتيجيات التعليم والتعلم،  توجه الطلاب للإجابة  عن الأسئلة

 والأنشطة، والخبرات المتعلقة بالموضوع، وتوجيه الطلاب في الإجابة عن الأسئلة. 

حيث يتم تقسيم المحتوي التعليمي أو الكتاب المدرسي إلي فصول كما بالشكل التالي  

(، وكل فصل يتضمن عدة وحدات حول موضوع محدد ومعين كما في 1في الخطوة رقم )

(، وتنفيذ المواد علي أساس النظرية المعرفية للوسائط المتعددة كما بالخطوة 2الخطوة رقم)

 (. 3رقم)



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (2شكل)

 (Chen,2012,p.960)تصميم المحتوي التعليم طبقًا للتعليم الموضوعي

 

حيث يعتمد التعليم المواضيعي علي فكرة أن اكتساب المعرفة فعالًا بين المتعلمين عندما  

الحياة   بأمثلة  يتعلمون في سياق طريقة متماسكة وشاملة وعندما يمكنهم ربط كل ما تعلموه 

المعرفية  المهارات  إلي وضع  المواضيعي  التعليم  الواقعية، كما يسعى  والحياة  بهم  المحيطة 

الواسع  الهدف  تحت  الواقعية  الحياة  حالة  سياق  في  والكتابة  الحفظ  والتفكير  القراءة  مثل 

 .(Min et al,2016,p.273)للسماح بالاستكشاف الإبداعي

 مفهوم الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب: 

يعد الفيديو المواضيعي عبر الويب أداة للدمج بين التعلم القائم علي الفيديو التفاعلي  

الفيديو حول فكرة أو موضوع رئيس، ويقسم هذا   ينظم محتوي  المواضيعي، حيث  والتعليم 

كل  ربط  ويتم  العلاقات،  ومترابطة  متداخلة  فرعية  ومفاهيم  موضوعات  إلي  الموضوع 

بين   الربط  إلي  ممايؤدي  للطالب؛  الواقعية  الحياة  من  تطبيقية  بأنشطة  مفهوم  أو  موضوع 

النظرية والتطبيق، حيث يقوم الطلاب بهذه الأنشطة الذاتية بناء علي التعليمات والتوجيهات 

المتاحة بالفيديو، ويمكن للطلاب الوصول إلي الموضوع المطلوب بطريقة غير خطية. وقد 

المواضيعي،  التعليم  علي  القائم  الفيديو  استخدام  فاعلية  والدراسات  البحوث  نتائج  أثبتت 
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التقليدي الفيديو  باستخدام  الفيديو  (Chen,2012,p.960)بالمقارنة  فيعد  وعليه   ،

المواضيعي التفاعلي عبر الويب هو الأنسب لتنفيذ التعليم المواضيعي، حيث يقسم الفيديو إلي  

أي مشهد بشكل  إلي  الوصول  منفصلة، وكل مشهد يتضمن موضوع معين، ويمكن  مشاهد 

الفيديو   ففي  المختلفة.  الموضوعات  توضح  التي  والفهارس  الروابط  طريق  عن  سريع 

وحدة   وكل  لمحتوياتها،  طبقًا  التعليمية  الوحدات  تصف  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي 

الحياة   بتجارب  ترتبط  خاصة،  موضوعات  تتضمن  تعليمية 

 .  (Suciningtyas,2016)الواقعية

( بأنه فيديو رقمي غير خطي، مقسم ومجزأ إلي  245، ص  2020وعرفه خميس)

مجموعة من المشاهد المرتبطة معًا بطريقة ذات معني، لمعالجة مدخلات المتعلم لأداء أفعال 

في  بالتحكم  للمتعلم  تسمح  التي  التفاعلية،  العناصر  من  مجموعة  علي  ويشتمل  مرتبطة، 

عرفه  وأيضًا  ونشاط،  بإيجابية  معه  والتفاعل  خطية،  غير  بطريقة  ومشاهدته  عرضه 

الكائنات 72، ص2018حرب) الروابط والأوامر ومقاطع تتضمن  ذات  فيديو  مقاطع  بأنه   )

( 191، ص2020ثلاثية الأبعاد، والخرائط التفاعلية، والاختبارات التفاعلية، وتري شحاته)

بين   الاتجاه  ثنائي  تفاعل  بحدوث  يتسم  الفيديو  لعرض  التفاعلي نظام  المواضيعى  الفيديو  أن 

في  التحكم  للمتعلم  يتيح  حيث  الفيديو،  يحتويها  التي  المتعددة  الوسائط  وعناصر  المتعلمين، 

فؤاد،   من  كل  عرفته  كما  المتعلم،  علي  الزائد  المعرفي  الحمل  ويخفض  تعلمه،  سرعة 

يتم تصميمها ونشرها 33،ص2021علي) المسجلة،  الفيديو  مقاطع  متتالية من  بأنه سلسلة   )

بصرية  تلميحات  ويتضمن  محددة،  مهارة  منه  مقطع  كل  يتناول  بحيث  الويب،  عبر 

 وشروحات إضافية داخل إطار الفيديو، قابلة للتحكم والتفاعل معها أثناء العرض.  

السريع،   الوصول  روابط  مثل  التفاعلية،  بالعناصر  غنية  رقمية  تقنية  بأنه  ويعرف 

وعقد المعلومات والاختبارات والارتباطات التشعبية التي يتم وضعها علي أجزاء محددة من 

بنشاط  والمشاركة  التفاعل  من  المتعلمين  تمكن  بحيث  الفيديو،  تسلسل  مسارات 

شمة)(Kovacs, G.,2016,p.36)المحتوي يعرفه  حين  في  ص2022،  بأنه 172،   )

مجموعة من مقاطع الفيديو يتم تحويلها إلي صور تفاعلية من خلال أحد برامج إنشاء مقاطع 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

الفيديو التفاعلية، والتي تسمح بتقسيم محتواه إلي مقاطع غير خطية وإضافة مجموعة متنوعة 

مستوي  من  وتزيد  الفيديو  في  التحكم  من  المتعلم  تمكن  حتي  الساخنة،  والنقاط  الأسئلة،  من 

 تفاعله مع محتواه.  

من         "مجموعة  بأنه  إجرائيًا  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  تعريف  ويمكن 

مسجلة  مشاهد  أو  مقاطع  إلي  محتواها  بتقسيم  تسمح  التي  خطية  غير  رقمية  فيديو  لقطات 

بتقنية تسجيل الشاشة المتضمنة لمجموعة من الأسئلة الضمنية، مع إضافة التعليق الصوتي 

مثل  الويب  عبر  الفيديو  منصات  أحد  من خلال  المقاطع  تلك  تعرض  حيث  المقرر،  لأستاذ 

، والتي تمكن طلاب الفرقة الثانية قسم تكنولوجيا التعليم من التحكم في (edpuzzle)منصة

 عرض الفيديو، والتفاعل الإيجابي معه من خلال عناصر التفاعلية المتاحة به". 

 خصائص الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب 

يتسم الفيديو المواضيعي التفاعلي بعدة خصائص تحدد ملامحيه وتعطيي دلالية عليي         

إمكانياته مما يمكن استخدامه في العملية التعليمية بكفاءة وفاعلية، ومن هيذه الخصيائص كميا 

، Suali &Catteneo(2017,p.8)أوضييييييحها كييييييل ميييييين سييييييولي وكاتييييييانيو

(،  573،ص2020(،رميييييييزي)248، ص2020(، خمييييييييس)50،ص2019الطييييييياهر)

 (علي النحو الآتي:32،ص2022منصور)

التفاعلية: يمكن التفاعل مع محتوي الفيديو عبر عديد من العناصر التفاعلية التي تسمح  -

الطالب مع  يتفاعل  كما  الفيديو،  أي جزء من محتوي محاضرة  إلي  السريع  بالوصول 

والوصول  المؤقت  والتوقف  والترجيع  بالتقديم  العرض  في  التحكم  خلال  من  مشاهد 

العشوائي إلي مشاهد معينة، ويمكن تنشيط التفاعل من خلال الروابط والعقد المعلوماتية  

 والاختبارات، والأسئلة والتعليقات، وغيرها.

اللاخطية: الفيديو المواضيعي التفاعلي غير خطي يتيح للمتعلمين إمكانية اختيار المسار   -

المناسب له دون التقيد في خطوه الذاتي في البدء من أي نقطة وتخطي أي جزء أثناء  

 المشاهدة. 
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المرونة،   - أشكال  من  العديد  للمتعلم  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  يتيح  حيث  المرونة: 

التفاعلي وخاصة   الفيديو المواضيعي  المناسب لمشاهدة  للمتعلم أن يختار الوقت  فيمكن 

 عند رفعه علي منصة تعليمية، كما يمكنه المزج بين العديد من الوسائط المتعددة. 

التكيف: حيث يوفر الفيديو المواضيعي القدرة علي التكيف مع استجابات الطلاب، فهو  -

الفيديو   فإن  وبذلك  واستجاباته،  تفاعله  وفق  طالب  لكل  الملائم  المسار  اتاحة  يمكنه 

المقدمة   التعلم  التنوع في مصادر  بجانب  الطلاب  بين  الفردية  الفروق  التفاعلي يراعي 

 بواسطة الفيديو المواضيعي التفاعلي. 

المحتوي الديناميكي: حيث يشتمل الفيديو علي مجموعة متنوعة من عناصر المحتوي   -

بما يتضمن النصوص، وصوت، وصور ثابتة، ورسوم متحركة، وموسيقي، ومؤثرات  

إلي   الاستماع  جانب  إلي  الصور  ومشاهدة  بين عرض  ربط  هناك  يكون  كما  صوتية، 

وجود   مع  وخاصة  إيجابي  تأثير  حدوث  إلي  يؤدي  مما  واحد،  وقت  في  الصوت 

 التفاعلية، ومشاركة المحتوي الذي يعرض بشكل حيوي. 

المعلومات   - عن  البحث  من  الطلاب  التفاعلي  الفيديو  يمكن  حيث  الإيجابية:  المشاركة 

والتعليقات،   الملاحظات  التفاعلية)إضافة  عناصر  خلال  من  المعرفة  وبناء  واكتشافها 

 الروابط الفائقة والتشعبية، التلميحات(. 

تمثل   - صغيرة  أجزاء  إلي  المعقد  المحتوي  يقسم  حيث  الرقمية:  التعلم  وحدات  تجزئة 

مجموعة من  التتابعات المختصرة، بحيث يتناول كل جزء موضوعًا فرعيًا، يليه وقفة 

 بعد كل جزء لإتاحة فرصة المشاهدة ومتابعة المحتوي المعروض.

للتغذية   - الطلاب  بتلقي  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  يسمح  الراجعة: حيث  التغذية  تقديم 

علي   يساعد  مما  مباشرة،  بصورة  الفيديو  داخل  الضمنية  الأسئلة  تقديم  عقب  الراجعة 

 تحول الطلاب من متلقين سلبيين إلي مشاركين إيجابين ناشطين. 

سهولة الاستخدام: يتسم الفيديو المواضيعي بسهولة الاستخدام والانتاج، فمع التقدم الذي   -

حدث في برامج إنتاج الفيديو التفاعلي أصبح من السهل إنتاجه، واستخدامه دون الحاجة  

 إلي مهارات خاصة، وهو أحد الأسباب التي ساعدت علي انتشاره. 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

عن         تميزه  خصائص  بعدة  يتسم  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  أن  يتضح  سبق  مما 

التي  العناصر  يوفر مجموعة من  الويب  المواضيعي عبر  الفيديو  إن  التقليدي، حيث  الفيديو 

تساعد علي زيادة مشاركة وتفاعل المتعلم مع المحتوي المعروض خلاله، في حين يقتصر  

أهداف   ولتحقيق  فقط،  المحتوي  في عرض  التحكم  علي  التقليدي  الفيديو  في  الطالب  تفاعل 

التصميم   مع  الخصائص  هذه  بتوظيف  الاهتمام  ضرورة  من  لابد  وفاعلية  بكفاءة  التعلم 

، ولهذا يتم مراعاة  Edpuzzleالتعليمي الملائم لعرض مقاطع الفيديو التفاعلية عبر منصة  

التفاعلي،  المواضيعي  الفيديو  تصميم  الحالي عند  البحث  في  الذكر  سابقة  الخصائص  جميع 

 وذلك بما يناسب الهدف الأساسي للبحث، وخصائص الطلاب، ومحتوي التعلم. 

وانطلاقًا مما سبق يتضح أن الفيديو المواضيعي التفاعلي نال اهتمام كبير في مجال          

لتجزئة  التفاعلية  العناصر  من  مجموعة  المواضيعي  الفيديو  يتيح  حيث  التعليم،  تكنولوجيا 

محتوي الفيديو، ووضع علامات تفاعلية تقترن بنشاط محدد يتطلب إصدار استجابة نشطة، 

معرفيًا  امتدادًا  يمثل  إضافي  المحتوي  رابط  إتاحة  أو  والتعليقات،  الملاحظات  لقراءة  أو 

إليها  الفيديو  مقاطع  ورفع  تحميل  إمكانية  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  يوفر  كما  للمحتوي، 

وإجراء بعض عمليات المونتاج الرقمي البسيطة لدي أشخاص قليل الخبرة من حذف وتعديل  

الفيديو   مقاطع  من  ومقاطع صوتية جديدة  أجزاء  أو إضافة ملاحظات  التفاعلية  المواضيعي 

وبسيطة سهلة  خطوات  عفيفي(Ruf, et al. 2021)في  أشار  حين  في   ، 

Afifi,(2020,p.70)  ،الجاهزة الفيديو  مقاطع  استدعاء  يتيح  المواضيعي  الفيديو  أن  إلي 

وتوفير  للمشاهد  المتاحة  الزمنية  المدة  في  والتحكم  والتجزئة،  التوقفات  إضافة  وإمكانية 

 المعلومات الإحصائية حول المشاهدات وتوقيتاتها. 

 .العناصر التفاعلية في الفيديو المواضيعي التفاعلي، ومستوياتها 

التفاعلية       العناصر  من  العديد  علي  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  يشتمل 

مشاهدة   أثناء  ونشطًا  إيجابيًا  المتعلم  دور  يكون  وأن  والمشاهدة  التفاعل  تنشيط  منها  الهدف 

وهي   الكلاسيكية  التفاعلية  العناصر  العناصر:  هذه  بين  ومن  التفاعلي،  المواضيعي  الفيديو 
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التعليمية   التفاعلات  المؤقت،  والتوقيت  العرض  وإعادة  التقديم  تشمل  والتي  الإبحار،  خيارات 

المحتوي   والتفاعل مع  المشاهدة  الانخراط في  المتعلمين علي  المعلم، وتساعد  وتتم من خلال 

المعروض وتشمل التوجيهات والتلميحات والأسئلة، وهو ما يحاول البحث الحالي دراسته، وقد 

بوشنر  خميس)Buchner(2018,p.4)صنف  ص2020،  الفيديو  253،  في  التفاعلية   )

المواضيعي التفاعلي إلي مستويين وهما: المستوي الموسع، وهذا المستوي قد يصل لأن يأخذ  

المتعلم قرارًا بالتعلم من مقاطع الفيديو أم لا، بينما المستوي المصغر، وفيه يمكن للمتعلم من  

،  2020خلاله التحكم في خطوات وتسلسل التعلم، والإبحار والتنقل داخل الفيديو، أما خميس)

الفيديو  253ص في  التفاعلية  قسم  حيث  التفاعلية،  الفيديو  أساس  هي  التفاعلية  أن  يري   )

المواضيعي التفاعلي إلي، التفاعل الرجعي: وهذا هو المستوي الذي يقتصر علي تحكم الطالب  

في شريط الأدوات من تشغيل، وتوقف مؤقت، وإعادة عرض، التفاعل المشترك: ويتمثل في  

 .التحكم في بنية محتوي الفيديو، التفاعل التبادلي: يتمثل في الفعل ورد الفعل

مارشال أيضًا  اساسيًا    Marshall(2019,p.15)وأشار  عنصرًا  التفاعل  أن  إلي 

التفاعلي  الفيديو  على  القائم  والتعلم  عامة،  بصفة  الويب  عبر  الإلكتروني  التعلم  عملية  في 

التفاعل، ويصنف   انواع  تتعدد  التعلم، حيث  في  للتقدم  الطلاب  لتحقيق  وذلك  بصفه خاصة، 

المحتوى،   مع  المتعلم  تفاعل  عليه  يطلق  الذى  التفاعل  تحت  التفاعلي  الفيديو  في  التفاعل 

الفيديو، مما يؤدى الى تغيرات في  ويقصد بالتفاعل مع المحتوى تفاعل المتعلم مع محتوى 

الاساسية  الخصائص  من  التفاعلية  فتعد  لهذا  التعليمي  للمحتوى  التعلم  وفهم  ادراك  مستوى 

خميس) من  كل  يوضح  كما  سابقا،  ذكره  تم  كما  التفاعلي  (،  258،ص2020للفيديو 

( بعض عناصر التفاعلية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب،  145، ص2021والأمام)

الكائنات،   والمؤشرات للإشارة علي  المقاطع،  أو عناوين  والعلامات  الفيديو  تعليقات  ومنها: 

الفيديو،  داخل  والتنقل  الإبحار  وخيارات  الجداول،  وإضافة  والتفرع،  التشعبية،  والروابط 

ما  وهي  الضمنية،  والأسئلة  بالفيديو،  التعلم  وتحليلات  الطبقات،  إضافة  مع  والملخصات، 

التفاعلي،   المواضيعي  الفيديو  داخل  كثافتها  مستوي  في  التغير  دراسة  الحالي  البحث  يحاول 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

نحو  علي  التفاعلي،  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  تناول  يتم  وسوف 

 مفصل في المحور الثاني الإطار النظري للبحث. 

 الإمكانيات التعليمية للفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب:

التي   التعليمية  والإمكانيات  الفوائد  من  بالعديد  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  يتميز 

التعليمية، ومن أهم هذه الإمكانيات، كما أوضحها  العملية  يمكن الاستعانة بها وتوظيفها في 

وكاتانيو سولي  من  مارشالSuali & Catteneo(2017,p.8)كل   ،Marshall(2019,p.15) ،

 ( علي النحو الآتي: 255، ص2020(، خميس)194،ص2020شحاته)

الكتب   - من  يتعلمون  مما  اكثر  منها  يتعلمون  للطلاب  بالنسبة  ممتعة  جديدة  وسيلة  يمثل 

 بسبب طبيعته النشطة الفعالة، وبذلك فهو حافز قوي للطلاب علي التعلم. 

يوفر نظام التعلم القائم علي الفيديو المواضعي التفاعلي بيئة تعلم بنائية، ويحفز الطلاب   -

والسيطرة   للتحكم  لهم  الفرصة  بإتاحة  القيود،  من  ويقلل  والمشاركة،  والتعاون  للنشاط 

 علي عملية تعلمهم. 

المعارف  - تعلم  في  ويساعد  الطلاب،  لدي  الفهم  ويحسن   ، المعرفي  التحصيل  من  يزيد 

 والمفاهيم، وينمي مهارات ما وراء المعرفة، ويساعد علي التعلم بالاكتشاف. 

يزيد من قدرة الطلاب علي فهم الأفكار والمفاهيم الصعبة بسبب سرعته في استرجاع   -

الدائم   بالرجع  الطلاب  تزويد  مع  والمناقشة،  المشروعات  عمل  دعم  عند  المعلومات 

 لجزء من المهمة ذاتها. 

والإعادة   - الخاصة  سرعتهم  وفق  التعلم  علي  الطلاب  المواضيعي  الفيديو  يساعد 

والمراجعة لأكثر من مرة، كما يوفر فرص التعلم البناء والمشاركة الإيجابية لأنه يعزز  

 العمليات المعرفية الضرورية للتعلم وجوانب الدافعية والمتعة.

يتسم بالمرونة من حيث تشغيله بصورة تتماشي وتتوافق مع معدل فهم الطلاب، فالتحكم   -

في التعلم يؤثر علي فاعلية نقل المعرفة، والشعور بالرضا عن الذات، كما يساعد علي  

 ترميز المعلومات وتقوية الذاكرة و بناء نماذج عقلية للمتعلم، مع الاحتفاظ بالتعلم. 
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الأطر   - إلي  العشوائي  والوصول  السريع،  التقديم  التفاعلي  المواضيعي  للفيديو  يمكن 

الرئيسة بطريقة غير خطية بواسطة العلامات المرجعية، والروابط المتشعبة، وعرض 

 المشاهد في صورة مصغرة. 

وهناك العديد من الدراسات التي دعمت اسيتخدام الفييديو المواضييعي التفياعلي والتيي     

 أكدت علي أهميتيه وفاعليية اسيتخدامه ومين هيذه الدراسيات: دراسية بلاجورجييو وآخيرون

Palaigeorgiou, et al.(2017,p.214)  التييي بينييت أن مقيياطع الفيييديو تشييكل أداة

تعليمية سمعية بصرية تثري العالم الحقيقي للطالب، ودائما ماتساعد المتعلميين للوصيول إليي 

سيناريوهات لتصور فهم المعلومات أسهل بكثير مين العدييد مين المسيتحدثات الأخيري، كميا 

أظهرت أنه يمكن الاستعانة بمقاطع الفيديو التفاعلي في تمثيل التجارب المعملية أو المشياركة 

 Kazanidis, etفيي لعيب الأدوار واليرحلات الافتراضيية، ودراسية كازانييديز وآخيرون

al(2018,p.325)  أكيييدت عليييي أهميييية إحيييداث التفاعليييية مييين خيييلال إدراج التعليقيييات

والتنظييم والارتباطات التشعبية والأسيئلة الضيمنية وخييارات الإبحيار لتعزييز اليتعلم اليذاتي  

وزييييادة مشييياركة الطيييلاب وتحسيييين نيييواتج اليييتعلم، كميييا أشيييارت دراسييية كيييل مييين 

( بأن الفيديو التفاعلي يسيهل عمليية الفهيم 98،ص2020(، شحاته)147،ص2019المعتصم)

والاحتفاظ بالمعلومات بشكل أفضل، ويثيير انتبياه الطيلاب، ويزييد مين تحصييلهم المعرفيي، 

ودافعيتهم لتعلم موضوعات جديدة، كما أن التعاميل ميع بيئية اليتعلم القائمية عليي الفييديوهات 

التفاعلية المعدة جيدًا تعد أحد الطرق التي تجعيل تعليم الطاليب نشيطًا لميا تتيحيه مين إمكانيية 

تضمين الأسئلة الضمنية والتعليقيات داخيل الفييديو، ومتابعية رصيد رد فعيل المتعلميين أثنياء 

سرعة ودقية اسيتجابته للأسيئلة والمثييرات التيي تعيرض التفاعل مع الفيديو التفاعلي، ومدي  

 عليه.

التفاعلي      المواضيعي  الفيديو  بيئة  وتطوير  تصميم  إلي  الحالي  البحث  اتجه  وبذلك 

في  والمتمثل  تعلمه،  المراد  التعليمي  للمحتوي  ومناسبتها  الضمنية  الأسئلة  كثافة  لمستويي 

أن  يمكن  والتي  التخصص،  في  التدريس  وطرق  المناهج  لمقرر  المعرفي  الحضور  تنمية 

المقرر، وللكشف عن  الثانية لهذا  الفرقة  تنعكس علي خفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

أثر الفيديو الموضيعي التفاعلي بمستوي كثافة الأسئلة الضمنية علي تنمية الحضور المعرفي 

 وتحقيق متعة التعلم وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب عينة البحث. 

 منصات ومواقع تحرير الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب: 

تعددت المنصات ومصادر التعلم مفتوحة المصدر والعناصر التفاعلية في مقاطع   

شبكة   علي  المفتوحة  والمصادر  المنصات  هذه  أشهر  ومن  التفاعلي،  المواضيعي  الفيديو 

،   Zapation ، Edpuzzel، TED ED ،Video ANT، Vialogues الإنترنت:

Media Element  ،WIREWAX  ،Hap Yak  ،Playposit  ،

Classroomb2000  ،Video Ant  استخدام علي  الاقتصار  تم  الحالي  البحث  وفي   ،

هو    EDpuzzleمنصة   الويب  مقاطع    https://edpuzzle.comوموقعها علي  لرفع 

وطرق  المناهج  مقرر  ومعارف  مفاهيم  بشرح  الخاصة  عليها  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو 

التدريس في التخصص، نظرًا لأن بها جميع إمكانيات تحرير الفيديو، كما أنها تتميز بدعمها  

لكثير من اللغات وخاصة اللغة العربية، ودعمها أيضًا للتفاعل بين المتعلمين بعضهم البعض 

العرض وضبط   في  التحكم  أدوات  من  بإتاحة مجموعة  للمعلم  المنصة  وتسمح  المعلم،  ومع 

مع  التعامل  في  للمتعلم  المخولة  والصلاحيات  منه  والهدف  المحتوي  طبيعة  وفق  إعداداتها 

ومشاهدة   عرض  مدة  أثناء  للطالب  المعلم  تتبع  امكانية  عن  فضلًا  وهذا  التعليمي،  المقطع 

بها بل   الضمنية  كذلك سهولة إضافة الأسئلة  لها،  المئوية  والنسب  المشاهدة  الفيديو وتوقيت 

التحكم في تقديم هذه الأسئلة الموزعة أثناء العرض، كما تسمح المنصة أيضًا بتقديم التغذية  

الاجابات  هذه  وتقييم  الفيديو  بمقاطع  المدمجة  الأسئلة  علي  المتعلمين  إجابات  عن  الراجعة 

اكسل ملف  في  الدرجات  هذه  تنزيل  واتاحة  الدرجات،  من   excelوإعطاء  المعلم  لتساعد 

عدد   حيث  من  مشاهدته  وسلوك  منفردة،  بصورة  الطالب  إداء  حول  احصائيات  عمل 

الخاصة  الفيديو  مقاطع  إنشاء  من  للطلاب  المنصة  أيضًا  وتتيح  أصدرها،  التي  الاستجابات 

بهم، مع إضافة الأنواع المختلفة من الأسئلة الضمنية للفيديو، ويمكنهم تبادل ومشاركة مقاطع 

 الفيديو التفاعلية مع بعضهم لبعض في الفصل الدراسي. 

https://edpuzzle.com/
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المحور الثاني: الأسئلة الضمنية كأحد عناصر التفاعلية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر 
 الويب: 
يتناول هذا المحور علي مفهوم الأسئلة الضمنية وأنواعها، والفوائد والأهمية التعليمية         

لها، ومستوياتها، والأسس النظرية التي تقوم عليها، الأحداث التعليمية لعملية التعلم التي تتم  

من خلالها، بالإضافة لمعايير تصميمها بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب، وفيما يلي 

 عرض لهذه العناصر بالتفصيل:

 مفهوم الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب:  

الفيديو   مقاطع  في  المستخدمة  التفاعل  متغيرات  أهم  أحد  تعد  الضمنية  الأسئلة 

أدوات   بمثابة  وتعمل  المتعلمين،  من  عمقًا  أكثر  مشاركة  تعزز  فهي  التفاعلي،  المواضيعي 

طرح  استراتيجية  تساعد  حيث  للفيديو،  الزمني  بالخط  ربطها  خلال  ومن  البنائي،  للتقييم 

هذه   خلال  ومن  والفني،  النقدي  التفكير  مهارات  تطوير  علي  المتعلمين  أيضًا  الأسئلة 

لمحتوي  فهمهم  كيفية صياغة الأسئلة والإجابة عليها وتعمق  المتعلمين  الاستراتيجية سيتعلم 

للفيديو،   التعليمي  المحتوي  مع  المتعلمين  تفاعل  من  الضمنية  الأسئلة  تزيد  كما  الفيديو، 

(kazanidis, et al,2018,p.3) وتعرف بأنها أسئلة قصيرة تضاف بعد تتابع تعليمي ،

عندها  ويتوقف  منه،  المناسب  المكان  في  وتظهر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  في  مناسب 

 (.277، 2020عرض الفيديو ويجيب عنها الطلاب أثناء التوقف المؤقت للعرض)خميس،

بأنها عبارة عن أسئلة قصيرة تظهر    Kovacs(2016,p.432)ويعرفها كوفكس 

آليًا، كما عرفها  ويتم تصحيحها  الفيديو،  مقاطع  أثناء مشاهدة  نقاط محددة  تلقائيًا في  للمتعلم 

يتضمنها   Marshall(2019,p.20)مارشال   التي  المعرفة  تختبر  التي  الأسئلة  بأنها 

تتيح   فهي  يشاهدونه،  الذي  المحتوي  حول  للتأمل  بالتوقف  للطلاب  تسمح  حيث  الفيديو، 

ويعرف   فورية،  راجعة  تغذية  ويتبعها  الاختبار،  قبل  والتدريب  للممارسة  الفرصة  للطلاب 

وآخرون   بالفيديو    Merkt et al.(2015,p.78)ميركت  تدمج  بنائية  أسئلة  بأنها 

للمتعلم وتتيح  راجعة،  تغذية  تقديم  يصاحبها   التفاعلي  محتوي المواضيعي  مع  التفاعل  ين 

الأسئلة  علي  الإجابة  ويلي  المؤقت،  الإيقاف  أو  الترجيع  أو  بالتقديم  سواء  التفاعلي  الفيديو 

وآخرون   ريسي  ويشير  الراجعة،  التغذية  تقديم   .Rice, P. et alالضمنية 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

(2019,p.530)    التقييم أشكال  من  شكل  هي  التفاعلي  بالفيديو  المدمجة  الأسئلة  أن  إلي 

أثناء   للمعرفة  اختبارًا  يمثل  مما  النهائي،  الاختبار  علي  للتدريب  المتعلمين  تمهد  التكويني 

الدرس واستجابة للأسئلة المنبثقة لهم أثناء المشاهدة دون أن تؤثر هذه الاستجابات أو تحتسب 

النتيجة النهائية للمتعلم. ويتضح من ذلك أن الأسئلة المدمجة بالفيديو  من درجة التقييم علي 

المواضيعي هي أسئلة يتم طرحها أثناء مشاهدة الفيديو المواضيعي التفاعلي لزيادة اكتساب 

الطلاب للمعرفة بمستوياتها المختلفة، وأن مكان وزمن هذه الأسئلة في مقاطع الفيديو يختلف  

 هدف منها وطبيعة المقرر الدراسي. حسب ال

وتأسيا لما سبق يمكن تعريف الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي إجرائيًا  

منصة   باستخدام  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  تضمينها  يتم  أسئلة  أنها   علي 

Edpuzzel بحيث تظهر علي شكل أسئلة مغلقة وأسئلة مفتوحة في الخط الزمني لمقاطع ،

الفيديو المواضيعي التفاعلي، ولا يستمر تدفق الفيديو إلا بعد تسجيل إجابة الطلاب عن كل 

مشاهدة   في  الاستمرار  يمكنهم  ثم  ومن  إجاباتهم،  فورية عقب  الراجعة  التغذية  وتلقيه  سؤال 

 مقاطع الفيديو بواسطة النقر علي زر استمر الموجود أسفل نافذة السؤال. 

 الفوائد والأهمية التعليمية للأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب: 
من    العديد  علي  الباحثة  إطلاع  من خلال  الضمنية  للأسئلة  التعليمية  الفوائد  تتضح 

الفيديو   مقاطع  داخل  الضمنية  الأسئلة  تضمين  تناولت  التي  والبحوث  والدراسات  الأدبيات 

التفاعلي، والتي تمثل إحدى الأدوات المناسبة لزيادة فعالية مقاطع الفيديو التعليمية، ومن هذه  

كوفكس دراسة  التعليمية   Kovacs(2016,p.432)الدراسات،  الأهمية  علي  أكدت  التي 

في  تساعده  حيث  للمتعلم،  فعالة  وسيلة  بأنها  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  للأسئلة 

لفترة   بالتعلم  الاحتفاظ  في  تساعده  كما  التعليمي،  للمحتوي  ودراسته  تعلمه  أثناء  ذاته  اختبار 

انتباه وتحفيزه   المتعلم وجذب  تفكير  إثارة  فعال في  الضمنية بدور  تقوم الأسئلة  كما  طويلة، 

للتعلم، كما تعد الأسئلة أداة لتوجيه المتعلم نحو أنشطة التعلم المتنوعة، وأداة للتقويم البنائي، 

علي أن استخدام الأسئلة الضمنية  Tweissi(2016,p.38)بينما أكدت دراسة أيضًا تويسي  
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حماس  وتثير  الذهني،  التشتت  فرص  من  وتقلل  المتعلمين،  انتباه  تركيز  زيادة  إلي  يؤدي 

التفكير وتزيد من الانخراط  المتعلمين نحو البحث والتفكير والتأمل، كما تعزز من عمليات 

بالفيديو   Wright(2019,p.520)في التعلم، وأضافت دراسة رايت   بأن الأسئلة الضمنية 

الفورية  الراجعة  التغذية  بتلقي  لهم  وتسمح  المتعلمين،  وتحفيز  مشاركة  من  تزيد  التفاعلي، 

عن  البحث  في  نشاطًا  أكثر  المتعلمين  الأسئلة  هذه  تجعل  كذلك  الفيديو،  مشاهدة  أثناء 

المعلومات، وأكدت علي أن الأسئلة الضمنية تؤثر تأثيرًا إيجابيًا علي فهم وقدرة المتعلم علي 

وآخرون  هاجسمان  دراسة  أثبتت  كما  الأجل،  طويلة  لفترة  الذاكرة   في  التعلم  أثر  بقاء 

Haagsman, et al,(2020,p324)   أن الأسئلة الضمنية ساعدت علي تعزيز المشاركة

الأسئلة   أن إضافة  كما  الأسئلة،  من خلال عرض  التعلم  وتحفيزهم علي  الطلاب  من جانب 

الضمنية بالفيديو التفاعلي جعل الطلاب أكثر تفاعلية مع الفيديو، حيث تم إرجاع الفيديو إلي 

نقاط محددة لمراجعة المحتوي التعليمي الخاص بها ثم حل الأسئلة المدرجة بالفيديو، مما زاد  

وتطوير  بتصميم  الحالي  البحث  اهتم  لذلك  الفيديو؛  إنهاء  في  ورغبتهم  الطلاب  دافعية  من 

عن  للكشف  الويب،  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  في  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي 

لدي  الأكاديمي  الإجهاد  وخفض  التعلم،  متعة  وتحقيق  المعرفي،  الحضور  تنمية  في  أثرها 

 طلاب الفرقة الثانية قسم تكنولوجيا التعليم عينة البحث.   

 أنواع الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي: 

من   متنوعة  أشكال  علي  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  مقاطع  تتضمن 

،  Tweissi(2016,p.38)(، تويسي  277،ص2020الأسئلة الضمنية، وقد صنف خميس)

المعتقدات   عن  السؤال  في  تستخدم  التي  البلاغية:  الأسئلة  إلي:  الضمنية  الأسئلة  أنواع 

والآراء، وتستخدم لإثارة التفكير الناقد وليس لها إجابة، كما تساعد علي تنمية التفكير الناقد  

وتثير اهتمام الطلاب وتحفزهم علي التركيز أيضًا بشكل أكبر في الفيديو، الأسئلة التقويمية: 

لتفسير   تهدف  التي  الاستقرائية:  الأسئلة  المتعلمين،  لدي  الفهم  تقويم  إلي  تهدف  والتي 

الفيديو بأكمله  تدوين الملاحظات ومراقبة  الطلاب علي  الفروض، وتعزيز المعرفة، وتحفز 

 Kovacs(2016,p.432)بعناية حتي يتمكنوا من الإجابة عن الأسئلة، كما صنف كوفكس



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

الأسئلة   إلي:  المعرفة  لنوع  وفقًا  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  مقاطع  في  الضمنية  الأسئلة 

النظرية،   والمبادئ  للمفاهيم  المتعلم  فهم  لقياس  وتهدف  التذكر،  تقيس  والتي  المفاهيمية، 

والأسئلة الإجرائية: حيث تهدف للتأكد من قدرة الطالب علي تطبيق المعرفة وفهم الإجراءات  

فورال بينما  الاختيار    Vural(2013,p.316)والعمليات،  أسئلة  إلي  الضمنية  الأسئلة  قسم 

أسئلة   الرأي،  استطلاعات  وأسئلة  الفراغ،  ملء  وأسئلة  المزاوجة،  وأسئلة  متعدد،  من 

 الاستجابات الحرة، والمناقشات الإلكترونية.  

بالفيديو                   الضمنية  بالأسئلة  الحالي  البحث  في  الباحثة  استعانت  فقد  ولذلك 

متعدد"، وأسئلة   أسئلة اختيار من  تتمثل في  مغلقة "  أسئلة  التفاعلي في صورة  المواضيعي 

  Edpuzzelمفتوحة " تتمثل في الأسئلة ذات الإجابات القصيرة"، وقد تم الاستعانة بمنصة  

التغذية   تقديم  وآلية  السؤال،  عرض  زمن  في  التحكم  إمكانية  من  المنصة  هذه  تتيحه  لما 

 الراجعة، وإمكانية التقديم أو الترجيع أو الإيقاف المؤقت. 

 مستوي كثافة الأسئلة الضمنية في الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب: 

لقد اجمعت العديد من البحوث والدراسات علي فاعليية وأهميية التعليقيات المتضيمنة 

. ولكيين (Salisbury, Stein & Ramchurn,2015)بالفيييديو المواضيييعي التفيياعلي

هناك دراسات وبحيوث نتائجهيا متباينية بشيأن عيدد الأسيئلة الملائيم فيي الفييديو المواضييعي 

التفاعلي عبر الويب، حيث أثبتت بعض الدراسات أن التعليقات الطويلة والأسئلة المتعيددة قيد 

تكون مضيعة لوقت المتعلم، وتشتت انتباهه، وتزيد من إطالة إطارات ومشاهد مقاطع الفييديو 

 Vijayanarasimhan&Grauman,2012,p.224;Vondrick et)للموضييوع الواحييد 

al,2013,p.155) فالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب بمثابة فيديو قصير نسبيًا قيد لا  ،

يتحمل إضافة العديد من الأسئلة، وبناءًا علي السعة العقلية وسعة الذاكرة الشغالة، فإن مقياطع 

الفيديو يجب ألا تزيد عن سبعة مفاهيم أو سبعة أسئلة، وأن التعليقات يجب أن تكيون سيريعة، 

 &Lagerstrom, Johanes)وتجيييييب عيييين سييييؤال واحييييد فييييي كييييل مييييرة 

Ponsukcharoen,2015)(بضيرورة 2021، وهذا ما أكدت عليه دراسة ولييد ووحييد )
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البحث في مستويات توظيف الأسئلة الضمنية والذي يهدف إليي الكشيف عين فاعليية مسيتوي 

الأسييئلة الضييمنية المنخفضيية والمتوسييطة بالفيييديو التفيياعلي فييي العملييية التعليمييية بجوانبهييا 

( أثبتيت أن 2021المختلفة فيي تحسيين التحصييل المعرفيي ليدى الطيلاب، ودراسية ميدكور)

المستوي الأمثل لتوظييف الأسيئلة الضيمنية بالفييديو المواضييعي عبير الوييب هيو المسيتوي 

المتوسييط، بييأن هييذه الأسييئلة التييي تتضييمن سييؤالين للفيييديو الواحييد سيياعدت المتعلمييين علييي 

التركيز في موضوع التعلم، وعلي النقيض توصل البعض إليي أن التعليقيات يجيب أن تكيون 

سيؤالًا، وأن سيؤالًا 52واسعة النطاق، وتجيب عن أسئلة متعددة، وأن هذا العدد قد يصيل إليي

، وأن قدرة الطلاب علي استدعاء المحتيوي (Deng, et al.,2014,p62)واحدًا غير كاف

فيييي حالييية الأسيييئلة  %83.3فيييي حالييية السيييؤال الواحيييد، وقيييد تصيييل إليييي  %10كانيييت 

( أن 2023، وفيي حيين أخير أكيدت دراسية الأعصير)(Wachtler,et al.,2016)العديدة 

المستوي الأمثل لتوظيف الأسئلة الضمنية ببيئة الفيديو التفاعلي النقال هو المسيتوي المرتفيع، 

وذلك لأنه يشتمل علي أسئلة كثيرة تتسم بجذب انتباه الطلاب وتحثهم علي التفكير والانخيراط 

 White, R. M. (2014) ، ودراسية واييت Murray(2017في اليتعلم، ودراسية مياري)

أكدوا أيضًا علي أن الأسئلة الضمنية ذات المستوي المرتفع حققيت نتيائج أفضيل مين الأسيئلة 

 ذات المستوي المنخفض والمتوسط.

وتماشيًا مع ما سبق ذكره تستنتج الباحثة أن مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو 

والتي أوصت بضرورة   الدراسات  من  العديد  دراسة  مازالت موضع  التفاعلي،  المواضيعي 

دراستها لما لها من تأثير في دعم عملية التعلم داخل العملية التعليمية عامة وبيئات ومنصات 

التعلم الإلكترونية خاصة، حيث أنه يمكن لاختلاف طبيعتها ومتغيراتها التصميمية أن يكون 

التفاعلي  المواضيعي  للفيديو  المتضمنة  الأسئلة  كثافة  مستوي  تحديد  في  الأثر  كبير  لها 

 المستخدمة في عمليات التقويم التكويني وطريقة تنفيذها. 

التفاعلي   المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  كثافة الأسئلة  النظرية والفلسفية لمستوي  الأسس 
         .عبر الويب

فورال فيري  التكويني:  التقويم  الأسئلة    Vural(2013,p.1317)استراتيجية  إن 

إلي  تهدف  التي  التكويني  التقويم  أساليب  أحد  تمثل  التفاعلي،  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

تثبيت التعلم، والتأكد من استيعاب المتعلم لما شاهده، وتحسين قدرته علي إصدار استجابات 

كما  للانتباه،  ومحفزات  الذاكرة،  وشحذ  العقل،  تدريبات  من  نوع  وبأنها  بالمحتوي،  ترتبط 

تعتبر الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي شكل من أشكال التقويم التكويني، فإنها 

بولين  ويشير  التعليمي،  المحتوي  إدراك  وتيسير  التعلم  تنظيم  بوظائف  تقوم 

إلي أن التقويم التكويني من العناصر الأساسية في   Buelin,et al(2019,p.22)وآخرون

التعلم ومستوي الإنجاز،  المتعلم في  التفاعلي لأنه يكشف عن مدي تقدم  الفيديو المواضيعي 

كما أنه يحقق الربط بين المعرفة المعروضة بمقاطع الفيديو المواضيعي التفاعلي، وبين ما تم  

 معالجته منها عندما تعرض لها المتعلم، أو يقدم الشواهد علي حدوث التعلم. 

معالجة           نظرية  مبادئ  إلي  الضمنية  الأسئلة  تستند  المعلومات:  معالجة  نظرية 

لمحتوي  المهمة  والنقاط  الأجزاء  علي  الطلاب  انتباه  تركيز  علي  تعمل  حيث  المعلومات، 

الخط  علي  المعلومات  واختيار  لانتقاء  الطلاب  استثارة  إلي  يؤدي  مما  التفاعلي،  الفيديو 

الزمني للفيديو والاحتفاظ بها في البنية المعرفية، وبذلك تكون بيئة التعلم القائمة علي الفيديو 

دورًا  لعب  المتعلمين علي  لتشجيع  مطلوبة  بيئة  الضمنية هي  بالأسئلة  التفاعلي  المواضيعي 

نشيطًا، حيث يمكنهم التحكم في الفيديو ومشاهدته أكثر من مرة وفق احتياجاتهم، كما تساعد  

 هذه الأسئلة الضمنية علي أثراء بيئة التعلم. 

المواضيعي              بالفيديو  المدمجة  الضمنية  الأسئلة  تمثل  الانتقائي:  الإدراك  نظرية 

يساعد   الفيديو  بمقاطع  الضمنية  الأسئلة  طرح  لأن  الانتقائي،  الإدراك  مبادئ  أحد  التفاعلي 

المتعلمين علي تنشيط المعرفة السابقة وتقدم مخططًا عقليًا أكثر شمولًا لمحتوي الفيديو، مما 

التي  المعلومات  زيادة  ينعكس علي  الذي  الأمر  المعني؛  ذو  بالتعلم  الاحتفاظ  يساعدهم علي 

 يتعلمها الطلاب. 

النظرية البنائية: حيث تقوم علي فكرة بناء المتعلم للمعلومات بنفسه، وذلك يدل علي         

أن المتعلمون يلعبون دورًا نشطًا في الأنشطة التعليمية التي تقدم لهم في بيئة التعلم، وتؤكد 

الأسئلة   طرح  يعد  كما  التعلم،  عملية  في  المتعلمين  وانخراط  مشاركة  علي  النظرية  هذه 
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والمنتجة  المبنية  التمثيلات  أن  إلي  تشير  والتي  البنائية،  النظرية  علي  قائمة  استراتيجية 

بواسطة المتعلم مثل الأسئلة والملخصات يمكن أن تحسن فهم محتوي الدرس بصورة أفضل،  

تجربتهم  علي  بناءًا  المعرفة  واكتساب  المعني  ببناء  يقومون  الأسئلة  الطلاب  يطرح  فعندما 

الخاصة، ولذلك يعد التعليم المواضيعي القائم علي الفيديو التفاعلي يكون هو الاختيار الأنسب 

أدوات  خلال  ومن  الفيديو،  مع  وتفاعلهم  التعلم،  عملية  في  المتعلمين  مشاركة  أجل  من 

 . (Vural,2013,p.1316)وأساليب التفاعل التي من ضمنها وأشهرها الأسئلة الضمنية

الفيديو            خلال  من  عرضها  يتم  التي  المعلومات  أن  بما  الثنائي:  الترميز  نظرية 

المواضيعي يمكن ترميزها بشكل لفظي وبصري، حيث يستقبلها المتعلم ويعالجها من خلال 

قناتين معًا، وينشط نظام الترميز لدي المتعلمين، ويحسن تعلمهم، كما ينشط العمليات العقلية 

الصدد أضاف خميس) المواضيعي  445، ص2020بطرائق مختلفة، وفي هذا  الفيديو  أن   )

التفاعلي يعتمد علي التزامن بين الصوت والصورة، أن المتعلمين يستطيعون تذكر أكبر كم 

الأسئلة   أن  كما  الصور،  لعرض  مصاحب  مسموع  شكل  في  تقدم  عندما  المعلومات  من 

الفيديو  محتوي  نحو  المتعلمين  انتباه  تركيز  علي  تساعد  الفيديو  لمقاطع  المصاحبة  الضمنية 

المعلومات  تكوين  في  الصورة  بجانب  مساعد  عامل  يعد  للصوت  بالإضافة  ومضمونه 

 وترتيبها في ذهن المتعلمين وتجعلهم في استعداد بشكل دائم لمتابعة الفيديو ومحتواه. 

نظرية الدافعية: حيث تؤكد هذه النظرية علي مفاهيم أكثر ارتباطًا بمتوسطات مركزية        

فيه،  متأصلة  ذاتية  بدافعية  ويمده  يزوده  للمتعلم  العقلي  النشاط  لأن  والتوقع،  والنية  كالقصد 

وبذلك يتمتع المتعلم بدرجة عالية من الضبط الذاتي وهذا يتوفر بالفيديو المواضيعي التفاعلي 

حيث تتم زيادة دافعية المتعلم كلما مر علي الأسئلة أو التعليقات الضمنية ويتضح له أنه يسير  

 في الاتجاه الصحيح للتعلم مما يزيد من فاعلية مقاطع الفيديو المواضيعي التفاعلي.

المواضيعي   بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  خلال  من  التعلم  لعملية  التعليمية  الأحداث  تصميم 
 التفاعلي عبر الويب: 

ميريل وتويسي  Merrill(2002)قام   ،Tweissi(2016)   التعليمية للأحداث  وصفًا  بتقديم 

من أربعة أشكال، وهو التسلسل التعليمي أو الأحداث التعليمية المستخدمة لعرض المعلومات 

 في الفيديو التفاعلي، والتي تتمثل في الآتي: 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

الرسومات،  Tellأخبر   ▪ النصوص،  مثل:  أشكال  عدة  يأخذ  أن  يمكن  الحدث  هذا   :

 العروض التقديمية، الفيديوهات.

لضرورة  Showأعرض ▪ وذلك  السابق،  بالحدث  كبيرة  بدرجة  يرتبط  الحدث  هذا   :

 عرض أشكال المحتوي التعليمي علي المتعلم لحدوث عملية التعلم. 

في  Askأسأل ▪ المتمثل  التعليمي  الحدث  وعرضها،  بالمعلومات  الإخبار  يلي  حيث   :

 إعطاء سؤال/ أسئلة.

 : في هذا الحدث يقوم المتعلم بتطبيق المعلومات علي موقف جديد. Doافعل ▪

والثاني)أخبر        الأول  بالحدثين  الاكتفاء  أن  ملاحظة  الإخبار    -مع  أي  أعرض(، 

تقديم   الحدثين  هذين  يلي  أن  يجب  لذلك  للتعلم،  فعالة  وسيلة  يعد  لا  وعرضها  بالمعلومات 

الناجح الفعال، لذلك لابد من إضافة الحدث  أسئلة، ولكن لا يكتفي بذلك للوصول إلي التعلم 

جديدة،   مواقف  في  وتعلمها  اكتسبها  التي  المعلومات  المتعلم  يطبق  لكي  أفعل  وهو  الأخير 

تويسي أضاف  لذلك  أفعل    (Tweissi)ونتيجة  الأحداث    doالحدث  هذه  تطبيق  عن  وعبر 

ويوضح شكل) الضمنية،  بالأسئلة  الويب  عبر  المواضيعي  الفيديو  في  الأحداث 3التعليمية   )

 .التعليمية لميريل، والتي يتضح منها أنه بالجمع بين هذه الأحداث تزداد فاعلية التعلم 

 ( 3شكل)

 (Tweissi,2016 )الأحداث التعليمية لميريل مأخوذ عن
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 معايير تصميم الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب: 

يجب   التي  والمبادئ  المعايير  من  مجموعة  والبحوث  الدراسات  من  عديد  ذكرت 

هذه   الويب، ومن  التفاعلي عبر  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  مراعاتها عند تصميم الأسئلة 

 Cauley& Mcmillan,2010; Vural, O.F.,2013; Kim)الدراسات:  

&Rubin,2014; Marshall,2019)   المحتوي كثافة  مع  الأسئلة  عدد  تتناسب  بأن 

بالفيديو التفاعلي، وأن يتناسب عدد الأسئلة مع المدة لمقطع الفيديو التفاعلي، وانتقاء التوقيت 

بعد   السؤال  يأتي  وأن  الفيديو،  لتدفق  الزمني  الخط  يقطع  لا  بحيث  السؤال  لظهور  المناسب 

السؤال  نوع  اختيار  يتم  وأن  والمشاهد،  المعروض  بالمحتوي  البنية  مترابط  موضوع  تقديم 

السؤال   يكون  وأن  لغويًا،  صحيحة  الأسئلة  تكون  أن  المقدم،  المحتوي  طبيعة  مع  ليتناسب 

قصير ومركز وخالي من الحشو والاطالة، وأن تزود الأسئلة بتغذية راجعة ملائمة مناسبة  

 للمحتوي. 

كما أوصت عديد من الدراسات والبحوث والأدبيات بمجموعة من الاعتبارات التي  

يجب مراعاتها عند تصميم الفيديو المواضيعي التفاعلي وعناصر التفاعلية بداخله وبخاصة 

وسامز بيرجمان  دراسة  الدراسات:  هذه  ومن  الضمنية،  والأسئلة   &Bergmanالتعليقات 

Sams(2014)    التي أشارت بأن يكون الفيديو المواضيعي قصير، ويدور حول موضوع

دون  الهدف  علي  التركيز  للفيديو،  المصاحب  الصوتي  التعليق  نغمة  تغيير  مع  فقط،  واحد 

من  الشارحة  والوسائل  التوضيحية  والأسئلة  التعليقات  إضافة  جانبية،  لموضوعات  التطرق 

الفيديو،   محتوي  من  الهدف  تحدد  واضحة  مقدمة  وضع  وأشكال،  كيم  نصوص  دراسة  أما 

أوصت ببعض معايير تصميم الفيديو المواضيعي التفاعلي، منها: أن   Kim, J (2016)جي

يكون الفيديو قصير مع تقسيم المعلومات لأجزاء صغيرة، وأن يتضمن محتوي الفيديو علي 

دقائق، وأن يتم عرض المعلومات فيه بطريقة هرمية، 10موضوع واحد، ولا يزيد مدته عن  

 وأن يحتوي الفيديو علي أزرار للتحكم حتي يمكن إعادة المشاهدة أو التوقف أو الترجيع. 

توسي  السمعية    Tweissi(2016)وأشار  المعلومات  مقدار  من  الحد  يتم  بأن 

وإعطاء  الطلاب،  لدي  المعرفي  الحمل  لخفض  التفاعلي،  المواضيعي  بالفيديو  والبصرية 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

ويشعر  الفهم،  يحسن  التحكم  لأن  الفيديو،  ومشاهدة  عرض  في  للتحكم  الفرصة  المتعلمين 

خميس) من  كل  خلص  كما  تعلمهم،  عن  بالرضا  والسلامي، 2020المتعلمين   ،)

المواضيعي 2020محمود) بالفيديو  المقدمة  الأهداف  وهي: وضوح  المعايير  تلك  أهم  إلي   )

سهلة  بطريقة  المحتوي  وعرض  للمعلومات،  اللفظي  الاستدعاء  علي  المتعلمين  لمساعدة 

ومباشرة ومراعاة الترابط المنطقي والتسلسلي بين أجزاء المحتوي، استخدام عناصر التفاعل 

في  المبالغة  من  والخلو  والطلاب،  للمحتوي  مناسب  بشكل  الجذابة  والنصوص  بالألوان 

مدة   طول  مناسبة  ومراعاة  الإضافية،  الصوتية  والمؤثرات  الخلفيات  أو  الموسيقي  استخدام 

عرض الفيديو مع طبيعية المحتوي، ملائمة التعليقات والأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي 

التفاعلي وتوقيت عرضها، ونوعها لتحقيق الأهداف المطلوبة بحيث تراعي الفروق الفردية  

الأسئلة   عن  الإجابة  طريق  عن  آرائهم  لإبداء  للمتعلمين  فرصة  إتاحة  مع  المتعلمين،  بين 

 المرتبطة بالمحتوي، وتقديم التغذية الراجعة للمتعلمين لتوضيح مدي تقدمهم في عملية التعلم. 

تطوير بيئة الفيديو    وتماشيًا مع ما سبق عرضه فقد قامت الباحثة بتصنيف معايير            

المتعددة(   الضمنية)البسيطة/  الأسئلة  كثافة  بمستويى  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي 

المعرفي)البأورة   يتم    –والأسلوب  وسوف  رئيسة،  معايير  عشر  تضمنت  والتي  الفحص(، 

 تناول إجراءات تطوير قائمة المعايير التصميمية بالجزء الخاص بإجراءات البحث.  

المحور الثالث: الأسلوب المعرفي البأورة والفحص وعلاقته بالفيديو المواضيعي التفاعلي  
 ومستويي كثافة الأسئلة الضمنية. 
 الفحص(.  -مفهوم الأسلوب المعرفي)البأورة

تعد الأساليب المعرفية من الموضوعات الهامة التي حظيت باهتمام المختصين في  

المعلومات  تناول  عمليات  في  الفردية  الفروق  تعكس  لأنها  المعرفي؛  النفس  علم  مجال 

تزايد   هذا  وعلي  ما،  حد  إلي  الشخصية  بالجوانب  ترتبط  الفروق  هذه  مثل  وأن  ومعالجتها، 

الاهتمام بدراسة الأساليب المعرفية بوصفها أبعادًا مهمة داخل المجال المعرفي، وميزة مهمة  

العملية  للفرد في  المعرفي دورًا لا يمكن تجاهله  الشخصية، إذ يؤدي الأسلوب  داخل مجال 
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التعليمية، فهو يمثل الطريقة الشخصية التي يستعملها الأفراد أثناء عملية التعلم، وبذلك يعد 

 نموذجًا مفضل لتناول المعلومات ومعالجتها.

والأسلوب المعرفي يعرف علي أنه طريقة مفضلة، تتميز بدرجة عالية من الثبات،  

ومعالجتها،  وتنظيمها،  وتمثيلها،  البيئية،  والمثيرات  المعلومات  إدراك  في  والاتساق، 

استخدامها)خميس، وإعادة  واسترجاعها،  وتخزينها،  ويعرفه 2015وتشكيلها،   ،)

( بأنه الطريقة أو النمط الذي يتميز بها الأفراد أثناء معالجتهم للموضوعات 2003الشرقاوي)

المختلفة التي يتعرضون لها في مواقف الحياة اليومية مما يجعله خاصية لشخصيتهم تظهر 

 في نماذج سلوكهم الإدراكية والعقلية. 

العتوم) أحد  2010ويشير  يعد  والفحص(  المعرفي)الباؤرة   الأسلوب  أن  (إلي 

تنظيم   مع  المتعلمين  توافق  لتحقيق  السعي  في  بدقة  يستخدم  إذا  الهامة،  المعرفية  الأساليب 

 .المثيرات المحيطة به ويستخدم أيضًا بدقة في توافق الأفراد والتفاعل معها

الشرقاوي) وتركيز  2003وعرفه  سعة  في  الأفراد  بين  الفردية  الفروق  بأنه   )

يتميز  حين  في  المجال  عناصر  من  عدد  علي  بالتركيز  الأفراد  بعض  يتميز  حيث  الانتباه، 

يشتمل  حيث  المجال،  عناصر  من  كبير  لعدد  الواسع  بالفحص  الأفراد  من  الآخر  البعض 

 انتباههم علي قدر أوسع من المثيرات المحيطة بهم، والتي يتعرضون له.

سكلسنجر يد  علي  /الفحص  البأورة  أسلوب  ظهر  ،  (Schlesinger,1954)وقد 

أو  التركيز  ومدي  الانتقائي  الانتباه  بوظيفة  اهتمامًا  المعرفية  الأساليب  أكثر  من  يعد  وهو 

العقلي   التوظيف  أشكال  كل  علي  يؤثر  متغير  وهو  الانتباهي،  التشتت  مقابل  الانتباه  بأورة 

   .(2002بناءًا علي درجة الانتباه للأفراد في معالجة المثيرات)الخولي،

سليم)          علي 2008وعرفته  والتركيز  الانتباه،  توجيه  حيث  من  الأفراد  تباين  بأنه   )

هم  التركيز  أسلوب  فالأفراد اصحاب  معها؛  ويتفاعلون  يواجهونها  التي  والمثيرات  المواقف 

القرارات   واتخاذ  الأحكام  إصدار  في  يتعجلون  ولا  المواقف،  علي  وتركيزًا  انتباهًا  أكثر 

بشأنها، ويمتاز هؤلاء بالقدرة علي الانتباه، في حين نجد الأفراد اصحاب الأسلوب السطحي 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

وأقل  لها،  انتباهًا  أقل  فهم  حوله،  الفرضيات  ووضع  المواقف  تفحص  بسرعة  يتصفون 

   .تركيزًا، واهتمامًا بالتفاصيل، وغالبًا ما يقومون بالنظرة السطحية لتلك المواقف

( أطلق علي هذا الأسلوب التركيز مقابل السطحية، وأكد علي 2010بينما العتوم)             

يمتاز الأفراد ذو  بالتباين بين الأفراد في درجة الانتباه وشدته، حيث  ارتباط هذا الأسلوب  

أسلوب التركيز بوضوح الأهداف، وتركيز الانتباه بدرجة عالية، ولا يتعجلون في الاستجابة 

واتخاذ القرار أو المعالجة المعرفية، في حين يمتاز ذو الأسلوب السطحي بالسرعة، والنظرة  

مما    ، متابعتها  يتم  التي  المثيرات  وعدد  مدته  حيث  من  الانتباه  وضيق  للأمور،  السطحية 

الجبوري) معه  اتفق  وقد  متأنية،  وغير  خاطئة  وقراراتهم  أفعالهم  ردود  بأن 2010يجعل   )

من  التي  للطريقة  يشير  )البأورة/الفحص(  أو  السطحية  مقابل  التركيز  المعرفي  الأسلوب 

الفردية بين الأفراد من حيث توجيه الانتباه والتركيز  الفروق  خلالها يمكن أن توضح مدي 

علي المواقف والمثيرات التي يواجهونها، ويتفاعلون معها، فالطلاب ذو النمط البؤري، هم 

أكثر انتباهًا وتركيز ولا يتعجلون في إصدار الأحكام واتخاذ القرارات بشأنها، كما يمتازون 

المواقف   تفحص  بسرعة  يمتازون  الفحصى،  النمط  ذو  الطلاب  بينما  الانتباه،  علي  بالقدرة 

السطحية،  بالنظرة  أنهم يمتازون  انتباهًا وتركيزًا، حيث  الفرضيات حولها، فهم أقل  ووضع 

وأقل اهتمامًا بالتفاصيل، إذ تجدهم سرعان ما يعيدون النظر مرة أخري في المواقف عندما 

 تفشل افتراضاتهم. 

الفحص( عرفته الباحثة بأنه    –ومن خلال التعريفات السابقة للأسلوب المعرفي )البأورة  

مدي تركيز الطلاب علي عناصر المجال والمثيرات التي يتعرضون لها في بيئة التعلم، ما 

وآخرين  المجال،  عناصر  من  كبير  عدد  علي  يركزون  الذين  وهم  باؤريين،  طلاب  بين 

 فحصيين، وهم الذين يركزون علي عدد أقل من عناصر المجال.

 الفحص(.  -خصائص الأسلوب المعرفي)البأورة

من  مجموعة  أسلوب  لكل  أن  نجد  السابقة  التعريفات  من  ذكره  سبق  لما  وتأسيسًا 

 ( هذه الخصائص كالتالي:2016الخصائص التي يتميز بها أفراده ومتعلموه، فقد ذكر قاعود) 
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 (4شكل)
 ( الفحص -خصائص الأسلوب المعرفي)البأورة

 

o   أصحاب يتميز  حيث  التعليمية:  البيئة  في  والمثيرات  المواقف  علي  والتركيز  الاتنباه 

ببيئة   المحيطة  المثيرات  جميع  علي  والتركيز  الانتباه  بشدة  البأورة  المعرفي  الأسلوب 

التعلم، ويتحقق ذلك من خلال بؤرة الانتباه الخارجية الواسعة، ويستخدم لإدراك البيئة 

التحليل   أو  للتخطيط  يستخدم  حيث  الواسعة،  الداخلية  الانتباه  وبؤرة  بسرعة،  المحيطة 

الذين   الفحص  المعرفي  الاسلوب  اصحاب  الأفراد  بعكس  المختلفة،  المشكلات  وحل 

يعانون قلة الانتباه والتركيز علي جميع عناصر ومكونات البيئة التعليمية ومؤثراتها ،  

 وذلك نظرًا لتشتت انتباههم. 

o   ارتباط الأسلوب بالتفكير والإدراك: حيث يتميز أفراد الأسلوب البأورة بارتباط اسلوبهم

عملية  بأنه  للتفكير،  تفسيره  خلال  من  بياجيه  عليه  أكد  ما  وهذا  والادراك،  بالتفكير 

المعرفية  التعليمية  مقدرته  الفرد  يكتسب  العمليتين  هاتين  خلال  ومن  وتكيف،  تنظيم، 

والتنظيم جانب من التفكير، أما التكيف فهو عملية يسعي المتعلم لإيجاد التوازن بين ما 

يعرفه وخبراته وبين الأحداث والمواقف التي يتفاعل معها في البيئة المحيطة به، بينما  

بالتفكير   ارتباطه  وعدم  بالسطحية،  أسلوبهم  يتميز  الذي  الفحصي  أسلوب  اصحاب 

والإدراك، لسرعة تفحصهم للمواقف، وعدم قدرتهم علي الانتباه لهذه المواقف بالإضافة  

 لسرعة ردود أفعالهم، واعتمادهم علي قرارات متسرعة وخاطئة غير متأنية ومدروسة.



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

o   استخدام إلي  البأورة  أسلوب  أفراد  يميل  حيث  القرارات:  واتخاذ  الأحكام  إصدار 

المخططات والطرق المنطقية في اتخاذ القرارات المناسبة، كما يقومون بفحص البدائل  

اتخاذهم   مسئولية  ويتحملون  استعجال،  بدون  ومتأنية  ومنظمة  دقيقة،  بصورة  المختلفة 

لتلك القرارات نتيجة لامتلاكهم لكثير من المعلومات حول القرارات، في حين نجد أن  

غير   وطرق  استراتيجيات  علي  قراراتهم  يبنون  الفحصي  المعرفي  الأسلوب  اصحاب 

إلي   بالإضافة  المختلفة،  والمواق  القرارات  حول  لديهم  المعلومات  قلة  بسب  مدروسة 

 (.2016تسرعهم وتعجلهم في اتخاذ القرار دون تفكير، وبطريقة غير منظمة)قاعود،

واستنادًا لما سبق تؤكد نتائج العديد من الدراسات السابقة التي تناولت أثر استخدام  

قاعود) دراسة  ومنها  عامة،  بصفة  التعليمية  العملية  في  المعرفي  (،  2016الأسلوب 

سليمان) عبدالحكيم)2019ودراسة  ودراسة  متولي،  2021(،  ودراسة   ،)

( علي أن الأسلوب المعرفي يبين حدود تحمل  2023(، ودراسة شمة)2022الصادق)

الفرد، وربطها بقدرة عامة تتمثل في القدرة العقلية، وقدرة خاصة تتضمن القدرة علي  

مغامرة   أكثر  أفرادًا  هناك  أن  وذكر  والمثيرات،  المواقف  والتركيز علي  القرار،  اتخاذ 

في دخول المجالات ذات المردود العالي لتحقيق أهدافهم، في حين يوجد أفراد يميلون  

إلي الحصول علي ضمانات في تحقيق أهدافهم وعدم التعجل في إصدار الأحكام واتخاذ  

 القرارات في اتجاه المواقف والمثيرات المختلفة بالعمليات التعليمية.

والأسلوب  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  العلاقة 

 الفحص(.   -المعرفي)البأورة

تعد الأساليب المعرفية من أهم العناصر التي توضح الفروق الفردية بين المتعلمين  

في عملية التعلم، وبالتالي فهي تؤثر في تعلم الطلاب خاصة ما يتعلق منها بكيفية التعامل مع 

المعلومات والمثيرات، حيث أن التعرف على الاساليب المعرفية للمتعلمين يساعد على تيسير  

التعلم من خلال اختيار المثيرات البصرية الملائمة لكل اسلوب، وبالتالي تحديد الطريقة التي 

 يفضلها المتعلم عند تلقى المعلومات ومعالجاتها.
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هذا؛ وبناء علي توافق الفيديو المواضيعي التفاعلي مع مبادئ كل من نظرية تكامل الملامح، 

المعلومات  معالجة  في  الانتقائي  الانتباه  دور  علي  أكدت  والتي  المزدوج؛  الترميز  ونظرية 

البصري)عبدالحافظ، المشهد  في  )البأورة 2016المتضمنة  المعرفي  الأسلوب  أن  وبما   .)-  

كثافة  يؤثر في تصميم مستويي  قد  ذلك  أن  الباحثة  الانتقائي، رأت  بالانتباه  يرتبط  الفحص( 

 الأسئلة بالفيديو المواضيعي التفاعلي بصورة أكثر فاعلية. 

 . Cognitive Presence (CP)المحور الرابع: الحضور المعرفي 
 مفهوم الحضور المعرفي: 

يعرف الحضور المعرفي بأنه مدي قدرة المتعلمين علي بناء المعرفة من تبادل الحوار       

الناقد  والتفكير  المعرفة  تأمل  علي  القائم  المستمر  والتفكير   & Garrison)والنقاش 

Akyol,2013)  بالمعارف الاحتفاظ  علي  الطلاب  بقدرة  المعرفي  الحضور  يرتبط  حيث   ،

مصادرها،  من  المعلومات  عن  والبحث  التفكير،  مهارات  ممارسة  خلال  من  والمفاهيم، 

 والتحفيز الذاتي والدافعية للتعلم، وربط المعارف النظرية بالتطبيقات العملية لها. 

ويعبر الحضور المعرفي عن مستوي مشاركة المتعلمين في بناء المعرفة من خلال          

النظر،   وجهات  وتفسير  المعني،  ذات  والاستفسارات  التساؤلات  وطرح  النقاش،  تبادل 

عملية  أثناء  اكتسابها  يتم  التي  المعارف  صحة  من  والتحقق  المعلومات  عن  والبحث 

 .  (Rachman& et al.,2021)التعلم 

ولوبوندا   إتيمياك   & Atenm yak ويصف 

Lobonda(2016,p2569) المعرفية السلوكيات  عن  عبارة  بأنه  المعرفي  الحضور 

حل  في  والمشاركة  النقدي،  التفكير  علي  القائمة  التفاعلات  وجودة  المتعلمين  لدي  المتولدة 

لبيئة  الطلاب  إدراك  مستوي  إلي  المعرفي  الحضور  يشير  كما  المعني،  وبناء  المشكلات، 

وجهات  وتبرير  والاستفسارات،  الأسئلة  وطرح  التعلم،  مجتمع  بناء  في  ومشاركتهم  التعلم 

وتخطيط   التوقعات  تحديد  في  والفاعلية  المتاحة،  والتطبيقات  المصادر  مع  والتفاعل  النظر 

 الأهداف، واختيار الاستراتيجيات الملائمة لتحقيقها. 

 socialكما يتضمن الحضور المعرفي علي عنصرين هما، الحضور الاجتماعي  

presence   أنفسهم المشاركون  يتوقعه  الذي  الفكري  الانتماء  شعور  مستوي  يحقق  الذي 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

التعلم   نموذج  وحضور  بها،  المنتمين  التعلم  بيئة  في    Learning Presenceكأعضاء 

كوزان ويبين  بها،  التفاعلات  وتدفق  المعرفة  تبادل  عملية  ينظم  أن Kozan(2016) الذي 

الكلي،  المعرفي  والعبء  الدخيل  المعرفي  بالعب  للتنبؤ  قوي  مؤشر  يعد  المعرفي  الحضور 

وأرتشر وأندرسون  جاريسون   ,.Garrison,D.R. Anderson,Tويري 

Archer,W.,(2014)    ،التعلم لبيئة  السياق الاجتماعي  المعرفي يرتكز علي  الحضور  أن 

 وعوامل الأمن والأمان، والتفاعلية، بالإضافة للأدوات المتاحة ببيئة التعلم الإلكترونية. 

 أبعاد ومستويات الحضور المعرفي: 

فهم   مستوي  وهي،  أساسية  مستويات  ثلاث  علي  المعرفي  الحضور  ويتأسس 

التعلم، ومن أهم العوامل المؤثرة   المحتوي، ومستوي بناء المعرفة، ومستوي إدارة مصادر 

في هذه المستويات، مستوي التفاعل بين المتعلمين، إذ أنه يرتكز علي الحضور الاجتماعي 

(، ويبرز التحدي في التواجد المعرفي للمتعلمين عبر 2019للطلاب داخل بيئة التعلم)زيدان،

الويب في غياب العوامل الاتصالية المادية بين الطلاب وبيئة التعلم الإلكترونية، والتي تؤثر 

 في شكل التفاعل وأدواته وآلياته.

 (5شكل)
 (2006مستويات الحضور المعرفي )جو كانج،
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بأن الحضور المعرفي عادة ما يظهر من خلال   Fiock(2020)لذلك يؤكد فيوك  

مرور المتعلمين بأربع مراحل متتابعة وتتمثل في، تقديم حدث أو موقف محفز للتعلم يتفاعل 

يفهم   والتكامل حيث  والدمج  والربط  المعني،  اكتشاف  والمشاركة في عملية  المتعلمين،  معه 

لاتخاذ   وصولًا  الاكتشاف،   مرحلة  في  تشكلت  التي  الأفكار  خلال  من  المعني  المتعلمون 

والمعارف  الجديدة  المهارات  تطبيق  من  المتعلمين  يتمكن  لكي  المشكلات،  وحل  القرار 

 المكتسبة من المراحل السابقة في تطبيقات تعليمية أخري. 

وريتشاردسون كوزان  من  كل  توصلًا  الاتجاه  ذات   & Kozan وفي 

Richardson(2014) المعرفي الحضور  بين  تبادلية   ارتباطية  علاقة  وجود  إلي 

بين  العلاقة  علي  يؤثر  المعرفي  الحضور  وأن  التعليمي،  والحضور  الاجتماعي  والحضور 

الحضور الاجتماعي والتعليمي، كما يرتبط إيجابيًا مع الرضا عن التعلم والإنجاز الاكاديمي،  

التعلم والشعور   Muljana &Luo(2019) كما أضاف مالجانا ولو إلي أن الانخراط في 

 بالانتماء لمجتمع التعلم يرتبط بشكل كبير بالحضور المعرفي للمتعلم. 

 Active)بأن نظرية النشاط    Ju-Kang(2006)وفي سياق متصل أشار جو كانج

Theory)    وضع عبر  الإلكترونية  التعلم  بيئات  في  المعرفي  الحضور  تفاعلات  تحكم 

والأدوات  النشاط،  لبيئة  الحاكمة  والقواعد  وأهدافه،  النشاط  موضوع  بين  متبادلة  علاقات 

تكثف   بحيث  الإلكترونية،  التعلم  ببيئة  النشاط  مجتمع  بها  يقوم  التي  والأدوار  المستخدمة، 

جهود المتعلمين نحو تحقيق أهداف دورة النشاط من خلال وعيهم الدائم والمشترك بالهدف  

والتزامهم الشخصي بتحقيقه وتغليب الدور الجمعي علي الآراء الفردية للاتفاق علي الأفكار 

 التعلم بمجتمع النشاط.  المتولدة واستخلاص النتائج في نطاق الهدف من بيئة

العلاقة ذات  الدراسات   ;Chen et al.,2017)ومن خلال الاطلاع علي بعض 

Suarez et al.,2018; Fiock,2020)    اللازمة الاستراتيجيات  لتحديد  التوصل  تم 

لتعزيز الحضور المعرفي، وهو مبين علي النحو التالي: في تحديد أولويات التعلم والنقاش،  

والمعارف في  المفاهيم  ومحاور الاستفسار، ونمذجة الأسئلة الاستقصائية، تصميم وعرض 

صورة مخططات وتمثيلات بصرية تبرز العلاقات والروابط بين المعلومات وبعضها، ربط  



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

التعلم الجديد بالخبرات السابقة لدي المتعلمين، تنويع مصادر المعلومات وآليات البحث عنها،  

الذاتي،  النقد  قدراتهم علي  المتعلمين إظهار  التي تتطلب من  توفير الأسئلة الاستقصائية  مع 

استخدام   علي  المتعلمين  لحث  بالإضافة  وتحليلها،  الاجابات  وتبرير  التعلم،  في  والتأمل 

إتاحة  مع  الذهني،  العصف  الاستنتاج،  التلخيص،  النقد،  التحليل،  ومنها:  التعلم  مهارات 

والمخرجات  التعلم  ومحتوي  واستراتيجياته،  التعلم  عمليات  بشأن  والارشادات  التعليمات 

المتوقعة، تقييم وتطبيق التعلم وحل المشكلات، وتنوع فرص التعاون والتشارك والتداخلات 

في  المشاركة  خلال  من  التعلم  في  وفاعليته  المتعلم  تحكم  تعزيز  في  تساعد  كما  التعليمية، 

تحديد الأهداف، حرية اختيار أساليب التعليم والتقييم، استخدام الاختبارات الذاتية، والأنشطة 

 التفاعلية. 

التعلم   بيئات  في  المعرفي  الحضور  أهمية  علي  الدراسات  من  العديد  وأكدت 

الحربي) دراسة  ومنها  السلطي)2022الإلكتروني  دراسة   ،)2022  ،)

أكدت علي 2019(،زيدان)2021الأعصر) كما  التعلم،  نحو  الدافعية  تنشيط  وأثرها علي   ،)

التي  والأساليب  الطرق  ووفق  الخاصة  لقدراتهم  وفقًا  تعلمهم  في  الطلاب  تقدم  في  فاعليته 

أثر   وبقاء  الأكاديمي،  والإنجاز  الدراسي،  التحصيل  معدل  زيادة  حيث  من  معهم،  تتناسب 

 التعلم، رضائهم عن التعلم. 

    joy fullالمحور الخامس: متعة التعلم

 مفهوم متعة التعلم 

نتيجة   الطلاب  لدي  يتولد  والسعادة  بالرضا  داخلي  وجداني  شعور  التعلم  متعة  تعد 

التي  النشطة  تفاعلهم في بيئة تعلم يشعرون فيها بالانتماء، وأنه مقبول وله قيمة، تلك البيئة 

يمارس فيها أنشطة ممتعة بحرية، وتنشئ لديه حالة من الإقبال علي التعلم والمعرفة، وتسهم 

أكثر استرخاءً وأقل  الدماغ  كان  التفكير، فكلما  المهارات الاجتماعية، وفي تنمية  في تكوين 

عملية   عن  يتجزأ  لا  جزء  فالمتعة  والإنتاج،  للتعلم  استعدادًا  أكثر  كأن  بالقواعد  التزامًا 

 (. (Syahid,2019التعلم 
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كما تعبر متعة التعلم عن الحالة العاطفية السارة للمتعلم بسبب الوضع الإيجابي الذي  

والتعليم  التعلم  عملية  أثناء  الشعور  هذا  علي  المثابرة  مهمة  إكمال  علي  المتعلم    يحفز 

(Kusmawan & Sembiring,2017)وآخرون سلسبليا  فيعرفه   ،Salsabila,et 

al.(2019)    المتعلم شعور  عن  ويعبر  البنائية  النظرية  إلي  تستند  التي  المفاهيم  أحد  بأنه 

محمد) وعرفته  التعلم،  عملية  أثناء  والراحة  المتعلم  2018بالسعادة  وإحساس  شعور  بأنه   )

بالسعادة والرضا والغبطة بما يتعلمه ويستشعر أهميته وفائدته العملية له ولمجتمعه حاضرًا  

إضافيًا أو همًا ثقيلًا مفروض عليه فرضًا، كما    ومستقبلًا، وإحساسه بأن ما يتعلمه ليس عبئاً 

( بأنه شعور داخلي يتولد لدي المتعلم نتيجة لتفاعله في بيئة  2017عرفته يوسف، ومصلحي)

تعلم نشطة يمارس فيها أنشطة ممتعة تجعله محبًا للمعرفة، وتزيد من دافعيته للتعلم، يديرها 

ويوجهها معلم يقدم الدعم والتغذية الراجعة المناسبة لتعديل مسار التعلم، ويحصل المتعلم من 

بينما عيد) المعرفية،  بنيته  تنظيم  تعلم ذو معني يساعده في  بأنه 2020خلالها علي  ( تعرفه 

إبراهيم) وتؤكد  التعلم،  أثناء  والراحة  بالسعادة  المتعلم  الفرد  2018شعور  شعور  أن  (علي 

التعل  أثناء عملية  للتعلم  يزيد من دافعيته  الدراسية والاستزادة  بالمتعة  للمواد  م، ويجعله محبًا 

بها،  المنوط  والمهام  الأنشطة  تنفيذ  في  والايجابية  الفعالة  للمشاركة  ويؤهله  المعرفة،  من 

 والسعي نحو تحقيق الأهداف التعليمية.

احساس           بأنه"  التعلم  لمتعة  تعريفها  الباحثة  استنتجت  السابقة  التعريفات  خلال  ومن 

داخلي بالسعادة والراحة والرضا الذي يتولد لدي الطلاب نتيجة دراسة مقرر مناهج وطرق 

تدريس باستخدام الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب وفق قدراتهم ورغباتهم ونشاطاتهم  

التعليمي  المحتوي  لدراسة  الثانية  الفرقة  طلاب  وجاذبية  متعة  تحقيق  في  تساهم  بحيث 

 وشعورهم بأهمية ما يتم دراسته".

التعليمية  العملية  التعلم ودورها في نجاح  متعة  أهمية  ما سبق تتضح  وعلاوة علي 

وتحقيق أهدافها من خلال التأكيد علي إيجابية المتعلم في العملية التعليمية، ومشاركته بفاعلية  

في بيئة تعليمية محفزة علي التعلم، مدعمة بالوسائل والأنشطة التعليمية المتنوعة التي تسهم 

في إعمال ذهن المتعلم وانخراطه في العمل بتوجيه من معلم نشط ومحفز للتعلم قادر علي 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

( 2020أتاحه جو من الحرية والتعاون داخل بيئة التعلم، وهذا ما أكدت عليه دراسة أبو بكر)

والمناقشة  الحوار  علي  قدراتهم  تحسين  علي  الطلاب  ساعد  التعلم  متعة  تحقيق  أهمية  أن 

 والتعاون المتبادل مع أقرانهم، كما ساعد أيضًا في تكوين علاقات طيبة بين المعلم والمتعلم. 

( أن شعور المتعلم بمتعة التعلم أحد المكونات  2018وفي هذا الصدد يوضح خليل) 

الرئيسة لإقباله علي التعلم والاندماج في العملية التعليمية، وجعله أكثر نشاطًا ، كما يؤثر في 

( إلي أن أهمية 2018طريقة تفكيره حيث يدفعه إلي الإبداع والابتكار، كما أشار عوض الله)

متعة التعلم بالنسبة للمعلم تتمثل في، التعرف علي منهجية التعلم بالمتعة، والعمل علي تصميم  

لتحقيق  الدراسي  الصف  داخل  بالمتعة  التعلم  برامج  لتطبيق  بالإضافة  للتعلم،  نشاطات 

للمتعلم في، تقريب   بالنسبة  التعليمية المطلوبة، وفي حين تتضح أهمية متعة التعلم  الأهداف 

لمادة   بدراستها  الطالب  يستمتع  لا  التي  المادة  وتحويل  الأشياء،  معاني  وإدراك  المفاهيم 

التعلم   للمتعلم ومساعدته في إحداث تفاعل مع عناصر بيئة  العقلية  القدرات  ممتعة، وتنشيط 

 بهدف التعلم وإنماء الشخصية والسلوك واحترام الذات والرأي الآخر. 

 أبعاد ومستويات متعة التعلم 

التي تتيح فرص الاكتشاف   التعليمية  ولتحقيق متعة التعلم لابد من تصميم المواقف 

الممزوج بالتخيل والإبداع، ولا يمكن حدوث ذلك إلا في وجود ثلاث عناصر أساسية لحدوث  

متعة التعلم، متمثلة في، بيئة تعلم نشطة، ووجود معلم مشرف وموجه، وطرق تدريس تساعد 

المتعلم في تكوين بنيته المعرفية، ولذلك تعددت الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت متعة  

يوسف) دراسة   ، الدراسات  هذه  ومن  واضح  بشكل  أبعادها  وتحديد  والتي  2015التعلم،   )

ونشاطه،  حريته  المتعلم  ممارسة  وهي)  رئيسة  أبعاد  ثلاث  في  التعلم  متعة  أبعاد  حددت 

( 2018وطبيعة تعامل المعلم نحوه، ومدي تقديم تعلم ذو معني ومغزي(، بينما حددت خليل)

أبعاد متعة التعلم في أربع أبعاد رئيسة وهي) طبيعة تعامل المعلم مع المتعلم، دافعية المتعلم،  

 تنظيم المحتوي التعليمي، الأنشطة التعليمية(. 
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( أبعاد متعة التعلم في ثلاث أبعاد وهي)الموضوعات  2018كما حدد السيد وأحمد) 

من   كل  دراسة  حددها  ثم  التعليمية(،  الأنشطة  التعلم،   & Kusmawanالمتعلمة، طريقة 

Sembiring(2017) (2020،عيد)  دور وهي)  رئيسة  أبعاد  خمسة  في  التعلم  متعة  أبعاد 

أوضحت  كما  التعلم(،  محتوي  التعلم،  بيئة  التعليمية،  الوسائل  المتعلم،  دور  المعلم، 

ودافعيته، 2021أحمد) المتعلم  في)حرية  تتمثل  التعلم  لمتعة  رئيسة  أبعاد  توجد خمسة  بأن   )

أسلوب المعلم، بيئة التعلم، تنظيم وتقديم المحتوي، الوسائل العلمية التكنولوجية(، وفضلًا عن 

السابقة تجد الباحثة أنه لكي تتحقق متعة    ذلك ومن خلال الاطلاع علي الدراسات والبحوث 

التعلم ، لابد من توافر أبعاد رئيسة عندما تكافئ مع بعضها تحقق للطلاب المتعة من التعلم،  

بيئة   المتعلم،  دافعية  المعلم،  وهي)أسلوب  التعلم،  لمتعة  أساسية  أبعاد  خمسة  تتضمن  وهي 

التعلم، الأنشطة التعليمية، محتوي التعلم(، ويمكن توضيح أبعاد متعة التعلم والعلاقة بينها كما  

 هو مبين بالشكل الآتي: 

 (6شكل)

 تصور مقترح لأبعاد متعة التعلم)تصميم الباحثة(  

 

 العلاقة بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي ومتعة التعلم 

في   للمتعلمين  الفعالة  المشاركة  إلي  يهدف  تعليميًا  توجهًا  بمثابة  تعد  التعلم  فمتعة 

تكوين الخبرات التعليمية وباندماج المتعلمين فيها تتحقق الأهداف الأكاديمية، وبطريقة أكثر  

استيعابًا وشغفًا لديهم، ومن ثم نجد أن التعلم الممتع ظهر ليجمع بين التعليم والترفيه والتسلية، 

وذلك لجعل العملية التعليمية أكثر متعة وتشويق، ويتضح ذلك لأن جميع الحواس اشتركت 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

في تحصيل المعرفة، فالمتعلم هو من يبحث عن المعرفة لكي يحقق متعة تعليمية له، كما أن 

وعلاقته  التفاعلية،  والبيئة  المرح  الجو  وتهيئة  تدريسه،  وطريقة  وشخصيته  المعلم  أسلوب 

بالطلاب أثناء تدريس المقرر يسهم في جذب الطلاب نحو المادة التعليمية مما يحقق متعة في 

دراستها، حيث أن المتعلم الذي يستشعر متعة في عملية التعلم يكون أكثر حضورًا للمعرفة 

 ودافعية تحصيله وإنجازه لتحقيق الأهداف التعليمية المرجوة تصبح أعلي. 

شحاته) التدريس،  2018ويضيف  في  التكنولوجية  والتقنيات  الأدوات  دمج  أن   )

الفورية  التغذية الراجعة  المهام والتكليفات مع تزويدهم  المتعلمين لأداء  وتهيئة الفرص أمام 

الإيجابية، تزيد من ثقتهم بنفسهم ومن دافعيتهم للتعلم، بما يحقق متعة التعلم، وأن بيئة لتعلم  

المتعلمين   ودافعية  اهتمامات  تستثير  حيث  والتسلية،  والراحة  للسعادة  مصدرًا  تعد  النشطة 

بصفة   والأدراك  والانتباه  الإيجابية،  المشاركة  علي  تحثهم  مما  التعلم،  ونحو  المقرر  اتجاه 

دائمة بما توفره البيئة من أنشطة ومهام تمثل مصدرًا للتشويق وعنصرًا فعال لإثراء خبرات  

 المتعلمين. 

 المحور السادس الإجهاد الأكاديمي 

يمثل الإجهاد الأكاديمي أحد الظواهر النفسية المنتشرة في الصفوف التعليمية والتي  

تعرقل مسيرة استغلال وتوظيف طاقات الطلاب ، ويعرف بأنه شعور المتعلم بالقلق والتوتر  

والاستنزاف الانفعالي والخوف من الفشل نتيجة كثرة الأعباء والمهام الدراسية، وسوء تقدير  

خليفة، العقلية)عيسي،  لإمكاناته  تقدير  وسوء  الأكاديمية  لقدراته  ويعرفه 2018المحيطين   ،)

بأنه عدم توازن الجسم الناتج عن الضغوط التي يعني منها   Olufunke(2017)اولوفنكي  

مراعاة   وعدم  الزملاء،  بين  والمنافسة  الدراسية،  الواجبات  أداء  أثنء  المتعلمين  من  الكثير 

الفروق الفردية من قبل المعلمين، وعدم كفاية الدعم الأكاديمي من الوالدين، وتدني المستوي 

الجمال) ويري  للأسرة،  والاقتصادي  بالاستنزاف  2015الاجتماعي  الطالب  شعور  أنه   )

المتطلبات  أداء  تؤثر في  تغيرات فسيولوجية  وما يصحبه من  والمماطلة،  والكسل  الانفعالي 

واعر) الأكاديمية، وتضيف  النفسي والجسدي  2019والمهام  بالإرهاق  الطالب  بأنه شعور   )
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وبيئته  متطلباته  مع  التكيف  علي  القدرة  عدم  إلي  يؤدي  مما  الدراسية،  الضغوط  بسبب 

 وشعوره بالاستنزاف الجسدي والانفعالي. 

علي) بالإنهاك  2022ويذكر  الطالب  شعور  عن  يعبر  الأكاديمي  الإجهاد  أن   )

المعرفي، وعندما يرتفع معدل الإجهاد عند الطالب فتقل فاعليته الذاتية، وعلاقاته الاجتماعية 

ومستواه   النفسية  الطالب  حالة  علي  ذلك  ينعكس  مما  سيئة،  تصبح  ومعلميه  زملائه  مع 

المعرفي، وأدائه للمهام الأكاديمية الموكلة له، ويعرف الإجهاد الأكاديمي علي أنه متلازمة  

نفسية تنطوي علي الإحساس بالضغوطات من الأعمال الأكاديمية لفترة طويلة، وهي مشكلة 

علي  بشدة  وتؤثر  تعلمهم،  لمتابعة  الطلاب  ودافعية  حماس  من  تقلل  سلبية،  ونفسية  عاطفية 

الأكاديمي بأنه عملية سلبية  (Basri et al.,2022)أدائهم  الأكاديمي  إلي الإجهاد  ، ويشار 

انفعالية ومعرفية وسلوكية وفسيولوجية تحدث عندما يحاول الشخص التكيف أو التعامل مع  

الضغوطات، ولدخول في تجربة خطرة تهدد رفاهيته، وما سوف ينتابه من قلق وتوتر ناجم  

 .  (Yumba,2016)عن عملية التعلم 

علي   Xu,B(2021), اكسيوبي  Wang et al(2020)كما يتفق وينج وآخرون  

أن الإجهاد الأكاديمي أصبح مشكلة شائعة بين طلاب الجامعات، ويشير إلي المواقف السلبية 

للتعلم، والسلوكيات والمواقف السالبة تجاه الدراسة، نتيجة للضغط أو نقص الدافع التعليمي، 

مما يجعل الطلاب مجهدين، ويظهر عليهم الإرهاق والتشاؤم والفعالية المنخفضة، وله تأثير  

 .مباشر علي التحصيل الأكاديمي، ويؤدي إلي التسرب من التعليم 

وعلاوة علي ذلك؛ قامت عديد من الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت الإجهاد  

الحلبي) دراسة  الدراسات،  هذه  ومن  واضح  بشكل  أبعاده  تحديد  علي  ( 2018الأكاديمي 

حددت أبعاد الإجهاد الأكاديمي في أربع أبعاد أساسية،  وهي)التأثيرات الوجدانية، التأثيرات  

عبيدات) ودراسة  المعرفية(،  التأثيرات  السلوكية،  التأثيرات  حددت  2020الفيسيولوجية،   )

الاستجابات  الوجدانية،  وهي)الاستجابات  أساسية،  أبعاد  أربع  في  الأكاديمي  الإجهاد  أبعاد 

 Wangالفيسيولوجية، الاستجابات السلوكية، الاستجابات المعرفية(، ودراسة وينج وآخرون  

et al(2020)  ؛ ودراسة بيسري وآخرون Basri et al.(2022)(2022؛ ودراسة علي )



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

والتي حددت أبعاد الإجهاد الأكاديمي في ثلاث أبعاد رئيسة، وهي) الإنهاك المعرفي، نقص 

( أبعاد الإجهاد الأكاديمي 2023الفاعلية، العلاقات الاجتماعية(، بينما حددت دراسة محمود) 

في ثلاث أبعاد رئيسة، وهي)الفسيولوجي، النفسي، الاجتماعي(، وبذلك قامت الباحثة بتناول 

 أربع أبعاد رئيسة للإجهاد الأكاديمي في البحث الحالي، ويمكن توضيحيها بالشكل الآتي. 

 (7شكل)
 تصور مقترح لأبعاد الإجهاد الأكاديمي )تصميم الباحثة( 

 
وعلي جانب آخر فنجد أن الإجهاد الأكاديمي يترك آثار سلبية تظهر علي حياة الفرد  

المتعلم تترك  التي يتعرض لها  وسعادته وعلي علاقاته وتفاعلاته، وأن الضغوط الأكاديمية 

والآثار  الفسيولوجية،  والآثار  النفسية،  الآثار  ومنها،  متعددة  نواحي  في  للإجهاد  آثارًا 

الطموح  وطبيعة  المختلفة،  الدراسية  بالخبرات  الأكاديمية  الضغوط  ترتبط  كما  الاجتماعية، 

(، حيث إن  2023الأكاديمي، وقدرات المتعلم وجوانب كثيرة مختلفة من حياة الفرد )محمود،

للفرد،   النفسية  العالية من الإجهاد الأكاديمي تؤدي إلي انخفاض مستوي الصحة  المستويات 

الذات  وتقدير  الدافعية  وانخفاض  بينهما،  الوثيق  للارتباط  الجسمية  سلامته  علي  فتنعكس 

وقدرات   إمكانيات  من  لديه  ما  استثمار  من  والحد  والإنجاز  بالنجاح  شعوره  المتعلم  وفقدان 

 .(44، ص2018والشعور بعدم الكفاءة وضعف الثقة بردود أفعاله)الحلبي، 

وجدير بالذكر أن الإجهاد الأكاديمي يتضمن عدة سلبيات مثل ظهور أعراض القلق  

القلق   التحكم في  لديهم وعدم  الأكاديمي  الأداء  وانخفاض  الجامعيين  لدي الطلاب  والاكتئاب 
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والخوف، مع تثبيط الوظائف المعرفية اللازمة للنجاح الأكاديمي، وظهور مشاكل في الصحة 

تفوق  والتي  الوالدين  طموحات  تحقيق  في  الفشل  بسبب  الانتحارية  الأفكار  وتوليد  العقلية، 

 (Chiu, Ng and Fong,2019). قدرات الطلاب

كما تعددت مصادر الإجهاد الأكاديمي لدي الطلاب المراهقين، في كثرة الالتزامات  

الزائد   العمل  وعبء  الوقت،  إدارة  مهارات  ونقص  ومتطلباتها،  الحياة  وضغوط  الأكاديمية 

وضغوط التنشئة الاجتماعية وعدم التوجيه من ذوي الخبرة، والقلق من الاختبارات والخوف  

من  والخوف  الدراسة،  في  الكافي  الوقت  قضاء  وعدم  المدرسي  العمل  في  الفشل  من 

 . (Ghatol,2019)المستقبل، بالإضافة لتأثيره بشكل مباشر علي الصحة العامة للطلاب

النظريات   من  العديد  ظهرت  الأكاديمي  الإجهاد  بمفهوم  المتزايد  للاهتمام  ونتيجة 

أو  البيولوجية  النظرية  ومنها:  ومسبباته،  المفهوم  لهذا  ورؤيتها  تفسيرها  في  تتباين  التي 

متلازمة التكيف العام لهانس سيلي، ونظرية ريتشارد لازاروس وفولكمان للتفاعل المتعلم مع 

فيها  تركز  التي  الدرجة  في  الأخرى  عن  نظرية  كل  وتتمايز  والاجتماعية،  المادية  البيئة 

(، وتتبني هذه  35،ص  2018بصورة شاملة علي تفسير ومسببات الإجهاد الأكاديمي)الحلبي،

وفولكمان) لازاروس  نظرية  لا 1985الدراسة  عندما  يحدث  الإجهاد  أن  علي  تقوم  التي   )

الإجهاد   هذا  أيضًا  ويظهر  والمادية،  الاجتماعية  متطلبات حياته  مع  التكيف  المتعلم  يستطيع 

عندما يدرك المتعلم الموقف علي أنه مهدد ومتحد لقدراته وقابلياته وآلياته التعاملية المعتمدة  

 .علي هذه المتطلبات

ومن ثم يتضح أن الإجهاد الأكاديمي له تأثير كبير علي جميع نواحي المتعلم سواء 

التي   المعرفية، الفسيولوجية، السلوكية، الانفعالية، ولذا فإنه يجب الاهتمام ببحث المتغيرات 

الضغوطات  لكثرة  نتيجة  الجامعة،  طلاب  لدي  السلبي  الشعور  هذا  تخفض  أن  شأنها  من 

والشعور بالقلق، وكلها عوامل من شأنها أن تزيد من الإجهاد الأكاديمي لديهم، ومن ثم يجب 

 بذل الجهد في سبيل الحد من آثاره السلبية علي المتعلمين. 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 الإجراءات المنهجية للبحث  
 : تتضمن الإجراءات المنهجية للبحث الحالي المحاور التالية

تحديد قائمة معاايير تطاوير وتصاميم بيئاة الفياديو المواضايعي التفااعلي عبار الوياب   -أولاً 

بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( في تنمية الحضور المعرفاي، وتحقياق 

 .متعة التعلم، وخفض الاجهاد الأكاديمي

تييم إعييداد قائميية بمعييايير تطييوير وتصييميم الفيييديو المواضيييعي التفيياعلي عبيير الويييب        

بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة(، وفقا للتصيميم المقتيرح بالبحيث الحيالي، 

 باتباع الخطوات الآتية:

: اعتمدت الباحثة في اشتقاق قائمة المعايير على تحلييل إعداد قائمة مبدئية بالمعايير ▪

الأدبيات والدراسات السابقة، التى تناوليت بيئيات اليتعلم القائمية عليى الفييديو بصيفة 

عامة، والفيديو التفاعلي بصفة خاصة، ومعايير تصميم الأسيئلة الضيمنية وأنواعهيا، 

ومعييايير تصييميم مقيياطع الفيييديو التعليمييي والنظريييات والأسييس والمبييادئ لتصييميم 

؛ Wachtler, et al., 2016; Fyfield, 2019الفيييديو التفيياعلي، ومنهييا)

؛ 2022؛ فرهييود،2020؛ البسيييونى2021؛ قرنييى،2021؛ ربيييع،2015خميييس،

، وفى ضوء تلك المصادر السابقة تم التوصل لصورة (2022؛ عبدالله،2023السيد،

لبيئية الفييديو المواضيييعي التفياعلي عبير الويييب  مبدئيية لقائمية المعيايير التصييميمية

( معيايير رئيسية 8بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة(، تمثليت فيي )

 .( مؤشرًا105و)

: للتأكيد مين صيدق المعيايير، قاميت الباحثية بعيرض القائمية التأكد من صادق المعاايير ▪

المبدئية من المعايير على مجموعة من المحكميين فيي مجيال تكنولوجييا التعلييم؛ وذليك 

بهدف إبداء آرائهم للتأكيد مين صيحة الصيياغة اللغويية للعبيارات، والدقية العلميية لكيل 

معيار ومؤشيراته، وسيلامة المعيايير والمؤشيرات وميدى ارتبياط كيل مؤشير بالمعييار 

الخاص به، وتحديد درجة أهمية هذه المعايير ومؤشراتها، وقد اتفقوا جميعًا على أهميية 
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المعايير التي تم اقتراحها، وقد تم القيام بجميع التعديلات المطلوبة، من حيث تعيديل فيي 

 صياغة بعض العبارات، وحذف بعض المؤشرات التي تكرر نفس المعنى لها.

: بعيد الانتهياء مين إجيراء التعيديلات التوصل إلى الصورة النهائية لقائماة المعاايير ▪

(، 1المطلوبة، تم التوصل إلى قائمة بالمعايير التصميمية في صورتها النهائيية)ملحق

 ( مؤشرًا.98( معايير رئيسة، و)10والتي اشتملت على )

 (8شكل)
 لبيئة الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  قائمة المعايير التصميمية

 المؤشرات  المعيار  م

المعيار الأول: أن تصمم بيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب   1
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( على أهدافاً تعليمية  

إجرائية محددة وواضحة، ومناسبة لطبيعة المهمات التعليمية،  
 وخصائص المتعلمين. 

9 

المعيار الثانى: أن تصمم بيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب   2
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( على محتوى 

تعليمي جيد، ومناسب للأهداف التعليمية، وطبيعة المهمات التعليمية،  
 وخصائص المتعلمين. 

12 

المعيار الثالث: أن تتيح بيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب   3
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( على أنشطة 
 تعليمية متنوعة، ومناسب للأهداف التعليمية، وخصائص المتعلمين. 

8 

أن تشتمل بيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب    المعيار الرابع: 4
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( على وسائط  
متعددة ومتنوعة وجذابة ومناسبة للأهداف التعليمية، وخصائص  

 المتعلمين. 

15 

المعيار الخامس: أن تشتمل بيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب   5
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( على واجهة تفاعل  

بسيطة وجذابة وسهلة الاستخدام، تساعد المتعلمين في التعامل مع 
 . edpuzzleمنصة

10 

المعيار السادس: أن يتوفر ببيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب   6
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( على مساعدات  

تعليمية وتوجيهات محددة وواضحة، ملائمة للأهداف التعليمية،  
 وخصائص المتعلمين. 

7 

 8المعيار السابع: أن يتوافر في بيئة الفيديو التفاعلي عبر الويب   7



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( على أدوات تقويم  
مناسب لمحتوى التعليمي المقدم، ومناسبة لطبيعة الأهداف التعليمية،  

 وخصائص المتعلمين. 

المعيار الثامن: أن تصمم بيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب   8
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( علي مستويين  

 لكثافة الاسئلة الضمنية بمقاطع الفيديو)البسيطة/المتعددة(. 

15 

المعيار التاسع: أن يصمم بيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب   9
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( مساعدات  
وتوجيهات محددة وواضحة، تساعد المتعلمين في التعامل مع 

 بسهولة  edpuzzleمنصة

6 

أن يتوافر ببيئة الفيديو المواضعى التفاعلي عبر الويب   المعيار العاشر: 10
بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( التغذية الراجعة  

 والفورية ومناسبة لطبيعة الأسئلة وكثافتها 

8 

 98 المجموع 

ا:  التصااميم التعليمااي لبيئااة الفيااديو المواضااعى التفاااعلي عباار الويااب بمسااتويي كثافااة ثانيااً

الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعددة( والأسلوب المعرفي)البأورة/الفحص( باستخدام نماوذج 

 (:2014الجزار)

قامت الباحثة بتطوير بيئة الفيديو المواضيعى التفياعلي عبير الوييب بمسيتويي كثافية  

الأسئلة الضمنية)البسييطة/ المتعيددة( والأسيلوب المعرفى)البيأورة/الفحص(، وذليك باسيتخدام 

( حييث 2014وفقًا لمراحل وخطوات التصميم التعليمي لنموذج الجزار)  Edpuzzleمنصة  

 تم التصميم وفقًا للخطوات الآتية:

 المرحلة الأولى)مرحلة التحليل(، وقد تضمنت الخطوات التالية: -1

اشتقاق أو تبنى معايير التصميم التعليمي لبيئة اليتعلم الإلكترونيي:  وقيد تيم فيي هيذه  1-1

الخطوة اشتقاق قائمية بالمعيايير التصيميمية بيئية الفييديو المواضيعى التفياعلي عبير 

الويييييب بمسييييتويي كثافيييية الأسييييئلة الضمنية)البسيييييطة/ المتعييييددة( والأسييييلوب 

بنياءً للإجيراءات التيي تيم    Edpuzzleالمعرفي)البأورة/الفحص( باستخدام منصة  

 عرضها سابقًا.
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تحديد خصائص المتعلمين المسيتهدفين: تمثليت عينية البحيث المسيتهدفة فيي طيلاب  1-2

الفرقة الثانية ، قسم تكنولوجيا التعليم، بكلية التربية النوعية جامعة عين شمس، للعام 

( طاليييب وطالبييية، وتتيييراوح أعميييارهم 96م، وعيييددهم)2024-2023الجيييامعي 

(عام، وليس لديهم معرفة مسبقة بمفاهيم ومعارف مقرر "مناهج وطرق 20-18بين)

تدريس في التخصص"، ولم يدرسوا تلك الموضوعات في مقيررات دراسيية أخيرى 

 سابقة، ويمتلكون أجهزة محمول متصلة بالإنترنت تمكنهم من التفاعل مع بيئة التعلم 

ا رغبية فيي  " "Edpuzzleالمسيتخدمة فيي البحيث الحيالي منصية  ، وليديهم أيضيً

التعرف على موضوعات المقيرر، كميا أبيدوا عين سيعادتهم بالمشياركة فيي البحيث 

الحالي، وتبين أن جميع الطيلاب لييس ليديهم خبيرة سيابقة ببيئية اليتعلم القائمية عليى 

الفيديو المواضيعيى التفاعلى المستخدمة بالبحث الحالى، وللتغلب على هيذه المشيكلة 

، وذلك من خلال إعداد  مقطيع Edpuzzleتم تدريب الطلاب على استخدام منصة  

فيديو يشرح ويوضح خطوات استخدام بيئة التعلم وكيفية التعاميل ميع مكوناتهيا قبيل 

 بدء التجربة.  

تحديد الاحتياجات التعليمية من البيئة: تتمثل مشكلة البحيث فيي الحاجية إليى التغليب  1-3

علييى الصييعوبات التعليمييية فييي الييتمكن ميين المفيياهيم والمعييارف المرتبطيية بمقييرر 

"مناهج وطرق تدريس في التخصيص" والتيي تتطليب الإلميام بالمبيادئ والمعيارف 

والمفاهيم المعرفية لموضوعات المقرر وحيث أن الطلاب لم يسبق لهيم دراسية تليك 

الموضوعات في أي مقرر دراسي سابق، كما أن الباحثة قامت بتدريس هذا المقيرر 

لأكثر من عام دراسي، فقد لاحظت الباحثة الحاجية لوجيود وسييلة وأداة  تكنولوجيية 

تساعد فيي تعليم تليك المعيارف المختلفية، وفيى ظيل ملاحظية الباحثية لكثيرة طيرح 

الأسئلة الاستفسارية من قبل الطيلاب نتيجية لتيداخل بعيض المفياهيم والمصيطلحات 

وتشابها في المعنى والمحتوى، كما يحتاجون إلى  تقيديم التغذيية الراجعية باسيتمرار 

لتصحيح تلك المفاهيم والمعارف لديهم لتلك الموضوعات، لذلك فقيد وجيدت الباحثية 

انه من الممكن الاستعانة ببيئة الفيديو المواضعيى التفاعلي عبير الوييب، اليذى يزييد 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

من  تفاعل ومشاركة الطلاب في التعلم، والتحكم فيه وفقًا لخطوهم الذاتي، بالإضافة 

إلى تقديم الأسئلة داخل الفيديو والتفاعل معه، ومتابعة اجابات الطيلاب لتليك الأسيئلة 

وتقديم التغذية الراجعة اللازمة، مما قد يساعد فيي تنميية الحضيور المعرفيي ليديهم، 

وتحقيق متعة التعلم، مع خفض إجهيادهم الأكياديمي، وفيى ضيوء ذليك فقيد ظهيرت 

الحاجة إلى تصيميم بيئية الفييديو المواضيعى التفياعلي عبير الوييب بمسيتويي كثافية 

الأسييئلة الضمنية)البسيييطة/ المتعييددة( والأسييلوب المعرفي)البييأورة/الفحص( لتنمييية 

الحضور المعرفي وتحقيق متعة اليتعلم وخفيض الإجهياد الأكياديمي؛ وقيد تيم تحدييد 

الحاجات التعليمية من خلال مراجعة توصييف المقيرر، وتحلييل المحتيوى التعليميي 

الحاجية إليى الإلميام بالمعيارف   لموضوعات المقيرر المسيتهدفة، والتيي تمثليت فيي

 :المرتبطة بكل من

 .تطوير المنهج من منظور تكنولوجيا التعليم  -

 .استراتيجية المحاضرة الإلكترونية -

 .استراتيجية التعلم التعاوني -

   استراتيجية التعلم التشاركي. -

 العصف الذهني الإلكتروني.استراتيجية   -

 استراتيجية المشروعات الالكترونية. -

 .استراتيجية حل المشكلات -

 والصف المقلوب.  استراتيجية التعليم المدمج -

تحليل مصادر اليتعلم الإلكترونيية المتاحية والمعوقيات: تيم فيي هيذه الخطيوة تحلييل  1-4

مصييادر الييتعلم المتاحيية والمعوقييات والمحييددات التعليمييية للاسييتعانة بيئيية الفيييديو 

المواضعى التفاعلي عبر الويب بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/ المتعيددة( 

والأسيييلوب المعرفي)البيييأورة/الفحص(، وكانيييت المصيييادر والامكانيييات المتاحييية 

واشتملت في توافر أجهزة المحميول الخاصية بيالطلاب متصيلة بالإنترنيت وأجهيزة 
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لاب توب مزودة بالأنترنيت لإمكانيية التفاعيل واليدخول عليى الفييديوهات التفاعليية 

المتاحة على بيئة التعلم ومشاهدتها، وكذلك التواصل مع الطلاب من خيلال جيروب 

الخاصيية بييالمقرر، وتييوافر منصيية الفيييديو التفيياعلي  " Whats Appالييواتس"

Edpuzzle   ،لتصميم أدوات التفاعل لعمليات ما بعد إنتاج مقياطع الفييديو التفياعلي

وتصييميم مسييتوى الأسييئلة الضييمنية ودمجهييا بمقيياطع الفيييديو التفيياعلي، أمييا القيييود 

فتمثلت في بطء وضعف قوة شبكة الإنترنت في بعض الاوقيات عنيد الطيلاب؛ مميا 

تسبب في تأخر بعض الطلاب في الدخول ومشاهدة الفييديوهات التفاعليية، وبالتيالي 

لم يقوموا بحل الأسيئلة المدمجية بالفييديو وليم يحصيلوا عليى التغذيية الراجعية، وتيم 

التغلب على هذه المشكلة من خلال إعطياء الطيلاب فرصية كافيية  لمشياهدة الفييديو 

والإجابة على الأسئلة وتقديم التغذية الراجعة في وقتها بالإضافة إلى افتقيار الطيلاب 

لبعض المهارات اللازمة للتعاميل ميع بيئية اليتعلم القائمية عليى الفييديو المواضيعيى 

، مميا دعيى الباحثية إليى عميل Edpuzzleالتفاعلي عبر الويب من خيلال منصية  

جلسات تمهيدية بقاعة الدراسة بالكلية لتوضيح وشرح تعليميات اسيتخدام بيئية اليتعلم 

وكيفية التفاعل مع مكوناتها، وكيفية تسجيل الدخول للبيئة، وأيضًا تيم تصيميم مقطيع 

فيديو تعليمي شارح لخطوات التعامل والابحار في مكونات بيئة اليتعلم القائمية عليى 

الفيييديو المواضييعيى التفيياعلي، ومسييتوى الأسييئلة الضييمنية المدمجيية بالفيييديوهات 

 التفاعلية، ونشره على جروب الواتس الذى سبق انشائه من قبل الباحثة.

 المرحلة الثانية) مرحلة التصميم(، وقد تضمنت الخطوات الآتية: -2

بناء على الاحتياجات: تم تحدييد   abcdاشتقاق الأهداف التعليمية وصياغتها في شكل   2-1

الأهداف التعليمية العامة والأهداف التعليميية السيلوكية، حييث أنيه وفيى ضيوء تحدييد 

العناصر الرئيسة لمقرر" مناهج وطرق تدريس في التخصص"، تمت صياغة أهيداف 

التعلم في شكل عبارات سلوكية تحدد بدقة التغيير المطلوب إحداثه في سيلوك الطيلاب 

ا لمسييتويات  حسييب  بحيييث تكييون قابليية للملاحظيية والقييياس، وتصيينيف الأهييداف تبعييً

"بلوم" ، واعدت الباحثة قائمة الأهداف في صورتها المبدئية ثم عرضها على عدد من 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

الخبراء في التخصص؛ وذلك بهدف استطلاع آرائهيم حيول ميدى صيحة صيياغة كيل 

هدف، مدى إمكانية تحقق هيذه الأهيداف، وميدى مناسيبة كيل هيدف للسيلوك التعليميي 

المييراد تحقيقييه، ومييدى شييمول الأهييداف للمعييارف والمفيياهيم المرتبطيية بييالمحتوى 

ا لتعليمييات السييادة المحكمييين؛ وبييذلك  التعليمييي، وقييد تييم إجييراء كافيية التعييديلات وفقييً

 .(2أصبحت قائمة الأهداف جاهزة في صورتها النهائية )ملحق

تحديد عناصر المحتوى التعليمي لكل هدف من الأهيداف التعليميية وتنظيمهيا: تيم فيي  2-2

هذه الخطوة تحديد عناصر المحتوى التعليمي، وتقسيمه إلى "ثماني" موضوعات، فيي 

ضوء قائمة الأهداف التعليمية التيي سيبق تحدييدها، واختييار محتيوى تعليميي مناسيب 

للأهداف التعليمية، وطبيعة المهمات التعليميية، وخصيائص المتعلميين، بحييث يتنياول 

كييل فيييديو تفيياعلي بالأسييئلة الضييمنية موضييوعًا ميين هييذه الموضييوعات، ويحييدد 

( الموضييوعات الرئيسيية للمحتييوى التعليمييي للفيييديوهات التفاعلييية وزميين 2الجييدول)

 عرض الفيديو وعدد ونوع الأسئلة المتضمنة بالفيديو.

 ( 2جدول)
 الموضوعات الرئيسة للمحتوى التعليمي للفيديوهات التفاعلية

رقم  
 الفيديو 

زمن عرض  موضوعات الفيديو 
 الفيديو 

عدد ونوع الأسئلة 
 المتضمنة بالفيديو 

تطوير المنهج من منظور تكنولوجيا   1
 . التعليم

عدد الاسئلة يتوقف على   ق 4:44
مستوى كثافة الاسئلة  

من اسئلة)بسيطة تتمثل  
اسئلة و متعددة  3فى

أسئلة( بينما  6تتمثل في 
نوع الاسئلة تمثلت فى 

)اسئلة اختيار من 
متعدد+ اسئلة مفتوحة 
 ذات الاجابات القصيرة( 

 ق  22:28 تابع تطوير المنهج ودواعي تطويره  2

 ق 11:29 استراتيجية المحاضرة الإلكترونية 3

 ق 4:58 استراتيجية التعلم التعاوني  4

 ق 4:16 استراتيجية التعلم التعاونيتابع  5

 ق 6:28 استراتيجية التعلم التشاركي  6

 ق 4:43 العصف الذهني الإلكتروني.استراتيجية  7

 ق 4:25 استراتيجية المشروعات الالكترونية. 8

 ق 9:00 استراتيجية حل المشكلات 9

والصف استراتيجية التعليم المدمج  10
 المقلوب 

 ق 5:00
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تصيميم أدوات التقييويم والاختبييارات محكييية المرجيع القبلييية والبعدييية للموضييوعات  2-3

التعليمييية: وقييد تضييمنت هييذه الخطييوة تصييميم أدوات القييياس والتييي شييملت اختبييار 

التحصيل الدراسي)قبلي/بعدى(، مقيياس الحضيور المعرفيي، ومقيياس متعية اليتعلم، 

ومقياس خفض الإجهاد الأكاديمي، وذلك في ضوء تحديد الأهيداف التعليميية ونتيائج 

تحليل المحتوى، وسوف يتم تناول عملية  تصيميم  وبنياء هيذه الأدوات والتأكيد مين 

 صدقها وثباتها بالتفصيل في الجزء الخاص بإعداد أدوات البحث.

تصييميم خبييرات وأنشييطة الييتعلم والتفيياعلات: قامييت الباحثيية بتحديييد نمييط وأسييلوب  2-4

التعلم، وتحديد الأنشطة وتصميمها في ضوء الأهداف التعليميية وعناصير المحتيوى 

التعليمي؛ فقد تمثلت خبرات التعلم بالبحث الحالي في الخبرات البديلة والتيي اكتسيبها 

المتعلمييين أثنيياء تعلمهييم وتفيياعلهم مييع محتييوى مقيياطع الفيييديو التفيياعلي المتضييمنة 

للأسئلة الضمنية ببيئة الفييديو المواضيعيى التفياعلي عبير الوييب، حييث اشيتمل كيل 

موضوع عليى مجموعية مين محاضيرات الفييديو التعليميية التفاعليية لتقيديم وشيرح 

الموضييوعات التعليمييية، وخبييرات الييتعلم المجييردة، وتمثلييت فييي الأسييئلة الضييمنية 

، أميا Ed puzzleالمتضمنة داخل بيئة التعلم القائمة على الفيديو التفياعلي بمنصية 

بالنسبة للأنشطة التعليمية وأسلوب التعلم، فقد كانت أغلب الأنشطة عليى نميط اليتعلم 

الفردي  والتعلم النشط المتمركز حول المتعلم، حيث كان الطلاب مسئولين بمفيردهم 

عن تعلمهم بمفردهم من خلال تسجيلهم ببيئة التعلم القائمة عليى الفييديو المواضيعيى 

التفاعلي المتضمنة للأسئلة الضمنية، وتفاعلهم بشكل فردى وفقًا لخطوهم اليذاتي ميع 

محتوى مقاطع الفيديو المواضييعى التفياعلي، وقيد اشيتملت الأنشيطة التعليميية عليى 

مشاهدة الفيديو المواضيعي التفاعلي والإجابة عن الأسئلة الضمنية بالفيديو، وتكيرار 

المشاهدة، وتدوين التعليقات عليها، كما اقتصر دور الباحثة في متابعة تقيدم الطيلاب 

وتقديم التوجيه والمساعدة عند الحاجة وتقديم التغذية الراجعية التصيحيحية والفوريية 

وفقًا لاستجابات الطلاب داخيل بيئية اليتعلم، وفيميا يتعليق بتفياعلات المتعلميين، وقيد 

تنييوع التفاعييل مييا بييين تفاعييل المتعلمييين مييع المحتييوى، حيييث روعييي عنييد تصييميم 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

صييفحات المحتييوى داخييل الفيييديو المواضيييعي عبيير الويييب أن تكييون علييى هيئيية 

مجموعة من الأزرار التي تساعد المتعلمين على التنقل بين الدروس والأنشطة التيي 

كما يعتبر أداء المتعلميين لمهيام اليتعلم  Ed puzzleيتيحها الفيديو التفاعلي بمنصة 

وأنشطته أحد أشكال التفاعل حيث يطلب من المتعلم الإجابة عليى الأسيئلة الضيمنية، 

 Edتفاعيل المتعلميين ميع بيئية الفييديو المواضييعى حييث يسيتخدم المتعلميين منية 

puzzle   لمشاهدة الفيديوهات والإجابة عن الأسيئلة الضيمنية، حييث قاميت الباحثية

بتحديييييد مجموعييييات الطييييلاب فييييي ضييييوء المتغييييير التصيييينيفي الأسييييلوب 

الييذى يتبعييه تقسيييم الطييلاب فييي ضييوء مسييتوى كثافيية المعرفي)البييأورة/الفحص( و

الأسئلة الضمنية)البسييطة/المتعددة( حييث تكونيت المجموعيات التجريبيية مين أربيع 

 مجموعات تجريبية كما بالجدول الآتي:  

 ( 3جدول)
 يوضح مجموعات الطلاب وكود الفصل الخاص بهم 

 رابط وكود الفصل  مجموعات الطلاب  م

المجموعااااااااة الأولاااااااااى: كثافاااااااااة الأسااااااااائلة  1
 الضمنية)البسيطة/اسلوب معرفي البأورة(

https://edpuzzle.com/classes/65e4f09ef
f700849ba91eeee/ Class code: 
parcasr 

المجموعاااااااااة الثانياااااااااة: كثافاااااااااة الأسااااااااائلة  2
 الضمنية)البسيطة/اسلوب معرفي الفحص(

https://edpuzzle.com/classes/65e4f0cb
d5bbe1fd4785e9f1/ Class code: 
unwohlo 

المجموعاااااااااة الثالثاااااااااة: كثافاااااااااة الأسااااااااائلة  3
 الضمنية)المتعددة/اسلوب معرفي البأورة(

https://edpuzzle.com/classes/65e5049b
3a9280f678f81a76/ Class code: 
sikfuwi 

المجموعااااااااة الرابعااااااااة: كثافااااااااة الأساااااااائلة  4
 الضمنية)المتعددة/اسلوب معرفي الفحص(

https://edpuzzle.com/classes/65e504dc
bafa159ebde35135/ Class code: 
kuglinn 

تصميم مستوى كثافة الأسئلة الضمنية بمقاطع الفيديو المواضيعى التفاعلي عبر الويب:  2-5

تم تصميم الأسئلة في ضوء المعايير التصميمية للأسئلة الضيمنية بالفييديو المواضييعي 

عبيير الويييب، وهييذه الأسييئلة تمثييل أنشييطة تعليمييية مصيياحبة لعييرض محتييوى الفيييديو 

للتييدريب وممارسيية الييتعلم وتسييهل عملييية معالجيية المعلومييات عيين طريييق ترديييد 

https://edpuzzle.com/classes/65e4f09eff700849ba91eeee/
https://edpuzzle.com/classes/65e4f09eff700849ba91eeee/
https://edpuzzle.com/classes/65e4f0cbd5bbe1fd4785e9f1/
https://edpuzzle.com/classes/65e4f0cbd5bbe1fd4785e9f1/
https://edpuzzle.com/classes/65e5049b3a9280f678f81a76/
https://edpuzzle.com/classes/65e5049b3a9280f678f81a76/
https://edpuzzle.com/classes/65e504dcbafa159ebde35135/
https://edpuzzle.com/classes/65e504dcbafa159ebde35135/
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المعلومات، وتم عرض الأسئلة الضمنية وفقًا مستويين، فالمستوى الأول لكثافة الأسئلة 

الضمنية يشيتمل عليى الأسيئلة ذات الكثافية البسييطة ويتضيمن عليى ثيلاث أسيئلة، أميا 

المسييتوى الثيياني لكثافيية الأسييئلة الضييمنية يشييتمل علييى الأسييئلة ذات الكثافيية المتعييددة 

ويتضمن على ست أسئلة لكل مقطع بمحاضرة  الفيديو التفاعلي، كما تضيمنت الأسيئلة 

الضمنية بالفيديو على نمطين من الأسئلة )أسئلة الاختيار من متعدد، والأسئلة المفتوحية 

ذات الاجابييات القصيييرة(؛ ويجييب علييى الطييلاب أن يجيبييوا علييى الأسييئلة الموزعيية 

والمقدمة بالفيديو المواضيعي التفاعلي، وبعد الإجابة يقدم لهم التغذية الراجعة الفوريية، 

للانتقال للمقطع التالي وهكذا حتى يمكنهم استكمال مشاهدة الفييديو حتيى نهايتيه، وهيذا 

يساعد على تحقيق الأهداف التعليميية بكفياءة وفاعليية، وقيد راعيت الباحثية عنيد تقيديم 

الأسئلة الضمنية الموزعة أثناء العرض الاعتبارات التالية، بأن تكون الأسيئلة الضيمنية 

مرتبطة بالأهداف التعليمية، عبارات مختصيرة واضيحة وخاليية مين الأخطياء اللغويية 

( مسييتوى كثافيية الأسييئلة الضييمنية بالفيييديو 10(، وشييكل)9والإملائييية ويوضييح شييكل)

 المواضيعي التفاعلي في البحث الحالي.

 (9شكل)
 مستوى كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي ذات الكثافة البسيطة 

 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (10شكل)
 مستوى كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي ذات الكثافة المتعددة 

 

اختيار بدائل عناصر الوسائط المتعددة للمصادر والأنشيطة: وقيد تمثليت هيذه الخطيوة  2-6

في اختييار عناصير الوسيائط المتعيددة ببيئية اليتعلم القائمية عليى الفييديو المواضييعى 

التفاعلي بمستويي كثافة الأسيئلة الضيمنية والأسيلوب المعرفيي، بحييث تكيون مناسيبة 

لخصييائص الطييلاب، وملائميية لتحقيييق الأهييداف التعليمييية، وأنميياط وأسيياليب الييتعلم 

المستخدمة، وتتوافق مع معايير تصيميم بيئية اليتعلم القائمية عليى الفييديو المواضييعى 

 التفاعلي عبر الويب، وتم تحديد عناصر الوسائط المتعددة وهى كالتالي:

فييي كتابيية   wordالنصييوص المكتوبيية: تييم اسييتخدام برنييامج مايكروسييوفت وورد  -

أهييداف، وعناصيير محتييوى الشييرح، وجميييع الأسييئلة بخييط واضييح وسييليم، وقييد تييم 

مراعاة الجوانب التصميمية الخاصة بالنصوص المتضمنة بقائمية المعيايير الخاصية 

 بالبحث الحالي.

الرسوم والصور الثابتة: تم الحصول على الرسوم والصور الثابتة التي يحتياج إليهيا  -

الفيديو المواضيعى التفاعلي من خلال مواقع البحث عن الصور عبر الإنترنت، وتيم 

 معالجة معظم هذه الصور بحيث تراعى الجوانب الفنية والتربوية فيها.
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مشاهد محاضرات الفيديو: تم تسجيل مقاطع لمحاضرات الفييديو التعليميي باسيتخدام  -

حيييث يقييوم البرنييامج بتصييوير محاضييرات الفيييديو  Free Cam V.8برنييامج 

المواضيعى التفياعلي وتنظييم المحتيوى، وتسيجيل التعلييق الصيوتي لأسيتاذ المقيرر 

 عليها، وبعد عمليات المونتاج تم ضغط الفيديوهات وتحويلها لصيغة الفيديو بامتداد)

(Mp4   بحيث يكون حجمها مناسب لتحميلها ورفعها على بيئة التعلم القائمية الفييديو

، وتم مراعاة التسلسل المنطقي للمحتوى Ed puzzleالمواضيعى التفاعلي  منصة 

التعليمي بداخلها ووضع كل عنصر مين عناصير الوسيائط المتعيددة فيى موضيوعه 

ا للسيييناريو ا ( 10لمعييد مسييبقًا، حيييث بلييغ عييدد مقيياطع محاضييرات الفيييديو)وفقييً

 فيديوهات.

تصميم المحتوى/ السيناريوهات للوسائط التي تم اختيارها للمصادر والأنشيطة:  وقيد تيم  2-7

إعداد السيناريوهات الخاصية بيئية اليتعلم القائمية عليى الفييديو المواضييعى عبير الوييب 

بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية والأسلوب المعرفي، على ضوء قائمة الأهداف التعليميية 

والمحتوى التعليمي، تم بناء محتوى السييناريو المبيدئي الخياص بمسيتوى كثافية الأسيئلة 

الضمنية بالفيديو المواضييعى التفياعلي عبير الوييب عليى الأسياس المشيترك فيي جمييع 

 المعالجات التجريبية من خلال أربعة أعمدة رئيسة، وهى:

 رقم الإطار: حيث يتم تحديد رقم لكل شاشة عرض داخل منصة التعلم. •

الجانب المرئي: وفيه يتم عرض كل ما يظهير فيي الإطيار، مين نصيوص مكتوبية، أو  •

 صور ورسوم ثابتة، أو أسئلة، أو تعليمات ارشادية.

الجانييب المسييموع: وفيييه يييتم وصييف لكييل الأصييوات سييواء كانييت لغيية لفظييية ، أو  •

مسييموعة، أو الموسيييقى، وتمثلييت فييي بالتعليقييات لأسييتاذ المقييرر المصيياحبة لمقيياطع 

 الفيديو المعروضة.

وصييف الإطييار: وفيييه يييتم وصييف لمحتييوى الإطييار، بالإضييافة إلييى وصييف عمليييات  •

 التفاعل التى تحدث من قبل المتعلمين داخل منصة التعلم.



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 ( 4جدول)
 تصميم السيناريو التعليمي

 وصف الإطار الجانب المسموع الجانب المرئي  رقم الإطار 

    

وبعد الانتهاء من صياغة شكل السيناريو في صورته المبدئيية، وبمراعياة الضيبط التجريبيي، 

تم عرضه على مجموعة مين المحكميين المتخصصيين فيي مجيال تكنولوجييا التعلييم، وذليك 

 لاستطلاع رأيهم فيما يلى:

 تحقيق السيناريو للأهداف التعليمية الموضوعية. -

 صحة المصطلحات العلمية والفنية المستخدمة في السيناريو. -

 مناسبة عدد الإطارات المستخدمة للتعبير عن المحتوي التعليمي. -

ويقوم المحكم بإبداء الرأي في العناصر السابقة، بكتابية ملاحظاتيه فيي المكيان المخصيص 

لها في نهاية السيناريو، أو اقتراح التعديلات داخل السيناريو فيي الجيزاء التيي تحتياج إليى 

 تعديل، وقد أسفرت نتائج التحكيم على ما يلي:

عليى صيلاحية هيذا السييناريو   %80حيث اتفق السادة المحكمون بنسبة اتفاق بلغت أكثر مين   -

المقترح، وبعد إجيراء التعيديلات اللازمية وفيق ميا اتفيق علييه السيادة المحكميون، وتميت 

 (.4صياغة شكل السيناريو في صورته النهائية )ملحق

تصميم أساليب الإبحار والتحكم التعليمي وواجهة المتعلم: وقد قاميت الباحثية بتصيميم مقياطع  2-8

محاضرات الفيديو المواضيعي التفاعلي وتحميلها ورفعها على منصية تحريير الفييديوهات 

بعد التسيجيل بهيا كمحاضير، وذليك لاسيتخدام المنصية فيي إضيافة   edpuzzleالتفاعلية  

وتصييميم الأسييئلة الضييمنية بمسييتوياتها ودمجهييا بمقيياطع محاضييرات الفيييديو المواضيييعي 

التفاعلي، حيث تم إنشاء أربع فصول للمجموعات التجريبية، وإضيافة مقياطع محاضيرات 

الفيديو المواضيعي التفاعلي المتضمنة بالأسئلة الضمنية فيي مجليد المحتيوى الخياص بكيل 

ا لنييوع المعالجييات الأربعيية داخييل منصيية الييتعلم  ، وتمثييل أسييلوب edpuzzleفصييل وفقييً

الإبحار والتجول الغير خطى التفاعلي بهذه البيئية بصيورة تكيفيية بحييث تيوفر هيذه البيئية 
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ازرار التحكم أثناء مشاهدة مقياطع محاضيرات الفييديو، ولكيل طاليب اليتحكم ذاتييًا حسيب 

سرعته وخطوه في الانتقال بين أجزاء كل مقطع من مقياطع محاضيرات الفييديو التفياعلي 

بواسطة ايقونات مسار عرض الفيديو للتقيدم للأميام أو للخليف أو التوقيف المؤقيت فيي أي 

وقت أو إمكانية التخطي لأي جزء من الفييديو بشيكل غيير خطيي، بالإضيافة إليي إمكانيية 

الييتحكم فييي تكبييير مسيياحة عييرض الفيييديو للمشيياهدة بالضييغط علييى مفتيياح ملييئ الشاشيية، 

ا فييي ارتفيياع أو انخفيياض صييوت التعليييق الصييوتي المصيياحب للمحاضييرة  والييتحكم أيضييً

بالضغط علي أيقونة السماعة، كما تمثلت أساليب التجيول والتفاعيل بيين الطيلاب ومنصية 

التعلم والأسئلة الضيمنية المدمجية بمقياطع محاضيرات الفييديو، فيي أنيه يتياح لكيل طاليب 

إمكانية إعادة مشاهدة مقطع الفيديو أكثر من مرة قبل البدء في الإجابة على السؤال المدمج 

بالمقطع، وذلك بالضغط على مفتاح إعادة المشاهدة الموجود أسفل المقطع، مع اليتحكم فيي 

التقييديم أو الرجييوع بمقيياطع الفيييديو، وذلييك خييلال مشيياهدة الطالييب للفيييديو للمييرة الثانييية، 

بالإضافة لحصول الطالب على التغذيية الراجعية والفوريية وفقيًا لاسيتجاباته عين الأسيئلة، 

القائمية عليى الفييديو  ed puzzle( واجهة التفاعل لبيئة التعلم بمنصية 11ويوضح شكل)

( أسيلوب 14(،)13(،)12المواضيعي عبر الويب لمستويي كثافة الأسئلة الضمنية، وشكل)

 التجول والإبحار وازرار التحكم المستخدمة في بيئة التعلم بالبحث الحالي.

 (11شكل)
 Edpuzzlواجهة التفاعل لبيئة التعلم بمنصة 

 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (12شكل)
 أسلوب التجول والإبحار وازرار التحكم المستخدمة في بيئة التعلم 

 

 (13شكل)
 أسلوب التجول والإبحار وازرار التحكم المستخدمة في بيئة التعلم 

 

 (14شكل)
 أسلوب التجول والإبحار وازرار التحكم المستخدمة في بيئة التعلم 
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تصميم عناصر التعلم والأحداث التعليميية: وقيد قاميت الباحثية بتحدييد عناصير اليتعلم  2-9

المناسبة لكل هدف تعليمي تأسيسًا على ما سبق ذكره في الأدبيات والدراسات السابقة، 

حيث تمثل مقاطع الفيديو مصدرًا جذابًا ومفضلًا لدى الطلاب في تعلمهم، فهيو يجيذب 

انتباههم مين خيلال الميؤثرات السيمعية والبصيرية المتضيمنة فييه، بالإضيافة للتعلييق 

الصوتي المصاحب للمشاهد في الفيديو المعروض، وقد اعتمدت الباحثية عليى مقياطع 

محاضييرات الفيييديو التفيياعلي كمصييدر رئيييس لتقييديم المحتييوى التعليمييي، بالإضييافة 

لتوظيييف كييل منهييا فييي تحقيييق أهييداف بيئيية الييتعلم القائميية علييى الفيييديو المواضيييعي 

التفيياعلي عبيير الويييب، مييع مراعيياة التنييوع فييي طييرق التفاعييل، والمصييادر التعليمييية 

 المتاحة؛ لتناسب جميع المتعلمين.

تصييميم واختيييار أدوات التواصييل المتزامنيية والغييير متزامنيية داخييل بيئيية الييتعلم  2-10

كبيئيية تعلييم لتطييوير  edpuzzleوخارجهييا: وقييد قامييت الباحثيية باختيييار منصيية 

الفيديوهات التفاعلية بمستويي كثافة الأسئلة الضمنية والأسلوب المعرفيي، وقيد تيم 

ا للمجموعييات التجريبييية  التصيميم لإنشيياء أربعيية فصييول داخييل منصيية الييتعلم وفقييً

الأربعة بالبحث الحيالي، وراعيت الباحثية خيلال تصيميم تفاعيل الطيلاب ميع بيئية 

التعلم كأداة للتواصل التزامني،  بأن يستطيع الطيلاب مشياهدة الفييديو المواضييعي 

التفاعلي مين خيلال التسيجيل عليى منصية اليتعلم باسيتخدام اسيم المسيتخدم وكلمية 

المرور أوعن طريق الانضمام بواسطة الأكيواد الخاصية بكيل فصيل مين فصيول 

بيئة اليتعلم وحيددت التفياعلات التعليميية فيي التفاعيل ميع عناصير منصية اليتعلم، 

وكذلك التفاعل مع المتعلمين في مجموعات النقاش بإنشاء مجموعية للتواصيل ميع 

المجموعات التجريبية عبر تطبييق "اليواتس آب" كيأداة للتواصيل غيير المتيزامن، 

وذلك لتسهيل التواصل مع الطلاب وتلقى استفسياراتهم واليرد عليهيا وتقيديم اليدعم 

والمسيياعدة فييي أي وقييت وتشييجيعهم علييي التواصييل، وإعلامهييم بمواعيييد إتاحيية 

 الفيديوهات على المنصة.



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (15شكل)
 مجموعة للتواصل الغير متزامن مع المجموعات التجريبية عبر تطبيق "الواتس آب" 
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اختيار وتصميم نظام التسجيل بمنصة الفيديو التفاعلي: وقد قاميت الباحثية باختييار 

لكييي يييتم ميين خلالهييا رفييع الفيييديوهات التييي سييبق إعييدادها  edpuzzleمنصيية 

، وذلييك لكييي يييتم إضييافة الأسييئلة الضييمنية edpuzzleورفعهييا علييي منصيية 

بمستوياتها والأسلوب المعرفيي وفقيًا لمتغييرات البحيث الحيالي، تيم التصيميم لكيي 

يسييتطيع الطييلاب مشيياهدة مقيياطع محاضييرات الفيييديو التفيياعلي علييى منصيية 

edpuzzle  بكييل سييهولة، فيقييوم الطييلاب بالتسييجيل فييي المنصيية بواسييطة اسييم

المسييتخدم وكلميية المييرور، وبييذلك يييتم تسييجيل اسييم الطييلاب فييي قاعييدة البيانييات 

الخاصة بالمنصة، وهو ما يمكن الباحثة من متابعة الطيلاب، وتتبيع ميدى تفياعلهم 

في مشاهدة الفيديوهات المقدمة لهم، واسيتجاباتهم عليي الأسيئلة الضيمنية المدمجية 

بالفيديوهات كل حسيب مجموعتيه التيي ينتميي إليهيا، حييث أن لكيل صيف الرميز 

الكودي الخاص به، والذي من خلاله يستطيع التسيجيل داخيل المنصية والانضيمام 

لكيل   edpuzzleبالصف المخصص له، كما تم إنشاء مجلد خاص داخيل منصية  

مجموعية ميين مجموعييات المعالجيية التجريبيية الأربعيية بالبحييث الحييالي، ويوضييح 

 (  نظام تسجيل الطلاب داخل المنصة  16الشكل)



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (16شكل)
 edpuzzle نظام تسجيل الطلاب داخل المنصة

 

تصميم المخطط الشكلي لعناصير بيئية اليتعلم: وقيد قاميت الباحثية فيي هيذه الخطيوة  2-11

تصميم مخطط شكلي لصفحات البيئة في ضوء التصميم العام للسييناريو التعليميي، 

وقد تضمن المخطط  شكل صفحات التعلم المختلفة والقوائم واليروابط عليى حسيب 

طريقيية السييير ببيئيية الييتعلم، لييذا راعييت الباحثيية فييي تصييميم البيئيية أن يييتم إعييداد 

فيديوهات لكل مجموعات المعالجة التجريبية بالبحيث الحيالي، واليروابط والأكيواد 

الخاصة بكل الفيديوهات متخذة شكلاا موحدًا لجميع صفحات بيئة التعلم، من ناحيية 

( تصييميم 17التصييميم والألييوان، والصييياغة، وشييكل الشاشييات، ويوضييح شييكل)

 المخطط الشكلي لعناصر وواجهة التفاعل لبيئة التعلم.
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 (17شكل)
 تصميم المخطط الشكلي لعناصر وواجهة التفاعل لبيئة التعلم

 

 

 المرحلة الثالثة) مرحلة الإنتاج والإنشاء(: -3

وقد تضمنت الخطوات الآتيية: تيم فيي هيذه المرحلية إنتياج بيئية اليتعلم القائمية عليي الفييديو  

المواضييييعي التفييياعلي بمسيييتويي كثافييية الأسيييئلة الضمنية)البسييييطة/المتعددة( والأسيييلوب 

المعرفي)البييأورة/الفحص(، وذلييك ميين خييلال تنفيييذ السيييناريو الييذي تييم إعييداده فييي مرحليية 

 التصميم، وذلك على النحو التالي:

إنتاج الفيديو التفاعلي بالأسئلة الضمنية وعناصر بيئة التعلم: تيم إنتياج عناصير الوسيائط  3-1

المتعددة التعليميية المكونية لموضيوعات الفييديو التفياعلي، مين خيلال الاسيتعانة بيبعض 

 365Microsoftالتطبيقات والبرامج المتخصصية، مثيل: برنيامج معالجية النصيوص 

Word لإنتاج ومعالجة النصوص المختلفية، مثيل كتابية المحتيوى العلميي، والأهيداف ،

 Microsoftوالأسئلة الضمنية وإدراجها بالفيديو التفاعلي، وبرنامج العروض التقديمية 

power point 365  لإنتياج العيروض التقديميية وإدراج الوسيائط المتعيددة وتكاملهيا

تم الاسيتعانة  Free Cam 8وترابطها بالفيديوهات التفاعلية المقدمة للطلاب، وبرنامج 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

بهذا البرنامج لإنتاج مقاطع الفييديو المواضييعي، وقيد تيم إعيدادها وتسيجيلها مين خيلال 

( مقياطع فييديو، بحييث 10الباحثة، وتم عميل العملييات المختلفية للمونتياج، وتيم إنتياج )

،   (Mp4)تتناول كل محاضرة موضيوعًا تعليمييًا واحيدًا، وتيم حفظهيا بصييغة الامتيداد  

 .edpuzzle( الفيديوهات العشرة قبل رفعهم على منصة 18ويوضح شكل)

 (18شكل)
 edpuzzleالفيديوهات العشرة قبل رفعهم على منصة  

 

المتعددة(: وقد استخدمت   3-2 الكثافة)البسيطة/  الضمنية بمستوياتها ذات  إضافة الأسئلة 

وهى منصة مجانية تسهل لأى شخص التسجيل وإنشاء    edpuzzleالباحثة منصة  

الفيديوهات) رفع  تم  حيث  افتراضية،  الأسئلة  10فصول  لدمج  المنصة  على   )

والثاني:   البسيطة،  الأسئلة  كثافة  مستوى  الأول:  مستويين،  فى  وذلك  بها،  الضمنية 

( شكل  من  يتضح  كما  المتعددة،  الأسئلة  كثافة  )19مستوي  وشكل  اللذان  20(،   ،)

هذه   تعد  حيث  بها،  الأسئلة  وإضافة  دمج  بعد  الفيديوهات  لأحد  شاشات  يوضحان 

التفاعلات   التفاعلي، وإضافة  الفيديو  ملفات  بتحرير  الخاصة  المنصات  المنصة من 

 إليها مثل إضافة الأسئلة الضمنية وغيرها. 
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 (19شكل )
 يوضح مستوى كثافة الأسئلة المتعددة المدمجة بالفيديو 

 

 (20شكل )
 يوضح مستوى كثافة الأسئلة المتعددة المدمجة بالفيديو 

 
وتم عمل نسختين من كل فيديو من الفيديوهات العشرة، النسخة الأولي من الأسئلة  -

من   الثانية   والنسخة  التفاعلي،  بالفيديو  الموزعة  البسيطة  الكثافة  ذات  الضمنية 

عدد   أن  أي  التفاعلي،  بالفيديو  الموزعة  المتعددة  الكثافة  ذات  الضمنية  الأسئلة 

( مقطع 20الفيديوهات التي تم حفظها علي المنصة في المجلد الخاص بالمحتويات)

شكل) ويوضح  التفاعلي،  المواضيعي  الفيديو  المحتويات  21لمحاضرات  مجلد   )

 ويحتوى بداخله الفيديوهات العشرون. My Contentبالمنصة 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (21شكل)
 My contentمجلد المحتويات بالمنصة 

 

كما تم إنشاء فصول افتراضية لإضافة الطلاب في المنصة حسب المجموعة التي   -

شكل) ويوضح  الطلاب،  إليها  التعلم  22ينتمي  بيئة   )edpuzzle   والفصول

 الافتراضية الأربعة التي تم إنشائها لمجموعات البحث. 

 (22شكل)
 والفصول الافتراضية الأربعة التي تم إنشائها لمجموعات البحث. edpuzzleبيئة التعلم 

 
منصة   - أن  نجد  سبق،  لما  وتوفر    edpuzzleوتأسيسًا  التعلم،  لإدارة  نظامًا  تعد 

الطلاب   سلوك  الناتجة عن  التفاعلي  الفيديو  علي  القائمة  التعلم  تحليلات  من  العديد 

الفيديو، وتحدد استجابات   تتضمن توقيت وزمن مشاهدة  التعلم، حيث  داخل منصة 
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الضمنية،   بالأسئلة  الصحيحة  للدرجات  المئوية  والنسب  الضمنية،  للأسئلة  الطلاب 

ويوضح   الطلاب،   من  طالب  كل  عليها  اطلع  التي  الفيديوهات  الطلاب،  واسماء 

( بعض  تحليلات التعلم القائمة علي الفيديو التفاعلي الناتجة 24(، وشكل)23شكل)

 وتفاعلاتهم بها. edpuzzleعن سلوك الطلاب داخل منصة 

 (23شكل)
 بعض  تحليلات التعلم القائمة علي الفيديو التفاعلي الناتجة عن سلوك الطلاب داخل منصة

 

 (24شكل)

 edpuzzleبعض تفاعلات الطلاب داخل منصة 

 

" كأداة للتواصل  Whats Appتم تصميم مجموعة مغلقة عبر تطبيق الواتس آب" -

بشكل غير متزامن، وتم إضافة الطلاب عليه، وذلك لتقديم الدعم والمساعدة لهم فى  

أي وقت، وقامت الباحثة بإرسال أهداف المقرر وتوصيفه، وتعليمات إستخدام بيئة 

بمنصة   المتضمن    edpuzzleالتعلم  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  علي  القائمة 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

التعلم بيئة  الفيديوهات علي  تلك  إتاحة  ومواعيد  الضمنية،  التفاعل  للأسئلة  وكيفية   ،

 مع الفيديوهات التفاعلية أثناء المشاهدة. 

إنتاج   3-3 تم  والتشغيل:  الفنية  المراجعات  وعمل  التعلم  للبيئة  الأولي  النموذج  تشطيب 

النموذج الأولي لبيئة التعلم القائمة علي الفيديو المواضيعي التفاعلي بمستويي كثافة 

الأسئلة الضمنية)البسيطة/المتعددة(، والأسلوب المعرفي)البأورة/الفحص(، وذلك في  

ضوء قائمة المعايير التصميمية التي سبق تحديدها، وقد تم عرض النموذج الأولي  

علي مجموعة من المتخصصين لعمل المراجعات الفنية والتشغيل لجميع الفيديوهات  

 التفاعلية التي تم إنتاجها داخل منصة التعلم. 

 : المرحلة الرابعة) مرحلة التقويم(، وقد تضمنت هذه الخطوة علي الخطوات الآتية -4

التقويم البنائي للبيئة والتحكيم للتأكد من مطابقتها لمعايير التصميم:  تم عرض النسخة   4-1

لاستطلاع  التعليم  تكنولوجيا  في  المتخصصين  من  مجموعة  علي  التعلم،  بيئة  من  الأولية 

آرائهم في ضوء المعايير التصميمية التي سبق إعدادها، وذلك للتأكد من صلاحية البيئة، كما  

من  استطلاعية  عينة  علي  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  علي  القائمة  التعلم  بيئة  تطبيق  تم 

( طالبًا وطالبة، وتم  20طلاب الفرقة الثانية بكلية التربية النوعية جامعة عين شمس قوامها)

استبعادهم من أصل عينة البحث الأساسية، وقد استغرق التطبيق البنائي مدة أسبوعين، وكان 

الطلاب  تواجه  التي  والمشكلات  الصعوبات  علي  التعرف  الاستطلاعية  التجربة  من  الهدف 

حول بيئة التعلم قبل إجراء التجربة الأساسية، وذلك للتأكد من صلاحية الفيديوهات والأسئلة  

الضمنية المدمجة فيها، وقد قامت الباحثة بعقد جلسات تمهيدية مع طلاب العينة الاستطلاعية 

ببداية التطبيق، مع توضيح لهم الهدف من دراسة المحتوي، وخطوات السير والدخول إليه، 

منصة   مع  التعامل  الفيديوهات،    edpuzzleوكيفية  مقاطع  مع  والتعامل  عليها،  والدخول 

من  والتأكد  الويب،  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  ببيئة  الضمنية  الأسئلة  علي  والإجابة 

كفاءة الروابط  وأساليب التجول والإبحار، والتغذية الراجعة، وتم تطبيق أدوات البحث، وبعد 

التعديلات اللازمة في ضوء تعليقاتهم،   العينة الاستطلاعية، تم إجراء  بالتجريب علي  القيام 
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الضمنية  الأسئلة  ووضوح  الفيديوهات  بجودة  الطلاب  أشاد  حين  في  المتخصصين،  وآراء 

 المدمجة بها، بالإضافة إلي تفاعلهم وحماسهم الشديد في مشاهدة الفيديوهات ومتابعتها. 

قامت   4-2 المرحلة  هذه  وفي  التعليمي:  التطوير  من  والانتهاء  التعلم  لبيئة  النهائي  التقويم 

علي  القائمة  الويب  عبر  المواضيعي  الفيديو  ببيئة  التجريبية  المعالجة  مواد  بتطبيق  الباحثة 

مستويي كثافة الأسئلة الضمنية)البسيطة/المتعددة(، والتي تضمنت اختبار تحصيلي، ومقياس 

عينة   علي  الأكاديمي،  الإجهاد  خفض  ومقياس  التعلم،  متعة  ومقياس  المعرفي،  الحضور 

الأساسية، وعددها) النوعية جامعة  96البحث  التربية  بكلية  الثانية  الفرقة  طالبًا من طلاب   )

وطرق  مناهج  مقرر"  بموضوعات  والمعارف  المفاهيم  الطلاب  إكساب  بهدف  عين شمس، 

 تدريس في مجال التخصص"، مع استخلاص وتحليل نتائج البحث. 

 :  المرحلة الخامسة) مرحلة التقويم(، وقد تضمنت هذه الخطوة علي الخطوات الآتية -5

التعلم           بمنصة  الخاص  الحساب  تثبيت  من  بالتأكد  الباحثة  قامت  المرحلة  هذه  وفي 

edpuzzle    ،التعلم لكل الطلاب، وصلاحية استخدام جميع المصادر والوسائط داخل بيئة 

تم   كما  بسهولة،  البيئة  داخل  التفاعلية  المواضيعية  الفيديوهات  إلي  الطلاب  وسهولة وصول 

بمنصة  المواضيعي  الفيديو  بيئة  تطبيق  تم  حيث  الميداني،  الاستخدام  المرحلة  هذه  في 

edpuzzle    والأسلوب الضمنية)البسيطة/المتعددة(  الأسئلة  كثافة  لمستويي 

 المعرفي)البأورة/الفحص( في تجربة البحث الفعلية علي المجموعات التجريبية الأربعة.

 ثالثاً: إعداد وبناء أدوات القياس وإجازتها:  

 تمثلت أدوات القياس بهذا البحث في:         

المعرفي)البأورة -أ الأسلوب  )  -مقياس  مقياس  إستخدام  تم  حيث  نشأت    الفحص(:  
 (:2016قاعود،

المعرفي)البأورة  .1 الأسلوب  قياس  إلي  المقياس  هذا  يهدف  المقياس:  الفحص(    -وصف 

التعليم   الثانية شعبة تكنولوجيا  الفرقة  وهو قياس الأسلوب الشخصي المفضل لطلاب 

بكلية التربية النوعية في تركيز الانتباه علي عدد من عناصر المجال، أو في الفحص  

أو   المعرفي)بؤري(  كان هذا الأسلوب  المجال، سواء  كبير من عناصر  لعدد  الواسع 

 )فحصي(، وقد تم وضع المقياس في اختبارين فرعيين هما:



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

( أزواج من الأشكال  10الاختبار الفرعي الأول)الدوائر المعيارية(: وهو عبارة عن ) ▪

الشكل  أسفل  القوسين  بين   ) يحدد)  أن  الفرد  من  يطلب  والتي  الهندسية)الدوائر( 

لها نصف   المعيارية  الدائرة  وهذه  أو )ب(  المعيارية)أ(  الدائرة  لحجم شكل  المساوي 

مساوي   أحدهما  وأمامها شكلين)أ(، )ب(  الصفحة  أقصي شمال  في  وتقع  معين  قطر 

 لحجمها، والأخر غير مساوي لحجمها. 

عن) ▪ عبارة  وهو  المعيارية(:  الثاني)الأسطوانات  الفرعي  من  10الاختبار  أزواج   )

أسفل   القوسين  بين   ) أن يحدد)  الفرد  يطلب من  والتي  الهندسية)الأسطوانة(  الأشكال 

الأسطوانة   وهذه  )ب(  أو  المعيارية)أ(  الأسطوانة  شكل  لحجم  المساوي  الشكل 

المعيارية لها طول معين ونصف قطر معين وتقع في أقصي شمال الصفحة وأمامها 

 شكلين)أ(، )ب( أحدهما مساوي لحجمها، والأخر غير مساوي لحجمها. 

لكلا  .2 صحيحة  استجابة  لكل  واحدة  درجة  تعطي  حيث  المقياس:  تصحيح  طريقة 

الغير   الاستجابة  حالة  في  صفر  درجة  وتعطي  المقياس،  من  الفرعيين  الاختبارين 

(، والدرجة الصغرى)صفر(،  20صحيحة، وبالتالي تكون الدرجة العظمي للمقياس )

( درجات علي المقياس،  10وبذلك يكون المفحوص بؤري إذا كانت درجاته أعلي من)

 ( درجات علي المقياس. 10ويكون المفحوص فحصي إذا كانت درجاته أقل من )

في   .3 المتخصصين  المحكمين  من  مجموعة  علي  المقياس  عرض  تم  المقياس:  صدق 

ومناسبته  مفرداته  ومدي سلامة  المقياس  من صدق  للتحقق  وذلك  النفس،  علم  مجال 

أهداف   ولتحقيق  للتطبيق  المقياس  المحكمين علي صلاحية  السادة  أتفق  للطلاب، وقد 

( وأعتبر ذلك محكًا لصدق  %90البحث حيث بلغ معدل الاتفاق بين السادة المحكمين)

 المقياس.  

استطلاعية  .4 عينة  علي  المقياس  ثبات  معامل  بحساب  الباحثة  قامت  المقياس:  ثبات 

التعليم بكلية  20مكونة من ) ( طالبًا وطالبة من طلاب الفرقة الثانية شعبة تكنولوجيا 

التطبيق،   إعادة  طريقة  باستخدام  الأولي:  الطريقة  بطريقتين،  وذلك  النوعية،  التربية 
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بين   أسبوعين  مدته  زمني  بفارق  الاستطلاعية  العينة  علي  المقياس  بتطبيق  وذلك 

"كيودر باستخدام  الثبات  معامل  فكان  الصورة)  -التطبيقين،  -kr-(20ريتشاردسون 

هو)20 مستوي)0.83"  عند  دال  وهو  ويؤكد  0.01(،  مرتفع  المعامل  وهذا   ،)

لثبات   الثانية  الطريقة  كانت  بينما  البحث؛  لأغراض  وملائمته  المقياس  صلاحية 

( وهو معامل ثبات 0.87ألفا كرونباخ، وبلغ معامل الثبات )   المقياس: تمثلت بطريقة

)البأورة  المعرفي  مقياس الأسلوب  أن  مما يدل علي  يتمتع بدرجة    -مقبول،  الفحص( 

 ثبات عالي. 

فقراته   .5 وتتكون  للمقياس،  النهائية  الصورة  أعدت  حيث  للمقياس:  النهائية  الصورة 

البحث  5( مفردة كما في )ملحق20من) للتطبيق في  المقياس جاهزًا  (، وبذلك أصبح 

 الحالي.

مقرر   -ب فى  المعرفية  بالجوانب  المرتبط  المعرفي  الجانب  لقياس  التحصيلي  الاختبار 
 "مناهج وطرق تدريس في التخصص":  

 قامت الباحثة بإعداد وبناء اختبار تحصيلي وفق الإجراءات التالية:

قياس   .1 إلى  التحصيلي  الاختبار  هذا  يهدف  التحصيلي:  الاختبار  من  الهدف  تحديد 

مقرر   في  المتضمنة  التعليم  تكنولوجيا  شعبة  الثانية  الفرقة  لطلاب  المعرفية  الجوانب 

"مناهج وطرق تدريس في التخصص"، وطبق الاختبار التحصيلي )قبل وبعد( تطبيق  

لتحديد   المحتوي  بتحليل  الباحثة  قامت  وقد  الطلاب،  على  التجريبية  المعالجة  بيئة 

 الأوزان النسبية للأهداف التعليمية، وصياغة أسئلة الاختبار التحصيلي.  

2.  " نوع  من  الاختبار  أسئلة  جميع  مفرداتها:  وصياغة  وعددها  الأسئلة  نوع  تحديد 

صياغة  عند  روعي  وقد  وهذا  يقيسه،  سؤال  هدف  لكل  وجاء  متعدد"  من  الاختيار 

وأن   اللغوية،  الصياغة  ودقة  ووضوح  سلامة  وهى:  عدة  عناصر  الاختبار  مفردات 

فقط، وأن   إجابة واحدة  يكون لكل سؤال  فقط، وأن  فكرة واحدة  السؤال على  يحتوى 

متجانسة   الإجابات  بدائل  جميع  تكون  وأن  الصعب،  إلى  السهل  من  الأسئلة  تتدرج 

ومتقاربة وعلى الطالب اختيار إجابة واحدة فقط هي الإجابة التي يراها صحيحة، وإذا  

 تم اختيار أكثر من إجابة لنفس السؤال ويتم احتساب الإجابة خاطئة.



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

الباحثة بإعداد جدول مواصفات   .3 إعداد جدول المواصفات للاختبار التحصيلي: قامت 

تم   وقد  قياسها،  المراد  بالأهداف  الاختبار  ارتباط  مدى  لتحديد  التحصيلي،  للاختبار 

 ( وفق  تصنيف بلوم للأهداف التعليمية.3إعداد الجدول)

 (4جدول)
 مواصفات الاختبار التحصيلي 

النسب   المجموع  الأهداف التعليمية  موضوعات المحتوي  
 تحليل  فهم  تذكر  المئوية 

تطااوير الماانهج ماان منظااور تكنولوجيااا الفصاال الأول: 
 .التعليم

2 3 1 6 15 

 
 
 
 
 

الفصل الثاني  
استراتيجيات التعلم  

 الإلكترونية 
 
 
 
 

اساااااتراتيجية  الموضاااااوع الأول:
،مفهومها المحاضااارة الإلكترونياااة

 وخطوات تنفيذها

2 2 1 5 12.5 

اساااتراتيجية  الموضاااوع الثااااني:
مفهومها وخطاوات   التعلم التعاونى

 تنفيذها

3 3 - 6 15 

الموضوع الثالث:استراتيجية التعلم 
 ، مفهومها، خصائصها التشاركي

 وخطوات تنفيذها

2 2 1 5 12.5 

الموضاااوع الراباااع: اساااتراتيجية 
 العصااااف الااااذهني الإلكترونااااي،

 مفهومها وخطوات تنفيذها

2 2 1 5 12.5 

الموضااوع الخااامس: اسااتراتيجية 
مفهومها   المشروعات الالكترونية،

 وخطوات تنفيذها

2 2 - 4 10 

الموضااوع السااادس: اسااتراتيجية 
مفهومهاا وخطاوات   حل المشكلات

 تنفيذها

2 2 - 4 10 

الموضاااوع الساااابع: اساااتراتيجية 
مفهومهاااااا  الصاااااف المقلاااااوب،

 وخطوات تنفيذها.

2 2 1 5 12.5 

 %100 40 5 18 17 المجموع 

  %100 12.5 45 42.5 النسب المئوية 
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وضع تعليمات الاختبار وتقدير درجاته: تعد تعليمات الاختبار بمثابة المرشد الذى يساعد   .4

اشتملت   وقد   : وواضحة  محددة  تكون  أن  على  الاختبار  طبيعة  فهم  على  الطلاب 

التعليمات على ما يلى: تحديد الهدف من الاختبار، ولذلك حرصت الباحثة عند صياغتها  

الخاصة   التعليمات  قراءة  ضرورة  مع  ومحددة  واضحة  تكون  أن  الاختبار  لتعليمات 

( درجة،  40بالاختبار، وتوزيع الدرجات، وقد قدرت الدرجة الكلية للاختبار التحصيلي )

 حيث تم تقدير درجة )واحدة( لكل إجابة صحيحة، و)صفر( لكل إجابة خاطئة. 

السهولة   .5 معاملات  حساب  تم  الاختبار:  لمفردات  والتمييز  والصعوبة  السهولة  معاملات 

نسبة الطلاب  يشير معامل الصعوبة إلى"  والصعوبة والتمييز لمفردات الاختبار، حيث  

 الذين أجابوا إجابة غير صحيحة عن الفقرة "، ويتم حسابه وفق المعادلة التالية:  

         
 (  5جدول) 

 معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمفردات الاختبار  

 معاملات التمييز  معاملات الصعوبة  معاملات السهولة 

 0.20أكبر من  حتى من حتى من

0.25 0.75 0.25 0.75 

من   المدي  في  تقع  السهولة  معاملات  قيم  أن  السابق  الجدول  من  حتي   0,25ويتبين 

وهي قيم مقبولة احصائيا  0,75حتي    0,25وتتراوح قيم معاملات الصعوبة بين  0,75

وهي   0,20بالنسبة لمعامل السهولة والصعوبة للمفردات كما أن معامل التمييز أكبر من  

قيم مقبولة تعني قدرة المفردات علي التمييز، وبذلك تعكس هذه القيم صلاحية المفردات  

 للتطبيق. 

 حساب صدق الاختبار: تم حساب صدق الاختبار التحصيلي بطريقتين، وهما: .6

الصدق الظاهري)صدق المحكمين(: للتأكد من صدق الاختبار قامت الباحثة بعرض  

تكنولوجيا   مجال  في  والمتخصصين  الخبراء  من  مجموعة  على  التحصيلي  الاختبار 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

)مدى شمولية  :التعليم لحساب صدق المحكمين للاختبار وإبداء وملاحظاتهم فيما يلى

ومدي   التعليمية،  للأهداف  الاختبار  مفردات  مناسبة  مدي  العلمي،  للمحتوى  الاختبار 

لبعض   الحذف  أو  الإضافة  حيث  من  للمفردات،  اللغوية  الصياغة  وسلامة  دقة 

وبعد   المحكمين،  السادة  آراء  تحليل  وتم  للتطبيق(؛  الاختبار  صلاحية  المفردات، 

تعديل   في  الاتفاق  نسب  جاءت  وحيث  الخبراء  السادة  على  الاختبار  أسئلة  عرض 

 (: 6صياغة بعض الأسئلة، كما هو موضح في جدول)

 ( 6جدول)
 تحليل آراء السادة المحكمين لمفردات الاختبار التحصيلي

 السؤال بعد التعديل  السؤال قبل التعديل  رقم 

توجد عدة مراحل يجب اتباعها عند تنفيذ   1
 الدرس بطريقة التعلم التعاوني........ 

من المراحل التي يمر بها الدرس 
باستخدام استراتيجية التعلم  

 التعاوني......... 

أياً مما يلى لا يعد من القواعد المتبعة   2
عند إجراء جلسات العصف الذهني 

 الإلكتروني .... 

كل مما يلى يعد من القواعد المتبعة عند 
إجراء جلسات العصف الذهني الإلكتروني، 

 ماعدا............ 

هناك عدد من العوامل التي أدت إلي  3
 تطوير المنهج ، ومنها................ 

كل ما يلى من العوامل التي أدت إلي  
 تطوير المنهج ، ماعدا..................... 

التي            التعديلات  بإجراء  الباحثة  قامت  المحكمين،  السادة  عليه  اتفق  ما  وعلى ضوء 

اتفق عليها معظم المحكمين، وكذلك حذف بعض المفردات التي أشاروا عليها لعدم أهميتها 

مكون  التعديلات  إجراء  بعد  التحصيلي  الاختبار  مفردات  عدد  أصبح  وبذلك  تكرارها،  أو 

 ( مفردة. 40من)

صدق الاتساق الداخلي : تم حساب الاتساق الداخلي بحساب معامل ارتباط بيرسون بين   

درجات العينة الاستطلاعية علي مفردات الاختبار والدرجة الكلية للاختبار وتراوحت  

الثبات   لمعامل  صدق  (،    0,927حتي    0,611)بين  القيم  تعني  مرتفعة  قيم  وهي 

 الاتساق الداخلي للاختبار وصلاحيته للتطبيق. 

 حساب ثبات الاختبار التحصيلي: تم حساب ثبات الاختبار بعدة طرق، وهى:  .7



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

كرونباخ،    ألفا  بطريقة  الثبات  حساب  تم  كرونباخ:  ألفا  طريقة  باستخدام  وذلك  الثبات 

، وبلغت قيمة ( طالب وطالبة من طلاب تكنولوجيا التعليم20بتطبيقه على عينة قوامها)

 ( وهي قيمة مرتفعة دالة علي الثبات. 0,793معامل ألفا) 

درجات    بين  الارتباط  معامل  وحساب  التطبيق:  اعادة  طريقة  باستخدام  الثبات 

( وهي قيمة دالة علي 0,819التطبيقين واعتباره مؤشرا للثبات وبلغ معامل الثبات )

للتطبيق، وصلاحيته  للاختبار  جدول)  الثبات  يلى  الثبات  7وفيما  حساب  يوضح   )

 للاختبار التحصيلي. 

 ( 7جدول)
 حساب الثبات للاختبار التحصيلي

 اعادة التطبيق  ألفا كرونباخ معامل  عدد العينة الاستطلاعية

20 0.793 0.819 

التجربة  .8 عينة  أفراد  على  الاختبار  تطبيق  بعد  التحصيلي:  الاختبار  زمن  تحديد 

الاستطلاعية تم حساب الزمن الذى استغرقه الطلاب عند الإجابة على الأسئلة، وذلك عن  

( دقيقة، ومن ثم أصبح  30طريق حساب متوسط زمن الاختبار، وكان متوسط الزمن )

 (.6( مفردة )ملحق 40الاختبار في صورته النهائية يتكون من )

 مقياس الحضور المعرفي:  -ج

هدف المقياس إلي  التعرف علي مدي قياس الحضور المعرفي لدي طلاب الفرقة  

 الثانية شعبة تكنولوجيا التعليم. 

المقياس في ضوء الدراسات والأدبيات السابقة   .1 المقياس: تم بناء  مصادر اشتقاق وبناء 

دراسة   ومنها  بنيته،  والتعرف علي  أبعاده،  المعرفي لاستخلاص  بالحضور  اهتمت  التي 

من(  ,Rogers & Van Haneghan, 2016; Baldwin & Ching كل 

2019; Fiock, 2020; Garriso et al., 2001 بصياغة الباحثة  قامت  حيث   ،

تكون  وقد  المعرفي،  الحضور  مقياس  أبعاد  من  بعد  بكل  المرتبطة  المقياس  عبارات 

 ( عبارة تقيس ثلاث أبعاد، وذلك علي النحو الموضح بالجدول التالي: 25من)



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 ( 8جدول)
 توزيع أبعاد وفقرات مقياس الحضور المعرفي

 عدد الفقرات الأبعاد

 10 فهم لمحتوي 

 8 بناء المعرفة

 7 إدارة مصادر التعلم 

 فقرة  25 المجموع

تم   .2 البحث،  عينة  أفراد  الطلاب  استجابات  لتصحيح  للمقياس:  التصحيح  درجات  تقدير 

الإيجابية   للعبارات  الدرجات  تصبح  حيث  ليكرت  لمقياس  وفقًا  ثلاثي،  تدرج  استخدام 

والسلبية ) دائمًا وتقدر كميًا بثلاث درجات، أحيانًا وتقدر كميًا بدرجتين، نادرًا وتقدر كميًا  

 بدرجة واحدة(،كما هو مبين بالجدول: 

 ( 9جدول)
 توزيع درجات المقياس بطريقة ليكرت 

 نادرا  احيانا  دائما شدة الاستجابة

 1 2 3 الدرجة الكمية للعبارات الايجابية

 3 2 1 الدرجة الكمية للعبارات السلبية 

( درجة،  75ووفقًا لعدد الفقرات وتقديرات التصحيح بلغت الدرجة القصوى للمقياس)

 ( درجة.37.5( درجة، والدرجة الوسطي)25والدرجة الدنيا)

 حساب صدق المقياس:   .3

صدق المحكمين: تم التأكد من صدق المقياس من خلال عرضه في صورته الأوليية  

علييي السييادة المحكمييين لأبييداء الييرأي فييي سييلامة صييياغة عبييارات المقييياس، 

، وملائمتهييا لمسييتوي طييلاب عينيية البحييث، وصييلاحيتها لقييياس الحضييور المعرفييي

ومييدي وضييوح تعليمييات المقييياس، وتييم تعييديل المقييياس فييي ضييوء أراء السييادة 

المحكمين، حيث تيم حيذف بعيض العبيارات الغيير واضيحة مين حييث الصيياغة أو 

( فيأكثر، وبيذلك %80المتكررة، وتم قبول العبارات التي حصلت علي نسيبة اتفياق )



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

أصبح المقياس صالحًا للتطبيق علي طلاب التجربة الاستطلاعية، ومين ثيم التجربية 

 الأساسية للبحث.

تم حساب صدق الاتساق الداخلي لمقياس الحضيور المعرفيي صدق الاتساق الداخلي: 

باستخدام معامل ارتباط بيرسون وذلك عن طريق حساب معامل ارتبياط درجية كيل 

مفييردة بدرجيية الباعييد الييذى تنتمييى إليييه وكييذلك معامييل ارتبيياط درجييات كييل مفييردة 

(   0,896حتيي    0,509بالدرجة الكلية للمقياس وتراوحيت القييم الاتسياق) ميا بيين  

وهييي قيييم مرتفعيية تعكييس صييدق المقييياس وصييلاحية المفييردات للاسييتخدام وأن 

المفردات تشترك في قياس الحضور المعرفي كما تم حساب معاملات الارتباط بيين 

 ( يوضح ذلك       10درجات الأبعاد والدرجة الكلية للمقياس والجدول )

 ( 10جدول )
 علاقة الأبعاد بالدرجة الكلية لمقياس الحضور المعرفي

 الارتباط بالمقياس ككل  الأبعاد

 **0,802 فهم المحتوي 

 **0,811 بناء المعرفة

 **0,798 إدارة مصادر التعلم 

ويتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكلية للمقياس 

( مما يدل على أن المقياس بوجه عام يتمتع بدرجة عالية من الصدق  0,01دالة عند مستوى )

 وصادق لما وضع لقياسه. 

 حساب ثبات المقياس:  .4

حساب معامل ألفا كرونباخ  : تم حساب ثبات المقياس باستخدام معامل الثبات وذليك  

( يوضيح الثبيات بطريقية ألفيا كرونبياخ 11عن طريق معادلة ألفيا كرونبياخ , وجيدول )

 .للمقياس

   



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (11جدول )

 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمحاور مقياس  الحضور  المعرفي

 معامل ألفا كرونباخ  الأبعاد 

 0,813 فهم المحتوي 

 0,817 بناء المعرفة 

 0,811 إدارة مصادر التعلم 

 0,820 المقياس ككل 

. حساب زمن المقياس: تم حساب زمن المقياس الذي بدأ فيه الطلاب الإجابة علي مفيردات 5

المقياس بعد تقديم التعليمات والزمن الذي ينتهيي فييه أخير طاليب مين الإجابية عين مفيردات 

 .( دقيقة20المقياس، وبلغ زمن المقياس)

. الصورة النهائية للمقياس: بعد إجراء التعديلات علي مفيردات مقيياس الحضيور المعرفيي 6

( 25فييي ضييوء أراء السييادة المحكمييين، أصييبح المقييياس فييي صييورته النهائييية يتكييون ميين )

 (.7مفردة، )ملحق

 د. مقياس متعة التعلم: 

هدف المقياس إلي التعرف علي مدي تحقيق متعة التعلم لدي طلاب الفرقة الثانية شعبة  

 تكنولوجيا التعليم. 

مصادر اشتقاق وبناء المقياس: تم بناء المقياس في ضوء الدراسات والأدبيات السابقة   .1

التي تناولت متعة التعلم لاستخلاص أبعاده، والتعرف علي بنيته، ومنها دراسة كل  

(  Kusmawan & Sembiring,2016؛  2015؛ السيد، علي،2018من)خليل،

مقياس  أبعاد  من  بعد  بكل  المرتبطة  المقياس  عبارات  بصياغة  الباحثة  قامت  حيث 

من)  تكون  وقد  التعلم،  النحو 30متعة  علي  وذلك  أبعاد،  خمسة  تقيس  عبارة   )

 الموضح بالجدول التالي: 



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

 ( 12جدول)
 توزيع أبعاد وفقرات مقياس متعة التعلم 

 

 

 

 

 

 

تم   .2 البحث،  عينة  أفراد  الطلاب  استجابات  لتصحيح  للمقياس:  التصحيح  درجات  تقدير 

الإيجابية   للعبارات  الدرجات  تصبح  ليكرت حيث  لمقياس  وفقًا  خماسي،  تدرج  استخدام 

( كميًا  وتقدر  كبيرة  بدرجة  موافق   ( )5والسلبية  كميًا  وتقدر  موافق  درجات،   )4  )

( كميًا  وتقدر  محايد  )3درجات،  كميًا  تقدر  موافق  غير  درجات،  غير  2(  درجتان،   )

 ( درجة واحدة(، كما هو مبين بالجدول:1موافق بدرجة كبيرة تقدر كميًا )

 ( 13جدول)
 توزيع درجات المقياس بطريقة ليكرت 

موافق  شدة الاستجابة
بدرجة 
 كبيرة 

غير  محايد  موافق
 موافق

غير موافق 
 بدرجة كبيرة 

 1 2 3 4 5 الدرجة الكمية للعبارات الايجابية

 5 4 3 2 1 الدرجة الكمية للعبارات السلبية 

للمقياس) القصوى  الدرجة  بلغت  التصحيح  وتقديرات  الفقرات  لعدد  درجة،  150ووفقًا   )
 ( درجة. 75( درجة، والدرجة الوسطي)30والدرجة الدنيا)

 حساب صدق المقياس:   .3

صدق المحكمين: تم التأكد من صدق المقياس من خلال عرضه في صورته الأوليية  

علييي السييادة المحكمييين لأبييداء الييرأي فييي سييلامة صييياغة عبييارات المقييياس، 

، وملائمتهييا لمسييتوي طييلاب عينيية البحييث، ومييدي وصييلاحيتها لقييياس متعيية الييتعلم 

وضوح تعليمات المقيياس، وتيم تعيديل المقيياس فيي ضيوء أراء السيادة المحكميين، 

 عدد الفقرات  الأبعاد 

 6 اسلوب المعلم 

 7 دافعية المتعلم 

 5 بيئة التعلم 

 7 محتوى التعلم 

 5 الانشطة التعليمية 

 فقرة 30 المجموع 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

حيث تم حذف بعض العبارات الغير واضحة من حييث الصيياغة أو المتكيررة، وتيم 

( فأكثر، وبيذلك أصيبح المقيياس %80قبول العبارات التي حصلت علي نسبة اتفاق )

صييالحًا للتطبيييق علييي طييلاب التجربيية الاسييتطلاعية، وميين ثييم التجربيية الأساسييية 

 للبحث.

تم حساب صدق الاتساق الداخلي لمقياس تحقيق متعة اليتعلم   صدق الاتساق الداخلي: 

باستخدام معامل ارتباط بيرسون وذلك عن طريق حساب معامل ارتبياط درجية كيل 

مفييردة بدرجيية الباعييد الييذى تنتمييى إليييه وكييذلك معامييل ارتبيياط درجييات كييل مفييردة 

( وهيي  0,927حتي  0,613بالدرجة الكلية للمقياس وتراوحت قيم الاتساق)ما بين 

قيم مرتفعية تعكيس صيدق المقيياس وصيلاحية المفيردات للاسيتخدام وأن المفيردات 

تشترك في قياس تحقيق متعة التعلم كما تم حسياب معياملات الارتبياط بيين درجيات 

 ( يوضح ذلك       14الأبعاد والدرجة الكلية للمقياس والجدول )

 ( 14جدول)
 علاقة الأبعاد بالدرجة الكلية لمقياس متعة التعلم

 الارتباط بالمقياس ككل  الأبعاد

 **0,795 اسلوب المعلم

 **0,778 دافعية المتعلم

 **0,782 بيئة التعلم 

 **0,776 محتوى التعلم 

 **0,794 الانشطة التعليمية 

ويتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكلية للمقياس 

( مما يدل على أن المقياس بوجه عام يتمتع بدرجة عالية من الصدق  0,01دالة عند مستوى )

 وصادق لما وضع لقياسه. 

 حساب ثبات المقياس:  .4

حساب معامل ألفا كرونباخ  : تم حساب ثبات المقياس باستخدام معامل الثبات وذليك  

( يوضح الثبات بطريقة ألفا كرونبياخ 15عن طريق معادلة ألفا كرونباخ , وجدول )

 للمقياس.



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

 ( 15جدول)
 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لأبعاد مقياس  متعة التعلم 

 ألفا كرونباخ  الأبعاد 

 0,788 اسلوب المعلم 

 0,793 دافعية المتعلم 

 0,790 بيئة التعلم 

 0,789 محتوى التعلم 

 0,791 الانشطة التعليمية 

 0,796 المقياس ككل 

حساب زمن الإجابة علي المقياس: تبين من خلال التجربية الاسيتطلاعية للبحيث أن  .5

( دقيقة، وبيذلك أصيبح 25زمن الإجابة علي المقياس بما في ذلك التعليمات يتضمن)

 (.8( مفردة، )ملحق30المقياس في صورته النهائية يتكون من )

 مقياس خفض الإجهاد الأكاديمي:  -ه

الثانية شعبة   الفرقة  الأكاديمي لدي طلاب  قياس خفض الإجهاد  إلي  المقياس  هدف 
 تكنولوجيا التعليم. 

الدراسات  .1 علي  الاطلاع  خلال  من  المقياس  بناء  تم  المقياس:  وبناء  اشتقاق  مصادر 

والإجهاد   عامة  بصفة  النفسي  الإجهاد  تناولت  التي  والمقاييس  السابقة  والأدبيات 

من)الجمال، كل  مقياس  مثل  الحلبي،2015الأكاديمي بصفة خاصة،  ؛ عيسي،  2018؛ 

عبيدات،2018وخليفة، عبارات  2020؛  صياغة  في  المقاييس  تلك  من  والاستفادة   )

من) تكون  وقد  الأكاديمي،  الإجهاد  مقياس  أبعاد  من  بعد  بكل  المرتبطة  (  40المقياس 

 عبارة تقيس أربعة أبعاد، وذلك علي النحو الموضح بالجدول التالي:

 ( 16جدول)
 توزيع أبعاد وعبارات مقياس الإجهاد الأكاديمي

 عدد العبارات  الأبعاد

 10 الاستجابات السلوكية 

 10 الاستجابات الانفعالية 

 10 الاستجابات الفسيولوجية 

 10 الاستجابات المعرفية

 عبارة  40 المجموع



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

تقدير درجات التصحيح للمقياس: لتصحيح استجابات الطلاب أفراد عينة البحث، تم   .2

استخدام تدرج ثلاثي، وفقًا لمقياس ليكرت حيث تصبح الدرجات للعبارات الإيجابية  

والسلبية ) دائمًا وتقدر كميًا بثلاث درجات، أحيانًا وتقدر كميًا بدرجتين، نادرًا  

 وتقدر كميًا بدرجة واحدة(،كما هو مبين بالجدول: 

 ( 17جدول)
 توزيع درجات المقياس بطريقة ليكرت 

 غير موافق  محايد  موافق  شدة الاستجابة 

 1 2 3 الدرجة الكمية للعبارات الايجابية 

 3 2 1 الدرجة الكمية للعبارات السلبية

للمقياس) المرتفعة  الدرجة  بلغت  التصحيح  وتقديرات  الفقرات  لعدد  درجة،  120ووفقًا   )

 ( درجة.60( درجة، والدرجة المتوسطة)40والدرجة المنخفضة)

 حساب صدق المقياس:  .3

صدق المحكمين: تم التأكد من صدق المقياس من خلال عرضه في صورته الأولية علي  

السادة المحكمين لأبداء الرأي في سلامة صيياغة عبيارات المقيياس، وصيلاحيتها لقيياس 

، وملائمتهييا لمسييتوي طييلاب عينيية البحييث، ومييدي وضييوح خفييض الإجهيياد الأكيياديمي

تعليمات المقياس، وتم تعديل المقياس في ضيوء أراء السيادة المحكميين، حييث تيم حيذف 

بعض العبارات الغير واضحة من حيث الصياغة أو المتكررة، وتم قبول العبيارات التيي 

( فيأكثر، وبيذلك أصيبح المقيياس صيالحًا للتطبييق عليي %80حصلت علي نسيبة اتفياق )

 طلاب التجربة الاستطلاعية، ومن ثم التجربة الأساسية للبحث.

 الإجهياد الأكياديميتيم حسياب صيدق الاتسياق اليداخلي لمقيياس   صدق الاتساق الداخلي: 

باستخدام معامل ارتباط بيرسون وذلك عن طريق حساب معامل ارتباط درجة كل مفردة 

بدرجة الباعد الذى تنتمى إليه وكيذلك معاميل ارتبياط درجيات كيل مفيردة بالدرجية الكليية 

( وهيي قييم   0,869  –  0,587للمقياس حيث تراوحت قيم معاملات الارتبياط ميا بيين )

مرتفعة ذات دلالية احصيائية. مميا يعنيى أن المقيياس يتمتيع بدرجية عاليية مين الاتسياق 
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الأكياديمي، كميا تيم الإجهياد الداخلي الذى يعنى أن المفيردات تشيترك فيى قيياس خفيض 

 ( يوضح ذلك       16حساب معامل ارتباط درجة كل باعد بالدرجة الكلية والجدول)

 (18جدول )
 علاقة الأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس خفض الاجهاد الأكاديمي

 الارتباط بالمقياس ككل  الأبعاد 

 **0,788 الاستجابات السلوكية 

 **0,782 الاستجابات الانفعالية 

 **0,805 الاستجابات الفسيولوجية 

 **0,795 الاستجابات المعرفية 

ويتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط بين درجات كل بعد والدرجة الكلية للمقياس 

( مما يدل على أن المقياس بوجه عام يتمتع بدرجة عالية من الصدق  0,01دالة عند مستوى )

 وصادق لما وضع لقياسه. 

 حساب ثبات المقياس: .4

حساب معامل ألفا كرونباخ  : تم حساب ثبات المقياس باستخدام معامل الثبات وذليك  

( يوضح الثبات بطريقة ألفا كرونبياخ 17عن طريق معادلة ألفا كرونباخ , وجدول )

 للمقياس.

 ( 19جدول )
 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ لمحاور مقياس  خفض الإجهاد الأكاديمي

 معامل ألفا كرونباخ  الأبعاد

 0,862 الاستجابات السلوكية 

 0,858 الاستجابات الانفعالية 

 0,860 الاستجابات الفسيولوجية 

 0,854 الاستجابات المعرفية

 0,863 المقياس ككل 

حساب زمن الإجابة علي المقياس: تبين من خلال التجربية الاسيتطلاعية للبحيث أن  .6

( دقيقة، وبيذلك أصيبح 35زمن الإجابة علي المقياس بما في ذلك التعليمات يتضمن)

 (.9( مفردة، )ملحق30المقياس في صورته النهائية يتكون من )



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 رابعاً: عينة البحث 

التربية   بكلية  التعليم  الثانية قسم تكنولوجيا  الفرقة  وقد تكونت عينة البحث من طلاب 

الجامعي للعام  شمس  عين  جامعة  عددهم)2023/2024النوعية  بلغ  والذين  طالبًا  96م،   )

 وطالبة، حيث تم تقسيمهم إلي أربع مجموعات تجريبية، وذلك علي النحو التالي: 

 

 

 

 عينة 

 البحث 

 ( 1مج)

بيئة الفيديو المواضيعي بمستوى  
كثافة الأسئلة الضمنية البسيطة 
والأسلوب المعرفي البأورة وبلغ 

 ( طالباً وطالبة 24عددهم)

 (2مج)

بيئة الفيديو المواضيعي بمستوى  
كثافة الأسئلة الضمنية البسيطة 
والأسلوب المعرفي الفحص وبلغ 

 ( طالباً وطالبة 24عددهم)

 ( 3مج)

بيئة الفيديو المواضيعي بمستوى  
كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة 
والأسلوب المعرفي البأورة وبلغ 

 ( طالباً وطالبة 24عددهم)

 (4مج)

بيئة الفيديو المواضيعي بمستوى  
كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة 
والأسلوب المعرفي الفحص وبلغ 

 ( طالباً وطالبة 24عددهم)

 خامسًا: إجراء التجربة الاستطلاعية للبحث 

شعبة     الثانية  الفرقة  طلاب  من  عينة  علي  الاستطلاعية  التجربة  إجراء  تم 

التعليم من نفس مجتمع البحث، وعددهم) ( طالبًا وطالبة، وقد استغرق تطبيق 20تكنولوجيا 

الاستطلاعية)حوالي فبراير  3التجربة  شهر  خلال  وذلك  الفترة  2024اسابيع(،  من   ،18 /

، وذلك بهدف التعرف علي المعوقات والصعوبات التي قد تواجه 2/3/2024حتي    2/2024

التعلم،   بيئة  التعامل مع  القصور في  للبحث، ونواحي  التجربة الأساسية  أثناء إجراء  الباحثة 

ببيئة  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  مقاطع محاضرات  ودقة ووضوح  من سلامة  التحقق  مع 

البحث)الاختبار ،  edpuzzleالتعلم   أدوات  وصدق  ثبات  من  التحقق  إلي  بالإضافة 

الإجهاد   خفض  مقياس  التعلم،  متعة  مقياس  المعرفي،  الحضور  مقياس  التحصيلي، 

لشرح  الاستطلاعية،  العينة  أفراد  مع  تمهيدية  جلسة  بعقد  الباحثة  قامت  كما  الأكاديمي(، 
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طلاب  إطلاع  وبعد  قبليًا،  البحث  أدوات  تطبيق  ثم  التعلم،  بيئة  مع  التعامل  كيفية  وتوضيح 

الويب،   عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  علي  القائمة  التعلم  بيئة  علي  الاستطلاعية  العينة 

وبين   بينها  والتعاون  الألفة  يسوده  جو  خلق  علي  الباحثة  حرصت  التطبيق  في  البدء  وقبل 

الطلاب، حتي تضمن استمرار مشاركتهم  في تنفيذ التجربة حتي نهايتها، وقد قامت الباحثة  

الاستطلاعية  التجربة  تطبيق  نتائج  أكدت  وبذلك  الطلاب،  علي  بعديًا  البحث  أدوات  بتطبيق 

 عن ثبات أدوات البحث، وصلاحية مواد المعالجة التجريبية لإجراء التجربة الأساسية. 

 سادسًا: إجراء تجربة البحث الأساسية:

 تم تنفيذ تجربة البحث وفق الإجراءات التالية: 

بعد الانتهاء من بناء مواد المعالجة التجريبية المتمثلة في بيئة التعلم القائمة علي   

الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب وفق مستويي كثافة الأسئلة الضمنية والأسلوب  

المعرفي، وأثرهما في تنمية الحضور المعرفي، وتحقيق متعة التعلم، وخفض الإجهاد  

الأكاديمي لدي طلاب الفرقة الثانية بكلية التربية النوعية قسم تكنولوجيا التعليم، وبناء  

القبلي لأدوات البحث، حيث استغرقت   التطبيق  القياس وضبطها، والانتهاء من  أدوات 

الفترة   من  شهرين،  حوالي  البحث  يلي 2/5/2024حتي    4/3/2024تجربة  وفيما   ،

 عرض لخطوات إجراء تجربة البحث: 

طالبًا  في بداية التجربة من    146تحديد عينة البحث:  تم اختيار عينة تقدر ب    .1

شمس   عين  جامعة  النوعية  التربية  بكلية  التعليم  تكنولوجيا  قسم  الثانية  الفرقة  طلاب 

، ثم قامت الباحثة بتطبيق مقياس  2023/2024بالفصل الدراسي الثاني للعام الجامعي  

قاعود) مهدى  نشأت  إعداد  من  المعرفي)البأورة/الفحص(  وكان 2016الأسلوب   ،)

البأوريين والفحصيين"، تم تصنيف الطلاب  146عددهم   طالبًا، وذلك لتحديد الطلاب" 

 الفحص فكان التصنيف كما يلي:  -وفقًا لأسلوب البأور

 .( طالبًا60أفراد بأوريون وكان عددهم) 

 .( طالبًا48أفراد فحصييون وكان عددهم)  



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

( طالبًا هم " البأوريين والفحصيين"، أما باقي الطلاب وقع تصنيفهم  96تم الإبقاء علي عدد)

خوض  من  يتمكنوا  ولم  طالبًا  عشر  أثني  اعتذار  وتم  البحث،  حدود  خارج  مجموعات  في 

( طالب  48( طالبًا منهم)96التجربة، وقامت الباحثة باستبعادهم لتصبح عينة البحث مكونة من)

( كل 48بأوري،  قوام  وبلغ  تجريبية،  مجموعات  أربع  إلي  تقسيمهم  وتم  فحصي،  طالب   )

( الأولي 24مجموعة  المجموعة  )درست  البأورة  المعرفي  الأسلوب  ذات  مجموعتان  طالبًا(، 

الثانية  المجموعة  البسيطة، ودرست  الضمنية  كثافة الأسئلة  المواضيعي بمستوى  الفيديو  ببيئة 

ذات   المجموعتان  بينما  المتعددة(،  الضمنية  الأسئلة  كثافة  بمستوى  المواضيعي  الفيديو  بيئة 

كثافة  بمستوى  المواضيعي  الفيديو  ببيئة  الأولي  المجموعة  الفحص)درست  المعرفي  الأسلوب 

كثافة  بمستوى  المواضيعي  الفيديو  بيئة  الثانية  المجموعة  ودرست  البسيطة،  الضمنية  الأسئلة 

الأسئلة الضمنية المتعددة(، كما قامت بالاستفسار عن امتلاك الطلاب لهواتف محمولة ذكية و 

لأجهزة كمبيوتر محمولة بمواصفات عالية تمكنهم من تحميل التطبيقات المستخدمة في البحث،  

آب)  الواتس  عبر  مجموعة  لأنشاء  إضافة What's appبالإضافة  وتمت  المقرر،  باسم   )

علي  والرد  الطلاب  مع  التواصل  يمكن  المجموعة  هذه  خلال  ومن  بها،  البحث  عينة  طلاب 

 جميع أسئلتهم واستفساراتهم وإعلامهم بموعد إتاحة الفيديوهات والمهام المكلفين بها.  

الأربعة؛   .2 التجريبية  المجموعات  طلاب  مع  تمهيدية  جلسة  عقد  تم  تمهيدية:  جلسة  عقد 

الفيديو  القائمة علي  التعلم  ببيئة  وتعريفهم  وأهميتها،  التجربة  من  بالهدف  الطلاب  لتعريف 

والأسلوب  الضمنية)البسيطة/المتعددة(،  الأسئلة  كثافة  بمستويي  المواضيعي 

التفاعلي،   الفيديو  التعامل مع مقاطع محاضرات  المعرفي)البأورة/ الفحص(، وشرح كيفية 

والإجابة علي الأسئلة الضمنية المقدمة، وتلقي التغذية الراجعة حسب المجموعة التي ينتمي 

 .  edpuzzleإليها الطلاب من خلال منصة 

التعلم  .3 بيئة  داخل  الطلاب  علي تسجيل  حساب  بعمل  طالب  كل  قام  حيث   :

الخاصة  edpuzzleمنصة المرور  أكواد  إرسال  وتم  الرسمي،  الجامعي  بالإيميل   ،

علي  الدخول  من  يتمكنوا  كي  الأربعة،  التجريبية  للمجموعات  الإفتراضية  بالفصول 
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وتوجيه  التجريبية،  المعالجة  وفق  بهم،  الخاصة  بالأسئلة  المتضمنة  التفاعلية  الفيديوهات 

التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  مقاطع  كل  مع  التفاعل  ضرورة  نحو  البحث  عينة  الطلاب 

 .بالكامل

لتنفيذ   .4 البحث  لأدوات  القبلي  التطبيق  بإجراء  الباحثة  قامت  قبليًا:  القياس  أدوات  تطبيق 

ومقياس  التحصيلي،  للاختبار  وذلك  المجموعات؛  تكافؤ  من  للتحقق  وذلك  البحث،  تجربة 

تم   حيث  الأكاديمي،  الإجهاد  خفض  ومقياس  التعلم،  متعة  ومقياس  المعرفي،  الحضور 

تطبيقهم علي مجموعات البحث الأربعة؛ وتم تحليل نتائج التطبيق لأدوات البحث باستخدام  

" للتعرف  One Way Analysis of Varianceأسلوب تحليل التباين في اتجاه واحد"

ويوضح  البحث؛  لأدوات  القبلي  التطبيق  درجات  في  المجموعات  بين  الفروق  دلالة  علي 

( نتائج تحليل التباين أحادي الاتجاه لمجموعات البحث الأربعة للتأكد من تكافؤ 18جدول)

 المجموعات. 

 ( 20جدول )
للفرق بين متوسطات درجات المجموعات  ANOVA نتائج اختبار تحليل التباين أحادي الاتجاه 

 في التطبيق القبلي 
مجموع  مصدر التباين المتغير 

 المربعات
درجة 
 الحرية 

متوسط 
 المربعات

الدلالة الاحصائية عند  ف
 ( 0.01مستوى)

الاختبار  
 التحصيلي 

بين 
 المجموعات 

 غير دال  0,99 2,90 3 8,71

داخل 
 المجموعات 

270,25 92 2,94  

   95 278,96 الكلي

بين  الحضور المعرفي 
 المجموعات 

 غير دال  1,07 6,81 3 20,42

داخل 
 المجموعات 

584,08 92 6,35  

   95 604,50 الكلي

بين  متعة التعلم
 المجموعات 

 غير دال 2,08 238,39 3 715,17

داخل 
 المجموعات 

10556,67 92 114,75  

   95 11271,83 الكلي

خفض الاجهاد 
 الأكاديمي 

بين 
 المجموعات 

 غير دال 1,53 99,31 3 297,92

داخل 
 المجموعات 

5979,42 92 64,99  

   95 6277,33 الكلي



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم  السابق  الجدول  من  يتضح 

مجموعات  تكافؤ  علي  مؤشراً  يعتبر  مما  البحث،  لأدوات  القبلي  التطبيق  في  المجموعات 

بالبحث   المستقلين  المتغيرين  إلي  ترجع  التجربة  بعد  تظهر  فروق  أية  وأن  قبلياً،  البحث 

 الحالي، وليست علي اختلافات موجودة قبل إجراء تجربة البحث فيما بين المجموعات. 

التفاعلي  .5 الموضيعي  الفيديو  علي  القائمة  التعلم  بيئة  داخل  الطلاب  سير  خطة 

بإتاحة   الباحثة  قامت  حيث  المعرفي:  والأسلوب  الضمنية  الأسئلة  كثافة  بمستويي 

وفق   الضمنية  للأسئلة  المتضمن  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  محاضرات  مقاطع 

واحد   فيديو  عدد  مشاهدة  وبواقع  طالب،  كل  إليها  ينتمي  التي  التجريبية  المجموعة 

أسبوعيا بالتقريب، ولمدة عشرة أسابيع خلال فترة التطبيق؛ فيشاهد كل طالب جميع  

وقد   إليها،  ينتمي  التي  التجريبية  للمجموعة  وفقًا  فردي  بشكل  التفاعلية  الفيديوهات 

قامت الباحثة بمتابعة انضمام ودخول الطلاب علي المنصة، ومشاهدة الفيديوهات،  

ومعرفة الزمن الذي استغرقه كل طالب في كل مجموعة لمشاهدة الفيديو بالكامل،  

والإجابة علي الأسئلة المقدمة لهم، ولا يسمح للطلاب بالانتقال إلي الموضوع التالي  

وتحديد   التفاعلي،  الفيديو  بمقاطع  المدمجة  الأسئلة  علي  بالإجابة  اجتيازهم  بعد  إلا 

الاستجابات الصحيحة والخاطئة لكل طالب في كل فيديو علي حده، بالإضافة لتقديم  

المساعدة والدعم في حل أي مشكلة قد تواجه الطلاب خلال تفاعلهم مع الفيديوهات 

 التفاعلية، وأيضا تلقي التغذية الراجعة بصفة فورية لجميع الطلاب.

الاختبار   .6 تطبيق  تم  البحث  تجربة  من  الانتهاء  بعد  بعديًا:  القياس  أدوات  تطبيق 

خفض   ومقياس  التعلم،  متعة  ومقياس  المعرفي،  الحضور  ومقياس  التحصيلي، 

علي  الحصول  بهدف  الأربعة،  التجريبية  المجموعات  علي  الأكاديمي،  الإجهاد 

البرامج   باستخدام حزمة  للتعامل معها احصائيًا  تمهيدًا  بالدرجات ورصدها،  تقرير 

(Spss0.26واختبار صحة الفروض وتفسير النتائج ،). 
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 نتائج البحث وتفسيرها ومناقشتها: 

ضوء   في  وتفسيرها  إليها  التوصل  تم  التي  للنتائج  عرضًا  الجزء  هذا  يتناول 

الإطار النظري، والدراسات والبحوث السابقة، فضلًا عن تقديم بعض التوصيات، وفيما يلى 

 عرضًا للنتائج التي أسفر عنها التحليل الإحصائي وفقًا لأسئلة البحث وفروضه: 

على ينص  الذى  الأول  السؤال  عن  الإجابة  المواضيعي أولًا:  الفيديو  تصميم  معايير  ما   :

الضمنية)البسيطة الأسئلة  كثافة  بمستويي  الويب  عبر  طلاب   -التفاعلي  لدي  المتعددة( 

؟   التعليم  قائمة    تمت الإجابة عن هذا السؤالتكنولوجيا  الباحثة بإعداد وبناء  قيام  من خلال 

الأسئلة   كثافة  بمستويي  الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  الفيديو  وتصميم  تطوير  معايير 

فى   -الضمنية)البسيطة المعايير  قائمة  وتكونت   ، التعليم  تكنولوجيا  طلاب  لدي  المتعددة( 

 ( مؤشرًا.98( معيارًا، ويندرج تحتها)10صورتها النهائية من )

" ما التصميم التعليمي للفيديو المواضيعي   ثانياً: الإجابة عن السؤال الثانى الذى ينص على:

الضمنية)البسيطة الأسئلة  كثافة  بمستويي  الويب  عبر  والأسلوب   -التفاعلي  المتعددة( 

الفحص( لدي طلاب تكنولوجيا التعليم في ضوء معايير التصميم السابقة،    -المعرفي)البأورة 

الجزار) نموذج  ؟  2014وباتباع  السؤال(  هذا  على  الإجابة  البحث    تمت  تبنى  خلال  من 

( للتصميم التعليمي، وقد تم عرضه بالتفصيل في 2014الحالي لنموذج عبداللطيف الجزار)

 الجزء الخاص بمنهجية وإجراءات البحث. 

 ** الاحصاء الوصفي لمجموعات البحث 

البحث   مجموعات  من  لكل  المعياري(  والانحراف  )المتوسط  الوصفي  الاحصاء  حساب  تم 

برنامج   باستخدام  يوضحها    Spssالأربعة  كما  بهم  الخاصة  النتائج  بعرض  وقامت   ،

 ( التالي 19الجدول )



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 ( 21جدول)
 الاحصاء الوصفي لمجموعات البحث 

 التحصيل الدراسي  المتغيرات 
 الحضور  المعرفي 

خفض الاجهاد   متعة التعلم 
 الأكاديمي 

مجموعات  
 البحث 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

  -البسيطة 
 البأورة 

30,92 3,83 59,17 4,30 121,67 13,60 95,88 8,70 

  -البسيطة 
 الفحص 

28,71 3,62 59,17 4,30 122,92 11,84 95,88 8,70 

  -المتعددة 
 البأورة 

34,50 4,78 69,92 3,86 134,13 10,24 110,79 6,10 

  -المتعددة 
 الفحص 

29,46 3,19 59,17 4,30 122,67 11,93 98,58 7,95 

البيأورة( هيي الأعليى  -للمجموعة )المتعيددة يتضح من الجدول السابق أن المتوسط الحسابي 

مقارنة بباقي المجموعات بالنسيبة للمتغييرات الأربعية، وأن الفيروق بيين المجموعيات تتجيه 

 .لصالح تلك المجموعة

 :  *** ثالثاً اختبار صحة الفروض

: )الفاروض الأول عرض النتائج المرتبطة باختبار صحة الفروض للتحصايل الدراساي ❖

 الثالث(: -الثاني   –

وتتضمن الفرض الأول والثاني والثالث واليذي يتنياول تيأثير المتغييرين المسيتقلين كيل 

-المتعيددة( والأسيلوب المعرفي)البيأورة -علي حده مستوي كثافة الأسيئلة الضيمنية )البسييطة

الفحص(، وأثر التفاعل الثنائي بين المتغيرين في التطبييق البعيدي للاختبيار التحصييلي، وقيد 

، وفيميا يليي Two Way Anovaاستعانت الباحثية باسيتخدام تحلييل التبياين ثنيائي الاتجياه 
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( تحليل عيرض نتيائج صيحة هيذه الفيروض وتيأثير التفاعيل بينهميا فيي التطبييق 22جدول)

 البعدي للاختبار التحصيلي.

بالفيااديو المواضاايعي  المتعااددة( -)البساايطةتااأثير مسااتوي كثافااة الأساائلة الضمنية أولًا: 

 . التفاعلي عبر الويب في تنمية التحصيل الدراسي

 لا يوجد فرق دال احصائيا عند مستوى)"  اختبار صحة الفرض الأول: وينص علي •

( α≤0.05  بيين متوسيطي درجيات الطيلاب فيي القيياس البعيدي للاختبيار التحصييلي نتيجية

المتعددة( بالفيديو التفاعلي المواضييعي عبير   –للاختلاف بين كثافة الاسئلة الضمنية )البسيطة  

 ".الويب لدى طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (22جدول )
نتائج تحليل التباين ثنائي الاتجاه بين متوسطات درجات طلاب مجموعات البحث الأربعة 
في التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي وفقًا للتفاعل بين)مستوي كثافة الأسئلة الضمنية/ 

 الأسلوب المعرفي( 

مجموع   مصدر الفروق
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

 الدلالة الاحصائية  ف 

Corrected 
Model 

476,208 3 158,736 10,441 
دال عند مستوي  

0,01 

Intercept 
91637,042 1 91637,042 6027,244 

دال عند مستوي  
0,01 

كثافة الاسئلة  
 الضمنية 

112,667 1 112,667 7,41 
دال عند مستوي  

0,01 

 الأسلوب المعرفى 
315,375 1 315,375 20,743 

دال عند مستوي  
0,01 

كثافة الاسئلة  
*  الضمنية 

 الأسلوب المعرفى 
48,167 1 48,167 3,168 

 غير دال احصائيا 

Error 1398,75 92 15,204    

Total 93512 96      

( يتضح وجود فروق في التحصيل الدراسي ترجع الي  22وباستقراء النتائج بجدول)

 –اختلاف مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب )البسيطة  

الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة  مستوي  لصالح  المتعددة( 

وقيمة المتوسط الحسابي لمجموعة  مستوي   0,01)المتعددة( حيث قيمة ف دالة عند مستوي  



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب)المتعددة( أعلي من نظيرتها 

لمجموعة مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب )البسيطة( 

 كما يوضحه الجدول التالي:

 ( 23جدول)
 الإحصاءات الوصفية لدرجات المجموعتين في التطبيق البعدي ) التحصيل الدراسي(. 

 الاختبار 
 العدد  كثافة الاسئلة الضمنية 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

التحصيل  
 الدراسي

 3,85 29,81 48 بسيطة

 4,76 31,98 48 متعددة 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك  

 (25شكل)
 التمثيل البياني بالأعمدة لمجموعتي البحث باختلاف مستوي كثافة الاسئلة الضمنية 

 

 

مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البديل الذي يعني وجود فروق ذات دلالة 

إحصائية بين متوسطات درجات المجموعات التجريبية في اختبار التحصيل الدراسي يرجع 

 –إلى أثر مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب )البسيطة  
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الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة  مستوي  لصالح  المتعددة( 

 )المتعددة( . 

 الفحص( في تنمية التحصيل الدراسي.  -تأثير الأسلوب المعرفي)البأورة  ثانياً:

لا يوجييد فييرق دال احصييائيا عنييد " اختبااار صااحة الفاارض الثاااني : وياانص علااي  •

( بين متوسطي درجيات الطيلاب فيي القيياس البعيدي للاختبيار التحصييلي  (α≤0.05مستوي

 .الفحص( لدى طلاب تكنولوجيا التعليم   -نتيجة للاختلاف بين الأسلوب المعرفي )البأورة 

( تبيين وجيود فيروق فيي التحصييل الدراسيي، ترجيع إليي 22وباستقراء النتائج بجيدول)

الفحص( لصالح الأسلوب المعرفي )البأورة( حيث قيمة   –اختلاف الأسلوب المعرفي )البأورة  

وقيمة المتوسط الحسابي لمجموعية الأسيلوب المعرفيي )البيأورة (   0,01ف دالة عند مستوي  

 أعلي من نظيرتها لمجموعة الأسلوب المعرفي) الفحص( كما يوضحه الجدول التالي:

 ( 24جدول)
 الإحصاءات الوصفية لدرجات المجموعتين في التطبيق البعدي ) التحصيل الدراسي(. 

 الاختبار 
 العدد  الأسلوب المعرفى 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

التحصيل  
 الدراسي

 4,65 32,71 48 البأورة 

 3,39 29,08 48 الفحص 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك  
 (26شكل )

 التمثيل البياني بالأعمدة لمجموعتي البحث باختلاف الأسلوب المعرفى 

 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

ذات  فروق  وجود  يعني  الذي  البديل  الفرض  وقبول  الصفري  الفرض  رفض  يعني  مما 

التحصيل  اختبار  في  التجريبية  المجموعات  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 

)البأورة  المعرفي  الأسلوب  أثر  إلى  يرجع  تكنولوجيا    -الدراسي  طلاب  لدى  الفحص( 

 التعليم لصالح أسلوب )البأورة(.

الضمنية)البسيطةثالثاً:   الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  بالفيديو    -تأثير  المتعددة( 

المعرفي)البأورة والأسلوب  الويب  عبر  التفاعلي  تنمية    -المواضيعي  في  الفحص( 

 التحصيل الدراسي. 

"لا توجييد فييروق داليية احصييائيا عنييد  وييينص علييياختبااار صااحة الفاارض الثالااث:  •

( بين متوسطي درجات الطلاب فيي القيياس البعيدي للاختبيار التحصييلي  (α≤0.05مستوي

المتعددة( بالفيديو المواضييعي   –نتيجة للتفاعل بين  مستوي كثافة الاسئلة الضمنية )البسيطة  

 .الفحص(  لدى طلاب تكنولوجيا التعليم   -التفاعلي عبر الويب والأسلوب المعرفي )البأورة 

( عدم وجود فروق دالة احصائيا ترجع إلي التفاعيل بيين مسيتوي 22يتضح من الجدول )

متعيددة( والأسيلوب   –كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو التفاعلي المواضيعى عبر الويب )بسيطة  

 .0,05الفحص( حيث قيمة ف غير دالة احصائيا عند مستوي   –المعرفي )البأورة  

وهذا يعني أن التفاعل بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو التفاعلي المواضيعى  

)البسيطة   الويب  )البأورة    –عبر  المعرفي  والأسلوب  تأثير    –المتعددة(  له  ليس  الفحص( 

( التالي يبين مقارنة بين مجموعات البحث 23فعال علي تنمية التحصيل الدراسي والجدول )

 :   Scheffeلتحديد أيهما أكثر فاعلية باستخدام اختبار شيفيه 
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 ( 25جدول )
للتفاعل بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو التفاعلي المواضيعى  (Scheffeاختبار) 

 في التحصيل الدراسي  الفحص( –المتعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة  –عبر الويب )البسيطة 

المتوسط  العدد  المجموعات
 الحسابي 

 -البسيطة 
 البأورة 

 -البسيطة 
 الفحص 

  -المتعددة 
 البأورة 

  -المتعددة 
 الفحص 

 -البسيطة 
 البأورة 

24 30,92 
-- 0,29 0,05 0,64 

 -البسيطة 
 الفحص 

24 
28,71 

0,29 -- 0,01 0,93 

  -المتعددة 
 البأورة 

24 
34,50 

0,05 0,01 -- 0,01 

  -المتعددة 
 الفحص 

24 
29,46 

0,64 0,93 0,01 -- 

 ( أنه بالنسبة للمقارنة بين متغيرات البحث الأربعة : 25يتضح من الجدول )

o  ( الأولي  للمجموعة  بين  البأورة   -البسيطة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا   :  )

المجموعة الأولي من جهة والمجموعات الثانية والرابعة بينما توجد فروق بين المجموعة  

 البأورة(.  -الأولي والمجموعة الثالثة لصالح الثالثة )المتعددة 

o ( الثانية  للمجموعة  بين  الفحص  -البسيطة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا   :  )

المجموعة الثانية من جهة والمجموعات الأولي والرابعة بينما توجد فروق بين المجموعة 

 البأورة(  -الثانية والمجموعة الثالثة لصالح الثالثة )المتعددة 

o ( توجد فروق دالة احصائيا بين المجموعة  البأورة   -المتعددة  بالنسبة للمجموعة الثالثة : )

الثالثة من جهة والمجموعات الثلاثة من جهة أخري لصالح المجموعة الثالثة )الأكبر في  

 المتوسط الحسابي(.

o   المتعددة( الرابعة  للمجموعة  بين    -بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا  الفحص(: 

توجد  بينما  أخري،  جهة  من  والثانية  الأولي  والمجموعتين  جهة  من  الرابعة  المجموعة 

مستوي   عند  احصائيا  دالة  والمجموعة    0,01فروق  جهة  من  الثالثة  المجموعة  بين 

البأورة( )الأكبر في المتوسط    -الرابعة من جهة أخري لصالح المجموعة الثالثة )المتعددة 

 الحسابي(. 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

o   وبذلك يمكن ترتيب المجموعات من حيث أكثرها تنمية للتحصيل المعرفي : )المتعددة- 

 الفحص(.  -الفحص( ثم )البسيطة   -البأورة( ثم )المتعددة   -البأورة( ثم )البسيطة 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك التفاعل: 

 (27شكل)
التفاعل بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو التفاعلى المواضعيى عبر الويب  

 في التحصيل الدراسي  الفحص(  –المتعددة( والأسلوب المعرفى )البأورة  –)البسيطة 

 

أن    السابق  الشكل  من  المجموعات  يتضح  بين  الفروق  )المتعددة  اتجاه  ثم    -:  البأورة( 

 الفحص(.  -الفحص( ثم )البسيطة   -البأورة( ثم )المتعددة   -)البسيطة 

وبالتالي يتم قبول الفرض الصفري الذي يعني عدم وجود فروق دالة احصائيًا بين            

لتأثير  يرجع  الدراسي  التحصيل  في  للبحث  التجريبية  المجموعات  أفراد  متوسطات درجات 

التفاعل بين كل من مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو التفاعلي المواضيعي عبر الويب 

 الفحص( .  –المتعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة   –)البسيطة 

  –: )الفروض الرابع عرض النتائج المرتبطة باختبار صحة الفروض للحضور  المعرفي
 السادس(  -الخامس  

وتتضمن الفرض الرابع، الخامس، السادس والذي يتناول تأثير المتغيرين المستقلين كيل 

-المتعيددة( والأسيلوب المعرفي)البيأورة -علي حده مستوي كثافة الأسيئلة الضيمنية )البسييطة
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الفحص(، وأثر التفاعل الثنائي بين المتغيرين في التطبيق البعدي لمقياس الحضور المعرفيي، 

، وفيما يلي Two Way Anovaوقد استعانت الباحثة باستخدام تحليل التباين ثنائي الاتجاه 

( تحليل عيرض نتيائج صيحة هيذه الفيروض وتيأثير التفاعيل بينهميا فيي التطبييق 26جدول)

 .للحضور  المعرفيالبعدي  

بالفيااديو المواضاايعي  المتعااددة( -)البساايطةتااأثير مسااتوي كثافااة الأساائلة الضمنية أولًا: 

 . التفاعلي عبر الويب في تنمية الحضور المعرفي

لا يوجييد فييرق دال احصييائيا عنييد اختبااار صااحة الفاارض الرابااع: وياانص علااي " •

لمقيياس الحضيور ( بيين متوسيطي درجيات الطيلاب فيي القيياس البعيدي  (α≤0.05مسيتوي

المتعيددة( بالفييديو  –نتيجة للاختلاف بين مستوي كثافية الاسيئلة الضيمنية )البسييطة   المعرفي

 ".المواضيعى التفاعلي عبر الويب لدى طلاب تكنولوجيا التعليم 

 (26جدول )
نتائج تحليل التباين ثنائي الاتجاه بين متوسطات درجات طلاب مجموعات البحث الأربعة 

وفقًا للتفاعل بين)مستوي كثافة الأسئلة   لمقياس الحضور المعرفي في التطبيق البعدي  
 الضمنية/ الأسلوب المعرفي( 

مجموع   مصدر الفروق
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

الدلالة   ف  متوسط المربعات 
 الاحصائية 

Corrected 
Model 

2080,125 3 693,375 39,43 
دال عند  

 0,01مستوي  

Intercept 
367290,04 1 367290,04 20886,381 

دال عند  
 0,01مستوي  

كثافة الاسئلة  
 الضمنية 

693,375 1 693,375 39,43 
دال عند  

 0,01مستوي  

 الأسلوب المعرفى 
693,375 1 693,375 39,43 

دال عند  
 0,01مستوي  

كثافة الاسئلة  
الأسلوب  *  الضمنية 

 المعرفى 
693,375 1 693,375 39,43 

دال عند  
 0,01مستوي  

Error 1617,833 92 17,585   

Total 370988 96    

( تبين  وجود فروق في الحضور المعرفي، ترجع إلي 26وباستقراء النتائج بجدول)

 –اختلاف مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب )البسيطة  



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعى  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة  مستوي  لصالح  المتعددة( 

وقيمة المتوسط الحسابي لمجموعة مستوي   0,01)المتعددة( حيث قيمة ف دالة عند مستوي  

من  أعلي   ) )المتعددة  الويب  عبر  التفاعلى  المواضعيى  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة 

الويب  التفاعلى عبر  المواضعيى  بالفيديو  الضمنية  كثافة الاسئلة  لمجموعة مستوي  نظيرتها 

 )البسيطة ( كما يوضحه الجدول التالي:

 ( 27جدول)
 (. الإحصاءات الوصفية لدرجات المجموعتين في التطبيق البعدي ) الحضور المعرفي

كثافة الاسئلة   الاختبار 
 الضمنية

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي 

 الانحراف المعياري

الحضور   
 المعرفي

 4,25 59,17 48 بسيطة

 6,77 64,54 48 متعددة 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك   

 (28شكل)
 التمثيل البياني بالأعمدة لمجموعتي البحث باختلاف كثافة الاسئلة الضمنية 

 

مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البديل الذي يعني وجود فروق ذات  

دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعات التجريبية في مقياس الحضور المعرفي 

الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعى  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة  مستوي  أثر  إلى  يرجع 
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المتعددة( لصالح مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي   –)البسيطة  

 عبر الويب )المتعددة( . 

 الفحص( في تنمية الحضور المعرفي.  -تأثير الأسلوب المعرفي)البأورة  ثانياً:

لا يوجييد فييرق دال احصييائيا عنييد " اختبااار صااحة الفاارض الخااامس : وياانص علااي •

( بيين متوسيطي درجيات الطيلاب فيي القيياس البعيدي لمقيياس الحضيور  (α≤0.05مسيتوي

الفحيص( ليدى طيلاب تكنولوجييا   -المعرفي نتيجة للاختلاف بين الأسيلوب المعرفيي )البيأورة 

 .التعليم"

بجدول)  النتائج  الي  26وباستقراء  ترجع  المعرفي  الحضور  في  فروق  وجود  تبين   )

الفحص( لصالح الأسلوب المعرفي )البأورة( حيث قيمة   –اختلاف الأسلوب المعرفي )البأورة  

مستوي   عند  دالة  )البأورة(    0,01ف  المعرفي  الأسلوب  لمجموعة  الحسابي  المتوسط  وقيمة 

 أعلي من نظيرتها لمجموعة الأسلوب المعرفي )الفحص( كما يوضحه الجدول التالي: 

 ( 28جدول)
 الإحصاءات الوصفية لدرجات المجموعتين في التطبيق البعدي ) الحضور  المعرفي(. 

 الاختبار 
 العدد  الأسلوب المعرفى

المتوسط 
 الحسابي 

 الانحراف المعياري

الحضور   
 المعرفي

 6,77 64,54 48 البأورة 

 4,25 59,17 48 الفحص 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك

 (29شكل)
 التمثيل البياني بالأعمدة لمجموعتي البحث باختلاف الأسلوب المعرفي 

 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البديل الذي يعني وجود فروق ذات  

الحضور  مقياس  في  التجريبية  المجموعات  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 

)البأورة  المعرفي  الأسلوب  أثر  إلى  يرجع  تكنولوجيا   -المعرفي  طلاب  لدى  الفحص( 

 التعليم لصالح أسلوب )البأورة(.

الضمنية)البسيطةثالثاً:   الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  بالفيديو    -تأثير  المتعددة( 

الفحص( في مقياس الحضور   -المواضيعي التفاعلي عبر الويب والأسلوب المعرفي)البأورة

 المعرفي. 

لا توجييد فييروق داليية احصييائيا عنييد  اختبااار صااحة الفاارض السااادس: وياانص علااي" •

( بين متوسيطي درجيات الطيلاب فيي القيياس البعيدي لمقيياس الحضيور  (α≤0.05مستوي

المتعيددة( بالفييديو   –المعرفي نتيجة للتفاعل بين مسيتوي كثافية الاسيئلة الضيمنية )البسييطة  

الفحييص(  لييدى طييلاب  -المواضيييعي التفيياعلي عبيير الويييب والأسييلوب المعرفييي )البييأورة 

 .تكنولوجيا التعليم 

بجدول) النتائج  التفاعل  26وباستقراء  الي  ترجع  احصائيا  دالة  فروق  تبين وجود   )

)البسيطة   الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة  مستوي    –بين 

الفحص( حيث قيمة ف دالة احصائيا عند مستوي   –المتعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة  

0,01  . 

وهذا يعني أن التفاعل بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعى التفاعلي  

)البسيطة   الويب  )البأورة    –عبر  المعرفي  والأسلوب  فعال   –المتعددة(  تأثير  له  الفحص( 

( والجدول  المعرفي  الحضور  تنمية  البحث  26علي  مجموعات  بين  مقارنة  يبين  التالي   )

 :   Scheffeلتحديد أيهما أكثر فاعلية باستخدام اختبار شيفيه 
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 (29جدول )
للتفاعل بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعى    (Scheffeاختبار ) 

في   الفحص( –المتعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة   –التفاعلي عبر الويب )البسيطة 
 الحضور  المعرفي 

المتوسط   العدد  المجموعات 
 الحسابي 

البسيطة  
 البأورة  -

  -البسيطة 
 الفحص 

  -المتعددة 
 البأورة 

  -المتعددة 
 الفحص 

  -البسيطة 
 59,17 24 البأورة 

-- 1 0,01 1 

  -البسيطة 
 الفحص 

24 
59,17 

1 -- 0,01 1 

  -المتعددة 
 البأورة 

24 
69,92 

0,01 0,01 -- 0,01 

  -المتعددة 
 الفحص 

24 
59,17 

1 1 0,01 -- 

 ( أنه بالنسبة للمقارنة بين متغيرات البحث الأربعة : 29يتضح من الجدول )

o  ( الأولي  للمجموعة  بين  البأورة   -البسيطة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا   :  )

بين   فروق  توجد  بينما  والرابعة  الثانية  والمجموعات  جهة  من  الأولي  المجموعة 

 البأورة(.  -المجموعة الأولي والمجموعة الثالثة لصالح الثالثة )المتعددة  

o  ( الثانية  للمجموعة  بين  الفحص  -البسيطة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا   :  )

بين   فروق  توجد  بينما  والرابعة  الأولي  والمجموعات  جهة  من  الثانية  المجموعة 

 البأورة(  -المجموعة الثانية والمجموعة الثالثة لصالح الثالثة )المتعددة 

o ( الثالثة  للمجموعة  بين  البأورة   -المتعددة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد   :  )

المجموعة الثالثة من جهة والمجموعات الثلاثة من جهة أخري لصالح المجموعة الثالثة  

 )الأكبر في المتوسط الحسابي(.

o   المتعددة( الرابعة  للمجموعة  بين    -بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا  الفحص(: 

المجموعة الرابعة من جهة والمجموعتين الأولي والثانية من جهة أخري، بينما توجد  

مستوي   عند  احصائيا  دالة  والمجموعة    0,01فروق  جهة  من  الثالثة  المجموعة  بين 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

)المتعددة   الثالثة  المجموعة  لصالح  أخري  جهة  من  في    -الرابعة  )الأكبر  البأورة( 

 المتوسط الحسابي(.

o   وبذلك يمكن ترتيب المجموعات من حيث أكثرها تنمية للتحصيل المعرفي : )المتعددة-  

 البأورة( ثم تتساوي باقي المجموعات

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك التفاعل: 

 ( 30شكل )
التفاعل بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعى التفاعلي عبر الويب  

 الفحص( في الحضور  المعرفي  –المتعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة  –)البسيطة 

  

البأورة( ثم تتساوي   -: )المتعددة  اتجاه الفروق بين المجموعات  يتضح من الشكل السابق أن   

 باقي المجموعات 

وبالتالي يتم قبول الفرض الذي يعني وجود فروق دالة احصائيًا بين متوسطات درجات أفراد  

المجموعات التجريبية للبحث في الحضور المعرفي يرجع لتأثير التفاعل بين كل من مستوي 

)البسيطة   الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  المتعددة(    –كثافة 

 البأورة(.  -الفحص( لصالح مجموعة )المتعددة  –والأسلوب المعرفي )البأورة 
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التعلم ❖ لمتعة  الفروض  باختبار صحة  المرتبطة  النتائج  السابع  عرض  )الفروض   :–  

 التاسع(  -الثامن 

وتتضمن الفرض السابع، الثامن، التاسع والذي يتناول تأثير المتغييرين المسيتقلين كيل عليي 

-المتعييددة( والأسييلوب المعرفي)البييأورة -حده)مسييتوي كثافيية الأسييئلة الضييمنية )البسيييطة

الفحص(، وأثر التفاعل الثنائي بين المتغيرين في التطبيق البعيدي لمقيياس متعية اليتعلم، وقيد 

، وفيميا يليي  Two Way Anovaاستعانت الباحثة باسيتخدام تحلييل التبياين ثنيائي الاتجياه 

( تحليل عيرض نتيائج صيحة هيذه الفيروض وتيأثير التفاعيل بينهميا فيي التطبييق 30جدول)

 متعة التعلم.لالبعدي  

بالفيااديو المواضاايعي  المتعااددة( -)البساايطةتااأثير مسااتوي كثافااة الأساائلة الضمنية أولًا: 
 . التفاعلي عبر الويب في تحقيق متعة التعلم

لا يوجييد فييرق دال احصييائيا عنييد اختبااار صااحة الفاارض السااابع: وياانص علااي " •

 لمقيياس متعية اليتعلم ( بين متوسطي درجات الطيلاب فيي القيياس البعيدي  (α≤0.05مستوي

المتعددة( بالفيديو المواضييعى   –نتيجة للاختلاف بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية )البسيطة  

 ".التفاعلي عبر الويب لدى طلاب تكنولوجيا التعليم 

 ( 30جدول )
نتائج تحليل التباين ثنائي الاتجاه بين متوسطات درجات طلاب مجموعات البحث الأربعة في التطبيق البعدي 

 وفقًا للتفاعل بين)مستوي كثافة الأسئلة الضمنية/ الأسلوب المعرفي(  لمقياس متعة التعلم 

مجموع   مصدر الفروق
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

 الدلالة الاحصائية  ف 

Corrected 
Model 

2488,531 3 829,51 5,798 
دال عند مستوي  

0,01 

Intercept 
1508261,3 1 1508261,3 10541,573 

دال عند مستوي  
0,01 

كثافة الاسئلة  
 الضمنية 

894,26 1 894,26 6,25 
دال عند مستوي  

0,05 

 الأسلوب المعرفى 
625,26 1 625,26 4,37 

دال عند مستوي  
0,05 

كثافة الاسئلة  
*  الضمنية 

 الأسلوب المعرفى 
969,01 1 969,01 6,773 

دال عند مستوي  
0,01 

Error 13163,125 92 143,077   

Total 1523913 96    



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

( تبين وجود فروق في متعة التعلم ترجع الي اختلاف  30وباستقراء النتائج بجدول)

المتعددة( لصالح    –كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب )البسيطة  

مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب )المتعددة( حيث قيمة  

وقيمة المتوسط الحسابي لمجموعة كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو    0,05ف دالة عند مستوي  

الاسئلة   كثافة  لمجموعة  نظيرتها  من  أعلي  )المتعددة(  الويب  عبر  التفاعل  المواضيعي 

 الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب) البسيطة( كما يوضحه الجدول التالي: 

 ( 31جدول)
 الإحصاءات الوصفية لدرجات المجموعتين في التطبيق البعدي ) متعة التعلم(. 

كثافة الاسئلة   الاختبار 
 الضمنية

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي 

 الانحراف المعياري

 12,63 122,29 48 البسيطة متعة التعلم

 12,43 128,40 48 المتعددة 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك

 (31شكل)
 التمثيل البياني بالأعمدة لمجموعتي البحث باختلاف كثافة الاسئلة الضمنية 

 

 



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البديل الذي يعني وجود فروق ذات دلالة 

إحصائية بين متوسطات درجات المجموعات التجريبية في مقياس متعة التعلم يرجع إلى أثر  

)البسيطة   الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعى  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة   –مستوي 

الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة  مستوي  لصالح  المتعددة( 

 )المتعددة( . 

 الفحص( في تحقيق متعة التعلم.  -تأثير الأسلوب المعرفي)البأورة  ثانياً:

لا يوجييد فييرق دال احصييائيا عنييد " اختبااار صااحة الفاارض الثااامن : وياانص علااي •

( بين متوسطي درجات الطيلاب فيي القيياس البعيدي لمقيياس متعية اليتعلم  (α≤0.05مستوي

 .الفحص( لدى طلاب تكنولوجيا التعليم   -نتيجة للاختلاف بين الأسلوب المعرفي)البأورة 

بجدول) النتائج  اختلاف  30وباستقراء  الي  ترجع  التعلم  متعة  في  فروق  وجود  تبين   )

)البأورة   المعرفي  قيمة ف    –الأسلوب  )البأورة( حيث  المعرفي  الأسلوب  لصالح  الفحص( 

مستوي   عند  (   0,05دالة  )البأورة  المعرفي  الأسلوب  لمجموعة  الحسابي  المتوسط  وقيمة 

 أعلي من نظيرتها لمجموعة الأسلوب المعرفي)الفحص( كما يوضحه الجدول التالي: 

 ( 32جدول)
 الإحصاءات الوصفية لدرجات المجموعتين في التطبيق البعدي ) متعة التعلم(. 

 الاختبار 
الأسلوب  
 المعرفى 

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي 

 الانحراف المعياري

 13,47 127,90 48 البأورة  متعة التعلم

 11,76 122,79 48 الفحص 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 ( 32شكل )
 التمثيل البياني بالأعمدة لمجموعتي البحث باختلاف الأسلوب المعرفى 

 

مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البديل الذي يعني وجود فروق ذات  

التعلم يرجع  متعة  مقياس  التجريبية في  المجموعات  بين متوسطات درجات  دلالة إحصائية 

)البأورة  المعرفي  أثر الأسلوب  التعليم لصالح أسلوب   -إلى  تكنولوجيا  الفحص( لدى طلاب 

 )البأورة(. 

الضمنية)البسيطةثالثاً:   الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  بالفيديو    -تأثير  المتعددة( 

المعرفي)البأورة والأسلوب  الويب  عبر  التفاعلي  متعة    -المواضيعي  تحقيق  في  الفحص( 

 التعلم. 

لا توجيد فيروق دالية احصيائيا عنيد اختبار صاحة الفارض التاساع: ويانص علاي"   •

( بين متوسطي درجات الطلاب في القيياس البعيدي لمقيياس متعية اليتعلم  (α≤0.05مستوي

متعيددة( بالفييديو المواضييعي التفياعلي  –نتيجة للتفاعل بين كثافة الاسئلة الضيمنية )بسييطة 

 .الفحص(  لدى طلاب تكنولوجيا التعليم   -عبر الويب والأسلوب المعرفي )البأورة 



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

( وجود فروق دالة احصيائيا ترجيع اليي التفاعيل بيين كثافية 30يتضح من الجدول ) 

المتعيددة( والأسيلوب   –عبر الوييب )البسييطة  المواضيعي التفاعلي  الاسئلة الضمنية بالفيديو  

  0,01الفحص( حيث قيمة ف دالة احصائيا عند مستوي   –المعرفي )البأورة  

عبير المواضيعي التفياعلي  وهذا يعني أن التفاعل بين كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو   

الفحيص( ليه تيأثير فعيال عليي   –المتعددة( والأسلوب المعرفيي )البيأورة    –الويب )البسيطة  

( التالي يبين مقارنة بين مجموعات البحث لتحديد أيهما أكثير 33تحقيق متعة التعلم والجدول)

 :   Scheffeفاعلية باستخدام اختبار شيفيه  

 ( 33جدول )
للتفاعل بين كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعيى التفاعلي عبر   (Scheffeاختبار ) 

 علي متعة التعلم. الفحص( –متعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة  –الويب )بسيطة 

المتوسط  العدد  المجموعات
 الحسابي 

 -البسيطة 
 البأورة 

 -البسيطة 
 الفحص 

  -المتعددة 
 البأورة 

  -المتعددة 
 الفحص 

 -البسيطة 
 البأورة 

24 121,67 
-- 0,98 0,01 0,99 

 -البسيطة 
 الفحص 

24 
122,92 

0,98 -- 0,05 1 

  -المتعددة 
 البأورة 

24 
134,13 

0,01 0,05 -- 0,05 

  -المتعددة 
 الفحص 

24 
122,67 

0,99 1 0,05 -- 

 ( أنه بالنسبة للمقارنة بين متغيرات البحث الأربعة : 33يتضح من الجدول )

o ( الأولي  للمجموعة  بين  البأورة   -البسيطة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا   :  )

بين   فروق  توجد  بينما  والرابعة  الثانية  والمجموعات  جهة  من  الأولي  المجموعة 

 البأورة(.  -المجموعة الأولي والمجموعة الثالثة لصالح الثالثة )المتعددة  

o  ( الثانية  للمجموعة  بين  الفحص  -البسيطة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا   :  )

بين   فروق  توجد  بينما  والرابعة  الأولي  والمجموعات  جهة  من  الثانية  المجموعة 

 البأورة(  -المجموعة الثانية والمجموعة الثالثة لصالح الثالثة )المتعددة 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

o ( الثالثة  للمجموعة  بين  البأورة   -المتعددة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد   :  )

المجموعة  لصالح  أخري  جهة  من  الثلاثة  والمجموعات  جهة  من  الثالثة  المجموعة 

 الثالثة )الأكبر في المتوسط الحسابي(. 

o   المتعددة( الرابعة  للمجموعة  بين    -بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا  الفحص(: 

المجموعة الرابعة من جهة والمجموعتين الأولي والثانية من جهة أخري، بينما توجد  

مستوي   عند  احصائيا  دالة  والمجموعة   0,05فروق  من جهة  الثالثة  المجموعة  بين 

)المتعددة   الثالثة  المجموعة  لصالح  أخري  جهة  من  في    -الرابعة  )الأكبر  البأورة( 

 المتوسط الحسابي(.

o   وبذلك يمكن ترتيب المجموعات من حيث أكثرها تنمية للتحصيل المعرفي : )المتعددة

 البأورة(  -الفحص( ثم )البسيطة  -الفحص( ثم )المتعددة   -البأورة( ثم )البسيطة  -

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك التفاعل: 

 (33شكل )
 –التفاعل بين كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعيى التفاعلي عبر الويب )بسيطة  

 الفحص( علي متعة التعلم  –متعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة 

 



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

أن    السابق  الشكل  من  المجموعات  يتضح  بين  الفروق  )المتعددة  اتجاه  ثم    -:  البأورة( 

 . البأورة(  -الفحص( ثم )البسيطة  -الفحص( ثم )المتعددة   -)البسيطة 

متوسطات   بين  احصائيًا  دالة  فروق  وجود  يعني  الذي  الفرض  قبول  يتم  وبالتالي 

درجات أفراد المجموعات التجريبية للبحث في متعة التعلم يرجع لتأثير التفاعل بين كل من 

)بسيطة   الويب  عبر  التفاعلي  المواضيعي  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  متعددة(    –كثافة 

 البأورة(.  -الفحص( لصالح مجموعة )المتعددة  –والأسلوب المعرفي )البأورة 

:  عرض النتائج المرتبطة باختبار صحة الفروض لمقياس خفض الإجهاد الأكاديمي ❖

 الثاني عشر(  –الحادي عشر  –)الفروض العاشر  

وتتضمن الفرض العاشر، الحادي عشير، الثياني عشير واليذي يتنياول تيأثير المتغييرين 

المتعييددة( والأسييلوب -المسييتقلين كييل علييي حييده مسييتوي كثافيية الأسييئلة الضييمنية )البسيييطة

الفحص(، وأثر التفاعل الثنائي بين المتغييرين فيي التطبييق البعيدي لمقيياس -المعرفي)البأورة 

 Two، وقد استعانت الباحثة باستخدام تحليل التباين ثنيائي الاتجياه  خفض الإجهاد الأكاديمي

Way Anova (تحليل عيرض نتيائج صيحة هيذه الفيروض وتيأثير 34، وفيما يلي جدول )

 .لمقياس خفض الإجهاد الأكاديميالتفاعل بينهما في التطبيق البعدي  

بالفيااديو المواضاايعي  المتعااددة( -)البساايطةتااأثير مسااتوي كثافااة الأساائلة الضمنية أولًا: 

 .خفض الإجهاد الأكاديمي  التفاعلي عبر الويب في

لا يوجييد فييرق دال احصييائيا عنييد اختبااار صااحة الفاارض العاشاار: وياانص علااي " •

لمقياس خفيض الإجهياد ( بين متوسطي درجات الطلاب في القياس البعدي  (α≤0.05مستوي

المتعيددة( بالفييديو  –نتيجة للاختلاف بين مستوي كثافة الاسئلة الضيمنية )البسييطة    الأكاديمي

 ".المواضيعي التفاعلي عبر الويب لدى طلاب تكنولوجيا التعليم 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 ( 34جدول )
نتائج تحليل التباين ثنائي الاتجاه بين متوسطات درجات طلاب مجموعات البحث الأربعة 

وفقًا للتفاعل بين)مستوي كثافة   لمقياس خفض الإجهاد الأكاديميفي التطبيق البعدي  
 الأسئلة الضمنية/ الأسلوب المعرفي(

مجموع   مصدر الفروق
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

 الدلالة الاحصائية  ف 

Corrected 
Model 

3652,365 3 1217,455 19,328 
مستوي   عند  دال 

0,01 

Intercept 
965407,59 1 965407,59 15326,464 

مستوي   عند  دال 
0,01 

كثافة الاسئلة  
 الضمنية 

1863,844 1 1863,844 29,59 
مستوي   عند  دال 

0,01 

 الأسلوب المعرفى 
894,26 1 894,26 14,197 

مستوي   عند  دال 
0,01 

كثافة الاسئلة  
*  الضمنية 

 الأسلوب المعرفى 
894,26 1 894,26 14,197 

مستوي   عند  دال 
0,01 

Error 5795,042 92 62,99    

Total 974855 96      

وجود فروق في خفض الإجهاد الأكاديمي ترجيع   ( تبين34وباستقراء النتائج بجدول)

 –الي اختلاف كثافة الاسيئلة الضيمنية بالفييديو المواضييعي التفياعلي عبير الوييب )البسييطة 

المتعددة( لصالح مستوي كثافة الاسيئلة الضيمنية بالفييديو المواضييعي التفياعلي عبير الوييب 

وقيمة المتوسط الحسابي لمجموعية مسيتوي  0,01)المتعددة( حيث قيمة ف دالة عند مستوي 

كثافيية الاسييئلة الضييمنية بالفيييديو المواضيييعي التفيياعلي عبيير الويييب )المتعييددة ( أعلييي ميين 

نظيرتها لمجموعة كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب )البسييطة( 

 كما يوضحه الجدول التالي:



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

 ( 35جدول)
 الإحصاءات الوصفية لدرجات المجموعتين في التطبيق البعدي ) خفض الإجهاد الأكاديمي(.

كثافة الاسئلة   الاختبار 
 الضمنية

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

خفض الإجهاد  
 الأكاديمي 

 8,61 95,88 48 البسيطة

 9,34 104,69 48 المتعددة 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك

 (34شكل )
 التمثيل البياني بالأعمدة لمجموعتي البحث باختلاف كثافة الاسئلة الضمنية  

 

مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البديل الذي يعني وجود فروق ذات  

الإجهاد  خفض  مقياس  في  التجريبية  المجموعات  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 

الأكاديمي يرجع إلى أثر مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر 

)البسيطة   المواضيعي   –الويب  بالفيديو  الضمنية  الاسئلة  كثافة  لمستوي  لصالح  المتعددة( 

 التفاعلي عبر الويب )المتعددة( .

 الفحص( في خفض الإجهاد الأكاديمى.  -تأثير الأسلوب المعرفي)البأورة  ثانياً:

لا يوجد فرق دال احصائيا عنيد "  اختبار صحة الفرض الحادي عشر : وينص علي •

( بين متوسطي درجات الطلاب في القياس البعدي لمقياس خفيض الإجهياد  (α≤0.05مستوي

الفحيص( ليدى طيلاب تكنولوجييا   -الأكاديمي نتيجة للاختلاف بين الأسلوب المعرفي )البيأورة 

 .التعليم 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

( تبين وجود فروق في خفض الإجهاد الأكاديمي ترجع الي 34باستقراء النتائج بجدول)       

)البأورة   المعرفي  الأسلوب  حيث   –اختلاف  )البأورة(  المعرفي  الأسلوب  لصالح  الفحص( 

مستوي   عند  دالة  ف  المعرفي   0,01قيمة  الأسلوب  لمجموعة  الحسابي  المتوسط  وقيمة 

الجدول  يوضحه  كما  المعرفي)الفحص(  الأسلوب  لمجموعة  نظيرتها  من  أعلي  )البأورة( 

 التالي:

 ( 36جدول)
 (.الإحصاءات الوصفية لدرجات المجموعتين في التطبيق البعدي ) خفض الإجهاد الأكاديمي

 الاختبار 
 العدد  الأسلوب المعرفي

المتوسط 
 الحسابي 

 الانحراف المعياري

خفض الإجهاد  
 الأكاديمي 

 10,59 103,33 48 البأورة 

 8,36 97,23 48 الفحص 

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك 
 (35شكل )

 التمثيل البياني بالأعمدة لمجموعتي البحث باختلاف الأسلوب المعرفي 

 

مما يعني رفض الفرض الصفري وقبول الفرض البديل الذي يعني وجود فروق ذات  

الإجهاد  خفض  مقياس  في  التجريبية  المجموعات  درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة 
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)البأورة  المعرفي  الأسلوب  أثر  إلى  يرجع  تكنولوجيا   -الأكاديمي  طلاب  لدى  الفحص( 

 التعليم لصالح أسلوب )البأورة(.

الضمنية)البسيطةثالثاً:   الأسئلة  كثافة  مستوي  بين  التفاعل  بالفيديو    -تأثير  المتعددة( 
خفض الإجهاد  الفحص( في    -المواضيعي التفاعلي عبر الويب والأسلوب المعرفي)البأورة

 . الأكاديمي

لا توجد فيروق دالية احصيائيا عنيد   اختبار صحة الفرض الثاني عشر: وينص علي •

( بييين متوسييطي درجييات الطييلاب فييي القييياس البعييدي لمقييياس خفييض  (α≤0.05مسييتوي

المتعيددة(   –الإجهاد الأكاديمي نتيجة للتفاعل بين مستوي كثافية الاسيئلة الضيمنية )البسييطة  

الفحص(  لدى طيلاب  -بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب والأسلوب المعرفي )البأورة 

 .تكنولوجيا التعليم 

( وجود فروق دالة احصائيا ترجع الي التفاعل بين كثافة الاسئلة  34يتضح من الجدول)

المتعددة( والأسلوب المعرفي   –عبر الويب )البسيطة  المواضيعي التفاعلي  الضمنية بالفيديو  

   0,01الفحص( حيث قيمة ف دالة احصائيا عند مستوي  –)البأورة 

وهذا يعني أن التفاعل بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي  

)البسيطة   الويب  )البأورة    –عبر  المعرفي  والأسلوب  فعال   –المتعددة(  تأثير  له  الفحص( 

( والجدول  الأكاديمي  الإجهاد  خفض  تنمية  مجموعات 37علي  بين  مقارنة  يبين  التالي   )

 :   Scheffeالبحث لتحديد أيهما أكثر فاعلية باستخدام اختبار شيفيه 

 (37جدول ) 
للتفاعل بين كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعى التفاعلي عبر الويب  (Scheffeاختبار ) 

 علي خفض الإجهاد الأكاديمي   الفحص( –المتعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة  –)البسيطة 

المتوسط   العدد  المجموعات 
 الحسابي 

  -البسيطة 
 البأورة 

  -البسيطة 
 الفحص 

  -المتعددة 
 البأورة 

  -المتعددة 
 الفحص 

 البأورة  -البسيطة 
24 95,88 

-- 1 0,01 0,70 

 24 الفحص  -البسيطة 
95,88 

1 -- 0,01 0,70 

 24 البأورة  -المتعددة 
110,79 

0,01 0,01 -- 0,01 

 24 الفحص  -المتعددة 
98,58 

0,70 0,70 0,01 -- 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 ( أنه بالنسبة للمقارنة بين متغيرات البحث الأربعة : 37يتضح من الجدول )

o ( الأولي  للمجموعة  بين  البأورة  -البسيطة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا   :  )

بين   فروق  توجد  بينما  والرابعة  الثانية  والمجموعات  جهة  من  الأولي  المجموعة 

 البأورة(.  -المجموعة الأولي والمجموعة الثالثة لصالح الثالثة )المتعددة  

o ( الثانية  للمجموعة  بين  الفحص  -البسيطة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا   :  )

بين   فروق  توجد  بينما  والرابعة  الأولي  والمجموعات  جهة  من  الثانية  المجموعة 

 البأورة(  -المجموعة الثانية والمجموعة الثالثة لصالح الثالثة )المتعددة 

o ( الثالثة  للمجموعة  بين  البأورة  -المتعددة  بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد   :  )

المجموعة الثالثة من جهة والمجموعات الثلاثة من جهة أخري لصالح المجموعة الثالثة  

 )الأكبر في المتوسط الحسابي(.

o   المتعددة( الرابعة  للمجموعة  بين    -بالنسبة  احصائيا  دالة  فروق  توجد  لا  الفحص(: 

المجموعة الرابعة من جهة والمجموعتين الأولي والثانية من جهة أخري، بينما توجد  

مستوي   عند  احصائيا  دالة  والمجموعة    0,01فروق  جهة  من  الثالثة  المجموعة  بين 

)المتعددة   الثالثة  المجموعة  لصالح  أخري  جهة  من  في    -الرابعة  )الأكبر  البأورة( 

 المتوسط الحسابي(.

o   وبذلك يمكن ترتيب المجموعات من حيث أكثرها تنمية للتحصيل المعرفي : )المتعددة-  

 البأورة(  -الفحص( ثم )البسيطة  -الفحص( ثم )البسيطة  -البأورة( ثم )المتعددة  

 والتمثيل البياني التالي يوضح ذلك التفاعل: 
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 ( 36شكل )

 –التفاعل بين كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعيى التفاعلي عبر الويب )بسيطة  
 الفحص( علي خفض الإجهاد الأكاديمي  –متعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة 

 

أن    السابق  الشكل  من  المجموعات  يتضح  بين  الفروق  )المتعددة  اتجاه  ثم    -:  البأورة( 

 البأورة(.   -الفحص( ثم )البسيطة  -الفحص( ثم )البسيطة  -)المتعددة 

متوسطات   بين  احصائيًا  دالة  فروق  وجود  يعني  الذي  الفرض  قبول  يتم  وبالتالي 

لتأثير  يرجع  الأكاديمي  الإجهاد  خفض  في  للبحث  التجريبية  المجموعات  أفراد  درجات 

التفاعل بين كل من مستوي كثافة الاسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب 

  -الفحص( لصالح مجموعة )المتعددة    –المتعددة( والأسلوب المعرفي )البأورة    –)البسيطة  

 البأورة(. 

 نتائج البحث وتفسيرها ومناقشتها: 

تم عرض النتائج التي تم التوصل إليها وتفسيرها علي ضوء فروض البحث ونتائج         
 الدراسات السابقة والنظريات، وتقديم التوصيات والمقترحات الخاصة بموضوع البحث: 

)البسيطة -1 الضمنية  الأسئلة  كثافة  مستوي  بتأثير  يتعلق  بالفيديو  -فيما  المتعددة( 

من)التحصيل   كل  تنمية  في  التعليم  تكنولوجيا  طلاب  لدي  التفاعلي  المواضيعي 

 الدراسي، الحضور المعرفي، متعة التعلم، خفض الإجهاد الأكاديمي(: 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة بالفرض الأول والرابع والسابع والعاشر: 

وجود فرق دال احصائيا بين متوسيطي أشارت النتائج المرتبطة بالفرض الأول عن  •

درجات المجموعات التجريبية في القيياس البعيدي للاختبيار التحصييلي نتيجية للاخيتلاف بيين 

المتعددة( بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الوييب   –مستوي كثافة الاسئلة الضمنية )البسيطة  

 لصالح طلاب مستوي كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة.

وجييود فييرق دال احصييائيا بييين وأشااارت النتااائج المرتبطااة بااالفرض الرابااع عاان  •

متوسييطي درجييات المجموعييات التجريبييية فييي القييياس البعييدي للحضييور المعرفييي نتيجيية 

المتعييددة( بالفيييديو المواضيييعي  –للاخييتلاف بييين مسييتوي كثافيية الاسييئلة الضييمنية )البسيييطة 

 التفاعلي عبر الويب لصالح طلاب مستوي كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة.

وجيود فيرق دال احصيائيا بيين حيث أشارت النتائج المرتبطة بالفرض السابع عان   •

متوسييطي درجييات المجموعييات التجريبييية فييي القييياس البعييدي لمقييياس متعيية الييتعلم نتيجيية 

المتعييددة( بالفيييديو المواضيييعى  –للاخييتلاف بييين مسييتوي كثافيية الاسييئلة الضييمنية )البسيييطة 

 التفاعلي عبر الويب لصالح طلاب مستوي كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة.

وجيود فيرق دال احصيائيا بيين كما أشارت النتائج المرتبطة باالفرض العاشار عان   •

متوسطي درجات المجموعات التجريبية في القياس البعدي لمقياس خفيض الإجهياد الأكياديمي 

المتعددة( بالفيديو المواضييعي   –نتيجة للاختلاف بين مستوي كثافة الاسئلة الضمنية )البسيطة  

 التفاعلي عبر الويب لصالح طلاب مستوي كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة.

وهذا يدل عليي أن هنياك أثير لمسيتوي كثافية الأسيئلة الضيمنية سيواء كانت)البسييطة أو 

المتعددة( بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبير الوييب فيي تنميية التحصييل الدراسيي والحضيور 

المعرفي وكذلك تحقيق متعة اليتعلم وخفيض الإجهياد الأكياديمي، كميا تبيين أن الطيلاب اليذين 

درسوا بمستوي كثافة الأسئلة الضمنية )المتعيددة( بالفييديو المواضييعي التفياعلي عبير الوييب 

ويمكان كانوا أكثر تفوقًا من أقرانهم الذين  درسوا بمستوي كثافة الأسئلة الضمنية )البسييطة(،  

 إرجاع هذه النتائج إلي عدة أسباب من أهمها ما يلي:
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قدرة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب علي تنظيم المعلوميات  

وعرضها بطرق مختلفة مثل الصور التوضيحية، ولقطات الفيديو مميا يجعيل الإدراك 

للجوانب المعرفية أسيهل وأيسير، وكيذلك تنياول مقياطع الفييديو المواضييعي بأسيلوب 

مبسط ومرتب وشامل للمسارات الصوتية والمرئية التي كان ليه دور كبيير فيي زييادة 

رغبة الطلاب في اكتساب المعرفة والمعلومات، وطرح الأسئلة الضمنية بالفييديو أدي 

(، 2021لزيادة الانيدماج والتركييز فيي عمليية اليتعلم، وهيذا ميا أكدتيه دراسية وحييد)

( بيأن 2019(، كما أضافت دراسة صلاح اليدين ومحميد)2020ودراسة عبدالصادق)

الفيديو المواضيعي التفاعلي يعتبر من أدوات التعلم الفردي حيث يتمتع بمزاييا متعيددة 

ويسمح للطلاب بأن يسير أثناء عرض مقاطع الفيديو بالمحاضرة وفقيًا لتقدميه اليذاتي، 

ويتيح لهيم فيرص التفاعيل ميع الميادة التعليميية بطريقية تسيمح لهيم بيالتعلم واكتسياب 

 خبرات جديدة ذاتيًا خلال الموقف التعليمي.

فالأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي أثرت تأثيرًا إيجابييًا عليي المجموعيات  

التجريبية في تنميية التحصييل الدراسيي وكيذلك الحضيور المعرفيي، فيإدراج الأسيئلة 

الضمنية حسن من تذكر الطيلاب للمعلوميات أثنياء الإجابية عليي الاختبيار التحصييلي 

ا للرجيوع لمقياطع  البعدي، وخاصة أن وجود الأسئلة الضمنية كان يدفع الطيلاب دوميً

الفيديو للبحث عن إجابة الأسئلة، مما أدي لتثبييت المعلوميات والمعيارف فيي اليذاكرة 

 والاحتفاظ بها، مما حسن نتائج الطلاب في التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي.

أن تقديم الأسئلة الضمنية المتعددة أثناء عرض مقاطع الفيديو المواضيعي التفياعلي قيد  

أثار انتباه الطلاب إلي أنه سيتم تقديم الأسيئلة الضيمنية وتوزيعهيا عليي ميدار عيرض 

الفيييديو، ولييذلك حييرص جميييع الطييلاب علييي الانتبيياه والتركيييز الشييديد أثنيياء عييرض 

المحتوي داخل الفييديو المواضييعي التفياعلي؛ حتيي يمكينهم مين الإجابية عليي جمييع 

الأسئلة التي ييتم عرضيها فيي أي وقيت، كميا سياعدت الأسيئلة الضيمنية ذات الكثافية 

المتعددة علي ممارسة التعلم من حيث تحقيق الترابط والتكامل بيين اسيتقبال المعيارف 

والمفاهيم والمعلوميات القائمية عليي المشياهدة والاسيتجابة لعناصير التفاعليية المقدمية 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

بالفيديو المواضيعي التفاعلي مميا جعيل الطيلاب أكثير حضيورًا للمعرفية، واسيتمتاعًا 

بعملية التعلم، وكذلك ساعد الطلاب علي خفض إجهيادهم الأكياديمي، وهيو ميا يفسيره 

البحث الحالي بأن درجات الطلاب للمجموعيات التيي تيم تقيديم الأسيئلة الضيمنية ذات 

المستوي المتعدد أثناء مشاهدة الفيديو المواضيعي  التفاعلي كانيت نتائجهيا أفضيل فيي 

التحصيييل الدراسييي والحضييور المعرفييي وخفييض الإجهيياد الأكيياديمي ميين درجييات 

الطلاب التي تيم تقيديم الأسيئلة الضيمنية ذات المسيتوي البسييط، وتتفيق نتيائج البحيث 

ا عليي أفضيلية  (Sigurdsson, et al, 2016)الحالي مع دراسة والتي أكدت أيضيً

مستوي لكثافة الأسئلة الضمنية المتعددة أثناء مشاهدة الفيديو المواضيعي التفياعلي فيي 

 تنمية التحصيل الدراسي.  

وفي سياق متصل يتضح أن استخدام الأسئلة الضمنية بالفييديو المواضييعي باعتبارهيا  

ا  أداة للتقويم التكويني قد ساعدت علي تهيئة الطلاب للموقف التعليمي، وساعدتهم أيضيً

علي معالجة الصعوبات التي تواجههم في دراسيتهم لمقيرر المنياهج وطيرق التيدريس 

في التخصيص، وهيو ميا أثبتيه البحيث الحيالي بيأن المسيتوي الأنسيب لكثافية الأسيئلة 

الضييمنية بالفيييديو المواضيييعي هييو ذات الكثافيية المتعييددة، وذلييك لأن هييذا المسييتوي 

يتضمن أسئلة متعددة تصل لست أسيئلة بمقطيع الفييديو الواحيد، مميا سياهم فيي جيذب 

شياركين انتباه الطلاب وحثهم علي التفكير والتركيز والاندماج فيي اليتعلم، وجعليتهم م

نشطين في عمليية اليتعلم، كميا أن الأسيئلة تمثيل أداة جييدة لتوجييه الطيلاب ودعمهيم، 

ووسيييلة للتفاعييل والحييوار مييع المحتييوي التعليمييي المعييروض بالفيييديو المواضيييعي 

بأن الأسئلة الضمنية  Tweissi, A.(2016) التفاعلي، وهذا يتفق مع ما يراه تويسي

لها التأثير الأقوى بين متغيرات المعالجة التي تمت دراستها في الموقف التعليميي مين 

مقيياطع الفيييديو المواضيييعي التفيياعلي عبيير الويييب، وخاصيية مسييتوي كثافيية الأسييئلة 

ا يتفيق ميع دراسية كيل مين  ;White, R. M,2014)الضمنية المتعددة، وهيذا أيضيً

Murray, M.,2017; Nurlaela, L.,2018)  حيث أكدوا أن الفيديو المواضيعي
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التفاعلي القائم علي التعليقات يجب أن تكون واسعة النطاق وتجيب عين أسيئلة متعيددة 

أو مرتفعة العدد ، وأن السؤال الواحد أو العيدد المتوسيط مين الأسيئلة لا يكفيي، وهيذا 

يتفق مع نتيجيية البحيث الحيالي حييث وجيد أن الأسيئلة ذات مسيتوي الكثافية المتعيددة 

 حققت نتائج أفضل من الأسئلة ذات مستوي الكثافة البسيطة.

كما تفسر الباحثة نتائج البحث الحالي في ضوء الأسس والنظرييات التيي يعتميد عليهيا  

تصميم الفيديو المواضيعي التفاعلي الميدمج بالأسيئلة الضيمنية، كالتيالي: ففيي نظريية 

معالجة المعلومات التيي تركيز عليي العملييات العقليية التيي يجريهيا الطاليب لمعالجية 

المعلومات التي يسيتقبلها ثيم يقيوم بتنظيمهيا ثيم ربطهيا ميع المعرفية السيابقة ثيم نقلهيا 

وتشييفيرها فييي الييذاكرة لتخزينهييا، ثييم اسييتدعائها ميين الييذاكرة لتطبيقهييا ميين خييلال 

الممارسات الهادفة والفعالة في بيئة التعلم لزيادة تركيز  انتباه الطالب ببيئة التعلم التيي 

تعد عامل رئيس في اكتساب المفاهيم والمعلوميات الجدييدة وربطهيا بالمعرفية السيابقة  

لديه، فتركيز الانتبياه الانتقيائي للمعلوميات بمقياطع الفييديو المواضييعي التفياعلي مين 

خلال إضافة الأسئلة الضمنية يساعد بشيكل كبيير فيي تحسين تعلميه حييث تعميل هيذه 

الأسييئلة كموجهييات ترشييد الطييلاب لانتقيياء المعييارف والمعلومييات الهاميية المرتبطيية 

بالمحتوي العلمي للأسئلة التي تم استخدامها عند تصميم الفييديو المواضييعي التفياعلي 

بالبحث الحالي، وفي ضوء نظرية النشياط التيي تركيز عليي ضيرورة اتاحية الفرصية 

أمام الطلاب لممارسة الأداء وتطبيق المعرفة لتحقيق الأهداف المرجوة، فالإجابة عين 

الأسئلة الضمنية بمستوياتها تتيح قيدرًا كبييرًا مين المشياركة الإيجابيية للطيلاب ودعيم 

عملية بناء التعلم، فالتعلم هو عملية بناء الحدث من خلال العمل، وليس التلقي السيلبي، 

بالإضافة إلي إمكانية مشاهدة مقاطع الفيديو المواضيعي التفاعلي لأكثير مين ميرة كيل 

حسب خطوه الذاتي فيي اليتعلم، وتضيمينها بالأسيئلة الضيمنية لجعيل الطاليب مشياركًا 

نشطًا وليس سيلبيًا، واكتسياب الخبيرات الجدييدة مين خيلال اليتعلم النشيط، كميا يمكين 

تفسير نتيجة البحث الحالي في ضوء النظرية البنائية أيضًا، والتي تؤكد علي أن اليتعلم 

عملية بنائية نشطة، يبني فيهيا الطاليب معارفيه بنفسيه، ليذلك يجيب أن ييتم اليتعلم فيي 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

مواقييف غنييية بييالمثيرات المشييابهة للحييياة الواقعييية، وهييو مييا قدمتييه بيئيية الفيييديو 

المواضيعي التفاعلي المتضمن للأسئلة الضمنية والمتبوعة بالتغذية الراجعة في تحفيز 

ا؛ مميا سياعدت عليي بنياء معيارفهم مين خيلال  الطلاب، وجعلهم في حالة نشطة دائميً

المشاركة في حل الأسئلة الضمنية التي يتم طرحها بالفيديو، وقد تضمنت نتائج البحيث 

الحييالي أفضييلية مسييتوي لكثافيية الأسييئلة الضييمنية المتعييددة أثنيياء عييرض الفيييديو 

المواضيعي التفاعلي عبر الويب في التحصيل الدراسي والحضيور المعرفيي وخفيض 

الإجهاد الأكاديمي، وذلك لأنها أعطت فرصية للطيلاب لتنظييم وبنياء بنييتهم المعرفيية 

بطريقة مرتبة ومنظمة بعد كل جزء يتم عرضه بالفيديو؛ مما سياعد الطيلاب عليي أن 

يكونوا أكثر تنظيمًا، وقد ظهر ذلك في أفضلية نتائج الطيلاب فيي الاختبيار التحصييلي 

والحضور المعرفي وخفض الإجهياد الأكياديمي، ومتعية اليتعلم  لمجموعيات الطيلاب 

 التي درست بمستوي كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة.

والتيي  (Merkt & schwan,2014)كميا تتفيق نتيائج البحيث الحيالي ميع دراسية 

تتييح تضيمين   edpuzzleأوضحت أن استخدام الفييديو التفياعلي مين خيلال منصية  

التعليقييات والملاحظييات والأسييئلة الضييمنية التييي تسيياعد الطييلاب علييي التفاعييل مييع 

المحتوي التعليميي بشيكل ملحيوظ، وتجعلهيم أكثير حماسية ومتعية لليتعلم، وقيد أكيدت 

الدراسة أن إمكانية إعادة المشاهدة لمقياطع الفييديو فيي أي وقيت واليتحكم فيي الخطيو 

الذاتي من جانب الطلاب، وطرح الأسئلة الضمنية داخل الفيديو المواضييعي التفياعلي 

جعل الطلاب أكثر تفاعلًا وتركيزًا لكي يمكينهم الاسيتجابة للأسيئلة التيي ييتم عرضيها 

وأن بيئيية الييتعلم النشييطة المتمثليية بيئيية الفيييديو المواضيييعي ،  داخييل مقيياطع الفيييديو

المستخدمة في البحث الحيالي تعيد مصيدرًا للسيعادة والراحية  edpuzzle" التفاعلي"

والتسلية، حيث تستثير اهتمامات ودافعية الطلاب اتجاه المقيرر ونحيو اليتعلم، وتحيثهم 

علي المشاركة الإيجابية، والانتباه والأدراك بصفة دائمة بما تيوفره البيئية مين أنشيطة 

 .ومهام تمثل مصدرًا للتشويق وعنصرًا فعال لإثراء خبرات الطلاب
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الفحص(لدي طالاب تكنولوجياا التعلايم فاي   -فيما يتعلق بتأثير الأسلوب المعرفي)البأورة -2

تنميااة كاال من)التحصاايل الدراسااي، الحضااور المعرفااي، متعااة الااتعلم، خفااض الإجهاااد 

 الأكاديمي(:

 مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة بالفرض الثاني والخامس والثامن والحادي عشر: 

وجييود فييرق دال احصييائيا بييين أشااارت النتااائج المرتبطااة بااالفرض الثاااني عاان  •

متوسييطي درجييات المجموعييات التجريبييية فييي القييياس البعييدي للاختبييار التحصيييلي نتيجيية 

، يرجيع  الفحيص( ليدى طيلاب تكنولوجييا التعلييم  -للاختلاف بين الأسيلوب المعرفيي )البيأورة 

 لصالح طلاب ذوي الأسلوب المعرفي البأورة.  

وجيود فيرق دال احصيائيا بيين وأوضحت النتائج المرتبطة باالفرض الخاامس عان   •

متوسييطي درجييات المجموعييات التجريبييية فييي القييياس البعييدي للحضييور المعرفييي نتيجيية 

، يرجيع  الفحيص( ليدى طيلاب تكنولوجييا التعلييم  -للاختلاف بين الأسيلوب المعرفيي )البيأورة 

 لصالح طلاب ذوي الأسلوب المعرفي البأورة.  

وجيود فيرق دال احصيائيا بيين حيث أوضحت النتائج المرتبطة بالفرض الثامن عن  •

متوسييطي درجييات المجموعييات التجريبييية فييي القييياس البعييدي لمقييياس متعيية الييتعلم نتيجيية 

، يرجيع  الفحيص( ليدى طيلاب تكنولوجييا التعلييم  -للاختلاف بين الأسيلوب المعرفيي )البيأورة 

 لصالح طلاب ذوي الأسلوب المعرفي البأورة.

وجيود فيرق دال احصيائيا كما أشارت النتائج المرتبطة بالفرض الحادي عشر عان  •

بييين متوسييطي درجييات المجموعييات التجريبييية فييي القييياس البعييدي لمقييياس خفييض الإجهيياد 

الفحيص( ليدى طيلاب تكنولوجييا   -الأكاديمي نتيجة للاختلاف بين الأسلوب المعرفي )البيأورة 

 ، يرجع  لصالح طلاب ذوي الأسلوب المعرفي البأورة.التعليم 

وهذا يدل علي أن هناك أثر للأسلوب المعرفي سواء كان )البأورة أو الفحيص( ليدي 

طلاب تكنولوجيا التعليم في تنمية التحصيل الدراسي والحضور المعرفي وكذلك تحقيق متعية 

التعلم وخفض الإجهاد الأكياديمي، كميا تبيين أن الطيلاب ذوي الأسيلوب المعرفيي )البيأورة( 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

ويمكان إرجااع هاذه النتاائج كانوا أكثر تفوقًا من أقرانهم ذوي الأسلوب المعرفي )الفحص(،  

 إلي عدة أسباب من أهمها ما يلي:

أن الطييلاب البييأوريون يمتييازون بييالتركيز علييي عييدد محييدود ميين عناصيير المحتييوي  

ويتسييمون بييدرجات عالييية فييي تركيييز الانتبيياه، وبالتييالي سيياعدهم الفيييديو المواضيييعي 

ا وتركييزًا وخاصية أن  التفاعلي المتضمن للأسئلة الضمنية عليي أن يكونيوا أكثير انتباهيً

الأسئلة الضمنية التي قدمتها الباحثة اعتمدت علي تجزئة تعليم المحتيوي العلميي لمقيرر 

المناهج وطرق التدريس في التخصص وتبسيطها، وتقديمها في تسلسل منطقي وواضيح 

 من خلال مقاطع الفيديو المواضيعي التفاعلي.

وأتاحت الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي للطلاب البأوريون فرصًا لليتحكم  

في متابعة مقاطع الفييديو مين حييث التقيديم أو التوقيف أو الترجييع وفقيًا للخطيو اليذاتي 

لييديهم، ومراجعيية المعلومييات التييي يتضييمنها الفيييديو المواضيييعي حيييث يفحصييونها 

ويتعاملون معها باستخدام عناصير التفاعليية المتنوعية المتاحية عبير منصية بيئية اليتعلم 

، وقد مكينهم ذليك مين اكتسياب المفياهيم والمعيارف الأساسيية edpuzzleالإلكترونية  

للمقرر وتوظيف ما تعلموا بما يتفق مع احتياجاتهم، مما ساعدهم علي التركييز واليتمعن 

في التفاصييل وإعيادة النظير فيهيا أكثير مين ميرة واليتمكن منهيا وفقيًا لسيمات أسيلوبهم 

 المعرفي.

كما أن الطلاب البأوريون  بتميزون بالانتباه الانتقيائي، حييث عميد الطيلاب البيأوريون  

الفحص(، وعلاقته   -إلي معالجة المعلومات والذي يعتمد عليه الأسلوب المعرفي)البأورة 

بالفيديو المواضيعي التفياعلي اليذي أتياح للطيلاب إمكانيية اليتحكم فيي المعلوميات التيي 

يفحصونها، كما مكنهم من تكرار عيرض المعلوميات بميا يتفيق ميع احتيياج كيل مينهم، 

حيث جعلهم أكثر قدرة علي فهمها واستيعابها ومن ثيم تنميتهيا مميا انعكيس عليي ثقيتهم 

الكامنة في قدرتهم علي استدعائها في مواقف وخبيرات أخيري، وهيذا يتفيق ميع مبيادئ 
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نظرية معالجة المعلومات، مما ساعد الطلاب علي معالجة المعلومات الجدييدة وربطهيا 

بالسييابقة، وأدي إلييي زيييادة اسييتيعاب الطييلاب وارتفيياع مسييتوي حضييورهم المعرفييي 

وخفييض إجهييادهم الأكيياديمي، وتتفييق هييذه النتيجيية مييع مييا توصييل إليييه كييل ميين 

 (.2016(، و)قاعود،2010)الجبوري،

كما أن عرض المعلوميات مدعمية بمقياطع الفييديو المواضييعي التفياعلي التيي تعيرض  

المعلومات باستخدام الأسئلة الضمنية ذات المستوي المتعدد، واليذي يتضيمن عيدد أكبير 

من الأسئلة وهي تجذب انتباه الطلاب البأوريون حيث يركيزون مين خلالهيا عليي عيدد 

أكبر من عناصر المجال التعليمي، وبالتالي يزيد ذكائهم البصري تجاه ما يقيدم لهيم مين 

معلومات مما يزيد من رغبة الطلاب في التعلم واستمتاع به، وذلك علي عكيس الأسيئلة 

الضمنية ذات المستوي البسيط، والتي تتضمن عدد أقل من الأسئلة وهي ما يركز عليهيا 

 الطلاب الفحصيون، حيث يركزون علي عدد أقل من عناصر المجال التعليمي.

ا لمييا سييبق يتضييح أن الطييلاب ذوي الأسييلوب المعرفييي البييأورة يميلييون إلييي   وتأسيسييً

اسييتخدام الاسييتراتيجيات المنطقييية أو المخطييط لهييا فييي اتخيياذ القييرارات، ويصييدرون 

الأحكييام بصييورة متأنييية غييير متعجليية ومبينيية علييي اسييتراتيجيات نظرييية تجعييل هييذه 

القرارات صائبة بدرجة كبيرة، وساعدت بنية الفيديو المواضييعي عليي ذليك مين خيلال 

الأسئلة الضمنية المدمجة بمقاطع الفيديو علي كل المعلومات المقدمة من خلال المشياهد 

المتتالييية والمرتبطيية ارتبيياط وثيييق بمشيياهد أخييري توضيييحية، وهييذا مييا يؤكييد عليييه 

( حيث يري أن طيلاب ذوي أسيلوب البيأورة يتمييزون بارتبياط أسيلوبهم 2003خميس)

بالتفكير والإدراك، ويؤكد بياجه ذلك من خلال تفسيره للتفكير بأنه عملية تنظيم وتكيف، 

وميين خييلال هيياتين العمليتييين يكتسييب الفييرد مقدرتييه التعليمييية المعرفييية، لييذلك نجييد أن 

أصحاب أسلوب البأورة قادرون علي التركيز علي المواقف من حيولهم، وعيدم التعجيل 

في إصدار الأحكام واتخاذ القرارات، مع القيدرة عليي التفكيير وإدراك جمييع التفاصييل 

بالمحتوي التعليمي المعروض بمقياطع الفييديو المواضييعي التفياعلي عبير الوييب. كميا 

 (.2018تتفق هذه النتيجة مع دراسة رزق، وصلاح الدين)



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

المتعاددة(   –مستوي كثافة الاسائلة الضامنية )البسايطة    فيما يتعلق بتأثير التفاعل بين -3

الفحص(  لادى   -بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب والأسلوب المعرفي )البأورة

طلاب تكنولوجياا التعلايم فاي كال مان )التحصايل الدراساي، الحضاور المعرفاي، متعاة 

 التعلم، خفض الإجهاد الأكاديمي(:

 مناقشة وتفسير النتائج المرتبطة بالفرض الثالث والسادس والتاسع والثاني عشر:

وجيود فيروق دالية إحصيائيًا بيين وأشاارت النتاائج المرتبطاة باالفرض الثالاث عان  •

للتفاعيل   متوسطات درجات الطلاب في القياس البعيدي للاختبيار التحصييلي، يرجيع

المتعييددة( بالفيييديو المواضيييعي  –مسييتوي كثافيية الاسييئلة الضييمنية )البسيييطة  بييين

الفحيص( لصيالح المجموعيات   -التفاعلي عبر الوييب والأسيلوب المعرفيي )البيأورة 

 التجريبية ذات مستوي كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة والأسلوب المعرفي البأورة.

وجيود فيروق دالية إحصيائيًا بيين وأشارت النتائج المرتبطة بالفرض الساادس عان   •

 متوسطات درجات الطلاب فيي القيياس البعيدي لمقيياس الحضيور المعرفيي، يرجيع

المتعيييددة( بالفييييديو  –مسيييتوي كثافييية الاسيييئلة الضيييمنية )البسييييطة  للتفاعيييل بيييين

الفحيص( لصيالح   -المواضيعي التفياعلي عبير الوييب والأسيلوب المعرفيي )البيأورة 

المجموعييات التجريبييية ذات مسييتوي كثافيية الأسييئلة الضييمنية المتعييددة والأسييلوب 

 المعرفي البأورة.

وجيود فيروق دالية إحصيائيًا بيين وأشاارت النتاائج المرتبطاة باالفرض الثالاث عان  •

للتفاعيل  متوسطات درجات الطلاب في القياس البعيدي لمقيياس متعية اليتعلم، يرجيع

المتعييددة( بالفيييديو المواضيييعي  –مسييتوي كثافيية الاسييئلة الضييمنية )البسيييطة  بييين

الفحيص( لصيالح المجموعيات   -التفاعلي عبر الوييب والأسيلوب المعرفيي )البيأورة 

 التجريبية ذات مستوي كثافة الأسئلة الضمنية المتعددة والأسلوب المعرفي البأورة.

وجيود فيروق دالية إحصيائيًا بيين وأشاارت النتاائج المرتبطاة باالفرض الثالاث عان  •

متوسطات درجات الطيلاب فيي القيياس البعيدي لمقيياس خفيض الإجهياد الأكياديمي 
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المتعيددة( بالفييديو  –مسيتوي كثافية الاسيئلة الضيمنية )البسييطة  للتفاعل بين  ،يرجع

الفحيص( لصيالح   -المواضيعي التفياعلي عبير الوييب والأسيلوب المعرفيي )البيأورة 

المجموعييات التجريبييية ذات مسييتوي كثافيية الأسييئلة الضييمنية المتعييددة والأسييلوب 

 المعرفي البأورة.

 ويمكن إرجاع هذه النتائج إلي عدة أسباب، من أهمها ما يأتي:                  

حيث حملت نتائج هذه الفروض نفس توجهيات الفيروض السيابقة، وترجيع الباحثية هيذه  

النتيجة إلي ذات العواميل التيي فسيرت تفيوق مسيتوي كثافية الأسيئلة الضيمنية المتعيددة 

بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب، وكيذلك العواميل التيي فسيرت تفيوق الطيلاب 

ذوي الأسلوب المعرفي البيأورة فيي كيل مين التحصييل الدراسيي، الحضيور المعرفيي، 

 متعة التعلم، خفض الإجهاد الأكاديمي.

كمييا أن مسييتوي كثافيية الأسييئلة الضييمنية المتعييددة ضييمن تفاعييل الطييلاب بالفيييديو  

المواضيعي التفاعلي عبر الويب الأمر الذي جعل من الطيلاب الإيجابيية والنشياط أثنياء 

عملية التعلم محققًا بذلك بيئية تعليم تفاعليية تسيير وفيق تحكيم الطيلاب بميا يتناسيب ميع 

قدراته وإمكانياته وخطوه الذاتي، كما أن مناسبة وتنوع العناصر التفاعلية المتاحية ببيئية 

الفيديو المواضيعي ساعدت الطلاب ذوي الأسلوب المعرفي البأورة علي التركييز أثنياء 

عملية تعلم موضوعات المقرر والانتباه إليها وعدم التعجل في الإجابة علي تلك الأسيئلة 

والتأني في اتخاذ القرار الملائم لهم، كما كان لمستوي كثافية الأسيئلة الضيمنية المتعيددة 

نصيبًا من حسن الاعتماد عليه في عملية تعلم تلك الموضيوعات، حييث أدي اسيتخدامها 

إلي نتائج عالية ومرتفعة في تحسيين نيواتج اليتعلم مثيل التحصييل الدراسيي والحضيور 

 المعرفي وخفض الإجهاد الأكاديمي.

ولوجود دافعية لدي طلاب عينة البحث الحالي تجاه الفيديو المواضيعي التفياعلي المقيدم  

لهييم، لمييا تتمييع بيئيية الييتعلم القائميية علييي الفيييديو المواضيييعي التفيياعلي ميين خصييائص 

ومميزات هامة، تتسم بها من حيث إتاحية المحتيوي للطيلاب فيي أي وقيت وأي مكيان، 

وإتاحة التفاعل بين الباحثة والطلاب بعضهم البعض عبر الوييب ، حييث أدي ذليك إليي 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

حدوث نوع من الراحة والمتعية والتسيلية فيي تعليم المفياهيم والمعيارف التيي يتضيمنها 

للفييديو   edpuzzleالمقرر، مما انعكس بدوره علي التفاعل بين الطيلاب وبيئية اليتعلم  

 المواضيعي التفاعلي وبالأسئلة الضمنية المدمجة بها.

وانطلاقًا لما سبق تبين أن طبيعة الأسيئلة الضيمنية ذات المسيتوي المتعيدد عليي توجييه  

وتحفيز الطلاب نحو تعلم المحتوي التعليمي والمعلومات التيي تحظيي بالاهتميام وتبعيده 

ا علييي زيييادة قييدرتهم علييي الفهييم  عيين المعلومييات الأقييل أهمييية، كمييا سيياعدت أيضييً

والاستيعاب، وجعلتهم قادرين علي الاحتفاظ بالمعلومات لكبر قيدر ممكين، وذليك بيربط 

المعلومييات الجديييدة بالمعلومييات السييابقة ذات الصييلة بموضييوع الييتعلم، فييي حييين أخيير 

ساعدت الأسئلة الضمنية ذات الكثافة المتعددة علي تركيز انتباه الطلاب علي الموضوع 

المراد تعلمه مما يساعد علي سرعة توصييل المعلوميات واسيتيعابها واسيترجاعها عنيد 

 الحاجة مادامت تلك الأسئلة مناسبة لخصائصهم واستعداداتهم المعرفية والنفسية.

قيد ترجيع الباحثيية هيذه النتيجيية إليي أن مسييتوي كثافية الأسييئلة الضيمنية ذات المسييتوي  

المتعدد هو النسب بالفيديو المواضيعي التفياعلي، بيأن تليك الأسيئلة تتسيم بأنهيا سياعدت 

الطلاب علي التركيز في موضوعات التعلم المقررة عليهم، والوصول إلي إجابة كاملة، 

وهي أسئلة مفتوحة ومغلقة وهي أسئلة للتقويم التكويني وليست أسئلة للحكم علي قدرات 

الطلاب للمعرفة، بل تشجع الطلاب علي التفكير والتركيز علي موضيوع معيين، وذليك 

علي النقيض يعد مستوي كثافة الأسئلة الضيمنية البسييطة قاصيرة جيدًا بالنسيبة لتغطيية 

ة التقيويم التكيويني فبالتيالي موضوعات التعلم، فهو لايسد احتياجات الطلاب أثنياء عمليي

يحتاج هؤلاء الطلاب كثيرًا من الدعم والتغذية الراجعة مما يجعلهيم غيير قيادرين عليي 

مواصلة عملية التعلم بكفاءة ومن ثم يتحقق الهدف التعليمي المرجو، لذلك تؤكيد الباحثية 

وفقًا لنتيجة البحث الحالي عند تصميم الفيديو المواضييعي يجيب أن يتبيع مسيتوي كثافية 

الأسئلة الضمنية المتعددة المتضمنة لستة أسئلة بالفييديو الواحيد، وهيذا ميا أكدتيه دراسية 
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 ,Sigurdsson؛ 2023؛ الأعصييييييييير،2022كيييييييييل من)عبيييييييييدالودود،

russakovsky,farhadi, et al.,,2014; White, R. M.,2014; Murray, 

M.,2017; Nurlaela, L., et al.2018 )   بيأن الأسيئلة ذات المسيتوي المتعيدد

 حققت نتائج أفضل من الأسئلة ذات المستوي البسيط.

كما ترجع الباحثة هذه النتيجة إلي الأسس والمبادئ التي اعتمد عليها البحث الحالي عنيد  

تصميم بيئية اليتعلم الحاليية، حييث اعتميدت الباحثية عليي مجموعية مين النظرييات فيي 

تصميم وتطوير بيئية اليتعلم الحاليية، وهيي النظريية السيلوكية وذليك مين خيلال دراسية 

المشكلات وتقدير احتياجات الطلاب بهدف تحديد الأهداف التعليمية الخاصية بيالمحتوي 

والأهييداف الفرعييية ورسييم خريطيية المهييام التعليمييية، وكييذلك تحديييد الخبييرات السييابقة 

للطيلاب، ميع تصيميم التتيابع للمحتييوي المقيدم للمتعلميين، وتقيديم الأنشيطة والتييدريبات 

للطلاب المصحوبة بالشرح المناسب والتوجيهات، وتزويدهم بالتغذية الراجعة الملائمة، 

كما صممت بيئة التعلم وفق النظرية البنائية الاجتماعية، حيث استخدام التفاوض كجيزء 

ا فيي تنفييذ الأنشيطة التعليميية البنائيية المتمثلية فيي الأسيئلة  من أساس التعلم وخصوصيً

الضمنية بمختلف مسيتوياتها، وهيذا ميا تيم مراعاتيه عنيد تنفييذ الطيلاب للمهيام المتاحية 

 بمقاطع الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب.

 توصيات البحث

 علي ضوء ما أشارت به نتائج البحث يمكن تقديم التوصيات الآتية: 

الاستفادة من قائمية المعيايير التصيميمية للبحيث الحيالي عنيد تصيميم وتطيوير بيئية  .1

 الفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب بمستويات كثافة الأسئلة الضمنية بها.

الاسييتعانة باسييتخدام بيئييات الييتعلم الإلكترونييية القائميية بالفيييديو التفيياعلي، لمييا لهييا  .2

خصائص مميزات عديدة تتفرد بها عن البيئات التقليدية، وأن تصمم هذه البيئات فيي 

 ظل نظريات التعلم وخاصة ما يتعلق منها بمراعاة احتياجات الطلاب.

الاهتمام بإضافة الأسئلة الضمنية كأحيد عناصير التفاعليية بمقياطع الفييديو التفياعلي  .3

عبر الويب، مع تقديم التغذية الراجعة الفوريية لزييادة تفاعيل الطيلاب ميع المحتيوي 



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

التعليمي، ولمشياركة الطيلاب بإيجابيية فيي عمليية اليتعلم، وتحسيين عمليية معالجية 

المعلومات من خلال جذب الانتباه الأمر الذي يعمل علي زييادة التحصييل المعرفيي 

 والاحتفاظ بالتعلم.

التوجه نحو استخدام المنصات التعليمية والبيئات الإلكترونية التي تسهل مين تحمييل  .4

مقيياطع الفيييديو التعليمييية وتسيياعد فييي عمليييات تحريييره وتعديلييه وإضييافة الأسييئلة 

 والتعليقات به.

الاهتمام بالمتغيرات التصنيفي أثناء الدراسة النظرية والعملية كمدخل لتحسين جيودة  .5

التعلم والوصول إلي مستوي الإتقان عين طرييق مراعياة الفيروق الفرديية للوصيول 

إلي مخرجات التي تهدف إليهيا المؤسسيات التعليميية كالأسياليب المعرفيية وأسياليب 

 التعلم.

توجيه أنظار مصممي ومطوري الفيديو المواضيعي التفاعلي للاعتماد علي مسيتوي  .6

كثافة الأسئلة الضمنية ومعدل طرحها بمقياطع الفييديو، وذليك لثبيوت فاعليتهيا عليي 

 جودة نواتج التعلم المختلفة.

التوجه بالاهتمام إلي تقيديم الأسيئلة الضيمنية ذات مسيتوي الكثافية المتعيددة بالفييديو  .7

المواضيييعي التفيياعلي عبيير الويييب وذلييك لتنمييية التحصيييل الدراسييي والحضييور 

 المعرفي وخفض الاجهاد الأكاديمي. 

إجراء المزيد من البحوث حول متغيرات مستويات كثافية الاسيئلة الضيمنية بالفييديو  .8

المواضيعي عبر الويب باعتباره أداه تكنولوجية جديدة وواعدة، وعلاقتها بمتغييرات 

 أخرى كأسلوب تعلم أو طريقة تنظيم المحتوى أو توقيت تقديمها وزمن التعلم.

 مقترحات البحث
فيما توصل إليه  البحث من نتائج وما قدمه من توصيات يمكن اقتراح البحاوث المساتقبلية  

 التالية:
دراسة أثر التفاعل بين نمط تقديم الأسيئلة الضيمنية) ملاحظيات نصيية/ بصيرية( عليي  .1

 مستوي الانتباه والانخراط لدي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 
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دراسة أثر اختلاف أنماط تقيديم التغذيية الراجعية المصياحبة للأسيئلة الضيمنية بالفييديو  .2

المواضيعي التفاعلي عليي الفهيم العمييق والانيدماج الأكياديمي ليدي طيلاب تكنولوجييا 

 التعليم 

دراسيية أثيير التفاعييل بييين نمييط تقييديم وتوقيييت الأسييئلة الضييمنية بالفيييديو المواضيييعي  .3

 التفاعلي عبر الويب علي تنمية مهارات انتاج الألعاب الرقمية والاستمتاع بالتعلم.

دراسة التفاعل بين نوع الأسئلة الضمنية ومعدل طرحها بمحاضيرات الفييديو التفياعلي  .4

 وأثرها علي تنمية التحصيل المعرفي والتصور نحوها لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

دراسة أثر التفاعل بين مسيتويات توظييف الأسيئلة الضيمنية وزمين مشياهدتها بالفييديو  .5

المواضيعي التفاعلي علي كفاءة التعلم وخفض العبء المعرفي ليدي طيلاب تكنولوجييا 

 التعليم.

دراسة أوجه الاسيتفادة مين تحلييلات اليتعلم القائمية عليي الفييديو التفياعلي فيي تحسيين  .6

 نواتج التعلم ورضا الطلاب عنها.

إجراء دراسات موسعة تشيمل عينيات أكبير ومتنوعية مين الطيلاب للتحقيق مين نتيائج  .7

 البحث الحالي.



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

 المراجع 

 أولًا: المراجع العربية 
(. أثيير اسييتخدام الخييرائط الذهنييية الإلكترونييية علييي تنمييية بعييض 2021أحمد، إيمان جمال سيييد.)

، 87المفاهيم الجغرافية وتحقيق متعة الييتعلم بالمرحليية الاعدادييية، المجليية التربوييية،ج

 .332-253ص ص

(.فاعلية اسييتراتيجية مقترحيية لمتعيية الييتعلم فييي اكتسيياب العمليييات 2018إبراهيم، إبراهيم رفعت.)

الأساسية للمجموعات وتنمية الذكاء الفكاهي لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية، مجلة كلية 

 .43-1(، ص ص22)1التربية، جامعة بورسيعد،

(. أثيير نمطييي الييتعلم المعكوس)الاستقصيياء/تدريس أقييران( فييي 2020أبييو بكيير، الزهييراء خليييل.)

اكتساب واستخدام معلمي العلوم قبل الخدمة بكلية التربية جامعة المنيا لمهارات تنفيييذ 

التييدريس وزيييادة متعييتهم بييالتعلم، مجليية جامعيية الفيييوم للعلييوم التربوييية والنفسييية، 

 .84-1، ص ص2(، ج14مج)

(.استراتيجية مقترحة قائمة علي الدمج بين استراتيجيتي 2021الأعصر، سعيد عبد الموجود علي.)

التنظيييم الييذاتي للييتعلم ومجتمعييات الاستقصيياء عبيير الويييب وأثرهييا علييي الحضييور 

المعرفييي والاجتميياعي والإنجيياز الأكيياديمي والتعامييل مييع الضييغوط الأكاديمييية لييدي 

طييييلاب الدراسييييات العليييييا بكلييييية التربييييية، الجمعييييية المصييييرية لتكنولوجيييييا 

 .240-113،ص ص9،ع31التعليم،مج

(. علاقيية الأسييلوب المعرفي)البييأورة/الفحص( بالتحصيييل الدراسييي 2010الجبوري، عبد الحميد.)

لطييلاب الجامعيية، رسييالة ماجسييتير غييير منشييورة، كلييية التربييية، جامعيية بغييداد، 

 .8،ع70العراق،مج

(. أنماط دعم أعضاء هيئة التدريس لطلاب الدراسات العليا 2015الجمال، حنان محمد الضرغام.)

وعلاقتهييا بالإجهيياد الأكيياديمي فييي ضييوء متطلبييات الجييودة الشيياملة، مجليية الإرشيياد 

 .451-371، ص ص 42النفسي، جامعة عين شمس، ع

(. واقع ممارسات نموذج مجتمييع الاستقصيياء فييي بيئييات الييتعلم 2022الحربي، سمر محمد سعيد.)

الإلكترونية من وجهة نظر طالبات الدراسات العليا في كلية التربييية بجامعيية نجييران، 

 .195، ع3مجلة التربية، كلية التربية، جامعة الأزهر، ج

(. فعالية برنامج ارشادي انتقييائي فييي خفييض حييدة الإجهيياد الأكيياديمي 2018الحلبي، حنان خليل.)

وأثره علي تقدير الذات لدي عينة من الطالبييات المتعثييرات دراسيييًا بجامعيية القصيييم، 

المجلة الدولية للعلوم التربوييية والنفسييية، المؤسسيية العربييية للبحييث العلمييي والتنمييية 

 .67-12،ص ص16البشرية،ع

(. الصلابة الأكاديمية وعلاقتها بالضغوط الأكاديمية لدي طلبة 2023الحجايا، امتياز فاضل مفلح.)

 جامعة مؤتة، رسالة ماجستير، كلية الدراسات العليا، جامعة مؤتة، الأردن.



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

(.الأساليب المعرفية وضوابطها في علم النفس، القيياهرة، دار الكتيياب 2002الخولي، هشام محمد.)

 الحديث. 

(. نييوع الأسييئلة الضييمنية وتوقيييت تقييديمها 2020السييلامي، زينييب حسيين، محمييود، أيميين جبيير.)

بمحاضييرات الفيييديو التفيياعلي فييي بيئيية تعلييم إلكترونييي وأثيير تفاعلهمييا علييي تنمييية 

التحصيييل المعرفييي ومسييتوي التقبييل التكنولييوجي لييدي طييلاب تكنولوجيييا التعليييم 

وتصوراتهم عنها، مجلة البحث العلمي في التربية، كلية البنات، جامعة عييين شييمس، 

 .507-427،ص ص5،ع21مج

(. فاعلييية إطييار مجتمييع الاستقصيياء والحضييور الانفعييالي فييي الييتعلم 2022السلطي، أمل سييميح.)

الإلكتروني المتزامن من وجهة نظر طلبة البكالوريوس في الجامعة الأردنية، المجليية 

 .6،ع38العلمية لكلية التربية، جامعة اسيوط،مج

(. فعالييية برنييامج مقتييرح باسييتخدام 2018السيد، محمود رمضان عييزام، أحمييد، هاليية اسييماعيل.)

التعلم المعكوس لتدريس بعض الموضوعات العلمية المسييتحدثة فييي اكتسيياب معلمييي 

العلوم حديثي التخرج المفاهيم العلمية وتنمية المهارات الحياتية ومتعة الييتعلم، المجليية 

 16-121(، ص ص6)21المصرية للتربية العلمية،

، القيياهرة، مكتبيية الانجلييو 1(. علييم اليينفس المعرفييي المعاصيير،ط2003الشرقاوي، أنييور محمييد.)

 المصرية

(. علييم اليينفس المعرفييي النظرييية والتطبيييق، الأردن، دار المسيييرة للنشيير 2010العتييوم، عييدنان.)

 والتوزيع.

(.تأثير مستوي الأسئلة الضمنية ببيئة الفيديو التفاعلي النقال علييي 2023الأعصر، نجوي إبراهيم.)

مجليية مستوي الأداء المهييارى والتحصيييل المعرفييي لييبعض مهييارات تيينس الطاوليية، 

سييوهاج لعلييوم وفنييون التربييية البدنييية والرياضييية، كلييية التربييية الرياضييية، جامعيية 

 .12، ع2023، ينايرسوهاج

(. أسلوبان لتنظيم محتوي الفيديو التفيياعلي التعليمي)الكلي/الجزئييي( 2019المعتصم، أميرة محمد.)

عبر الويب وفاعليتهما في تنمية التحصيل ومهييارات صيييانة الأجهييزة التعليمييية لييدي 

طالبييات تكنولوجيييا التعليييم والمعلومييات، مجليية تكنولوجيييا التعليييم، سلسييلة دراسييات 

 .350-260، ص ص6، ع29وبحوث محكمة، مجلد

(.أثر التفاعل بين نمط التغذية الراجعة ببيئة تعلييم قائميية علييي الفيييديو 2019الطاهر، حنان محمد.)

التفيياعلي التكيفييي أسييلوب الييتعلم لييدي تلاميييذ ذوي صييعوبات تعلييم العلييوم بالمدرسيية 

الإعدادية علي الحمل المعرفي وبقاء أثر التعلم، رسالة دكتوراه، كلية الدراسات العليا 

 للتربية، جامعة القاهرة.

(. فاعلية التعلم المقلوب بالفيديو الرقمي)العادي/التفاعلي( فييي 2018حرب، سليمان أحمد سليمان.)

تنمية مهارات تصميم الفيديو التعليمي وإنتاجييه لييدي طالبييات جامعيية الأقصييي بغييزة، 

 .78-65(،ص ص 12)6المجلة الفلسطينية للتعليم المفتوح والتعلم الإلكتروني،



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

(. فاعلييية برنييامج تييدريبي مقتييرح فييي تنمييية بعييض مهييارات 2018خليل، شرين السيييد إبييراهيم.)

البحث العلمي ومتعة لدي التلاميذ بالمركز الاستكشافي للعلييوم والتكنولوجيييا، المجليية 

 160-123(، ص ص3)21المصرية للتربية العلمية،

(. مصييادر الييتعلم الإلكترونييي: الأفييراد والوسييائط، الجييزء الأول، 2020خميييس، محمييد عطييية.)

 القاهرة، مكتبة دار السحاب للطباعة والنشر والتوزيع.

(. اتجاهات حديثة في تكنولوجيا التعليم ومجالات البحييث فيهييا)الجزء 2020خميس، محمد عطية.)

 الأول(، الطبعة الأولي، القاهرة، المركز الأكاديمي العربي للنشر والتوزيع.

 (.عمليات تكنولوجيا التعليم، القاهرة، دار الكلمة للنشر والتوزيع.2003خميس، محمد عطية.)

(. التفاعل بييين نمييط معالجيية المصييادر الإلكترونييية والأسييلوب 2019سليمان، محمد وحيد محمد.)

المعرفي وأثره في تنمية مهارات توظيف قواعد البيانات العالمية بالبحث العلمي لييدي 

 39، عدراسات وبحوث -تكنولوجيا التربيةطلاب الدراسات العليا، 

 ، بيروت، دار النهضة العربي1(. علم النفس المعرفي،ط2008سليم، مريم.)

(. متعيية التعليييم والييتعلم، مجليية العلييوم التربوييية، عييدد خيياص للمييؤتمر 2018شحاته، حسن سيد.)

الدولي لقسم المناهج وطرق التدريس: المتغيرات العالمية ودورها في تشكيل المنيياهج 

 .43-31ديسمبر، ص ص 6-5وطرائق التعليم والتعلم، 

(. مستويان للتفاعل)الوظيفي والمعرفي( ببيئة تعلم قائمة علي الفيديو 2020شحاته، نشوي رفعت.)

الضبط المرن( وأثر تفاعلهم في تنمييية  -وعلاقتهما بالأسلوب المعرفي)الضبط الضيق

مهارات تشييغيل الأجهييزة التعليمييية وصيييانتها لييدي طييلاب تكنولوجيييا التعليييم، مجليية 

 .2،ع3تكنولوجيا التعليم، مج

(. التفاعييل بييين تييدوين المذكرات)حر/موجييه( ببيئيية فيييديو فييائق 2023شييمة، محمييد عبييدالرازق.)

والأسيييلوب المعرفي)البيييأورة/الفحص(وأثره فيييي تنميييية مهيييارات تصيييميم شيييبكات 

الكمبيييوتر التعليمييية ومسييتويات الانخييراط فييي الييتعلم لييدي طييلاب شييعبة تكنولوجيييا 

 .113-11،ص ص2التعليم، المجلة الدولية للتعليم الإلكتروني،ع

(. موضع ظهور الأسئلة الضمنية بالفيديو التفاعلي)موزعيية أثنيياء 2021ربيع ، أنهار علي الأمام.)

العرض/ مكثفة في نهاية العرض( في بيئة تعلم إلكتروني عبر الويييب وأثرهمييا علييي 

الجمعييية   تنمية التحصيل والكفاءة الذاتية ومشيياهدة الفيييديو لييدي الطالبييات المعلمييات،

 .7، ع31، مجالمصرية لتكنولوجيا التعليم

(. نمطا التغذية الراجعة)التصحيحية/التفسيرية( بالفيديو التفاعلي وأثيير 2020رمزي، هاني شفيق.)

تفاعلهما مع توقيت تقديمها)متلازمة/نهائييية( علييي تنمييية مهييارات التحرييير الصييحفي 

الإلكترونيييي ليييدي طيييلاب شيييعبة الإعيييلام التربيييوي، مجلييية البحيييث العلميييي فيييي 

 613-560، ص ص21التربية،مج



 ا.م.د/ رضا إبراهيم عبد المعبود إبراهيم

(. مدخلا تصميم الأسئلة الضييمنية بالفيييديو التفيياعلي عبيير 2018زيدان، أشرف أحمد عبدالعزيز.)

المنصات الرقمية) داخل منصة الفيديو وخارجها( وأثرهما علي الانخراط فييي الييتعلم 

مجلة تكنولوجيييا التربييية، الجمعييية المصييرية لتكنولوجيييا ومؤشرات ماوراء الذاكرة،  

 .3، يوليو، عالتعليم

(. حجم المجموعات في جولات النقاش الإلكترونية متعددة 2019زيدان، أشرف أحمد عبدالعزيز.)

المستويات وأثره في تنمية مستويات الفهييم العميييق والحضييور المعرفييي لييدي طييلاب 

-3، ص ص3، ع29الدراسات تكنولوجيا، الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم، مييج

81. 

(. أثيير التفاعييل بييين الفيييديو التفيياعلي 2021عبييد البييديع، تييامر سييمير، نوفييل، سييناء عبدالمجيييد.)

والأسلوب المعرفي)اندفاع/تروي( وفقًا لاستراتيجية تعلم معكوس علي تنمية مهارات 

صيانة الحاسب والانخراط في التعلم لدي طلاب تكنولوجيا التعليييم، مجليية تكنولوجيييا 

 .5،ع21التعليم، سلسلة دراسات وبحوث محكمة، مج

(. الانتباه التنفيذي والوظيفية التنفيذية، عمان، دار من المحيط 2016عبد الحافظ، ثناء عبدالودود.)

 إلي الخليج للنشر والتوزيع.

(. علاقة الأسلوب المعرفي)البأورة مقابل الفحص(بالقدرة علييي حييل 2021عبدالحكيم، بن عيسي.)

المشكلات لدي تلاميذ السنة أولي ثييانوي جييذع مشييترك علييوم وتكنولوجيييا المتفييوقين 

والمتأخرين دراسيا في مييادة الرياضيييات، رسييالة دكتييوراه، كلييية العلييوم الاجتماعييية 

 .177-1والانسانية، جامعة الشهيد حصه لخضر الوادي، الجزائر، ص ص

(. بيئة تعلم قائمة علي المحفزات التعليمية لتنمية مهارات البرمجة 2021عبدالجليل، زينب محمد.)

وتحقيق متعة التعلم لتلاميذ المرحلة الإعدادية، رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعيية 

 .169السويس، ص

(. الإجهاد الأكاديمي وعلاقته بالشره والنهم العصبي لدي طلبة 2020عبيدات، شيماء عمر ياسر.)

جامعة اليرموك، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربييية، جامعيية اليرمييوك، ص 

 111-1ص

(.متعة التعلم بين النظرية والتطبيق، مجلة العلوم التربوية، عييدد 2018عوض الله، سامح إبراهيم.)

خاص للمؤتمر الدولي لقسم المناهج وطرق التدريس: المتغيرات العالمية ودورها في 

 .480-470ديسمبر، ص ص 6-5تشكيل المناهج وطرائق التعليم والتعلم،

(.اسييتخدام المحطييات التعليمييية فييي تييدريس العلييوم لتنمييية التفكييير 2020عيد، سماح محمد أحمد.)

البصييري ومتعيية الييتعلم لييدي تلاميييذ المرحليية الابتدائييية، المجليية المصييرية للتربييية 

 .43،ص4، ع23العلمية،مج

(. فعالييية برنييامج قييائم علييي الييتعلم 2018عيسي، ماجد محمد عثمييان، خليفيية، وليييد السيييد أحمييد.)

الاستراتيجي في خفض حدة الإجهاد الأكاديمي وتحسين مهييارات اتخيياذا القييرار لييدي 

 .3،ع34كلية التربية بجامعة الطائف، مجلة كلية التربية، جامعة أسيوط،مج



التفاعل بين مستوي كثافة الأسئلة الضمنية بالفيديو المواضيعي التفاعلي عبر الويب  
الفحص( وأثره في تنمية الحضور المعرفي وتحقيق متعة التعلم   -والأسلوب المعرفي)البأورة

 وخفض الإجهاد الأكاديمي لدي طلاب تكنولوجيا التعليم 

ة التعلم النقال (.أثر الأسئلة المتضمنة بالفيديو التفاعلي في بيئ2022غيث، طارق عبدالودود علي.)

، رسييالة القائم علي العمييل علييي اكسيياب المهييارات الفنييية للطييلاب التعليييم الصييناعي

 .دكتوراه، كلية البنات، جامعة عين شمس

(. مسييتويان لكثافيية التلميحييات البصييرية فييي 2021فؤاد، رحاب السيد، علي، غادة  عبد العاطي.)

الفيديو التفاعلي ببيئة التعلم المصغر عبر الويييب النقييال وأثرهمييا فييي تنمييية مهييارات 

التعلم الرقمي والاحتفاظ المعرفي لييدي طلبيية تكنولوجيييا التعليييم مرتفعييي ومنخفضييي 

 .1،ع2السعة العقلية، المجلة الدولية للتعليم الإلكتروني، مايو،مج

الفحص( واسييتراتيجية   -(. أثر تفاعل الأسلوب المعرفي)البأورة2016قاعود، نشأت مهدي السيد.)

التكامل بين دورة التعلم وخييرائط المفيياهيم علييي التحصيييل الدراسييي لييدي عينيية ميين 

تلميييذات الصييف الثيياني الاعييدادي، مجليية الإرشيياد النفسييي، جامعيية عييين شييمس، 

 .1، ج47اغسطس، ع

(. أثيير التفاعييل بييين الأسييلوب المعرفييي ونمييط 2022متولي، زينهم شبانة، الصادق، أحمد محمد.)

عرض الخرائط الذهنية الإلكترونية في تنمية المفاهيم البلاغييية لييدي طييلاب المرحليية 

 .59، ص129، ع3الثانوية الأزهرية، مجلة كلية التربية ببنها، ج

(. فعالييية برنييامج تييدريبي قييائم علييي متعيية الييتعلم فييي تعزيييز 2018محمد، آمال أحمد مصييطفي.)

الدافعييية والمشيياركة الأكاديمييية للتلاميييذ ذوي صييعوبات تعلييم القييراءة بالمرحليية 

 .163.، ص 23الابتدائية، مجلة التربية الخاصة، جامعة الزقازيق،ع

(. أثر التفاعل بين أسلوب عرض الخييرائط الذهنييية 2018محمد، هناء رزق، صلاح الدين، وفاء.)

سييطحية( فييي تنمييية التحصيييل -كلي(والأسييلوب المعرفي)تركيييز-الإلكترونييية)جزئي

الفوري والمرجأ لدي طلاب الدراسات العليا بكلية التربية، دراسات وبحوث الجمعييية 

 .35العربية لتكنولوجيا التربية،مج

(.برنامج تدريبي قائم علي استراتيجية دافعية الإنجيياز لخفييض الإجهيياد 2023محمود، نهاد محمد.)
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