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  المهنى لتنمية المهارات فاعلية وحدة مكترحة قائمة على منهج التعليم 

 التلاميذ المعاقين عكلياً الكابلين للتعلم الحياتية لدى

 أميرة صبحى عبده الجندى

 ملخص البحث:

٠ٙدؾ اٌجؾش اٌؾبٌٟ إٌٝ اٌزعسؾ عٍٝ ـبع١ٍخ ٚؽدح ِمزسؽخ لبئّخ عٍٝ ِٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ ٌز١ّٕيخ    
اٌفٕبع١خ ، ٚرىٛٔيذ ع١ٕيخ اٌجؾيش ِيٓ     اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌٍزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ ثّسؽٍخ اٌزٍّرح 

( 02( عؽس٠ٓ ر١ٍّيراً ِيٓ اٌزلا١ِير اٌّعيبل١ٓ عم١ٍيبً اٌميبث١ٍٓ ٌٍيزعٍُ ثّسؽٍيخ اٌزٍّيرح اٌفيٕبع١خ عجيبزح عيٓ )            02)
رلا١ِر ٌٍّغّٛعخ اٌزغس٠ج١يخ ِيٓ اٌزلا١ِير اٌّعيبل١ٓ عم١ٍيبً اٌميبث١ٍٓ ٌٍيزعٍُ ثّدزظيخ اٌزسث١يخ اٌفىس٠يخ ؼيسة ِد٠ٕيخ             

( رلا١ِر ِٓ اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ ثّدزظخ اٌزسث١خ اٌفىس٠خ ؼسق ِد٠ٕيخ  02عبٔت )اٌّؾٍخ اٌىجسٜ ، إٌٝ 
اٌّؾٍيخ اٌىجييسٜ ، ٚرّضٍيذ ت ٚاد اٌجؾييش ـيٟ الزجييبز اٌغبٔيت اٌّعسـييٝ ٌٍّٙيبزاد اٌؾ١بر١ييخ ، ِٚم١يبض اٌغبٔييت        

 ٔلذ أعفشث انُتبئج إنٗ : اٌعٍٛوٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ 
ُ    ( ـبع١ٍخ ٚؽدح ِمزسؽخ لبئ0ّ  خ عٍٝ ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ ٌز١ّٕخ اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌٍّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍ
.( ثي١ٓ ِزٛظيىٟ زريت  زعيبد رلا١ِير اٌّغّيٛعز١ٓ اٌزغس٠ج١يخ        25(٠ٛعد ـسق  اي إؽفبئ١بً عٕيد ِعيزٜٛ )  0

ٜ لإلزجبز اٌغبٔت اٌّعسـٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌفبٌؼ اٌّغّ  ٛعخ اٌزغس٠ج١خ .ٚاٌمبثىخ ـٟ اٌزىج١ك  اٌجعد
.( ثي١ٓ ِزٛظيىٟ زريت  زعيبد رلا١ِير اٌّغّيٛعز١ٓ اٌزغس٠ج١يخ        25( ٠ٛعد ـسق  اي إؽفبئ١بً عٕد ِعزٜٛ )3

 ٚاٌمبثىخ ـٟ اٌزىج١ك اٌجعدٞ ٌّم١بض اٌغبٔت اٌعٍٛوٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌفبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغس٠ج١خ .

ٌزغس٠ج١خ ٌٍغبٔت اٌّعسـٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ رٛعد علالخ ازرجبو١خ ِٛعجخ ث١ٓ رؾف١ً رلا١ِر اٌّغّٛعخ ا (4
 ،ٚاوزعبثُٙ  اٌغبٔت اٌعٍٛوٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ 

ٚـييٝ لييٛه ٘ييرٖ إٌزييبئظ لييدِذ اٌجبؽضييخ ثعييك اٌزٛـيي١بد ٚاٌجؾييٛس اٌّمزسؽييخ ٚـ١ٙييب توييدد عٍييٝ      
ظيجبً ـيٟ ِسؽٍيخ    لسٚزح ارجبع ِٕب٘ظ عد٠دح ِضً ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ ٌزؤً٘ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍيبً ريي١٘لًا ِٕب  

اظزعدا ُ٘ ٌّؽب زح اٌّدزظخ ٚاٌزٛعٗ ٌٍؾ١بح ا١ٌّٕٙخ ِّٚبزظخ ؽ١برُٙ ثفبع١ٍخ توضس ، ٚرىجك ٘رٖ إٌّب٘ظ عٍيٝ  
 ت٠دٜ ِع١ٍّٓ ِٚزخفف١ٓ ـٟ رسث١خ ٚرع١ٍُ ذٜٚ الإؽز١بعبد اٌخبـخ  . 

 . اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً ، اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ، ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ  انكهًبث انًفتبحٛت :

Abstract 
The effectiveness of a proposed unit based on vocational education 

curriculum standards in developing life skills of educable intellectually the current 

research aimed to identify the effectiveness of a proposed unit based on the 
vocational education curriculum to develop life skills for mentally handicapped 

students who are capable of learning at the apprenticeship stage, and the research 

sample consisted of (20) twenty mentally handicapped students who are capable of 
learning at the apprenticeship stage, consisting of ten students for the experimental 

group, and ten students of mentally handicapped students who are capable of 

learning at the intellectual education school in the west of Mahalla Al-Kubra city. 
Mentally handicapped students who are capable of learning at the Intellectual 

Education School in the west of Mahalla Al-Kubra city, in addition to ten mentally 

handicapped students who are capable of learning at the Intellectual Education 

School in the east of Mahalla Al-Kubra city, and the research tools were the 
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cognitive aspect of life skills test, and the behavioral aspect of life skills scale, and 

the results resulted in : 
1) The effectiveness of a proposed unit based on the vocational education 

curriculum to develop life skills for mentally disabled people who are 

capable of learning. 

2) There is a statistically significant difference at the (05.) level between the 
average scores of the experimental and control groups in the post-

application of the cognitive aspect of life skills test in favor of the 

experimental group. 
3) There is a statistically significant difference at the (05.) level between the 

mean scores of the experimental and control groups in the post-application 

of the behavioral aspect of life skills scale in favor of the experimental 

group. 
4) There is a positive correlation between the vocational education curriculum 

and raising the life skills of mentally handicapped students who are able to 

learn In light of these results, the researcher presented some 
recommendations and proposed research in which she emphasized the need 

to follow new curricula such as the vocational education curriculum to 

adequately qualify mentally handicapped students at the stage of their 
readiness to leave school and go to professional life and practice their lives 

more effectively, and these curricula are applied by teachers and specialists 

in the education and education of people with special needs.  

Keywords: Mentally handicapped, life skills, vocational education curriculum.  
 المكدمة :

ّغزّعييبد اٌجؽييس٠خ ٠خٍييٛ ِييٓ ٚعييٛ  تـييسا  ِييٓ ذٜٚ الإؽز١بعييبد        لا ٠ىييب  تٜ ِغزّيي  ِييٓ اٌ  

اٌخبـخ ؛ ِّب ت ٜ إٌيٝ اٌعيعٝ ٚزاه رىي٠ٛس اٌعٕب٠يخ ٚالإ٘زّيبَ ثٙيُ، ٚٔليساً ٌٍزصا٠يد ـيٟ تعيدا  ٘يؤلاه            

 الأـسا  تـجؼ ٘را الإ٘زّبَ ِع١بزاً ٠مبض ثٗ ِدٜ زلٝ اٌدٚي ٚرمدِٙب .

ؽز١بعبد اٌخبـيخ،  ٚ٘يٝ ت٠ميب ِزجب٠ٕيخ ـيٝ      ٠ّٚضً اٌّعبلْٛ عم١ًٍب ـئخ ِّٙخ ِٓ ـئبد ذٜٚ الإ

رف١ٕفبرٙب ٚرعس٠فبرٙيب ٚلفبئفيٙب ؛ ٚليد اظيزٙدؾ اٌجؾيش اٌؾيبٌٝ ـئيخ اٌّعيبلْٛ عم١ٍيبً اٌميبثٍْٛ ٌٍيزعٍُ            

(  زعيخ  05:55(  زعخ عٍٝ ِم١يبض ث١ٕيٗ ٌٍيروبه ، ِٚيٓ )    02:52ٚاٌزٝ رزسٚاػ ِعدلاد ذوبئُٙ ِٓ )

 عٍٝ ِم١بض ٚوعٍس ٌٍروبه .

الأِس٠ى١خ ٌٍزخٍؿ اٌعمٍٝ رعس٠فبً ٔؿ عٍٝ تْ الإعبلخ اٌعم١ٍخ ٘ٝ ؽبٌيخ  ؽ١ش تـدزد اٌغّع١خ 

عٛأت لفٛز  اي تٚ ٍِؾٛي ـيٝ الأ اه اٌيٛف١فٝ اٌؾيبٌٝ ٌٍفيس  ، ٚرزّضيً ـيٝ الأ اه اٌعمٍيٝ         رؽ١س إٌٝ

اٌّييٕخفك عييٓ اٌّزٛظييه ثدزعييخ عٛ٘س٠ييخ ، ٠ٚٛعييد ِزلاشِييبً  ِيي  اٌمفييٛز ـييٝ ِغييب١ٌٓ تٚ توضييس ِييٓ    

ى١ف١ييخ اٌزب١ٌيييخ : اٌزٛاـييً ، ٚاٌعٕب٠ييخ ثبٌيييراد ، ٚاٌؾ١ييبح إٌّص١ٌييخ ، ٚاٌّٙيييبزاد      ِغييبلاد اٌّٙييبزاد اٌز  

الاعزّبع١ييخ ، ٚاظييزخداَ اٌّفيييب ز اٌّغزّع١ييخ ،ٚاٌزٛع١يييٗ اٌييرارٝ ، ٚاٌفيييؾخ ٚاٌعييلاِخ ، ٚالأعّيييبي      

الأوب ١ّ٠خ ، ٚلمبه ٚلذ اٌفساغ ، ِٚٙبزاد  اٌعًّ ٚاٌؾ١بح الإظزملا١ٌخ ، ٠ٚلٙس اٌزخٍؿ اٌعمٍٝ تصٕبه 

 (patton &Ittenbach,1994)سح إٌّٛ لجً ظٓ اٌضبِٕخ عؽس ـز

ٚـٝ اٌٛلذ اٌؾبٌٝ رميس اٌميٛا١ٔٓ الإٔعيب١ٔخ  ثميسٚزح رؾم١يك اٌّعيبٚاح ٚرىيبـؤ اٌفيسؾ، ٚؽيك          

وً وفً تْ ٠ٕبي ٔف١جٗ ِٓ اٌزسث١خ ٚاٌزع١ٍُ ـيٝ ؽيدٚ  ِيب رعيّؼ ثيٗ لدزاريٗ ٚاظيزعدا ارٗ ٌٚٙيرا ؽليٝ          

بـخ ثبٌسعب٠خ ٚالإ٘زّبَ ـٝ وض١س ِٓ   ٚي اٌعيبٌُ، ؽ١يش رجيري ٌٙيُ     اٌّعبلْٛ عبِخ ٚاٌّعبلْٛ عم١ٍبً  ل
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اٌغٙيٛ  اٌزسث٠ٛييخ ٚرعييخس ٌٙييُ الإِىبٔييبد اٌّخزٍفييخ ثٙييدؾ ِعييبعدرُٙ عٍييٝ اٌزى١ييؿ ِيي  ِىبٌييت اٌؾ١ييبح    

 ( 4، 0202ٚؼك وس٠مُٙ ـ١ٙب ـٝ ؽدٚ  ِب رعّؼ ثٗ لدزارُٙ ٚاظزعدا رُٙ. )ِسٚح ِؾّد اٌجبش،

    ٛ  (IDEAْ رعٍييي١ُ الأـيييسا  ذٜٚ الإؽز١بعيييبد اٌخبـيييخ ) ٚثيييبٌزصآِ ِييي  ٘يييرا تليييس ليييبٔ

Individuals with disabilities Education Act       ـيٟ تِس٠ىيب ليسٚزح ٚلي  لىيخ أزمب١ٌيخ )

ظٕخ ـ١ّب ـٛق ٚاٌير٠ٓ ٠زٍميْٛ ليدِبد اٌزعٍي١ُ اٌخيبؾ تٜ تٔيٗ        06ٌغ١ّ  اٌىلاة اٌر٠ٓ رجٍػ تعّبزُ٘  

٠ّىٓ إٌّٙظ الإٔزمبٌٝ ثّضبثخ ٌجٕخ اٌجٕيبه اٌسئ١عيخ تٚ    ثّٛعت ٘را اٌمبْٔٛ ٠عد اٌزدز٠ط عجبزح عٓ لدِخ

 council forؽغيس اٌصا٠ٚيخ ٌخىييخ إٔزميبي ظيي١ٍّخ ٌٍّعيبق عم١ٍييبً ِيٓ  اليً اٌّدزظييخ ٌٍؾ١يبح ا١ٌّٕٙييخ        

exceptional children ,2013)   ؛ ٌييرا فٙييسد ِٕييب٘ظ اٌزعٍيي١ُ إٌّٙييٝ اٌّزّسوييصح ؽييٛي اٌؾ١ييبح).)

life Centered Education Curriculum      َِيٓ لجيً ِغٍيط الأوفيبي      0200ٚاٌزيٝ ـيّّذ عيب

ٌٍىلاة ذٜٚ الإعبليخ الإ زاو١يخ اٌؽيد٠دح ٚاٌخف١فيخ، ٚاليىساثبد اٌزٛؽيد، ٚ٘يٛ          CECؼ١س اٌعب ١٠ٓ 

عجيبزح عييٓ ِغّٛعييخ ِييٓ اٌّييٛاز  اٌزع١ّ١ٍييخ ٚ تظييب١ٌت ٌٍزم١يي١ُ ِٕؽييٛزح عجييس الإٔزسٔييذ ؛ ٌزم١يي١ُ ٚرٍج١ييخ    

ٚر١ٙئييزُٙ  –م١ٍييبً اٌجييبٌؽ١ٓ اٌيير٠ٓ ٠عييزعدْٚ ٌّؽييب زح اٌّدزظييخ    اٌّعييبل١ٓ ع –اؽز١بعييبد إٔزمييبي اٌىييلاة  

ٌٍّٛالؿ اٌغد٠دح اٌمب ِخ ٚاٌزؾد٠بد اٌزٝ رزىٍت ِغّٛعخ ِيٓ اٌّعيبزؾ ٚاٌّٙيبزاد ٌٍعّيً ثٕغيبػ ـيٝ       

اٌّعييزمجً، ٚرزمييّٓ صلاصييخ ِغييبلاد زئ١عيي١خ ٚ٘ييٝ: ِٙييبزاد اٌؾ١ييبح ا١ِٛ١ٌييخ ، ٚاٌّٙييبزاد اٌؽخفيي١خ     

 (.١Wandry, et al ,2013ٗ ٚالإعدا  إٌّٙٝ .)ٚالاعزّبع١خ ، ٚ ِٙبزاد اٌزٛع

٠ٚؽيبز إٌيٝ ِيٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙييٝ ثئيٗ ِيٕٙظ ِزّسويص ؽيٛي اٌؾ١ييبح ٚ ٠عيد ِيٓ توضيس إٌّييب٘ظ            

الإٔزمب١ٌخ ؼّٛلًا ٌٍؽجبة اٌجبٌؽ١ٓ اٌر٠ٓ ٌد٠ُٙ إلزلاـبد ـٝ اٌيزعٍُ ٚذٌيه ٌز١ٙئيزُٙ ٌقٔزميبي ِيٓ اٌّدزظيخ       

ثؾبس اٌزٝ ريُ إعساا٘يب ِيٓ ليلاي ِغٍيط اٌيغيوفبي ؼ١يس اٌعيب ١٠ٓ  ،         إٌٝ ؽ١بح اٌىجبز ؛ ٚاظزٕب اً إٌٝ الأ

٠ٛـس ٘يرا اٌّيٕٙظ إويبز عّيً وبِيً ِيٓ الأ٘يداؾ ٚلىيه اٌيدزٚض ٚتٚزاق اٌعّيً اٌزيٝ رؽىيٝ صيلاس              

ِغييبلاد زئ١عيي١خ ٚؽبظييّخ ٌٍىييلاة اٌجييبٌؽ١ٓ اٌيير٠ٓ ٠ع١ؽييْٛ ـييٝ اٌفزييسح اٌؾب١ٌييخ ٘ييٝ : ِٙييبزاد اٌؾ١ييبح     

 Council Forٚالاعزّبع١خ ، ِٚٙبزاد الإعدا  ٚاٌزٛع١ٗ إٌّٙٝ .) ا١ِٛ١ٌخ ، ٚاٌّٙبزاد اٌؽخف١خ 

Eoceptional Children ,2012a )   

ٌٚمد رُ رعيد٠ً ِيٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ اٌّزّسويص ؽيٛي اٌؾ١يبح ثؾ١يش تٔيٗ تـيجؼ ٠ؽيًّ اٌيضلاس             

وفييبهح  competencyٚ05 وفييبهح زئ١عيي١خ  02ِغييبلاد اٌسئ١عيي١خ اٌعييبٌؿ ذوس٘ييب ، ٠ٕٚييدزط رؾزٙييب   

 .  subcompetencyع١خ ـس

٘رٖ اٌىفبهاد رُّٕٝ عٕد اٌز١ٍّر ـٝ ـٛزح تٔؽىخ ٚردز٠جبد ثخىيٛاد ِع١ٕيخ ؽيد ٘ب اٌّيٕٙظ      

ُّعيدي ٠مييَٛ ثٙيب اٌز١ٍّيير ثزٛع١يٗ ِييٓ اٌّعٍيُ ؛ وييً وفيبهح ٌٙييب تٔؽيىزٙب اٌخبـييخ رُّٕيٝ ٚ رُٕفيير ثبٌزييدز٠ظ          اٌ

فبهح اٌزب١ٌيخ ٚ٘ىيرا ١ٌٕزٙيٝ ِيٓ اٌزيدز٠ت      ١ٌفجؼ اٌز١ٍّر ِزمٓ ٌٍىفبهح اٌسئ١ع١خ ثفٛزح ِمجٌٛخ ٠ٕٚزمً ٌٍى

اٌّسا  تْ ٠عٍّٗ اٌّعٍُ ٌٍز١ٍّير ؛ ـّيٓ ليلاي ٘يرٖ الإظيزسار١غ١بد ٚ الأٔؽيىخ اٌّٛليٛعخ ٚـيك اٌّيٕٙظ          

اٌّعدي ٚورٌه اٌىفبهاد اٌسئ١ع١خ ٚاٌىفبهاد اٌفسع١خ  ٠ّىٓ ر١ّٕيخ اٌّٙيبزاد اٌؾ١بر١يخ ٌيدٜ اٌز١ٍّير ِيٓ       

 ٚتٔؽىزٙب ٚ٘را ِب ثُٕٝ ع١ٍٗ ـىسح  اٌجؾش اٌؾبٌٝ .للاي زثه ِب ٠زعٍّٗ ثبٌج١ئخ اٌّؾ١ىخ 

ٚلأٔٗ وبْ ِٓ اٌمسٚزٜ رع١ٍُ اٌزلا١ِر ذٜٚ الإعبلخ اٌعم١ٍخ ِٙيبزاد ع١ٍّيخ ٠ّىيٓ رع١ّّٙيب     

لبزط اٌّدزظخ ٚرؤصس ـٝ ٔٛع١خ اٌؾ١بح ثؽىً عبَ، ٚؽ١ش ٠يٛـس رعٍي١ُ اٌعٍيَٛ اٌّؾيد  ـيٝ اٌّّبزظيبد       

 زٝ ٠ؾزبعٛٔٙب ٌىسػ الأظئٍخ ٚؽً ِؽىلاد اٌؾ١بح اٌٛالع١خ،اٌع١ٍّخ ٌٍىلاة ذٜٚ الإعبلخ اٌّٙبزاد اٌ

ـٛعد تٔٗ لاثد ِٓ  رٛـ١س اٌدعُ إٌّبظت  ٌّعبعدح اٌىلاة ذٜٚ الإعبلخ اٌعم١ٍخ ٌٍٛـيٛي إٌيٝ عيبٌُّٙ    

ٚاٌزعيسؾ ع١ٍييٗ، ظيٛاه ِييٓ ليلاي رعٍيي١ُ زظيّٝ تٚ رعٍيي١ُ ؼ١يس زظييّٝ ِٚيدعَٛ ٚ ِٕٙغييٝ، ٚلا ٠غييت        

ِؾزيٜٛ اٌعٍيَٛ الأوب ١ّ٠يخ ٚاٌّّبزظيبد اٌع١ٍّيخ ٚاٌزسو١يص ـميه عٍيٝ         اظزجعب  اٌفسـخ ٌٍزعٍُ ِٓ للاي 

 (.Spooner ,et al ,2017,10اٌّٙبزاد الأظبظ١خ تٚ اٌٛف١ف١خ ٌٍىلاة )
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إٌيٝ ت١ّ٘يخ     (Aguilar & Loyd& Angus ,2014)ٚلد تؼبزاد ٔزبئظ ثعك اٌدزاظيبد  

 ٝ زـي  ِعيزٜٛ رؾفي١ٍُٙ ـيٝ اٌّيب ح ٚ       إعدا  ِٕب٘ظ لبـخ ثبٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً رعبعدُ٘  تٚلًا عٍي

صب١ٔبً عٍٝ الإٔزمبي اٌع١ٍُ ٌٍؾ١بح لبزط اٌّدزظيخ ، اٌزيٝ تويدد ت١ّ٘يخ ِٕيب٘ظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ  اٌّزّسويص         

ؽييٛي اٌؾ١ييبح الأـيي١ٍخ ٚاٌّعدٌييخ ٚإِىب١ٔييخ  ِغٙييب ـييٝ إٌّييب٘ظ اٌدزاظيي١خ اٌّخزٍفييخ  ِضييً : اٌدزاظييبد         

 الإعزّبع١خ ٚاٌس٠بل١بد ٚاٌعٍَٛ .

تٔيٗ ٠ٕجؽيٟ تْ ٠عيُٙ ريدز٠ط إٌّيب٘ظ ٌٍّعيبل١ٓ عم١ٍيبً اٌميبث١ٍٓ ٌٍيزعٍُ  ـيٟ ؽيً ِيب              ٠ٚعٕٝ ذٌيه 

٠ييٛاعُٙٙ ِييٓ ِؽييىلاد  الييً ٚلييبزط اٌّدزظييخ، ِٚعييبعدرُٙ عٍييٝ تْ ٠عييٍىٛا اٌزفييسؾ اٌعيي١ٍُ ـييٟ      

اٌّٛالييؿ اٌؾ١بر١ييخ اٌّخزٍفييخ، ٠ّٚىييٓ تْ ٠ييزُ ذٌييه ِييٓ لييلاي ِييسٚز اٌزلا١ِيير ثّٛالييؿ ِٚؽييىلاد تصٕييبه   

ٚاٌزغبزة اٌع١ٍّخ  الً اٌففً، ٚاٌزٟ رفُّ ثؽىً ِمفٛ  ٠ّىٓ عٓ وس٠مٗ ر١ّٕخ ِّبزظخ الأٔؽىخ 

 اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌد٠ُٙ. 

ٚ٘ٝ ثبٌفعً رّضً ت١ّ٘يخ وج١يسح عيداً ـيٝ ؽ١يبح تـيسا  اٌّغزّي  ثفيفخ عبِيخ ٚويرٌه اٌّعيبلْٛ            

ـيٝ رٍج١يخ   ثففخ لبـخ ؛ؽ١ش تٔٙب رّىُٕٙ ِٓ اٌزى١ؿ ٚاٌزعب٠ػ ِ  ِٛاليؿ اٌؾ١يبح ا١ِٛ١ٌيخ ٚرعيبعدُ٘     

اؽز١بعزُٙ اٌخبـيخ ١ٌىٛٔيٛا تعميبه ِيؤصس٠ٓ ـيٝ ِغيزّعُٙ ؛ وّيب رعيبعدُ٘ عٍيٝ اٌزؽٍيت عٍيٝ ثعيك             

ٔٛاؽٝ اٌمفٛز اٌزٝ ٠عبْٔٛ ِٕٙب ٚاٌزٝ رزعيجت ـيٝ وض١يس ِيٓ اٌّؽيىلاد اٌزيٝ ٠ٛاعٙٛٔٙيب ـيٝ ؽ١يبرُٙ          

 ا١ِٛ١ٌخ.

ٌمييٛه عٍييٝ ٠ّٚىييٓ إٌمييبه ا يفٓووٕو انًٓووبساث انيٛبتٛووتٌٚمييد رعييد د الأ ث١ييبد اٌزييٝ رٕبٌٚييذ  

 ثعك ِٕٙب ٌٚىٓ ثفٛزح توضس ازرجبوبً ثبٌّعبل١ٓ عم١ٍبً  وبٌزبٌٝ :

( ثئٙب ِغّٛعخ ِٓ اٌّٙبزاد اٌزيٝ   2، 0222ؽ١ش ٠عسـٙب )ٔبعٝ لبظُ ، ٚـبوّخ ـٛشٜ : 

٠زييدزة ع١ٍٙييب الأوفييبي اٌّعييبل١ٓ عم١ٍييبً ؽزييٝ ٠ىٛٔييٛا لييب ز٠ٓ عٍييٝ الإعزّييب  عٍييٝ تٔفعييُٙ ـييٝ لمييبه        

زٝ رؤ ٜ اٌٝ رؾع١ٓ ثعك اٌّٙيبزاد اٌؾسو١يخ ٚ إٌفعي١خ ؛ ِّيب ٠عيبعدُ٘ عٍيٝ       ؽبعبرُٙ ا١ِٛ١ٌخ ، ٚاٌ

 تْ ٠ع١ؽٛا ؽ١برُٙ الإعزّبع١خ ثفٛزح وج١ع١خ .

 ٔببلإشبسة إنٗ تصُٛف انًٓبساث انيٛبتٛت بصٕسة أكثش استببطبً ببلإعبلت انعمهٛت :

صيووت نهًعووبلٍٛ ( نهًٓووبساث انيٛبتٛوت ان   25  2003جوب  تصووُٛف ا َوبجٗ لبعووى  فبطًووت فوٕصٖ :    

ًٛب كبنتبنٗ :  عمه

 –ِٙييبزاد ِعسـ١ييخ   –ِٙييبزاد الزفييب ٠خ   –ِٙييبزاد إعزّبع١ييخ   –) ِٙييبزح زعب٠ييخ اٌييراد   

 ِٙبزاد ٌؽ٠ٛخ( 

( اٌّٙيبزاد اٌؾ١بر١يخ اٌلاشِييخ ٌٍّعيبل١ٓ عم١ٍييبً    0200ٚـيٕفذ )  إ٠ّيبْ ِؾّييد عيب  اٌّييٌٛٝ :    

 ثبٌّسؽٍخ الاثزدائ١خ وّب ٠ٍٝ : 

 ِٙبزاد ٠د٠ٚخ ( –ِٙبزاد ث١ئ١خ  –ِٙبزاد ؼرائ١خ  –)ِٙبزاد اٌفؾخ ٚاٌعلاِخ 

ٚـيٝ ليٛه ِييب ظيجك ٠زميؼ ت١ّ٘ييخ  ريدز٠ط ٚؽيدح لبئّييخ عٍيٝ ِيٕٙظ اٌزعٍيي١ُ إٌّٙيٝ ٌز١ّٕيخ اٌّٙييبزاد           

اٌؾ١بر١يخ ٌييدٜ اٌزلا١ِير اٌّعييبل١ٓ عم١ًٍيب اٌمييبث١ٍٓ ٌٍيزعٍُ ٚ لبـييخ اٌّسؽٍيخ اٌزييٝ ٠عيزٙدـٙب اٌجؾييش اٌؾييبٌٝ        

ِسؽٍيخ ٘بِيخ ٌٍؽب٠يخ ـيٝ ؽ١يبح اٌّعيبق عم١ٍيبً ،ٚ٘يرٖ اٌّسؽٍيخ ِيدرٙب            ٚ٘ٝ ِسؽٍخ اٌزٍّرح اٌفٕبع١خ ـٙٝ

عييب١ِٓ ٠ؾفييً ع١ٍٙييب اٌز١ٍّيير ـييٝ ٔٙب٠ييخ ِؽييٛازٖ اٌزع١ٍّييٝ ٚاٌييرٜ ٠جييدت ثّسؽٍييخ اٌز١ٙئييخ صييُ اٌّسؽٍييخ           

الإثزدائ١خ صُ ِسؽٍخ الإعدا  إٌّٙٝ ٠ٍٚٝ ٘را ِسؽٍخ اٌزٍّرح اٌفٕبع١خ  ٚ٘يٝ رعيب ي الإعدا ٠يخ ا١ٌّٕٙيخ     

 ٌٙب اٌز١ٍّر ِٕٙخ رعبعدٖ ـ١ّب ثعد ٌقٔزمبي اٌع١ٍُ ٌٍؾ١بح ا١ٌّٕٙخ   .٠زعٍُ ِٓ للا
 تحديد المشكلة:

ُّضجزيخ    ـٟ لٛه الاولاع عٍٝ الأ ث١بد ٚاٌدزاظبد اٌعبثمخ ٚورٌه اٌدزاظبد الإظيزىلاع١خ اٌ

ِييٓ ٚاليي  ِييدازض اٌزسث١ييخ اٌفىس٠ييخ اٌؾييبٌٝ ؛ ٚعييد تٔييٗ لا ٠ٛعييد ِييٕٙظ ذٚ وييبث  عٍّييٝ ِضييً : اٌعٍييَٛ        

ٍخ اٌزٍّرح اٌفٕبع١خ ثبٌّدازض اٌفىس٠يخ ؛ ـيبٌّٕٙظ ِمزفيس ـميه عٍيٝ اٌّسؽٍيخ الإثزدائ١يخ ٚاٌّيٕٙظ         ثّسؽ
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اٌييرٜ ٠ييدزض ـييٝ اٌّسؽٍييخ الإثزدائ١ييخ ؼ١ييس ـعييبي ـييٝ ر١ّٕييخ اٌّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٌٍزلا١ِيير اٌّعييبل١ٓ عم١ٍييبً    

١ر ـٝ ٘رٖ اٌّسؽٍيخ ؼ١يس   اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ ٚلا ٠سثىُٙ ثؽىً وج١س ثج١ئزُٙ اٌخبزع١خ ؛ ٚثبٌزبٌٝ ٠فجؼ اٌزٍّ

لب ز عٍٝ اٌزى١ؿ ٚاٌزعب٠ػ اٌع١ٍُ ِ  اٌج١ئخ ؽٌٛٗ ٚؼ١س لب ز عٍيٝ الإٌّيبَ ثيبٌخجساد ليبزط اٌّدزظيخ      

،ٚ٘را  ـ  اٌجبؽضخ ٌّؾبٌٚخ ثٕبه ٚؽدح لبئّخ عٍٝ ِعب١٠س ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ اٌّعيدي ٌز١ّٕيخ اٌّٙيبزاد    

ٍُ ثّسؽٍخ اٌزٍّيرح اٌفيٕبع١خ ٚلأْ ٘يرٖ اٌّسؽٍيخ رعيد ثّضبثيخ       اٌؾ١بر١خ ٌٍزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزع

ٔمىخ رؾٛي ث١ٓ ؽ١بح اٌز١ٍّر اٌدزاظ١خ ٚؽ١برٗ اٌع١ٍّخ ـ١ّب ثعد ؛ ـيـجؼ ِٓ اٌمسٚزٜ تْ ٠ٍيُ اٌىبٌيت   

 ثبٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ اٌزٝ رؤٍ٘ٗ ٌقٔدِبط ـٝ ث١ئخ اٌعًّ لاؽمبً .

 ٔتتًثم يشكهت انبيث فٙ انغؤال انشئٛظ انتبنٙ:

يب فبعهٛت ٔحذة يمتشحت لبئًت عهٗ يعبٚٛش يُٓج انتعهٛى انًُٓٗ نتًُٛت انًٓبساث انيٛبتٛت نذٖ  (1

 انت يٛز انًعبلٍٛ عمهٛبً انمببهٍٛ نهتعهى  ؟ 

 ٠ٚزفسع ِٓ ٘را اٌعؤاي اٌسئ١عٝ إٌٝ الأظئٍخ اٌفسع١خ اٌزب١ٌخ:

ٝ  ـييٝ ر١ّٕييخ اٌّٙييبزاد  ( ِييب ـييٛزح اٌٛؽييدح اٌّمزسؽييخ اٌمبئّييخ عٍييٝ ِعييب١٠س ِييٕٙظ اٌزعٍيي١ُ إٌّٙيي     0

 اٌؾ١بر١خ ٌدٜ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ ؟

( ِب ـبع١ٍخ اٌٛؽدح اٌّمزسؽخ اٌمبئّخ عٍٝ ِعب١٠س ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ ـٝ ر١ّٕيخ اٌّٙيبزاد اٌؾ١بر١يخ    0

 ٌدٜ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ ؟ 
 أهداف البحث:

 ٚٓذف انبيث انيبنٙ إنٗ:

( ثٕيبه ٚؽيدح ِمزسؽيخ لبئّييخ عٍيٝ ِعيب١٠س ِييٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ ـيٝ ر١ّٕييخ اٌّٙيبزاد اٌؾ١بر١يخ ٌييدٜ           0

 اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ  .

( رعسؾ ـبع١ٍخ ٚؽدح ِمزسؽخ لبئّخ عٍٝ ِعب١٠س ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ ـٝ ر١ّٕخ اٌّٙيبزاد اٌؾ١بر١يخ   0

 ث١ٍٓ ٌٍزعٍُ .ٌدٜ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمب
 أهمية البحث:

 تكًٍ أًْٛت انبيث انيبنٙ فٙ:

تٔٗ ٠يرٝ وّؾبٌٚخ لإصجبد ِدٜ ـبع١ٍخ ٚؽدح ِمزسؽخ لبئّخ عٍٝ ِعب١٠س ِٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ ٌفئيخ      .0

اٌّعيبل١ٓ عم١ًٍيب ِييٓ ويلاة ِسؽٍيخ اٌزٍّييرح اٌفيٕبع١خ ثعيد تْ صجييذ عيدَ ٚعيٛ  ِييٕٙظ عٍّيٝ ِزجيي           

١ئزُٙ ٠ٚؤٍُ٘ٙ ٌٍؾ١يبح ليبزط اٌّدزظيخ  ٠ٚعيدي ظيٍٛوُٙ ثبٌّيدازض       ٌزلا١ِر ٘رٖ اٌّسؽٍخ ٠سثىُٙ ثج

 اٌفىس٠خ.

٠يرٝ وّؾبٌٚخ ٌٍزعسؾ عٍٝ ـبع١ٍخ  ٚؽدح ِمزسؽخ لبئّيخ عٍيٝ ِعيب١٠س ِيٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ   ـيٝ         .0

ر١ّٕخ اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌدٜ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ًٍب ثّسؽٍخ اٌزٍّيرح اٌفيٕبع١خ  ٚاٌزيٝ رف١يدُ٘ ـيٝ      

ّييٖٛ ـييٝ اٌّدزظييخ ثبٌج١ئييخ اٌّؾ١ىييخ ثٙييُ، ٚرٛف١فييٗ ثفييٛزح ع١ٍّييخ، ٚاٌزييٝ رعييبعدُ٘    زثييه ِييب رعٍ

ثفييٛزح وج١ييسح ـييٝ اٌزفبعييً ثئ٠غبث١ييخ ـييٝ ؽ١ييبرُٙ ا١ِٛ١ٌييخ  ْٚ الإعزّييب  اٌىٍييٝ عٍييٝ ِييٓ ؽييٌُٛٙ       

 ٚالإٔدِبط اٌغ١د ـٝ اٌّغزّ .

س ـييٟ رٛع١ييٗ ا٘زّييبَ اٌّعٍّيي١ٓ ِٚخىىييٟ إٌّييب٘ظ ٌمييسٚزح الإ٘زّييبَ ثٙييرٖ اٌفئييخ ٚإعييب ح إٌليي         .3

الإظزسار١غ١بد اٌّزجعخ ـيٝ رعٍي١ُّٙ ٚاظيزخداَ إظيزسار١غ١بد ٚإرجيبع ِٕيب٘ظ  ليد رؾيد ِيٓ ـيعٛثخ           

اٌّٛلييؿ اٌزع١ٍّييٟ ، ٚلبـييخ ـييٝ ـييفٛؾ اٌزٍّييرح اٌفييٕبع١خ ٚزثييه ِييب رعٍّييٖٛ ثؾ١ييبرُٙ اٌع١ٍّييخ       

 ٚا١ٌّٕٙخ ثعد لسٚعُٙ ِٓ اٌّدزظخ.

ريدز٠ط ٘يرٖ اٌّيٛا  ثّسؽٍيخ اٌزٍّيرح       لد ٠عبعد ِعٍّٝ اٌّٛا  اٌع١ٍّخ ِضً :اٌعٍَٛ ٚاٌس٠بل١بد ـٝ .4

اٌفٕبع١خ ثفٛزح عد٠دح ِٚعدٌخ رزٕبظت توضيس ِي  ليدزاد ٚإِىب١ٔيبد ٘يرٖ اٌفئيخ  ٌزىيْٛ إٌّيب٘ظ         

 اٌّمزسؽخ ثٕفط ؼبوٍخ ٘رٖ اٌٛؽدح  ـعبٌخ ثؽىً توضس.
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ـٟ إعيساه ِص٠يد ِيٓ     رمد٠ُ ِغّٛعخ ِٓ اٌزٛـ١بد ٚاٌّمزسؽبد اٌّسرجىخ ثٕزبئظ اٌجؾش اٌزٟ رف١د .5

 ظبد ذاد اٌفٍخ ثّغبي اٌجؾش اٌؾبٌٟ.اٌدزا

عًّ ٚؽداد ِٕففٍخ ثٕفط ِم١بض ٘يرٖ اٌٛؽيدح ـيٝ اٌّيٛا  اٌع١ٍّيخ ويبٌعٍَٛ ٚاٌس٠بلي١بد ٌٍزؽٍيت          .6

 عٍٝ إؽغبَ رلا١ِر اٌّدازض اٌفىس٠خ اٌّعبل١ٓ عم١ًٍب ٌدزاظخ ٘رٖ اٌّٛا  ٔلساً ٌفعٛثزٙب
 فزوض البحث:

 تتيذد فشٔض انبيث فًٛب ٚهٙ:

ثيي١ٓ ِزٛظييىٟ زرييت  زعييبد رلا١ِيير     0.05)إؽفييبئ١خً عٕييد ِعييزٜٛ )   رٛعييد ـييسٚق ذٚ  لاٌييخ  (0

اٌّغّييٛعز١ٓ اٌزغس٠ج١ييخ ٚاٌمييبثىخ ـييٟ اٌزىج١ييك اٌجعييدٜ لإلزجييبز اٌغبٔييت اٌّعسـييٝ ٌٍّٙييبزاد       

 اٌؾ١بر١خ ٌفبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغس٠ج١خ .

( ثيي١ٓ ِزٛظييىٝ زرييت  زعييبد رلا١ِيير   2025رٛعييد ـييسٚق ذٚ  لاٌييخ إؽفييبئ١خ عٕييد ِعييزٜٛ )   (0

زغس٠ج١خ ـٟ اٌزىج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجعدٜ لإلزجبز اٌغبٔيت اٌّعسـيٝ ٌٍّٙيبزاد اٌؾ١بر١يخ     اٌّغّٛعخ اٌ

 ٌفبٌؼ اٌزىج١ك اٌجعدٜ 

( ثي١ٓ ِزٛظيىٝ زريت  زعيبد رلا١ِير      2025لا رٛعد ـسٚق ذٚ  لاٌخ إؽفيبئ١خ عٕيد ِعيزٜٛ )     (3

اٌّغّٛعيييخ اٌزغس٠ج١يييخ ـيييٟ اٌزىج١مييي١ٓ اٌجعيييدٜ ٚاٌززجعيييٝ لإلزجيييبز اٌغبٔيييت اٌّعسـيييٝ ٌٍّٙيييبزاد   

 ٌؾ١بر١خ  ا

( ث١ٓ ِزٛظىٝ زريت  زعيبد رلا١ِير    2025رٛعد ـسٚق ذٚ  لاٌخ إؽفبئ١خ عٕد ِعزٜٛ  لاٌخ ) (4

اٌّغّييٛعز١ٓ اٌزغس٠ج١ييخ ٚاٌمييبثىخ ـييٟ اٌزىج١ييك اٌجعييدٜ ٌّم١ييبض اٌغبٔييت اٌعييٍٛوٝ ٌٍّٙييبزاد       

 اٌؾ١بر١خ ٌفبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغس٠ج١خ  

زرييت  زعييبد رلا١ِيير  ( ثيي١ٓ ِزٛظييىٝ  2025رٛعييد ـييسٚق ذٚ  لاٌييخ إؽفييبئ١خ عٕييد ِعييزٜٛ )    (5

اٌّغّٛعخ اٌزغس٠ج١خ ـٟ اٌزىج١م١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجعدٜ ٌّم١يبض اٌغبٔيت اٌعيٍٛوٝ ٌٍّٙيبزاد اٌؾ١بر١يخ      

 ٌفبٌؼ اٌزىج١ك اٌجعدٜ

( ثي١ٓ ِزٛظيىٝ زريت  زعيبد رلا١ِير      2025لا رٛعد ـسٚق ذٚ  لاٌخ إؽفيبئ١خ عٕيد ِعيزٜٛ )     (6

اٌغبٔييت اٌعييٍٛوٝ ٌٍّٙيييبزاد    اٌّغّٛعييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ اٌزىج١مييي١ٓ  اٌجعييدٜ ٚاٌززجعييٝ ٌّم١يييبض     

 اٌؾ١بر١خ  

رٛعييد علالييخ ازرجبو١ييخ ِٛعجييخ ثيي١ٓ رؾفيي١ً رلا١ِيير اٌّغّٛعييخ اٌزغس٠ج١ييخ ٌٍغبٔييت اٌّعسـييٝ            (0

 ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ، ٚاوزعبثُٙ اٌغبٔت اٌعٍٛوٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ  
 حدود البحث:

 تمتصش حذٔد انبيث انيبنٙ عهٙ:

 انيذٔد انبششٚت :

ل١ٓ عم١ٍبً ثّسؽٍخ اٌزٍّرح اٌفٕبع١خ ِٓ ِدازض اٌزسث١خ اٌفىس٠خ ثّؾبـليخ  ع١ٕخ ِٓ اٌزلا١ِر اٌّعب 

 اٌؽسث١خ .

ل١ييبض ِعييزٜٛ اٌّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٌييدٜ رلا١ِيير ِسؽٍييخ اٌزٍّييرح اٌفييٕبع١خ ِييٓ رلا١ِيير ِييدازض       

 اٌزسث١خ اٌفىس٠خ ثّؾبـلخ اٌؽسث١خ .

 انيذٔد انضيُٛت :

 َ . 0200/ 0200اٌففً اٌدزاظٝ اٌضبٔٝ ِٓ اٌعبَ  -
 دوات ومواد البحث:أ

 ( تتيذد يٕاد انبيث كبنتبنٗ :1

 ( اٌٛؽدح اٌّمزسؽخ اٌمبئّخ عٍٝ ِعب١٠س ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ .)إعدا  اٌجبؽضخ (0

 (  ١ًٌ اٌّعٍُ    ) إعدا  اٌجبؽضخ ( .0
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 ( وساظخ إٌؽبن ) إعدا  اٌجبؽضخ (  .3

 ( لبئّخ ِعب١٠س ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ الأـ١ٍخ .4

ُّعدٌخ ) إعدا  اٌجبؽضخ (( لبرّخ ِع5  ب١٠س ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ اٌ

 ( تتيذد أدٔاث انبيث كبنتبنٗ :2

 ( الزجبز اٌغبٔت اٌّعسـٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ    ) إعدا  اٌجبؽضخ  (0

 ( ِم١بض اٌغبٔت اٌعٍٛوٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ      ) إعدا  اٌجبؽضخ  (0
 منهج البحث:

 تيذد يُٓج انبيث فٙ:

 ـفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ـٟ إعدا  ِٛا  ٚت ٚاد اٌجؾش.إٌّٙظ اٌٛ .0

إٌّٙظ اٌزغس٠جٟ لإلزجبز ـبع١ٍخ  اٌٛؽدح اٌّمزسؽخ اٌمبئّيخ عٍيٝ ِعيب١٠س ِيٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ ـيٟ         .0

 ٌدٞ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ًٍب ثّسؽٍخ اٌزٍّرح اٌفٕبع١خ . ر١ّٕخ اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ

زغس٠ج١خ اٌمج١ٍخ اٌجعد٠خ، ٚذٌه ِٓ ليلاي  ٚاعزّد اٌجؾش اٌؾبٌٟ عٍٝ رف١ُّ اٌّعبٌغبد ؼجٗ اٌ

 ِغّٛعز١ٓ رغس٠ج١خ ٚلبثىخ 

 :ٕٚضح انشكم انتبنٙ انتصًٛى شبّ انتجشٚبٙ نهبيثٚ

 
 (: انتصًٛى شبّ انتجشٚبٙ نهبيث1شكم ا

 عينة البحث : 

خ رُ رىج١ك اٌجؾش عٍٝ ع١ٕخ ِٓ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ ِيٓ ِدزظيزٝ اٌزسث١يخ اٌفىس٠ي     -

 ثّد٠ٕخ اٌّؾٍخ اٌىجسٜ ثّؾبـلخ اٌؽسث١خ :

( رلا١ِير ِيٓ اٌفيؿ اٌضيبٔٝ ثّسؽٍيخ اٌزٍّيرح اٌفيٕبع١خ          02ٚعيد ُ٘ ) انًجًٕعت انتجشٚبٛت : ( 0

ثّدزظيخ اٌزسث١يخ اٌفىس٠يخ ؼيسة ِد٠ٕيخ اٌّؾٍيخ اٌىجيسٜ ، ٚريُ ريدز٠ط اٌٛؽيدح اٌّمزسؽيخ اٌمبئّييخ            

 عٍٝ ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ 

( رلا١ِيير ِييٓ اٌفييؿ اٌضييبٔٝ ثّسؽٍييخ اٌزٍّييرح اٌفييٕبع١خ   02عييد ُ٘ )ٚانًجًٕعووت انبووبب ت : ( 0

 ثّدزظخ اٌزسث١خ اٌفىس٠خ ؼسق ِد٠ٕخ اٌّؾٍخ اٌىجسٜ ، ٚرُ ردز٠ط ٚؽداد إٌّٙظ اٌمبئُ ٌٍزلا١ِر
 مصطلحات البحث:

 تتيذد يص هيبث انبيث فًٛب ٚأتٙ:

 انت يٛز انًعبلٍٛ عمهٛبً انمببهٌٕ نهتعهى  : 1

ت اه عمٍٝ ٠مً عٓ ِزٛظه اٌروبه ثبٔؾساـ١ٓ ِع١بز١٠ٓ، ٠ٚفيبؽت ذٌيه   ُ٘ ـئخ ٌد٠ُٙ ِعزٜٛ 

لًٍ ٚالؼ ـٟ اٌعٍٛن اٌزى١فٝ، ٠ٚلٙيس ـيٟ اٌّساؽيً إٌّبئ١يخ ِٕير اٌّي١لا  ٚؽزيٝ ظيٓ اٌضبِٕيخ عؽيس.           

 ( .00، 0222)ـبزٚق اٌسٚظبْ، 
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 ٔتعشفٓب انببحثت إجشائٛبً  بأَٓى: 

(عٍيٝ  70:50ٌفىس٠يخ ٚ ٠زيساٚػ ذويباُ٘ ِيٓ )    اٌزلا١ِر اٌر٠ٓ ٠زٍمٛا رع١ٍُّٙ ثّدازض اٌزسث١يخ ا 

( عٍيٝ ِم١يبض ٚوعيٍس ٌٍيروبه ، ٚ٘يُ ٠عيزعدْٚ ٌّؽيب زح         05: 55ولًا ِٓ ِم١بض ث١ٕٗ ٌٍروبه  ؛ ِٚٓ )

اٌّدزظخ ٚالإٔدِبط ـيٝ اٌّغزّي  ِي  تليسأُٙ ا٢ليس٠ٓ ٚذ٠ٚٙيُ ٠ّٚىيُٕٙ الإٔخيسان ـيٝ اٌؾ١يبح ا١ٌّٕٙيخ            

اٌّٙييبزاد الأوب ١ّ٠ييخ الأظبظيي١خ إذا رييٛاـسد ٌٙييُ   ِٚييٓ لفبئفييُٙ ا١ٌّّييصح تٔٙييُ لييب زْٚ عٍييٝ رٍمييٝ    

ُّعدٌييخ اٌزييٝ رزٕبظييت ِيي  وج١عييزُٙ ٚعّييسُ٘    اٌجيساِظ اٌزسث٠ٛييخ إٌّبظييجخ  ٚ الإظييزسار١غ١بد ٚإٌّييب٘ظ اٌ

اٌعمٍٝ ٚلدزارُٙ ٚإِىب١ٔبرُٙ ٚرٕغؼ ِعلُ اٌؾبلاد  ـٝ رؾًّ ِعؤ١ٌخ تٔفعُٙ إذا رٛاـسد ٌُٙ اٌسعب٠يخ  

 إٌّبظجخ .

 انًُٓٗ :(  يُٓج انتعهٛى 2

عجبزح عٓ رع١ٍُ ِزّسوص ؽٛي اٌؾ١بح ٠عد ثّضبثخ ٔٙظ ؼبًِ ِٚزىبًِ ٌزم١ي١ُ ٚرٍج١يخ اؽز١بعيبد     

ٚر١ٙئيزُٙ ٌٍّٛاليؿ اٌغد٠يدح     –أزمبي اٌىلاة اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌجبٌؽ١ٓ اٌر٠ٓ ٠عيزعدْٚ ٌّؽيب زح اٌّدزظيخ    

بػ ـيٝ اٌّعيزمجً،ؽ١ش   اٌمب ِخ ٚاٌزؾد٠بد اٌزيٝ رزىٍيت ِغّٛعيخ ِيٓ اٌّعيبزؾ ٚاٌّٙيبزاد ٌٍعّيً ثٕغي        

الإٔزمبي إٌٝ اٌعبٌُ اٌخبزعٝ ثعيد اٌّدزظيخ ِعميد ٠ٚؾزيبط إٌيٝ عٕب٠يخ ِٕٙغ١يخ ٠ٚزميّٓ صيلاس ِغيبلاد           

ٚ٘ٝ:  ِٙبزاد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚرمس٠س اٌّف١س، ِٙيبزاد اٌزٛف١يؿ، ِٚٙيبزاد اٌزعبِيً ِي  الاليس٠ٓ.       

 ( .02، 0202 )ِسٚح اٌجبش،

 ٔتعشفٓب انببحثت إجشائٛبً بأَّ:

عٓ ّٔٛذط رع١ٍُ إٔزمبٌٝ ٌٍّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ ٠ّىٓ ثٕبه إٌّب٘ظ اٌدزاظ١خ عٍيٝ  عجبزح 

تظبظٗ ِٚٓ للاي لىٛارٗ ِٚجب اٖ ٚ ِغبلارٗ ٚوفبهارٗ )اٌسئ١ع١خ ٚاٌفسع١خ ( ٚورٌه تٔؽيىزٗ ؛ ؽ١يش   

ٔزميبي اٌزلا١ِير   تٔٗ لبئُ عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌّٛاز  اٌزع١ّ١ٍخ ٚ تظب١ٌت ٚتٔؽىخ ٌزم١١ُ ٚرٍج١يخ اؽز١بعيبد إ  

اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌجبٌؽ١ٓ اٌر٠ٓ ٠عزعدْٚ ٌّؽب زح اٌّدزظخ ؛ ٚ٘ٛ لبئُ عٍٝ صلاد ِغبلاد زئ١ع١خ ٚ٘ٝ: 

ِٙييبزاد اٌؾ١ييبح ا١ِٛ١ٌييخ، ٚاٌّٙييبزاد اٌؽخفيي١خ ٚالإعزّبع١ييخ ، ٚوييرٌه ِٙييبزاد  اٌزٛع١ييٗ ٚالإعييدا        

ئ١عيي١خ ٚـسع١ييخ رمييُ ـييٝ  إٌّٙييٝ ، ٚرؾييذ وييً ِغييبي ِييٓ اٌّغييبلاد اٌسئ١عيي١خ ٠ٕييدزط عييدح وفييبهاد ز  

ِؾزٛا٘ب ِٙبزاد ٚ تٔؽيىخ ٠يدزة اٌّعٍيُ اٌز١ٍّير ِيٓ للاٌٙيب ثؽيسق إرميبْ ٘يرٖ اٌىفيبهاد ٚاٌٛـيٛي            

 ثبٌز١ٍّر ٌٍّعزٜٛ اٌّىٍٛة .

 انًٓبساث انيٛبتٛت :

( عٍيٝ تٔٙيب ِغّٛعيخ اٌخجيساد اٌّعسـ١يخ ٚاٌّٙبز٠يخ        02، ٠0222عسـٙب )عب ي اٌع١د عٍيٝ ، 

ّزعٍُ ِيٓ ليلاي الأٔؽيىخ اٌّخزٍفيخ ١ٌعيزى١  ِيٓ للاٌٙيب تْ ٠ّيبزض ت ٚازٖ         ٚاٌٛعدا١ٔخ اٌزٝ ٠ىزعجٙب اٌ

 اٌؾ١بر١خ اٌؾب١ٌخ ٚاٌّعزمج١ٍخ ثٕغبػ ـٝ لٛه ِزؽ١ساد اٌعفس ٚ رىٛزارٗ .

ثٕبهاً عٍٝ الأ ث١بد اٌزٝ رٕبٌٚذ رعس٠ؿ اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١يخ ثفيٛزح    ٔتعشفٓب انببحثت اجشائٛبً

 توضس رخفف١ًب ٌٍّعبل١ٓ ذ١ٕ٘بً ثئٙب :

ثئٙييب ِغّٛعييخ اٌّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٚاٌزييدز٠ج١بد اٌزييٝ ٠زييدزة ع١ٍٙييب اٌّعييبل١ٓ عم١ٍييبً ثؽييسق     

الإعزّب  عٍٝ تٔفعُٙ ـٝ لمبه ؽبعبرُٙ ا١ِٛ١ٌخ ِٚٛاعٙخ اٌّٛالؿ اٌؾ١بر١يخ اٌّخزٍفيخ ٚرؾعي١ٓ ثعيك     

ساد اٌّٙبزاد اٌؾسو١خ ٚإٌفع١خ ٚالإعزّبع١خ ٌد٠ُٙ ؽ١ش تُٔٙ ٠ىزعجٛا ِيٓ للاٌٙيب ِغّٛعيخ ِيٓ اٌخجي     

اٌّزٕٛعخ اٌزٝ رغعٍُٙ ٠عٍىٛا ظٍٛوبً وج١ع١بً  الً ث١ئزُٙ ِ   ذ٠ُٚٙ ٠ٚزُ ريدز٠جُٙ عٍيٝ ٘يرٖ اٌّٙيبزاد     

 ِٓ للاي ثساِظ ِعدح عٍٝ ٠د ِزخفف١ٓ ٚاظزسار١غ١بد ِٕٚب٘ظ ِخففخ ٌٙرٖ اٌفئخ .
 إجزاءات البحث:

ش )اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ،   الإولاع عٍٟ الأ ث١بد ٚاٌجؾٛس ٚاٌدزاظبد اٌعبثمخ اٌّزعٍمخ ثّزؽ١يساد اٌجؾي   .0

اٌّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ، ٚاٌّعييبل١ٓ عم١ٍييبً( لإزظييبه الإوييبز إٌلييسٞ، ٚوييرٌه لإعييدا  ِييٛا  ٚت ٚاد     

 اٌجؾش.
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ِيٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ    الأظط اٌزٟ رُ رؾد٠د٘ب ثٕبهً عٍيٟ ِعيب١٠س   إعدا  اٌٛؽدح اٌّمزسؽخ ـٝ لٛه  .0

 ثّسؽٍخ اٌزٍّرح اٌفٕبع١خ  . ٌز١ّٕخ اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌٍّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ 

إعيييدا   ١ٌيييً اٌّعٍيييُ ٚوساظيييخ إٌؽيييبن ـيييٟ اٌٛؽيييدح ثبظيييزخداَ لىيييٛاد ِيييٕٙظ اٌزعٍييي١ُ إٌّٙيييٝ ،     .3

عسلّٙب عٍٟ ِغّٛعخ ِٓ اٌعب ح اٌّؾى١ّٓ ٌٍزيود ِٓ ـدلٙب ِٚدٞ ِلاهِزٙيب  ٚويرٌه ِيدٞ    ٚ

زعٍُ ، ٚرعيد٠ً  ١ٌيً اٌّعٍيُ    ِٕبظجزٙب ٌزلا١ِر ِسؽٍخ اٌزٍّرح اٌفٕبع١خ ِٓ اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍي 

 ٚوساظخ إٌؽبن ـٟ لٛه تزاه ٚالزساؽبد اٌعب ح اٌّؾى١ّٓ.

 إعدا  ت ارب اٌجؾش ٚاٌزٟ رزّضً ـٟ: .4

 الزجبز اٌغبٔت اٌّعسـٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ .  

 ِم١بض اٌغبٔت اٌعٍٛوٝ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ .  

لٙب ِٚدٞ ِلاهِزٙيب ٌم١يبض   عسق ت ارب اٌجؾش عٍٟ ِغّٛعخ ِٓ اٌعب ح اٌّؾى١ّٓ ٌٍزيود ِٓ ـد .5

ِب ٚلعذ ِٓ تعٍٗ ِٕٚبظجزٙب ٌزلا١ِر ِسؽٍيخ اٌزٍّيرح اٌفيٕبع١خ اٌّعيبل١ٓ عم١ٍيبً اٌميبث١ٍٓ ٌٍيزعٍُ  ،        

 ٚرعد٠ً ت ٚاد اٌجؾش ـٟ لٛه آزاه ٚرٛع١ٙبد اٌعب ح اٌّؾى١ّٓ.

رىج١ك ت ٚاد اٌجؾش عٍٝ ع١ٕيخ اظيزىلاع١خ ؼ١يس ع١ٕيخ اٌجؾيش ٌؾعيبة اٌضجيبد ٚرؾد٠يد شِيٓ ويً            .6

 بز، ٚٚل  ت ٚاد اٌجؾش ـٟ ـٛزرٙب إٌٙبئ١خ.الزج

رؾد٠د اٌع١ٕخ الأظبظ١خ ٌٍجؾش ِٓ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ًٍيب ثّسؽٍيخ اٌزٍّيرح اٌفيٕبع١خ ِيٓ ِدزظيزٝ        .0

اٌزسث١ييخ اٌفىس٠ييخ ؼييسق ٚؼييسة ِد٠ٕييخ اٌّؾٍييخ اٌىجييسٜ ثّؾبـلييخ اٌؽسث١ييخ ٚرمعيي١ّٙب ٌّغّييٛعز١ٓ       

 تؽداّ٘ب رغس٠ج١خ ٚالألسٜ لبثىخ .

 ٌجؾش لج١ٍبً عٍٟ رلا١ِر اٌّغّٛعز١ٓ اٌزغس٠ج١خ ٚاٌمبثىخ .رىج١ك ت ارب ا .2

ردز٠ط اٌٛؽدح اٌّمزسؽخ اٌمبئّخ عٍٝ ِعب١٠س ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ ٌٍّغّٛعيخ اٌزغس٠ج١يخ ٚ ريدز٠ط     .2

 ٚؽداد إٌّٙظ اٌمبئُ ٌٍّغّٛعخ اٌمبثىخ .

 رىج١ك ت ارب اٌجؾش ثعد٠بً عٍٟ رلا١ِر اٌّغّٛعز١ٓ اٌزغس٠ج١خ ٚاٌمبثىخ . .02

ت ارب اٌجؾيش ثعيد٠بً عٍيٝ رلا١ِير اٌّغّٛعيخ اٌزغس٠جيخ ثعيد ِيسٚز ـزيسح ش١ِٕيخ ٌعّيً ل١يبض             رىج١ك  .00

 رزجعٝ

ٌؾعبة ـبع١ٍيخ اٌٛؽيدح اٌّمزسؽيخ اٌمبئّيخ عٍيٝ ِعيب١٠س ِيٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ ريُ ِعبٌغيخ اٌج١بٔيبد              .00

 ثبظزخداَ الأظب١ٌت الإؽفبئ١خ إٌّبظجخ ٚـمبً ٌؾغُ ع١ٕخ اٌجؾش، ٚوج١عخ اٌّزؽ١ساد.

 إٌزبئظ ٚرفع١س٘ب.ِٕبلؽخ  .03

 رمد٠ُ اٌزٛـ١بد ٚاٌّمزسؽبد ـٟ لٛه ِب رعفس عٕٗ ٔزبئظ اٌجؾش                      .04
 نتائج البحث مناقشتها وتفسيرها 

  أٔلًا: انُتبئج انخبصت ببختببس انجبَب انًعشفٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت: 

 ٌٍزؾمك ِٓ ـؾخ اٌفسق الأٚي اٌرٞ ٔؿ عٍٝ ا٢رٟ:  

نوووت إحصوووبئٛت بوووٍٛ يتٕعووو ٙ ستوووب دسجوووبث ت يٛوووز انًجًوووٕعتٍٛ  " تٕجوووذ فوووشٔق رٔ دلا

اانتجشٚبٛوت ٔانبووبب ت( فووٙ انت بٛووك انبعووذ٘ لاختبووبس انجبَووب انًعشفووٙ نهًٓووبساث انيٛبتٛووت نصووبنح   

 انًجًٕعت انتجشٚبٛت "

 اظيييزخدِذ اٌجبؽضيييخ ِعب ٌيييخ )ِيييبْ ٠ٚزٕيييٝ( ٌّغّيييٛعز١ٓ ؼ١يييس ِيييسرجىز١ٓ ؛ ٌجؾيييش  لاٌيييخ         

د اٌّغّٛعز١ٓ)اٌزغس٠ج١ييخ ٚاٌمييبثىخ( ـييٟ اٌّعييز٠ٛبد اٌسئ١عييخ     اٌفييسٚق ثيي١ٓ ِزٛظييىٟ زرييت  زعييب    

لالزجييبز اٌغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ، ٚاٌدزعييخ اٌى١ٍييخ ثعييد٠بً، ٚاٌغييدٚي اٌزييبٌٟ ٠ٛلييؼ رٍييه        

 إٌزبئظ : 
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 (91جدول ) 

 ٔدلانتٓب الإحصبئٛت نهفشٔق بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجبث انًجًٕعتٍٛ  (U)لٛى 

 انًغتٕٚبث انشئٛغت لاختببس انجبَب انًعشفٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت  اانتجشٚبٛت ٔانببب ت( فٙ

 ٔانذسجت انكهٛت بعذٚبً
 انًغتٕٚبث انشئٛغت 

 ن ختببس

 يجًٕعتب 

 انبيث
 انعذد

 يتٕعط 

 انشتب

 يجًٕع 

 انشتب
 "Uلٛى "

 يغتٕٖ 

 انذلانت

 دانت عُذ *0 055 0505 02 رغس٠ج١خ تزكش

 0005يغتٕٖ   55 505 02 لبثىخ 

 دانت عُذ *0 055 0505 02 س٠ج١خرغ فٓى

 0005يغتٕٖ   55 505 02 لبثىخ 

 دانت عُذ *005 05305 05035 02 رغس٠ج١خ ت بٛك

 0005يغتٕٖ   5605 5065 02 لبثىخ 

 دانت عُذ *2 125 1205 10 تجشٚبٛت الاختببس ككم

 0005يغتٕٖ   35 305 10 ضبب ت 

ؽفييبئ١خ ثيي١ٓ ِزٛظيىٟ زرييت  زعييبد  ٠زميؼ ِييٓ اٌغييدٚي اٌعيبثك ٚعييٛ  ـييسٚق ذٞ  لاٌيخ إ   

اٌّغّييٛعز١ٓ )اٌزغس٠ج١ييخ ٚاٌمييبثىخ( ـييٟ ِعييز٠ٛبد الالزجييبز ٚ٘ييٝ )رييروس، ـٙييُ، رىج١ييك( ، ٚاٌدزعييخ  

اٌغد١ٌٚخ عٕيد ِعيزٜٛ    (U)( تلً ِٓ اٌم١ّخ اٌغد١ٌٚخ ؽ١ش (Uاٌى١ٍخ ٌلالزجبز؛ ؽ١ش عبهد ع١ّ  ل١ُ 

(P =25‚2)   ( ِّيييب ٠يييدي عٍيييٝ رفيييٛق اٌّغّٛعيييخ اٌزغس٠ج١يييخ عٍييييٝ       22( = )02ٚ زعيييبد ؽس٠يييخ )

اٌّغّٛعييخ اٌمييبثىخ ـييٟ الزجييبز اٌغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ، ِّييب ٠ييدي عٍييٝ تصييس اٌّعبٌغييخ       

 اٌزغس٠ج١خ ـٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّعسـٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ  .

 اٌجؾش ٚ٘ٛ: رٍه إٌز١غخ، ٠ّىٓ لجٛي اٌفسق الأٚي ِٓ ـسٚق  لٛهٚـٟ 

( بٍٛ يتٕع ٙ ستوب دسجوبث   0‚05تٕجذ فشٔق رٔ دلانت إحصبئٛت عُذ يغتٕ٘ دلانت ا" 

ت يٛز انًجًٕعتٍٛ اانتجشٚبٛت ٔانببب ت( فٙ انت بٛك انبعذ٘ لاختببس انجبَب انًعشفوٙ نهًٓوبساث   

 انيٛبتٛت نصبنح انًجًٕعت انتجشٚبٛت " 

      انتجشٚبٛووت فووٙ اختبووبس انجبَووب انًعشفووٙ    يمبسَووت َتووبئج انت بٛووك انمبهووٙ ٔانبعووذ٘ نهًجًٕعووت

 نهًٓبساث انيٛبتٛت:

 اٌفسق اٌضبٟٔ اٌرٞ ٠ٕؿ عٍٝ ا٢رٟ : ٚلالزجبز

" تٕجووذ فووشٔق رٔ دلانووت إحصووبئٛت بووٍٛ يتٕعوو ٙ ستووب دسجووبث ت يٛووز انًجًٕعووت انتجشٚبٛووت فووٙ    

 ك انبعذ٘ ".انت بٛمٍٛ اانمبهٙ ٔانبعذ٘( لاختببس انجبَب انًعشفٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت نصبنح انت بٛ

 زرييييييت إؼييييييبزاد اٌّغّٛعييييييبد اٌّزصاٚعييييييخ )اٌّزساثىييييييخ(  ِعب ٌييييييخاظييييييزخدِذ اٌجبؽضييييييخ 

ٌجؾييش  لاٌييخ  The Wilcoxon Matched Pairs Signed Rank Equationٌٌٚٛىٛوعييٓ 

اٌفييسٚق ثيي١ٓ ِزٛظييه زرييت  زعييبد وييً ِييٓ اٌزىج١ميي١ٓ )اٌمجٍييٟ ٚاٌجعييدٞ( ٌٍّغّٛعييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ        

اٌغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٚاٌدزعييخ اٌى١ٍييخ، ٚاٌغييدٚي اٌزييبٌٟ    اٌّعييز٠ٛبد اٌسئ١عييخ لالزجييبز  

 ٠ٛلؼ رٍه إٌزبئظ:
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 (20جذٔل ا 

 " ٔدلانتٓب الإحصبئٛت نهفشٔق بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجبث كم يٍ انت بٛمٍٛ  Zلٛى " 

 اانمبهٙ ٔانبعذ٘( نهًجًٕعت انتجشٚبٛت فٙ انًغتٕٚبث انشئٛغت لاختببس انجبَب انًعشفٙ

 انيٛبتٛت ٔانذسجت انكهٛت نهًٓبساث
 انًغتٕٚبث انشئٛغت

 ن ختببس
 يغتٕ٘ انذلانت (Zلٛى ا Wيجًٕع انشتب  يتٕعط انشتب انعذد انشتب

   02 3052 2 اٌّٛعجخ 

 دانت عُذ *3064 0 0 0 اٌعبٌجخ تزكش

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

   30052 4052 0 اٌّٛعجخ 

 ذدانت عُ *2052 3 0 3 اٌعبٌجخ فٓى

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

   30 4 2 اٌّٛعجخ 

 دانت عُذ *3056 0 0 0 اٌعبٌجخ ت بٛك

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

   32052 505 0 اٌّٛعجخ 

 دانت عُذ *3056 3 0 3 اٌعبٌجخ الاختببس ككم

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

إؽفييبئ١خ ثي١ٓ ِزٛظييىٟ زرييت  زعييبد  ٠زميؼ ِييٓ اٌغييدٚي اٌعييبثك ٚعيٛ  ـييسٚق ذٞ  لاٌييخ   

اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ ِعييز٠ٛبد الالزجييبز ٚ٘ييٟ )رييروس، ـٙييُ،        اٌّغّٛعييخاٌزىج١ميي١ٓ )اٌمجٍييٟ ٚاٌجعييدٞ( ـييٟ    

" Z" تليً ِيٓ اٌم١ّيخ اٌغد١ٌٚيخ ؽ١ييش "    Zرىج١يك(، ٚاٌدزعيخ اٌى١ٍيخ ٌلالزجيبز ؽ١يش عيبهد ع١ّي  لي١ُ "        

عٕٟ ؽيدٚس ّٔيٛ ـيٟ اٌغبٔيت     ( ِّب 22٠(= )02( ٚ زعبد ؽس٠خ )P =25‚2اٌغد١ٌٚخ عٕد ِعزٜٛ )

اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٌييدٜ اٌّغّٛعييخ اٌزغس٠ج١ييخ ِّييب ٠ييدي عٍييٝ ـعب١ٌييخ اٌّعبٌغييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ   

 ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّعسـٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ    

 ٚـٟ لٛه رٍه إٌز١غخ، ٠ّىٓ لجٛي اٌفسق اٌضبٟٔ ِٓ ـسٚق اٌجؾش ٚ٘ٛ: 

( بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجبث ت يٛز 0005ٖ اعُذ يغتٕ إحصبئٛت" تٕجذ فشٔق رٔ دلانت 

انًجًٕعت انتجشٚبٛت فٙ انت بٛمٍٛ اانمبهٙ ٔانبعذ٘( لاختبوبس انجبَوب انًعشفوٙ نهًٓوبساث انيٛبتٛوت      

 نصبنح انت بٛك انبعذ٘ "

  : )فعبنٛت انًعبنجت انتجشٚبٛت فٙ تًُٛت انجبَب انًعشفٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت احجى انتأثٛش 

خ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ ر١ّٕييخ اٌغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ؛ لبِييذ       ٌزؾد٠ييد ـعب١ٌييخ اٌّعبٌغيي  

ٌزؾد٠د ؽغُ ريص١س اٌّعبٌغخ ـيٟ ر١ّٕيخ ويً ِعيزٜٛ ِيٓ ِعيز٠ٛبد الالزجيبز،         Iاٌجبؽضخ ثبظزخداَ ِعب ٌخ 

اٌّؾعٛثخ عٕد رؾد٠د  لاٌيخ اٌفيسٚق ثي١ٓ اٌزىج١مي١ٓ )اٌمجٍيٟ       (Z)ٚورٌه اٌدزعخ اٌى١ٍخ اعزّب اً عٍٝ ل١ُ 

 ٍّغّٛعخ اٌزغس٠ج١خ، ٚاٌغدٚي اٌزبٌٟ ٠ٛلؼ ذٌه:ٚاٌجعدٞ( ٌ

 ( ٔحجى تأثٛش انًعبنجت انتجشٚبٛت فٙ تًُٛت انًغتٕٚبث انشئٛغت لاختببس rلٛى ا (21جذٔل ا 

 انجبَب انًعشفٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت ٔانذسجت انكهٛت

 حجى انتأثٛش Z) rلٛى ا انًغتٕٚبث انشئٛغت ن ختببس

 وج١س 2020 3064 تزكش

 وج١س 2052 0052 فٓى

 وج١س 2022 3056 ت بٛك

 كبٛش 0020 3056 الاختببس ككم
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( ٌٍّعييز٠ٛبد اٌسئ١عييخ  2‚20،  2‚52رساٚؽييذ ثيي١ٓ )  ٠rزمييؼ ِييٓ اٌغييدٚي اٌعييبثك تْ ليي١ُ   

( ٌٍدزعييخ اٌى١ٍييخ؛ ِّييب ٠عٕييٟ تْ  2‚22) ل١ّزٙييبلالزجييبز اٌغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ، ٚثٍؽييذ  

% ِّيب   22جب٠ٓ اٌؾب س ـٟ اٌغبٔت اٌّعسـٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ثٕعيجخ  اٌّعبٌغخ اٌزغس٠ج١خ رعُٙ ـٟ اٌز

٠ييدي عٍييٝ ـعب١ٌييخ اٌّعبٌغييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ ر١ّٕييخ اٌغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٌييدٜ اٌّغّٛعييخ    

 اٌزغس٠ج١خ .

      ٙيمبسَووت َتووبئج انت بٛووك انبعووذ٘ ٔانتتبعووٙ نهًجًٕعووت انتجشٚبٛووت فووٙ اختبووبس انجبَووب انًعشفوو

 يٛبتٛت : نهًٓبساث ان

 اٌفسق اٌضبٌش اٌرٞ ٠ٕؿ عٍٝ ا٢رٟ : ٚلالزجبز

" لا تٕجذ فشٔق رٔ دلانت إحصوبئٛت بوٍٛ يتٕعو ٙ ستوب دسجوبث ت يٛوز انًجًٕعوت انتجشٚبٛوت فوٙ          

 انت بٛمٍٛ اانبعذ٘ ٔانتتبعٙ( لاختببس انجبَب انًعشفٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت ".

اٚعييخ )اٌّزساثىييخ( ٌٚىٛوعييٓ   زرييت إؼييبزاد اٌّغّٛعييبد اٌّزص  ِعب ٌييخاظييزخدِذ اٌجبؽضييخ  

The Wilcoxon Matched Pairs Signed Rank Equation   ٌٓجؾييش  لاٌييخ اٌفييسٚق ثيي١

ِزٛظييه زرييت  زعييبد وييً ِييٓ اٌزىج١ميي١ٓ )اٌجعييدٞ ٚاٌززجعييٟ( ٌٍّغّٛعييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ اٌّعييز٠ٛبد        

  ٟ ٠ٛلييؼ رٍييه  اٌسئ١عييخ لالزجييبز اٌغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٚاٌدزعييخ اٌى١ٍييخ، ٚاٌغييدٚي اٌزييبٌ

 إٌزبئظ:

 (22جذٔل ا 

 " ٔدلانتٓب الإحصبئٛت نهفشٔق بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجبث كم يٍ انت بٛمٍٛ  Zلٛى " 

 اانبعذ٘ ٔانتتبعٙ( نهًجًٕعت انتجشٚبٛت فٙ انًغتٕٚبث انشئٛغت لاختببس انجبَب انًعشفٙ 

 نهًٓبساث انيٛبتٛت ٔانذسجت انكهٛت
 انًغتٕٚبث انشئٛغت

 ن ختببس
 يتٕعط انشتب دانعذ انشتب

 يجًٕع

 Wobsانشتب 
 يغتٕ٘ انذلانت انذلانت (Zلٛى ا

    0 0 0 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 00317 00713 2 2 2 اٌعبٌجخ تزكش

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

    30052 4052 0 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 00414 00216 3 0 3 اٌعبٌجخ فٓى

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

    30 4 2 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 00577 00577 0 0 0 اٌعبٌجخ ت بٛك

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

    32052 505 0 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 00743 00743 3 0 3 اٌعبٌجخ الاختببس ككم

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

٠زمؼ ِٓ اٌغدٚي اٌعبثك عدَ ٚعٛ  ـسٚق ذٞ  لاٌخ إؽفبئ١خ ث١ٓ ِزٛظىٟ زرت  زعيبد  

  ٟ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ ِعييز٠ٛبد الالزجييبز ٚ٘ييٟ )رييروس، ـٙييُ،      اٌّغّٛعييخ اٌزىج١ميي١ٓ )اٌجعييدٞ ٚاٌززجعييٟ( ـيي

رىج١ييك(، ٚاٌدزعييخ اٌى١ٍييخ ٌلالزجييبز، ِّييب ٠ييدي عٍييٝ ثمييبه تصييس اٌييزعٍُ ـييٟ اٌغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد       

اٌؾ١بر١خ ٌدٜ اٌّغّٛعخ اٌزغس٠ج١خ ِّب ٠دي عٍٝ ـعب١ٌخ اٌّعبٌغيخ اٌزغس٠ج١يخ ـيٟ ثميبه تصيس اٌيزعٍُ ٌٍغبٔيت        

 اٌؾ١بر١خ   . اٌّعسـٟ ٌٍّٙبزاد
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 ٚـٟ لٛه رٍه إٌز١غخ، ٠ّىٓ لجٛي اٌفسق اٌضبٌش ِٓ ـسٚق اٌجؾش ٚ٘ٛ: 

( بوٍٛ يتٕعو ٙ ستوب دسجوبث     0005عُوذ يغوتٕٖ ا   إحصوبئٛت " لا تٕجوذ فوشٔق رٔ دلانوت    

ت يٛز انًجًٕعت انتجشٚبٛت فٙ انت بٛموٍٛ اانبعوذ٘ ٔانتتبعوٙ( لاختبوبس انجبَوب انًعشفوٙ نهًٓوبساث        

 انيٛبتٛت "

 :ًانُتبئج انخبصت بًمٛبط انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت ثبَٛب  : 

 ٌٍزؾمك ِٓ ـؾخ اٌفسق اٌساث  اٌرٞ ٔؿ عٍٝ ا٢رٟ : 

" تٕجوووذ فوووشٔق رٔ دلانوووت إحصوووبئٛت بوووٍٛ يتٕعووو ٙ ستوووب دسجوووبث ت يٛوووز انًجًوووٕعتٍٛ  

صوبنح  اانتجشٚبٛت ٔانببب ت( فٙ انت بٛوك انبعوذ٘ نًمٛوبط انجبَوب انغوهٕكٙ نهًٓوبساث انيٛبتٛوت ان       

 انًجًٕعت انتجشٚبٛت "

اظزخدِذ اٌجبؽضخ ِعب ٌخ )ِبْ ٠ٚزٕٟ( ٌّغّٛعز١ٓ ؼ١س ِسرجىز١ٓ؛ ٌجؾش  لاٌخ اٌفسٚق ثي١ٓ  

ِزٛظييىٟ زرييت  زعييبد اٌّغّييٛعز١ٓ )اٌزغس٠ج١ييخ ٚاٌمييبثىخ( ـييٟ تثعييب  ِم١ييبض اٌغبٔييت اٌعييٍٛوٟ           

 بئظ : ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ، ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ثعد٠بً، ٚاٌغدٚي اٌزبٌٟ ٠ٛلؼ رٍه إٌز

 (23جذٔل ا 

 ٔدلانتٓب الإحصبئٛت نهفشٔق بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجبث انًجًٕعتٍٛ  (U)لٛى 

 اانتجشٚبٛت ٔانببب ت( فٙ أبعبد يمٛبط انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت ٔانذسجت انكهٛت بعذٚبً
 الأبعبد انشئٛغت 

 نهًمٛبط
 ٕٖ انذلانتيغت "Uلٛى " يجًٕع انشتب يتٕعط انشتب انعذد يجًٕعتب انبيث

 انبٛئت
 دانت عُذ *3 055 0505 02 رغس٠ج١خ

 0005يغتٕٖ   55 505 02 لبثىخ

 دانت عُذ *005 05305 05035 02 رغس٠ج١خ انتعبي ث

 0005يغتٕٖ   5605 5065 02 لبثىخ انًبنٛت

 دانت عُذ *3 055 0505 02 رغس٠ج١خ انعبداث

 0005يغتٕٖ   55 505 02 لبثىخ انٕٛيٛت

 دانت عُذ *3 055 0505 02 رغس٠ج١خ انشخصٛتالأدٔاس 

 0005يغتٕٖ   55 505 02 لبثىخ ٔالاجتًبعٛت

 دانت عُذ *05 042 04 02 رغس٠ج١خ انًٍٓ

 0005يغتٕٖ   02 0 02 لبثىخ ٔانٕظبئف

 انًمٛبط ككم
 دانت عُذ *3 155 1505 10 تجشٚبٛت

 0005يغتٕٖ   55 505 10 ضبب ت

ثك ٚعييٛ  ـيييسٚق ذٞ  لاٌييخ إؽفيييبئ١خ ثيي١ٓ ِزٛظيييىٟ زرييت  زعيييبد     ٠زمييؼ ِيييٓ اٌغييدٚي اٌعيييب        

اٌّغّييٛعز١ٓ )اٌزغس٠ج١ييخ ٚاٌمييبثىخ( ـييٟ تثعييب  ِم١ييبض اٌغبٔييت اٌعييٍٛوٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٚ٘ييٝ           

)اٌج١ئييخ، اٌزعييبِلاد اٌّب١ٌييخ، اٌعييب اد ا١ِٛ١ٌييخ، الأ ٚاز اٌؽخفيي١خ ٚالاعزّبع١ييخ، اٌّٙييٓ ٚاٌٛفييبئؿ( ،    

اٌغد١ٌٚخ عٕيد   (U)( تلً ِٓ اٌم١ّخ اٌغد١ٌٚخ ؽ١ش (Uبهد ع١ّ  ل١ُ ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض؛ ؽ١ش ع

(؛ ِّب ٠دي عٍٝ رفٛق اٌّغّٛعيخ اٌزغس٠ج١يخ عٍيٝ    22( = )02ٚ زعبد ؽس٠خ ) (P =25‚2ِعزٜٛ )

اٌّغّٛعييخ اٌمييبثىخ ـييٟ ِم١ييبض اٌغبٔييت اٌعييٍٛوٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ، ِّييب ٠ييدي عٍييٝ تصييس اٌّعبٌغييخ      

 ٍٛوٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ .اٌزغس٠ج١خ ـٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌع

( بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجوبث  0‚05تٕجذ فشٔق رٔ دلانت إحصبئٛت عُذ يغتٕ٘ دلانت ا"   

ت يٛز انًجًٕعتٍٛ اانتجشٚبٛت ٔانببب ت( فٙ انت بٛك انبعذ٘ نًمٛبط انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث 

 انيٛبتٛت نصبنح انًجًٕعت انتجشٚبٛت "
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  بعوذ٘ نهًجًٕعوت انتجشٚبٛوت فوٙ يمٛوبط انجبَوب انغوهٕكٙ        يمبسَت َتبئج انت بٛك انمبهٙ ٔان

 نهًٓبساث انيٛبتٛت  : 

 اٌفسق اٌخبِط اٌرٞ ٠ٕؿ عٍٝ ا٢رٟ : ٚلالزجبز

" تٕجووذ فووشٔق رٔ دلانووت إحصووبئٛت بووٍٛ يتٕعوو ٙ ستووب دسجووبث ت يٛووز انًجًٕعووت انتجشٚبٛووت فووٙ    

 ٛت نصبنح انت بٛك انبعذ٘ "انت بٛمٍٛ اانمبهٙ ٔانبعذ٘( نًمٛبط انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث انيٛبت

زرييت إؼييبزاد اٌّغّٛعييبد اٌّزصاٚعييخ )اٌّزساثىييخ( ٌٚىٛوعييٓ     ِعب ٌييخاظييزخدِذ اٌجبؽضييخ  

The Wilcoxon Matched Pairs Signed Rank Equation   ٌٓجؾييش  لاٌييخ اٌفييسٚق ثيي١

ِزٛظييه زرييت  زعييبد وييً ِييٓ اٌزىج١ميي١ٓ )اٌمجٍييٟ ٚاٌجعييدٞ( ٌٍّغّٛعييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ تثعييب  ِم١ييبض       

 بٔت اٌعٍٛوٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ، ٚاٌغدٚي اٌزبٌٟ ٠ٛلؼ رٍه إٌزبئظ :اٌغ

 ( 24جذٔل ا

" ٔدلانتٓب الإحصبئٛت نهفشٔق بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجبث كم يٍ انت بٛمٍٛ اانمبهٙ  Zلٛى " 

 انكهٛتٔانبعذ٘( نهًجًٕعت انتجشٚبٛت فٙ أبعبد يمٛبط انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت ٔانذسجت 
 الأبعبد انشئٛغت 

 نهًمٛبط
 انعذد انشتب

 يتٕعط 

 انشتب

 يجًٕع 

 Wانشتب  
 (Zلٛى ا

 يغتٕ٘ 

 انذلانت

   3005 405 0 اٌّٛعجخ 

 دانت عُذ *3026 3 0 3 اٌعبٌجخ انبٛئت

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

   3005 305 2 اٌّٛعجخ 

 دانت عُذ *2024 0 0 0 اٌعبٌجخ انتعبي ث

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ تانًبنٛ

   36 405 2 اٌّٛعجخ 

 دانت عُذ *3011 4 0 0 اٌعبٌجخ انعبداث

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ انٕٛيٛت

   3205 505 0 اٌّٛعجخ الأدٔاس

 دانت عُذ *4022 6 0 3 اٌعبٌجخ انشخصٛت

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ ٔالاجتًبعٛت

   02 305 2 اٌّٛعجخ 

 دانت عُذ *2066 0 0 0 اٌعبٌجخ انًٍٓ

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ ٔانٕظبئف

   3205 505 0 اٌّٛعجخ 

 دانت عُذ *3056 3 0 3 اٌعبٌجخ انًمٛبط ككم

 0005يغتٕٖ   2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

٠زميؼ ِييٓ اٌغييدٚي اٌعييبثك ٚعيٛ  ـييسٚق ذٞ  لاٌييخ إؽفييبئ١خ ثي١ٓ ِزٛظييىٟ زرييت  زعييبد     

اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ تثعييب  ِم١ييبض اٌغبٔييت اٌعييٍٛوٟ ٌٍّٙييبزاد    اٌّغّٛعييخٟ ٚاٌجعييدٞ( ـييٟ اٌزىج١ميي١ٓ )اٌمجٍيي

اٌؾ١بر١ييخ ٚ٘ييٝ )اٌج١ئييخ، اٌزعييبِلاد اٌّب١ٌييخ، اٌعييب اد ا١ِٛ١ٌييخ، الأ ٚاز اٌؽخفيي١خ ٚالاعزّبع١ييخ، اٌّٙييٓ   

" Z" تلً ِيٓ اٌم١ّيخ اٌغد١ٌٚيخ ؽ١يش "    Zٚاٌٛفبئؿ(، ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض ؽ١ش عبهد ع١ّ  ل١ُ "

( ِّب ٠عٕٟ ؽيدٚس ّٔيٛ ـيٟ اٌغبٔيت     22(= )02( ٚ زعبد ؽس٠خ )١ٌٚP =25‚2خ عٕد ِعزٜٛ )اٌغد

اٌعيٍٛوٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٌييدٜ اٌّغّٛعييخ اٌزغس٠ج١ييخ ِّيب ٠ييدي عٍييٝ ـعب١ٌييخ اٌّعبٌغييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ    

 ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌعٍٛوٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ  .

 سٚق اٌجؾش ٚ٘ٛ: ِٓ ـ خبِطٚـٟ لٛه رٍه إٌز١غخ، ٠ّىٓ لجٛي اٌفسق اٌ
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( بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجبث ت يٛز 0005عُذ يغتٕٖ ا إحصبئٛت" تٕجذ فشٔق رٔ دلانت 

انًجًٕعت انتجشٚبٛت فٙ انت بٛمٍٛ اانمبهٙ ٔانبعذ٘( نًمٛبط انجبَب انغهٕكٙ نهًٓوبساث انيٛبتٛوت   

 نصبنح انت بٛك انبعذ٘ "

 ًٓبساث انيٛبتٛت احجى انتأثٛش( : فعبنٛت انًعبنجت انتجشٚبٛت فٙ تًُٛت انجبَب انغهٕكٙ نه 

ٌزؾد٠ييد ـعب١ٌييخ اٌّعبٌغييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ ر١ّٕييخ اٌغبٔييت اٌعييٍٛوٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ؛ لبِييذ         

ٌزؾد٠يد ؽغيُ رييص١س اٌّعبٌغيخ ـيٟ ر١ّٕيخ ويً ثعيد ِيٓ تثعيب  اٌّم١يبض، ٚويرٌه              Iاٌجبؽضخ ثبظزخداَ ِعب ٌخ 

د  لاٌييخ اٌفييسٚق ثيي١ٓ اٌزىج١ميي١ٓ )اٌمجٍييٟ     اٌّؾعييٛثخ عٕييد رؾد٠يي   (Z)اٌدزعييخ اٌى١ٍييخ اعزّييب اً عٍييٝ ليي١ُ     

 ٚاٌجعدٞ( ٌٍّغّٛعخ اٌزغس٠ج١خ، ٚاٌغدٚي اٌزبٌٟ ٠ٛلؼ ذٌه :

 ( 25جذٔل ا

 ( ٔحجى تأثٛش انًعبنجت انتجشٚبٛت فٙ تًُٛت أبعبد يمٛبط انجبَب انغهٕكٙ rلٛى ا

 نهًٓبساث انيٛبتٛت ٔانذسجت انكهٛت

 حجى انتأثٛش Z) rلٛى ا الأبعبد انشئٛغت نهًمٛبط

 كبٛش 0026 3026 انبٛئت

 كبٛش 0066 2024 انًبنٛت انتعبي ث

 كبٛش 0070 3011 انعبداث انٕٛيٛت

 كبٛش 0024 4022 الأدٔاس انشخصٛت ٔالاجتًبعٛت

 كبٛش 0052 2066 ٔانًٍٓ ٔانٕظبئف

 كبٛش 0020 3056 انًمٛبط ككم

  ِم١يبض اٌغبٔيت   ( لأثعيب 2‚24،  2‚52رساٚؽيذ ثي١ٓ )   ٠rزمؼ ِٓ اٌغيدٚي اٌعيبثك تْ لي١ُ    

( ٌٍدزعيخ اٌى١ٍيخ؛ ِّيب ٠عٕيٟ تْ اٌّعبٌغيخ اٌزغس٠ج١يخ       2‚22) ل١ّزٙباٌعٍٛوٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ، ٚثٍؽذ 

% ِّيب ٠يدي عٍيٝ ـعب١ٌيخ اٌّعبٌغيخ اٌزغس٠ج١يخ ـيٟ        22رعُٙ ـٟ اٌزجب٠ٓ اٌؾب س ـٟ تثعب  اٌّم١بض ثٕعيجخ  

 ٠ج١خ .ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌعٍٛوٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌدٜ اٌّغّٛعخ اٌزغس

    ٙيمبسَووت َتووبئج انت بٛووك انبعووذ٘ ٔانتتبعووٙ نهًجًٕعووت انتجشٚبٛووت فووٙ يمٛووبط انجبَووب انغووهٕك

 نهًٓبساث انيٛبتٛت : 

 اٌفسق اٌعب ض اٌرٞ ٠ٕؿ عٍٝ ا٢رٟ : ٚلالزجبز

" لا تٕجذ فشٔق رٔ دلانت إحصوبئٛت بوٍٛ يتٕعو ٙ ستوب دسجوبث ت يٛوز انًجًٕعوت انتجشٚبٛوت فوٙ          

 بعٗ( نًمٛبط انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت ".انت بٛمٍٛ اانبعذٖ ٔانتت

 زرييييييت إؼييييييبزاد اٌّغّٛعييييييبد اٌّزصاٚعييييييخ )اٌّزساثىييييييخ(  ِعب ٌييييييخاظييييييزخدِذ اٌجبؽضييييييخ 

ٌجؾيش  لاٌيخ اٌفيسٚق     The Wilcoxon Matched Pairs Signed Rank Equationٌٚىٛوعيٓ  

غس٠ج١ييخ ـييٟ الأثعييب   ثيي١ٓ ِزٛظييه زرييت  زعييبد وييً ِييٓ اٌزىج١ميي١ٓ )اٌجعييدٜ ٚاٌززجعييٝ ( ٌٍّغّٛعييخ اٌز   

اٌسئ١عييخ ٌّم١ييبض اٌغبٔييت اٌعييٍٛوٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٚاٌدزعييخ اٌى١ٍييخ، ٚاٌغييدٚي اٌزييبٌٟ ٠ٛلييؼ رٍييه    

 إٌزبئظ:



 

  222 

 (26جذٔل ا 

 " ٔدلانتٓب الإحصبئٛت نهفشٔق بٍٛ يتٕع ٙ ستب دسجبث كم يٍ انت بٛمٍٛ  Zلٛى " 

 نًمٛبط انجبَب انغهٕكٙ  اانبعذ٘ ٔانتتبعٙ( نهًجًٕعت انتجشٚبٛت فٙ الأبعبد انشئٛغت

 نهًٓبساث انيٛبتٛت ٔانذسجت انكهٛت
 الأبعبد انشئٛغت 

 نهًمٛبط
 انعذد انشتب

 يتٕعط 

 انشتب

 يجًٕع 

 Wobsانشتب 
 انذلانت (Zلٛى ا

 يغتٕ٘ 

 انذلانت

    36 4.5 2 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 2.502 2.040 0 0 0 اٌعبٌجخ انبٛئت

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

    30.0 5.3 0 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 2.06 2.326 3 0 3 اٌعبٌجخ انتعبي ث

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ انًبنٛت

    00.5 0.5 2 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 2.025 2.302 0 0 0 اٌعبٌجخ انعبداث

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ انٕٛيٛت

    30.5 4.5 0 اٌّٛعجخ الأدٔاس

 غٛش دانت 2.233 2.000 3 0 3 اٌعبٌجخ انشخصٛت

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ الاجتًبعٛتٔ

    30 4 2 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 2.440 2.040 0 0 0 اٌعبٌجخ انًٍٓ

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ ٔانٕظبئف

    30.5 4.5 0 اٌّٛعجخ 

 غٛش دانت 0.263 0.612 3 0 3 اٌعبٌجخ انًمٛبط ككم

    2 2 2 اٌّزعب ٌخ 

ٌخ إؽفبئ١خ ث١ٓ ِزٛظىٟ زرت  زعيبد  ٠زمؼ ِٓ اٌغدٚي اٌعبثك عدَ ٚعٛ  ـسٚق ذٞ  لا

اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ تثعييب  اٌّم١ييبض ٚ٘ييٟ )اٌج١ئييخ، اٌزعييبِلاد     اٌّغّٛعييخاٌزىج١ميي١ٓ )اٌجعييدٞ ٚاٌززجعييٟ( ـييٟ  

اٌّب١ٌيييخ، اٌعيييب اد ا١ِٛ١ٌيييخ، الأ ٚاز اٌؽخفييي١خ ٚالاعزّبع١يييخ، اٌّٙيييٓ ٚاٌٛفيييبئؿ(، ٚاٌدزعيييخ اٌى١ٍيييخ     

اٌعييٍٛوٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٌييدٜ اٌّغّٛعييخ     ٌٍّم١ييبض، ِّييب ٠ييدي عٍييٝ ثمييبه تصييس اٌييزعٍُ ـييٟ اٌغبٔييت      

اٌزغس٠ج١ييخ ِّييب ٠ييدي عٍييٝ ـعب١ٌييخ اٌّعبٌغييخ اٌزغس٠ج١ييخ ـييٟ ثمييبه تصييس اٌييزعٍُ ٌٍغبٔييت اٌعييٍٛوٟ ٌٍّٙييبزاد     

 اٌؾ١بر١خ   .

 ٚـٟ لٛه رٍه إٌز١غخ، ٠ّىٓ لجٛي اٌفسق اٌعب ض ِٓ ـسٚق اٌجؾش ٚ٘ٛ: 

بوٍٛ يتٕعو ٙ ستوب دسجوبث      (0005عُوذ يغوتٕٖ ا   إحصوبئٛت " لا تٕجوذ فوشٔق رٔ دلانوت    

ت يٛز انًجًٕعت انتجشٚبٛت فٙ انت بٛمٍٛ اانبعذ٘ ٔانتتبعٙ( نًمٛوبط انجبَوب انغوهٕكٙ نهًٓوبساث     

 انيٛبتٛت "

 اٌرٞ ٠ٕؿ عٍٝ ا٢رٟ:  ٔلاختببس صيت انفشض انغببع 

ع لت استببطٛت يٕجبت بٍٛ تيصٛم ت يٛز انًجًٕعت انتجشٚبٛت نهجبَب انًعشفٙ  " تٕجذ

 انيٛبتٛت  ٔاكتغببٓى انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت"نهًٓبساث 

اظييزخدِذ اٌجبؽضييخ ِعب ٌييخ ظييج١سِبْ ثييساْٚ ٌؾعييبة ِعبِييً ازرجييبن اٌسرييت؛ ٌزؾد٠ييد وج١عييخ    

اٌعلالييخ ثيي١ٓ رؾفيي١ً رلا١ِيير اٌّغّٛعييخ اٌزغس٠ج١ييخ ٌٍغبٔييت اٌّعسـييٟ ٌٍّٙييبزاد اٌؾ١بر١ييخ، ٚاوزعييبثُٙ       

 دٚي اٌزبٌٝ ٠ٛلؼ رٍه إٌزبئظ : اٌغبٔت اٌعٍٛوٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ، ٚاٌغ
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 (27جذٔل ا 

 يعبي ث الاستببط بٍٛ تيصٛم ت يٛز انًجًٕعت انتجشٚبٛت نهجبَب انًعشفٙ نهًٓبساث 

 انيٛبتٛت  ٔاكتغببٓى انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت

 انًتغٛشاث
 اختببس انجبَب انًعشفٙ

 نهًٓبساث انيٛبتٛت

 يمٛبط انجبَب انغهٕكٙ

 ٛبتٛتنهًٓبساث اني

   اختببس انجبَب انًعشفٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت

 1 **00570 يمٛبط انجبَب انغهٕكٙ نهًٓبساث انيٛبتٛت

  2020)**(  اي عٕد ِعزٜٛ  

( ثي١ٓ رؾفي١ً   ٠2025زمؼ ِٓ اٌغدٚي اٌعبثك ٚعٛ  علالخ ازرجبو١خ ِٛعجيخ عٕيد ِعيزٜٛ )   

 اٌغبٔت اٌعٍٛوٟ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ .رلا١ِر اٌّغّٛعخ اٌزغس٠ج١خ ٌٍّٙبزاد اٌؾ١بر١خ، ٚاوزعبثُٙ 
 توصيات البحث :

ـٟ لٛه ِب تظفسد عٕٗ ٔزبئظ اٌدزاظخ اٌؾب١ٌخ ِيٓ ٚعيٛ  ـبع١ٍيخ ٚؽيدح لبئّيخ عٍيٝ ِيٕٙظ اٌزعٍي١ُ          -

إٌّٙيٝ ـيٟ ر١ّٕييخ اٌّٙيبزاد اٌؾ١بر١ييخ ٌيدٜ اٌزلا١ِيير اٌّعيبل١ٓ عم١ٍييبً اٌميبث١ٍٓ ٌٍييزعٍُ ثّسؽٍيخ اٌزٍّييرح         

 ْ اٌجبؽضخ رٛـٝ ثبٌزبٌٝ :اٌفٕبع١خ اٌفؿ اٌضبٔٝ ، ـئ

( لسٚزح رع١ُّ ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ لأٔٗ ِيٓ إٌّيب٘ظ  اٌغد٠يدح ٚاٌّغسثيخ ـيٟ اٌيدٚي اٌّزمدِيخ        0

ِ  ـئخ اٌّعيبل١ٓ عم١ٍيبً اٌميبث١ٍٓ ٌٍيزعٍُ ٚؼ١يسُ٘ ثيدلًا ِيٓ الإلزفيبز عٍيٝ إٌّيب٘ظ اٌزم١ٍد٠يخ اٌزيٟ             

 بثخ ٚاٌؾعبة ٚردز٠جُٙ عٍٝ ِٕٙخ ـمه رّٕٝ اٌّٙبزاد الأوب ١ّ٠خ الأظبظ١خ ِضً : اٌمساهح ٚاٌىز

( لسٚزح الا٘زّبَ ثز١ّٕخ اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌدٜ اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً ثفٛزح تٚظ  ِٓ للاي ِيٕٙظ  0

اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ ٚؼ١سٖ ِٓ إٌّب٘ظ اٌزٟ رعزٙدؾ ِضً ٘رٖ اٌّٙبزاد ٌىٝ ٠ؽب ز اٌز١ٍّر اٌّدزظيخ  

ٌؾ١بح ِٚٛاوجخ اٌزؽ١ساد ٚاٌزىيٛزاد اٌزيٟ   ٚ٘ٛ ـٟ ترُ الإظزعدا  ٌّٛاعٙخ اٌّغزّ  ِٚزىٍجبد ا

 رؾدس ١ِٛ٠بً  الً ِغزّعٗ ٚعٍٝ ِؾ١ه تظسرٗ ٚا٢لس٠ٓ 

( الا٘زّبَ ثبٌزلا١ِر ـٟ ِساؽً اٌزٍّرح اٌفٕبع١خ ٚالإعدا  إٌّٙٝ ثؾ١ش لا ٠مزفس ردز٠جُٙ ـميه  3

عٍييٝ اٌّٙييٓ  الييً اٌّدزظييخ ٌٚىييٓ لييسٚزح عمييد ثسٚرٛوييٛلاد ِيي  ٚزغ ِٚفييبٔ  ِؤِٕييخ         

ِٓ رىج١ك ِب رعٍّٖٛ  الً اٌّدزظخ ـٟ ِسؽٍخ الإعدا  إٌّٙٝ ٠ٚزعيٕٝ ٌٙيُ اٌؾفيٛي    ١ٌزّىٕٛا 

 عٍٝ ـسـخ عًّ ـ١ّب ثعد 

( لييسٚزح رييدز٠ت اٌّعٍّيي١ٓ ٚالألفييبئ١ٓ ٚع١ّيي  عٕبـييس اٌع١ٍّييخ اٌزع١ّ١ٍييخ ذاد اٌفييٍخ ثٙييرٖ   4

١ٌيً  اٌفئٝ عٍٝ إٌّب٘ظ اٌؾد٠ضخ ٚو١ف١خ ردز٠ت ٚ ري١ً٘ اٌزلا١ِر ثفٛزح ـؾ١ؾخ ِضً : ٚل   

ِعٍُ ٌٗ ت٘داـٗ اٌٛالؾخ ـٟ و١ف١خ ري١ً٘ ٘رٖ اٌفئخ ١ِٕٙبً ٚاوعبثُٙ اٌّٙيبزاد اٌلاشِيخ ٌٙيُ ـ١ّيب     

 ثعد
 البحوث المكترحة :

ـبع١ٍيخ ٚؽييدح ِمزسؽييخ لبئّييخ عٍييٝ ِييٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙييٝ ٌز١ّٕييخ ِٙييبزاد الأِييٓ ٚاٌعييلاِخ ٌييدٜ     (0

 اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ 

عٍيٝ ِيٕٙظ اٌزعٍي١ُ إٌّٙيٝ ٌز١ّٕيخ اٌميدزح عٍيٝ اٌزفى١يس ٚاٌزؾفي١ً          ـبع١ٍخ ٚؽيدح ِمزسؽيخ لبئّيخ     (0

 ٌدٜ اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ  

ـبع١ٍخ ٚؽدح ِمزسؽخ لبئّخ عٍٝ ِٕٙظ اٌزع١ٍُ إٌّٙٝ ٌز١ّٕخ اٌمدزح عٍيٝ اٌزفى١يس ٚالإثزىيبز ٌيدٜ      (3

 اٌّعبل١ٓ ظّع١بً ثّسؽٍخ الإعدا  إٌّٙٝ 

ٙظ اٌزعٍيي١ُ إٌّٙييٝ اٌّزّسوييص ؽييٛي اٌؾ١ييبح ـييٟ ر١ّٕييخ       ـبع١ٍييخ ثسٔييبِظ ِمزييسػ لبئّييخ عٍييٝ ِييٕ      (4

 اٌعٍٛو١بد الإ٠غبث١خ ٌدٜ اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ  
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 المزاجع 

 أٔلًا : انًشاجع انعشبٛت :

 . إٌّفٛزح : ِىزجخ الإ٠ّبْ .  تعهٛى انًعبلٍٛ عمهٛبً(:  0205إثسا١ُ٘ ؼع١س، إ٠ّبْ عب  ) .1

ن انتكٛفٗ نهت يٛز انًتأخشٍٚ عمهٛب انمببهٍٛ نهتعهى فوٗ  انغهٕ(: 0202إثسا١ُ٘ ِؾّد ٠ٛظؿ ) .0

 .  ظٛق:  از اٌعٍُ ٚالا٠ّبْ ٌٍٕؽس ٚاٌزٛش٠ .أبعبد

( : ـبع١ٍخ ثسٔبِظ ردز٠جٝ لبئُ عٍٝ اٌّعزؾدصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ـيٟ  0203تؽّد عجدإٌجٝ ٔل١س )  .3

، و١ٍيخ اٌزسث١يخ   يبجغوتٛش    سعوبنت   ر١ّٕخ اٌّٙبزاد اٌؾ١بر١خ ٌرٜٚ الإعبلخ اٌر١ٕ٘خ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ

 إٌٛع١خ ، عبِعخ ع١ٓ ؼّط .

(: رى٠ٛس ِٕٙظ اٌعٍَٛ ٌز١ّٕخ ثعيك تثعيب  اٌضمبـيخ اٌع١ٍّيخ ٌيدٜ      0200إ٠ّبْ ِؾّد عب  اٌٌّٛٝ ) .4

، و١ٍخ اٌزسث١خ، عبِعخ سعبنت دكتٕساِ غٛش يُشٕسةاٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً ثبٌّسؽٍخ الاثزدائ١خ، 

 إٌّفٛزح.

(: ـبع١ٍيخ اظيزسار١غ١بد اٌيزعٍُ إٌؽيه ـيٝ ريدز٠ط ِيب ح اٌعٍيَٛ         0202ٝ )إ٠ّبْ ِؾّد عب  اٌٌّٛ .5

عبِعيخ  يجهت كهٛت انتشبٛت ٌز١ّٕخ اٌٛعٝ اٌج١ئٝ ٌدٜ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً ثبٌّسؽٍخ الإثزدائ١خ، 

 .020إٌّفٛزح،ع 

( : ـعب١ٌيخ ِيدلً رؾ١ٍيً اٌّٙيبَ ـيٝ ر١ّٕيخ اٌّٙيبزاد اٌؾ١بر١يخ         0206عٙيب  عّيب  اٌيد٠ٓ ١٘ٚيت )     .6

، و١ٍيخ   سعبنت يبجغوتٛش غٛوش يُشوٕسة   الارغبٖ ٔؾٛ ِب ح اٌعٍَٛ ٌدٜ اٌزلا١ِر اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً ، ٚ

 اٌزسث١خ ، عبِعخ إٌّفٛزح .

( : رى٠ٛس ِٕٙظ اٌعٍَٛ ٌٍّعيبل١ٓ عم١ٍيبً ـيٝ اٌّسؽٍيخ الاثزدائ١يخ      0202عٙب  عّب  اٌد٠ٓ ١٘ٚت ) .0

ٛ   سعوبنت دكتوٕساِ   ـٝ ليٛه ِزىٍجيبد اٌزسث١يخ ا١ٌّٕٙيخ ،      زح ، و١ٍيخ اٌزسث١يخ ، عبِعيخ    ؼ١يس ِٕؽي

 إٌّفٛزح . 

(: تصييس اظييزخداَ اظييزسار١غ١خ اٌييزعٍُ اٌزعييبٚٔٝ ـييٝ ر١ّٕييخ   0202اٌؽيي١ّبه عجييد اد ِؾييد عجييد اد )  .2

، و١ٍيخ  سعوبنت يبجغوتٛش  ثعك ِفب١ُ٘ عٍَٛ اٌؾ١يبح ٚالإرغيبٖ ٔؾيٛ اٌعٍيَٛ ٌيدٜ وفيً اٌسٚليخ ،        

 ز٠بق الأوفبي، عبِعخ إٌّفٛزح .

تعوذٚم انغوهٕن نفطفوبل انًعوبلٍٛ انًتخهفوٍٛ عمهٛوب ببعوتخذاو        (: 0223عب ي عجد اد ِؾّيد )  .2

 . اٌمب٘سح:  ازاٌسؼب .جذأل انُشبط انًصٕسة ادساعبث ت بٛمٛت(

  يُبْج رٖٔ الاحتٛبجبث انخبصت فٗ ضٕ  يذخم الإحتٛبجبث.(: 0200عب ي ِٕفٛز اٌع١د ) .02

 .اٌمب٘سح:   از اٌىزبة اٌؾ١ش ٌٍىج  ٚإٌؽس ٚاٌزٛش٠ . 

. اٌمييب٘سح: انتشبٛووت انخبصووت ٔبشايجٓووب انع جٛووت  (: 0200فزييبػ عجييد اٌّغ١ييد اٌؽييس٠ؿ )  عجييد اٌ .00

 ِىزجخ الأٔغٍٛ اٌّفس٠خ. 

. اٌميب٘سح: اٌّغٍيط اٌعسثيٝ    الإعبلبث انزُْٛت فٗ يشحهت ان فٕنوت (: 0220عضّبْ ٌج١ت ـساط ) .00

 ٌٍىفٌٛخ ٚاٌز١ّٕخ.

ّبْ:  از اٌفىس ٌٍىجبعيخ  .ع3، نعٛكٕنٕجٛت الأطفبل غٛش انعبدٍٚٛ(: 0222ـبزٚق اٌسٚظبْ ) .03

 ٚإٌؽس ٚاٌزٛش٠ .

 . اٌمب٘سح: اٌؽسٚق.أعبنٛب انتذسٚظ نهًعبلٍٛ عمهٛبً(: 0205ـىسٜ ٌى١ؿ ِزٌٛٝ ) .04

طوشق ٔاعوتشاتٛجٛبث توذسٚظ رٖٔ الإحتٛبجوبث     (: 0205ـٛشٜ اٌؽسث١ٕٝ، ٚعفذ وٕىبٜٚ ) .05

 . اٌمب٘سح : ِسوص اٌىزبة ٌٍٕؽس. انخبصت

 playing for children withخ اٌٍعييت ٌفوفيبي )  ( : ت١ّ٘ي  0224وس٠عيز١ٓ ِبوٕزيب٠س )    .16

special needs )  .  رسعّخ لبٌد اٌعبِسٜ . اٌمب٘سح :  از اٌفبزٚق ٌٍٕؽس ٚاٌزٛش٠ ، 
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عّييبْ ،  از اٌفىييس ٌٍٕؽييس   . 2نيمذيووت فووٙ الإعبلووت انعمهٛووت      ( : 0222ـييبزٚق اٌسٚظييبْ )   .17

 ٚاٌزٛش٠  .

ٌٍزلا١ِيير اٌّعيبل١ٓ ذ١ٕ٘ييبً اٌميبث١ٍٓ ٌٍييزعٍُ     (: ِييٕٙظ ِمزيسػ ـييٝ اٌعٍيَٛ  0202ِيسٚح ِؾّييد اٌجيبش )   .02

ثبٌّسؽٍييخ ا١ٌّٕٙييخ ـييٝ لييٛه اٌزعٍيي١ُ اٌّزّسوييص ؽييٛي اٌؾ١ييبح ٚ تصييسٖ ـييٝ ر١ّٕييخ اٌّفييب١ُ٘ اٌع١ٍّييخ   

 .00،ع بٕسععٛذ جبيعت انتشبٛت كهٛت يجهتٚرؾع١ٓ ـٛزح اٌغعُ ٌد٠ُٙ. 

١ُ٘ اٌج١ٌٛٛع١ييخ (:  ـعب١ٌييخ اظييزخداَ ِعييسػ اٌىفييً  ـييٝ ر١ّٕييخ اٌّفييب   0202ِٕييٝ تؽّييد ز١ِٚييخ )  .02

و١ٍييخ اٌزسث١ييخ ٌٍىفٌٛييخ  سعووبنت يبجغووتٛش ٚاٌعييٍٛو١بد الإ٠غبث١ييخ ٌييدٜ الأوفييبي اٌّعييبل١ٓ عم١ٍييبً،  

 اٌّجىسح، عبِعخ إٌّفٛزح.
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