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طفال ومستقبلھم أصبح ذو قدر كبیر بین المختصین و باتت مشكلات ان الاھتمام بالأ
من الدراسات الحدیثة ویرجع ذلك لوضعھم الخاص و أختلاف % ٤٠اضطراب طیف التوحد تمثل 

قدرات كل طفل من ھذه الفئة ، وبعد أن كانت مشكلاتھم تمثل عبئا كبیرا في حلھا تغیر ذلك وبدأنا 
  .نرى منھم نماذج ممیزة 

لك عقدت العدید من المؤتمرات والندوات على المستوى المحلي والإقلیمي، ونوقشت ومع ذ
فیھا أٌوراق عمل وبحوث ودراسات متعددة حول رعایة الأطفال ذوي الاعاقة، حیث أشار العدید من 
الباحثین إلى مؤشرات النقص في برامج وخدمات الأطفال ذوي الاعاقة كما ونوعا مما یدعم وجود 

لة المتمثلة في تدني مستوى الخدمات التربویة المقدمة للأطفال المعاقین، بجانب عدم توافر ھذه المشك
الرعایة الكاملة، بل یتعداه أیضا القصور في البحوث التربویة المتعلقة برعایة المعاقین وتأھیلھم 

محمد  (مجتمعیا، كما أن ھناك قصور واضح كما وكیفا في برامج وخدمات التربیة الخاصة الحالیة
  ).١٥٣: ٢٠١٢محمود العطار، 

فى ) وظیفى(فنجد أن اضطراب طیف التوحد   ھو اضطراب نمائى ناتج عن خلل عصبى 
الدماغ، ویظھر فیھ الأطفال صعوبات فى التواصل مع الآخرین واستخدام اللغة بشكل مناسب، 

اذة، ووجود نسبة والتفاعل الاجتماعي، واللعب التخیلى إضافة إلي ظھور أنماط من السلوك الش
وتعتبر العلوم . ضئیلة من النشاطات والاھتمامات التى عادة ما تكون نشاطات نمطیة مكررة

والریاضیات من أھم المواضیع فى عالمنا سریع التطور والتغیر، حیث أنھا تساعدنا على تقدیم حلول 
لتغلب على التغیرات التى للكثیر من المشكلات التى تواجھنا ، كما أنھا تساعدنا على فھم عالمنا وا

تحدث فى بیئتنا، لذا فمن المھم أن ننمى اھتمام أطفالنا بدراسة الریاضیات، ومن ناحیة اخرى یشھد 
الوقت الحاضر تطوراً واضحاً فى أسالیب تربیة وتعلیم الأطفال ذوي الإعاقة بصفة عامة والأطفال 

بین بالتوحد قادرون على تعلم حقائق اضطراب طیف التوحد بوجھ خاص، والعدید منا لأطفال المصا
كما ھو الحال مع أى طالب . الریاضیات عندما تقدم بطرق تدریس تتلاءم مع قدراتھم واھتماماتھم

  .)٤٦١ - ٤٦٠: ١٠١٥دینا ابراھیم مصطفي، ( آخر
 

تتمثل مشكلة الدراسة في أن أطفال اضطراب طیف التوحد   یعانون من مشكلة الاتخیل 
  .الادراك الرمزي ومن ثم لا یستطعون القیام بالمھارات الریاضیةو

الي أن تدریب الطفل في مرحلة مبكرة ) ٩٣ - ٩٢، ٢٠٠٦(  رفقة مكرم مجليأشارتولقد 
قد یمنع تعرضھم لعصوبات التعلم في مراحل ، علي المفاھیم والمھارات الریاضیة بصورة محسوسة

كون لدیھم الاستعدادات الریاضیة التي تمكنھم من تحویل وذلك لأن الأطفال في سن مبكر ی، لاحقة
  .الاستعدادات الي مھارات ریاضیة

من أجل ،  یرى الباحث ضرورة عمل برنامج تدریبي لأطفال اضطراب طیف التوحد   لذلك
  . ومن ثم تحسین عملیة تعلم الریاضیات لدیھم، تنمیة المھارات الریاضیة لھؤلاء الأطفال 
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  : كلة الدراسة في السؤال الرئیس التاليویمكن صیاغة مش
  ما فعالیة برنامج تدریبي  لتنمیة المھارات الریاضیة لدي أطفال اضطراب طیف التوحد؟

  -:ویتفرع من السؤال الرئیس السابق الأسئلة التالیة
عن أداء أطفال ) المجموعة التجریبیة(ھل یختلف أداء أطفال اضطراب طیف التوحد  .١

 ؟علي مقیاس المھارات الریاضیة في القیاس البعدي) المجموعة الضابطة(
على مقیاس المھارات ) المجموعة التجریبیة(ھل یختلف أداء أطفال اضطراب طیف التوحد  .٢

 الریاضیة قبل وبعد تطبیق البرنامج؟
في القیاس البعدي عن ) المجموعة التجریبیة(ھل یختلف أداء أطفال اضطراب طیف التوحد  .٣

  التتبعي على مقیاس المھارات الریاضیة؟أدائھم  في القیاس
 

:تھدف الدراسة الي  
في تنمیة المھارات الریاضیة لدي أطفال اضطراب الكشف عن فعالیة البرنامج التدریبي  -١

 .طیف التوحد
المھارات   توضیح العلاقھ بین البرنامج التدریبي واكساب اطفال اضطراب طیف التوحد -٢

 .الریاضیة
 

 .تناول أطفال اضطراب طیف التوحد بالدراسة سعیا وراء الفھم -١
التزاید المستمر في أعداد أطفال اضطراب طیف التوحد مما یستدعي ضرورة التدخل  -٢

  .لمساعدة ھؤلاء الأطفال ، وتقدیم برامج تعلیمیة  تراعي خصائصھم وقدراتھم 
ن أن یساعد في تنمیھ المھارات تقدیم برنامج تدریبي لأطفال اضطراب طیف التوحد یمك -٣

  .بسھولھ ویسر لدي ھؤلاء الاطفال،  الریاضیة
 .تقدیم أداه مناسبھ لقیاس المھارات الریاضیة لأطفال اضطراب طیف -٤

 
  -:اضطراب طیف التوحد

 American Psychiatricویتبني الباحث تعریف الجمعیة الامریكیة للطب النفسي 
Association (DSM-5-IR,2022): 

والتنسیق ، ویعرف بأنھ اضطراب ارتقائي یتمیز بنقص في المھارات والعلاقات الاجتماعیة
مع وجود ، ومحدودیة الاھتمامات وقصور في الاستجابة للمثیرات الحسیة، والتركیز السیئ 

لدیھم تأخر فلیس ، تكراریة، ولكن نسبة الذكاء تكون عالیة ومھارات لغویة كافیة نمطیةسلوكیات 
ویمتلكون نسبة ذكاء متوسطھ ،بالرغم أنھم یعانون من صعوبات في الفھم الدقیق ، ملحوظ في اللغة

  .ولیس لدیھم تأخر فكري، او فوق المتوسطة
  -:المھارات الریاضیة

القدرة علي اجراء العملیات الحسابیة باستخدام العداد : ویعرفھا الباحث اجرائیا بأنھا
ویقاس بالدرجة التي یحصل علیھا الطفل علي مقیاس المھارات ) الطرح، معالج( الیاباني مثل

  .الریاضیة المستخدم في الدراسة
 

  -:اضطراب التوحد: أولا
الى اضطراب  أشار من أول) كانر( الي أن )٧، ٢٠٠٠( سلیمان سید  الرحمن  عبدیشیر

 بفحص یقوم كان أنھ ، حیث(1943) عام فى كذل كان الطفولة، وقد فى تحدث إعاقة باعتباره التوحد



 

   ٥١١

 طفلا )١١( لدى فوجد المتحدة بالولایات ھارفورد ةبجامع عقلیا المتخلفین الأطفال من مجموعة
  .ة والشاذ الغریبة السلوكیات من مجموعة، عقلیا متخلفین أنھم على مصنفین
 :اضطراب التوحد تعریف

ائي یظھر فى السنوات الثلاثة الأولى من أنھ اضطراب نم: العالمیةتعرفھ منظمة الصحة 
 ,Kendall). عمر الطفل، ویؤدي إلى عجز فى التحصیل اللغوي واللعب والتواصل الإجتماعي

2000: 77).  
بأنھ اضطراب شدید فى عملیة ) ٥٣-  ٥٢، ٢٠١٠(ویعرفھ عبد العزیز السید الشخص

من العمر )  شھر٤٢: : ٣٠ا بین م(التواصل والسلوك، یصیب الأطفال فى مرحلة الطفولة المبكرة 
ھؤلاء الأطفال یفتقرون الى الكلام المفھوم ذي ) النصف تقریبا( معظم نجدحیث ،ویؤثر فى سلوكھم 

وعدم الاھتمام بالآخرین وتبلد المشاعر وقد ،كما یتصفون بالإنطواء على أنفسھم ،المعنى الواضح 
  .یر الإنسانیة، ویلتصقون بھاینصرف اھتمامھم أحیانا الى الحیوانات، أو الأشیاء غ

  : أسباب اضطراب التوحد
  : الأسباب النفسیة

یرى المؤیودن لوجھة النظر ھذه أن إعاقة اضطراب التوحد یكون سببھا إصابة الطفل 
بمرض الفصام، الذى یصیب الأطفال في مرحلة مبكرة من عمر الطفل، ومع زیادة العمر یتطور 

  ).٥٠: ٢٠٠٦سوسن شاكر، ( سن المراھقة ھذا المرض لتظھر أعراضھ كاملة في
 في جامعة كالیفورنیا أن المشكلة تحدث بسھولة بعد الأعصاب عالم Corchisnوأوضح 

  .(Holland, 2005: 87)الولادة حیث أن المخ یستمر في النمو 
  أسباب وراثیة

 ویدلل على ذلك ووجود انحرافات فى جینات أطفال اضطراب التوحد، ومع  ذلك فلا یوجد
ل عن حدوث اضطراب التوحد، وذلك بسبب اختلافات فى أعراض الأطفال، جین واحد مسؤو

فاضطراب التوحد نتاج جینات تتفاعل مع بعضھا، فعلى الرغم من العوامل الجینیة المفسرة لأغلب 
حالات اضطراب التوحد، إلا أنھا لا تفسر جمیع الحالات كما أنھ لا یوجد أساس جیني واضح 

  .(Muller, 2007: 90)ب التوحد لحدوث اضطرا
  : أسباب بیئیة

 وجھات النظر  التى تقول بأن شذوذات معینة فى شخصیة الأم أقدمتعد الأسباب البیئیة  من و
  ).٣١: ٢٠١١مصطفى نوري القمش، . (وطریقة تربیة الأم للطفل تھیئ لحدوث ھذا الاضطراب

  : وجھة النظر التفاعلیة
 نظریاً دون الإجزام بصورة قاطعة أن أحدھا ھو جمیعاً تبقى ونجد أن الأسباب سابقة الذكر

 باضطراب التوحد  ویرى اصحاب وجھة النظر التفاعلیة أن السسب فى للإصابةالسبب الرئیسي 
 :Exkon, 2005)حدوث اضطراب التوحد یكون في اجتماع الأسباب البیئیة مع الأسباب الوراثیة 

119)  
  : تشخیص اضطراب التوحد

اب التوحد من الاضطرابات النمائیة الشاملة، ولكى نستطیع أن نمیزه عن غیره ن اضطرإ
یتعین ) واضطراب اسبرجر، اضطراب ریت،فصام الطفولة(من الاضطرابات النمائیة الأخرى مثل 

 تساعد في جمع معلومات دقیقة وشاملة عن ھؤلاء الأطفال في مرحلة مبكرة أدواتعلینا استخدام 
ولادة، وفلابد من الإعتماد على المؤشرات السلوكیة والأعراض التى تساعد على من حیاتھم منذو ال

  ).٣: ٢٠١٣، عبد العزیز الشخص.(التشخیص الدقیق والصادق
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 :خصائص الأطفال ذوي اضطراب التوحد
  : الخصائص العقلیة والمعرفیة
معرفیة ومن نقص فى الاقتراب من  عیوباضطراب التوحد من  یعاني الأطفال ذوي

 أنواع مرضیة من السلوك، الرموز، ونقص فى وسائل الأداء الوظیفي السیكولوجي مرتبطاً مع
 Kamio, In). وبشكل خاص فى تجنب الحملقة، والنشاط الزائد وغیاب التعبیرات الإنفعالیة

hisaka, 2004: 117). 
  : نسبة الذكاء

من الأطفال % ٣٠و، )٥٠( من أطفال اضطراب التوحد تقل نسبة ذكاؤھم عن% ٤٠نجد أن 
، أما الثلث الباقي فتصل نسبة ذكائھم إلى مستوى ذكاء الأطفال العادیین، )٧٠(نسبة ذكائھم تصل 

  )٧٩-٧٨: ٢٠١٣فوزیة عبد االله الجلامدة، نجوى حسن علي، (وأحیانا تصل إلى مستوى العباقرة 
 متدنیة  اضطراب التوحد لدیھم قدرات عقلیةذويمن الأطفال % ٧٠ویتضح أن أكثر من 

منھم تكون قدراتھم العقلیة مرتفعة % ١٠تصل أحیأناً إلى حدود الإعاقة العقلیة، في حین أن حوإلى 
في جوانب محددة مثل الذاكرة، الحساب، الموسیقي والفن، كما یظھر الأطفال ذوي اضطراب 

جمال حسن، . (امالتوحد مشكلات في الإنتباه والتشتت، والنشاط الزائد، وعدم القدرة على إكمال المھ
٩١: ٢٠٠٨.(  

  -: الخصائص الاجتماعیة
ھى اضطراب عمیق فى العلاقات :  التوحدلاضطرابإن الصفة الإكلینیكیة الأساسیة 

  ).٨١: ٢٠٠٩نادیة ابراھیم أبو السعود، (الاجتماعیة تظھر فى الشھور الأولى من حیاة الطفل 
قدرة الطفل على التواصل مع ویعد التوحد أیضاً اختلال دماغي یؤثر بشكل كبیر على 

الآخرین المحیطین بھ، سواء فى المجتمع الخارجي أو مع أقرانھ أو حتى مع أفراد أسرتھ وكذلك فى 
 ,Byrd, Sage, Keyzer, Shefeling(علاقاتھ بھم، والإستجابة غیر الملائمة للبیئة المحیطة بھم 

Gee, Enders, 2000:2.(  
  -:المھارات الریاضیة: ثانیا 
  :یف المھارات الریاضیةتعر

المھارة لا یمكن أن تكتسب إلا من خلال الممارسة، ولعل ھذا ما یجعل مواقف الحایاة الیومیة 
  .والمواقف البیئیة المتكاملة ضرورة، لا كأسلوب مشوق للأطفال فقط بل كوسیلة لتحقیق ھذا الھدف

فالمھارة . مواقف الحقیقة البیئیةوتعد المھارات البیئیة الوسیلة المباشرة للتفاعل بسھولة مع ال
  ).٩٥، ٢٠٠٧عاطف عدلى فھمي، . (تعنى السھولة والدقة فى إجراء عمل من الأعمال البیئیة

أن المھارة الریاضیة تعد أحد أنواع المعرفة التى ھى ) ١٣٣، ٢٠٠٤( ذكر محمد ابو ھاشم
 عندما یقوم بجمع عدد مع جزء أساسي من مناھج الریاضیات لأى مرحلة من مراحل التعلیم؛ فالطفل

إنھ اكتسب بعض المھارات، وعند قیام الطفل بكل ھذه الأعمال فإنھ : عدد آخر أو ترتیب أعداد یقال
الطریقة : یستند على طریقة ما أو إجراءات معینة تسمى خوارزمیات، وتعرف الخوارزمیة بأنھا

رعة ودقة وإتقان أى إجراء الخوارزمیة الروتینیة للقیام بعمل ما، أما المھارة فھى القیام بالعمل بس
  ).٥٦ :٢٠١٤سھیر أحمد ابراھیم، (بسرعة ودقة وإتقان 

وتعرف إجرائیاً بأنھا قدرة الطفل على استخدام لغة الریاضیات، والربط ما بین المواقف 
الریاضیة فى إدراك المفاھیم الریاضیة سواء أكانت إجراء العملیات الحسابي، ام استخدام الأدوات 

  .الھندسیة، أم إجراء عملیات القیاس وذلك بسرعة ودقة وإتقان
وكما أن تعلم المھارات الریاضیة مبكراً یساعد على التنبؤ بالإنجازات اللحقة، ویوفر مبرراً 
للبحث الذى یركز على الأنشطة الصیفیة لأطفال الروضة، والسلوكیات المرتبطة بالتحصیل 
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 مھارات الأطفال الریاضیة مبكراً یمكن أن یوفر تكافؤ الفرص وبالتالى، فإن طرق تطویر. الریاضى
  . (Edens & Potter, 2013: 17)للأطفال خلال السنوات الأولي المھمة جداً من المدرسة "

وترتبط المھارات إرتباطاً وثیقاً بالمفاھیم الریاضیة، فكل مھارة ریاضیة یمكن تطبیقھا على 
 :Edens & Poter, 2013)أشارت دراسة : ، فعلى سبیل المثال....مفاھیم العد والمفاھیم الھندسیة

 أن المھارات العددیة ھى فھم ما تعنیة الأرقام والعلاقات العددیة حیث تناولت المھارات (70
والتركیز التلقائى على العد . العد ومھارات وصف العلاقات المكانیة: الأساسیة للحس الرقمى مثل

فى أنماط مشاركة الأطفال فى الأنشطة الریاضیة والعفویة فیما یتعلق ، والبحث ) سنوات٤(لأطفال 
. بالسلوكیات المرتبة بالإنجاز فى الفصل مثل التنظیم الذاتى والقدرة المدركة فى الریاضیات

یرتبط . وأشارت النتائج إلى أن الأطفال الذین یركزون تلقائیاً على العدد یتقدمون فى مھارات العد
یرتبط تصنیف المعلم . لدافع والاھتمام ایضاً بمھارات العد والمھارات المكانیةتصنیف المعلم ل

للمثابرة بمھارات العد وإعداد التقاریر الذاتیة للأطفال عن المثابرة فى الریاضیات المرتبة بمھارات 
  .وصف العلاقات المكانیة

دام استراتیجیة والتي تھدف الى تحدید فعالیة وكفاءة استخ): Peggy,2009(قامت دراسة 
التعلم المعدل لزیادة قدرة حل المسائل الریاضیة اللفظیة لدي ذوي اضطراب طیف التوحد 

وتوصلت الى استخدام استراتیجیة التعلم المعدل یزید قدرة تلامیذ ذوي اضطراب التوحد علي حل ،
ن البطاقات الجلدیة كما انھا أظھرت وجود أثر أكبر للوسائط المتعددة ع، المسائل اللفظیھ الریاضیة 

 .في تعلم الریاضیات 
التي تھدف الي تحدید مدي تأثیر ): ٢٠١٠، سھا علي حسن وعلي مكي مھدي( وتبین دراسة

وتكونت ، منھج حركي في تعلم بعض مھارات الخاصة بالریاضیات لأطفال اضطراب طیف التوحد
وتوصلت الي نجاح ) ١٠ :٦( أعمارھم من، طفل ذوي اضطراب طیف التوحد ١٢عینة الدراسة من 

اختبار العد اللفظي : البرنامج في تطویر القناه الذھنیة للطفل التوحدي في مجالات الریاضیات كالتالي
  .اختبار التعرف علي الأشكال الھندسیة، اختبار الأشكال الھندسیة رسما، للأرقام

  -:أنواع المھارات الریاضیة
  : ویمكن تقسیم المھارات إلى قسمین ھما

 وھى تعتمد على الأعضاء الجسمیة):العملیة(مھارات الحركیة ال .  
 وھى تعتمد على العملیات العقلیة: المھارات العقلیة أو اللفظیة.  

واكتساب المھارات یتوقف أساساً على طریقة التدریس، وعلى الفرص المتاحة للتدریب علیھا، 
  .فال من معارف بیئیةإلا أنھا ترتبط بنوعیة الموضوعات البیئیة، وبما یقدم للأط

  : وھنا أمران مھمان فى تعلم المھارة، ھما
 .الفھم الوظیفى للموقف الذى یحتاج لمھارة -١
  ).٩٥: ٢٠٠٧عاطف عدلي فھمي، )(المھارة(التدریب على  عمل أو الاستجابة  -٢

أنھ یمكن تقسیم المھارات الریاضیة على النحو ) ٥٧- ٥٦، ٢٠١٤( ذكرت سھیر أحمد إبراھیم
  :التالى
 مثل المھارة فى استخدام لغة واسلوب الریاضیات فى التعبیر، والرح، وفى :ھارات كیفیةم -١

إدراك المفاھیم ذات الطابع الكیفي، أى إدراك معنى مفھوم دون تطبیقھ فى عملیات حسابیة 
  .كانت أم جبریة

ث  مثل المھارة فى الربط بین المواقف العملیة والمواقف الریاضیة من حی:مھارات أدائیة -٢
 .ترجمتھا إلى علاقات ونماذج ریاضیة أو إلى عملیات إجرائیة

 . مثل المھارة فى قراءة وكتابة الأعداد، وإجراء العملیات الحسابیة والجبریة:مھارات كمیة -٣
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 مثل المھارات فى استخدام الأدوات الھندسیة وإجراء عملیات القیاس :مھارات عملي -٤
 .اس غیر المابشر عن طریق الحساب والقوانینباستخدام أجھزة وأدوات مختلفة، وفى القی

وھى المھارة فى التعریف على المفاھیم واستخدام الأشكال بعامة : مھارات متعلقة بالشكل -٥
والأشكال الھندسیة بخاصة، وتتلخص فى معرفة للخواص الھندسیة والمصطلحات المتعلقة 

  .ببعض الأشكال
 أنھ عند استخدام مھاراة Mulcahy, Trezmein & Maccini, (2014, 31)وذكر 

  :الملاحظة فى العد نجد أن ھناك مستویین من التقییم الفرعى، على النحو التالى
الإدراك الحسى الذى ینطوى على سرعة إنشاء العلاقة الأساسیة لمجموعات صغیرة جداً من  -

صر ، دون اللجوء إلي استراتیجیة عد كل عن٤ إلى ١العناصر، على سبیل المثال، العد من 
 . منفرداً

المألوفھ دون ) او الوحدات(الفرز التحلیلى الذى یتضمن العد السریع من حیث المجموعات  -
  .اللجوء إلى استراتیجیة عد الكل

  :وتعبر العملیات الحسابیة ھي أحدى أشكال المھارات الریاضیة
فى ذلك  القدرة والرغبة فى حل المشكلات العددیة، بما :وتعرف العملیات الحسابیة بأنھا

المشكلات التى تتعلق بالنقود والمقاییس مما یتطلب ذلك أیضاً معرفة أسالیب جمع المعلومات الرقمیة 
لیندا باول، . (عن طریق العد والقیاس، كما یتم عرضھا بالخطوط البیانیة والخرائط والجداول

٥٦، ٢٠٠٦.(  
ام بمرونھ فى حل القدرة على التعامل مع الأرق:  بأنھاNickson, (2000, 9)وعرفھا 

أو ھى القدرة على المعالجة . المشكلات الحقیقیة، والعمل بكفاءة خاصة عقلیاً أو باستخدام الحاسبات
  .والإتصال وتفسیر المعلومات الرقمیة فى سیاقات متنوعة

وفھم العملیات الحسابیة الأساسیة یأتى بشكل طبیعى لمعظم الأطفال، إذ یدركون فكرة أنھ 
أو (لإنشاء مجموعة أكبر ) أو أخذ البعض منھا بعیداً(مزید من العناصر إلى مجموعة یمكن إضافة ال

ألعاب الحیوانات، أو المركبات الصغیرة، سیتمكن : ، وعندما یستخدمون أشیاء ملموسة، مثل)أصغر
 للتعبیر عن المجموع أو الفرق باستخدام عملیة حسابیة، ویمكن لمعلمة –الأطفال من الجمع والطرح 

روضة الاستفادة من المواقف الطبیعیة أو من خلال الأنشطة لتعلم لغة العملیات الحسابیة بشكل ال
  .(Rudd, Satterwhite, & Lambert, 2010: 35). یومى

ومن ھنا تكمن أھمیة الأھتمام بالتبكیر بتعلم العملیات الحسابیة مع مراعاة التصمیم الملائم لسن 
ا، لتقدیم الطرق الملموسة والمطورة فى تعلمھا، وھذا ما تم الأخذ الأطفال، والتنوع فى طرق إعدادھ

  .بھ فى الاعتبار عند تصمیم برنامج البحث الحالى
  : العملیات الحسابیة فى المرحة الأساسیة فى الآتى) ٥٦، ٢٠٠٥( ولخص فھیم مصطفى محمد

  عن المواقفتدریب الطفل على التفكیر الحساب واستخدام المفاھیم العددیة فى التعبیر. 
 والتعرف على عملیات الجمع والطرح. 
 تھیئة الطفل للتعامل مع الأعداد في المراحل التعلیمیة التالیة لمرحلة الروضة.  

  :والمھارات الریاضیة الأساسیة ھى الجمع والطرح یمكن تناولھا كما یلى
  :الجمع والطرح

ثر من الكل، وإذا طرح شئ من وعادة ما یدرك الأطفال أنھ إذا أضیف شئ لكل فیكون الناتج أ
وتتم عملیة الجمع أو الطرح فى ). ٢٥٧، ٢٠٠٧بطرس حافظ بطرس، (الكل سیصبح أقل من الكل 
  .(Nickson, 2000, 20)المراحل التالیة كما ذكرتھا 
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العد الكلى، ویقصد بھ أن یقوم الطفل بعد كل مجموعة بشكل منفصل، ثم عد المجموعتین مع  -١
 .بعضھما

 حیث یقوم الطفل بعد المجموعة الأولى مروراً بالمجموعة الثانیة حتى یصل إلى عد إحداھما، -٢
 .المجموع الكلى

العد بدءاً من المجموعة الأكبر، عندما یقوم الطفل یمكن ترتیب الأرقام والعد لیتضمن  -٣
 .المجموعة الأصغر

  .عن حجمھمایبدأ العد من إحدى المجموعتین، فعندما یقوم بعكس ترتیب الأرقام بغض النظر  -٤
ویتعلم الطفل أیضاً فى مرحلة الروضة بالتكرار عن مبدأ التكافؤ الدقیق من خلال فھم رمز 
المساواه الجید للأرقام المتحركة، وأن رمز التكافؤ فى الریاضیات والجبر والھندسة یعنى دوماً أن 

  .(Bunn, 2017, 82). الجمع یجب أن یكون صحیحاً تماماً
مقارنة الي  )  Blanco, Pinilla, Cervea, Pinilla, &Paya, 2024( ھدفت دراسة

والأطفال غیر المصابین  قدرات حل المشكلات في الریاضیات لدى الأطفال المصابین بالتوحد
 ھذه الدراسة في العلاقات بین الأداء في حل المشكلات ، وبحثتتأثیر الجانب المعرفي: بالتوحد

والمجالات المعرفیة الرئیسیة المرتبطة ) ستخدمة والدقةمن حیث الاستراتیجیات الم(الریاضیة 
لدى لأطفال المصابین باضطراب ) أي الوظائف التنفیذیة والفھم اللفظي والإدراك(بالتعلم الریاضي 

شملت الدراسة  ).ASD( والأطفال غیر المصابین باضطراب طیف التوحد ASD) طیف التوحد
 طفلاً من غیر المصابین باضطراب طیف التوحد، ٢٦طفلاً من ذوي اضطراب طیف التوحد و ٢٦

 عاماً، متجانسین من حیث الجنس والعمر والصف والفصل ١٢ و٦ممن تتراوح أعمارھم بین 
أظھرت النتائج وجود نسبة أعلى من الأطفال من ذوي اضطراب طیف التوحد ممن ). الدراسي

ابین باضطراب طیف التوحد یعانون من صعوبات في حل المشكلات مقارنة بالأطفال غیر المص
  ). على التوالي% ٢٣و% ٥٧(

 
یوجد فروق ذات دلالة إحصائیا بین متوسطات رتب درجات المجموعة التجریبیة وبین  -١

 -الأبعاد(متوسطات رتب درجات المجموعة الضابطة على مقیاس المھارات الریاضیة 
  مجموعة التجریبیةبعد تطبیق البرنامج  في صالح ال) الدرجة الكلیة

یوجد فروق ذات دلالة إحصائیا بین متوسطات رتب درجات المجموعة التجریبیة في  -٢
في صالح ) الدرجة الكلیة-الأبعاد(القیاسین القبلي والبعدي على مقیاس المھارات الریاضیة 

  التطبیق البعدي 
یبیة في لا یوجد فروق ذات دلالة إحصائیا بین متوسطات رتب درجات المجموعة التجر -٣

  ). الدرجة الكلیة- الأبعاد(القیاسین البعدي والتتبعي على مقیاس المھارات الریاضیة 
 

  منھج الدراسة
وتستخدم التصمیم التجریبي ذوي المجموعتان ، تعتمدت الدراسة علي المنھج التجریبي

  .لي والقیاس البعديالمجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة ذوي القیاس القب
  : العینة الأساسیة

أطفال ذوي اضطراب طیف التوحد   تتراوح أعمارھم ) ١٠(تكونت عنیھ الدراسة من 
. على مقیاس ستانفورد بینیھ الصورة الخامسة) ١٠٩:  ٩٠(سنة، ، ومعامل ذكاء بین ) ١٢ -٨(من

  .ة ضابطةأطفال مجموع٥ أطفال مجموعة تجریبیة،و ٥یتم تقسیمھم الي مجموعتین 
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 ). ٢٠٠٣صفوت فرج، (ترجمة و تقنین :  الصورة الخامسة-مقیاس الذكاء ستانفورد بینیھ -١
مقیاس جلیام التقدیري لتشخیص أعراض وشدة اضطراب التوحد الاصدار الثالث ، لعادل  -٢

  ).٢٠٢٠(عبداالله وعبیر أبو المجد  
  ).الباحث / إعداد (مقیاس المھارات الریاضیة  -٣
  ).اعداد الباحث(البرنامج التدریبي  -٤

  ).اعداد الباحث(مقیاس المھارات الریاضیة لدي أطفال اضطراب طیف التوحد 
  -:الھدف من المقیاس

یھѧدف المقیѧاس الحѧѧالي الѧي تحدیѧѧد قѧدرة الاطفѧال ذوي اضѧѧطراب طیѧف التوحѧѧد علѧي القیѧѧام        
        ѧرح سѧارات الطѧاني او    بالمھارات الریاضیة المتمثلة في مھارات الجمع ومھѧداد الیابѧتخدام العѧواء باس

  .بدون استخدام العداد الیاباني وتحدید مستواھم
  -:بناء المقیاس

  بعد الطلاع علي الاطر النظریة لخصائص وقدرات الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد ومن
،  لابراھیم عبد الفتاح الغنیميالتوحد اضطراب ذوي للتلامیذ التربویة  كتاب البرامج،ھذة الكتب

، وكتاب التدخلات الفعالة مع اضطراب طیف التوحد لابراھیم عبد االله الزریقات ، ٢٠١٧
ومجموعة من الدراسات التي درست المھارات الریاضیة لاطفال اضطراب طیف ، ٢٠٢٠

ودراسة )  ٢٠١٥،دینا ابراھیم مصطفي( و)٢٠١٠، سھا علي وعلي مكي( دراسةالتوحد مثل 
Peggy,2009 :(مقاییس الخاص بالمھارات الریاضیة لدي الاطفال ، تم اعداد ومجموعة من ال

 .وتصمیم انشطة مقیاس المھارات الریاضیة 
القدرة علي اجراء بعض العملیات  : اجرائیا بأنھا) المھارات الریاضیة(ویعرف الباحث 

لعداد الریاضیة المرتبطة بمھارتي الجمع والطرح باستخدام العداد الیاباني أو بتخیل  استخدام ا
الیاباني ویقاس بالدرجة التي یحصل علیھا الطفل علي مقیاس المھارات الریاضیة المستخدم في 

  .الدراسة
  -:ابعاد المقیاس

  مھارة الجمع باستخدام العداد الیاباني/ ١
  مھارة الجمع بتخیل العداد الیاباني/ ٢
  مھارة الطرح باستخدام العداد الیاباني/٣
  داد الیابانيمھارة الطرح بتخیل الع/ ٤

  -:التعریفات الاجرائیة لابعاد المقیاس
  -:لمھارة الجمع باستخدام العداد الیاباني: التعریف الاجرائي

یقصد بمھارة الجمع أن یقوم الطفل باستخدام العداد الیاباني لاضافة أعداد الي بعضھا 
  .والتوصل الي الناتج دون الحاجة الي استخدام مكملات الأعداد

  -:جرائي لمھاره الجمع بتخیل العداد الیابانيالتعریف الا
یقصد بھا قدره الطفل علي التصور العقلي للعداد الیاباني واجراء مھارة الجمع  والتوصل 

  .الي ناتج عملیة الجمع بدون وجود العداد الیاباني أمامھ
  -:التعریف الاجرائي لمھارة الطرح

اني بطرح أو أخذ عدد من عدد أخر أكبر منھ یقصد بھا أن یقوم الطفل باستخدام العداد الیاب
  .لیحصل علي ناتج الطرح دون استخدام مكملات الاعداد
  -:التعریف الاجرائي لمھارة الطرح بتخیل العداد الیاباني

یقصد بھا قدرة الطفل علي التصور العقلي للعداد الیاباني واجراء مھارة الطرح والتوصل 
   .لعداد الیاباني أمامةالي ناتج عملیة الطرح بدون وجود ا
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  :تعلیمات المقیاس
  یعطي الطفل تعلیمات واضحة/ ١
  یقوم الطفل بالاجابة علي الأسئلة بنفسھ دون مساعدة/ ٢
  عدم التدخل  في مساعدة الطفل علي الاجابة بل یقوم الباحث فقط بتوضیح ما یطلب منھ/ ٣
   دقیقة٤٥زمن اجابة الطفل علي المقیاس / ٤

  -:طریقة التطبیق
یقدم الي الطفل كراسة أسئلة ملونة  بھا مجموعة من مسائل الجمع ومجموعة من مسائل 

الطرح وقلم یقوم الطفل بحل المسائل الموجودة بالكراسة دون مساعدة یقوم المعلم بتوضیح  
  .المطلوب من الطفل عملة فقط

  -:طریقة التصحیح
دراجات وتحدید الدرجة الكلیة یعطي الطفل درجة واحدة علي كل اجابة صحیحة ثم تجمع ال

التي حصل علیھا الطفل وكذلك تحدید درجة كل بعد من أبعاد المقیاس حیث  أن درجة كل بعد ھي 
  .درجة ) ٤٠(درجات والدرجة العظمي للمقیاس ھي) ١٠(

  :المھارات الریاضیة الخصائص السیكومتریة للمقیاس بعض 
 ) :الصدق الظاھري(أراء المحكمین : أولاً 

وذلك ) ١(من أساتذة علم النفس والصحة النفسیة ملحق ) ١٠(عرض المقیاس على تم 
للتعرف على أرائھم حول مناسبة المحتوى لقیاس المھارات الریاضیة للأطفال اضطراب طیف 

  ).%٩٠(علیھا عن  المحكمین اتفاق نسبة تزید التي على البنود الباحث أبقى التوحد، وقد
  الاتساق الداخلي : ثانیاً

  :قام الباحث بحساب الاتساق الداخلي للمقیاس من خلال ما یلي 
 :الاتساق الداخلي لمفردات المقیاس 

تم حساب معامل ارتباط بین درجة كل بند و الدرجة الكلیة للبعد الذي تنتمي إلیھ البند، وذلك 
الجدول طفلاً وطفلة من الأطفال اضطراب طیف التوحد، ویوضح ) ٣٠(على عینة تقنین مكونة من 

  .التالي نتائج معاملات الارتباط 
  قیم معاملات الارتباط بین درجة المفحوصین على البند والدرجة الكلیة  )١(جدول 

  )٣٠=ن(على أبعاد مقیاس المھارات الریاضیة
مھاره الجمع باستخدام 

  العداد الیاباني
مھاره الجمع بتخیل 

  العداد الیاباني
مھاره الطرح باستخدام 

  ابانيالعداد الی
مھاره الطرح بتخیل العداد 

  الیاباني
  درجة الارتباط  م  درجة الارتباط  م  درجة الارتباط  م  درجة الارتباط  م
٧٠٩,٠  ٣١  **٦٦٥,٠  ٢١  **٨٠١,٠  ١١  **٧٧١,٠ ١**  
٨٠١,٠  ٣٢  **٨٧٤,٠  ٢٢  **٧٢٣,٠  ١٢  **٦٦٩,٠ ٢**  
٧٣٨,٠  ٣٣  **٨٥١,٠  ٢٣  **٧٠٦,٠ ١٣  **٧٩٧,٠ ٣**  
٦٣٧,٠  ٣٤  **٨١١,٠ ٢٤  **٦٧٧,٠  ١٤  **٦٩١,٠ ٤**  
٧٢٢,٠  ٣٥  **٦٨٨,٠  ٢٥  **٨٧٣,٠ ١٥  **٨٦٢,٠ ٥**  
٦٩١,٠  ٣٦  **٦٩٧,٠  ٢٦  **٧٢٢,٠  ١٦  **٦٦٧,٠  ٦**  
٦٥٨,٠ ٣٧  **٥٥٩,٠  ٢٧  **٧٠٥,٠  ١٧  **٨١٢,٠  ٧**  
٦١٥,٠ ٣٨  **٧٣٨,٠  ٢٨  **٥٩٤,٠  ١٨  **٥٥٤,٠  ٨**  
٧٣٢,٠  ٣٩  **٩٢٢,٠  ٢٩  **٦١٥,٠  ١٩  **٨٧٣,٠  ٩**  

٧٩٧,٠  ٤٠  **٧٢٢,٠  ٣٠  **٧٣٢,٠  ٢٠  **٧٢٢,٠  ١٠**  
   ٠٫٠١دال عند مستوى ** 

أن معاملات الارتباط بین درجة كل بند من البنود والدرجة الكلیة ) ١(یتضح من جدول 
وجمیعھا دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة ) ٠٫٩٢٢ –٠٫٥٥٤( الذي ینتمي إلیھ تتراوح ما بین للبعد

البند بالبعد الذي ینتمي ، وھي معاملات ارتباط مرتفعة القیمة؛ مما یشیر إلى قوة ارتباط )٠٫٠١(
  .إلیھ



 

   ٥١٨

  :الاتساق الداخلي لأبعاد المقیاس 
وللتحقق من اتساق محتوى المقیاس ككل، تم حساب معامل الارتباط بین درجة كل بعد 

  .والدرجة الكلیة للمقیاس، ویوضح الجدول التالي نتائج معاملات الارتباط
  )٢(جدول 

  الكلیة لمقیاس المھارات الریاضیةمعاملات الارتباط بین درجة كل بعد والدرجة 
  الدرجة الكلیة  أبعاد المقیاس

  **٠٫٨٢٩  مھاره الجمع باستخدام العداد الیاباني
  **٠٫٦٧٩  مھاره الجمع بتخیل العداد الیاباني

  **٠٫٧١٦  مھاره الطرح باستخدام العداد الیاباني
  **٠٫٧٥٩  مھاره الطرح بتخیل العداد الیاباني

أنَّ جمیع قیم مُعاملات الارتباط  بین درجة المفحوصین الكلیة على ) ٢(یتضح من جدول 
؛ وھذا یشیر ٠٫٠١البعد والدرجة الكلیة على مقیاس المھارات الریاضیة دالة إحصائیاً عند مستوى 

إلى أن ھناك اتساقاً بین درجة المفحوصین الكلیة على البُعد والدرجة الكلیة على مقیاس المھارات 
  .الریاضیة

  ثبات المقیاس: ثاًثال
قام الباحث بحساب معامل الثبات لمقیاس المھارات الریاضیة عن طریق حساب معامل 

طفل و طفلة ) ٣٠( وذلك على عینة التقنین المكونة من Alpha Cronbach کرونباخ –ثبات ألفا 
اصل ، وكذلك من خلال طریقة إعادة التطبیق على نفس العینة بفمن أطفال اضطراب طیف التوحد 

  : قدره أسبوعین، والجدول التالي یوضح قیم معاملات الثبات للأبعاد والدرجة الكلیةزمني
  )٣(جدول 

  المھارات الریاضیة لدى اضطراب طیف التوحد " ألفا كرونباخ"معاملات ثبات 
  )الأبعاد والدرجة الكلیة(

  معاملات الثبات
   كرونباخ-معاملات ألفا   المقیاس  یقمعاملات إعادة التطب

  مستوى الدلالة  معامل الإرتباط
  ٠١,٠  ٧٩١,٠  ٧٥٢,٠  مھاره الجمع باستخدام العداد الیاباني
  ٠١,٠  ٧٢٢,٠  ٧٨٢,٠  مھاره الجمع بتخیل العداد الیاباني

  ٠١,٠  ٧٥٧,٠  ٧٩٥,٠  مھاره الطرح باستخدام العداد الیاباني
  ٠١,٠  ٧٥٦,٠  ٧٨٢,٠  مھاره الطرح بتخیل العداد الیاباني

  ٠١,٠  ٨٥٥,٠  ٨٠٨,٠   الكلیةالدرجة
 :أن) ٣(یتضح من الجدول 

 وھى معاملات ثبات مرتفعة) ٨٠٨,٠ -٧٥٢,٠( كرونباخ تراوحت ما بین -معاملات ألفا . 
  وھي معاملات )٨٥٥,٠ - ٧٢٢,٠(وتراوحت معاملات الارتباط في إعادة التطبیق ما بین ،

  . الثباتوتدل على درجة مرتفعة من) ٠،٠١(ارتباط دالة عند مستوي 
   صدق المقیاس:رابعا

  :تم حساب صدق المقیاس من خلال حساب الصدق التلازمي، وذلك كما یلي
 )صدق التمییزي(حساب   .أ 

لمعرفة مدى قدرة المقیاس على تمیز بین أطفال اضطراب طیف التوحد   و الأطفال ذوى 
طفلة من أطفال اضطراب طفل و ) ٢٠(الإعاقة الفكریة البسیطة تم تطبیق المقیاس على عینة قوامھا 

طفل و طفلة من ) ٢٠(سنوات وعینة قوامھا ) ١٠- ٨(طیف التوحد   ، تتراوح أعمارھم الزمنیة من



 

   ٥١٩

) U(سنوات ، وقد تم حساب قیمة ) ١٠-٨(ذوى الإعاقة الفكریة البسیطة تتراوح أعمارھم من 
  . البسیطةللمقارنة بین الأطفال اضطراب طیف التوحد  والأطفال ذوى الإعاقة الفكریة

  )٤(جدول 
  .لحساب صدق المقارنة الطرفیة لمقیاس المھارات الریاضیة) U(نتائج اختبار 

متوسط  ن المجموعة الأبعاد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قیمة 
U  قیمةZ  مستوى

 الدلالة
ذوى اضطراب طیف 

مھاره الجمع  ١٨٠ ٩ ٢٠  التوحد
باستخدام العداد 

ة ذوى الإعاق الیاباني
 ٨٠ ٤ ٢٠  الفكریة البسیطة

٢‚٨٨١ ٠٠٠  ٠٫٠١ 

ذوى اضطراب طیف 
مھاره الجمع بتخیل  ١٧٠ ٨٫٥ ٢٠  التوحد

ذوى الإعاقة  العداد الیاباني
 ٧٠ ٣٫٥ ٢٠  الفكریة البسیطة

٢‚٨٧٥ ٠٠٠  ٠٫٠١ 

ذوى اضطراب طیف 
مھاره الطرح  ١٥٠ ٧٫٥ ٢٠  التوحد

باستخدام العداد 
ذوى الإعاقة  الیاباني

 ٥٠ ٢٫٥ ٢٠  لفكریة البسیطةا
٢‚٨٦٤ ٠٠٠  ٠٫٠١ 

ذوى اضطراب طیف 
مھاره الطرح بتخیل  ١٧٠ ٨٫٥ ٢٠  التوحد

ذوى الإعاقة  العداد الیاباني
 ٥٠ ٢٫٥ ٢٠  الفكریة البسیطة

٢‚٨٥٥ ٠٠٠  ٠٫٠١ 

ذوى اضطراب طیف 
 ١٦٠ ٨ ٢٠  التوحد

ذوى الإعاقة  الدرجة الكلیة
 ٦٠ ٣ ٢٠  الفكریة البسیطة

٢‚٨٧٠ ٠٠٠  ٠٫٠١ 

 وھذا ٠،٠١وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى ) ٤(وھكذا یتضح من الجدول 
یعني أن مقیاس المھارات الریاضیة یتمتع بالقدرة على التمییز بین أطفال اضطراب طیف التوحد 

  وأطفال ذوى الإعاقة الفكریة البسیطة
  ).صدق المحك (الصدق التلازمي  .ب 

طفلاً وطفلة من الأطفال ) ٣٠(معاملات الارتباط بین درجات قام الباحث بحساب : الصدق التلازمي
ودرجاتھم على مقیاس ) الباحث/ إعداد(اضطراب طیف التوحد   على مقیاس المھارات الریاضیة 

وكانت النتائج ).  ٢٠١٠سھا على حسین ، على مكي مھدى ،  /اعداد(التقویم للمھارات الریاضیة  
  . كما یوضحھا الجدول التالي

  )٥ (جدول
  قیم معاملات الارتباط الصدق التلازمي لمقیاس المھارات الریاضیة

  المحك
مھارة كتابة   مھارة العد  المقیاس الحالي

  الارقام
رسم الاشكال 

  الھندسیة
التعرف على 

  الاشكال الھندسیة
الدرجة 
  الكلیة

الجمع باستخدام العداد 
  **٧٥٢,٠  **٧٦٠,٠  **٧٩٣,٠  **٧٩١,٠  **٧٠٢,٠  الیاباني

  **٨٧٢,٠  **٧٣٠,٠  **٨١٢,٠  **٨٣٢,٠  **٧١١,٠  لجمع بتخیل العداد الیابانيا
الطرح باستخدام العداد 

  **٧٦٦,٠  **٧٣٦,٠  **٧٨٠,٠  **٨١١,٠  **٧٦٨,٠  الیاباني
  **٨٣٢,٠  **٧٨١,٠  **٨١٢,٠  **٨٢٢,٠  **٧٧٧,٠  الطرح بتخیل العداد الیاباني

  **٨٥١,٠  **٧٠١,٠  **٨١١,٠  **٧٢٥,٠  **٧٧٢,٠  الدرجة الكلیة
  )٠١,٠(دال عند مستوي    ** 



 

   ٥٢٠

أن جمیع قیم معاملات الارتباط دالة إحصائیاً عند مستوى دلالة ) ٥(یتضح من الجدول 
مما یدل على تمتع المقیاس بدرجة مناسبة ) ٠٫٨٥١ – ٠٫٧٠١(، وقد تراوحت قیمھا ما بین )٠٫٠١(

 .من الصدق
اق مقیاس المھارات الریاضیة من الإجراءات السابقة یتضح للباحث صدق وثبات واتس

  .وصلاحیتھ لقیاس المھارات الریاضیة لدى أطفال اضطراب طیف التوحد  
  :البرنامج التدریبي

  : بناء البرنامج
كتاب : لقد اعتمد الباحث عند بناءالبرنامج على مجموعة من الكتب والأطر النظریة مثل

و كتاب البرامج ) ٢٠١٢االله الزریقات، ابراھیم عبد (التدخلات الفعالة مع اضطراب طیف التوحد 
، عادل عبداالله ) ٢٠١٧التربویة للتلامیذ ذوي اضطراب التوحد، ابراھیم عبد الفتاح الغنیمى، 

وذلك فى ضوء .مدخل الى اضطراب التوحد والاضطرابات السلوكیة والإننفعالیة): ٢٠١٠(محمد
ال اضطراب طیف التوحد مثل اطلاع الباحث على البحوث ، درست المھارات الریاضیة لأطف

والتي تھدف الى تحدید فعالیة وكفاءة استخدام استراتیجیة التعلم المعدل ): Peggy,2009(دراسة
 ، و دراسة دینا ابراھیم لزیادة قدرة حل المسائل الریاضیة اللفظیة لدي ذوي اضطراب طیف التوحد

  ).٢٠١٥( مصطفى،
  : مكونات البرنامج

جلسة تدریبیة مدة كل جلسة ) ٢٦(ي فى تنمیة المھارات الریاضیة من یتكون البرنامج التدریب
  : دقیقة ویتكون البرنامج من ثلاث مراحل مراحل وھى كالتالى ) ٣٠(

  : المرحلة التمھیدیة: المرحلة الأولى
جلسات تمھیدیة ویكون الھدف منھا ھو تنمیة الإنتباه وتھیئة ) ٢(تتكون ھذه المرحلة من 

  الجلسات وتنمیة الرابطة الوجدانیة بین الطفل وبین الباحث، الطفل لإستقبال 
  : مرحلة التدریب: المرحلة الثانیة

جلسة تدریبیة، والھدف من ھذه المرحلة ھو تنمیة المھارات ) ١٢(تتكون ھذه المرحلة من 
  .لأطفال اضطراب طیف التوحد  ) مھارة الجمع(الریاضیة المتمثلة في 

  : التدریبمرحلة : المرحلة الثالثة
جلسة تدریبیة، والھدف من ھذه المرحلة ھو تنمیة المھارات ) ١٢(تتكون ھذه المرحلة من 

  .لأطفال اضطراب طیف التوحد  ) مھارة الطرح(الریاضیة المتمثلة في 
  :نتائج الدراسة

  : نتائج الفرض الأول
 درجات یوجد فروق ذات دلالة إحصائیا بین متوسطات رتب"ینص الفرض الأول على أنھ 

المجموعة التجریبیة وبین متوسطات رتب درجات المجموعة الضابطة على مقیاس المھارات 
  ". بعد تطبیق البرنامج  في صالح المجموعة التجریبیة)  الدرجة الكلیة-الأبعاد(الریاضیة 

 للتعرف Mann-Whitney (U)وللتحقق من ھذا الفرض تم استخدام اختبار مان وتني 
ق بین متوسطات الرتب لدرجات المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس على دلالة الفرو

  .وكانت النتائج كما یوضحھا الجدول التالي. البعدي
 



 

   ٥٢١

  )٦(جدول 
قیم مان وتنى ودلالتھا للفرق بین متوسطات الرتب لدرجات المجموعتین التجریبیة والضابطة في 

  لبعدي في القیاس االمھارات الریاضیة  وأبعادهمقیاس 
متوسط  ن المجموعة الأبعاد

 الرتب
مجموع 

 الرتب
قیمة 

U  قیمةZ  مستوى
 الدلالة

مستوي 
  التأثیر

حجم 
  التأثیر

مھاره الجمع  ٥٠ ١٠ ٥ التجریبیة
باستخدام العداد 

 ٢٥ ٥ ٥ الضابطة الیاباني
٢‚٦١١ ٠٠٠ كبیر   ١ ٠٫٠١ 

  جدا

مھاره الجمع  ٤٥ ٩ ٥ التجریبیة
بتخیل العداد 

 ٢٥ ٥ ٥ الضابطة الیاباني
٢‚٦٢٧ ٠٠٠ كبیر   ٠٫٨ ٠٫٠١ 

  جدا

مھاره الطرح  ٤٢٫٥ ٨٫٥ ٥ التجریبیة
باستخدام العداد 

 ٢٢٫٥ ٤٫٥ ٥ الضابطة الیاباني
٢‚٥٢٢ ٠٠٠   كبیر  ٠٫٨ ٠٫٠١ 

مھاره الطرح  ٥٠ ١٠ ٥ التجریبیة
بتخیل العداد 

 ٢٥ ٥ ٥ الضابطة الیاباني
٢‚٦٢٧ ٠٠٠ كبیر   ١ ٠٫٠١ 

  جدا

 الدرجة الكلیة ٤٠ ٨ ٥ التجریبیة
 ١٧٫٥ ٣٫٥ ٥ الضابطة

٢‚٦٢٧ ٠٠٠   كبیر  ٠٫٩ ٠٫٠١ 

وجود فرق دال إحصائیا بین متوسطات الرتب درجات المجموعتین ) ٦(یتضح من جدول 
في أبعاد ) ٠‚٠١( وأن ھذه الفروق دالة عند المھارات الریاضیة ،التجریبیة والضابطة على مقیاس 

 الكلیة لصالح المجموعة التجریبیة، مما یشیر إلى تحقیق الفرض ارات الریاضیة  والدرجةالمھ
  .الرابع من فروض الدراسة

 للفروق بین المجموعتین التجریبیة والѧضابطة فѧي القیѧاس البعѧدي علѧى      ١بحساب حجم الأثر  
اي یتراوح بین ) ١ -٨,٠( وجد انھ تراوح بین ) الأبعاد والدرجة الكلیة ( المھارات الریاضیة  مقیاس  

كبیر الى كبیر جدا بمعنى ان البرنامج لھ اثر كبیر في احداث التحسن لأفراد المجموعة التجریبیѧة مѧن    
  .خلال تعرضھم للبرنامج وبذلك یكون الفرض الرابع قد تحقق

  :تفسیر نتائج الفرض الأول
 Mazon, Clement, Roy, Oudeyerفقد اتفقت نتائج الدراسة الحالیة مع نتائج دراسة 

&Sauzeon, 2022(  والتي سعت الي البحث عن طریقة حسیة جدیدة تساعد أطفال اضطراب 
، كما تتفق مع )مھاراه طرح الأعداد–مھارة جمع الاعداد (طیف التوحد في تعلم المھارات الریاضیة 

 جزءًا من یعد الترقیم الأوليو التي أكدت علي ما یلي،  ) Putri, & Wachidah, 2023 ( دراسة 
ومع ذلك، الأطفال الذین یعانون من . لتي یجب أن یتمتع بھا كل طالب امھارات الریاضیات 

، رفقة مجلي(كما تتفق مع ما أشارت بھ اضطراب التوحد لا یمتلكون مھارات حسابیة أولیة جیدة، 

                                                             

  :المعادلةتحقق من حجم الأثر استخدم الباحث للو ١

 
  مجموعة التجریبیة متوسط رتب ال = 
 مجموعة الضابطةمتوسط رتب ال= 

  عدد أفراد المجموعة الضابطة= 
  عدد أفراد المجموعة التجریبیة= 
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یة الي أن تدریب الطفل في مرحلة مبكرة علي المفاھیم والمھارات الریاض) ٩٣ -٩٢: ٢٠٠٦
وذلك لأن الأطفال في سن ، قد یمنع تعرضھم لعصوبات التعلم في مراحل لاحقة، بصورة محسوسة

 .مبكر یكون لدیھم الاستعدادات الریاضیة التي تمكنھم من تحویل الاستعدادات الي مھارات ریاضیة
 الضابطةیرجع الباحث الفروق بین أداء أطفال المجموعة التجریبیة وأداء أطفال المجموعة 

  :للبرنامج التدریبي وذلك للأسباب التالیة
ساھم البرنامج في تقدیم أنشطة حسیة للأطفال المجموعة التجریبیة مما یؤدي إلى تنظیم  -

 . المعلومات والبیانات التى تصل الیھ من عملیة التعلم بطریقة صحیحة وسھلة
  التدرج في البرنامج من السھل الي الصعب -
 )المجرد(ي الي الرمزي التدرج في البرنامج من الحس -

اشتراك الأباء مع الباحث في عملیة تدریب الأطفال وتقدیم للأطفال تدریبات منزلیة تحت  -
 .اشراف وتوجیة من الباحث 

  -:نتائج الفرض الثاني
یوجد فروق ذات دلالة إحصائیا بین متوسطات رتب درجات "ینص الفرض الثاني على أنھ 

الدرجة - الأبعاد(القبلي والبعدي على مقیاس المھارات الریاضیة المجموعة التجریبیة في القیاسین 
  ".في صالح التطبیق البعدي) الكلیة

للتحقق من ھذا الفرض قام الباحث بحساب المتوسطات والانحرافات المعیاریة لدرجات أفراد 
باحث  واستخدم الالمھارات الریاضیة،المجموعة التجریبیة قبل وبعد تطبیق البرنامج على مقیاس 

 Wilcoxon Signed Ranks Test (WS) اختبار ویلكوكسون اللابارامتري لإشارات الرتب
 التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي المجموعةلحساب دلالة الفروق بین متوسطي رتب درجات 

كمجموعتین مرتبطتین، ویتضح ذلك من ) الأبعاد والدرجة الكلیة(على مقیاس المھارات الریاضیة
  ) .    ٧( جدول رقم خلال

  )٧(جدول 
لدلالة الفروق بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة قبل وبعد تطبیق البرنامج ) Z(قیم 

  على مقیاس المھارات الریاضیة
متوسط   العدد  الرتب الأبعاد

  الرتب
مجموع 

مستوى  Zقیمة   الرتب
  الدلالة

معامل 
  التأثیر

مستوى 
  التأثیر

  ٠٠,٠ ٠٫٠٠ ٠  السالبة
م العداد مھاره الجمع باستخدا  ١٤٫٥  ٢٫٩ ٥  الموجبة

 الیاباني
  ٠  التساوي

  
٨٤٣,٢  

  
كبیر   ٠٫٩٣٣  ٠٫٠١

  جدا

  ٠٠,٠ ٠٫٠٠ ٠  السالبة
مھاره الجمع بتخیل العداد   ١٥  ٣ ٥  الموجبة

 الیاباني
  ٠  التساوي

  
٥٨١,٢  

  
كبیر   ١  ٠٫٠١

  جدا

  ٠٠,٠ ٠٫٠٠ ٠  السالبة
مھاره الطرح باستخدام   ١٤  ٢٫٨ ٥  الموجبة

 یابانيالعداد ال
  ٠  التساوي

  
٨٥١,٢  

  
  كبیر  ٠٫٨٦٦  ٠٫٠١

  ٠٠,٠ ٠٫٠٠ ٠  السالبة
مھاره الطرح بتخیل العداد   ١٥  ٣ ٥  الموجبة

 الیاباني
  ٠  التساوي

  
٧١١,٢  

  
كبیر   ١  ٠٫٠١

  جدا

  ٠٠,٠ ٠٫٠٠ ٠  السالبة
 الدرجة الكلیة  ١٤٫٥  ٢٫٩ ٥  الموجبة
  ٠  التساوي

  
٧٣٣,٢  

  
  كبیر  ٠٫٩٣٣  ٠٫٠١
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بین متوسطي رتب ) ٠٫٠١(وجود فروق دالة إحصائیاً عند مستوى ) ٧(یتضح من جدول 
 للأطفالدرجات المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي على المقیاس المھارات الریاضیة 

القیاس البعدي مرتفعة مقارنة بالقیاس القبلي أي أنھا اضطراب طیف التوحد  ، وأن ھذه الفروق في 
أكبر من القیمة الجدولیة، وذلك یشیر إلى تحسن مستوى ) Z(تتجھ نحو القیاس البعدي، وكانت قیم 

 المجموعة التجریبیة في القیاس البعدي بعد تعرضھم لجلسات البرنامج لدىالمھارات الریاضیة 
  .إلى تحقق الفرض الخامسمقارنة بالقیاس القبلي، مما یشیر 

للفѧѧѧروق بѧѧѧین القیاسѧѧѧین القبلѧѧѧي والبعѧѧѧدي للمجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة علѧѧѧى مقیѧѧѧاس   ١حجѧѧѧم الأثѧѧѧر أن 
أي أن التحسن كبیѧر وھѧذا یѧدل علѧى أن نѧسبة كبیѧرة مѧن         ) ١-‚٨٦٦(یتراوح بین   المھارات الریاضیة   

، وھѧذا یѧدل   )البرنѧامج (یمكن تفسیرھا أو أعѧزاءه للمتغیѧر المѧستقل       في المھارات الریاضیة    " التحسن"
  على حجم أثر كبیر للبرنامج، و بذلك یتحقق الفرض الخامس من فروض الدراسة 

  :تفسیر نتائج الفرض الثاني
یتضح من نتائج الجدول السابق تحقق الفرض الثاني بنتائج في صالح الأداء البعدي 

 الدراسة وكذلك في ضوء للمجموعة التجریبیة ،ویمكن للباحث تفسیر تلك النتائج في ضوء أدبیات
  نتائج الدراسات السابقة والبرنامج التدریبي 

 ,Li, Li, Zhao, Liao, Zhu &Mou( فقد اتفقت نتائج الدراسة الحالیة مع نتائج دراسة 
التي سعت الي مقارنة أطفال اضطراب طیف التوحد مع الأطفال العادیین في المھارات )   2024

طفال ذوي اضطراب طیف التوحد معرضون لخطر التمثیل الریاضیة ، وأشارت الي أن الأ
الأضعف مقارنتا بالعادیین ،مما یؤكد علي الحاجة الي تعلیم ھؤلاء الأطفال المفاھیم والمھارات 

سھا علي ( كما تتفق مع دراسة. الریاضیة المتخصصة من خلال التدخلات العلاجیة في سن مبكر
 البرنامج في تطویر القناه الذھنیة للأطفال ذوي والتي توصلت الي نجاح): ٢٠١٠، وعلي مكي

  .اضطراب طیف التوحد في تنمیة المھارات الریاضیة لدیھم
  :نتائج الفرض الثالث

لا یوجد فروق ذات دلالة إحصائیا بین متوسطات رتب "ینص الفرض الثالث على أنھ 
مھارات الریاضیة درجات المجموعة التجریبیة في القیاسین البعدي والتتبعي على مقیاس ال

  ". الدرجة الكلیة  -الأبعاد(
للتحقق من ھذا الفرض استخدم الباحث اختبار ویلكوكسون اللابارامتري لإشارات الرتب 

Wilcoxon Signed Ranks Test (WS ( لحساب دلالة الفروق بین متوسطي رتب درجات
 والدرجة الأبعاد(رات الریاضیة  المجموعة التجریبیة في القیاسین البعدي والتتبعي على مقیاس المھا

  ) ٨(كمجموعتین مرتبطتین، ویتضح ذلك من خلال جدول رقم ) الكلیة

                                                             

   معادلة  ة الباحثت للتحقق من حجم الأثر استخدم١
T  =  مجموع الرتب الموجبة  
n =  عدد أفراد العینة  
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  )٨(جدول 
لدلالة الفروق بین متوسطي رتب درجات المجموعة التجریبیة القیاسین البعدي والتتبعي ) Z(قیم 

  على مقیاس المھارات الریاضیة
متوسط   العدد  الرتب الأبعاد

  الرتب
مجموع 

مستوى  Zقیمة   رتبال
  الدلالة

  ٠٠ ٠٠ ٠  السالبة
 مھاره الجمع باستخدام العداد الیاباني  ١٫٥٠  ١٫٥٠ ١  الموجبة
  ٤  التساوي

  
٠٢١,١  

  
  غیر دالة

  ٠٠ ٠٠ ٠  السالبة
 مھاره الجمع بتخیل العداد الیاباني  ٠٠  ٠٠ ٠  الموجبة
  ٥  التساوي

  
٠٫٧١١  

  

  
  غیر دالة

  ١٫٥٠  ١٫٥٠ ١  السالبة
 خدام العداد الیابانيمھاره الطرح باست  ٠٠  ٠٠ ٠  الموجبة
  ٤  التساوي

٠٫٨٢٥    
  غیر دالة

  ٠٠ ٠٠ ٠  السالبة
 مھاره الطرح بتخیل العداد الیاباني  ٠٠  ٠٠ ٠  الموجبة
  ٥  التساوي

٠٫٩٠٢    
  غیر دالة

 ٠٠ ٠٠  ٠  السالبة
 الدرجة الكلیة ٠٠ ٠٠  ٠  الموجبة
   ٥  التساوي

  
٠٫٨٨٤  

  
  غیر دالة

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطي رتب درجات ) ٨(یتضح من جدول 
الأبعاد والدرجة (المھارات الریاضیة المجموعة التجریبیة في القیاسین البعدي والتتبعي على مقیاس 

ت رتب درجات أقل من القیمة الجدولیة، وبالتالي الفروق بین متوسطا) Z(وكانت قیم ) الكلیة
غیر دالة إحصائیا، مما یشیر إلى تحقق الفرض ) البعدي والتتبعي(المجموعة التجریبیة في القیاسین 

السادس، وھذا یدل على استمرار فعالیة البرنامج في رفع مستوى المھارات الریاضیة لدى أفراد 
  .المجموعة التجریبیة من أطفال اضطراب طیف التوحد  

  :الثالثتفسیر نتائج الفرض 
رجع الباحث ھذه النتائج إلى تأثیر البرنامج، والإطار الذى تم في ضوئھ تصمیم البرنامج ی

،وما تضمنھ من فنیات ومواقف وخبرات مختلفة، وحرص أمھات أطفال عینة البحث على حضور 
ت أطفالھن الجلسات بانتظام وإتباع تعلیمات الباحث خلال الجلسات ، والإلتزام بھا داخل الجلسا

وخارجھا، والحرص على المشاركة الفعالة أثناء الجلسات، وعلى القیام بأداء الواجب المنزلي في 
المواعید المحددة لھ والالتزام بحل مسائل الجمع ومسائل الطرح التي تطلب منھم في الواجب المزل، 

 لتنفیذ جلسات والتى تشكل جزءً مھماً في البرنامج، ومحاولة الباحث تھیئة الجو النفسي الملائم
البرنامج، كما أن ھذا التحسن یرجع إلى إستخدام الفنیات والإستراتیجیات المتضمنة في البرنامج، 
والتى تھدف إلى تنمیة المھارات الریاصیة باستخدام العداد الیاباني سوروبان في تحقیق ھذا الھدف، 

لحاجات الفردیة الخاصة بالأطفال وأیضا ساعد أسلوب التدریب الفردي الذى اتبعھ الباحث في تلبیة ا
عینة البحث، ومراعاة الخصائص والحاجات التعلمیة الفردیة لھم، كما تمكن الباحث من التقییم 
الموضوعي لمواطن الضعف والقوة لكل طفل على حدى مما سمح لھ مراعاة الفروق الفردیة بینھم، 

الراھن، والعمل على التدریب وتكییف سرعة التدریب وأسالیبھ على ضوء مستوى أداء الطفل 
الدقیق لتطویر المھارات الریاضیة لدیھم بأبعادھا المختلفة في جلسات البرنامج، مما عمل على 

  .تحقیق الھدف لھذا البرنامج وھو تنمیة المھارات الریاضیة لأطفال اضطراب طیف التوحد  
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ي والتتبعي بصدد المھارات  للفروق بین التطبیقین البعد"Z"كما یمكن إرجاع عدم دلالة قیمة 
الریاضیة إلى كفاءة البرنامج وفعالیتھ في إكساب الأطفال بعض المھارات الریاضیة اللازمة 
والمناسبة لخصائصھم المعرفیة، وأنھ لأمر منطقي أن تصل النتائج إلى ھذا المستوى، وسوف 

  : یوضح الباحث أسباب ذلك في النقاط التالیة
اكتسابھا الطفل كانت مرتبطة بوجود تعزیز أو مكافاة لھ، مما ساعد المھارات الریاضیة التى  -

 .على قوة ترسیخھا بداخل الطفل، واستقرارھا في حصیلتھ المعرفیة والسلوكیة
راعى الباحث ما یمتلكھ كل طفل من خصائص ومھارات معرفیة، واستخلاص مدى القصور  -

طلوب واعادة بعض التدریبات حسب في المھارات الریاضیة لدى كل طفل لتقدیم التدریب الم
 .احتیاج الأطفال

حرص الأباء على المشاركة في التدریبات وتنفیذ ما یطلبة الباحث منھم من إعادة التدریب مع  -
 .الطفل في المنزل مما ساعد على بقاء أثر التدریب لدى الأطفال

في استمرار تأثیر أن فنیات البرنامج والأدوات المستخدمة في البرنامج كان لھا أثر واضح  -
البرنامج في تنمیة المھارات الریاضیة، حیث اعتمد الباحث على الأدوات الحسیة في التدریب 

 .لأن الأشیاء الحسیة أقوى تأثیرا من المجردات في تعلم الأطفال) العداد الیاباني سوروبان(مثل 
على أھداف البرنامج اشتمال البرنامج التدریبي على تقویم لكل مرحلة من البرنامج  لتأكید  -

 .وعدم نسیان الأطفال للنتائج التى تم تحقیقھا
، مستمراًویتضح مما سبق أن التأثیر الذى حدث للأطفال ذوي إضطراب طیف التوحد مازال 

لیؤكد تنمیة المھارات الریاضیة لدیھم وثبات أثر البرنامج وعدم نسیانھ أو رجوع الطفل لنسبة قصور 
  .لتى كانت لدیة قبل تطبیق برنامج الدراسة الحاليفي المھارات الریاضیة ا

 
  تدریب الأمھات على كیفیة تطبیق ھذا البرنامج لتحسین المھارات الریاضیة لدى الأطفال

 . الأصغر سناً
  عقد دورات تدریبیة للأخصائیین النفسیین في المدارس والمراكز المھتمة بذوي الاحتیاجات

 . لھا تعریفھم بطبیعة الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد  الخاصة یتم من خلا
  یجب أن تشارك الأسرة في تدریب الطفل لأن للأم الدور الأكبر في تطویر الطفل، فالوقت الذي

تمضیھ مع الطفل ھو الأطول والأفضل لتعلیمھ المفردات وإكسابھ اللغة والمفاھیم والمھارات 
 . الریاضیة بالطریقة الطبیعیة

 
  لخفض السلوك الانعزالي لدي الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحدفعالیة برنامج تدریبي . 
  لتعدیل بعض المشكلات السلوكیة النائجة عن ضعف التواصل لدي فعالیة برنامج تدریبي

 .الأطفال ذوى اضطراب طیف التوحد
 رات الریاضیة لدى فعالیة برنامج قائم علي جداول النشاط المصور في تحسین المھا

 .الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد
 

 التوحد، اضطراب ذوي للتلامیذ التربویة البرامج): ٢٠١٧( الغنیمى عبد الفتاح إبراھیم -١
  .والتوزیع للنشر الزھراء دار  :الریاض
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كتابي ، التدخلات الفعالة مع اضطراب طیف التوحد). ٢٠٢٠(ابراھیم عبد االله الزریقات  -٢
 .الاردن، عمان: صغیر للنشر والتوزیعال

 الطبري :الخاصة،القاھرة الاحتیاجات ذوي لدى التواصل طرق ):٢٠٠٨( حسن جمال -٣
 .للطباعة

مدي فعالیة برنامج لتنمیة المفاھیم الریاضیة لدى الأطفال ). ٢٠١٥(دینا ابراھیم مصطفي -٤
، المنامة : ز الارشاد النفسي مرك، مجلة الارشاد النفسي ، التوحدیین في مرحلة ما قبل المدرسة

 .٤٧٩: ٤٥٣ص ، ٣ج، ٤٢ع
فاعلیة برنامج أنشطة متكاملة لتنمیة بعض استعدادت طفل الروضة ). ٢٠٠٦(رفقة مكرم مجلي  -٥

 .جامعة حلوتن، كلیة التربیة، رسالة دكتوراة غیر منشورة، للتعلیم الابتدائي
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