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ھدف البحث الحالي إلي تعرف فاعلیة استخدام مدخل التعلم القائم علي الظواھر في تنمیة التفكیر الإیجابي 

، وتم إعداد أداة البحث ) مھارة حل المشكلات الحیاتیة ، ومھارة التوقع الإیجابي ، ومھارة التخیل(ثلاث ومھاراتھ ال
تلمیذا وتلمیذة من تلامیذ الصف الرابع ) ٦٠(اختبار مھارات التفكیر الإیجابي ، كما تمثلت عینة البحث في : المتمثلة في 

 أظھرت نتائج البحث الحالي فعالیة مدخل التعلم القائم علي ورة التعلیمیة ،الابتدائي بالمرحلة الابتدائیة إدارة شرق المنص
من منھج العلوم ) الطاقة والوقود(الظواھر في تنمیة مھارات التفكیر الإیجابي لدي تلامیذ الصف الرابع الابتدائي بوحدة 

  . للصف الرابع الابتدائي
  .لتفكیر الإیجابي ، العلوم ، المرحلة الابتدائیة  التعلم القائم علي الظواھر ، ا : الكلمات المفتاحیة

Abstract  
The aim of the current research is to determine the effectiveness of 

using the phenomena-based learning approach in developing positive 
thinking and its three skills (the skill of solving life problems, the skill of 
positive expectation, and the skill of imagination). The research tool was 
prepared: testing positive thinking skills, and the research sample consisted 
of ( 60) male and female students in the fourth grade of primary school in 
the East Mansoura Educational Administration. The results of the current 
research showed the effectiveness of the phenomena-based learning 
approach in developing positive thinking skills among fourth grade students 
in the (Energy and Fuel) unit of the science curriculum for the fourth grade 
of primary school. 
Keywords: phenomena-based learning, positive thinking, science, primary 
stage 

 
 ومن بینھا منھج البیولوجي –تعد الحاجة إلي تطویر استراتیجیات تدریس العلوم المختلفة 

، بما یمتلكھ من مظاھر وسمات التطور المذھل  ضرورة ملحة تفرضھا طبیعة ومتطلبات العصر –
في میادین الحیاة المختلفة ؛ وعلیھ یقع علي عاتق المعلمین جزء من مسئولیة مجابھة ھذه التطورات 
من خلال استخدام استراتیجیات وطرق تدریس تساعد في تطویر مھارات التفكیر المختلفة لدي 

 ، ٢٠١٨عزام ، (تزایدة یوما بعد یوم وتعمیق فھمھا المتعلمین لتسھل علیھم التوصل إللمعارف الم
١١١ . (  

إعداد الكوادر البشریة التي تتصف بالقدرة على حل المشكلات و اتخاذ القرارات إن 
المناسبة و استخدام طرق التفكیر العلمي خلال مواقف الحیاة الیومیة لن یأتي إلا بالبعد عن السطحیة 

 تذكر الحقائق فقط دون فھم ما بینھا من ترابط وعلى ضرورة في تعلم العلوم و التي تركز على
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( السابقة  الاھتمام بالتعمق في معالجة المعرفة العلمیة و ربط المعرفة الجدیدة المكتسبة بالمعرفة
  . ) ١٤٣،٢٠١١البعلي ؛ صالح،

ویكتسب التعلم القائم علي الظواھر أھمیتھ من كونھ یمكن الطلاب من جمیع الأعمار 
ام الظواھر، لتولید الأسئلة  وحل المشكلات المتعلقة بالظاھرة وفھم عالمھم سواء داخل الفصل استخد

أو خارجھ ، كما یمكن أن تكون الظواھر بمثابة الطریقة الأولي لإشراك الطلاب ویمكنھم أیضا 
 استخدامھا في تحمل مسئولیة  تعلمھم وتكوین فھم أعمق للطلاب في مادة العلوم ، لكن لیس من
الممكن تجربة أو ملاحظة كل الظواھر العلمیة بشكل مباشر في الفصل ،فعندما یكون من الصعب أو 
غیر المجدي الملاحظة الشخصیة المباشرة للظاھرة یمكن استخدام النماذج بحیث تكون بدیلا فعالا 

  .)Huncosky, 2019 , 1( للواقع
فقط طریقة جدیدة للتعلم ولكنھا من المھم أن نلاحظ أن التعلم القائم علي الظواھر لیس 

طریقة جدیدة تماما للتفكیر في التعلیم كما أنھا تعید تنظیم التدریس بحیث یتم التعلم في سیاقات حل 
المشكلات من خلال دعمھم المستمر للمشاركة بنشاط في التعامل مع المعلومات الأكادیمیة والتداول 

  ) .Naik ،2019 ،24(والتوصل إلي الاستنتاجات بشأن القضایا مع أقرانھم ، وممارسة التفاوض 
نموًا   PhBL (Phenomenon-Based Learning(یوفر التعلم القائم على الظاھرة 

كبیرًا في تعلم المھارات من قبل الطلاب ویزودھم بالإبداع والتفكیر النقدي ، ویعتمد التعلم القائم علي 
ة شاملة من خلال تغطیة كل كیان مرتبط بھذه الظاھرة على دراسة ظواھر العالم الحقیقي بطریق

  (Wakil ; Rahman ; Hassan & Mahmood  ,2019 , 205) الظاھرة
حدد المعھد الفنلندي مزایا استخدام مدخل التعلم القائم علي الظاھرة أثناء استخدامھ في 

  :وھي ) Phenomenal Institute , 2019(التدریس في الفصل الدراسي 
 التعلم القائم علي الظاھرة یعید صیاغة دور المعلم ، و یغیره من مزود : لم تغییر دور المع

  .للمعرفة إلي دلیل یساعد الطالب في العثور علي المعرفة بأنفسھم 
  یبني التعلم القائم علي الظاھرة روابط ملموسة بین نظریة المنھج و العالم : تحدید السیاق

وعات المختلفة  و المنفصلة  التي یتعلمھا الطلاب الحقیقي و لكنھ یعمل أیضا علي ربط الموض
  في المدارس 

  ھي نقطة البدایة في التعلم القائم علي الظاھرة حیث ینظر إلي المتعلمین علي أنھم بناة : البنائیة
 معرفة نشطة و ینظر إلي المعلومات علي أنھا مبنیة كنتیجة لحل المشكلات 

 یث یتم ترسیخ الأسئلة المطروحة و القضایا التي یجب ح: ترسیخ الأسئلة والقضایا بشكل طبیعي
تعلمھا بشكل طبیعي في ظواھر العالم الحقیقي ، و یمكن تطبیق المعلومات و المھارات التي یتم 

  تعلمھا مباشرة عبر الحدود بین الموضوعات و خارج الفصل الدراسي في المواقف الواقعیة  
ھة المشكلات ؛ لكي نوفر تعلیما فعالا ذا كفاءة ویعتبر التفكیر العلمي ضرورة للفكرومواج

ونحن بحاجة لتكوین الوعي بأھمیة التفكیر العلمي ودوره في حل مشكلات الفرد و المجتمع ، . عالیة 
وأھمیة إعادة النظر في المناھج والأسالیب التقلیدیة من منطلق التفكیر العلمي ، خصوصا إذا علمنا 

لتي یحفظھا الطالب وتعتمد علي المستویات الدنیا من التفكیر یتم فقدھا أن نسبة كبیرة من المعلومات ا
أو نسیانھا بسرعة ، ونشجع الطلاب بشكل عام علي التفكیر من خلال الأسئلة التي تتحدي التفكیر 

عبدالسلام ، (وتثیره ، وتقلیل الأسئلة التقلیدیة التي تتعلق بمواقف أو حالات أو مشكلات بسیطة  
٥٥٣ -٥٥٢ ، ٢٠١٨.(  

یعتبر التفكیر عاملا من العوامل الأساسیة في حیاة الإنسان ،  فھو یساعد علي تقدم الحیاة ، 
فكلما كان التفكیر إیجابیا كلما أدي إلي حل فعال للمشكلات ، وكلما كان التفكیر سلبیا كلما أدي إلي 
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الأنصاري ، ( لات التعامل بسطحیة مع المشكلات ، وبالتالي عدم الوصول إلي حل مقنع للمشك
٦، ٢٠١٣. (  

یعتبر التفكیر الإیجابي مصطلحا حدیثا في التربیة فھو عملیة عقلیة لإنتاج و خلق الأفكار 
التي ترتبط بالابتكار و السیطرة الآلیة علي أخطاء التفكیر الھدامة و تقویمھا و توجیھھا بطریقة فعالة 

السماح للأفكار العقلیة و الإیجابیة بأن تؤدي إلي تضفي إیجابیة علي الحیاة الشخصیة أو العملیة ، و 
   ) . ٣٧٣ ، ٢٠١٤جابر ؛ عدلان ؛ السید ،(التوسع و النمو و النجاح  

 
  : نبعت مشكلة ھذا البحث من خلال المؤشرات التالیة 

من من خلال الإطلاع علي الأدبیات والبحوث والدراسات السابقة تبین أن ھناك العدید  -١
الدراسات التي أظھرت عدم الاھتمام باستخدام  مدخل التعلم القائم علي الظاھرة في تعلیم 

 ) . ٢٠٢١الباز ، (العلوم وتوصلت إلي فعالیة استخدامھ وھذا ما أوضحتھ دراسة 
فحص محتوي كتاب العلوم بالصف الرابع الابتدائي تبین أنھ لا یوجد اھتمام كافي بتعلم  -٢

 .ھا في محتوي كتب العلوم وكذلك التفكیر الإیجابي الظواھروضعف تناول
آراء بعض معلمي وموجھي العلوم بالمرحلة الابتدائیة قامت الباحثة بإعداد استبانة تشمل عدة  -٣

من معلمي العلوم ) ٤(أسئلة عن التعلم القائم علي الظواھر ، والتفكیر الإیجابي ومقابلة عدد 
تدائیة ، وبعض أعضاء ھیئة التدریس بكلیة التربیة موجھي العلوم بالمرحلة الاب) ٣(وعدد 

جامعة المنصورة وأكدت الآراء علي أن استخدام التعلم القائم علي الظواھر في تدریس العلوم 
  . قد ینمي التفكیر الإیجابي لدي تلامیذ المرحلة الابتدائیة 

 
  : الرئیس التالي یمكن تحدید مشكلة البحث في محاولة الإجابة عن التساؤل

ما فعالیة استخدام مدخل التعلم القائم علي الظاھرة لتنمیة التفكیر الإیجابي في العلوم لدي 
  تلامیذ المرحلة الابتدائیة ؟

 
  : تحددت أھداف ھذا البحث فیما یلي 

الإیجابي لدي تحدید فعالیة استخدام مدخل التعلم القائم علي الظاھرة في العلوم لتنمیة التفكیر  -١
 .تلامیذ الصف الرابع بالمرحلة الابتدائیة 

 
  : ترجع أھمیة ھذا البحث إلي ما یلي 

  :بالنسبة للتلامیذ
تزوید التلامیذ بدلیل نشاط مدعوم بالتعلم القائم علي الظاھرة یساعدھم علي تنمیة مھارات  .١

 .التفكیر الإیجابي
 الحصول علي المعلومات بأنفسھم یساعدھم في تنمیة مشاركة التلامیذ  في دراسة الظواھرو .٢

  .التفكیر الإیجابي 
  :بالنسبة للمعلمین

تزوید معلمي العلوم بمداخل واستراتیجیات حدیثة في التعلیم مثل مدخل التعلم القائم علي  .١
 .الظاھرة الذي یرتكز علي المتعلم ویقلل من أعباء المعلم

یس وحدة تعلیمیة مصاغة وفقا لمدخل التعلم القائم تزوید معلمي العلوم  بدلیل یتضمن تدر .٢
  . علي الظاھرة
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  :بالنسبة لمطوري مناھج العلوم والمتخصصین في كلیات التربیة 
توجیھ اھتمام مطوري مناھج العلوم بتضمین الظواھر العلمیة والبیئیة في محتوي المناھج  .١

ئم علي الظاھرة في تنظیم المحتوي وأھمیة  استخدام مداخل التدریس الحدیثة ومنھا التعلم القا
 . التي تجذب التلمیذ وتستثیر تفكیره  وتزید من فعالیتھ في تعلیم العلوم

توجیھ اھتمام المتخصصین في كلیات التربیة بتوظیف استراتیجیات ومداخل التدریس الحدیثة  .٢
  ومنھا التعلم القائم علي الظواھر

 
بین متوسطي درجات افراد المجموعة ) 0.05(ة عند مستوى لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائی -١

 .التجریبیة و المجموعة الضابطة في التطبیق البعدي لاختبار مھارات التفكیر الإیجابي 
یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات أفراد المجموعة التجریبیة في التطبیق  -٢

 . مھارات التفكیر الإیجابي القبلي والبعدي لصالح التطبیق البعدي في اختبار
 

   : Phenomenon Based Learningالتعلم القائم على الظواھر
نھج أو مدخل تعلیمي  یقوم علي : " تعرف الباحثة التعلم القائم علي الظاھرة إجرائیا بأنھ

، ونقد التعریف بالظاھرة، واكتشافھا، وشرح الظاھرة :الظواھر ویتكون من خمس مراحل ھي 
ومراجعة التفسیرات ، وتقییم الشرح ، ویركز علي المتعلم واستفساراتھ لدراسة الظواھروحل 
المشكلات في دراسة العلوم  ، لتنمیة عمق المعرفة والتفكیر الایجابي لدي التلامیذ بالمرحلة 

  ." الابتدائیة 
   : Positive Thinkingالتفكیر الإیجابي 

نمط من أنماط التفكیریشتمل علي مجموعة : " ابي إجرائیا بأنھ تعرف الباحثة التفكیر الإیج
مھارة حل المشكلات الحیاتیة ، ومھارة التوقع الإیجابي ، ومھارة التخیل ، ویستخدم  : مھارات ھي

في دراسة العلوم لحل أي مشكلة تواجھ الفرد في حیاتھ الیومیة باستخدام التعلم القائم علي الظاھرة 
ویقاس بالدرجة التي  . ن كتاب العلوم لتلامیذ الصف الرابع بالمرحلة  الابتدائیةفي تدریس وحدة م

یحصل علیھا التلمیذ بالصف الرابع الابتدائي في اختبار التفكیر الإیجابي الذي أعدتھ الباحثة لھذا 
     ."الغرض 

 
  :یقتصر البحث علي الحدود التالیة 

اقة والوقود من منھج العلوم للصف الرابع  بالمرحلة  وحدة الط:الحدود الموضوعیة  .١
 . الابتدائیة 

 ٢٠٢٣/ ٢٠٢٢ الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي :الحدود الزمانیة  .٢
 تلامیذ الصف الرابع بالمرحلة الابتدائیة  بمدرستین بالمرحلة الابتدائیة :الحدود البشریة  .٣

اھما  تمثل المجموعة التجریبیة والثانیة تمثل التابعة لإدارة شرق المنصورة التعلیمیة إحد
 . المجموعة الضابطة

 مدرستین بمدینة المنصورة تابعتین لإدارة شرق المنصورة التعلیمیة :الحدود المكانیة  .٤
إحداھما تمثل المجموعة التجریبیة  التي تدرس وحدة الطاقة والوقود باستخدام مدخل التعلم 

ثل المجموعة الضابطة التي تدرس نفس الوحدة بالطریقة القائم على الظاھرة والأخرى تم
  التقلیدیة كما بالكتاب المدرسي 
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  : تمثلت أداة البحث الحالي فیما یلي 

  .اختبار مھارات التفكیر الإیجابي  في العلوم لتلامیذ الصف الرابع بالمرحلة الابتدائیة 
 

   مدخل التعلم القائم علي الظاھرة :المتغیر المستقل 
  . التفكیر الإیجابي :المتغیر التابع 

 
  : یستخدم في البحث الحالي المنھج التالي 

للإطلاع علي أدبیات البحث والبحوث والدراسات السابقة المتصلة بمتغیرات :  المنھج الوصفي -١
  .البحث ، وإعداد مواد وأدوات البحث 

لاختبار فعالیة التعلم القائم علي الظاھرة في تنمیة : تجریبي ذو التصمیم شبھ التجریبي  المنھج ال-٢
  التفكیر الإیجابي لدي تلامیذ المرحلة الابتدائیة

 
یتكون مجتمع البحث من تلامیذ المرحلة الابتدائیة ، أما من حیث عینة البحث فقد اشتملت 

 .  من تلامیذ الصف الرابع الابتدائي بإدارة شرق المنصورة التعلیمیة تلمیذا وتلمیذة) ٦٠(علي 
 

مدخل التعلم : الإطلاع علي الأدیبات والدراسات السابقة ذات الصلة بمتغیرات البحث وھي  .١
القائم علي الظاھرة ، التفكیر الإیجابي  وذلك لإعداد الإطار النظري للبحث ، وإعداد مواد 

 واتھالبحث وأد
تحدید الوحدة الدراسیة  للمعالجة البحثیة من منھج العلوم بالصف الرابع الابتدائي للمرحلة  .٢

الابتدائیة ، وتحدید الظواھر التي یمكن تضمینھا في محتوي كتب العلوم بالصف الرابع 
 .الابتدائي للمرحلة الابتدائیة 

تعلم القائم علي الظاھرة ، ثم في ضوء مدخل ال" الطاقة والوقود"إعداد دلیل المعلم لوحدة  .٣
 .عرضھا علي المحكمین المتخصصین وإجراء التعدیلات اللازمة في ضوء آرائھم 

في ضوء مدخل التعلم القائم علي " الطاقة والوقود"إعداد كراسة نشاط التلمیذ  لوحدة  .٤
الظاھرة، ثم عرضھا علي المحكمین المتخصصین وإجراء التعدیلات اللازمة في ضوء 

 .م آرائھ
بمادة " الطاقة والوقود" اختبار مھارات التفكیر الإیجابي في وحدة -:إعداد أداة البحث وھي  .٥

 العلوم  لتلامیذ الصف الرابع  بالمرحلة الابتدائیة 
اجراء الضبط العلمي لأدوات البحث وعرضھا علي السادة المحكمین وإجراء التعدیلات  .٦

 . اللازمة في ضوء آرائھم 
من غیر عینة (تطبیقاَ استطلاعیاَ علي عینھ من تلامیذ  المرحلة الابتدائیة  وتطبیق الأدوات  .٧

 .وذلك لحساب الصدق والثبات) البحث الأساسیة
تحدید عینة البحث من مدرستین مختلفتین من مدارس المرحلة الابتدائیة بمدینة المنصورة،  .٨

دة المقترحة باستخدام تدرس الوح( وتقسیمھا إلي مجموعتین إحداھما المجموعة التجریبیة 
تدرس الوحدة نفسھا ( والثانیة المجموعة الضابطة )  مدخل التعلم القائم علي الظاھرة

 ) .  باستخدام الطریقة المعتادة كما بالكتاب المدرسي 
 تطبیق التفكیر الإیجابي قبلیاَ علي تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة  .٩
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لتلامیذ المجموعة التجریببیة بالصف الرابع ) الوقودالطاقة و( تدریس الوحدة المختارة  .١٠
بالمرحلة الابتدائیة  باستخدام مدخل التعلم القائم علي الظاھرة ، وتدریس الوحدة نفسھا لتلامیذ 

 المجموعة الضابطة بالطریقة المعتادة 
 .تطبیق اختبار التفكیر الإیجابي بعدیاَ علي مجموعتي البحث  .١١
 .رصد البیانات وتحلیلھا  .١٢
 .معالجة البیانات باستخدام الأسالیب الإحصائیة المناسبة  .١٣
تقدیم التوصیات والمقترحات المناسبة في ضوء نتائج . عرض النتائج ومناقشتھا وتفسیرھا  .١٤

  .البحث
 

  : مدخل التعلم القائم علي الظواھر : المحور الأول 
   :م مدخل التعلم القائم علي الظواھر مفھو

مدخل تعلیمي : " التعلم القائم علي الظواھر بانھ ) ٩٧٣ -٩٤٨، ٢٠٢٣(یعرف عبدالسلام 
عبارة عن مجموعة من الأفكار أو المنطلقات أو المسلمات التي تتصل بعملیتي تعلیم الظواھر 

علم في تدریس العلوم داخل وتعلمھا ، أي یصف عملیتي تدریسھا وتعلمھا وتوجھ إجراءات الم
الفصل الدراسي أو خارجھ ویشرك الطلاب في دراسة الظواھر العلمیة واكتشافھا وتفسیرھا ، ویبدأ 

  " . التدریس بظاھرة أو صورة تجذب الانتباه وتثیر حب الاستطلاع والدافعیة لتعلم العلوم 
نموذج "  :أنھ التعلم القائم علي الظواھر ب)  (AKKAŞ ;Eker, 2021, 182 ویعرف

  " .متعدد التخصصات یعتمد علي الطالب في الاستقصاء ومھارات حل المشكلات 
نھج أومدخل شامل یحرك : "التعلم القائم علي الظواھر بأنھ )Naik ,2019,23(یعرف 

توفر ھذه الظواھر . ككیانات كاملة في السیاق الحقیقي" الظواھر"المتعلم للتعلم حیث یتم دراسة 
ق للمتعلم لتعلم المعلومات والمھارات المتعلقة بھا والتي یمكن خلالھا أن تكون ھناك نقطة انطلا

  " . خطوط غیر واضحة بین الموضوعات
  : مراحل مدخل التعلم القائم علي الظواھر

یشمل التعلم القائم علي الظواھرعدة مراحل تتصف بالمرونة والتداخل وكل مرحلة تفید 
 ;Speigel ;Cochrane; Mccluan ،2016( - :خري كالتالي الطلاب في تعلم المراحل الأ

Howe; & Goodbody(  
  Explore phenomenaالتعریف بالظاھرة : المرحلة الأولي 

یبدأ بتعریف الطلاب للظاھرة وتعرضھم لھا ، من ھنا یمكن للطلاب التعرض للظاھرة من 
ن حولھ أو من خلال وسائل خلال حدث مباشر في الفصل الدراسي أو ظاھرة تحدث في العالم م

الإعلام وفیھا یلاحظ المعلم المعرفة السابقة لدي الطلاب وكیفیة ربطھا مع الظاھرة والمفاھیم الخطأ 
  .لدیھم

  Investigate phenomenaاستكشاف أو تقصي الظاھرة : المرحلة الثانیة 
ملاحظة بعد التعریف بالظاھرة یجب أن یتاح الفرصة للخبرة المباشرة لمزید من ال

والاستكشاف ، حیث یمكن للطلاب تطویر الأسئلة ووضع أسئلة جدیدة قابلة للاختبار والاستقصاء 
وإجراء الاستقصاء وتحلیل البیانات وتسجیلھا  وأحیانا یكون المعلم قد أجري الاستقصاء المراد 

  إجرائھ من ھنا یطلب من الطلاب تحلیل البیانات التي تم جمعھا 
   Explain phenomenaشرح الظاھرة : المرحلة الثالثة 

بعد جمع الأدلة یبدأ الطلاب في بناء وتطویر النماذج والتفسیرات ،في ھذه المرحلة یستفید 
الطلاب من المناقشات والأفكار للحصول علي مفاھیم وأفكار علمیة تساعد في شرح الظاھرة 
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الخاصة بھم حیث یستخدم الطلاب واكتشاف البیانات جدیدة یمكن استخدامھا في تفسیر أسس الأدلة 
  .النماذج والتفسیرات التي تم تطویرھا وتشكیل تفسیرات عن سبب وكیفیة حدوث الظواھر 

  Criticism and Review interpretationنقد ومراجعة التفسیرات : المرحلة الرابعة 
مراجعة أثناء مشاركة الطلاب للتفسیرات والنماذج فإنھم یستخدمون الجدل مع زملائھم ل

أفكارھم ، ھذه المناقشة قد تؤدي إلي المزید من الاستقصاءات ، حیث یعود الطلاب إلي المرحلة 
فالھدف من التدریس في ھذه المرحلة ھو تطویر الأدلة )  الشرح(والثالثة ) الاكتشاف(الثانیة 

  ) .وتحسینھا
   Evaluate Explanationتقییم الشرح : المرحلة الخامسة 

لة یقدم الطلاب شرحھم الكتابي النھائي حول الظاھرة ، ویتم عمل التقییم في ھذه المرح
یمكن اعتبار شرح . التكویني خلال مراحل التعلیم كطلاب تشارك في مھام عالیة الجودة وھادفة 

الطلاب  في ھذه المرحلة تقییما نھائیا ، ولتقدیم تفسیر نھائي للظاھرة یجب استخدام الطلاب 
  .فكار الأساسیة والمفاھیم الشاملة واستخدامھا خلال مراحل التعلیم لأفكارھم حول الأ

 :خطوات التدریس باستخدام التعلم القائم علي الظاھرة 
  : فیما یلي )Valamis – Learning Experience Platform ،2019(حددت ھذه الخطوات 

 .یطرح المتعلمون سؤالا یتعلق بالحیاة الواقعیة ذات الاھتمام الشخصي  -١
 .اسة الموضوع من وجھات نظر مختلفةیشارك المتعلمون في البحث لإیجاد حل من خلال در -٢
یقوم المعلمون بتسھیل العملیة من خلال توجیھ الطلاب لتعلم المفاھیم والمھارات اللازمة لحل  -٣

 .المشكلة 
  .یقدم المتعلمون حلولھم ویقدمونھا للمعلم  -٤

 :أھمیة التعلم القائم علي الظواھر 
  :  أھمیة مدخل التعلم القائم علي الظواھر في أنھ )٩٧٣ - ٩٤٨، ٢٠٢٣(بدالسلام عیوضح 

 .یساعد الطلاب علي التحول من التعلم عن الظواھر إلي اكتشافھا  -١
یجذب الكثیر من الفضول والانتباه وحب الاستطلاع والدافعیة لتعلم العلوم ، وجلب الحیاة  -٢

 . الحقیقیة الواقعیة إلي الفصل الدراسي 
 .ولد فرصا حقیقیة للتعلم ، ویؤدي إلي معرفة أعمق وأكثر قابلیة للنقل والفھم والتطبیقی -٣
یساعد الطلاب علي معرفة طبیعة العلم وأھمیتھ ، كما یدرب الطلاب علي أن یكونوا مفكرین  -٤

فضولیین وموسعین لمعارفھم وناقدین ؛ ولھذا تم دمج التعلم القائم علي الظواھر في معاییر 
 ) .NGSS(یل القادم علوم الج

وأجریت بعض البحوث والدراسات السابقة التي اھتمت بالتعلم القائم علي الظواھر منھا 
، دراسة  ) ٢٠٢٢(، دراسة محمد ) ٢٠٢٢(، دراسة حسن)٢٠٢٣(دراسة الشھري ؛ آل سالم 

Permit (2022.( 
 : التفكر الإیجابي : المحور الثاني 

  : تعریف التفكیر الإیجابي 
نمط من أنماط التفكیر یجعل الفرد : "  التفكیر الإیجابي بأنھ ) ٧٨، ٢٠٢٠(حمد یعرف م

یكیف عقلھ علي التعامل مع الأفكار والمواقف والمشكلات بصورة سھلة وبثقة ومھارة مما ینتج عنھ 
  " .نتائج إیجابیة 

ة مجموعة من المھارات المكتسب: "  التفكیر الإیجابي بأنھ ) ٤٨، ٢٠١٩( تعرف جابو 
التي تمكن الإنسان من التغلب علي حل مشاكلھ وھو بدایة الطریق للنجاح فحین یفكر الفرد بإیجابیة 

  " .یزداد ثقة في المشاركة مع الآخرین مما ینمي اتجاھاتھ التنمویة 
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بانھ نمط من أنماط التفكیر ونشاط " التفكیر الإیجابي ) ٥٥٦ ، ٢٠١٨(ویعرف عبدالسلام 
مشكلات والأحداث والمشاركة الفعالة واتخاذ القرارات المتفائلة وتحقیق النتائج عقلي للفرد یواجھ ال

  " .  بإیجابیة
  : أنواع التفكیر الإیجابي 

  : إلي وجود عدة أنواع للتفكیر الإیجابي یمكن حصرھا فیما یلي ) ٢٣٨-٢٣٢ ، ٢٠٠٧(یشیر الفقي 
فكیر یستخدمھ بعض الناس لیدعم ھذا النوع من الت : التفكیر الإیجابي لتدعیم وجھات النظر -١

وجھة نظره الشخصیة في شئ معین ، وبذلك یقنع نفسھ بأنھ علي صواب حتي ولو كانت 
 .النتیجة سلبیة 

في ھذا النوع من اللتفكیر یكون الشخص إیجابیا  : التفكیر الإیجابي بسبب التأثر بالآخرین -٢
ء أو حتي بسبب برنامج یكون لأنھ تأثر بشخص آخر سواء كان ذلك من الأقارب أو الأصدقا

 .قد شاھده الشخص في التلفاز 
في ھذا النوع من التفكیر یتوقف تفكیر الفرد وسلوكھ  : التفكیر الإیجابي بسبب التوقیت -٣

وتصرفاتھ علي وقت محدد مثل تصرفات وسلوك الفرد مع الآخرین في شھر رمضان ، 
ط بتوقیت لتحسین سلوكیات الأفراد ویمكن استغلال ھذا النوع من التفكیر الإیجابي المرتب

 .وبناء عادات إیجابیة جدیدة 
في ھذا النوع من التفكیر یتقبل الفرد الصعوبات التي تواجھھ  : التفكیر الإیجابي في المعاناة -٤

عندما یتعرض لمرض أو حادث مؤثر ، حیث یفكر في كیفیة التعامل مع التحدي والاستفادة 
 .منھ وتحویلھ إلي خبرة ومھارة 

ھذا النوع من التفكیر الإیجابي ھو أفضل وأقوي أنواع  : التفكیر الإیجابي المستمر مع الزمن -٥
التفكیر لأنھ لا یتأثر بالمكان أو الزمان أو المؤثرات ، بل ھو عادة عند الشخص مستمرة مع 
الزمن ، فسواء واجھ الشخص تحدیا أم لا فھو دائما یشكر االله سبحانھ وتعالي ثم یفكر في 

حل والبدائل حتي أصبحت عادة یعیش بھا في حیاتھ ، الشخص من ھذا النوع تجد حیاتھ ال
 .  متزنة وسعیدة وھادئة 

  Positive thinking Skillsمھارات التفكیر الإیجابي 
  :بعض مھارات التفكیر الإیجابي فیما یلي ) ٢٨، ٢٠١٩(أحمد  یوضح 

  Life Problem Solving مھارة حل المشكلات الحیاتیة .١
ھي عملیة تفكیر إبداعیة یتوصل بھا الإنسان إلي حل مشاكلھ بطرق مختلفة بحیث یستخدم 

  فیھا كل ما لدیھ من خبرات و مھارات و معلومات سابقة لیصل من خلالھا لحل المشكلة
   Positive Expectation Skill مھارة التوقع الإیجابي .٢

دیھ لتحقیقھ ، فتوقع الفرد الشئ الإیجابي و ھو اعتقاد المتعلم  لشئ إیجابي و بذل أفضل ما ل
 .اعتقاده في النجاح یمكنھ من إحداث النجاح 

 Imagination skill مھارة التخیل .٣
ھي القدرة علي استحضار صور ذھنیة أو خطط سلوكیة أو تصور نتیجة قبل بدئھا بحیث 

لي النجاح ، و تتیح للمتعلم معایشة الموقف ، و تساعده علي حل المشكلات ، و القدرة ع
  التواصل مع الآخرین 

  :خصائص التفكیر الإیجابي 
، ٢٠١٨(؛ عبدالسلام )١٣٩- ١٣٨ ، ٢٠١٤(؛ شاھین ) ٧٣- ٧٢ ، ٢٠١٢(تذكر محمد 

  : الإیجابي لھ خصائص عدة منھا  أن التفكیر)٥٦٢
 . یساعد علي مواجھة المشكلات والأحداث والمشاركة الفعالة واتخاذ القرارات الإیجابیة  .١
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 . فكر في الحاضر والمستقبل ویتجاوز الماضي ومشكلاتھ ی .٢
أن التفكیر الإیجابي یسعي إلي استنباط الأفضل ، ویعزز بیئة العمل بالانفتاح و الصدق والثقة  .٣

. 
 .التفكیر الإیجابي یسمح للفرد أن یختار من قائمة أھداف حیاة المستقبل الأفضل لھ  .٤
 أدخلنا في عقولنا فكرة إیجابیة أخرجت الفكرة یمتلك العقل فكرة واحدة في أي وقت فإذا .٥

السلبیة التي تقابلھا ؛ حیث أن العقل لا یقبل الفراغ فإذا لم نملأه بالأفكار الإیجابیة فسوف 
 .تملأه الأفكار السلبیة 

یبحث التفكیر الإیجابي عن القیمة والفائدة ، وھو تفكیر بناء تولیدي ، وتصدر منھ المقترحات  .٦
 .عملیة حیث یجعل الأشیاء تعمل ، وھدفھ ھو الفعالیة والبناء الملموسة وال

 .یساعد التفكیر الإیجابي الفرد علي تحسین تواصلھ بالآخرین ویدعم الروابط الإیجابیة  .٧
  :أھمیة التفكیر الإیجابي 

  : إلي فوائد التفكیر الإیجابي فیما یلي  )٥٥٩، ٢٠١٦(؛ وعبدالسلام ) ١٠، ٢٠١٣(یشیر الأنصاري 
 .  الباعث علي استنباط الأفضل ، ویعزز بیئة العمل بالانفتاح والثقة والصدقیعد -١
 . یساعد التفكیر الإیجابي الشخص في حریة اختیار الأھداف الأفضل وتحقیقھا -٢
 .یبحث التفكیر الإیجابي عن القیمة والفائدة وتقدیم المقترحات العملیة  -٣
 .ت وتجنب الكثیر من الأخطاریساعد التفكیر الإیجابي علي حل الكثیر من المشكلا -٤
 .یساعد علي الشعور بالأمل والتفاؤل والراحة النفسیة والإنجاز وتحقیق الأھداف  -٥
 .یساعد التفكیر الإیجابي الشخص في دراسة إمكاناتھ وطموحاتھ واتخاذ القرارات الواقعیة  -٦

 دراسة :وأجریت بعض البحوث والدراسات السابقة التي اھتمت بالتفكیر الإیجابي مثل 
  ) . ٢٠٢١(دراسة الشمري  ،) ٢٠٢٢(، دراسة محمد ) ٢٠٢٣(الطحان 

 
  : إعداد أداة البحث 

لقیاس قدرة التلامیذ علي التفكیر الإیجابي : قامت الباحثة بإعداد اختبار التفكیر الإیجابي 
مھارة : (تدائي ومھاراتھ ھي لتلامیذ الصف الرابع الاب" الطاقة والوقود"في العلوم عند دراسة وحدة 

، في ضوء مدخل التعلم القائم علي ) حل المشكلات الحیاتیة ، مھارة التوقع الإیجابي ، مھارة التخیل
  : الظواھر 

بعد الاطلاع علي الأدبیات والدراسات السابقة والتي تناولت التفكیر الإیجابي في العلوم تم  )١
 .عریف كل مھارة تحدید مھارات اختبار التفكیر الإیجابي وت

مھارة حل المشكلات الحیاتیة :( توصلت الباحثة إلي مجموعة مھارات للتفكیر الإیجابي وھي  )٢
 ) .مھارة التخیل/ مھارة التوقع الإیجابي / 

قامت الباحثة بإعداد اختبار التفكیر الإیجابي وفقا لمھارات التفكیر الإیجابي والتي بلغ عدد  )٣
 . سؤال ) ٢١(أسئلتھ 

مھارات وأسئلة ) ٣(الاختبار الذي یشتمل علي مھارات التفكیر الإیجابي وعددھا تم عرض  )٤
علي مجموعة من المحكمین المتخصصین في المناھج وطرق ) ٢١(الاختبار التي عددھا 

 . تدریس العلوم 
في ضوء آراء المحكمین وعمل التعدیلات اللازمة أصبح الاختبار في صورتھ النھائیة   )٥

 ).٤ملحق (لى عینة البحث الاستطلاعیة صالحاً للتطبیق ع
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  : تم اتباع الخطوات التالیة عند إعداد اختبار التفكیر الإیجابي 
  : تحدید الھدف من اختبار التفكیر الإیجابي -١

ھدف اختبار التفكیر الإیجابي  في البحث الحالي  إلي قیاس مھارات التفكیر الإیجابي في العلوم 
مھارة حل المشكلات (وھي " الطاقة والوقود" بتدائي في وحدة لدي تلامیذ الصف الرابع الا

  .)مھارة التخیل/ مھارة التوقع الإیجابي / الحیاتیة 
 :تحدید مھارات اختبار التفكیر الإیجابي  -٢

بعد الاطلاع علي الأدبیات والدراسات السابقة والتي تناولت التفكیر الإیجابي في العلوم تم 
  :یر الإیجابي وتعریف كل مھارة وھي تحدید مھارات اختبار التفك

  Life Problem Solving مھارة حل المشكلات الحیاتیة  - أ
ھي أداءات عقلیة یتوصل بھا التلمیذ إلي حل مشكلة بطرق مختلفة بحیث یستخدم فیھا كل ما 

 .لدیھ من خبرات و مھارات و معلومات سابقة لیصل من خلالھا لحل المشكلة 
    Positive Expectation Skill مھارة التوقع الإیجابي  -  ب

ھو اعتقاد المتعلم  لشئ إیجابي و بذل أفضل ما لدیھ لتحقیقھ ، فتوقع الفرد الشئ الإیجابي و 
 اعتقاده في النجاح یمكنھ من إحداث النجاح 

  Imagination skill مھارة التخیل -ج
ث تتیح ھي استحضار صور ذھنیة أو خطط سلوكیة أو تصورعقلي نتیجة قبل بدئھا بحی

للمتعلم معایشة الموقف ، و تساعده علي حل المشكلات ، و القدرة علي النجاح ، و التواصل 
  .مع الآخرین 

 
  : النتائج المتعلقة بالسؤال الأول : أولا 
  ما فعالیة استخدام مدخل التعلم القائم علي الظاھرة في : للإجابة علي سؤال البحث وھو

 یجابي لدي تلامیذ الصف الرابع بالمرحلة الابتدائیة؟تنمیة التفكیر الإ
  :تم اختبار الفرض الأول من فروض البحث الذي نص على

بین متوسطى درجات المجموعة التجریبیة  )0.05α ≥ (لا یوجد فرق دال إحصائیاً عند مستوى 
  .والمجموعة الضابطة فى التطبیق البعدي لاختبار مھارات التفكیر الإیجابي

للمجموعات المستقلة لتحدید دلالة الفروق بین متوسطي " ت " باستخدام اختبار وذلك 
درجات المجموعة التجریبیة والضابطة فى مھارات التفكیر الإیجابي والدرجة الكلیة بعدیاً، كما تم 

  :التالي یوضح ذلك) ١(لتقدیر حجم التاثیر والجدول ) 2( استخدام معادلة
تھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات المجموعة التجریبیة ودلال" ت " قیمة ) ١(جدول 

  فى مھارات التفكیر الإیجابي والدرجة الكلیة بعدیاً والضابطة
المجموع  المھارات

الدلالة   ح.د  ت  ع  م  ن  ات
مستوى   2 الإحصائیة

  التأثیر
حل المشكلات  كبیر 0.29 0.01  58 4.843 1.12903  5.6333 30  التجریبیة

          1.46217 4.0000 30  الضابطة الحیاتیة
  التوقع الإیجابي كبیر 0.27  0.01  58 4.599 1.27035 5.8000 30  التجریبیة
          1.52527 4.1333 30  الضابطة
  التخیل كبیر 0.20  0.01  58 3.831 1.67504 4.4333 30  التجریبیة
          1.62735 2.8000 30  الضابطة
  الدرجة الكلیة كبیر 0.36  0.01  58 5.719  3.25612  15.8667 30  التجریبیة
           3.42338  10.9333 30  الضابطة
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للفرق بین متوسطي درجات المجموعة " ت " أن جمیع قیم ) ١(یتضح من الجدول السابق 
التجریبیة والضابطة فى مھارات التفكیر الإیجابي والدرجة الكلیة جاءت على نحو دال احصائیاً عند 

صالح المجموعة التجریبیة، مما یعنى وجود نمو فى مھارات التفكیر الإیجابي  ل (α=0.01)مستوى
  .لدى طلاب المجموعة التجریبیة مقارنة باقرانھم فى المجموعة الضابطة

  
مѧدخل الѧتعلم القѧائم علѧي     : اھتمام المعلم باستخدام مداخل واستراتیجیات جدیدة في التدریس مثل        .١

 .یقة التقلیدیة في التدریسالظواھر لتغییر الطر
مھѧѧارة حѧѧل المѧѧشكلات الحیاتیѧѧة ، مھѧѧارة التوقѧѧع      (الاھتمѧѧام بتنمیѧѧة مھѧѧارات التفكیѧѧر الإیجѧѧابي      .٢

لѧѧدي التلامیѧѧذ مѧѧن خѧѧلال تѧѧضمین أنѧѧشطة ومھѧѧارات إضѧѧافیة إلѧѧي       ) الإیجѧѧابي ، مھѧѧارة التخیѧѧل   
 . المناھج

الظواھر في محتѧوى المنѧاھج   توجیھ مطوري مناھج العلوم إلى أھمیة تضمین التعلم القائم على      .٣
 .وتدریسھا 

الاستفادة من نتائج ھذا البحث في مجѧال المنѧاھج وطѧرق تѧدریس العلѧوم ، وذلѧك بتفعیѧل مѧدخل              .٤
مھارة حل المشكلات الحیاتیة (التعلم القائم علي الظواھر بھدف تنمیة مھارات التفكیر الإیجابي      

 . ة العلوم لتلامیذ المرحلة الابتدائیةنحو دراس) ، مھارة التوقع الإیجابي ، مھارة التخیل 
 

فعالیѧѧة اسѧѧتخدام مѧѧدخل الѧѧتعلم القѧѧائم علѧѧي الظѧѧواھر فѧѧي تنمیѧѧة مھѧѧارات التفكیѧѧر علѧѧي الرتبѧѧة            .١
 .والتحصیل لدي تلامیذ المرحلة الإبتدائیة

میѧѧة فعالیѧة تѧѧدریس العلѧѧوم باسѧѧتخدام مѧѧدخل الѧѧتعلم القѧѧائم علѧѧي الظѧѧواھر فѧѧي تنمیѧѧة المفѧѧاھیم العل   .٢
 .ومھارات تدریس العلوم لدي تلامیذ المرحلة الإبتدائیة

تطѧویر منѧاھج العلѧوم باسѧتخدام مѧدخل الѧتعلم القѧائم علѧي الظѧواھر وبیѧان أثѧره علѧي التحѧѧصیل              .٣
 .الدراسي والاتجاھات العلمیة لدي تلامیذ المرحلة الإبتدائیة

 
عمل الحقیقي و المعمل الافتراضي في أثر استخدام الم). ٢٠١٩(أحمد ، حنان مصطفي  -

تدریس العلوم علي تنمیة المفاھیم و التفكیر الإیجابي و المھارات العملیة العلمیة لدي تلامیذ 
العدد ) ٦٧( ، المجلد المجلة التربویة لكلیة التربیة جامعة سوھاجالمرحلة الإعدادیة ، 

)٦٧.( 
 المجلةبي استراتیجیاتھ و تطبیقاتھ ، التفكیر الإیجا).  ٢٠١٢(الأنصاري ، سامیة لطفي  -

 ).٤(، العدد ) ١٩( ، المجلد المصریة  للدراسات النفسیة
فاعلیة استراتیجیة مقترحة لتنمیة بعض أبعاد التعلم ). ٢٠١١(البعلي، إبراھیم، صالح، مدح  -

العمیق، و التحصیل الراسي في مادة الكیمیاء لدي طلاب الصف الأول الثانوي بالمملكة 
  .١٨٨_١٤١، )١٧٦(١، مجلة دراسات في المناھج و طرق التدریسبیة السعودیة، العر

معوقات  ). ٢٠١٤( جابر ، عبد الحمید جابر ؛ عدلان ، أسماء بدوى ؛ السید ، مني حسن  -
استخدام المختبر في تدریس العلوم من وجھة نظر معلمي العلوم الطبیعیة في المرحلة الثانویة 

 ١٢(  ، المجلد الجمعیة المصریة للتربیة العلمیةة العربیة السعودیة ، بمدینة الریاض بالمملك
  ) .٣( ، العدد ) 

دور التفكیر الإیجابي في تطویر قدرات الشباب الإداریة ) . ٢٠١٩(جابو ، إحسان إبراھیم االله  -
 )٣٠(العدد مجلة رماح للبحوث والدراسات ، والتنمویة والخدمة المجتمعیة ، 
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أثر استخدام التعلیم القائم علي الظواھر في تدریس العلوم علي ) . ٢٠٢٢ (حسن ، منال علي -
تنمیة المفاھیم العلمیة ومھارات تصمیم النماذج والتفكیر الإیجابي لدي التلامیذ ذوي الإعاقة 

 ) .٢٨( ، المجلد مجلة دراسات تربویة واجتماعیة بكلیة التربیة جامعة حلوانالسمعیة ، 
 ، عالم ١ ، طالتعلیم المتمایز وتصمیم المناھج الدراسیة" ) . ٢٠١٤ ( شاھین ، خیر سلیمان -

 .الكتب الحدیث للنشر والتوزیع ، الأردن 
أثر استراتیجیة الدلائل المعرفیة في تنمیة التفكیر ) . ٢٠٢١(الشمري ، سجاد أیوب صالح  -

 ، العدد لأساسیةمجلة العلوم االإیجابي لتلامیذ الصف الخامس الابتدائي في مادة العلوم ، 
)٢. ( 

برنامج مقترح في ) . ٢٠٢٣(الشھري ، سارة بنت محمد بن أحمد ؛ آل سالم ، علي بن یحیي  -
ضوء التعلم القائم علي الظاھرة وفاعلیتھ في تنمیة عمق المعرفة العلمیة بمقرر العلوم لدي 

 التربیة وعلم دراسات عربیة فيطالبات الصف الأول المتوسط بالمملكة العربیة السعودیة ، 
 ) . ١٤٨(، العدد ) ٣( ، المجلد النفس

استخدام استراتیجیة التلمذة المعرفیة في تدریس العلوم ) . ٢٠٢٣(الطحان ، رشا أحمد محمد  -
لتنمیة التحصیل المعرفي ومھارات التفكیر الإیجابي ومتعة التعلم لدي تلامیذ الصف الأول 

 ) .٧(، العدد ) ١٧( ، المجلد ربویة والنفسیةمجلة جامعة الفیوم للعلوم التالإعدادي ، 
تدریس العلوم وإعداد المعلم وتكامل النظریة ) . ٢٠١٦(عبدالسلام ، عبدالسلام مصطفي  -

 .، القاھرة، دار الفكر العربي٢طوالممارسة  ، 
 ، ٣ ، طالاتجاھات الحدیثة في تدریس العلوم) . ٢٠١٨(عبدالسلام ، عبدالسلام مصطفي  -

 .ر الفكر العربي القاھرة ، دا
. أدوار وكفایات معلم العلوم لتحقیق التعلیم الجید ) . ٢٠٢٣(عبدالسلام ، عبدالسلام مصطفي  -

المعلم والتعلم الجید ، الجمعیة السعودیة العلمیة : بحث منشور في المؤتمر الدولي الثاني 
 / ٥ / ١١- ١٠(الموافق )  ه١٤٤٤ / ١٠ / ٨-٧( ، خلال الفترة من) جسیم(للمعلم 
  .٩٧٣ -٩٤٨جامعة الملك خالد ، أبھا ، المملكة العربیة السعودیة ، )م٢٠٢٣

فعالیة استخدام استراتیجیة عظم السمك في تدریس ).  ٢٠١٨(عزام ، محمود رمضان  -
البیولوجي لطلاب الصف الثاني الثانوي في تنمیة عمق المعرفة البیولوجیة و مھارات التفكیر 

  ). ٩(،العدد ) ٢١( ، المجلد للتربیة العلمیةالمجلة المصریة البصري ، 
 . ، القاھرة ، دار الرایة للنشر والتوزیعقوة التفكیر.  ) ٢٠٠٧(الفقي ، إبراھیم  -
استخدام التعلیم القائم علي الظواھر في تدریس العلوم ) . ٢٠٢٢(محمد ، سماح أحمد حسین  -

والھندسیة لتلامیذ المرحلة لتنمیة مستویات عمق المعرفة العلمیة والممارسات العلمیة 
 ) .٩(،   العدد ) ٣٨(،  المجلد   ، كلیة التربیة جامعة أسیوط المجلة العلمة ،   الابتدائیة 

التفكیر الإیجابي وعلاقتھ بتقدیر الذات والرضا عن ) . ٢٠٢٠(محمد ، منیرة محمد حمد  -
دراسات عربیة في التربیة  الحیاة لدي طالبات المرحلة الجامعیة بالمملكة العربیة السعودیة ،

 )١١٩( ، العدد وعلم النفس
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