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 مستوى الكفايات التعميمية لدى طمبة مساق التدريب الميداني وعلاقتيا بالمرحمة الدراسية

 حسينعمى لينا / هدكتور 
 الأردن -الجامعة الأردنية

 عبداللهوىيب رىام / هدكتور 
 الأردن -وزارة التربية والتعليم

 خريساتمعروف فاطمة / هدكتور 
 الأردن -الجامعة الأردنية

 جابرموسى بسمة / هدكتور 
 الأردن -الجامعة الأردنية

 :مقدمة الدراسة وأىميتيا
أصببب ا الايايبباا التعليميببة تعببد حببرورة مل ببة اببو بببرامل إلببداد وتببدريع المعلمببين لأىميببة المعلببم اببو العمليببة 
التعليميببة اونببو يعتبببر اللبنببة الأجاجببية بوجببود المنبباىل ال ديرببة وأجبباليع اتنببرا  والتوجيببو المتنولببة  اببالمعلم 

مبن ايايباا والتبو مبن نب نيا  يمتلابوخبلا  مبا بالعمليبة التعليميبة مبن  للارتقباءىو الذي يجبع   والا ءالناجح 
من الوقا والجيد  الاجتيادةأن تنعاس بالنا  اتيجابو لل  الطالع ولل  ت جين جودة التعليم وراع مجتوى 

 والتعلم.المجترمر او التعليم 
وتعببببر  الايايبببباا التعليميببببة ب نيببببا مجمبببب  تصببببرااا وجببببلوي معلببببم التربيببببة الرياحببببية والتببببو تنببببم  المعببببار  

والدقببة لنببلتوا  الأداءوالاتجاىبباا والميبباراا أرنبباء الموقبب  التعليمببو. ويتجببم ىببذا الجببلوي بمجببتوى لببا   مببن 
 والميببببببباراامبببببببن المعببببببار   مجمولببببببة“ب نيبببببببا  (Housten,1970,p.9(  ولرايبببببببا أيحببببببا ل2002وخياجببببببو  

 “.اليرد المتعددة  أدواروالاتجاىاا التو يمان انتقاقيا من 
والاياية تتطلع وجود لاملين أجاجيين ىما المعراة والجبلوي  االمعرابة أجاجبية وحبرورية للجبلوي التبو ت يبر 

والمعرابببة تاتجبببع ابببو إنيبببا ت بببدد الببب  درجبببة ابيبببرة أنمببباط معينبببة مبببن الجبببلوي لالجبببجينو   الايايبببة ايبببو درجبببة 
2005 .) 

الطبلاع المعلمبون الايايباا التعليميبة والتبو ويعتبر التدريع الميدانو او المبدارس ىبو ال قب  البذي ياتجبع ببو 
مببن نبب نيا أن تعمبب  للبب  تطببوير وت جببين ايبباءة طلبببة التربيببة البدنيببة اببو الجوانببع الن ريببة والعمليببة  ويماببن 
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أيحببا القببو  ببب ن التببدريع الميببدانو ىببو الم ببي الببذي يقببيس مببدى نجببال الاليببة اببو إلببداد المعلببم الطالببع اببو 
 المعلم الطالع من دراجتو أرناء اترة إلداده  وخلا  اترة  ااتجبوراة مقدار ما يصبح معلما باتحااة ال  مع

التدريع الميدانو يمارس الطالع المعلم مينة التدريس أ بدى المبدارس لمبدة اصب  دراجبو وا بد وت با إنبرا  
 التربوي.  بالأنرا وتوجيو القائمين 

اراا التبببدريس وت بببا إنبببرا  وتوجيبببو القبببائمين المعلبببم ميببب –وخبببلا  اتبببرة التبببدريع الميبببدانو يمبببارس الطالبببع 
المعلمين لل  الصيو  بالمرا   العمرية المصنية للب  الن بو التبالو  –التربوي  ويتم توزيع الطلبة  بالأنرا 

: المر لبببة الأجاجبببية البببدنيا  المر لبببة الأجاجبببية العليبببا و المر لبببة الأجاجبببية الرانويبببة وقبببد لبببو   أن الايايبببباا 
امببا اببو ايايببة التخطببيط  يبب  اببان ىنبباي لببدم  أخببرىطلبببة المعلمببين تختلبب  مببن مر لببة البب  التعليميببة لببدى ال

  الخطبببةخطبببو دراجبببية جيبببده تناجبببع  اببب  مر لبببة دراجبببية و تنويبببع الننببباطاا المختليبببة ابببو  إلبببدادالقبببدرة للببب  
القبدرة للب   تبعبا للمر لبة الدراجبية وامبا ابو ايايبة الأىبدا  لبدم والانيعبالووال راو  الاجتمالوتناجع النمو 

للب  إدارة الصب  وحببطو واقبا  القبدرةت ديد اليد  الجلواو للب  أجباس مجبتوى القبدراا وابذلي لبيس لبدييم 
 إدارةلل  اجتراره دااعيو الطبلاع واىتمباميم لبتعلم ميباراا جديبدة ايايباا  القدرةللمر لة الدراجية و ليس لدييم 

الدراجبة ابو الب ب  وت ديبد مجبتوى الايايباا  لبدى  وحبط الص  و اياية تنييذ الدرس ومن ىنبا نبعبا أىميبة
طلبببة المجببال والعمبب  للبب  ت جببينيا وتطويرىببا ومعراببة للاقببة المرا بب  الدراجببية المختليببة للبب  ىببذه الايايبباا 

 التعليمية وى  لمتغير النوع ل ذار   أنر  ( أرر او مجتوى الاياياا التعليمية ؟ 
 مشكمة الدراسة:

مبببن خبببلا  لمببب  الببببا رين اببببو مجبببا  اتنبببرا  الميبببدانو لببببو   أن المعلمبببين لالطلببببة( تختلببب  ميبببباراتيم    
التمرينباا التعليميبة للميبارة وتبدرجيا مبن الجبي  الب   اختيارواياياتيم او التنوع او ت ديد أىدا  الدرس واو 

ية المختليببة باتحببااة البب  الصببعع ومببن الرببباا البب  ال راببة ومببن البجببيط البب  المراببع  جببع المرا بب  الدراجبب
التباين او تنييذ الدرس واجتخدام الوجائ  التعليمية المختلية  والقدرة لل  حبط و إدارة التلاميبذ أرنباء ال صبة 
امببن ىنببا نبعببا منببالة الدراجببة اببو التعببر  البب  مجببتوى الايايبباا لببدى الطلبببة وللاقببة ىببذه الايايبباا بالمرا بب  

ا ابان ىنباي ابرول اببو مجبتوى الايايباا لبدى الطلبببة تبعبا لمتغيبر النبوع لذاببر  الدراجبية المختليبة ومعرابة مببا إذ
 أنر ( . 

 :أىداف الدراسة
 إل :ىداا ىذه الدراجة التعر  

 الميدانو.مجتوى الاياياا التعليمية لدى طلبة مجال التدريع  .1
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 المختلية.للاقة الاياياا التعليمية بالمرا   الدراجية  .2
 (.التعليمية لند ا  مر لة دراجية تبعا لمتغير النوع لذار  أنر  اليرول او مجتوى الاياياا .3

 :الدراسةتساؤلات 
 جاءا ىذه الدراجة للإجابة لل  التجاؤلاا التالية:

 ما مجتوى الاياياا التعليمية لدى طلبة مجال التدريع الميدانو؟ .1
 ما ىو للاقة الاياياا التعليمية بالمرا   الدراجية المختلية؟ .2
او مجتوى الاياياا التعليمية لند ا  مر لة دراجية تبعا لمتغير  إ صائيةى  توجد ارول ذاا دلالة  .3

 أنر (؟ ذار النوع ل
 :الدراسات السابقة

( بدراجببة ىببداا إلبب  الانبب  لببن درجببة تببواار الايايبباا التعليميببة لببدى معلمبباا 2023قامببا المنالجببة ل .1
المر لببة الأجاجببية الببدنيا اببو العاصببمة لمببان مببن وجيببة ن ببر المنببرااا التربويبباا  وتببم اجببتخدام المببنيل 

اجببة. تاببون المجبب و الوصببيو  ولت قيببل ىببد  الدراجببة صببمما أداة الدراجببة الاجببتبانة لت قيببل ىببد  الدر 
مجتمببع الدراجببة مببن جميببع المنببرااا التربويبباا للمر لببة الأجاجببية الببدنيا اببو العاصببمة لمببان. امببا تاونببا 

( منبببراة تربويبببة. وأ يبببرا أىبببم النتبببائل أن درجبببة تبببواار الايايببباا التعليميبببة لبببدى 265لينبببة الدراجبببة مبببن ل
التربويباا جباءا بدرجبة مرتيعبة  معلماا المر لة الابتدائية او العاصبمة لمبان مبن وجيبة ن بر المنبرااا

للببب  المجبببالين لايايببباا لامبببة  وايايببباا تخصصبببية( وبدرجبببة متوجبببطة للببب  المجبببالاا الرلاربببة لايايببباا 
اجتمالية و حارية  واياياا تنمية مينية  واياياا تنمية ذاتية مينية(. امبا أ يبرا نتبائل الدراجبة وجبود 

الدراجبببة لمتغيبببر الخببببرة ابببو اتنبببرا  للمجبببا  الأو   ابببرول ذاا دلالبببة إ صبببائية ببببين تقبببديراا أابببراد لينبببة
والمجا  الخامس لاياياا لامة اياياا تنمية ذاتية مينية(  وجباءا اليبرول لصبالح مبن خببرتيم أاربر مبن 

جببنواا. واببو حببوء ذلببي أوصببا الدراجببة بمجمولببة مببن التوصببياا التببو مببن نبب نيا تعزيببز الايايبباا  10
  الدنيا.اجية التعليمية لدى معلماا المر لة الأج

( بدراجة بيبد  الب ب  الب  الايايباا التعليميبة الواجبع تواارىبا لبدي معلمبو ومعلمباا 2020قاما النرع ل .2
التربية الرياحية او مديرية تربية اربد الأول  من وجية ن رىم. وأنتم  مجتمع الدراجة لل  جميع معلمو 

الدارجة  أداةومعلماا التربية الرياحية بالمدارس ال اومية الابتدائية او مديرية تربية اربد الأول   وتمرلا 
نتببائل الدراجببة إلبب  أن  وأنببارااببو اجببتبانة مقجببمة للبب  رلارببة م بباور ىببو لالتخطببيط  والتنييببذ  والتقببويم(. 

التربيببة الرياحببية اببو مديريببة تربيببة اربببد  مجببالاا الايايبباا التعليميببة الواجببع تواارىببا لببدي معلمببو ومعلمبباا
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الأول  من وجية ن رىم جاءا بدرجة لمرتيعة(.  ي  جباء مجبا  ايايباا التنييبذ بب لل  متوجبط  جبابو  
يليو مجا  اياياا التخطيط  أما او المرتبة الأخيرة قد جاء مجا  اياياا التقويم وبدرجة متوجطة. إحااة 

ية واقببا لمتغيببر النببوع الاجتمببالو. ولمتغيببر المؤىبب  العلمببو  اانببا إلبب  لببدم وجببود اببرل ذي دلالببة إ صببائ
 اليرول ليئة باالوريوس.

لدى الأجاتذة او  الأدائية( بدراجة ىداا إل  تقدير مجتوى الاياياا التعليمية 2019قام بولربال وآخرون ل .3
يايبباا التعليميببة مجببا  تببدريس  صببة التربيببة البدنيببة والرياحببية  واببذا الانبب  لببن اليببرول اببو مجببتوى الا

تبعبببا لمتغيبببر المؤىببب  العلمبببو  والتمبببدا الدراجبببة للببب  المبببنيل الوصبببيو الت ليلبببو  وتاونبببا لينبببة  الأدائيبببة
اقبرة  35ابو مر لبة التعلبيم المتوجبط  واجبتخدم البا ربان نبباة ملا  بة تتابون مبن  أجبتاذ 20الدراجة مبن 

البا رببببان إلبببب  النتببببائل التاليببببة: وجببببود  مقجبببمة للبببب  رلارببببة م بببباور لالتخطببببيط  التنييببببذ  التقببببويم(  وتوصبببب 
لبببدى الأجبباتذة ابببو مجبببا  تبببدريس  صبببة التربيبببة البدنيبببة  الأدائيبببةمجببتوياا مرتيعبببة ابببو الايايببباا التعليميبببة 

ببين لينبة الدراجبة تعبزى  الأدائيبةوالرياحية  ولدم وجود ارول ذاا دلالة إ صائية او الايايباا التعليميبة 
 لمتغير المؤى  العلمو.

( ىببداا الدراجببة إلبب  معراببو الايايبباا التعليميببة لمعلمببو التربيببة الرياحببية اببو حببوء 2019دون لقببام ال مبب .4
دلي  التربية الرياحية للمر لة الأجاجية او مديرية تربية قصبة م اا ة الميرل  وقد تاونبا لينبة الدراجبة 

  قبام البا بب  باجببتخدام ( معلببم ومعلمبو  وقببد تببم اختيبار لينببو الدراجببة بالطريقبة العنببوائية البجببيطة50مبن ل
أداه للان  لن الاياياا التعليمية   ي  تم الت اد من خصائصيا الجياومترية  وبناء لل  جمع البيانباا 
وت ليليا واو حبوء أجبئلة الدراجبة  أ يبرا نتبائل الدراجبة أن ايايباا النتاجباا التعليمبة العامبة والخاصبة  

بيببرة  بينمببا ايايبباا اجببتراتيجياا التقببويم جبباءا بدرجببو وايايبباا اجببتراتيجياا التببدريس قببد جبباءا بدرجببو ا
متوجطة  اما أ يرا نتائل الدراجة لدم وجود ارول ذاا دلالة إ صائية تعزى لمتغيراا الدراجة لالجنس 
والخبرة والمؤىب  العلمبو( ولجميبع أابراد لينبة الدراجبة. وبنباء للب  النتبائل أوصبا الدراجبة بحبرورة ت جبين 

 التقويم لدى معلمو ومعلماا التربية الرياحية او مديرة تربية قصبة م اا ة الميرل. اياياا اجتراتيجياا
( بدراجببة ىببداا إلبب  ترتيببع الايايبباا التدريجببية لببدى معلمببو ومعلمبباا التربيببة 2019قببام لملببوم وآخببرون ل .5

نيبببة. أجريبببا البدنيبببة تبعببباً لاىميبببة النجببببية وت ديبببد الايببباءاا التدريجبببية لبببدى معلمبببو ومعلمببباا التربيبببة البد
( واجتخدم البا   المنيل 176( معلم ومعلمة من معلمو الص  الرامن والبالغ لددىم ل47الدراجة لل  ل

الوصيو لملائمتو لطبيعة الب   وأىدااو  وقام البا   ببناء أداة الدارجبة المتمرلبة بالاجبتبيان البذي ا تبوى 
م بباور الايايبباا التدريجببية للبب  الن ببو ( لبببارة موزلببة للبب  خمببس م بباور  وأ يببرا النتببائل ترتيببع 46ل
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%( التقببويم 74.8%( الأىببدا  التدريجببية رانيبباً بنجبببة ل95التببالو تنييببذ درس التربيببة البدنيببة أولا وبنجبببة ل
%( واانبببا 62.6%( وأجببباليع التبببدريس خامجببباً ل67.93%( والتخطبببيط رابعببباً بنجببببة ل73رالرببباً وبنجببببة ل

 .65.07مو ومعلماا التربية البدنية متوجطة وبنجبة درجة الاياياا التدريجية الالية لمعل
للتعبر  الب  للاقبة الايايباا التعليميبة بمجبتوى الت صبي  مبن وجيبة  بدراجبة ىبداا( 2016قاما  جين ل .6

ابب داة لجمببع  الاجببتبيان اجببتخدام( طالببباً وتببم 62وتاونببا لينببة الدراجببة مببن ل الميببدانو.ن ببر طلبببة التببدريع 
 الأىبببدا  وايايبببةايايبببة التخطبببيط  وىبببو:مجبببالاا  6( لببببارة وزلبببا للببب  48البيانببباا ب يببب  تابببون مبببن ل

التقبببويم.  وايايبببة والأننبببطةالوجبببائ  والأجببباليع  وايايبببةتنييبببذ البببدرس  وايايبببةوحببببط الصببب   إدارة وايايبببة
تنييببببذ الببببدرس  الوجببببائ   التخطببببيط وأ يببببرا نتببببائل الدراجببببة أن مجببببالاا ايايبببباا لإدارة وحبببببط الصبببب   

 والتقببويم( بمجببتوى الأىببدا اببو  ببين جبباء مجببالو لايايبباا  لببا  ( جبباءا بمجببتوى والأجبباليع والأننببطة
او جميبع مجبالاا ايايباا التبدريع الميبدانو  إ صائيةال  لدم وجود ارول ذاا دلالة  متوجط  باتحااة

تبعبباً لمتغيببر الجببنس بببين الطببلاع والطالببباا  ووجببود ارتببباط بببين مجببتوى الت صببي  الدراجببو ومجببا  تنييببذ 
تقببويمو انمببوذ  وتوصببو البا رببة باجببتخدام المقيبباس  الالببو.س  والتقببويم  ومقيبباس الايايبباا التعليميببة الببدر 

 .الأردنيةالتدريع الميدانو او الية التربية الرياحية او الجامعة  لطلبة
 :مصطمحات الدراسة

 :والاتجاىببباامجمبب  جببلوي وتصببرااا معلببم التربيببة الرياحببية والتببو تنببم  المعببار   الكفايااات التعميميااة 
والدقببببببة لنببببببلتوا  داءالأوالميبببببباراا أرنبببببباء الموقبببببب  التعليمببببببو ويتجببببببم ىببببببذا الجببببببلوي بمجببببببتوى لببببببا   مببببببن 

 (.2002 وخياجو
  ىو المر لة التعليمية التو يلت ل بيا اليرد ويدرس او أ د اصوليا أو جنواتيا الدراجية  الدراسية:المرحمة

( 10-8(  المر لببببة الأجاجببببية العليببببا ل7-1نيا لالمر لببببة الأجاجببببية الببببد مرا بببب :وىببببو مقجببببمة البببب  رببببلا  
 (. لتعري  إجرائو(.12-11لالرانوية الأجاجية  والمر لة

 إجراءات الدراسة:
 منيج الدراسة

 تم اجتخدام المنيل الوصيو بالأجلوع المج و لمناجبتو لطبيعة ىذه الدراجة. 
 مجالات الدراسة:

 .2023/2024الجامعو : اليص  الدراجو الرانو للعام المجال الزماني -
 .الأردنيةالية للوم الرياحة/ الجامعة : المجال المكاني -
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 الأردنية.طلبة مجال التدريع الميدانو او الية للوم الرياحة الجامعة  المجال البشري: -
 :مجتمع الدراسة

طبببلاع الجبببنة الرالربببة والرابعبببة باليبببة للبببوم الرياحبببة ابببو الجامعبببة الأردنيبببة  مبببن جميبببعتابببون مجتمبببع الدراجبببة 
(  جع إ صائياا 107بمجال التدريع الميدانو والبالغ لددىم ل2023/2024والمججلين او العام الدراجو 

 الأردنية.دائرة القبو  والتججي  او الجامعة 
 :الدراسة عينة

الجامعة الأردنية والمججلين او العام  الرياحة اومن الية للوم  ( طالبا وطالبة57تاونا لينة الدراجة من ل
( 53.3لمجتمبع الدراجبة  الدراجة الب بمجال التدريع الميدانو   ي  بلغا نجبة لينة 2023/2024الدراجو 

 ( يبين توزيع أاراد لينة الدراجة.1والجدو  ل  %.
 (1جدول )

 توزيع أفراد عينة الدراسة 

 نسبة العينة الى المجتمع العينة المجتمع الميدانيطمبة التدريب 

 53.8 35 65 الطلاب

 52.3 22 42 الطالبات

 53.2 57 107 المجموع

 :  متغيرات الدراسة
 متغيراا الدراجة المجتقلة  .1

  .وأنر (النوع لذار  -
( 10-8(  المر لببببة الأجاجببببية العليببببا ل7-1المرا بببب  الدراجببببية المختليببببة لالمر لببببة الأجاجببببية الببببدنيا ل -

 (.12-11ل الأجاجية الرانوية والمر لة
 متغيراا الدراجة التابعة  .2

  الص (  اياية التنييذ  اياية إدارة وحبط الأىدا التخطيط  اياية  لايايةالاياياا التعليمية  -
 :أداة جمع البيانات

لقياس الاياياا التعليمية لدى طلببة مجبال التبدريع الميبدانو باليبة للبوم الرياحبة والتبو  الاجتبيان اجتخدامتم 
ابببو دراجبببة جبببابقة ولابببن تبببم إحبببااة اقبببراا تناجبببع موحبببوع الدراجبببة ال اليبببة والتعبببدي  للببب  بعببب   اجبببتخدما
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اونبا مبن أرببع مجبالاا وتبم ببخخر  ب يب  ت واجبتبداليااليقراا الموجبودة ونبطع و بذ  بعب  المصبطل اا 
( يبببين أجببماءىم  وبعببد الأخببذ 1( م امببين مببن الجامعببة الأردنيببة والمل ببل ل3لرحببو بصببورتو الأوليببة للبب  ل

%( اب ارر  ليصببح بصبورتو النيائيبة 75الم امين تم اختيار العباراا التو  صلا للب  موااقبة بنجببة ل راءخب
( لببباراا  ومجببا  10الو: لمجببا  ايايبباا التخطببيط ل( لبببارة للبب  الن ببو التبب38( مجببالاا ول4ماببون مببن ل

( لبببباراا  ومجبببا  ايايببباا تنييبببذ 11( لبببباراا  ومجبببا  ايايببباا إدارة وحببببط الصببب  ل8ل الأىبببدا ايايببباا 
 .بصورتو النيائية الاجتبيان( يبين 2( لباراا  والمل ل ل9الدرس ل
 : الاستجابةسمم 

( درجبباا  5لأوااببل بدرجببة ابيببرة جببداً ل المقيبباس:تببم اجببتخدام جببلم لياببرا الخماجببو للاجببتجابة للبب  لببباراا 
أواابل    لا و( درجب2( درجباا  أواابل بدرجبة قليلبة ل3( درجاا  أواابل بدرجبة متوجبطة ل4أواال بدرجة ابيرة ل

 -1مية لدى طلاع التطبيل الميدانو: لدرجة وا دة(  وقد تم ت ديد رلارة مجتوياا لل ام لل  الاياياا التعلي
 مجتوى لالو(. 5-3.75: مجتوى متوجط  3.74-2.34: مجتوى منخي   2.33

 :المعاملات العممية لأداة جمع البيانات
 :الأداةصدق أولا: 

( م امببين ممببن ي ملببون درجببة الببداتوراه مببن الجامعببة 2تببم اجببتخدام صببدل الم تببوى بعببر  الاجببتبيان للبب  ل
( يوحح أجبماءىم  ربم تبم  جباع الصبدل البذاتو مبن خبلا  الجبذر التربيعبو لمعامب  1والمل ل رقم ل  الأردنية

 ( يوحح ذلي.2الرباا والجدو  ل
 :الأداةثبات ثانيا: 

تببم  جبباع معامبب  الرببباا لابب  مجببا  مببن مجببالاا الاجببتبيان  رببم الاجببتبيان اابب  باجببتخدام اتتجببال الببداخلو 
( 2( اببرداً  والجببدو  ل57( للبب  لينببة الدراجببة والماونببة مببن لCronbach's Alphaلمعامبب  ارونببباف أليببا ل

 يوحح ذلي.
 (0الجدول )
 الدراسة لأداةالمعاملات العممية 

  الصدق الذاتي  الثبات  المجال الاستبيان

 الكفايات التعميمية بالتدريب الميداني

 2.42 2.42  التخطيط
 0..2 2.42  الأىداف

 2.44 2.44  وضبط الصف إدارة
 .2.4 0..2 تنفيذ الدرس 

 1 2..2 ككل  الاستبيان
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 :عرض النتائج

: للإجابة لل  التجاؤ  الأو  والذي ينص "ما مجتوى الاياياا التعليمية لدى طلبة مجال التدريع أولا
 لقياس (RIIالمعيارية ومؤنر الأىمية النجبية ل والان رااااالمتوجطاا ال جابية  اجتخدامالميدانو؟" تم 

 ( يبين ذلي.4مجتوى متغيراا الدراجة والجداو  ل
 (3الجدول )

 النسبية لمستوى الكفايات التعميمية ةومؤشر الأىميالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 المحور الرقم
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 ةمؤشر الأىمي
 المستوى (RII) النسبية

ترتيب 
 المحاور

 1 مرتفع جدا 2.24 2.00 2.0 كفايات التخطيط 1

 3 مرتفع 2..2 2.03 0..3 كفايات الأىداف 0

 0 مرتفع 0..2 2.02 3.4 كفايات إدارة وضبط الصف 3

 0 مرتفع 0..2 2.03 3.4 كفايات تنفيذ الدرس 2

  مرتفع 4..2 2.00 .3.4 الكمي

مجال التدريع الميدانو  وقد اانا اياياا التخطيط ( مجتوى الاياياا التعليمية لدى طلبة 3يبين الجدو  ل
اإن المؤنر يد   Akadiri( 2011( وتبعا لدراجة ل0.84ألل  مجتوى  ي  مؤنر الأىمية النجبية اانا ل

لل  مجتوى مرتيعة جدا  رم يلييا اياياا إدارة وحبط الص  واياياا تنييذ الدرس بتجاوي مؤنر الأىمية 
( والتو تد  لل  مجتوى مرتيع  أما أخيرا ااانا لاياياا الأىدا  والتو اانا 0.76النجبية والتو بلغا ل

التعليمية اااة اقد اانا بمجتوى مرتيع بمؤنر أىمية (  أما مجتوى الاياياا 0.74بمجتوى مرتيع لان بقيمة ل
 (.0.78نجبية ل

( ال  أن التخطيط 1ويعزى الجبع او ت قيل لاياياا التخطيط ألل  مجتوى بدرجة مرتيعة جدا بترتيع ل
يعتبر  جر الأجاس لنجال أي لم  االمعلم لندما يختار الميارة المراد تعليميا ايو ي دد ات ماء المناجع 

ويختار التمريناا التو تخدم الدرس وي دد الخطواا التعليمية بتدرجيا ويختار المعلع والأدواا المناجبة ليا 
ليا ايذا يجالده لل  إخرا  وتنييذ الدرس بجيولة وباياءة لالية وبنا  ممنيل بعيدا لن التخبط والعنوائية 

 العملية التعليمية . الأخطاء اووالوقوع او 
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دارة وحبط الص  بمجتوى مرتيع وترتيع ل وجاءا ايايتو تنييذ ( ويعزى الجبع او ذلي  ال  أن  2الدرس وا 
تنييذ الدرس ي تو اخطوة لا قة بعد التخطيط لو وأن نجال تنييذ الدرس واجترمار وقا ال صة بيعالية 

  اعدم وت قيل الأىدا  المبتغاة للدرس لا يت ص  إلا لندما ياون ىناي إدارة وحبط للطلبة  بدون تجلط 
الطلبة أرناء الموق  التعليمو جيؤرر جلبيا لل  جير العملية التعليمية  انيعالااحبط الن ام والجيطرة لل  

وبالتالو لدم ت قيل الأىدا  الم ددة لذلي ااياية تنييذ الدرس واياية إدارة وحبط الص  متلازمتان وىذا 
 . 0.76ييجر  صوليما لل  مجتوى مرتيع وبمؤنر أىمية نجبية 

 جزء من( يعزى الجبع او ذلي ال  أن ت ديد الأىدا  3وجاءا اياية الأىدا  بمجتوى مرتيع وبترتيع ل
جزء من اياية التخطيط وىذا ايجع  المعلم ال  ت قيقيا  أىدا الدرس قائم لل  وجود  وأن للدرس التخطيط 
دارة وحبط تت قل بناليا النيائو بت قيل ايا الأىدا وأن اياية  ارتيالياما ييجر  ياا التخطيط والتنييذ وا 
 الص .
( 2020(  لالنرع  2023 لالمنالجة(  2019نتيجة الدراجة مع دراجة ا  من لبولربال وآخرون   واتيقا

 او اياياا التخطيط والتنييذ. وت ديدالل  وجود مجتوياا مرتيعة او الاياياا التعليمية 
( ب ن درجة الاياياا التدريجية جاءا بنجبة متوجطة اا  2019مع دراجة للملوم وآخرون   واختليا

بالمرتبة  جاءابالمرتبة الأول  واياية التخطيط  جاءاوأ يرا نتائل ترتيع الم اور ب ن اياية تنييذ الدرس 
 الرابعة.

لتعليمية بالمرا   الدراجية المختلية؟" : للإجابة لل  التجاؤ  الرانو والذي ينص "ما ىو للاقة الاياياا اثانيا
 One-Wayلالأ ادي المعيارية واختبار ت لي  التباين  والان رااااتم اجتخدام المتوجطاا ال جابية 

ANOVA) ذلي: ( يبين5( ول4والجدو  ل 
 (2الجدول )

 المعيارية لمكفايات التعميمية تبعا لمستوى المرحمة الدراسية والانحرافاتالمتوسطات الحسابية 
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المرحلة الدراسية المحور الرقم

 كفايات التخطيط 1

المرحمة الأساسية الدنيا 
(1- .) 

2.00 2.02 

المرحمة الأساسية العميا 
(4- 12) 

2.12 2.0 



 
 رىام عبد الله د. فاطمة خريسات د. بسمة جابر  د.لينا حسين  د.            الإسكندريةجامعة  –أبو قير  -كمية التربية الرياضية     

 0202ديسمبر  -الجزء الأول –مائة واثنان وعشرون  العدد                                    مجمة تطبيقات عموم الرياضة          

11 
 

 المرحمة الثانوية
 (11- 10) 2.00 2..3 

 كفايات الأىداف 0

المرحمة الأساسية الدنيا 
(1- .) 

3.40 2.02 

المرحمة الأساسية العميا 
(4- 12) 

3.04 2.2. 

 المرحمة الثانوية
 (11- 10) 3.03 2.43 

 كفايات إدارة وضبط الصف 3

المرحمة الأساسية الدنيا 
(1- .) 

3..0 2.00 

المرحمة الأساسية العميا 
(4- 12) 

3.. 2.2 

 المرحمة الثانوية
 (11- 10) 3.04 2.4. 

 كفايات تنفيذ الدرس 2

المرحمة الأساسية الدنيا 
(1- .) 

3.40 2.04 

المرحمة الأساسية العميا 
(4- 12) 

3.40 2.2. 

 المرحمة الثانوية
 (11- 10) 3.0. 2.00 

 الكمي

المرحمة الأساسية الدنيا 
(1- .) 

3..4 2.2. 

الأساسية العميا المرحمة 
(4- 12) 

3.. 2.2 

 المرحمة الثانوية
 (11- 10) 

3..4 2.04 
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 (0الجدول )

 لمتغير المرحمة الدراسية ا( تبعOne-Way ANOVAاختبار تحميل التباين الأحادي )

 التحميل المحور الرقم
مجموع 
 DF المربعات

متوسط 
 الدلالة F المربعات

 كفايات التخطيط 1
 2.404 2.102 2.2.2 0 2122 بين المجموعات

   2.200 02 ..02.0 بين الأفراد

    00 .3..02 الكمي

 كفايات الأىداف 0
 2.010 2.0.0 .2.00 0 2.032 بين المجموعات

   2.3.4 02 .01.20 بين الأفراد

    00 00.221 الكمي

كفايات إدارة  3
 وضبط الصف

 ..2.1 .4..1 20..2 0 1.211 بين المجموعات

   2.3.2 02 01.040 بين الأفراد

    00 00.0.0 الكمي

كفايات تنفيذ  2
 الدرس

 2.004 2.020 2.143 0 2.300 بين المجموعات

   2.043 02 .10.04 بين الأفراد

    00 10.000 الكمي

 الكمي
 .2.02 2.044 .2.14 0 .2.30 بين المجموعات

   2.0.3 02 00..12 بين الأفراد

    00 10.122 الكمي

لمتغيببر المر لببة الدراجببية   ا( تبعببOne-Way ANOVA( اختبببار ت ليبب  التببباين الأ ببادي ل5يبببين الجببدو  ل
تليبة ابو خلأي من المتغيراا الجابقة ببين المرا ب  الدراجبية الم إ صائيةالنتائل بعدم وجود ارول  جاءا ي  

 الاياياا التعليمية والمرا   الدراجية المختلية.المدارس. مما يد  لل  لدم وجود للاقة بين 
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يعزى الجبع او ذلي ال  أن مؤنر الأىمية النجبية لمجتوى الاياياا التعليمية جميعيا جاء مرتيع لدى 
الطلبة المعلمين وأن المعلمين قادرين بما يمتلاونو من قدراا ومعار  ومعلوماا لل  التعام  باياءة مع 

تلية وبيعالية لل  الرغم من التباين بين المرا   العمرية او النوا و لالعقلية  والبدنية  المرا   العمرية المخ
منيا ونر يا واجتخدام  الأىدا الميارة المناجبة وت ديد  اختيار(  وأنيم قادرين لل  والاجتماليةالعاطيية 

ة العمرية المجتيداة وتنييذ الدرس الأجلوع المناجع للتدريس ووحع التمريناا التعليمية بتدرجيا المناجبة لليئ
الطلاع بما يحمن الم اا ة لل  الن ام  وىذا ييجر  بانيعالااواجتخدام الوجائ  المناجبة والجيطرة والت ام 

دارة وحبط الص  بمجتوى مرتيع وبجميع المرا    والأىدا لاياياا التخطيط والتنييذ  امتلاايمنتيجة  وا 
 العمرية المختلية .

او مجتوى الاياياا  إ صائيةوالذي ينص "ى  توجد ارول ذاا دلالة  الرال  جابة لل  التجاؤ للإ ثالثا:
المعيارية  والان رااااالمتوجطاا ال جابية  اجتخدام" تم الجنس؟التعليمية لند ا  مر لة دراجية تبعا لمتغير 

 ( يبين ذلي.6( والجدو  لindependent sample t-testلواختبار 
 (0الجدول )

 ( لمكفايات التعميمية تبعا لمتغير النوعT- test) المعياري واختبارالمتوسطات الحسابية والانحراف 

المتوسط  ن الجنس المحور الرقم
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  T المعياري

 الدلالة

 كفايات التخطيط 1
 2.0 2.30 30 ذكر

0.33 2.02* 
 2.41 0..3 00 أنثى

 كفايات الأىداف 0
 2.00 4..3 30 ذكر

2..0 2.302 
 ...2 3.00 00 أنثى

كفايات إدارة وضبط  3
 الصف

 .2.0 3.40 30 ذكر
2.03 2.031 

 3..2 2..3 00 أنثى

 كفايات تنفيذ الدرس 2
 2.00 3.43 30 ذكر

2.010 2.011 
 2.00 0..3 00 أنثى

 الكمي
 2.34 ...3 30 ذكر

1.32 2.143 
 2.04 4..3 22 أنثى

او م ور اياياا التخطيط ولصالح الذاور  وذلي بمجتوى دلالة أق   إ صائية( وجود ارول 6يبين جدو  ل
مر  اياياا  خرىالأ(  أما الم اور 3.95( واتنا  ل4.36المتوجط ال جابو للذاور ل إن  (  ي0.05من ل
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الأىدا  واياياا إدارة وحبط الص  واياياا تنييذ الدرس ااان مجتوى الدلالة ات صائية أابر من 
 ( وبالتالو لدم وجود ارول إ صائية.0.05ل

الرياحو والتميز بو غالبا ىو صية خاصة بالذاور أارر من اتنا   الاجتياديعزى الجبع او ذلي ال  أن 
والجلة الجمالية مر  ارة اليد  بالألعاعالميدانو تتميز أغلع  صصو المدرجية  ولذلي ا ن مجال التدريع

الميارة  اختياروبنعبية أارر بارة القدم ل راغبا بيا جواء من الطلبة اتنا  أو الذاور ( لذلي ا ن  والطائرة
 الألعاعبقوانين  والاىتماموالتخطيط للدرس ووحع ات ماء المناجع و اختيار التمريناا التو تخدم الدرس 

المعلمين الذاور بنا  أابر وبالتالو طور و جن  اىتمامأرناء المبارياا خلا  ال صص المدرجية اان من 
 من اياية التخطيط لدييم .

( 2016(  ل جين  2019(  لال مدون  2020نتيجة الدراجة جزئيا مع دراجة ا  من لالنرع  واختليا
 ولصالح الذاور.  بوجود ارول دالة او اياياا التخطيط

 
 :النتائج

 أ يرا نتائل الدراجة أن 
وجاءا اياية التخطيط بمجبتوى مرتيبع  مرتيع مؤنر الأىمية النجبية لمجتوى الاياياا التعليمية اا  جاء  .1

دارةجدا وأما اياياا التنييذ والأىدا    مرتيع.وحبط الص  بمجتوى  وا 
 المختلية.لا توجد للاقة بين الاياياا التعليمية والمرا   العمرية الدراجية  .2
توجببد اببرول ذاا دلالببة إ صببائية اببو مجببتوى ايايببة التخطببيط ولصببالح الببذاور لنببد ابب  مر لببة دراجببية ولببم  .3

 اياياا الأىدا  واياياا إدارة وحبط الص  واياياا تنييذ الدرس. إ صائية اوتوجد ارول ذاا دلالة 
 

 :التوصيات
حرورة اىتمام مدرجو الارة الطائرة بالقدراا العقلية لما ليا مبن أىميبة ابو ت جبين مجبتوى الأداء للميباراا  .1

 اليجومية بلعبة الارة الطائرة.
حرورة إجراء المزيد من الدراجاا  و  العلاقة ما بين القدراا العقلية والأداء الميباري للتعبر  للب  مبدى  .2

 او ت جين الأداء. ت رير القدراا العقلية
حرورة اجتخدام وجائ  تعليمية معتمدة لل  القدراا العقلية من قب  المدرجين و   الطلبة لل  الاجتيادة  .3

 منيا.
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البا بب  اببو  ةورقلببة. "مجلببدراجببة ميدانيببة لأجبباتذة التعلببيم المتوجببط بمدينببة  والرياحببية:التربيببة البدنيببة 
 .56 – 47 :4  العدد 1واتنجانية" مجلد  الاجتماليةالعلوم 

للاقببة الايايبباا التعليميببة بمجببتوى الت صببي  مببن وجيببة ن ببر طلبببة (. 0210)عمااي. حسااينن لينااا  .0
 .1  العدد 36المجلد  العربية الجامعاا  ات ادالتدريع الميدانو. مجلة 

حبببوء دليببب   ابببوالتربيبببة الرياحبببية  لمعلمبببوالايايببباا التعليميبببة (. .021)نااازال. الحمااادونن منصاااور  .3
 – 731  2  العبببدد 74الأردن  مجلبببة اليبببة التربيبببة  مجلبببد  ابببوالتربيبببة الرياحبببية للمر لبببة الأجاجبببية 

744. 
ائمببباا بالتوجيبببو الينبببو لطالبببباا الايايببباا اتنبببرااية للق(. 0220)الساااعيد. الساااجينين أمااال الز باااي  .2

 .167-118 (:2005  ل7  ع 4 "  س" مجلة العلوم البدنية والرياحية الميدانو.التدريع 
الايايبباا التعليميبة الواجببع تواارىببا لبدي معلمببو ومعلمبباا التربيببة (. 0202)مصااطفى. الشاارعن ايااات  .0

ة الجبطين لاب با  والدراجباا. الرياحية او مديرية تربية أربد الأولبو مبن وجيبة ن برىم. مجلبة جامعب
 .162 – 137  1  العدد 10مجلد 

ومطبعبببة  الرياحبببية ماتببببةطبببرل التبببدريس ابببو التربيبببة (. 0220). وخفاجاااوميرفااات  نشااامتوتناااوال  .0
  الرانو  مصر. الينية الجزءاتنعاع 

الايايببباا التدريجبببية لبببدى معلمبببو ومعلمببباا الترببببة البدنيبببة بمدينبببة (. .021)محماااود. لمماااومن يحياااى  ..
  .37 – 24  5العلمية  العدد  لاب ا  الاجتياد بنغازي مجلة

درجة تواار الاياياا التعليمية لدى معلماا المر لة الأجاجية الدنيا (. 0203)بكر. المناعسةن ايات  .4
 .1  العدد 8تربوية الأردنية  مجلد المجلة ال المنرااا او العاصمة لمان من وجية ن ر 

 :المراجع الأجنبية

9. Houston, W. (1970): Translating competences to performance measures 
for the evaluation of teaching, Virginia, document reproduction services.  
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 ملخص الدراسة

 التدريب الميداني وعلاقتيا بالمرحمة الدراسيةمستوى الكفايات التعميمية لدى طمبة مساق 
 لينا حسين د.
 رىام عبد اللهد. 

 د. فاطمة خريسات
  بسمة جابرد.

ىببببداا ىببببذه الدراجببببة للتعببببر  البببب  مجببببتوى الايايبببباا التعليميببببة لببببدى طلبببببة مجببببال التببببدريع      
الايايبببباا بالمرا بببب  الدراجببببية المختليببببة  باتحببببااة البببب  التعببببر  لمجببببتوى  وللاقببببة ىببببذهالميببببدانو 

المببنيل  اجببتخداموتببم  أنربب ( ذاببر الايايبباا التعليميببة لنببد ابب  مر لببة دراجببية تبعببا لمتغيببر النببوع ل
مبببن المجبببجلين ابببو مجبببال التبببدريع الميبببدانو  ( طالبببباً 57وتاونبببا لينبببة الدراجبببة مبببن ل الوصبببيو 

( 38ا داة لجمع البياناا ب يب  تابون مبن ل الاجتبيان اجتخداموتم  ( طالع.35( طالبة  ول22ل
وحببببط  إدارةو ايايبببة  الأىبببدا مجبببالاا وىبببو : ايايبببة التخطبببيط و ايايبببة  4لببببارة وزلبببا للببب  

الصببب  و ايايبببة تنييبببذ البببدرس   وأ يبببرا نتبببائل الدراجبببة أن الأىميبببة النجببببية لمجبببتوى الايايببباا 
يايبببة التخطبببيط بمجبببتوى مرتيبببع جبببدا وأمبببا ايايببباا التنييبببذ التعليميبببة ااببب  جببباء مرتيبببع   وجببباءا ا

دارةوالأىببببدا   وحبببببط الصبببب  جبببباءا  بمجببببتوى مرتيببببع وأنببببو لا توجببببد للاقببببة بببببين الايايبببباا  وا 
التعليميببببة والمرا بببب  العمريببببة الدراجببببية المختليببببة باتحببببااة البببب  وجببببود اببببرول اببببو مجببببتوى ايايببببة 

توجبد ابرول ابو ايايباا الأىبدا  وايايباا التخطيط ولصالح الذاور لنبد اب  مر لبة دراجبية ولبم 
إدارة وحبط الص  واياياا تنييبذ البدرس  و أوصب  الببا رون بتعزيبز الايايباا مبن خبلا  زيبادة 
الزيبباراا الميدانيببة للمنببر  و ت جببين وتطببوير مببن ايايببة التخطببيط لببدى الطالببباا المعلمبباا مببن 

يبو وزيببادة الواجببباا والميببام ذاا خببلا  إقامببة ورنبباا لمبب  ذاا للاقببة بالتببدريس والتعلببيم وأجببال
 العلاقة بالتخطيط للدرس اليومو والخطط اليصلية.

 الدراجية.: الاياياا التعليمية  المر لة الكممات المفتاحية
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Abstract 

The level of educational competencies among students of the field training 

course and the relationship of educational competencies to different school 

stages 

Dr. Leena Hussein 

Dr. Reham Abdullah 

Dr. Fatema Khrisat 

Dr. Basma Jaber 

This study aimed to identify the level of educational competencies among students 

of the field training course and the relationship of teaching competencies to 

different school stages , in additional to identifying the level of educational 

competencies at each school stages  depending on the gender variable, the 

descriptive method was used, the study sample consisted of 57 students enrolled in 

the field training course (22) female, (35) male, the questionnaire was used as a 

data collection tool   covering  four areas: planning, objectives, classroom 

management, executive of the class, The results showed that all areas of teaching 

competencies came in high level except planning  which came in a very high level, 

and there is no relationship between educational competencies and  different school 

stages ,  in additional there are differences in the level of planning competence in 

favor of males , the researchers recommended promoting competencies to hold 

woks shops to teaching and learning methods and increased tasks and duties related 

to planning the daily lesson and the quarterly plans.  

Keywords: Educational competencies, School stage. 

 


