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 ممخصال
ىجف البحث إلى الكذف عغ إمكانية التشبؤ بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( 
مغ خلبل التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة. وشارك في 

. وتع استخجام مؿياس التحيد السعخفي الدمبي، مغ شلبب جامعة الأزىخ 664البحث 
، ومؿياس سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" )إعجاد مؿياس سمػك الاكتشازو 

الباحث(. وكان مغ أىع الشتائج التي أسفخ عشيا البحث وجػد علبقة مػجبة بيغ سسات 
الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( وكلٍّ مغ التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشاز 

جػد ثلبثة أبعاد تديع في التشبؤ بالسعتقجات و لجػ شلبب الجامعة. بالإضافة إلى 
الشفعية وىي: التحيد الدمبي في الانتباه، والتحيد الدمبي في التحكخ، والسساشمة في 
التشطيع. كسا وججت ثلبثة أبعاد تديع في التشبؤ بالأنانية السفخشة وىي: التحيد الدمبي 

ي الانتباه. كحلظ وججت في التحكخ، وصعػبة التخمز مغ الأشياء، والتحيد الدمبي ف
ستة أبعاد تديع في التشبؤ بتػقع الخجاع وىي: التحيد الدمبي في التقييع، والتحيد 
الدمبي في التفديخ، والتعمق العاشفي بالسستمكات، والتحيد الدمبي في الانتباه، 
وصعػبة التخمز مغ الأشياء، والتحيد الدمبي في التحكخ. كسا وججت خسدة أبعاد 

تشبؤ باستغلبل الآخخيغ وىي: التحيد الدمبي في إصجار الأحكام، والتحيد تديع في ال
الدمبي في التحكخ، وصعػبة التخمز مغ الأشياء، والتخاكع الفػضػؼ، والتحيد الدمبي 
في الانتباه. كسا وجج أن التحيد الدمبي في التحكخ وصعػبة التخمز مغ الأشياء 

جت خسدة أبعاد تديع في التشبؤ بالجرجة يديسان في التشبؤ بالدعي لمديصخة. كسا وج
الكمية لدسات لذخرية الػصػلية "السيكافيمية" لجػ شلبب الجامعة وىي: التحيد 
الدمبي في إصجار الأحكام، وصعػبة التخمز مغ الأشياء، والتحيد الدمبي في 

 التفديخ، والتحيد الدمبي في التحكخ، والتعمق العاشفي بالسستمكات.
التحيد السعخفي الدمبي، سمػك الاكتشاز، سسات الذخرية  ية:الكممات المفتاح

 الػصػلية )السيكافيمية(، شلبب الجامعة.
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Abstract 
This research aimed to predict Machiavellian personality traits 

through negative cognitive bias and hoarding behavior among 

university students. The sample consisted of 386 students from 

Al-Azhar University. The researcher developed and utilized scales 

of Negative Cognitive Bias, Hoarding Behavior, and the 

Machiavellian Personality Traits. Results revealed a positive 

correlation between Machiavellian personality traits and both 

negative cognitive bias and hoarding behavior among university 

students. In addition, negative attention bias, negative memory 

bias, and organization procrastination could predict the utilitarian 

beliefs. Moreover, negative memory bias, difficulty in discarding 

items, and negative attention bias could predict excessive 

selfishness. Similarly, negative bias in evaluation, negative 

interpretation bias, emotional attachment to possessions, negative 

bias in attention, difficulty in getting rid of things, and negative 

memory bias could predict deceit expectations. Negative bias in 

judgment, negative bias in remembering, difficulty in discarding 

items, chaotic accumulation, and negative attention bias could 

predict exploitation of others. Furthermore, negative memory bias 

and difficulty in discarding items could predict the desire for 

control. To sum up, the total degree of Machiavellian personality 

traits among university students could be predicted through 

negative bias in judgment, difficulty in discarding items, negative 

interpretation bias, negative memory bias, and emotional 

attachment to possessions. 
 

Keywords: Negative Cognitive Bias, Hoarding Behavior, 
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 مقجمةال
تُعج السخحمة الجامعية فتخةً حخجةً في حياة الصلبب، حيث تذيج شخرياتُيع خلبليا 
تصػرًا كبيخًا، كسا أنيع يػاجيػن في ىحه السخحمة تحجياتٍ مختمفةً تتعمق بتحجيج ىُػيتيع 
الذخرية، وبِشاء علبقاتيع الاجتساعية، وتحقيق نجاحيع الأكاديسي. وقج يعاني بعس 

ىحه السخحمة مغ أساليب تفكيخ وسمػكيات تؤثخ في قجرتيع عمى التفاعل الصلبب خلبل 
مع بيئتيع بذكل إيجابي؛ مسا قج يؤدؼ إلى ضيػر سسات شخرية لجييع تُعيق 

 .انجماجيع الاجتساعي، وتؤثخ عمى جػدة حياتيع الأكاديسية والذخرية
ػاحجة مغ الانتباه ك Machiavellian Personalityوتمفت الذخرية السيكافيمية 

أنساط الذخرية لجػ شلبب الجامعة التي تحطى باىتسام كبيخ في الجراسات الشفدية؛ 
(. Asadi & Yoosefi, 2023نطخًا لتأثيخىا عمى سمػكياتيع الاجتساعية والأخلبؾية )

ويُذيخ مفيػم الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( إلى نسط مغ أنساط الذخرية يتدع 
ستغلبل الآخخيغ لتحقيق السرالح الذخرية، مع التجاىل بالسيل إلى التلبعب، وا

(. ومغ أىع سسات تمظ Kuzu, 2022) الشدبي لمؿيع الأخلبؾية والسعاييخ الاجتساعية
الذخرية الأنانية السفخشة، والخغبة في استغلبل الآخخيغ، وانخفاض مدتػيات 

لأكاديسية التعاشف، والدعي لمديصخة؛ مسا يجعميا تحجيًا يُػاجو السؤسدات ا
والسجتسعات بذكل عام، وخاصة في السخحمة الجامعية؛ حيث يكػن الأفخاد في شػر 

 & Sheikhi, Issazadegan, Norozyتذكيل ىػيتيع الأخلبؾية والاجتساعية )
Saboory, 2017). 

وقج تتكػن الذخرية السيكافيمية لجػ الصلبب نتيجةً لمتفاعل بيغ الأنساط الفكخية 
مبية، ويطيخ ىحا التفاعل مغ خلبل تعديد التفكيخ البخاجساتي الحؼ يبخر والدمػكية الد

الػسائل غيخ الأخلبؾية لتحقيق الأىجاف الذخرية، والحؼ قج يشتج عغ ضغػط 
أكاديسية واجتساعية تذجع عمى التشافدية السفخشة؛ مسا يجعل الذخرية السيكافيمية 

ديشامياتيا وآثارىا عمى السجتسع  لجػ شلبب الجامعة مػضػعًا ججيخًا بالجراسة لفيع
  (.0202الجامعي )سخاب محمد ولسيذ عمي، 
مغ العػامل التي   Negative Cognitive Biasويعج التحيد السعخفي الدمبي

يسكغ أن تؤثخ في سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ الأفخاد. ويذيخ ىحا 
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جاث بصخيقة سمبية ومذػّىة، والتخكيد التحيد إلى ميل الفخد إلى تفديخ السػاقف والأح
عمى الجػانب الدمبية فقط دون الشطخ إلى الجػانب الإيجابية. ولا يقترخ ىحا الشسط 
مغ التفكيخ عمى تفديخ الأحجاث بذكل خاشئ فحدب، بل يذسل أيزًا ترػرات الفخد 

و عغ نػايا الآخخيغ؛ مسا قج يؤدؼ بو إلى بشاء ترػرات عجائية عغ العالع مغ حػل
(Parker, 2023).  

وغالبًا ما يختبط التحيد السعخفي الدمبي بتجارب حياتية سمبية أو بيئات اجتساعية 
ضاغصة، تجعل الفخد يذعخ بالخصخ أو بعجم الأمان. وعشجما يتخسخ ىحا الشسط الفكخؼ 
لجػ الفخد يبجأ في الاعتقاد بأن العالع مكان تشافدي وصعب، وأن العلبقات الإندانية 

ا ما تحكسيا السرالح والرخاعات. وقج يجفعو ىحا الإدراك الدمبي إلى تبشي غالبً 
استخاتيجيات ميكافيمية، تعتسج عمى التلبعب والخجاع كػسائل لتحقيق الأىجاف؛ حيث 
يُشطخ إلى ىحه الدمػكيات عمى أنيا ضخورية لمبقاء أو لتحقيق الشجاح )عبجه سميسان، 

0202). 
حيد السعخفي الدمبي لا يؤثخ فقط عمى الدمػك، أن الت  Vanessa(2022ويخػ )

بل إنو قج يعدز كحلظ مغ تبشي ؾيع ميكافيمية كػسيمة لتعػيس الذعػر بعجم الكفاءة أو 
التي يعج مغ سساتيا ميل الأفخاد إلى  -عجم الأمان. كسا أن الذخرية السيكافيمية 

تكػن نتيجة  قج -استغلبل الآخخيغ، واستخجاميع كأدوات لتحقيق مكاسب شخرية 
مباشخة لتفاعل التحيد السعخفي الدمبي مع أنساط التفكيخ السػجية نحػ الخػف مغ 
الفذل أو الإقراء؛ فالأفخاد الحيغ يعتقجون أن الآخخيغ قج يدتغمػنيع أو يعاممػنيع 

 .بقدػة يسيمػن إلى تبشي سمػكيات مساثمة لتحقيق تػازن في علبقاتيع
قة بيغ التحيد السعخفي الدمبي وسسات الذخرية وقج تشاولت بعس الجراسات العلب

  (2020)الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة، ومغ ذلظ ما أوضحتو دراسة
Winston  مغ أن شلبب الجامعة الحيغ يطيخون مدتػيات مختفعة مغ التحيدات

نساط السعخؼية الدمبية تختفع لجييع سسات الذخرية السيكافيمية، ويسيمػن إلى تصػيخ أ
تفكيخ بخاجساتية تبخر استخجام التلبعب والخجاع لتحقيق أىجافيع الذخرية؛ حيث يؤدؼ 
إدراكيع الدمبي لمعالع مغ حػليع عمى أنو مميء بالتيجيجات والسخاشخ إلى تعديد 

وجػد علبقة  Tamara( 2022كسا أضيخت دراسة ) .سمػكيات ميكافيمية كآلية دفاعية
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لدمبي وسسات الذخرية السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة، التحيد السعخفي ا مػجبة بيغ
وأن ترػرات الصلبب الدمبية لمعلبقات الاجتساعية وإدراكيا عمى أنيا تشافدية 
بصبيعتيا، يديج مغ احتسالية تبشييع لمدمػكيات السيكافيمية في بيئة جامعية مذحػنة 

تجارب سابقة مغ الفذل بالتشافذ، وأن ىحا الشسط مغ التفكيخ يسكغ أن يكػن نتيجةً ل
الأكاديسي أو العلبقات الدمبية التي تعدز لجييع ترػرًا دائسًا بأن الآخخيغ يدعػن إلى 

عغ أن الصلبب الحيغ  Zachary( 2023وكذفت دراسة ) .استغلبليع أو الإضخار بيع
يتبشػن تحيدات معخؼية سمبية تطيخ لجييع السيكافيمية بذكل واضح؛ حيث يسيمػن إلى 

الآخخيغ عمى أنيع مرجر تيجيج بالشدبة ليع، مسا يجفعيع إلى تصػيخ ترػر 
استخاتيجيات ميكافيمية لمتحكع في العلبقات وتحقيق الأىجاف الذخرية، وأن ىحا 
التفاعل بيغ التفكيخ الدمبي والدمػكيات السيكافيمية يسكغ أن يؤدؼ إلى زيادة السذكلبت 

 .الشفدية والاجتساعية
أحج الستغيخات التي قج تؤثخ عمى   Hoarding Behaviorزويُعج سمػك الاكتشا

سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ الأفخاد خاصة في البيئة الجامعية؛ حيث 
يسكغ أن يختبط سمػك الاكتشاز بتػجيات ميكافيمية لجػ الأفخاد الحيغ يسيمػن إلى 

ديصخة أو تحقيق الشفػذ. ويذيخ الاحتفاظ بالسستمكات السادية أو حتى السعمػمات كآلية لم
سمػك الاكتشاز إلى الاحتفاظ السفخط بالأشياء، وغالبًا ما يكػن مجفػعًا بسخاوف مختبصة 

 (.Robinson, 2021) بعجم الكفاية أو الحاجة السدتقبمية
وقج يدتخجم الاكتشاز مغ قِبل الأفخاد الحيغ يطيخون ميػلًا ميكافيمية كأداة لتحقيق 

ثل الديصخة عمى السػارد أو ضسان التفػق في السػاقف التشافدية مرالح شخرية، م
(Raymond, 2020( ووفقًا لجراسة .)2018)Sawyer   فإن الأفخاد الحيغ يبالغػن

في الاحتفاظ بالسعمػمات أو السػارد قج يفعمػن ذلظ لتجشب شعػرىع بالزعف أو 
يمية التي تعتسج عمى الخػف مغ فقجان الديصخة، وىػ ما يختبط بالدمػكيات السيكاف

( إلى أن الأفخاد الحيغ 0202كسا أشارت دراسة نيمة عمي ) .التلبعب والبخاجساتية
يعانػن مغ سمػك الاكتشاز يطيخون ميػلًا لتزخيع أىسية السستمكات أو السػارد التي 
يستمكػنيا، مسا يجعع ترػراتيع عغ القػة والديصخة، وأن ىحا الترػر يسكغ أن يغحؼ 
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نفعية تيجف إلى استغلبل الآخخيغ، أو التحكع في بيئاتيع الاجتساعية؛ سمػكيات 
  .لتحقيق مكاسب شخرية

ويذيخ سمػك الاكتشاز إلى السيل السفخط للبحتفاظ بالسستمكات، سػاء كانت مادية 
أو معشػية، ويتزسغ ذلظ الأفكار والدمػكيات التي تجفع الفخد إلى الاعتقاد بأن ىحه 

و لا يسكغ الاستغشاء عشيا، حتى لػ كانت تفتقخ إلى الؿيسة السستمكات ضخورية أ
(. ويسكغ أن يكػن ليحا Nakao & Kanba, 2019) الحؿيؿية أو الاستخجام العسمي

الدمػك تأثيخات نفدية وسمػكية، خاصة في البيئات التشافدية مثل البيئة الجامعية؛ 
ى تحقيق الديصخة والتلبعب حيث يختبط سمػك الاكتشاز أحيانًا بتػجيات نفعية تدعى إل

 .(0202بالآخخيغ )إحدان نجع، 
وعشجما يسيل الأفخاد إلى الاحتفاظ بالسػارد أو السعمػمات بجافع الخػف مغ فقجانيا 
أو استغلبليا، يسكغ أن يعدز ذلظ مغ تػجياتيع السيكافيمية؛ ففي الجراسة التي أجخاىا 

(2021)William  تشاز وسسات الذخرية وججت علبقة مػجبة بيغ سمػك الاك
السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة، وأن الصلبب الحيغ يطيخون سمػكيات اكتشازية يسيمػن 
إلى استخجام ىحه السػارد كأدوات لمشفػذ؛ حيث يخون في اكتشازىا وسيمة لتحقيق التفػق 

أن  Robles (2022) وأضيخت دراسة الذخري أو حساية أنفديع مغ السشافدة.
الحيغ يسارسػن سمػك الاكتشاز يطيخون مدتػيات أعمى مغ السيكافيمية؛ شلبب الجامعة 

حيث يعتسجون عمى ىحه الدمػكيات كاستخاتيجية لمبقاء في بيئات اجتساعية أو أكاديسية 
معقجة، وبيّشت الشتائج أن السيل لاكتشاز السػارد يعدز التفكيخ البخاجساتي الحؼ يخكد 

ػ كان ذلظ عمى حداب الؿيع الأخلبؾية أو عمى تحقيق الأىجاف الذخرية، حتى ل
إلى أن شلبب الجامعة الحيغ  Tolin (2023) كسا تػصمت دراسة .العلبقات الإندانية

يعانػن مغ سمػك الاكتشاز يسيمػن إلى تبشي تػجيات ميكافيمية تختكد عمى استغلبل 
ي الآخخيغ والتلبعب بيع لزسان الحفاظ عمى ما اكتشدوه؛ مسا يؤدؼ إلى ضعف ف

العلبقات الاجتساعية وزيادة مذاعخ العدلة والقمق. وأوضحت الجراسة أن ىحا التفاعل 
بيغ سمػك الاكتشاز والسيكافيمية يسكغ أن يكػن لو تأثيخات نفدية شػيمة الأمج، بسا في 

 .ذلظ زيادة التػتخ وانخفاض الثقة بالآخخيغ
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د السعخفي الدمبي يتزح مسا سبق أن ىشاك حاجة لفيع مجػ إسيام كلٍّ مغ التحي
وسمػك الاكتشاز في التشبؤ بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب 
الجامعة؛ إذ قج يداعج ذلظ في فيع الأنساط السعخؼية والدمػكية التي قج تجفع الصلبب 
إلى تبشي الذخرية الػصػلية )السيكافيمية(؛ ومغ ثع يدعى البحث الحالي إلى تحقيق 

خلبل الكذف عغ القجرة التشبؤية لكل مغ التحيد السعخفي الدمبي ىحا اليجف مغ 
 وسمػك الاكتشاز بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة. 

 :مذكمة البحث 
تُعج الذخرية السيكافيمية واحجة مغ أنساط الذخرية التي تحسل تأثيخات سمبية 

عة، وتتسثل الدسات السيكافيمية في ميل عمى الرحة الشفدية والاجتساعية لصلبب الجام
الصلبب إلى التلبعب بالآخخيغ، واستخجام استخاتيجيات غيخ أخلبؾية لتحقيق أىجافيع 
الذخرية؛ مسا قج يؤدؼ إلى ضعف قجرتيع عمى بشاء علبقات اجتساعية قائسة عمى 

مغ التفكيخ الثقة والاحتخام الستبادل. ويعير الصلبب الحيغ يتسيدون بيحه الدسات حالةً 
البخاجساتي السفخط؛ حيث يشطخون إلى العلبقات الاجتساعية عمى أنيا أدوات لمػصػل 

 .(0227إلى مكاسب شخرية )شخيغ مختكػش وريع كحيمة ، 
وتطيخ آثار السيكافيمية بػضػح في سمػكيات شلبب الجامعة؛ حيث يعاني بعزيع 

ميع استخاتيجيات تعتسج عمى مغ تجىػر في جػدة العلبقات الاجتساعية نتيجة لاستخجا
التلبعب واستغلبل الآخخيغ لتحقيق أىجافيع الذخرية. ويؤدؼ ىحا الشسط الدمػكي إلى 
انخفاض مدتػػ الثقة الستبادلة بيشيع وبيغ زملبئيع؛ مسا يجعميع أكثخ عخضة لمعدلة 

مى الاجتساعية. ويشعكذ ىحا الدمػك سمبًا عمى البيئة الأكاديسية؛ حيث يعػق قجرتيع ع
 Asadiالتعاون مع زملبئيع في الأنذصة الجساعية أو التفاعل الإيجابي مع أساتحتيع )

& Yoosefi, 2023).  قج تؤثخ سسات الذخرية السيكافيمية عمى الأداء الأكاديسي و
لمصلبب مغ خلبل زيادة التػتخ الشاتج عغ محاولاتيع الجائسة لمديصخة عمى السػاقف أو 

التفػق الذخري. بل إن الدمػكيات السيكافيمية قج تسثل عائقًا  السشافدة السفخشة لتحقيق
أمام تصػر الصلبب عمى السدتػػ الذخري والاجتساعي؛ حيث تحج مغ قجرتيع عمى 
بشاء علبقات إيجابية أو اكتداب ميارات التفاعل الإيجابي التي تُعج ضخورية لمشجاح 

 (.0202في الحياة الجامعية )سخاب محمد ولسيذ عمي، 
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قج يمعب التحيد السعخفي الدمبي دورًا ميسًا في تصػيخ سسات الذخرية و 
السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة؛ حيث يسيل الصلبب الحيغ يتبشػن أنساط تفكيخ سمبية 
إلى تفديخ سمػكيات الآخخيغ عمى أنيا تيجيجية أو تشافدية. كسا أن التحيد السعخفي 

يئة عجائية تحتاج إلى استخاتيجيات دفاعية الدمبي يجعميع يعتقجون أنيع يعيذػن في ب
يذعخ ىؤلاء (. و Vanessa, 2022) تعتسج عمى الخجاع أو التلبعب لتحقيق أىجافيع

الصلبب بأن العلبقات الاجتساعية تُبشى عمى السرالح وليذ الثقة الستبادلة، مسا يعدز 
شجاح لجييع الخغبة في الديصخة عمى الآخخيغ أو استغلبليع كػسيمة لزسان ال

الذخري. كسا أنيع غالبًا ما يخكدون عمى الجػانب الدمبية لمسػاقف الاجتساعية 
ويبالغػن في ترػر السخاشخ السحتسمة، مسا يجفعيع إلى تبشي سمػكيات ميكافيمية كآلية 

 (.Zachary, 2023) لتجشب الذعػر بالزعف أو الاستغلبل
لسيكافيمية لجػ شلبب كسا قج يؤثخ سمػك الاكتشاز في تعديد سسات الذخرية ا

الجامعة؛ حيث يذيخ سمػك الاكتشاز إلى السيل للبحتفاظ السفخط بالسستمكات أو 
السعمػمات، بجافع القمق أو الذعػر بعجم الأمان، وقج يختبط ىحا الدمػك بتػجيات 
ميكافيمية تدعى لتحقيق الديصخة أو التفػق؛ حيث يخػ الصالب الحؼ يسارس سمػك 

ضو بالسعمػمات أو السػارد يسشحو ميدة تشافدية أو حساية مغ استغلبل الاكتشاز أن احتفا
الآخخيغ، مسا يعدز تػجياتو نحػ استغلبل العلبقات لتحقيق أىجاف شخرية 

(Raymond, 2020 وقج يجفع ىحا الدمػك الصالب إلى ترػر البيئة الاجتساعية .)
يدعػن لاستغلبلو أو  والأكاديسية كسكان تشافدي أو عجائي؛ حيث يعتقج أن الآخخيغ

التفػق عميو. وقج يؤدؼ ىحا الإدراك إلى اعتساد استخاتيجيات ميكافيمية تذسل التلبعب 
أو استغلبل زملبئو، خاصة في السػاقف الجساعية أو التشافدية، حيث يربح احتفاضو 

 (.William, 2021بالسعمػمات وسيمة لمتفػق أو التحكع )
ىشاك علبقة مػجبة بيغ التحيد السعخفي وقج أشارت بعس الجراسات إلى أن 

الدمبي وسسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة؛ حيث تػصمت 
إلى أن الصلبب الحيغ يطيخون تحيدات معخؼية سمبية  Norozy (2022) دراسة

يكػنػن أكثخ عخضة لتبشي الدمػكيات السيكافيمية؛ حيث يجفعيع نسط التفكيخ الدمبي 
ؤية الآخخيغ كسرجر تيجيج؛ مسا يعدز رغبتيع في الديصخة والتلبعب بالبيئة إلى ر 
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عغ وجػد علبقة   White(2023كسا أسفخت دراسة ) .السحيصة لتحقيق مرالحيع
مػجبة بيغ التحيد السعخفي الدمبي وسسات الذخرية السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة؛ 

بشػايا سمبية، فإن ذلظ يؤدؼ بيع إلى فعشجما يسيل الصلبب إلى تفديخ ترخفات الآخخيغ 
بشاء تػجيات ميكافيمية تيجف إلى استغلبل العلبقات الاجتساعية بجلًا مغ تصػيخىا 

 بذكل صحي. 
إلى وجػد علبقة مػجبة بيغ سمػك  McNamara  (2020)كسا أشارت دراسة

ن الاكتشاز وسسات الذخرية السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة؛ فالصلبب الحيغ يطيخو 
سمػكيات اكتشازية يعانػن مغ مدتػيات أعمى مغ السيكافيمية؛ حيث يجفعيع ىحا الدمػك 
إلى تبشي استخاتيجيات تعتسج عمى التلبعب والديصخة عمى الآخخيغ. ويسيل ىؤلاء 
الصلبب إلى رؤية السػارد أو السعمػمات التي يكتشدونيا كػسيمة لتحقيق التفػق 

سمبية تجاه الآخخيغ، ويديج مغ ميميع لمتلبعب الذخري؛ مسا يعدز لجييع ترػرات 
عغ أن سمػك الاكتشاز لجػ  Quentin( 2023وكذفت دراسة ) .بعلبقاتيع الاجتساعية

شلبب الجامعة يشعكذ عمى بيئتيع الأكاديسية والاجتساعية؛ حيث يؤدؼ احتفاضيع 
ا سمػكية السفخط بالسعمػمات أو السػارد إلى ضعف في التعاون الجساعي، ويعدز أنساشً 

 ميكافيمية تدعى لتحقيق مرالح فخدية عمى حداب الآخخيغ.
أن معخفة مدتػػ السيكافيمية بيغ شلبب   Peter & Andersen(2024) ويخػ 

الجامعة يُعج أمخًا جػىخيًا لفيع مجػ شيػع ىحه الدسة في البيئة الأكاديسية؛ إذ إن تحجيج 
يداعج في ؾياس حجع السذكمة وتأثيخىا مجػ انتذار الدمػكيات السيكافيمية بيغ الصلبب 

كسا أن ؾياس  عمى العلبقات الاجتساعية والتفاعلبت الأكاديسية داخل الجامعة،
مدتػيات السيكافيمية يسكغ أن يديع في تصػيخ استخاتيجيات تخبػية ونفدية تيجف إلى 

يد الؿيع تقميل الدمػكيات الدمبية السختبصة بيا، مثل التلبعب واستغلبل الآخخيغ، وتعد 
 الأخلبؾية والعسل الجساعي. 

 –في حجود اشلبع الباحث  –ونطخًا لأنو لا تػجج دراسات في البيئة العخبية 
حاولت الكذف عمى القجرة التشبؤية لكل مغ التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشاز 
بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة، كسا أنو لا تػجج 

قامت بالتعخف عمى مدتػػ ىحه  –في حجود اشلبع الباحث  –سات عخبية درا
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الستغيخات لجػ شلبب الجامعة؛ فيشاك مبخر لإجخاء البحث الحالي مغ أجل الإجابة 
 :عغ الأسئمة التالية

ما العلبقة بيغ التحيد السعخفي الدمبي وسسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ  -
 شلبب الجامعة؟

قة بيغ سمػك الاكتشاز وسسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب ما العلب -
 الجامعة؟

ما إمكانية التشبؤ بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( مغ خلبل التحيد السعخفي  -
 الدمبي وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة؟

 ما مدتػػ التحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب الجامعة؟ -
 الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة؟ ما مدتػػ سمػك -
 ما مدتػػ سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة؟ -
 :أهجاف البحث 

 ييجف البحث الحالي إلى التعخف عمى:
العلبقة بيغ التحيد السعخفي الدمبي وسسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ  -

 شلبب الجامعة.
سات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب العلبقة بيغ سمػك الاكتشاز وس -

 الجامعة.
إمكانية التشبؤ بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( مغ خلبل التحيد السعخفي  -

 الدمبي وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة.
 مدتػػ التحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب الجامعة. -
 مدتػػ سمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة. -
 ػ سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة.مدتػ  -
  :أهمية البحث 
قج يديع البحث الحالي في تعديد الفيع الشطخؼ لمعلبقة بيغ  من الناحية النظخية: -

وسسات الذخرية الػصػلية التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشاز مغ جية، 
ػن معقجة وغيخ مفيػمة خاصة في مغ جية أخخػ، وىي علبقة قج تك)السيكافيمية( 
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يخكد البحث عمى فيع كيؽية تأثيخ التحيد السعخفي الدمبي وسمػك  كسا .البيئة الجامعية
؛ مسا قج يزيف أبعادًا ججيجة الذخرية الػصػلية )السيكافيمية(الاكتشاز عمى سسات 

كسا أن  .لجراسة ىحه الدمػكيات في سياق العلبقات الاجتساعية والتفاعلبت الأكاديسية
البحث الحالي يدمط الزػء عمى الستغيخات الثلبثة )التحيد السعخفي الدمبي، سمػك 

( لجػ شلبب الجامعة في البيئة وسسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"الاكتشاز، 
 .العخبية، والتي ربسا لع تحعَ باىتسام كافٍ في الجراسات الدابقة

ة مغ نتائج البحث في ترسيع بخامج علبجية أو يسكغ الاستفاد ومن الناحية التظبيقية: -
إرشادية تيجف إلى تقميل التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة، 

نتائج ىحا البحث قج تداعج  مسا يديع في خفس الدمػكيات السيكافيمية. كسا أن
ة تقمل مغ الجامعات والسؤسدات التعميسية مغ تبشي سياسات تجعع بيئة تعميسية صحي

تداعج نتائج ىحا البحث في وضع . وقج الدمػكيات الدمبية وتعدز التعاون بيغ الصلبب
خصط إرشادية لتحديغ الرحة الشفدية لمصلبب، مغ خلبل تػفيخ دعع متخرز 
لمصلبب الحيغ يطيخون مدتػيات مختفعة مغ التحيد السعخفي الدمبي أو سمػك 

في تصػيخ استخاتيجيات نتائج البحث الحالي . كسا أنو يسكغ الاستفادة مغ الاكتشاز
تسكّغ الصلبب مغ بشاء علبقات اجتساعية صحية وتحقيق نجاح أكاديسي مدتجام بعيجًا 

 .عغ الدمػكيات السيكافيمية
  :مرظمحات البحث 

 يسكغ عخض مرصمحات البحث كسا يمي:
ل نسط فكخؼ يتدع بسي : Negative Cognitive Biasالتحيد المعخفي الدمبي -

الصالب الجامعي إلى تػجيو انتباىو بذكل انتقائي نحػ الجػانب الدمبية، واستخجاعو 
لمسػاقف الدمبية بذكل متكخر، مع تيسير أو نديان التجارب الإيجابية، وتفديخه 
للؤحجاث والسػاقف مغ مشطػر سمبي، وتقييسو لأدائو أو لدمػك الآخخيغ بشاءً عمى 

متدخعة وغيخ مػضػعية بشاءً عمى تػقعات سمبية؛ مسا معاييخ سمبية، وإصجاره أحكامًا 
 يؤثخ عمى أدائو، ويعدز لجيو مذاعخ التػتخ والقمق.

نسط سمػكي يسيل ؼيو الصالب الجامعي إلى  :Hoarding Behaviorسمهك الاكتناز  -
، ويراحب ذلظ -بغس الشطخ عغ ؾيستيا الفعمية -الاحتفاظ السفخط بالسستمكات 
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، وحاجة مفخشة للبقتشاء، وتعمق عاشفي تمظ السستمكاتصعػبة في التخمز مغ 
تشطيسيا؛ مسا يؤدؼ إلى تخاكسيا بذكل فػضػؼ، ويؤثخ سمبًا بالسستمكات، ومساشمة في 

 عمى شخريتو.
 :Machiavellian Personality Traitsسمات الذخرية الهصهلية )الميكافيمية(  -

ذسل: السعتقجات الشفعية، مجسػعة مغ الخرائز الشفدية والدمػكية والسعخؼية، ت
والأنانية السفخشة، واستخجام استخاتيجيات التلبعب والخجاع واستغلبل الآخخيغ؛ مغ أجل 
تحقيق الديصخة والشفػذ. حيث تتجسع تمظ الخرائز معًا؛ لتذكل أحج أنساط الذخرية 

 الحؼ يعخف بالذخرية الػصػلية "السيكافيمية".
  :حجود البحث 
وسسات التحيد السعخفي الدمبي، وسمػك الاكتشاز، سثل في تتالحجود المهضهعية:  -

 .الذخرية الػصػلية )السيكافيمية(
 تتسثل في شمبة وشالبات جامعة الأزىخ.الحجود  البذخية:   -
تذسل بعس كميات جامعة الأزىخ التي شُبقت أدوات البحث عمى الحجود المكانية:  -

وكمية التجارة لمبشيغ بالقاىخة، وكمية  بعس شلببيا، وىي: كمية التخبية لمبشيغ بالقاىخة،
 التخبية لمبشات بالقاىخة، وكمية التجارة لمبشات بالقاىخة.

تتسثل في الفتخة التي تع فييا تصبيق أدوات البحث؛ حيث تع تصبيق  الحجود الدمانية: -
 م.0200/0206الأدوات خلبل الفرل الجراسي الأول لمعام الجراسي 

 الإطار النظخي:
: سما  Machiavellian Personalityت الذخرية الهصهلية )الميكافيمية( أولاا

Traits: 
يختبط مرصمح "السيكافيمية" بسؤلفات السفكخ والفيمدػف الدياسي الإيصالي نيكػلػ 

بعج  2360، الحؼ نُذخ في عام Principe الأميخ "ميكافيممي خاصة كتابو الذييخ 
للؤمخاء والحكام حػل كيؽية الحفاظ عمى  وفاتو. وفي ىحا الكتاب قجم ميكافيممي نرائح

الدمصة الدياسية، مذجدًا عمى أىسية استخجام الجىاء والخجاع والتلبعب، إذا كانت ىحه 
الػسائل تخجم تحقيق الاستقخار والبقاء في الدمصة، ولع تكغ غاية ميكافيممي مغ شخح 
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بخاجساتية الدياسية، ىحه الأفكار الجعػة للؤخلبق أو العجالة، بل تخكدت رؤيتو عمى ال
 (.Anţibor & Gutorov, 2023حيث اعتبخ أن الغاية تبخر الػسيمة )

وبعج قخون مغ كتابات ميكافيممي بجأ عمساء الشفذ في مشترف القخن العذخيغ 
بتحميل الجػانب الدمػكية والأخلبؾية التي تسيد السيكافيمية كدسة شخرية، وكان 

ول مغ استخجم مرصمح "السيكافيمية" في أ 2752ريتذارد كخيدتي وفمػرنذ جيذ 
الدياق الشفدي، حيث شػّرا مؿياس السيكافيمية؛ لؿياس مجػ تبشي الأفخاد لمدسات 
والدمػكيات السيكافيمية. ووصف كخيدتي وجيذ السيكافيمية بأنيا تسثل مجسػعة مغ 

وقمة  السعتقجات والدمػكيات التي تتدع باستخجام الكحب أو التزميل لتحقيق الأىجاف،
 ,Al Ainالتعاشف مع الآخخيغ، والتخكيد عمى تحقيق الشتائج دون اعتبار لمػسائل )

Carre, Fantini-Hauwel, Baudouin & Besche-Richard, 2013).  وقج
، إلى جانب Dark Triadتصػرت السيكافيمية حجيثًا لتربح جدءًا مغ "الثالػث السطمع 

ىتسام العمساء بفيع الأنساط الدمػكية التي الشخجدية والاعتلبل الشفدي؛ مسا يعكذ ا 
يع عبجه،   (.0200تختبط بالعلبقات الاجتساعية الدمبية )إبخاـ

السيكافيمية(؛ حيث يحكخ لمذخرية الػصػلية )وىشاك عجة تعخيفات 
(2015)Miller, Smart & Rechner   أن الذخرية السيكافيمية تذيخ إلى تمظ

عمى الاستغلبل والتلبعب بالآخخيغ، حيث يُطيخ الذخرية التي تطيخ سمػكيات قائسة 
الفخد مػاقف تتدع بقمة التعاشف، مع التخكيد عمى تحقيق مكاسب شخرية بأؼ وسيمة. 

أن الذخرية  Massey-Abernathy & Byrd-Craven (2016ويخػ )
السيكافيمية ىي نسط يتدع بقجرة الفخد عمى استخجام الكحب والخجاع لتحقيق أىجافو، مع 

أن   Gu, Wen & Fan(2017ل الاعتبارات الأخلبؾية والاجتساعية. ويزيف )تجاى
الذخرية السيكافيمية تتجمى في تبشي الفخد لشيج بخاجساتي، حيث يتع استخجام 
الاستخاتيجيات التي تيجف إلى التلبعب بالبيئة الاجتساعية والديصخة عمييا لتحقيق 

إلى أن الذخرية السيكافيمية   Sattler & Linden(2021ويذيخ ) .مكاسب شخرية
تعشي السيل إلى الاستغلبل الستعسج للؤفخاد والعلبقات لتحقيق الأىجاف، دون الشطخ إلى 
العػاقب الأخلبؾية، مسا يجعل الفخد يطيخ بذكل انتيازؼ وعجيع الثقة. ويحكخ 

(2023)Asadi & Yoosefi   أن الذخرية السيكافيمية تتزسغ التفكيخ في العلبقات
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تساعية كأدوات لمديصخة والتأثيخ، مع تخكيد كبيخ عمى السرالح الحاتية بجلًا مغ الاج
 .التعاون أو التعاشف
السيكافيمية في ميل الأفخاد إلى التلبعب بالآخخيغ، الذخرية وتتسثل سسات 

واستغلبليع لتحقيق أىجاف شخرية، مع تجاىل الؿيع الأخلبؾية والسبادغ الاجتساعية. 
السيكافيمية إلى التفكيخ البخاجساتي الحؼ يبخر استخجام الذخرية وو ويسيل الأفخاد ذ

الػسائل غيخ الأخلبؾية، شالسا أنيا تحقق الغايات السخجػة )نػال الحارثي، سصػحي 
 (. 0206المػاج، 

 مسا سبق يسكغ استخلبص ما يمي:
ة عمى أن الذخرية السيكافيمية تعكذ نيجًا بخاجساتيًا يدعى لتحقيق الأىجاف الذخري -

 ,Miller, et al., 2015; Gu, Wen & Fanحداب الؿيع الأخلبؾية والاجتساعية )
2017; Asadi & Yoosefi, 2023). 

أن الذخرية السيكافيمية تُعج نسصًا يختبط بانخفاض التعاشف والقجرة عمى بشاء علبقات  -
جتساعية اجتساعية قائسة عمى الاحتخام الستبادل؛ مسا قج يؤثخ سمبًا عمى الحياة الا

 .(Miller, et al., 2015; Asadi & Yoosefi, 2023والشفدية للؤفخاد )
أن ىشاك عجة سسات لمذخرية الػصػلية "السيكافيمية"، مشيا تتدع التخكيد عمى  -

 & Sattlerالتلبعب بالآخخيغ واستغلبليع كػسيمة لتحقيق الديصخة أو التفػق )
Linden, 2021; Massey-Abernathy & Byrd-Craven, 2016 والسيل ،)

إلى الاعتساد عمى استخاتيجيات دفاعية تذسل الكحب والخجاع لتحقيق مكاسب شخرية 
(Massey-Abernathy & Byrd-Craven, 2016; Sattler & Linden, 

(، تبخيخ استخجام الػسائل غيخ الأخلبؾية، شالسا أنيا تحقق الغايات السخجػة 2021
  .(0206)نػال الحارثي، سصػحي المػاج، 

وفي ضػء ذلظ يعخف الباحث سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( بأنيا: 
مجسػعة مغ الخرائز الشفدية والدمػكية والسعخؼية، تذسل: السعتقجات الشفعية، 
والأنانية السفخشة، واستخجام استخاتيجيات التلبعب والخجاع واستغلبل الآخخيغ؛ مغ أجل 

جسع تمظ الخرائز معًا؛ لتذكل أحج أنساط تحقيق الديصخة والشفػذ. حيث تت
 الذخرية، الحؼ يعخف بالذخرية الػصػلية "السيكافيمية".
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ويعج نسط الذخرية السيكافيمية واحجًا مغ أنساط الذخرية التي قج تطيخ لجػ 
ذيخ إلى السيل لاستخجام التلبعب والخجاع لتحقيق يبعس شلبب الجامعة، وىػ 

(. Eker, 2020لؿيع الأخلبؾية والسبادغ الاجتساعية )الأىجاف الذخرية، مع تجاىل ا
وتتعجد سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة، والتي يعج مغ 

 :أىسيا ما يمي
التلبعب بالآخخيغ: يعج التلبعب بالآخخيغ سسة أساسية لجػ الصلبب ذوؼ الذخرية  -

ىجافيع الذخرية، مثل الحرػل عمى السيكافيمية في البيئة الجامعية، مغ أجل تحقيق أ 
يسيل ىؤلاء و  .درجات أعمى، أو التفػق في السػاقف التشافدية، أو الاستفادة مغ زملبئيع

الصلبب إلى استغلبل نقاط ضعف الآخخيغ، سػاء مغ خلبل إضيار الػد السديف، أو 
التلبعب العاشفي؛ مسا يجعميع بارعيغ في تذكيل العلبقات لتحقيق مكاسب شخرية 

 (.Sheikhi, et al., 2017فقط )
قمة التعاشف مع الآخخيغ: يتسيد الصلبب ذوو التػجيات السيكافيمية بانخفاض التعاشف  -

تجاه مذاعخ الآخخيغ؛ مسا يجعميع أقل اكتخاثًا بالأثخ الشفدي لدمػكياتيع عمى الآخخيغ. 
في  وقج يطيخ ذلظ في عجم الاىتسام بسذاعخ الدملبء، أو تجاىل حاجاتيع، خاصة

 (.Asadi & Yoosefi, 2023السػاقف التي يسكغ أن يدتفيجوا فييا عمى حدابيع )
الصلبب ذوو الذخرية السيكافيمية يزعػن ف :التخكيد عمى السرمحة الذخرية -

مرالحيع الذخرية فػق أؼ اعتبار آخخ. ويخون في الشجاح الأكاديسي أو الاجتساعي 
ومغ ثع  غ تأثيخ ذلظ عمى الآخخيغ؛ىجفًا يسكغ تحؿيقو بأؼ وسيمة، بغس الشطخ ع

فإنيع يتجشبػن التعاون الجساعي، ويعتسجون عمى استخاتيجيات فخدية تيجف إلى تحقيق 
 ,Ekerمكاسبيع الخاصة، حتى في السػاقف التي تتصمب السذاركة والعسل الجساعي )

2020.) 
قػؼ  يطيخ لجػ الصلبب ذوؼ التػجيات السيكافيمية ميل :الدعي لمديصخة والتحكع -

لمديصخة عمى السػاقف والأفخاد، ويدعػن لمتحكع في الأنذصة الجساعية أو التأثيخ عمى 
قخارات الدملبء مغ خلبل أساليب مباشخة أو غيخ مباشخة، مثل الإقشاع الدائف أو 

 (.Norozy, 2022الزغط العاشفي )
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لثقة في يتسيد الصلبب ذوو الذخرية السيكافيمية بانعجام ا :عجم الثقة في الآخخيغ -
الآخخيغ؛ حيث يعتقجون أن الآخخيغ قج يدتغمػنيع بشفذ الصخيقة التي يترخفػن بيا 

(White, 2023.) 
ويسكغ أن يكػن لمذخرية السيكافيمية تأثيخات سمبية عمى شلبب الجامعة؛ مسا 
يؤثخ عمى العجيج مغ جػانب حياتيع الأكاديسية والاجتساعية، فخغع أن الدمػكيات 

تداعج الصلبب عمى تحقيق مكاسب قريخة السجػ، إلا أنيا تؤدؼ غالبًا  السيكافيمية قج
إلى ضعف في الأداء الأكاديسي عمى السجػ الصػيل، بدبب فقجان التعاون والجعع مغ 
الدملبء والأساتحة، وزيادة التػتخ الشاتج عغ الاعتساد عمى استخاتيجيات غيخ مدتجامة 

(Lionel, 2022كسا يؤدؼ التػجو السيك .) افيمي إلى شعػر الصلبب بالحنب أو عجم
الخضا عغ الحات نتيجة سمػكياتيع غيخ الأخلبؾية، مسا يشعكذ سمبًا عمى صحتيع 

 Sheikhi, etالشفدية ويديج مغ احتسالية الإصابة بالاكتئاب أو العدلة الاجتساعية )
al., 2017.) 

عمى التلبعب  ويعتسج الصلبب ذوو الذخرية السيكافيمية عمى استخاتيجيات تقػم
والخجاع؛ مسا يجعميع يعيذػن في حالة مغ التػتخ السدتسخ لمحفاظ عمى سيصختيع أو 
إدارة الأكاذيب التي يخوّجػنيا. ويسكغ أن يؤدؼ ىحا الزغط إلى مذاكل نفدية مثل 
القمق السدمغ والإرىاق العاشفي. كسا تؤدؼ سسات الذخرية السيكافيمية إلى صعػبات 

شػيمة الأمج، بدبب اعتساد الصلبب عمى استخاتيجيات التلبعب بجلًا في بشاء العلبقات 
مغ بشاء الثقة، وىػ ما يحج مغ قجرتيع عمى تكػيغ شبكة دعع اجتساعي وأكاديسي قػية 

(Paul & Davis, 2023 .) 
وتداىع الذخرية السيكافيمية في ضعف الؿيع الأخلبؾية لجػ الصلبب؛ حيث يتع 

ية والسرمحة الذخرية عمى حداب الشداىة والأمانة. ويسكغ تعديد الدمػكيات الانتياز 
أن يستج ىحا إلى حياتيع السيشية بعج التخخج؛ مسا يؤدؼ إلى مذكلبت أكبخ في 
السجتسع. وبدبب الصبيعة التشافدية لمسيكافيمية، يسيل الصلبب إلى العسل بذكل فخدؼ 

والابتعاد عغ السجتسع ويبتعجون عغ العسل الجساعي؛ مسا يديج مغ شعػرىع بالعدلة 
 (.Theodore & Hall, 2019الجامعي )
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وتتجاخل العػامل الأكاديسية والشفدية والاجتساعية في تذكيل الذخرية السيكافيمية 
لجػ شلبب الجامعة؛ إذ يسكغ أن تكػن السيكافيمية نتيجة لػياب أو ضعف التشذئة 

 يتمقى الصلبب تػجييًا حػل الأخلبؾية في الصفػلة أو في البيئة الجامعية، فعشجما لا
 ,Lionelأىسية التعاون والشداىة، قج يربح الدمػك الانتيازؼ وسيمة لتحقيق الأىجاف )

(. وقج تُعدز التػقعات العالية مغ الأسخة أو السجتسع الدسات السيكافيمية كػسيمة 2022
افدية لمتعامل مع الزغط السدتسخ لتحقيق الشجاح الأكاديسي؛ فالبيئة الجامعية تش

بصبيعتيا، وقج يذعخ الصلبب بأن عمييع التفػق بأؼ وسيمة لزسان الشجاح؛ مسا قج 
يجفعيع إلى تبشي استخاتيجيات ميكافيمية، مثل التلبعب بالآخخيغ، أو استغلبل زملبئيع 
لمحرػل عمى مدايا أكاديسية. وفي البيئات الجامعية التي تُسجّج الشجاح الذخري 

داب الؿيع الجساعية، يسيل الصلبب إلى رؤية العلبقات والسكاسب الفخدية عمى ح
 ,Wilsonالاجتساعية كأدوات لتحقيق أىجافيع؛ مسا يعدز مغ الدمػكيات السيكافيمية 

2016).) 
وقج تتصػر الذخرية السيكافيمية استجابة لتجارب سابقة مثل الخيانة أو الإقراء 

يتبشػن سمػكيات ميكافيمية كآلية الاجتساعي؛ فالصلبب الحيغ تعخضػا ليحه التجارب قج 
بعس الصلبب سسات وقج يُطيخ  دفاعية لحساية أنفديع مغ تكخار ىحه التجارب.

شخرية تختبط بالسيكافيمية، مثل قمة التعاشف مع الآخخيغ، والشدعة إلى الديصخة، و قج 
انػن تجعميع ىحه الدسات أكثخ ميلًب لتبشي سمػكيات ميكافيمية. كسا أن الصلبب الحيغ يع

مغ ضعف في بشاء العلبقات الإيجابية، أو يعانػن مغ انعجام الثقة في الآخخيغ، قج 
يمجؤون إلى السيكافيمية كػسيمة لمتفاعل مع محيصيع بصخيقة تحقق مرالحيع 

 (.Paul & Davis, 2023الذخرية، دون الالتدام بالسعاييخ الاجتساعية السقبػلة )
تحجيج مجػ استعجاده لتصػيخ السيكافيمية في  وتمعب سسات كل فخد دورًا كبيخًا في

شخريتو؛ حيث إن الأفخاد الحيغ يطيخون سسات شخرية مثل قمة التعاشف أو التػجو 
الشخجدي، يكػنػن أكثخ عخضة لتبشي سمػكيات ميكافيمية. كسا أن الأفخاد الحيغ يعانػن 

علبقات الاجتساعية، مغ انخفاض الثقة بالآخخيغ، أو الحيغ يتبشػن نطخة تذاؤمية تجاه ال
قج يكػنػن أكثخ ميلًب لمسيكافيمية كػسيمة لحساية أنفديع أو تحقيق أىجافيع في بيئات 

 (.Simon, Harrison, & Clarke, 2020) يذعخون فييا بالتيجيج أو السشافدة
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( Norozy, 2022; White, 2023; Parker, 2023تذيخ دراسات كل مغ )و 
يمعب دورًا ميسًا في تصػيخ سسات الذخرية السيكافيمية  إلى أن التحيد السعخفي الدمبي

لجػ شلبب الجامعة؛ حيث يسيل الأفخاد ذوو التحيدات الدمبية إلى رؤية العالع مغ 
مشطػر عجائي ومميء بالتيجيجات، وأن ىحا الشسط مغ التفكيخ يجعميع يعتقجون أن 

بشي استخاتيجيات ميكافيمية الآخخيغ يدعػن إلى استغلبليع أو إيحائيع، مسا يجفعيع إلى ت
  .تقػم عمى التلبعب والخجاع كػسيمة لحساية أنفديع وتحقيق أىجافيع الذخرية

 ;McNamara, 2020; Robinson, 2021كسا تذيخ دراسات كل مغ )
William, 2021 إلى أن سمػك الاكتشاز يديع أيزًا في تصػيخ سسات الذخرية )

سيل الأفخاد الحيغ يطيخون ىحا الدمػك إلى السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة؛ حيث ي
الاحتفاظ السفخط بالسستمكات أو السعمػمات نتيجة شعػر داخمي بعجم الأمان أو الخػف 
مغ الفقج؛ وىػ ما يجعميع أكثخ عخضة لتبشي نيج ميكافيمي في التفاعل مع الآخخيغ، 

 .بيئات التشافديةحيث يُشطخ إلى الاحتفاظ بالسػارد كػسيمة لمديصخة أو التفػق في ال
 :في ضػء ما سبق يسكغ القػل إن

الذخرية السيكافيمية ليا العجيج مغ الآثار الدمبية عمى الصلبب، مشيا: ضعف الأداء  -
(، زيادة التػتخ والإرىاق الشفدي Lionel, 2022الأكاديسي عمى السجػ الصػيل )

(Paul & Davis, 2023( صعػبات في بشاء العلبقات شػيمة الأمج ،)Paul & 
Davis, 2023( تجىػر الؿيع الأخلبؾية لجػ الصلبب ،)Theodore & Hall, 

 (.Sheikhi, et al., 2017(، أنيا تؤثخ سمبًا عمى الرحة الشفدية لمصلبب )2019
أن ىشاك العجيج مغ العػامل التي قج تعدز مغ الذخرية السيكافيمية لجػ شلبب  -

(، غياب التشذئة الأخلبؾية Wilson, 2016)الجامعة، مشيا: البيئة الجامعية التشافدية 
(، التجارب سابقة مغ الخيانة أو الإقراء Lionel, 2022أو ضعف التػجيو الؿيسي )

(، الدسات الذخرية مثل قمة التعاشف والشدعة Paul & Davis, 2023الاجتساعي)
 (.Simon, Harrison, & Clarke, 2020إلى الديصخة )

ج يديع في تصػيخ سسات الذخرية السيكافيمية ؛ حيث أن التحيد السعخفي الدمبي ق -
يجفع التفكيخ الدمبي الأفخاد إلى رؤية العالع كسكان عجائي، مسا يجعميع يعتقجون أن 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023أكتهبخ  (98المجمج )
 

 
221 

 
 

 ;Norozy, 2022التلبعب والخجاع ضخوريان لحساية أنفديع وتحقيق أىجافيع )
White, 2023; Parker, 2023). 

صػيخ سسات الذخرية السيكافيمية؛ حيث يسيل أن سمػك الاكتشاز قج يديع كحلظ في ت -
الأفخاد الحيغ يحتفطػن بالسستمكات أو السعمػمات بجافع القمق أو الخػف مغ الفقج إلى 

 ,McNamaraاستخجام ىحه السػارد كػسيمة لمديصخة أو التفػق في البيئات التشافدية )
2020; Robinson, 2021; William, 2021). 

(، Eker, 2020ة السيكافيمية ما يمي: السعتقجات الشفعية )أن مغ أىع سسات الذخري -
(، تػقع الخجاع Lionel, 2022; Asadi & Yoosefi, 2023الأنانية السفخشة )

(White, 2023( استغلبل الآخخيغ ،)Sheikhi, et al., 2017 الدعي لمديصخة ،)
(Norozy, 2022.) 

 : Negative Cognitive Biasثانياا: التحيد المعخفي الدمبي
يسيل بعس الأفخاد إلى رؤية العالع مغ خلبل نطخة تخكد عمى الجػانب الدمبية، 
حيث تربح السػاقف والتجارب اليػمية مرجرًا دائسًا لمقمق والذكػك. ولا يتػقف ىحا 
الشسط مغ التفكيخ عشج حجود الترػرات، بل يتجاوز ذلظ إلى شخيقة تفديخىع للؤحجاث 

يغ، وىػ ما قج يكػن لو تأثيخ سمبي ليذ فقط عمى الرحة وردود أفعاليع تجاه الآخخ 
الشفدية لمفخد، بل أيزًا عمى قجرتو عمى بشاء علبقات إيجابية وتحقيق أىجافو الذخرية 

 ,Hirsch, Clark & Mathews, 2006; Andersen & Hjortskovوالسيشية )
2016) 

 ,Marshall(2013تعخيفات الباحثيغ لمتحيد السعخفي الدمبي؛ حيث يخػ )وقج 
Trimmer,  Houston & McNamara  أن التحيد السعخفي الدمبي ىػ الشسط

الفكخؼ الحؼ يجفع الفخد إلى تفديخ السػاقف مغ مشطػر سمبي بذكل دائع، مسا يعدز 
 Nieto, Robles & Vazquez(2020مغ شعػره بالإحباط أو الخػف. بيشسا يعخفو )

مبية في التفاعلبت والأحجاث، مع تجاىل بأنو التخكيد السفخط عمى الجػانب الد 
في حيغ  .الجػانب الإيجابية، مسا يؤدؼ إلى تجىػر الرحة الشفدية والإحداس بالعجد

أن التحيد السعخفي الدمبي يتسثل في تفزيل الفخد  Berthet( 2021يخػ )
كو لمديشاريػىات الدمبية عشج تقييع الأحجاث أو اتخاذ القخارات، وىػ ما يشعكذ عمى سمػ 
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 Acciarini, Brunetta & Boccardelli( 2021بيشسا يحكخ ) .وتػقعاتو مغ الآخخيغ
يذيخ إلى السيل لتزخيع السخاشخ والتيجيجات، مع تقميل أن التحيد السعخفي الدمبي 

 .القجرة عمى رؤية الحمػل أو الفخص، مسا يؤدؼ إلى تصػيخ مذاعخ القمق أو اليأس
السعخفي الدمبي يعج نسصًا فكخيًا يُطيخ ميلًب  أن التحيد Berthet( 2022)ويػضح 

لتزخيع الأخصاء أو الفذل، والتخكيد عمى الانتقادات بجلًا مغ الإشادات، مسا يؤدؼ 
أن التحيد   Parker(2023ويخػ ) .إلى استجابات عاشؽية وسمػكية غيخ متكيفة

تػقع الأسػأ السعخفي الدمبي يذيخ إلى أنو نسط تفكيخ يديصخ عمى الفخد، يجفعو إلى 
دائسًا وتزخيع السذكلبت، مسا يؤثخ عمى قجرتو عمى التفاعل بذكل إيجابي مع 

 .محيصو
 مسا سبق يسكغ استخلبص ما يمي:

أن التحيد السعخفي الدمبي ىػ نسط فكخؼ يسيل إلى تزخيع الجػانب الدمبية في  -
فخاد الأحجاث والسػاقف؛ مسا يؤدؼ إلى تعديد مذاعخ الإحباط أو القمق لجػ الأ

(Marshall et al., 2013; Berthet, 2022.) 
أن التحيد السعخفي الدمبي يتدع بتجاىل الإيجابيات والتخكيد عمى الأخصاء أو  -

التيجيجات، مسا يؤدؼ إلى استجابات غيخ متكيفة وسمػكيات دفاعية لجػ الأفخاد 
(Berthet, 2022; Parker, 2023.) 

الفخد عمى التفاعل الإيجابي مع محيصو نتيجة أن التحيد السعخفي الدمبي يُعيق قجرة  -
 (.Berthet, 2021; Parker, 2023تػقع الديشاريػىات الأسػأ بذكل دائع )

بعس التعخيفات تخكد عمى التأثيخ الشفدي لمتحيد السعخفي الدمبي مثل الإحداس  -
(، بيشسا تتشاول Nieto et al., 2020; Acciarini et al., 2021بالعجد أو القمق )

عخيفات أخخػ التأثيخات الدمػكية مثل تفزيل الديشاريػىات الدمبية أو تزخيع ت
 (.Berthet, 2021; Parker, 2023السذكلبت )

بيشسا يشطخ بعس الباحثيغ إلى التحيد السعخفي الدمبي كشسط دائع في التفكيخ  -
(Marshall et al., 2013يخػ آخخون أنو استجابة سياؾية مختبصة بالسػاقف التي ،) 

 (.Acciarini et al., 2021تشصػؼ عمى مخاشخ أو تيجيجات )
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وفي ضػء ذلظ يعخف الباحث التحيد السعخفي الدمبي ل شلبب الجامعة بأنو: نسط 
فكخؼ يتدع بسيل الصالب الجامعي إلى تػجيو انتباىو بذكل انتقائي نحػ الجػانب 

نديان التجارب  الدمبية، واستخجاعو لمسػاقف الدمبية بذكل متكخر، مع تيسير أو
الإيجابية، وتفديخه للؤحجاث والسػاقف مغ مشطػر سمبي، وتقييسو لأدائو أو لدمػك 
الآخخيغ بشاءً عمى معاييخ سمبية، وإصجاره أحكامًا متدخعة وغيخ مػضػعية بشاءً عمى 

 تػقعات سمبية؛ مسا يؤثخ عمى أدائو، ويعدز لجيو مذاعخ التػتخ والقمق.
الدمبي لجػ شلبب الجامعة في تبشي الصلبب أنساط تفكيخ ويتسثل التحيد السعخفي 

سمبية ومذػىة حػل أنفديع والعالع مغ حػليع. ويبجأ ىحا التحيد بتفديخات مبالغ فييا 
أو غيخ واقعية للؤحجاث والسػاقف؛ مسا يجعميع يسيمػن إلى التخكيد عمى الجػانب 

(. وتعجد 0200افي، الدمبية فقط، مع تجاىل الإيجابيات )زيشب عمي، آمشة الر
 مطاىخ التحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب الجامعة، والتي يعج مغ أىسيا ما يمي:

ويذيخ إلى ميل الفخد إلى التخكيد بذكل أكبخ عمى الجػانب  :التحيد الدمبي في الانتباه -
الدمبية في السػاقف، مع تجاىل الإيجابيات أو تقميل أىسيتيا. ويتدبب ىحا التحيد في 

القمق والتػتخ، حيث يُبقي الفخد في حالة تأىب مدتسخ للؤخصار أو السػاقف  زيادة
 (.0227)علب حسيج،  السحبصة؛ مسا يؤثخ عمى قجرتو عمى التفاعل بحخية مع محيصو

ويتسثل في ميل الأفخاد إلى استخجاع الأحجاث الدمبية  :التحيد الدمبي في التحكخ -
ؼ إلى تزخيع أثخ التجارب السحبصة أو بديػلة أكبخ مقارنة بالإيجابية؛ مسا يؤد

السؤلسة. وىحا التحيد يجعل مغ الرعب عمى الفخد التستع بحكخيات إيجابية، ويعدز مغ 
 (.0225السذاعخ الدمبية مثل الإحباط وفقجان الثقة بالشفذ )فخاس الحسػرؼ، 

ة حتى يتجمى في ميل الفخد إلى فيع السػاقف بصخيقة سمبيو  :التحيد الدمبي في التفديخ -
لػ كانت تحتسل تفديخات إيجابية. ىحا الشػع مغ التحيد يُشتج تفديخات غيخ دؾيقة 
لمسػاقف؛ مسا يعدز الذعػر بالقمق ويزعف التفاعل الاجتساعي )نيمة الذافعي، 

0206.) 
يذيخ إلى ميل الفخد إلى الحكع بذكل سمبي عمى تجاربو أو و  :التحيد الدمبي في التقييع -

يكػن ىشاك أدلة مػضػعية تذيخ إلى الشجاح أو التحدغ. وىحا أدائو، حتى عشجما 
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التحيد يُزعف التقجيخ الحاتي ويقمل مغ دافع الفخد لسػاجية التحجيات السدتقبمية )مدعج 
 (.0227صالح، 

يتعمق بتقييع الآخخيغ أو السػاقف مغ مشطػر و  :التحيد الدمبي في إصجار الأحكام
ات محجودة. ويؤدؼ ىحا التحيد إلى سػء الفيع، سمبي بشاءً عمى انصباعات أو معمػم

ويعيق بشاء علبقات إيجابية أو التعاون في البيئة الاجتساعية والأكاديسية )وفاء 
 (.0227العمػاني، عجنان العتػم، 

وتتعجد العػامل التي قج تكػن مدؤولة عغ التحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب 
الأساتحة قج يعدز مغ التفكيخ الدمبي لجػ الجامعة؛ فالتعخض لمشقج مغ الدملبء أو 

الصلبب. بالإضافة إلى ذلظ يسيل بعس الصلبب إلى انتقاد أنفديع بذكل مفخط، مسا 
يعدز التحيد الدمبي ويقمل مغ قجرتيع عمى رؤية إنجازاتيع أو نقاط قػتيع. كسا أن 

، وضغط التسيد، البيئة الجامعية مميئة بالتحجيات الأكاديسية مثل الامتحانات، السذاريع
مسا قج يجفع الصلبب إلى تفديخ الأحجاث والسػاقف بصخيقة سمبية. وعشجما يػاجو 
الصلبب صعػبات أكاديسية أو درجات مشخفزة، قج يتصػر لجييع ميل إلى التفكيخ 

 (.Quinlan, 2023الدمبي، حيث يخون أنفديع غيخ قادريغ عمى تحقيق الشجاح )
الأسخة أو السجتسع، خاصة في البيئات التشافدية،  وقج تؤدؼ التػقعات العالية مغ

إلى أن يفكخ الصلبب بذكل سمبي عشج مقارنة أنفديع بالآخخيغ، خاصة عشجما لا 
يدتصيعػن تحقيق ىحه التػقعات؛ مسا قج يعدز مغ الذعػر بالإحباط والفذل ويؤدؼ إلى 

مجرسية تذجع تحيد سمبي مدتسخ. كسا أن الصلبب الحيغ نذأوا في بيئات أسخية أو 
الشقج السبالغ ؼيو أو تزخع الأخصاء يكػنػن أكثخ عخضة لتصػيخ تحيدات معخؼية 
سمبية. عشجما يتع التخكيد عمى الدمبيات بجلًا مغ الإيجابيات أثشاء مخاحل الشسػ، يربح 

 (.Roger, 2018التفكيخ الدمبي نسصًا راسخًا لجييع )
تعميسية سابقة، مثل الفذل وقج يسخ بعس الصلبب بتجارب محبصة في مخاحل 

الستكخر أو الشقج السدتسخ؛ مسا يجفعيع إلى تصػيخ ميل دائع لمتخكيد عمى الجػانب 
الدمبية مغ الأحجاث. يتحػل ىحا الشسط الفكخؼ إلى أسمػب مدتسخ في التفكيخ، حيث 
يتػقعػن الشتائج الديئة في أؼ مػقف أكاديسي أو اجتساعي؛ مسا يؤثخ عمى صحتيع 

وقج يطيخ بعس الصلبب سسات مثل القمق الاجتساعي، والانصػائية،  .وأدائيع الشفدية
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وانخفاض تقجيخ الحات؛ مسا يجعميع أكثخ عخضة لمتحيد السعخفي الدمبي. وتداىع ىحه 
الدسات في تخكيدىع عمى الجػانب الدمبية في السػاقف السختمفة لتجشب الإحخاج أو 

 (.Timothy, 2020الدمبي ) الفذل، مسا يعدز مغ ميميع إلى التفكيخ
ويؤثخ التحيد السعخفي الدمبي بذكل كبيخ عمى الرحة الشفدية لصلبب الجامعة؛ 
حيث يؤدؼ إلى تعديد مذاعخ القمق والاكتئاب نتيجة التخكيد السدتسخ عمى الجػانب 
الدمبية. كسا أن ىحا الشسط مغ التفكيخ يجعل الصالب عخضة لمذعػر بالإحباط وفقجان 

حيث يتع تزخيع الأخصاء والتحجيات مع تجاىل الإنجازات والشجاحات. كسا الحافد؛ 
يؤثخ ىحا التحيد عمى تقجيخ الحات؛ حيث يخػ الصالب نفدو دائسًا غيخ قادر عمى 

 Oliverمػاجية التحجيات، مسا يؤدؼ إلى انخفاض الثقة بالشفذ وزيادة التػتخ الشفدي )
& Miller, 2022.) 

في الدمبي إلى سػء الفيع والتػتخ في العلبقات الذخرية؛ كسا يؤدؼ التحيد السعخ 
إذ يسيل الصلبب الحيغ يعانػن مغ ىحا التحيد إلى تفديخ ترخفات الآخخيغ بذكل 
سمبي، مسا يؤدؼ إلى تجىػر العلبقات الاجتساعية والذعػر بالعدلة. كسا يُزعف ىحا 

يث يخكد عمى التيجيجات التحيد قجرة الصالب عمى بشاء روابط إيجابية مع الآخخيغ، ح
  (.0206نيمة الذافعي، ) والانتقادات بجلًا مغ فخص التعاون والتفاىع

ويعيق التحيد السعخفي الدمبي التقجم الأكاديسي لمصلبب بدبب ترػراتيع السذػّىة 
تجاه التحجيات والسػاقف. وقج يؤدؼ ىحا الشسط مغ التفكيخ إلى انخفاض الأداء، نتيجة 

القخارات أو تجشب السيام الرعبة بجافع الخػف مغ الفذل. كسا يعدز  التخدد في اتخاذ
مغ مذاعخ الإحباط عشجما يفدخ الصلبب الشقج أو السلبحطات البشاءة عمى أنيا ىجػم 
شخري، مسا يقمل مغ قجرتيع عمى التعمع والتصػر. كسا أن التحيد السعخفي الدمبي 

حيث تكػن أحكاميع مذػىة ومبشية يجعل الصلبب أكثخ عخضة لاتخاذ قخارات خاشئة؛ 
عمى انصباعات سمبية بجلًا مغ تقييع مػضػعي لمسػاقف )وفاء العمػاني، عجنان العتػم، 

0227 ) 
وقج يُزعف التحيد السعخفي الدمبي مغ قجرة شلبب الجامعة عمى التعامل مع 
الزغػط أو التحجيات؛ حيث يسيل الصلبب إلى تقييع أدائيع وسمػكيع بذكل سمبي، 
حتى عشج تحقيق إنجازات ممسػسة؛ مسا يقمل مغ دافعيتيع ويؤدؼ إلى شعػر دائع 
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بالفذل. كسا أن ىحا التحيد يعدز مغ التخدد والخػف مغ الفذل؛ مسا يجعل الصلبب 
يبتعجون عغ تحسل السدؤوليات، أو خػض تجارب ججيجة قج تكػن مفيجة لتصػرىع 

 (.0202)عبجه سميسان، 
 :تخلبص ما يميفي ضػء ما سبق يسكغ اس

الصلبب الحيغ نذأوا في بيئات أسخية أو مجرسية تذجع الشقج السبالغ ؼيو أو تزخع أن  -
الأخصاء يسيمػن إلى تصػيخ تحيدات معخؼية سمبية. التخكيد عمى الدمبيات أثشاء مخاحل 

 (.Roger, 2018الشسػ يخسخ نسصًا مغ التفكيخ الدمبي لجييع )
الستكخر أو الشقج السدتسخ في السخاحل التعميسية أن التجارب السحبصة مثل الفذل  -

الدابقة تعدز السيل إلى التفكيخ الدمبي وتؤدؼ إلى تػقع دائع لمشتائج الديئة، مسا يؤثخ 
 (.Timothy, 2020سمبًا عمى الرحة الشفدية والأداء الأكاديسي )

تػتخ  أن التحيد السعخفي الدمبي يدبب سػء فيع لترخفات الآخخيغ،، مسا يؤدؼ إلى -
العلبقات الذخرية، والذعػر بالعدلة، وضعف القجرة عمى بشاء روابط إيجابية مبشية 

 (.0206عمى التعاون والتفاىع )نيمة الذافعي، 
أن التحيد السعخفي الدمبي يعدز مذاعخ القمق والاكتئاب، ويزعف تقجيخ الحات مغ  -

لى انخفاض الثقة خلبل تزخيع الأخصاء والتحجيات وتجاىل الإنجازات؛ مسا يؤدؼ إ
 (.Oliver & Miller, 2022بالشفذ وزيادة التػتخ الشفدي )

أن التحيد السعخفي الدمبي يؤدؼ إلى انخفاض الأداء الأكاديسي بدبب تجشب الصلبب  -
السيام الرعبة والخػف مغ الفذل. كسا أن تفديخ الشقج البشاء بذكل سمبي يقمل مغ 

 (.0227اني، عجنان العتػم، قجرتيع عمى التعمع والتصػر )وفاء العمػ 
أن التحيد السعخفي الدمبي يعيق قجرة الصلبب عمى التعامل مع الزغػط أو التحجيات،  -

حيث يسيمػن إلى تقييع أدائيع وسمػكيع بذكل سمبي حتى عشج تحقيق الإنجازات، مسا 
 (.0202يقمل مغ دافعيتيع ويديج مغ شعػرىع الجائع بالفذل )عبجه سميسان، 

 :Hoarding Behaviorهك الاكتناز ثالثاا: سم
أن ىشاك بعس الأنساط الدمػكية  Frost, Steketee & Tolin( 2012حكخ )ي

 -التي تطيخ لجػ شلبب الجامعة، والتي تعكذ مخاوف داخمية وعجم شعػر بالأمان 
وقج تبجو ىحه الدمػكيات في  -مثل السيل إلى الاحتفاظ السفخط بالأشياء أو السعمػمات 
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محاولة لمتعامل مع الزغػط، ولكشيا قج تتحػل مع مخور الػقت إلى عبء البجاية 
 نفدي واجتساعي، يؤثخ في قجرتيع عمى التفاعل مع البيئة الجامعية بكفاءة.

 ,Abramowitz(2008وتتعجد تعخيفات الباحثيغ لدمػك الاكتشاز؛ فقج عخفو )
Wheaton & Storch  سستمكات التي غالبًا بأنو السيل للبحتفاظ بكسيات كبيخة مغ ال

ويخػ  .ما تكػن عجيسة الفائجة، مع الذعػر بالزيق عشج محاولة التخمز مشيا
(2012)Nordsletten & Mataix-Cols   يُعخف بأنو اضصخاب  سمػك الاكتشازأن

نفدي يتسثل في صعػبة مدتسخة في التخمز مغ السستمكات أو التخمي عشيا، بغس 
 ,Ong, Pang, Sagayadevan(2015ا يحكخ )بيشس .الشطخ عغ ؾيستيا السادية

Chong & Subramaniam   سمػك الاكتشاز يذيخ إلى الاحتفاظ بالأشياء بذكل أن
مفخط بدبب الذعػر بالخػف أو القمق مغ الحاجة السدتقبمية ليحه الأشياء، حتى وإن 

أن سمػك الاكتشاز يعج   Williams & Viscusi(2016كانت عجيسة الفائجة. ويخػ )
طيخًا مغ مطاىخ القمق الشفدي، حيث يخذى الفخد فقجان الديصخة عمى مستمكاتو، مسا م

أن   Davidson, et al(2019ويػضح ) .يؤدؼ إلى تخاكع الأشياء بذكل غيخ مشطع
سمػك الاكتشاز يُعخَّف بأنو احتفاظ مفخط بالأشياء بجافع الحاجة الػىسية أو الذعػر 

وتخػ نيمة عمي  .دىا، مسا يؤثخ عمى جػدة حياة الفخدبالخاحة العاشؽية الشاتجة عغ وجػ 
أن سمػك الاكتشاز ىػ اضصخاب سمػكي يعكذ خػفًا داخميًا مغ الفقج، يختبط ( 0202)

( 2023يُعخفو )في حيغ  .بترػرات مذػىة حػل أىسية الأشياء التي يحتفع بيا الفخد
Van Roessel, Rodriguez, Frost & Rodriguez بخرة في بأنو رغبة غيخ م

الاحتفاظ بالسستمكات، مع الاعتقاد بأنيا ذات ؾيسة شخرية أو معشػية، رغع افتقارىا 
 .لمججوػ العسمية

 مسا سبق يسكغ استخلبص ما يمي:
أن سمػك الاكتشاز يختبط بحالة نفدية تجفع الفخد للبحتفاظ بالسستمكات بدبب ارتباط  -

 ;Abramowitz, et al., 2008عاشفي أو شعػر بالخاحة الشفدية عشج وجػدىا )
Davidson et al., 2019.) 
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أن سمػك الاكتشاز تكػن لو تأثيخات سمبية عمى جػدة حياة الفخد بدبب التخاكع غيخ  -
 ,Williams & Viscusiالسشطع لمسستمكات، والحؼ يُدبب ضغصًا نفديِّا وبيئيِّا )

2016; Davidson et al., 2019.) 
دتقبمية ىػ دافع أساسي للبحتفاظ بالسستمكات، حتى أن الخػف مغ الفقج أو الحاجة الس -

 (Ong, et al., 2015; Van Roessel et al., 2023إذا كانت عجيسة الفائجة )
 & Nordslettenأن بعس الباحثيغ يخون أن سمػك الاكتشاز يسثل اضصخاب نفدي ) -

Mataix-Cols, 2012; Williams & Viscusi, 2016 بيشسا يخكد آخخون عمى ،)
و سمػكًا غيخ سػؼ ناتجًا عغ مذاعخ القمق أو ترػرات مذػىة حػل أىسية الأشياء كػن

(Davidson et al., 2019 ،0202؛ نيمة عمي  .) 
تكػن  –في سمػك الاكتشاز السخضي  –أن بعس التعخيفات تؤكج أن الأشياء السكتشدة  -

عمى الؿيسة (، بيشسا يخكد آخخون Abramowitz, et al., 2008عجيسة الؿيسة ماديًا )
 ,.Van Roessel et alالسعشػية أو الذخرية التي يزفييا الأفخاد عمى السستمكات )

2023.) 
وفي ضػء ذلظ يعخف الباحث سمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة بأنو: نسط 

بغس الشطخ  -سمػكي يسيل ؼيو الصالب الجامعي إلى الاحتفاظ السفخط بالسستمكات 
، وحاجة ب ذلظ صعػبة في التخمز مغ تمظ السستمكات، ويراح-عغ ؾيستيا الفعمية

تشطيسيا؛ مسا يؤدؼ إلى مفخشة للبقتشاء، وتعمق عاشفي بالسستمكات، ومساشمة في 
 تخاكسيا بذكل فػضػؼ، ويؤثخ سمبًا عمى شخريتو

وفي ضل التحجيات الستدايجة التي يػاجييا شلبب الجامعة في حياتيع الأكاديسية 
ك الاكتشاز كػاحج مغ الأنساط الدمػكية التي قج تعكذ صخاعًا والاجتساعية، يطيخ سمػ 

داخميًا مع مذاعخ القمق وعجم الأمان؛ حيث يسيل بعس الصلبب إلى الاحتفاظ السفخط 
بالأشياء أو السعمػمات كػسيمة لمذعػر بالديصخة وسط بيئة تشافدية تتصمب التكيف 

بيعية لسػاجية السخاوف مغ السدتسخ مع الزغػط. قج يبجو ىحا الدمػك كاستجابة ش
الفقج أو الحاجة السدتقبمية، إلا أنو يسكغ أن يتحػل إلى عائق نفدي وسمػكي يؤثخ 

 (.0200عمى قجرتيع عمى التخكيد وتحقيق التػازن في حياتيع اليػمية )ديشا عيدى، 
 وتتعجد مطاىخ سمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة، والتي يعج مغ أىسيا ما يمي: 
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لتخمز مغ الأشياء: حيث يعاني بعس الصلبب مغ صعػبة كبيخة في صعػبة ا -
التخمز مغ مستمكاتيع، حتى وإن كانت عجيسة الفائجة أو لا تمبي احتياجاتيع. وغالبا 
ما يكػن ىحا الدمػك مجفػعًا بسخاوف مثل القمق مغ فقج شيء قج يكػن مفيجًا في 

يسة، أو أوراقًا لع تعج ذات صمة، السدتقبل. وقج تذسل ىحه الأشياء ملبحطات دراسية قج
أو أدوات غيخ مدتخجمة؛ مسا يؤدؼ إلى تخاكع لا داعي لو، وقج يُزعف مغ قجرتيع 
عمى تشطيع بيئتيع الجراسية بكفاءة )شيساء أحسج، خيخؼ حامج، مشرػر الديج، 

0200.) 
الحاجة السفخشة للبقتشاء: ويطيخ ذلظ في ميل الصلبب إلى جسع أشياء ججيجة  -

خار، حتى دون حاجة فعمية إلييا. ويسكغ أن تكػن ىحه الخغبة مجفػعة بذعػر باستس
داخمي بعجم الأمان أو بالخػف مغ نقز السػارد. وقج يقػم الصلبب بتكجيذ الكتب 
الجراسية، أو السلبحطات، أو حتى السقتشيات الذخرية بذكل مفخط؛ مسا يدتيمظ 

 .(0202يع ومياميع )حدام ىيبة، مداحاتيع الذخرية، ويؤثخ سمبًا عمى تشطيع وقت
التعمق العاشفي بالسستمكات: ويعكذ ذلظ ارتباشًا عاشؽيًا قػيًا بالأشياء؛ حيث يذعخ  -

الصلبب أن ىحه السستمكات تسثل جدءًا مغ ىػيتيع أو تجاربيع الدابقة. ويجعميع ىحا 
لظ في التعمق غيخ قادريغ عمى التخمز مشيا، حتى لػ لع تعج ذات ؾيسة. وقج يتسثل ذ

الاحتفاظ بسػاد أو ىجايا مغ الأصجقاء أو ذكخيات مغ السجارس الدابقة؛ مسا يخمق 
  (.0202عبئًا نفديًا وماديًا نتيجة الاحتفاظ الدائج )إحدان نجع، 

السساشمة في التشطيع: ويطيخ ذلظ في تأجيل الصلبب لتشطيع مستمكاتيع أو تختيب  -
دة نتيجة لذعػر بالإرىاق أو القمق عشج مداحاتيع الجراسية. وقج تكػن السساشمة عا

التفكيخ في كيؽية تشطيع الأشياء. وقج يؤدؼ ذلظ إلى بيئة غيخ مشطسة تؤثخ عمى 
إنتاجيتيع، وتديج مغ الذعػر بالفػضى والتػتخ )سسخ سعيج، حدغ عبج السعصي، ىجػ 

 (.0206شحاتو، 
مشطسة؛ مسا يؤدؼ إلى التخاكع الفػضػؼ: ويذيخ ذلظ إلى تخاكع السستمكات بصخيقة غيخ  -

صعػبة العثػر عمى الأشياء أو الاستفادة مشيا عشج الحاجة. ويسكغ أن يتدبب ذلظ في 
مذكلبت مثل ضياع الأوراق السيسة، أو الكتب الجراسية؛ مسا يؤثخ عمى الأداء 

 (.0202الأكاديسي ويديج مغ الزغػط الشفدية )نيمة عمي، 
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معة نتيجة لتشذئة أسخية تعدز مغ أىسية وقج يكػن سمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجا
الاحتفاظ بالسستمكات أو الخػف مغ الفقج، خاصة إذا نذأ الصالب في بيئة تعصي ؾيسة 
كبيخة لمسستمكات وتخبصو بيا عاشؽيًا، فسغ السحتسل أن يصػر ىحا الدمػك خلبل سشػاتو 

لتي تسثل الجامعية. وقج يذعخ بعس الصلبب بعلبقة عاشؽية قػية تجاه الأشياء ا
ذكخيات أو أحجاثًا مغ حياتيع، مثل ىجايا، أو أغخاض شخرية. ويؤدؼ ىحا التعمق 
العاشفي إلى الاحتفاظ بيا دون حاجة؛ مسا يديج مغ الدمػك الاكتشازؼ )ديشا عيدى، 

0200) 
وقج يذعخ بعس الصلبب بالقمق مغ أنيع ربسا يحتاجػن إلى الأشياء التي 

اء كانت مػاد دراسية، أو ملبحطات، أو مقتشيات يحتفطػن بيا في السدتقبل، سػ 
شخرية. ويعكذ ىحا الخػف إحداسًا بعجم الأمان في مػاجية التحجيات الأكاديسية أو 
الاجتساعية؛ مسا يجفعيع إلى الاحتفاظ السفخط بكل شيء كآلية دفاعية. ويعاني بعس 

لسدتقبل؛ مسا الصلبب مغ مذاعخ عجم الاستقخار الشفدي أو القمق السدتسخ بذأن ا
يجعميع يحتفطػن بالسستمكات كػسيمة لمذعػر بالخاحة أو الديصخة. وقج يعدز ىحا 
الذعػر لجييع فكخة أن ىحه الأشياء تسشحيع شعػرًا بالأمان في بيئة جامعية مميئة 

 (.Miles & Carter, 2017بالزغػط )
يج أولػياتيع. ويفتقخ بعس الصلبب إلى السيارات اللبزمة لتشطيع مستمكاتيع أو تحج

وقج يؤدؼ ىحا الشقز إلى تخاكع الأشياء بذكل فػضػؼ وعجم القجرة عمى التخمز 
مشيا، مسا يعدز مغ الاكتشاز. وفي بعس الثقافات أو مغ خلبل تأثيخ وسائل الإعلبم، 
يُخوج لفكخة أن امتلبك الأشياء يعكذ الشجاح أو يعدز السكانة الاجتساعية. ىحا يجعل 

الحاجة للبحتفاظ بسستمكات مادية كػسيمة لمتعبيخ عغ الحات أو الصلبب يذعخون ب
 (.0200تحقيق مكانة معيشة بيغ زملبئيع )شيساء أحسج وآخخون، 

وقج يكػن الاكتشاز استجابة لتجارب سابقة، مثل فقجان أشياء ىامة، أو السخور 
بسػاقف صعبة جعمت الصالب يذعخ بأنو بحاجة إلى الاحتفاظ بكل شيء لتجشب 

حداس بالخدارة مججدًا. وىحه التجارب قج تتخك أثخًا نفديًا يجفع الفخد للبحتفاظ الدائج الإ
بالسستمكات. كسا أن الزغػط الأكاديسية السختفعة تجعل الصلبب يذعخون بالحاجة إلى 
الاحتفاظ بكل شيء، سػاء كان مفيجًا أو لا، بجافع الخػف مغ الشقز أو الحاجة 
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ػتخ إلى اكتشاز السلبحطات، الكتب، أو السػاد الجراسية التي قج لاحقًا. قج يؤدؼ ىحا الت
لا يتع استخجاميا فعميًا، لكشيا تعكذ القمق الكامغ تجاه الشجاح الأكاديسي )إحدان 

 (.0202نجع، 
وقج يؤدؼ سمػك الاكتشاز إلى تخاكع السلبحطات والكتب والسستمكات بذكل غيخ 

لعثػر عمى ما يحتاجػنو بديػلة. وقج مشطع؛ مسا يجعل مغ الرعب عمى الصلبب ا
يدتيمظ ىحا التخاكع الفػضػؼ وقتًا وشاقة، ويؤثخ عمى قجرتيع عمى التخكيد، مسا يقمل 
مغ كفاءة التحريل الأكاديسي. كسا أن الاحتفاظ السفخط بالسستمكات قج يؤدؼ إلى خمق 

رة الفػضى، بيئة غيخ مشطسة تعيق الإنتاجية. وقج يجج الصلبب أنفديع مذغػليغ بإدا
بجلًا مغ التخكيد عمى السيام الأكاديسية أو تصػيخ مياراتيع الذخرية والسيشية )ديشا 

 (.0200عيدى، 
سمػك الاكتشاز ضغصًا نفديًا كبيخًا؛ حيث يذعخ الصلبب بالخػف مغ فقجان  ويُدبب

السستمكات أو الحاجة إلييا في السدتقبل. ويؤدؼ ىحا القمق السدتسخ إلى شعػرىع 
رىاق؛ مسا يؤثخ سمبًا عمى صحتيع الشفدية والجدجية. كسا قج يؤدؼ تخاكع بالإ

السستمكات إلى شغل السداحات الذخرية، سػاء في السشدل أو الدكغ الجامعي؛ مسا 
يخمق بيئة فػضػية وغيخ مخيحة. وتعيق ىحه الفػضى الصلبب عغ التخكيد في الجراسة 

 (.Xavier, 2023جياد )أو الخاحة الشفدية؛ مسا يديج مغ شعػرىع بالإ
وقج يذعخ الصلبب الحيغ يعانػن مغ سمػك الاكتشاز بالحخج مغ دعػة الآخخيغ إلى 
أماكشيع الذخرية بدبب الفػضى الشاتجة عغ التخاكع. وقج يعدز ىحا الذعػر بالخجل 
العدلة الاجتساعية، ويزعف علبقاتيع مع الدملبء والأصجقاء. وقج يؤدؼ الاكتشاز إلى 

لبب بعجم القجرة عمى التحكع في بيئتيع وتشطيع مستمكاتيع؛ مسا قج يُزعف شعػر الص
مغ ثقتيع بأنفديع ويجعميع يذعخون بعجم الكفاءة في مػاجية التحجيات الأكاديسية أو 

 (0200الذخرية )ديشا عيدى، 
ويختبط سمػك الاكتشاز بديادة مخاشخ الإصابة بالاضصخابات الشفدية مثل القمق 

سع تخاكع السستمكات والفذل في تشطيسيا، يذعخ الصلبب بزغط نفدي والاكتئاب؛ ف
متدايج قج يؤثخ عمى حالتيع الشفدية بذكل عام. كسا يسشع الاكتشاز الصلبب مغ 
السذاركة الفعّالة في الأنذصة الجامعية أو التفاعل مع زملبئيع، بدبب شعػرىع 
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صحيح؛ مسا يؤدؼ إلى فقجان بالارتباك أو العجد عغ إدارة وقتيع ومدؤولياتيع بذكل 
 ,Nelsonإلى فقجان الفخص الأكاديسية والاجتساعية ) الفخص الأكاديسية والاجتساعية

2020 .) 
 :في ضػء ما سبق يسكغ القػل إن

سمػك الاكتشاز يختبط لجػ شلبب الجامعة بتشذئة أسخية تُعمي مغ ؾيسة السستمكات،  -
العاشفي بالسستمكات إلى تعديد سمػك  وتخبصو بعا عاشؽيِّا. وقج يؤدؼ ىحا الارتباط

 (.0200الاكتشاز )ديشا عيدى، 
الصلبب الحيغ يذعخون بالخػف مغ فقجان السػارد أو الحاجة إلييا في السدتقبل يعانػن  -

مغ سمػك اكتشازؼ مفخط، ويطيخ ىحا الدمػك كآلية دفاعية لسػاجية مذاعخ القمق 
 (.Miles & Carter, 2017وعجم الاستقخار الشفدي )

التخاكع غيخ السشطع لمسستمكات يؤدؼ إلى صعػبة العثػر عمى السػاد الجراسية والحج مغ  -
التخكيد؛ مسا يقمل مغ كفاءة الصلبب الأكاديسية ويؤثخ عمى إنتاجيتيع )ديشا عيدى، 

0200.) 
أن الصلبب الحيغ يعانػن مغ سمػك الاكتشاز يذعخون بالخجل مغ دعػة الآخخيغ إلى  -

ية؛ مسا يؤدؼ بيع إلى العدلة الاجتساعية وضعف العلبقات مع مداحاتيع الذخر
 (.Xavier, 2023الدملبء والأصجقاء، وقج يؤثخ ذلظ سمبًا عمى صحتيع الشفدية )

سمػك الاكتشاز يُعج مؤشخًا عمى القمق والاكتئاب لجػ الصلبب الجامعييغ،؛ حيث يديج  -
ل الاجتساعي أو السذاركة في التخاكع والفػضى مغ الزغط الشفدي، ويسشعيع مغ التفاع

 (.Nelson, 2020الأنذصة الأكاديسية بذكل فعال )
رابعاا: علاقة التحيد المعخفي الدمبي وسمهك الاكتناز بالذخرية الهصهلية 

 )الميكافيمية(:
قج يكػن لمتحيد السعخفي الدمبي تأثيخ عمى تصػيخ سسات الذخرية السيكافيمية 

تخكيد السفخط عمى الجػانب الدمبية في السػاقف لجػ شلبب الجامعة؛ حيث يؤدؼ ال
والتجارب اليػمية إلى زيادة الذعػر بعجم الثقة في الآخخيغ، مسا يجفع الأفخاد إلى تبشي 
سمػكيات ميكافيمية لحساية أنفديع مغ التيجيجات السحتسمة. كسا أن الصلبب الحيغ 

ا دائسًا لمسخاشخ أو يعانػن مغ تحيد معخفي سمبي يخون في بيئتيع الجامعية مرجرً 
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التشافذ غيخ العادل، ويتخجسػن ذلظ إلى اعتقاد راسخ بأن الآخخيغ يدعػن لاستغلبليع؛ 
 ,Parkerمسا يعدز لجييع الخغبة في الديصخة والتلبعب لتحقيق أىجافيع الذخرية )

2023). 
كسا أن التحيد السعخفي الدمبي يؤثخ عمى الإدراك الحاتي لمصلبب، حيث يجعميع 

خون إلى قجراتيع وعلبقاتيع مغ مشطػر سمبي. وقج تجفعيع ىحه الترػرات إلى يشط
استخجام استخاتيجيات ميكافيمية لتعػيس شعػرىع بعجم الكفاءة أو لتجشب الإحداس 
بالزعف أمام زملبئيع. وعشجما يخكد الصلبب عمى جػانب الشقج أو الإخفاقات أكثخ مغ 

لآخخيغ أو الاستفادة مشيع وسيمة لإعادة بشاء الإنجازات، يربح السيل إلى التلبعب با
(. وقج تتذكل العلبقة بيغ التحيد Winston, 2020شعػرىع بالثقة بالشفذ والديصخة )

السعخفي الدمبي والذخرية السيكافيمية مغ خلبل التجارب الدابقة؛ حيث يسكغ لمصلبب 
لتػقع الشقج أو الخيانة الحيغ تعخضػا لتجارب مؤلسة أو تسييدية أن يصػروا ميلًب دائسًا 

مغ الآخخيغ. وقج تجفعيع ىحه التػقعات الدمبية إلى تبشي سمػكيات ميكافيمية كتفاعل 
 (.Tamara, 2022وقائي لمتغمب عمى مذاعخ القمق أو الفذل الستػقع )

وتؤثخ التحيدات السعخؼية الدمبية أيزًا عمى التفاعل الاجتساعي بيغ الصلبب؛ 
لمثقة بالآخخيغ وأكثخ استعجادًا لاستغلبل العلبقات الاجتساعية حيث تجعميع أقل ميلًب 

كػسيمة لتحقيق مرالح شخرية. وقج يعدز ذلظ السيل إلى العدلة عغ الدملبء أو 
(. Norozy, 2022الانخخاط في علبقات سصحية مبشية عمى السرمحة الذخرية )

عمى الإدراك أنو عشجما يديصخ التحيد السعخفي الدمبي   Vanessa(2022ويخػ )
الحاتي لمصلبب، فإنو يجعميع يخون أنفديع بصخيقة مذػىة وغيخ واقعية، ويذعخون أنيع 
في وضع أقل قػة مقارنة بدملبئيع، أو أن الآخخيغ يدتغمػنيع أو يخصصػن لإيحائيع؛ 
ونتيجة لحلظ يتبشػن استخاتيجيات ميكافيمية مثل التلبعب بالدملبء، أو استغلبل السػارد 

كانة، أو تعديد الذعػر بالديصخة. حيث تربح ىحه الدمػكيات تربح بسثابة لتحقيق م
 .آلية دفاعية لتعػيس شعػرىع بعجم الكفاءة أو التغمب عمى مخاوفيع مغ الفذل

كسا أن تأثيخ التحيد السعخفي الدمبي يتزح بذكل أكبخ في التفاعل الاجتساعي؛ 
يربحػن أقل ميلًب لبشاء علبقات فالصلبب الحيغ يخون في الآخخيغ تيجيجًا محتسلًب 

قائسة عمى الثقة أو التعاون. وبجلًا مغ ذلظ يسيمػن إلى استغلبل ىحه العلبقات كػسيمة 
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لتحقيق مكاسب شخرية؛ مسا يؤدؼ إلى تعديد ديشاميات ميكافيمية في البيئة الجامعية. 
كغ أن وقج يعيق ىحا الدمػك فخصيع في تحقيق التفاعل الاجتساعي إيجابي الحؼ يس

ويحكخ (. White, 2023يداعجىع في التغمب عمى ىحه التحيدات )
(2023)Zachary   التحيد السعخفي الدمبي يجفع الصلبب إلى رؤية العالع مغ أن

مشطػر عجائي، مسا يجعميع يعتسجون عمى الدمػكيات السيكافيمية كػسيمة لمبقاء والتحكع 
يخيغ تدتحق الجراسة لفيع كيؽية تقجيع في بيئتيع؛ ومغ ثع فإن ىحه العلبقة بيغ الستغ

الجعع الشفدي والأكاديسي لمحج مغ تأثيخ التحيد السعخفي الدمبي وتعديد الدمػكيات 
 .الإيجابية بيغ الصلبب

( Norozy, 2022; White, 2023; Parker, 2023وتذيخ دراسات كل مغ )
السيكافيمية لجػ  إلى وجػد علبقة مػجبة بيغ التحيد السعخفي الدمبي وسسات الذخرية

شلبب الجامعة؛ وقج أضيخت نتائج كل مشيا أن التحيدات السعخؼية الدمبية تؤثخ بذكل 
كبيخ عمى تبشي الدمػكيات السيكافيمية كاستخاتيجيات لمتفاعل مع البيئة الجامعية. وفي 

حػل التحيد السعخفي الدمبي وسمػكيات   Oswald(2015)الجراسة التي أجخاىا 
شلبب الجامعة، تػصمت الشتائج إلى أن الصلبب الحيغ يطيخون التلبعب لجػ 

مدتػيات عالية مغ التفكيخ الدمبي يسيمػن إلى استخجام استخاتيجيات ميكافيمية لتحقيق 
 .أىجافيع الأكاديسية والذخرية، نتيجة شعػرىع الجائع بالتيجيج أو التشافدية

الدمبي عمى العلبقات  تأثيخ التحيد السعخفي  Lyle(2016كسا تشاولت دراسة )
الاجتساعية والدمػكيات الانتيازية في البيئة الجامعية، وأوضحت الشتائج أن الصلبب 
الحيغ يعانػن مغ تحيدات معخؼية سمبية يطيخون ميػلًا أكبخ نحػ التلبعب بدملبئيع 
واستغلبليع؛ حيث يشطخون إلى الآخخيغ عمى أنيع مرادر تيجيج أو عؿبات يجب 

إلى الكذف عغ  Virgil (2019وىجفت دراسة ) .يق التفػق الذخريتجاوزىا لتحق
دور التحيد السعخفي الدمبي كعامل مؤثخ عمى اتخاذ القخارات الأخلبؾية والدمػكيات 
السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة، وأضيخت الشتائج أن التحيد السعخفي الدمبي يعدز مغ 

ع، خاصة في السػاقف التي يذعخ تبشي سمػكيات غيخ أخلبؾية، مثل التلبعب والخجا 
 .فييا الصلبب بالزغط أو التشافدية
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العلبقة بيغ التحيد السعخفي الدمبي وانخفاض   Reube(2021وبحثت دراسة )
الثقة في الآخخيغ، وأوضحت أن الصلبب الحيغ يسيمػن إلى التفكيخ الدمبي يخون العالع 

استخاتيجيات ميكافيمية لمتعامل  كسكان عجائي مميء بالسخاشخ؛ مسا يجفعيع إلى اعتساد
 مع زملبئيع وأساتحتيع، بغخض حساية مرالحيع الذخرية، وتعديد شعػرىع بالأمان.

حػل تأثيخ التحيدات الدمبية عمى الجيشاميكيات   Kanba(2023وفي دراسة أجخاىا )
إلى الاجتساعية والدمػكيات السيكافيمية، تػصمت الشتائج إلى أن التحيدات الدمبية تؤدؼ 

تػقع دائع للبنتقاد أو الخيانة مغ الآخخيغ، مسا يعدز مغ اعتساد الصلبب عمى 
 الاستخاتيجيات السيكافيمية كآلية دفاعية لتحقيق أىجافيع الذخرية.

ويسكغ أن يديع كحلظ سمػك الاكتشاز في تصػيخ سسات الذخرية السيكافيمية لجػ 
القمق بذأن فقجان الديصخة عمى شلبب الجامعة، مغ خلبل تعديد مذاعخ عجم الأمان و 

السػارد أو السعمػمات. ويبجأ الصلبب الحيغ يسارسػن ىحا الدمػك في رؤية مستمكاتيع، 
سػاء كانت أشياء مادية أو معمػمات، كػسيمة لمحفاظ عمى التفػق أو الحساية مغ 

زسان السخاشخ السحيصة. ومع تدايج ىحا الذعػر فإنيع يتبشػن استخاتيجيات ميكافيمية؛ ل
 ,Tolinحساية مرالحيع الذخرية، حتى لػ كان ذلظ عمى حداب الآخخيغ )

2023.) 
ويختبط سمػك الاكتشاز بسيل الصلبب إلى الاحتفاظ الدائج بكل ما يخونو ذا ؾيسة؛ 
مسا يػلج لجييع قمقًا دائسًا مغ فقجان ىحه الأشياء. وقج يجفع ىحا الصلبب إلى استغلبل 

ػاقف الأكاديسية لمحفاظ عمى مػاردىع أو استخجاميا لتعديد زملبئيع، أو التلبعب بالس
مكانتيع. كسا يؤدؼ سمػك الاكتشاز إلى تقميل التفاعل الاجتساعي الفعّال؛ حيث يسيل 
الصلبب الحيغ يعانػن مغ ىحا الدمػك إلى تجشب التعاون أو مذاركة السػارد خػفًا مغ 

مي، حيث يبجأ الصلبب في التخكيد عمى فقجانيا، وىػ ما يعدز التفكيخ الفخدؼ والسيكافي
تحقيق مرالحيع الذخرية بجلًا مغ بشاء علبقات إيجابية. وقج تتحػل ىحه الشدعة إلى 
استخاتيجيات أكثخ تعقيجًا تعتسج عمى التلبعب بالآخخيغ لزسان الحفاظ عمى ما 

 (.Sawyer, 2018يعتبخونو ذا ؾيسة بالشدبة ليع )
حساية السستمكات يجعل الصلبب الحيغ يسارسػن كسا أن التخكيد السدتسخ عمى 

سمػك الاكتشاز أكثخ عخضة لتفديخ أفعال الآخخيغ بذكل عجائي، ويخون في أؼ شمب 
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أو تعاون محاولة لانتداع مػاردىع؛ مسا يجفعيع إلى تبشي أساليب ميكافيمية كآلية دفاعية 
الاكتشاز  أن سمػك  Quentin(2023(. ويخػ )Raymond, 2020لحساية أنفديع )

يعسل عمى تعديد سسات الذخرية السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة مغ خلبل تخسيخ 
مذاعخ عجم الأمان، وتذجيع العدلة الاجتساعية، وزيادة الحداسية تجاه الآخخيغ. وأن 
ىحه الجيشاميات الشفدية والدمػكية تجعل الصلبب يعتسجون عمى التلبعب والاستغلبل 

الذخرية، وىػ ما يعكذ تأثيخًا كبيخًا لدمػك الاكتشاز عمى  كػسيمة لتحقيق أىجافيع
 .تصػر الدمػكيات السيكافيمية في البيئة الأكاديسية

 ;McNamara, 2020; Robinson, 2021وتذيخ دراسات كل مغ )
William, 2021 إلى وجػد علبقة مػجبة بيغ سمػك الاكتشاز وسسات الذخرية )

يث تدمط الشتائج الزػء عمى التأثيخ الستبادل بيغ السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة، ح
الحاجة السفخشة للبحتفاظ بالسستمكات أو السعمػمات والتػجو نحػ التلبعب لتحقيق 

بيجف التعخف عمى   Wesley(2018) السكاسب الذخرية. وفي الجراسة التي أجخاىا
أن الصلبب الحيغ دور سمػك الاكتشاز في تذكيل الدمػكيات الانتيازية، أضيخت الشتائج 

يحتفطػن بالسعمػمات الجراسية أو السستمكات بذكل مفخط يسيمػن إلى استخجام ىحه 
 .السػارد كأداة لمديصخة والتفػق عمى الآخخيغ؛ مسا يعدز الدمػكيات السيكافيمية لجييع

العلبقة بيغ القمق السختبط بفقجان السػارد وسمػك   Leonard(2019وبحثت دراسة )
البيئة الأكاديسية، وتػصمت إلى أن الصلبب الحيغ يعانػن مغ ىحا القمق  الاكتشاز في

يطيخون استعجادًا أكبخ لتبشي استخاتيجيات ميكافيمية، مثل استغلبل الدملبء أو التلبعب 
 .بالسػاقف الأكاديسية لزسان تحقيق مرالحيع الذخرية

ئة إلى التعخف عمى تأثيخ البي  Sonny & White(2021وىجفت دراسة )
التشافدية في الجامعة عمى العلبقة بيغ سمػك الاكتشاز والدمػكيات السيكافيمية، وأشارت 
الشتائج إلى أن الصلبب الحيغ يتعخضػن لزغػط أكاديسية ومجتسعية يسيمػن إلى 
الاحتفاظ بالسستمكات والسعمػمات، مع استخجام ىحه الاستخاتيجيات لحساية أنفديع مغ 

 كسا تشاولت دراسة .تعديد الدمػكيات السيكافيمية السشافدة؛ مسا يؤدؼ إلى
(2023)Ulrich   دور الزغط الشفدي في تعديد سمػك الاكتشاز والدمػكيات

السيكافيمية لجػ شلبب الجامعة. ووججت الجراسة أن الصلبب الحيغ يذعخون بالخػف 
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بالآخخيغ مغ فقجان مػاردىع أو فخصيع يسيمػن إلى استخجام أساليب ميكافيمية لمتلبعب 
 .وضسان الاحتفاظ بسا يخونو ضخوريًا لتحقيق التفػق الأكاديسي

 مغ خلبل ما سبق يسكغ استخلبص ما يمي:
أن التحيد السعخفي الدمبي يؤدؼ إلى تصػيخ سسات الذخرية السيكافيمية لجػ شلبب  -

الجامعة؛ حيث يعدز الذعػر بعجم الثقة بالآخخيغ، ويذجع عمى استخجام استخاتيجيات 
  (.Tamara, 2022; Parker, 2023لبعب لتحقيق السرالح الذخرية )الت

التحيد السعخفي الدمبي يعدز مغ تبشي سمػكيات غيخ أخلبؾية، مثل التلبعب أن  -
والخجاع، خاصة في السػاقف التي يذعخ فييا الصلبب بالزغط أو الحاجة لإثبات 

 (.Oswald, 2015; Virgil, 2019تفػقيع الأكاديسي )
د السعخفي الدمبي يتدبب في ضعف الثقة بالآخخيغ وتفديخ العلبقات أن التحي -

الاجتساعية كسرجر تيجيج؛ مسا قج يجفع الصلبب إلى استغلبل تمظ العلبقات لتحقيق 
 (.Norozy, 2022; White, 2023) مكاسب شخرية

أن سمػك الاكتشاز يختبط بسذاعخ القمق وعجم الأمان؛ مسا يؤدؼ إلى اعتساد الصلبب  -
استخاتيجيات ميكافيمية لحساية مػاردىع أو تعديد مكانتيع، مع تقميل التفاعل  عمى

 (.Sawyer, 2018; Tolin, 2023الاجتساعي الفعّال )
أن سمػك الاكتشاز يعج وسيمة نفدية يمجأ إلييا الصلبب الحيغ يذعخون بالخػف مغ  -

يمية كػسيمة دفاعية فقجان السػارد أو الإقراء، مسا قج يؤدؼ إلى تعديد السيػل السيكاف
(Leonard, 2019; Quentin, 2023.) 

أن سمػك الاكتشاز يذجع عمى العدلة الاجتساعية وتعديد التفكيخ الفخدؼ؛ مسا قج يعيق  -
فخص الصلبب في بشاء شبكات دعع اجتساعي، ويديج مغ استخجاميع لمتلبعب لتحقيق 

 (Raymond, 2020; McNamara, 2020أىجافيع الذخرية )
يئة الجامعية التشافدية تديع في تعديد العلبقة بيغ التحيد السعخفي الدمبي أن الب -

وسمػكيات الاكتشاز؛ مسا قج يجفع الصلبب إلى تبشي استخاتيجيات ميكافيمية لمتفػق في 
 ,Sonny & White, 2021; Ulrich) بيئة مميئة بالزغػط الأكاديسية والاجتساعية

2023). 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023أكتهبخ  (98المجمج )
 

 
237 

 
 

لحالي إلى الكذف عغ إمكانية التشبؤ بدسات وفي ضػء ما سبق يدعى البحث ا
الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" مغ خلبل التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشاز 

 لجػ شلبب الجامعة. 
 فخوض البحث:

تػجج علبقة مػجبة بيغ متػسصات درجات شلبب الجامعة عمى مؿياس التحيد  -2
 رية الػصػلية )السيكافيمية(.  السعخفي الدمبي ودرجاتيع عمى مؿياس سسات الذخ

تػجج علبقة مػجبة بيغ متػسصات درجات شلبب الجامعة عمى مؿياس سمػك  -0
 الاكتشاز ودرجاتيع عمى مؿياس سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية(.  

يسكغ التشبؤ بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( تشبؤًا دالاِّ إحرائيِّا مغ  -6
 الدمبي وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة.خلبل التحيد السعخفي 

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الستػسط الفخضي والستػسط الػاقعي  -2
 لجرجات شلبب الجامعة عمى مؿياس التحيد السعخفي الدمبي.

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الستػسط الفخضي والستػسط الػاقعي  -3
 سمػك الاكتشاز. لجرجات شلبب الجامعة عمى مؿياس

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الستػسط الفخضي والستػسط الػاقعي  -4
 لجرجات شلبب الجامعة عمى مؿياس سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية(.

 إجخاءات البحث:
 أولاا: المنهج: 

كغ يعتسج البحث عمى السشيج الػصفي السقارن؛ نطخًا لتػافقو مع أىجافو، كسا أنو يس
 مغ خلبلو اختبار فخوضو بصخيقة مشاسبة.

 ثانياا: المذاركهن:
مغ شلبب جامعة الأزىخ، تخاوحت أعسارىع  664بمغ عجد السذاركيغ في البحث 

عامًا، وانحخف معيارؼ قجره  02.26عامًا، بستػسط عسخؼ قجره  06-27بيغ 
لقاىخة، وكمية التجارة ، وذلظ مسغ يجرسػن بالكميات التالية: كمية التخبية لمبشيغ با6.440

لمبشيغ بالقاىخة، وكمية التخبية لمبشات بالقاىخة، وكمية التجارة لمبشات بالقاىخة. ويػضح 
 ( تػزيع الصلبب السذاركيغ في البحث.2ججول )
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 (664( تػزيع السذاركيغ في البحث )ن= 2ججول )
 بنات بنون

 للبنٌن التربٌة كلٌة

 بالماهرة

 للبنٌن التجارة كلٌة

 اهرةبالم

 للبنات التربٌة كلٌة

 بالماهرة

 للبنات التجارة كلٌة

 بالماهرة

135 26 92 73 

 ( أن:2يتزح مغ ججول )
شالبًا، بيشسا بمغ إجسالي  022إجسالي الصلبب الحكػر السذاركيغ في البحث بمغ  -

 شالبة. 253الصالبات الإناث السذاركات في البحث 
شالبًا  664غ الصلبب والصالبات بمغ إجسالي السذاركيغ والسذاركات في البحث م -

 وشالبة.
 ثالثاا: أدوات البحث: 

تصمب الؿيام بيحا البحث استخجام أدوات لؿياس متغيخات البحث الستسثمة في: 
التحيد السعخفي الدمبي، وسمػك الاكتشاز، وسسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( 

ا لقمة وجػد مقاييذ في البيئة نطخً وقج قام الباحث بإعجادىا لجػ شلبب الجامعة، 
تشاسب السذاركيغ في البحث مغ شلبب الجامعة،  -في حجود اشلبعو  -العخبية 

 وؼيسا يمي عخضٌ ليحه الأدوات، وكيؽية التحقق مغ خرائريا الديكػمتخية: 
 مقياس التحيد المعخفي الدمبي لجى طلاب الجامعة )إعجاد الباحث(: (1)

الدمبي لجػ شلبب الجامعة، ونطخًا لقمة وجػد  وييجف إلى ؾياس التحيد السعخفي
تشاسب السذاركيغ في البحث   أدوات في البيئة العخبية لؿياس التحيد السعخفي الدمبي

؛ لحا قام الباحث بإعجاد ىحا -في حجود اشلبع الباحث  –مغ شلبب الجامعة 
 السؿياس، وقج تصمب إعجاده الؿيام بالخصػات الآتية:

 شخ الشطخية والجراسات الدابقة التي تشاولت التحيد السعخفي الاشلبع عمى بعس الأ
؛ عبجه سميسان، Hilbert, 2012؛ Haselton & Nettle, 2006الدمبي، ومشيا: )

 (0206؛ نيمة الذافعي، 0200؛ زيشب عمي، آمشة الرافي، 0202
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  الاشلبع عمى بعس الأدوات السدتخجمة في ؾياس التحيد السعخفي الدمبي، ومشيا
؛ مدعج صالح، Van der Gaag, et al., 2013)اييذ التي أعجىا كل مغ: السق

 (Oliver & Miller, 2022؛ 0227
  في ضػء ما سبق قام الباحث بتعخيف التحيد السعخفي الدمبي بأنو "نسط فكخؼ يتدع

بسيل الصالب الجامعي إلى تػجيو انتباىو بذكل انتقائي نحػ الجػانب الدمبية، 
الدمبية بذكل متكخر، مع تيسير أو نديان التجارب الإيجابية، واستخجاعو لمسػاقف 

وتفديخه للؤحجاث والسػاقف مغ مشطػر سمبي، وتقييسو لأدائو أو لدمػك الآخخيغ بشاءً 
عمى معاييخ سمبية، وإصجاره أحكامًا متدخعة وغيخ مػضػعية بشاءً عمى تػقعات 

، ثع قام الباحث "والقمق سمبية؛ مسا يؤثخ عمى أدائو، ويعدز لجيو مذاعخ التػتخ
وكل عبارة، تغصي ىحا التعخيف،  23برياغة مجسػعة مغ العبارات بمغ عجدىا 

وفقًا لتجريج ثلبثي )نعع: ثلبث درجات، عبارات السؿياس مػجبة، وتتع الاستجابة عمييا 
 أحيانًا: درجتان، لا: درجة واحجة(.

 :تع حداب الخرائز الديكػمتخية لمسؿياس كسا يمي 
 العاممي: الرجق - أ

، وذلظ بعج  تع إجخاء التحميل العاممي الاستكذافي لسؿياس التحيد السعخفي الدمبي
مغ شلبب الجامعة، وتع الأخح بسحظ كايدر، واعتبار التذبعات  232تصبيقو عمى 

( العبارات التي 0( فأكثخ تذبعات دالة، ويػضح ججول )2.62التي ترل إلى )
 ل مشيا، وشيػعيا. تذبعت عمى كل عامل، وؾيسة تذبع ك
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( العبارات التي تذبعت عمى كل عامل مغ عػامل مؿياس التحيد السعخفي 0ججول )
 الدمبي الشاتجة عغ التحميل العاممي الاستكذافي وؾيسة تذبع كل مشيا 

 (232)ن=   وشيػعيا 
الثانً العامل الأول العامل الثالث العامل   

 الشٌوع التشبع العبارة عالشٌو التشبع العبارة الشٌوع التشبع العبارة

3 06567* 06426 1 06614* 06525 2 06449* 06361 
2 06263* 06634 6 06545* 06473 7 06633* 06512 

13 06520* 06451 9 06493* 06355 12 06520* 06462 
12 06611* 06519 15 06602* 06526 19 06461* 06312 
24 06257* 06632 17 06527* 06413 26 06625* 06543 
27 06622* 06527 22 06422* 06347 29 06534* 06423 
32 06639* 06544 30 06646* 06559 34 06429* 06361 
35 06591* 06407 33 06527* 06422 39 06445* 06322 
37 06215* 06629    43 06609* 06550 

45 06699* 06524       

 الجذر

 الكامن
227,9 

 الجذر

 الكامن
419,2 

 الجذر

 الكامن
632,6 

 نسبة

  التباٌن
502,20% 

 نسبة

  التباٌن
472,16% 

 نسبة

  التباٌن
249,14% 

الخامس العامل الرابع العامل  
 الشٌوع التشبع العبارة الشٌوع التشبع العبارة

5 06529* 06414 4 06511* 06435 
11 06462* 06341 10 06395* 06312 
16 06601* 06526 21 06470* 06366 
20 06533* 06419 25 06560* 06453 
23 06449* 06322 22 06332* 06302 
31 06377* 06306 36 06419* 06356 
32 06642* 06517 40 06362* 06305 
42 06462* 06372 41 06417* 06391 
   44 06426* 06347 

 الجذر

 الكامن
529,4 

 الجذر

 الكامن
922,3 

 نسبة

  التباٌن
064,10% 

 نسبة

  التباٌن
215,7% 

 2.22* = دال عشج مدتػػ     
  ( ما يمي:0يتزح مغ ججول )

، بجحور  التحيد السعخفي الدمبيأن التحميل العاممي أسفخ عغ خسدة عػامل لسؿياس  -
وندب  6.700، 2.307، 4.465،  5.227،  7.006كامشة ليا عمى التختيب: 
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% ، 22.242%، 22.527% ، 24.265% ، 02.325تبايغ ليا عمى التختيب: 
6.523.% 

( عمى أؼٍّ مغ العػامل 2.6( لع ترل إلى الحج السقبػل لمتذبع )22أن العبارة رقع ) -
  الخسدة؛ ومغ ثع تع ححفيا.

، 02، 25، 26، 5، 6عبارات تذبعت عمى العامل الأول، وىي أرقام ) 22أن ىشاك  -
باىو (، ويبيغ مزسػنيا ميل الصالب الجامعي إلى تػجيو انت23، 66، 63، 60، 06

بذكل مفخط نحػ الجػانب الدمبية أو السيجدة في بيئتو الأكاديسية والاجتساعية، مع 
تجاىل أو تقميل الانتباه لمجػانب الإيجابية أو السحفدة؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل 

عبارة تذبعت عمى العامل الثاني،  6". كسا أن ىشاك التحيد الدمبي في الانتباهبـ "
(، ويكذف محتػاىا عغ ميل الصالب 66، 62، 00، 26، 23، 7، 4، 2وىي أرقام )

الجامعي إلى استخجاع التجارب الدمبية أو السحبصة بذكل مبالغ ؼيو ومتكخر، مع 
تيسير أو نديان الأحجاث الإيجابية التي قج تعدز ثقتو بشفدو أو تحفد دافعيتو؛ ومغ 

عبارات  7". كسا أن ىشاك كخالتحيد الدمبي في التحثع يسكغ تدسية ىحا العامل بـ "
(، 26، 67، 62، 07، 04، 27، 20، 6، 0تذبعت عمى العامل الثالث، وىي أرقام )

ويكذف محتػاىا عغ ميل الصالب الجامعي إلى فيع وتفديخ الأحجاث الأكاديسية 
والاجتساعية مغ مشطػر سمبي، حيث يعدو السػاقف إلى نػايا سيئة أو يتػقع أسػأ 

". كسا أن ىشاك التحيد الدمبي في التفديخيسكغ تدسية ىحا العامل بـ"الشتائج؛ ومغ ثع 
، 65، 62، 06، 02، 24، 22، 3عبارات تذبعت عمى العامل الخابع، وىي أرقام ) 6

(، ويكذف محتػاىا عغ ميل الصالب الجامعي إلى إعصاء ؾيسة سمبية للؤشياء 20
الشجاحات أو الجػانب  وللآخخيغ في ضػء الشطخ إلى الأخصاء والعيػب مع تجاىل

". كسا أن ىشاك التحيد الدمبي في التقييمالإيجابية؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل بـ"
، 64، 05، 03، 02، 22، 2عبارات تذبعت عمى العامل الخامذ، وىي أرقام ) 7

(، ويكذف محتػاىا عغ ميل الصالب الجامعي إلى اتخاذ قخارات أو 22، 22، 22
عمى ترػرات سمبية مدبقة، دون تقييع مػضػعي أو متػازن  تكػيغ آراء مبشية

لمسػاقف، مسا يؤدؼ إلى أحكام غيخ دؾيقة قج تؤثخ سمبًا عمى تفاعلبتو الاجتساعية؛ 
 ".التحيد الدمبي في إصجار الأحكامومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل بـ"
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ستخجام كسا تع إجخاء التحميل العاممي التػكيجؼ التحيد السعخفي الدمبي با
(؛ لمتأكج مغ صجق البشية العاممية لمسؿياس، ويػضح شكل V.26)  AMOSبخنامج

 ( الشسػذج السدتخخج مغ التحميل العاممي التػكيجؼ. 2)

( مدار التحميل العاممي التهكيجي لمقياس التحيد المعخفي الدمبي 1شكل )
 (150)ن=

التحيد السعخفي ية لسؿياس كسا تع حداب معاملبت الانحجار السعيارية واللبمعيار 
 (.6، والخصأ السعيارؼ، والؿيسة الحخجة ودلالتيا، ويػضح ذلظ ججول )الدمبي
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( معاملبت الانحجار السعيارية واللبمعيارية لسؿياس التحيد السعخفي الدمبي 6ججول )
 (232)ن=

رلم 
 العبارة

 البعد
معاملات الانحدار 

 المعٌارٌة
معاملات الانحدار 

 اللامعٌارٌة
لخطأ ا

 المعٌاري
المٌمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

3 

التحٌز 
السلبً فً 

 الانتباه

06945 1       
2 06321 06454 06062 66239 *** 
13 06321 06460 06067 66224 *** 
12 06421 06565 06022 26291 *** 

24 06746 06755 06036 236527 *** 

27 06393 06533 06024 26174 *** 

32 06402 06496 06062 26326 *** 

35 06530 06253 06023 106323 *** 

37 06924 06929 06026 326262 *** 

45 06352 06469 06023 66432 *** 

1 

التحٌز 
السلبً فً 

 التذكر

06476 1       
6 06342 06245 06142 56022 *** 
9 06516 06992 06142 66233 *** 

15 06265 16600 06193 76270 *** 

17 06627 16416 06171 26739 *** 

22 06211 16509 06177 76012 *** 
30 06495 16099 06167 66559 *** 
33 06532 16109 06161 66902 *** 

2 

التحٌز 
السلبً فً 

 التفسٌر

06220 16000       
7 06345 16104 06226 46795 *** 
12 06323 16469 06292 56037 *** 

19 06327 16121 06221 56066 *** 

26 06260 26275 06420 56926 *** 

29 06646 26250 06377 56294 *** 
34 06157 06523 06169 36097 *** 

39 06246 06749 06204 46161 *** 

43 06374 16325 06220 56091 *** 

التحٌز  5
السلبً فً 

 التمٌٌم

06392 1       

11 06359 06272 06141 56552 *** 

16 06529 16497 06211 26111 *** 

20 06547 16325 06191 66953 *** 

23 06562 16505 06213 26050 *** 

31 06624 16349 06174 26315 *** 

32 06279 16927 06251 26722 *** 

42 06523 16357 06192 26070 *** 
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رلم 
 العبارة

 البعد
معاملات الانحدار 

 المعٌارٌة
معاملات الانحدار 

 اللامعٌارٌة
لخطأ ا

 المعٌاري
المٌمة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

التحٌز  4
السلبً فً 
إصدار 
 الأحكام

06311 1       

10 06351 16120 06270 46129 *** 

21 06624 26269 06435 56220 *** 

25 06420 16671 06356 46226 *** 

22 06509 16244 06359 46754 *** 

36 06659 26121 06407 56195 *** 

40 06390 16311 06299 46391 *** 

41 06235 06243 06225 36296 *** 

44 06340 16131 06225 46112 *** 

 00001***= دالة عنج مدتهى     
( ما يمي أن جسيع ؾيع معاملبت الانحجار السعيارية لسؿياس 6يتزح مغ ججول )
(، مسا يذيخ إلى صجق 2,222جاءت دالة عشج مدتػػ دلالة ) التحيد السعخفي الدمبي
 البشية العاممية لمسؿياس.

وىػ ما كسا تع حداب ؾيع مؤشخات السصابقة لمتأكج مغ حدغ مصابقة الشسػذج 
 (.2يػضحو ججول )

( مؤشخات مصابقة نسػذج التحميل العاممي التػكيجؼ لسؿياس التحيد السعخفي 2ججول )
 (232الدمبي )ن=

 م
 المطابقة مؤشرات

 قٌمة

 المؤشر
 المقبول المدى

 للمؤشر
 القرار

 مقبول (5) من أقل X2 24346 الحرٌة ودرجات CMIN/DF بٌن النسبة 1

 04030 (RMR) بواقًال مربع متوسطات جذر 2
 من الاقتراب

 الصفر
 مقبول

 مقبول 1 إلى صفر 04603 (GFI) المطابقة حسن مؤشر 3

4 
 الحرٌة بدرجات المصحح المطابقة حسن مؤشر

(AGFI) 
 مقبول 1 إلى صفر 04540

 مقبول 1 إلى صفر 044,0 (NFI) المعٌاري المطابقة مؤشر 5

 مقبول 1 إلى صفر 04442 (RFI) النسبً المطابقة مؤشر 6

 مقبول 1 إلى صفر 04503 (IFI) المتزاٌد المطابقة مؤشر 0

 مقبول 1 إلى صفر TLI)) 04502 لوٌس توكر مؤشر 8

 مقبول 1 إلى صفر 04400 (CFI) المقارن المطابقة مؤشر ,

 مقبول فأقل 0406, 0408 (RMSEA) الاقتراب خطأ مربع متوسط جذر 10
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مؤشخات السصابقة جاءت في السجػ  ( أن جسيع ؾيع2يتزح مغ ججول )
التحيد السقبػل؛ مسا يجل عمى مصابقة نسػذج التحميل العاممي التػكيجؼ لسؿياس 

 مع بيانات السذاركيغ في التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية.السعخفي الدمبي 
 الاتداق الجاخمي لممقياس:-ب

الكمية لمبعج الحؼ تشتسي تع حداب معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة      
مغ  232اليو مغ مؿياس التحيد السعخفي الدمبي، وذلظ بعج تصبيق السؿياس عمى 

( معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة 3شلبب الجامعة، ويػضح ججول )
 الكمية لمبعج الحؼ تشتسي إليو.

بعُج الحؼ تشتسي إليو مغ معاملبت الارتباط بيغ العبارة والجرجة الكمية لم (3ججول )    
 (232)ن=   مؿياس التحيد السعخفي الدمبي

 فً السلبً التحٌز

 الانتباه
 التذكر فً السلبً التحٌز

 فً السلبً التحٌز

 التفسٌر
 التقٌٌم فً السلبً التحٌز

 إصدار فً السلبً التحٌز

 الأحكام

  رقم
العبار

 ة

  معامل
 الارتباط

  رقم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

  رقم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

 رقم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

  رقم
 العبارة

 معامل

 الارتباط

3 02625** 1 02618** 2 02605** 5 024,,** 4 02461** 

0 02401** 6 02544** 8 02456** 11 02536** 10 02445** 

13 02533** , 023,8** 12 02488** 16 02401** 21 023,5** 

10 02618** 15 02482** 1, 02531** 20 02503** 25 02408** 

24 0248,** 18 02510** 26 0246,** 23 02452** 20 02634** 

28 02522** 22 02620** 2, 02542** 31 023,1** 36 02502** 

32 0260,** 30 02306** 34 02611** 30 02410** 40 02383** 

35 02504** 33 02648** 3, 02362** 42 02525** 41 02466** 

38 02630**   43 02566**   44 023,5** 

45 02022**         

                                   2.22**: دال عشج مدتػػ 
( أن معاملبت الارتباط بيغ كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج 3يتزح مغ ججول )

 .2.22الحؼ تشتسي إليو دالة إحرائيًا عشج مدتػػ 
كسا تع حداب معاملبت الارتباط بيغ أبعاد مؿياس التحيد السعخفي الدمبي في 

( 4زيا البعس وكحلظ في علبقتيسا بالجرجة الكمية، ويػضح ججول )علبقتيا ببع
 والجرجة الكمية لمسؿياس.  مرفػفة الارتباط بيغ أبعاد مؿياس التحيد السعخفي الدمبي 
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والجرجة الكمية   ( مرفػفة الارتباط بيغ أبعاد مؿياس التحيد السعخفي الدمبي4ججول )
 (232لو )ن = 

 بًالسل التحٌز المقٌاس أبعاد

 الانتباه فً
 السلبً التحٌز

 التذكر فً
 فً السلبً التحٌز

 التفسٌر
 فً السلبً التحٌز

 التقٌٌم
 فً السلبً التحٌز

 الأحكام إصدار

  السلبً التحٌز
 التذكر فً

0261,**     

  السلبً التحٌز
 التفسٌر فً

02664** 02542**    

  السلبً التحٌز
 التقٌٌم فً

0255,** 02002** 0263,**   

  السلبً التحٌز
 الإحكام إصدار فً

025,,** 02682** 02543** 02558**  

  الدرجة
 الكلٌة

02685** 02023** 026,1** 02010** 02026** 

                2.22**: دال عشج مدتػػ 
( أن ؾيع معاملبت الارتباط بيغ أبعاد مؿياس التحيد السعخفي 4يتزح مغ ججول )

وجسيعيا ؾيع دالة إحرائياً  2.504،  2.320لو تخاوحت بيغ  والجرجة الكمية  الدمبي
 ، وبحلظ يكػن قج تع التحقق مغ الاتداق الجاخمي لمسؿياس. 2.22عشج مدتػػ 

 الرجق التلازمي: -ج
كسا اعتسج الباحث أيزًا في حداب صجق السؿياس عمى الرجق التلبزمي، حيث 

الجامعة عمى مؿياس التحيد مغ شلبب  232تع حداب معامل الارتباط بيغ درجات 
السعج لمجراسة الحالية ودرجاتيع عمى مؿياس داكػبد لتقييع التحيدات   السعخفي الدمبي 

، وىػ 2.564( وبمغ معامل الارتباط بيشيسا 0227السعخؼية تعخيب مدعج صالح )
؛ مسا يذيخ إلى صجق السؿياس 2.22معامل ارتباط دال إحرائيًا عشج مدتػػ 

 ق التلبزمي.باستخجام الرج
 الثبات: -د

قام الباحث بحداب ثبات درجات السؿياس باستخجام إعادة تصبيق الاختبار بعج 
( ؾيع معاملبت الثبات لأبعاد مؿياس 5أسبػعيغ مغ التصبيق الأول، ويػضح ججول )

 والجرجة الكمية لو. التحيد السعخفي الدمبي 
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السعخفي الدمبي الكمية باستخجام  ( ؾيع معاملبت الثبات لأبعاد مؿياس التحيد5ججول )
 (232إعادة تصبيق الاختبار )ن = 

 
 المقٌاس

 

 السلبً التحٌز

 الانتباه فً
 التحٌز

 فً السلبً

 التذكر

 السلبً التحٌز

 التفسٌر فً
 السلبً التحٌز

 التقٌٌم فً
 فً السلبً التحٌز

 الأحكام إصدار
  الدرجة
 الكلٌة

 معاملات قٌمة

 الثبات
 

0260, 
 

02088 
 

02003 
 

025,2 
 

02581 
 

020,4 

( أن ؾيع معاملبت الثبات لأبعاد السؿياس والجرجة الكمية لو 5يتزح مغ ججول )
، وجسيعيا معاملبت 2.572،  2.362باستخجام إعادة تصبيق الاختبار تخاوحت بيغ 

 عشج إلييا التػصل يسكغ التي الشتائج في الثقة إلى يجعػ مسا ثبات مقبػلة إحرائيًا؛
 السؿياس. ماستخجا

يتبيغ مسا سبق أن مؿيـاس التحيـد السعخفـي الدـمبي فـي صـػرتو الشيائيـة يتكـػن مـغ 
عبارة مػزعة عمى خسدة أبعاد، وقج تست إعادة تختيب العبارات لتكػن عبارات كـل  22

، 24، 22، 4، 2عبــارة، وىــي أرقــام ) 22 : التحيززد الدززمبي فززي الانتبززاهبعــج كســا يمــي
، 0عبـارة، وىـي أرقـام ) 6 التحيد الدمبي فزي التزحكخ، (22، 22، 64، 62، 04، 02
عبــارة، وىــي أرقــام  7 التحيززد الدززمبي فززي التفدززيخ(، 65، 60، 0، 00، 25، 20، 5
عبــارة،  6 التحيززد الدززمبي فززي التقيززيم(، 20، 66، 66، 06، 06، 26، 26، 6، 6)

 7 كزامالتحيد الدمبي في إصزجار الأح (67، 62، 07، ، 27، 22، 7، 2وىي أرقام )
(. وكــــــل عبــــــارات 26، 22، 63، 62، 03، 02، 23، 22، 3عبــــــارة، وىــــــي أرقــــــام )

السؿياس مػجبة، وتتع الاستجابة عمييا وفقاً لتـجريج ثلبثـي )نعـع: ثـلبث درجـات، أحيانـا: 
 260=  6×  22درجتان، لا: درجة واحجة(؛ ومغ ثع فإن أعمى درجة عمى السؿياس = 

درجــة، وبــحلظ أصــبح السؿيــاس  22=  2×  22درجــة، وأدنــى درجــة عمــى السؿيــاس = 
 جاىدًا لمتصبيق في صػرتو الشيائية.

 لجى طلاب الجامعة )إعجاد الباحث(:سمهك الاكتناز مقياس  (2)
وييجف إلى ؾياس سمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة، ونطخًا لقمة وجػد أدوات في 

مغ شلبب الجامعة  البيئة العخبية لؿياس سمػك الاكتشاز تشاسب السذاركيغ في البحث
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؛ لحا قام الباحث بإعجاد ىحا السؿياس، وقج تصمب إعجاده -في حجود اشلبع الباحث  –
 الؿيام بالخصػات الآتية:

  ،الاشلبع عمى بعس الأشخ الشطخية والجراسات الدابقة التي تشاولت سمػك الاكتشاز
بيشي، رييام الذخ  ؛Mathes, et al., 2020؛ Hombali, et al., 2019ومشيا: )
0200.) 

  الاشلبع عمى بعس الأدوات السدتخجمة في ؾياس سمػك الاكتشاز، ومشيا السقاييذ
؛ 0200شيساء أحسج وآخخيغ، ؛ Frost, et al., 2012التي أعجىا كل مغ: )

Xavier, 2023.) 
  في ضػء ما سبق قام الباحث بتعخيف سمػك الاكتشاز بأنو "نسط سمػكي يسيل ؼيو

، -بغس الشطخ عغ ؾيستيا الفعمية -لاحتفاظ السفخط بالسستمكات الصالب الجامعي إلى ا
، وحاجة مفخشة للبقتشاء، ويراحب ذلظ صعػبة في التخمز مغ تمظ السستمكات

تشطيسيا؛ مسا يؤدؼ إلى تخاكسيا بذكل وتعمق عاشفي بالسستمكات، ومساشمة في 
غ العبارات . ثع قام الباحث برياغة مجسػعة م"فػضػؼ، ويؤثخ سمبًا عمى شخريتو

وكل عبارات السؿياس مػجبة وتتع عبارة، تغصي ىحا التعخيف،  20بمغ عجدىا 
وفقًا لتجريج ثلبثي )نعع: ثلبث درجات، أحيانًا: درجتان، لا: درجة الاستجابة عمييا 

 واحجة(.
 :تع حداب الخرائز الديكػمتخية لمسؿياس كسا يمي 
 الرجق العاممي: - أ

، وذلظ بعج تصبيقو  كذافي لسؿياس سمػك الاكتشازتع إجخاء التحميل العاممي الاست
مغ شلبب الجامعة، وتع الأخح بسحظ كايدر، واعتبار التذبعات التي ترل  232عمى 
( العبارات التي تذبعت عمى كل 6( فأكثخ تذبعات دالة، ويػضح ججول )2.62إلى )

 عامل، وؾيسة تذبع كل مشيا، وشيػعيا. 
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ى كل عامل مغ عػامل مؿياس سمػك الاكتشاز العبارات التي تذبعت عم (6ججول )
 الشاتجة عغ التحميل العاممي الاستكذافي وؾيسة تذبع كل مشيا وشيػعيا

 (232)ن=    
الثانً العامل الأول العامل الثالث العامل   

 الشٌوع التشبع العبارة الشٌوع التشبع العبارة الشٌوع التشبع العبارة

4 02586* 02462 3 0250,* 02401 2 02623* 02560 
0 02011* 02611 , 02636* 02553 8 02006* 02636 

14 02602* 02543 1, 02554* 02403 13 02540* 02402 
16 025,8* 02460 22 02650* 02582 23 02450* 02368 
20 02024* 02631 30 02546* 0241, 25 02614* 0252, 
28 025,4* 02440 31 02614* 02503 20 02544* 02408 
30 02008* 02612 3, 0248,* 023,5 33 0240,* 0231, 
41 02631* 02543 40 02522* 02482 42 02513* 02456 

 الجذر

 الكامن
5,0,0 

 الجذر

 الكامن
433,6 

 الجذر

 الكامن
801,5 

 نسبة

  التباٌن
088,18% 

 نسبة

  التباٌن
310,15% 

 نسبة

  التباٌن
812,13% 

الخامس العامل الرابع العامل  
 الشٌوع التشبع العبارة الشٌوع التشبع العبارة

1 0235,* 02305 5 02461* 02353 
6 02518* 02426 11 02520* 02415 

12 0241,* 02340 15 02608* 02562 
18 02643* 02580 21 02533* 02418 
24 0233,* 02322 26 02526* 02438 
32 02568* 02461 2, 02425* 02388 
35 02418* 02344 34 02383* 02300 
   36 02558* 0241, 

 الجذر

 الكامن
,,6,4 

 الجذر

 الكامن
015,4 

 نسبة

  التباٌن
8,5,11% 

 نسبة

  التباٌن
55,,,% 

 2.22* = دال عشج مدتػػ 
  ( ما يمي:6يتزح مغ ججول )

، بجحور كامشة ليا سمػك الاكتشازأن التحميل العاممي أسفخ عغ خسدة عػامل لسؿياس  -
، وندب تبايغ ليا 2.223،  2.774،  3.622،  4.266،  5.375عمى التختيب: 

% ، 22.673% ، 26.620% ، 23.625% ، 26.266عمى التختيب: 
7.337.% 
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( عمى أؼٍّ 2.6( لع ترل إلى الحج السقبػل لمتذبع )66، 25، 22أن العبارات أرقام ) -
  مغ العػامل الخسدة؛ ومغ ثع تع ححفيا.

، 02، 24، 22، 5، 2عبارات تذبعت عمى العامل الأول، وىي أرقام ) 6أن ىشاك  -
تخمي عغ (، ويبيغ مزسػنيا عجم قجرة الصالب الجامعي عمى ال22، 65، 06

السستمكات، بغس الشطخ عغ ؾيستيا الفعمية أو حاجتو إلييا؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا 
عبارات تذبعت عمى العامل  6". كسا أن ىشاك صعهبة التخمص من الأشياءالعامل بـ "

(، ويكذف محتػاىا عغ ميل 22، 67، 62، 62، 00، 27، 7، 6الثاني، وىي أرقام )
متلبك كسيات كبيخة مغ الأشياء، سػاء كانت ضخورية أو الصالب الجامعي إلى جسع وا

غيخ ذات ؾيسة، مجفػعًا بذعػر داخمي قػؼ بالحاجة إلييا؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا 
عبارات تذبعت عمى العامل  6كسا أن ىشاك الحاجة المفخطة للاقتناء"0 العامل بـ "

محتػاىا عغ (، ويكذف 20، 66، 05، 03، 06، 26، 6، 0الثالث، وىي أرقام )
ارتباط نفدي قػؼ لمصالب الجامعي بسستمكاتو الذخرية، حيث يشطخ إلييا كخمػز 
لمحكخيات أو الأمغ العاشفي أو تحقيق اليػية الحاتية؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل 

عبارات تذبعت عمى العامل الخابع،  5". كسا أن ىشاك التعمق العاطفي بالممتمكاتبـ"
(، ويكذف محتػاىا عغ تأجيل مدتسخ أو 63، 60، 02، 26، 20، 4، 2وىي أرقام )

تجشب لتشطيع السستمكات أو تختيبيا، مسا يؤدؼ إلى تخاكسيا بذكل غيخ مشطع، وىػ ما 
يشتج عشو بيئة شخرية غيخ مشطسة تؤثخ سمبًا عمى الأداء الأكاديسي والحياة اليػمية 

 6". كسا أن ىشاك في التنظيم المماطمةلمصالب؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل بـ"
، 62، 07، 04، 02، 23، 22، 3عبارات تذبعت عمى العامل الخامذ، وىي أرقام )

(، ويكذف محتػاىا عغ حالة تشذأ عشجما تتكجس السقتشيات في مكان واحج نتيجة 64
الاحتفاظ السفخط بالسستمكات دون تشطيع أو تختيب، مسا يؤدؼ إلى شغل السداحات 

 ".التخاكم الفهضهي غيخ مشطع؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل بـ" الذخرية بذكل
كسا تع إجخاء التحميل العاممي التػكيجؼ لسؿياس سمػك الاكتشاز باستخجام 

(؛ لمتأكج مغ صجق البشية العاممية لمسؿياس، ويػضح شكل V.26)  AMOSبخنامج
 ( الشسػذج السدتخخج مغ التحميل العاممي التػكيجؼ. 0)
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 (150( مدار التحميل العاممي التهكيجي لمقياس سمهك الاكتناز )ن=2كل )ش
، سمػك الاكتشازكسا تع حداب معاملبت الانحجار السعيارية واللبمعيارية لسؿياس 

 ( التالي:7والخصأ السعيارؼ، والؿيسة الحخجة ودلالتيا، ويػضح ذلظ ججول )
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ة لسؿياس سمػك الاكتشاز ( معاملبت الانحجار السعيارية واللبمعياري7ججول )
 (232)ن=

 البعد العبارة رقم
 الانحدار معاملات

 المعٌارٌة
 الانحدار معاملات

 اللامعٌارٌة
 الخطأ

 المعٌاري
 الحرجة القٌمة

 مستوى

 الدلالة

4 

 صعوبة

 من التخلص

 الأشٌاء

02536 12000       
0 02401 02065 02142 523,1 *** 

14 02535 02,42 02141 62600 ***  
16 02800 12548 02183 82402 *** 

20 02812 12582 02186 824,2 *** 

28 02653 12231 02162 02585 *** 

30 02481 02,60 02156 621,2 *** 

41 024,1 02,45 02150 62284 *** 

3 

 المفرطة الحاجة

 للاقتناء

02313 12000       
, 02010 22350 02530 42430 *** 

1, 02444 125,3 02408 32,10 *** 

22 02544 12664 023,, 42105 *** 

30 02008 22324 02525 4242, *** 

31 02468 12605 02403 32,82 *** 
3, 02306 12100 02323 32648 *** 
40 02514 12020 0241, 42108 *** 

2 

 العاطفً التعلق

 بالممتلكات

0263, 12000       
8 02524 02854 02120 62023 *** 

13 02480 02800 02120 62334 *** 

23 025,6 020,6 02100 02425 *** 

25 02602 12140 02142 82045 *** 

20 022,2 02450 02112 42023 *** 

33 023,4 02536 02101 52280 *** 

42 02360 02525 02108 42805 *** 

1  
 
 فً المماطلة

 التنظٌم

02523 12000       

6 0251, 02,52 02152 62254 *** 

12 02030 12220 02161 02640 *** 

18 023,3 02003 02151 5210, *** 

24 02558 12086 02166 62550 *** 

32 02505 121,3 02108 62683 *** 

35 02062 12220 02150 02040 *** 

 التراكم 5

 الفوضوي
02315 12000       

11 02030 22403 02541 4256, *** 

15 02580 12605 02384 42365 *** 

21 02385 121,, 02318 3206, *** 

26 02513 12564 02302 42201 *** 

2, 02552 126,0 023,5 422,3 *** 

34 02025 22182 02408 42565 *** 

36 024,4 12644 023,6 42152 *** 

 00001***= دالة عنج مدتهى 
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ن جسيع ؾيع معاملبت الانحجار السعيارية لسؿياس ( ما يمي أ7يتزح مغ ججول )
(، مسا يذيخ إلى صجق البشية 2,222جاءت دالة عشج مدتػػ دلالة ) سمػك الاكتشاز

 العاممية لمسؿياس.
كسا تع حداب ؾيع مؤشخات السصابقة لمتأكج مغ حدغ مصابقة الشسػذج وىػ ما 

 (.22يػضحو ججول )
يل العاممي التػكيجؼ لسؿياس سمػك الاكتشاز ( مؤشخات مصابقة نسػذج التحم22ججول )

 (232)ن=
 م

 المطابمة مؤشرات
 لٌمة

 المؤشر
 الممبول المدى

 للمؤشر
 المرار

 ممبول (5) من ألل X2 35457 الحرٌة ودرجات CMIN/DF بٌن النسبة 1

 05039 (RMR) البوالً مربع متوسطات جذر 2
 من الالتراب

 الصفر
 ممبول

 ممبول 1 إلى صفر 05201 (GFI) المطابمة حسن مؤشر 3

4 
 الحرٌة بدرجات المصحح المطابمة حسن مؤشر

(AGFI) 
 ممبول 1 إلى صفر 05663

 ممبول 1 إلى صفر 05467 (NFI) المعٌاري المطابمة مؤشر 5

 ممبول 1 إلى صفر 05431 (RFI) النسبً المطابمة مؤشر 6

 ممبول 1 إلى صفر 05553 (IFI) المتزاٌد المطابمة مؤشر 2

 ممبول 1 إلى صفر TLI)) 05516 لوٌس توكر مؤشر 7

 ممبول 1 إلى صفر 05547 (CFI) الممارن المطابمة مؤشر 9

 ممبول فألل 05021 0507 (RMSEA) الالتراب خطأ مربع متوسط جذر 10

( أن جسيع ؾيع مؤشخات السصابقة جاءت في السجػ 22يتزح مغ ججول )
التحميل العاممي التػكيجؼ لسؿياس سمػك  السقبػل؛ مسا يجل عمى مصابقة نسػذج

 الاكتشاز مع بيانات السذاركيغ في التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية.
 الاتداق الجاخمي لممقياس:-ب

تع حداب معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج الحؼ تشتسي      
مغ شلبب  232ياس عمى اليو مغ مؿياس سمػك الاكتشاز، وذلظ بعج تصبيق السؿ

( معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية 22الجامعة، ويػضح ججول )
 لمبعج الحؼ تشتسي إليو.
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معاملبت الارتباط بيغ العبارة والجرجة الكمية لمبعُج الحؼ تشتسي إليو  (22ججول )    
 (232)ن=   مغ مؿياس سمػك الاكتشاز 

 من التخلص صعوبة

 الأشٌاء
 العاطفً التعلك للالتناء المفرطة الحاجة

 بالممتلكات
 الفوضوي التراكم التنظٌم فً المماطلة

  رلم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

  رلم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

  رلم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

 رلم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

  رلم
 العبارة

 معامل

 الارتباط

4 06521** 3 06573** 2 06656** 1 06451** 5 06522** 

2 06409** 9 06691** 7 06596** 6 06630** 11 06607** 

14 06514 ** 19 06522** 13 06495** 12 06529** 15 06533** 

16 06662** 22 06593** 23 06632** 17 696**6 21 06626** 

20 06559** 30 06652** 25 06521** 24 575**6 26 06425** 

27 06232** 31 06595** 22 06616** 32 06621** 29 06423** 

32 06576** 39 06496** 33 06466** 35 06406** 34 06641** 

41 06592** 40 06466** 42 06576**   36 06506** 

                                   2.22**: دال عشج مدتػػ 
( أن معاملبت الارتباط بيغ كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج 22يتزح مغ ججول )

 .2.22الحؼ تشتسي إليو دالة إحرائيًا عشج مدتػػ 
كسا تع حداب معاملبت الارتباط بيغ أبعاد مؿياس سمػك الاكتشاز في علبقتيا 

( مرفػفة 20عس وكحلظ في علبقتيسا بالجرجة الكمية، ويػضح ججول )ببعزيا الب
 الارتباط بيغ أبعاد مؿياس سمػك الاكتشاز والجرجة الكمية لمسؿياس.

 ( مرفػفة الارتباط بيغ أبعاد مؿياس سمػك الاكتشاز والجرجة الكمية لو 20ججول )
 (232)ن = 

 
 الممٌاس أبعاد

 من التخلص صعوبة

 الأشٌاء
 الحاجة

 فرطةالم

 للالتناء

 العاطفً التعلك

 بالممتلكات
 فً المماطلة

 التنظٌم
 التراكم

 الفوضوي

 المفرطة الحاجة

 للالتناء
06696**     

 العاطفً التعلك

 بالممتلكات
06525** 06602**    

   **06446 **06529 **06201 التنظٌم فً المماطلة

  **06526 **06662 **06634 **06577 الفوضوي التراكم

 **06629 **06210 **06694 **06224 **06235 الكلٌة الدرجة

                2.22**: دال عشج مدتػػ 
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( أن ؾيع معاملبت الارتباط بيغ أبعاد مؿياس سمػك الاكتشاز 20يتزح مغ ججول )
وجسيعيا ؾيع دالة إحرائياً عشج  2.502،  2.224والجرجة الكمية لو تخاوحت بيغ 

 يكػن قج تع التحقق مغ الاتداق الجاخمي لمسؿياس. ، وبحلظ2.22مدتػػ 
 الرجق التلازمي: -ج

كسا اعتسج الباحث أيزًا في حداب صجق السؿياس عمى الرجق التلبزمي، حيث 
مغ شلبب الجامعة عمى مؿياس سمػك  232تع حداب معامل الارتباط بيغ درجات 

لجػ شلبب   ك الاكتشازالسعج لمجراسة الحالية ودرجاتيع عمى مؿياس سمػ  الاكتشاز 
، 2.524( وبمغ معامل الارتباط بيشيسا 0200إعجاد شيساء أحسج وآخخيغ )الجامعة 

؛ مسا يذيخ إلى صجق السؿياس 2.22وىػ معامل ارتباط دال إحرائيًا عشج مدتػػ 
 باستخجام الرجق التلبزمي.

 الثبات: -د
يق الاختبار بعج قام الباحث بحداب ثبات درجات السؿياس باستخجام إعادة تصب

( ؾيع معاملبت الثبات لأبعاد مؿياس 26أسبػعيغ مغ التصبيق الأول، ويػضح ججول )
 والجرجة الكمية لو. سمػك الاكتشاز 

( ؾيع معاملبت الثبات لأبعاد مؿياس سمػك الاكتشاز والجرجة الكمية 26ججول )
 (232باستخجام إعادة تصبيق الاختبار )ن = 

 
 الممٌاس

 التخلص صعوبة

 الأشٌاء من
 الحاجة

 المفرطة

 للالتناء

 التعلك

 العاطفً

 بالممتلكات

 المماطلة

 التنظٌم فً
 التراكم

 الفوضوي
 الدرجة

 الكلٌة

  الثبات معاملات لٌمة
06669 

 
06572 

 
06204 

 
06590 

 
06647 

 
06221 

( أن ؾيع معاملبت الثبات لأبعاد السؿياس والجرجة الكمية لو 26يتزح مغ ججول )
، وجسيعيا معاملبت 2.502،  2.306م إعادة تصبيق الاختبار تخاوحت بيغ باستخجا

 عشج إلييا التػصل يسكغ التي الشتائج في الثقة إلى يجعػ مسا ثبات مقبػلة إحرائيًا؛
 السؿياس. استخجام

عبارة  67يتبيغ مسا سبق أن مؿياس سمػك الاكتشاز في صػرتو الشيائية يتكػن مغ 
وقج تست إعادة تختيب العبارات لتكػن عبارات كل بعج عمى مػزعة عمى خسدة أبعاد، 
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، 24، 22، 4، 2عبارات، وىي أرقام ) 6 صعهبة التخمص من الأشياءالشحػ التالي: 
، 20، 5، 0عبارات، وىي أرقام ) 6 الحاجة المفخطة للاقتناء(، 64، 62، 04، 02
، 6ىي أرقام )عبارات، و  6 التعمق العاطفي بالممتمكات(، 65، 60، 05، 00، 25
، 2عبارات، وىي أرقام ) 5 المماطمة في التنظيم(، 66، 66، 06، 06، 26، 26، 6
، 22، 3عبارات، وىي أرقام ) 6 التخاكم الفهضهي (، 62، 07، 02، 27، 22، 7

(. وكل عبارات السؿياس مػجبة، وتتع الاستجابة عمييا 67، 63، 62، 03، 02، 23
رجات، أحيانا: درجتان، لا: درجة واحجة(؛ ومغ ثع فإن وفقاً لتجريج ثلبثي )نعع: ثلبث د
درجة، وأدنى درجة عمى السؿياس =  225=  6×  67أعمى درجة عمى السؿياس = 

 درجة، وبحلظ أصبح السؿياس جاىدًا لمتصبيق في صػرتو الشيائية. 67=  2×  67
مقيزززاس سزززمات الذخرزززية الهصزززهلية "الميكافيميزززة" لزززجى طزززلاب الجامعزززة )إعزززجاد  (3)

 الباحث(:
وييجف إلى ؾياس سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة، 
ونطخًا لقمة وجػد أدوات في البيئة العخبية لؿياس سسات الذخرية الػصػلية 

في حجود اشلبع  –)السيكافيمية( تشاسب السذاركيغ في البحث مغ شلبب الجامعة 
سؿياس، وقج تصمب إعجاده الؿيام بالخصػات ؛ لحا قام الباحث بإعجاد ىحا ال-الباحث 
 الآتية:

  الاشلبع عمى بعس الأشخ الشطخية والجراسات الدابقة التي تشاولت سسات الذخرية
 ؛0202سخاب محمد ولسيذ عمي، ؛ Eker, 2020)، ومشيا:  الػصػلية )السيكافيمية(

Peter & Andersen, 2022 ،0206؛ نيممي العسخوسي.) 
 لأدوات السدتخجمة في ؾياس سسات الذخرية الػصػلية الاشلبع عمى بعس ا

؛ زيشب Miller, et al., 2015))السيكافيمية(، ومشيا السقاييذ التي أعجىا كل مغ: 
 ,Grabovac & Dinic؛ 0200؛ فخيجة اليشجؼ، محسػد مػسى، 0202شقيخ، 
 (.Asadi & Yoosefi, 2023؛ 2022

 رية الػصػلية )السيكافيمية( بأنيا: في ضػء ما سبق قام الباحث بتعخيف سسات الذخ
مجسػعة مغ الخرائز الشفدية والدمػكية والسعخؼية، تذسل: السعتقجات الشفعية، 
والأنانية السفخشة، واستخجام استخاتيجيات التلبعب والخجاع واستغلبل الآخخيغ؛ مغ أجل 
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ذخرية تحقيق الديصخة والشفػذ. حيث تتجسع تمظ الخرائز معًا؛ لتذكل أحج أنساط ال
ثع قام الباحث برياغة مجسػعة مغ  الحؼ يعخف بالذخرية الػصػلية "السيكافيمية".

وكل عبارات السؿياس مػجبة وتتع عبارة، تغصي ىحا التعخيف،  42العبارات بمغ عجدىا 
وفقًا لتجريج ثلبثي )نعع: ثلبث درجات، أحيانًا: درجتان، لا: درجة الاستجابة عمييا 

 واحجة(.
 ائز الديكػمتخية لمسؿياس كسا يمي:تع حداب الخر 
 الرجق العاممي: - أ

تع إجخاء التحميل العاممي الاستكذافي لسؿياس سسات الذخرية الػصػلية 
مغ شلبب الجامعة، وتع الأخح بسحظ  232، وذلظ بعج تصبيقو عمى  )السيكافيمية(

ول ( فأكثخ تذبعات دالة، ويػضح جج2.62كايدر، واعتبار التذبعات التي ترل إلى )
 ( العبارات التي تذبعت عمى كل عامل، وؾيسة تذبع كل مشيا، وشيػعيا. 22)
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( العبارات التي تذبعت عمى كل عامل مغ عػامل مؿياس سسات 22ججول ) 
 الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" الشاتجة عغ التحميل العاممي الاستكذافي

 (232)ن=   وؾيسة تذبع كل مشيا وشيػعيا  
الثانً عاملال الأول العامل الثالث العامل   

 الشٌوع التشبع العبارة الشٌوع التشبع العبارة الشٌوع التشبع العبارة

2 02622* 02531 4 02013* 02602 3 02564* 0241, 
8 02584* 02456 , 02608* 02564 0 02623* 02546 

12 02486* 02310 11 02612* 02530 14 02503* 02432 
15 02518* 02441 10 02563* 02418 1, 02643* 02516 
23 024,2* 02382 25 02644* 02532 22 0261,* 02503 
2, 026,0* 02520 20 02553* 02406 30 0253,* 024,1 
3, 02508* 02438 30 0261,* 02580 31 02668* 02558 
42 0263,* 02513 40 02532* 0240, 38 02548* 02414 
48 02688* 02501 41 02641* 02525 44 02606* 02563 
56 02558* 0246, 46 02656* 025,2 40 02526* 02504 
5, 02440* 0238, 50 02620* 02516 54 02005* 02602 
64 02608* 02510 62 02543* 02453 63 02662* 02542 

 الجذر

 الكامن
10,,11 

 الجذر

 الكامن
531,10 02605** 204,8 

 نسبة

  التباٌن
358,10% 

 نسبة

  التباٌن
455,16% 

 نسبة

  التباٌن
,28,12% 

الخامس العامل الرابع العامل  
 الشٌوع التشبع العبارة الشٌوع التشبع العبارة

5 02615* 02510 1 02602* 02516 
13 02008* 024,3 6 02445* 02340 
20 02656* 02561 10 023,4* 02311 
26 02644* 02526 16 02525* 02462 
32 02580* 02405 18 02423* 02336 
35 02603* 02538 21 02584* 02451 
43 02414* 02362 24 02405* 02320 
4, 025,,* 02415 28 024,6* 02361 
52 02606* 02522 34 02406* 02388 
55 02618* 02543 36 0238,* 02305 
50 02556* 02408 51 02460* 02346 
61 024,2* 0235, 60 02500* 02452 

 الجذر

 الكامن
440,6 

 الجذر

 الكامن
036,4 

 نسبة

  التباٌن
063,10% 

 نسبة

  التباٌن
400,0% 

 2.22* = دال عشج مدتػػ 
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  ( ما يمي:22يتزح مغ ججول )
الذخرية الػصػلية أن التحميل العاممي أسفخ عغ خسدة عػامل لسؿياس سسات  -

،  6.052،  22.362،  22.227، بجحور كامشة ليا عمى التختيب: )السيكافيمية(
% ، 24.233% ، 25.636وندب تبايغ ليا عمى التختيب:  2.564،  4.222

20.706 ، %22.246 ، %5.222.% 
( 2.6الحج السقبػل لمتذبع ) ( لع ترل إلى36، 36، 23، 66العبارات أرقام )أن  -

  عمى أؼٍّ مغ العػامل الخسدة؛ ومغ ثع تع ححفيا.
، 06، 23، 20، 6، 0الأول، وىي أرقام )عبارة تذبعت عمى العامل  20أن ىشاك  -

(، ويبيغ مزسػنيا تػجو فكخؼ يتبشاه الصالب 42، 37، 34، 26، 20، 67، 07
الجامعي يخػ ؼيو أن الػسائل تبخر الغايات، حيث تُعتبخ القخارات والدمػكيات مبخرة إذا 
حققت الأىجاف الذخرية بغس الشطخ عغ السعاييخ الأخلبؾية أو التأثيخات 

 20". كسا أن ىشاك المعتقجات النفعيةساعية؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل بـ "الاجت
، 22، 65، 05، 03، 25، 22، 7، 2عبارة تذبعت عمى العامل الثاني، وىي أرقام )

(، ويكذف محتػاىا عغ تػجو سمػكي يتدع بتخكيد الصالب 40، 32، 24، 22
و، دون اعتبار لاحتياجات الجامعي السبالغ ؼيو عمى مرالحو الذخرية ورغبات

الأنانية المفخطة"0 الآخخيغ أو تأثيخ أفعالو عمييع؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل بـ "
، 27، 22، 5، 6عبارة تذبعت عمى العامل الثالث، وىي أرقام ) 20كسا أن ىشاك 

(، ويكذف محتػاىا عغ ميل الصالب 46، 32، 25، 22، 66، 62، 62، 00
ض أن الآخخيغ يدعػن لاستغلبلو أو خجاعو، مسا يػلج لجيو شعػرًا الجامعي إلى افتخا

دائسًا بالخيبة وانعجام الثقة في العلبقات الاجتساعية؛ ومغ ثع يسكغ تدسية ىحا العامل 
، 3عبارة تذبعت عمى العامل الخابع، وىي أرقام ) 20". كسا أن ىشاك تهقع الخجاعبـ"

(، ويكذف محتػاىا عغ 42، 35، 33، 30، 27، 26، 63، 60، 04، 02، 26
ميل الصالب الجامعي إلى استخجام العلبقات الاجتساعية والأكاديسية كأدوات لتحقيق 
مرالحو الذخرية، دون مخاعاة لاحتياجات الآخخيغ أو مذاعخه؛ ومغ ثع يسكغ تدسية 

عبارة تذبعت عمى العامل  20". كسا أن ىشاك استغلال الآخخينىحا العامل بـ"
(، 42، 32، 64، 62، 06، 02، 02، 26، 24، 22، 4، 2ي أرقام )الخامذ، وى
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ويكذف محتػاىا عغ ميل الصالب الجامعي إلى فخض نفػذه والتحكع في السػاقف أو 
الأشخاص داخل بيئتو واستخجام أساليب التلبعب أو الاستخاتيجيات الانتيازية لزسان 

ت الأخلبؾية؛ ومغ ثع يسكغ التفػق أو الحفاظ عمى الدمصة، بغس الشطخ عغ الاعتبارا
 ". الدعي لمديظخةتدسية ىحا العامل بـ"

كسا تع إجخاء التحميل العاممي التػكيجؼ لسؿياس سسات الذخرية الػصػلية 
(؛ لمتأكج مغ صجق البشية العاممية V.26)  AMOS)السيكافيمية( باستخجام بخنامج

 اممي التػكيجؼ. ( الشسػذج السدتخخج مغ التحميل الع6لمسؿياس، ويػضح شكل )

( مدار التحميل العاممي التهكيجي لمقياس سمات الذخرية الهصهلية 3شكل )
 (150"الميكافيمية" )ن=
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الذخرية كسا تع حداب معاملبت الانحجار السعيارية واللبمعيارية لسؿياس سسات 
ظ ، والخصأ السعيارؼ، والؿيسة الحخجة ودلالتيا، ويػضح ذلالػصػلية )السيكافيمية(

 (.23ججول )
( معاملبت الانحجار السعيارية واللبمعيارية لسؿياس سسات الذخرية 23ججول )

 (232الػصػلية "السيكافيمية" )ن=

 البعد العبارة رقم
 الانحدار معاملات

 المعٌارٌة 

 معاملات

 الانحدار
 اللامعٌارٌة 

 الخطأ
 المعٌاري 

 القٌمة
 الحرجة 

 مستوى
 الدلالة 

2 

 المعتقدات

 النفعٌة

02565 1       
8 02406 02033 0212, 52605 *** 

12 02520 0286, 02126 62,24 *** 
15 02830 12522 02161 ,2425 *** 

23 02084 12448 0215, ,2102 *** 

2, 02644 12151 02143 82063 *** 

3, 024,1 02,30 02141 62620 *** 

42 024,1 028,6 02135 62621 *** 

48 02060 12315 02146 82,8, *** 

56 02454 02818 02131 62222 *** 

5, 02200 02462 02114 42062 *** 

64 02421 02055 0212, 52853 *** 

4 

 الأنانٌة

 المفرطة

028,5 1       
, 02032 02806 02062 142103 *** 

11 02802 02,46 02050 162461 *** 

10 02062 02,31 02062 15210, *** 

25 02420 02460 02068 62,24 *** 

20 02506 02580 02068 82613 *** 

30 02650 02004 02064 122008 *** 

40 02413 023,2 02058 6208, *** 

41 02435 02524 02003 021,, *** 

46 02482 02520 02065 82114 *** 
50 0220, 02202 02062 32200 02001 
62 02108 02185 02066 2200, 02005 

3 

 الخداع توقع

024,, 1       
0 02465 028,3 0215, 52600 *** 

14 02655 12143 02166 62864 *** 

1, 02485 12000 02103 52068 *** 

22 025,1 12206 02185 62506 *** 

30 02543 1210, 021,0 621,2 *** 

31 02680 12153 02164 02024 *** 

38 0245, 02,,0 0210, 52562 *** 

44 02426 02,86 02180 52206 *** 
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 البعد العبارة رقم
 الانحدار معاملات

 المعٌارٌة 

 معاملات

 الانحدار
 اللامعٌارٌة 

 الخطأ
 المعٌاري 

 القٌمة
 الحرجة 

 مستوى
 الدلالة 

40 02333 02650 0214, 42308 *** 

54 02250 02546 02155 32516 *** 

63 0218, 023,3 02148 22663 02008 

5 

 استغلال

 الآخرٌن

02381 1       

13 02,,8 22564 02386 6263, *** 

20 02330 02,30 02218 42302 *** 

26 02655 12818 02303 62003 *** 

32 02412 120,0 02222 42,12 *** 

35 02441 12205 02230 520,4 *** 

43 02236 025,3 02106 32303 *** 

4, 0218, 02486 02103 22810 02005 

52 02331 0208, 02183 42305 *** 

55 02,,2 22530 02382 62635 *** 

50 02202 02023 021,2 32056 *** 

61 02301 02,81 02212 4262, *** 

1  
 
 
 

 السعً

 للسٌطرة

02651 1       

6 02404 02043 02100 62,6, *** 

10 02405 02605 02100 62021 *** 

16 0283, 12202 02106 112320 *** 

18 02003 12260 0211, 102634 *** 

21 0260, 02,41 02108 8202, *** 

24 02465 02085 02115 62852 *** 

28 02604 02800 02100 82655 *** 

34 02820 12200 02114 112201 *** 

36 02480 02005 02110 02050 *** 

51 02320 02401 020,8 4281, *** 

60 02480 02055 02100 02048 *** 

 00001***= دالة عنج مدتهى 
( ما يمي أن جسيع ؾيع معاملبت الانحجار السعيارية جاءت 23يتزح مغ ججول )
 (، مسا يذيخ إلى صجق البشية العاممية لمسؿياس.2,222دالة عشج مدتػػ دلالة )

كسا تع حداب ؾيع مؤشخات السصابقة لمتأكج مغ حدغ مصابقة الشسػذج وىػ ما 
 (.24يػضحو ججول )
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( مؤشخات مصابقة نسػذج التحميل العاممي التػكيجؼ لسؿياس سسات 24) ججول
 (232الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" )ن=

  مؤشرات م
 المطابمة

  لٌمة
 المؤشر

  الممبول المدى
 للمؤشر

 المرار

 ممبول (5) من ألل X2 45545 الحرٌة ودرجات CMIN/DF بٌن النسبة 1

 05047 (RMR) البوالً مربع متوسطات جذر 2
 من الالتراب

 الصفر
 ممبول

 ممبول 1 إلى صفر 05529 (GFI) المطابمة حسن مؤشر 3

4 
 الحرٌة بدرجات المصحح المطابمة حسن مؤشر

(AGFI) 
 ممبول 1 إلى صفر 05492

 ممبول 1 إلى صفر 05374 (NFI) المعٌاري المطابمة مؤشر 5

 ولممب 1 إلى صفر 05357 (RFI) النسبً المطابمة مؤشر 6

 ممبول 1 إلى صفر 05444 (IFI) المتزاٌد المطابمة مؤشر 2

 ممبول 1 إلى صفر TLI)) 05412 لوٌس توكر مؤشر 7

 ممبول 1 إلى صفر 05440 (CFI) الممارن المطابمة مؤشر 9

 ممبول فألل 05027 0507 (RMSEA) الالتراب خطأ مربع متوسط جذر 10

السصابقة جاءت في السجػ ( أن جسيع ؾيع مؤشخات 24يتزح مغ ججول )
السقبػل؛ مسا يجل عمى مصابقة نسػذج التحميل العاممي التػكيجؼ لسؿياس سسات 

مع بيانات السذاركيغ في التحقق مغ الخرائز الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( 
 الديكػمتخية.

 الاتداق الجاخمي لممقياس:-ب
لجرجة الكمية لمبعج الحؼ تشتسي تع حداب معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة وا     

مغ شلبب الجامعة،  232اليو مغ مؿياس السيكافيمية، وذلظ بعج تصبيق السؿياس عمى 
( معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج الحؼ 25ويػضح ججول )

 تشتسي إليو.
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عج الحؼ تشتسي إليو معاملبت الارتباط بيغ العبارة والجرجة الكمية لمبُ  (25ججول )    
 (232مغ مؿياس سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" )ن= 

 للسٌطرة السعً الآخرٌن استغلال الخداع تولع المفرطة الأنانٌة النفعٌة المعتمدات

  رلم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

  رلم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

  رلم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

 رلم
 العبارة

  معامل
 الارتباط

  رلم
 العبارة

 معامل

 الارتباط

2 06569**  4 06471**  3 06547**  5 06452**  1 06491**  

7 06622**  9 06623**  2 06411**  13 06524**  6 06629**  

12 06555**  11 06425**  14 06545**  20 06624**  10 06522**  

15 06516**  12 06537**  19 06419**  26 06522**  16 06412 **  

23 06492**  25 06496**  22 06632**  32 06417**  17 06436**  

29 06524**  22 06622**  30 06524**  35 06579**  21 06459**  

39 06213**  32 06596**  31 06542**  43 06375**  24 06511**  

42 06547**  40 06667**  37 06567**  49 06403**  27 06612 **  

47 06516** 41 06529**  44 06459**  52 06313**  34 06427**  

56 06206** 46 06653**  42 06462** 55 06603**  36 06523 **  

59 06437** 50 06472** 54 06524** 52 06597**  51 06371**  

64 06522** 62 06329** 63 06431** 61 06467**  60 06442**  

                                   2.22**: دال عشج مدتػػ 
( أن معاملبت الارتباط بيغ كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج 25يتزح مغ ججول )

 .2.22الحؼ تشتسي إليو دالة إحرائيًا عشج مدتػػ 
كسا تع حداب معاملبت الارتباط بيغ أبعاد مؿياس سسات الذخرية الػصػلية 

في علبقتيا ببعزيا البعس وكحلظ في علبقتيسا بالجرجة الكمية، ويػضح   )السيكافيمية(
( مرفػفة الارتباط بيغ أبعاد مؿياس سسات الذخرية الػصػلية 26ججول )

 )السيكافيمية( والجرجة الكمية لمسؿياس.
( مرفػفة الارتباط بيغ أبعاد مؿياس سسات الذخرية الػصػلية 26ججول )

 (232كمية لو )ن = "السيكافيمية" والجرجة ال
 استغلال الخداع تولع المفرطة الأنانٌة  النفعٌة المعتمدات الممٌاس أبعاد

 الآخرٌن
 السعً

 للسٌطرة

     **06527 المفرطة الأنانٌة

    **06529 **06641 الخداع تولع

   **06625 **06692 **06533 الآخرٌن استغلال

  **06662 **06563 **06631 **06496 للسٌطرة السعً

 **06679 **06207 **06693 **06224 **06627 الكلٌة الدرجة

                2.22**: دال عشج مدتػػ 
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( أن ؾيع معاملبت الارتباط بيغ أبعاد مؿياس سسات 26يتزح مغ ججول )
 2.502،  2.274الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( والجرجة الكمية لو تخاوحت بيغ 

، وبحلظ يكػن قج تع التحقق مغ  2.22حرائياً عشج مدتػػ وجسيعيا ؾيع دالة إ
 الاتداق الجاخمي لمسؿياس.

 الرجق التلازمي: -ج
كسا اعتسج الباحث أيزًا في حداب صجق السؿياس عمى الرجق التلبزمي، حيث 

مغ شلبب الجامعة عمى مؿياس سسات  232تع حداب معامل الارتباط بيغ درجات 
السعج لمجراسة الحالية ودرجاتيع عمى بصارية تذخيز   فيمية(الذخرية الػصػلية )السيكا

( وبمغ معامل 0202الذخرية السيكافيمية "الػصػلية/الانتيازية" إعجاد زيشب شقيخ )
؛ مسا 2.22، وىػ معامل ارتباط دال إحرائيًا عشج مدتػػ 2.602الارتباط بيشيسا 

 يذيخ إلى صجق السؿياس باستخجام الرجق التلبزمي.
 لثبات:ا -د

قام الباحث بحداب ثبات درجات السؿياس باستخجام إعادة تصبيق الاختبار بعج 
( ؾيع معاملبت الثبات لأبعاد مؿياس 27أسبػعيغ مغ التصبيق الأول، ويػضح ججول )

 السيكافيمية والجرجة الكمية لو.
( ؾيع معاملبت الثبات لأبعاد مؿياس سسات الذخرية الػصػلية 27ججول )

 (232والجرجة الكمية باستخجام إعادة تصبيق الاختبار )ن =   ية""السيكافيم
 

 الممٌاس
 المعتمدات

  النفعٌة
 الأنانٌة

 المفرطة
 تولع

 الخداع
 استغلال

 الآخرٌن
 السعً

 للسٌطرة
  الدرجة
 الكلٌة

 معاملات لٌمة

 الثبات
 

06644 
 

06212 
 

06593 
 

06275 
 

06239 
 

06716 

ت الثبات لأبعاد السؿياس والجرجة الكمية لو ( أن ؾيع معاملب27يتزح مغ ججول )
، وجسيعيا معاملبت 2.624،  2.376باستخجام إعادة تصبيق الاختبار تخاوحت بيغ 

 عشج إلييا التػصل يسكغ التي الشتائج في الثقة إلى يجعػ مسا ثبات مقبػلة إحرائيًا؛
 السؿياس. استخجام

)السيكافيمية( في صػرتو يتبيغ مسا سبق أن مؿياس سسات الذخرية الػصػلية 
عبارة مػزعة عمى خسدة أبعاد، وقج تست إعادة تختيب العبارات  42الشيائية يتكػن مغ 
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عبارة، وىي أرقام  20 المعتقجات النفعيةلتكػن عبارات كل بعج عمى الشحػ التالي: 
 20 الأنانية المفخطة(، 34، 32، 24، 22، 64، 62، 04، 02، 24، 22، 4، 2)

(، 35، 30، 25، 20، 65، 60، 05، 00، 25، 20، 5، 0أرقام )عبارة، وىي 
، 26، 66، 66، 06، 06، 26، 26، 6، 6عبارات، وىي أرقام ) 20 تهقع الخجاع

، 02، 27، 22، 7، 2عبارات، وىي أرقام ) 20 استغلال الآخخين(، 36، 36، 26
، 3) عبارات، وىي أرقام 20 استغلال الآخخين(، 37، 32، 27، 22، 67، 62، 07
(. وكل عبارات السؿياس 42، 33، 32، 23، 22، 63، 62، 03، 02، 23، 22

مػجبة، وتتع الاستجابة عمييا وفقاً لتجريج ثلبثي )نعع: ثلبث درجات، أحيانا: درجتان، 
درجة،  262=  6×  42لا: درجة واحجة(؛ ومغ ثع فإن أعمى درجة عمى السؿياس = 

درجة، وبحلظ أصبح السؿياس جاىدًا  42=  2×  42وأدنى درجة عمى السؿياس = 
 لمتصبيق في صػرتو الشيائية.
 رابعاا: المعالجات الإحرائية:

ــــة لمتحقــــق مــــغ فــــخوض البحــــث: معامــــل  ــــع اســــتخجام الأســــاليب الإحرــــائية التالي ت
الاختبــار التــائي لعيشــة الارتبــاط البدــيط لـــ "بيخســػن"، تحميــل الانحــجار الستعــجد الستــجرج، 

الحدــابية والانحخافــات السعياريــة، وتســت معالجــة البيانــات باســتخجام الستػســصات واحــجة، 
 .SPSSبخنامج 

 :نتائج البحث 
: نتائج الفخض الأول وتفديخها:  أولاا

تهجج علاقة مهجبة ذات دلالة إحرائية بين أنو  يشز الفخض الأول عمى
متهسظات درجات طلاب الجامعة عمى مقياس التحيد المعخفي الدمبي ودرجاتهم 

"؛ ولاختبار ىحا الفخض قام مى مقياس سمات الذخرية الهصهلية "الميكافيميةع
الباحث بحداب معامل الارتباط البديط لـ "بيخسػن" بيغ درجات شلبب الجامعة عمى 
مؿياس التحيد السعخفي الدمبي ودرجاتيع عمى مؿياس سسات الذخرية الػصػلية 

 ( التالي:02كسا ىي مػضحة بججول ) "السيكافيمية"، وقج جاءت ؾيع معاملبت الارتباط
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( معاملبت الارتباط بيغ درجات شلبب الجامعة عمى مؿياس التحيد 02ججول )
 السعخفي الدمبي ودرجاتيع عمى مؿياس سسات الذخرية الػصػلية

 664"السيكافيمية" ن =  
   الوصولٌة الشخصٌة

 
 السلبً التحٌز

 المعتمدات

 النفعٌة
 الأنانٌة

 المفرطة
 استغلال اعالخد تولع

 الآخرٌن
 السعً

 للسٌطرة
 لسمات الكلٌة الدرجة

 الوصولٌة الشخصٌة

 "المٌكافٌلٌة"

 فً السلبً التحٌز

 الانتباه
06595** 06512** 06477** 06325** 06320** 06597** 

 فً السلبً التحٌز

 التذكر
06319** 06627** 06305** 06344** 06326** 06671** 

 فً السلبً التحٌز

 رالتفسٌ
06423** 06421** 06392** 06416** 06307** 06427** 

 فً السلبً التحٌز

 التمٌٌم
06463** 06422** 06512** 06369** 06312** 06519** 

 فً السلبً التحٌز

 الأحكام إصدار
06411** 06429** 06341** 06475** 06302** 06472** 

 للتحٌز الكلٌة الدرجة

 السلبً المعرفً
06602** 06675** 06597** 06602** 06337** 06693** 

 2.22** دال عشج مدتػػ 
 ( ما يمي: 02يتزح مغ ججول )

إحجػ سسات الذخرية الػصػلية  - المعتقجات النفعيةوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
والتحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت  –"السيكافيمية" 

، 2.627، التحيد الدمبي في التحكخ 2.373تباه الارتباط )التحيد الدمبي في الان
، التحيد الدمبي 2.246، التحيد الدمبي في التقييع 2.206التحيد الدمبي في التفديخ 

(. وكميا 2.425، الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي 2.222في إصجار الأحكام 
 . 2.22معاملبت ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 

إحجػ سسات الذخرية الػصػلية  - الأنانية المفخطةمػجبة بيغ وجػد علبقة  -
والتحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت  –"السيكافيمية" 

، 2.456، التحيد الدمبي في التحكخ 2.320الارتباط )التحيد الدمبي في الانتباه 
، التحيد الدمبي 2.200قييع ، التحيد الدمبي في الت2.202التحيد الدمبي في التفديخ 

(. وكميا 2.523، الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي 2.207في إصجار الأحكام 
 . 2.22معاملبت ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 
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أحج سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"  - تهقع الخجاعوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
ب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت الارتباط والتحيد السعخفي الدمبي لجػ شلب –

، التحيد الدمبي 2.623، التحيد الدمبي في التحكخ 2.266)التحيد الدمبي في الانتباه 
، التحيد الدمبي في إصجار 2.320، التحيد الدمبي في التقييع 2.670في التفديخ 

عاملبت (. وكميا م2.376، الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي 2.622الأحكام 
 . 2.22ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 

أحج سسات الذخرية الػصػلية  - استغلال الآخخينوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
والتحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت  –"السيكافيمية" 

، 2.622، التحيد الدمبي في التحكخ 2.653الارتباط )التحيد الدمبي في الانتباه 
، التحيد الدمبي 2.647، التحيد الدمبي في التقييع 2.224التحيد الدمبي في التفديخ 

(. وكميا 2.420، الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي 2.263في إصجار الأحكام 
 . 2.22معاملبت ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 

ذخرية الػصػلية أحج سسات ال - الدعي لمديظخةوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
والتحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت  –"السيكافيمية" 

، 2.604، التحيد الدمبي في التحكخ 2.602الارتباط )التحيد الدمبي في الانتباه 
، التحيد الدمبي 2.625، التحيد الدمبي في التقييع 2.626التحيد الدمبي في التفديخ 

(. وكميا 2.666، الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي 2.620م في إصجار الأحكا
 . 2.22معاملبت ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 

 الجرجة الكمية لدمات الذخرية الهصهلية "الميكافيمية"وجػد علبقة مػجبة بيغ  -
والتحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت الارتباط )التحيد 

، التحيد الدمبي في 2.462، التحيد الدمبي في التحكخ 2.376الدمبي في الانتباه 
، التحيد الدمبي في إصجار 2.327، التحيد الدمبي في التقييع 2.206التفديخ 
(. وكميا معاملبت 2.476، الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي 2.265الأحكام 

 .2.22ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 
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 نتائج الفخض الأول:مناقذة وتفديخ 
 :بالندبة لبعج المتعقجات النفعية 

أسفخت نتائج الفخض الأول عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ السعتقجات 
وكل أبعاد التحيد السعخفي  –إحجػ سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" -الشفعية 

وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ الدمبي ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. 
(Winston, 2020; Vanessa, 2022; Zachary, 2023 التي تػصمت إلى )

وجػد علبقة مػجبة بيغ السعتقجات السيكافيمية والتحيد السعخفي الدمبي. كسا تتفق ىحه 
التحيدات السعخؼية الدمبية تجعع مغ أن   Vanessa(2022الشتيجة مع ما ذكخه )

شفعية؛ حيث يُربح التخكيد عمى السرالح الحاتية جدءًا مغ استخاتيجية عامة العقمية ال
لمتعامل مع التحجيات أو السػاقف الاجتساعية السعقجة. ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ 
ذلظ في ضػء أن الصلبب الحيغ يطيخون تحيدًا سمبيًا في الانتباه يسيمػن إلى رؤية 

يجيجات والسخاشخ؛ مسا يجفعيع إلى التفكيخ بأسمػب العالع مغ حػليع كبيئة مميئة بالت
نَفعي لتحقيق أىجافيع الخاصة، فيع يفدخون العلبقات الاجتساعية مغ مشطػر نفعي 
يخكد عمى الاستفادة الذخرية، معتقجيغ أن الآخخيغ قج يترخفػن بالصخيقة نفديا؛ 

التحيد الدمبي في التحكخ وىػ ما يعدز سمػكيات قائسة عمى السرمحة الحاتية. كسا أن 
يجعل الصلبب يخكدون بذكل أكبخ عمى التجارب الدمبية التي مخوا بيا، وىػ ما قج 
يؤدؼ إلى تعديد ترػرىع بأن العالع مكان مميء بالتيجيجات؛ مسا يجفعيع إلى تبشي 

وؼيسا يتعمق بالتحيد  .مشطػر نَفعي يعكذ رغبتيع في تحقيق مرالحيع الذخرية
فديخ فإنو يسكغ أن يؤدؼ إلى تكػيغ ترػرات مذػىة وغيخ دؾيقة عغ الدمبي في الت

الآخخيغ والسػاقف؛ حيث يسيل الصلبب إلى الاعتقاد بأن الشػايا وراء ترخفات الآخخيغ 
غالبًا ما تكػن سمبية أو مبشية عمى السرمحة الحاتية، ونتيجة لحلظ يتجيػن إلى تبشي 

يغ أن الترخف بأسمػب نَفعي ىػ أفزل نفذ السشطػر الشفعي كآلية لمتكيف، معتقج
وبالشدبة لمتحيد الدمبي في التقييع فإنو  .شخيقة لحساية مرالحيع أو تحقيق أىجافيع

يجفع الصلبب إلى الشطخ لأنفديع وللآخخيغ نطخة تعدز ترػرىع بأن العلبقات أو 
أو  السػاقف الاجتساعية محكػمة بالسرالح الذخرية أكثخ مغ كػنيا مبشية عمى الثقة

السيل لمتقييع الدمبي قج يجعميع يبخرون الدمػكيات السيكافيمية كسا أن الؿيع الأخلبؾية. 
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كأداة لمتعامل مع ما يعتبخونو بيئة غيخ مشرفة. وؼيسا يتعمق بالتحيد الدمبي في 
إصجار الأحكام فإنو يجعل الصلبب أكثخ استعجادًا لتػقع الدػء مغ الآخخيغ، أو 

ي ترخفاتيع؛ مسا يجفعيع إلى تبشي معتقجات نفعية كسحاولة افتخاض نػايا سمبية ف
إصجار الأحكام الدمبية بدخعة كسا أن لحساية أنفديع أو تحقيق مرالحيع الذخرية. 

قج يجعل الصلبب يذعخون بالحاجة إلى استخجام استخاتيجيات ميكافيمية مثل التلبعب 
لآخخيغ قج يفعمػن الذيء أو التخكيد عمى تحقيق السكاسب الحاتية؛ حيث يخون أن ا

نفدو. وبالشدبة لػجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي 
والسعتقجات الشفعية لجػ شلبب الجامعة فإنو يسكغ تفديخ ذلظ في ضػء أن ىحا 
الارتباط يعكذ نسصًا معخؼيًا مذتخكًا بيغ السيل إلى التخكيد عمى الجػانب الدمبية في 

السػاقف، وبيغ تبشي مشطػر نَفعي يخػ الآخخيغ كأدوات لتحقيق السرالح الأحجاث و 
الذخرية؛ مسا يُبخّر تبشي السعتقجات الشفعية التي تُخكد عمى تحقيق السكاسب الفخدية 

 بغس الشطخ عغ الاعتبارات الأخلبؾية أو الاجتساعية. 
 :بالندبة لبعج الأنانية المفخطة 

ػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ الأنانية أسفخت نتائج الفخض الأول عغ وج
وكل أبعاد التحيد السعخفي  –إحجػ سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" -السفخشة 

الدمبي ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ 
(Winston, 2020; Tamara, 2022; Zachary, 2023 التي تػصمت إلى )

د علبقة مػجبة بيغ الأنانية كإحجػ الدسات السيكافيمية والتحيد السعخفي الدمبي وجػ 
مغ  Norozy (2022لجػ شلبب الجامعة. كسا تتفق ىحه الشتيجة مع ما ذكخه )

الصلبب الحيغ يعانػن مغ تحيد معخفي سمبي قج يخون الآخخيغ كسرجر لمتيجيج أو 
شة كػسيمة لحساية أنفديع وضسان تحقيق التحجؼ؛ مسا يجفعيع إلى تبشي الأنانية السفخ 

ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ في ضػء أن التحيد الدمبي في  .أىجافيع الخاصة
الانتباه يجعل الصلبب يخون العالع مغ مشطػر مميء بالتيجيجات أو السخاشخ؛ مسا 
يجفعيع إلى تغميب مرالحيع الخاصة عمى حداب التفاعل الجساعي أو العلبقات 

التحيد الدمبي في التحكخ يعدز مغ استخجاع الصلبب لمسػاقف التي كسا أن  .تبادلةالس
شعخوا فييا بالإحباط أو الطمع؛ مسا يؤدؼ إلى تقػية إحداسيع بالحاجة إلى حساية 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023أكتهبخ  (98المجمج )
 

 
222 

 
 

وؼيسا يتعمق بالتحيد الدمبي في التفديخ فإنو يجعل  .أنفديع والاىتسام فقط بسرالحيع
خخيغ أو يخون في ترخفاتيع تيجيجًا أو تحيدًا ضجىع، حتى الصلبب يديئػن فيع نػايا الآ

في السػاقف التي قج تحتسل تفديخات إيجابية؛ مسا قج يجفعيع إلى التخكيد عمى حساية 
أنفديع أو تأميغ مرالحيع الذخرية، ويعدز مغ الأنانية كآلية لتجشب ما يعتقجون أنو 

قييع فإنو يجعل الصلبب يخكدون وبالشدبة لمتحيد الدمبي في الت .استغلبل أو إخفاق
عمى الأخصاء أو الجػانب الدمبية في الأشخاص والسػاقف؛ مسا يؤدؼ إلى تصػيخ 
اعتقاد بأن الآخخيغ قج لا يكػنػن ججيخيغ بالثقة أو الكفاءة، وىػ ما يجعميع يعتسجون 

وؼيسا  .بذكل كبيخ عمى أنفديع ويزعػن مرالحيع الذخرية فػق أؼ اعتبار آخخ
التحيد الدمبي في إصجار الأحكام فإنو يجعل الصلبب يتػقعػن الأسػأ مغ يتعمق ب

الآخخيغ، ويعتقجون أن نػاياىع غالبًا ما تكػن ضارة أو قائسة عمى الاستغلبل؛ ولحلظ 
يشرب اىتساميع عمى حساية أنفديع وتجشب السخاشخ السحتسمة، مسا يعدز لجييع 

ػجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد الأنانية السفخشة كآلية دفاعية. وبالشدبة ل
العلبقة السػجبة ىشا تُبخز أن ، فالسعخفي الدمبي والأنانية السفخشة لجػ شلبب الجامعة

التحيد السعخفي الدمبي لا يؤثخ فقط عمى شخيقة إدراك الصلبب للؤحجاث والسػاقف، 
حيث يُربح تحقيق  ولكشو يُتخجع أيزًا إلى سمػكيات قائسة عمى الأنانية السفخشة؛

 .السرالح الذخرية أولػية عمى حداب التعاون أو مخاعاة احتياجات الآخخيغ
 :بالندبة لبعج تهقع الخجاع 

أسفخت نتائج الفخض الأول عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ تػقع الخجاع 
دمبي وكل أبعاد التحيد السعخفي ال –أحج سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" -

ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ 
(Vanessa, 2022; White, 2023التي تػصمت إلى )  التحيدات السعخؼية أن

الدمبية تؤدؼ إلى تعديد الترػرات الدمبية لجػ الصلبب، مسا يجعميع يسيمػن إلى تػقع 
كسا  .متعامل مع العلبقات الاجتساعيةالخجاع بذكل مدتسخ كجدء مغ استخاتيجياتيع ل

التحيد السعخفي الدمبي يجعل  مغ أن  Reube(2021تتفق ىحه الشتيجة مع ما ذكخه )
الصلبب يخكدون عمى الجػانب الدمبية في السػاقف والأشخاص بذكل متكخر ومشيجي؛ 

خ مسا يعدز لجييع ترػرات مذػىة ويجعميع أقل استعجادًا لمثقة في الآخخيغ أو تفدي
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نػاياىع بذكل إيجابي، ويجعميع دائسا في تػقع لمخجاع كاستخاتيجية دفاعية لمتعامل مع 
ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ في  .ما يخونو بيئة مميئة بالتيجيجات أو الغسػض

ضػء أن التحيد الدمبي في الانتباه يجعل الصلبب أكثخ حداسية تجاه العلبمات التي 
ذات دلالة سمبية؛ مسا يؤدؼ إلى تأكيج ترػرىع بأن الخجاع قج تكػن شبيعية أو غيخ 

التحيد الدمبي في التحكخ يؤدؼ إلى كسا أن ىػ جدء شائع في تعاملبت الآخخيغ. 
تزخيع مذاعخ الححر والذظ تجاه الآخخيغ؛ حيث يُربح الصلبب أكثخ ميلًب لتفديخ 

بالتحيد الدمبي وؼيسا يتعمق  .ترخفات الآخخيغ مغ مشطػر يذكظ في صجق نػاياىع
في التفديخ فإنو يُشتج ترػرًا عامًا بأن العالع الاجتساعي محكػم بالسرالح الذخرية 
والشػايا غيخ السعمشة؛ مسا يجعل الصلبب أكثخ ححرًا وميلًب لخؤية العلبقات الاجتساعية 

لع وبالشدبة لمتحيد الدمبي في التقييع فإنو يعدز رؤية نقجية سمبية لمعا .مغ مشطػر سمبي
مغ حػليع؛ حيث يشطخ الصلبب إلى السػاقف مغ مشطػر الححر والذظ، مسا يجفعيع 

وؼيسا  .لتػقع الخجاع كاستخاتيجية وقائية لمتعامل مع العلبقات أو السػاقف السدتقبمية
يتعمق بالتحيد الدمبي في إصجار الأحكام فإن إشلبق الأحكام الدمبية باستسخار يؤدؼ 

قة في الآخخيغ؛ مسا يجعل الصلبب يخون العلبقات إلى تعديد الذظ وعجم الث
الاجتساعية مغ مشطػر دفاعي يتػقع الخجاع كآلية لمحساية الحاتية. وأن العلبقة السػجبة 
ىشا تعكذ كيف تؤدؼ الأحكام الدمبية إلى تغحية مذاعخ الححر وتػقع الخجاع؛ مسا 

مع بيئتيع. وبالشدبة لػجػد يُربح جدءًا مغ استخاتيجيتيع السعخؼية والعاشؽية لمتعامل 
علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي وتػقع الخجاع لجػ شلبب 

فالتفاعل السدتسخ مع الأفكار الدمبية يجعل ىؤلاء الصلبب يتػقعػن أن  ،الجامعة
الآخخيغ قج يدتغمػنيع أو يترخفػن بشػايا خؽية؛ مسا يجفعيع إلى الححر السفخط وتفديخ 

سػاقف الاجتساعية بصخيقة تعدز مغ شعػرىع بالذظ وعجم الأمان، وأن العلبقة ال
السػجبة ىشا تعكذ كيف أن التفكيخ الدمبي في الأبعاد السختمفة لمتحيد السعخفي يُديع 
في تكػيغ تػجو معخفي يقػم عمى الححر والخيبة؛ حيث يربح تػقع الخجاع جدءًا مغ 

 خيغ.آلياتيع السعخؼية لمتعامل مع الآخ
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 :بالندبة لبعج استغلال الآخخين 
أسفخت نتائج الفخض الأول عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ استغلبل 

وكل أبعاد التحيد السعخفي  –أحج سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" -الآخخيغ 
الدمبي ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ 

(Winston, 2020; Zachary, 2023التي تػصمت إلى أ ) ن الصلبب الحيغ يعانػن
مغ تحيدات معخؼية سمبية يسيمػن إلى استخجام استخاتيجيات استغلبلية كآلية لمتكيف مع 

ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ في ضػء أن التحجيات الاجتساعية والأكاديسية. 
لبب يشتبيػن بذكل أكبخ إلى نقاط الزعف أو التحيد الدمبي في الانتباه يجعل الص

الفخص الدمبية التي يسكغ استغلبليا في الآخخيغ، وأن تخكيدىع السدتسخ عمى الجػانب 
الدمبية قج يؤدؼ إلى تقميل تقجيخىع لمخوابط الأخلبؾية والاجتساعية؛ حيث يربح 

لستختبة عمى اىتساميع مشربًا عمى تحقيق مكاسبيع الحاتية دون الاىتسام بالآثار ا
الآخخيغ. وأن العلبقة السػجبة ىشا تعكذ كيف يسكغ للبنتباه السػجو نحػ الدمبيات أن 

التحيد الدمبي في التحكخ كسا أن يُغحؼ نسصًا مغ الدمػكيات الانتيازية الاستغلبلية. 
يجعل الصلبب يحتفطػن بحكخيات واضحة ومؤثخة عغ السػاقف التي شعخوا فييا 

خفاق، وقج تجعميع ىحه التجارب أكثخ ححرًا تجاه العلبقات بالزعف والطمع والإ
الاجتساعية؛ ولحلظ قج يتبشػن استخاتيجيات استغلبلية كػسيمة لتعػيس ىحا الذعػر أو 

وؼيسا يتعمق بالتحيد الدمبي في التفديخ فإنو يجفع  .لتجشب الػقػع في مػاقف مذابية
مفخط عمى أنيا تيجيجية أو نفعية؛ الصلبب إلى رؤية نػايا الآخخيغ وترخفاتيع بذكل 

مسا يعدز لجييع معتقجات تجعميع أكثخ ميلًب إلى استغلبل العلبقات الاجتساعية لتحقيق 
مكاسبيع الذخرية، معتبخيغ أن ىحا الدمػك مبخرًا وفعّالًا في التعامل مع أمثال ىؤلاء. 

ص مغ حػليع وبالشدبة لمتحيد الدمبي في التقييع فإنو يجعل الصلبب يخون الأشخا
بذكل سمبي ومذػّه، حيث يخكدون عمى نقاط ضعفيع أو عيػبيع. ويعدز ىحا السيل 
لجييع فكخة أن الآخخيغ يسكغ استغلبليع بديػلة، أو أن استغلبليع مبخر نطخًا لتمظ 

كسا أن التقييع الدمبي السدتسخ يؤدؼ إلى تقميل الذعػر بالتعاشف تجاه  .الدمبيات
استغلبليع بلب رحسة. وؼيسا يتعمق بالتحيد الدمبي في إصجار  الآخخيغ؛ مسا يقج يعشي

الأحكام فإنو يجعل الصلبب يكػّنػن ترػرات غيخ متػازنة وسمبية عغ الآخخيغ؛ مسا 
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يجعميع يذعخون بسذخوعية استغلبل ىؤلاء الأشخاص، إذ يُبخرون ىحا الدمػك عمى 
إشلبق  ف الآخخ. كسا أنأساس أحكاميع الدمبية التي تقمل مغ ؾيسة أو كفاءة الصخ 

الأحكام الدمبية باستسخار قج يقمل مغ شعػر الصلبب بالتعاشف مع الآخخيغ؛ مسا يديل 
عمييع تبشي سمػكيات استغلبلية لتحقيق مكاسب شخرية دون الذعػر بالحنب. 
وبالشدبة لػجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي واستغلبل 

فالتفكيخ الدمبي الستكخر والستعجد الأبعاد يجعل الصلبب  ،لبب الجامعةالآخخيغ لجػ ش
يشطخون إلى العالع مغ حػليع نطخة تذاؤمية ومميئة بالتيجيجات أو الفخص الحاتية. وقج 
يؤدؼ ىحا الشسط السعخفي إلى أن يجعميع أكثخ ميلًب إلى استغلبل الآخخيغ، كػسيمة 

 ىجافيع الذخرية.لتجشب الخدارة أو لتعديد مكانتيع وأ 
 :بالندبة لبعج الدعي لمديظخة 

أسفخت نتائج الفخض الأول عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ الدعي 
وكل أبعاد التحيد السعخفي  –أحج سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" -لمديصخة 

كل مغ الدمبي ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات 
(Vanessa, 2022; White, 2023 التي تػصمت إلى أن ) التحيدات السعخؼية

ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ في الدمبية تعدز الذعػر بالحاجة إلى الديصخة. 
ضػء أن التحيد الدمبي في الانتباه يجعل الصلبب أكثخ حداسية تجاه التيجيجات 

فعيع إلى تصػيخ سمػكيات تعدز إحداسيع السحتسمة أو السذكلبت في محيصيع؛ مسا يج
بالديصخة كػسيمة لمتعامل مع تمظ التيجيجات. وعشجما يشتبو الصلبب لمدمبيات قج 
يذعخون بالحاجة إلى الديصخة عمى الأشخاص أو السػاقف؛ مغ أجل تقميل السخاشخ أو 

يجعل  التحيد الدمبي في التحكخكسا أن  .التحكع في الشتائج بسا يتساشى مع مرالحيع
الصلبب يحتفطػن بحكخياتٍ عغ التجارب الدمبية التي مخوا بيا، والتي قج تعدز لجييع 
شعػرًا بعجم الأمان؛ مسا يجفعيع إلى تبشي سمػكيات تيجف إلى الديصخة عمى محيصيع 

وؼيسا يتعمق بالتحيد الدمبي في  .كػسيمة لمحساية وضسان تجشب تكخار تمظ التجارب
لبب إلى رؤية السػاقف الاجتساعية عمى أنيا مميئة بالتيجيجات أو التفديخ فإنو يجفع الص

الشػايا الدمبية مغ الآخخيغ، حتى في الحالات التي قج تكػن محايجة أو إيجابية؛ مسا 
يُػلج لجييع شعػرًا بالحاجة إلى فخض سيصختيع عمى البيئة السحيصة كػسيمة لمتعامل مع 
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وبالشدبة لمتحيد الدمبي في التقييع فإنو  .ةما يعتقجون أنو تحجيات أو مخاشخ محتسم
يجفع الصلبب إلى تقييع الآخخيغ والسػاقف بجرجة سمبية؛ مسا يعدز لجييع الذعػر 
بالحاجة إلى التحكع والديصخة لزسان أن الأمػر تُجار بالصخيقة التي يعتقجون أنيا 

مان أو الخػف مشاسبة. وقج تكػن ىحه الشدعة لمديصخة نابعة مغ شعػر داخمي بعجم الأ
وؼيسا يتعمق بالتحيد الدمبي في  .مغ أن يؤدؼ عجم التجخل إلى نتائج أكثخ سمبية

إصجار الأحكام فإنو يجفع الصلبب إلى تكػيغ أحكام مذػىة وسمبية عغ الآخخيغ؛ مسا 
يجعميع يذعخون بزخورة التجخل وفخض الديصخة لزسان تحقيق الشتائج السخجػة، أو 

وبالشدبة لػجػد  .وفقًا لخؤيتيع، أو لتجشب ما يخونو تيجيجًا محتسلًب  لزسان إدارة السػاقف
علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي والدعي لمديصخة لجػ شلبب 

فإن التحيد السعخفي الدمبي يجفع الصلبب إلى إدراك العالع مغ حػليع برػرة  ،الجامعة
ى فخض الديصخة لزسان إدارة الأمػر وفقًا سمبية؛ مسا يجعميع يذعخون بالحاجة إل

لخؤيتيع أو لحساية مرالحيع الذخرية، حيث يخون أن الديصخة وسيمة فعالة لتقميل 
السخاشخ وتحقيق أىجافيع، كسا أن العلبقة السػجبة ىشا تعكذ كيف يسكغ لتخاكع 

تختكد  التحيدات الدمبية في مختمف أبعاد التفكيخ أن يجفع الصلبب نحػ تبشي سمػكيات
 عمى الديصخة بػصفيا استخاتيجية لمحفاظ عمى الذعػر بالأمان.

 :"بالندبة لمجرجة الكمية لمذخرية الهصهلية "الميكافيمية 
أسفخت نتائج الفخض الأول عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ الجرجة 

في الدمبي وكل أبعاد التحيد السعخ  –الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"
ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ 

(Vanessa, 2022; Zachary, 2023; White, 2023 التي تػصمت إلى وجػد )
علبقة مػجبة بيغ سسات الذخرية السيكافيمية والتحيد السعخفي الدمبي لجػ شلبب 

لتحيدات مغ أن ا  Winston(2020الجامعة. كسا تتفق ىحه الشتيجة مع ما ذكخه )
السعخؼية الدمبية تغحؼ الذخرية السيكافيمية؛ حيث تُربح ىحه الأفكار الدمبية مبخراتٍ 
لمدمػكيات السيكافيمية التي يقػم بيا الصلبب لمتكيف مع ما يُشطخ إليو عمى أنو بيئة 

التحيد  ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ في ضػء أن .اجتساعية مميئة بالتيجيجات
الدمبي في الانتباه يجعل الصلبب لجييع شعػر مدتسخ بالححر والخيبة. كسا أن ىحا 
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 -الشسط مغ التفكيخ الدمبي يجفعيع إلى تبشي استخاتيجيات شخرية دفاعية أو انتيازية 
وأن  .كػسيمة لمتعامل مع بيئتيع -مثل الديصخة عمى السػاقف أو استغلبل الآخخيغ 

تػضح كيف يسكغ لمتحيد الدمبي في الانتباه أن يداىع في تعديد  العلبقة السػجبة ىشا
الدسات العامة لمذخرية الػصػلية؛ حيث يربح التفكيخ الدمبي أداة تغحؼ نسصًا 
سمػكيًا قائسًا عمى تحقيق السكاسب الحاتية والتعامل مع العلبقات الاجتساعية بححر 

ب يخكدون بذكل مفخط عمى التحيد الدمبي في التحكخ يجعل الصلبكسا أن  .ودىاء
التجارب الدمبية التي مخوا بيا؛ مسا يعدز لجييع شعػرًا دائسًا بالححر والخػف مغ تكخار 
تمظ التجارب، وىػ ما يجعميع أكثخ ميلًب لتبشي استخاتيجيات ميكافيمية، كػسيمة لزسان 

الصلبب  تجشب السػاقف الدمبية. وؼيسا يتعمق بالتحيد الدمبي في التفديخ فإنو يجعل
يُفدخون نػايا الآخخيغ وسمػكياتيع بذكل مفخط عمى أنيا تحسل تيجيجًا أو دوافع خؽية؛ 
وىػ ما يعدز لجييع شعػرًا بالحاجة إلى استخجام استخاتيجيات ميكافيمية كػسيمة لمجفاع 

وبالشدبة لمتحيد الدمبي في التقييع فإنو  .عغ أنفديع أو لتحقيق أىجافيع الذخرية
يخكدون عمى العيػب والجػانب الدمبية في الآخخيغ أو السػاقف؛ مسا  يجعل الصلبب

يعدز لجييع شعػرًا دائسًا بعجم الثقة والحاجة إلى تبشي سمػكيات ميكافيمية. كسا أن ىحا 
التحيد يجعل الدسات السيكافيمية تبجو ليع كأدوات مشصؿية لمتكيف مع ىحه البيئة. 

ر الأحكام فإنو يجعل الصلبب يسيمػن إلى الحكع وؼيسا يتعمق بالتحيد الدمبي في إصجا
الدمبي عمى الآخخيغ والسػاقف؛ مسا يجفعيع إلى تبشي استخاتيجيات ميكافيمية كػسيمة 

وبالشدبة لػجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة  .لحساية مرالحيع أو ضسان تحقيق أىجافيع
ية السيكافيمية لجػ الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي والجرجة الكمية لمذخرية الػصػل

فإن التحيد السعخفي الدمبي يكػّن لجػ الصلبب رؤيةً مذػّىةً وسمبية  ،شلبب الجامعة
عغ العالع مغ حػليع؛ حيث تتخكد أفكارىع عمى التيجيجات والعيػب والشػايا الدمبية 
السحتسمة لجػ الآخخيغ؛ مسا يعدز لجييع إحداسًا بالححر السفخط وعجم الثقة، ويجفعيع 

تبشي استخاتيجيات ميكافيمية كػسيمة دفاعية أو انتيازية لتحقيق أىجافيع أو حساية  إلى
 .مرالحيع الذخرية

 
 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023أكتهبخ  (98المجمج )
 

 
227 

 
 

 ثانياا: نتائج الفخض الثاني وتفديخها:
تهجج علاقة مهجبة ذات دلالة إحرائية بين أنو  يشز الفخض الثاني عمى

عمى مقياس متهسظات درجات طلاب الجامعة عمى مقياس سمهك الاكتناز ودرجاتهم 
"؛ ولاختبار ىحا الفخض قام الباحث بحداب سمات الذخرية الهصهلية "الميكافيمية

معامل الارتباط البديط لـ "بيخسػن" بيغ درجات شلبب الجامعة عمى مؿياس سمػك 
الاكتشاز ودرجاتيع عمى مؿياس سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"، وقج جاءت 

 ( التالي:02مػضحة بججول ) ؾيع معاملبت الارتباط كسا ىي
( معاملبت الارتباط بيغ درجات شلبب الجامعة عمى مؿياس سمػك 02ججول )

 664الاكتشاز ودرجاتيع عمى مؿياس سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" ن = 
   الوصولٌة الشخصٌة

 
 السلبً التحٌز

 المعتمدات

 النفعٌة
 الأنانٌة

 المفرطة
 استغلال الخداع تولع

 رٌنالآخ
 السعً

 للسٌطرة
 لسمات الكلٌة الدرجة

 الوصولٌة الشخصٌة

 "المٌكافٌلٌة"

 من التخلص صعوبة

 الأشٌاء
06515** 06447** 06501** 06525** 06611** 06697** 

 المفرطة الحاجة

 للالتناء
06399** 06325** 06513** 06349** 06437** 06529** 

 العاطفً التعلك

 بالممتلكات
06420** 06416** 06625** 06456** 06526** 06646** 

 **06563 **06424 **06374 **06462 **06420 **06526 التنظٌم فً المماطلة

 **06532 **06376 **06499 **06394 **06326 **06412 الفوضوي التراكم

 لسلون الكلٌة الدرجة

 الاكتناز
06555** 06461** 06634** 06534** 06639** 06202** 

 2.22ج مدتػػ ** دال عش
 ( ما يمي: 02يتزح مغ ججول )

الذخرية الػصػلية إحجػ سسات  - المعتقجات النفعيةوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت الارتباط  –"السيكافيمية" 

، التعمق 2.677، الحاجة السفخشة للبقتشاء 2.323)صعػبة التخمز مغ الأشياء 
، التخاكع الفػضػؼ 2.304، السساشمة في التشطيع 2.202اشفي بالسستمكات الع

(. وكميا معاملبت ارتباط ذات دلالة 2.333، الجرجة الكمية لدمػك الاكتشاز 2.220
 . 2.22إحرائية عشج مدتػػ 
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الذخرية الػصػلية إحجػ سسات  - الأنانية المفخطةوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
لاكتشاز لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت الارتباط وسمػك ا –"السيكافيمية" 

، التعمق 2.603، الحاجة السفخشة للبقتشاء 2.226)صعػبة التخمز مغ الأشياء 
، التخاكع الفػضػؼ 2.202، السساشمة في التشطيع 2.224العاشفي بالسستمكات 

ذات دلالة (. وكميا معاملبت ارتباط 2.242، الجرجة الكمية لدمػك الاكتشاز 2.654
 . 2.22إحرائية عشج مدتػػ 

أحج سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"  - تهقع الخجاعوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت الارتباط )صعػبة  –

، التعمق العاشفي 2.326، الحاجة السفخشة للبقتشاء 2.322التخمز مغ الأشياء 
، الجرجة 2.672، التخاكع الفػضػؼ 2.240، السساشمة في التشطيع 2.403كات بالسستم

(. وكميا معاملبت ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج 2.462الكمية لدمػك الاكتشاز 
 . 2.22مدتػػ 

أحج سسات الذخرية الػصػلية  - استغلال الآخخينوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
ب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت الارتباط وسمػك الاكتشاز لجػ شلب –"السيكافيمية" 

، التعمق 2.627، الحاجة السفخشة للبقتشاء 2.303)صعػبة التخمز مغ الأشياء 
، التخاكع الفػضػؼ 2.662، السساشمة في التشطيع 2.234العاشفي بالسستمكات 

(. وكميا معاملبت ارتباط ذات دلالة 2.362، الجرجة الكمية لدمػك الاكتشاز 2.277
 . 2.22ئية عشج مدتػػ إحرا

أحج سسات الذخرية الػصػلية  - الدعي لمديظخةوجػد علبقة مػجبة بيغ  -
وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت معاملبت الارتباط  –"السيكافيمية" 

، التعمق 2.266، الحاجة السفخشة للبقتشاء 2.422)صعػبة التخمز مغ الأشياء 
، التخاكع الفػضػؼ 2.202لسساشمة في التشطيع ، ا2.304العاشفي بالسستمكات 

(. وكميا معاملبت ارتباط ذات دلالة 2.467، الجرجة الكمية لدمػك الاكتشاز 2.664
 . 2.22إحرائية عشج مدتػػ 

 الجرجة الكمية لدمات الذخرية الهصهلية "الميكافيمية"وجػد علبقة مػجبة بيغ  -
معاملبت الارتباط )صعػبة التخمز وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة؛ حيث بمغت 
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، التعمق العاشفي بالسستمكات 2.307، الحاجة السفخشة للبقتشاء 2.476مغ الأشياء 
، الجرجة الكمية 2.365، التخاكع الفػضػؼ 2.346، السساشمة في التشطيع 2.424

(. وكميا معاملبت ارتباط ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ 2.520لدمػك الاكتشاز 
2.22 . 

 نتائج الفخض الثاني:تفديخ 
 :بالندبة لبعج المتعقجات النفعية 

المعتقجات أسفخت نتائج الفخض الثاني عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ 
وكل أبعاد سمػك الاكتشاز  –إحجػ سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" - النفعية

ة مع دراسات كل مغ ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيج
(Sawyer, 2018; Leonard, 2019; Tolin, 2023 التي تػصمت إلى أن )

ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ في ضػء سمػك الاكتشاز يختبط بؿيع نفعية عالية. 
أن صعػبة التخمز مغ الأشياء تعكذ ميلًب نحػ الاحتفاظ بكل ما يعتبخه الفخد ذا ؾيسة 

ج يختبط ذلظ بترػر أن السستمكات تُدتخجم كػسائل لتحقيق محتسمة في السدتقبل، وق
الأىجاف. وتشدجع السعتقجات الشفعية مع ىحا الشسط؛ حيث يسيل الأفخاد إلى تفديخ 
التفاعلبت مع الآخخيغ مغ مشطػر مشفعي، مُخكديغ عمى كيؽية استغلبل الأشياء 

اء تذيخ إلى دافع كسا أن الحاجة السفخشة للبقتش .العلبقات لتحقيق مكاسب شخرية
قػؼ لجػ الأفخاد للبحتفاظ بكل ما يخونو ذا ؾيسة محتسمة، وقج يشطخ ىؤلاء إلى الأشياء 
أو العلبقات عمى أنيا أدوات يسكغ استغلبليا لتحقيق مشافع شخرية، والصلبب الحيغ 
يدعػن بذكل مفخط لاقتشاء الأشياء قج يصبقػن نفذ السبجأ عمى العلبقات الاجتساعية، 

وبالشدبة لمتعمق  .عتبخونيا مػارد يسكغ استخجاميا لمػصػل إلى مكاسب معيشةإذ ي
العاشفي بالسستمكات فإنو قج يختبط بترػر أن ىحه السستمكات تػفخ شعػرًا بالاستقخار أو 
الأمان، وىػ ما يشدجع مع السعتقجات الشفعية التي تخكد عمى استغلبل السػارد أو 

فالصلبب الحيغ يقجرون مستمكاتيع بذجة قج يكػن العلبقات لتحقيق أىجاف شخرية؛ 
لجييع مشطػر مذابو تجاه العلبقات الاجتساعية، حيث يشطخون إلى الأشخاص كأدوات 

وؼيسا يتعمق بالسساشمة في  .يسكغ الاستفادة مشيع أو الاحتفاظ بيع لتحقيق غايات معيشة
رالح التخكيد عمى الأمػر التشطيع فإنو يعكذ نقرًا في الاىتسام بالتػازن أو التختيب ل



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023أكتهبخ  (98المجمج )
 

 
271 

 
 

التي يعتقج الفخد أنيا تخجم مرالحو السباشخة؛ حيث يسيل الأفخاد إلى التخكيد عمى 
تحقيق أىجاف شخرية قريخة الأمج، بجلًا مغ الاىتسام بالجػانب التشطيسية أو 

وؼيسا يتعمق بالتخاكع الفػضػؼ فإنو  .الأخلبؾية التي قج لا تعػد عمييع بفائجة ممسػسة
خ إلى صعػبة في التسييد بيغ ما ىػ ضخورؼ وما ىػ غيخ ضخورؼ، حيث يُحتفع يذي

بالسستمكات بشاءً عمى افتخاض أنيا قج تكػن مفيجة في السدتقبل، وىػ ما يتفق مع 
التفكيخ الشفعي الحؼ يشطخ إلى الأشياء أو العلبقات الاجتساعية كأدوات تُدتخجم 

شطخ عغ ؾيستيا الحؿيؿية في الػقت لتحقيق مرالح أو أىجاف مدتقبمية، بغس ال
الحالي. وبالشدبة لػجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي 

فإنو يبخز كيف يُسكغ لدمػكيات الاكتشاز أن  ،والدعي لمديصخة لجػ شلبب الجامعة
تعدز التفكيخ الشفعي؛ حيث يربح التخكيد عمى الاحتفاظ بكل ما يسكغ أن يُدتخجم 

ػسيمة لتحقيق الأىجاف الذخرية ىػ الدسة السذتخكة بيغ الاكتشاز والسعتقجات ك
   .الشفعية

 :بالندبة لبعج الأنانية المفخطة 
أسفخت نتائج الفخض الثاني عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ الأنانية 

كتشاز وكل أبعاد سمػك الا –إحجػ سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" –السفخشة 
ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ 

(Robinson, 2021; William, 2021 التي تػصمت إلى ) أن الأفخاد الحيغ
ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ الأنانية السفخشة.  يطيخون سمػك الاكتشاز يسيمػن إلى

مع الأنانية السفخشة التي تخكد ذلظ في ضػء أن صعػبة التخمز مغ الأشياء تتدق 
عمى الحات وتزع الأولػية السصمقة لاحتياجات الفخد الخاصة، وقج يكػن ىحا الشسط 
الدمػكي مجفػعًا بترػر أن الاحتفاظ بالأشياء يػفخ إحداسًا بالأمان أو التحكع، وىػ 

حاجة كسا أن ال .ما يشدجع مع الدمػكيات الأنانية التي تيجف إلى تحقيق نفذ الذعػر
السفخشة للبقتشاء قج يختبط بأنانية مفخشة، حيث يُفزل ىؤلاء الأفخاد الحرػل عمى كل 
ما يعتقجون أنو يعػد بالفائجة عمييع، دون اعتبار كبيخ لاحتياجات الآخخيغ أو 

وبالشدبة لمتعمق العاشفي بالسستمكات فإنو قج يجعل الأفخاد أقل  .الأولػيات الجساعية
مستمكاتيع أو مذاركتيا مع الآخخيغ، وىػ ما يتساشى مع  استعجادًا لمتخمي عغ
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سمػكيات الأنانية السفخشة التي تخكد عمى تحقيق السرالح الذخرية بغس الشطخ عغ 
التعمق العاشفي بالسستمكات قج يعدز التفكيخ بأن السستمكات ضخورية كسا أن  .الآخخيغ

اء الأولػية لاحتياجاتو ورغباتو لتحقيق الدعادة أو الاستقخار؛ مسا يجفع الفخد إلى إعص
الذخرية حتى لػ كان ذلظ عمى حداب الآخخيغ. وؼيسا يتعمق بالسساشمة في التشطيع 
فإنيا تعكذ عجم اىتسام بالبيئة السحيصة أو تأثيخ الفػضى عمى الآخخيغ، وىػ ما 

ب يتساشى مع نسط التفكيخ الأناني الحؼ يعصي الأولػية لمحات دون اعتبار كبيخ لمعػاق
عمى الآخخيغ. كسا أن السساشمة في التشطيع قج تعكذ رغبة ضسشية في تجشب اتخاذ 
قخارات قج تؤثخ عمى مستمكاتيع الذخرية، وىػ ما يتػافق مع السيل إلى التخكيد عمى 
الحات وضسان تمبية احتياجاتيا دون تقجيع تشازلات أو التفكيخ في احتياجات الآخخيغ. 

ضػؼ فإنو يعكذ ندعة للبحتفاظ بكل شيء بغس الشطخ عغ وؼيسا يتعمق بالتخاكع الفػ 
ؾيستو أو تأثيخه عمى الآخخيغ، وىػ ما يتساشى مع الدمػكيات الأنانية السفخشة التي 
تُخكد عمى تحقيق الأىجاف الحاتية دون مخاعاة احتياجات الآخخيغ؛ فالأفخاد الحيغ 

الدمبي الحؼ تدببو الفػضى يعانػن مغ التخاكع الفػضػؼ قج يُطيخون تجاىلًب لمتأثيخ 
وبالشدبة  .عمى بيئتيع أو الأشخاص السحيصيغ بيع، مسا يُبخز تسخكدىع حػل أنفديع

لػجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي والدعي لمديصخة لجػ 
فإن سمػك الاكتشاز يتساشى مع الأنانية السفخشة التي تخكد عمى  ،شلبب الجامعة

 السرالح الحاتية دون اعتبار كبيخ لاحتياجات الآخخيغ.تحقيق 
 :بالندبة لبعج تهقع الخجاع 

أسفخت نتائج الفخض الثاني عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ تػقع الخجاع 
وكل أبعاد سمػك الاكتشاز ودرجتو  –أحج سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" -

 ,Sawyerق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ )الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتف
2018; Tolin, 2023 أن الأفخاد الحيغ يعانػن مغ سمػك الاكتشاز ( التي تػصمت إلى

يسيمػن إلى تعديد تػقعاتيع بالخجاع؛ حيث يخون في الاحتفاظ بالسستمكات وسيمة 
يخػ و لمحساية مغ التيجيجات السترػرة، مسا يجفعيع إلى تصػيخ سسات ميكافيمية. 

الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ في ضػء أن صعػبة التخمز مغ الأشياء تعشي التذبث 
بالسستمكات بجافع مغ الخػف مغ فقجان شيء قج يكػن ذا ؾيسة في السدتقبل، وقج 
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يتػازػ ىحا الشسط مغ التفكيخ مع تػجو عام لمخيبة والححر في العلبقات الاجتساعية؛ 
الآخخيغ عمى أنو يحسل نػايا خؽية أو تيجيجًا حيث يسيل الفخد إلى تفديخ سمػك 

لسرالحو، والصلبب الحيغ يحتفطػن بسستمكاتيع خػفًا مغ الشجم قج يصبقػن نفذ العقمية 
كسا أن الحاجة  .في علبقاتيع، متػقعيغ أن الآخخيغ قج يخجعػنيع أو يدتغمػنيع
قجان شيء قج يكػن السفخشة للبقتشاء تعكذ شعػرًا داخميًا بعجم الأمان أو القمق مغ ف

مفيجًا في السدتقبل؛ مسا يجفع الفخد إلى جسع السديج مغ السػارد، ويشبع ىحا الدمػك مغ 
نفذ الجافع الشفدي الحؼ يعدز تػقع الخجاع؛ حيث يفتخض الفخد أن العالع الاجتساعي 
 .مميء بالسخاشخ وأن الآخخيغ قج يدتغمػن نقاط ضعفو أو يترخفػن بجوافع خؽية

لمتعمق العاشفي بالسستمكات فإنو يعكذ شعػرًا داخميًا بالحاجة إلى الأمان وبالشدبة 
والديصخة، حيث يخػ الأفخاد في مستمكاتيع وسيمة لتعديد استقخارىع الشفدي والاجتساعي، 
والصلبب الحيغ يذعخون بعلبقة عاشؽية قػية بسستمكاتيع قج يخبصػن ىحا الذعػر 

ساعية، معتقجيغ أن الآخخيغ قج يدعػن لمتلبعب بالححر السفخط تجاه العلبقات الاجت
وؼيسا يتعمق بالسساشمة في التشطيع فإنيا قج  .بيع أو استغلبليع لتحقيق مكاسب شخرية

تكػن تعبيخًا عغ تجشب السػاجية مع الػاقع أو اتخاذ قخارات تتعمق بالاحتفاظ أو التخمي 
وشعػرًا بعجم اليقيغ؛ مسا يجفع  عغ السستمكات، ويسكغ أن يعكذ ىحا الدمػك قمقًا داخميًا

الصلبب إلى تبشي تػقعات سمبية عغ البيئة الاجتساعية؛ ومغ ثع يربح تػقع الخجاع 
امتجادًا ليحا الححر السفخط. وؼيسا يتعمق بالتخاكع الفػضػؼ فإنو يذيخ إلى وجػد شعػر 

سة لمعلبقات داخمي بالقمق أو عجم الأمان، وىحا الذعػر يسكغ أن يُتخجع إلى نطخة متذائ
الاجتساعية، حيث يتػقع الفخد أن الآخخيغ قج يدتغمػن ىحا الزعف أو يترخفػن 

وبالشدبة لػجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد  .بصخيقة لا يسكغ الػثػق بيا
فإن سمػكيات الاكتشاز قج تداىع  ،السعخفي الدمبي والدعي لمديصخة لجػ شلبب الجامعة

بأن العالع الخارجي غيخ مػثػق بو، وأن الآخخيغ قج يكػنػن مرجرًا في تعديد الذعػر 
لمتيجيج أو الاستغلبل؛ ومغ ثع فإن العلبقة السػجبة ىشا تُطيخ كيف أن تخاكع تؤدؼ 
سمػكيات الاكتشاز إلى حالة مغ الححر السفخط وانعجام الثقة؛ مسا يؤدؼ إلى تػقع 

 .تساعيةالخجاع كآلية دفاعية لمتعامل مع البيئة الاج
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 :بالندبة لبعج استغلال الآخخين 
أسفخت نتائج الفخض الثاني عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ استغلبل 

وكل أبعاد سمػك الاكتشاز  –أحج سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" -الآخخيغ 
ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ 

(Robinson, 2021; Tolin, 2023 التي تػصمت إلى ) أن سمػك الاكتشاز يديع
ويخػ الباحث أنو . في تعديد الدسات السيكافيمية خاصة السيل إلى استغلبل الآخخيغ

يسكغ تفديخ ذلظ في ضػء أن صعػبة التخمز مغ الأشياء تتدق مع التفكيخ الشفعي 
قيق مكاسب شخرية؛ فالصلبب الحؼ يُخكد عمى استغلبل السػارد أو العلبقات لتح

الحيغ يػاجيػن صعػبة في التخمي عغ مستمكاتيع قج يطيخون نفذ الشسط في العلبقات 
الاجتساعية، حيث يعتبخون الآخخيغ أدوات يسكغ الاستفادة مشيع دون اعتبار كبيخ 

كسا أن الحاجة السفخشة للبقتشاء تعكذ دافعًا قػيًا لمحرػل  .لاحتياجاتيع أو مرالحيع
ى كل ما يُعتقج أنو ضخورؼ لتحقيق الأمان أو الفائجة الذخرية، وقج يستج ذلظ إلى عم

العلبقات الاجتساعية، حيث يخػ ىؤلاء الصلبب الآخخيغ كسػارد يسكغ استغلبليا 
 .لتحقيق أىجافيع الذخرية، تسامًا كسا يدعػن إلى اقتشاء السستمكات لتحقيق مكاسبيع

مكات فإنو يعكذ شعػرًا داخميًا بالحاجة إلى الأمان وبالشدبة لمتعمق العاشفي بالسست
والديصخة، حيث تربح السستمكات جدءًا مغ اليػية الذخرية أو وسيمة لتمبية احتياجات 
نفدية أو اجتساعية، وقج يستج ىحا السيل إلى شخيقة التعامل مع الآخخيغ؛ حيث يُشطخ 

و لتحقيق مكاسب معيشة، كسا إلييع كأدوات يسكغ استغلبليا لتعديد الذعػر بالأمان أ
وؼيسا يتعمق بالسساشمة في التشطيع فإنو تعكذ نقرًا في  .ىػ الحال مع السستمكات

تحسل السدؤولية أو رغبة في تأجيل اتخاذ قخارات صعبة تتعمق بالتخمي عغ 
السستمكات. وقج يتدق ىحا الشسط مغ الدمػك مع التفكيخ الشفعي الحؼ يخكد عمى تحقيق 

ذخرية بأقل جيج مسكغ؛ مسا قج يذسل استغلبل الآخخيغ لتخؽيف الأعباء الأىجاف ال
وؼيسا يتعمق بالتخاكع الفػضػؼ فإنو يعكذ  .أو تحقيق مكاسب دون بحل مجيػد مباشخ

نسصًا مغ التفكيخ والدمػك يخكد عمى الاحتفاظ بكل ما يُعتقج أنو مفيج أو ضخورؼ دون 
ية، وىػ ما يسكغ أن يُتخجع إلى نسط تسييد حتى لػ أدػ ذلظ إلى خمق بيئة فػضػ 

مساثل في العلبقات الاجتساعية؛ حيث يربح الآخخون أدوات تُدتخجم لتحقيق أىجاف 
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وبالشدبة لػجػد علبقة مػجبة  .أو مرالح شخرية، بغس الشطخ عغ تأثيخ ذلظ عمييع
ن فإ ،بيغ الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي والدعي لمديصخة لجػ شلبب الجامعة

سمػكيات الاكتشاز تختبط بتػجو نفدي يخكد عمى الحات ويُعصي الأولػية للبحتياجات 
الفخدية عمى حداب الآخخيغ، وىػ ما يشدجع مع السيل إلى استغلبل الآخخيغ كػسيمة 

 لتحقيق السكاسب الذخرية. 
 :بالندبة لبعج الدعي لمديظخة 

إحرائيِّا بيغ الدعي أسفخت نتائج الفخض الثاني عغ وجػد علبقة مػجبة دالة 
وكل أبعاد سمػك الاكتشاز  –أحج سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" -لمديصخة 

  Sawyer(2018ودرجتو الكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسة )
السيل السفخط للبحتفاظ بالسستمكات يعدز الدعي لمديصخة لجػ التي تػصمت إلى أن 

خون في السستمكات وسيمة لتحقيق الشفػذ والييسشة في العلبقات الأفخاد، حيث ي
ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ في ضػء أن صعػبة التخمز مغ . الاجتساعية

الأشياء تعكذ شعػرًا قػيًا بالحاجة إلى الاحتفاظ بالسػارد والتحكع بيا، وىػ ما يُتخجع 
وف لزسان الذعػر بالأمان أو إلى رغبة مذابية في الديصخة عمى الأشخاص أو الطخ 

الاستقخار؛ فالصلبب الحيغ يػاجيػن صعػبة في التخمي عغ مستمكاتيع قج يخون العالع 
الخارجي مميئًا بالتحجيات أو التيجيجات؛ مسا يعدز لجييع دافعًا لمديصخة كػسيمة لمحفاظ 

السػارد كسا أن الحاجة السفخشة للبقتشاء تعكذ ميلًب لجسع  .عمى التحكع في بيئتيع
والسستمكات بيجف تحقيق الذعػر بالأمان أو القػة. وىحا السيل قج يستج إلى العلبقات 
الاجتساعية، حيث يربح الدعي لمديصخة عمى الآخخيغ استخاتيجية لتعديد الذعػر 
بالتحكع في البيئة؛ فالصلبب الحيغ يدعػن لجسع كل ما يسكشيع اقتشاؤه قج يخون الديصخة 

ة لزسان الحرػل عمى السديج مغ السػارد أو لتحقيق أىجافيع عمى الآخخيغ وسيم
وبالشدبة لمتعمق العاشفي بالسستمكات فإنو يعكذ شعػرًا عسيقًا بالحاجة إلى  .الذخرية

الديصخة عمى الأشياء التي تحسل ؾيسة عاشؽية أو رمدية، حيث تربح السستمكات 
علبقات الاجتساعية؛ حيث يدعى امتجادًا لميػية الذخرية. وقج يستج ىحا الشسط إلى ال

الصلبب لمديصخة عمى الآخخيغ والسػاقف لزسان الحفاظ عمى ما يعتبخونو ضخوريًا 
وؼيسا يتعمق بالسساشمة في التشطيع فإنيا تعكذ  .لتحقيق استقخارىع الشفدي والاجتساعي
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نسصًا مغ الدمػك يتسحػر حػل تجشب السػاجية السباشخة أو تأجيل اتخاذ القخارات 
لستعمقة بالتحكع في مستمكاتيع، وقج يتشاسب ىحا السيل مع رغبة في فخض الديصخة ا

عمى البيئة أو الأشخاص لتعػيس الذعػر بالعجد أو الفػضى الشاتجة عغ التأجيل 
وؼيسا يتعمق بالتخاكع الفػضػؼ فإنو يعكذ ميلًب إلى الاحتفاظ بكل شيء  .السدتسخ

ػر دائع بالفػضى وعجم التشطيع، ولتعػيس بغس الشطخ عغ ؾيستو؛ مسا يؤدؼ إلى شع
ىحا الإحداس بالفػضى الجاخمية قج يدعى ىؤلاء الأفخاد لمديصخة عمى الأشخاص أو 
البيئة السحيصة بيع كػسيمة لتحقيق الذعػر بالتحكع أو الشطام الحؼ يفتقجونو في إدارة 

السعخفي الدمبي وبالشدبة لػجػد علبقة مػجبة بيغ الجرجة الكمية لمتحيد  .مستمكاتيع
فإنيا تُطيخ أن سمػك الاكتشاز لا يقترخ فقط  ،والدعي لمديصخة لجػ شلبب الجامعة

عمى التفاعل مع السستمكات، بل يتجاخل مع أنساط التفكيخ والدمػك الاجتساعي؛ حيث 
يُتخجع التػجو نحػ الاحتفاظ والديصخة عمى الأشياء إلى رغبة عامة في فخض الديصخة 

 .جتساعية والأشخاص السحيصيغ لتحقيق شعػر بالأمان والشفػذعمى البيئة الا
 :"بالندبة لمجرجة الكمية لمذخرية الهصهلية "الميكافيمية 

أسفخت نتائج الفخض الثاني عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيِّا بيغ الجرجة 
 وكل أبعاد سمػك الاكتشاز ودرجتو –الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"

 ,Sawyerالكمية لجػ شلبب الجامعة. وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسات كل مغ )
2018; Leonard, 2019; Tolin, 2023 التي تػصمت إلى وجػد علبقة مػجبة )

بيغ الدسات السيكافيمية وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة. كسا تتفق ىحه الشتيجة مع 
سختبصة بالاكتشاز ليدت مجخد الدمػكيات المغ أن   Raymond(2020ما ذكخه )

تعامل مع السستمكات، بل تعكذ أيزًا تػجيًا نفديًا واجتساعيًا نحػ الانتيازية والدعي 
ويخػ الباحث أنو يسكغ تفديخ ذلظ . لتحقيق الأىجاف الذخرية عمى حداب الآخخيغ

في ضػء أن الصلبب الحيغ يججون صعػبة في التخمي عغ مستمكاتيع غالبًا ما يطيخون 
ػفًا داخميًا مغ فقجان ما يعتبخونو ذا ؾيسة محتسمة في السدتقبل؛ مسا يُحفد لجييع ميلًب خ

نحػ الديصخة عمى بيئتيع والحفاظ عمى مػاردىع السادية والاجتساعية، وقج يتخجع ىحا 
السيل إلى سسات ميكافيمية، حيث يربح تحقيق السرالح الذخرية أولػية قرػػ 

ة. كسا أن الصلبب الحيغ يطيخون رغبة مفخشة في جسع تُبخر الدمػكيات الانتيازي
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السستمكات غالبًا ما يجفعيع شعػر داخمي بعجم الأمان أو رغبة قػية في الاحتفاظ بكل 
ما قج يكػن مفيجًا أو ضخوريًا في السدتقبل. وقج تستج ىحه الشدعة إلى العلبقات 

لتحقيق أىجافيع الذخرية؛ الاجتساعية، حيث يُعامل الآخخون كسػارد قابمة للبستغلبل 
كسا  مسا يعدز سسات الذخرية السيكافيمية مثل الاستغلبل والأنانية والدعي لمديصخة.

أن التعمق العاشفي بالسستمكات يُطيخ عقمية تخكد عمى الحفاظ عمى كل ما يحسل ؾيسة 
ذاتية أو عاشؽية، وىػ ما يتساشى مع التفكيخ السيكافيمي الحؼ يدعى إلى تحقيق 

أن الصلبب الحيغ يساشمػن في تشطيع مستمكاتيع كسا  اسب الذخرية بأؼ وسيمة.السك
قج يفتقخون إلى التخصيط والتشطيع في علبقاتيع الاجتساعية أيزًا؛ مسا يجفعيع إلى 
استخجام استخاتيجيات انتيازية لمتعامل مع السػاقف أو الأفخاد بذكل يخجم أىجافيع 

طيخون تخاكسًا فػضػيًا قج يذعخون بالحاجة إلى الصلبب الحيغ يكحلظ فإن الذخرية. 
الديصخة عمى محيصيع الاجتساعي لزسان الحرػل عمى السػارد التي يخونيا 
ضخورية؛ مسا يؤدؼ إلى تعديد الدمػكيات السيكافيمية. وبالشدبة لػجػد علبقة مػجبة 

فإن  ،عةبيغ الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي والدعي لمديصخة لجػ شلبب الجام
ىحا الارتباط يعكذ نسصًا معخؼيًا وسمػكيًا مذتخكًا يتسحػر حػل التخكيد عمى تحقيق 
السكاسب الذخرية والاحتفاظ بالسػارد، سػاء كانت مادية أو اجتساعية، لزسان 

الصلبب الحيغ يعانػن مغ سمػكيات اكتشازية قج يشطخون و  الذعػر بالديصخة والأمان،
عديد شعػرىع بالاستقخار، وىػ ما يتساشى مع التفكيخ إلى مستمكاتيع كػسائل لت

 السيكافيمي الحؼ يعامل العلبقات الاجتساعية كأدوات لتحقيق السرالح الذخرية. 
 ثالثاا: نتائج الفخض الثالث ومناقذتها:

يمكن التنبؤ بدمات الذخرية الهصهلية أنو " يشز الفخض الخابع عمى
ا من خلال التحيد المعخفي الدمبي وسمهك الاكتناز )الميكافيمية( تنبؤاا دالاا إحرائيا 

"؛ ولمتحقق مغ ىحا الفخض قام الباحث باستخجام تحميل الانحجار لجى طلاب الجامعة
الستعجد الستجرج لمتحقق مغ دلالة التشبؤ بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( مغ 

جامعة، وىػ ما يػضحو خلبل التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب ال
 (.00ججول )
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( دلالة التشبؤ بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( تشبؤاً دالاِّ إحرائيِّا 00ججول )
 مغ خلبل التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشاز لجػ شلبب

 (664الجامعة )ن=  
 مصدر به المتنبأ المتغٌر

 التباٌن
 درجات المربعات مجموع

 الحرٌة
 مستوى "ف" لٌمة بعاتالمر متوسط

 الدلالة

  9266442 3 22296325 الانحدار النفعٌة المعتمدات
726532 

 

 
0601 
 

 106574 372 40436113 البوالً
  375 67226437 المجموع

  12046095 3 36126276 الانحدار المفرطة الأنانٌة
1236240 

 

 
0601 
 

 96231 372 32126195 البوالً
  375 23296472 المجموع

  3726006 6 23226037 الانحدار الخداع تولع
416406 

 

 
0601 
 

 96342 329 35426332 البوالً

  375 57646326 المجموع

 استغلال

 الآخرٌن
  6656004 5 33256017 الانحدار

566154 
 

 
0601 
 

 116743 370 45006122 البوالً

  375 27256194 المجموع

  4556451 2 9106902 الانحدار سٌطرةلل السعً
226707 

 

 
0601 
 

 166329 373 62236036 البوالً

  375 21736937 المجموع

 
 الكلٌة الدرجة

  52026267 5 275366340 الانحدار
406561 

 

 
0601 
 

 1406207 370 534696192 البوالً

  375 720056536 المجموع

 خات المجروسة التي دخمت معادلة الانحجار*درجات الحخية لعجد المتغي
 ( ما يمي: 00يتزح مغ ججول )

" مغ خلبل الستغيخات المعتقجات النفعيةأن ؾيسة )ف( لسعخفة دلالة التشبؤ ببعج " -
. كسا يتزح أيزًا فاعمية ثلبثة مغ 2,22السجروسة دالة إحرائيِّا عشج مدتػػ 

 " لجػ شلبب الجامعة.الشفعية السعتقجاتالستغيخات السجروسة في التشبؤ ببعج "
" مغ خلبل الستغيخات الأنانية المفخطةأن ؾيسة )ف( لسعخفة دلالة التشبؤ ببعج " -

. كسا يتزح أيزًا فاعمية ثلبثة مغ 2,22السجروسة دالة إحرائيِّا عشج مدتػػ 
 " لجػ شلبب الجامعة.الأنانية السفخشةالستغيخات السجروسة في التشبؤ ببعج "
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" مغ خلبل الستغيخات السجروسة تهقع الخجاعلسعخفة دلالة التشبؤ ببعج "أن ؾيسة )ف(  -
. كسا يتزح أيزًا فاعمية ستة مغ الستغيخات 2,22دالة إحرائيِّا عشج مدتػػ 

 " لجػ شلبب الجامعة.تػقع الخجاعالسجروسة في التشبؤ ببعج "
لستغيخات " مغ خلبل ااستغلال الآخخينأن ؾيسة )ف( لسعخفة دلالة التشبؤ ببعج " -

. كسا يتزح أيزًا فاعمية خسدة مغ 2,22السجروسة دالة إحرائيِّا عشج مدتػػ 
 " لجػ شلبب الجامعة.استغلبل الآخخيغالستغيخات السجروسة في التشبؤ ببعج "

" مغ خلبل ممػمية الستغيخات الدعي لمديظخةأن ؾيسة )ف( لسعخفة دلالة التشبؤ ببعج " -
. كسا يتزح أيزًا فاعمية اثشيغ مغ 2,22دتػػ السجروسة دالة إحرائيِّا عشج م

 " لجػ شلبب الجامعة.الدعي لمديصخةالستغيخات السجروسة في التشبؤ ببعج "
بالجرجة الكمية لدمات الذخرية الهصهلية أن ؾيسة )ف( لسعخفة دلالة التشبؤ  -

. كسا 2,22مغ خلبل الستغيخات السجروسة دالة إحرائيِّا عشج مدتػػ  "الميكافيمية"
الجرجة الكمية لدسات يتزح أيزًا فاعمية خسدة مغ الستغيخات السجروسة في التشبؤ ب

 لجػ شلبب الجامعة. الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"
( تع الاقترار عمى الستغيخات التي دخمت معادلة 00وفي ضػء نتائج ججول )

كمية لجػ شلبب الانحجار لمتشبؤ بدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" ودرجتيا ال
الجامعة؛ وذلظ لسعخفة إسياميا الشدبي مغ خلبل استخجام تحميل الانحجار الستعجد 

 (.06الستجرج، ويػضح ذلظ ججول )
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( الإسيام الشدبي لمستغيخات التي دخمت معادلة الانحجار لمتشبؤ بدسات 06ججول )
 (664)ن= الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" ودرجتيا الكمية لجػ شلبب الجامعة 

 المتغٌر

 به المتنبأ
 المتغٌرات

 المتنبئة
 ر" "

 المتعدد
 " 2ر "

 المتعدد

 " 2ر "
 النموذج
 المتعدد

  معامل
 الإسهام

 لٌمة

 الثابت
B BETA 

 لٌمة
 "ت"

 مستوى

 الدلالة

 
 
 

 المعتمدات

 النفعٌة

 التحٌز

 فً السلبً

 الانتباه
06595 06354 06352 06354 

116292 

06277 06230 156479 0601 

 التحٌز

 فً السلبً

 التذكر
06630 06392 06349 06043 06270 06233 46925 0601 

 المماطلة

 التنظٌم فً
06637 0402 06403 0611 06152 06104 26629 0601 

 
 
 

 الأنانٌة

 المفرطة

 التحٌز

 فً السلبً

 التذكر
06627 06459 06457 06459 

116127 

06906 06230 166366 0601 

 صعوبة

 من لصالتخ

 الأشٌاء
06692 06429 06422 06020 06164 06132 36551 0601 

 التحٌز

 فً السلبً

 الانتباه
06202 06493 06497 06014 06152 06140 36196 0601 

 
 
 
 
 
 
 تولع

 الخداع

 التحٌز

 فً السلبً

 التمٌٌم
06512 06262 06260 06262 

96065 

06406 06363 26033 0601 

 التحٌز

 فً السلبً

 تفسٌرال
06565 06320 06316 06057 06432 06352 66524 0601 

 التعلك

 العاطفً

 بالممتلكات
06599 06359 06354 06040 06206 06156 36033 0601 

 التحٌز

 فً السلبً

 الانتباه
06612 06325 06367 06016 06147 06133 36156 0601 

 صعوبة

 من التخلص

 الأشٌاء
06621 06376 06327 06011 06143 06123 26469 0605 

 التحٌز

 فً السلبً

 التذكر
06629 06396 06376 06010 06141 060993 26252 0605 

 
 

 استغلال

 الآخرٌن

 التحٌز

 فً السلبً

 إصدار

 الأحكام

06475 06235 06233 06235 116292 06763 06254 136057 0601 
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 المتغٌر

 به المتنبأ
 المتغٌرات

 المتنبئة
 ر" "

 المتعدد
 " 2ر "

 المتعدد

 " 2ر "
 النموذج
 المتعدد

  معامل
 الإسهام

 لٌمة

 الثابت
B BETA 

 لٌمة
 "ت"

 مستوى

 الدلالة

 التحٌز

 فً السلبً

 التذكر
06612 06371 06327 06145 06207 06162 36257 0601 

 صعوبة

 من التخلص

 الأشٌاء
06636 06404 06399 06023 06155 06116 26232 0601 

 التراكم

 الفوضوي
06644 06414 06407 06010 06144 06112 26629 0601 

 التحٌز

 فً السلبً

 الانتباه
06652 06425 06412 06009 06125 06152 06646 0601 

 
 السعً

 للسٌطرة

 تحٌزال

 فً السلبً

 التذكر
06326 06106 06104 06106 

166794 

06367 06299 66152 0601 

 صعوبة

 من التخلص

 الأشٌاء
06356 06122 06122 06020 06127 06145 26976 0601 

 
 
 
 

 الدرجة

  الكلٌة

 التحٌز

 فً السلبً

 إصدار

 الأحكام

06472 06232 06235 06232 

626632 

06277 06230 156479 0601 

 صعوبة

 من التخلص

 الأشٌاء
06537 06279 06275 06052 06697 06167 36762 0601 

 التحٌز

 فً السلبً

 التفسٌر
06562 06322 06316 06033 06253 06171 36464 0601 

 التحٌز

 فً السلبً

 التذكر
06572 06337 06331 06012 06210 06155 26917 0601 

 التعلك

 العاطفً

 بالممتلكات
06590 06347 06339 06010 06511 06103 26321 0605 

 ( ما يمي: 06يتزح مغ ججول )
 :"بالندبة لبعج "المعتقجات النفعية 
أن ىشاك خسدة متغيخات تديع في التشبؤ ببعج "السعتقجات الشفعية" لجػ شلبب  -

الجامعة، وىي )التحيد الدمبي في الانتباه، التحيد الدمبي في التحكخ، السساشمة في 
 شطيع(.الت
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أن "التحيد الدمبي في الانتباه" يعج أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، 2.632"السعتقجات الشفعية" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "السعتقجات 63.2وىػ ما يعشي أن "التحيد الدمبي في الانتباه" يفدخ 
 الجامعة.الشفعية" لجػ شلبب 

أن "التحيد الدمبي في التحكخ" تعج ثاني أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، 2.226"السعتقجات الشفعية" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "السعتقجات  2.6وىػ ما يعشي أن "التحيد الدمبي في التحكخ"  تفدخ 
 لبب الجامعة.الشفعية" لجػ ش

أن "السساشمة في التشطيع" يعج أقل الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج "السعتقجات  -
، وىػ ما يعشي 2.22الشفعية" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "السعتقجات الشفعية" لجػ  2.2أن "السساشمة في التشطيع" يفدخ 
 .. وفي ضػء ذلظ تتع صياغة معادلة الانحجار كسا يمي:شلبب الجامعة 

×  2.062التحيد الدمبي في الانتباه + ×  2.566 بُعج "المعتقجات النفعية" لجى طلاب الجامعة =
 22.070السساشمة في التشطيع + × 2.230التحيد الدمبي في التحكخ + 

 :"بالندبة لبعج "الأنانية المفخطة 
تديع في التشبؤ ببعج "الأنانية السفخشة" لجػ شلبب الجامعة،  أن ىشاك ثلبثة متغيخات -

وىي )التحيد الدمبي في التحكخ، صعػبة التخمز مغ الأشياء، التحيد الدمبي في 
 الانتباه(.

أن "التحيد الدمبي في التحكخ" يعج أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج "الأنانية  -
، وىػ ما 2.237غ معامل التفديخ الشيائي لو السفخشة" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بم

% مغ التبايغ في "الأنانية السفخشة" 23.7يعشي أن "التحيد الدمبي في التحكخ" يفدخ 
 لجػ شلبب الجامعة.

أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" تعج ثاني أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، وىػ 2.202مغ معامل التفديخ الشيائي لو "الأنانية السفخشة" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ ب
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% مغ التبايغ في "الأنانية  0ما يعشي أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" تفدخ 
 السفخشة" لجػ شلبب الجامعة.

أن "التحيد الدمبي في الانتباه" يعج أقل أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، وىػ 2.222مغ معامل التفديخ الشيائي لو "الأنانية السفخشة" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ ب

% مغ التبايغ في "الأنانية  2.2ما يعشي أن "التحيد الدمبي في الانتباه" يفدخ 
 السفخشة" لجػ شلبب الجامعة .. وفي 

 ضػء ذلظ تتع صياغة معادلة الانحجار كسا يمي: -
×  2.242ي التحكخ + التحيد الدمبي ف×  2.724بُعج "الأنانية المفخطة" لجى طلاب الجامعة = 

 22.206التحيد الدمبي في الانتباه + × 2.235صعػبة التخمز مغ الأشياء + 
 :"بالندبة لبعج "تهقع الخجاع 
أن ىشاك ستة متغيخات تديع في التشبؤ ببعج "تػقع الخجاع" لجػ شلبب الجامعة، وىي  -

عاشفي بالسستمكات، )التحيد الدمبي في التقييع، التحيد الدمبي في التفديخ، التعمق ال
 التحيد الدمبي في الانتباه، صعػبة التخمز مغ الأشياء، التحيد الدمبي في التحكخ(.

أن "التحيد الدمبي في التقييع" يعج أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج "تػقع  -
، وىػ ما يعشي 2.040الخجاع" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "تػقع الخجاع" لجػ شلبب 04.0"التحيد الدمبي في التقييع" يفدخ أن 
 الجامعة.

أن "التحيد الدمبي في التفديخ" يعج ثاني أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، وىػ ما 2.236"تػقع الخجاع" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

. % مغ التبايغ في "تػقع الخجاع" لجػ 3.6الدمبي في التفديخ" يفدخ  يعشي أن "التحيد
 شلبب الجامعة.

أن "التعمق العاشفي بالسستمكات" يعج ثالث أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، وىػ ما 2.222"تػقع الخجاع" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "تػقع الخجاع" لجػ  2شفي بالسستمكات" يفدخ يعشي أن "التعمق العا
 شلبب الجامعة.
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أن " التحيد الدمبي في الانتباه" يعج رابع أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، وىػ ما 2.224"تػقع الخجاع" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "تػقع الخجاع" لجػ 2.4الانتباه" يفدخ يعشي أن "التحيد الدمبي في 
 شلبب الجامعة.

أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" تعج خامذ أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ  -
، 2.222ببعج "تػقع الخجاع" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "تػقع  2.2يفدخ وىػ ما يعشي أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" 
 الخجاع" لجػ شلبب الجامعة. 

أن " التحيد الدمبي في التحكخ" يعج أقل الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج "تػقع  -
، وىػ ما يعشي 2.222الخجاع" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

لتبايغ في "تػقع الخجاع" لجػ شلبب % مغ ا 2أن "التحيد الدمبي في التحكخ" يفدخ 
 الجامعة .. وفي  ضػء ذلظ تتع صياغة معادلة الانحجار كسا يمي:

التحيد ×  2.265التحيد الدمبي في التقييع + ×  2.224 بُعج "تهقع الخجاع" لجى طلاب الجامعة = 
بي في الانتباه التحيد الدم×  2.226التعمق العاشفي بالسستمكات + ×  2.024الدمبي في التفديخ + 

 7.243التحيد الدمبي في التحكخ + ×  2.222صعػبة التخمز مغ الأشياء، + × 2.226+ 
 "بالندبة لبعج "استغلال الآخخين 
أن ىشاك خسدة متغيخات تديع في التشبؤ ببعج "استغلبل الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة،  -

التحكخ، صعػبة التخمز وىي )التحيد الدمبي في إصجار الأحكام، التحيد الدمبي في 
 مغ الأشياء، التخاكع الفػضػؼ، التحيد الدمبي في الانتباه(.

أن "التحيد الدمبي في إصجار الأحكام" يعج أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، 2.063"استغلبل الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في 06.3الدمبي في إصجار الأحكام" يفدخ وىػ ما يعشي أن "التحيد 
 "استغلبل الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة.

أن "التحيد الدمبي في التحكخ" يعج ثاني أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، 2.223"استغلبل الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 
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% مغ التبايغ في "استغلبل 2.23لتحيد الدمبي في التحكخ" يفدخ وىػ ما يعشي أن "ا
 الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة.

أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" تعج ثالث أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  -
، 2.206"استغلبل الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في  0.6ػبة التخمز مغ الأشياء" تفدخ وىػ ما يعشي أن "صع
 "استغلبل الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة.

أن "التخاكع الفػضػؼ" يعج رابع أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج "استغلبل  -
، وىػ ما 2.222الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "استغلبل الآخخيغ" لجػ شلبب  2ػضػؼ" تفدخ يعشي أن "التخاكع الف
 الجامعة.

أن "التحيد الدمبي في الانتباه" يعج أقل الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج "استغلبل  -
، وىػ ما 2.227الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "استغلبل الآخخيغ" 2.7يفدخ  يعشي أن "التحيد الدمبي في الانتباه"
 لجػ شلبب الجامعة .. وفي  ضػء ذلظ تتع صياغة معادلة الانحجار كسا يمي:

التحيد الدمبي في إصجار الأحكام + ×  2.646 بُعج "استغلال الآخخين" لجى طلاب الجامعة = 
التخاكع × 2.222شياء + صعػبة التخمز مغ الأ×  2.233التحيد الدمبي في التحكخ + ×  2.026

 22.570التحيد الدمبي في التحكخ + ×  2.253الفػضػؼ + 
 :"بالندبة لبعج "الدعي لمديظخة 
أن ىشاك متغيخيغ يديسان في التشبؤ ببعج "الدعي لمديصخة" لجػ شلبب الجامعة، وىسا  -

 )التحيد الدمبي في التحكخ، صعػبة التخمز مغ الأشياء(.
لتحكخ" يعج أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج "الدعي أن "التحيد الدمبي في ا -

، وىػ ما 2.224لمديصخة" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 
% مغ التبايغ في "الدعي لمديصخة" 22.4يعشي أن "التحيد الدمبي في التحكخ" يفدخ 

 لجػ شلبب الجامعة.
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ثاني أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ ببعج  أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" تعج -
، وىػ 2.202"الدعي لمديصخة" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في "الدعي  0ما يعشي أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" تفدخ 
 لمديصخة" لجػ شلبب الجامعة.

×  2.256التحيد الدمبي في التحكخ + ×  2.646  بُعج "الدعي لمديظخة" لجى طلاب الجامعة =
 24.672صعػبة التخمز مغ الأشياء + 

 :"بالندبة لمجرجة الكمية لدمات الذخرية الهصهلية "الميكافيمية 
أن ىشاك خسدة متغيخات تديع في التشبؤ بالجرجة الكمية لدسات الذخرية الػصػلية  -

الدمبي في إصجار الأحكام، صعػبة  "السيكافيمية" لجػ شلبب الجامعة، وىي )التحيد
التخمز مغ الأشياء، التحيد الدمبي في التفديخ، التحيد الدمبي في التحكخ، التعمق 

 العاشفي بالسستمكات(.
أن "التحيد الدمبي في إصجار الأحكام" يعج أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ  -

لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ  بالجرجة الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"
، وىػ ما يعشي أن "التحيد الدمبي في إصجار 2.065معامل التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في الجرجة الكمية لدسات الذخرية الػصػلية 06.5الأحكام" يفدخ 
 لجػ شلبب الجامعة.” السيكافيمية“

ي تديع في التشبؤ أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" تعج ثاني أكثخ الستغيخات الت -
بالجرجة الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ 

، وىػ ما يعشي أن "صعػبة التخمز مغ الأشياء" 2.230معامل التفديخ الشيائي لو 
% مغ التبايغ في الجرجة الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" 3.0تفدخ 

 عة.لجػ شلبب الجام
أن "التحيد الدمبي في التفديخ" يعج ثالث أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ بالجرجة  -

الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل 
، وىػ ما يعشي أن "التحيد الدمبي في التفديخ" يفدخ 2.266التفديخ الشيائي لو 
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رجة الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" لجػ % مغ التبايغ في الج6.6
 شلبب الجامعة.

أن "التحيد الدمبي في التحكخ" يعج رابع أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ بالجرجة  -
الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" لجػ شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل 

% 2.5عشي أن "التحيد الدمبي في التحكخ" يفدخ ، وىػ ما ي2.225التفديخ الشيائي لو 
مغ التبايغ في الجرجة الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" لجػ شلبب 

 الجامعة.
أن "التعمق العاشفي بالسستمكات" يعج أقل أكثخ الستغيخات التي تديع في التشبؤ بالجرجة  -

شلبب الجامعة؛ إذ بمغ معامل الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" لجػ 
 2، وىػ ما يعشي أن "التعمق العاشفي بالسستمكات" يفدخ 2.222التفديخ الشيائي لو 

% مغ التبايغ في الجرجة الكمية لدسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" لجػ شلبب 
 الجامعة .. وفي  ضػء ذلظ تتع صياغة معادلة الانحجار كسا يمي:

التحيد ×  2.566 ت الذخرية الهصهلية "الميكافيمية" لجى طلاب الجامعة = الجرجة الكمية لدما
التحيد الدمبي ×  2.536صعػبة التخمز مغ الأشياء + ×  2.467الدمبي في إصجار الأحكام + 

التعمق العاشفي بالسستمكات + × 2.322التحيد الدمبي في التحكخ + ×  2.522في التفديخ + 
40.460 

ؾيسة "ت" لتمظ الستغيخات التي لع تجخل معادلة الانحجار  (25ويػضح ججول )
لمتشبؤ بالذخرية الػصػلية "السيكافيمية" مغ خلبل التحيد السعخفي الدمبي وسمػك 

 الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة. 
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الذخرية  لع تجخل معادلة الانحجار لمتشبؤ ( ؾيسة "ت" لتمظ الستغيخات التي02ججول )
 ة" مغ خلبل التحيد السعخفي الدمبي وسمػك الاكتشازالػصػلية "السيكافيمي
 (664لجػ شلبب الجامعة )ن=  

 الدلالة مستوى "ت" لٌمة المنبئة المتغٌرات به المتنبأ المتغٌر

 
 
 
 النفعٌة المعتمدات

 غ6د 16633 الأشٌاء من التخلص صعوبة

 غ6د 06936 للالتناء المفرطة الحاجة

 غ6د 16419 بالممتلكات العاطفً التعلك

 غ6د 06752 الفوضوي التراكم

 غ6د 16195- التفسٌر فً السلبً التحٌز

 غ6د 06759- التمٌٌم فً السلبً التحٌز

 غ6د 16747- الأحكام إصدار فً السلبً التحٌز

 
 
 

 المفرطة الأنانٌة

 غ6د 16290 للالتناء المفرطة الحاجة

 غ6د 06712 بالممتلكات العاطفً التعلك

 غ6د 16231 التنظٌم فً طلةالمما

 غ6د 06564 الفوضوي التراكم

 غ6د 16743 التفسٌر فً السلبً التحٌز

 غ6د 16397- التمٌٌم فً السلبً التحٌز

 غ6د 16199- الأحكام إصدار فً السلبً التحٌز

 
 

 الخداع تولع

 غ6د 06046- للالتناء المفرطة الحاجة

 غ6د 06539- التنظٌم فً المماطلة

 غ6د 16052 الفوضوي التراكم

 غ6د 16047- الأحكام إصدار فً السلبً التحٌز

 غ6د 06520 للالتناء المفرطة الحاجة الآخرٌن استغلال

 غ6د 16244 بالممتلكات العاطفً التعلك

 غ6د 06053- التنظٌم فً المماطلة

 غ6د 16752- التفسٌر فً السلبً التحٌز

 غ6د 06540- مالتمٌٌ فً السلبً التحٌز

 
 
 

 للسٌطرة السعً

 غ6د 16204 للالتناء المفرطة الحاجة

 غ6د 06105- بالممتلكات العاطفً التعلك

 غ6د 06332 التنظٌم فً المماطلة

 غ6د 06122- الفوضوي التراكم

 غ6د 16232- الانتباه فً السلبً التحٌز

 غ6د 16220 التفسٌر فً السلبً التحٌز

 غ6د 16019- التمٌٌم فً السلبً التحٌز

 غ6د 06694- الأحكام إصدار فً السلبً التحٌز

 
 
 الكلٌة الدرجة

 غ6د 06411 للالتناء المفرطة الحاجة

 غ6د 06205 التنظٌم فً المماطلة

 غ6د 16254 الفوضوي التراكم

 غ6د 16521 الانتباه فً السلبً التحٌز

 غ6د 06339 التمٌٌم فً السلبً التحٌز



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023أكتهبخ  (98المجمج )
 

 
299 

 
 

 ( ما يمي: 02تزح مغ ججول )ي
أن ىشاك سبعة متغيخات ليدت ليا دلالة إحرائية في التشبؤ بالسعتقجات الشفعية لجػ  -

صعػبة التخمز مغ الأشياء، الحاجة السفخشة للبقتشاء، التعمق شلبب الجامعة، وىي )
في العاشفي بالسستمكات، التخاكع الفػضػؼ، التحيد الدمبي في التفديخ، التحيد الدمبي 

 (.التقييع، التحيد الدمبي في إصجار الأحكام
أن ىشاك سبعة متغيخات ليدت ليا دلالة إحرائية في التشبؤ بالأنانية السفخشة لجػ  -

الحاجة السفخشة للبقتشاء، التعمق العاشفي بالسستمكات، السساشمة شلبب الجامعة، وىي )
التحيد الدمبي في التقييع، في التشطيع، التخاكع الفػضػؼ، التحيد الدمبي في التفديخ، 

 (.التحيد الدمبي في إصجار الأحكام
أن ىشاك أربعة متغيخات ليدت ليا دلالة إحرائية في التشبؤ بتػقع الخجاع لجػ شلبب  -

الحاجة السفخشة للبقتشاء، السساشمة في التشطيع، التخاكع الفػضػؼ، الجامعة، وىي )
 (.التحيد الدمبي في إصجار الأحكام

دة متغيخات ليدت ليا دلالة إحرائية في التشبؤ باستغلبل الآخخيغ لجػ أن ىشاك خس -
الحاجة السفخشة للبقتشاء، التعمق العاشفي بالسستمكات، السساشمة شلبب الجامعة، وىي )

 (.في التشطيع، التحيد الدمبي في التفديخ، التحيد الدمبي في التقييع
في التشبؤ بالدعي لمديصخة لجػ أن ىشاك ثسانية متغيخات ليدت ليا دلالة إحرائية  -

الحاجة السفخشة للبقتشاء، التعمق العاشفي بالسستمكات، السساشمة شلبب الجامعة، وىي )
في التشطيع، التخاكع الفػضػؼ، التحيد الدمبي في الانتباه، التحيد الدمبي في التفديخ، 

 (.التحيد الدمبي في التقييع، التحيد الدمبي في إصجار الأحكام
لدسات ك خسدة متغيخات ليدت ليا دلالة إحرائية في التشبؤ بالجرجة الكمية أن ىشا -

الحاجة السفخشة للبقتشاء، لجػ شلبب الجامعة، وىي )"السيكافيمية" الػصػلية الذخرية 
السساشمة في التشطيع، التخاكع الفػضػؼ، التحيد الدمبي في الانتباه، التحيد الدمبي في 

 (.التقييع
 ائج الفخض الثالث:نتمناقذة وتفديخ 

  :أسفخت نتائج الفخض الثالث عغ وجػد ثلبثة متغيخات بالندبة لبعج المعتقجات النفعية
تديع في التشبؤ ببعج "السعتقجات الشفعية" لجؼ شلبب الجامعة، وىي: التحيد الدمبي في 
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جة الانتباه، والتحيد الدمبي في التحكخ، والسساشمة في التشطيع. ويسكغ تفديخ ىحه الشتي
يؤثخ بذكل كبيخ عمى السعتقجات الشفعية لجػ  التحيد الدمبي في الانتباهفي ضػء أن 

شلبب الجامعة مغ خلبل تعديد التخكيد السفخط عمى الجػانب الدمبية في السػاقف 
مغ أن الصلبب   Winston(2020ويتفق ذلظ مع ما ذكخه )اليػمية أو الاجتساعية، 

ل الدمبية وتجاىل الإيجابيات في السػاقف، فإنيع يسيمػن إلى انتقاء التفاصي عشجما
يعيجون تذكيل ترػراتيع حػل العلبقات الاجتساعية أو الؿيع الأخلبؾية ليربح أكثخ 
بخاجساتية. ويخػ الباحث أن ىحا التحيد قج يجفع الصالب إلى تبشي معتقجات نفعية تشطخ 

بُعج الأخلبقي أو الؿيسي؛ إلى الدمػكيات مغ مشطػر الشتائج أو الفػائج، متجاىلًب ال
فالصلبب الحيغ يعانػن مغ ىحا التحيد قج يفدخون التفاعلبت الاجتساعية عمى أنيا 
فخص لتحقيق مرالح شخرية، مسا يعدز لجييع قشاعة بأن الشيج الشفعي ىػ الأفزل 

عمى السعتقجات  التحيد الدمبي في التحكخيؤثخ كسا  .لمتعامل مع التحجيات الحياتية
مغ خلبل تعديد التخكيد عمى التجارب الدمبية في الساضي واستحزارىا بذكل  الشفعية

متكخر؛ فالصلبب الحيغ يسيمػن إلى استخجاع السػاقف الدمبية يصػرون اعتقادًا بأن 
القخارات التي تخكد عمى الشتائج السمسػسة ىي الأكثخ أمانًا وججوػ. ويتفق ذلظ مع ما 

جارب التي يتع استحزارىا بذكل سمبي مغ أن "الت  McNamara(2020)ذكخه 
تغحؼ فكخة أن الاعتساد عمى الأخلبؾيات السثالية قج يؤدؼ إلى الإخفاق؛ مسا يجعل 
الصلبب يسيمػن إلى التفكيخ الشفعي الحؼ يخكد عمى تحقيق السشفعة الذخرية أو 

عية في تذكيل السعتقجات الشف المماطمة في التنظيمتديع كحلظ  .الاجتساعية الفػرية"
لجػ شلبب الجامعة مغ خلبل خمق حالة مغ الارتباك وعجم التػازن في اتخاذ القخارات، 
وعشجما يعاني الصالب مغ صعػبة في تشطيع أفكاره أو خصصو، فإنو يربح أكثخ ميلًب 
إلى اعتساد قخارات قريخة السجػ قائسة عمى الفائجة السباشخة، وقج يؤدؼ ىحا الشسط مغ 

السعتقجات الشفعية أكثخ جاذبية بالشدبة لو كاستخاتيجية لمتغمب  التفكيخ إلى أن تكػن 
عمى الفػضى التشطيسية؛ حيث يتع التخكيد عمى تحقيق نتائج فػرية بجلًا مغ التفكيخ في 

 .الؿيع شػيمة الأجل أو الأبعاد الأخلبؾية لمقخارات
  :ثة متغيخات أسفخت نتائج الفخض الثالث عغ وجػد ثلببالندبة لبعج الأنانية المفخطة

تديع في التشبؤ ببعج "الأنانية السفخشة" لجػ شلبب الجامعة، وىي: التحيد الدمبي في 
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التحكخ، وصعػبة التخمز مغ الأشياء، والتحيد الدمبي في الانتباه. ويسكغ تفديخ ىحه 
يؤثخ عمى الأنانية السفخشة لجػ شلبب  التحيد الدمبي في التحكخالشتيجة في ضػء أن 

خلبل التخكيد عمى التجارب الدابقة التي قج تكػن مميئة بالإحباط أو  الجامعة مغ
الاستغلبل، وعشجما يدتخجع الصالب بذكل متكخر ذكخيات سمبية تتعمق بتجارب 
اجتساعية أو تعاملبت مع الآخخيغ فإنو يربح أكثخ ححرًا ويسيل إلى حساية مرالحو 

ية؛ حيث يذعخ الصالب أن بذكل مفخط، وقج يعدز ىحا التحيد مغ التػجو للؤنان
الاعتساد عمى الآخخيغ أو تقجيع التزحيات قج يعخضو لمخحلان مخة أخخػ، ومغ ثع 

صعهبة تديع و  .يتبشى سمػكيات مفخشة في الأنانية لتجشب الذعػر بالإحباط أو الخدارة
في تعديد الأنانية السفخشة مغ خلبل تعديد التعمق بالسستمكات،  التخمص من الأشياء

ا يجج الصالب صعػبة في التخمي عغ مستمكاتو أو علبقاتو فإنو يصػر شعػرًا قػيًا وعشجم
بالامتلبك والديصخة؛ مسا يشعكذ عمى سمػكياتو تجاه الآخخيغ، وقج يؤدؼ ىحا الشسط 
مغ التفكيخ إلى أن يجعل الصالب يخكد عمى احتياجاتو الذخرية دون اعتبار كبيخ 

ػجياتو الأنانية. ويتفق ذلظ مع ما ذكخه لاحتياجات الآخخيغ؛ مسا يعسق مغ ت
(2018)Sawyer   مغ أن "صعػبة التخمي عغ الأشياء تعكذ رغبة في التسدظ بسا

 .يسمظ حتى لػ كان ذلظ عمى حداب العلبقات الاجتساعية أو التفاعلبت الأخلبؾية"
 الأنانية السفخشة مغ خلبل جعل الصالب يخكد التحيد الدمبي في الانتباهيعدز كسا 

بذكل مبالغ ؼيو عمى الجػانب الدمبية في علبقاتو مع الآخخيغ، مثل الذعػر بأن 
الآخخيغ يدعػن لاستغلبلو أو يشتقجونو، كسا أن ىحا التحيد يجعل الصالب أكثخ انغلبقًا 
عمى احتياجاتو الذخرية، متجاىلًب الاعتبارات الاجتساعية أو الأخلبؾية، ويتفق ذلظ 

مغ أن التحيد الدمبي في الانتباه يقػد إلى التخكيد   Tamara(2022)مع ما ذكخه 
عمى حساية الشفذ والسرالح دون أؼ اعتبار آخخ؛ مسا يجفع الفخد إلى اتخاذ قخارات 

 تتسحػر حػل ذاتو فقط.
  :أسفخت نتائج الفخض الثالث عغ وجػد ستة متغيخات تديع بالندبة لبعج تهقع الخجاع

شلبب الجامعة، وىي: التحيد الدمبي في التقييع،  في التشبؤ ببعج "تػقع الخجاع" لجػ
والتحيد الدمبي في التفديخ، والتعمق العاشفي بالسستمكات، والتحيد الدمبي في الانتباه، 
وصعػبة التخمز مغ الأشياء، والتحيد الدمبي في التحكخ. ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة 
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قع الخجاع لجػ شلبب يديع في تعديد تػ  التحيد الدمبي في التقييمأن في ضػء 
الجامعة مغ خلبل جعميع يسيمػن إلى تقييع السػاقف والأشخاص مغ مشطػر سمبي، 
وعشجما يخكد الصالب عمى في تقييع الأشخاص عمى الجػانب الدمبية فإنو يصػر اعتقادًا 
بأن الآخخيغ غالبًا ما يكػنػن غيخ صادقيغ أو يدعػن لمخجاع، ويتفق ذلظ مع ما ذكخه 

(2023)Parker   مغ أن "التحيد قج يجفع الفخد إلى تػقع الشػايا الديئة في كل تفاعل
التحيد الدمبي يؤثخ و  .اجتساعي؛ مسا يعدز إحداسو بالخيبة وعجم الثقة في الآخخيغ"

عمى تػقع الخجاع مغ خلبل دفع الصالب لتفديخ الأحجاث أو التفاعلبت  في التفديخ
للئيقاع بو، وعشجما يسيل الصالب إلى تفديخ الاجتساعية عمى أنيا تيجيج أو محاولة 

السػاقف بصخيقة سمبية، فإنو يصػر شعػرًا دائسًا بأن الآخخيغ يدعػن للبستغلبل أو 
الخجاع، حتى لػ كانت تمظ التفديخات لا تدتشج إلى أدلة قػية، ويعدز ىحا التحيد مغ 

 اطفي بالممتمكاتالتعمق العيديع و  .ححره وسمػكو الجفاعي في العلبقات الاجتساعية
في تعديد تػقع الخجاع مغ خلبل زيادة حداسية الصالب تجاه أؼ تيجيج محتسل 
لسستمكاتو السادية أو العاشؽية، وعشجما يكػن الصالب شجيج التعمق بسستمكاتو فإنو يربح 
أكثخ يقطة لأؼ سمػك قج يبجو ميجدًا أو مخادعًا، وقج يشعكذ ذلظ عمى تػقعاتو حيث 

خيغ قج يحاولػن استغلبلو أو خجاعو لمحرػل عمى ىحه السستمكات أو يعتقج أن الآخ
تػقع الخجاع لجػ الصلبب مغ  التحيد الدمبي في الانتباهيعدز كسا  .الديصخة عمييا

خلبل تخكيدىع السدتسخ عمى الجػانب الدمبية أو التيجيجات السحتسمة في السػاقف 
د يكػنػن أكثخ حداسية لأؼ ترخف الاجتساعية؛ فالصلبب الحيغ يعانػن مغ ىحا التحي

أو إشارة يسكغ أن تفدخ عمى أنيا محاولة لمخجاع، مسا يجعميع يعيذػن في حالة دائسة 
في زيادة تػقع الخجاع مغ  صعهبة التخمص من الأشياءتديع و  .مغ الذظ والححر

خلبل جعل الصالب يذعخ بأن مستمكاتو تسثل جدءًا كبيخًا مغ ىػيتو وؾيستو، وقج يؤدؼ 
ىحا الإحداس إلى أن يربح الصالب أكثخ تحفطًا وأقل ثقة في الآخخيغ؛ حيث يخذى 
أن تكػن نػاياىع غيخ صادقة أو تيجف إلى انتياك مستمكاتو أو مرالحو، ويعدز ذلظ 

عمى تػقع  التحيد الدمبي في التحكخيؤثخ و  .تػقعو لمخجاع في كل تفاعل اجتساعي
خار لتجارب سمبية تتعمق بالخجاع أو الخيانة، الخجاع مغ خلبل استخجاع الصالب باستس

وعشجما يخكد الصالب عمى ىحه الحكخيات فإنو يربح أكثخ اقتشاعًا بأن الخجاع ىػ سسة 
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عامة لمعلبقات الإندانية؛ مسا يجعمو يتػقع دائسًا وجػد نػايا مخادعة في أؼ تفاعل 
 ,ججيج

  :الث عغ وجػد خسدة متغيخات أسفخت نتائج الفخض الثبالندبة لبعج استغلال الآخخين
تديع في التشبؤ ببعج "استغلبل الآخخيغ" لجػ شلبب الجامعة، وىي: التحيد الدمبي في 
إصجار الأحكام، والتحيد الدمبي في التحكخ، وصعػبة التخمز مغ الأشياء، والتخاكع 

 التحيدالفػضػؼ، والتحيد الدمبي في الانتباه. ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة في ضػء أن 
يديع في تعديد سمػك استغلبل الآخخيغ مغ خلبل تذكيل  الدمبي في إصجار الأحكام

ترػرات سمبية عشيع تجفع الصالب إلى تبخيخ استغلبليع، وعشجما يسيل الصالب إلى 
الحكع عمى الآخخيغ بصخيقة سمبية أو يخػ أنيع أقل استحقاقًا أو أقل ججارة فإنو يذعخ 

ات لتحقيق أىجافو؛ وىػ ما قج يعدز لجيو الدمػك بالخاحة في التعامل معيع كأدو 
عمى  التحيد الدمبي في التحكخيؤثخ و .الاستغلبلي باعتباره خيارًا مقبػلًا أو مبخرًا

استغلبل الآخخيغ مغ خلبل استخجاع الصالب بذكل متكخر لتجارب سابقة شعخ فييا 
سًا داخميًا لجيو بأنو لع يحرل عمى ما يدتحقو أو تعخض لمطمع، وقج يغحؼ ذلظ إحدا

بأن عميو أن يأخح بدمام الأمػر بشفدو لتحقيق أىجافو حتى لػ كان ذلظ عمى حداب 
في تعديد استغلبل الآخخيغ مغ خلبل  صعهبة التخمص من الأشياءتديع و .الآخخيغ

تصػيخ ارتباط مفخط بالسستمكات والسػارد، وعشجما يجج الصالب صعػبة في التخمي عغ 
يا أو يعتقج أنيا ذات ؾيسة فإنو يربح أكثخ ميلًب لمتسدظ بسا لجيو أو الأشياء التي يسمك

البحث عغ شخق غيخ أخلبؾية لمحرػل عمى السديج، وقج تجفعو ىحه العقمية إلى 
 التخاكم الفهضهي يعكذ و .استغلبل الآخخيغ كػسيمة لمحفاظ عمى أو زيادة مستمكاتو

مفخط دون الحاجة الفعمية إلييا، ميل الصالب إلى تجسيع الأشياء أو السػارد بذكل 
ويسكغ أن يستج ىحا الدمػك إلى العلبقات الاجتساعية؛ حيث يعامل الصالب الآخخيغ 
كسرادر يسكشو استغلبليا لتحقيق مشفعتو الذخرية، ويتفق ذلظ مع ما ذكخه 

(2019)Davidson, et al.   مغ أن "التخاكع الفػضػؼ يعدز فكخة أن كل شيء يسكغ
الاحتفاظ بو بسا في ذلظ العلبقات مع الآخخيغ؛ مسا قج يؤدؼ إلى  استخجامو أو

سمػك استغلبل الآخخيغ  التحيد الدمبي في الانتباهيعدز و .الدمػكيات الاستغلبلية"
مغ خلبل دفع الصالب لمتخكيد عمى الفخص التي يسكشو استغلبليا لتحقيق مرالحو 
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أو الاحتياجات لجػ الآخخيغ؛  الذخرية، وقج يؤدؼ ذلظ إلى  يخكد عمى نقاط الزعف
مسا يجفعو لاستغلبليا بذكل متعسج لتحقيق مكاسب شخرية، كسا أنو قج يداىع في 

 .تجشب التفكيخ في الآثار الأخلبؾية أو الاجتساعية ليحه الدمػكيات
  :أسفخت نتائج الفخض الثالث عغ وجػد متغيخيغ يديسان بالندبة لبعج الدعي لمديظخة

لدعي لمديصخة" لجػ شلبب الجامعة، وىسا: التحيد الدمبي في التحكخ، في التشبؤ ببعج "ا
التحيد الدمبي  وصعػبة التخمز مغ الأشياء. ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة في ضػء أن

يديع في تعديد الدعي لمديصخة لجػ شلبب الجامعة مغ خلبل استخجاعيع  في التحكخ
أو التعخض للئحباط، وقج يػلج ذلظ  السدتسخ لتجارب سابقة شعخوا فييا بفقجان الديصخة

لجييع رغبة قػية في التحكع بالسػاقف السدتقبمية لزسان عجم تكخار تمظ السذاعخ؛ ومغ 
ثع يربح الدعي لمديصخة وسيمة دفاعية لحساية أنفديع مغ الإحباط أو الإخفاق 

في تعديد الدعي لمديصخة مغ خلبل  صعهبة التخمص من الأشياءتديع كسا الستػقع. 
تصػيخ ارتباط قػؼ بالسستمكات أو الأفكار التي تجعل الصالب يذعخ بالأمان والثبات، 
وعشجما يجج الصالب صعػبة في التخمي عغ الأشياء السادية أو العاشؽية فإنو يصػر 
حاجة مفخشة لمديصخة عمى بيئتو لزسان الحفاظ عمى ما يستمكو، وقج يعكذ ىحا 

فقجان؛ مسا يجفعو لمبحث عغ التحكع الكامل في الدمػك يعكذ قمقًا داخميًا بذأن ال
 .الطخوف السحيصة بو كػسيمة لمذعػر بالأمان

  :)أسفخت نتائج بالندبة لمجرجة الكمية لدمات الذخرية الهصهلية )الميكافيمية
الفخض الثالث عغ وجػد خسدة متغيخات تديع في التشبؤ بالجرجة الكمية لدسات 

لجػ شلبب الجامعة، وىي: التحيد الدمبي في  الذخرية الػصػلية "السيكافيمية"
إصجار الأحكام، وصعػبة التخمز مغ الأشياء، والتحيد الدمبي في التفديخ، والتحيد 
الدمبي في التحكخ، والتعمق العاشفي بالسستمكات. ويتفق ذلظ مع ما ذكخه 

(2023)Parker   تقييع الفخد للآخخيغ والأحجاث مغ مشطػر سمبي يبخر مغ أن
حث أن ىحا الشسط مغ التفكيخ البلو ليع مغ أجل تحقيق ىجف معيغ. ويخػ الباستغ

يجعل الصالب يخػ العلبقات الاجتساعية كفخص يجب استغلبليا لسرمحتو الذخرية؛ 
مسا يعدز سمػكيات ميكافيمية تخكد عمى الػصػل لمغايات بأؼ وسيمة بغس الشطخ عغ 

سسات في تذكيل  ص من الأشياءصعهبة التخمتديع كسا  .الاعتبارات الأخلبؾية
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الػصػلية مغ خلبل تعديد ارتباط الصالب بالسستمكات السادية والسعشػية؛ مسا الذخرية 
يجفعو لمبحث عغ وسائل لتحقيق الاستحػاذ والديصخة عمييا، وىػ ما يجعل الصالب 
أكثخ تخكيدًا عمى تحقيق مرالحو الحاتية باستخجام الآخخيغ أو التلبعب بيع؛ لزسان 

عمى  التحيد الدمبي في التفديخيؤثخ و  .الاحتفاظ بسا يخاه ذا ؾيسة أو لاكتداب السديج
السيكافيمية مغ خلبل دفع الصالب إلى تفديخ السػاقف سسات الذخرية تعديد 

الاجتساعية بذكل سمبي؛ حيث يخػ فييا نػايا خؽية أو تيجيجات لسرالحو، وىػ ما 
عمى السشاورة والتلبعب لتحقيق أىجافو الذخرية يجعمو يتبشى سمػكيات استباؾية تعتسج 

قج  التحيد الدمبي في التحكخكسا أن  .بجلًا مغ التفاعل بإيجابية أو ثقة مع الآخخيغ
يجفع الصالب إلى التخكيد عمى التجارب الدمبية الدابقة؛ مسا يعدز اعتقاده بأن الشجاح 

السيل نحػ استخجام الصخق يتصمب نيجًا بخاجساتيِّا عجيع الخحسة، وىػ ما قج يغحؼ 
السيكافيمية في التعامل مع الآخخيغ لتحقيق الأىجاف، نتيجة لترػر مدتسخ بأن 

في  التعمق العاطفي بالممتمكاتيديع و  .السػاقف تتصمب أساليب دفاعية واستغلبلية
الذخرية الػصػلية مغ خلبل تعديد رغبة الصالب في حساية ما يسمظ وزيادة مكاسبو؛ 

يجعل الصالب أكثخ ميلًب لاستخجام الأساليب السيكافيمية لزسان الحفاظ عمى وىػ ما قج 
مستمكاتو أو زيادتيا، حيث يخػ أن الػسائل ميسا كانت فيي مبخرة لتحقيق ىحه 

 .الغايات
 رابعاا: نتائج الفخض الخابع وتفديخها:

"لا تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية بين المتهسط  أنو يشز الفخض الخابع عمى
الفخضي والمتهسط الهاقعي لجرجات طلاب الجامعة عمى مقياس التحيد المعخفي 

ولمتحقق مغ ىحا الفخض استخجم الباحث الاختبار التائي لعيشة واحجة؛ لسعخفة الدمبي"؛ 
الفخوق بيغ الستػسصيغ الفخضي الػاقعي لجرجات شلبب الجامعة عمى مؿياس التحيد 

 ائج ىحا الاختبار.( نت03السعخفي الدمبي. ويػضح ججول )
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( الاختبار التائي لمفخوق بيغ الستػسصيغ الفخضي والػاقعي لجرجات شلبب 03ججول )
 ( 664الجامعة عمى مؿياس التحيد السعخفي الدمبي )ن= 

 المتغٌرات
 المتوسط

 الوالعً
 الانحراف

 المعٌاري
 المتوسط

 الفرضً
 بٌن الفرق

 المتوسطٌن
 درجة

 الحرٌة
 لٌمة
 ت

 مستوى

 الدلالة

 0601 426149- 375 4651 - 20 26105 15649 الانتباه فً السلبً التحٌز

 غ6د 06626 375 0605 16 16567 16605 التذكر فً السلبً التحٌز

 0601 216225- 375 2622 - 17 26033 15627 التفسٌر فً السلبً التحٌز

 0601 196021- 375 2632- 16 26477 13663 التمٌٌم فً السلبً التحٌز

 إصدار فً السلبً تحٌزال

 الأحكام
14645 26216 17 -3655 375 -256670 

0601 

 للتحٌز الكلٌة الدرجة

 السلبً المعرفً
25640 46754 77 -12660 375 -516012 

0601 

 ( ما يمي: 03يتزح مغ ججول )
وجػد فخوق دالة إحرائيِّا بيغ الستػسصيغ الفخضي والػاقعي لجرجات شلبب الجامعة  -

في جسيع الأبعاد والجرجة الكمية ؼيسا عجا بعج  –التحيد السعخفي الدمبيعمى مؿياس 
وذلظ في اتجاه الستػسط الفخضي؛ حيث بمغت ؾيسة ت   -التحيد الدمبي في التحكخ 

-، التحيد الدمبي في التفديخ 20.227-كسا يمي: التحيد الدمبي في الانتباه 
-د الدمبي في إصجار الأحكام ، التحي27.202، التحيد الدمبي في التقييع 02.553
(، وىي ؾيع دالة إحرائيِّا 32.220- ، الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي03.462

، 23.56، 23.27، وقج بمغ الستػسط الػاقعي ليا عمى التختيب )2.22عشج مدتػػ 
(، وىػ أقل مغ الستػسط الفخضي الحؼ يداوؼ عمى 53.22، 22.23، 26.46

(؛ مسا يذيخ إلى أن شلبب الجامعة يشخفس لجييع 66، 26، 24، 26، 02التختيب )
مدتػػ التحيد الدمبي في كلٍّ مغ: الانتباه، والتفديخ، والتقييع، وإصجار الأحكام، وكحا 

 الجرجة الكمية لمتحيد السعخفي الدمبي. 
عجم وجػد فخوق بيغ الستػسصيغ الفخضي والػاقعي لجرجات شلبب الجامعة عمى بعج  -

( وىي ؾيسة غيخ دالة 2.404مبي في التحكخ؛ حيث بمغت ؾيسة ت )التحيد الد
إحرائيِّا؛ مسا يذيخ إلى أن التحيد الدمبي في التحكخ لجػ شلبب الجامعة يقع في 

 ( التالي:2السدتػػ الستػسط .. ويػضح ذلظ شكل )
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( الفخوق بين المتهسظين الفخضي والهاقعي لجرجات طلاب الجامعة عمى 4شكل )

 التحيد المعخفي الدمبي )الأبعاد والجرجة الكمية(مقياس 
 نتائج الفخض الخابع:تفديخ 

التحيد أسفخت نتائج الفخض الخابع عغ أن شلبب الجامعة يشخفس لجييع مدتػػ 
الدمبي في كل مغ الانتباه، والتفديخ، والتقييع، وإصجار الأحكام، وكحا الجرجة الكمية 

"التحيد الدمبي في التحكخ" لجييع في السدتػػ لمتحيد السعخفي الدمبي. بيشسا يقع 
 الستػسط. ويسكغ تفديخ ذلظ عمى الشحػ التالي:

يسكغ تفديخ ذلظ : التحيد الدمبي في الانتباه لجى طلاب الجامعةانخفاض مدتهى  -
خاصة أن السذاركيغ  -في ضػء جػدة بيئة التعمع والجعع الشفدي الحؼ تػفخه الجامعة 

؛ إذ تُعَجُّ جامعة الأزىخ بيئة أكاديسية ذات شابع -ة الأزىخفي البحث مغ شلبب جامع
ديشي وأخلبقي يُذجع عمى التفاؤل والثقة بالله والتعامل الإيجابي مع التحجيات. كسا أن 
الصابع الجساعي للؤنذصة والبخامج الصلببية يذجع عمى تكػيغ علبقات اجتساعية 

الانتباه السفخط لمجػانب الدمبية. متػازنة؛ مسا يقمل مغ شعػر الصلبب بالعدلة أو 
بالإضافة إلى التخكيد عمى الؿيع الإندانية والجيشية التي تعدز مغ قجرة الصلبب عمى 
الشطخ إلى الحياة بذكل أكثخ شسػلية وتػازنًا؛ مسا يقمل مغ السيل إلى الانتباه لمدمبيات. 

باه مغ الجػانب الدمبية كسا أن الخمؽية الجيشية لمصلبب قج تسشحيع ميارات لتحػيل الانت

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

التحٌز السلبً 
 فً الانتباه

التحٌز السلبً 
 فً التذكر

التحٌز السلبً 
 فً التفسٌر

التحٌز السلبً 
 فً التمٌٌم

التحٌز السلبً 
فً إصدار 

 الأحكام

الدرجة الكلٌة 
للتحٌز المعرفً 

 السلبً

20 16 18 16 18 

88 

15.49 16.05 15.78 13.63 14.45 

75.4 

 المتوسط الفرضً

 المتوسط الوالعً



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023أكتهبخ  (98المجمج )
 

 
707 

 
 

إلى التفاؤل والخضا. كسا يداىع التعخض السدتسخ لمتػجييات الأكاديسية والجيشية في 
تقجيع نساذج إيجابية لمتعامل مع الأزمات والزغػط؛ مسا يعدز مغ استجابات معخؼية 

 .أكثخ تػازنًا وأقل تحيدًا نحػ الانتباه للؤمػر الدمبية
قج يكػن ذلظ : ي في التفديخ لجى طلاب الجامعةالتحيد الدمبانخفاض مدتهى  -

مختبصًا بشطام التعميع الحؼ يُذجع الصلبب عمى التحميل العسيق والشطخ في مختمف 
الدوايا قبل إصجار الأحكام. كسا أن الؿيع الجيشية التي تُعدّز الثقة في الآخخيغ وحدغ 

اعجىع عمى تجشب الطغ قج تكػن ليا دور في تذكيل شخيقة تفكيخ الصلبب؛ مسا يد
تأويل الشػايا أو السػاقف بصخيقة سمبية. كسا أن الانجماج في الأنذصة الثقاؼية والفكخية 
التي تقجميا الجامعة قج يفتح أمام الصلبب مدارات لتبادل الأفكار؛ مسا يقمل مغ السيل 

و في الدكغ أ -إلى الأحكام التفديخية غيخ الجؾيقة. كسا يعدز الجػ الجساعي لمصلبب 
مغ فيسيع للآخخيغ عمى نحػ أعسق؛ مسا يقمل مغ التدخع في تفديخ  -الأنذصة 

 الترخفات بذكل سمبي. 
يسكغ أن  وىػ التحيد الدمبي في التقييم لجى طلاب الجامعة:انخفاض مدتهى   -

يختبط بانخخاشيع في عسمية تعميسية تُخكّد عمى التقييع البشّاء والسخاجعة الحاتية السجعػمة 
ية وأخلبؾية تجعػ إلى الاعتجال والإنراف. بالإضافة إلى ذلظ فإن شبيعة بأسذ ديش

الحياة الجامعية التي تذجع التفاعل مع أساتحة وزملبء مغ خمؽيات متعجدة قج تُشسّي 
لجييع ميارة الشطخ إلى الأمػر بسشطػر متػازن. كسا أن وجػد فخص مدتسخة لمسذاركة 

القػة الفخدية قج يداعجىع عمى بشاء صػرة في الأنذصة الجساعية التي تبخز نقاط 
إيجابية عغ الحات. وتؤكج التػجييات الجيشية أىسية الاجتياد دون السبالغة في نقج الشفذ 
أو الآخخيغ؛ مسا يعدّز لجييع ىحا الاتجاه. كسا أن تجخبة التعامل مع الشجاح والإخفاق 

في تقييع أدائيع وأداء مغ في بيئة تعدز الاحتخام الستبادل قج تجعميع أكثخ واقعية 
 حػليع. 

قج يكػن ىحا  :التحيد الدمبي في إصجار الأحكام لجى طلاب الجامعةانخفاض مدتهى  -
ناتجًا عغ شبيعة التكػيغ الأكاديسي والجيشي الحؼ يُذجّع عمى التخيث والتثبت قبل 

ي في إشلبق الأحكام، امتثالًا لسبادغ العجالة والإنراف التي يخسخيا السشيج الجيش
الجامعة. كسا أن التشػع الثقافي والجغخافي بيغ الصلبب يتيح فخصًا متكخرة لمتفاعل مع 
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آراء وتجارب مختمفة؛ مسا يُثخؼ مياراتيع في التفاىع والتأمل قبل الحكع. كحلظ فإن 
السشاقذات الجساعية والأنذصة الأكاديسية التي تتصمب التفكيخ الشقجؼ تُديع في تقميل 

حكام الدخيعة وغيخ الستدنة. بالإضافة إلى التػجيو السدتسخ مغ الأساتحة السيل إلى الأ
حػل ضخورة البحث عغ الأدلة والبخاىيغ قبل إصجار الأحكام يجعع انخفاض مدتػػ 

 . التحيد الدمبي في إصجار الأحكام لجييع
وتتفق  الجرجة الكمية لمتحيد المعخفي الدمبي لجى طلاب الجامعة:انخفاض مدتهى  -

( مغ قمة انتذار 0225الشتيجة مع ما تػصمت إليو دراسة فخاس الحسػرؼ ) ىحه
يسكغ أن يكػن ذلظ  نتيجة التحيدات السعخؼية لجػ شمبة الجامعة. ويخػ الباحث أنو 

لبيئة تعميسية متكاممة تُذجع التفكيخ الإيجابي والتػازن في مػاجية التحجيات. كسا أن 
دز الربخ وحدغ الطغ، والشطام الأكاديسي الحؼ يُخكد التكامل بيغ الؿيع الجيشية التي تع

عمى تصػيخ ميارات التفكيخ الشقجؼ، كل ذلظ يداعج الصلبب عمى تقميل الأنساط 
الفكخية السذػىة. كسا أن التفاعلبت الاجتساعية اليػمية في الجامعة، التي تسثل 

مخونة. يزاف إلى ذلظ مجتسعًا مرغخًا غشيًا بالتشػع، تجعع تبشي مػاقف أكثخ انفتاحًا و 
إدراك الصلبب لأىسية السدؤولية الذخرية في تحقيق الشجاح؛ مسا يجفعيع لتجشب إلقاء 
المػم عمى الطخوف أو الأشخاص مغ حػليع. كسا أن مذاركة الصلبب في أنذصة بشاء 
الذخرية مثل حمقات الشقاش والسبادرات الاجتساعية تعدز لجييع إدراكًا متػازنًا لمعالع؛ 

 ا يقمل مغ تحيدىع الدمبي العام. مس
التحيد الدمبي في التحكخ الحي يقع في المدتهى المتهسط لجى مدتهى أما عن  -

يذيخ إلى أن الصلبب يسيمػن إلى تحكخ الأحجاث أو التجارب : فيحا طلاب الجامعة
الدمبية بذكل ممحػظ، ولكشو ليذ مفخشًا لجرجة التأثيخ الحاد عمى حياتيع اليػمية أو 

فاضًا يعكذ غياب التأثيخ الدمبي تسامًا. وقج يكػن ىحا التػسط نتيجة لتػازن بيغ انخ
العػامل الزاغصة التي تػاجييع في حياتيع الجامعية، مثل الزغػط الأكاديسية 
والاجتساعية، وبيغ وجػد ميارات أو مرادر دعع تداعجىع في مػاجية ىحه التحجيات 

التعميع الجامعي يػفخ مداحة كسا أن  .بيدون الانغساس الكامل في التفكيخ الدم
لتصػيخ التفكيخ الشقجؼ والػعي الحاتي؛ مسا يقمل مغ تأثيخ التحيد الدمبي عمى التحكخ 
بذكل مفخط. وفي الػقت نفدو فإن التحجيات اليػمية مثل التقييع السدتسخ والتشافذ 
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بية كآلية والرخاعات الاجتساعية قج تجعل الصلبب يحتفطػن ببعس الحكخيات الدم
ىحا السدتػػ الستػسط أيزًا إلى أن ويذيخ  .دفاعية لتحميل السػاقف والتعمع مشيا

الصلبب قج يتستعػن ببعس السيارات التكيؽية، ولكشيع ما زالػا يحتاجػن إلى تعديد 
التفكيخ الإيجابي وتقشيات إدارة الانفعالات. قج يكػن ىحا التػازن انعكاسًا لبيئة جامعية 

ا تتدع ببعس الزغػط التي تجعل التحيد الدمبي قائسًا في التحكخ دون أن داعسة لكشي
 .يربح حادًا أو مؤثخًا بذكل مفخط

ا: نتائج الفخض الخامذ وتفديخها:  خامدا
"لا تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية بين المتهسط  أنو يشز الفخض الخامذ عمى

اس سمهك الاكتناز"؛ الفخضي والمتهسط الهاقعي لجرجات طلاب الجامعة عمى مقي
ولمتحقق مغ ىحا الفخض استخجم الباحث الاختبار التائي لعيشة واحجة؛ لسعخفة الفخوق 
بيغ الستػسصيغ الفخضي والػاقعي لجرجات شلبب الجامعة عمى مؿياس سمػك الاكتشاز. 

 ( نتائج ىحا الاختبار.04ويػضح ججول )
لفخضي والػاقعي لجرجات شلبب ( الاختبار التائي لمفخوق بيغ الستػسصيغ ا04ججول )

 ( 664الجامعة عمى مؿياس سمػك الاكتشاز )ن= 
 المتغٌرات

 المتوسط

 الوالعً
 الانحراف

 المعٌاري
 المتوسط

 الفرضً
 بٌن الفرق

 المتوسطٌن
 درجة

 الحرٌة
 لٌمة
 ت

 مستوى

 الدلالة

 من التخلص صعوبة

 الأشٌاء
16603 16779 16 0603 375 06313 

 غ6د

 غ6د 06390- 375 0604- 16 26015 15696 للالتناء المفرطة الحاجة

 غ6د 06120 375 0601 16 16642 16601 بالممتلكات العاطفً التعلك

 0601 176406- 375 2654- 14 26217 11646 التنظٌم فً المماطلة

 0601 256737- 375 3642- 16 26639 12653 الفوضوي التراكم

 لسلون الكلٌة الدرجة

 الاكتناز
21699 46119 27 -6601 375 -276619 

0601 

 ( ما يمي: 04يتزح مغ ججول )
وجػد فخوق دالة إحرائيِّا بيغ الستػسصيغ الفخضي والػاقعي لجرجات شلبب الجامعة  -

لدمػك الاكتشاز، الجرجة الكمية  ،التخاكع الفػضػؼ  ،السساشمة في التشطيعفي كل مغ: 
، 26.224-ت ليا عمى التختيب ) وذلظ في اتجاه الستػسط الفخضي؛ حيث بمغت ؾيسة

، وقج بمغ 2.22(، وىي ؾيع دالة إحرائيِّا عشج مدتػػ 06.427-، 03.666-
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(، وىػ أقل مغ 52.77، 20.36، 22.24الستػسط الػاقعي ليا عمى التختيب )
(؛ مسا يذيخ إلى أن 56، 24، 22الستػسط الفخضي الحؼ يداوؼ عمى التختيب )

التخاكع ، السساشمة في التشطيعتػػ كل مغ: شلبب الجامعة يشخفس لجييع مد
 .لدمػك الاكتشازوكحا الجرجة الكمية ، الفػضػؼ 

عجم وجػد فخوق بيغ الستػسصيغ الفخضي والػاقعي لجرجات شلبب الجامعة في كل  -
صعػبة التخمز مغ الأشياء، والحاجة السفخشة للبقتشاء، والتعمق العاشفي مغ: 

( 2.202، 2.672-، 2.626عمى التختيب ) ؛ حيث بمغت ؾيسة ت ليابالسستمكات
، صعػبة التخمز مغ الأشياءوىي ؾيع غيخ دالة إحرائيِّا؛ مسا يذيخ إلى أن كلبِّ مغ: 

السدتػػ  الحاجة السفخشة للبقتشاء، والتعمق العاشفي بالسستمكات تقع جسيعيا فيو 
 ( التالي:3الستػسط لجػ شلبب الجامعة .. ويػضح ذلظ شكل )

 
الفخوق بين المتهسظين الفخضي والهاقعي لجرجات طلاب الجامعة عمى ( 5شكل )

 مقياس سمهك الاكتناز )الأبعاد والجرجة الكمية(
 نتائج الفخض الخامذ:تفديخ 

أسفخت نتائج الفخض الخامذ عغ أن شلبب الجامعة يشخفس لجييع مدتػػ كل 
. لدمػك الاكتشازية وكحا الجرجة الكم، التخاكع الفػضػؼ ، و السساشمة في التشطيعمغ: 

الحاجة السفخشة للبقتشاء، والتعمق ، و صعػبة التخمز مغ الأشياءبيشسا يقع كل مغ: 
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الحاجة 
المفرطة 
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المماطلة فً 
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الدرجة الكلٌة 
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. ويسكغ تفديخ ذلظ لجػ شلبب الجامعة في السدتػػ الستػسط العاشفي بالسستمكات
 عمى الشحػ التالي:

وىػ ما يسكغ أن يكػن  انخفاض مدتهى المماطمة في التنظيم لجى طلاب الجامعة: -
مختبصًا بتأثيخ البيئة التعميسية التي تتصمب الالتدام والانزباط. كسا أن البخامج 
الأكاديسية السميئة بالػاجبات والججاول الدمشية السشطسة قج تجفع الصلبب إلى تصػيخ 
عادات تشطيسية فعّالة لتجشب التخاكع الفػضػؼ لمسدؤوليات. بالإضافة إلى ذلظ فإن 

والجيشية التي تخكد عمى أىسية الإتقان والتشطيع قج يعدز لجييع  تأثيخ التقاليج الثقاؼية
الذعػر بالسدؤولية. كسا أن السذاركة في الأنذصة الجساعية والتعاونية التي تتصمب 
التشديق السذتخك قج تُكدب الصلبب ميارات تختيب الأولػيات وإدارة السستمكات بذكل 

ض قيػدًا عمى السداحات الذخرية؛ عسمي. كحلظ فإن وجػد بيئة سكغ جامعي قج تفخ 
 مسا يذجع الصلبب عمى تشطيع ما يستمكػنو بفعالية. 

قج يختبط ذلظ بتأثيخ الؿيع  انخفاض مدتهى التخاكم الفهضهي لجى طلاب الجامعة: -
الجيشية التي تذجع عمى الشطافة والتختيب كجدء مغ الدمػك اليػمي السدؤول. بالإضافة 

عية التي تتصمب إعجاد مداحات دراسية مشطسة قج تجفع إلى أن شبيعة البيئة الجام
الصلبب إلى تصػيخ عادات تداعجىع عمى التخمز مغ السستمكات غيخ الزخورية، 
والحفاظ عمى مداحات مختبة. كسا أن التػجيو الأكاديسي السدتسخ الحؼ يخكد عمى 

اء والاحتفاظ إدارة السػارد الذخرية، يديع في تحديغ القجرة عمى تقييع أىسية الأشي
فقط بسا ىػ ضخورؼ. كسا أن الانخخاط في الأنذصة الجساعية داخل الدكغ الجامعي 

 يذجع عمى تقميل الفػضى وتبشي سمػكيات أكثخ تشطيسًا. 
وتتفق ىحه الشتيجة مع ما  انخفاض الجرجة الكمية لدمهك الاكتناز لجى طلاب الجامعة: -

انخفاض سمػك الاكتشاز لجػ شمبة  ( مغ020تػصمت إليو دراسة سسخ سعيج وآخخيغ )
قج يكػن نتيجةً لتعديد ثقافة الػعي بالاكتفاء والتػازن الجامعة. ويخػ الباحث أن ذلظ 

التي تذجع عمييا الؿيع الجيشية والتخبػية في الجامعة؛ حيث تبخز أىسية الاعتجال في 
لأكاديسية الاحتفاظ بالأشياء والتخمي عغ غيخ الزخورؼ مشيا. كسا أن السسارسات ا

التي تخكد عمى التشطيع والكفاءة تُعمِّع الصلبب التسييد بيغ ما ىػ ضخورؼ وما يسكغ 
الاستغشاء عشو. بالإضافة إلى البيئة التشافدية داخل الجامعة التي تتصمب سخعة في 
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الإنجاز واستغلبل السػارد بفعالية، قج تجفع الصلبب إلى تحديغ أسمػب إدارتيع 
السيل إلى سمػك الاكتشاز. كسا أن السذاركة في مبادرات العسل لمسستمكات وتقميل 

التصػعي أو الأنذصة الاجتساعية قج تعخضيع لتجارب تُعدز التفكيخ العسمي وتقمل 
 لجييع مغ الخغبة في سمػك الاكتشاز. 

صعهبة التخمص من الأشياء الحي يقع في المدتهى المتهسط لجى مدتهى أما عن  -
يخ إلى أن الصلبب يُطيخون قجرًا مغ التعمق بالسستمكات أو يذفيػ  طلاب الجامعة:

الاحتفاظ بيا، ولكغ ليذ بذكل مفخط يعيق حياتيع اليػمية، ولا بذكل ضئيل يعكذ 
غياب ىحه الدسة تسامًا. وىحا السدتػػ يعكذ تػازنًا بيغ احتياجاتيع الشفدية 

الصلبب كسا أن  .ػن بياوالاجتساعية وبيغ إدراكيع العسمي لؿيسة الأشياء التي يحتفط
في ىحه السخحمة العسخية غالبًا ما يكػنػن في شػر بشاء ىُػيتيع الذخرية والاجتساعية؛ 
مسا يجعميع يحتفطػن ببعس السستمكات كخمػز تعكذ تجاربيع أو ىػيتيع. وفي الػقت 

مثل ضيق مداحات الدكغ أو الحاجة  -نفدو فإن التحجيات الأكاديسية والقيػد البيئية 
قج تجفعيع لمتخمي عغ بعس الأشياء التي لع تعج ذات  -لى التكيف مع بيئة مذتخكة إ

ىحا التػسط أيزًا إلى تػازن بيغ العػامل الزاغصة، مثل كسا قج يخجع  .ؾيسة عسمية
القمق مغ الحاجة السدتقبمية إلى الأشياء، وبيغ قجرتيع عمى تقييسيا بسػضػعية وإدراك 

يذيخ ذلظ إلى أن شلبب الجامعة يتستعػن ببعس  ما يسكغ التخمز مشو. وربسا
السيارات التشطيسية والقجرة عمى اتخاذ القخارات، مع وجػد ميل بديط لمتخدد أو التعمق 

 .بالأشياء التي تحسل ؾيسة عاشؽية أو رمدية بالشدبة ليع
وفيما يتعمق بمدتهى الحاجة المفخطة للاقتناء الحي يقع في المدتهى المتهسط لجى  -

يذيخ إلى أن الصلبب لجييع ميل إلى جسع الأشياء والحرػل : فيػ الجامعة طلاب
عمييا بجافع القمق أو التعمق، لكشو ليذ بالذجة التي قج تعيق حياتيع، أو تدتيمظ وقتيع 
ومجيػدىع بذكل كبيخ، كسا أنو ليذ مشخفزًا بجرجة تعكذ انعجام ىحا السيل لجييع. 

د تػازن بيغ دوافعيع الشفدية والاجتساعية وبيغ وقج يعكذ ىحا السدتػػ الستػسط وجػ 
يسكغ تفديخ ىحا التػسط مغ كحلظ  .إدراكيع العسمي لزخورة التحكع في الاقتشاء السفخط

خلبل شبيعة السخحمة العسخية التي يسخ بيا الصلبب الجامعيػن؛ حيث يتدسػن بسديج 
ع الأشياء التي مغ التصمعات الذخرية والاحتياجات الاجتساعية، فيع يدعػن لجس
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تجعع دراستيع أو تداىع في بشاء ىػيتيع الاجتساعية، مثل الكتب والأدوات والسقتشيات 
قج و  .الذخرية، ولكغ دون أن يرل ذلظ إلى حج مبالغ ؼيو يعصل حياتيع اليػمية

يكػن ليحا السدتػػ علبقة بزغػط الحياة الجامعية التي تجعميع يذعخون أحيانًا 
السديج، كػسيمة لتعديد الذعػر بالأمان أو لتمبية الاحتياجات  بالحاجة إلى اقتشاء

السدتقبمية الستػقعة. وفي السقابل فإن البيئة الجامعية التي تتصمب التفاعل مع زملبء 
ومػارد محجودة قج تُذجعيع عمى الحج مغ ىحا السيل وضبط سمػكياتيع الستعمقة 

 بالاكتشاز. 
يقع في المدتهى المتهسط لجى الحي  الممتمكاتوبالندبة لمدتهى التعمق العاطفي ب -

التعمق ليذ مفخشًا لجرجة أن يعػق قجرتيع عمى فيػ يذيخ إلى أن ىحا  طلاب الجامعة:
تشطيع مستمكاتيع أو التخمز مشيا عشج الحاجة، وىػ أيزًا ليذ مشخفزًا بحيث يعكذ 

خ  .عجم وجػد ارتباط معشػؼ أو رمدؼ بتمظ السستمكات لتػسط مغ خلبل ىحا اوقج يفدَّ
شبيعة السخحمة الجامعية التي تتدع بالانتقال مغ الاعتساد الكامل عمى الأسخة إلى 
تحسل مدؤوليات أكبخ؛ مسا قج يجعل الصلبب يحتفطػن ببعس السستمكات كػسيمة 
لمذعػر بالاستقخار أو الاحتفاظ بحكخيات مختبصة بسخاحل سابقة مغ حياتيع. وفي الػقت 

حياة الجامعية التي قج تتصمب التشقل أو العير في مداحات محجودة نفدو فإن شبيعة ال
مثل الدكغ الجامعي قج تقمل مغ فخص تخاكع السستمكات بذكل مبالغ ؼيو؛ مسا يُبقي 

قج يكػن ىحا السدتػػ انعكاسًا لمتػازن بيغ كسا أنو  .التعمق العاشفي في مدتػػ متػسط
سيمػن إلى الاحتفاظ بالأشياء التي تحسل العػامل الشفدية والاجتساعية لمصلبب؛ إذ ي

معاني رمدية أو أىسية عاشؽية بالشدبة ليع، مثل اليجايا أو السقتشيات الذخرية، 
ولكشيع قادرون في الػقت نفدو عمى التسييد بيغ ما ىػ ضخورؼ وما يسكغ التخمي 

 عشو. 
ا: نتائج الفخض الدادس وتفديخها:  سادسا

تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية بين المتهسط  : لاأنو يشز الفخض الدادس عمى
الفخضي والمتهسط الهاقعي لجرجات طلاب الجامعة عمى مقياس سمات الذخرية 

ولمتحقق مغ ىحا الفخض استخجم الباحث الاختبار التائي لعيشة الهصهلية "الميكافيمية"؛ 
معة عمى واحجة؛ لسعخفة الفخوق بيغ الستػسصيغ الفخضي والػاقعي لجرجات شلبب الجا
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( نتائج ىحا 05مؿياس سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية". ويػضح ججول )
 الاختبار.
( الاختبار التائي لمفخوق بيغ الستػسصيغ الفخضي والػاقعي لجرجات شلبب 05ججول )

 ( 664الجامعة عمى مؿياس سسات الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" )ن= 
 المتغٌرات

 المتوسط

 الوالعً
 حرافالان

 المعٌاري
 المتوسط

 الفرضً
 بٌن الفرق

 المتوسطٌن
 درجة

 الحرٌة
 لٌمة
 ت

 مستوى

 الدلالة

 0601 716302- 375 2672- 24 16902 16613 النفعٌة المعتمدات

 0601 276924- 375 7659- 24 26132 15641 المفرطة الأنانٌة

 0601 1116705- 375 7624- 24 16447 15626 الخداع تولع

 0601 206176- 375 2617- 24 26009 16672 الآخرٌن استغلال

 0601 366962- 375 5642- 24 26771 17657 للسٌطرة السعً

 0601 1626033- 375 32630- 120 46523 72620  الكلٌة الدرجة

( وجػد فخوق دالة إحرائيِّا بيغ الستػسصيغ الفخضي 05يتزح مغ ججول )
 –ؿياس الذخرية الػصػلية "السيكافيمية" والػاقعي لجرجات شلبب الجامعة عمى م

وذلظ في اتجاه الستػسط الفخضي؛ حيث بمغت ؾيسة ت  -جسيع الأبعاد والجرجة الكمية 
-، تػقع الخجاع 56.752-، الأنانية السفخشة 62.620-كسا يمي: السعتقجات الشفعية 

مية ، الجرجة الك64.740-، الدعي لمديصخة 52.264-، استغلبل الآخخيغ 222.623
، وقج بمغ الستػسط الػاقعي 2.22، وىي ؾيع دالة إحرائيِّا عشج مدتػػ 240.266-

(، وىػ 60.52، 26.36، 24.60، 23.54، 23.22، 24.26ليا عمى التختيب )
، 02، 02، 02، 02، 02أقل مغ الستػسط الفخضي الحؼ يداوؼ عمى التختيب )

تػػ الذخرية الػصػلية (؛ مسا يذيخ إلى أن شلبب الجامعة يشخفس لجييع مد202
 ( التالي:4"السيكافيمية" )جسيع الأبعاد والجرجة الكمية(. ويػضح ذلظ شكل )

 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2023أكتهبخ  (98المجمج )
 

 
716 

 
 

 
( الفخوق بين المتهسظين الفخضي والهاقعي لجرجات طلاب الجامعة عمى 6شكل )

 )الأبعاد والجرجة الكمية( مقياس سمات الذخرية الهصهلية "الميكافيمية"
 :نتائج الفخض الدادستفديخ 

أسفخت نتائج الفخض الدادس عغ أن شلبب الجامعة يشخفس لجييع مدتػػ سسات 
. ويسكغ تفديخ ذلظ )جسيع الأبعاد والجرجة الكمية( "السيكافيمية"الذخرية الػصػلية 

 عمى الشحػ التالي:
قج يختبط ذلظ بالؿيع  انخفاض مدتهى المعتقجات النفعية لجى طلاب الجامعة: -

ي تُخكد عمى أىسية التعاون والإيثار؛ مسا يقمل مغ ميل الصلبب الأخلبؾية والجيشية الت
إلى الشطخ لمعلبقات مغ مشطػر نفعي بحت. كسا أن الصبيعة التفاعمية لمجراسة 
الجامعية التي تعتسج عمى العسل الجساعي والسذاركة تعدز الػعي بأىسية بشاء علبقات 

ظ فإن التجارب اليػمية داخل الحخم تقػم عمى الثقة الستبادلة بجلًا مغ الاستغلبل. كحل
قج تديع في  -والتي تتصمب تقجيع السداعجة للآخخيغ والتفاعل الإيجابي  -الجامعي 

تقميل الشطخة الشفعية وزيادة الإحداس بالسدؤولية الاجتساعية. يزاف إلى ذلظ وجػد 
تعامل؛ نساذج إيجابية مغ الأساتحة والدملبء الحيغ يطيخون التفاني والإخلبص في ال

مسا يعدز ؾيع الاحتخام والاعتخاف بأىسية السبادغ الأخلبؾية في تحقيق الأىجاف، الأمخ 
 .الحؼ يقمل مغ السعتقجات الشفعية لجييع

0
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يسكغ أن يكػن ذلظ نتيجة  انخفاض مدتهى الأنانية المفخطة لجى طلاب الجامعة: -
العامة؛ حيث يذجع لمثقافة السؤسدية التي تخكد عمى السدؤولية الجساعية والسرمحة 

الشطام التعميسي والجيشي عمى تقجيع السرمحة العامة عمى السرمحة الذخرية. كسا أن 
التفاعل السدتسخ مع زملبء مغ خمؽيات متشػعة يعدز مغ التعاشف والتفاىع بيغ 

التي  -الصلبب؛ مسا يقمل مغ التخكيد عمى الحات فقط. وقج تداىع الأجػاء الأكاديسية 
في تعديد ؾيع العسل بخوح   -كة والتعاون في مذاريع وأنذصة جساعيةتتصمب السذار 

الفخيق؛ مسا يزعف السيل إلى الأنانية. كسا أن وجػد فخص لخجمة السجتسع والسذاركة 
في الأنذصة التصػعية يػفخ تجخبة عسمية تُطيخ أىسية التزامغ مع الآخخيغ، وىػ ما 

 خدية السفخشة. يعدز الؿيع الإندانية عمى حداب الشدعات الف
قج يكػن ذلظ ناتجًا عغ البيئة  لجى طلاب الجامعة: انخفاض مدتهى تهقع الخجاع -

التعميسية التي تُعدز الشداىة الأخلبؾية والػضػح في التعاملبت؛ مسا يقمل مغ ميل 
الصلبب لمذظ السفخط في نػايا الآخخيغ. كسا أن التفاعل السدتسخ في الأنذصة 

ة التي تتصمب التعاون السباشخ يعدز مغ تجخبة الثقة؛ حيث يجج الأكاديسية والاجتساعي
الصلبب أنفديع في مػاقف تتصمب الاعتساد عمى الآخخيغ وتمقي الجعع مشيع. يزاف 
إلى ذلظ الأجػاء الخوحية والثقاؼية التي تحيط بالصلبب في جامعة ذات شابع ديشي 

فكيخ الستكخر في احتسالات تُذجع عمى تبشي ؾيع الرجق وحدغ الطغ؛ مسا يحج مغ الت
الخجاع. كحلظ فإن السذاركة في الشقاشات الفكخية والحػارات السفتػحة بيغ الدملبء 
والأساتحة قج تشسي لجػ الصلبب القجرة عمى تحميل السػاقف بشطخة مػضػعية، بعيجًا عغ 

 السيل إلى تػقع نػايا خؽية. 
قج يكػن ذلظ مختبصًا بالتعميع انخفاض مدتهى استغلال الآخخين لجى طلاب الجامعة:  -

الجيشي والؿيسي الحؼ يُخكّد عمى الاحتخام الستبادل وعجم استغلبل الآخخيغ لتحقيق 
مرالح شخرية. كسا أن شبيعة التفاعل السدتسخ في الأوساط الأكاديسية، التي تزع 
أىسية لمتعاون والاعتساد الستبادل لتحقيق الشجاح، قج تداعج في إدراك الصلبب أن 
العسل الجساعي السبشي عمى الاحتخام يُحقق نتائج أكثخ استجامة مقارنة بالدمػكيات 
الانتيازية. كسا أن السػاقف التعميسية التي تتيح لمصلبب فيع العػاقب الاجتساعية 
والدمػكية للبستغلبل، مثل الأنذصة التفاعمية أو الجراسة في مجسػعات، قج تعدز مغ 
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ذفاؼية. يزاف إلى ذلظ بيئة الجامعة التي تػفخ فخصًا لمتعمع تقجيخىع لؿيسة الشداىة وال
مغ تجارب زملبء آخخيغ وأساتحة يخكدون عمى الؿيع الإندانية قج تُميع الصلبب لتبشي 

 مسارسات أكثخ إيجابية واحتخامًا للآخخيغ. 
قج يكػن ذلظ ناتجًا عغ إدراك  انخفاض مدتهى الدعي لمديظخة لجى طلاب الجامعة: -

لأىسية التذاركية في تحقيق الأىجاف الأكاديسية والاجتساعية؛ حيث تتيح الصلبب 
الجامعة بيئة تحفد عمى العسل الجساعي بجلًا مغ الفخدية السفخشة. كسا أن التعاليع 
الجيشية التي تؤكج عمى التػاضع واحتخام الآخخيغ تعدز لجييع ؾيع السداواة بجلًا مغ 

دتسخ مع زملبء مغ خمؽيات ثقاؼية متشػعة يسكغ فخض الديصخة. ذلظ فإن التفاعل الس
أن يفتح السجال لفيع أعسق لجيشاميات العلبقات الإندانية؛ مسا يقمل مغ الحاجة إلى 
الديصخة ويفدح السجال لمسخونة والتفاىع. كحلظ فإن التجارب اليػمية التي تتصمب تبادل 

إدراك الصلبب أن الؿيادة الأدوار والسدؤوليات في الأنذصة الأكاديسية قج تداىع في 
 الفعالة لا تعشي الديصخة، بل التعاون والاحتخام.

 لجى طلاب الجامعة: انخفاض الجرجة الكمية لدمات لذخرية الهصهلية "الميكافيمية" -
( مغ 0202) سخاب محمد ولسيذ عميوتتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت إليو دراسة 

قج شمبة الجامعة. ويخػ الباحث أن ذلظ  انخفاض انتذار الدمػكيات السيكافيمية لجػ
يكػن ذلظ نتيجة لمبيئة التعميسية التي تغخس فييا الؿيع الجيشية والأخلبؾية بذكل عسمي؛ 
مسا يقمل مغ ميل الصلبب إلى استخجام أساليب غيخ أخلبؾية لتحقيق أىجافيع. كسا أن 

تفاعلًب يػميِّا قائسًا  شبيعة الأنذصة الأكاديسية والاجتساعية في الجامعة، التي تتصمب
عمى التعاون والذفاؼية، تُديع في تقميل الشدعات الاستغلبلية أو الانتيازية. كسا أن 
وجػد نساذج ؾيادية إيجابية مغ الأساتحة وزملبء الجراسة يعدز لجػ الصلبب تقجيخ 
 العسل الجساعي والاحتخام الستبادل عمى حداب التفكيخ الشفعي أو الأناني. يزاف إلى
ذلظ السشاىج الجراسية التي تحفد عمى التفكيخ الشقجؼ والتحميل الستػازن، فإنيا تُداعج 

 أيزًا في فيع أعسق لعػاقب الدمػكيات السيكافيمية؛ مسا يجفع الصلبب إلى تجشبيا.
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 :تهصيات البحث 
 في ضهء النتائج التي أسفخ عنها البحث يمكن التهصية بما يمي:

امعة حػل أىسية تصػيخ التفكيخ الإيجابي لمتقميل مغ تشطيع ورش عسل لصلبب الج -
 .التحيدات السعخؼية الدمبية

تقجيع بخامج تجريبية لتحديغ القجرة عمى تفديخ السػاقف بسػضػعية وتجشب التخكيد  -
 .السفخط عمى الجػانب الدمبية

تشفيح حسلبت تػعية لمصلبب حػل مخاشخ سمػكيات الاكتشاز وتأثيخىا عمى الرحة  -
 .ة والاجتساعيةالشفدي

 .تقجيع نرائح عسمية لتشطيع السستمكات وتحجيج أولػيات الاحتفاظ بالأشياء -
إدراج ميارات التشطيع وإدارة الػقت كجدء مغ الأنذصة الصلببية لتقميل السساشمة في  -

 .التشطيع والتخاكع الفػضػؼ 
خع تذجيع الصلبب عمى التخمز مغ الأشياء غيخ الزخورية عبخ مبادرات مثل التب -

 .لمسحتاجيغ
تعديد الؿيع الأخلبؾية والجيشية في السشاىج الجراسية لخفس السيل لمدمػكيات  -

 .السيكافيمية، مثل استغلبل الآخخيغ أو الدعي السفخط لمديصخة
تشطيع أنذصة جساعية تُبخز أىسية التعاون وتػضح عػاقب التفكيخ الشفعي السفخط عمى  -

 .العلبقات الاجتساعية
ميسية تعدز العسل الجساعي كؿيسة أساسية لتحقيق الشجاح الأكاديسي تصػيخ بخامج تع -

 .والذخري
تقجيع بخامج دعع نفدي واجتساعي لمصلبب لتحديغ جػدة العلبقات الإندانية وتقميل  -

 .تػقع الخجاع مغ الآخخيغ
إعجاد اختبارات دورية لتقييع مدتػػ التحيدات السعخؼية الدمبية لجػ الصلبب وتقجيع  -

 .سشاسب لتحديشياالجعع ال
تصػيخ بخامج إرشادية تداعج الصلبب عمى تعديد استقلبليتيع الشفدية دون المجػء إلى  -

 .التعمق السفخط بالسستمكات
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إدراج التفكيخ الشقجؼ كجدء مغ السشاىج الأكاديسية لسداعجة الصلبب عمى تحميل  -
 .السػاقف والأحجاث بصخق مػضػعية

ام واقعية بشاءً عمى الأدلة والبيانات بجلًا مغ تجريب الصلبب عمى كيؽية إصجار أحك -
 .الانصباعات الدصحية

 :بحهث ودراسات مقتخحة 
أثارت نتائج هحا البحث بعض المهضهعات التي تحتاج إلي المديج من الجراسة 

 وهي كالتالي:
البخوفيل الشفدي لصلبب الجامعة ذوؼ مدتػيات متبايشة مغ التحيدات السعخؼية في  -

 غيخات الجيسػجخاؼية.  ضػء بعس الست
العػامل الخسذ الكبخػ لمذخرية كسشبئ بدسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية(  -

 لجػ شلبب الجامعة.
 الفخوق في سمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة وفقًا لبعس الستغيخات الجيسػجخاؼية.  -
 عة.دراسة لبعس الستغيخات الشفدية السختبصة بدمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجام -
 فعالية العلبج بالسعشى في خفس سمػك الاكتشاز لجػ شلبب الجامعة. -
بخنامج معخفي سمػكي لخفس سسات الذخرية الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب  -

 الجامعة.
فعالية بخنامج إرشادؼ لتعجيل التحيدات السعخؼية الدمبية في خفس سسات الذخرية  -

 .الػصػلية )السيكافيمية( لجػ شلبب الجامعة
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 ةيبخ علا السخاجع
 ( .يع محمد سعج عبجه انثي(  –(. الاسيام الشدبي للببتداز الانفعالي وشبيعة الشػع )ذكخ0200إبخاـ

السجمة العخبية لمؿياس والتقػيع،  . في التشبؤ بالثالػث السطمع في الذخرية لجؼ السخاىقيغ
 .206-53(، 4)6، الجسعية العخبية لمؿياس والتقػيع بسرخ

 (. سمػك الاكتشاز القيخؼ وعلبقتو ببعس الستغيخات الشفدية 0202جع. )إحدان فكخؼ أحسج ن
السجمة العمسية لمعمػم التخبػية والرحة الشفدية، السؤسدة العمسية لمعمػم لجؼ شمبة الجامعة. 

 .222-46(، 2)0، التخبػية والتكشػلػجية والتخبية الخاصة
 ( .الكفاءة الديكػمتخية لسؿي0202حدام إسساعيل ىيبة .) اس الدمػك الاكتشازؼ لجػ عيشة مغ

-073، 55،مجمة الإرشاد الشفدي، مخكد الإرشاد الشفدي، جامعة عيغ شسذالذباب الجامعي. 
603. 

 ( .الذخاء القيخؼ وعلبقتو بالاكتشاز القيخؼ والعػامل الخسدة 0200ديشا عمي الدعيج عيدى )
 . 676-624(، 2)66، عة ششصامجمة كمية التخبية، جامالكبخػ لمذخرية لجػ شلبب الجامعة. 

 ( .السخدود الدمبي لدمػك اكتشاز السقتشيات السشدلية وعلبقتو 0200رييام إسساعيل الذخبيشي .)
السجمة العمسية لمتخبية الشػعية والعمػم التصبيؿية، كمية التخبية بإدارة الػقت والجيج لخبات الأسخ. 

 .024-266(، 26)3، الشػعية، جامعة الفيػم
 (. بصارية تذخيز الذخرية السيكافيمية "الػصػلية/الانتيازية" 0202ػد شقيخ. )زيشب محس

Machiavellianism   الخرائز  -سعػدية": السطاىخ "الأبعاد"  -في البيئة العخبية "مرخية
 .202-222، 27، مجمة إبجاعات تخبػية، رابصة التخبػييغ العخبالجوافع.  –

 (. التفكيخ الحجسي وعلبقتو بالتحيدات 0200افي. )زيشب ناجي عمي، آمشة مشرػر حديغ الر
، مجمة العمػم الإندانية، كمية التخبية لمعمػم الإندانية، جامعة بابلالسعخؼية لجػ شمبة الجامعة. 

07(6 ،)2-05. 
 ( .يع عمي (. الذخرية السيكافيمية وعلبقتيا ببعس 0202سخاب عبج الدتار محمد، لسيذ إبخاـ

. مجمة آداب الفخاىيجؼ، كمية مية التخبية لمبشات في جامعة تكخيتالستغيخات لجػ شالبات ك
 .653-633(، 24)26، الآداب، جامعة تكخيت

 ( .معجل انتذار 0206سسخ محمد سعيج، حدغ مرصفى عبج السعصي، ىجػ الديج شحاتو .)
مجمة اضصخاب الاكتشاز القيخؼ في ضػء الجشذ ونػع الجراسة لجػ شمبة جامعة الدقازيق. 

 .242-226، 202، ات تخبػية ونفدية، كمية التخبية، جامعة الدقازيقدراس
 ( .السيكافيمية لجػ الذاب الجامعي الدػرؼ: 0227شخيغ عمي مختكػش، ريع خميل كحيمة .)

(، 05)22، مجمة جامعة البعث لمعمػم الإندانية، جامعة البعثدراسة ميجانية في جامعة تذخيغ. 
56-222. 
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 ،(. الخرائز 0200خيخؼ أحسج حامج، مشرػر محمد الديج. ) شيساء أبػ الحسج أحسج
مجمة كمية التخبية، الديكػمتخية لسؿياس الاكتشاز القيخؼ لجػ عيشة مغ شلبب جامعة أسػان. 

 .225-222، 65، جامعة أسػان
 ( .الشسػذج الدببي لمعلبقة بيغ التحيد السعخفي والذعػر 0202عبجه عمي عبجه سميسان .)

(، 204)60، مجمة كمية التخبية، جامعة بشياام الحات لجػ شلبب الجامعة. بالاضصياد واحتخ 
043-662. 

 ( .التشطيع الانفعالي السعخفي وعلبقتو مع التحيدات السعخؼية لجػ شمبة 0227علب رافع حسيج .)
 .307-322(، 67)22، مجمة آداب الفخاىيجؼ، كمية الآداب، جامعة تكخيتالجامعة. 

  (. التحيدات السعخؼية لجػ شمبة جامعة اليخمػك وعلبقتيا 0225رؼ. )فخاس أحسج مرمح الحسػ
-2(، 2)6، السجمة الأردنية في العمػم التخبػية، جامعة اليخمػكبالجشذ والتحريل الأكاديسي. 

22. 
 ( .السكػنات العاممية لسؿياس 0200فخيجة مرصفى حديغ اليشجؼ، محسػد عمي مػسى .)

السجمة العخبية لمجراسات  كسؤشِخ تذخيري لدمػك التشسخ.  الذخرية الػصػلية )السيكافيمية(
 .242-224(، 0)66، الأمشية، جامعة نايف العخبية لمعمػم الأمشية

 ( .التحيدات السعخؼية لجػ شلبب كمية التخبية بأسػان 0227مدعج عبج العطيع محمد صالح .)
 .622-032، 62 ،مجمة كمية التخبية، جامعة أسػانوعلبقتيا بالأساليب السعخؼية. 

 ( .دراسة العلبقة بيغ سمػك الاكتشاز والػسػاس القيخؼ والتشطيع 0202نيمة صلبح عمي .)
السجمة السرخية لمجراسات الشفدية، الجسعية السرخية الانفعالي لجػ الخاشجيغ: دراسة تشبؤية. 

 .322-236(، 220)62، لمجراسات الشفدية
 ( .اضصخاب ال0206نيمة فخج عمي الذافعي .)الدمبية وعلبقتو بالتحيدات -ذخرية العجوانية

السجمة كميشيكية. -السعخؼية وصعػبات التشطيع الانفعالي لجػ شلبب الجامعة: دراسة سيكػمتخية
 .242-622، 222، التخبػية، كمية التخبية، جامعة سػىاج

 ( .الدمػك السيكيافمي لجػ0206نػال محمد سمصان الحارثي، سصػحي سعج رحيع المػاج .)  شلبب
(، 6)67، مجمة كمية التخبية، جامعة ششصاوشالبات جامعة بيذة في ضػء بعس الستغيخات. 

222-022. 
 ( .الاسيام الشدبي لدسات الثالػث السطمع لمذخرية في 0206نيممي حديغ كامل العسخوسي .)

ية التخبية، مجمة التخبية، كمالتشبؤ بالأمغ الشفدي لعيشة مغ شالبات جامعة السمظ خالج بالدعػدية، 
 . 346-305(، 2)022، جامعة الأزىخ
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 ( .أثخ بخنامج تجريبي قائع عمى 0227وفاء عمي محسػد العمػاني، عجنان يػسف العتػم .)
ميارات التفكيخ ؼيسا وراء السعخفة في خفس التحيدات السعخؼية لجؼ الصمبة السدتقػييغ في ليبيا. 

 .52-65(، 0)24، اعية، جامعة الذارقةمجمة جامعة الذارقة لمعمػم الإندانية والاجتس
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