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ملخ�ص البحث:
ه���دف البحث الحالى �إلى التعرف على العلاقة ب ينمهام التما�سك المركزي 
و�أبعاد الإدراك الاجتماعي لدى الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد، كما هدف �أي�ضا �إلى 
التع���رف عل���ى الف���روق بينهم فى مهام التما�س���ك المركزي و�أبع���اد الإدراك الاجتماعي 
وفقًا )للنوع، والذكاء، و�شدة الا�ضطراب، والعُمر الزمني(، وتكونت عينة البحث من 
)35( طف�ل�اً من ذوى ا�ضطراب التوحد بمراكز ذوي الاحتياجات الخا�صة بمحافظة 
الإ�سماعيلي���ة، وتراوح���ت �أعماره���م م���ن )4-12( عامً���ا، ومعام�ل�ات ال���ذكاء م���ا ب�ي�ن                   
)50-105(، ودرج���ة �ش���دة ا�ضطراب التوحد )30-59( درج���ة. وتنوعت �أدوات الدرا�سة 
فكان���ت مقيا����س �ستانف���ورد- بيني���ة ال�ص���ورة الرابعة )تعري���ب: لوي�س مليك���ه، 1998( 
 (Schopler, et al., 1980) إعداد� (CARS-2-ST) ومقيا�س كارز لتقييم التوحد
)وتعريب طارق ال�شمري وزيدان ال�سرطاوي و�صفاء قراقي�ش، 2010(، ومقيا�س مهام 
التما�س���ك المرك���زي، ومقيا�س الإدراك الاجتماع���ي )�إعداد: الباحث���ة(. تو�صلت نتائج 
البح���ث الح���الى �إلى وجود علاقة ارتباطية دالة موجبة ب ينمه���ام التما�سك المركزي 
و�أبعاد الإدراك الاجتماعي لدى الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد، بينما وجدت علاقة 
�ضعيف���ة ب�ي�ن مهام الإدراك الب�ص���ري في التما�سك المركزي وبُعد فه���م وتقدير الموقف 
ا �إلى وج���ود فروق في مه���ام التما�سك المركزي  الاجتماع���ي، كم���ا تو�صل���ت النتائج �أي�ضً
ترج���ع �إلى )ال���ذكاء و�شدة الا�ضطراب(، وعدم وجود فروق في مهام التما�سك المركزي 
ترج���ع �إلى )الن���وع والعُم���ر الزمن���ي(، كما وجدت ف���روق في �أبع���اد الإدراك الاجتماعي 
ترج���ع �إلى )ال���ذكاء و�ش���دة الا�ضطراب( بينم���ا لم توجد فروق في بُع���د )فهم وتقدير 
الموقف الاجتماعي(، وعدم وجود فروق في �أبعاد الإدراك الاجتماعي ترجع �إلى النوع، 
وع���دم وج���ود فروق في �أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي ترجع �إلى العُم���ر الزمني، بينما لم 

توجد فروق في بُعد )فهم وتقدير الموقف الاجتماعي(. 

الكلم��ات المفتاحية: مه���ام التما�سك المرك���زي- �أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي- ا�ضطراب 
التوحد.
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Abstract
The current research aimed to identify the relationship between central 

coherence tasks and dimensions of social perception in children with autism 
disorder. It also aimed to identify the differences between them in central coherence 
tasks and dimensions of social perception according to (gender, intelligence, 
severity of the disorder, and chronological age). The research sample consisted 
of (35) children with autism disorder in Ismailia Governorate, and their ages 
ranged from (4-12) years, and intelligence coefficients between (50-105), and the 
severity of autism disorder (30-59) degrees. The study tools were varied, including 
the Stanford-Binet Scale, Fourth Form (translated by: Louis Malika, 1998), the 
CARS-2-ST Autism Rating Scale (prepared by: Schopler, et al., 1980) (translated 
by: Tariq Al-Shammari, Zaidan Al-Saratawi, and Safaa Qaraqish, 2010), the 
Central Coherence Tasks Scale, and the Social Perception Scale (prepared by: the 
researcher). The results of the current research showed that there is a significant 
positive correlation between the tasks of central coherence and the dimensions of 
social perception in children with autism disorder, while a weak relationship was 
found between the tasks of visual perception in central coherence and the dimension 
of understanding and estimating the social situation. The results also showed that 
there are differences in the tasks of central coherence due to (intelligence and 
severity of the disorder), and no differences in the tasks of central coherence due 
to (gender and chronological age). There were also differences in the dimensions 
of social perception due to (intelligence and severity of the disorder), while there 
were no differences in the dimension of (understanding and estimating the social 
situation), and no differences in the dimensions of social perception due to gender, 
and no differences in the dimensions of social perception due to chronological 
age, while no differences were found in the dimension of (understanding and 
estimating the social situation).

Keywords: Central coherence tasks - dimensions of social perception - autism 

disorder.
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مقدمة
الا�ضطراب���ات  م���ن �أك�ث�ر    Autism Disorderالتوح���د ا�ضط���راب  يُع���د 
الع�صبي���ة النمائي���ة ت�أث�ي�رًا عل���ى جوان���ب النمو الأ�سا�سي���ة، و لايزال ه���ذا الا�ضطراب 
مث�ي�رًا للج���دل لما فيه من غمو���� ضوحيرة في تف�س�ي�ره، وت�شخي�صه، ومعرف���ة �أ�سبابه 

و�أ�ساليب علاجه لذلك فهو مو�ضع اهتمام كثير من الباحثين.
وا�ضط���راب التوحد ه���و ا�ضطرابًا ع�صبيًا نمائيًا، يتميز بق�صور في التوا�صل 
والتفاعل الاجتماعي، ووجود �أنماط �سلوكية �أو اهتمامات �أو �أن�شطة مقيدة ومتكررة 
�أثن���اء الف�ت�رات المبكرة من النمو، وي�ؤثر بال�سل���ب على عديد من جوانب النمو ولي�س 
عل���ى الجان���ب الاجتماعي فق���ط بل �إن الواقع ي�شهد �أن �أغل���ب جوانب النمو تت�أثر به، 
وهو الأمر الذي ينفرد به هذا الا�ضطراب ومن ب ينتلك الجوانب التي يمكن �أن تت�أثر 
بمث���ل ه���ذا الا�ضطراب الجانب العقلي المعرفي، والاجتماع���ي، واللغوي وما يرتبط به 
م���ن التوا�ص���ل، واللع���ب، وال�سلوكي���ات، و�سب���ب حدوث���ه غير مع���روف، لك���ن الأبحاث 
 ًا تدع���م العوام���ل الوراثي���ة والبيئي���ة، ويتم ت�شخي� صطف���ل واحد م���ن كل )59( طفل
با�ضطراب التوحد، ويزيد احتمال حدوثه لدى الذكور بمقدار )4( مرات عن الإناث 

.)Kodak & Bergmann, 2020 عادل عبدالله، 2014؛(
ومن �أبرز النظريات المعرفية التي جاءت مف�سرةلا �ضطراب التوحد نظرية 
التما�س���ك المرك���زي التي تناولت الا�ضطراب والإختلال في الإدراك المعرفي لهذه الفئة 
من الأفراد (Aljunied & Frederickson, 2011). وتُعد Frith �أول من تناولت 
مفه���وم �ضع���ف التما�سك المرك���زي عام )1989(، وترك���ز النظرية عل���ى كيفية معالجة 
الأف���راد للمعلوم���ات، ووفقً���ا له���ذه النظرية يمي���ل الأ�شخا� صالذي���ن لديهم تما�سك 
مرك���زي �ضعي���ف �إلى التركيز عل���ى التفا�صيل ال�صغيرة ب�شكل مف���رط مع �صعوبة في 
دمج هذه التفا�صيل لتكوين فهم �شامل �أو ال�صورة الكلية، وهذا يكون مفيدًا في بع� ض
ال�سياق���ات، مثل المهام التي تتطل���ب تركيزًا على التفا�صيل، ولكنه قد ي�شكل تحديًا في 

.(Happé & Frith, 2006) ًاأو تكامليًا � المواقف التي تتطلب فهمًا �شامل
ويُع���د التما�س���ك المرك���زي ه���و المي���ل الطبيع���ي لمعالج���ة المعلوم���ات ال���واردة 
و�إعطائه���ا معن���ى بطريق���ة كلية في �سياقه���ا، ويواجه ال�شخ� صال���ذي لديه �صعوبة في 
التما�س���ك المرك���زي �صعوب���ات محددة في معالجة المعلومات المدرك���ة في وقت واحد، وفي 
�إعط���اء معن���ى متما�س���ك ومتكامل لتل���ك المعلومات، لذل���ك يتميز النم���ط المعرفي لمثل 
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ه���ذا ال�شخ���� صبالميل �إلى معالج���ة التفا�صيل، وه���ذا النمط من المعالج���ة �أبط�أ و�أك ثر
تطلبًا من وجهة نظر معرفية، كما �أن القدرة على تنفيذ المهام التي تتطلب التما�سك 
المركزي ب�سرعة لها �أهمية �أ�سا�سية في التعلم وال�سلوك الاجتماعي، لذلك ف�إن ال�ضعف 
في التما�س���ك المركزي ي�ؤدي �إلى �صعوب���ات في فهم �سياق المواقف الاجتماعية والتوافق 

.(Gambra, Magallon & Crespo-Eguílaz, 2024) مع هذه المواقف
وتتناول نظرية التما�سك المركزي الطاقة التي تن��شأ لدى الأطفال وتدفعهم 
�إلى دم���ج وتنظيم المعلومات الم�ستقاه م���ن البيئة حولهم لكي ي�صلوا �إلى تف�سير وفهم 
�شام���ل للمواقف التي يواجهونها من خلال قراءة �أفكار الآخرين، ونواياهم ونظرات 
�أعينه���م و�إيماءاته���م وغيره���ا م���ن الإ�ش���ارات والتلميح���ات البيئي���ة المهم���ة. ويع���اني 
الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد من �ضعف التما�سك المركزي ويعانون ق�صورًا في دمج 
المعلومات على م�ستوى �أعلى وهذا يعني �أن �أداءهم �سوف يكون جيدًا في مهام المعالجة 
الجزئية، ولكنهم يجدون �صعوبة في ر�ؤية ال�صورة الكلية والمعالجة الكلية للمعلومات 

)مو�سى الم�ضيبري، 2018(.
كم���ا �أظه���رت الأبح���اث الحديث���ة �أن �ضع���ف التما�س���ك المرك���زي ق���د يك���ون 
�أح���د العوام���ل الأ�سا�سي���ة الت���ي تف�س���ر ال�صعوب���ات الاجتماعي���ة ل���دى الأف���راد ذوي 
 Booth, Charlton, Hughes ا�ضط���راب التوح���د. فف���ي درا�س���ة �أجراه���ا كلًا م���ن
Happe (2021) & تم تحلي���ل كيفي���ة ت�أث�ي� ر�ضع���ف التما�س���ك المرك���زي على الأداء 
ذوي ا�ضط���راب التوحد، حيث وجدت الدرا�سة �أن  المع���رفي والاجتماع���ي لدى الأفراد̀ 
ه���ذا ال�ضع���ف يرتب���ط ب�شكل مبا�ش���ر ب�صعوبة تكام���ل المعلومات الاجتماعي���ة المعقدة. 
 Van der Hallen, Evers, Brewaeys, Vanبالإ�ضاف���ة �إلى ذلك، �أ�شار كل م���ن
ا�ضط���راب  ذوي  الأف���راد    �إلى �أن  den Noortgate & Wagemans (2015)
التوح���د ق���د ي�ستغرقون وقتًا �أط���ول في معالجة المعلومات الاجتماعي���ة المعقدة ب�سبب 

ميلهم للتركيز على التفا�صيل الفردية بدلًا من ر�ؤية ال�سياق الكلي.
وي�ش�ي� رBolisa & Schilbach (2018) �إلى �أن الأف���راد ذوي ا�ضط���راب 
التوح���د ق���د يفتقرون �إلى الدافع الاجتماعي المت�أ�صل في الأفراد العاديين، والذي من 
��شأن���ه �أن ي�ساعده���م في ا�ستغ�ل�ال فر���� صالتعل���م في التفاع�ل�ات الاجتماعي���ة من �أجل 
تطوير الخبرات المتعلقة بالإدراك الاجتماعي. ويركز الإدراك الاجتماعي على كيفية 
معالج���ة الأف���راد وفهم التفاعلات مع الآخرين. نظ���رًا لأن التوا�صل الاجتماعي يعد 

 .(Braconnier & Siper, 2021) عجزًا �أ�سا�سيًا في ا�ضطراب التوحد
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 Tassini, Melo, Bueno & de Mello كم���ا تو�صل���ت نتائ���ج درا�س���ة
(2022) �إلى فق���دان الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوح���د للإ�ش���ارات الاجتماعي���ة المهمة 
لفه���م ال�سي���اق. وزاد وق���ت رد فعله���م وم���دة ا�ستجابته���م مقارن���ة بالعادي�ي�ن. وت�ؤك���د 
النتائج فكرة �أن �ضعف التما�سك المركزي قد يكون جزءًا من النمط الظاهري المعرفي 
في ا�ضط���راب التوح���د. وغالبًا م���ا يُظهر الأف���راد ذوي ا�ضطراب التوح���د �صعوبات في 
تف�سير المواقف الاجتماعية، وترتبط هذه ال�صعوبات عادةً بالميل �إلى التركيز ب�صريًا 
عل���ى �أج���زاء معين���ة من الموقف وال���ذي يعرف بالمعالج���ة الجزئية عل���ى ح�ساب الموقف 
ب�أكمل���ه. وه���ذا ي�شير �إلى �ضع���ف التما�سك المركزي، والذي قد ي����ؤدي �إلى �صعوبات في 

فهم موقف �أو �سلوكيات الآخرين.
وتو�صل���ت نتائ���ج بع���� ضالدرا�س���ات �إلى وج���ود علاق���ة ب�ي�ن مه���ام التما�س���ك 
المرك���زي والإدراك الاجتماع���ي ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد ومنه���ا درا�سة 
 (Burnette, Mundy, Meyer, Sutton, Vaughan & Charak, 2005;
 Lee, 2005; Hill, 2014; Bolisa, & Schilbach, 2018; Rutherford,
(Trivedi, Bennett & Sekuler,2020; Tassini, et al., 2022. �إ لا�أنن���ا في 
حاجة �إلى التعرف على طبيعة هذه العلاقة، والتعرف على �أي مهام التما�سك المركزي 
الت���ي ت�ؤث���ر ب�ش���كل �أك برعل���ى الإدراك الاجتماعي ل���دى الأطفال م���ن ذوى ا�ضطراب 
التوح���د لم�ساعدة المخت� ينصللعمل على تنميتها لتح�س ينالإدراك الاجتماعي لديهم، 

وهذا ما ي�سعى البحث الحالى التو�صل �إليه.     
م�شكلة البحث:

التما�س���ك المركزي هو مفهوم نف�سي يرتبط بالقدرة على معالجة المعلومات 
بطريق���ة �شاملة ومتكاملة بحيث يتم رب���ط التفا�صيل المختلفة لفهم ال�صورة الكلية. 
ه���ذا المفهوم اكت�سب �أهمية خا�ص���ة في درا�سة ا�ضطراب التوحد، حيث ي�شير الباحثون 
�إلى �أن الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوح���د ق���د يعان���ون مم���ا يُع���رف بـ�ضع���ف التما�س���ك 
المرك���زي، مم���ا يعني �صعوبة في دم���ج المعلومات ب�شكل كلي بدلًا م���ن ذلك وقد يميلون 
�إلى التركي���ز عل���ى التفا�صيل ال�صغيرة ب�شكل مفرط، مما قد يعيق قدرتهم على فهم 

.(Happé & Frith, 2006) المواقف المعقدة �أو المفاهيم العامة
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ويُعت�ب� رالإدراك الاجتماع���ي الذي ي�شمل الق���درة على تف�سير وفهم م�شاعر 
ونواي���ا الآخري���ن، من �أك ثرالمج���الات التي تت�أثر ب�ضعف التما�س���ك المركزي. �إذ يحتاج 
الإدراك الاجتماعي �إلى معالجة متكاملة للإ�شارات الاجتماعية مثل تعبيرات الوجه، 
ون�ب�رة ال�ص���وت، وال�سياق الاجتماع���ي. والأطفال ذوي ا�ضط���راب التوحد يعانون من 
�ضع���ف في التما�س���ك المرك���زي، وقد يجدون �صعوب���ة في ربط هذه الإ�ش���ارات معًا لفهم 
الموق���ف الاجتماع���ي ب�ش���كل كام���ل. على �سبي���ل المثال ق���د يواجهون تحدي���ات في قراءة 
تعبيرات الوجه �أو في �إدراك الإ�شارات غير اللفظية التي ت�شير �إلى نوايا الآخرين، مما 
ي�ؤدي �إلى تف�سيرات غير دقيقة �أو ا�ستجابات غير ملائمة في التفاعلات الاجتماعية 

.(Booth et al., 2021)

���ا منظور ي���رى �أن التما�س���ك المرك���زي والإدراك الاجتماعي قد  وهن���اك �أي�ضً
يكون���ان عامل ينم�ستقل ينن�سبيًا، حي���ث يمكن �أن يظهر �ضعف في الإدراك الاجتماعي 
حت���ى في الح���الات الت���ي يك���ون فيه���ا التما�س���ك المركزي غ�ي� ر�ضعيف ب�ش���كل ملحوظ. 
ه���ذه النظ���رة تُ�ب�رز تعقي���د التفاع�ل�ات ب�ي�ن مختل���ف العملي���ات المعرفي���ة في التوح���د                    

.(White, Burgess & Hill, 2009)

وبمراجع���ة الأدبيات والبحوث التربوية وجدت الباحثة �أن هناك تباين فى 
نتائ���ج الدرا�س���ات الت���ى تناولت علاق���ة التما�سك المرك���زي ب���الادراك الاجتماعي لدى 
ذوى ا�ضط���راب التوح���د. كما تباينت نتائ���ج الدرا�سات �أي�ضاً ح���ول �أى مهام التما�سك 
المرك���زي ل���ه علاق���ة قوية ب���الادراك الاجتماع���ي ل���دى ذوى ا�ضط���راب التوحد، حيث 
تو�صل���ت نتائ���ج درا�س���ة Burnette, et al. (2005) �إلى �أن �ضع���ف مه���ام التما�س���ك 
المرك���زي اللغوية مرتبط���ة ب�ضعف الادراك الاجتماعي ل���دى ذوي ا�ضطراب التوحد، 
بينم���ا لم تج���د نتائ���ج الدرا�س���ة علاقة ب�ي�ن مه���ام الإدراك الب�صري و�ضع���ف الإدراك 
الاجتماعي، في ح ينتو�صلت نتائج درا�سة Lee (2005) �إلى وجود علاقة ب ين�ضعف 
التما�س���ك المركزي والإدراك الاجتماعي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد عالي الأداء 
في بع���� ضمه���ام الإدراك الب�صري ولي�س كل مهام التما�سك المركزي، ويرى �أن منظور 
التما�سك المركزي ال�ضعيف لا يمكنه تف�سير العجز الاجتماعي الذي يُرى في التوحد 

ب�شكل كامل.
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 (Bolisa, & Schilbach, 2018; درا�س���ة  نتائ���ج  تو�صل���ت  كم���ا 
مه���ام  بع���� ض ب�ي�ن  ارتباطي���ة  علاق���ة  وج���ود  (Rutherford, et al., 2020 �إلى 
التما�س���ك المرك���زي مث���ل مه���ام الإدراك الب�ص���ري والإدراك الاجتماعي ل���دى الأفراد 
ذوي ا�ضطراب التوحد، حيث تو�صلت �إلى �أن المعالجة الكلية في مهمة نافون مرتبطة 
بالمعالج���ة الكلي���ة في المهم���ة الاجتماعي���ة مث���ل �إدراك الم�شاع���ر، و�أن التما�س���ك المركزي 
ال�ضعي���ف هو الذي ي����ؤدي �إلى اختلاف���ات المعالجة الب�صرية للمعلوم���ات الاجتماعية 

لدى ذوي ا�ضطراب التوحد.
وبناءً على ما�سبق جاءت الحاجة �إلى مزيد من الدرا�سات للتعرف على مهام 
التما�س���ك المركزي التى بها ق�صور لدى ذوى ا�ضطراب التوحد، وكذلك التعرف على 
�أى مه���ام التما�سك المركزي مرتبط ب�أبع���اد الإدراك الاجتماعي لدى ه�ؤلاء الأطفال، 
ه���ذا ولم تج���د الباحث���ة �أى درا�سات عربي���ة )في حدود علم الباحث���ة( تناولت العلاقة 
ب�ي�ن مهام التما�س���ك المركزي والإدراك الاجتماعي ل���دى الأطفال من ذوى ا�ضطراب 

التوحد. وتكمن م�شكلة البحث الحالي في ال�س�ؤال الرئي�س التالي:
ه���ل توجد علاق���ة ارتباطية دال���ة ب ينمهام التما�س���ك المرك���زي والإدراك الاجتماعي 

لدى الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد؟
وينبثق من هذا ال�س�ؤال العديد من الأ�سئلة الفرعية التالية:

11- هل توجد فروق في مهام التما�سك المركزي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد 
ترجع �إلى النوع )ذكور/�إناث(، والذكاء، و�شدة الا�ضطراب، والعُمر الزمني ؟

22- هل توجد فروق في �أبعاد الإدراك الاجتماعي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد 
ترج���ع �إلى الن���وع )ذكور/�إن���اث(، وال���ذكاء، و�ش���دة الا�ضطراب، والعُم���ر الزمني؟

�أهداف البحث:
هدف البحث الحالى �إلى:

)1(  التع���رف عل���ى العلاقة ب�ي�ن مهام التما�سك المرك���زي و�أبع���اد الإدراك الاجتماعي 
لدى الأطفال من ذوى ا�ضطراب التوحد.

)2( التعرف على الفروق والاختلافات في مهام التما�سك المركزي لدى الأطفال ذوي 
ا�ضطراب التوحد وفقًا )للنوع، الذكاء، �شدة الا�ضطراب، العُمر الزمني(.

)3( التع���رف عل���ى الف���روق والاختلافات في �أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي لدى الأطفال 
ذوي ا�ضطراب التوحد وفقًا )للنوع، الذكاء، �شدة الا�ضطراب، العُمر الزمني(.
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�أهمية البحث: 
�أ- الأهمية النظرية:

)1( توف�ي� رمزيد م���ن المعلومات عن نظرية التما�سك المرك���زي ومهامه وكذلك �أبعاد 
الإدراك الاجتماعي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد، مما ي�ساعد القائم ينعلى 

رعايتهم من �إعداد برامج تربوية منا�سبة لهم.
)2( �إلق���اء ال�ض���وء على الق�صور في مهام التما�سك المركزي و�أبعاد الإدراك الاجتماعي 
لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد وذلك يمكن �أن يُ�سهم في فهم طبيعة الا�ضطراب.

ب- الأهمية التطبيقية:
)1( ي�سه���م البح���ث فى التعرف على طبيعة العلاقة ب�ي�ن �أداء مهام التما�سك المركزي 
و�أبعاد الإدراك الاجتماعي لدى الأطفال من ذوى ا�ضطراب التوحد، مما ي�ساعد فى 

ت�صميم البرامج التى تح�سن من �أداءهم.
)2( �إع���داد مقيا����س للتما�سك المرك���زي ومقيا�س للإدراك الاجتماع���ي للأطفال ذوي 
ا�ضط���راب التوح���د ق���د ي�ساع���د المخت�ص�ي�ن في التع���رف عل���ى درج���ة الق�ص���ور في مهام 

التما�سك المركزي و�أبعاد الإدراك الاجتماعي لدي الأطفال.

مفاهيم البحث الإجرائية:

Autism Disorder :ا�ضطراب التوحد
ه���و ا�ضط���راب نمائ���ي ع�صب���ي م�صاح���ب بق�ص���ور في التوا�ص���ل والتفاع���ل 
الاجتماع���ي في �سياق���ات متع���ددة، و�سلوكي���ات نمطي���ة تكراري���ة واهتمام���ات و�أن�شط���ة 
مح���ددة تظه���ر الأعرا� ضفي فترة مبكرة من النمو، وت�سبب ق�صوراً في مجالات الأداء 
الاجتماعي، والمهني وغيرها من النواحي المهمة، و لاتف�سر بالإعاقة الفكرية �أو ت�أخر 

.(American Psychiatric Association, 2022) النمو ال�شامل
ويُق�ص���د به���م في البح���ث الح���الي ب�أنه���م الأطف���ال الملتحق�ي�ن بمراك���ز ذوي 
الاحتياج���ات الخا�ص���ة بمحافظ���ة الإ�سماعيلي���ة والذي���ن تم ت�شخي�صه���م با�ضط���راب 
التوحد، والذين تتراوح �أعمارهم من )4-12( عامًا، ومعاملات ذكاء من )105-50(، 

وتتراوح درجاتهم على اختبار كارز ما ب ين)59-30(.
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Central Coherence Tasks  :مهام التما�سك المركزي
       وتُع���رف �إجرائيً���ا ب�أنه���ا مه���ام تقي����س ق���درة الطف���ل ذوي ا�ضط���راب التوح���د على 
توحي���د جوان���ب ومكون���ات عدي���دة للمعلومة للح�ص���ول على �صورة كامل���ة لها معنى، 
�أو وتراب���ط المعلومات للو�صول للمعنى الع���ام وال�شامل، ويمكن قيا�س مهام التما�سك 
المرك���زي في البح���ث الح���الي من خ�ل�ال ثلاثة مهام وه���ى )الإدراك الب�ص���ري، والمهام 

اللفظية/ال�سمعية، والتوا�صل غير اللفظي(. 

Social perception :الإدراك الاجتماعي
ويُع���رف �إجرائيً���ا في البح���ث ب�أنه ق���درة الطفل ذوي ا�ضط���راب التوحد على 
التعب�ي� رع���ن انفعالاته وم�شاع���ره و�أفكاره من خلال الإيم���اءات الج�سمية، وتعبيرات 
الوج���ه ون�ب�رات ال�ص���وت مع ا�ستخ���دام الكلمات المنا�سب���ة، وقدرته على فه���م انفعالات 
وم�شاع���ر و�أف���كار الآخري���ن م���ن خ�ل�ال �إيماءته���م الج�سمي���ة وتعبيراته���م اللفظي���ة، 
وكذل���ك قدرته على مواجهة المواقف الاجتماعية من خلال فهمه وتقديره للعواقب 

المترتبة على �سلوكياته وح�سن الت�صرف في الموقف وفقًا لل�سياق الاجتماعي.

الإطار النظري والدرا�سات ال�سابقة:
�أولا: ا�ضطراب التوحد

يع���د ا�ضط���راب التوح���د �أح���د الا�ضطراب���ات النمائية ال���ذي يتمي���ز بق�صور 
في التوا�ص���ل والتفاع���ل الاجتماع���ي، ف�ض�ل� اع���ن ال�سلوكي���ات النمطي���ة والتكراري���ة، 
كم���ا يُظه���ر العدي���د م���ن الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوح���د �أداءً فكريً���ا متو�سطً���ا �إلى 
�أعل���ى م���ن المتو�سط، وفيما يقرب م���ن 30% منهم ي�ستوفون معاي�ي� رالإعاقة الفكرية
التوح���د  طي���ف  ا�ضط���راب  تعري���ف  وتم   .(Braconnier & Siper, 2021)
الإح�صائ���ي  الت�شخي�ص���ي  الدلي���ل  في  النف�س���ي  للط���ب  الأمريكي���ة  للجمعي���ة  وفقً���ا 
 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental الخام�س���ة  الطبع���ة 
Disorders-5) (DSM –V) عل���ى �أن���ه حال���ة م���ن الق�ص���ور الم�ستم���ر ف���ى مه���ارات 
التوا�ص���ل الاجتماع���ى للطف���ل يتمي���ز بت�أخ���ر نم���و الوظائ���ف الأ�سا�سي���ة المرتبط���ة 
بنم���و المه���ارات الاجتماعي���ة، واللغوي���ة، والح�سي���ة، وظه���ور �سل���وك نمط���ي وروتين���ي 
بالإ�ضاف���ة �إلى الاهتمام���ات المح���ددة، وتظه���ر الأعرا���� ضخلال مراحل النم���و المبكرة                                             

.(American Psychiatric Association, 2013)
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 DSM –V (2013) وانط���وى الدلي���ل الت�شخي�ص���ي الإح�صائي الخام����س
عل���ى تعدي�ل�ات جوهري���ة عم���ا �سبق���ه م���ن �إ�ص���دارات حي���ث تغ�ي� رالم�سم���ى ومعاي�ي� ر
الت�شخي���� صلي�صب���ح ا�ضطراب طيف التوحد م�سمى ي�شمل كل فئات الا�ضطراب التي 
وردت بالطبع���ة الرابع���ة والمعدل���ة فيما ع���دا متلازمة ريت التي خرج���ت من ت�صنيف 
 .MeCP2 ا�ضط���راب التوح���د نظ���رًا لمعرف���ة �سب���ب حدوثها وهو طف���رات على ج�ي�ن
و�أ�صب���ح الا�ضط���راب موزع على �شكل مت�صل تختلف �أعرا�ضه و�شدته. كما تم ت�صنيف 
ا�ضط���راب التوح���د ف���ى ه���ذه الطبع���ة تح���ت ا�س���م الا�ضطراب���ات النمائي���ة الع�صبي���ة 
والت���ي ت�شم���ل ك لام���ن؛ ا�ضط���راب طي���ف التوح���د والإعاق���ة العقلي���ة وا�ضطراب���ات 
التوا�ص���ل وفرط الحرك���ة وت�شتت الإنتب���اه و�صعوبات التعلم النوعي���ة والا�ضطرابات 
الحركي���ة. كم���ا تم اخت���زال الثال���وث الت�شخي�صي �أو مجالات الت�شخي���� صالثلاثة �إلى 
مجال�ي�ن فقط هم���ا؛ ق�صور التفاع���ل الاجتماع���ي والتوا�صل، وال�سلوكي���ات النمطية 
التكرارية ومحدودية الاهتمامات والأن�شطة، كما ظل هذا التعديل في ن�سخة الدليل 
 DSM –V- (American Psychiatric الت�شخي�ص���ي الإح�صائي الخام�س المعدل

.Association, 2013, 2022) TR (2022)

1- خ�صائ�ص الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد:
يتميز الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد بالعديد من ال�سلوكيات، ومنها �ضعف 
التوا�صل الب�صري، ونق� صالتتبع الب�صري، والق�صور في مهارات التقليد، وعدم القدرة 
على التعميم، ونق� صالاهتمام الاجتماعي، واللغة المحدودة. تبد�أ المهارات الاجتماعية 
المبكرة في الظهور في �سن مبكرة جدًا عند الأطفال ذوي النمو الطبيعي، ولكن الأطفال 
ذوي ا�ضطراب التوحد غالبًا ما يحتاجون �إلى تدخلات م�ستهدفة لتعلم هذه المهارات 
الأ�سا�سي���ة عل���ى �سبي���ل المث���ال الاهتم���ام الم�ش�ت�رك، والإ�ش���ارة الاجتماعي���ة، والم�شارك���ة 
الاجتماعي���ة. والمهارات الاجتماعي���ة �ضرورية للأطفال للتوافق مع بيئتهم والتفاعل 
ب�ش���كل منا�س���ب م���ع الآخري���ن. وي�ؤدي الق�ص���ور في المه���ارات الاجتماعي���ة �إلى علاقات 
مح���دودة م���ع الأقران و�أفراد الأ�سرة، وبالتالي يجب �أن ي�ؤكد التدخل المبكر على بناء 
.(Kodak & Bergmann, 2020) المهارات اللازمة للنجاح في الفر� صالاجتماعية
ويمك���ن تلخي� صبع� ضالخ�صائ� صالتي يتمي���ز بها الأطفال ذوي ا�ضطراب 

التوحد كالتالي:
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أ  ق�صور التفاعل الاجتماعي:	-
من الخ�صائ� صالمميزة للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد هو �أنهم لا يطورون 
 ًا �أن���واع العلاق���ات الاجتماعي���ة ح�س���ب �أعمارهم، كما �أنهم ق���د يب���دون اهتمامًا �ضئيل
بالآخرين، وقد لا يبدون �أي اهتمام بهم، ولكنهم ين�شغلون بتلك الأ�شياء التي غالبًا ما 
تكون تافهة، وغالبًا ما يق�ضون معظم وقتهم في �أن�شطة فردية، ومع تقدمهم في العمر 
عادة ما يجدون �صعوبة في تكوين �صداقات �أو �إقامة علاقات اجتماعية والمحافظة عليها 
مثل تعديل ال�سلوك ليتلائم مع ال�سياقات الاجتماعية المختلفة بالإ�ضافة �إلى �صعوبات 
في م�شارك���ة اللع���ب التخيلي وانع���دام الاهتمام بالأق���ران )�إبراهي���م الزريقات، 2004؛
 .Lee, 2005; American Psychiatric Association, 2022)
كم���ا ح���ددت �سو�سن الجلب���ي )2015( الق�ص���ور في ال�سلوك الاجتماع���ي للأطفال ذوي 

ا�ضطراب التوحد في ثلاثة مجالات كالتالي:
-	 التجنب الاجتماعي: يتجنب الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد كل �أ�شكال التفاعل 

الاجتماع���ي، حي���ث يق���وم ه����ؤلاء الأطفال باله���روب م���ن الأ�شخا���� صالآخرين 
الذي���ن ي���ودون التفاع���ل معهم وف�س���ر العلماء ذل���ك ب�أن ه����ؤلاء الأطفال لديهم 
ح�سا�سي���ة زائ���دة لبع���� ضالمث�ي�رات مثل انزعاجهم م���ن �أ�صوات الآخري���ن، �أو قد 

ينزعجون من رائحة العطور التي ي�ضعها البع�ض. 
-	 اللامبالاة الاجتماعية: و�صف الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ب�أنهم غير مبالين، 

و لايبحث���ون عن التفاع���ل الاجتماعي مع الآخرين، و لاي�شعرون بال�سعادة عند 
وجودهم مع الأ�شخا� صالآخرين.

-	 الإرب�اك الاجتماع�ي: يج���د الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د �صعوب���ة في تكوين 
ال�صداقات والحفاظ عليها، ويرجع ذلك �إلى عدم تعلمهم للمهارات الاجتماعية، 
والانعزال الاجتماعي، والافتقار �إلى القدرة على اتخاذ القرارات الاجتماعية.

 ق�صور اللغة والتوا�صل.:	-ب
يتمي���ز الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد بق�ص���ور في التوا�صل اللفظي وغير 
اللفظي، وحوالي ن�صف الأطفال لا تنمو لديهم اللغة �أو القيام بالا�ستخدام الوظيفي 
للغ���ة، كم���ا يت�س���م الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د بع���دم قدرته���م عل���ى التوا�ص���ل 
الب�ص���ري، وعجزه���م ع���ن �إدراك وتف�س�ي� رالانفعالات المختلف���ة �أو النواي���ا التي يمكن 
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التعب�ي� رعنه���ا من خلال �أع ينالآخرين وتعب�ي�رات وجههم، كما �أنهم لا يتمكنون من 
ا�ستخ���دام تعب�ي�رات الوج���ه للتعب�ي� رالفع���ال �أو الدقيق ع���ن م�شاعرهم. وم���ن ناحية 
�أخرى ف�إن بع� ضالأطفال قد تتطور لديهم اللغة ويمكنهم �أن يعرفوا بع� ضالمفردات 
اللغوي���ة، وم���ع ذل���ك توجد لديه���م بع� ض�أوجه الق�ص���ور في اللغ���ة ال�شفوية وذلك من 
حي���ث المحت���وى، وارتفاع ال�صوت ومعدله، وطريقة النطق، وق���د يبدو حديثهم وك�أنه 
�آلي، كم���ا �أنه���م قد يبدون ما يع���رف بالترديد الآلي للكلام )الم�ص���اداه( وهو تكرار ما 

ي�ستمعون �إليه من كلمات متعددة ومختلفة )عادل عبدالله، 2011(. 
كم���ا ق���د يظهر لديه���م ق�ص���ور في الا�ستخ���دام العك�س���ي لل�ضمائ���ر وفيه يتم 
ا�ستخدام ال�ضمائر ب�صورة م�شو�شة في�شير الطفل ذوى ا�ضطراب التوحد �إلى الآخرين 
ب�ضم�ي�� رأن���ا و�إلى نف�س���ه ب�ضمير ه���و، ويرجع ذلك �إلى عدم ق���درة الطفل على تحليل 
الجمل���ة لجمي���ع مكوناتها )�إبراهي���م العثمان و�إيهاب الببلاوى ولمي���اء بدوى، 2012(.

ه ال�سلوك النمطي التكراري والأن�شطة والاهتمامات المحدودة: 	-
يقوم الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد بحركات نمطية تكرارية مثل الاهتزاز 
الج�س���دي، �أو تحري���ك ج���زء من الج�سم مثل الي���د �أو الر�أ�س، وكثيًرا م���ا يدور الطفل 
ح���ول نف�س���ه �أو يقوم بتدوير الأ�شياء، وقد ي�سير بع� ضالأطفال على �أطراف الأ�صابع 
م���ع رفرف���ة الزراع ينمثل الطائر وخا�صة عندما يكونوا �سعداء، وقد تعوق مثل هذه 

الحركات عملية التعلم والقدرة على الانتباه )جيهان م�صطفى، 2008(.
كم���ا يعد الإن�شغال بالأ�شياء ومحدودية الاهتمامات من الخ�صائ� صالمميزة 
للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد حيث قد يلعب الأطفال ب�شئ مع ينلعدة �ساعات في 
المرة الواحدة، �أو يُظهرون اهتمامًا مفرطًا بالأ�شياء الم�صنوعة من �شئ معين، وبع� ض
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د يب���دون تم�س���كًا كبيًرا بالإبق���اء على نف����س ال�شئ �أو 
الروتين، ويواجهون �صعوبة كبيرة في حال حدوث �أي تغيير في هذا الروتين، فهم لديهم 
مقاوم���ة �شدي���دة للتغيير �أو النقل )�إبراهيم الزريق���ات، 2004؛ عادل عبدالله، 2011(. 
كم���ا يع���اني الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد من ف���رط �أو تدني التفاعل مع 
المعلومات الح�سية، �أو الاهتمام غير العادي في الجوانب الح�سية من البيئة مثل عدم 
الإك�ت�راث الوا�ضح للألم ودرجة الحرارة، والا�ستجابة ال�سلبية للأ�صوات �أو لأن�سجة 
مح���ددة، والإف���راط في �ش���م ولم����س الأ�شي���اء، والانبهار الب�ص���ري بالأ�ض���واء �أو الحركة 

.(American Psychiatric Association, 2022)
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22 النظريات المف�سرة لا�ضطراب التوحد:-
حاول بع� ضالباحث ينتقديم نظريات يمكن �أن تف�سر كثيًرا من ال�سلوكيات 
التي ت�صدر عنهم. وهناك ثلاث نظريات رئي�سة تتناول �أوجه الق�صور التي يمكن �أن 

تحدث من جراء الم�شكلات المختلفة وهى كالتالي:
أ الوظائف التنفيذية.	-

يتميز ذوى ا�ضطراب التوحد بق�صور وا�ضح فى الوظائف التنفيذية والذى 
يُع���د م���ن ال�صف���ات الممي���زة لهم، وق���د �أرجعت كث�ي� رمن الدرا�س���ات ذل���ك الق�صور فى 
الأن�شط���ة الع�صبي���ة ف���ى مختل���ف مناط���ق الف�صو� صالأمامي���ة مما ي�ش�ي�� رإلى وجود 
خل���ل ف���ى الف� صالجبه���ى مما �أدى �إلى تطوي���ر نظرية الخلل الوظيف���ى، وهذا الخلل 
يمك���ن ر�ؤيت���ه فى كثير م���ن الخ�صائ� صالأ�سا�سية لذوى ا�ضط���راب التوحد �سواء كان 

.(Hill, 2004) فى المجالات الاجتماعية وغير الاجتماعية
و�أ�شارت نتائج الدرا�سات �إلى وجود ق�صور فى الوظائف التنفيذية لدى ذوى 
ا�ضطراب التوحد، مع عدم وجود فروق ب ينالأفراد ذوى الأداء المنخف� ضوذوى الأداء 
المرتفع، بل وا�ضطراب التوحد الم�صاحب ب�إعاقة فكرية فى هذا الق�صور، مما ي�شير �إلى 
�أن الق�صور فى الوظائف التنفيذية هو �سمة مميزة فى جميع فئات ا�ضطراب التوحد 
   .(Panerai, Tasca, Ferri, D› Arrigo, & Elia, 2014) وبجمي���ع الأعم���ار

ب  نظرية التما�سك المركزي.	-
ي�ش�ي�ر التما�سك المركزي �إلى العملي���ة المعرفية لدمج �أجزاء المعلومات في كل 
ذي معن���ى، ووفقً���ا لهذا النموذج ف�إن الأفراد ذوي ا�ضط���راب التوحد لديهم ميل نحو 
معالجة المعلومات ل�صالح الاهتمام التف�صيلي بالجوانب "الجزئية/ال�سمة" للأ�شياء 
والمواقف، على ح�ساب دمج المعلومات في �صورة كلية وذات معنى، وقد ا�ستُخدمت هذه 
النظرية لتف�سير �سبب تفوق بع� ضالأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد في المهام التي يكون 
ا لتف�سير الاهتمامات  فيه���ا الاهتمام ال�شديد بالتفا�صيل مفيدًا، كما ا�ستخدمت �أي�ضً
المح���دودة وال�سلوكي���ات المتك���ررة الت���ي تمي���ز ا�ضط���راب التوح���د، بم���ا في ذل���ك القدرة 
المنخف�ض���ة عل���ى تعميم المعلومات، كم���ا ا�ستُخدم التما�سك المرك���زي ال�ضعيف لتف�سير 
ال�صعوب���ات الاجتماعية المميزة للأفراد ذوي ا�ضط���راب التوحد. على �سبيل المثال قد 
ت�ؤدي معالجة التف�صيل لجوانب معينة من ملامح الوجه �إلى �إ�ضعاف التعرف العام 
عل���ى تعب�ي�رات الوجه، وبالتالي الت�أث�ي� رعلى القدرة على توليد فه���م هادف لل�سلوك 

 .(Maier, Ryan, Chisholm & Payne, 2021) الاجتماعي
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ج  نظرية العقل	-
وه���ى ت�ش�ي�� رإلى القدرة على قراءة عق���ل الآخرين فيما يتعلق ب�أ�شياء معينة 
كالنواي���ا والم�شاع���ر والمعتق���دات والرغب���ات، ويع���اني الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد 
ب�صعوبة قراءة الإ�شارات الاجتماعية المختلفة، وتعد قراءة الإ�شارات الاجتماعية هى 
ق���درة ال�شخ���� صعل���ى �أن يتوقع ويفهم ما يفكر فيه �شخ����� صآخر، وفي هذا الإطار ف�إن 
معظمن���ا لدي���ه القدرة على ا�ستنت���اج الحالة الإنفعالية للأف���راد الذين نتحاور معهم 
من خلال تف�سير الإ�شارات المختلفة مثل نبرة ال�صوت وتعبيرات الوجه، بينما يعاني 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د من �صعوبة ا�ستنت���اج �أفكار الآخري���ن �أو الا�ستدلال 

عليها )عادل عبدالله، 2011(. 
كم���ا �أ�ش���ار Burnette, et al. (2005) �إلى �أن فر�ضية نظرية العقل ن��شأت 
م���ن فك���رة �أن الق���درة على تمثيل �أف���كار �أو م�شاع���ر الآخرين �أمر بال���غ الأهمية لفهم 
ال�سل���وك الاجتماع���ي. و�أنه���ا ت�ص���ف ال�ضع���ف الاجتماع���ي الأ�سا�سي ل���ذوي ا�ضطراب 
التوح���د، كم���ا يمكن �أن يك���ون لها ت�أثيرات عميقة على العلاق���ات الاجتماعية للطفل 
ذوي ا�ضط���راب التوح���د، حي���ث تعتم���د الا�ستجاب���ات الانفعالية وال�سلوكي���ة على فهم 
الحال���ة العقلي���ة ل�شخ����� صآخر. وبالتالي، ف����إن فر�ضية نظرية العق���ل يمكن �أن تف�سر 
الاخت�ل�لاات في التفاع�ل�ات الاجتماعي���ة مث���ل العج���ز العمل���ي، والافتق���ار �إلى اللع���ب 

التظاهري، والافتقار �إلى الإحراج والتعاطف.
وق���د بحثت بع� ضالدرا�سات العلاقة ب يننظرية التما�سك المركزي ونظرية 
العق���ل والوظائ���ف التنفيذي���ة ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د، حي���ث وجدت 
درا�س���ة Burnette, et al. (2005) علاق���ة ارتباطية ب�ي�ن نظرية العقل والتما�سك 
 Mazza, Attanasio, Bologna, Le المرك���زي اللفظ���ي، بينم���ا تو�صل���ت درا�س���ة
Donne & Valenti (2023) �إلى وج���ود علاق���ة ب ينالوظائف التنفيذية ونظرية 
العق���ل لدى الأف���راد ذوي ا�ضطراب التوحد و�أن ال�سلوكي���ات المقيدة والتكرارية تلعب 
دورًا رئي�سيً���ا في تعزي���ز العلاق���ة ال�صحيحة ب�ي�ن الوظائف التنفيذي���ة ونظرية العقل 
�أثن���اء النم���و. بينما تو�صلت درا�س���ة Isaksson, Neufeld & Bölte (2021) �إلى 
�أن �ضع���ف التما�سك المركزي ارتبط بانخفا� ضمع���دل الذكاء وانخفا� ضقدرة نظرية 
العق���ل ع برالتوائم. وارتبط الن���وع )الإناث( والعمر الأك بربقوة بزيادة قدرة نظرية 
العق���ل، في ح�ي�ن لم ترتب���ط الوظائف التنفيذية بق���درة نظرية العق���ل في التحليلات 
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داخ���ل التوائ���م، ت�ش�ي� رالنتيج���ة �إلى �أن العوام���ل العائلية الم�شتركة ب�ي�ن التوائم، مثل 
البيئة الوراثية والم�شتركة، ت�ؤثر على الارتباط ب ينالتما�سك المركزي ومعدل الذكاء 

وقدرة نظرية العقل.
ثانيًا: التما�سك المركزي:

يُع���رف التما�س���ك المرك���زي ب�أن���ه المي���ل الطبيع���ي لمعالج���ة المعلوم���ات الواردة 
و�إعطائه���ا معن���ى م���ع مراعاة ال�سي���اق �أو النظ���رة ال�شاملة لتلك المعلوم���ات، فالإن�سان 
ق���ادر عل���ى معالج���ة المعلوم���ات عل���ى الم�ستوي�ي�ن الكل���ي والجزئي، وه���ذه الق���درة التي 
يُطل���ق عليه���ا التما�سك المركزي �ضمنية في الأن�شطة اليومية مثل الت�صنيف، وفح� ص
التفا�صي���ل في محيطن���ا، و�إدراك بني���ة الم�شه���د وتحلي���ل المعلوم���ات، وبف�ض���ل التما�سك 
المرك���زي ف�إنن���ا عندم���ا نتلقى ر�سالة نعط���ي الأولوية لفهم المعنى ولي����س فقط ال�شكل 

.(Gambra, et al., 2024) الحرفي
وتع���د �أوتا فري���ث  Uta Frithرائدة ت�صور وبحث �ضع���ف التما�سك المركزي 
ل���دى الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوح���د حي���ث ن�شرت ورق���ة بحثية في ع���ام )1989(. في 
ذل���ك الوق���ت اقترحت �أنه على عك�س الأ�شخا� صالذي���ن ينمون ب�شكل طبيعي والذين 
يميل���ون �إلى المعالج���ة الكلية )الج�شطلتية( للمعلوم���ات، غالبًا على ح�ساب الانتباه �أو 
ذاك���رة التفا�صي���ل، ف�إن الأفراد ذوي ا�ضطراب التوح���د لديهم ميل لمعالجة التفا�صيل 
والمعلوم���ات الجزئي���ة بالتزام���ن مع الف�ش���ل في ر�ؤية ال�صورة الكلي���ة �أو المعالجة الكلية 
للمعلوم���ات، وكان يُفتر���� ضفي الأ�صل �أن �ضعف التما�سك المرك���زي هو ق�صور �أ�سا�سي 
ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د. وقد ع���دل الباحثون هذا المفه���وم على مدى 

 .(Powell, 2012) ال�سنوات الع�شرين الما�ضية
وا�ستجابة للنتائج التجريبية تم تعديل تف�سير التما�سك من مفهوم فريث 
الأ�صلي في ثلاث نقاط مهمة: �أولًا، لقد تغير الاقتراح الأ�صلي بوجود ق�صور �أ�سا�سي 
في المعالج���ة المركزي���ة، وال���ذي يتجلى في الف�ش���ل في ا�ستخلا� صال�ش���كل والمعنى الكلي، 
م���ن م�شكل���ة �أولي���ة �إلى نتيجة �أك ثرثانوية مع زيادة التركي���ز على التفوق المحتمل في 
المعالجة الجزئية �أو التي تركز على التفا�صيل. ثانيًا، �أف�سحت فكرة الق�صور الأ�سا�سي 
المجاللا قتراح �أن �ضعف التما�سك المركزي �أ�سلوب معرفي �شائع ولي�س م�شكلة �أ�سا�سية، 
وال���ذي يمكن التغلب عليه في المه���ام ذات المتطلبات الوا�ضحة للمعالجة الكلية. �أخيًرا 
الاع�ت�راف ب����أن �ضعف التما�سك المرك���زي قد يكون �أحد جوان���ب الإدراك في ا�ضطراب 
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التوح���د جنبً���ا �إلى جنب مع الق�ص���ور في الإدراك الاجتماعي، بدلًا من الت�سبب فيه �أو 
 .(Happe´ & Frith, 2006) تف�سيره

كم���ا �أن التميي���ز ب ينالتما�سك المركزي ال�ضعيف والقوي يلعب دورًا محوريًا 
في فه���م كيفي���ة معالج���ة الأفراد للمعلوم���ات وتف�سيرها للعالم م���ن حولهم، فالأفراد 
الذي���ن يعان���ون من تما�سك مركزي �ضعيف قد يواجه���ون تحديات في دمج التفا�صيل 
المختلفة لتحقيق فهم �شامل، مما قد ي�ؤثر على قدرتهم على التوافق مع التغيرات �أو 
فهم ال�سياقات الاجتماعية، وهذا النمط من التفكير قد يظهر في �صعوبة التمييز ب ين
التفا�صي���ل ذات الأهمي���ة والتفا�صيل الثانوية (Happé, 1999). ومن ناحية �أخرى 
ف����إن التما�سك المركزي القوي يُظه���ر ميزة في التفكير ال�شمولي، حيث يمكن للأفراد 
الذين يتمتعون بهذه القدرة معالجة المعلومات المعقدة ب�سرعة وكفاءة، مما يعزز من 
قدرته���م عل���ى حل الم�ش���كلات وتف�سير المواقف ب�ش���كل متكامل، وفي ه���ذا ال�سياق ي�شير 
البع�� ضإلى �أن الأفراد ذوي التما�سك المركزي القوي قد يكونون �أك ثرقدرة على التعرف 
.(Plaisted, 2001) على الأنماط وا�ستخدام ال�سياق العام لفهم المواقف غير الم�ألوفة
ومم���ا �سبق ت�ستخل� صالباحثة مبادئ نظرية التما�سك المركزي كالتالي: �أن 
الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوحد لديهم ميل نح���و المعالجة الجزئية �أك ثرمن المعالجة 
الكلية، و�أن �أ�سلوب المعالجة هذا ي�ؤدي �إلى �أداء مرتفع في المهام التي تتطلب الانتباه �إلى 
التفا�صي���ل، كما قد ي�ؤدي التما�س���ك المركزي ال�ضعيف �إلى �صعوبات في دمج المعلومات 
في كلٍ متما�سك �أو �سياق الفهم، و�أن �ضعف التما�سك المركزي لي�س بال�ضرورة ق�صورًا 

ولكنه �أ�سلوب �إدراكي مختلف. 

11 مهام التما�سك المركزي:-
ق���ام بع���� ضالباحث�ي�ن بدرا�سة �ضع���ف التما�سك المركزي ل���دى الأطفال ذوي 
ا�ضط���راب التوح���د وقدم���وا مجموعة من المه���ام التجريبي���ة، و�سوف تتبن���ى الباحثة 

المهام التالية في البحث الحالي:
Visual tasks أ- المحور الأول: مهام الإدراك الب�صري�

  تم ا�ستخدام مهام مثل الأ�شكال المت�ضمنة، والتمييز ب ينال�شكل والأر�ضية، وت�صميم 
المكعب���ات، وتكمل���ة ال�شكل، والبحث الب�صري، والتعرف على ال�شكل من خلال �أجزائه، 
ويت���م فيه���ا قيا����س ق���درة الطفل عل���ى التركي���ز في التفا�صي���ل الجزئية، ويت���م ت�شغيل 
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�ضع���ف التما�س���ك المرك���زي ك�أداء �أف�ضل حيث يتجاه���ل الفرد الكل م���ن �أجل الاهتمام 
بالتفا�صي���ل (Powell, 2012). ومهام الأ�شكال الهرمي���ة، وال�شكل المعقد، والنماذج 

المتكررة، وهى مهام تقي�س قدرة الطفل على ر�ؤية ال�صورة الكلية.
Verbal\ Auditory Tasks :ب- المحور الثاني: مهام لفظية/ �سمعية

وه���ى ت�ش�ي�� رإلى القدرة على �إن�ش���اء روابط �سببية وربط �أج���زاء �صغيرة من 
المعلوم���ات في �أج���زاء ذات ترتي���ب �أعل���ى بحي���ث ترتب���ط معظ���م العنا�ص���ر اللغوية معًا 
ب�شكل متما�سك، وبحثت الأبحاث في هذا المجال قدرة الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد 
 .)Lee, 2005) عل���ى ا�ستنتاج معنى الكلمات والجمل با�ستخ���دام الإ�شارات ال�سياقية
وه���ى ت�شمل مهام مثل الألف���اظ المتجان�سة، وتكملة الجمل���ة، والا�ستدلالات الجزئية، 
والتذك���ر الخاطئ، وتذكر النغم���ات وت�صنيفها وهى جميعها تقي�س التما�سك المركزي 

الكلي )�أيمن �سالم، 2021(.
Nonverbal Tasks:ج- المحور الثالث: مهام التوا�صل غير اللفظي

وهى ت�شير �إلى قدرة الطفل على التعرف على الوجوه الكاملة وما تع برعنه 
م���ن انفعالات. وه���ى مهام معالجة الوج���ه، والتعرف على تعب�ي�رات الوجه، والتعرف 

.(Pereira, 2010) على الوجوه المقلوبة
22 مهام التما�سك المركزي لدى ذوي ا�ضطراب التوحد:-

تو�صل���ت نتائ���ج درا�س���ة Aljunied & Frederickson (2011)، ودرا�سة 
Riches, Loucas, Baird, Charman, & Simonoff (2016) �إلى تف���وق 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد ب�شكل كب�ي� رفي المهمة التي تتطلب مه���ارات �إدراكية 
م�ستقل���ة ع���ن المج���ال مثل مهم���ة الأ�ش���كال المت�ضمنة، ومهم���ة ت�صميم المكعب���ات وهذا 
يعك����س �ضع���ف التما�سك المركزي لديهم، و�أن الأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوحد لديهم 
خ�صائ���� صفريدة من القدرات الإدراكي���ة والمعرفية حيث يتناق� ضالتفوق في معالجة 
المعلوم���ات الجزئي���ة على م�ست���وى التفا�صي���ل مع �ضع���ف المعالجة الكلي���ة وال�سياقية، 
���ا �إلى �ضعف التما�س���ك المركزي لدى الأطف���ال ذوي ا�ضطراب  وتو�صل���ت النتائ���ج �أي�ضً
���ة مهام الألفاظ المتجان�س���ة، والا�ستدلالات الجزئية،  التوح���د في المه���ام اللغوية وخا�صً
وتكمل���ة الجمل، و�إنتاج وفهم ال�سرد وذل���ك نظرًا لأنها مهام تعتمد على التكامل. وفي 
درا�س���ة Lee (2005) تو�صل���ت نتائجها �إلى �أن الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد عالي 
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الأداء �أظه���روا مي�ل�اً نحو �ضعف التما�سك المركزي في المهام اللغوية، ولكن كان �أدائهم 
�أف�ضل في المهام الإدراكية الب�صرية.

في ح�ي�ن اختلف���ت نتائ���ج درا�س���ة Burnette, et al. (2005) حي���ث ك�شف���ت 
التحليلات �أن الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد عالي الأداء لم يظهروا ميلًا للمعالجة 
الجزئي���ة للمه���ام الب�صرية المكانية في مهام التما�سك المركزي مثل الأ�شكال المت�ضمنة، 
�أو ت�صمي���م المكعب���ات، �أو بناء النمط، ومع ذلك ف�إن نتائج هذه الدرا�سة وغيرها ت�شير 
�إلى �أن �ضع���ف التما�س���ك المرك���زي في المعالج���ة الب�صرية المكانية لي����س بال�ضرورة �سمة 
قوي���ة لجمي���ع الأطفال ذوي ا�ضط���راب التوحد. علاوة على ذلك ف����إن الملاحظة غير 
المتوقع���ة للارتب���اط الإيجاب���ي ب�ي�ن القيا�سات الب�صري���ة المكانية واللفظي���ة للتما�سك 
المرك���زي ت�ش�ي�� رإلى �أن الفه���م الح���الي لطبيع���ة وقيا�س ه���ذا البناء غ�ي�ر مكتمل. كما 
ا �إلى وجود ق�صور وا�ضح ل���دى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد  تو�صل���ت النتائ���ج �أي�ضً

ة مهمة التجان�س اللفظي. في المهام اللغوية للتما�سك المركزي وخا�صً
وق���د �أ�ش���ار Pereira (2010) �إلى �أن الخ�ب�رة في مه���ام �إدراك الوج���ه يت���م 
اكت�سابه���ا ب�ش���كل خا� صمن خلال المعالجة الكلي���ة، و�أن �إدراك الم�شاعر هو مجال مهم 
في معالج���ة الوج���وه لدى الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد، و�أ�شار �إلى وجود ق�صور كلي 
في معالج���ة الوج���ه، بم���ا يتفق مع فر�ضي���ات التما�س���ك المركزي في ا�ضط���راب التوحد 
و�أنه���م ي�ستخدمون ا�ستراتيجي���ة معالجة "�سمات" بدلًا من �إدراك الوجوه باعتبارها 
"كل متما�سك"، و�أ�شار Buyun & James (2014) �إلى �أن الأطفال ذوي ا�ضطراب 
التوح���د يميل���ون �إلى تحلي���ل الوج���ه م���ن حي���ث �أجزائ���ه الفردي���ة )على �سبي���ل المثال 
العين�ي�ن والأن���ف والفم( ب���دلًا من دمج ال�سم���ات الفردية في ذاكرة وج���ه �شاملة. وهم 
يفتق���رون �إلى المه���ارات الأ�سا�سي���ة في معالج���ة الوجه، وبالتالي فه���م يواجهوا �صعوبة 
في التفاع�ل�ات اليومية التي تعتم���د ب�شكل كبير على الفهم الإدراكي لإ�شارات الوجه. 
كم���ا ت�ش�ي� رنتائج درا�س���ة Griffin, Bauer & Scherf (2021) �إلى �أن الق�صور في 

معالجة هوية الوجه قد يمثل عجزًا �أ�سا�سيًا في ا�ضطراب التوحد.
وفي درا�س���ة Powell (2012) الت���ي هدف���ت �إلى فح���� ص�ضع���ف التما�س���ك 
المركزي لدى �أطفال ما قبل المدر�سة ذوي ا�ضطراب التوحد، وتكونت العينة من )27( 
طف�ل� ام���ن )4-5( �سن���وات، كم���ا ا�ستخدم مه���ام التما�س���ك المركزي وه���ى التمييز ب ين
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ال�ش���كل والأر�ضي���ة، والنماذج المتك���ررة، وتكملة ال�شكل، والترتي���ب الت�سل�سلي. �أظهرت 
النتائ���ج �أن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د لديهم ملفً���ا �إدراكيًا فري���دًا يتميز بقوة 
ن�سبي���ة في اختب���ار فرع���ي يعتمد عل���ى العمليات الإدراكي���ة التي تركز عل���ى التفا�صيل 
)�أي تكمل���ة ال�ش���كل(، مقارن���ة ب�ضعف ن�سب���ي في اختبار فرعي يتطل���ب التفكير المجرد 
���ا �إلى وجود فروق  �أو �صياغ���ة المفاهي���م )�أي الترتي���ب المت�سل�سل(. وت�شير النتائج �أي�ضً
كب�ي�رة ب�ي�ن تكمل���ة ال�ش���كل )مقيا����س المعالج���ة الإدراكية الت���ي تركز عل���ى التفا�صيل( 
والنماذج المتكررة )مقيا�س التفكير المجرد �أو تكوين المفاهيم(. وب�شكل عام ت�شير هذه 
النتائج �إلى نمط عام لأداء �أف�ضل في المهام الإدراكية التي تركز على التفا�صيل ونقاط 

�ضعف �أك برفي مهام التفكير المجرد �أو تكوين المفاهيم.
وق���د �أ�ش���ار Hill (2014) �إلى �أن �أغل���ب الدرا�س���ات �أظه���رت �أن الأفراد ذوي 
ا�ضطرابات التوحد ي�ؤدون �أداءً �أف�ضل من الأطفال العادي ينفي المهام الب�صرية المكانية 
الت���ي تف�ض���ل المعالجة الجزئية )عل���ى �سبيل المثال، اختبار الأ�ش���كال الم�ضمنة، واختبار 
ت�صميم المكعبات( وفي الأ�شكال الهرمية لنافون �أظهر الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد 
مي���زة للمعالجة الجزئية )�أي ا�ستجابوا ب�ش���كل �أ�سرع و�أك ثردقة للأهداف الجزئية(، 
 ًاا)�أي كان���وا �أبط�أ عندم���ا ظهر الهدف على م�ست���وى المعالجة الكلية  و�أظه���روا تداخ�لً�

عندما كانت الحروف غير متطابقة(. 
وهدف���ت درا�س���ةFilippello, Marino & Oliva (2013)  �إلى تحدي���د 
الاختلاف���ات في التما�س���ك المرك���زي ب ينالأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوح���د عالي الأداء 
وعدده���م )10( �أطف���ال، والأطف���ال ذوي ا�ضط���راب ق�ص���ور الانتب���اه وف���رط الن�ش���اط 
وعددهم )10( �أطفال، والأقران العادي ينوعددهم )10( �أطفال، وتو�صلت النتائج �إلى 
�أن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب نق� صالانتباه وفرط الن�ش���اط يُظهرون ق�صورًا كبيًرا في 
ا في فهم المهام العقلية. في ح ينيُظهر  المهارات الإدراكية وحل الم�شكلات، ويف�شلون �أي�ضً

الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد �ضعفًا في ا�ستخلا� صالا�ستنتاجات البراجماتية.
وتو�صل���ت نتائ���ج درا�س���ة �ش���ادي �أب���و ال�سع���ود وفتح���ي ال�شرق���اوي وعاي���دة 
عبدالحفي���ظ )2023( �إلى وج���ود علاق���ة ارتباطية موجبة ودال���ة �إح�صائيًا ب ينمهام 
التما�س���ك المرك���زي والانتب���اه الم�ش�ت�رك لدى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد، وعدم 
وج���ود ف���روق ذات دلال���ة �إح�صائي���اً في مه���ام التما�س���ك المرك���زي والانتب���اه الم�ش�ت�رك 
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باخت�ل�اف الن���وع )بنين- بنات(، كما �أ�سهم مهام الإدراك الح�سي الب�صري �إ�سهامًا دالًا 
�إح�صائيًا في التنب�ؤ بالانتباه الم�شترك لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد. 

ون�ستنت���ج م���ن خلال العر���� ضال�ساب���ق �أن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد 
لديهم قدرات مرتفعة في �أداء بع� ضالمهام الب�صرية المكانية التي تعتمد على المعالجة 
الجزئي���ة والت���ي ت�ش�ي�� رإلى �ضعف التما�س���ك المركزي لديهم، كم���ا �أن لديهم ق�صور في 
�أداء المهام اللغوية وبع� ضمهام التوا�صل غير اللفظي )�إدراك الوجوه والم�شاعر( وهذا 

ي�شير �إلى �ضعف المعالجة الكلية لديهم. 
ثالثًا: الادراك الاجتماعي 

الإدراك الاجتماع���ي ه���و عملي���ة معرفي���ةت ك���ن الأف���راد م���ن فه���م الع���الم 
الاجتماع���ي المحي���ط به���م وتف�س�ي�ره بم���ا في ذلك فه���م �سل���وك الآخري���ن وتوقعاتهم، 
وي�شمل الإدراك الاجتماعي �إدراك ال�شخ� صلنف�سه وللآخرين وكيفية تفاعلهما، كما 
يت�ضم���ن فه���م النوايا، والم�شاعر، والمعتقدات التي قد ت�ؤث���ر على �سلوكهم الاجتماعي. 
ويرتب���ط الإدراك الاجتماع���ي ب�شكل وثيق بمفاهيم مث���ل الذكاء الاجتماعي، والوعي 
الاجتماع���ي حيث يتطلب تحليل الإ�شارات الاجتماعية كاللغة الج�سمية، والتعبيرات 
الوجهي���ة، ونبرة ال�صوت لتحديد نوايا الآخرين وفهم ال�سياقات الاجتماعية المعقدة 

.(Fiske & Taylor, 2013; Smith & Mackie, 2007)

وتعرف �سماح زهران )2001( الإدراك الاجتماعي ب�أنه عملية فهم ل�سلوكيات 
ال���ذات والغ�ي� روالتي تع برعن خ�صائ�صه���م الداخلية، فهى عملي���ة تنظم وتف�سر من 
خلاله���ا المعلومات ع���ن الأفراد، وهو عملية ت�أثير وت�أثر مجالها المواقف الاجتماعية، 
ومحوره���ا الأف���راد، �إذ يق���ارن فيه���ا الف���رد مفهومه عن ذات���ه ومفهومه ع���ن فرد �أخر 
متخ���ذًا م���ن ذاته �أو من ذات �أخرى مماثلة �إط���ارًا مرجعيًا في هذه المقارنة. كما يُعرف 
حام���د زهران )2003( الإدراك الاجتماعي ب�أنه عملية المثيرات الاجتماعية بم�ساعدة 
الحوا����س الخم����س، وتف�سيرها في �ضوء الإطار المرجع���ي، والخبرة ال�سابقة، والظروف 
المحيط���ة. بينما عرفه فا�ض���ل الربيعي و�أحمد عطوان )2015( ب�أنه عملية يُكون فيها 
الف���رد انطباعات���ه عن الآخري���ن المحيط ينبه ا�ستنادًا �إلى خ�صائ�ص���ه ال�شخ�صية. كما 
عرفت دعاء �شهده )2023( الإدراك الاجتماعي ب�أنه العملية التي ي�ؤثر فيها ال�شخ� ص
الم���درك عل���ى ال�شخ���� صمو�ض���وع الإدراك، وتكوين انطباع���ات عن الآخري���ن، و�إ�صدار 

�أحكام حول �سلوكهم وخ�صائ�صهم ال�شخ�صية.
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11-  مكونات الإدراك الاجتماعي:
 (Kassin, Fein & Markus, ومنه���م  الباحث�ي�ن  م���ن  ع���دد  تن���اول 
 2008;  Aronson, Wilson & Akert, 2010; Vasantha, Chauhan &

(Chandan, 2018; Ansari, 2020 مكونات الإدراك الاجتماعي كالتالي:

أ الملاحظة	-
تعم���ل الملاحظ���ة كبيانات �أولية للإدراك الاجتماع���ي، ويتم فيها تفاعل ب ين
ثلاث���ة م�ص���ادر: الأ�شخا� صوالمواق���ف وال�سلوك. تُ�ستخدم هذه الم�ص���ادر كدليل لدعم 

انطباع ال�شخ�� صأو ا�ستنتاجه عن الآخرين. 
ب الإ�سناد	-

يع���د الإ�سن���اد �أح���د المكون���ات الرئي�سي���ة ل�ل��إدراك الاجتماع���ي. والإ�سناد هو 
ا�ستخ���دام المعلوم���ات التي يت���م جمعها من خلال الملاحظة لم�ساع���دة الأفراد على فهم 
وتبري���ر �أ�سب���اب �سلوك الف���رد و�سلوك الآخري���ن. نظرية الإ�سناد ه���ي درا�سة الأنظمة 
والنماذج التي ينفذها النا�س لإ�سناد �سلوك الآخرين، تحاول تف�سير كيفية ا�ستخدامنا 
للمعلومات حول البيئة الاجتماعية لفهم �سلوك الآخرين، ويُطلق على �أحد التحيزات 
ال�شائع���ة الت���ي يظهرها النا�س في الإ�سناد خط�أ الإ�سناد الأ�سا�سي، وهو ميل النا�س �إلى 
ن�س���ب �أفع���ال �أو �سلوكي���ات الآخرين �إلى �سم���ات داخلية بدلًا من الظ���روف الخارجية.

ج نظرية تكامل المعلومات	-
ط���ور ع���الم النف����س الاجتماعي الأمريك���ي نورمان �أندر�س���ون نظرية تكامل 
المعلوم���ات في ع���ام 1981، وتن���� صالنظري���ة عل���ى �أن الانطباع���ات تتكون م���ن ت�صرفات 
المتلقي ال�شخ�صية ومتو�سط ​​مرجح لخ�صائ� صالفرد الم�ستهدف، وترجع الاختلافات 
ب�ي�ن المتلقي�ي�ن �إلى �أن النا�س ي�ستخدمون �أنف�سهم كمعيار �أو �إطار مرجعي عند الحكم 
ا �إلى النظر �إلى مهاراتهم و�سماتهم على  على الآخرين �أو تقييمهم. يميل النا�س �أي�ضً
ا �أن تت�أث���ر هذه الانطباع���ات المتكونة عن  ا. ويمك���ن �أي�ضً �أنه���ا مواتي���ة للآخري���ن �أي�ضً

الآخرين بالمزاج الحالي الم�ؤقت للمتلقي. 
د الت�أكيد	-

بع���د تكوي���ن ودم���ج الإ�سن���ادات، ي�ش���كل الأف���راد انطباعات تخ�ض���ع لتحيزات 
الت�أكيد وتهديد نبوءة تحقق ذاتها. وهناك عدة �أ�سباب تثبت ب�شكل �سليم كفاءة النا�س 

كمدرك يناجتماعيين:
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• يمك���ن للنا�س �إدراك ال�سلوكي���ات والتفاعلات الاجتماعية ب�شكل �أك ثردقة عندما 	
يكون لديهم تاريخ �أك برمن التجارب مع الأ�شخا� صالآخرين.

• يمك���ن للنا�س تقديم تنب����ؤات �أك ثرتحديدًا حول كيفية ت�صرف الأفراد الآخرين 	
عندما يكونون في ح�ضورهم.

• يمك���ن تح�س�ي�ن مه���ارات الإدراك الاجتماع���ي م���ن خ�ل�ال تعلم قواع���د الاحتمال 	
والمنطق.

 (Klin, Jones, Schultz,  & Volkmar, 2003; بينم���ا �أ�ش���ار كل م���ن
 Kahneman, 2011; Fiske & Taylor, 2013; Decety & Cowell,
 2014; Schaafsma, Pfaff, Spunt & Adolphs, 2015; Malle, 2019;

(Bader, Fuchs, 2022 �إلى مكونات الإدراك الاجتماعي كالتالي: 

أ -	Impression Formation تكوين الإنطباعات
ه���ي العملي���ة التي يقوم فيها الأفراد ببن���اء ت�صوراتهم الأولية عن الآخرين 
بناءً على مجموعة من الم�ؤ�شرات، مثل المظهر، وال�سلوك، والبيئة المحيطة، وتعد هذه 

الانطباعات �أ�سا�سًا للتفاعلات الاجتماعية اللاحقة.
الإ�سناد Attribution 	-ب

ي�ش�ي�� رإلى عملي���ة تف�س�ي� رالأفراد لأ�سب���اب �سلوك الآخري���ن، وتحديد ما �إذا 
كانت تلك الأ�سباب داخلية تتعلق بال�شخ�� صأو خارجية تتعلق بالبيئة.

ه -	 Empathy التعاطف
ه���و الق���درة على فه���م وتبادل م�شاع���ر الآخري���ن، ويعت برالتعاط���ف عن�صرًا 
�أ�سا�سيً���ا في بن���اء العلاق���ات الاجتماعي���ة ال�صحي���ة، وه���و �ض���روري للحي���اة اليومي���ة 

والتوا�صل، مما ي�سمح للنا�س بتكوين روابط مع الآخرين.
ح -	 Cognitive Biases التحيزات المعرفية

ه���ي الأنم���اط المتك���ررة في التفك�ي� رالت���ي ت����ؤدي �إلى �أخطاء في اتخ���اذ القرار 
والتف�س�ي� رالاجتماع���ي، مث���ل التحي���ز الت�أكي���دي حيث يمي���ل الأف���راد �إلى البحث عن 

المعلومات التي ت�ؤكد معتقداتهم الحالية وتجاهل المعلومات التي تتناق� ضمعها. 
قراءة الإ�شارات الاجتماعية Reading Social Cues	ض-
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وهى القدرة على تف�سير وفهم الإ�شارات غير اللفظية مثل تعبيرات الوجه 
ولغة الج�سد ونبرة ال�صوت، وهذه المهارة �ضرورية للتوا�صل الفعّال.

22 �أبعاد الإدراك الاجتماعي -
تن���اول العدي���د م���ن الباحث� ينأبع���اد الإدراك الاجتماعي فف���ي درا�سة محمد 
�أحم���د ومحمد فرغلي و�أ�سم���اء �صديق )2022( احتوى الإدراك الاجتماعي للأطفال 
العادي ينعلى خم�س �أبعاد وهم )�إدراك الأطفال لأنف�سهم، �إدراك الأطفال للآخرين، 
البيئة، التوا�صل والتفاعل الاجتماعي، الانتباه(، بينما تناولت درا�سة مطلق المطيري 
)2021( ودرا�س���ة �شعب���ان ا�سماعي���ل و�سم�ي�رة عبدال�سلام ور�شاد مو�س���ى )2019( �أبعاد 
الإدراك الاجتماع���ي لذوي الإعاق���ة الفكرية في بعدين هما �إدراك الم�شاعر، والتوا�صل 
م���ع الآخري���ن، بينما في درا�سة Burnette, et al. (2005) ا�شتمل على بُعدين هما: 
الاعتق���اد الخاط���ئ، والتنب����ؤ ب�أفكار �شخ�ص ما بن���اءً على �أفكار �شخ����� صآخر للأطفال 
ذوي ا�ضطراب التوحد، بينما اتفق كل من )�سعاد مهدي، 2012؛ وعادل �شم�س الدين 
و�سن���اء �سليمان و�شادي���ة مهتدي، 2020( في �أبع���اد الإدراك الاجتماعي لذوي �صعوبات 
التعل���م؛ وزين���ب البنا وفتحي ال�شرق���اوي )2021( في �أبع���اد الإدراك الاجتماعي لذوي 
ا�ضط���راب التوح���د حي���ث احتوى عل���ى ثلاث �أبعاد وه���م الفهم غير اللفظ���ي، والفهم 

اللفظي، وفهم وتقدير الموقف الاجتماعي.
33 �أبعاد الإدراك الاجتماعي لذوي ا�ضطراب التوحد-

 م���ن خ�ل�ال العر���� ضال�ساب���ق تو�صل���ت الباحث���ة لأبع���اد الإدراك الاجتماعي 
الم�ستخدمة في البحث الحالي كالتالي: 

• البعد الأول: الفهم غير اللفظي للإنفعالات والأفكار	
ويق�ص���د ب���ه ق���درة الطف���ل ذوي ا�ضط���راب التوح���د للتعب�ي� رع���ن انفعالاته 
وم�شاعره و�أفكاره من خلال ا�ستخدام الإيماءات الج�سمية، وتعبيرات وجهه ونبرات 
�صوته، وا�ستيعابه وفهمه وتف�سيرهلا نفعالات الآخرين و�أفكارهم من خلال �إيماءتهم 

الج�سمية، ونبرات �أ�صواتهم وتعبيرات وجوههم.
• البعد الثاني: الفهم اللفظي للإنفعالات والأفكار	

ويق�ص���د به قدرة الطفل ذوي ا�ضط���راب التوحد على التعبير عن انفعالاته 
وم�شاع���ره و�أفكاره من خلال ا�ستخدام الكلمات المنا�سبة، وا�ستيعابه وفهمه وتف�سيره 

لانفعالات الآخرين و�أفكارهم من خلال �أحاديثهم وتعبيراتهم اللفظية.
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• البعد الثالث: فهم وتقدير الموقف الاجتماعي	
ويق�ص���د ب���ه ق���درة الطف���ل ذوي ا�ضط���راب التوح���د عل���ى مواجه���ة المواق���ف 
الاجتماعية من خلال تقديره للعواقب المترتبة على �سلوكياته وت�صرفاته، ومراعاته 
للع���ادات والتقالي���د الاجتماعية، وتوقعه ل���ردود �أفعال الآخري���ن وح�سن الت�صرف في 

الموقف وفقًا لل�سياق الاجتماعي. 
44 الإدراك الاجتماعي لذوي ا�ضطراب التوحد-

ا�ضطراب التوحد هو ا�ضطراب في النمو الع�صبي يتميز ب�صعوبات في المجال 
الاجتماعي و�سلوكيات متكررة والتفكير المقيد. بالإ�ضافة �إلى العلامات الت�شخي�صية 
لا�ضط���راب التوح���د، �أظهرت العديد من الدرا�سات �أن الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد 
ا من �صعوبات في �إدراك الوجه وتف�سير التعبير الانفعالي في مجموعة  قد يعانون �أي�ضً
متنوع���ة م���ن المه���ام. وي�شير �أحد التف�سيرات له���ذه الظاهرة �إلى �أن���ه مقارنة بالأفراد 
العادي ينيميل الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد �إلى التركيز ب�شكل �أك برعلى التفا�صيل 
الجزئي���ة للوج���ه بدلًا من �إدراكه تلقائيًا ك�شكل واح���د، كما يمكن �أن يكونلا �ضطراب 
التوح���د ت�أث�ي� رعميق مدى الحياة عل���ى الإدراك الاجتماعي والحفاظ على العلاقات 
.(Korisky, Gordon & Goldstein, 2022;  Ring, 2021) وقدرات التوا�صل
ويعم���ل الإدراك الاجتماعي على تعريف البيئ���ة المعي�شية للمو�ضوع و�إ�ضفاء 
طاب���ع مو�ضوع���ي عليه���ا، ويدعم ويزي���د من الفه���م الاجتماعي والتج���ارب الم�شتركة، 
وي�سم���ح بفه���م �سياق الموقف ب�شكل فوري وفع���ال. وفي ا�ضطراب التوحد غالبًا ما نرى 
تغي�ي�رات في الاهتم���ام والإدراك الاجتماع���ي. يمك���ن �أن تتجل���ى التغ�ي�رات في الإدراك 
الاجتماع���ي في ا�ضط���راب التوح���د بط���رق مختلف���ة م���ن بينه���ا �صعوب���ات في متابع���ة 
والا�ستجاب���ة للإ�ش���ارات الاجتماعي���ة التي توفره���ا نظرة الآخرين وتعب�ي�رات الوجه 

.(Bader & Fuchs, 2022) والإيماءات والأفعال الج�سمية
كما  تُظهر الأبحاث �أن الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد قد يعانون من �صعوبة 
في التعرف على تعبيرات الوجه وفهم الم�شاعر، �سواء كانت تلك الم�شاعر تتعلق بالفرح 
�أو الح���زن �أو الغ�ض���ب. وه���ذه ال�صعوب���ات يمك���ن �أن ت����ؤدي �إلى �سوء تف�س�ي� رللمواقف 
الاجتماعي���ة، مم���ا ق���د يعزز م���ن العزل���ة الاجتماعية ويزيد م���ن تعقي���د التفاعل مع 

 .(Golan, Baron-Cohen, & Hill, 2006) الآخرين
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بالإ�ضاف���ة �إلى ذل���ك، يمك���ن �أن ي�ؤث���ر الت�أخ���ر �أو الاختلاف���ات في نم���و اللغ���ة 
عل���ى الإدراك الاجتماع���ي. والأفراد ذوي ا�ضط���راب التوحد قد يواجهون �صعوبات في 
ا�ستخدام اللغة لفهم ال�سياقات الاجتماعية �أو في التعبير عن احتياجاتهم ورغباتهم، 
.(Whyte & Nelson, 2015) مما قد يعزز من العزلة �أو التفاعل غير المنا�سب

الإدراك  عل���ى  التع���رف  Cole-Fletcher (2014) �إلى  درا�س���ة  وهدف���ت 
الاجتماع���ي والقدرات الاجتماعية من خلال التعرف على الوجوه وتف�سير الإ�شارات 
الوجهي���ة الاجتماعي���ة ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د ومتلازم���ة ويليام���ز. 
تكون���ت العينة من )14( طف لامن ذوي ا�ضطراب التوحد تراوحت �أعمارهم الزمنية 
من )8-15( عامًا، و)14( طفلا من ذوي متلازمة ويليامز تراوحت �أعمارهم الزمنية 
م���ن )6-16( عامً���ا، و)63( طف لاعاديًا تراوحت �أعماره���م الزمنية من )4-14( عامًا، 
فح�صت �ست تجارب للتعرف على الم�شاعر والإ�شارات الاجتماعية من الوجوه والم�شاهد 
ذات ال�صلة الاجتماعية، ون�سبتها وو�صفها وفهمها ب ينالأفراد ذوي متلازمة ويليامز 
والأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوحد، مقارنة ب�أقرانهم العادي�ي�ن. ت�ألفت ال�صور التي تم 
عر�ضه���ا من وج���وه ب�شرية )رجال ون�ساء(، ووجوه حيوانات )قطط وكلاب(، و�أ�شكال 
ت�شب���ه الوجوه تت�ألف م���ن عنا�صر من الفاكهة ك�سمات، و�أ�ش���كال ت�شبه الوجوه تت�ألف 
م���ن خط���وط ب�سيطة. تم اختي���ار و�صنع جميع ال�ص���ور للتعبير عن انفع���ال )�سعيد/
غا�ضب/منده����ش( بو�ض���وح ق���در الإم���كان لل�سم���اح بت�سمي���ة الانفع���ال ب�ش���كل عفوي. 
تو�صل���ت النتائج �إلى �أن الملف���ات الاجتماعية الإدراكية للأفراد ذوي ا�ضطرابات النمو 
الع�صب���ي كان���ت مت�شابهة ب�شكل ملحوظ، مع دق���ة تحديد الم�شاعر عند م�ستوى العمر 
العقل���ي. كما ركز ذوي ا�ضطراب التوحد ب�ش���كل �أك برعلى الجوانب المادية للمحفزات 
الاجتماعي���ة وغير الاجتماعي���ة، في ح� ينأظهر الأف���راد ذوي متلازمة ويليامز المزيد 

من الق�صور في فهم الم�شاعر وال�سياقات الاجتماعية.
وتو�صل���ت نتائ���ج درا�س���ة �أمينة لطف���ي وليل���ى النجع���ي )2019( �إلى تح�س ين
التع���رف عل���ى الانفع���الات )الح���زن- ال�سع���ادة- الخ���وف- الغ�ض���ب( ك�أح���د م�ؤ�ش���رات 
الإدراك الاجتماع���ي م���ن خ�ل�ال برنام���ج قائ���م عل���ى ال�ص���ور المتحرك���ة، كم���ا �ساع���د 
البرنامج في تح�س ينالتوا�صل غير اللفظي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد. 
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كم���ا هدف���ت درا�س���ة Ring (2021) �إلى فح���� صكيفي���ة فه���م الأف���راد ذوي 
ا�ضط���راب التوح���د والأف���راد العادي�ي�ن للغ���ة غ�ي� رالحرفي���ة والنواي���ا الاجتماعي���ة 
كمكون���ات ل�ل��إدراك الاجتماع���ي. تكون���ت العين���ة م���ن �أربع���ة �أف���راد اثن�ي�ن م���ن ذوي 
ا�ضطراب التوحد، واثنين عاديين، تم ا�ستخدام اختبار �إدراك النوايا الاجتماعية مثل 
ال�سخرية والم�ضايقة والأكاذيب الاجتماعية في التوا�صل، يقيم هذا القيا�س �أربعة �أبعاد 
للتعاط���ف: الأخ���ذ )التعاطف المعرفي(، والاهتم���ام التعاطفي )التعاط���ف الانفعالي(، 
والخي���ال )التماه���ي مع ال�شخ�صي���ات الم�صطنع���ة(، وال�ضيق ال�شخ�ص���ي )التفاعل مع 
التج���ارب ال�سلبي���ة للآخرين(. كم���ا تم ربط درجات التعاط���ف في م�ؤ�شر التفاعل ب ين
الأ�شخا���� صبدق���ة فه���م نوايا المتح���دث )با�ستخ���دام مقاطع فيديو من قاع���دة بيانات 
(RISC. تو�صل���ت النتائ���ج �إلى �أن الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوح���د �أظه���روا عجزًا في 
التع���رف عل���ى نية المتح���دث، وخا�صة مع النواي���ا ال�سلبية، و�أظه���رت درجات التعاطف 
�أن الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوح���د يواجه���ون �صعوبة �أك برفي فه���م م�شاعر الآخرين 

)التعاطف المعرفي( بدلًا من م�شاركة الم�شاعر )التعاطف الانفعالي(.
كم���ا هدف���ت درا�س���ة زين���ب البن���ا وفتح���ي ال�شرق���اوي )2021( �إلى تح�س�ي�ن 
الانتب���اه الم�ش�ت�رك م���ن خلال برنام���ج قائم على تحلي���ل ال�سلوك التطبيق���ي وت�أثيره 
عل���ى الإدراك الاجتماع���ي ل���دى الأطفال ذوي ا�ضط���راب التوحد. تكون���ت العينة من 
)12( طف�ل� ام���ن ذوي ا�ضط���راب التوح���د، تراوح���ت �أعماره���م الزمني���ة م���ن )9-6( 
�سنوات، وتو�صلت النتائج �إلى فعالية البرنامج الم�ستخدم في تح�س ينالانتباه الم�شترك 

والإدراك الاجتماعي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد. 

55 التما�س�ك المرك�زي وعلاقته ب�الإدراك الاجتماعي لدى الأطفال ذوي ا�ض�طراب -
التوحد:

ت�ش�ي� رنظري���ة التما�س���ك المرك���زي �إلى �أن الق�ص���ور الأ�سا�س���ي في ا�ضط���راب 
التوح���د يرج���ع �إلى الف�ش���ل في دم���ج التفا�صي���ل الجزئي���ة في كي���ان كل���ي. كم���ا تتطلب 
جوان���ب معالج���ة المعلوم���ات الاجتماعي���ة ه���ذا النوع م���ن التكامل، مثل ق���درة الطفل 
ال�صغير على معالجة الوجوه، �أو معنى اللغة المعتمدة على ال�سياق. لذلك قد يرتبط 
ق�صور الإدراك في معالجة المعلومات الكلية بالعجز الاجتماعي الناجم عن ا�ضطراب 

. (Burnette, et al., 2005)التوحد
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 كم���ا ق���د يج���د الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د �صعوب���ة في ب���دء محادث���ة 
والحف���اظ عليه���ا، وتف�س�ي� رالعب���ارات بطريق���ة منا�سبة، كم���ا قد يك���ون لديهم �ضعف 
في �صياغ���ة لغ���ة منا�سب���ة، م���ن خ�ل�ال المعرف���ة البديهية للح���الات العقلي���ة للآخرين 
وقراءة الإ�شارات ال�سياقية ذات ال�صلة لدى ه�ؤلاء الأطفال، وت�سمح نظرية التما�سك 
المرك���زي للأطف���ال بمعالجة المعلوم���ات داخل ال�سياق وفهم الح���الات العقلية ل�شركاء 

 . (Filippello, et al., 2013)التفاعل
والأف���راد الذي���ن يعان���ون من �ضع���ف في التما�سك المركزي غالبً���ا ما يركزون 
عل���ى التفا�صي���ل بدلًا من ر�ؤية ال�ص���ورة الكاملة في ال�سياق���ات الاجتماعية، هذا يعني 
�أنه���م ق���د يواجه���ون �صعوبة في رب���ط الإ�شارات الاجتماعي���ة المختلفة )مث���ل تعبيرات 
الوجه، ونبرة ال�صوت، و�سياق الموقف( لفهم الم�شاعر �أو النوايا الكامنة. هذه ال�صعوبة 
ق���د ت����ؤدي �إلى فهم غير دقيق للمواقف الاجتماعية �أو �إلى ا�ستجابات غير ملائمة في 

.(Frith & Happé, 1994) التفاعلات الاجتماعية
وهن���اك تباي���ن فى نتائ���ج الدرا�سات الت���ى تناولت علاق���ة التما�سك المركزي 
ب���الادراك الاجتماعي لدى ذوى ا�ضطراب التوحد. كما تباينت نتائج الدرا�سات �أي�ضاً 
ح���ول �أى مه���ام التما�س���ك المرك���زي له علاق���ة قوية ب���الادراك الاجتماع���ي لدى ذوى 
ا�ضط���راب التوح���د، حيث تو�صل���ت نتائج درا�س���ة Burnette, et al. (2005) �إلى �أن 
�ضعف مهام التما�سك المركزي اللغوية مرتبطة ب�ضعف الادراك الاجتماعي لدى ذوي 
ا�ضطراب التوحد، بينما لم توجد علاقة ب ينمهام الإدراك الب�صري و�ضعف الإدراك 
الاجتماعي، في ح ينتو�صلت نتائج درا�سة Lee (2005) �إلى وجود علاقة ب ين�ضعف 
التما�س���ك المركزي والإدراك الاجتماعي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد عالي الأداء 
في بع�ض مهام الإدراك الب�صري ولي�س كل مهام التما�سك المركزي، كما تو�صلت نتائج 
درا�س���ة (Bolisa, & Schilbach, 2018; Rutherford, et al., 2020) �إلى 
وجود علاقة ارتباطية ب ينبع� ضمهام التما�سك المركزي مثل مهام الإدراك الب�صري 

والإدراك الاجتماعي لدى الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد.
ولق���د هدف���ت درا�س���ة  Burnette, et al. (2005)�إلى الك�شف عن العلاقة 
ب�ي�ن فر�ضي���ة �ضع���ف التما�س���ك المرك���زي ومه���ام نظري���ة العق���ل والإدراك الاجتماعي 
والانفع���الي في مجموع���ة م���ن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د ع���الي الأداء. تكونت 
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العين���ة م���ن )23( طف�ل� ام���ن ذوي ا�ضط���راب التوح���د ع���الي الأداء، و)20( طف لامن 
العادي�ي�ن، تراوحت �أعمارهم م���ن )9-13( عامًا، تم ا�ستخدام مهام التما�سك المركزي، 
ومهام نظرية العقل، ومقيا�س الوظائف الاجتماعية والانفعالية. ك�شفت النتائج عن 
دع���م غام� ضلفر�ضي���ة �ضعف التما�سك المركزي، حيث ت�ش�ي�� رإلى �أن �ضعف التما�سك 
المرك���زي في المعالج���ة المكاني���ة الب�صري���ة لي�س بال�ض���رورة �سمة قوية لجمي���ع الأطفال 
ذوي ا�ضط���راب التوح���د، لكنها وجدت علاقة ارتباطية ب�ي�ن �ضعف التما�سك المركزي 

اللفظي والإدراك الاجتماعي. 
كم���ا هدف���ت درا�سة Lee (2005) �إلى فح� ص�ضعف التما�سك المركزي لدى 
الأف���راد ذوي ا�ضطراب التوحد عالي الأداء وعلاقته بالإدراك الاجتماعي. تم �إعطاء 
الم�شارك ينمهام الإدراك الب�صري واللغوي لـلتما�سك المركزي ومقيا�سًا لمهارات الإدراك 
الاجتماع���ي. �أ�شارت النتائج �إلى وجود علاقة ب�ي�ن �ضعف التما�سك المركزي والإدراك 
الاجتماع���ي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ع���الي الأداء ا�ستنادًا �إلى مهمة الأ�شكال 
الم�ضمن���ة في ه���ذه المهم���ة ارتب���ط الميل نح���و �ضعف التما�س���ك المركزي ب�ضع���ف مهارات 
الإدراك الاجتماعي، وكان الأداء في مهمة التمييز ب ينال�شكل والأر�ضية مرتبطًا ب�شكل 
�إيجابي بمهارات الإدراك الاجتماعي الأف�ضل. وعند النظر �إلى نتائج الارتباطات ب ين
التما�س���ك المرك���زي ومهارات الإدراك الاجتماعي معًا، ف�إنها ت�شير �إلى �أن العلاقة ب ين
هذه المجالات لا تزال غير وا�ضحة. وقد تعني هذه النتائج �أن منظور التما�سك المركزي 
ال�ضعي���ف لا يمكن���ه تف�س�ي�ر العج���ز الاجتماع���ي الذي يُ���رى في التوحد ب�ش���كل كامل.
بينم���ا هدف���ت درا�س���ة Hill (2014) �إلى التع���رف عل���ى العلاق���ة ب ينالقلق 
والأداء المعرفي و�ضعف التما�سك المركزي والمهارات الاجتماعية في مجموعة من )102( 
طف�ل� اتم ت�شخي�صه���م با�ضط���راب طي���ف التوح���د؛ )ا�ضط���راب التوح���د، وا�ضط���راب 
�أ�سبرج���ر(. �أ�شارت النتائج �إلى �أن الأطفال الذين تم ت�شخي�صهم با�ضطراب �أ�سبرجر 
لديه���م �أداء �إدراك���ي �أعل���ى بكث�ي� رعل���ى مهم���ة ت�صميم المكعب���ات )�أي تما�س���ك مركزي 
�أ�ضع���ف( مقارن���ة ب�أولئ���ك الذي���ن تم ت�شخي�صهم با�ضط���راب التوحد. �أظه���رت نتائج 
تحليلات الانحدار �أن القلق والأداء المعرفي يخفف من الارتباط ب ين�ضعف التما�سك 
المرك���زي والمه���ارات الاجتماعية. بالن�سبة للأطفال الذين يعانون من انخفا� ضالأداء 
المع���رفي وارتف���اع القلق ارتبط �ضعف التما�سك المركزي ب�ضعف في المهارات الاجتماعية 
م���ن �أولئ���ك الذي���ن يعان���ون م���ن انخفا���� ضالأداء المع���رفي والقل���ق المرتف���ع والتما�سك 
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المرك���زي الق���وي. بالن�سب���ة للأطفال الذين يعان���ون من الأداء المع���رفي المرتفع والقلق 
ال�شديد، ارتبط �ضعف التما�سك المركزي بمهارات اجتماعية �أف�ضل من �أولئك الذين 

يتمتعون بالأداء المعرفي المرتفع والتما�سك المركزي القوي. 
كم���ا هدفت درا�س���ة Herringshaw (2017) �إلى التعرف على الارتباطات 
الع�صبي���ة لـلتما�س���ك المركزي ال�ضعي���ف في ا�ضطراب التوحد �أثن���اء المعالجة الب�صرية 
والاجتماعية.  تكونت العينة من )15( طف لامن ذوي ا�ضطراب التوحد، و)16( طف لا
م���ن العاديين، تم ا�ستخدام مهام البحث الب�ص���ري، كما �أكمل الأطفال مهمة معالجة 
المعلوم���ات والت���ي تتك���ون م���ن �شخ�صي���ات ب�شري���ة مكون���ة من �أ�ش���كال هند�سي���ة تظهر 
م�شاع���ر مختلفة. �أ�ش���ار الم�شاركون �إلى ما �إذا كان �شكل مع�ي�ن موجودًا )جزئي/�شكل( 
في ال�شكل �أو حددوا الم�شاعر التي تنقلها ال�شخ�صية في ال�شكل )كلي/عاطفة(. تو�صلت 
النتائج �إلى �أن مجموعة ا�ضطراب التوحد �أ�سرع في تحديد ال�شكل، ولكنها �أقل دقة في 
تحديد الم�شاعر التي تنقلها ال�شخ�صية. �أظهرت مجموعة العادي ينزيادة ملحوظة في 
مجالات الن�شاط مقارنة بمجموعة ذوي ا�ضطراب التوحد في تباين ال�شكل/العاطفة، 
مم���ا ي�شير �إلى زيادة التدخل من المعلوم���ات الكلية/الاجتماعية �أثناء حالة العاطفة. 
وهدف���ت درا�س���ة Rutherford et al., (2020) �إلى التع���رف على العلاقة 
ب�ي�ن التما�س���ك المرك���زي والإدراك الاجتماع���ي لدى الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوحد، 
وتكونت العينة من )28( فردًا، )14( من ذوي ا�ضطراب التوحد، و)14( من العادين. 
تم ا�ستخ���دام مهم���ة ناف���ون ومهم���ة �إدراك الم�شاع���ر با�ستخدام �شا�شة عر����ض، تو�صلت 
النتائ���ج �إلى وج���ود ارتباط ب�ي�ن المعالجة الكلي���ة في مهمة نافون والمهم���ة الاجتماعية 
)�إدراك الم�شاع���ر(. ه���ذا الارتب���اط ال���ذي ق���د يدع���م المعالج���ة الكلي���ة في الأداء في كلت���ا 

المهمت ينبينما كان الارتباط �ضعيف بالن�سبة للعاديين.
Tassini, et al. (2022) عل���ى �أن فك���رة �ضع���ف  وت�ش�ي� رنتائ���ج درا�س���ة 
التما�س���ك المرك���زي قد يكون جزءًا من النم���ط الظاهري المعرفي في ا�ضطراب التوحد، 
وغالبً���ا م���ا يواج���ه الأف���راد ذوي ا�ضط���راب التوح���د �صعوب���ات في تف�س�ي� رالمواق���ف 
الاجتماعي���ة، وترتب���ط ه���ذه ال�صعوب���ات ع���ادةً بالمي���ل �إلى التركيز ب�صريًا عل���ى �أجزاء 
معين���ة م���ن الموقف على ح�ساب الموقف ب�أكمله، وقد ت�ؤدي �إلى �صعوبات في فهم موقف 
�أو �سلوكيات الآخرين. تكونت العينة من )28( فردًا من ذوي ا�ضطراب التوحد و)25( 
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ف���ردًا عاديً���ا، حيث طُلب من الأف���راد ذوي ا�ضطراب التوحد و�ص���ف نوع ينمختلف ين
من ال�صور، �أحدهما يُظهر موقفًا اجتماعيًا �شائعًا، والآخر مهمة نافون، و�سئلوا عما 
ر�أوه. �أظه���رت النتائ���ج �أن���ه في مجموعة الم�شارك�ي�ن ذوي ا�ضط���راب التوحد كان هناك 
مي���ل للتركي���ز عل���ى التفا�صي���ل في ك لاالنوع ينمن ال�ص���ور. وك�شف تحلي���ل التقارير 
اللفظية �أن تف�سير ال�سياقات الاجتماعية من قبل الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد لم 

يكن كما كان متوقعًا، ويرتبط بتركيز محدد على التفا�صيل. 
ومم���ا �سب���ق عر�ضه ف�إن نظري���ة التما�سك المركزي قد تق���دم تف�سيًرا لكيفية 
ت�أث�ي� ره���ذا النمط م���ن معالج���ة المعلوم���ات عل���ى الإدراك الاجتماعي ل���دى الأطفال 
ذوي ا�ضط���راب التوح���د. بينم���ا ي�ساعد التما�س���ك المركزي ال�ضعي���ف في التركيز على 
التفا�صيل، �إ� لاأنه يمكن �أن يعيق القدرة على ر�ؤية وفهم ال�صورة الاجتماعية الكاملة 

مما ي�ؤثر على التفاعل الاجتماعي وقراءة الإ�شارات الاجتماعية المعقدة.

فرو�ض البحث:
11- توجد علاقة ارتباطية دالة �إح�صائيًا ب ينمهام التما�سك المركزي و�أبعاد الإدراك 

الاجتماعي لدى الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد.
22- توج���د ف���روق دال���ة �إح�صائيً���ا ب�ي�ن متو�سط���ات درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب 

التوح���د في مه���ام التما�سك المركزي ترج���ع �إلى النوع وال���ذكاء و�شدة الا�ضطراب 
والعُمر الزمني. 

33- توج���د ف���روق دال���ة �إح�صائيً���ا ب�ي�ن متو�سط���ات درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب 
التوح���د في �أبع���اد الإدراك الاجتماعي ترجع �إلى النوع والذكاء و�شدة الا�ضطراب 

والعُمر الزمني.

منهج و�إجراءات البحث
�أولاً: منهج البحث

تم ا�ستخدام المنهج الو�صفى الارتباطى والذى يهتم بتحديد حجم العلاقة 
الإرتباطي���ة ب�ي�ن مه���ام التما�سك المرك���زي و�أبع���اد الإدراك الاجتماعي ل���دى الأطفال 
ذوى ا�ضط���راب التوح���د، كما تم ا�ستخدام المنهج الو�صفى المقارن حيث طبيعة البحث 
تتطلب و�صف ومقارنًة �أداء الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد تبعًا للنوع والذكاء و�شدة 
الا�ضطراب والعُمر الزمني فى مهام التما�سك المركزي، و�أبعاد الإدراك الاجتماعي.



المجلد الثالث ع�شر - العدد )49( �أكتوبر 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 541 

ثانيًا: عينة البحث
 ًاوطفلة م���ن ذوي ا�ضطراب  تكون���ت عين���ة البحث الق�صدية م���ن )35( طفل
التوح���د، بواق���ع )20( طف�ل�ا، و)15( طفل���ة وه���م الأطف���ال الموجودي���ن به���ذه المراكز، 
وتراوح���ت �أعماره���م الزمني���ة من )4-12( عامً���ا، وتم اختيار العينة م���ن �أربعة مراكز 
ل���ذوي الاحتياجات الخا�صة بمحافظة الإ�سماعيلية. ولقد تراوحت معاملات الذكاء 
م���ا ب�ي�ن )50-105( عل���ى مقيا����س �ستانف���ورد- بيني���ة ال�ص���ورة الرابعة. كم���ا تراوحت 
درج���ات الأطف���ال على اختب���ار كارز ما ب�ي�ن )30-59(، و لايعانى �أف���راد العينة من �أى 

�إعاقات �أخرى. 

ثالثًا: �أدوات البحث

11. (CARS-2-ST) The Childhood Autism مقيا��س كارز لتقيي�م التوح�د
Rating Scale �إع���داد (Schopler, et al., 1980 وتعري���ب طارق ال�شمري 

وزيدان ال�سرطاوي و�صفاء قراقي�ش، 2010(. 
هدف المقيا�س �إلى ت�شخي� صا�ضطراب التوحد والتعرف على �شدة الا�ضطراب 
) لايوج���د توح���د- توح���د خفي���ف �إلى متو�س���ط- توح���د �شدي���د( وفقً���ا للدرج���ة التي 
يح�ص���ل عليه���ا الطفل على المقيا����س. ويتكون المقيا�س من )15( فق���رة وهم )الانتماء 
للنا����س- التقلي���د والمح���اكاة- الا�ستجاب���ة الانفعالي���ة- ا�ستخ���دام الج�س���م- ا�ستخ���دام 
الأ�شي���اء- التكيف م���ع التغيير- الا�ستجابة الب�صرية- الا�ستجابة ال�سمعية- ا�ستجابة 
وا�ستخ���دام الت���ذوق وال�شم واللم����س- الخوف والقل���ق- التوا�صل اللفظ���ي- التوا�صل 
غ�ي� راللفظ���ي- م�ست���وى الن�ش���اط- م�ستوى ثب���ات الا�ستجاب���ة العقلي���ة- الانطباعات 
العامة(، ت�ضمنت كل فقرة على �أربعة تقديرات متدرجة من )1-4( مع �إعطاء و�صف 
لل�سلوكي���ات الت���ي ت�ؤخ���ذ في الاعتب���ار عند �إعط���اء التقدي���ر المنا�سب منه���ا للطفل، تم 
ت�شخي���� صالا�ضط���راب في الفئة العمري���ة من )0-12( عامًا، ويق���وم المقيا�س بت�صنيف 
الأطف���ال وفقً���ا لدرجتهم عليه كالتالي: الأطفال الذين يح�صلون على �أقل من )30( 
يت���م ت�صنيفه���م ب����أن لي�س لديهم ا�ضط���راب التوحد، بينما الأطف���ال الذين يح�صلون 
عل���ى درج���ات م���ن )30- 36( يت���م ت�صنيفهم ب�أن لديه���م ا�ضطراب توح���د يترواح من 
الدرج���ة الخفيف���ة �إلى المتو�سط���ة، والأطف���ال الذي���ن يح�صل���ون عل���ى درج���ات م���ن 

) 37-60( يتم ت�صنيفهم ب�أن لديهم ا�ضطراب توحد �شديد.
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الخ�صائ�ص ال�سيكومترية للمقيا�س:
قام مترجمي المقيا�س بح�ساب الخ�صائ� صال�سيكومترية للمقيا�س كالتالي:

�صدق المقيا�س:
-	 ال�ص�دق المنطق�ي: تم عر���� ضالمقيا����س بعد ترجمت���ه على �سبعة م���ن المحكم ينمن 

�أع�ضاء هيئة التدري�س وفي �ضوء ملاحظات المحكم ينتم اعتماد ال�صورة النهائية 
للمقيا�س.

-	 ال�صدق التمييزي: طبق المقيا�س على عينة قوامها )105( طف لامن ذوي ا�ضطراب 
التوحد والمعاق ينعقليا وقد جاءت الفروق ب ينمتو�سطات درجات التلاميذ ذوي 
ا�ضط���راب التوح���د والمعاق�ي�ن عقلي���ا عل���ى كل فقرة م���ن فقرات المقيا����س مرتفعة 

ودالة عند )0.01(.
-	 ال�ص�دق العامل�ي: ك�شفت نتائج ال�ص���دق العاملي عن وجود عام���ل واحد للمقيا�س 

ت�شبع���ت ب���ه جمي���ع الفقرات جي���ث تراوح���ت درج���ات ت�شبعه���ا بالعام���ل الأ�سا�سي 
للمقيا����س م���ا ب ين)0.79- 0.96( كما تب�ي�ن �أن هذا العامل م�سئول عن تف�سير ما 

ن�سبته )78.8%( من التباين.

ثبات المقيا�س: 
-	 الات�س�اق الداخل�ي: تم التحق���ق م���ن ثب���ات الن�سخ���ة المترجم���ة م���ن خ�ل�ال ارتباط 

الدرج���ة عل���ى الفق���رة بالدرجة الكلي���ة للمقيا�س حي���ث تب� ينأن جمي���ع الفقرات 
ارتبط���ت بالدرج���ة الكلي���ة عند م�ستوى دلال���ة )0.01(، وتراوح���ت قيم معاملات 

الارتباط ما ب ين)0.79- 0.96(.
-	 الثبات بطريقة �ألفا كرونباخ والتجزئة الن�ص�فية: حيث تم التحقق من ثبات الن�سخة 

المترجم���ة با�ستخ���دام قي���م �ألفا كرونب���اخ والتجزئة الن�صفية لتقدي���رات المعلم ين
وم�ساع���دي المعلم�ي�ن للعين���ة الكلي���ة، وبلغت قيم���ة �ألف���ا كرونباخ لعين���ة الدرا�سة 
الكلية من ذوي ا�ضطراب التوحد )0.98(، وتقديرات المعلملا ين�ضطراب التوحد 
)0.94(، وتقديرات م�ساعدي المعلم ين)0.91(، كما بلغت قيمة التجزئة الن�صفية 
با�ستخدام معادلة �سبيرمان براون )0.93( لتقديرات المعلم ينعلى العينة الكلية، 
و)0.94( لتقدي���رات المعلم�ي�نلا �ضطراب التوح���د، و)0.97( لتقديرات م�ساعدي 
المعلم�ي�ن، وجمي���ع تل���ك القيم ت�ش�ي�� رإلى تمتع المقيا����س بخ�صائ���� ص�سيكومترية 

جيدة في �صورته النهائية.



المجلد الثالث ع�شر - العدد )49( �أكتوبر 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 543 

مقيا�س مهام التما�سك المركزي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد )�إعداد الباحثة(.22
هدف المقيا�س �إلى قيا�س وتقييم مهام التما�سك المركزي )مهام الإدراك 
الب�ص���ري- مه���ام لفظية/�سمعي���ة- مهام التوا�ص���ل غير اللفظي( ل���دى الأطفال 

ذوي ا�ضطراب التوحد.
خطوات �إعداد المقيا�س:

تم بن���اء المقيا����س بع���د الإطلاع عل���ى الأدبي���ات والدرا�سات ال�سابق���ة العربية 
والأجنبية التي تناولت مهام التما�سك المركزي لذوي ا�ضطراب التوحد ومنها درا�سة 
 (Frith & Happé, 1994; Joliiffe & Baron-Cohen,2001; م���ن  كل 
 Happe´ & Frith, 2006; Filippello, et al., 2013; Gambra, et
(al., 2024 ، كم���ا ا�ستف���ادت الباحث���ة م���ن بع� ضالمقايي����س الم�ستخدم���ة في درا�سة كل 
 (Lee, 2005; Pereira, 2010; Aljunied & Frederickson, 2011; م���ن
 Powell, 2012; Hill, 2014; Riches, et al., 2016; Herringshaw,
(Rutherford, et al., 2020; Tassini, et al., 2022 ;2017، وم���ن المقايي����س 
العربي���ة مقيا�س مه���ام التما�سك المرك���زي في درا�سة )عبدالرحم���ن �سليمان و�آخرون، 
2019؛ عبدالعزي���ز ال�شخ���� صو�آخ���رون، 2019؛ ولاء علي و�إيمان �شك���ر، 2020؛ نجلاء 
عبدالحكي���م ومخت���ار الكي���ال وعمادالدين الو�سيم���ي وعبدالعزي���ز عبدالغني، 2021؛ 
بهاءالدي���ن �سع���د و�آخ���رون، 2023؛ �أيم���ن ح�س���ن ودعاء �سعي���د، 2023( فى �إع���داد بنود 
المقيا�س والذى �أ�صبح فى �صورته الأولية مكونًا من )32( ن�شاطًا موزعًا على ثلاثة مهام 
)مه���ام الإدراك الب�ص���ري- المه���ام اللفظية/ال�سمعية- مه���ام التوا�صل غير اللفظي(:

Visual tasks أ- مهام الإدراك الب�صري�
وا�شتملت على )13( ن�شاطًا موزعة على )9( مهام كالتالي:

The Embedded Figures Task مهمة الأ�شكال المت�ضمنة -
يُعر���� ضعل���ى الطف���ل �ش���كل ب�سي���ط مخفي في �ص���ورة �أك�ث�ر تعقي���دًا و�إخفاءً، 
ويُطل���ب من���ه العث���ور علي���ه ب�أ�س���رع م���ا يمك���ن وبدق���ة. ي�ش�ي� رالعث���ور عل���ى اله���دف 
ب�سهول���ة �أك�ب�� رإلى المي���ل لمعالج���ة جزئي���ة، مم���ا ي�ش�ي�� رإلى �ضع���ف التما�س���ك المرك���زي                                    

.(Aljunied & Frederickson, 2011)
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Figure- Ground Task:مهمة التمييز بين ال�شكل والأر�ضية -
� ًاإلًإدراكيًا �أو الق���درة على تفكيك كل  تتطل���ب مهمة ال�ش���كل والأر�ضية تحلي�
�ص���ورة �إلى تفا�صيله���ا. م���ن �أج���ل الأداء الجي���د، من ال�ض���روري �أن يتجاه���ل الأطفال 
التكوي���ن الكل���ي ويرك���زوا على التفا�صيل الجزئي���ة، مما يعك�س تحي���زًا نحو التما�سك 
المركزي ال�ضعيف. يُطلب من الأطفال العثور على �أك برعدد ممكن من الأ�شكال على 
.(Powell, 2012) صفحة تكون فيها الأ�شكال مخفية على خلفية معقدة مربكة�

Hierarchical Figures task:)مهمة الأ�شكال الهرمية )مهمة نافون -
�أثن���اء مهام الأ�شكال الهرمية، يُعط���ى الم�شاركون عادةً �أ�شكال نافون الهرمية 
حرف كبير )على �سبيل المثال ("H" يتكون من �أحرف متطابقة �أ�صغر )Hs( �أو �أحرف 
غ�ي� رمتطابق���ة )Ss( ويُطلب منهم تحديد الم�ستوى الجزئي �أو الكلي والا�ستجابة له 

  .(Rutherford et al., 2020) في �أمثلة مختلفة من التجارب
Block Design Task :مهمة ت�صميم المكعبات - 

وفيه���ا يُعر���� ضعل���ى الف���رد �ص���ورة ت�صمي���م ويُطل���ب من���ه تك���رار الت�صمي���م 
با�ستخ���دام المكعب���ات. وللنجاح في المهمة، يجب على الأفراد تق�سيم ال�صورة الكلية �إلى 
تفا�صي���ل. وكلم���ا كان الفرد �أ�سرع و�أك�ث�ر دقة، زادت درجاته، مما ي�شير �إلى قدرة �أك بر

.(Pereira, 2010) على التجزئة ومعالجة التفا�صيل
Form Completion task:مهمة تكملة ال�شكل - 

وفيها يتم ت�سليم الم�شارك ينبطاقة واحدة بها �صورة مق�سمة �إلى قطع )على 
�سبي���ل المث���ال، ح�ص���ان مق�س���م �إلى ثلاثة �أق�س���ام( ويُطلب منه���م العثور عل���ى ال�صورة 
الكامل���ة في مج���ال ب�ص���ري )عل���ى �سبي���ل المث���ال ح�ص���ان مكتم���ل في مزرع���ة(. تتطلب 
ه���ذه المهم���ة التجزئة والمعالجة العقلي���ة وتجميع �أجزاء ال�صورة عل���ى غرار المتطلبات 

.(Powell, 2012) المعرفية المطلوبة لإكمال مهام ت�صميم المكعبات
The planning Drawing Task :مهمة ال�شكل المعقد - 

يُطل���ب م���ن الطف���ل �إع���ادة �إنت���اج ر�سم خط���ي معق���د، �أولًا عن طري���ق الن�سخ 
ث���م م���ن الذاكرة، �إن النهج المتب���ع في هذه المهمة يوفر معلومات ح���ول �أنماط المعالجة 
الجزئي���ة �أو الكلي���ة. عل���ى �سبي���ل المث���ال يُفتر����� ضأن الطفل ال���ذي يتعامل م���ع المهمة 
بطريق���ة منظم���ة يتبنى نهجًا �شكليًا، فير�سم الأ�شكال الأك بر�أولًا ثم يملأ التفا�صيل 

�أو ير�سم من الي�سار �إلى اليمين. 
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Leiter-R Repeated Patterns Task  :مهمة النماذج المتكررة -
يُعر���� ضعل���ى الم�شارك�ي�ن بداي���ة نم���ط م���ن العنا�ص���ر )المرب���ع الأزرق، المثل���ث 
نحون �أك�ث�ر من بطاقة،  الأ�صف���ر، المرب���ع الأزرق، المثل���ث الأ�صف���ر، المرب���ع الأزرق( وُمي
ويُطلب منهم �إكمال النمط المنا�سب. في هذه المهمة يحتاج الأفراد �إلى تطبيق المفاهيم 
المج���ردة عل���ى المحفزات المقدمة. �أثن���اء مهام الترتيب المت�سل�س���ل يُطلب من الم�شارك ين
�إكم���ال ت�سل�س���ل العنا�صر )�إنه���اء ت�سل�سل العنا�ص���ر ال�صغيرة والمتو�سط���ة والكبيرة �أو 
���ا من الأفراد  �إكم���ال مجموع���ة م���ن الدوائر المتحدة المرك���ز(. تتطلب هذه المهمة �أي�ضً

.(Powell, 2012) ربط المفاهيم ذات ال�صلة كمجموعة
Recognizing the shape مهمة التعرف على ال�شكل ككل من خلال �أحد �أجزائه -

 Through one of its parts
وفيه���ا يت���م تقديم �أج���زاء متعددة م���ن ال�صورة وكان عل���ى الطفل دمج هذه 
ا القدرة على التعرف على ال�شكل من  العنا�صر لتحديد ال�شكل بنجاح، واختبرت �أي�ضً
جزء واحد منه. �أي هي قدرة الطفل على التعرف على �شيء وت�سميته من خلال ر�ؤية 

.(Joliiffe & Baron-Cohen,2001) جزء ب�سيط منه

Visual Search :مهمة البحث الب�صري -
وتقي����س ه���ذه المهم���ة ق���درة الطف���ل عل���ى التميي���ز ب�ي�ن المث�ي�رات الب�صري���ة 
المختلف���ة، وبمعن���ى �آخ���ر ق���درة الطف���ل عل���ى تميي���ز ال�ش���كل المختل���ف ع���ن النم���ط 
والتع���رف عليه مث���ل التمييز ب ينالحروف والأ�شكال المختلف���ة )عبدالعزيز ال�شخ�                                           ص

وال�سيد الكيلاني ومو�سى الم�ضيبري، 2019(.

Verbal\ Auditory Tasks :ب- مهام لفظية/ �سمعية
وا�شتملت على )12( ن�شاطًا موزعة على )5( مهام كالتالي:

Homograph Test :اختبار الألفاظ المتجان�سة -
وهو تحديد النطق المتجان�س ويتم من خلال تحديد النطق المحتمل للكلمة 
)معلوم���ات جزئي���ة( وا�ستخ���دام ال�سياق )معلوم���ات كلية(لا ختيار النط���ق ال�صحيح. 
 .(Burnette et al., 2005) وهى كلمات ذات نطق متطابق ولكن معاني مختلفة
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The Sentence Completion Task :مهمة تكملة الجملة - 
وه���و المي���ل �إلى �إكمال الجم���ل ب�أجزاء �صغيرة متكررة، وه���و اختبار للتكامل، 

.(Riches, et al., 2016) حيث يجب ا�ستخدام ال�سياق لإنتاج جزء ذي معنى

Local Coherence Inferences :مهمة الا�ستدلالات الجزئية -
وه���ى ت�ش�ي�� رإلى ت�سل�س���ل ال�سب���ب والنتيجة، عل���ى �سبيل المثال ت���رك �شخ� ص
�صنبور الحمام، قام هذا ال�شخ� صب�إزالة الفو�ضى من الحمام، مما �أدى �إلى الا�ستدلال 
عل���ى �أن الحم���ام ق���د حدثت ب���ه فو�ضى، وهى تعتم���د على دمج الجمل���ة في �سياق �أو�سع 
(Riches, et al., 2016). �أي هي القدرة على الا�ستدلال من خلال ربط جملتين 

معاً لفهم ال�سياق )�أيمن ح�سن، 2021(.

False Memory Test :اختبار التذكر الخاطئ -
وفي هذا الاختبار يتم عر� ضقائمة من الكلمات على جهاز كمبيوتر )ح�صان، 
مزرع���ة، قط���ة..( ثم بعد وقف �صوت الجهاز ن�س����أل الطفل هل �سمعت كلمة قطة، هل 
�سمع���ت كلم���ة ح�ص���ان، هل �سمع���ت كلمة برج وهى كلم���ة غير موج���ودة بالقائمة التي 

�سمعها للت�أكد من الذاكرة ال�سمعية )ولاء علي و�إيمان �شكر، 2020(.

Pitch Memory and Labeling :مهمة تذكر النغمات وت�صنيفها -
يت���م عر���� ضنغم���ات مو�سيقي���ة كل نغم���ة مقترن���ة ب�صورة لحي���وان مختلف، 
وبمجرد �أن ي�سمع نغمة من النغمات التي �سمعها من قبل يقوم بالإ�شارة �إلى الحيوان 

الذي يرتبط بهذه النغمة )�أيمن ح�سن، 2021(.

Nonverbal Tasks :ج- مهام التوا�صل غير اللفظي
وا�شتملت على )7( �أن�شطة موزعة على )3( مهام كالتالي:

Face processing :مهمة معالجة الوجه -
يت���م تق���ديم وجه م�ستهدف، يوجد �أدناه وجه���ان )حالة كاملة( ويُطلب من 

.(Pereira, 2010) الم�شارك تحديد �أي من الوجوه تتوافق مع الهدف

Recognize Facial Expressions :مهمة التعرف على تعبيرات الوجه -
وتقي����س ه���ذه المهم���ة قدرة الطف���ل على التع���رف على الوجه وم���ا يع برعنه 
ح�سب التعبير الذي يُظهره الوجه، حيث يُطلب من الطفل �أن ي�شير �إلى الوجه الذي 
يُع برعن الفرح، والحزن، والخوف، والغ�ضب )عبدالعزيز ال�شخ�ص و�آخرون، 2019(.
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Recognizing the Inverted Faces :مهمة التعرف على الوجوه المقلوبة -
يُعر� ضعلى الطفل �صورة وجه وبعدها يتم عر�ض �صورت ينلوجوه مقلوبة، 
ويُطل���ب من���ه تحدي���د الوج���ه ال���ذي �شاهده من قب���ل، ويُعتق���د �أن قلب الوج���ه ي�سبب 
تعطي���ل المعالجة ال�شامل���ة والتكوينية، بحيث تتم معالجة الوج���ه ب�شكل �أك ثرت�شابهًا 

.(Pereira, 2010) مع الأ�شياء الأخرى، مع تعزيز المعالجة المميزة �أو التحليلية

مبررات �إعداد المقيا�س:
ظه���رت الحاج���ة �إلى �إع���داد مقيا�س مه���ام التما�سك المرك���زي للأطفال ذوي 
ا�ضط���راب التوح���د نظ���رًا لأن غالبي���ة الباحث�ي�ن �أع���دوا مقايي�س تتنا�س���ب مع طبيعة 
درا�ستهم، كما اعتمد �أغلب الباحث ينعلى �أبعاد محددة فمن المقايي�س من اعتمد على 
 (Aljunied & Frederickson, 2011; مهام الإدراك الب�صري فقط مثل درا�سة
 Powell, 2012; Hill, Rutherford, et al., 2020; Tassini, et al.,
;Herringshaw, 2017 ;2014 (2022، ومنه���م م���ن اعتم���د على مهام التوا�صل 
غ�ي� راللفظي فق���ط مثل درا�س���ة (Buyun & James, 2014)، كما اعتمدت بع� ض
 (Burnette, et al. المقايي�س على مهام الإدراك الب�صري واللفظي فقط مثل درا�سة
(Lee, 2005 ;2005، بينم���ا اعتم���دت بع���� ضالمقايي�س على مه���ام الإدراك الب�صري 
والتوا�صل غير اللفظي مثل درا�سة (Pereira, 2010)، واعتمدت مقايي�س �أخرى على 
مه���ام الإدراك الب�ص���ري والمهام اللفظية وال�سمعية ولم تتناول مهام غير لفظية مثل 
درا�س���ة )عبدالرحمن �سليمان و�آخ���رون، 2019؛ ولاء علي و�إيمان �شكر، 2020؛ نجلاء 
عبدالحكي���م و�آخرون، 2021؛ بهاءالدين �سعد و�آخ���رون، 2023(، بينما هناك مقايي�س 
تناولت مهام الإدراك الب�صري والمهام اللفظية وغير اللفظية ولم تتناول المهام ال�سمعية 
مث���ل درا�س���ة )عبدالعزي���ز ال�شخ���� صو�آخ���رون، ( Riches, et al., 2016 ؛2019، 
ولهذا كانت الحاجة �إلى مقيا�س يقي�س كل الأبعاد لت�شخي� صالتما�سك المركزي لدى 

الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد.

الخ�صائ�ص ال�سيكومترية لمقيا�س مهام التما�سك المركزي:
للتحق���ق م���ن �ص���دق وثب���ات المقيا����س تم تطبيق���ه عل���ى عينة تقن�ي�ن قوامها 
)15( طف�ًلً من ذوي ا�ضطراب التوحد بمراكز ذوي الاحتياجات الخا�صة بمحافظة 

الا�سماعيلية.
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)أ(	 �صدق المقيا�س: 
• �صدق المحتوى الظاهري )المحكمين(:	

تم عر���� ضالمقيا����س في �صورته الأولي���ة على )5( من �أع�ض���اء هيئة التدري�س 
بق�س���م التربية الخا�صة، وعلم النف�س التربوي، وال�صحة النف�سية،لا �ستطلاع ر�أيهم 
في مه���ام و�أن�شط���ة المقيا�س م���ن حيث منا�سبة الأبعاد الفرعية لمه���ام التما�سك المركزي 
وملائمته���ا من حي���ث �أعمارهم الزمنية وطبيعة الا�ضط���راب، وتحديد مدى �سهولة 
وو�ض���وح ال�صياغ���ة، وق���د �أ�سف���ر �آراء ال�س���ادة المحكم ينعل���ى تعديل بع����ض ال�صياغات 
اللغوية لبع� ضالمفردات، كما طلب البع� ضتكبير بع� ضال�صور لتكون وا�ضحة وتطبع 
ملون���ة للأطفال، كما تراوح���ت ن�سب اتفاق ال�سادة المحكم ينعلى عبارات المقيا�س من 

حيث ال�صياغة والملاءمة من 80– 100 %.

• �صدق التكوين الفر�ضى )ال�صدق البنائى(:	
  وتم ذل���ك م���ن خلال �إيج���اد معامل الارتباط ب ينكل مف���ردة ودرجة البعد 
الخا���� صبه���ا للت�أكد من مدى تجان�س عبارات كل بعد فيم���ا بينها، ومعامل الارتباط 
ب�ي�ن درج���ة كل بعد والدرج���ة الكلية للمقيا�س للت�أكد من تجان����س الأبعاد فيما بينها، 

كما هو مو�ضح بجدول )1( و)2(:
جدول )1( 

معاملات الإرتباط بين كل مفردة من مفردات مقيا�س التما�سك المركزي ودرجة البعد الذى 
تنتمى �إليه المفردة

رقم 
المفردة

معامل 
الإرتباط

معامل رقم المفردة
الإرتباط

رقم 
المفردة

معامل 
الإرتباط

رقم 
المفردة

معامل 
الإرتباط

1**0‚9789**0‚66771*0‚03652**0‚767
2**0‚13701**0‚68681**0‚00862**0‚537
3**0‚75811*0‚00691**0‚15872**0‚059
4**0‚99821**0‚75702**0‚82882**0‚649
5*0‚46531**0‚13712**0‚82892**0‚598
6*0‚93541**0‚38622**0‚71703**0‚649
7**0‚97651**0‚57632**0‚93713**0‚827
8**0‚78761**0‚75742*0‚30623**0‚618

** دالة عند 0.10            * دالة عند 0.50
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ويت�ض���ح م���ن الج���دول )1( �أن قي���م معام�ل�ات الإرتباط ب�ي�ن كل مفردة م���ن مفردات 
المقيا����س ودرج���ة البعد الذي تنتم���ي �إليه المفردة هى قيم دال���ة �إح�صائيًا عند م�ستوى 
دلالة )0.05( وبناءً على ذلك يت�ضح �سلامة التما�سك الداخلى لمفردات المقيا�س، مما 

يدل على �أن المقيا�س يتمتع بدرجة مقبولة من ال�صدق.
جدول )2(

 معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من �أبعاد المقيا�س والدرجة الكلية
البعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولرقم البعد

916‚0**981‚0**966‚0**معامل الإرتباط

ويت�ض���ح م���ن الجدول )2( �أن قيم معاملات الإرتباط ب يندرجة كل بعد من 
�أبعاد المقيا�س والدرجة الكلية هى قيم دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى دلالة )0.01( وبناءً 
على ذلك يت�ضح �سلامة التما�سك الداخلى للمقيا�س، مما يدل على �أنه يتمتع بدرجة 

مقبولة من ال�صدق بما ي�سمح با�ستخدامه فى البحث الحالي.

• �صدق المحك:	
تم ح�س���اب �ص���دق المح���ك للمقيا����س م���ن خ�ل�ال ح�س���اب معام���ل الارتب���اط 
ب�ي�ن درج���ات الأطفال عين���ة التقنين على مقيا����س مهام التما�سك المرك���زي في البحث 
الح���الي ودرجاتهم عل���ى مقيا�س مهام التما�سك المركزي الم�ص���ور �إعداد ع لاوافي وندا 
عبدالمح�س���ن )2019(، وبل���غ قيمة معامل الارتب���اط  )966‚0( وهى دالة �إح�صائيًا عند 

م�ستوى دلالة )0.01( مما ي�شير �إلى �أن المقيا�س يتمتع بال�صدق المحكي. 
)ب( ثبات المقيا�س:

تم ح�ساب الثبات عن طريق ح�ساب معاملات �ألفا كرونباخ للأبعاد والدرجة 
الكلية للمقيا�س وجدول )3( يو�ضح ذلك: 

جدول )3(
 معاملات ثبات مقيا�س مهام التما�سك المركزي ب�أبعاده والدرجة الكلية للمقيا�س.

الدرجة الكليةالبعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولأبعاد المقياس

819‚9480‚4590‚0  119‚0معاملات الثبات

يت�ض���ح م���ن الجدول )3( �أن قيم معاملات الثب���ات تراوحت من )849‚0 �إلى 
911‚0( بينم���ا ثب���ات المقيا����س ككل كان )918‚0( وهى قيم ثب���ات مقبولة. ويت�ضح من 
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النتائ���ج ال�سابق���ة �أن المقيا����س يتمت���ع بدرجة مقبول���ة من ال�صدق والثب���ات بما ي�سمح 
با�ستخدامه فى البحث الحالى.

ال�صورة النهائية للمقيا�س وكيفية ت�صحيحه:
ا�شتمل المقيا�س فى �صورته النهائية على )32( ن�شاطًا تقي�س مهام التما�سك 
المرك���زي ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوحد، مق�سم���ة �إلى ثلاثة مهام وهى؛ مهام 
الإدراك الب�ص���ري وت�شتم���ل عل���ى )13( ن�شاطً���ا موزع���ة عل���ى )9( مه���ام وه���ى مهم���ة 
الأ�ش���كال المت�ضمن���ة، مهم���ة التمييز ب�ي�ن ال�شكل والأر�ضي���ة، مهمة الأ�ش���كال الهرمية 
)مهم���ة ناف���ون(، مهم���ة ت�صمي���م المكعبات، مهمة تكمل���ة ال�شكل، مهم���ة ال�شكل المعقد، 
مهمة النماذج المتكررة، مهمة التعرف على ال�شكل ككل من خلال �أحد �أجزائه، مهمة 
البح���ث الب�صري، والمهام اللفظي���ة/ ال�سمعية وا�شتملت على )12( ن�شاطًا موزعة على 
)5( مه���ام وه���ى مهمة الألف���اظ المتجان�سة، مهمة تكملة الجمل���ة، مهمة الا�ستدلالات 
الجزئي���ة، مهم���ة التذكر الخاطئ، مهمة تذك���ر النغمات وت�صنيفه���ا، ومهام التوا�صل 
غ�ي� راللفظ���ي وا�شتمل���ت على )7( �أن�شط���ة موزعة على )3( مهام وه���ى مهمة معالجة 
الوج���ه، مهم���ة التع���رف عل���ى تعبيرات الوج���ه، مهمة التع���رف على الوج���وه المقلوبة، 
ويجي���ب عل���ى المقيا�س المعلم �أو المعلمة على تدريج ثلاثى )لم ي�ستطع الإجابة- �أجاب 
بم�ساعدة- �أجاب بدون م�ساعدة( وت�صحح بالترتيب )0- 1- 2(، وتمتد الدرجة التي 

يح�صل عليها الطفل ما ب ين)�صفر- 64(. 

 مقيا�س الإدراك الاجتماعي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد  )�إعداد الباحثة(.33
ه���دف المقيا����س �إلى قيا����س الإدراك الاجتماع���ي للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب 
التوحد ب�أبعاده )الفهم غير اللفظي للإنفعالات والأفكار، الفهم اللفظي للإنفعالات 

والأفكار، فهم وتقدير الموقف الاجتماعي(.

خطوات �إعداد المقيا�س:
تم بن���اء المقيا����س بع���د الإطلاع عل���ى الأدبي���ات والدرا�سات ال�سابق���ة العربية 
والأجنبي���ة الت���ي تناول���ت الإدراك الاجتماع���ي للعادي�ي�ن ول���ذوي الإعاق���ة ب�شكل عام، 
والإدراك الاجتماع���ي ل���ذوي ا�ضط���راب التوح���د، كم���ا ا�ستف���ادت الباحث���ة م���ن بع� ض
 (Williams, 1996المقايي����س العربي���ة والأجنبي���ة الم�ستخدم���ة في درا�س���ة كل م���ن ؛
Filippello, et al., 2013 ؛Burnette, et al., 2005؛ �سع���اد مه���دي، 2012؛ 
رن���ا �شوكت، 2013؛ �شعبان ا�سماعيل و�سم�ي�رة عبدال�سلام ور�شاد مو�سى، 2019؛ عادل 
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�شم�س الدين و�آخرون، 2020؛ مطلق المطيري، 2021؛ زينب البنا وفتحي ال�شرقاوي، 
2021؛ محم���د �أحمد و�آخرون، 2022(، فقد ا�شتمل مقيا�س الإدراك الاجتماعي لذوي 
ا�ضط���راب التوح���د في درا�س���ة Burnette, et al. (2005) على مهمت ينهما )مهمة 
الاعتق���اد الخاط���ئ، ومهم���ة التنب����ؤ ب�أفكار �شخ���� صما بناءً عل���ى �أفكار �شخ����� صآخر(، 
وا�شتمل مقيا�س الإدراك الاجتماعي لذوي الإعاقة الفكرية في درا�سة مطلق المطيري 
)2021( ودرا�س���ة �شعب���ان ا�سماعيل و�آخ���رون )2019( على بعدين هم���ا �إدراك الم�شاعر، 
والتوا�ص���ل م���ع الآخرين، وا�شتمل مقيا����س الإدراك الاجتماعي للأطفال العادي ينفي 
درا�سة محمد �أحمد و�آخرون )2022( على خم�س �أبعاد هم )�إدراك الأطفال لأنف�سهم، 
�إدراك الأطف���ال للآخري���ن، البيئ���ة، التوا�ص���ل والتفاعل الاجتماع���ي، الانتباه(، بينما 
اتف���ق كل م���ن )�سعاد مه���دي، 2012؛ وعادل �شم�س الدين و�آخ���رون، 2020( في مقيا�س 
الإدراك الاجتماع���ي لذوي �صعوبات التعل���م؛ وزينب البنا وفتحي ال�شرقاوي )2021( 
وفي مقيا����س الإدراك الاجتماع���ي ل���ذوي ا�ضط���راب التوح���د حيث احت���وى على ثلاث 
�أبع���اد وه���م الفهم غ�ي� راللفظي، والفهم اللفظ���ي، وفهم وتقدير الموق���ف الاجتماعي، 
واتفق���ت الباحث���ة معه���م ف���ى �إعداد �أبع���اد المقيا�س الح���الي وهم )الفهم غ�ي� راللفظي 
للإنفع���الات والأف���كار، الفه���م اللفظ���ي للإنفع���الات والأف���كار، فه���م وتقدي���ر الموق���ف 

الاجتماعي( والذى �أ�صبح فى �صورته الأولية مكونًا من )30( عبارة.

مبررات �إعداد المقيا�س:
ظه���رت الحاج���ة �إلى �إع���داد مقيا����س الإدراك الاجتماع���ي للأطف���ال ذوي 
ا�ضط���راب التوح���د نظ���رًا لأن المقايي����س الم�ستخدم���ة في الدرا�س���ات ال�سابق���ة لقيا����س 
الإدراك الاجتماعي لا تتنا�سب مع طبيعة الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد فمعظمها 
م�صم���م للعادي�ي�ن �أو �إعاق���ات �أخرى، كم���ا �أنها تتنا�سب مع طبيع���ة درا�ستهم من حيث 
ذكاء وعُمر العينات الم�ستخدمة، ولهذا كانت الحاجة �إلى مقيا�س يقي�س �أبعاد الإدراك 

الاجتماعي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد. 

الخ�صائ�ص ال�سيكومترية لمقيا�س الإدراك الاجتماعي:
للتحق���ق م���ن �ص���دق وثب���ات المقيا����س تم تطبيق���ه عل���ى عينة تقن�ي�ن قوامها 
)15( طف�ًلً من ذوي ا�ضطراب التوحد بمراكز ذوي الاحتياجات الخا�صة بمحافظة 

الا�سماعيلية.
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)أ(	 �صدق المقيا�س: 
• �صدق المحتوى الظاهري )المحكمين(:	

تم عر���� ضالمقيا����س في �صورته الأولي���ة على )5( من �أع�ض���اء هيئة التدري�س 
بق�س���م التربية الخا�صة، وعلم النف�س التربوي، وال�صحة النف�سية،لا �ستطلاع ر�أيهم 
في عب���ارات المقيا����س م���ن حي���ث تحدي���د م���دى منا�سب���ة �صياغ���ة العب���ارات وملائمتها 
للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د، وانتمائه���ا ل���كل بعد م���ن �أبعاد المقيا����س، وتحديد 
م���دى �سهول���ة وو�ض���وح ال�صياغة، وقد �أج���روا بع� ضالتعديلات عل���ى بع�ض المفردات، 
وتراوح���ت ن�س���ب اتف���اق ال�س���ادة المحكم�ي�ن على عب���ارات المقيا����س من حي���ث ال�صياغة 

والملاءمة من 80– 100 %.

• �صدق التكوين الفر�ضى )ال�صدق البنائى(: 	
  وتم ذل���ك م���ن خلال �إيج���اد معامل الارتباط ب ينكل مف���ردة ودرجة البعد 
الخا���� صبه���ا للت�أكد من مدى تجان�س عبارات كل بعد فيم���ا بينها، ومعامل الارتباط 
ب�ي�ن درج���ة كل بعد والدرج���ة الكلية للمقيا�س للت�أكد من تجان����س الأبعاد فيما بينها، 

كما هو مو�ضح بجدول )4( و)5(:
جدول )4( 

معاملات الإرتباط بين كل مفردة من مفردات مقيا�س الإدراك الاجتماعي ودرجة البعد الذى 
تنتمى �إليه المفردة

رقم 

المفردة

معامل 

الإرتباط
رقم المفردة

معامل 

الإرتباط
رقم المفردة

معامل 

الإرتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الإرتباط

1*0‚4169*0‚34571*0‚58552**0‚638
2**0‚34601*0‚25581*0‚17562**0‚109
3**0‚25611**0‚20991**0‚54772**0‚817
4*0‚03521**0‚29702**0‚11782**0‚109
5*0‚63531**0‚41912*0‚03692**0‚417
6**0‚11841**0‚82622*0‚29503**0‚638
7**0‚46751**0‚09732**0‚978
8**0‚73561**0‚08642**0‚096

0.01        * دالة عند 0.05  عند  ** دالة 



المجلد الثالث ع�شر - العدد )49( �أكتوبر 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 553 

ويت�ض���ح م���ن الج���دول )4( �أن قي���م معام�ل�ات الإرتباط ب�ي�ن كل مفردة من 
مف���ردات المقيا����س ودرجة البعد ال���ذي تنتمي �إليه المفردة هى قيم دال���ة �إح�صائيًا عند 
م�ست���وى دلال���ة )05‚0( وبن���اءً عل���ى ذلك يت�ض���ح �سلام���ة التما�سك الداخل���ى لمفردات 

المقيا�س، مما يدل على �أن المقيا�س يتمتع بدرجة مقبولة من ال�صدق.
جدول )5( 

معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من �أبعاد مقيا�س الإدراك الاجتماعي والدرجة الكلية
البعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولرقم البعد

586‚0**488‚0**868‚0**معامل الإرتباط

   ويت�ض���ح م���ن الج���دول )5( �أن قيم معام�ل�ات الإرتباط ب يندرج���ة كل بعد من �أبعاد 
المقيا�س والدرجة الكلية هى قيم دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى دلالة )01‚0( وبناءً على 
ذل���ك يت�ض���ح �سلام���ة التما�س���ك الداخلى للمقيا�س، مم���ا يدل على �أن���ه يتمتع بدرجة 

مقبولة من ال�صدق بما ي�سمح با�ستخدامه فى البحث الحالي.

 )ب( ثبات المقيا�س:
تم ح�ساب الثبات عن طريق ح�ساب معاملات �ألفا كرونباخ للأبعاد والدرجة 

الكلية للمقيا�س وجدول )6( يو�ضح ذلك: 
جدول )6(

 معاملات ثبات مقيا�س الإدراك الاجتماعي ب�أبعاده والدرجة الكلية للمقيا�س.

الدرجة الكليةالبعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولأبعاد المقياس

878‚8360‚7480‚0  787‚0معاملات الثبات

يت�ضح من الجدول )6( �أن قيم معاملات الثبات تراوحت من )638‚0 �إلى 847‚0(
 بينم���ا ثب���ات المقيا����س ككل كان )878‚0( وهى قيم ثبات مقبول���ة. ويت�ضح من النتائج 
ال�سابقة �أن المقيا�س يتمتع بدرجة مقبولة من ال�صدق والثبات بما ي�سمح با�ستخدامه 

فى البحث الحالى.
ال�صورة النهائية للمقيا�س وكيفية ت�صحيحه:

ا�شتم���ل المقيا����س فى �صورت���ه النهائية على )30( عبارة تقي����س �أبعاد الإدراك 
الاجتماع���ي ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د، مق�سم���ة �إلى ثلاث �أبع���اد وهى؛ 
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الفهم غير اللفظي للإنفعالات والأفكار وت�شتمل على )10( عبارات، والفهم اللفظي 
للإنفع���الات والأف���كار وت�شتمل عل���ى )10( عبارات، وفهم وتقدي���ر الموقف الاجتماعي 
وت�شتم���ل عل���ى )10( عبارات، وتجيب عل���ى المقيا�س المعلم���ة �أو الأخ�صائية على تدريج 
ثلاثى )دائما- �أحيانا- نادرا( وت�صحح بالترتيب )3- 2- 1(، وجميع عبارات المقيا�س 
موجب���ة، وتك���ون الدرج���ة العظم���ى للمقيا����س )90( والدرجة ال�صغ���رى )30(،  وكلما 
زادت الدرجات التي يح�صل عليها الطفل كلما كان لديه م�ستوى مرتفع من الإدراك 

الاجتماعي.

رابعاً: �إجراءات البحث: 
قامت الباحثة باتباع الخطوات التالية: 

11  تم الاط�ل�اع عل���ى البح���وث والدرا�س���ات ال�سابق���ة الت���ي تناول���ت مه���ام التما�سك .
المرك���زي والإدراك الاجتماع���ي للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د لإع���داد �أدوات 

البحث.
22 تم �إعداد �أدوات البحث والتي تمثلت في مقيا�س مهام التما�سك المركزي ومقيا�س .

الإدراك الاجتماعي.
33 تم اختي���ار عينة البحث والمكونة من )35( طف لامن ذوي ا�ضطراب التوحد، من .

مراك���ز لذوي الاحتياجات الخا�صة بمحافظ���ة الإ�سماعيلية، وتراوحت �أعمارهم 
الزمنية من )4-12( عامًا، ومعامل ذكاء تراوح من )50- 105(، وكانت درجاتهم 

على مقيا�س كارز من )30-59( درجة.
44 تم تطبيق �أدوات البحث على الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد..
55 تم ر�ص���د الدرج���ات و�إج���راء المعالجة الإح�صائي���ة للبيان���ات وا�ستخلا� صالنتائج .

ومناق�شتها.
66 تم و�ضع التو�صيات والبحوث المقترحة فى �ضوء ما �أ�سفرت عنه نتائج البحث..

خام�سًا: الأ�ساليب الإح�صائية:
 )SPSS( النف�سي���ة  للعل���وم  الإح�صائي���ة  البرام���ج  حزم���ة  ا�ستخ���دام  تم 
�إ�ص���دار 22 في تحلي���ل البيان���ات، كم���ا تم ا�ستخ���دام المتو�سطات والانحراف���ات المعيارية، 
 T. Test Independent ومعام���ل ارتباط بير�سون، واختب���ار "ت" للعينات الم�ستقلة

Samples لتحديد دلالة الفروق ب ينالمتو�سطات.
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نتائج البحث ومناق�شتها:
نتائج الفر�ض الأول ومناق�شتها:

وين� صالفر� ضالأول على "توجد علاقة ارتباطية دالة �إح�صائيًا ب ينمهام 
التما�سك المركزي و�أبعاد الإدراك الاجتماعي لدى الأطفال ذوى ا�ضطراب التوحد". 
وللت�أك���د من �صحة الفر� ضقام���ت الباحثة بح�ساب معامل ارتباط بير�سون، ويو�ضح 

جدول )7( النتائج التي تم التو�صل �إليها:
جدول )7( 

معاملات الارتباط بين مهام التما�سك المركزي و�أبعاد الإدراك الاجتماعي للأطفال ذوي 
ا�ضطراب التوحد

البعد

الفهم غير 

اللفظي للإنفعالات 

والأفكار

الفهم اللفظي 

للإنفعالات 

والأفكار

فهم وتقدير 

الموقف 

الاجتماعي

الدرجة 

الكلية للإدراك 

الاجتماعي

660‚0**278‚7250‚0**666‚0**مهام الإدراك البصري

772‚0**442‚0**854‚0**742‚0**المهام اللفظية/السمعية

817‚0**403‚0*838‚0**792‚0**مهام التواصل غير اللفظي

الدرجة الكلية لمهام 

التماسك المركزي
**0‚749**0‚828*0‚386**0‚766

يت�ض���ح م���ن ج���دول )7( وج���ود علاق���ة ارتباطية دال���ة موجبة ب�ي�ن الدرجة 
الكلي���ة لمه���ام التما�سك المرك���زي والدرجة الكلي���ة للإدراك الاجتماعي ل���دى الأطفال 
ذوى ا�ضط���راب التوح���د حي���ث بلغ���ت قيم���ة معام���ل الإرتب���اط )766‚0( وه���ى قيم���ة 
مرتفع���ة ودالة عند م�ستوى دلال���ة )01‚0(، كما وجدت علاقة ارتباطية مرتفعة ب ين
الدرج���ة الكلية لمه���ام التما�سك المركزي وجميع �أبع���اد الإدراك الاجتماعي وبلغت قيم 
معام�ل�ات الإرتب���اط من )386‚0- 828‚0(، كما وجدت علاق���ة ارتباطية دالة موجبة 
ب�ي�ن الدرج���ة الكلية للإدراك الاجتماعي وجميع مه���ام التما�سك المركزي حيث بلغت 

قيم معاملات الإرتباط من )660‚0- 817‚0(.
���ا �إلى وج���ود علاق���ة ارتباطية دالة موجب���ة ب ينمهام  و�أ�ش���ارت النتائ���ج �أي�ضً
التما�س���ك المرك���زي )الإدراك الب�ص���ري- المه���ام اللفظي���ة/ ال�سمعي���ة- التوا�ص���ل غير 
اللفظ���ي( و�أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي )الفه���م غ�ي� راللفظ���ي للإنفع���الات والأفكار- 
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الفهم اللفظي للإنفعالات والأفكار- وفهم وتقدير الموقف الاجتماعي(، بينما وجدت 
علاق���ة �ضعيف���ة ب ينمهام الإدراك الب�ص���ري في التما�سك المرك���زي وبُعد فهم وتقدير 
الموق���ف الاجتماع���ي حي���ث كانت قيم���ة معام���ل الإرتباط غير دال���ة �إح�صائيً���ا، وتتفق 
 (Burnette, et al., 2005; Lee, 2005;ه���ذه النتائ���ج م���ع نتائج درا�س���ة كل م���ن
 Hill, 2014; Bolisa, & Schilbach, 2018; Rutherford, et al., 2020;
(Tassini, et al., 2022 والتي تو�صلت �إلى وجود علاقة ارتباطية ب ينبع� ضمهام 

التما�سك المركزي والإدراك الاجتماعي لدى الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد.
 Burnette, et al. (2005) كم���ا اتفق���ت النتائج ال�سابقة مع نتائج درا�س���ة
والت���ي تو�صل���ت �إلي وج���ود علاق���ة ارتباطي���ة ب ينالمه���ام اللفظي���ة للتما�س���ك المركزي 
والإدراك الاجتماع���ي ل���دى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد، بينم���ا تو�صلت �إلى عدم 
وجود علاقة ب ينمهام الإدراك الب�صري والإدراك الاجتماعي واختلفت هذه النتيجة 
م���ع نتائ���ج البحث الحالي، بينما على العك�س تو�صلت نتائج درا�سة Lee (2005) �إلى 
وج���ود علاق���ة بين مهام التما�س���ك المركزي )مه���ام الإدراك الب�صري( ل���دى الأطفال 
ذوي ا�ضطراب التوحد عالي الأداء والإدراك الاجتماعي، بينما كانت العلاقة �ضعيفة 

بين المهام اللغوية والإدراك الاجتماعي.
���ا م���ع م���ا تو�صل���ت �إلي���ه نتائ���ج درا�س���ة  واتفق���ت نتائ���ج البح���ث الح���الي �أي�ضً
وج���ود  Rutherford et al., (2020) �إلى  ودرا�س���ة   Herringshaw (2017)
علاق���ة ارتباطي���ة ب�ي�ن مه���ام التما�سك المرك���زي )مه���ام الإدراك الب�ص���ري( والإدراك 
الاجتماع���ي )الفهم غير اللفظي للإنفعالات( لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد، 
كم���ا اختلف���ت مع نتائ���ج درا�س���ة Tassini, et al. (2022) في وجود علاقة ب ينمهام 
التما�س���ك المرك���زي )مه���ام الإدراك الب�ص���ري( والإدراك الاجتماع���ي )فه���م وتقدي���ر 
الموقف الاجتماعي( لدى الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد، وقد يرجع ذلك �إلى اختلاف 
عُمر العينة حيث كانت درا�ستهم على البالغ ينمن ذوي ا�ضطراب التوحد وفي البحث 
الح���الي العين���ة كانت من الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد. كما يمكن تف�سير النتيجة 
ال�سابق���ة في وج���ود علاق���ة �ضعيف���ة ب�ي�ن مه���ام الإدراك الب�ص���ري وبُع���د فه���م وتقدير 
الموق���ف الاجتماع���ي نظ���رًا لأن بُعد فهم وتقدي���ر الموقف الاجتماع���ي يتطلب معالجة 
كلي���ة للمعلومات الاجتماعية حت���ى يتمكن الطفل ذوي ا�ضطراب التوحد من تف�سير 
المواق���ف الاجتماعي���ة، وتُعد معظم مهام الإدراك الب�صري معتمدة �أك ثرعلى المعالجة 

الجزئية لذا كان الارتباط �ضعيف بينهما.
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ويمكن تف�سير النتائج ال�سابقة من خلال �أن الق�صور الأ�سا�سي في ا�ضطراب 
التوح���د يرج���ع �إلى الف�ش���ل في دم���ج التفا�صي���ل الجزئي���ة في كيان كلي وه���و التما�سك 
المرك���زي ال�ضعي���ف. وتتطل���ب جوان���ب معالجة المعلوم���ات الاجتماعية ه���ذا النوع من 
التكامل، مثل قدرة الطفل ال�صغير على معالجة الوجوه �أو معنى اللغة المعتمدة على 
ال�سي���اق لذلك، وق���د يرتبط الق�صور الإدراكي في معالجة المعلوم���ات الكلية بالق�صور 
الاجتماع���ي الناج���م ع���ن ا�ضط���راب التوح���د(Burnette, et al., 2005) . كم���ا �أن 
الأفراد ذوي ا�ضطراب التوحد يعالجون المعلومات بهذه الطريقة، فيمكن �أن ي�ستنتج 
�أنه���م �سيج���دون �صعوب���ة في فه���م المعلوم���ات الاجتماعي���ة وتف�سيره���ا لأن دم���ج �أجزاء 
متعددة من المعلومات من م�صادر متعددة �أمر مطلوب. على �سبيل المثال عند تف�سير 
المواق���ف الاجتماعي���ة يج���ب على ال�شخ����� صأن ي�أخذ في الاعتبار لي����س فقط ما يقوله 
ا المعلومات غير اللفظية مثل تعبيرات الوجه وو�ضعيات الج�سم  الآخرون، ولكن �أي�ضً
والإيم���اءات، بالإ�ضاف���ة �إلى ذل���ك، عند تف�س�ي� رالمواقف الاجتماعية، يح���دد ال�شخ� ص
عادة كيفية الت�صرف بناءً على ال�سياق ومدى ت�شابهه �أو اختلافه عن المواقف الما�ضية. 
ونظ���رًا لأن التفاع�ل�ات الاجتماعية معقدة للغاية، فقد يواجه الأفراد ذوي ا�ضطراب 
التوح���د �صعوب���ات في مثل هذه المواقف لي�س فقط ب�سبب ميلهم نحو �ضعف التما�سك 
���ا ب�سبب انخفا���� ضقدرتهم عل���ى التحول ب ينالمعالج���ة الجزئية  المرك���زي، ولك���ن �أي�ضً

 .(Lee, 2005) والكلية
كم���ا �أ�ش���ار Happe´ & Frith (2006) �إلى �أن التركي���ز عل���ى التفا�صي���ل 
ق���د يتداخ���ل ب�ش���كل �أك�ب� رم���ع الأداء الاجتماعي غ�ي� رالطبيع���ي بالفعل. عل���ى �سبيل 
المث���ال ق���د ت����ؤدي المعالجة الجزئي���ة �إلى تعطيل التع���رف على م�شاعر الوج���ه، وتقليل 
ا  التف�سير الح�سا�س ل�سياق ال�سلوك الاجتماعي �أو الكلام. كما �أظهرت الدرا�سات �أي�ضً
�أن المعالج���ة الكلي���ة مفيدة عند معالجة الوجوه لذل���ك، من الممكن �أن ي�ؤثر الميل نحو 
المعالج���ة الجزئي���ة عل���ى الإدراك الاجتماعي لدى الأطف���ال ذوي ا�ضطرابات التوحد، 
وق���د يرك���ز الأطف���ال ذوي ا�ضطراب���ات التوح���د عل���ى التفا�صي���ل )عل���ى �سبي���ل المث���ال 
كلم���ات معين���ة ومناطق من الوج���ه( ويف�شلون في دمج التفا�صي���ل في معنى متما�سك، 
ا من �صعوبات في �إدراك الوج���ه وتف�سير التعبير الانفعالي، مما قد  وق���د يعان���ون �أي�ضً
ي����ؤدي �إلى �ضع���ف في فهم التوا�صل اللفظي وغير اللفظ���ي في التفاعلات الاجتماعية             

.(Hill, 2014; Korisky, et al., 2022)



مهام التما�سك المركزي وعلاقتها بالإدراك الاجتماعيد. �سارة يو�سف عبد العزيز

 558 

نتائج الفر�ض الثاني ومناق�شتها:
وين���� صالفر���� ضالث���اني على "توجد ف���روق دال���ة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطات 
درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد في مهام التما�سك المرك���زي ترجع �إلى النوع 
وال���ذكاء و�ش���دة الا�ضط���راب والعُم���ر الزمن���ي". وللت�أك���د م���ن �صح���ة الفر���� ضقامت 
الباحث���ة بح�س���اب الف���روق با�ستخ���دام اختبار )ت( للعين���ات الم�ستقل���ة، ويو�ضح جدول 

)8(، )9(، )10(، )11( النتائج التي تم التو�صل �إليها:
جدول )8( 

نتائج )ت( لدلالة الفروق بين مهام التما�سك المركزي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ترجع 
�إلى النوع )ذكور/�إناث(

البعد

إناث  ن= 15ذكور  ن= 20

الدلالةقيمة ت
المتوسط

الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

01‚381‚408‚0212‚057‚15مهام الإدراك البصري
0‚317

غير دالة

المهام اللفظية/السمعية
14‚007‚4210‚667‚801‚28

0‚208

غير دالة

14‚861‚004‚026‚005‚8مهام التواصل غير اللفظي
‚262 	0

غير دالة

الدرجة الكلية لمهام 

التماسك المركزي
37‚0518‚6729‚0020‚331‚21

0‚233

غير دالة

يت�ضح من جدول )8( عدم وجود فروق دالة �إح�صائيًا ب ينمتو�سطات درجات 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في مه���ام التما�س���ك المرك���زي )الإدراك الب�ص���ري- 
المه���ام اللفظية/ال�سمعي���ة- التوا�صل غير اللفظي( والدرجة الكلي���ة ترجع �إلى النوع                    
)ذكور/ �إناث(، حيث بلغت قيم )ت( على التوالي )01‚1، 28‚1، 14‚1، 21‚1( وهى قيم 

غير دالة �إح�صائيًا. 
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جدول )9(
 نتائج )ت( لدلالة الفروق بين مهام التما�سك المركزي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في الذكاء 

البعد

ذكاء منخفض 
بإعاقة  )مصاحب 

عقلية( ن= 16

ذكاء متوسط )غير 
مصاحب بإعاقة عقلية( 

الدلالةقيمة تن= 19

المتوسط
الإنحراف 
المعياري

المتوسط
الإنحراف 
المعياري

39‚226‚055‚1219‚815‚7مهام الإدراك البصري 	-*0‚00

	*-42‚766‚735‚3917‚434‚6المهام اللفظية/السمعية 0‚00

*0.00-27‚249‚003‚7011‚621‚2مهام التواصل غير اللفظي

الدرجة الكلية لمهام 
التماسك المركزي

16‚8710‚3947‚6813‚147‚58-0.00*

يت�ض���ح م���ن جدول )9( وجود ف���روق دال���ة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطات درجات 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في مه���ام التما�س���ك المرك���زي )الإدراك الب�ص���ري- 
المه���ام اللفظية/ال�سمعي���ة- التوا�ص���ل غ�ي� راللفظ���ي( والدرج���ة الكلي���ة ل�صال���ح ذوي 
ال���ذكاء المتو�س���ط )غ�ي� رم�صاحب ب�إعاق���ة عقلية( حي���ث بلغت قيم )ت( عل���ى التوالي                 
)-39‚6، -42‚6، -27‚9، -58‚7( وهى قيم دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى دلالة )0.01(.

جدول )10(
 نتائج )ت( لدلالة الفروق بين مهام التما�سك المركزي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في �شدة 

الا�ضطراب

البعد

اضطراب خفيف

 ن= 22

اضطراب شديد

ن= 13
الدلالةقيمة ت

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

00‚0 * 74‚866‚463‚586‚315‚18مهام الإدراك البصري

		*63‚615‚693‚405‚636‚16المهام اللفظية/السمعية  0‚00

	0	*01‚487‚231‚852‚093‚10مهام التواصل غير اللفظي 00‚

الدرجة الكلية لمهام 

التماسك المركزي
44‚9514‚7714‚777‚946‚87

0‚00 		 *
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يت�ض���ح م���ن جدول )10( وجود ف���روق دالة �إح�صائيًا ب ينمتو�سط���ات درجات الأطفال 
ذوي ا�ضطراب التوحد في مهام التما�سك المركزي )الإدراك الب�صري- المهام اللفظية/
ال�سمعي���ة- التوا�صل غير اللفظي( والدرجة الكلية ل�صالح ذوي الا�ضطراب الخفيف 
حي���ث بلغ���ت قيم )ت( على التوالي )74‚6، 63‚5، 01‚7، 87‚6( وهى قيم دالة �إح�صائيًا 

عند م�ستوى دلالة )0.01(.
جدول )11(

 نتائج )ت( لدلالة الفروق بين مهام التما�سك المركزي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في 
العُمر الزمني

البعد

العُمر من )7-4(

 ن= 23

العُمر من )12-8(

ن= 12
الدلالةقيمة ت

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

230‚0-22‚241‚087‚7416‚787‚12مهام الإدراك البصري

212‚0-27‚761‚838‚9314‚396‚11المهام اللفظية/السمعية

	0-68‚981‚084‚789‚174‚6مهام التواصل غير اللفظي 102‚

الدرجة الكلية لمهام 

التماسك المركزي

30‚2618‚5640‚0020‚541‚42-0‚165

يت�ضح من جدول )11( عدم وجود فروق دالة �إح�صائيًا ب ينمتو�سطات درجات 
الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في مهام التما�سك المركزي )الإدراك الب�صري- المهام 
اللفظية/ال�سمعية- التوا�صل غير اللفظي( والدرجة الكلية للأطفال ذوي ا�ضطراب 
التوحد ترجع للعُمر الزمني حيث بلغت قيم )ت( على التوالي )22‚1، -27‚1، -68‚1، 

-42‚1( وهى قيم غير دالة �إح�صائيًا.
تت�ض���ح من النتائج ال�سابقة عدم وج���ود فروق دالة �إح�صائيًا ب ينمتو�سطات 
درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوح���د في مهام التما�سك المرك���زي والدرجة الكلية 
ترجع �إلى النوع )ذكور/ �إناث( وتتفق هذه النتيجة مع نتائج درا�سة �شادي �أبوال�سعود 
و�آخ���رون )2023( والت���ي تو�صل���ت �إلى عدم وج���ود فروق ب ينالذك���ور والإناث في مهام 
التما�سك المركزي والدرجة الكلية، وقد يرجع ذلك �إلى �أنهم لا يختلفون عن بع�ضهم 
البع���� ضفي التركي���ز عل���ى التفا�صي���ل والمي���ل �إلى المعالج���ة الجزئية، وق�ص���ور المعالجة 
الكلي���ة ور�ؤي���ة ال�ص���ورة الكاملة، كما �أنه���م م�شتركون في كيفية معالج���ة المعلومات في 
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�ض���وء ال�سي���اق اللفظي ال�سمع���ي وتكملة الجم���ل وربطها ببع�ضه���ا البع�ض، كذلك لم 
توج���د ف���روق في معالجتهم للوجوه، والتع���رف على التعب�ي�رات الانفعالية، والتعرف 
عل���ى الوج���وه المقلوبة، كما لم تظهر ف���روق جوهرية في الدرجة الكلية لمهام التما�سك 
المرك���زي ب�ي�ن الذك���ور والإن���اث ذوي ا�ضط���راب التوحد. كم���ا تُظهر النتائ���ج ق�صور في 
جمي���ع مه���ام التما�س���ك المركزي ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوحد �س���واء الذكور 
�أو الإن���اث حي���ث بلغ متو�سط الدرجة الكلية لمه���ام التما�سك المركزي للذكور )37.05( 
والمتو�سط للإناث بلغ )29.00(. وقد يرجع ذلك الى طبيعة الا�ضطراب وخ�صائ�صه.
ا �إلى وجود ف���روق دالة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطات  كم���ا تو�صل���ت النتائ���ج �أي�ضً
والدرج���ة  المرك���زي  التما�س���ك  مه���ام  في  التوح���د  ا�ضط���راب  ذوي  الأطف���ال  درج���ات 
الكلي���ة ل�صال���ح ذوي ال���ذكاء المتو�س���ط )غ�ي� رم�صاح���ب ب�إعاق���ة عقلي���ة(، وتتف���ق هذه 
�إلى   Isaksson, et al. (2021) درا�س���ة  نتائ���ج  تو�صل���ت �إلي���ه  م���ا  م���ع  النتائ���ج 
�أن �ضع���ف التما�س���ك المرك���زي ارتب���ط �أك�ث�ر بانخفا���� ضمع���دل ال���ذكاء، بينم���ا �أ�ش���ار                                                                
Aljunied & Frederickson (2011) �إلى �أن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د 
الذي���ن لا يظه���رون ق�ص���ورًا كب�ي�رًا في التما�س���ك المرك���زي يميل���ون �إلى �أن يكونوا ذوي 

قدرة عقلية عامة مرتفعة.
كم���ا نلاح���ظ من النتائج ال�سابق���ة الفرق الوا�ضح في جمي���ع مهام التما�سك 
المرك���زي ل�صالح الأطفال ذوي ا�ضط���راب التوحد ذوي الذكاء المرتفع )غير الم�صاحب 
ب�إعاق���ة عقلي���ة( حيث بل���غ المتو�سط الح�سابي للدرج���ة الكلية لمه���ام التما�سك المركزي 
)68‚47(، بينم���ا بل���غ المتو�س���ط الح�ساب���ي للدرج���ة الكلي���ة لمه���ام التما�س���ك المرك���زي 
للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د ذوي ال���ذكاء المنخف� ض)الم�صاح���ب ب�إعاقة عقلية( 
)87‚16( وه���ى ت�ش�ي�� رإلى وج���ود ق�صورًا كب�ي�رًا في مهام التما�سك المرك���زي لدي ذوي 
ا �إلى �أن درجات  ال���ذكاء المنخف���� ض)الم�صاحب ب�إعاق���ة عقلية(، كما ت�شير النتائ���ج �أي�ضً
التما�سك المركزي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ذوي الذكاء المرتفع كان متو�سطًا.
وتو�صل���ت النتائ���ج �إلى وج���ود فروق دال���ة �إح�صائيً���ا ب ينمتو�سط���ات درجات 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد في مهام التما�سك المرك���زي  والدرجة الكلية ل�صالح 
ذوي الا�ضط���راب الخفي���ف، وتتف���ق ه���ذه النتائ���ج م���ع م���ا تو�صلت �إلي���ه نتائ���ج درا�سة 
(Jolliffe & Baron-Cohen, 2001; Hill, 2014) التي تو�صلت �إلى �أن الأداء 
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ال�ضعي���ف في مه���ام التما�س���ك المرك���زي ه���و ما يمي���ز غالبي���ة الأطف���ال ذوي ا�ضطراب 
التوح���د، لك���ن �أداء الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ال�شديد كان �أدا�ؤهم دائمًا �أقل من 
الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد الخفيف، كما تو�صلوا �إلى �أن الأطفال ذوي ا�ضطراب 
التوح���د الخفيف �أظهروا ميلًا نحو �ضع���ف التما�سك المركزي في المهام اللغوية، ولكن 
لي����س في المه���ام الإدراكي���ة الب�صري���ة، و�أن���ه عن���د ا�ستخ���دام كلم���ات ذات نط���ق متطابق 
ولك���ن مع���اني مختلف���ة )التجان�س اللفظ���ي( ومهام الجمل���ة الغام�ضة لتقيي���م ما �إذا 
كان الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د قادري���ن عل���ى �إن�ش���اء روابط ذات معن���ى �سياقي 
ب�ي�ن المعلوم���ات اللغوي���ة. كان الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد الخفي���ف وال�شديد �أقل 
لا ًا�ستخ���دام ال�سياق عند ق���راءة الجملةلا �ستنتاج النط���ق ال�صحيح للتجان�س  احتم���ال

مقارنة بالعمر والجن�س ومعدل الذكاء مع العاديين.
بينم���ا اختلف���ت النتائ���ج الحالي���ة م���ع ما تو�صل���ت �إلي���ه نتائج درا�س���ة عائ�شة 
النعيم���ي و�آخ���رون )2016( الت���ي تو�صل���ت �إلى ع���دم وج���ود ف���روق في مه���ام التما�س���ك 
المرك���زي لدى الأطف���ال ذوي ا�ضطراب التوحد ترجع ل�شدة الا�ضطراب، حيث وجدت 

فروق ل�صالح الا�ضطراب الخفيف ولكنها فروق لم ت�صل �إلى حد الدلالة.
���ا �إلى ع���دم وج���ود ف���روق دال���ة �إح�صائيً���ا ب ين وت�ش�ي� رالنتائ���ج ال�سابق���ة �أي�ضً
متو�سط���ات درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في مه���ام التما�س���ك المرك���زي 
والدرج���ة الكلي���ة للأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د ترج���ع للعُم���ر الزمن���ي، وتظهر 
النتائ���ج �أن المتو�س���ط للدرجة الكلية لمهام التما�سك المرك���زي للأطفال ذوي ا�ضطراب 
التوحد بالمرحلة العمرية من )8-12( كان )00‚40( وهو �أعلى من المتو�سط للأطفال 
بالمرحلة العمرية من )4-7( �سنوات والذي كان )30.26( ولكنه لم ي�صل لحد الدلالة 
وه���ذا ي�ش�ي� ر�إلى �أن الأك�ب� ر�سنً���ا ق���د يتفوق���ون عل���ى الأ�صغر �سنً���ا في مه���ام التما�سك 
المرك���زي حي���ث �أن���ه كلم���ا زاد العم���ر الزمني للطف���ل تح�سنت لدي���ه المه���ارات المعرفية 
نتيج���ة لأ�سالي���ب التدخل والتدريب في المدار�س والمراك���ز الخا�صة، كما قد يرجع عدم 
وج���ود ف���روق �إلى �أن جمي���ع الأطفال لديهم �ضع���ف في التما�سك المرك���زي، كما �أ�شارت 
درا�س���ة Tassini, et al. (2022) عل���ى �أن فك���رة �ضع���ف التما�س���ك المركزي قد يكون 

جزءًا من النمط الظاهري المعرفي في ا�ضطراب التوحد.
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كم���ا اختلف���ت النتائ���ج ال�سابق���ة م���ع م���ا تو�صل���ت �إلي���ه نتائ���ج درا�س���ة عائ�شة 
النعيم���ي و�آخ���رون )2016( الت���ي تو�صلت �إلى وجود فروق في مه���ام التما�سك المركزي 
ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد ل�صالح الفئة العمرية م���ن )9-12( عامًا، كما 
�أ�شارت �إلى �أن الخبرات الحياتية قد تكون جعلت من �أداء الأطفال من )9-12( �أف�ضل 

من �أداء الأطفال الأ�صغر �سنًا من )6-8( وهو �سن قد ي�صعب فيه الإدراك.
نتائج الفر�ض الثالث ومناق�شتها:

وين���� صالفر���� ضالثال���ث على "توج���د فروق دال���ة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطات 
درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في �أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي ترج���ع �إلى 
النوع والذكاء و�شدة الا�ضطراب والعُمر الزمني". وللت�أكد من �صحة الفر� ضقامت 
الباحث���ة بح�س���اب الف���روق با�ستخ���دام اختبار )ت( للعين���ات الم�ستقل���ة، ويو�ضح جدول 

)12(، )13(، )14(، )15( النتائج التي تم التو�صل �إليها:
جدول )12( 

نتائج )ت( لدلالة الفروق بين �أبعاد الإدراك الاجتماعي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ترجع 
�إلى النوع )ذكور/ �إناث(

البعد

إناث ن= 15ذكور ن= 20
قيمة 

ت
الدلالة

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

الفهم غير اللفظي 

للإنفعالات والأفكار
18‚304‚7117‚604‚170‚456

0‚651

غير دالة

الفهم اللفظي 

للإنفعالات والأفكار
17‚456‚0915‚605‚120‚950

0‚349 	

غير دالة

فهم وتقدير الموقف 

الاجتماعي
12‚753‚4111‚601‚761‚18

‚244 	0

	 دالة غير 

الدرجة الكلية للإدراك 

الاجتماعي
47‚5013‚7244‚7310‚030‚659

0‚515

	غير دالة

يت�ض���ح م���ن ج���دول )12( ع���دم وج���ود ف���روق دال���ة �إح�صائيً���ا ب�ي�ن متو�سط���ات درجات 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في �أبع���اد الإدراك الاجتماعي )الفه���م غير اللفظي 
للإنفع���الات والأف���كار- الفه���م اللفظ���ي للإنفع���الات والأف���كار- فهم وتقدي���ر الموقف 
الاجتماع���ي( والدرج���ة الكلي���ة ترجع للنوع )ذك���ور/ �إناث( حيث بلغ���ت قيم )ت( على 

التوالي )456‚0، 950‚0، 18‚1، 659‚0( وهى قيم غير دالة �إح�صائيًا.
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جدول )13(
 نتائج )ت( لدلالة الفروق بين �أبعاد الإدراك الاجتماعي للأطفال 

ذوي ا�ضطراب التوحد في الذكاء 

البعد

ذكاء منخفض )مصاحب 
بإعاقة عقلية(

  ن= 16

ذكاء متوسط )غير 
مصاحب بإعاقة 

عقلية(
الدلالةقيمة تن= 19

المتوسط
الإنحراف 
المعياري

المتوسط
الإنحراف 
المعياري

الفهم غير اللفظي 
للإنفعالات والأفكار

15‚063‚3920‚473‚674‚49-*0‚00

الفهم اللفظي 
للإنفعالات والأفكار

12‚562‚0320‚105‚505‚18-*	 0‚00

فهم وتقدير الموقف 
الاجتماعي

11‚311‚5313‚053‚451‚86-0	 072‚

الدرجة الكلية للإدراك 
الاجتماعي

37‚625‚4353‚6311‚515‚09-*	 0‚00

* دالة عند 0.01
يت�ض���ح م���ن جدول )13( وج���ود فروق دالة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطات درجات 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في �أبع���اد الإدراك الاجتماعي )الفه���م غير اللفظي 
للإنفع���الات والأف���كار، والفهم اللفظي للإنفعالات والأف���كار( والدرجة الكلية ترجع 
�إلى ل���ذكاء المتو�س���ط )غير م�صاحب ب�إعاقة عقلية( حيث بلغت قيم )ت( على التوالي 
)-49‚4، -18‚5، -09‚5( وهى قيم دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى دلالة )0.01(، بينما لم 
توجد فروق في بُعد )فهم وتقدير الموقف الاجتماعي( حيث بلغت قيمة )ت( )-86‚1( 

وهى قيمة غير دالة �إح�صائيًا.
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جدول )14( 
نتائج )ت( لدلالة الفروق بين �أبعاد الإدراك الاجتماعي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في �شدة 

الا�ضطراب

البعد

اضطراب خفيف

 ن= 22

اضطراب شديد

 ن= 13
الدلالةقيمة ت

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

الفهم غير اللفظي للإنفعالات 

والأفكار
20‚043‚6414‚533‚454‚40*0‚00

الفهم اللفظي للإنفعالات 

والأفكار
19‚275‚5512‚232‚004‚38*	 0‚00

	280‚661‚461‚3111‚723‚12فهم وتقدير الموقف الاجتماعي 209‚

	*48‚424‚695‚5236‚0011‚52الدرجة الكلية للإدراك الاجتماعي 0‚00

* دالة عند 0.01
يت�ض���ح م���ن جدول )14( وج���ود فروق دالة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطات درجات 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في �أبع���اد الإدراك الاجتماعي )الفه���م غير اللفظي 
للإنفع���الات والأف���كار، والفهم اللفظي للإنفعالات والأف���كار( والدرجة الكلية ترجع 
للإ�ضطراب الخفيف حيث بلغت قيم )ت( على التوالي )40‚4، 38‚4، 48‚4( وهى قيم 
دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى دلالة )0.01(، بينما لم توجد فروق في بُعد )فهم وتقدير 

الموقف الاجتماعي( حيث بلغت قيمة )ت( )28‚1( وهى قيمة غير دالة �إح�صائيًا.
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جدول )15( 
نتائج )ت( لدلالة الفروق بين �أبعاد الإدراك الاجتماعي للأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في 

العُمر الزمني

البعد

العُمر من )7-4(

 ن= 23

العُمر من )12-8(

ن= 12
الدلالةقيمة ت

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

الفهم غير اللفظي 

للإنفعالات والأفكار
17‚734‚0718‚505‚230‚746-

0‚637

غير دالة

الفهم اللفظي 

للإنفعالات والأفكار
15‚394‚6219‚086‚891‚88-

0‚068

غير دالة

فهم وتقدير الموقف 

الاجتماعي
11‚211‚3414‚253‚863‚42-

‚002 	0

دالة

الدرجة الكلية 

للإدراك الاجتماعي
42‚478‚9751‚7515‚781‚98-

0‚055

غير دالة

يت�ض���ح م���ن ج���دول )15( ع���دم وجود ف���روق دال���ة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطات 
درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد في �أبع���اد الإداراك الاجتماع���ي )الفهم غير 
اللفظ���ي للإنفع���الات والأفكار- الفهم اللفظي للإنفعالات والأفكار( والدرجة الكلية 
ترج���ع للعُم���ر الزمن���ي حيث بلغت قي���م )ت( عل���ى الت���والي )-746‚0، -88‚1، -98‚1( 
وه���ى قي���م غير دالة �إح�صائيًا، بينما وجدت فروق دال���ة �إح�صائيًا في بُعد فهم وتقدير 
الموق���ف الاجتماع���ي ل�صال���ح العُم���ر الأك برم���ن )8-12( عامً���ا حيث بلغ���ت قيمة )ت( 

)-42‚3( وهى قيمة  دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى دلالة )0.01(.
تُ�ش�ي� رالنتائ���ج ال�سابقة �إلى عدم وجود فروق دال���ة �إح�صائيًا ب ينمتو�سطات 
درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في �أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي والدرج���ة 
الكلي���ة ترج���ع للنوع )ذكور/ �إناث(، وتظهر النتائ���ج �أنه لا يوجد اختلاف ب ينالذكور 
والإن���اث في �أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي و�أن لديه���م �ضع���ف وق�ص���ور في �أبع���اد الإدراك 
الاجتماع���ي والدرج���ة الكلي���ة حيث بل���غ المتو�س���ط للدرج���ة الكلي���ة )47.50( للذكور، 
و)44.73( للإن���اث وق���د يرج���ع ذل���ك �إلى زيادة ع���دد الذكور عن الإن���اث. كما تختلف 
النتائج ال�سابقة مع نتائج درا�سة Isaksson, et al. (2021) ودرا�سة ولاء المر�شدي 
ومحم���د عبدالرحم���ن )2022( في وج���ود فروق في التفاع���ل الاجتماعي ومهام نظرية 
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العق���ل، والإدراك الاجتماع���ي ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد ل�صال���ح الإناث 
و�أن الإن���اث �أك�ث�ر قدرة على التفاعل الاجتماع���ي والتوا�صل اللفظي من الذكور. كما 
اتفق���ت النتائ���ج ال�سابق���ة مع نتائج درا�سة ه���دى كر�شان )2024( في ع���دم وجود فروق 
لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في التوا�صل غير اللفظي ترجع لجن�س الطفل، 

بينما وجدت فروق في التوا�صل اللفظي ل�صالح الإناث.
كم���ا تو�صل���ت نتائ���ج البح���ث الح���الي �إلى وج���ود ف���روق دال���ة �إح�صائيً���ا ب�ي�ن 
متو�سط���ات درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في �أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي 
)الفه���م غير اللفظ���ي للإنفع���الات والأفكار، والفه���م اللفظي للإنفع���الات والأفكار( 
والدرج���ة الكلي���ة ترج���ع لل���ذكاء المتو�سط )غ�ي� رم�صاح���ب ب�إعاقة عقلي���ة(، بينما لم 
توج���د ف���روق في بُع���د )فهم وتقدير الموق���ف الاجتماعي(، وهى نتيج���ة منطقية حيث 
�أن الأطف���ال ذوي الذكاء الأعلي يك���ون �أداءهم الإدراكي �أف�ضل من ذوي الذكاء الأقل، 
في ح�ي�ن �أن بُع���د )فهم وتقدير الموقف الاجتماعي( يتطلب قدرة مرتفعة من الإدراك 
الاجتماعي لفهم ال�سياقات الاجتماعية في المواقف المختلفة. وغالبًا ما يعاني الأطفال 
ذوي ا�ضطراب التوحد من �صعوبة التمييز ب ينالحالات الانفعالية للآخرين وت�ؤدي 
ه���ذه ال�صعوب���ة �إلى اكت�س���اب الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد معرفة �أق���ل بالأحداث 
اليومي���ة م���ن خلال تتبع �أنماط �أج�س���ام الآخرين ومتابعتها. وت�ش�ي� رالأدلة الوفيرة 
�إلى �أن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د لديه���م ق�ص���ور في الإدراك الاجتماع���ي، مما 
يقلل من قدرة الطفل على فهم نوايا الآخرين في التعاملات ال�شخ�صية ب�شكل م�سبق 
وناج���ح (Bader & Fuchs, 2022). واتفق���ت النتائ���ج ال�سابق���ة م���ع نتائ���ج درا�سة 
Isaksson, et al. (2021) التي تو�صلت �إلى �أن ق�صور الإدراك الاجتماعي ارتبط 

بانخفا� ضمعدل الذكاء.
���ا �إلى وج���ود ف���روق دال���ة �إح�صائيً���ا ب�ي�ن متو�سط���ات  وتو�صل���ت النتائ���ج �أي�ضً
درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د في �أبع���اد الإدراك الاجتماع���ي )الفهم غير 
اللفظي للإنفعالات والأفكار، والفهم اللفظي للإنفعالات والأفكار( والدرجة الكلية 
ترج���ع �إلى الإ�ضط���راب الخفي���ف، بينما لم توجد فروق في بُع���د )فهم وتقدير الموقف 
الاجتماع���ي(، وت�شير النتائج �إلى �أن ذوي ا�ضطراب التوحد الخفيف كانوا �أف�ضل من 
ذوي ا�ضط���راب التوح���د ال�شدي���د ولك���ن مازال لديه���م ق�ص���ور في الإدراك الاجتماعي 
حي���ث بل���غ المتو�س���ط للدرج���ة الكلي���ة لأبع���اد الإدراك الاجتماع���ي )52.00(، لذلك لم 
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توجد فروق في بُعد فهم وتقدير الموقف الاجتماعي نظرًا للق�صور الوا�ضح في الإدراك 
الاجتماعي بغ� ضالنظر عن �شدة الا�ضطراب.

واتفق���ت النتائ���ج ال�سابق���ة م���ع نتائ���ج درا�س���ة ه���دى كر�ش���ان )2024( والت���ي 
تو�صل���ت �إلى وج���ود ف���روق في التفاعل الاجتماع���ي والتوا�صل اللفظ���ي وغير اللفظي 
ل���دى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ل�صال���ح الا�ضطراب الخفيف حيث �أن الأطفال 
ذوب ا�ضطراب التوحد الخفيف لديهم ق�صور معرفي �أقل من الأطفال ذوي ا�ضطراب 
التوحد ال�شديد في اختيار الرد المنا�سب والتعبير عن حاجاتهم وانفعالاتهم، واختيار 

الإيماءات والتعبيرات المنا�سبة للموقف الاجتماعي.
كم���ا تو�صل���ت النتائ���ج �إلى عدم وج���ود فروق دال���ة �إح�صائيًا ب�ي�ن متو�سطات 
درج���ات الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوحد في �أبع���اد الإداراك الاجتماع���ي )الفهم غير 
اللفظ���ي للإنفع���الات والأفكار- الفهم اللفظي للإنفعالات والأفكار( والدرجة الكلية 
ترج���ع �إلى العُم���ر الزمن���ي، بينم���ا وج���دت فروق دال���ة �إح�صائيً���ا في بُعد فه���م وتقدير 
الموق���ف الاجتماع���ي ل�صال���ح العُمر الأك�ب� رمن )8-12( عامً���ا، وت�شير النتائ���ج �إلى �أن 
الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د لديهم ق�ص���ور وا�ضح في �أبع���اد الإدراك الاجتماعي، 
ولم توج���د ف���روق ب�ي�ن الأطفال تبعً���ا للعمر الزمن���ي فجميعهم لديهم ق�ص���ور �إ� لاأن 
ذوي الفئ���ة العمري���ة الأك برمن )8-12( عامًا كانوا �أف�ضل حيث بلغ المتو�سط للدرجة 
الكلي���ة ل�ل��إدراك الاجتماع���ي )51.75(، في ح�ي�ن وج���دت ف���روق في بُع���د فه���م وتقدير 
الموقف الاجتماعي ل�صالح الفئة العمرية الأك بروكما و�ضحنا من قبل �أن هذا البعد 
يتطل���ب ق���درة مرتفعة من الإدراك الاجتماعي قد يك���ون الأطفال الأك بر�سنًا تح�سن 
لديهم القدرات المعرفية والأداء الإدراكي لذا كان �أداءهم �أف�ضل من الأطفال الأ�صغر 
�سنًا، وتتفق هذه النتائج مع نتائج درا�سة Isaksson, et al. (2021) التي تو�صلت 
�إلى �أن الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د الأك برعمرًا لديه���م �إدراك اجتماعي �أف�ضل 

من الأطفال الأ�صغر �سنًا.
كم���ا اتفقت النتائ���ج ال�سابقة مع ما تو�صلت �إليه نتائ���ج درا�سة هدى كر�شان 
)2024( �إلى ع���دم وج���ود ف���روق في التفاع���ل الاجتماع���ي والتوا�ص���ل اللفظ���ي وغ�ي� ر
اللفظي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ترجع للعُمر الزمني، والتي �أ�شارت �إلى 
�أن عم���ر الأطف���ال لم ي�ؤثر عل���ى درجاتهم في التفاعل الاجتماع���ي والتوا�صل اللفظي 
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وغ�ي� راللفظ���ي كون الطف���ل ذوي ا�ضطراب التوحد يعاني م���ن نف�س الأعرا� ضبغ� ض
النظر عن عمره.

ون�ستنتج من النتائج ال�سابقة وجود علاقة ارتباطية دالة موجبة ب ينمهام 
التما�سك المركزي و�أبعاد الإدراك الاجتماعي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد.

التو�صيات:
من خلال النتائج ال�سابقة يمكن التو�صل للتو�صيات التالية:

11- �ضرورة ت�صميم و�إعداد برامج و�أن�شطة تدريبية لتح�س ينالقدرات المعرفية لدى 
الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد ومنها التما�سك المركزي والتي لها ت�أثير وا�ضح 

على تح�س ينالإدراك الاجتماعي لديهم.
22- �ض���رورة تدري���ب الأخ�صائي ينو�آب���اء الأطفال ذوي ا�ضط���راب التوحد على تنمية 

المه���ارات المعرفي���ة لديه���م لتح�س�ي�ن المعالج���ة الكلية، وبالت���الي تح�س�ي�ن �إدراكهم 
الاجتماعي.

33- تدريب الأخ�صائي ينوالمتخ�ص� ينصعلى كيفية تقييم التما�سك المركزي والإدراك 
الاجتماع���ي ل���دى الأطف���ال ذوي ا�ضط���راب التوح���د للعم���ل عل���ى م�ساعدتهم في 

التغلب على �أي ق�صور لديهم.
44- العم���ل على ا�ستغلال نقاط القوة ل���دى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد في مهام 

التما�س���ك المرك���زي الت���ي تعتم���د على المعالج���ة الجزئي���ة في جوانب التعل���م التي 
تتطلب ذلك.

البحوث المقترحة:
يو�صى البحث الحالى فى �ضوء النتائج ال�سابقة ب�إجراء البحوث التالية:

11- فعالي���ة برنام���ج تدريب���ي قائ���م عل���ى مه���ام التما�سك المرك���زي لتح�س�ي�ن الإدراك 
الاجتماعي لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب التوحد.

22- مه���ام التما�س���ك المرك���زي وعلاقته���ا بمه���ام نظري���ة العق���ل ل���دى الأطف���ال ذوي 
ا�ضطراب التوحد.

33- درا�سة مقارنة لمهام التما�سك المركزي لدى الأطفال ذوي الا�ضطرابات النمائية.
44- مه���ام التما�س���ك المرك���زي وعلاقته���ا ب���الإدراك الاجتماع���ي ل���دى الأطف���ال ذوي 

الإعاقة الفكرية.
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