
 



 

 

 الجضء الأٔل 0202 ُٚبٚش - ٔالأسبعٌٕ انٕاحذ انعذد –  عششة انثبنثت انغُت – انعشٚش جبيعت –مجهت كهٛت انتربٛت         

  

 1 الجزء الأول 0202  يناير -الواحد والأربعون العدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية  

 
 

 

 

 
مجهــت كهٛــت 

 انتربٛــت 
 علمية محكمة ربع سنوية

 

 
 

 

 

 (2025  يناير – الأربعونو الواحد العدد – عشر الثانية)السنة 

https://foej.journals.ekb.eg 

j_foea@aru.edu.eg 



 

 

 الجضء الأٔل 0202 ُٚبٚش - ٔالأسبعٌٕ انٕاحذ انعذد –  عششة انثبنثت انغُت – انعشٚش جبيعت –مجهت كهٛت انتربٛت         

  

 2 الجزء الأول 0202  يناير -الواحد والأربعون العدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية  

 
 

  مجهت كهٛت انتربٛت جبيعت انعشٚش ْٛئت تحشٚشقبئًت 

الدزجت  الاطـــــــــــــــــــــــــم م

 والخخصص

 الصفت

 أولا : الهيئت الإدازيت العليا للمجلت

 زئيع الجامعت  داغ س .د حظً عبد المىعم الدمأ 1

أطخاذ المىاهج وطسق  أ.د طعيد عبد الله لافي زفاعي  2

جدزيع اللغت العسبيت 

مليت التربيت جامعت 

 العسيؽ 

هائب زئيع الجامعت لؼؤون 

 الدزاطاث العليا والبحوث 

أطخاذ. علم  أ.د. محمود علي  الظيد 3

 الىفع التربوي 

 عميد الهليت 

 أمين عام الجامعت  الظيد الأطخاذ أػسف عبد الفخاح  4

 عضو قاهووي  الظيد الأطخاذ صبري عطيت  5

 
ً
 ) مجلع الإدازة ( الهيئت الإدازيت للخحسيس  -أولا

جسبيت أطخاذ   أ.د. شلسيا محمد هيبت 3

الطفل بقظم 

 أصوى التربيت

هائب  -وليل الهليت للدزاطاث العليا 

 زئيع مجلع الإدازة

الإدازة أطخاذ  لماى عبد الوهاب أحمدأ.د.  4

الخعليميت 

  والتربيت المقازهت 

الخعليم وليل الهليت لؼؤون 

 عضو مجلع الإدازة - والطلاب 

أصوى أطخاذ  عصام عطيت عبد الفخاحأ.د.  5

 التربيت

عضو  – زئيع قظم أصوى التربيت 

 مجلع الإدازة

أطخاذ علم  أ.د هبيلت عبد السؤوف ػساب  6

 الىفع التربوي 

 – زئيع قظم علم الىفع التربوي  

 عضو مجلع الإدازة

أطخاذ المىاهج   صالح محمد صالحأ.د  7

 وطسق الخدزيع  

زئيع قظم المىاهج وطسق الخدزيع  

 عضو مجلع الإدازة –
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الإدازة  أطخاذ أ.م.د أحمد إبساهيم طلمي أزهاؤوط  8

الخعليميت 

 والتربيت المقازهت

   المظاعد

زئيع قظم الإدازة الخعليميت 

عضو مجلع  -    والتربيت المقازهت 

 الإدازة

التربيت أطخاذ  عيس ى  يظسي أحمد طيدأ.م.د  9

الخاصت 

  المظاعد

 -    زئيع قظم التربيت الخاصت  

 عضو مجلع الإدازة

الصحت أطخاذ   محمد عصة حظًأ.م.د  11

الىفظيت 

   المظاعد

 -    زئيع قظم الصحت الىفظيت   

 عضو مجلع الإدازة

 أمين الهليت  محمد الصادق اطلام . أ 11

 
ً
 الهيئت الفىيت ) الفسيق الخىفيري( للخحسيس -ثاهيا

أطخاذ المىاهج  أ.د. محمد زجب فضل الله 6

 وطسق الخدزيع

زئيع الخحسيس ) زئيع الفسيق 

 الخىفيري(

 أطخاذ مظاعد             د. محمد علام طلبت 

مىاهج )مؼازك(

 وطسق الخدزيع

 –خحسيس الخهيئت  هائب زئيع

مظؤوى مخابعت أعماى الخحنيم 

 واليؼس

             أطخاذ مظاعد د. لماى طاهس موس ى 7

مىاهج )مؼازك( 

 وطسق الخدزيع

مظؤوى  –عضو هيئت جحسيس 

الطباعت واليؼس والخدقيق 

 اللغوي 

أخصائي علاقاث   الؼاعس محمد . أطماءد 8

 علميت وثقافيت 

إدازي  –عضو هيئت جحسيس 

 ومظؤوى الخواصل مع الباحثين 

مدزض بقظم  مها طمير محمود طليمان د. 9

 أصوى التربيت

مظؤوى  –عضو هيئت جحسيس 

 مخابعت الأموز الماليت

مدزض  جنىولوجيا  د. حظً زاض ي حظً محمد  11

 الخعليم

 

ومظؤوى –عضو هيئت جحسيس 

إدازة الموقع الإلنترووي للمجلت 

 عبر بىو المعسفت 
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ً
 للخحسيس لفسيق الخىفيريالمعاوهت ( لالهيئت الفىيت )  -ثالثا

مدزض مظاعد  م.م. أحمد محمد حظً طالم 11

جنىولوجيا 

 حعليم 

إدازة الموقع  –عضو هيئت جحسيس 

 الالنترووي للمجلت

مدزض مظاعد  عابديً مهسانم.م. هاصس أحمد   12

بقظم التربيت 

المقازهت والإدازة 

 الخعليميت

مظاعد  –عضو هيئت جحسيس 

ظؤوى مخابعت أعماى الخحنيم لم

 ججهيز العدد لليؼس – واليؼس

معيدة بقظم  م. ػيماء صبحي  13

المىاهج وطسق 

 الخدزيع 

مظاعد  –عضو هيئت جحسيس 

الطباعت واليؼس وججهيز ظؤوى لم

 العدد

مدزض مظاعد  م. حظىاء علي حامد  14

بقظم الصحت 

 الىفظيت 

مظاعد  –عضو هيئت الخحسيس 

مظؤوى الاجصالاث والعلاقاث 

 الخازجيت والخواصل مع الباحثين 

مديس إدازة  محمود إبساهيم محمد . أ 15

 الؼئون الماليت

 المظؤوى المالي –عضو هيئت جحسيس 

 
ً
 أعضاء هيئت الخحسيس مً الخازج  -زابعا

أطخاذ المىاهج  أ.د عبد الساشق مخخاز محمود  15

 وطسق الخدزيع

 جامعت أطيوط  –مليت التربيت 

أطخاذ علم  أ.د مايظت فاضل أبو مظلم أحمد  16

 الىفع التربوي 

المسلص القومي للامخحاهاث والخقويم 

 التربوي 

أطخاذ المىاهج  أ.د زيم أحمد عبد العظيم   17

وطسق جدزيع 

 اللغت العسبيت 

 جامعت عين ػمع  –مليت البىاث 
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 قٕاعذ انُشش بمجهت كهٛت انتربٛت ببنعشٚش      

تشذخ السجمة البحػث كالجراسات التي تتػافخ فييا الأصالة كالسشيجية الدميسة عمى ألا يكػف البحث  .ٔ
لمسخاجعة كالشذخ لجػ أؼ جية أخخػ في نفذ كقت تع تقجيسو السقجـ لمشذخ قج سبق كأف نذخ، أك 

  تقجيسو لمسجمة. 
 بإحجػ المغتيغ: العخبية أك الإنجميدية. لمشذخ تُقبل الأبحاث السقجمة  .ٕ
 عبخ مػقع السجمة ببشظ السعخفة السرخؼ  –تقجـ الأبحاث  .ٖ

https://foej.journals.ekb.eg 
، كىػامر حجع الػاحج ٗٔحجع الخط ، ك (Simplified Arabicالكتخكنياً مكتػبة بخط ) 

سع، مع مخاعاة أف تشدق الفقخة بالتداكؼ ما بيغ اليامر الأيدخ كالأيسغ ٘.ٕمشيا 
(Justify( كتخسل إلكتخكنياً عمى شكل ممف .)Microsoft Word.) 

الذكل لبشط كحجع الخط ، كالتشديق يتع فػر كصػؿ البحث مخاجعة مجػ مصابقتو مغ حيث  .ٗ
، كالحجع كفقاً لقالب الشذخ السعتسج لمسجمة ، عمساً بأنو يتع تقجيخ الحجع كفقاً ليحا القالب ، 

 كمغ ثع تقجيخ رسػـ تحكيسو كنذخه.
يجب ألا يديج عجد صفحات البحث بسا في ذلظ الأشكاؿ كالخسػـ كالسخاجع كالججاكؿ  .٘

. )الديادة بخسػـ إضاؼية(. كيتع تقجيخ عجد لقالب السجمة وفقا  ( صفحة ٕ٘كالسلبحق عغ )
 الرفحات بسعخفة ىيئة التحخيخ قبل البجء في إجخاءات التحكيع

يقجـ الباحث ممخراً لبحثو في صفحة كاحجة، تتزسغ الفقخة الأكلى ممخراً بالمغة العخبية،  .ٙ
 كمسة لكل مشيا.  ٕٓٓكالفقخة الثانية ممخراً بالمغة الإنجميدية، كبسا لا يديج عغ 

يكتب عشػاف البحث كاسع السؤلف كالسؤسدة التي يعسل بيا عمى صفحة مشفرمة ثع يكتب  .ٚ
عشػاف البحث مخة أخخػ عمى الرفحة الأكلى مغ البحث ، كالالتداـ في ذلظ بزػابط رفع 

 البحث عمى السػقع. 
اؿ الاسع بكمسة يجب عجـ استخجاـ اسع الباحث في متغ البحث أك قائسة السخاجع كيتع استبج .ٛ

 "الباحث"، كيتع أيزاً التخمز مغ أية إشارات أخخػ تجؿ عمى ىػية السؤلف. 
البحػث التي تقجـ لمشذخ لا تعاد لأصحابيا سػاءً قُبل البحث لمشذخ، أك لع يُقبل. كتحتفع ىيئة  .ٜ

 التحخيخ بحقيا في تحجيج أكلػيات نذخ البحػث. 

https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
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الشذخ في السجمة، أك تمظ التي لا تذتسل عمى  لغ يشطخ في البحػث التي لا تتفق مع شخكط  .ٓٔ
 ممخز البحث في أؼ مغ المغتيغ ، كعمى الكمسات السفتاحية لو.

يقػـ كل باحث بشدخ كتػؾيع كإرفاؽ إقخار السػافقة عمى اتفاؾية الشذخ. كإرسالو مع إيراؿ   .ٔٔ
الدجاد ، أك صػرة الحػالة البخيجية أك البشكية عبخ إيسيل السجمة 

J_foea@Aru.edu.eg قبل البجء في إجخاءات التحكيع 
يتع نذخ البحػث أك رفس نذخىا في السجمة بشاءً عمى تقاريخ السحكسيغ، كلا يدتخد السبمغ في  .ٕٔ

 حالة رفس نذخ البحث مغ قبل السحكسيغ.
 يُسشح كل باحث إفادة بقبػؿ بحثو لمشذخ بعج إتساـ كافة الترػيبات كالتعجيلبت السصمػبة.  .ٖٔ
في حالة قبػؿ البحث يتع رفعو عمى مػقع السجمة عمى بشظ السعخفة السرخؼ ضسغ العجد  .ٗٔ

السحجد لو مغ قبل ىيئة التحخيخ ،  كيُخسل لمباحث ندخة بي دؼ أؼ مغ العجد ، ككحلظ 
 البحث ) مدتمة (.ندخة بي دؼ أؼ مغ 

تػفيخ ندخة كرؾية مغ العجد ، كمغ السدتلبت مقابل رسػـ تكمفة  –في حالة الحاجة  –يسكغ  .٘ٔ
 الصباعة ، كرسػـ البخيج في حالة إرساليا بخيجياً داخل مرخ أك خارجيا.

 يججر بالباحثيغ ) بعج إرساؿ بحػثيع ، كحتى يتع الشذخ ( الستابعة السدتسخة لكل مغ: .ٙٔ
السخبػط ببشظ السعخفة السرخؼ  مػقع السجمة -

https://foej.journals.ekb.eg 
كبخيجه الالكتخكني الذخري لستابعة خط سيخ البحث عبخ رسائل ترمو تباعاً مغ إيسيل  -

  oea@Aru.edu.egJ_fالسجمة الخسسي عمى مػقع الجامعة  
جسيع إجخاءات تمقي البحث، كتحكيسو، كتعجيمو، كقبػلو لمشذخ، كنذخه ؛ تتع عبخ مػقع السجمة ، 

 ىاتيغ الػسيمتيغ الالكتخكنيتيغ.كإيسيميا الخسسي، كلا يُعتج بأؼ تػاصل بأية كسيمة أخخػ غيخ 
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 الجدء الأول – ( الأربعهن الهاحج و محتهيات العجد ) 
 ىيئة التحخيخ الدابعةالدشة 

 الرفحات الباحث عشهان البحث الخقم

 بحهث العجد

1 

 اعتراتٛجٛبث تذسٚغٛت يغتحذثت نطلاة الجٛم انشقًٙ
 ( اعتراتٛجٛت انتعهى المتقبطع1)

 أ.د. صالح محمد صالح
 أستاذ التخبية العمسية، كمية التخبية، جامعة العخير، مرخ

2 

نتطٕٚش يٓبساث اعتخذاو بعض تطبٛقبث تصٕس يقترح نبرَبيج تذسٚبٙ 
 انزكبء الاصطُبعٙ في تذسٚظ انهغت انعشبٛت نذٖ يعهًبث المشحهت انثبَٕٚت

 إعجاد
 د. خجيجة محمد عسخ حاجي

 جامعة شيبة-كمية التخبية 

3 

عتى 
ُ
الإفصبح عٍ انزاث عبر يٕاقع انتٕاصم الاجتًبعٙ ٔعلاقتّ ببنثلاثٙ الم

 طلاة الجبيعت ٖنذ
 إعجاد

 الديج كامل الذخبيشي مشرهر أ.د.
 أستاذ الرحة الشفدية

 جامعو العخير -كمية التخبية 
 أ.د. عبجالحسيج محمد عمي

 أستاذ الرحة الشفدية الستفخغ
 جامعة العخير -كمية التخبية 

 الباحثة / إسخاء فهزي شعبان
 جامعة العخير –مُعيجة بقدم الرحة الشفدية بكمية التخبية 
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4 

في انشٚبضٛبث انتطبٛقٛت، ٔعلاقتٓب ببلاحتٛبجبث المُٓٛت الأخطبء انشبئعت 
 المغتقبهٛت نذٖ طلاة انتعهٛى انفُٙ انصُبعٙ

 إعجاد
 أ.د. إبخاليم أحسج غشيم

 أستاذ السشاىج وشخق تجريذ التعميم الرشاعي
 جامعو قشاة الدهيذ -كمية التخبية 

 د. ناندي عسخ جعفخ
 مجرس السشاىج وشخق تجريذ الخياضيات

 جامعة العخير -لتخبية كمية ا
 الباحثة / مي محمد عبج العديد يهسف

  معمسة بالتخبية والتعميم

5 

 كبديمٙ نذٖ لأكبديمٛت ٔعلاقتٓب ببنتهكؤ الأانكفبءة انزاتٛت ا

 طلاة الجبيعت
 إعجاد

 نبيمة عبج الخؤوف شخاب /أ. د
 أستاذ ورئيذ قدم عمم الشفذ التخبهي 

 جامعة العخيــر –كمية التخبية 
 د/محمد اسساعيل البخيجي

 أستاذ عمم الشفذ التخبهي الستفخغ
 جامعة العخير –كمية التخبية 

 الباحثة / إيسان محمد سالسان محمد
 جامعة العخير –مُعيجة بقدم عمم الشفذ التخبهي بكمية التخبية 

6 

فعبنٛت بشَبيج قبئى عهٗ انتكبيم الحغٙ في خفض  اضطشاببث انتغزٚت 
 اضطشاة طٛف انتٕحذ ٔأثشِ في خفض انضغٕط انٕانذٚتنذٖ الأطفبل رٔ٘ 

 إعجاد
 أ.د. الديج كامل الذخبيشي مشرهر
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 الافتتبحٛت

 بقلم: هيئت الخحسيس                                                                                  
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

يأتي العجد الحالي مغ مجمة كمية التخبية بجامعة العخير بسرخ  مع بجاية      
 ـ ٕٕ٘ٓالعاـ الججيج 

(  ٔٗ( في عسخ السجمة ، كىحا ىػ العجد ) ٖٔالعاـ الججيج ىػ  العاـ اؿ )     
 ـ .ٕٕ٘ٓعجد يشايخ  –مغ السجمة 

في نيج ججيج كمع ىحا العاـ السيلبدؼ الججيج، كمع العجد الججيج تأتي السجمة      
باستحجاث فكخة سلبسل السقالات العمسية في مدتحجثات التخبية كعمع الشفذ 

 . كتقشيات التعميع
كتتذخؼ ىيئة تحخيخ مجمة كمية التخبية بأف يكػف باكػرة سلبسل السقالات :      

 . ـٕٕ٘ٓسمدة العاـ 
التجريدية نذخ سمدمة مقالات عمسية عغ: الاستخاتيجيات  كذلظ مغ خلبؿ     

السدتحجثة لصلبب الجيل الخقسي مغ إعجاد أ.د. صالح محمد صالح أستاذ التخبية 
 العمسية بالكمية.

ـ مترجرة عبخ الافتتاحية بسقالات ٕٕ٘ٓكستكػف أعجاد السجمة خلبؿ العاـ      
 عمسية عغ ىحه الاستخاتيجيات.

الاستخاتيجية ب -ـ ٕٕ٘ٓمغ خلبؿ مقاؿ ىحا العجد لذيخ يشايخ  -كنبجأ       
الأكلى، عمى أف يتػالى نذخ الاستخاتيجيات عبخ أعجاد: أبخيل ، كيػليو ، كأكتػبخ 

 بإذف الله.
كيمي مقاؿ ىحا العجد نذخ عجد مغ البحػث العمسية: الأساسية، كالسدتمة مغ      

 رسائل الساجدتيخ كالجكتػراه ، كذلظ في السػضػعات التالية:
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 تصبيقات الحكاء الاصصشاعي في تجريذ المغة  تصػيخ ميارات استخجاـ بعس
 العخبية. 

 الأكاديسي.   بالذغف  كسشبئيغ اليجؼ نحػ كالدعي الاستقلبلية الجافعية 

 الصب.   شلبب لجػ الكتابة ميارات كتعديد ديكتػجمػس إستخاتيجية 

 الأخلبقي.   الػعي ملبمح عبخ الإنفعالي الشزج 

 المغػؼ. الأداء ميارات كتعديد التعميسية السشرات 

 الجامعة. شلبب لجؼ السُعتع بالثلبثي كعلبقتو الحات عغ الإفراح 

 الجراسي.  لمتحريل كسشبئات الشفدية كالسشاعة البيئية الزغػط 

 الاكاديسي. بالتمكؤ كعلبقتيا الاكاديسية الحاتية الكفاءة 

 شيف اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ التغحية كخفس اضصخابات الحدي التكامل 
 ج. التػح

 لمتشسية مرخ رؤية ضػء في العخير جامعة في الخقسي التحػؿ متصمبات 
 . ٖٕٓٓ السدتجامة

 العخير.   جامعة شلبب لجػ الأثخية بالأماكغ الػعي مقتخحة لتشسية كحجة 

 بفظ كسشبئات الػالجية السعاممة كأساليب لمذخرية الكبخػ  الخسدة العػامل 
 السخاىقيغ. لجػ الأخلبقي الارتباط

 السيشية بالاحتياجات كعلبقتيا التصبيؿية، الخياضيات في الذائعة الأخصاء 
 الرشاعي.  الفشي التعميع شلبب لجػ السدتقبمية

كالآف نتخؾ القارغ العديد للئفادة كالاستستاع بالسقاؿ الأكؿ مغ سمدمة      
التعمع الاستخاتيجيات التجريدية السدتحجثة لصلبب الجيل الخقسي عغ استخاتيجية 

  .  ، ثع الاشلبع عمى بحػث العجد  الستقاشع
 

 والله السهفق
ْٛئت انتحشٚش
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  الدادسالبحث 
 

 الحغٙ انتكبيم عهٗ قبئى بشَبيج فعبنٛت
 الأطفبل نذٖ انتغزٚت اضطشاببث  خفض في

 في ٔأثشِ انتٕحذ طٛف اضطشاة رٔ٘
انٕانذٚت انضغٕط خفض  

 إعذاد
يُصٕس انششبُٛٙ كبيم انغٛذ. د.أ  

انُفغٛت انصحت أعتبر  
انعشٚش جبيعّ - انتربٛت كهٛت  

سصق محًذ حغٍ عضة. أ.و.د  
المغبعذ انُفغٛت انصحت قغى ٔسئٛظ أعتبر  

انعشٚش جبيعت - انتربٛت كهٛت  
حمٛذ محًذ فؤاد عبسة/  انببحثت  

 المصش٘ الأحمش ببلهلال – َفغٙ أخصبئٙ

 
 



 

 

فعبنٛت بشَبيج قبئى عهٗ انتكبيم الحغٙ في خفض  اضطشاببث انتغزٚت نذٖ الأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انتٕحذ ٔأثشِ في خفض انضغٕط 
 انببحثت / عبسة فؤاد محًذ حمٛذ       أ.و.د. عضة حغٍ محًذ سصق     أ.د. انغٛذ كبيم انششبُٛٙ يُصٕس            انٕانذٚت

  

 181  0202 يناير -الواحد والأربعون العدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية         

 
 

فعبنٛت بشَبيج قبئى عهٗ انتكبيم الحغٙ في خفض  اضطشاببث 
انتغزٚت نذٖ الأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انتٕحذ ٔأثشِ في خفض 

 انضغٕط انٕانذٚت
 إعذاد

 أ.د. انغٛذ كبيم انششبُٛٙ يُصٕس
 أعتبر انصحت انُفغٛت

 جبيعّ انعشٚش -كهٛت انتربٛت 

 د. عضة حغٍ محًذ سصقأ.و.
 أعتبر ٔسئٛظ قغى انصحت انُفغٛت المغبعذ

 جبيعت انعشٚش -كهٛت انتربٛت 

 انببحثت / عبسة فؤاد محًذ حمٛذ
ببلهلال الأحمش المصش٘ –أخصبئٙ َفغٙ   

 مدتخمز البحث
ييجؼ البحث إلى التحقق مغ فعالية بخنامج قائع عمى التكامل الحدي في خفس     

اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج كأثخه في خفس 
( أشفاؿ مغ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج ٘تكػنت عيشة البحث مغ )الزغػط الػالجية، 

( ٛـ، بستػسط زمشي )( عأٔ-٘بسحافطة شساؿ سيشاء، امتجت أعسارىع بيغ )
(، كأميات أشفاؿ العيشة، كامتجت أعسارىع بيغ ٚٛ,ٕسشػات، كانحخاؼ معيارؼ )

(، كتع استخجاـ ٘٘,ٕ( عاـ، كانحخاؼ معيارؼ )ٖٚ( عاـ، بستػسط زمشي )ٓٗ -ٖٗ)
، تع تصبيق أدكات البحث التالية: القائسة الحدية السشيج التجخيبي ذك السجسػعة الػاحجة

، تخجسة كتقشيغ Sue Larkey (2007صخاب شيف التػحج: إعجاد )للؤشفاؿ ذكؼ اض
(، كمؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ إعجاد: أحسج التسيسي ٕ٘ٔٓأحسج عبج الفتاح )

(، كمؿياس الزغػط الػالجية )إعجاد الباحثة(، كالبخنامج التجريبي ٕٗٔٓكالديج أحسج )
نامج في خفس اضصخابات )إعجاد الباحثة(. كانتيت نتائج البحث إلى فعالية البخ 

التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج كخفس الزغػط الػالجية، كاستسخار 
 ىحه الفعالية خلبؿ فتخة الستابعة )بعج شيخ كنرف مغ انتياء البخنامج(.
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 الكمسات السفتاحية:
اضصخاب شيف  –الزغهط الهالجية -اضصخابات التغحية –بخنامج التكامل الحدي 

 .التهحج
Abstract: 
     The research aims to verify the effectiveness of a sensory 

integration- based program in reducing feeding disorders in 

children with autism spectrum disorder and its impact on 

reducing parental stress. The research sample consisted of 5 

children with autism spectrum disorder in North Sinai 

Governorate, aged between 5 and 11 years, with an average age 

of 8 years and a standard deviation of 2.87, And the mothers of 

the children in the sample, their ages ranged between (34-40) 

years, with a mean age of (37) years, and a standard deviation of 

(2.55), and the experimental method with a single group was 

used, and the following research tools were applied: The Sensory 

Profile for Children with Autism Spectrum Disorder (prepared by 

Sue Larkey, 2007; translated and adapted by Ahmed Abdel 

Fattah, 2015), the Feeding Problems Scale (prepared by Ahmed 

Al-Tamimi and Sayed Ahmed, 2014), the Parental Stress Scale 

(prepared by the researcher), and the program (prepared by the 

researcher). The research results concluded the effectiveness of 

the program in reducing feeding disorders in children with autism 

spectrum disorder and its impact on reducing parental stress, with 

this effectiveness continuing during the follow-up period (after 

one and a half months after the program ended). 

Key words: Sensory Integration program- Feeding Disorders- 

Parental stress- Autism Spectrum Disorder. 

 

 مقجمة البحث:
يُعج اضصخاب شيف التػحج كاحجًا مغ أكثخ الاضصخابات الشسائية الذائعة تعقيجًا      

الباحثيغ كالسختريغ عمى حج سػاء، لسا يعتخيو  ا كبيخًا مغكالتي لا زالت تذيج اىتسامً 
 مغ غسػض كتشػع في الأسباب كالتفاكت في الدسات بيغ أفخاد ىحه الفئة.
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كيُعاني الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج مغ اضصخابات التغحية مغ حيث رفس 
الأكل كالعدكؼ عغ الصعاـ، كالذخه في الصعاـ، كالسُذكلبت السختبصة بذكل غيخ 

عمى الأشعسة الدخيعة،  بعسميات الصعاـ بسا فييا التقيؤ، كالتجذؤ، كالإصخارمباشخ 
كالعبث في الػجبات التي تقجـ ليع، ككحلظ أدكات الصعاـ، كصعػبة الجمػس عمى 
السقعج أثشاء تشاكؿ الصعاـ بصخيقة صحيحة، كبعس السذكلبت الدمػكية التي تتعمق 

تشاكؿ شعاـ معيغ، أك تقجيسو بشفذ  بتشاكؿ الصعاـ كالتي تتسثل في الإصخار عمى
يع، عبج العديد الجخيل،  الصخيقة عمى السائجة دكف أؼ تغييخ ؛ ٖٜٜٔ)عبج الدتار إبخاـ

 . Rogers et al., 2012, 24) ؛ٕ٘ٓٓ ربيع سلبمة،
كتُسثل الاضصخابات الحدية كاضصخابات التغحية تأثيخًا كبيخًا عمى نسػ الأشفاؿ   

حيث تقمل مغ فُخص تػاصميع كتفاعميع مع الأقخاف ذكؼ اضصخاب شيف التػحج، 
العادييغ كالسحيط الاجتساعي، كتؤثخ سمبًا عمى قجراتيع التشطيسية كالشاحية البجنية، مسا 
يتصمب الكذف عغ تأثيخات ىحه الاضصخابات، كتعسيق فيسشا لصبيعتيا، كتحجيج مجػ 

خابات تؤثخ بذكل مباشخ تمظ الاضص تأثيخىا الدمبي عمى الػالجيغ فعمى الخغع مغ أف
عمى الأشفاؿ، إلا أف آثارىا غيخ السباشخة تستج أيزًا إلى الأسخة بأكسميا حيث تُعج 
اضصخابات التغحية مرجر إضافي لمتحجيات كالرعػبات التي يػاجييا كالجؼ الأشفاؿ 
ذكؼ اضصخاب شيف التػحج، مسا يشتج عشو معاناتيع مغ صعػبات اجتساعية كنفدية 

 ,.DeMand et al., 2015; Bojorquez, 2017, 12; Viviers et al) كجدسية
2020,  525) 
 مذكمة البحث:

مغ خلبؿ عسل الباحثة كأخرائية تكامل حدي بسخكد معاؾ لخعاية كتأىيل ذكؼ      
الاحتياجات الخاصة، لاحطت الباحثة العجيج مغ السذكلبت كالاضصخابات الحدية 
التي يُعاني مشيا الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج، مثل ردكد الأفعاؿ السبالغ فييا 

س مشيع لا مبالاة كردكد أفعاؿ ضعيفة لمخكائح كالأصػات كالسمسذ، كسا أضيخ البع
تجاه البخكدة كالحخارة، كمحجكدية قجرتيع عمى مُعالجة السثيخات التي يتعخضػف ليا، 
كسا لاحطت الباحثة العجيج مغ اضصخابات التغحية التي تطيخ لجػ الأشفاؿ ذكؼ 
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اضصخاب شيف التػحج كالانتقائية السفخشة في الصعاـ، كرفس بعس أنػاع الصعاـ 
أكل مػاد غيخ صالحة كغيخىا مغ مطاىخ اضصخابات التغحية، كسا لاحطت الباحثة ك 

الزغػط الػالجية التي يُعاني مشيا كالجؼ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج بدبب 
 الاضصخاب أك السذكلبت السُراحبة للبضصخاب. 

 Baranek et al (2006) ; Fazlioğluكبسخاجعة متفحرة لشتائج الجراسات التالية 
and Baran (2008) ; Schoen et al (2009) ; Nieto et al (2017); 

Volkmar and Greenbaum (1994)( عبج الله العتيبي ٕٕٔٓ، أماني السصػع ،)
 Ledford and Gast (2006); ;Martins et( ٖٕٔٓ(، أميغ الكػيتي )ٕٕٔٓ)

al (2008) ; Provost et al (2010) ; Nadon et al (2010); Tanner 
 Matson and Matson (2015) ; Marshall( ٕٗٔٓ، أحسج التسيسي )(2014)

et al (2015); ;(Yang, 2017); and Thullen (2017)  ;Bonsall 
;Henderson (2017); Balikci and Ciyiltepe ;(2017) Huxham et al 

(2019); Vivires et al (2020)،  يلبحع تدايج حجع الجراسات في الآكنة الأخيخة
التي تشاكلت الاضصخابات الحدية كعلبقتيا باضصخابات التغحية، كأثخ ذلظ عمى 
الزغػط التي يتعخض ليا الػالجيغ، كالعجيج مغ الجراسات التي أكجت عمى ارتفاع 

كؼ معجلات انتذار الاضصخابات الحدية كاضصخابات تشاكؿ الصعاـ كتشػعيا لجػ ذ
اضصخاب شيف التػحج، كالارتباط الػثيق بيغ الاضصخابات الحدية كاضصخابات تشاكؿ 

مسا يُذيخ إلى  الصعاـ، كمعاناة ىؤلاء الأشفاؿ بسا يديج مغ مدتػػ الزغػط الػالجية،
أىسية تدميط الزػء عمى بخامج التجخل بالتكامل الحدي كأىسيتيا كتأثيخىا عمى 

ؼ اضصخاب شيف التػحج، مسا يتصمب التجخل بسا مختمف جػانب سمػكيات الصفل ذك 
 يخفف مغ معاناة الاشفاؿ كمغ مدتػػ الزغػط الػالجية.

 ويسكن صياغة مذكمة البحث في ضهء العخض الدابق في الأسئمة الآتية:
ىل تدداد ندب انتذار اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف -ٔ

 التػحج؟
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ا بيغ متػسصي رتب درجات أشفاؿ السجسػعة ىل تػجج فخكؽ دالة إحرائيً  -ٕ
 مذكلبت تشاكؿ الصعاـ؟التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى مؿياس 

ىل تػجج فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات السجسػعة التجخيبية في  -ٖ
 مذكلبت تشاكؿ الصعاـ؟الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي عمى مؿياس 

إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات أميات أشفاؿ السجسػعة  ىل تػجج فخكؽ دالة -ٗ
 الزغػط الػالجية؟التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى مؿياس 

ىل تػجج فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات أميات أشفاؿ السجسػعة -٘
 الزغػط الػالجية؟ التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي عمى مؿياس 

 أىجاف البحث: 
ييجؼ البحث إلى التحقق مغ فعالية بخنامج قائع عمى التكامل الحدي في خفس 
اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج كخفس الزغػط 

 الػالجية، كالتحقق مغ فعالية البخنامج في فتخة الستابعة.
 

  أىسية البحث:
 تسثمت أىسية البحث ؼيسا يأتي:

سية البحث في الكذف عغ ندب انتذار اضصخابات التغحية لجػ ذكؼ تسثمت أى -ٔ
اضصخاب شيف التػحج، مسا يديع في ترسيع العجيج مغ البخامج الارشادية التي 

 تخفس مغ حجة ىحا الاضصخاب.
أىسية ترسيع بخامج علبجية لخفس اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ -ٕ

 .لكثيخ مغ السذكلبت لجػ الػالجيغاضصخاب شيف التػحج مسا يداعج في علبج ا
تشاكؿ البحث الحالي مذكمة أساسية تسثل إحجػ السعػقات الخئيدة لانجماج  -ٖ

كتفاعل الصفل ذك اضصخاب شيف التػحج كتػافقو مع مجتسعو كىي مذكمة اضصخابات 
 التغحية كتشاكليا بالعلبج يداىع في تحديغ التفاعل مع الآخخيغ.

تسثمت أىسية البحث في الإفادة بسا أسفخت عشو مغ نتائج كتػصيات في تػجيو  -ٗ
القائسيغ عمى رعاية الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج كأكلياء الأمػر بأفزل الأساليب 
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التي مغ شأنيا أف تخفس مغ الاضصخابات الحدية، اضصخابات التغحية، كالزغػط 
 الػالجية.

 مرصمحات البحث:
 :Sensory Integration Programكامل الحدي بخنامج الت -1 

"ىػ عسمية مخصصة كمشطسة تدتشج إلى أسذ نطخية التكامل الحدي كتتزسغ      
مجسػعة مغ أنذصة التكامل الحدي كالفشيات )التعديد، الشسحجة، التدمدل، الحث 
كالتمقيغ، التكخار، الػاجب السشدلي، لعب الأدكار(، يتع تصبيقيا خلبؿ فتخة زمشية 

شفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف محجدة بيجؼ خفس اضصخابات التغحية لجػ الأ
 التػحج".

 Feeding Disordersاضصخابات التغحية -ٕ 
( اضطرابات التغذٌة على 212، ص 2114عرف أحمد التمٌمً والسٌد أحمد )     

أنها "المُشكلات التً تتعلك بعدم حصول الأطفال ذوي اضطراب طٌف التوحد على 
المدر الكافً من الطعام لنموهم، مثل المشكلات السلوكٌة المصاحبة لهذه 

الطعام ومشكلات رفض الاضطرابات والإعالات، والسلوكٌات المعرللة لتناول 
 الطعام ومشكلات الانتمائٌة المفرطة للطعام".

  Autism Spectrum Disorderاضصخاب شيف التػحج:  -ٖ
بحدب  Autism Spectrum Disorder (ASDعُخؼ اضصخاب شيف التػحج ) 

الجليل التذخيري كالإحرائي للبضصخابات العقمية الصبعة الخامدة السعجلة 
American Psychiatric Association,D. (2022)  5th (DSM-5-TR, 

P. 58)  عمى أنو "العجد السدتسخ في التػاصل /التفاعل الاجتساعي عبخ سياقات
متعجدة، كأنساط الدمػؾ أك الاىتسامات أك الأنذصة السقيجة كالستكخرة، تحجث في 

 فتخة الشسػ السبكخة.
 Parental Stressالزغػط الػالجية: -ٗ
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( الزغػط الػالجية بأنيا السصالب الشاجسة عغ ٗ، ص ٜٛٛٔعخفّت فيػلا الببلبكؼ )
شبيعة الػالجيغ كخرائريسا أك تمظ الشاجسة عغ شبيعة الصفل كخرائرو، الأمخ 

 الحؼ يفخض عمى الػالجيغ نػعًا مغ التػافق في سياؽ ىحا التفاعل. 
 محجدات البحث:

 تتحجد حجكد البحث في: 
ػضػعية: تتسثل الحجكد السػضػعية لمبحث في )العلبج بالتكامل السحجدات الس-ٔ

 اضصخاب شيف التػحج(. -الزغػط الػالجية -اضصخابات التغحية -الحدي
السحجدات السشيجية: اعتسج البحث عمى السشيج التجخيبي، كتع ترسيع العيشة مغ -ٕ

التتبعية، مجسػعة كاحجة، كاعتسج البحث عمى الؿياسات القبمية، البعجية، 
 ( جمدة.ٗ٘كالبخنامج السكػف مغ )

ـ(،  ٕٕٗٓ-ٖٕٕٓالسحجدات الدمشية: تع إجخاء البحث خلبؿ العاـ الجراسي )-ٖ
( جمدة، بػاقع أربع جمدات أسبػعيًا بسجة زمشية خسدة ٗ٘كتكػف البخنامج مغ )

 كأربعػف دؾيقة لمجمدة، عمى مجار ثلبثة أشيخ كنرف.
السحجدات السكانية: تع تصبيق البحث في محافطة شساؿ سيشاء عمى العيشة -ٗ

الأساسية مغ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج كأمياتيع الستخدديغ عمى 
مخكد معاؾ لخعاية الصفل باتحاد الأشباء العخب، لجشة الإغاثة كالصػارغ مكتب 

 العخير.
 إجخاءات البحث:   

سشيج التجخيبي الحؼ ييجؼ إلى الترسيع التجخيبى ذؼ اعتسج البحث الحالي عمى ال
السجسػعة الػاحجة بالؿياسات القبمية كالبعجية كالتتبعية. حيث إنيا تختبخ فعالية بخنامج 
قائع عمى التكامل الحدي في خفس اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب 

 شيف التػحج كأثخه في خفس الزغػط الػالجية. 
 عيشة البحث: 

( شفل مغ الأشفاؿ ذكؼ 1۰تكػنت مغ ): عيشة الخرائز الديكهمتخية - أ
اضصخاب شيف التػحج كأمياتيع لمتحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لأدكات 
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البحث، كتع اختيار العيشة مغ مخاكد تأىيل ذكؼ الاحتياجات الخاصة 
بسحافطة شساؿ سيشاء كىي: معاؾ، أكركيجا، مجرسة التخبية الفكخية بالذيخ 

(، كانحخاؼ ٘ٚ,ٚ) ( سشة، بستػسط زمشي11 -٘بيغ )زكيج، كامتجت أعسارىع 
 بستػسط (ٕٗ-ٖٖ(، كأمياتيع حيث امتجت أعسارىع بيغ )2۰,ٔمعيارؼ )

 (.ٖٛ,ٕمعيارؼ )كانحخاؼ (، ٕ٘.ٖٚ)زمشي 
 عيشة البحث التجخيبية:  -ب

( أشفاؿ مغ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج السُمتحقيغ ٘تكػنت العيشة الأساسية مغ )
بسخكد معاؾ لخعاية الصفل بالعخير كأمياتيع، كىع الأشفاؿ الحيغ حرمػا عمى الإرباعي 

بارات الدمبية كالحؼ تستج درجتو الكُمية الأعمى في مؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ ذك الع
( كذلظ عمى اعتبار أف الجرجة الأعمى تُسثل الجرجة الأعمى عمى الاختبار، 2۲-۲بيغ )

(، 3۲(، كالثالث )3۲(، كالصفل الثاني )38حيث حرل الصفل الأكؿ عمى درجة )
ستػسط ( عاـ، ب11-٘(، كتخاكحت أعسارىع ما بيغ )92(، كالصفل الخامذ )92كالخابع )

، تع اختيارىع مغ عيشة تتألف (ٚٛ,ٕ، كانحخاؼ معيارؼ قجره )( سشػاتٛ)زمشي قجره 
( شفل مغ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج السُمتحقيغ بالسخكد، بستػسط ۰۲مغ )

(، كتع تصبيق القائسة الحدية للؤشفاؿ ٘ٚ,ٔ( كانحخاؼ معيارؼ قجره )ٜٚ,ٚ)زمشي قجره 
بيق مؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ عمى الأشفاؿ، ذكؼ اضصخاب شيف التػحج كتص
( أُميات، امتجت ٘أُميات أشفاؿ العيشة السكػنة مغ )كمؿياس الزغػط  الػالجية عمى 

( عاـ، كانحخاؼ معيارؼ قجره ٖٚ( عاـ بستػسط زمشي قجره )ٓٗ -ٖٗأعسارىع بيغ )
(ٕ,٘٘.) 

 معاييخ اختيار عيشة البحث: -ج
عمق بالتغحية بُشاءً عمى نتائج تصبيق مؿياس أف يكػف لجػ الصفل مذكلبت تت -

 مذكلبت تشاكؿ الصعاـ.
 ( عاـ.11-٘أف يستج عسخ العيشة ما بيغ ) -
 أف يكػف أشفاؿ العيشة مغ السشتطسيغ بالسخكد. -
 عجـ تعخض الأشفاؿ عيشة البحث قيج التصبيق لأؼ دراسات أخخػ. -
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 ألا يكػف الأشفاؿ عيشة البحث مغ ذكؼ الاعاقات السددكجة. -
 عجـ تعخض الأشفاؿ عيشة البحث لأؼ بخامج تجخل باستخجاـ التكامل الحدي. -
 :التجانذ بين الأشفال ذوي اضصخاب شيف التهحج-د

تع حداب التجانذ بيغ أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في العسخ الدمشى كمعامل 
الحكاء كدرجة التػحج، كالسدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي كالقائسة الحدية كمؿياس 

( 1لبت تشاكؿ الصعاـ للؤشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج كيػضح ججكؿ )مذك
 نتائج ىحه الخصػة:

 (1ججكؿ )
التجانذ بيغ أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في العسخ الدمشى كمعامل الحكاء كدرجة 
التػحج كالسدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي كالقائسة الحدية كمؿياس مذكلبت تشاكؿ 

 خاب شيف التػحجالصعاـ للؤشفاؿ ذكؼ اضص

 الانحخاف السعياري  الستهسط الستغيخ / البعج

 التجانذ

 %31الشتيجة أقل من  معامل الاختلاف

 :29٫6 1٫296 2٫37 8 العسخ الدمشي
 :4٫39 1٫144 3٫44 78٫4 معامل الحكاء

 :5٫86 1٫159 1٫31 22٫2 السدتهى الاقترادي الاجتساعي
 :3٫72 1٫137 3554 95 درجة التهحج

 :3٫18 1٫132 7٫79 244٫8 القائسة الحدية 
 :2٫14 1٫121 1٫64 81٫2 مذكلات تشاول الصعام

% مسا يجؿ 8۲( أف جسيع ؾيع معامل الاختلبؼ أقل مغ 1يتزح مغ ججكؿ )
 عمى التجانذ بيغ أفخاد السجسػعة التجخيبية.

 أدوات البحث:
 تتزسغ أدكات البحث ما يمي:

 البحث مغ أجل تحقيق أىجافو كإشتسمت عمى:تشػعت الأدكات السدتخجمة في 
 (.۰۲18مؿياس السدتػػ الإقترادؼ الإجتساعي إعجاد: عبج العديد الذخز) -
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 The Sensory Checklistالقائسة الحدية للؤشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج  -
 (.ٕ٘ٔٓ)(، تخجسة كتقشيغ: أحسج عبج الفتاح Sue Lareky 2007إعجاد 

تشاكؿ الصعاـ لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج، إعجاد: مؿياس مذكلبت  -
 (.ٕٗٔٓأحسج التسيسي، كالديج أحسج )

 مؿياس الزغػط الػالجية )كالجؼ الصفل ذك اضصخاب شيف التػحج(: )إعجاد الباحثة( -
البخنامج القائع عمى التكامل الحدي للؤشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج )إعجاد  -

 الباحثة(.
 ي كصف البخنامج )إعجاد الباحثة( :كؼيسا يم

ركعي عشج ترسيع البخنامج السقتخح، مجسػعة مغ السخاحل كىى: أىجاؼ البخنامج، 
كأىسية البخنامج، تحجيج أسذ كإعتبارات البخنامج، مخحمة تحجيج محتػػ البخنامج  

لباحثة كتشفيحه كالستابعة كالسحجادات الإجخائية، كتحكيع البخنامج السقتخح، كقج اتبعت ا
 السخاحل التالية عشج بشاء البخنامج:

 اليجؼ العاـ لمبخنامج: 
ييجؼ البخنامج إلى خفس اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف      

التػحج مغ خلبؿ تعخيزيع لبخنامج علبجي قائع عمى التكامل الحدي، كخفس حجة 
العاـ مغ خلبؿ تحقيق الأىجاؼ يدعى البخنامج إلى تحقيق اليجؼ ، ك الزغػط الػالجية

 الآتية:
 .أف يتقبل الصفل ذك اضصخاب التػحج السلبمذ السختمفة -
 أف يسذي الصفل باتداف عمى لػح الاتداف. -
 أف يغسذ الصفل يجيو بألػاف السياه السمػنة. -
 يسذي الصفل عمى سجادة السلبمذ السختمفة كىػ يحسل كخات بسلبمذ مختمفةأف  -
 .الخكائح السختمفةيُسيد الصفل بيغ أف  -
 .يتحكؽ الصفل بعس الأشعسة اللبذعةأف  -
 .يشقل الصفل الخمل مغ صشجكؽ إلى أخخ باليجيغأف  -
 .يشتبو الصفل لجياز الفقاعات السمػنةأف  -
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 .يتتبع الصفل الداعة الخمميةأف  -
 .أف يختار الصفل مغ بيغ الفػاكو السمػنة أمامو -

 أىسية البخنامج: 
 ا يمي:تتسثل أىسية البخنامج ؼيس

خفس اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب تخجع أىسية البخنامج إلى     
، حيث يسكشيع البخنامج بفشياتو مغ خفس اضصخابات التغحية كتقبميع شيف التػحج

للؤشعسة السختمفة، كتقميل السذكلبت الدمػكية السراحبة لأعخاض اضصخاب شيف 
اكؿ الصعاـ كالانتقائية السفخشة، ككحلظ خفس التػحج، كخفس الدمػكيات السعخقمة لتش

 الزغػط السادية كالعزػية كالانفعالية كالاجتساعية لمػالجيغ.
 الأسذ التي يقػـ عمييا البخنامج:  

في ضػء اليجؼ الخئيذ كالأىجاؼ الإجخائية التي سعى البخنامج إلى تشفيحىا، فقج تع 
 خنامج تسثمت في:مُخاعاة بعس الشقاط اليامة في اختيار محتػػ الب

 أف يكػف السحتػػ مختبصًا بالأىجاؼ.-
 أف يكػف السحتػػ مختبصًا بخرائز الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج.-
 تكػيغ علبقة شيبة بيغ الباحثة كالصفل لسا ليا مغ أثخ في نجاح البخنامج.-
 أف تتدع أنذصة البخنامج بالسخح.-
 خجاميا في جمدات البخنامج.إعجاد السكاف كالأدكات التي سػؼ يتع است- 

 إعجاد محتػػ البخنامج بحيث يكػف مثيخ لاىتساـ الصفل.-
 تػفيخ عػامل الأمغ كالدلبمة للؤشفاؿ.-
 أىسية التقػيع السدتسخ أثشاء التشفيح كبعجه.-

 محتػػ البخنامج: 
( جمدة، بحيث يتع تصبيق أربع جمدات أسبػعيًا بػاقع ٗ٘يتكػف البخنامج مغ )

دؾيقة، كتع بشاء تمظ الجمدات مغ خلبؿ  ٘ٗأسبػعًا، كتدتغخؽ الجمدة الػاحجة  ٖٔ
مخاجعة الأشخ الشطخية كالبخامج السقجمة لخفس الاضصخابات الحدية، كخفس 
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لتػحج كالزغػط الػالجية، حيث اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف ا
  .تع الإستشاد عمى الجراسات الدابقة كالبخامج التالية عشج إعجاد محتػػ البخنامج 

الاشلبع عمى نتائج الجراسات الدابقة التي  تشاكلت السذكلبت الحدية لجػ  -
الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج مثل دراسات عادؿ عبج الله كرحاب 

(، ۰۲12(، محسػد شكخؼ) ۰۲12كاسخاء باكاكج)  (، ريع غخيب۰۲۰۲محسػج)
 (، ۰۲18(، نعسات مػسى) ٕ٘ٔٓ) رباب بجكؼ 

الجراسات الدابقة كالتي قامت بالحج مغ اضصخابات تع الإشلبع عمى بعس  -
 Schreck andالتغحية للؤشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج كمشيا: دراسة

Pollock (2006)  ؛Williams (2006) ،ػد شكخؼ ككحلظ دراسة محس
(ٕٜٓٔ.) 

 الجراسات الدابقة كالتي قامت بخفس الزغػط الػالجيةتع الإشلبع عمى بعس  -
(، ككحلظ نتائج ٕٛٔٓكدراسة مخيع محػسج شو )(، ٕٓٔٓدراسة خالج سعج )مثل 

 .(ٜٕٔٓدراسة زيشب عبج الخحسغ الذػره )
 الإلساـ بخرائز كسسات الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج لسعخفة إحتياجتيع -

الأساسية ككحلظ مدتػػ الزغػط الػالجية لجػ كالجييع كالعؿبات التى قج تػاجييع، 
 كالتى يسكغ مخاعتيا فى البحث الحالى .

الإفادة مغ آراء الدادة الخبخاء فى مجاؿ عمع الشفذ كالرحة الشفدية كالتخبية  -
الخاصة كذلظ حيث تع عخض البخنامج عمى مجسػعة مغ السحكسيغ لإبجاء الخأػ 

 البخنامج . فى
 تقػيع البخنامج:

 إعتسجت عسمية التقػيع لمبخنامج عمى أربع مخاحل تسثمت في:
التقػيع السبجئي: مغ خلبؿ عخض البخنامج عمى مجسػعة مغ الدادة الُسحكسيغ  -

لإبجاء الخأؼ حػؿ شبيعة الجمدات كمُلبئستيا كتصبيق مقاييذ البحث )القائسة الحدية 
لتػحج كمؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ كمؿياس للؤشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف ا

 الزغػط الػالجية(.
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التقػيع التكػيشي: مغ خلبؿ الستابعة أثشاء الجمدات كاستسارة تقييع الجمدات،  -
كملبحطة استجابات الصفل في كل جمدة، كالتغحية الخاجعة، كإعادة أنذصة الجمدات 

 الدابقة لمتحقق مغ تفاعل كاستجابة الصفل.
الختامي: مغ خلبؿ تصبيق مؿياسي البحث )مؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ  التقػيع -

 كمؿياس الزغػط الػالجية(.
التقػيع التتبعي: مغ خلبؿ تصبيق مؿياسي البحث )مؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ  -

 كمؿياس الزغػط الػالجية(.
 نتائج البحث كتفديخىا
 نتائج الفخض الأكؿ: 

يشز الفخض عمى أنو " تدداد ندب انتذار اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ 
 اضصخاب شيف التػحج" 

كلمتحقق مغ صحة الفخض تع حداب الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية، 
 كالشدب السئػية لسؿياس اضصخابات التغحية عمى الشحػ التالي:    

 (ٕججكؿ )
خافات السعيارية كالشدب السئػيةالستػسصات الحدابية كالانح  

 لجرجات الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج عمى مؿياس اضصخابات التغحية

الستهسط  أبعاد اضصخابات التغحية
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الشدبة 
 السئهية

 %9455 1523 28535 الدمهكيات السعخقمة لمصعام
 %85514 2514 21541 رفس الصعام
الدمهكية السراحبة لاضصخاب شيف السذكلات 

 %68537 1591 16541 التهحج

 %95558 1585 11547 الانتقائية السفخشة لمصعام
 %85516 3594 76565 الجرجة الكمية لسكياس اضصخابات التغحية 

( انتذار اضصخابات التغحية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف ٕيتزح مغ ججكؿ )
%(، كيطيخ تختيب ندب الانتذار لأبعاد  ٙٔ,٘ٛالتػحج بشدبة كبيخة ترل إلى )
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مؿياس اضصخابات التغحية عمى الشحػ التالي: التختيب الأكؿ يتسثل في الانتقائية 
لمصعاـ، كالثالث لخفس الصعاـ، كالخابع السفخشة لمصعاـ، كالثاني لمدمػكيات السعخقمة 

 لمسذكلبت الدمػكية السراحبة لاضصخاب شيف التػحج.
 نتائج الفخض الثاني:

يشز الفخض عمى أنو " تػجج فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات      
أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى مؿياس مذكلبت تشاكؿ 

 لرالح التصبيق البعجؼ "الصعاـ 
كلمتحقق مغ صحة الفخض تع استخجاـ اختبار إشارة الختب لػيمكػكدػف   

Wilcoxon Singed Ranks Test  لجلالة فخكؽ العيشات السختبصة، لحداب دلالة
فخكؽ درجات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ، كسا تع حداب 

(، rpebد معامل الارتباط الثشائي لختب الأزكاج السختبصة )حجع التأثيخ مغ خلبؿ إيجا
-Hكذلظ باستخجاـ بخنامج التحميل الإحرائي ىخيجؼ لحداب الفاعمية كحجع التأثيخ 

EESC( نتائج ىحه الخصػة:ٖ. كيػضح ججكؿ ) 
 (ٖججكؿ )                               

الفخكؽ بيغ درجات أشفاؿ نتائج اختبار إشارة الختب لػيمكػكدػف لحداب دلالة 
السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى مؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ 

 (٘)ف = 

 البعج
 دلالة التأثيخ دلالة الفخوق  الختب

 العجد الإشارة
متهسط 

 الختب
مجسه  

 الختب
 الجلالة Zقيسة 

معامل 
rpeb 

حجم 
 التأثيخ

الدمهكيات السعخقمة 
 الصعاملتشاول 

 15.11 3511 5 سالبة
25132 1.142 1511 

كبيخ 
ا  جج 

 1.11 1511 1 مهجبة
 1 1 1 متعادلة

 رفس الصعام
 15.11 3511 5 سالبة

25132 1.142 1511 
كبيخ 

ا  جج 
 1.11 1511 1 مهجبة

 1 1 1 متعادلة
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 البعج
 دلالة التأثيخ دلالة الفخوق  الختب

 العجد الإشارة
متهسط 

 الختب
مجسه  

 الختب
 الجلالة Zقيسة 

معامل 
rpeb 

حجم 
 التأثيخ

السذكلات الدمهكية 
السراحبة لاضصخاب 

 شيف التهحج 

 15.11 3511 5 سالبة
25132 1.142 1511 

كبيخ 
ا  جج 

 1511 1511 1 مهجبة
 1 1 1 متعادلة

الانتقائية السفخشة لتشاول 
 الصعام

 15511 3511 5 سالبة
25121 15134 1511 

كبيخ 
ا  جج 

 1511 1511 1 مهجبة
 1 1 1 متعادلة

 اضصخابات التغحية ككل
 15511 3511 5 سالبة

25132 15142 1511 
كبيخ 

ا  جج 
 1511 1511 1 مهجبة

 1 1 1 متعادلة

فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ درجات أشفاؿ السجسػعة  تػجج( أنو ٖيتزح مغ ججكؿ )
التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى مؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ لرالح 
الؿياس البعجؼ، كجػد حجع تأثيخ كبيخ ججًا، مسا يجؿ عمى كجػد تأثيخ كبيخ ججًا 

 .كقػؼ لمسعالجة التجخيبية السدتخجمة
 
 

 نتائج الفخض الثالث:                                                                                         
يشز الفخض عمى أنو " لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات      

السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي عمى مؿياس مذكلبت تشاكؿ 
 اـ".الصع
كلمتحقق مغ صحة الفخض تع استخجاـ اختبار إشارة الختب لػيمكػكدػف      

Wilcoxon Singed Ranks Test  لجلالة فخكؽ العيشات السختبصة، لحداب دلالة
فخكؽ درجات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي، كيػضح 

 ( نتائج ىحه الخصػة:ٗججكؿ )
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 (ٗججكؿ )
ختبار إشارة الختب لػيمكػكدػف لحداب دلالة الفخكؽ بيغ درجات أشفاؿ نتائج ا

السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي عمى مؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ 
 (٘)ف = 

 البعج
 دلالة الفخوق  الختب

متهسط  العجد الإشارة
 الختب

مجسه  
 الختب

 الجلالة Zقيسة 

 الصعامالدمهكيات السعخقمة لتشاول 
 2511 2511 1 سالبة

 8511 2567 3 مهجبة 15257 15134
 1 1 1 متعادلة

 رفس الصعام
 6511 3511 2 سالبة

 4511 2511 2 مهجبة 15715 15378
 1 1 1 متعادلة

السذكلات الدمهكية السراحبة لاضصخاب شيف 
 التهحج 

 2511 2511 1 سالبة
 4511 2511 2 مهجبة 15564 15577

 1 1 2 متعادلة

 الانتقائية السفخشة لتشاول الصعام
 1551 1551 1 سالبة

 1551 1551 1 مهجبة 15111 1
 1 1 3 متعادلة

 اضصخابات التغحية ككل
 5511 2551 2 سالبة

 11511 3533 3 مهجبة 15496 1568
 1 1 1 متعادلة

درجات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في ( أنو لا تػجج فخكؽ بيغ ٗيتزح مغ ججكؿ )
الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي عمى مؿياس مذكلبت تشاكؿ الصعاـ، مسايؤكج صحة  

 الفخض الثالث لمبحث.
 نتائج الفخض الخابع:

يشز الفخض عمى أنو " تػجج فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات      
القبمي كالبعجؼ عمى مؿياس الزغػط أميات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ 

 الػالجية لرالح الؿياس البعجؼ ".
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كلمتحقق مغ صحة الفخض فقج تع استخجاـ اختبار إشارة الختب لػيمكػكدػف 
Wilcoxon Singed Ranks Test  لجلالة فخكؽ العيشات السختبصة، لحداب دلالة

لبعجؼ، كسا تع حداب فخكؽ درجات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كا
(، rpebحجع التأثيخ مغ خلبؿ إيجاد معامل الارتباط الثشائي لختب الأزكاج السختبصة )

-Hكذلظ باستخجاـ بخنامج التحميل الإحرائي ىخيجؼ لحداب الفاعمية كحجع التأثيخ
EESC ( نتائج ىحه الخصػة:        ٘كيػضح ججكؿ ) 

 (٘ججكؿ )
ػكدػف لحداب دلالة الفخكؽ بيغ درجات أمياتنتائج اختبار إشارة الختب لػيمك  

أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى مؿياس الزغػط الػالجية 
 (٘)ف = 

 البعج
 دلالة التأثيخ دلالة الفخوق  الختب

 العجد الإشارة
متهسط 

 الختب
مجسه  

 الختب
 الجلالة Zقيسة 

معامل 
rpeb 

حجم 
 التأثيخ

 العزهيةالأعخاض 
 15511 3511 5 سالبة

ا 1.11 1.143 25123  1.11 1511 1 مهجبة كبيخ جج 
 1 1 1 متعادلة

 الأعخاض الانفعالية
 15511 3511 5 سالبة

ا 1.11 1.134 25121  1511 1511 1 مهجبة كبيخ جج 
 1 1 1 متعادلة

 الأعخاض الاجتساعية
 15511 3511 5 سالبة

ا 1511 15138 2517  1.11 1511 1 مهجبة كبيخ جج 
 1 1 1 متعادلة

مذكلات الخهف من 
 السدتقبل

 15511 3511 5 سالبة
ا 1511 15142 25132  ٓٓ.ٓ ٓٓ,ٓ ٓ مػجبة كبيخ جج 

 1 1 1 متعادلة

مذكلات الهضائف 
 الاستقلالية

 15.11 3511 5 سالبة
ا 1511 15142 25132  1.11 1511 1 مهجبة كبيخ جج 

 1 1 1 متعادلة
ا 1511 15139 2516 15.11 3511 5 سالبة السذكلات السادية  كبيخ جج 
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 البعج
 دلالة التأثيخ دلالة الفخوق  الختب

 العجد الإشارة
متهسط 

 الختب
مجسه  

 الختب
 الجلالة Zقيسة 

معامل 
rpeb 

حجم 
 التأثيخ

 1511 1511 1 مهجبة
 1 1 1 متعادلة

 الزغهط الهالجية ككل
 15.11 3511 5 سالبة

ا 1511 15142 25132  ٓٓ,ٓ ٓٓ,ٓ ٓ مهجبة كبيخ جج 
 ٓ ٓ ٓ متعادلة

كجػد فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ درجات أميات أشفاؿ السجسػعة ( ٘يتزح مغ ججكؿ )
التجخيبية في الؿياسيغ القبمي كالبعجؼ عمى مؿياس الزغػط الػالجية، كجػد حجع تأثيخ 

  كبيخ ججًا، مسا يجؿ عمى كجػد تأثيخ كبيخ ججًا كقػؼ لمسعالجة التجخيبية السدتخجمة.
 نتائج الفخض الخامذ:

يشز الفخض عمى أنو " لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ متػسصي رتب درجات      
أميات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي عمى مؿياس الزغػط 

 الػالجية ".
كلمتحقق مغ صحة الفخض فقج تع استخجاـ اختبار إشارة الختب لػيمكػكدػف 

Wilcoxon Singed Ranks Test  لجلالة فخكؽ العيشات السختبصة، لحداب دلالة
فخكؽ درجات أميات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي كيػضح 

 ( نتائج ىحه الخصػة:      ٙججكؿ )
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 (ٙججكؿ )
نتائج اختبار إشارة الختب لػيمكػكدػف لحداب دلالة الفخكؽ بيغ درجات أميات أشفاؿ 

تجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي عمى مؿياس الزغػط الػالجية)ف = السجسػعة ال
٘) 

 البعج
 دلالة الفخوق  (5الختب)ن = 

 الجلالة Zقيسة  مجسه  الختب متهسط الختب العجد الإشارة

 الأعخاض العزهية
 4.11 4.11 1 سالبة

 6.11 2.11 3 مهجبة 1.713 1.368
 1 1 1 متعادلة

 الانفعاليةالأعخاض 
 2.51 2.51 1 سالبة

 3.51 1.75 2 مهجبة 1.785 1.272
 1 1 1 متعادلة

 الأعخاض الاجتساعية
 1.11 1.11 1 سالبة

 1.11 1.11 1 مهجبة 1.317 1
 1 1 3 متعادلة

 مذكلات الخهف من السدتقبل
 6.51 2.17 3 سالبة

 3.51 3.51 1 مهجبة 1.581 1.552
 1 1 1 متعادلة

 مذكلات الهضائف الاستقلالية
 3.11 1.51 2 سالبة

 3.11 3.11 1 مهجبة 1.111 1
 1 1 1 متعادلة

 السذكلات السادية
 3.11 1.51 2 سالبة

 1.11 1.11 1 مهجبة 1.181 1.342
 1 1 2 متعادلة

 الزغهط الهالجية ككل
 5.11 2.51 2 سالبة

 ٓٓ.٘ ٓ٘.ٕ ٕ مهجبة 1.111 1
 ٓ ٓ ٓ متعادلة

( أنو لا تػجج فخكؽ دالة إحرائيًا بيغ درجات أميات أشفاؿ ٙيتزح مغ ججكؿ )
 السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ البعجؼ كالتتبعي عمى مؿياس الزغػط الػالجية.
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                                                             تهصيات البحث: 
 في ضػء نتائج البحث يسكغ كضع التػصيات التالية:   

ضخكرة تصبيق بخامج التكامل الحدي في خفس الاضصخابات الحدية   -ٔ
كاضصخابات التغحية كالسذكلبت السراحبة لتشاكؿ الصعاـ لجػ الأشفاؿ ذكؼ 
اضصخاب التػحج في مجارس التخبية الخاصة كالسخاكد الستخررة في تجريب 

التػحج، حيث أثبتت ىحه البخامج فعاليتيا في ىحا الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب 
 السجاؿ.

الاىتساـ بتػجيو كإرشاد أكلياء الأمػر لكيؽية التعامل مع الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب  -ٕ
 شيف التػحج، لخفس اضصخابات التغحية لجييع.

تػعية كالجؼ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج بسذكلبت أشفاليع ذكؼ  -ٖ
تأىيميع مسا يداعج في تقبميع لتمظ السذكلبت اضصخاب شيف التػحج ككيؽية 

 كيؤدؼ إلى خفس الزغػط الػالجية.
ضخكرة إشخاؾ الأسخة في خصة التجخل حيث يتع تعجيل الدمػؾ في البيئة  -ٗ

السشدلية الأساسية لمصفل كتػحيج الجيػد حتى يتع تحقيق الأىجاؼ السشذػدة ، 
 رعايتيع.كعسل تقييع شامل بالتعاكف مع القائسيغ عمى 

ضخكرة تجريب السعمسيغ كالعامميغ مع الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج عمى  -٘
استخجاـ بخامج كأنذصة التكامل الحدي لسا ليا مغ فائجة في علبج العجيج مغ 

 مذكلبت الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج.
  بحهث مقتخحة:

فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى التكامل الحدي في خفس الانتقائية السفخشة في  -ٔ
 تشاكؿ الصعاـ لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج. 

فعالية بخنامج سمػكي في خفس السذكلبت الدمػكية السراحبة لتشاكؿ الصعاـ  -ٕ
 لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج. 

السعخقمة لتشاكؿ الصعاـ لجػ الأشفاؿ فعالية بخنامج تجريبي في خفس الدمػكيات  -ٖ
 ذكؼ اضصخاب التػحج. 
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فعالية بخنامج إرشادؼ لمػالجيغ في تحديغ التفاعل مع الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب  -ٗ
 شيف التػحج.

فعالية بخنامج ارشادؼ في خفس الزغػط الػالجية لػالجؼ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب -٘
 .شيف التػحج

 
 السخاجع

 أولا : السخاجع العخبية
(. الخرائز الديكػمتخية لسؿياس ٕٗٔٓأحسج عبج العديد التسيسي، الديج عمي سيج )

-ٜٜٔ(،ٔ) مجمة العمػـ التخبػيةمذكلبت تشاكؿ الصعاـ لجػ الأشفاؿ ذكؼ التػحج. 
ٕٜٔ. 

فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى نطخية التكامل الحدي في (. ٕ٘ٔٓأحسج محسػج عبج الفتاح )
ة الاستؿبالية كالتعبيخية لجػ الأشفاؿ التػحجييغ كأثخه عمى تػافقيع تشسية بعس ميارات المغ

 ، رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية بالعخير. جامعة قشاة الدػيذ.الاجتساعي
الخرائز الحدية الحخكية كعلبقتيا بدػء الدمػؾ التكيفي (. ٕٕٔٓأماني السصػع )

ماجدتيخ. جامعة الخميج العخبي، ، رسالة لجؼ التلبميح التػحجييغ في دكلة الكػيت
 البحخيغ.

العلبقة بيغ الحخكات الشسصية كالاضصخابات الحدية لجؼ (. ٖٕٔٓأميغ الكػيتي )
. رسالة ماجدتيخ. جامعة الخميج الأشفاؿ التػحجييغ في السسمكة العخبية الدعػدية

 العخبي، البحخيغ.
فس ضغػط الػالجية (. فاعمية بخنامج إرشادؼ في خٕٓٔٓخالج سعج سيج القاضي )

-ٜٖٕ(، ٕ)ٙٔ، مجمة دراسات تخبػية كاجتساعيةلجػ كالجؼ الأشفاؿ التػحجييغ. 
ٕٚٔ. 

فاعمية بخنامج تجريبي قائع عمى أنذصة التكامل الحدي (. ٕ٘ٔٓرباب عمي بجكؼ )
لتشسية ميارات التفاعل الاجتساعي كتحديغ الدمػؾ التػافقي لجػ الأشفاؿ ذكؼ 

 التخبية، جامعة العخير.، كمية اضصخاب التػحج



 

 

فعبنٛت بشَبيج قبئى عهٗ انتكبيم الحغٙ في خفض  اضطشاببث انتغزٚت نذٖ الأطفبل رٔ٘ اضطشاة طٛف انتٕحذ ٔأثشِ في خفض انضغٕط 
 انببحثت / عبسة فؤاد محًذ حمٛذ       أ.و.د. عضة حغٍ محًذ سصق     أ.د. انغٛذ كبيم انششبُٛٙ يُصٕس            انٕانذٚت

  

 202  0202 يناير -الواحد والأربعون العدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية         

 
 

 . القاىخة: دار الشيار.التػحج: المغد الحؼ حيخ العمساء كالأشباء(. ٕ٘ٓٓربيع سلبمة )
(. فعالية بخنامج قائع عمى التكامل الحدي في خفس ٜٕٔٓريع غخيب، إسخاء باكاكج )

بعس مطاىخ اضصخاب الحداسية المسدية لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج. 
 .ٜٓٔ-ٔٙٔالجدء الأكؿ(،  ٖٖ) ٜ، خبية الخاصة كالتأىيلمجمة الت

فاعمية بخنامج إرشادؼ جسعي في تخؽيس (. ٜٕٔٓزيشب عبج الخحسغ أسمسي الذػرة )
، رسالة ماجدتيخ. الجامعة الزغػط الشفدية لجػ أميات الأشفاؿ السرابيغ بالتػحج

 الياشسية.
ذصة التكامل الحدي في (. فعالية أنٕٕٓٓعادؿ عبج الله محسػج، رحاب محسػج )

(، ٖٖ، )مجمة التخبية الخاصةإكداب التػازف الحخكي للؤشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج، 
ٔٔٓ- ٔٗٗ. 

يع، عبج العديد الجخيل ) العلبج الدمػكي لمصفل: أساليبو (. ٖٜٜٔعبج الدتار إبخاـ
 . الكػيت: عالع السعخفة.كنساذج مغ حالاتو
ت الحدية كعلبقتيا بعس السيارات الحياتية لجػ الاستجابا(. ٕٕٔٓعبج الله العتيبي )

، رسالة ماجدتيخ. جامعة الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج في دكلة الكػيت
 الخميج العخبي، البحخيغ.

مؿياس السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ للؤسخة (. ٖٕٔٓعبج العديد الديج الذخز )
 . القاىخة: الانجمػ السرخية.)دليل السؿياس(

 (. مؿياس الزغػط الػالجية، القاىخة: مكتبة الأنجمػ السرخية.ٜٛٛٔالببلبكؼ )فيػلا 
(. فاعمية بخنامج قائع عمى أنذصة السعالجة الحدية لجػ ٜٕٔٓمحسػد حسجؼ شكخؼ )

مجمة الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف التػحج لسعالجة مذكلبت تشاكؿ الصعاـ لجييع. 
 .ٕٕٛ-٘ٗ( ٕٓ) ٔ، جٚ، كمية التخبية بالعخير

(. فعالية بخنامج إرشادؼ لخفس الزغػط الشفدية لجػ ٕٛٔٓمخيع محسػج شو )
(، ٕ)ٖٖ، مجمة الجراسات الشفديةأميات أشفاؿ اضصخاب التػحج بجكلة الكػيت. 

ٖٚ٘-ٕٗٓ. 
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(. بخنامج تجخل مبكخ قائع عمى التكامل الحدي ٖٕٔٓنعسات عبج السجيج مػسى )
السمتقى الثالث عذخ لمجسعية الخميجية . لتشسية ميارات الأمغ الجدجؼ لأشفاؿ التػحج

 .ٖٗ-ٔإبخيل:  ٗ-ٕفي الفتخة مغ  للئعاقة بالسشامة البحخيغ
 ثانيا : السخاجع الإنجميدية
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 رؤيتنا
أن وكىن دوسَت ػهمُت متمُضة متخصصت فٍ وشش 
انممالاث وانبحىث انتشبىَت وانىفسُت. وسؼً إنً انتمُض 
فٍ وشش انفكش انتشبىٌ انمتجذد وانمؼاصش، والإوتاج 

فٍ مجانٍ: انتشبُت انؼهمٍ رٌ انجىدة انؼانُت نهباحثُه 
وػهم انىفس، بما َؼكس متابؼت انمستجذاث، وَحمك 

 انتىاصم بُه انىظشَت وانتطبُك.

 رسالتنا
وشش وتأصُم انثمافت انؼهمُت بُه انمتخصصُه فٍ انمؼاهذ 
وانمؤسساث انؼهمُت انمىاظشة وانمختصُه مه انتشبىَُه 
فٍ انمُذان انتشبىٌ مه انمؼهمُه وانمُاداث انتشبىَت 

باحثُه، والاستماء بمستىي الأداء فٍ مجال انتذسَس وان
وانبحج انؼهمٍ مه خلال وشش الأبحاث انمبتكشة وػشض 
انخبشاث الإبذاػُت راث انصهت بهزا انمجال، وإَجاد لىىاث 
نهتىاصم وانتفاػم بُه أهم انتخصصاث انمختهفت فٍ 
انمُذان انتشبىٌ ػهً انمستىي انمحهٍ، وانؼشبٍ، 

ُذ انتىىع والاوفتاح والاوضباط انمىهجٍ، وانذونٍ، مغ تأك
ومتابؼت الاتجاهاث انؼهمُت وانفكشَت انحذَثت فٍ انمجال 
انتشبىٌ وومهها نلأوساط انتشبىَت فٍ مستىَاتها انمختهفت 

 بغشض انمساهمت فٍ صىاػت انمؼشفت.

 سياستنا
إتاحت فشص نهىشش وانتذاول ػهً انمستىَاث انمحهُت، 

ورنك نلإوتاج انؼهمٍ نهباحثُه ػهً والإلهُمُت، وانمىمُت، 
اختلاف دسجاتهم وتخصصاتهم، ونهتجاسب انىاجحت 
نهمماسسُه فٍ انمُذان انتشبىٌ.وانؼمم ػهً تىىَغ الإوتاج 
انمىشىس نُجمغ بُه انفكش وانتىظُش، وانتجاسب انفؼهُت 
وانمماسساث الأدائُت.واتخار الإجشاءاث انلاصمت، وانتىاصم مغ 

مم انمىشىس مه الأوساق إنً مُذان انجهاث انمؼىُت نى
انحشص ػهً انىضىح وانمصذالُت وانتىاصم انذائم و.انؼمم

 مغ انباحثُه وانمؤسساث وانمُذان انتشبىٌ.


