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ماغ في  
ّ
ه للد

ّ
ة نموذج ماريل هاردمين الموج

َّ
كفاءة  تحسينفاعلي

ل 
ُّ
ة التجو

ّ
م في حد

ُّ
ة الأحياء والتحك

َّ
التمثيل المعرفي لمعلومات ماد

ة 
َّ
 العقلي لدى طالبات المرحلة الثانوي

 : المستخلص
فاعلية نموذج ماريل هاردمين الموجّه للدّماغ في  الكشف عنهدف البحث الحالي إلى 

ق العدلاي لاد    تحسين ف فاي حادّة الت او  ة الأحيااء االاتحم  كفاءة التمثيل المعرفي لمعلومات مادَّ
ة  الأاق الثااانو  الصااف  طالبااات ماان  م موعااة، اطُبااا البحااث علااى طالبااات المرحلااة الثانويااَّ

رشاااد يماايف )الممصااورة الثانويااة ال د اادة الشااديد المداادم  حمااد بمدرسااتي ) طالبااة (80)عااددها 
ة(, اتاااافَّ ياااارث الممصااااورة , التااااابعتين ةدارة اساااامداث الثانويااااة بمااااات , بمااااات سااااابد ا التعليميااااَّ

 طالبااة (40)م اتشااتمل علااى الأالااىم م موعااة ةاااب ة؛ تدساايمدنَّ بالتساااا  إلااى م مااوعتين
ا لل ريدااة المعتااادة , تصااميا الكاامااات الحيااة"  باااث  درُساان   ةم" افداا   االثَّانيااةم م موعااة ت ريبيااَّ

ا  "تصاااميا الكااماااات الحياااة"  بااااث  درُسااان  طالباااة (40)اتشاااتمل علاااى  لمماااوذج ماريااال افدااا 
اكراساة م دليل المعلف، مواد المعال ة الت ريبية متمثلة فيتف إعداد ا ،  هاردمين الموجه للدماغ

باةةااااافة إلااااى اعااااداد  داات البحااااث ممثلااااة بااااااام ا تبااااار التمثياااال المعرفااااي ، نشاااااط ال البااااة
، اتف الت وق العدليالتحمف في حدّة "، امقياس تصميا الكاامات الحية"  للمعلومات في باث  

ا  ، ا سااافرت نتااااا  الت ريبياااة االطااااب ة علاااى الم ماااوعتينابعاااد  ا ت بياااا  داات البحاااث  بليااا 
الأثاار الفاعاال لممااوذج مارياال هاااردمين الموجااه للاادماغ فااي مااادة الأحياااء فااي رفاا  البحااث عاان 

كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات, ازياادة حادة الت اوق الدصاد  اةباداعي, ا فاك حادة كا   
بعاك   ادم البحاث , افاي ةاوء هاال المتااا  منم الت وق الإراد  الس حي, االتلدااي المشتت 

 التوصيات االبحوث المدترحة.
 التمثيال المعرفااي -نماوذج ماريال هااردمين -الاتعلف الموجاه للادماغم كلماات مفتاحياةال

 .الت وق العدلي –للمعلومات 
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The effectiveness of Mariel Hardmain's brain-guided model in 

Improving the efficiency of cognitive representation of biology 

information and controlling the intensity of mental wandering 

among female secondary school students 

Abstract: 

The aim of the current research is to verify the effectiveness of 

Mariel Hardmain's brain-guided model in Improving the efficiency of 

cognitive representation of biology information and controlling the 

severity of mental wandering among female secondary school students, 

The research was applied to a group of female students in the first year 

of secondary school ((80) Female students) in the two schools (the 

martyr, Lieutenant Colonel Ahmed Rashad Ghoneim (formerly New 

Mansoura Secondary School for Girls), and Sandoub Secondary School 

for Girls, affiliated with the West Mansoura Educational 

Administration), They were divided equally into two groups: The first: A 

control group: It includes (40) female students who study the chapter 

“Category of Living Organisms” according to the usual method. The 

second: An experimental group: It includes (40) female students who 

study the chapter “Category of Living Organisms” according to Mariel 

Hardemin’s brain-oriented model, Experimental treatment materials 

were prepared, represented by: the teacher’s guide, and the student’s 

activity booklet, in addition to preparing research tools represented by: 

the test of cognitive representation of information in the section 

“Classification of Living Organisms,” and the mental wandering severity 

scale, The research tools were applied pre and post to the experimental 

and control groups, The results of the research resulted in the effective 

effect of the Mariel-Hardemin brain-directed model in biology in raising 

the efficiency of cognitive representation of information, increasing the 

intensity of creative intentional wandering, and reducing the severity of 

both: superficial voluntary wandering and distracted automaticity, In 

light of these results, the researcher presented some recommendations 

and proposed research. 

Keywords: brain-directed learning - Mariel Hardmain model - 

cognitive representation of information - mind wandering. 
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 المقدمة: 

العلمي   التددم  فرةدا  التي  االعشرين  الحاد   الدرن  تحد ات  االت ور   المت حافي ظل 
, االا  ترتّب عليه تطاعف المعلومات االمعارف في مختلف م اةت الحياة, المتسارعالمعرفي  

تلك   الأفراد  بدا  التي  متسب  للكيفية  العلمية  الدراسة  نحو  المظر  توجيه  الطرار   من   صبح 
المعلومات االمعارف, اال ريدة التي  ممن من   لدا تمثيل هال المعلومات االمعارف اتحويلدا  
إلى  فكار امفاهيف معرفية  ممن تخزيمدا ااستعادتدا ل ستفادة ممدا في مواجدة تلك التحد ات, 
حيث  ن معرفة ال ريدة  ا الأسلوث الا   تف به تمثيل المعرفة  وجه المتعلمين في ةوادا نحو  

اكفاءة    بد ةاستمباط المبادئ االأسس المم قية السليمة التي تعيمدف على القيام بالمدام المعرفية  
اسدام ا   تسدف  المعرفي  التمثيل  فاعلية  تدف  لف  التي  العوامل  معرفة  افاعلية, فط   عن  ن 

 مباشر ا في عمليات التعلف ااساليبه ااكتساث المعرفة.
)ا شارت   اآ ران  ما   إلى   (3,  2022كمز   كل  الا   حو   الوعاء  هي  الااكرة   ن 

 تعلمه المتعلف من معلومات امعارف ا برات  تف تخزيمدا اتشفيرها ابرم تدا امعال تدا, لكي  
اة ممن  ن   االمعاني,  االأفكار  االمخ  ات  االرموز  بالأشماق  ممثلة  متعددة  في صور  تخرج 
تكتمل هال الصور إة إذا امتلك المتعلف الددرة االكفاءة العدلية الكافية التي تؤهله لربط ادم  ما 
االتعبير عمدا )تمثيلدا(  ثف ترجمتدا  ذاكرته من معلومات م  ماهو مختزن بدا سابد ا,  إلى   رِد 

 لفظي ا  ا كتابي ا من  بل المتعلف.
من سعي الخبراء االمتخصصين في م اق التعليف إلى   على الريفامن هاا المم لا؛ فإنه 

استحداث العد د من المظف االأساليب الحد ثة التي تيسر توصيل المحتو  للمتعلف اتساعدل على  
ااستيعاث  التعلف  عملية  فاعلية  على  تؤثر  التي  د  العمليات  من  الكثير  هماك  إة  ن  فدمه, 

االتي تعد العملية الرايسية  عملية التمثيل المعرفي للمعلومات,  المتعلمين لالك المحتو , اممدام  
التي  دوم فيدا المتعلف بتخزين امعال ة البيانات االمعلومات التي تددم له إلى جانب ما  مر به  

 
    ا لمظام جمعيَّة علف المفس الأمريميَّة   سير التوثيا في البحث الحالي   , " (APA7افد ا ل صدار الساب  للاا )"تبع 

 . الأجمبيَّةلكلٍّّ منم المراج  العربيَّة ا اذلك  , الصفحة(, سمة المشر, اسف العاالةم )االممثّل بااا
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المعلومات االخبرات  بين  تكوين ع  ات اتراب ات  المتعلف, اذلك عبر  من  برات دا ل عدل 
 (.  134,  2023)محمد اآ ران )السابدة االمخزنة في ذاكرته  

المعرفي  التمثيل  كفاءة  بمستو   تتأثر  افاعليته  د  التعلف  سرعة  بالاكر  ن  اال د ر 
التعلف, اذلك  فاعلة في حداث  للمعلومات  سدف بصورة  المعرفي  التمثيل  للمعلومات, حيث  ن 

مدارةمن   ق   الخبرات    فيالمتعلف    مد   بين  جوهرية  تراب ات  اإحداث  المعلومات  معال ة 
لد ه,   السابا  المعرفي  البماء  التعلف امحتو   فيال د دة موةوع  كفاءته  توليد    في ةوء درجة 

االسابدة,   ال د دة  المعلومات  بين  اتراب ات  ع  ات  منااشتداق  تمممه  تلك توظيا    امد  
المعلومات في بماء مخ  ات عدلية معرفية فاعلة تساعدل على ان از المدام الأكاد مية, اتعيمه  
العدلية   العمليات  على  إ  ابي  بشمل  مما  ؤثر  للمشم ت,  جد دة  حلوق  إلى  الوصوق  على 
المختلفة كاةنتبال االإداراك االفدف االترميز االتفكير, االتي تسدف في سدولة التعامل م  الموا ف 

 (.  7, 2018)ع ا اع ا, الحياتية ال د دة االمتموعة 

 ن الكفاءة في التمثيل    (431,  2022السيد االخصوصي )  افي السياق نفسه؛ فدد  شار  
المعرفي للمعلومات تمثل ح ر الأساس لأنواع المعرفة المتموعة؛ فدي تتطمن  درة المتعلف على 
تكوين  ري ة عدلية لعماصر موةوع  ا مشملة ما, اتكوين ع  ات بين هال العماصر ارب دا  
بما هو موجود في الااكرة ة  اد  نسب الحلوق الم امة لدا, في ةوء اتدان المتعلف للمستويات 
من   ااستيعابدا  االمعلومات  المعارف  استخ ص  عمليات  تتطمن  االتي  لدا,  الممثلة  المتبا مة 
الخبرات الحسية افدف المعاني االدةةت اترميزها, ع اة عن توليا ااشتداق اتوليد المعلومات  
بما تتطممه من جدة اابتكارية, اتوظيفدا في الأيراض المتعددة التعليمية االحياتية, ثف اصدار  

 الحمف على مد  فاعليتدا في تحديا الددف الممشود.

, اذلك  بصفةٍّ عامةعلى  همية التمثيل المعرفي للمعلومات  (103, 2023 بو مغمف ) ا كد 
ا, حيث  نه  سدف في تعزيز  درة المتعلمين على معال ة   باعتبارل  حد  هف الأنظمة المعرفية تعديد 
الرموز االمفاهيف, اتوظيفدا ب رق متموعة تيسر  داء المدام, كما  نَّه  حفزهف على التاكر احل 
المعال    الوسيط  إلى  نه  مثل  التعليمية, اةافة   الموا ف  ابداعية في مختلف  المشم ت ب رق 
المعرفي   التمثيل  كفاءة  لأن  نظر ا  االإبداعي,  المدد   جانبيدا  على  التعليمية  العملية  في  الأهف 
تسدف في فدف المعلومات االبيانات المددمة للمتعلمين في بيئة التعلف, اتفتح ال ريا لدف ليمونوا 
 ادرين على اكتساث المعارف االمدارات المستددفة من عملية التعلف, اا  اد مخ  ات معرفية  
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  اصة بالمعلومات الممتسبة ااسترجاعدا عمد الحاجة لتيسير عمليات التعلف. 

إلى  ن ةعف كفاءة عمليَّة التمثيل المعرفي للمعلومات   (264,  2021اسماعيل )   ا شار
بيمدا, ابالتالي   التراب ات المم قية   تسبب في حداث الس حية في معال ة المعلومات اغياث 
صعوبة اةحتفاظ بدا االفشل في توظيفدا على نحو فعاق, مما  ترتب عليه الشعور بمدص الثدة  
التأثير   ابالتالي  الااكرة  من  المعلومات  استدعاء  إلى  تحتاج  التي  الموا ف  في  االدلا  بالمفس, 

 بالسلب على نشاط الفرد ا دااه للمدام المملف بدا. 

اهتمامدا   التي  الت  السابدة  الدّراسات  للمعلومات برف  كفاءة  امن  المعرفي  لد    التمثيل 
التي هدفت إلى التعرف على تأثير درجة التمثيل    (2019اليوسف, االشبو )دراسة    المتعلّمينم

المعرفي للمعلومات على مدارة حل المشم ت امستو  التحصيل الدراسي لد  عيمة من ط ث  
ادراسة   الأساسية,  التربية  ) كلية  اجليل  الله,  على  ثر (  2023عبد  التعر ف  إلى  هدفت  التي 

على   الكيمياء  مادة  في  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة  في  اةستبا ي"  الدليل  استراتي يَّة" 
فدد هدفت إلى تممية مدارات    ؛(2023ادراسة محمد, اآ ران )طالبات الصف الثاني المتوسط,  

نمط   بين  التفاعل  معرفة  ثر  الأكاد مية في ةوء  االص بة  التفاعلية  الإلكترانية  الكتب  انتاج 
التعلف  بيئة  في  س حي(  )عميا/  المعرفي  التمثيل  امستو   تعااني(  )فرد /  المدام  ممارسة 

التي   Verlin, Michael (2023) ادراسة  المصغر المداق على عيمة من ط ث كلية التربية,  
هدفت إلى التعر ف على تأثير الحالة المزاجيَّة في ةوء استخدام استراتي يَّات المعال ة المعرفيَّة  

 على التمثيل المعرفي للمعلومات لد  م موعات التعلف ال امعي.

من  الم لوث  التعلف  بمحتو   نش ة  المتطممة  االمعلومات  للمعارف  الداال  للكف  انظرا 
المتعلف اتمامدا, االتي تلزم المتعلمين بطرارة اةحتفاظ بتركيزهف اتعليا انتباهدف  ثماء ممارسة 
الم اح   من  لتحديا  در ا  كبر  الأنش ة  بتلك  المتعلدة  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  عمليات 
الأكاد مي؛ فإنَّه  د  دف  الكثير ممدف إلى تحوّق انتباهدف عن التركيز في  داادف لتلك الأنش ة,  
إلى م موعة من الأفكار االمشاعر المتصلة  ايير المتصلة بالمدمة الأساسية التي  دومون بدا,  

 (.22, 2022)عرفان,  " الت وق العدلي" االا   ممن التعبير عمه بمص لح
)ا شار   المص لحات   (52,  2020المرايي  من  العدلي  عدّ  الت وق  مص لح  إلى  نَّ 

الحد ثة في م اق التربية اعلف المفس التي تف اشتدا دا من نظريات التحمف التمفيا , االتي تفسر  
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اان از  الأهداف  تحديا  من  جل  اتمظيمدا  اادراكاتدف  انتباهدف  في  التحمف  على  الأفراد   درة 
 . المدام ا اصة عمد مواجدة تدا  ت اتشوشات مختلفة

حظ فدد  ذ     يلاا  لتأثيرل  نظر ا  االمفسيين,  التربويين  الباحثين  باهتمام  المص لح  هاا 
ااجداني ا؛   امداري ا  معرفي ا  ال وانبم  كافة  في  التعلف  عملية  على  االسلبي  الإ  ابي  اةت اهين 
حيث  ترتب عليه المزيد من اةنعماسات السلبية على العد د من المتغيرات مثلم مدارات حل  
المشم ت, الفدف الدرااي ااةندماج المفسي االمعرفي االعبء المعرفي االأداء الأكاد مي, بالريف  

 (.504, 2022) ليل اآ ران, بمدارات التفكير الإبداعي  من ارتباطه الوثيا االإ  ابي

فدد  اةح   العدلي هوم   (117,  2023  )الدالي االحربي  افي هاا الصدد؛  ق  الت و   ن 
ظاهرة عدلية تتميز بالتغيير الإراد  )الدصد (  ا ال إراد  )العفو ( ل نتبال من مؤثر  ارجي  
إلى تفكير عدلي دا لي, تحدث  ثماء تعرّض الفرد لأزمة  ا مشملة ما تؤد  إلى فصل ل نتبال  

مرتب ة بالمدمة  تفّ  البداعيَّة  اة  الأفكارااةنتداق إلى مساحة تفكير   ر , ممثلة بم موعة من  
  لدا معال ة المعلومات المستدبلة ارب دا بالمعلومات االخبرات الموجودة في بميته المعرفية, 
 ا  فكار مرتب ة بالمدمة لكمدا س حية امدمّشة,  ا  فكار   ر  مشتتة يير مرتب ة بالمدمة  

 على الإط ق.  
التي    إلى  ((Barnett& Kaufman, 2020, 7ا شار   اةنفصالية  الأفكار  محتو    ن 

م فدو  د  مون متعمد  ا بشمل القصدية تطممدا الت وق العدلي  اامة على عدد من العواملم  
الوا  ,  والمعقوليةتلدااي,   من  المتطممة  الأفكار  بمد   رث  تتعلا  االتي  تكون  والوقت م  فدد  م 

م فدد تكون الأفكار متطممة     ا  ا  والغرضالأفكار مت دة نحو الماةي  ا نحو المستدبل,  
تأم ت,   م رد  للآ رين,  والتمركزتكون  موجدة  الاات  ا  حوق  متمحورة  الأفكار  تكون  فدد  م 

 فدد تكون الأفكار ا  ابية  ا سلبية.  والقيمة الذاتية:

)ا كَّد   الأفكار   (8,  2022حسن  نحو  اةنتبال  توجيه  على  الدااف  العدلي  الت وق   نَّ 
المممن  ن  ؤثر   من  كما  نَّه  ال  ث,  تعلف  في  فاع    دارا  بالمدمة  ؤدّ   المرتب ة  الإبداعية 
بصورة سلبية على ان از التعلف مما  دلل من  درة المتعلمين على حل المشم ت اتدني  داؤهف 

نحو الأفكار الس حية المتعلدة    انتباهدفالأكاد مي ازيادة الطغوط اسوء المزاج لد دف إذا تحوق  
 بالمدمة  ا الأفكار الأ ر  التي ةع  ة لدا بالمدمة. 
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ذلك      أساس  البحوث    ؛وعلى  من  كثير  بالدراسة  تماالته  الأ يرة  االدراسات  فدد  الآانة  في 
االمَّفسي,    على مستو   التربو   الم اق  التي    Hobbiss et al (2019)م دراسة  ممداا كلٍّّ من 

بمستو    اارتباطدما  الخارجي  االتشتت  العدلي  الت وّق  بين  الع  ة  من  التحدا  إلى  هدفت 
ادراسة   هدفت    Seli et al (2019)السعادة,  التحفيز    االتي  زيادة  تأثير  عن  الكشف  إلى 

فدد هدفت إلى   (؛2022العزث ))الدافعية( في  داء مدمة ما على حدة الت وق العدلي, ادراسة  
التممية   مبادئ  بعك  بين  الدم   على  الدااف  المدم   التشاركي  التعلف  بيئة  فاعلية  على  التعرف 
المستدامة ابعك معا ير العلوم لل يل الدادم في تممية مدارات التفكير الممت  االمواطمة البيئية  

التي    (2022حسن )   ا فك الت وق العدلي لد  عيمة من تلمياات المرحلة الإبتدااية, ادراسة
هدفت إلى قياس فاعلية تدريس العلوم باستخدام استراتي ية عباءة الخبير في التحصيل المعرفي 

(  2022عيد )اتممية الميوق العلمية ا فك الت وق العدلي ت ميا المرحلة الإعداد ة, ادراسة  
التي هدفت إلى معرفة  ثر استخدام نموذج الإستدصاء الدار  في تدريس العلوم لتممية مدارات 

ق العدلي لد  ت ميا المرحلة الإعداد ة, ادراسة   الموا سة, اطوالبة التفكير التأملي ا فك الت و 
التي هدفت إلى التعرف على مستو  الت وق العدلي اع  ته باجترار الأفكار السلبية    (؛2023)

 لد  طبة مدارس الملك عبد الله الثاني للتميز بالأردن.

على   امددرته  للمتعلف  العدلية  البمية  على  التعلف  عتمد  ن اح  فإن  فيه؛  ةشكّ  امما 
التفاعل   العدلي   لدا, اذلك عن طريا  الت وق  بمفاءة في ةوء ممارسته لظاهرة  استخدامدا 
لدماغ   العصبي  المظام  بين  اطيدة  فالع  ة  لاا  االخبرة؛  البيولوجيا  بين  المستمر  الد ماميمي 

ا  للمعلومات,  المعرفي  التمثيل  منم  ك    ابين  العدلي,  المتعلف  الت وق  حيث  اةح  ظاهرة 
(Varghese& Pandya( 2016, 104    كفاءة لتحديا  الم اف  الرايس  ال زء  هو  الدماغ   نَّ 

في تمثيل المعلومات معرفي ا؛ فدو  طمن تواصل اتكيا الفرد م  الممبدات الواردة من   المتعلف
ات ديزها   امعال تدا  اتخزيمدا(  )حفظدا  الحسية  البيانات  استقباق  في ةوء  الخارجي,  المحيط 
بالخبرات   ذلك  في  مستعيم ا  االتدويف(  االتوظيا  ااةشتداق  االتوليد  )التصميا  مستويات  افا 

الأ دا ل  رموزا  اع اءها  ثف  بالااكرة,  استخراجدا المخزنة  لحين  بدا  ااةحتفاظ  العصبية  نظمة 
كما  شار   امتكاملة,  ممتظمة  بصورة  )  ةحدا  بخبرة    (2,  2023سرحان  الفرد  مرار  إلى  نَّ 

تمخفك   كما  الا   عا شه  الحدث  عن  الحسي  ادراكه  انفصاق  إلى  العدلي,  ؤد   الت وق 
ما  تطمن   يالب ا  )االا   الدا لي  العدلي  المشاط  ازد اد  مدابل  الخارجية في  للمثيرات  است ابته 
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المشاط   بانخفاض  ابالتالي  دترن  الاات(,  حوق  التفكير  المستدبلية  ا  الأهداف  في  التفكير 
بالتفكير   المرتب ة  المماطا  نشاط  ارتفاع  مدابل  للمخ  الحسية  المراكز  في  العصبي  المعرفي 

 الحالي االتخ يط المستدبلي. 
 ن الدماغ البشر  هو    (444,  2023 شاش ة ابن ساسي )    اتوافد ا م  ذلك؛ فدد  كد 

العطو الأكثر  همية في ال داز العصبي؛ فدو بمثابة المحرك الأساسي ل سف الإنسان, اذلك 
لالك   الحركية االفكرية ااةنفعالية االوجدانية,  المسؤاق عن جمي  الأنش ة  حاز على    فدد لأنه 

بالعلوم ال بية العصبية  ا العلوم   اهتمام العد د من المختصين في مختلف الم اةت المتعلدة 
 المفسية المعرفية.  

فدد  اةح   نفسه؛  السياق  ) افي  اآ ران  في   (640,  2024حمادة  الداال  الت ور   نَّ 
العلوم المعرفية االعصبية االتكمولوجية صاحبه ت ور في  بحاث الدماغ, ففي العدد ن الأ يرين  
اكشف   عمله  اكيفية  للدماغ  الأساسية  البمية  عن  امفيدة  ماهلة  معلومات  إلى  التوصل   ممن 

 الكثير من  سرارل ا فا ال االتعرف على ظاافه. 

انبثدت   الدماغ  نتاا   بحاث  إلى  ا  للدماغ",ااستماد  الموجه  التعلم  تمثّل    "نظرية  االتي 
بدراسة   تدتفّ  فدي  اثيد ا؛  ارتباط ا  التعليمية  بالعملية  ترتبط  التي  الحد ثة  المظريات  إحد   برز 
توجّه   فإنَّدا  ابالتالي  عدليَّة,  عمليَّات  من  امااراءل  الإنسان  سلوك  اتفسير  التربوية  الموا ف 

 (. 27, 2020)هاني, عمليتي التعليف االتعلف اتحدد فاعليّتدما اتحفز ت ويرهما بشمل دار  
هي" نظرية لتصميف  "نظرية التعلف الموجه للدماغ"     ن(  222,  2021ابراهيف ) ا اةحت  

عملية التعلف افا اظااف المخ اكيفية عمله بشمل طبيعي, اتستمد إلى استدراء المعرفة الحالية 
عن بمية الدماغ ااظيفته في مراحل نمول المختلفة, اتتطمن معرفة  واعد تعلف الدماغ, اتمظيف  
التعلف افدا لتلك الدواعد, لتصميف  ساليب تربوية ممتعة  اامة على علف الأعصاث امتمايمة م   
الدماغ, اذلك بددف تحديا التعلف ذ  المعمى االفدف العميا لخبرات التعلف, ابالتالي فدي تمثل  
الحد ثة,  ساعد على   افتراةات علف الأعصاث  إلى  االتعلف  ستمد  للتعليف  ا سلوب ا شام    اطار ا 

 تفسير سلوكيات التعلف المتكررة. 

 ن التعلف افا نظريَّة التعلف الموجه للدماغ  مدل    (363,  2022نصر اآ ران )ا شارت  
المتعلف من مرحلة المعلومات الس حية إلى مرحلة المعلومات المش ة التي  ممن اكتسابدا من  
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  ق اةنغماس المتمايف مما  سدف في تعلف  برات صعبة معددة, كما  نه  عمل على تممية راح  
تتيح   التدد د  من  بيئة  الية  ايوفر  ا  ابية,  مستدبلية  بمخرجات  االتمبؤ  االقيادة  اةستد ق 
التحد , اتممي التفكير اتحفز الددرة على التمثيل المعرفي بمفاءة, اتممي دافعية ال  ث نحو  
من  صااص  المتعلف  لد   لما  وجد  متددم ا  استثمار ا  اتطيا  متوازن,  بشمل  الاهمي  الإبحار 
شاملة  جد دة  نظرة  المتعلف  إلى  بحيث  مظر  اعصبية,  اتشريحية  ابيولوجية  تفاعلية  ااممانات 

 فاعلة انش ة توةح  درته على ادارة عدله بمفسه. 

اتعددت المماذج التعليمية التي اهتمت بت بيا المبادئ المتعلدة بالتعلف الموجه إلى الدماغ 
للتدريس  اممدام   هاردمين  ماريل  انموذج  )الفورمات(,  ممارثي  انموذج  جيمسن,  إ رك  نموذج 

ا بعدد من المراحل المؤثرة الموجه للدماغ ا متكام   في عملية التدريس, محدد  , االا   مثل نموذج 
بإ  ابية في عمليتي التعليف االتعلف, افي حين  ن كل مرحلة  تف اتوظيفدا بشمل ممفصل, إة  ن  

 (.Jenkins, 2019, 12) كل مراحل المموذج تكون متراب ة امتدا لة

المتعة   توفير  في  الفاعل  دارل  من  للدماغ  الموجه  هاردمين  ماريل  نموذج  اتمب   همية 
االأمن المفسي االتدليل من التدد د اتعزيز بيئة التعلف اربط الموةوعات بالبيئة ااستخدام  نش ة  
اكتساث   المتعلمين على  على  درة  فدو  ؤثر  للمتعلف؛  المعرفية  بالماحية  كما  نَّه  دتف  متموعة, 
الدبلية من   ق  المعرفة  كما  نه  ؤكد على  التعلف,  نحو  انتباهدف  ايركز  ال د دة  المعلمومات 
مشاركة ال  ث في البحث عن المعلومات ذات الصلة بموةوع التعلف, االسماح بالتعد ل في 

 (. 117, 2013)ماريل هاردمين,  اةنش ة بما  تماسب م  مستو  كل مرحلة 
افي هاا الصدد؛ فدد  كدت الكثير من نتاا  الدراسات االأبحاث على  همية ت بيا نموذج       

دراسة   مثلم  التدريس,  للدماغ في  الموجه  إلى  ,   Kaur (2013)ماريل هاردمين  االتي هدفت 
المدارات   تحسين  في  للدماغ  الموجه  للتدريس  هاردمين  ماريل  نموذج  فاعلية  على  التعرف 

التي هدفت إلى    ,Jenkins (2019)ودراسة  الحياتية لد  عيمة من ت ميا المدارس اةبتدااية,  
الفدف   منم  كلٍّّ  على  للدماغ  الموجه  للتدريس  هارمين  ماريل  نموذج  استخدام  على  ثر  التعرف 

التي هدفت (  2020عبد ال ليل, اآ ران )العميا, اتوسي  ن اق المعرفة لد  الت ميا, ادراسة  
إلى استخدام نموذج ماريل هاردمين في تدريس علف المفس لتممية مدارات التفكير الممظومي لد   

االتي هدفت إلى دراسة تصورات  عطاء   Seegers (2020)طالبات المرحلة الثانوية, ادراسة  
نتاا    لت بيا  ميسرة  كأداة  للدماغ  الموجه  للتدريس  هارمين  ماريل  نموذج  افا  التدريس  هيئة 
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االتي    (,2022نصر, اآ ران )  بحاث علوم الدماغ االعدل االتربية في كلية الم تم , ادراسة  
هدفت إلى التعرف على فاعلية استخدام نموذج ماريل هاردمين للتدريس الموجه للدماغ لتممية  

 التحصيل االمشاعر الأكاد مية نحو مادة العلوم لد  ت ميا المرحلة اةعداد ة. 
من      المعرفي    تحسينةرارة    اان    ا  التمثيل  الأحياءكفاءة  مادة  لد    لمعلومات 

المعلومات معرفي ا, انظر ا  تلك  المتعلمين, اتحديا التوازن في حدة الت وق العدلي  ثماء تمثيل  
للدماغ الموجه  هاردمين  ماريل  نموذج  ت بيا  الأحياء  لأهمية  مادة  مد   ,  في  على  ابماء ا 

اجه  على  الأحياء  مادة  امحتو   عامة  بصفةٍّ  العلوم  لمادة  العلمي  المحتو   م ءمة 
الخصوص لتوةيح ع  ة كل مرحلة من مراحل نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ بمل   

المعرفي   التمثيل  كفاءة  بالتفصي ت   للمعلومات منم  لثراادا  اذلك  العدلي,  الت وق  احدة 
بدراسة فاعليَّة  فدد جاءت فكرة البحث الحالي  العلمية االمدام االأنش ة التعليمية المتموعة,  

للدّماغ الموجّه  هاردمين  ماريل  ة   تحسينفي    نموذج  مادَّ لمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة 
ق العدلي لد  طالبات المرحلة الثانويَّة, اهو ماحااق البحث  الأحياء االتحمف في حدّة الت و 

 الحالي اثباته. 

 م  ياستشعرت الباحثة اجود مشملة مما  ل الإحساس بالمشكلة:

للمعلومات:   (1 المعرفي  التمثيل  مجال  في  أُجريت  التي  السابقة  دراسة الدراسات  مثل 
 ( االشبو  ) 2019اليوسف  اجليل  الله  عبد  ادراسة  اآ ران 2023(,  محمد  ادراسة   ,)

,  ا د  اصت هال الدراسات بطرارة   Verlin, Michael (2023) , ادراسة  2023)
 ما لىم 

المعلومات  • استقباق  من   ق  للمعلومات،  المعرفي  التمثيل  كفاءة  برف   اةهتمام 
بمية المتعلف  المخزنة في  المستحدثة امعال تدا اإحداث التراب ات بيمدا ابين المعلومات  

االتمظيف   السليمة  الإدارة  إطار من  الممشودة في  الأهداف  تحديا  بما  طمن  المعرفيَّة, 
ال يد لدال المعلومات, اذلك في ةوء ممارسة عمليات التصميا, االتوليد, االتوليا, 

 االتوظيا الفاعل, ااصدار الحمف على تلك المعلومات بمدارة اإتدان. 

المتعلمين فترات زممية   • ذاكرة  التعلف( في  المعلوماتي )بداء  ثر  المساعدة في اةستدرار 
 طويلة, بما  حدا  اعدة التعلف ذ  المعمى.

من ظاهرة  , االحد  لد  المتعلمينمدارة حل المشم ت  المظر إليدا كوسيلة فاعلة لتممية   •
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الأكاد مية الص بة  مبد   اتحديا  الفكر ,  إعماق لد دف,    ال مود  نحو  دافعيتدف  ازيادة 
 عدولدف في ةوء ممارسة المستويات المتدرجة للتمثيل المعرفي للمعلومات. 

ل العقلي, مثل:   (2  Hobbissدراسة  الدراسات السابقة التي أُجريت فى مجال التجوُّ

et al (2019)  ادراسة ,Seli et al (2019) ( ادراسة حسن  2022, ادراسة العزث ,)
(2022( عيد  ادراسة   ,)2022( اطوالبة  الموا سة  ادراسة   شارت   االتي  (،2023(, 

 إلىم

لتممية   • مألوفة,  مبتكرة ايير  نحو  فكار  باهمه  الإبحار  للمتعلف من  جل  الفرصة  اتاحة 
 راح الإبداع الا   عد من  هف مخرجات    نظام تعليمي ناجح.

 الحد من اجترار الأفكار الس حية االمشتتة, االتي تعود بالسلب على  داء مدام التعلف.  •

ق العدلي لد دف.المظر في المماه  المددمة لل  ث, لإعادة  •  تحديا التوازن في حدّة الت و 

للدماغ (3 الموجه  هاردمين  ماريل  نموذج  أهمية  إلى  أشارت  التي  السابقة   :الدراسات 
ادراسة   Kaur (2013)دراسة    ,Jenkins (2019) اآ ران ال ليل,  عبد  ادراسة   ,

يث  شارت (, ح2022, ادراسة نصر, اآ ران )Seegers (2020)(, ادراسة  2020)
 هال الدراسات إلى  هميتدا فيم

المعرفة   • الفاعلة في توسي  ن اق  الدماغ  العلوم  التأكيد على اظيفة  مادة  اتعميددا  في 
 اتمظيمدا افا  سس علمية سليمة. 

تممين المتعلف من توظيا المعرفة الإجرااية في موا ف حياتية متموعة, مما  ترتب عليه   •
 تكوين ات اهات ا  ابية نحو مادة التعلف, ازيادة ثدة ال الب بمفسه. 

 التى قامت بها الباحثة:   الاستكشافيَّةنتائج الدراسة  (4

بدراسة        الباحثة  يميف  )بمدرسة    استكشافيَّةحيث  امت  رشاد  حسف  المددم  حمد  الشديد 
كان الددف ممدا    التعليميَّة( يرث الممصورة    لإدارة  )الممصورة الثانوية ال د دة بمات سابد ا التابعة

العدلي ف ق  الت و  للمعلومات، احدة  بعاد  المعرفي  التمثيل  ممد     يتحد د مد  كفاءة مستويات 
لمعلومات  في التمثيل المعرفي  مبدايا  الأحياء لد  طالبات الصف الأاق الثانو ، ا عدت ا تبارا   

( من  الأحياء  تكون  المستويات 20مادة  على  موزعة  مفردة  التصنيف  م  (  )التخزين(,  )الحفظ 
التقويم  الفعال(,  )الاستخدام  التوظيف  )التوليد(,  الاشتقاق  )المواءمة(,  التوليف  )الربط(, 

الحكم((  العدلي  مبدايا  امقياسا     ,)اصدار  ق  )للت و  من  الأبعاد 12 تكون  عبارة موزعة على  م  ( 
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ل العقلي القصدي الابداعي) ل العقلي الإرادي السطحي,  التجوُّ ل العقلي التلقائي ,  التجوُّ  التجوُّ
   :( طالبة40عدد )على   ()(، اتف ت بيا اة تبار االمقياس المُشتّت

 ( 1جدول )
 ج الدراسة الاستطلاعية لاختبار التمثيل المعرفي للمعلومات ائنت

 التباين الانحراف المعياري  المتوسط  العدد  الاختبار 

 0,624 0,79 4,48 40 للمعلومات المعرفي التمثيلاختبار 

 ( 2جدول )
ل العقلي   نتائج الدراسة الاستطلاعية لمقياس التجوُّ

 التباين الانحراف المعياري  المتوسط  العدد  الاختبار 

 7,02 2,65 23,44 40 مقياس التجول العقلي 

ا ( 1في جدول ) ظدرت المتاا  كما هو موةح  ا        في مستو  درجات ال البات في  انخفاة 
المبداي, مما  دق على ةعف كفاءتدف في التمثيل المعرفي التمثيل المعرفي للمعلومات    ا تبار

عدم التوازن في حدة  بعاد الت وق    (2)  بالجدول   المتاا   تطح من    كما ؛  لمعلومات مادة الأحياء
البعك من المعلمين  ستخدم ال رق االأساليب التدليد ة في    ةزاقحيث    العدلي لد  ال البات،

كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات بمستوياته المتدرجة،    تحسينالتدريس، االتي ة تساعد على  
العدلي؛   الت وق  التحمف في حدة  بعاد  الحاجة ماسة  كما  ندا ةتساعد على  فإنَّ  ةستخدام  لاا 

االخبرات التربوية نماذج تدريسية مت ورة  تف من   لدا التعامل م  الأنش ة التعليمية المتموعة  
متراب ة  تدريسية  مراحل  تتطمن  التي  االمفسية  التربوية  االمظريات  الأطر  افا  المستحدثة 

كفاءة مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات، االتحمف   تحسينامتكاملة  مون لدا  ثر فاعل في  
العدلي؛   الت وق  المتسارعة  في حدة  بعاد  التغيرات  التربوية في ةوء  التعليف  هدافه  كي  حدا 

 االمت حدة على مستو  المعرفة كما  اكيفيا . 

 مشكلة البحث: 
التمثيل  في    المتعلمينان   ا  من نتاا  الدراسات السابدة التي  شارت إلى ةعف كفاءة  

ق العدلي  اانخفاض حدّة،  للمعلومات المعرفي   حيث  ن ال رق االأساليب المتّبعة  ا   ،لد دف  الت و 
الأحياء  تدريس  الثانوية    في  المرحلة  على  بمدارس  تساعد  في    تحسينة  المتعلمين  كفاءة 

 
 اةستكشافيَّة. (م  داات الدراسة  1ملحا ) ج 
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, كما  ندا ةتحدا التوازن الإ  ابي  لمعلومات مادة الأحياءالمستويات الخاصة بالتمثيل المعرفي  
العدلي الت وق  لأبعاد  المعلومات   بالمسبة  تلك  تمثيل  الدراسة   ثماء  نتاا   ةوء  في  اذلك   ,

تدعو   الحاجة  فإنَّ  الباحثة؛  بدا  التى  امت  تدريسيَّة  اامة على  اةست  عية  نماذج  ةستخدام 
المتموعة   المعلومات  ةستقباق  للمتعلمين  الفرصة  بما  تيح  للدماغ,  العصبي  المشاط  تحفيز 

ااةتدان االفمية  المدارة  من  بمزيد  الداالة  التربوية  الخبرات  م   المماذجم االتعامل  تلك  امن   ,
ه للدماغ ، الا   تفّ من   له تدريس محتو  مادة الأحياء افا  نموذج ماريل هاردمين الموجَّ

االمتراكبة,   المتدا لة  المتدرّجة   لتحسين مراحله  بمستوياته  المعرفي  التمثيل  في  ال البات    كفاءة 
الأحياء مادة  الإبحار  لمعلومات  من  الم اف  المد   ممارسة  نحو  االإرشاد  التوجيه  ظلّ  في   ،

الس حية   الأفكار  انتاج  من  االتدليل  المبدعة,  الأفكار  من  المزيد  انتاج  على  الدااف  الاهمي 
ذات  الحياتية  المشم ت  لمواجدة  امبتكرة  مم قية  حلوق  ا  اد  بغرض  اذلك  االمشتتة, 

المتبا مة خلال  ,  المستويات  من  الحالي  البحث  لمشكلة  التصدّي  يمكن  ماسبق،  ضوء  وفي 
   :يالإجابة على السؤال الرئيس التال

فاعليَّة   في  ما  للدّماغ  الموجّه  هاردمين  ماريل  المعرفي    تحسيننموذج  التمثيل  كفاءة 
ة الأحياء ل العقلي لدى طالبات المرحلة الثانويَّةوالتحكُّم في حدة   لمعلومات مادَّ  ؟ التجوُّ

 ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الأتية:  
في   -1 للدّماغ  الموجّه  هاردمين  ماريل  نموذج  فاعليَّة  المعرفي   تحسين ما  التمثيل  كفاءة 

ة الأحياء لد  طالبات الصف الأاق الثانو ؟  لمعلومات مادَّ

ق العدلي -2 لد    ما فاعليَّة نموذج ماريل هاردمين الموجّه للدّماغ في التحمف في حدة الت و 
 طالبات الصف الأاق الثانو ؟

المعرفي  -3 التمثيل  ا تبار  في  الثانو   الأاق  الصف  طالبات  نتاا   بين  الع  ة  طبيعة  ما 
 الت وق العدلي؟ التحمف في حدة لمعلومات مادة الأحياء, انتاا دن في مقياس 

 أهداف البحث: 
 هدف البحث الحالي إلى التعرف على: 

كفاءة التمثيل المعرفي لمعلومات   تحسين فاعليَّة نموذج ماريل هاردمين الموجّه للدّماغ في   -1
ة الأحياء لد  طالبات الصف الأاق الثانو .   مادَّ
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العدلي -2 ق  الت و  حدة  في  التحمف  في  للدّماغ  الموجّه  هاردمين  ماريل  نموذج  لد    فاعليَّة 
 طالبات الصف الأاق الثانو .

التمثيل   -3 ا تبار  في  الثانو   الأاق  الصف  طالبات  نتاا   بين  اةرتباطية  الع  ة  نوع 
 الت وق العدلي.التحمف في حدة المعرفي لمعلومات مادة الأحياء, انتاا دن في مقياس 

 بحث: فروض ال 
 تحددت فراض البحث كالتاليم 

 وجد فرق داق إحصاايا  بين متوس ي درجات طالبات الم موعتين )الت ريبية االطاب ة(  •
 في الت بيا البعد  ة تبار التمثيل المعرفي للمعلومات لصالح الم موعة الت ريبية. 

 وجد فرق داق إحصاايا  بين متوس ي درجات ط ث الم موعة الت ريبية في الت بيدين   •
 )الدبلي االبعد ( ة تبار التمثيل المعرفي للمعلومات لصالح الت بيا البعد .

 وجد فرق داق إحصاايا  بين متوس ي درجات ط ث الم موعتين )الت ريبية االطاب ة(   •
ق العدلي لصالح الم موعة الت ريبية.التحمف في حدة في الت بيا البعد  لمقياس   الت و 

 وجد فرق داق إحصاايا  بين متوس ي درجات ط ث الم موعة الت ريبية في الت بيدين   •
ق العدلي لصالح الت بيا البعد . التحمف في حدة )الدبلي االبعد ( لمقياس   الت و 

الم موعة الت ريبية في مستويات التمثيل ت ميا  توجد ع  ة ارتباطية موجبة بين كفاءة   •
ق العدلي بأبعادل الث ثة لد دف.   المعرفي للمعلومات، اتوازن حدّة الت و 

   أهمية البحث: 
 تكمن فيما يلي: و 

تممية راح اةبحار الاهمي اةبداعي لد  المتعلمين االحد من اةبحار الاهمي الس حي   -1
افا    معلومات محتو  مادة الأحياءاالمشتت الا  ةجدا  ممه, اتدوية ميلدف نحو تمثيل  

 ة لمادة التعلف.اممستويات متسلسلة م 

حد ثة   -2 تعلف  نماذج  على  اةعتماد  ةوء  في  تعلمدف  تحسين  على  المتعلمين  مساعدة 
كمموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ, االا   عدّ  حد المماذج الفاعلة في تلبية حاجات 

 ال  ث ااهتماماتدف, بما  حدا مراعاة الفراق الفرد ة بين كلٍّّ ممدف. 
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مساعدة المعلمين على مواكبة اةت ال ال د د للدراسات االبحوث, االتي تولي عملية الفدف   -3
المتعما لآلية عمل الدماغ جُلّ اهتمامدا, كما  ندا تؤكد على ةرارة تمثيل المعلومات 
معرفيا بصورة ممظمة امم قية, اتركز على مصير الأفكار الماجمة عن اةبحار العدلي 

 المستمر  ثماء تمثيل تلك المعلومات.  

التعريا ب بيعة ع  ة نموذج ماريل هاردمين الموجّه للدّماغ بمستويات التمثيل المعرفي  -4
 للمعلومات, امد  ارتباطه بالتحمف في حدة الت وق العدلي لد  المتعلمين.

التربو ,  -5 المظام  ت وير  نحو  البحث  نتاا  هاا  ال امعات في ةوء  توجيه  نظار  ساتاة 
ماريل  نموذج  ت بيا  آلية  على  العلوم  معلمي  إعداد  على  الداامين  تدريب  طريا  عن 
دا ل  ال  ث  ت بيده على  نتاا   اتدويف  متراب ة  للدّماغ افا   وات  الموجّه  هاردمين 

 الفصل الدراسي للتأكد من مد  فاعليته. 

مماه    -6 لت وير  البحث  هاا  نتاا   من   ق  المماه   ام ور   لمخ  ي  الفرصة  اتاحة 
التمثيل  كفاءة  رف   في  بما  سدف  للدّماغ,  الموجّه  هاردمين  ماريل  لمموذج  افد ا  الأحياء 
لد   العدلي  الت وق  لظاهرة  بالمسبة  الم لوث  التوازن  ايحدا  للمعلومات,  المعرفي 

 المتعلمين. 

,  لمعلومات مادة الأحياءتدد ف دلي   للمعلف  وةح كيفية تممية مستويات التمثيل المعرفي   -7
المرحلة الثانوية, في ةوء كل مرحلة  طالبات حدة الت وق العدلي لد   اتحديا التوازن في

 من مراحل نموذج ماريل هاردمين الموجّه للدّماغ. 

 د تسدف نتاا  البحث الحالي في الخراج بم موعة من التوصيات, التي من   لدا  تف   -8
في  المختلفة  التعلف  جوانب  تممية  في  مستدبلية   ر   ابحوث  دراسات  الم اق  مام  فتح 
الموجّه  هاردمين  ماريل  لمموذج  افد ا  اذلك  التعليمية,  المراحل  المختلف  الأحياء,  مادة 

 للدّماغ. 

 : البحثحدود  

 على الحدود التالية: الحاليقتصر البحث احيث  
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م م موعة من طالبات الصف الأاق الثانو  بإدارة يرث الممصورة  مجموعة البحث -1
لم موعتين   اتدسيمدنّ  الد دلية،  بمحافظة  االتعليف  التربية  لمد رية  التابعة  التعليميَّة 

( اعددها  ت ريبية  بمات، 40إحداهما  الثانويَّة  سمداث  مدرسة  طالبات  من  طالبة   )
 ( اعددها  ةاب ة  المددم  حمد 40االأ ر   الشديد  مدرسة  طالبات  من  طالبة   )

 حسن رشاد يميف )الممصورة الثانوية ال د دة بمات سابد ا(.

الثانو  من كتاث " للصف  تصميا الكاامات الحية"م الباث الراب   المحتوى   -2 الأاق 
 . م2024/ 2023الأحياء للفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي 

للمعلومات -3 المعرفي  التمثيل  )  مستويات  فيم  التصميا المتمثلة  )التخزين(,  الحفظ 
الفعاق(,  )اةستخدام  التوظيا  )التوليا(,  اةشتداق  )المواءمة(,  التوليا  )الربط(, 

 . التدويف )اصدار الحمف((

ل العقلي للأبعاد  التحكم في حدة  مقياس   -4 ق العدلي الدصد  الإبداعي, التجوُّ )الت و 
ق العدلي التلدااي المشتت( ق العدلي الإراد  الس حي, الت و   .الت و 

 : )من إعداد الباحثة( البحث وأدوات  المعالجة التجريبيةمواد 

 فيما يلي:   المعالجة التجريبيةتحددت مواد 
 دليل المعلف لباث )تصميا الكاامات الحيَّة( افد ا لمموذج ماريل هاردمين الموجّه للدماغ. -1

ال البةكراسة   -2 هاردمين    نشاط  ماريل  لمموذج  افد ا  الحيَّة(  الكاامات  )تصميا  لباث 
 الموجّه للدماغ.

 وتحددت أدوات البحث فيما يلي:  
 ا تبار التمثيل المعرفي للمعلومات. -1

ق العدلي.التحمف في حدة مقياس  -2  الت و 

 : استخدم البحث الحاليفقد  منهج البحث:

التحليلي -1 بمموذج  المنهج الوصفي  المتعلدة  السابدة  ماريل م في سرد الأدبيات االدراسات 
للدماغ الموجّه  اإعداد  داات  هاردمين  العدلي،  ق  االت و  للمعلومات،  المعرفي  االتمثيل   ،

 امواد البحث، امما شة اتفسير المتاا .
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 ذو المجموعتين )التجريبية والضابطة( التجريبي نهجالم -2

باث   • التي درست  الم موعة  الت ريبيةم اهي  الحيَّة(  الم موعة  الكاامات  )تصميا 
 . باستخدام نموذج ماريل هاردمين الموجّه للدماغ

باث   • التي درست  الم موعة  الحيَّة(  الم موعة الطاب ةم اهي  الكاامات  )تصميا 
 .باستخدام طريدة التدريس المعتادة

البحث: المحو    متغيرات  على  التابعة  االمتغيرات  المستدل  المتغير  في  البحث  متغيرات  تمثلت 
 التاليم
 نموذج ماريل هاردمين الموجّه للدماغ ، اال ريدة المعتادة. المتغير المستقل -1

ق العدلي.المتغيرات التابعة -2  م مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات، ا بعاد الت و 

 : البحث مصطلحات  
 :)Maril Hardmain's brain-oriented model) نموذج ماريل هاردمين الموجه  -   

للدماغ     

)  عرفت        )2013هاردمين  بأنه:   (40  -39,  للدماغ  الموجه  هاردمين  ماريل  نموذج 
ا من العماصر المتكاملة فيما بيمدا, االمتصلة بالتدريس الفعاق الدااف   نموذج تعليمي   م  عدد 
على البحث, اربط كل عمصر من هال العماصر بما  اةحه علماء الأعصاث عن )كيا  تعلف  
الدماغ؟, اكيا  فكر الدماغ؟, اذلك في ةوءم اعداد مماخ انفعالي للتعلف, ثف تديئة بيئة التعلف  
التعلف, ثف تدريس المعرفة التدريرية ااةجرااية, ثف التدريس من  جل   الماد ة,  ليدا تصميف  برة 
التوس  ات بيا المعرفة, ا  ير ا تدويف التعلف, االتي تؤتي  كلدا بصورة  كبر من   ق استخدام 

 استراتي يات تتمايف م  الدماغ  ثماء التدريس.

نموذج تدريسي اجرااي ا بأنَّهم    ماريل هاردمين للتدريس الموجه للدماغاتعرف الباحثة نموذج       
لد  طالبات الصف الأاق تعميا التراب ات المتشبِّعة بين الخ  ا العصبيَّة في الدماغ   ااف على  

من   ق  الأحياء,  مادة  من  الحية(  الكاامات  )تصميا  باثم  محتو   تدريسدنّ  الثانو ,  ثماء 
 , التعل ف  تصميف  برة  التعل ف,  بيئة  تديئة  فيم   متمثلة   امتكاملة  متصلة  تدريسيَّة  مراحل   مس 
تدريس المعرفة التدريريَّة ااةجراايَّة, التوس   ات بيا المعرفة, تدويف التعل ف, مما  حفّز حداث مزيد  
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, اذلك بددف  التدا ل االتمايف االتشابك االتكامل من   تحسين بين معلومات المحتو  المددمة لدنَّ
 درتدنّ على التمثيل المعرفي للمعلومات البيولوجية الخاصة بالباث موة  الدراسة, ارف  حدة  
 الت وق العدلي الدااف على اةبتكار ااةبداع االتخفيا من حدة الت وق الس حي االمشتت لد دنّ. 

 (: Cognitive representation of informationالتمثيل المعرفي للمعلومات ) -

) ُ عرفه   بما  279,  2021اسماعيل  مع ا  ارب دا  بالمعلومات  اةحتفاظ  اممانيَّة  بأنهم   )
  تواجد في بمية الفرد المعرفيَّة,  تبعه استمتاج  فكار ا امعانٍّ جد دة اتوظيفدا بشملٍّ فعَّاق.

التمثيل المعرفي للمعلومات" اجرااي ا بأنَّه      الباحثة مص لح "  عمليَّة عدليَّة مركّبة,  م  اتُعرّف 
عمدا   ُ عبِّرن  هرميَّة  بسلسلة  تمثيلدا  البسي ة,  ممن  العدلية  العمليَّات  من  م موعة  من  تتألف 
طالبات الصف الأاق الثانو  بعدد من المستويات المعرفية المتدرجة من المستو  البسيط إلى  
المستو  المركبم الحفظ )التخزين(, االتصميا )الربط(, التوليا )المواءمة(, اةشتداق )التوليد(,  
 " باثم  لمحتو   دراستدنّ  اذلك  ثماء  الحمف(,  )اصدار  التدويف  الفعَّاق(,  )اةستخدام  التوظيا 
الراابط   ا  اد  بددف  الثانو ,  الأاق  للصفّ  الأحياء  مادة  من  الحية"  الكاامات  تصميا 
االع  ات بين المفاهيف االأفكار المختلفة المتطممة بمحتو  الباث موة  الدراسة, اتخزيمدا في 
حتى  سدل   المعمى,  ذات  الدوي ة  التراب ية  الع  ات  من  شبمة  هيئة  على  المعرفية  الفرد  بمية 

اتُداس بالدرجة التي تحصل عليدا ال البة في  الرجوع إليدا ااستخدامدا ب ريدة ممت ة افعالة,  
 . اة تبار المُعدّ لداا البحث 

ل العقلي ) -  ( Mental Wanderingالتجوُّ

من        ك   )اتفا  ) 86,  2022حسن  الله  ع ا  )97,  2022(؛  عيد   ن    (10,  2022(؛ 
الت وق العدلي هوم عملية عدلية معرفية داامة الحداث,  فدد في ةوادا الفرد تركيزل في المدمة  
انتباهه ة إراد  ا ممدا إلى  فكار   ر  دا لية  ا  ارجية, مرتب ة  ا يير   الأساسية, ايتحوق 

 مرتب ة بالمدمة موة  اةهتمام. 

ق العدلي" اجرااي ا بأنَّهم نشاط عدلي ممثَّل بحالة من اةبحار       اتعرّف الباحثة مص لح "الت و 
ق انتبال طالبات الصف الأاق الثانو  اانصراف تركيزهن   عمد دراستدن  الاهمي الدااف على تحو 

الأحياء دا لية  ا    لمادة  إلى  فكار   ر   الرايسة  المدمَّة  بشمل مدصود  ا يير مدصود عن 
بموةوع   مرتب ة  اابداعيَّة  مفيدة  تكونم  إما  ن  فدي  ) بعاد(؛  ات اهات  ث ث  تسلك   ارجية, 
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ع  تدا   في  امحداد  ن اق ةيا  ذات  تكونم  اةبداعي(,  ا  الدصد   العدلي  ق  )الت و  التعل ف 
ق العدلي الإراد  الس حي(,  ا تكونم ة اراد ة يير مرتب ة بموةوع   بموةوع التعل ف, )الت و 
ق العدلي التلدااي المشتت(, ايُداس بالدرجة التي تحصل عليدا ال البة في المقياس   التعل ف )الت و 

 المعد لداا البحث.
: الاطار النظري والدراسات السابقة   

 مالمحور الأول: نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ
 عدّ نموذج ماريل هاردمين من  هف نماذج التعلف الدااف على  بحاث الدماغ التي تؤكّد على       

توةيح الع  ة بين الحالة الفسيولوجية لل سف بالدماغ, بددف تعزيز عملية ابحار المتعلف م   
المعلومات بمزيد من المشاط  ااةبداع, الأمر الا   ساعد على تحسين الااكرة اتدويتدا, اتحديا  
ا  كاد مي ا ا  ابي ا افاع   في جوانب التعلّف المختلفة لد ه, ايمثل هاا المموذج  حد المماذج  ن اح 

  " باااا  ماُ عرف  عن  الممبثدة  الحد ثة  للدماغ"التدريسية  الموجه  التعلم  ,  2020)رشدان,    نظرية 
قبل  ,  (59 النظريَّة  بهذه  المتعلقة  المعلومات  لأبرز  توضيحيًّا  عرضًا  تقديم  يتمّ  سوف  لذلك 

 الحديث عن ماهية نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ. 
)  اةح       االرااةية  الدرن    (473,  2021جاد الله  ندا ات  في  العالمي  التربو   المظام   نَّ 

ااةستراتي يَّات   التربويَّة,  المظريَّات  صعيد  على  مثيرة  اتغيّرات  تحوّةت  شدد  العشرين  د 
على  العلوم  امماه   عامة  بصفة  المماه   لت وير  ال االة  المبالغ  اُ نفدت  التعليمية,  االأهداف 
اجه الخصوص, اتأهيل المعلمين اتدريبدف, اتأثرت حركة اةص ح بالظراف التي سادت في  
تلك الفترة من ت ور معرفي اتكمولوجي هاال في الأداات التعليمية, افي ةوء تلك الت ورات 

 برز تلك المظريات,   "نظريَّة التعلم الموجه للدماغ"ظدرت العد د من المظرات التربوية, اكانت  
 . حيث  ع ت معلومات ماهلة حوق الدماغ البشر  اما  حدث فيه  ثماء التعلف

ه للدماغ: -  نشأة نظريَّة التعلم الموجَّ

           " البارزين, اهفم  العلماء  للدماغ" على  د عدد من  الموجه  التعلف  "نظرية  جاء مي د 
Cain, Cain    " ا العالف "Jensen  " االعالف ,"Sosa  " االعالف ,"Sylwester  ؛ ففي التسعيمات"

ه للدماغ", االتي تؤكد  صااصدا على  نَّدا نظام   من الدرن الماةي نشأت " نظريَّة التعلف الموجَّ
في حد ذاتدا اليست تصميم ا معد مسبد ا, اإنما هي ات ال متعدد الأنظمة تفَّ اشتدا ه من عدد من  
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العلوم, مثلم علف الكيمياء, اعلف الأعصاث, اعلف المفس, اعلف الأحياء, اعلف الحاسوث, اعلف 
الدمدسة الوراثيَّة, اتستمد هال المظرية إلى التركيب التشريحي للدماغ, ابالتالي فدي تدتفّ بت بيا  

 (. 24, 2020هاني ) التعليف االتعلف بشمل متمايف م   صااص الدماغ البشر  

 مفهوم نظريَّة التعلُّم الموجّه للدماغ:  -

( نظرية التعلف الموجه للدماغ بأندام نظرية لتصميف  10,  2020عرَّف الحميمي االتويتي )     
اظااف الدماغ ابميته اكيفية عمله, لتحديا التعلف ذ  المعمى االفعف العميا لخبرات   التعليف افا

 التعلف بدة  من التعلف المبمي على التلدين. 

بأنَّدام نظريَّة تعتمد على ال بيعة البيولوجية للدماغ  ثماء    (235,  2020الفديد  )ا اةح       
 داء نشاطاته, اتؤمن بأنَّ التعلف هو اظيفة اعتياد ة للدماغ, تمعمس مبادادا على الممد  بمافة  
امتعلف,  امعلف  اتدويف,  تعليمية,  ا نش ة ااساال  تدريس,  استراتي يات  احتو ,  ) هداف,   جزااه 

 ابيئة صف, اإدارة اسا اسات تعليمية. 
)  بيمما  شارت       اآ ران  اممثّفة  اامة  بأنَّها:    (140,  2021سالف  ممظمة  تربوية  ممد يَّة 

االت مي    الااكرة,  اتكوين  ااة طاح,  ااةكتساث,  اةعداد  فيم  متمثلة  محددة  على   وات 
 الوظيفي. 

عن      )   ما  اآ ران  الرؤاف  عرف؛  (288,  2021عبد  للدماغ   فدد  الموجه  التعلف  نظريَّة 
امراحل  :  بأنَّدا امبادئ  افا  سس  البشر ,  الدماغ  عمل  على  بماء ا  التعلف  لعمليَّة  تفسير 

لخبرات  المش ة  المعال ة  من  مممن  ااتاحة  كبر  در  بم اح,  التعلف  عمليَّة  ةتمام  اتكميمات 
 المتعلمين. 

فدد  شار إلى  نَّ مفدوم نظريَّة التعلف الموجه  (؛645, 2024حمادة اآ ران )ابالمسبة إلى      
الفدف في  للدماغ هوم نظريَّة تركّز على فدف كيفية عمل الدماغ البشر , ااستخدام طبيعة هاا 

   تخ يط اتمفيا اتدويف المدام التعليمية, بددف تحسين عمليات التعلف.

 أهمية نظرية التعلُّم الموجّه للدماغ  -

من      ك    ):   اةح  سلمان   (2020  ,93( ابراهيف  )245,  2021(؛  شمعون  ,  2021(؛ 
  نَّ  همية نظريَّة التعلف الموجه للدماغ تكمن فيم ((54,  2022(؛ سبحي االدثامي )14
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توفر اطار ا عملي ا مدعّم ا بأدلة بيولوجية تساعد في تفسير سلوك المتعلف اتمممه من دم    -1
 التعلف بالحياة. 

 تمثّل استراتي ية لزيادة انتاج المتعلمين, اتدليل اةحباط لد  المعلمين.  -2

 تدعف الربط بين المعرفة السابدة االمعرفة الحالية ب ريدة ابداعية.  -3

 فدف عملية التعلف  عتمد بشمل رايس على على تركيب الدماغ ااظيفته.  -4

المتموعة بصورة  فطل مدما  -5 االموا ف  الأشياء  التعامل م   المتعلمين على  زيادة  درة 
العمليَّة, مما  ترتب  االت ارث  البيئية  بالخبرات  الدماغ  تأثر  تعديدها, لأنَّ  بلغت درجة 
تلك  ةوء  في  الممتسبة  التعلف  لعمليات  طبد ا  االعصبية  الدماغية  الخ  ا  ت دد  عليه 

 الخبرات االت ارث.

 الدماغ عبارة عن طريدة في التفكير تتعلا بشئ ما  ا ان از مدمة معيمة.  -6

الددرات اتت ور بشملٍّ  سرع   -7 تممو  الفرد, حيث  التعلف الموجّه للدماغ بمراحل نموّ  تأثر 
في مرحلتي ال فولة االمراهدة, الدتين المرحلتي  همية بالغة في بماء اصدل  درات الفرد 
المتمثلة فيم تعلف اللغة, اتدليد الأصوات, ان ا الكلمات, اتعلف المص لحات االرموز, 
ااكتساث مدارات التفكير بصري ا في الأشماق االرسومات, اةافة  إلى اكتساث المدارات 

 الحركيَّة انمو ال وانب الوجدانيَّة افدف المتغيرات البيئية المحي ة. 

البيئية ايممو   -8 بالعوامل  بممو  ثابت,  تأثر  تؤكّد المظريَّة على  نَّ الاكاء د ماميمي ايير 
 بمموّ الفرد.

تسدف في تممية العد د من جوانب التعلف المختلفة م المعرفة االمدارية االوجدانية ب رق  -9
 يير تفليد ة في العملية التعليمية. 

على   -10 تعتمد  اا  ابية,  داعمة  طبيعية  طريدة  للدماغ  الموجه  التعلف   عتبر 
 مواصفات الدماغ من  جل اتخاذ الدرار اتحسين الددرة على التعلف االتعليف. 

 مبادئ نظرية التعلُّم الموجّه للدماغ:  -

(؛ الزيد  اآ ران 150,  2021(؛ سالف اآ ران )238,  2020)الفديد  )   شار ك   من     
(2023  ,33( اآ ران  حمادة  من    ((648,  2024(؛  م موعة  على  تعتمد  المظريَّة  هال   نَّ 

الموا ف   في  االا   ممن  ن  تحدا  الدماغ,  عمل  على  الا   عتمد  للتعل ف  الرايسة  المبادئ 
 التعليمية المتموعة, اتتمثل هال المبادئ فيم 
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المتفرد:   ▪ الحيوي  الديناميكي  الدماغ نظام حيو ,  تكوّن من م موعة  النظام  حيث  نَّ 
 جزاء تعمل مع ا بشمل د ماميمي متفاعل امتكامل, لكلّ جزء اظيفة  اصة به, اةافة  
إلى  نَّ كل جزء  ؤثّر في الآ ر ايتأثر به, اذلك بسبب التراب ات العصبيَّة بين    ا  
الدماغ االتي تختلف من فرد لآ ر في ةوء العوامل الوراثية االبيئيّة المؤثرة على دماغ  

 الفرد. 

 موّن الدماغ تمثي ت ذات معمى لكلّ ما حيط بالفرد من عماصر   التمثيل ذي المعنى: ▪
اعمل  ااة ت فات  التشابدات  عن  البحث  دااف  فالدماغ  من  برات؛  اما  متسبه 
الخبرات  بين  الربط  ةوء  في  امطاميمدا,  المعارف  معاني  في  االتعم ا  المدارنات 

 ال د دة االسابدة لد  الفرد.

حيث  نَّ الدماغ  دوم بعدّة اظااف بشملٍّ متزامن, بمعمى  نه    التعدّد الوظيفي المتزامن: ▪
  ست ي  تمفيا عدة  نش ة في ا تٍّ ااحد مثلم الرؤية, االسم , االتااق, االشف,... الخ. 

المتسلسل: ▪ متسلسل,   التوليف  بشمل  بيمدا  ايربط  إلى  جزاء  المعلومات  الدماغ   دسّف 
لتسديل ادراك هال الأجزاء ب ريدة كلية, تطمن إلى حدٍّّ كبير بداء  ثر التعلّف في ذهن  

 المتعلف.

 تشمل الدماغ افدا للع  ات الشخصية ااةجتماعية, حيث  ميل   الطبيعة الاجتماعية: ▪
إحد   هي  اللغة  كما  ن  به,  لما  حيط  ااةست ابة  ااةستقباق  التأثر  إلى  الفرد  دماغ 
ب بيعة   الدماغ  تأثر  إلى  ن  اةافة  اةجتماعي,  التفاعل  بدوة  تتأثر  التي  الددرات 

 الع  ات اةجتماعية التي  موندا الأفراد من   ق تفاعلدف العميا م  الآ رين. 

حيث  نَّ عمليَّة بحث الدماغ عن المعمى ف ريَّة, حيث تتف    الوصول الفطري النمطي: ▪
المعمى  هف   على  الحصوق  في  الدماغ  تركيز  فيدا  نم يَّة,  مون  بصورة  العمليَّة  هال 

 بمثير من الحصوق على المعلومات نفسدا. 

العملي: ▪ اعملي,   الانفعال  طبيعي  بشمل  الحدااا  له  تت سد  عمدما  فدما   صبح  كثر 
لالك فانه ةبد من اةنفعاةت العمليَّة  ثماء التعلف, حيث  ش   ذلك على زيادة اةنتبال  
اما  التعلف  اةرارة  العلف  قيمة  اتعزيز  لد ه,  الااكرة  اتدوّية  للمتعلف  ال انبي  ااةدراك 

  تطممه من عملياتم الوعي, اال اعي.
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 متلك الفرد نوعين من الااكرة, همام ذاكرة الحفظم اتدتف بتحليل المدارات  تنظيم الذاكرة: ▪
االحدااا الم ردة, االااكرة الممانيةم التي تستدبل الخبرات الحسية, اما  تف استقباله من  
لتمظيف   لالك فدماك طريدتان  الااكرة الكن بصورة ممظمة,  بدااه في  معلومات ةبد من 
الااكرة همام الااكرة الخفية, االااكرة الواةحة, ايتف التعامل م  هاتين ال ريدتين بصورة  
مستدلة لكل ممدما عن الأ ر , بحيث  تممن المتعلمين من حفظ معلوماتدف اتخزيمدا  

 في مخزن ااحد  ا في عدة مخازن للااكرة في آن ااحد.

فال وّ المدرسي المريح االبيئة التعليمية الصحية, تعتبر من الأسس المدمة   بيئة التعلُّم: ▪
على  المتعلف  من  درة  تحد  ةوةاء  ازعاج  ا  حيث  نّ     للدماغ,  الموجه  للتعلف 
استخدام العادات التعليمية الدراسية اال رق التي  مس ف من   لدا م  المادة التعليمية,  

 مما  تولد عمه مستو    ل من الفدف ااةستيعاث لمحتو  التعلف. 

ا في حالة اجود عمصر التدد د اانعدام الأمن ااةستس م   التحدي: ▪  مون التعل ف محداد 
 لمداط العف اموا ف الفشل, لالك فإنَّ تحدّ  الأفكار السلبية  ؤدّ  إلى تعزيز التعلف. 

توجد ع  ة ارتباطية ا  ابية بين ت ور انط  الدماغ االتعلف؛ فالتعلف    الطابع التطوري: ▪
التي  دوم   السابدة  الخبرات  بفعل  تكونت  التي  اي ور  دراته  الدماغ  تركيب  من   غير 
باكتسابدا بشمل مستمر, لالك فإن المتعلف ال حا  عتمد في تعلمه على التعلف السابا  

 له.

امن هاا المم لا الأهمية نظرية التعلف الموجه إلى الدماغ, فدد انبثا عن هال المظرية   -
اممدام   للدماغ  الموجه  التعلف  مبادئ  بت بيا  اهتمت  التي  التعليمية  المماذج  من  ا  عدد 
مبد   لتحديا  ا  ساسي ا  نموذج  الا   عد  للدماغ,  الموجه  للتدريس  هاردمين  ماريل  نموذج 
التكامل االترابط للعملية التعليمية لكلٍّ من المعلف االمتعلف, افيما  لي  عرض  توةيحي ا  

المموذج حيثم    لداا  االدراسات من  مراحله,  التي  دعمدا,  الممارسات  مفدومه,  برز 
 السابدة التي  شارت إليهم

 : نموذج ماريل هاردمين للتدريس الموجه للدماغمفهوم  -

)  ااةح       اآ ران   ال ليل  للتدريس    (4,  2020عبد  هاردمين  ماريل  نموذج  مفدوم   ن 
هوم للدماغ  ت بيددا    الموجه  للدماغ,  تف  الموجدة  المتراب ة  التعليمية  الخ وات  من  م موعة 

بشمل متكامل في جمي   نحاء المموذج بأكمله, تدوم على ةرارة انشاء مماخ عاطفي ا  ابي  
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لتعزيز مستويات عالية من التعلف, ات وير مفاهيف " الصورة الكبيرة", ااتدان المحتو  االمدارات 
االمفاهيف, االت بيا الحقيدي لعملية التعلف, ثف تدويف هال العملية باعتبارل جزء ة ت ز  من تحديا  

 . فاعلية التعلف
)    بيمما  شارت       اآ ران  للتدريس    (369,  2022نصر  هاردمين  ماريل  نموذج  إلى  نَّ 

للدماغ   عماصر  الموجه  صورة  في  المتمثلة  ااةجراءات  الأنش ة  من  م موعة  عنم  عبارة 
متدا لة امتكاملة م  بعطدا البعك, االتي صممت افد ا لمبادئ نظرية التعلف الموجه للدماغ,   

 تف توظيفدا في التدريس بددف تممية مستويات التحصيل االمشاعر اةكاد مية لد  المتعلمين.
نموذج تدريسي اجرااي ا بأنَّهم    ماريل هاردمين للتدريس الموجه للدماغاتعرف الباحثة نموذج       

لد  طالبات الصف الأاق تعميا التراب ات المتشبِّعة بين الخ  ا العصبيَّة في الدماغ   ااف على  
من   ق  الأحياء,  مادة  من  الحية(  الكاامات  )تصميا  باثم  محتو   تدريسدنّ  الثانو ,  ثماء 
 , التعل ف  تصميف  برة  التعل ف,  بيئة  تديئة  فيم   متمثلة   امتكاملة  متصلة  تدريسيَّة  مراحل   مس 
تدريس المعرفة التدريريَّة ااةجراايَّة, التوس   ات بيا المعرفة, تدويف التعل ف, مما  حفّز حداث مزيد  

, اذلك بددف  التدا ل االتمايف االتشابك االتكامل من   تحسين بين معلومات المحتو  المددمة لدنَّ
 درتدنّ على التمثيل المعرفي للمعلومات البيولوجية الخاصة بالباث موة  الدراسة, ارف  حدة  
 الت وق العدلي الدااف على اةبتكار ااةبداع االتخفيا من حدة الت وق الس حي االمشتت لد دنّ. 

 : نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغالممارسات التعليمية التي يدعمها  -

 نَّ هاا المموذج  دعف    Seegers (2020, 35))((,  85  -84, )2013)هاردمين )   شار     
 الممارسات التعليمية التاليةم 

 دم  اةنفعاةت في عمليَّة تعلّف المحتو  المددّم.  •

 بد  الموةوع باا " الصورة الكبيرة"  ا " الفكرة الرايسة" للمطمون.  •

المعلومات,  • تكرار  اعادة  بين  الكافي  الو ت  اتاحة  م   االتكرار,  ل عادة  الفرصة  اتاحة 
 ليتف توطيدها في الااكرة طويلة المد .

التموي  في مدام التعل ف, من   ق دم  المدام اللغوية للدماغ الأ سر م  المدام الممانية   •
 للدماغ الأ من, اةافة  إلى دم  التكمولوجيا في موةوعات التعلف.

ت زاة المعلومات, عن طريا تدسيمدا إلى  جزاء  صغر ذات صلة بالفكرة الرايسة من   •
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 جانب, اببا ي الأجزاء الفرعية الأ ر  على ال انب الآ ر.

توفير ال دّة االأصالة للحفاظ على اةنتبال فترات طويلة,م   ساليب تدوية الااكرة, من  •
  جل تاكر اةنماط االدواعد ا وااف الكلمات.

تش ي  اةبداع, من   ق اتاحة الفرصة للمتعلمين باستخدام الفمون البصرية االموسيقية   •
 االحركية الم امة لكلٍّّ ممدف  ثماء تمفيا المدام التعليمية. 

 تلخيص المعلومات المددّمة في صورة مرتبة اممظمة.  •

 اع اء حرية اة تيار ااتخاذ الدرار لم تم  التعلف.  •
 : نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغمراحل  -

منم        ك    ) اتفا  )2013)هاردمين  ال ليل  ؛  Souse (2017, 40)((؛  70  -67,  عبد 
على  ن هماك ست مراحل للتدريس    ((372,  2022؛ نصر اآ ران )  (8,  2020اآ ران  )

افا نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ, اهيم اعداد مماخ انفعالي للتعل ف, تديئة بيئة التعل ف  
الماد ة, تصميف  برة التعلف, تدريس المعرفة الإجرااية االتدريرية, التوس  ات بيا المعرفة, تدويف  

 التعلف.

واعتمدت الباحثة في هذا البحث على المراحل السابقة, مع اعادة الترتيب والصياغة  -
 لها لتصل بها إلى خمس مراحل ممثلة بالمخطط التالي:

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(: رسم تخطيطي يوضّح مراحل نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ )اعداد 1شكل )
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 الباحثة(.

 
 وفيما يلي شرحًا تفصيليًّا لكيفية تنفيذ كل مرحلة من هذه المراحل الخمسة:

 وتتمّ هذه المرحلة على خطوتين, هما: : المرحلة الأولى: تهيئة بيئة التعلم ❖

التعلم:    -1 لبيئة  المادي  الخ وةالاعداد  هال  المعلف  في  الظراف    دوم  جمي   بتوفير 
الوساال    دا لالم امة   ات ديز  الحرارة,  ادرجة  الإةاءة  حيثم  من  الدراسة  ح رة 

المم  ال  ث,التعليمية  على  المعلومات  لعرض  جداز  اسبة   Dataالعرض    مثلم 

Show الحاسوث جداز   ,Laptop  ,المعرفة بمك  متموعة,  تعليمية  اصور  فيد وهات   ,
حيث  نَّ توجيه اةهتمام بظراف ,  اييرها من الأداات الم امة لكل حصة على حدة

اتعما  ال  ث,  تفكير  في  االس حيَّة  التشتت  حدة  تخفيا  على  التعلف  ساعد  بيئة 
 .  داء مدام التعلففرصتدف نحو اةبحار بعدولدف على ن اق  اس  من اةبداع  ثماء 

فعَّال:   -2 تعليمي  مناخ  عصبيَّة  اعداد  ترابطات  تشكيل  أهمّية  على  الخطوة  هذه  وتؤكّد 
 )تواصل الأعصاب بعضها مع بعض(, عن طريق:

استخدام المعلّم لمجموعة من الطرق والأساليب والاستراتيجيَّات التدريسيَّة الحديثة    - 
ث ااةبحار   التي تدعم طبيعة موضوع التعلُّم, االتي تساعد على تمشيط  ذهان ال  َّ

عمليات  هيئة  على  الدرس  بموةوع  المرتب ة  التعلف  معلومات  لتمثيل  بعدولدف 
ارتفاع   نتي ة  اذلك  المعلومات,  لتلك  اتوظيا  ااشتداق  اتوليا  اتصميا  استيعاث 
الس حي االمشتت  الت وق  العدلي الإراد  اةبداعي, اانخفاض معدق  الت وّق  معدق 

 لعدولدف  ثماء عملية التعلف. 
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, حيث  دوم بتدسيمدف للعمل على في الفصل  الطلابجلوس  ل  االمعلّم نظامً   تأسيس -ث 
 .شمل م موعات تعلّف تعاانيَّة 

التعلُّم ❖ خبرة  تصميم  الثانية:  ال  ث   :المرحلة  دماغ  ت ديز  المرحلة  هال  في  ايتفّ 
المعلّف بتديئة  ذهان ال  ث اتوجيددف نحو  بالتراب ات الشبمية الممممة, عن طريا قيام 

الحالي اما   عن الفكرة العامَّة االرايسة التي سيدوم عليدا الدرسالصورة الشاملة االكلّية  
 . ذات الصلة  رتبط بدا من عماصر فرعية 

والتقريريَّة ❖ الاجرائيَّة  المعرفة  تدريس  الثالثة:  هالا :  المرحلة  في  تدريس    يتفّ  المرحلة 
( ال د د  السابدة( بشمل تفصيلي المحتو   المرحلة  تفَّ طرحدا في  التي  الدرس  عماصر 

االمصوص  صوتية  االتس ي ت  تعليميَّة  الفيد وهات  من  م موعة  عرض  من   ق 
من عماصر الدرس التي تفَّ الإشارة إليدا في العلمية الممتوبة ذات الصلة بمل عمصر  

ابدة, السَّ التعليمية  المرحلة  اةلكترانية  الراابط  من  م موعة  تمفيا ,  عبر  من  للتمم ن 
 . الأنش ة العلمية الم لوث ان ازها في المرحلة ال حدة

المعرفة ❖ وتطبيق  ع  التوسُّ الرابعة:  التراب ات :  المرحلة  تعميا  المرحلة  هال  في  ايتفّ 
العصبيَّة المتشبّعة بشملٍّ هاال بين الخ  ا العصبيَّة في الدماغ بحيث تتمتّ  بمزيد من  

فدي   ابالتالي  االتكامل,  االتشابك  االتمايف  الم موعات  التدا ل  ط ث  تعزز  درة 
على اةبحار بعدولدف على مستو  عاقٍّ من العما ااةبداع من  جل ت بيا   التعاانية

تف   التي  بما    ندلداالمعرفة  ااس   ن اق  على  بدا  اما  تعلا  السابدة  المرحلة  عبر  لدف 
 تف على هيئة    المرحلة الحالية  , لأن تمفيا  طمن تحديا  هداف ايا ات الدرس الممشودة

ااةبداعي   االتحليلي  االتركيبي  ااةستمباطي  اةستدرااي  التفكير  من  نش ة  م موعة 
ا  المتموّعة  تمشيط  نظمة االتصميفي  ةوادا  في  االتي  تفّ  التعلف,  بموةوع  المرتب ة 

عن طريا مشاركة ط ث الم موعات التعاانية ااتاحة الفرصة لدف ,  الاَّاكرة في الدماغ
اجابات علمية مدمعة امم قية  بتمثيل نوات  التعلف بمدارة ااتدان من   ق ما ددمونه من 

 . على الأسئلة الم راحة  سفل كل نشاط
التعلُّم ❖ تقويم  الخامسة:  المرحلة  :  المرحلة  هال  ط ث في  على  المعلف    رح 

تحدا  مد   من  التأكد  على  تعين  التي  الأسئلة  من  م موعة  التعاانية  الم موعات 
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قمعدق    حيث تُعمّا هال المرحلة  الأهداف الممشودة,   العدلي اةبداعي المرتبط   الت و 
ث الم موعات التعاانيَّة  بأفكار الدرس   .على ن اق ااس لد  ط َّ

 م نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ الدراسات السابقة التي تناولت -

على         االتعرف  للدماغ  الموجه  للتدريس  هارمين  ماريل  بمموذج  الدراسات   بعك  اهتمت 
التعليف االتعلف, اممدام دراسة   التعرف ,   Kaur (2013)فاعليته في عمليتي  إلى  االتي هدفت 

على فاعلية نموذج ماريل هاردمين للتدريس الموجه للدماغ في تحسين المدارات الحياتية لد  
)دا لي التحمف  مركز  لموع  طبد ا  المصمفون  اةبتدااية  المدارس  ت ميا  من   ارجي(,   -عيمة 

كفاءة   تحسين  في  للدماغ  الموجه  للتدريس  هارمين  ماريل  نموذج  فاعلية  الدراسة  نتاا   ا ثبتت 
لد دف,   الحياتية  الإ  ابي  Jenkins (2019)ادراسة  المدارات  الأثر  نتاا دا  التي  ظدرت   ,

للدماغ الموجه  للتدريس  نموذج ماريل هارمين  باستخدام  العميا,   للتدريس  الفدف  على كلٍّّ منم 
 (2020عبد ال ليل, اآ ران )اتوسي  ن اق المعرفة لد  الت ميا, بيمما  سفرت نتاا  دراسة  

التي هدفت إلى استخدام نموذج ماريل هاردمين في تدريس علف المفس لتممية مدارات التفكير  
( لد   بمات, 60الممظومي  الثانوية  طما  بمدرسة  الثانو   الثاني  الصف  طالبات  من  طالبة   )

 ( م موعتين  إلى  ا) 30مدسمة  الت ريبية,  للم موعة  طالبة  الطاب ة,  30(  للم موعة  طالبة   )
الدبلي   الت بيدين  في  الم موعتين  درجات  متوس ات  بين  احصاايَّة  دةلة  ذ   فرق  اجود  عن 
االبعد  ة تبار التفكير الممظومي لصالح الت بيا البعد , الصالح الم موعة الت ريبية التي  

دراسة   عن  للدماغ,  مَّا  الموجه  التدريس  نموذج  باستخدام  االتي    Seegers (2020)درست 
الموجه   للتدريس  هارمين  ماريل  نموذج  افا  التدريس  هيئة  دراسة تصورات  عطاء  إلى  هدفت 
للدماغ كأداة ميسرة لت بيا نتاا   بحاث علوم الدماغ االعدل االتربية في كلية الم تم , ا سفرت 
نتاا  الدراسة على فاادة المموذج في تسديل ادعف ت بيا نتاا   بحاث الدماغ, ابالمسبة لدراسة  

االتي هدفت إلى التعرف على فاعلية استخدام نموذج ماريل هاردمين   (,2022نصر, اآ ران )
ت ميا   لد   العلوم  مادة  نحو  الأكاد مية  االمشاعر  التحصيل  لتممية  للدماغ  الموجه  للتدريس 
ماريل  نموذج  ةوء  في  اعدادل  تف  معلف  دليل  فيم  الدراسة  مواد  اتمثلت  اةعداد ة,  المرحلة 
هاردمين في احدتيم )المادة اتركيبدا, اال ا ة( لد  عيمة من تلمياات الصف الأاق اةعداد  
بمدرسة السيدة عااشة اةعداد ة للبمات بمد مة بمدا مدسمة إلى م موعتين )ت ريبية اةاب ة(,  
استخدام   اتف  الأكاد مية,  المشاعر  امقياس  تحصيلي,  ا تبار  فيم  الدراسة  تمثلت  داات  بيمما 
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التصميف الت ريبي للم موعتين الت ريبة االطب ة, ا شارت نتاا  الدراسة إلى اجود فراق دالة 
إحصاايا بين متوس ي درجات الم موعتين الت ريبية االطاب ة  لكل منم اةحتبار التحصيلي  
للتدريس   هارمين  ماريل  لمموذج   كبير  اجود  ثر  إلى  اةافة   الأكاد مية,  المشاعر  امقياس 

 الموجه للدماغ على تممية ك  من )التحصيل االمشاعر الأكاد مية(.

في ةوء ماسبا؛ فإنه نظر ا لمدرة الدراسات )في حداد علف الباحثة( التي اهتمت بتوظيا  ا      
  في تدريس ممد  الأحياء؛ فدد اهتفَّ البحث الحالي بت بيا نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ  

محتو  مادة الأحياء على اجه الخصوص, االكشف عن مد  فاعليَّته  في تدريس  هاا المموذج  
في تحسين كفاءة التمثيل المعرفي لمعلومات المحتو  موة  الدراسة, االتحمف في حدّة الت وُق  

 المرحلة الثانوية.العدلي لد  ط ث 

 التمثيل المعرفي للمعلومات  المحور الثاني:  
 مفهوم التمثيل المعرفي للمعلومات:  -

ار )عرَّف        مص لح التمثيل المعرفي للمعلومات بأنَّهم  درة الفرد على    (116,  2019الم َّ
ذهميَّة   اتصوّرات  ا فكار  معانٍّ  إلى  عليه  المعراةة  االمفاهيف  االمعلومات  المثيرات  تحويل 

)لفظيَّة  تكون  فدد  تمثيلدا؛  في  ساليب  ممانيَّة  -متموّعة  تكوين    -بصريَّة/  بددف  اذلك  رمزيَّة(, 
ال د دة   المعلومات  بين  الدم   من   ق  معمى  ذات  ادةةت  معرفيَّة  ابُمى  الدد مة ا راابط 

 المحفوظة في الااكرة.

 نَّ مفدوم التمثيل المعرفي للمعلومات  تمثَّل فيم كيفيَّة تشفير  (  19,  2019جودة )ا شار      
الفرد,   المعرفيَّة لد   البمية  بما هو موجود في  ال د دة  المعلومات  الداامة على ربط  المعلومات 
اترتيبدا اتمظيمدا اتصميفدا ةستمتاج معلومات جد دة  ممن توظيفدا االتعبير عمدا في صورة  
من   ق  اذلك  رموز(,  كلمات,   , )مفاهيف  رمزيَّة  صورة  صور(  ا  رسوم,  ) شماق,  شمليَّة 

 عمليَّات عدليَّة كالحفظ, االتصميا, االفدف, ااةشتداق, االتوظيا, االتدويف الااتي.

 نَّ التمثيل المعرفي للمعلومات هوم  عمليَّة    (139,  2021حميد اسليمان )  بيمما  اةح     
ترميز  ا تشفير للمعلومات التي  متسبدا الفرد ايرب دا بما هو مُخزَّن لد ه من معلومات سابدة  
بددف  اذلك  متموّعة,  ا شماق  اصيغ  بصور  المعلومات  هال  م   بحيث  تعامل  ذاكرته,  في 
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بالك  مستثمر ا  المعلومات,  لتلك  االتوليا  ااةشتداق  الربط  على  المعتمد  ااةستيعاث  اةحتفاظ 
  صااص التكوين المعرفي له دان التدي د بفكرة جامدة سعي ا إلى ت وير بميته المعرفيَّة.

فدد عرّفت التمثيل المعرفي للمعلومات بأنَّهم "    (؛7, 2022إلى كمز  اآ ران ) مَّا بالمسبة       
 درة الفرد على ترتيب اتركيب ااستخراج  ااستمباط  ااستمتاج اتوليد معلومات ا فكار جد دة من 
تلك المعلومات الموجودة في بميته المعرفية, م  المواءمة بين المعلومات المُستدب لة االمعلومات  
الدد مة الكاممة في الااكرة, اذلك بغرض اةستفادة من عملية المواءمة في التوصل إلى  برات  

 تربويّة متراب ة ممتملة التركيب".

)ااتفا ك   من        ا بو مغمف )135,  2023محمد اآ ران   نَّ مص لح    (117,  2023(, 
للمعلومات   لا علىم   المعرفي  المعلومات اترميزها  "التمثيل  استقباق  المتعلف على  مد   درة 

اذلك   االتوليا,  ااةشتداق  الربط  عمليَّاتم  من   ق  عدليَّة  اممظومات  صيغ  إلى  اتحويلدا 
في موا ف التعل ف ااممانيَّة استرجاعدا عمد الحاجة إليدا  بغرض تخزيمدا في الااكرة طويلة المد   

 االتعليف المتموّعة". 

التمثيل المعرفي للمعلومات" اجرااي ا بأنَّه      الباحثة مص لح "  عمليَّة عدليَّة مركّبة,  م  اتُعرّف 
عمدا   ُ عبِّرن  هرميَّة  بسلسلة  تمثيلدا  البسي ة,  ممن  العدلية  العمليَّات  من  م موعة  من  تتألف 
طالبات الصف الأاق الثانو  بعدد من المستويات المعرفية المتدرجة من المستو  البسيط إلى  
المستو  المركبم الحفظ )التخزين(, االتصميا )الربط(, التوليا )المواءمة(, اةشتداق )التوليد(,  
 " باثم  لمحتو   دراستدنّ  اذلك  ثماء  الحمف(,  )اصدار  التدويف  الفعَّاق(,  )اةستخدام  التوظيا 
الراابط   ا  اد  بددف  الثانو ,  الأاق  للصفّ  الأحياء  مادة  من  الحية"  الكاامات  تصميا 
االع  ات بين المفاهيف االأفكار المختلفة المتطممة بمحتو  الباث موة  الدراسة, اتخزيمدا في 
حتى  سدل   المعمى,  ذات  الدوي ة  التراب ية  الع  ات  من  شبمة  هيئة  على  المعرفية  الفرد  بمية 

اتُداس بالدرجة التي تحصل عليدا ال البة في  الرجوع إليدا ااستخدامدا ب ريدة ممت ة افعالة,  
 . اة تبار المُعدّ لداا البحث 

 طرق التمثيل المعرفي للمعلومات:  -

لعملية        متموعة  طرق  عدة  هماك  اإنما  ااحدة,  ب ريدة  ة تف  للمعلومات  المعرفي  التمثيل 
من   ك   كما  اةحدا  تلك,  المعرفي  )التمثيل  )857,  2020)محمد  اسماعيل  ,  2021(؛ 
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280( االخصوصي  السيد  )428,  2022(؛  اساسي  كما اهي    ((,204,  2023(؛  شاش ة 
  ليم 

اتعمي تمثيل المعلومات المستدبلة كما اردت   أولًا: تمثيل المعلومات كما يتم ادراكها: •
على  الا   دوم  المعلومات,  لدال  الفرايي  التمثيل  من   ق  اذلك  الفرد,  حواس  من 
تمثيل الصور البصرية بمفس التوجه الأصلي لدا, االمثيل الخ ي )الأفدي( للمعلومات, 
من   كمصفوفة  شمل  ط  فدي  على  اللفظية  المعلومات  تمثيل  على  االا   دوم 

 المفردات.  

المعنى • أساس  على  المعلومات  تمثيل  بالمثيرات ثانيًا:  الخاصة  المعاني  تمثيل  م  تف 
 وذلك على أساس: المختلفة سواء ا كانت بصرية  ا سمعية ...  ا ييرها, 

م حيث  تف تخزين المعلومات افا شبمة تراب ية من المعلومات افا  شبكات الترابطات -
مم دي   على  ساس  المفاهيف  هال  بين  الع  ات  تكوين  ثف  الأساسية  مفاهيمدا  تحد د 

 ممظف. 

ايتف تمثيل المعاني افا مخ ط عدلي افتراةي    نماذج المخططات العقلية )الاسكيما(: -
  تف من   له تمظيف معاني المعلومات ب ريدة م ردة.

 مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات:  -

من        ك    ) اتفا  ) 311,  2019) حمد  اسليمان  حميد  اجليل  163,  2021(؛  عبد الله  (؛ 
(2023  ,99( اآ ران  محمد  ست   ((135,  2023(؛  افا  معرفيا  المعلومات  تمثيل   نَّه  تف 

المحو   على  تعديدا,  الأكثر  إلى  تعديدا  الأ ل  من  تعديدها  درجة  امتدرجة في  متتابعة  مستويات 
 التاليم

)التخزين(: ❖ إلى   ايعد  بسط  الحفظ  ايشير  للمعلومات,  الدرمي  التمثيل  مستويات 
في  اتخزيمدا  )الأالية(,  الخام  بصورتدا  المتعلف  التي  ستدبلدا  بالمعلومات  اةحتفاظ 

 البماء المعرفي لتصبح جزء ا ممه. 

)الربط(: ❖ الموجودة   التصنيف  بتلك  المتعلف  استدبلدا  التي  المعلومات  ربط  به  ايُدصد 
 مسبد ا في ذاكرته,  اتصميفدا إلى فئات  سدل استرجاعدا عمد الحاجة إليدا.
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)الملاءمة(: ❖ الفرد    التوليف  استدبلدا  التي  ال د دة  المعلومات  مواءمة  بهم  ايدصد 
 االمعلومات الدد مة المختزنة في ذاكرته.

)التوليد(: ❖ المعلومات   الاشتقاق  تلك  من  جد دة  ا فكار ا  معانٍّ  اتوليد  استمتاج  ايعمي 
 المختزنة في ذاكرته, االتي تمشأ نتي ة التوليا بين المعلومات ال د دة االدد مة.  

الفعَّال(: ❖ )الاستخدام  بصورة   التوظيف  ااستخدامدا  المعلومات  توظيا  إلى  ايشير 
 فعالة اممت ة في  يراض متعددة دا ل  ا  ارج بيئة التعلف.

الحكم(: ❖ )اصدار  ايعمي   التقويم  للمعلومات,  الدرمي  التمثيل  مستويات  ايعد  على 
تدويف اتصحيح الأ  اء المات ة عن توظيا المعلومات من   ق ممارسة العمليات 
العدلية الممثلة بمستوياتم التصميا  ا التوليا  ا اةشتداق على المعلومات التي تف  
الحفظ  بمستو   الممثلة  العدلية  العملية  ةوء  في  المعرفية  الفرد  بمية  في  تخزيمدا 

 )التخزين(. 

البحث,        هذا  في  ذكرها  السابق  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  مستويات  الباحثة  وتبّنت 
وقامت بتصميم نظامًا هرميًّا متسلسلًا لهذه المستويات )من اعداد الباحثة( موضحًا بالمخطط 

 التالي:  
 لمستويات التمثيل المعرفي للمعلومات )اعداد الباحثة(.  التسلسل الهرمي(: 2شكل)
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الأساس        تمثّل ح ر  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  مستويات  فإن  الباحثة؛  نظر  اجدة  امن 

على   المتعلّف  في  درة  سلب ا  ا  اب ا  ا  تؤثر  التي  العوامل  اتعدّ  حد  المتموّعة,  المعرفة  لأنواع 
ابين   بيمدا  ممظمة  ارتباطية  ع  ات  اتكوين  االمعلومات  المعارف  من  هاال  كيان  استقباق 
مد    االمستمر  المعمى  ذ   التعلف  مبد   تحديا  إلى  به  لتصل  ذاكرته  في  المختزنة  المعلومات 
للمتعلف, حيث  المعرفي  بالبماء  امباشر ا  اثيد ا  ارتباط ا  المستويات  تلك  ارتباط  اهاا  عمي  الحياة, 
لتلك  المعرفي  التمثيل  مستو   على  التعلف  مادة  تاكر  انسيان  على  المتعلف  مدارة  تتمركز 
اتمظيمدا   السابدة  االمعلومات  الحد ثة  المعلومات  بين  جد دة  راابط  فاشتداق  المعلومات؛ 
الأحمام   ااصدار  التعلف,  لمو ف  موازية  موا ف  في  الفاعل  اتوظيفدا  بيمدا  االتوليا  اتصميفدا 
الااكرة   في  المعلومات  لتلك  الدااف  االتخزين  التسمين  من  بشأندا,  ممن  الدرارات  ااتخاذ  عليدا 
المستو    استخدام  حين  ن  في  التعلف,  بداء  ثر  بما  طمن  طويلة  زممية  فترات  المد   بعيدة 
الس حي في التمثيل المعرفي للمعلومات  ؤد  إلى عدم الفدف ااةستيعاث االع ز عن تكوين  
دان   تصبح  ابالتالي  انسياندا,  فدداندا  ما  تفّ  اسرعان  المستدبلة,  للمعلومات  ادةةت  معانٍّ 

 جدا   ا  همية.

 خصائص التمثيل المعرفي للمعلومات:  -

مس
تو 

ى 
معر 
في 
مرك 
 ب 

مس
تو 

ى 
معر 
في 
بسي 
 ط
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من        ك    ) اةح  االشبو  )676,  2019)اليوسف  الريشي  (؛  شاش ة  439,  2021(؛ 
 نَّ فاعليَّة اكفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات تتوّ ف على سبع ا من    ((448,  2023اساسي )

 الخصااص الرايسة,  ممن توةيحدا بالمداط التاليةم 

بتعدد صيغ معال ة المد  ت المعرفيَّة    خاصيَّة المرونة العقليَّة المعرفيَّة: ▪ تُمثَّل  التي 
 المشتدَّة, ااةبتعاد عن اةعتماد على الصيغ الشمليَّة للتمثيل المعرفي.

اهي الحيويَّة اال   ة المعرفيَّة الداامة على ممارسة   خاصيَّة ديناميَّة التمثيل المعرفي: ▪
 المتعلف لمستوياتم التوليد ااةشتداق, االتوليا المعلوماتي بمستو  عاقٍّ من الكفاءة. 

اتُشير هال الخاصيَّة إلى تعدّد الخيارات االأطر    خاصيَّة تعدد صيغ التمثيل المعرفي:  ▪
,  ا ر سي ا, ابالتزامن,  ا التعا ب,  ااةستراتي يَّات التي  دوم عليدا التمثيل المعرفي  فدي 

  ا رمزي ا  ا مماني ا  ا لفظي ا. 

للمعرفة: ▪ المنظم  الاستيعاب  الممظف    خاصيَّة  الدصد   االتخزين  الحفظ  ةئدا  في   تف 
للمعلومات االمعارف الداامة على ادراك  همية هال المعلومات المُستدب لة, لتوظيفدا في 

 التعلف ال حا.

للمعرفة ▪ الابداعي  الاستنتاج  توليد خاصيَّة  استمتاج  ا  الخاصية  هال  في ةوء  ايتفّ  م 
البماء المعرفي للمتعلف, اتعبر عن    فكار مبدعة امعلومات جد دة يير مألوفة, تعمس 

 صور اصيغ تختلف كم ا انوع ا عن العماصر الخام المستد لة.

المعرفية:  ▪ الملاءمة  االمعلومات   خاصيَّة  ال د دة  المعلومات  بين  المواءمة  بدا  ايُدصد 
السابدة الموجودة في الااكرة, حيث  دوم المتعلّف بالتعد ل  ا الحاف  ا اةةافة, بددف 
صياية مخرجات انتاا  معرفية مختلفة, لكمدا تعمس نفس  صااص تلك العماصر  ا  

 الوحدات. 

من   ق هال الخاصيَّة  عي المتعلّف المعاني االدةةت التي   خاصيَّة وضوح المعنى: ▪
 ددف إليدا المحتو  موة  المعال ة, سواء ا تف اد اق هال المعاني االدةةت بمعرفة 

 المعلف  ا مشتدة من معرفة المتعلف. 

اتشير الباحثة إلى  نَّ كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات تمثّل  حد الأداات المدمَّة لتحسين       
 نماط التفكير المتموّعة؛ فدي تعتمد بشمل  ساسي على مد   درة المتعلف على اةحتفاظ بداعدة 
االأفكار  للمعاني  التكوين  ااةحة  اشتداق ع  ات  تطمن  اممظمة,  متراب ة  ااسعة  معلوماتية 
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عمد مستويات متبا مة من التعديد المعرفي, االتي بدارها تمممه من تصميف   ط معرفيَّة على  
من   ما واجده  م   االتعامل  االرموز   المفاهيف  معال ة  على  تساعدل  الكفاءة,  من  عالية  درجة 
 عقبات  ثماء اتمام المدام التعليمية اتدد ف حلوق متموّعة اابداعيّة لدا مدما بلغت درجت تعديدها. 

 الدراسات السابقة التي اهتمت بالتمثيل المعرفي للمعلومات: -

دراسة        ) هدفت  االشبو  المعرفي 2019اليوسف  التمثيل  درجة  تأثير  على  التعرف  إلى   )
امستو   المشم ت  مدارة حل  على  كلية   للمعلومات  عيمة من ط ث  لد   الدراسي  التحصيل 

( في  تمثلت  الأساسية,  )144التربية  طالب,  الوصفي  145(  الممد   الدراسة  ااتبعت  طالبة,   )
التحليلي في جم  اتحليل البيانات, اتمثلت  داات الدراسة في مقياس التمثيل المعرفي, امقياس  
من   ق   المعرفي  التمثيل  فاعلية  عن  المتاا   ا سفرت  التحصيل,  اا تبار  المشم ت,  حل 
من   ك   ابين  المعرفي  للتمثيل  الكلية  الدرجة  بين  احصاايا  ادالة  موجبة  ع  ة  إلى  التوصل 

دراسة   هدفت  بيمما  المشم ت,  امدارات حل  )التحصيل  اجليل  التعر ف    (2023عبد الله  إلى 
على  ثر استراتي يَّة" الدليل اةستبا ي" في كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات في مادة الكيمياء  
على طالبات الصف الثاني المتوسط, ااعتمدت الدراسة في ت بيددا على الممد  الت ريبي, حيث 

( على  م موعتين,  68طُبدت  إلى  تدسيمدن  تف  المتوسط,  الثاني  الصف  طالبات  من  طالبة   )
 ( اعددها  ت ريبية  )33احداهما  اعددها  ةاب ة,  االأ ر   الم موعة  35(,  تدريس  اعمد   ,)

الت ريبية باستخدام استراتي ية " الدليل اةستبا ي", االم موعة الطاب ة بال ريدة المعتادة, ابعد 
نتاا    فدد  ظدرت  الم موعتين؛  ك   على  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة  مقياس  ت بيا 
الدراسة اجود فراق ذ  دةلة احصااية بين متوس ي درجات الم موعتين الت ريبية االطاب ة  
على   ل ستراتي ية  الإ  ابي  الأثر  مما  ثبت  الت ريبية,  الم موعة  لصالح  البعد   الت بيا  في 
الت ريبية,   الم موعة  ل البات  الكيمياء  مادة  لمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة  مستو   تحسين 

(؛ فدد هدفت إلى تممية مدارات انتاج الكتب الإلكترانية  2023لدراسة محمد اآ ران )ابالمسبة  
في ةوء الأكاد مية  االص بة  )فرد /    التفاعلية  المدام  ممارسة  نمط  بين  التفاعل  معرفة  ثر 

تعااني( امستو  التمثيل المعرفي )عميا/ س حي( في بيئة التعلف المصغر المداق على عيمة  
( بلغ  وامدا  التربية  كلية  إلى  رب  م موعات من  40من ط ث  تدسيمدف  تف  ( طالب اطالبة, 

 ( للدراسة  الت ريبي  التصميف  ةوء  في  التربية  بملية  الخاص  البرنام   اطبدت  22ط ث   ,)
المدااي,   الممت   تدييف  اب ا ة  م حظة,  اب ا ة  معرفي,  ا تبار  فيم  المتمثلة  الدراسة   داات 
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امقياس الص بة الأكاد مية, امقياس التمثيل المعرفي على الم موعات الأرب , ا سفرت المتاا   
في  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  امستو   المدام  ممارسة  نمط  بين  تفاعلي  ا  ابي  اجود  ثر 
العميا  المعرفي  التمثيل  مستو   تفوق  عليه  ترتب  مما  الأكاد مية,  االص بة  المعرفي  ال انب 

, اتفوق  على الس حي في ال انب الأدااي االمعرفي لمدارات انتاج الكتب االص بة الأكاد مية
الأكاد مية,   االص بة  الكتب  انتاج  لمدارات  الأدااي  ال انب  في  التعاني  المدام  ممارسة  نمط 

دراسة هدفت  كما   , الأربعة,  الم موعات  على  الدراسة  ت بيا  داات  عمد   ,Verlin اذلك 

Michael (2023)  استراتي يَّات استخدام  في ةوء  المزاجيَّة  الحالة  تأثير  على  التعر ف  إلى 
ااتب    ال امعي,  التعلف  م موعات  لد   للمعلومات  المعرفي  التمثيل  على  المعرفيَّة  المعال ة 
نتاا دا عن ا  ابيَّة الحالة المزاجيَّة ا  ابيّة للأفراد  التحليلي, ا سفرت  الدراسة الممد  الوصفي 

المعال ة المعرفية في تدد ف محتو  التعلف لدهف, مما  د  إلى تعزيز   عمد استخدام استراتي يات 
عمليَّات التخزين االفدف االتوليا ااةشتداق االتوظيا االتدويف لد دف بعد ت بيا مقياس التمثيل  

تفّ    المعرفي للمعلومات, بيمما انخفطت  درة المتعلمين على التمثيل المعرفي للمعلومات عمدما
السلبي   التأثر  نتي ة  المعرفية  المعال ة  استراتي يات  استخدام  دان  لدف  التعلف  محتو   تدد ف 

 لحالتدف المزاجيَّة. 

التمثيل  وفي ضوء ماسبق,        الباحثة  ن  يلب الدراسات السابدة اهتمت باثبات كفاءة  تر  
) على   ال امعة  ط ث  فئة  متعلمي  مستو   على  اشاملة  عامة  بصورة  للمعلومات  المعرفي 

الدراسات التي اهتمَّت بالتمثيل المعرفي للمعلومات في    لمدرةالمراحل العمرية(, لالك فإنَّه نظر ا  
ممعدمة   تكون  تكاد  االتي  الخصوص  اجه  على  الأحياء  مادة  افي  عامَّة,  بصفة  العلوم  م اق 
 اصة في المرحلة الثانوية )في حداد علف الباحثة(؛ فدد ات دت الباحثة إلى اةهتمام به في هاا  
المعرفي  البماء  باعتبارل  ساس  نحول,  الأنظار  توجيه  من  ةبد  اةرار   مدف  كمتغير  البحث 
الدراسات  للمعلومات   ق  المعرفي  التمثيل  في  داة  المظر  بتمعّن  كما  نّه  المتعلمين,  ل مي  

بيمما   مقياس,  هيئة  على  اعدادها  تف  الباحثة  نه  د  فدد ةحظت  في    توجّدت السابدة؛  الباحثة 
نحو  البحث   لم ءمته  الحالي  المقياس,  دان  المعرفي  للتمثيل  ا تبار ا  ممد  اعداد    لمعلومات 

امحتواها,   مطموندا  في  اكيف ا  كم ا  االمت ددة  المتموّعة  تحتاجالأحياء  دااف    االتي  تمثيل  إلى 
حتى  تفّ   اذلك  امتراكبة,  متبادلة  بصورة  الستة  التمثيل  مستويات  افا  امت حا  امستمرّ 
ممدا على  الوارد  بال د د  ممظّف كي  سدل رب دا  بشمل  المد   بعيدة  الااكرة  بدا في  اةحتفاظ 
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الباحثة ليس ا تبار ا عام ا اانما هو   الا   عدّته   ساس مم دي اعلمي سليف؛ كما  نَّ اة تبار 
ا تبار مختص بالباث موة  الدراسة من مادة الأحياء, بما  طمن اممانيَّة اثبات مد  كفاءة  
المتعلمين في التمثيل المعرفي للمعلومات الماثلة  مامدف بشمل  اةح ا دقّ اعلى ن اق  اس   

 ا عما.

ل العقلي: 
ُّ
 المحور الثالث: التجو

 مفهوم التجول العقلي:   -

متعددة لمص لح        تعريفات  االباحثين  العلماء  العد د من  م  العقلي" دَّ التجوّل  بالريف من    " 
التموّع إلى ثراء قيمة هاا المتغير ااتساع  بعادل ا همية   اةوح معمال السيمولوجي, ايرج  هاا 

 تمااله بالبحث االدراسة على ال انبين المفسي االتربو , امن تلك التعريفاتم

المستدل,   Seli et al (2019, 3) اةح        للفكر  متعمد  "تحفيز  هوم  العدلي  ق  الت و   نَّ 
 ممثَّل بحالة  اصة من التفكير العفو  يير المتعمد, ليس لدا ع  ة بالمدمَّة موة  اةهتمام".

     ( )الفيل  من  ك   )223,  2019ااتفا  الحمان  اعبد  182,  2021(؛  الفتاح  عبد  (؛ 
)  298,  2021الحليف) معيك  اآق  شلبي  )634,  2021(؛  اآ ران  الرحيف  عبد  , 2021(؛ 
63( كريف  )514,  2021(؛  محمد  تلدااي  31,  2021(؛  "اند اع  هوم  العدلي  الت وق  ((  نَّ 

اجبار  في اةنتبال, ايير ف ااي الحداث,  فدد من   له الفرد سي رته على توجيه انتباهه عن  
الحالية  ا مرتب ة  بالمدمة  دا ليَّة  ا  ارجيَّة يير مرتب ة  إلى  فكار   ر   المدمة الأساسيَّة 
التي   االخارجية  الدا لية  المثيرات  بعك  بسبب  ايحدث  ا  ابية,  نتي ة  إلى  ةتؤد   لكمه  بدا 

 تتد ل ل اث اةنتبال عن المدمة الأساسية, مما  ترتب عليه فش    ا صور ا في  داادا".

     ( اآ ران  جل ل  على  243,  2022ا شار  المتعلّف  "عدم  درة  هوم  العدلي  ق  الت و  (  نّ 
ف المعرفي بعمليّة تفكيرل اات اهه عمد القيام بمدمّةٍّ ما, مما  مت  عمه الإبحار بالاهن إلى  التحم 
بالمدمة,   مرتب ة  يير  كوندا  ممدا  ةجدا   بالمدمة,  ا  امرتب ة  مفيدة  تكون   فكار   ر   د 
اذلك نتي ة  لعدم  درته على اةحتفاظ باةنتبال في المدمة الأساسية, بسبب  شياء   ر  مرتب ة  

  ا يير مرتب ة بالمدمة,  ا  سباث دا لية مرتب ة بالفرد,  ا  ارجيّة يير مرتب ة به".
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     ( عرفان  عرَّفه  الفرد 27,  2022بيمما  انتبال  تحوق  تتطمن  شااعة  حياتية  "  برة  بأنَّهم   )
دا لية يير مرتب ة   إلى  فكار ا مشاعر  البيئة الحاةرة  بشمل مدصود  ا يير مدصود عن 

 بالمدمة الأساسية التي  دوم بدا, مما  دلل من تركيزل على  هدافدا ايعيا  داؤل عليدا".

( على ذلك, حيث  شارا  2901,  2023(؛ احسين اآ ران ) 307,  2023ا كدت ع ية )      
االأفكار  الأساسية  التعلف  مدمة  من  اةنتبال  اات ال  التركيز  تحوق   " هوم  العدلي  الت وق   ن 
االأنش ة الخاصة بدا إلى  فكار شخصيَّة دا ليَّة  ا  ارجية يير مرتب ة بالمدمة, مما  ترتب 

في  داء المدمة  عليه اةنشغاق بدا اجاث اةنتبال نحوها, ايحدث ذلك باستمرار استغراق ال الب 
 لفترة زممية طويلة, مما  دلل من د ة اجودة الأداء". 

بأنَّه:         اجرائيًّا  العقلي"  ل  "التجوُّ مصطلح  الباحثة  من  وتعرّف  بحالة  ممثَّل  عدلي  نشاط 
الثانو  اانصراف تركيزهن   انتبال طالبات الصف الأاق  ق  الدااف على تحو  الاهمي  عمد  اةبحار 

الأحياء   لمادة  إلى  فكار   ر   دراستدن  الرايسة  المدمَّة  عن  مدصود  يير  مدصود  ا  بشمل 
مرتب ة   اابداعيَّة  مفيدة  تكونم  إما  ن  فدي  ) بعاد(؛  ات اهات  ث ث  تسلك  دا لية  ا  ارجية, 
ن اق ةيا امحداد في   ذات  تكونم  اةبداعي(,  ا  الدصد   العدلي  ق  )الت و  التعل ف  بموةوع 
اراد ة يير مرتب ة   تكونم ة  الس حي(,  ا  العدلي الإراد   ق  )الت و  التعل ف,  ع  تدا بموةوع 
ق العدلي التلدااي المشتت(, ايُداس بالدرجة التي تحصل عليدا ال البة في   بموةوع التعل ف )الت و 

 المقياس المعد لداا البحث.

 الأسس النظرية التي يستند إليها التجول العقلي: -

,  2023(؛ سرحان )507,  2022(؛  ليل اآ ران )323,  2021)العييد )   شار ك   من     
ق العدلي  ستمد إلى عدد من المظريَّات هي  ((5  : نَّ الت و 

ق العدلي  حدث كمتي ة نظريَّة استنزاف الموارد التنفيذيَّة:  ❖ تفترض هال المظريَّة  نَّ الت و 
إلى  الداامة  المدمة  من  الااكرة  اةنتبال  ا  في  المتمثلة  التمفيا ة  الموارد  توجيه  ةعادة 

ُ عرف فيما  الفرد,  لد   ذاتيا  تتولد  دا لية  الإدراكي   فكار  ُ فترض  ن بالانفصال  إذ   ,
المدمة  بين  داء  الصراع  عن  المات ة  المدمة  لصعوبة  كدالَّة  العدلي  تبا ن  ق  الت و 

 الأساسية االإبحار في الأفكار يير المرتب ة بالمدمة على الموارد التمفيا ة المتاحة.
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م التنفيذي: ❖ تفترض تلك المظرية  ن الت وق العدلي  زداد من   ق   نظريَّة فشل التحكُّ
عدم تركيز الدماغ افشل السي رة التفيا َّة على المدمة الأساسية, نتي ة العبء الخارجي  
 ا كثافة الموارد, ابالتالي فإنَّ الممارسة المركَّزة تحافظ على  هداف المدمة اعدم حداث  
السي رة   ن اح  بدارل في  االا   سدف  لد دف,  اةنتبال  الأفراد ارف  مستو   لد   التشتت 

 التمفيا ة االحفاظ على اةبحار الاهمي الإ  ابي  ثماء  داء المدام.

الافتراضي: ❖ الوضع  شبكة  علف    نظريَّة  في  البحوث  نتاا   من  المظرية  هال  انبثدت 
الت وق  ت ارث  تمشط  ثماء  المخ  في  معيمة  مماطا  االتي  اةحت  نَّ  الأعصاث, 
تلك  على  اُ طلا  الخارجية,  للمدام  المعرفية  المعال ة  نشاطدا  ثماء  بيمما  فتر  العدلي 

الفرد  ثماء  شبكة الوضع الافتراضيالمماطام   , االتي تلعب دار ا مدم ا في توليد  فكار 
 اةبحار الاهمي الا   دوم به  ثماء المدمة. 

 أسباب )عوامل( التجول العقلي: -

من      ك    ) اةح   :Wammes et al (2016,96 )  ؛Robison& Unsworth 

 Brosowsky(؛  56,  2020؛ المراغي )Shepherd et al (2019,3 )؛ ( (86  ,2018)

et al (2020,32) )( 107,  2022(؛ عطا الله )246, 2022؛ جلجل وآخرون) )   نَّ  برز 
 سباث حداث الت وّق العدلي لد  المتعلف ترج  إلى عوامل ترتبط بالمتعلف, اعوامل   ر  ترتبط  

 ب بيعة المدمة الم لوث ان ازها, ايممن تلخيص ذلك بالمداط التاليةم 

 أولًا: العوامل المرتبطة بالمتعلّم:  -

 السعة العدليَّة المحدادة اانخفاض الوظااف التمفيا َّة للااكرة. -1

 الحالة المزاجيَّة السيئة االرغبة في المعاس االشعور بالإجداد من   ل م دود. -2

 كثرة الطغوط المفسيَّة االأعباء المُلداة على عاتا المتعلف. -3

المدمي  ا  -4 المستدبل  من  اة تبارات  ا  من  سواء ا  ب مي   نواعه,  الدلا 
 الأسر ....إلخ.

 ثانيًا: العوامل المرتبطة بالمهمة: -

ايمصب   -1 بعدله  المتعلف  ت ه  فت عل  ةتمامدا؛  عمل  فريا  المدام  تت لب  عمدما 
تركيزل نحو تكوين الفريا اتوزي  الأداار, اانشغاله المستمر بمستو  كل عطو من  

  عطاء الفريا اكفاءته في  داء الدار الموكل إليه.
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عمدما تكون المدام على  در عاقٍّ من التعديد االتركيب, اتحتاج إلى تفكير طويل   -2
اتخ يط دااف امت حا من المتعلف, مما   عله  ت وق عدليا باهمه بحث ا عن  نسب 

 ا بسط الحلوق الم امة.

ارتباط المدام المراد اتمامدا بمعلومات مواد علميَّة   ر ؛ فت عل المتعلف  ركز على   -3
على  كمل  ان ازها  حتى  تف  البعك,  ابعطدا  المواد  تلك  بين  االراابط  الص ت 

 اجه.

صعوبة المدام اكثرة تفاصيلدا اتعدد   وات ان ازها, مما  مت  عمه حداث ةغ  ا   -4
عدلي ا على المتعلف حتى  ممن فدمدا,  ا تت لب  در ا طوي   من التركيز ااةنتبال من  

  جل فدف تسلسل   واتدا. 

المدام التي تتطمن تحد  ا عدلي ا ااتخاذ  رارات اا  اد حلوق مبدعة لما تتطممه من   -5
 مشم ت ا لغاز علميَّة.

تدف    -6 ميمانزمات  إلى  راج  مما  ؤد   مستمر ا,  عدلي ا  انتباه ا  تت لب  التي  المدام 
العدل نحو الدراث من تلك المدام, نتي ة الطغط العدلي الوا   على المتعلف, مما  
 تولد عمه تشتت في تفكير الفرد اتوجيه انتباهه نحو عماصر   ر  تخفف من كف  

 الطغط العدلي الحادث.
 أبعاد التجول العقلي: -

 نَّ  بعاد (  Lopez, et al (2023, 440 )؛    Seli et al (2019, 606)) شار ك   من       
ق العدلي تتمثل بالبعد نم   ل العقلي الإرادي )المتعمد(الت و  ل العقلي التلقائي )غير  ,  التجوُّ التجوُّ

 .المتعمّد(

من        ك    )ااتفا  والباسل  العمري   (2019  ,355( والصفتي  السيد  (؛  82,  2020(؛ 
(؛ خليل  71,  2022(؛ العزب )647,  2021(؛ شلبي وآل معيض ) 176,  2021الحنان )

 نَّ بعد   ((  119,  2023(؛ الحربي والهذلي )21,  2022(؛ عيد )505,  2022وآخرون )
همام   العدلي  ق  غير  الت و  العقلي  التجول  )الوظيفي(,  الدراسية  بالمادة  مرتبط  عقلي  ل  تجوُّ

 المرتبط بالمادة الدراسية )غير الوظيفي(.
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     ( صمف  )بيمما  وآخرون  الرحيم  ) 68,  2021عبد  وآخرون  حسين  ,  2023(؛ 
التجول العقلي المنتج, التجول العقلي غير  الت وق العدلي إلى ث ث  بعاد هيم  ((  2911

 المنتج, التجول العقلي المشتت.

ل العقلي       في ضوء ما سبق؛ توصلت الباحثة إلى أنَّ هناك ثلاث أبعاد يستند إليها التجوُّ
 في البحث الحالي )اعداد الباحثة(, يمكن توضيحها على النحو التالي: 

ل العقلي القصدي الابداعي:   • اةبحار الاهمي للمتعلّف بشمل إراد  اااعٍّ امدصود التجوُّ
ةنتاج العد د من الأفكار المتعمّدة ااةبداعيَّة الغير مألوفة, المتصلة االمرتب ة بالمدمة 

 موة  اةن از, االتي تعود عليدا بمستو  عاقٍّ من المف  االفاادة على ن اق ااس . 

السطحي:   • الإرادي  العقلي  ل  ةنتاج  التجوُّ امدصود  ااعٍّ  بشمل  للمتعلّف  الاهمي  اةبحار 
موة    بالمدمة  االمرتب ة  المتصلة  الم اق,  محدادة  الس حية  الأفكار  من  العد د 

 اةن از, االتي ةتعود عليدا بفاادة ملحوظة ترتدي بدا إلى الفاعلية االتأثير الإ  ابي.

ل العقلي التلقائي المشتت:   • اةبحار الاهمي للمتعلّف بشمل ة إراد  ايير ااعٍّ إلى التجوُّ
 فكار  ارج ن اق المدمة التي  دوم بدا, في  شياء   ر  يير مرتب ة بدا, اذلك نتي ة 
االدلا االإحباطات, اتكون هال الأفكار يير م د ة على   المتعلف للطغوطات  تعرض 

 الإط ق بالمسبة للمدمة موة  اةن از. 

الأبعاد        على  الحالي  البحث  في  الباحثة  اعداد  الثلاثة  واعتمدت  عند  مقياس  "السابقة 
ل العقلي ل العقلي للمتعلمين  مستوى , وذلك للكشف عن  "التحكم في حدة التجوُّ ومدى    التجوُّ

لكل تحقيق التوازن الملائم في الحدّة والشدة    ومن ثم,  من أبعاد المقياسلكلّ بعد  امتلاكهم  
 .بعد وفقًا للمعدل المطلوب

 استراتيجيات التحكم في حدة التجول العقلي: -

من        ك    ) شار  الفيل  ؛ Brosowsky et al (2020, 35 )(؛  227,  2019) 
(Robison& Unsworth (2020,87( 324,  2023(؛ ع ية )32,  2021؛ محمد))   إلى

من  جل   باهمه  المتعلف  ابحار  مستو   انخفاض  عن  الماجمة  السلبية  الآثار  بعك  هماك   نَّ 
المرتب ة   العدلي  الت وق  انتاج  فكار  ازيادة  التعلف,  بمدمة  مرتب ة  ابداعية  إلى  فكار  التوصل 
الآثارم  صور   تلك  امن  بدا,  بتات ا  مرتب ة  الغير  الإن از,  ا  موة   المدمة  ارتباط ا ةعيف ا 
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السي رة المعرفية اتدني الأداء الأكاد مي اةعف كفاءة افاعلية التعلف لد  المتعلمين, ا فك 
التعلف, كما   التعلف, االع ز عن تكوين اةت ال الإ  ابي نحو مادة  الدافعية امستو  الرغبة في 
التعلف,   بيئة  في  الإ  ابي  الصفي  االتفاعل  االمشاركة  الحماس  مستو   إلى  فك  تؤد    ندا 
المداامة  السلوكيات  ازيادة  التعلف,  بيئة  في  االمعرفي  المفسي  اةندماج  مستو   اإةعاف 

 لتوجيدات المعلف اارشاداته  

عن        الماجمة  الأكاد مية  السيا ات  على  اتبعاتدا  الخ يرة  السلبيَّة  الآثار  تلك  من  اان    ا 
الت وّق العدلي لد  المتعلّمين, االتي تمتد لتشمل نوات دف اجودة حياتدف العامة  التبا ن في دالة  

اكفاءة العملية التعليمية, تعدد محااةت الباحثين للحد من حدتدا ات في تداعياتدا على كلٍّّ منم  
)عرفان,   التعليمية  االعملية  )36,  2022المتعلمين  )العييد  من  ك    لخَّص  حيث  , 2021(؛ 

التي5,  2023(؛ سرحان ) 325 اةستراتي يات  العدلي على    (( بعك  الت وق  تتحمف في حدة 
 االإ  ابي بالمداط التاليةم  السلبيال انبين 

التعل ف المشط الا   مثّل  حد  هف اةستراتي يَّات التي تساعد على تحديا التوازن في دالَّة  -
حدة  ا فك  الإبداعي,  الدصد   الاهمي  اةبحار  مستو   برف   اذلك  العدلي,  الت وق 

 الإبحار الاهمي الإراد  الس حي, اال إراد  المشتت. 

م   - التعلف,  مدام  ممارسة  ممتظف  ثماء  بشملٍّ  الراحة  من  كافية  المتعلمين  ا ات ا  اع اء 
الأ ا في اةعتبار  يود المظام المعرفي, مما  خفف الطغط المات  عن اةستمرارية في 

 استخدام العدل لفترات طويلة دان اند اع.

الل وء إلى دم  الأسئلة  ثماء عملية التعلف, بما ٌ عرف بممارسة مدارة اةسترجاع لتعزيز  -
اةحتفاظ بالمعلومات على المد  ال ويل, مما  يسر عملية الربط بيمدا ابين ال د د من  

 المعلومات الممتسبة لتكوين  برات تعليمية  اامة على فكر مُبدع امُبتكر.

االتوتر  - الطغط  لتدليل  اسيلة  فدو  عدّ  اليدظ؛  التأمل  ممارسة  على  المتعلمين  تش ي  
التمفس  اممارسة  اليويا  تمارين  حيث  شمل  ااةنتبال,  التركيز  ازيادة  الفكر   االتشتت 
ااستر اء ال سف االعط ت, اذلك للحد من الإرهاق الحادث في بيئة التعلف, إةافة  إلى 

  نَّه  دوّ  الوعي بالحاةر ايعزز التركيز الواعي المتعما  ثماء ان از مدمة التعلف.
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نحو ممارسة الاستراتيجيَّات السابقة بصورة   معلمو الأحياءوترى الباحثة أنَّ توجيه       
منظمة  التدريس  علميَّة  عملية  المتعمّق  أثناء  الوعي  من  يزيد  سوف  المتعلمين  ,  لدى 

على مهام التعلم المقصودة, بما يضمن اشباعًا  لديهم  وتركيز الانتباه فيما وراء المعرفة  
لمشاعر الفضول العلمي والاكتشاف المعرفي والتفكير المستقل والرغبة في النجاح التميز  
وبطموحهم  والإيجابية  التوازن  نحو  بسلوكهم  ويرقى  لديهم,  الأداء  تحسين  نحو  والسعي 
غير   ومُبدعة  فريدة  بطرق  للمعلومات  معالجتهم  في ضوء  وذلك  بفاعليَّة,  التحقيق  نحو 
من  يمكّنهم  كما  الإبداعي,  القصدي  العقلي  التجوّل  حدة  رفع  في  يساعد  مما  تقليديَّة, 
الأخرى  والمتغيرات  تلك,  المقصودة  التعلم  بمهام  الارتباط  ضعيفة  المتغيرات  في  التحكم 
المشتتة الغير مرتبطة بها, مما يساعد في خفض حدة التجول العقلي الارادي السطحي 

 .والتجول العقلي التلقائي المشتت

ل العقلي": -  الدراسات السابقة المتعلّقة بالمحور الثالث "التجوُّ

بين        اةنتبال  انتداق  كيفية  حوق  البحث  من  طويل  تراث  اجود  من  الريف  على 
المصادر الخارجية, إة  ن العلماء لف  حاالوا فدف الكيفية التي  تحوق بدا اةنتبال من  
ال ارية إة مما  دا لية يير مرتب ة بالأحداث  إلى  فكار امشاعر  الخارجية  الأحداث 
ا ت  ريب, حيث شدد العدد الأ ير تماميا ااسعا اتددما هاا  في الأبحاث التي تماالت 
الرنين   تدمية  اظدور  الإداراكي  الأعصاث  علف  تددم  م   العدلي,  اصة  الت وق 
المخ   اعمليات  لأنش ة  الد يا  الرصد  التي  تاحت  الوظيفي  المغماطيسي 

(Smallwood& Schooler, 2015, 488:الدراسات هذه  ومن   , دراسة    ( 
Hobbiss et al (2019)    العدلي الت وّق  بين  الع  ة  من  التحدا  إلى  هدفت  التي 

االتشتت الخارجي اارتباطدما بمستو  السعادة, ا ظدرت نتاا  الدراسة التي  جريت على 
( شخص  ثماء قيامدف بأنش تدف اليومية المعتادة افا الممد  الوصفي,  نَّ هماك 524)

ع  ة ارتباطية موجبة بين الت وق العدلي االتشتت الخارجي, كما  نَّه من المممن التمبؤ  
بمستو    مرتب ان  ك هما  ا نَّ  الخارجي,  التشتت  مدة  من   ق  العدلي  الت وق  بمدة 

دراسة   اهدفت  التحفيز     Seli et al (2019)السعادة,  زيادة  تأثير  عن  الكشف  إلى 
من   الدراسة  عيمة  اتكوّنت  العدلي,  الت وق  حدة  على  ما  مدمة  في  داء  )الدافعية( 

العدلي 101) الت وق  ال امعية الأالى, اتفَّ ت بيا مقياس  المرحلة  ( طالب ا من ط ث 
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عليدف, ااعتمد الباحث على الممد  الوصفي في الدراسة, ا سفرت المتاا  عن انخفاض 
( من  العدلي  الت وق  )%67حدة  إلى  عيمة  49%(  مدام  تحسين  داء  إلى  مما  د    ,)

لتدليل  الدافعية(  )زيادة  التحفيز  على  الداامة  الأساليب  فاادة  إلى  مما  شير  الدراسة, 
فدد هدفت إلى التعرف على فاعلية    (؛2022العزب )الت وق العدلي, ابالمسبة لدراسة  

المستدامة  التممية  مبادئ  بعك  بين  الدم   على  الدااف  المدم   التشاركي  التعلف  بيئة 
البيئية   االمواطمة  الممت   التفكير  مدارات  تممية  في  الدادم  لل يل  العلوم  معا ير  ابعك 
بالمملكة  اةبتدااي  السادس  الصف  تلمياات  من  عيمة  لد   العدلي  الت وق  ا فك 

(, 32(, تف تدسيمدا إلى م موعتينم ت ريبية عددها )64العربية السعود ة, بلغ عددها )
(, ااشتملت  داات الدراسة علىم ا تبار مدارات التفكير الممت , 32اةاب ة عددها ) 

امقياس المواطمة البيئية, امقياس الت وق العدلي, اكانت  برز نتاا دا الفاعلية االأثر  
ادراسة   للدراسة,  التابعة  المتغيرات  تممية  في  المدم   التشاركي  للتعلف  حسن الإ  ابي 

عباءة    (2022) استراتي ية  باستخدام  العلوم  تدريس  فاعلية  قياس  إلى  هدفت  التي 
الخبير في التحصيل المعرفي اتممية الميوق العلمية ا فك الت وق العدلي لد  عيمة  

ذا 28) الت ريبي  الممد   على  الباحث  ااعتمد  الإعداد ,  الأاق  الصف  ت ميا  من   )
استراتي ية   باستخدام  العلوم  تدريس  فاعلية  الدراسة  نتاا   ا ظدرت  الواحدة,  الم موعة 
عباءة الخبير في كل منم التحصيل المعرفي, االميوق العلمية, ا فك الت وق العدلي, 
الميوق  امقياسيم  التحصيلي,  اة تبار  فيم  المتمثلة  الدراسة  ت بيا  داات  بعد  اذلك 

التي   (2022عيد )العلمية االت وق العدلي على م موعة البحث  بليا ابعد ا, ادراسة  
لتممية   العلوم  تدريس  في  الدار   الإستدصاء  نموذج  استخدام  معرفة  ثر  إلى  هدفت 

 ( لد   العدلي  ق  الت و  ا فك  التأملي  التفكير  الصف 80مدارات  ت ميا  من  تلميا ا   )
تفَّ   الثاني الإعداد  بمحافظة  سيوط, ااعتمدت الدراسة على التصميف الت ريبي, حيث 

 ( ت ريبية  إلى م موعتينم  الت ميا  تلمياا, اةاب ة )40تدسيف  تلمياا, ا سفرت 40(   )
نتاا  الدراسة بعد ت بيا  داتي البحثم ا تبار مدارات التفكير التأملي, امقياس الت وق 
العدلي, عن اجود فراق ذ  دةلة احصااية بين متوس ي درجات ت ميا الم موعتين  
الت ريبية االطاب ة في الت بيدين الدبلي االبعد  لأداات البحث لصالح الت بيا البعد   
انماذج  طرق  استخدام  بطرارة  الدراسة  نتاا   ا اصت  الت ريبية,  الم موعة  الصالح 
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ااستراتي يات التدريس التي تشرك المتعلف بشمل ا  ابي في العملية التعليمية لما لدا من  
؛ ( 2023النوايسة وطوالبة )دار كبير في  فك الت وق العدلي لد دف,  ما عن دراسة  

فدد هدفت إلى التعرف على مستو  الت وق العدلي اع  ته باجترار الأفكار السلبية لد  
العدلي   للت وق  للتميز بالأردن, اتف تصميف مدا يس  الثاني  الملك عبد الله  طبة مدارس 

( على  ت بيددف  ثف  اثباتدف,  من صد دف  االتأكد  السلبية  الأفكار  طالب 400ااجترار   )
 ( موزعين  العليا,  الأساسية  بالمرحلة  ا)227اطالبة  الاكور,  من  الإناث, 173(  من   )

ااجترار   العدلي  الت وق  بين  موجبة  ارتباطية  ع  ة  اجود  عن  الدراسة  نتاا   اكشفت 
العدلي   الت وق  لمستو   إحصاايا  دالة  فراق  اجود  إلى  كما  شارت  السلبية,  الأفكار 

الأساسي, الثامن  الصف  لصالح  الدراسي  الصف  دالة  با ت ف  فراق  اجود  اعدم 
اجود   عدم  المتاا   بيمما  ظدرت  ال مس,  با ت ف  العدلي  الت وق  لمستو   احصاايا 
 فراق دالة احصاايا لمستو  اجترار الأفكار السلبية با ت ف ال مس االصف الدراسي.

ه للدماغ, والتمثيل  ا
َّ
لمحور الرابع: العلاقة بين كلاا من: نموذج ماريل هارديمن الموج

ل العقلي: 
ُّ
 العرفي للمعلومات والتجو

للدماغ,       ه  الموجَّ هارد من  ماريل  نموذج  منم  كل   عن  معلومات  من  ماسبا  ةوء  في 
ق العدلي؛    نَّ هماك ع  ة اطيدة تربط بين كل    ترى الباحثةاالتمثيل المعرفي للمعلومات االت و 

التمثيل   مستويات  منم  ك    ابين  للدماغ,  ه  الموجَّ هارد من  ماريل  نموذج  مراحل  من  مرحلة 
الثانوية, حيث  ن  لمعلومات مادة الأحياءالمعرفي   المرحلة  العدلي لد  ط ث  ق  الت و  , ا بعاد 

الت وق   حدة  في  التحمف  معرفي ا  ا  المعلومات  تمثيل  كفاءة  رف   في  الفاعل  دارها  مرحلة  لكل 
توجيه اةهتمام بظراف بيئة التعلف    فإنَّ ؛  تهيئة بيئة التعلم  لمرحلة  ؛ فبالمسبةالعدلي  ا ك هما

على   الدااف  الفعَّاق  التعليمي  المماخ  ااعداد  جلوس   انظام  المعلف    تأسيسالماد ة  ل ريدة  ا  محدّد 
الفصل دا ل  التدريسيَّة   ااستخدامه  ال  ث  ااةستراتي يَّات  االأساليب  ال رق  من  لم موعة 

التعل ف موةوع  طبيعة  تدعف  التي  )تواصل   الحد ثة  العصبيَّة  التراب ات  لتشميل  ةرار  
حدة التشتت االس حيَّة  من  تخفيا  الأعصاث بعطدا م  بعك( في الدماغ, بما  ساعد على ال

من  نحو الإبداع  بعدولدف    فرصتدف اتمشيط  ذهاندف من  جل اةبحار ا  يال  ث, اتعم   فكارفي  
معلومات  تمثيل  الأحياء    ق  مادة  الدرس    محتو   بموةوع    مستويات   افامعرفي ا  المرتب ة 

في  ,  ما  بشمل سلس امم دي  لتلك المعلومات   توظياالشتداق ا اةتوليا ا التصميا ا الا   التخزين
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التعلُّم  مرحلة خبرة  فإنَّهتصميم  الشبمية   تف  من   لدا    ؛  بالتراب ات  ال  ث  دماغ  ت ديز 
عن  المعلّف بتديئة  ذهان ال  ث اتوجيددف نحو الصورة الشاملة االكلّية  الممممة, عن طريا قيام  

ذات   الحالي اما  رتبط بدا من عماصر فرعية  الفكرة العامَّة االرايسة التي سيدوم عليدا الدرس
الفيد وهات تعليميَّة    فإن استخدام:  تدريس المعرفة الاجرائيَّة والتقريريَّةفي مرحلة  , بيمما  الصلة

الممتوبةالاالتس ي ت   العلمية  االمصوص  للمعلومات,  حفز    صوتية  التفصيلي  العرض  في 
في   لد دف  المخزنة  بالمعلومات  ال د دة  المعلومات  لربط  اةبداع  نحو  بعدولدف  ال  ث  ابحار 
المتدرجة المستويات  افا  معرفي ا  المعلومات  بتمثيل  الم اق  لدف  ابفتح  المد ,  بعيدة    الااكرة 

ع وتطبيق المعرفة  لمرحلةبصورة ممظمة امم قية, ابالمسبة   تعميا  في ةوادا  فإنه  تف  :  التوسُّ
التراب ات العصبيَّة المتشبّعة بشملٍّ هاال بين الخ  ا العصبيَّة في الدماغ بحيث تتمتّ  بمزيد من  

اةبحار    الفرصة نحو  الم موعات التعاانية  يح ل  ث  ت   بماالتدا ل االتمايف االتشابك االتكامل,  
لدف عبر   ندلدابعدولدف على مستو  عاقٍّ من العما ااةبداع من  جل ت بيا المعرفة التي تف  
, ا  ير ا فإن  المرحلة السابدة اما  تعلا بدا بما  طمن تحديا  هداف ايا ات الدرس الممشودة

التعلُّم  مرحلة قمعدق  تُعمّا  :  تقويم  الدرس    الت و  بأفكار  المرتبط  اةبداعي  ث العدلي  لد  ط َّ
التعاانيَّة   ااس الم موعات  ن اق  االتصميا  على  الحفظ  مستويات  كفاءة  رف   على  اتعين   ,

في المحتو  موة    االتوليا ااةشتداق االتوليد االتوظيا االتدويف لما تفّ اكتسابه من  برات 
 .الدراسة

 جراءات البحث: إ 
المعلم:   دليل  إعداد  التاليمأولًا:  على  اشتمل  الموجّه  نباة    حيث  هاردمين  ماريل  نموذج  عن 

, عماصر محتو  فصوق الباث ,  "تصميا الكاامات الحية"    باث الأهداف العامة لتدريس  ,  للدماغ
 ساليب  ,  الأنش ة التعليمية,  اتي يَّات التدريسيَّة المُدترحةاةستر ,  امصادر التعلفالوساال التعليمية  
  وات السير  , ا مراج   ممن اةستفادة ممدا,  الباث الخ ة الزممية لتدريس  ,  التدويف المستخدمة

 .لمموذج ماريل هاردمين الموجّه للدماغافدا   الباث فى دراس 
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 دروس باب " تصنيف الكائنات الحية" للصف الأول الثانوي: 

 عنوان الفصل  الفصل  الوحدة 
عدد 
 الدروس

عدد 
 الأسابيع

 التاريخ

تصنيف  
الكائنات  
 الحية.

 م 5/4/2024ىم إل 3/2024/ 30من  1 2 .  سس تصميا الكاامات الحية الأول

 م 4/2024/ 19  ىم إل2024/ 6/4من  2 4 .التصميا الحد ث للكاامات الحية الثاني 

 م 5/4202/ 3 ىم إل 4/4202/ 20من  2 4 مملكة الحيوان.  الثالث 
  5 10 الم موع

افد ا  الدرس  في  السير  ا  ة  ا هدافه,  الدرس,  عموان  التاليةم  الأجزاء  درس  كل  ايتطمن 
 .للمموذج

بعد اةنتداء من إعداد دليل المعلف تف عرةه على م موعة من    الضبط العلمى للدليل: -
 ( المتخصصين لإبداء آراادف عنم1السادة المحممين)* 

لتدريس   - المعلف  دليل  ص حية  "مد   الحيةباث  الكاامات  نموذج   "تصميا  باستخدام 
 ماريل هاردمين الموجّه للدماغ.

 مد  ارتباط الأهداف بموةوع الدرس.  -

مد  م ءمة الأسئلة االأنش ة المددمة من   ق الدليل لمستو  طالبات الصف الأاق  -
 الثانو . 

 صحة المعلومات العلمية المتطممة في الدليل. -

 الصحة اللغوية االلفظية للمعلومات المتطممة في الدليل. -

 إةافة ما  رانه مماسبا  من مدترحات  اصة بالدليل  ا    م حظات   ر .  -

صورته    في  الدليل  إعداد  تم  تعديلات،  من  المحكمون  السادة  اقترحه  ما  ضوء  وفي 
 (.2النهائية)* 

 

 (م  سماء السادة المحممون على  داات امواد البحث.2ملحا )  (*) 1
دليل المعلف لتدريس باث "تصميا الكاامات الحيَّة" افد ا لمموذج ماريل هاردمين الموجّه للدّماغ (م  3ملحا )  ( *) 2

ق الثانو    في مادة الأحياء للصف الأاَّ
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تف إعداد كراسة نشاط ال البة بحيث تتطمن م موعة من الأسئلة  ثانياً: إعداد كراسة النشاط:  
االأنش ة التي ت يب عمدا ال البة بالتعاان م  زمي تدا في الم موعة التي تمتمي إليدا، اذلك  
 في كل درس من دراس باث تصميا الكاامات الحية من كتاث الأحياء للصف الأاق الثانو .

 وقد تم عرض كراسة النشاط على مجموعة من المحكمين لإبداء الرأي حول:

 مد  م ءمة الأسئلة االأنش ة لموةوعات الباث المختارة.  -

 مد  مماسبة الأنش ة لمستو  طالبات الصف الأاق الثانو . -

 مد  اةوح الصور المتطممة امماسبتدا للمشاط المتعلا بدا.  -
 (. 1)* في صورتها النهائيةنشاط الطالبة تم إعداد كراسة  ,وفى ضوء آراء المحكمين

اتتلخص مراحل إعداد ا تبار التمثيل    ثالثًا: إعداد اختبار التمثيل المعرفي للمعلومات: •
 المعرفي للمعلومات في الخ وات التاليةم

قياس كفاءة ال البات م موعة البحث في مستويات التمثيل  تحديد الهدف من الاختبار:   -1
 المعرفي للمعلومات.  

 تف تحد دها في ةوءم االتي تحديد مهارات الاختبار: -2

 الرجوع للأدبيات التي تماالت التمثيل المعرفي للمعلومات. -

 اةط ع على الدراسات السابدة التي اهتمت بمفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات.  -

البحث   تطممدا  التي  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  مستويات  الباحثة  حددت  ذلك  ةوء  افى 
)التوليد(,  )  كالتاليم الاشتقاق  )المواءمة(,  التوليف  )الربط(,  والتصنيف  )التخزين(,  الحفظ 

 )اصدار الحكم((.  التوظيف )الاستخدام الفعَّال(, التقويم

الاختبار:   -3 مفردات  في صياغة  الحالي  بالبحث  الخاص  اة تبار  اإعداد  صياية  تف 
االتدويف(,   التوظيا,  المبداية من نوعم اة تيار من متعدد لمستويات )الحفظ,  صورته 

(  60لمستويات )التصميا, االتوليا, ااةشتداق(، حيث تكون اة تبار من )  االتكميل
 

كُرَّاسة نشاط ال البة لباث "تصميا الكاامات الحيَّة" افد ا لمموذج ماريل هاردمين الموجّه للدّماغ (م 4ملحا ) (*) 1
ق الثانو    .في مادة الأحياء للصف الأاَّ
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( مفردات تتب  مستو  معين من مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات، 10مفردة كل )
ال البات  ثماء   به  تسترشد  كي  اة تبار,  مستويات  من  مستو   لكل  مثاق  اة   ا د 

 الإجابة على مفردات اة تبار.
الاختبار:   -4 تعليمات  في صياغة  ال البات  بدء  التعليمات  بل  من  م موعة  اة   تف 

 . ((5ملحق )) الإجابة عن  سئلة اة تبار

بعد بماء ا تبار التمثيل المعرفي للمعلومات في صورته المبداية، تف  طريقة تصحيح الاختبار: 
إعداد مفتاح تصحيح اة تبار موةح به ر ف السؤاق االإجابة الصحيحة الم امة له, على  ن  
السؤاق م   إجابتدا على  تت ابا  ااحدة عمدما  ال البة درجة  بإع اء   تف تصحيح كل سؤاق 
مفتاح التصحيح، اتع ى صفرا  عمدما ة تت ابا إجابتدا على السؤاق م  مفتاح التصحيح في  
الدرجة  تدد ر  التصحيح  تف  ندا ة  افى  التكميل،  ا سئلة  متعدد  من  اة تيار  من  سئلة  كلٍّّ 

 ( درجة.100م ) اهي الكلية لل البة
المحكمين(:    -5 )صدق  الاختبار  صدق  المبداية  تحديد  صورته  في  اة تبار  عرض  تف 

 على م موعة من المحممين اذلك للحمف علىم
 مد  م ءمة اة تبار لما اة  من  جله.  -

 مد  س مة الصياية اللغوية لمفردات اة تبار اصحتدا ااةوحدا.  -

 السادة المحممين.  موافدةا د ة ى اة تبار 

للاختبار:   -6 الاستطلاعية  )يير  التجربة  است  عية  م موعة  على  اة تبار  ت بيا  تف 
( طالبة من الصف )الثاني الثانو ( بمدرسة 20م موعة البحث الأساسية( ممونة من )

سابقًا()) بنات  الجديدة  الثانوية  )المنصورة  غنيم  رشاد  حسم  أحمد  المقدم    ؛ الشهيد 
 بددفم

"صدق الاتساق الداخلي " " التجانس الداخلي   التمثيل المعرفي للمعلومات  حساب الصدق لاختبار (1
ة تبار": الصدق  حساث  درجات   تف  بين  اةرتباط  معامل  بحساث  للمعلومات،  المعرفي  التمثيل 

للمستو    الكلية  الدرجة  للمعلومات م   المعرفي  التمثيل  الرايسة  المستويات  مفردات كل مستو  من 
 مس؛ اذلك كما  وةحه ال داق التاليالراي
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(: معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات اختبار التمثيل المعرفي للمعلومات مع  3جدول )
 .الدرجة الكلية للمستوى الرئيس

المستويات 
 الرئيسة

 معامل الارتباط رقم المفردة  المستويات الرئيسة مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم المفردة 
مستوى 
 الدلالة

  1 0,873 **     31 0,673 **   

  2 0,854 **     32 0,840 **   

   ** 0,761 33 الاشتقاق 0,01 ** 0,831 3 الحفظ 

  4 0,909 **     34 0,787 **   

  5 0,631 **     35 0,753 **   

  6 0,748 **     36 0,712 **   

  7 0,826 **     37 0,843 **   

  8 0,596 **     38 0,650 **   

  9 0,571 **     39 0,887 **   

  10 0,650 **     40 0,552 **   

  11 0,826 **     41 0,900 **   

  12 0,807 **     42 0,798 **   

   ** 0,720 43 التوظيف    ** 0,815 13 التصنيف 

  14 0,580 **     44 0,604 **   

  15 0,737 **     45 0,779 **   

  16 0,880 **     46 0,504 **   

  17 0,769 **     47 0,861 **   

  18 0,850 **     48 0,826 **   

  19 0,769 **     49 0,789 **   

  20 0,901 **     50 0,664 **   

  21 0,788 **     51 0,574 **   

  22 0,891 **     52 0,847 **   

  0,01 ** 0,885 53 التقويم  0,01 ** 0,659 23 التوليف 

  24 0,807 **     54 0,847 **   

  25 0,796 **     55 0,724 **   

  26 0,827 **     56 0,917 **   

  27 0,902 **     57 0,814 **   

  28 0,838 **     58 0,500 **   

  29 0,701 **     59 0,907 **   

  30 0,771 **     60 0,905 **   

 0‚ 01)**( داق عمد  
معام ت        جمي   اةرتباط،  تطح  ن  معام ت  عمدا  التي  سفرت  المتاا   من   ق 

بين   تترااح  مستو     (0,909  -  0,500)اةرتباط  عمد  دالة  جميعا   فإن  0,01اهي  ابالتالي  ؛ 
المعرفي   التمثيل  ة تبار  الرايسة  المستويات  من  مستو   كل  لقياس  تت ه  اة تبار  مفردات 
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التمثيل المعرفي للمعلومات كمل،    للمعلومات, التحد د مد  اتساق المستويات الرايسة، اا تبار
ايوةح   ل  تبار،  الكلية  االدرجة  رايس،  كل مستو   درجة  بين  اةرتباط  معام ت  تف حساث 

 م  ، االدرجة الكلية ل  تبارال داق التالي قيف معام ت اةرتباط بين درجة كل مستو  رايس

(: معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة رئيسة مع الدرجة الكلية لاختبار التمثيل  4جدول )
 المعرفي للمعلومات 

 مستوى الارتباط  معامل الارتباط المستويات الرئيسة

 0,01 ** 0,822 الحفظ 

 0,01 ** 0,738 التصنيف 

 0,01 ** 0,756 التوليف 

 0,01 ** 0,847 الاشتقاق

 0,01 ** 0,799 التوظيف 

 0,01 ** 0,900 التقويم 

 0‚ 01)**( داق عمد             
بين    ترااحت  جميعا   اةرتباط،  تطح  ندا  معام ت  عمدا  التي  سفرت  المتاا   من   ق 
مستو   (،  0,900  -   0,738) عمد  دالة  جميعدا  مُماسبا   0,01اهي  اة تبار  ابالك  مون   ،

 للت بيا على م موعة البحث الأساسية . 

للمعلومات: (2 المعرفي  التمثيل  الثبات لاختبار  استخدام طريدة  لفا كرانباخ؛ لحساث    حساب  تف  ا د 
ة تبار الثبات  الثبات    معامل  معامل  اجد  ن  معادلتدا  ت بيا  ابعد  للمعلومات،  المعرفي  التمثيل 

 ل  تبار كمل على المحو الموةح بال داق التاليم 

 التمثيل المعرفي للمعلومات  (: معامل ثبات )ألفا كرونباخ( لاختبار5جدول )
 معامل ثبات ألفا كرونباخ  التباين  الانحراف المعياري المتوسط العدد  المستويات الرئيسة

 0,917 13,71 3,70 6,15 10 الحفظ 

 0,858 29,92 5,47 14,65 10 التصنيف 

 0,894 40,45 6,36 11,65 10 التوليف 

 0,847 60,15 7,76 17,40 10 الاشتقاق

 0,808 8,36 2,89 6,60 10 التوظيف 

 0,899 12,77 3,57 6,15 10 التقويم 

 0,905 558,25 23,63 62,60 60 الدرجة الكلية 
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التالي  ن قيف معامل الثبات كما  سفر عمدا ت بيا معادلة ) لفا كرانباخ(    تطح من ال داق 
قيمة   ياه  , (0,905، ا ما ل  تبار كمل فدد بلغت )(0,917  -   0,808)ترااحت فيما بين  

 . اا ُ عد ثبات اة تبار  يد البحث مرتفعة، اه

للمعلومات:   (3 المعرفي  التمثيل  اختبار  لأداء  اللازم  الزمن    للإجابة   ال زم  الزمن  تحد د   تفتحديد 
  لإنداء   اةست  عية  م موعة البحث   في  طالبة   كل  هتاستغر   الا   الزمن  بتس يل  اة تبار؛  عن

 م  الأزممة تلك م موع  متوسط حساث  ثف اة تبار مفردات  عن الإجابة
   دقيدة. 800 =  الأزممة م موع -

 . طالبة 20=    اةست  عية الم موعة  فراد  عدد  -

                                 د ااا. 5زمن إلداء التعليمات =   -

 .                                  دقيدة 45=  5( +  20/  800) = اة تبار   عن  للإجابة ال زم الزمن -

 (45هو )  ا تبار التمثيل المعرفي للمعلومات   لت بيا  ال زم  الزمن   ن  -سبا   مما  –   تطح 
المعرفي   االبعد (  )الدبلي  الت بيدين  عمد   الزمن  بداا  اةلتزام  تف  ا د   دقيدة، التمثيل  ة تبار 

 . الأساسية البحث  م موعة على للمعلومات 
المحممين   آراء  ةوء  في  تعد له  بعد  ازممه  اة تبار  اثبات  الدا لى  اةتساق  حساث  ابعد 

المدااية)*  في صورته  المعرفي   (6)اجداق  (  1 صبح  التمثيل  ا تبار  مواصفات   وةح 
 للمعلومات. 

 مواصفات اختبار التمثيل المعرفي للمعلومات (: 6جدول )
الأهميّة   عدد المفردات رقم المفردات  مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات م

 النسبيّة
 %16.66 10 (.10, 9,  8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1) التخزين( (مستوى الحفظ  1
, 17, 16, 15, 14, 13, 12, 11) مستوى التصنيف )الربط(  2

18 ,19 ,20.) 
10 16.66% 

 

(م ا تبار التمثيل المعرفي لمعلومات باث " تصميا الكاامات الحيَّة" ل البات الصفّ الأاق  5ملحا )  (*) 1
 .الثانو  
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, 27, 26, 25, 24, 23, 22, 21) مستوى التوليف )المواءمة(  3
28 ,29 ,30.) 

10 16.66% 

, 37, 36, 35, 34, 33, 32, 31) مستوى الاشتقاق )التوليد(  4
38 ,39 ,40.) 

10 16.66% 

, 47, 46, 45, 44, 43, 42, 41) مستوى التوظيف )الاستخدام الفعال( 5
48 ,49 ,50.) 

10 16.66% 

, 57, 56, 55, 54, 53, 52, 51) مستوى التقويم )اصدار الحُكم(  
58 ,59 ,60.) 

10 16.66% 

 %100 60 المجموع 
مقياس   إعداد  في حدة  خامساً:  العقلي:التحكم  ل  ق   التجوُّ الت و  في حدة  التحمف  تمثل عملية 

ق  الت و  لقياس مد  حدة  مقياس  بإعداد  الباحثة  ا د  امت  الحالي،  البحث  العدلي  حد  هداف 
ال البات,   لد   مقياس  العدلي  إعداد  مراحل  حدة  وتتلخص  في  في  التحكم  العقلي  التجول 

 الخطوات التالية: 
المقياس:-1 من  الهدف  الأاق    تحديد  الصف  طالبات  لد   العدلي  ق  الت و  حدة  بعاد  قياس 

 الثانو  )عيمة البحث(.

 تف تحد د  بعاد المقياس في ةوء ما  ليمتحديد أبعاد المقياس: -2

ق العدلي.-  الرجوع للأدبيات التي تماالت  بعاد الت و 

ق العدلي.-  اةط ع على الدراسات السابدة التي اهتمت بالتحمف في حدة الت و 

أبعاد   الباحثة  حددت  ذلك  حدة  وفى ضوء  في  التحكم  العقليمقياس  ل  تضمنها    التجوُّ التي 
ق العدلي الدصد  اةبداعي البحث كالتالي:   ق العدلي الإراد  الس حي  -)الت و  ق   -الت و  الت و 
 .المُشتّت( العدلي التلدااي

ق مد  حدة  تعمس الإجابة عمدا  جدلية  ( عبارة  30صيغت )تحديد عبارات المقياس:   -1 الت و 
، اكالك صيغت تعليمات المقياس في صورة تيسر اةست ابة  البحث عيمة    لل البات   العدلي
اجابات  لعباراته في  المصداقية  من  جل  جدلية,  العبارات  تكون  الباحثة  ن  راعت  ا د   ،

 ال البات.

 في البحث الحالي.  (6الملحق ) تحددت تعليمات المقياس تعليمات المقياس:  -2
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المقياس:   -3 تصحيح  ممونا  طريقة  المدااية  صورته  في  )  المقياس  عبارة  30من    على ( 
الأبعاد  ث ثي  ليمرت(  مقياس  ل ريدة  متأكد )موافا،    )طبدا   موافا( يير  يير  حيث    ، 

   المحو التاليم على تف تصحيحدا  ( عبارات سالبة  15( عبارة موجبة )15تشتمل )
 غير موافق  غير متأكد  موافق العبارة 
 1 2 3 الموجبة
 3 2 1 السالبة 

 . (60( ادرجة الحياد )30االصغر  )  ( درجة90ابالك تكون الدرجة المدااية للمقياس هي )

المقياس  -4 صدق  من  المحكمين(  التأكد  مد   :)صدق  من  المقياس     للتأكد  ص حية 
اذلك لإبداء   ،م موعة من المحممين  على اصد ه تف عرض المقياس في صورته الأالية  

 ر  دف فيم

 مد  اةوح صياية تعليمات المقياس.  -

 مد  مماسبة المقياس لقياس ما اة  من  جله.  -

 مة الصياية اللفظية لعبارات المقياس. ءمد  م  -

   .طالبات الصف الأاق الثانو  مة مستو  المقياس ءمد  م  -

 مد  صدق عبارات المقياس. -

 .ة ى المقياس استحسان المحممون ا د 

للمقياس  -5 الاستطلاعية  )يير    تف :  التجربة  است  عية  م موعة  على  المقياس  ت بيا 
( من  ممونة  الأساسية(  البحث  الثانو   20م موعة  الأاق  الصف  طالبات  من  طالبة   )

بنات  ))بمدرسة   الجديدة  الثانوية  )المنصورة  غنيم  رشاد  حسم  أحمد  المقدم  الشهيد 
 ؛ بددفم سابقًا(

لمقياس  1 الصدق  حساب  حدة  (  في  العقليالتحكم  ل  الداخلي  التجوُّ الاتساق  التجانس "  "صدق   "
بعد من الأبعاد   الداخلي": بين درجة عبارات كل  للمقياس، بحساث معامل اةرتباط  تف حساث الصدق 

ق العدلي م  درجة البعد كمل؛ اذلك كما  وةحه ال داق التاليم  الرايسة لمقياس الت و 
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ل العقليالتحكم في حدة (: معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات مقياس 7جدول )  التجوُّ
 . مع درجة البعد ككل

 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم العبارة  البعد الرئيسي  مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم العبارة  البعد الرئيسي 

 1 0,859 **   21 0,702 **  

  ** 0,906 22 التجول   ** 0,861 2 التجول 

 0,01 ** 0,738 23 التلقائي 0,01 ** 0,609 3 القصدي 

  ** 0,629 24 المشتت  ** 0,597 4 الإبداعي 

 5 0,732 **   25 0,603 **  

 6 0,762 **   26 0,894 **  

 7 0,697 **   27 0,664 **  

 8 0,780 **   28 0,665 **  

 9 0,767 **   29 0,736 **  

 10 0,606 **   30 0,516 **  

 11 0,825 **      

 12 0,798 **      

      ** 0,737 13 التجول 

      ** 0,749 14 الإرادي

      ** 0,812 15 السطحي

 16 0,783 **      

 17 0,773 **      

 18 0,827 **      

 19 0,664 **      

 20 0,882 **      

 0‚ 01)**( داق عمد  
من   ق المتاا  التي  سفرت عمدا معام ت اةرتباط،  تطح  ن جمي  معام ت اةرتباط تترااح         
دالة عمد مستو      ياه,  ( 0,906  –  0,516)   بين   المقياس تت ه  0,01جميعا   ؛ ابالتالي فإن عبارات 

لمقياس   الرايسة  الأبعاد  من  بعد  كل  درجة  حدة  لقياس  في  اتساق  التحمف  مد   التحد د  العدلي,  ق  الت و 
رايس،  بعد  كل  درجة  بين  اةرتباط  معام ت  حساث  تف  كمل،  العدلي  ق  الت و  امقياس  الرايسة،  الأبعاد 
بعد رايسي، االدرجة  بين درجة كل  قيف معام ت اةرتباط  التالي  ال داق  المقياس كمل، ايوةح  ادرجة 

ق العدليمالتحمف في حدة الكلية لمقياس   الت و 
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ل  التحكم في حدة (: معاملات الارتباط بين درجة كل بعد رئيس مع درجة مقياس 8جدول ) التجوُّ
 ككل العقلي

 مستوى الدلالة معامل الارتباط الأبعاد الرئيسة للمقياس 

 0,01 ** 0,583 التجول القصدي الإبداعي

 0,01 ** 0,807 التجول الإرادي السطحي 

 0,01 ** 0,565 التجول التلقائي المشتت

 0‚01)**( داق عمد          
بين  ترااحت  جميعا   اةرتباط،  تطح  ندا  معام ت  عمدا  التي  سفرت  المتاا     -0,565)من   ق 

مستو     ,(0,807 عمد  دالة  جميعدا  م موعة  0,01اهي  على  للت بيا  مُماسبا   المقياس  ابالك  مون   ،
 .البحث الأساسية

ل العقلي:  التحكم في حدة  حساب الثبات لمقياس   (3 استخدام طريدة  لفا كرانباخ؛ لحساث    حيث التجوُّ
ق العدلي، ابعد ت بيا معادلتدا اجد  ن معامل الثبات  التحمف في حدة  معامل الثبات لمقياس   الت و 

 للمقياس كمل على المحو الموةح بال داق التاليم  

ل العقلي التحكم في حدة (: معامل ثبات )ألفا كرونباخ( لمقياس 9دول )ج  التجوُّ
 معامل ثبات ألفا كرونباخ  التباين  الانحراف المعياري المتوسط العدد  الأبعاد الرئيسة للمقياس 

 0,900 38,73 6,22 19,10 10 التجول القصدي الإبداعي

 0,871 34,36 5,86 19,40 10 التجول الإرادي السطحي 

 0,782 24,47 4,95 21,50 10 التجول التلقائي المشتت

 0,841 77,68 8,81 60 30 المقياس ككل 

 ن قيف معامل الثبات كما  سفر عمدا ت بيا معادلة ) لفا كرانباخ(  (  9)  ر ف تطح من ال داق  
فيما   ه 0,900  -  0,782)بين  ترااحت  كمل  للمقياس  بالمسبة  قيمة   ياه,  (0,841)   ي(  ما 

 .هاا ُ عد ثبات المقياس  يد البحث مرتفعة، ا 

الزمن اللازم لأداء مقياس  3 العقلي:  التحكم في حدة  ( تحديد  ل    عن   للإجابة   ال زم  الزمن  تحد د   تفالتجوُّ
البحث   في  طالبة  كل  استغر ته  الا   الزمن  بتس يل  المقياس؛   عن   الإجابة  لإنداء  اةست  عية  م موعة 

 م  الأزممة تلك  م موع متوسط حساث  ثف عبارت المقياس
  دقيدة. 600=    الأزممة م موع -
 طالبة.  20=    اةست  عية الم موعة  فراد  عدد  -
   د ااا. 5زمن إلداء التعليمات =  -



 2024( 1ر ج)اكتوب (140العدد )  مجلة كلية التربية ببنها

 

 236 

  دقيدة. 35=   5( +  20/ 600)= المقياس   عن للإجابة ال زم الزمن -

مما سبا حدة  مقياس    لت بيا  ال زم  الزمن   ن  ايتطح  في  العدلي  التحمف  ق  )الت و    ( 35هو 
حدة لمقياس    االبعد (  )الدبلي  الت بيدين  عمد   الزمن  بداا  اةلتزام  تف  ا د   ،دقيدة في  التحمف 

ق العدلي على  . الأساسية البحث  م موعة  الت و 

العقليالتحكم في حدة  مقياس    عبارات  واقعية  درجة  حساب (4 ل    هوفستاتر   معادلة  اتستخدم:  التجوُّ
Hofstaetter بالمقياس, كما  ليم  الخاصة العبارة اا عية مد   لقياس 

 .((0س  م (( / )-س م +( + ) س  م ))) التربيعي ال ار=   العبارة اا عية مد  -
   موافا است ابات  م موع+( = س م ) -
 موافا  يير است ابات  م موع( = -س م ) -
  متأكد  يير است ابات  م موع( = 0س م ) -

  العبارات   اا عية  إلي   شير   مما  الواحد   من   كبر  المقياس  عبارات   ل مي   الوا عية  درجة  جاءت   ا د  
      مذلك  وةح التالي اال داق

ل العقلي التحكم في حدة  بمقياس عبارة لكل الواقعية  (: درجة10جدول )  التجوُّ
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 العبارة 

 6,60 2,80 2,80 2,80 2,50 3,20 2,80 2,50 3,30 3,40 درجة الواقعية

 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 العبارة 

 2,40 2,50 3,80 5,80 3,30 2,50 2,80 3,2 6,60 2,80 درجة الواقعية

 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 العبارة 

 2,80 2,50 3,20 2,80 3,2 6,60 2,80 3,20 3 6,80 درجة الواقعية 

ابعد حساث اةتساق الدا لي اثبات المقياس ازممه بعد تعد له في ةوء آراء المحممين  صبح  
المدااية)*  صورته  )(  1في  يوضح11وجدول  ق   (  الت و  حدة  في  التحمف  مقياس  مواصفات 

 العدلي.

ل العقليالتحكم في حدة مواصفات مقياس (:  11جدول )  التجوُّ

عدد  العبارات السّالبة العبارات الموجبة  البعد 
 المفردات

الوزن 
 النّسبي

ل القصدي الابداعي  % 33,33 10 9, 7, 5,  4, 2 10, 8, 6,  3, 1 التجوُّ

 

ق الثانو  التحمف في حدة مقياس (م 6ملحا )  (*) 1 ق العدليّ ل البات الصفّ الأاَّ  .الت و 
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ل الإرادي السطحي  % 33,33 10 20,  17,  15,  13, 11 19,  18,  16,  14, 12 التجوُّ
ل التلقائي  % 33,33 10 30,  27,  26,  25, 23 29,  28,  24,  22, 21 المُشتّت التجوُّ

 % 100 30 15 15 إجمالي عدد المفردات 

مدرسة الشهيد المقدم أحمد حسم رشاد ))تف ا تيار المدرستينم  سادساً: اختيار عينة البحث:  
سندوب   )ومدرسة  الضابطة(,  )المجموعة  سابقًا(  بنات  الجديدة  الثانوية  )المنصورة  غنيم 

التجريبية( )المجموعة  بنات(  ةدارة    (الثانوية  الممصورة  التابعتين  كعيمتين  ,  التعليميَّةيرث 
بين   تف ا تيارل عشواايا  من  البحث فص  من كل مدرسة،  للبحث، ا د شملت عيمة   ساسيتين 

 . عيمة البحث  (12داق )فصوق المدرسة، ايوةح ج

 وصف عينة البحث للمجموعتين التجريبية والضابطة   (:12جدول )

 العدد  الفصل  نوع العينة  اسم المدرسة 
يميف  رشاد  حسف  المددم  حمد  الشديد  مدرسة 

 40 1/2 ةاب ة )الممصورة الثانوية ال د دة بمات سابد ا(

 40 1/1 ت ريبية  مدرسة سمداث الثانوية بمات
 80 الم موع 

 تمثلت متغيرات البحث فيما  ليم سابعاً: اختيار التصميم التجريبيى للبحث: 

 م نموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ، اال ريدة المعتادةالمتغير المستقل -1

ق العدلي.المتغيرات التابعة:  -2  التمثيل المعرفي للمعلومات, الت و 

 . ( التصميم التجريبي للبحث 3شكل )
 

 

 

 

 

 

التمثيل اختبار 
المعرفي 

 للمعلومات 
 
 
التحكم  مقياس 

ل 
ُّ
في حدة التجو

 العقلي 

 

الوحدة  دراسة 
 .بالطريقة المعتادة

  الوحدةدراسة 
باستخدام نموذج  
ماريل هاردمين  

 الموجه للدماغ
 

التمثيل اختبار 
المعرفي 

 للمعلومات 
 
 
التحكم  مقياس 

ل 
ُّ
في حدة التجو

 العقلي 

 الاختبار البعدي المعالجات الاختبار القبلي

 التجريبية 

 الضابطة
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الميداني:   التطبيق  خطوات  ال دات  ثامناً:  موافدات  على  االحصوق  البحث  عيمة  ا تيار  بعد 
 ( تف مراعاة ما  ليم1المسئولة)* 

 ميتوفير المواد ال زمة للتدريس اتتمثل في الآت  -1

• ( اعددها  المشاط  كراسة  الم موعة  6طباعة  في  ال البات  من  م موعة  لكل   )
 الت ريبية. 

االرسوم   • الصور  مثلم  التدريس  لعملية  ال زمة  التعليمية  الوساال  توفير 
 التوةيحية، االمماذج االم سمات تعليمية, ا داات الت ارث العملية.

 تديئة معمل العلوم ا اعة المماهل للعراض العملية االت ارث المعملية في المعمل. -2

التأكد من تكافؤ المدرستين من حيث تديئة معمل العلوم ايرفة المماهل لإجراء الت ارث  -3
 المعملية االعراض العملية اتوافر الأداات ال زمة لالك. 

فصل الم موعة الت ريبية تبعا  لدليل المعلف الا   بالشرح ل  المعلمة امت الباحثة بمساعدة   -4
  عدته الباحثة، ا د حرصت على متابعة حل الم موعات لأسئلة كراسة المشاط. 

 المرحلة الأولى: التطبيق القبلي لأدوات البحث: 
للمعلومات   -1 المعرفي  التمثيل  ا تبار  في  المتمثلة  البحث  لأداات  الدبلي  الت بيا  تف 

حدة  امقياس   في  بتاريخ  التحمف  االطاب ة  الت ريبية  الم موعتين  على  العدلي  ق  الت و 
 ابعد ذلك تف تصحيح ارصد الدرجات. م،3/2024/ 28  -27

التابعة  -2 للمتغيرات  الدبلي  القياس  في  االطاب ة  الت ريبية  الم موعتين  تكافؤ  من  التحدا 
ق العدلالتحمف في حدة  )ا تبار التمثيل المعرفي للمعلومات امقياس   ( عن طريا يالت و 

امد   الم موعتين  ت انس  من  االتأكد  للم موعتين  الدرجات  ارصد  الإجابات  تصحيح 
دةلة هاا الفرق, اللتحدا من ذلك  امت الباحثة باستخدام ا تبار )ت( للعيمات المستدلة  
الم موعة   ادرجات  الت ريبية  الم موعة  درجات  متوس ى  بين  الفراق  دةلة  لتحد د 

 

 (م الموافدات الإدارية على ت بيا البحث.7ملحا )  (*) 1
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امقياس   للمعلومات  المعرفي  التمثيل  في حدة  الطاب ة ة تبار  العدلي، التحمف  ق  الت و 
 البحث. ياتوةح ال دااق التالية نتاا  الت بيا الدبلي لأداات البحث اتكافؤ م موعت

للمعلومات:   ❖ المعرفي  التمثيل  اختبار  في  المجموعتين  تكافؤ  من  التأكد  استخدمت أولًا: 
بين متوس ي درجات  الفرق  لبحث دةلة  لم موعتين يير مرتب تين؛  "ت"  الباحثة معادلة 
للمعلومات  المعرفي  التمثيل  ا تبار  مستويات  في  االطاب ة  الت ريبية  الم موعة  من  كل 

  وةح تلك المتاا م  التالي االدرجة الكلية  بليا ، اال داق 
(: قيم "ت" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين  13جدول)

)التجريبية والضابطة( في المستويات الرئيسة لاختبار التمثيل المعرفي للمعلومات والدرجة الكلية 
 قبلياً 

المستويات الرئيسة 
 للاختبار 

مجموعتا 
 البحث 

 المتوسط العدد 
الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 الدلالة  قيم "ت" 
مستوى 
 الدلالة

 غير دالة 0,738 0,335 78 1,66 3,10 40 تجريبية الحفظ 

        1,67 2,98 40 ضابطة 
 غير دالة 0,787 0,271 78 2,84 9,73 40 تجريبية التصنيف 

        2,94 9,55 40 ضابطة 
 غير دالة 0,846 0,195 78 2,28 9,68 40 تجريبية التوليف 

        2,31 9,58 40 ضابطة 
 غير دالة 0,721 0,358 78 3,29 15,80 40 تجريبية الاشتقاق

        3,57 15,53 40 ضابطة 
 غير دالة 0,496 0,684 78 1,68 5,45 40 تجريبية التوظيف 

        1,59 5,20 40 ضابطة 
 غير دالة 0,667 0,432 78 1,75 4,25 40 تجريبية التقويم 

        1,87 4,08 40 ضابطة 
 غير دالة 0,484 0,703 78 7,06 48 40 تجريبية  الاختبار ككل 

        6,93 46,90 40 ضابطة  

درجات        متوس ي  بين  إحصااية  دةلة  ذا  فراق  اجود  عدم  السابا  ال داق  من   تطح 
( فيم  المتمثلة  اة تبار  مستويات  في  االطاب ة(  )الت ريبية  )التخزين(,  الم موعتين  الحفظ 

الفعال(,   )الاستخدام  التوظيف  )التوليد(,  الاشتقاق  )المواءمة(,  التوليف  )الربط(,  التصنيف 
    ل من، االدرجة الكلية ل  تبار؛ حيث جاءت جمي  قيف "ت" المحسوبة  (التقويم )اصدار الحكم

مما    (1,88(= )78ادرجات حرية )   ,(0,05القيمة ال دالية حيث "ت " ال دالية )عمد مستو   
 . دق على تكافؤ الم موعتين في ا تبار التمثيل المعرفي للمعلومات الدبلي
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مقياس   ❖ في  المجموعتين  تكافؤ  من  التأكد  حدة  ثانيًا:  في  العقلي: التحكم  ل   التجوُّ
بين   الفراق  دةلة  لبحث  مرتب تين؛  يير  لم موعتين  "ت"  معادلة  الباحثة  استخدمت 

لمقياس   الرايسة  الم موعتين )الت ريبية االطاب ة( في الأبعاد  التحمف  متوس ي درجات 
ق العدلي االدرجة الكلية  بليا ، اال داق التالي  وةح تلك المتاا في حدة   مالت و 

(: قيم "ت" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين  14جدول )
ل العقليالتحكم في حدة )التجريبية والضابطة( في الأبعاد الرئيسة لمقياس  والدرجة الكلية   التجوُّ
 .قبلياً 

 الأبعاد الرئيسة للمقياس 
مجموعتا 

 البحث 
 المتوسط العدد 

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 مستوى الدلالة الدلالة قيم "ت" 

 غير دالة 0,863 0,173 78 2,01 13,78 40 تجريبية التجول القصدي 

         1,87 13,70 40 ضابطة الإبداعي 

 غير دالة 0,760 0,307 78 3,27 24,35 40 تجريبية التجول الإرادي 

         3,29 24,13 40 ضابطة السطحي

 غير دالة 0,877 0,155 78 3,43 23,28 40 تجريبية التحول التلقائي  

         2,21 23,18 40 ضابطة المشتت

 غير دالة 0,746 0,325 78 5,73 61,40 40 تجريبية  المقياس ككل 

         5,27 61 40 ضابطة   

درجات       متوس ي  بين  إحصااية  دةلة  ذا  فراق  اجود  عدم  السابا  ال داق  من   تطح 
ل العقلي القصدي الابداعيالم موعتين )الت ريبية االطاب ة( في  بعاد المقياس اهيم ) , التجوُّ

السطحي الإرادي  العقلي  ل  التلقائي,  التجوُّ العقلي  ل  للمقياس؛  المُشتّت  التجوُّ الكلية  االدرجة   )
القيمة ال دالية حيث "ت " ال دالية )عمد مستو      ل منحيث جاءت جمي  قيف "ت" المحسوبة 

التحمف في  مما  دق على تكافؤ الم موعتين في مقياس    (1,88(= )78ادرجات حرية )(  0,05
ق العدلي الدبلي. حدة   الت و 

 المرحلة الثانية: تنفيذ تجربة البحث

(  ربعون طالبة  40( اعددهف )1/  1تف التدريس للم موعة الت ريبية المتمثلة في فصل )
افدا  لمموذج ماريل هاردمين الموجه للدماغ, اذلك في الفصل    سندوب الثانوية بنات  من مدرسة

عام   من  الثاني  ا د  2024الدراسى  الحية"  م,  الكاامات  تصميا  باث"  بتدريس  الباحثة   امت 
الفصل, معلمة  اتطممت   بمساعدة  للدماغ,  الموجه  هاردمين  ماريل  نموذج  باستخدام  اذلك 

 إجراءات التدريس مرحلتينم 
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الم - باستخدام  التدريس  ما بل  ال البات, ممرحلة  م   لداء  المرحلة  هال  اتتطمن  وذجم 
الموجه  هاردمين  ماريل  نموذج  توظيا  بميفية  اتعريفدن  ات ديزهن  إعدادهن  بددف 
ال البات  إع اء  اذلك من   ق  الحية"،  الكاامات  تصميا   " باث  تدريس  في  للدماغ 

 نباة مختصرة عن المموذج امراحله الخمس.

مرحلة تدريس باث " تصميا الكاامات الحية", باستخدام نموذج ماريل هاردمين الموجه  -
 للدماغ للم موعة الت ريبية. 

بمدرسة الشهيد المقدم أحمد حسم رشاد  ما الم موعة الطاب ة فدامت معلمة الفصل   
 بتدريس الباث بال ريدة المعتادة.  غنيم )المنصورة الثانوية الجديدة بنات سابقًا(

( حصص، اتف  10(  سابي  بوا   حصتين  سبوعيا  بإجمالى )5ااستغر ت فترة الت بيا )
 م. 5/5/2024  -4بتاريخ الت بيا البعد  

البحث:   البعدي لأدوات  التطبيق  الثالثة:  البحث  المرحلة  التدريس لم موعتي  بعد اةنتداء من 
المعرفي   التمثيل  )ا تبار  البحث  لأداات  البعد   بالت بيا  الباحثة  االطاب ة،  امت  الت ريبية 

م, ابعد ذلك  امت  2024/ 5/5  -4الت وق العدلي( بتاريخ    التحمف في حدة  مقياس  -للمعلومات 
 بالتصحيح االرصد. 

تف استخدام برنام  حزم    الأساليب الإحصائية المستخدمة في تحليل ومعالجة البيانات:  تاسعاً:
للعلوم اةجتماعية   تف استخدام  IBM SPSS Statistics ver.21التحليل الإحصااي  ؛ حيث 

 الأساليب التاليةم 
 . الإتساق الدا لي" لأداات البحث  معادلة بيرسون لحساث الصدق" صدق -1

 . رنباخ لحساث الثبات لأداات البحث معادلة  لفا ك -2

 معادلة هوفستاتر لحساث درجة اا عية مقياس الت وق العدلي . -3

لحساث (؛  (Independent - Samples T Testا تبار )ت( للم موعات المستدلة   -4
االطاب ة( )الت ريبية  الم موعتين  درجات  متوس ات  بين  الفراق  لأداات   دةلة 

 البحث.
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المرتب ة   -5 للم موعات  "ت"  دةلة   (Paired - Samples T Test)معادلة  لبحث 
للم موعة  االبعد (  )الدبلي  الت بيدين  من  كل  درجات  متوس ات  بين  الفراق 

  بية لأداات البحث.الت ري

 .المعال ة في تممية متغيرات البحث ( لتحد د ح ف تأثير 2معادلة ) -6

 .  ة اةرتباطية بين متغيرات البحث معامل ارتباط الرتب لسبيرمان براان لحساث الع  -7

 تفسيرها(  -نتائج البحث )مناقشتها 
 :التمثيل المعرفي للمعلومات: النتائج الخاصة باختبار أولاً  -

فاعليَّة نموذج ماريل  : ما  من مشملة البحث الا   مص على  الأاقعن السؤاق    للإجابة
في   للدّماغ  الموجّه  لدى   تحسينهاردمين  الأحياء  ة  مادَّ لمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة 
 طالبات الصف الأول الثانوي؟

الفرض   صحة  من  عل  الأاقاللتحدا  بين م  يالا   مص  إحصائياً  دال  فرق  يوجد   "
لاختبار   البعدي  التطبيق  في  والضابطة(  )التجريبية  المجموعتين  طالبات  درجات  متوسطي 

 التمثيل المعرفي للمعلومات لصالح المجموعة التجريبية".
بين   الفراق  دةلة  لبحث  مرتب تين؛  يير  لم موعتين  ت"   " معادلة  الباحثة  استخدمت 

التمثيل  ا تبار    مستويات كل من الم موعة الت ريبية االم موعة الطاب ة في    درجات متوس ي  
  وةح تلك المتاا م ( 15، اال داق )االدرجة الكلية بعد ا   المعرفي للمعلومات 

( : قيم "ت" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات المجموعتين )التجريبية  15جدول )
 والدرجة الكلية بعدياً   التمثيل المعرفي للمعلومات والضابطة( في المستويات الرئيسة لاختبار

المستويات الرئيسة 
 للاختبار 

مجموعتا 
 البحث 

 المتوسط العدد 
الانحراف  
 المعياري 

 مستوى الدلالة قيم "ت"  درجة الحرية 

 دالة عند 11,08 78 1,99 7,83 40 تجريبية الحفظ 

 0,05مستوى      1,85 3,08 40 ضابطة  

 دالة عند 10,13 78 2,14 15,35 40 تجريبية التصنيف 

 0,05مستوى      2,76 9,75 40 ضابطة  

 دالة عند 8,06 78 2,92 14,45 40 تجريبية التوليف 

 0,05مستوى      2,32 9,70 40 ضابطة  

 دالة عند 11,51 78 3,86 25,23 40 تجريبية الاشتقاق

 0,05مستوى      3,48 15,78 40 ضابطة  

 دالة عند 8,35 78 1,78 8,58 40 تجريبية التوظيف 
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 0,05مستوى      1,70 5,33 40 ضابطة  

 دالة عند 14,84 78 1,15 9,43 40 تجريبية التقويم 

 0,05مستوى      1,87 4,28 40 ضابطة  

 دالة عند 20,54 78 7,74 80,85 40 تجريبية  الاختبار ككل 

 0,05مستوى      6,55 47,90 40 ضابطة   

السابا        ال داق  من  ) تطح  درجات  (  15ر ف  متوس ي  بين  إحصااية  دةلة  ذا  فراق  اجود 
ل  تبار؛   الكلية  االدرجة  باة تبار  المتطممة  المستويات  في  الطاب ة  االم موعة  الت ريبية  الم موعة 

المحسوبة   " ت"  قيف  جمي   جاءت  القيمةحيث  من  مستو      كبر  عمد  ال دالية   " ت   " حيث  ال دالية 
الم موعة   ؛(1,88( = )78)ادرجات حرية  (  0,05) الت ريبية على  الم موعة  تفوق  مما  دق على 

في تحسين  الت ريبية    للمعال ة  الأثر الفاعل   ؤكد   التمثيل المعرفي للمعلومات, بماالطاب ة في ا تبار  
التمثيل البياني للفراق    ( 4)شكل  ايوةح الشمل التالي  لد  ال البات,    التمثيل المعرفي للمعلومات   كفاءة

درجات   متوس ات  البعد     طالبات بين  الت بيا  في  االطاب ة(  )الت ريبية   للمستويات الم موعتين 
 مالتمثيل المعرفي للمعلومات ااة تبار كملالرايسة ة تبار 
المجموعتين )التجريبية   طالبات" التمثيل البياني للفروق بين متوسطات درجات (: 4شكل )

 "  والاختبار ككل  التمثيل المعرفي للمعلوماتاختبار  لمستوياتوالضابطة( في التطبيق البعدي 

 
" يوجد فرق دال إحصائياً   مالأاق من فراض البحث اهوافي ةوء تلك المتي ة،  ممن  بوق الفرض       

التمثيل   لاختبار  البعدي  التطبيق  في  والضابطة(  )التجريبية  المجموعتين  طالبات  درجات  متوسطي  بين 
 ."لومات لصالح المجموعة التجريبيةالمعرفي للمع

 التمثيل المعرفي للمعلومات: مقارنة نتائج التطبيق القبلي بالبعدي للمجموعة التجريبية في اختبار  ▪
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فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات طلاب " يوجد  م  الثاني الا   مص علىاة تبار صحة الفرض  
لصالح   للمعلومات  المعرفي  التمثيل  لاختبار  والبعدي(  )القبلي  التطبيقين  في  التجريبية  المجموعة 

البعدي" بين     ,التطبيق  الفراق  دةلة  لبحث  المرتب ة  للم موعات  "ت"  معادلة  الباحثة  استخدمت 
الرايسة ة تبار    المستويات متوس ي درجات كل من الت بيدين )الدبلي االبعد ( للم موعة الت ريبية في  

 االدرجة الكلية، اال داق التالي  وةح تلك المتاا  م  التمثيل المعرفي للمعلومات 
(: قيم "ت" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات كل من التطبيقين  16جدول ) 

  )القبلي والبعدي( للمجموعة التجريبية في المستويات الرئيسة لاختبار التمثيل المعرفي للمعلومات
 .والدرجة الكلية

المستويات الرئيسة 
 للاختبار 

 المتوسط العدد  القياس 
الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 مستوى الدلالة قيم "ت" 

 دالة عند 10,74 39 1,99 7,83 40 بعدي الحفظ 

 0,05مستوى      1,66 3,10 40 قبلي  

 دالة عند 9,77 39 2,14 15,35 40 بعدي التصنيف 

 0,05مستوى      2,84 9,73 40 قبلي  

 دالة عند 7,30 39 2,92 14,45 40 بعدي التوليف 

 0,05مستوى      2,28 9,68 40 قبلي  

 دالة عند 11,49 39 3,86 25,23 40 بعدي الاشتقاق

 0,05مستوى      3,29 15,80 40 قبلي  

 دالة عند 7,48 39 1,78 8,58 40 بعدي التوظيف 

 0,05مستوى      1,68 5,45 40 قبلي  

 دالة عند 14,53 39 1,15 9,43 40 بعدي التقويم 

 0,05مستوى      1,75 4,25 40 قبلي  

 دالة عند 17,52 39 7,74 80,85 40 بعدي  الاختبار ككل 

 0,05مستوى      7,06 48 40 قبلي   

الت بيدين            درجات  متوس ي  بين  إحصااية  دةلة  ذا  فراق  اجود  السابا  ال داق  من   تطح 
في   الت ريبية  الم موعة  في  االبعد (  الرايسة)الدبلي  ة تبار    المستويات  المعرفي الرايسة  التمثيل 

الكلية ل  تبار؛ حيث جاءت جمي  قيف "ت "  للمعلومات   القيمة ال دالية حيث "ت"     كبر مناالدرجة 
مستو ) عمد  ادرجات  0,05ال دالية   ) ( )39حرية   = مما(2,055(  حداث    ؛  المستويات  عمي  نمو 

للمعلومات  تبار  ة  الرايسة المعرفي  الت ريبية  التمثيل  الم موعة  على    ,لد   المعال ة    فاعليةمما  دق 
التمثيل البياني  (  5الشكل التالي )شكل  ايوةح  ,  كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات   تحسينالت ريبية في  

درجات   متوس ات  بين  االبعد (    طالبات للفراق  )الدبلي  الت بيدين  في  الت ريبية  للمستويات الم موعة 
 مااة تبار كمل التمثيل المعرفي للمعلومات ة تبار  الرايسة
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(: التمثيل البياني للفرق بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقين  5شكل )
 . والاختبار ككل )القبلي والبعدي( للمستويات الرئيسة لاختبار التمثيل المعرفي للمعلومات

             

 
الفرض   المتاا ،  ممن  بوق  تلك  اهوم  افي ةوء  البحث  فراض  من  دال  الثاني  فرق  يوجد  يوجد   "

لاختبار   والبعدي(  )القبلي  التطبيقين  في  التجريبية  المجموعة  درجات طلاب  متوسطي  بين  إحصائياً 
 التمثيل المعرفي للمعلومات لصالح التطبيق البعدي"

في   ▪ التجريبية  المعالجة  )حجم فعالية  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة  تحسين 
 :    التأثير(

في       الت ريبية  المعال ة  فعالية  للمعلومات   تحسينلتحد د  المعرفي  التمثيل  استخدام ؛  كفاءة    تف 
( في  2معادلة  المعال ة  تأثير  لتحد د ح ف  كفاءة(  رايس  كل    تحسين  التمثيل    مستويات من  مستو  

، اكالك الدرجة الكلية اعتمادا  على قيف "ت" المحسوبة عمد تحد د دةلة الفراق بين  المعرفي للمعلومات
 الت بيدين )الدبلي االبعد ( للم موعة الت ريبية، اال داق التالي  وةح ذلك م

كفاءة المستويات  تحسين( وحجم تأثير المعالجة التجريبية في 2(: قيم ) 17جدول )
 .الرئيسة لاختبار التمثيل المعرفي للمعلومات والدرجة الكلية

 حجم التأثير     (2قيم مربع إيتا  ) قيم "ت"  المستويات الرئيسة للاختبار 

 كبير  0,75 10,74 الحفظ 

 كبير  0,71 9,77 التصنيف 

 كبير  0,58 7,30 التوليف 

 كبير  0,77 11,49 الاشتقاق

 كبير  0,59 7,48 التوظيف 

 كبير  0,84 14,53 التقويم 

 كبير  0,89 17,52 الاختبار ككل 
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الرايسة ة تبار    للمستويات   (0,84  -  0,58)ترااحت بين    2 تطح من ال داق السابا  ن قيف        
للدرجة الكلية؛ مما  عمي  ن المعال ة الت ريبية تسدف    (0,89قيمتدا )، ابلغت  التمثيل المعرفي للمعلومات 
مما  دق     ،(%89)ة  بمسب   التمثيل المعرفي للمعلومات الرايسة ة تبار    المستويات في التبا ن الحادث في  

التمثيل المعرفي للمعلومات  الرايسة ة تبار    تحسين كفاءة المستويات على فعالية المعال ة الت ريبية في  
 لد  الم موعة الت ريبية . 

 النتائج الخاصة بكفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات:ومناقشة تفسير   •
الحية" دراسة   - الكاامات  تصميا   " الأحياء    باث  هاردمين باستخدام  في  ماريل    نموذج 

ه للدماغ,   طالبات لد     التمثيل المعرفي لمعلومات الباث   تحسين كفاءةساهف في  الموجَّ
الثانو   الأاق  جعلدالصف  حيث  اااعيات   نَّ ،  حولد  ممتبدات  المو ف في    نّ لما  دار 

لهنظرة    ا كسبدنّ   ،التعليمي شاملة  االمما ش  ؛كلّية  المدام  فالأسئلة  تخللت  التي  ات 
المش ة  للمشاركة  دافعيّتدنّ  زادت  الحية",  الكاامات  تصميا   " بباث  المتعلدة  التعليمية 

في االمفاهيف    االفاعلة  الباث  محتو   معارف  العلميةتمثيل  به,    االمطامين  المتعلدة 
اتكوين امخ  ات    امعال تدا  ةوءجد دة،    عدليةممظومات  متكاملة   في  ممظومة 

الفعاق,  االتوظيا  االتوليا, ااةشتداق,  االتصميا,  اةستيعاث,  امتدرجة من عمليات 
 درسمدا على   يالمفاهيف التالمعارف  ا  الع  ات بين تلك    االتدويف, تتطح من   لدا

الباث  في؛  مدار  الكفاءة  من  عاق  مستو   تحديا  على  الخبرات ربط    مما  ساعدهنّ 
  دنّ استيعاب   ال د دة التي  متسبمدا بالخبرات الدد مة المتطممة بمحتو  الباث, بما  طمن

 .عمد الحاجة  اسدولة استدعاادا لمعلومات الباث 

اتتفا نتاا  الدراسة الحالية م  نتاا  العد د من الدراسات من حيث الددف العام اهو       
(,  2019اليوسف االشبو )دراسة مثل  ملد  المتعلمين رف  كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات 

( اجليل  الله  عبد  )2023ادراسة  اآ ران  محمد  ادراسة  ادراسة  2023(,   , Verlin, 

Michael (2023) . 

ما فاعليَّة نموذج ماريل  "  الأاق للبحث المتمثل فيابالك  مون  د تمت الإجابة على السؤاق  
في   للدّماغ  الموجّه  لدى    تحسينهاردمين  الأحياء  ة  مادَّ لمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة 
من فراض   االثاني  الأاقإثبات صحة الفرةين    كما  نه تفّ ,  طالبات الصف الأول الثانوي؟

 البحثم
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)التجريبية   • المجموعتين  طالبات  درجات  متوسطي  بين  إحصائياً  دال  فرق  يوجد 
والضابطة( في التطبيق البعدي لاختبار التمثيل المعرفي للمعلومات لصالح المجموعة  

 التجريبية. 

يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين   •
 )القبلي والبعدي( لاختبار التمثيل المعرفي للمعلومات لصالح التطبيق البعدي.

ل العقلي: النتائج الخاصة بمقياس ثانيًا -  :التحكم في حدة التجوُّ

ما فاعليَّة نموذج ماريل  ":  من مشملة البحث الا   مص على  الثاني للإجابة عن السؤاق       
الأول   الصف  طالبات  لدى  العقلي  ل  التجوُّ حدة  في  التحكم  في  للدّماغ  الموجّه  هاردمين 

 .االراب  الثالث  تف التحدا من صحة الفرةين ", الثانوي؟

الفرض        صحة  من  عل  الثالث اللتحدا  بين ىم  الا   مص  إحصائياً  دال  فرق  يوجد   "
لمقياس  البعدي  التطبيق  في  والضابطة(  )التجريبية  المجموعتين  طلاب  درجات  متوسطي 

حدة   في  التجريبيةالتحكم  المجموعة  لصالح  العقلي  ل  ت" ",  التجوُّ  " معادلة  استخدام  تف 
الم موعة   من  كل  درجات  متوس ي  بين  الفراق  دةلة  لبحث  مرتب تين؛  يير  لم موعتين 

ق العدليالت ريبية االم موعة الطاب ة في  بعاد مقياس     الكلية االدرجة    التحمف في حدة الت و 
  وةح تلك المتاا م  (18اال داق )بعد ا ، 

(: قيم "ت" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات المجموعتين )التجريبية  18جدول )
ل العقليالتحكم في حدة والضابطة( في الأبعاد الرئيسة لمقياس   . والدرجة الكلية بعدياً  التجوُّ

 الأبعاد الرئيسة للمقياس 
مجموعتا 

 البحث 
 المتوسط العدد 

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 مستوى الدلالة قيم "ت" 

 دالة عند 17,93 78 3,00 23,78 40 تجريبية التجول القصدي 

 0,05مستوى      1,81 13,85 40 ضابطة الإبداعي 

 دالة عند 16,54 78 2,75 12,43 40 تجريبية التجول الإرادي 

 0,05مستوى      3,43 23,93 40 ضابطة السطحي

 دالة عند 15,98 78 3,61 11,73 40 تجريبية التحول التلقائي  

 0,05مستوى      2,58 22,93 40 ضابطة المشتت

 دالة عند 18,38 78 6,31 47,93 40 تجريبية  المقياس ككل 

 0,05مستوى      5,85 60,70 40 ضابطة   

 تطح من ال داق السابا اجود فراق ذا دةلة إحصااية بين متوس ي درجات الم موعة الت ريبية       
المتطممة   الأبعاد  في  الطاب ة  العدليبمقياس  االم موعة  ق  الت و  حدة  في  الكلية    التحمف  ؛  لهاالدرجة 
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المحسوبة   " ت"  قيف  جمي   جاءت  القيمةحيث  من  مستو      كبر  عمد  ال دالية   " ت   " حيث  ال دالية 
حرية  0,05) ادرجات   ) (78 (  = الم موعة    ,(1,99(  على  الت ريبية  الم موعة  تفوق  على  مما  دق 

مقياس   في  حدة  الطاب ة  في  التالي  التحمف  الشمل  ايوةح  العدلي,  ق  البياني    (6)شكلالت و  التمثيل 
متوس ات  بين  للأبعاد   طالبات درجات    للفراق  البعد   الت بيا  في  االطاب ة(  )الت ريبية  الم موعتين 

ق العدليالرايسة لمقياس   االمقياس كمل م التحمف في حدة الت و 
التمثيل البياني للفروق بين متوسطات درجات طالبات المجموعتين )التجريبية والضابطة(   (: "6شكل )

ل العقليالتحكم في حدة في التطبيق البعدي لأبعاد مقياس   "  والمقياس ككل التجوُّ

 
" يوجد فرق دال إحصائياً بين   مالثالث من فراض البحث اهوافي ةوء تلك المتي ة،  ممن  بوق الفرض  

لمقياس   البعدي  التطبيق  في  والضابطة(  )التجريبية  المجموعتين  التحكم في حدة متوسطي درجات طلاب 
ل العقلي لصالح المجموعة التجريبية  ". التجوُّ

مقياس   ▪ في  التجريبية  للمجموعة  بالبعدي  القبلي  التطبيق  نتائج  ل  مقارنة  التجوُّ حدة  في  التحكم 
 العقلي:

" يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات طلاب    اة تبار صحة الفرض الراب  الا   مص علىم
لمقياس   والبعدي(  )القبلي  التطبيقين  في  التجريبية  في حدة  المجموعة  لصالح  التحكم  العقلي  ل  التجوُّ

استخدمت الباحثة معادلة "ت" للم موعات المرتب ة لبحث دةلة الفراق بين متوس ي    ",  التطبيق البعدي
لمقياس   الرايسة  الأبعاد  الت ريبية في  للم موعة  االبعد (  )الدبلي  الت بيدين  التحمف في  درجات كل من 

ق العدلي  م اال داق التالي  وةح تلك المتاا االدرجة الكلية،  حدة الت و 
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( : قيم "ت" ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات كل من التطبيقين )القبلي  19جدول )
ل العقليالتحكم في حدة والبعدي( للمجموعة التجريبية في الأبعاد الرئيسة لمقياس  والدرجة  التجوُّ

 .الكلية
الأبعاد الرئيسة 

 للمقياس 
 المتوسط العدد  القياس 

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الحرية

 مستوى الدلالة قيم "ت" 

 دالة عند 16,43 39 3 23,78 40 بعدي التجول القصدي 

 0,05مستوى      2,01 13,78 40 قبلي الإبداعي 

 دالة عند 19,75 39 2,75 12,43 40 بعدي التجول الإرادي 

 0,05مستوى      3,27 24,35 40 قبلي السطحي

 دالة عند 14,65 39 3,61 11,73 40 بعدي التحول التلقائي  

 0,05مستوى      3,43 23,28 40 قبلي المشتت

 دالة عند 11,42 39 6,31 47,93 40 بعدي  المقياس ككل 

 0,05مستوى      5,73 61,40 40 قبلي   

)الدبلي    الت بيدين  درجات  متوس ي  بين  إحصااية  دةلة  ذا  فراق  اجود  السابا  ال داق  من   تطح 
لمقياس   الرايسة  الأبعاد  في  الت ريبية  الم موعة  في  العدلياالبعد (  ق  الت و  حدة  في  االدرجة    التحمف 

  " "ت  قيف  جمي   جاءت  حيث  للمقياس؛  منالكلية  عمد    كبر  ال دالية  "ت"  حيث  ال دالية  القيمة 
حرية  0,05مستو )  ادرجات   ) (39 (  = حداث    ,(2,055(  الرايسة  مما  عمي  الأبعاد  ة  حدَّ في  توازن 
ق العدلي  لمقياس التمثيل    (7)شمل  ايوةح الشمل التالي    ة,لد  الم موعة الت ريبي  التحمف في حدة الت و 

الم موعة الت ريبية في الت بيدين )الدبلي االبعد ( للأبعاد    طالبات البياني للفراق بين متوس ات درجات  
ق العدليالرايسة لمقياس   االمقياس كملم التحمف في حدة الت و 

(: التمثيل البياني للفرق بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقين  7شكل )
ل العقليالتحكم في حدة )القبلي والبعدي( للأبعاد الرئيسة لمقياس   والمقياس ككل التجوُّ
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" يوجد فرق دال إحصائياً الفرض الراب  من فراض البحث اهوم  افي ةوء تلك المتاا ،  ممن  بوق  

التحكم في  بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين )القبلي والبعدي( لمقياس  
ل العقلي لصالح التطبيق البعديحدة   ".التجوُّ

ل العقلي )حجم التأثير(:  التحكُّم في حدّةفعالية المعالجة التجريبية في   ▪ لتحد د فاعلية المعال ة    التجوُّ
ق العدلي؛  امت الباحثة باستخدام معادلة ) ف في حدّة الت و  ( لتحد د ح ف تأثير  2الت ريبية في التحم 

اعتمادا   الكلية  الدرجة  العدلي، اكالك  ق  الت و  بعد رايسي من  بعاد  ف في حدّة كل  التحم  المعال ة في 
 ريبية،  على قيف "ت" المحسوبة عمد تحد د دةلة الفراق بين الت بيدين )الدبلي االبعد ( للم موعة الت

 ماال داق التالي  وةح ذلك
( وحجم تأثير المعالجة التجريبية في التحكُّم في حدّة الأبعاد 2(: قيم ) 20جدول )

ل العقلي والدرجة الكليةالتحكم في حدة الرئيسة لمقياس   التجوُّ
 حجم التأثير   (2قيم مربع إيتا ) قيم "ت"  الأبعاد الرئيسة للمقياس 

 كبير  0,87 16,43 التجول القصدي الإبداعي

 كبير  0,91 19,75 التجول الإرادي السطحي  

 كبير  0,85 14,65 التحول التلقائي المشتت 

 كبير  0,77 11,42 المقياس ككل 

السابا     ال داق  قيف    (20ر ف )   تطح من  بين    2 ن   ( 0,91  –  0,85) ترااحت 
ق العدليعاد الرايسة لمقياس  للأب للدرجة الكلية؛ مما  عمي    (0,77) ، ابلغت قيمتدا  الت و 

التحمف في  ن المعال ة الت ريبية تسدف في التبا ن الحادث في الأبعاد الرايسة لمقياس  
العدلي ق  الت و  الت ريبية    فاعليةمما  دق على    ،%77بمسبة    حدة  تحديا  في  المعال ة 
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حدّة في  الم اف  لمقياس    التوازن  الرايسة  حدة  الأبعاد  في  العدليالتحمف  ق  لد    الت و 
 الم موعة الت ريبية. 

ل العقليالنتائج الخاصة بالتحكم في حدة ومناقشة تفسير   •  :التجوُّ
التعلف  - مدام  حوق  التعاانية  الم موعات  طالبات  بين  االحوار  المما شة  فرصة  اتاحة 

المتعلدة بباث " تصميا الكاامات الحيَّة", الّد جو ا من التفاعل اةجتماعي لد دنّ ا هّلدنّ  
زيادة  عليه  ترتب  مما  ااحترامدا,  المتبا مة  الأفكار  اتدب ل  المرنة  الإ  ابية  للممافسة 
دافعيتدن نحو التوس  االتفتح المعرفي, افتحت الم اق  مامدنّ ل بحار الاهمي المعتمد 

ال د دة   انتاج الأفكار اةبداعية  إلى  على  حلوق علمية سليمة  نتاا  مم قيَّة ا للوصوق 
لمشم ت التعل ف المتعلدة بمدام التعلف المتطممة بالباث بمزيد من الدّ ة االمصداقيَّة, مما 
حدّة  ا فك  الإبداعي,  الدصد   العدلي  الت وق  حدة  تعميا  في  فاعل  بشمل   سدف 

ق العدلي الإراد  الس حي االتلدااي المشتت لد دنّ   .الت و 

باث " تصميا الكاامات في تدريس    نموذج ماريل هادمين الموجه للدماغاستخدام   كّد   -
الحية الحيَّة" على  همية التراب ات العصبيَّة بين  عصاث الدماغ االتي في ةوادا  سّر 
ايير   مستحدثة  م د ة  ةنتاج  فكار  الاهمي  الإبحار  عمليَّة  ممارسة  ال البات  على 
لدنّ للإبحار في  فكار س حية متعلدة  التعلف, الف  ع ي م اة   مألوفة مرتب ة بمدام 
موة    بالباث  المعراةة  التعلف  بمدام  ع  ة  لدا  ليس  مشتتة  التعلف  ا  فكار  بمدام 

 الدراسة.

اتتفا نتاا  البحث الحالي م  نتاا  العد د من الدراسات السابدة من حيث الددف العام،      
العدلياهو   ق  الت و  حدّة  في  ف  مثلم    التحم  المتعلمين  ,  Hobbiss et al (2019)دراسة  لد  

(, ادراسة عيد 2022(, ادراسة حسن )2022, ادراسة العزث ) Seli et al (2019)ادراسة  
 .(2023(, ادراسة الموا سة اطوالبة )2022)

السؤاق     مون ابالك        على  الإجابة  تمت  في د  المتمثل  للبحث  نموذج  ما  "  الثاني  فاعليَّة 
ل العقلي لدى طالبات الصف الأول   ماريل هاردمين الموجّه للدّماغ في التحكم في حدة التجوُّ

 من فراض البحثم  االراب  الثالث اتف إثبات صحة الفرةين , الثانوي؟

درجات   - متوسطي  بين  إحصائياً  دال  فرق  )التجريبية    طالباتيوجد  المجموعتين 
لمقياس   البعدي  التطبيق  في  العقليوالضابطة(  ل  التجوُّ حدة  في  لصالح    التحكم 
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 المجموعة التجريبية. 

درجات   - متوسطي  بين  إحصائياً  دال  فرق  في    طالباتيوجد  التجريبية  المجموعة 
ل العقلي  التحكم في حدةالتطبيقين )القبلي والبعدي( لمقياس   لصالح التطبيق    التجوُّ

 . البعدي

علاقة ارتباطية موجبة بين كفاءة توجد  ":  الا   مص على الآتيالخامس:  لاختبار صحة الفرض  :  ثالثًا ❖
العقلي طالبات   ل  التجوُّ حدّة  وتوازن  للمعلومات،  المعرفي  التمثيل  مستويات  في  التجريبية  المجموعة 

الباحثة معادلة سبيرمان براان لحساث معامل ارتباط الرتب؛ لتحد د  ",  بأبعاده الثلاثة لديهنَّ  استخدمت 
اتوازن   كفاءة طالبات الم موعة الت ريبية في مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات طبيعة الع  ة بين  

ة  ق العدلي بأبعادل الث ثة لد دنَّ حدَّ  ، اال داق التالي  وةح تلك المتاا  م  الت و 
وتوازن   (: كفاءة طالبات المجموعة التجريبية في مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات21جدول )

ة  ل العقلي بأبعاده الثلاثة لديهنَّ حدَّ  التجوُّ
 التجول العقلي التمثيل المعرفي للمعلومات المتغيرات 

 1 للمعلومات المعرفي التمثيل
 ــ  ــــــــــ

 1 ** 0,873 التجول العقلي

 0,05)*( داق عمد مستو   
كفاءة ( بين  0,05 تطح من ال داق السابا اجود ع  ة ارتباطية موجبة عمد مستو  )      

ة  طالبات الم موعة الت ريبية في مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات  ق العدلي اتوازن حدَّ الت و 
 .بأبعادل الث ثة لد دنَّ 

نتائج العلاقة الارتباطية بين كفاءة طالبات المجموعة التجريبية في  ومناقشة  تفسير   -
للمعلومات المعرفي  التمثيل  ة    مستويات  حدَّ الثلاثة  وتوازن  بأبعاده  العقلي  ل  التجوُّ

 :لديهنَّ 
(  0.05 تطح من نتاا  البحث اجود ع  ة ارتباطية موجبة دالة إحصاايا  عمد مستو  )

ق العدليمن    ك   بين   ، فدد ساعد  ال البات لد     مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات احدّة الت و 
للدماغاستخدام   ه  الموجَّ هاردمين  ماريل  على    نموذج  الأحياء  مادة  دراسة  في  الخمس  بمراحله 

على   لد دنّ  الددرة  تمفياها زيادة  الم لوث  التعلف  بمدام  المتعلدة  االمعارف  المعلومات    تحليل 
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عليدنَّ   بما  يسر  بيمدا  الع  ات  طبيعة  اادراك  الحية",  الكاامات  تصميا   " بباث  المتطممة 
االربط المعرفي  في المعم   ال د دة  )للمعلومات    يالمعلومات  التمثيل  الموجودة  السابدة  لومات 

ق العدلي اتوجيه التركيز ااةنتبال نحو انتاج الأفكار  المعرفية  البمية  (, في اطار ااس  من الت و 
الحدّة  ممخفك  حيث  مون  متوازن,  بشمل  الحية"  الكاامات  تصميا   " باث  بمحتو   المتعلدة 

الممت ة   الأفكار  تكون  التعلمعمدما  بمهام  والمتعلقة  تصميا    سطحيَّة   " بباث  المتطممة 
, بيمما  مون عاقٍّ  مشتتة وغير متعلّقة بمهام التعلمالكاامات الحية",  ا تكون الأفكار الممت ة  

الممت ة   الأفكار  تكون  عمد  حدّته  التعلُّمفي  بمهام  ومتعلّقة  االتعبير  ابداعيَّة  ترجمتدا  ,  ممن 
افد ا لأاجه التشابه    وتصنيفهااالفدف لتلك الأفكار    الاستيعابعمدا من   ق ممارسة عمليَّات  

بيمدا, فيما  ممدا,    والتوليف  ااة ت ف  المت اف  تفصي تدا,    واشتقاقبين  ةوء  في  ال د د 
على مد  م ءمتدا لتحديا    اصدار الحكمبشمل فاعل في موا ف التعلّف المتموّعة, ثفّ    وتوظيفها

الددف الممشود ممدا, اهو اتمام مدام التعلّف المتطممة بالباث بمستو  عاقٍّ من التمم ن االحرفيَّة 
للدماغ العصبي  المشاط  المتوازن من  المعدّق  في ظلّ  اذلك  اتباع مراحل    ااةبداع,  الدااف على 

, بما  طمن تحسين كفاءة مستويات التمثيل المعرفي لمعلومات المموذج بشمل مترابط امتكامل
فيم   االمتمثلة  الأحياء  )المواءمة(, )مادة  التوليف  )الربط(,  التصنيف  )التخزين(,  الحفظ 

الحكم(( )اصدار  التقويم  الفعال(,  )الاستخدام  التوظيف  )التوليد(,  ال البات,    الاشتقاق  لد  
ة   م )زيادة حدَّ ق العدلي لد دنَّ ل العقلي ايُسدف في تحديا التوازن الم لوث في حدّة الت و  التجوُّ

الابداعي لتلك ثماء    القصدي  المعرفي  البيولوجية  التمثيل  منم المعلومات  ك    حدَّة  ا فك   ,
ل العقلي الإرادي السطحي ل العقلي التلقائي , التجوُّ  (.المُشتّت التجوُّ

السؤاق     مون ابالك   على  الإجابة  تمت  ف  الثالث  د  المتمثل  بين  يللبحث  العلاقة  طبيعة  :"ما 
الأحياء,  مادة  لمعلومات  المعرفي  التمثيل  اختبار  في  الثانوي  الأول  الصف  طالبات  نتائج 

من    الخامساتف إثبات صحة الفرض  ,  التجول العقلي؟" التحكم في حدة  ونتائجهن في مقياس  
المجموعة  طالبات  علاقة ارتباطية موجبة بين كفاءة  توجد  ":  فراض البحث االا   مص على

بأبعاده  العقلي  ل  التجوُّ حدّة  وتوازن  للمعلومات،  المعرفي  التمثيل  مستويات  في  التجريبية 
 . "الثلاثة لديهنَّ 
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 ضوء ما توصل إليه البحث من نتائج يمكن تقديم التوصيات الآتية:  يف:  توصيات البحث 
توجيه الداامين على اعداد مماه  الأحياء افا استراتي يات انماذج تدريسية  اامة على   -

للدماغ, الموجه  هاردمين  ماريل  نموذج  مثلم  الدماغ  عمل  المتعلف  التي  ا   تمشيط  تحفز 
 الإ  ابية المستمرة في عملية التعلف دان الشعور بالملل.المشاركة الفعلية على 

رف  كفاءة في    تسدفالتي    بالأنش ة االمدام التعليمية,  الأحياء تدعيف محتو  كتب   همية   -
مستويات التمثيل المعرفي للمعلومات, اتحديا التوازن الم لوث في حدّة الت وّق العدلي  

 لد  طالبات المرحلة الثانوية.

تدريبية - دارات  إلى  عدد  جدا   المعلمين    توعية  تددف  االمماذج استخدام  نحو  الأساليب 
نموذج ماريل هاردمين  التدريسية الحد ثة الداامة على اعماق العدل اتمشيط الاهن, مثلم  

 اتدريبدف على استخدامدا بمدارة ااتدان. , الموجه للدماغ
 لبحوث التالية:ء اإجرا , تقترح الباحثةنتائج البحث الحاليفي ضوء   البحوث المقترحة:

لتممياااة مداااارات التفكيااار  نماااوذج ماريااال هااااردمين الموجاااه للااادماغبرناااام  مدتااارح  اااااف علاااى  -
 في مادة العلوم لد  ت ميا المرحلة اةعداد ة. ا فك معدق اة فاق المعرفيالمستدام 

فااي تممياة مدااارات التفكيار اةبتكااار  فاي مااادة  نماوذج مارياال هااردمين الموجااه للادماغفاعلياة  -
 الأحياء ا ثرل على القيادة اةبتكارية لد  ط ث المرحلة الثانوية.

فااي العلااوم علااى كفاااءة التمثياال المعرفااي للمعلومااات االعاازم  اسااتخدام مااد ل تفكياار الاامظف  ثاار -
 .الأكاد مي لد  ت ميا المرحلة اةعداد ة

فاعليااة الااتعلف المتمااا ز فااي تاادريس الأحياااء لتمميااة مدااارات التفكياار المماات  االااتحمف فااي حاادة  -
 الت وق العدلي لد  ط ث المرحلة الثانوية.
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 المراجع    

 أولاً: المراجع العربية: 

(.  ثر التفاعل بين نم ين لبيئة تعلف الكترانيَّة  اامة على نظريَّة  2021ابراهيف, زيمب  اسين. )
التعل ف المستمد إلى الدماغ " الأ من/ الأ سر" امستو  السعة العدليَّة " مرتفا/ ممخفك في 

الخامس اةبتدااي.   المساال الرياةيَّة لد  ت ميا الصف  م لَّة كلية  تممية مدارات حل 
 . 342 -213(, 2) 45, كلية التربية, جامعة عين شمس, التربية في العلوم التربوية

(.  ثر استراتي يتي عباءة الخبير امخ ط ا شيمااا في تممية  2023 بو مغمف, كرامي محمد. )
مدارات التفكير الممت  اكفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات ال غرافية لد  ط ث الصف 

الثانو .   التدريسالأاق  اطرق  المماه   في  اطرق دراسات  للمماه   المصرية  ال معية   ,
 .148 -96(, 257التدريس, كلية التربية, جامعة عين شمس, )

(. كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات اع  تدا باليدظة العدلية  2019 حمد, عاصف عبد الم يد. )
المفطلة.   التفكير  ةوء  ساليب  في  المعسرين  رااي ا  التربيةلد   كلية  جامعة  م لة   ,

 . 355  -304(, 4) 34المموفية, 
( السيد.  ابراهيف  تمظيف  2021اسماعيل,  ااستراتي يَّات  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة   .)

التربية.   التحدث  مام الآ رين لد  طالبات كلية  بدلا  المعرفية اع  تدما  ة المفعاق  م لَّ
التربية في  العلمي  عين شمس,  البحث  جامعة  االتربية,  االعلوم  للآداث  البمات  كلية   ,3  

(22 ,)261-  320 . 
( محمد.  صالح  االرااةية,  هاشف,  همد  الله,  التعل ف  2021جاد  على  استراتي ية  اامة  (.  ثر 

المستمد إلى  بحاث الدماغ في تممية الدافعيَّة نحو تعل ف العلوم لد  طلبة الصف الثالث 
ة ال امعة اةس ميَّة للدراسات التربويَّة االمفسيَّةالأساسي.     -, ال امعة اةس مية بغزَّة م لَّ

 . 493  -471(, 1) 29شؤان البحث العلمي االدراسات العليا, 
الد ن السعيد, اصدر, السيّد  حمد, اشمس, ع ء محمد.  جل ل, نصرة محمد, االم ار, ع ء 

ال امعة.  2022) طلبة  لد   الأكاد ميَّة  الاات  بفاعليَّة  اع  ته  العدلي  ق  الت و  ة (.  م لَّ
 . 262  -235(, 107, كلية التربية, جامعة كفر الشيخ, )كلية التربية
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( سعد.  محمد  مدارات  2019جودة,  لتممية  الفمي  التعليف  في  للمعلومات  المعرفي  التمثيل   .)
شخصية.   ت ربة  اةبتكار م  ال امعيالتفكير  التعليف  في  دراسات  ت وير  م لة  مركز   ,

 . 28  -16(, 43التعليف ال امعي, كلية التربية, جامعة عين شمس, )
( محمد.  سعيد  لتممية  2022حسن,  الخبير  عباءة  استراتي يَّة  باستخدام  العلوم  تدريس   .)

ق العدلي لد  الت ميا ذا  اةة رابات   التحصيل المعرفي االميوق العلميَّة ا فك الت و 
ق الإعداد .   ة التربيةالسلوكيَّة ااةنفعاليَّة بالصف الأاَّ , كلية التربية, جامعة الأزهر,  م لَّ

3 (193  ,)77- 120 . 
(. فاعلية نموذج  2023حسين, مراة سيد, ازين العابد ن, ن و  محمد, اعفيفي, هبة حامد. )

" الكترانيا لتممية مدارات التفكير اةستراتي ي ا فك الت وق العدلي  S' 7Eإ زنكرافت "  
ب امعة الأزهر.   الممزلي  اة تصاد  كلية  التربية  لد  طالبات  البحوث في م اةت  م لة 

 . 2950  -2887(,  45, كلية التربية الموعية, جامعة المميا, )الموعية
(. تممية عادات العدل لد  تلمياات 2020الحميمي, عبد الحميف محمد, االتويتي, سماء  حمد. )

م لة بحوث الصف الثامن باستخدام مبادئ التعلف المستمد إلى الدماغ في تدريس العلوم.  
 .33  -1(,  12, مركز التأهيل االت وير التربو , جامعة تعز, )ادراسات تربوية

المعلمين نحو  2024حمادة, اليد, ا ليفة,  حمد حسن, ااسممدر, حسين عزيز. ) ات اهات   .)
الدماغم دراسة ميدانية على عيمة من معلمي  إلى  المستمد  التعلف  استخدام مبادئ نظرية 

سلسلة   -م لة جامعة تشرين للبحوث االدراسات العلميةالحلدة الأالى في مد مة ال ذقية.  
 .656 -641(, 1)46, جامعة تشرين, الآداث االعلوم اةنسانية

( الاهمية  2021حميد, حميد محمود, اسليمان, سليمان جمعة.  الخرااط  بين نم ي  التفاعل   .)
المرتف /    " للمعلومات  المعرفي  التمثيل  كفاءة  امستو   ال زاية"  الكلية/   " اةلكترانية 
التعليف   تكمولوجيا  ل  ث  المعرفي  العبء  التحصيل  فك  تممية  في  ا ثرل  الممخفك" 

التربية.   التربية بملية  ابحوث   -تكمولوجيا  التربية,  دراسات  لتكمولوجيا  العربية  ال معية   ,
(49 ,)121-  214 . 

( محمود.  تدريس  2021الحمان,  سامة  في  المعرفية  التلماة  على  تدريبي  ااف  برنام    .)
.  الرياةيات لتممية التمور الرياةي ا فك الت وق العدلي لد  ت ميا المرحلة اةبتدااية
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الرياةيات  تربويات  الرياةيات,  م لة  لتربويات  المصرية  ال معية   ,24  (2  ,)152-  
206 

( ناصر.  الزهراء  فاطمة  اسيد,  علي,  رجاء  ا حمد,  محمد,  زيمب  نم ان  2022 ليل,   .)
العدلي  ق  الت و  ا فك  الأكاد ميَّة  المثابرة  لتممية  مصغّر  تعلّف  ببيئة  التعليميَّة  للمحفزات 

التعليف.   تكمولوجيا  ط ث  التربية لد   ابحوث   -تكمولوجيا  العربية  دراسات  ال معيَّة   ,
 . 532  -480(,  52لتكمولوجيا التربية, ) 
( للمعلومات 2021الريشي,  د  ة م ر.  المعرفي  التمثيل  بمستو   العدل اع  تدا  (. عادات 

الدر .   جامعة  م  طلبة  المفسلد   اعلف  التربية  في  عربيَّة  التربويين دراسات  راب ة   ,
 .471 -419(, 132العرث, )

( علي.  محمد  اشحات,  الله  ميس,  عبد  ا مبوسعيد ,  علي,  بثيمة  مبادئ  2023الزيد ,   .)
التعليف الأساسي بسل ن   العلوم في مرحلة  الدماغ في محتو  مماه   إلى  المستمد  التعلف 

تحليلية.   دراسة  التربويةعمانم  للأبحاث  الدالية  الإمارات الم لة  جامعة  التربية,  كلية   ,
 .48  -11(, 1)47العربية المتحدة, 

الحسن.   سميرة  بو  االم ار,  حسن,  ممى  ابدا ,  سامية,  سامية  ا ليا,  علي,  الشيماء  سالف, 
(. برنام   ااف على نظرية التعلف المستمد للدماغ لتممية اةدراك البصر  للمتفو ين  2021)

اةبتدااية.   بالمدرسة  التعلف  ذا  صعوبات  االمفسيةعدليا  التربوية  للعلوم  الدالية  , الم لة 
 . 185  -134(, 62الأكاد مية العربية للعلوم اةنسانية االت بيقية, )

(. اا   الممارسات التدريسية المتسدة م   2022سبحي, نسرين حسن, االدثامي, بدار سلمان. ) 
نظر   اجدة  من  المتوس ة  للمرحلة  العلوم  معلمات  لد   الدماغ  إلى  المستمد  التعلف 

السعود ة.   العربية  المملكة  في  التربويات  العلميالمشرفات  للمشر  العربية  , مركز الم لة 
 . 528 -497(, 39البحث ات وير الموارد البشرية, )

 ( جمان  ح ان.  جراشا  2023سرحان,  لمموذج  افد ا  التعل ف  بأساليب  اع  ته  العدلي  ق  الت و   .)
ة العلوم الإنسانيَّة,اريتشمان لد  طلبة ال امعة.   كلية التربية للعلوم الإنسانية, جامعة   م لَّ

 . 21 -1(, 4)  29بابل,  
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(. الممارسات التدريسيَّة في ةوء نظريَّة التعل ف المستمد إلى الدماغ 2020سلمان, هد  محمد. )
العربيَّة.   اللغة  امعلمات  شمسلمعلمي  عين  آداث  عين  حوليَّات  جامعة  الآداث,  كلية   ,

 .104 -89(, 48شمس, )
(. كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات  2022السيد, نبيل عبد الداد , االخصوصي,   من ممير. )

, كلية م لة التربيةاالتفاؤق االصمود الأكاد مي لد  ط ث كلية التربية للبمين بالداهرة.  
 . 489  -417(, 196)  3التربية, جامعة الأزهر, 

(.  ثر برنام  تعليمي  ااف على  2020السيد, نبيل عبد الداد , االصفتي, مراة عبد الباسط. )
الت وق  ا فك  المدركة  التدريسية  الكفاءة  تممية  في  الممظومي  التفكير  مدارات  بعك 

الأزهر.   ب امعة  المعلمات  ال البات  لد   التربويةالعدلي  العلوم  الدراسات م لة  كلية   ,
 . 132  -47(, 2)  28العليا للتربية, جامعة الداهرة, 

( عبد الله.  عااك  معيك,  اآق  محمد,  بين  2021شلبي,  وسف  السببية  الع  ات  نماجة   .)
طلبة   لد   االتحصيل  الأكاد مية  ااةنفعاةت  العدلية  اليدظة  من  اكل  العدلي  الت وق 

 . 667  -611(,  84, كلية التربية, جامعة سوهاج, ) الم لة التربويةال امعة. 
( بسمة  حمد.  الددرات  2021شمعون,  تممية  الدماغ في  إلى  المستمد  التعليف  استراتي ية  (.  ثر 

ال يزة.   الم لة اةبداعية في تعلف العلوم ل لبة الصف الثامن الأساسي في مدارس لواء 
 .68 -1(, 9, مركز السمبلة للبحوث االدراسات, )العربية للعلوم اةنسانية ااةجتماعية

 ( الرحيف.  فاطمة عبد  االموا سة,  باجترار  2023طوالبة, علي محمد,  العدلي اع  ته  ق  الت و   .)
للتمي ز.   الثاني  الله  عبد  الملك  مدارس  طلبة  لد   السلبية  ماجستير    [الأفكار  رسالة 

 . 91 -1, كلية الدراسات العليا, جامعة مؤتة, الأردن, ]ممشورة
(. استخدام نموذج 2020عبد ال ليل, علي سيد, ا اسف, ابتسام راةي, اعمار,  سامة عربي. )

لد   الممظومي  التفكير  مدارات  لتممية  المفس  علف  تدريس  في  للدماغ  الموجه  التدريس 
الثانوية.   المرحلة  التربيةط ث  كلية  جامعة  سيوط,  م لة  التربية,  كلية   ,36 (8  ,)1-  

20 . 
الواحد, اابراهيف, هبة   العظيف, اااعر, ن و   حمد, افراج, حمودة عبد  الرحيف, مرفت عبد  عبد 

(. الت وق العدلي اع  ته بالحل الإبداعي للمشم ت لد  ط ث المرحلة 2021زيدان. )
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  -55(,  36, كلية التربية, جامعة الواد  ال د د, )الم لة العلميةالثانوية بالواد  ال د د.  
76 . 

( مص فى.  محمد  ايلوش,  هبة  حمد,  االعتربي,  محمد,  مص فى  الرؤاف,  (.  2021عبد 
التدريس  مدارات  لتممية  الدماغ  إلى  المستمد  التعلف  نظرية  على  تدريبي  ااف  برنام  

, كلية التربية, جامعة  م لة كلية التربيةاةبداعي لد  ال  ث معلمي العلوم بملية التربية.  
 .306 -279(,  102)4كفر الشيخ,  

( ربي .  رةا  الحليف,  اعبد  محمد,  الفتاح,  سرا  بورد 2021عبد  الب ك  نظام  فاعلية   .)
Blackboard    .في  فك الت وق العدلي االتسويا الأكاد مي لد  طالبات كلية التربية

ال امعي التعليف  في  دراسات  التربية, جامعة م لة  كلية  ال امعي,  التعليف  ت وير  , مركز 
 . 329  -269(, 51عين شمس, )

( ماهر.  اسن  اجليل,  ف ح,  ميسف  في  2023عبد الله,  اةستبا ي"  الدليل   " استراتي يَّة  (.  ثر 
المتوسط.   الثاني  الصف  طالبات  عمد  للمعلومات  المعرفي  التمثيل  ال امعة  كفاءة  ة  م لَّ

 .108  -97(,  60)  2, مركز البحوث االدراسات الإس مية, ال امعة العراقيَّة, العراقيَّة
( الممعف.  عبد  الممظف  2022عرفان,  سماء  التعلف  استراتي يَّات  بعك  على  التدريب  فعاليَّة   .)

ق العدلي لد  طالبات ال امعة ممخفطات التحصيل اةكاد مي.  ذاتي ا في الحد من الت و 
المفسيَّة للدراسات  المصريَّة  ة  المفسيَّة,  الم لَّ للدراسات  المصريَّة  ال معيَّة   ,32  (114  ,)

21-  86 . 
(. فاعلية بيئة للتعلف التشاركي المدم  من   ق تطمين بعك  2022العزث, إ مان صابر. )

امعا ير   المستدامة  التممية  التفكير    NGSSمبادئ  مدارات  لتممية  العلوم  بمدرر  بوحدة 
الممت  االمواطمة البيئية ا فك الت وق العدلي لد  ت ميا الصف السادس من المرحلة 

العلميةاةبتدااية.   للتربية  المصرية  العلمية,  الم لة  للتربية  المصرية  ال معية   ,25  (3 ,)
54-  100 . 

(. فعالية برنام  تدريبي  ااف على بعك عادات العدل الممت ة  2022ع ا الله, محمد ابراهيف. )
في  فك الت وق العدلي يير الوظيفي اتممية الشغف الأكاد مي المتمايف لد  الوا عين  

ال امعة.   طلبة  من  الأكاد مية  الم حظة  التربويةتحت  جامعة  الم لة  التربية,  كلية   ,
 . 151  -85(, 98سوهاج, )
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(. كفاءة التمثيل المعرفي اع  تدا ب ودة الحياة 2018ع ا, رجب  حمد, اع ا,  سامة  حمد. )
, كلية التربية, جامعة جموث م لة العلوم التربويةالوظيفية لد  معلمي التربية الخاصة.  

 . 62 -1(, 2الواد , )
 ( علي.  عااشة  اةجتداد  2023ع ية,  تحسين  في  ا ثرل  اليدظ  التعلف  مدارات  على  التدريب   .)

ال امعة.   لد  ط ث  الوظيفي  يير  العدلي  الت وق  المصريَّة  الأكاد مي ا فك  ة  الم لَّ
 . 378 -299(,  121) 33, ال معيَّة المصريَّة للدراسات المفسيَّة, للدراسات المفسيَّة

(. برنام  مدترح لتوظيا التعلف الممتشر  2019العمر , عااشة بليدش, االباسل, رباث محمد. )
كلية   طالبات  لد   العدلي  الت وق  ا فك  التعلف  نوات   تممية  على  اتأثيرل  التدريس  في 

طيبة.    -التربية  التربية جامعة  ابحوث   -تكمولوجيا  لتكمولوجيا  دراسات  العربية  ال معية   ,
 .398  -331(, 38التربية,  )

( محمد.  سماح  لتممية  2022عيد,  العلوم  تدريس  في  الدار   اةستدصاء  نموذج  استخدام   .)
الثاني الإعداد .   التأملي ا فك الت وق العدلي لد  ت ميا الصف  م لَّة كلية  التفكير 

 . 55 -1(, 3) 38, كلية التربية, جامعة  سيوط, التربية
( الرحمن.  عبد  التعلف  2021العييد,  فمان  بيئات  في  المعرفية  التلماة  توظيا  نموذج  (.  ثر 

الأميرة   لد  طالبات جامعة  العدلي  الت وق  التعلف ا فك  كفاءة  تحسين  في  الإلكتراني 
الرحمن.   عبد  بمت  االمفسيةنورة  التربوية  العلوم  جامعة  م لة  العلمي,  المشر  مركز   ,

 . 338  -305(, 2)  22البحرين,  
التعلف المستمد إلى  2020الفديد , هااق عبيد. ) (. درجة توافر مت لبات التدريس افا نظرية 

العلوم معلمي  نظر   اجدة  من  العلوم  مماه   تدريس  في  الدماغ  جامعة  بحاث  م لة   .
 . 257 -231(, 11, جامعة تبوك, )تبوك للعلوم اةنسانية ااةجتماعية

محمد.) حلمي  اتوطين(.  2019الفيل,  تأصيل  العربيةم  البيئة  على  حد ثة  تربوية  .  متغيرات 
 الداهرة. ممتبة الأن لو المصرية.

( عديل.  ساسي,  ابن  الرحمن,  عبد  بالديممة  2023 شاش ة,  اع  ته  المعرفي  التمثيل   .)
, مخبر ت وير الممارسات م لة دراسات نفسية اتربويةالدماغية لد  ت ميا الثالثة ثانو . 

 . 455  -442(, 2)  16المفسية االتربوية, جامعة  اصد  مرباح, 
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(. تدييف مستو  التمثيل المعرفي للمعلومات  2023 شاش ة, عبد الرحمن, ابن ساسي, عديل. )
الواد .   بوة ة  ثانو   الثالثة  ت ميا  من  عيمة  الإنسانيَّة لد   العلوم  في  الباحث    م لة 

 . 210  -199(, 1)  15ار لة,   -ااةجتماعيَّة, جامعة  اصد  مرباح
(. تدييف مستو  التمثيل المعرفي للمعلومات  2023 شاش ة, عبد الرحمن, ابن ساسي, عديل. )

الواد .   بوة ة  ثانو   الثالثة  ت ميا  من  عيمة  اةنسانية  لد   العلوم  في  الباحث  م لة 
 . 210  -199(, 1) 15, ار لة, جامعة  اصد  مرباح, ااةجتماعية

ق العدلي اع  ته بالسي رة اةنتباهية لد  طلبة ال امعة. 2021كريف,  اسمين علوان. ) (. الت و 
االمفسية التربوية  البحوث  )م لة  بغداد,  جامعة  االمفسية,  التربوية  البحوث  مركز   ,70  ,)

500- 533 . 
(.  ثر تفاعل  2022كمز , آماق ممصور, ا بو زيد, مص فى حسيب, اابراهيف,  حمد محمد. )

المرحلة  ت ميا  لد   للمعلومات  المعرفي  التمثيل  على  العاملة  االااكرة  التلدا   اةنتبال 
, كلية التربية, جامعة  سوان, م لة كلية التربيةاةبتدااية في ةوء متغير  العمر االموع.  

(37 ,)1-  17 . 
(.  ثر التفاعل بين نمط  2023محمد, إ مان مدد , اعلي, شيماء سمير, اعلي, عبلة فتحي. )

تممية   على  المداق  المصغر  التعلف  بيئة  في  المعرفي  التمثيل  امستو   المدام  ممارسة 
مدارات انتاج الكتب اةلكترانية التفاعلية االص بة الأكاد مية لد  ط ث كلية التربية.  

ة كلية التربية  . 205  -113(, 199) 4, كلية التربية, جامعة الأزهر, م لَّ
( عمر.  هالة  ال امعة. 2021محمد,  لد  ط ث  المفسيَّة  بالسعادة  اع  ته  العدلي  ق  الت و   .)
  -24(,  21, مركز البحوث االدراسات الإندانيسية, جامعة  ماة السويس, ) م لّة الإستواء

60 . 
( هاشف.  هبة  السابعية  2020محمد,  التعلف  دارة  بين  الدم   على  مدترحة  اامة  استراتي ية   .)

للمعلومات  العدلي  التمثيل  امستو   ال غرافي  التحديا  مدارات  لتممية  التعلف  امح ات 
الثانوية.   المرحلة  التربويةل  ث  ) الم لة  سوهاج,  جامعة  التربية,  كلية   ,74  ,)847-  

911 . 
(. استخدام استراتي ية عباءة الخبير في تدريس الدمدسة بأسلوث 2020المرايي, إ داث السيد. )

تكاملي على التحصيل ا فك درجة الت وق العدلي االحد من  سبابه لد  ت ميا المرحة 
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(, 1)  23, ال معية المصريَّة لتربويات الرياةيات,  م لة تربويات الرياةيات اةبتدااية.  
31-  79 . 

(. المموذج البمااي للع  ات بين عادات العدل االأسلوث الإبداعي  2019الم ار, حسمي زكريَّا. )
, ال معية  الم لة المصرية للدراسات المفسيةاكفاءة التمثيل المعرفي لد  طلبة كلية تربية. 

 . 171  -107(, 103)  29المصرية للدراسات المفسية,  
( فاطمة محمد.  الوهاث,  عبد  فا ز محمد,  عبدل,  هانف  حمد,  نموذج 2022نصر,  استخدام   .)

ماريل هاردمين للتدريس الموجه للدماغ لتممية التحصيل االمشاعر الأكاد ميَّة نحو العلوم 
ة كلية التربيةلد  ت ميا المرحلة اةعداد َّة.   (,  130)   33, كلية التربية, جامعة بمدا,  م لَّ

359- 396 . 
( ماريل.  الموجه (.  2013هاردمين,  التدريس  نموذج  الفعَّاقم  بالتدريس  الدماغ  ربط  بحاث 

 . الداهرة. دار المشر لل امعات.للدماغ
( حامد.  مرفت  العلوم 2020هاني,  تدريس  في  الدماغ  إلى  المستمد  التعل ف  نظريَّة  استخدام   .)

الصف  ت ميا  لد   المعلومات  امعال ة  التخيلي  التفكير  مدارات  تممية  في  افاعليتدا 
اةبتدااي.   التربيةالسادس  كلية  ة  الشيخ,  م لَّ كفر  جامعة  التربية,  كلية   ,20 (1  ,)1-  

104 . 
( محمد.  نوار  االحربي,  تغريد ةيا الله,  باةندماج  2023الدالي,  اع  ته  العدلي  ق  الت و   .)
الدر .   جامعة  م  طلبة  لد   االمفسيَّةالأكاد مي  التربويَّة  العلوم  ة  الدومي م لَّ المركز   ,

 .134 -113(, 7)  7للبحوث بغزَّة, 
(. الإسدام المسبي لمماذج التمثيل المعرفي 2019ء علي, االشبو, سعاد مسلف. ) االيوسف, هيف

الأساسية.   التربية  كلية  طلبة  لد   المشم ت  حل  مدارة  التربيةفي  كلية  ة  كلية م لَّ  ,
 . 707  -669(, 182)  3التربية, جامعة الأزهر, 

ا
ً
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