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�	'L-	ج�*�	�����Kא%و�� �
4�4�4�4�����

)�א�����

	�Hא���K4Zא��N����

)�א�����

	�Hא���K4Zא��N����

)�א�����

	�Hא���K4Zא��N����

)�א�����

	�Hא���K4Zא��NCapacity for Expression of AffectWWWW� �� �� �� �

�]�8�
Ojj����jj�Zd��
jj8��jj�
�،�و�affective expression"��jj"�א�
���jj,�א�jj�^����K�Ijj��
�������+�P*jj-א���Hjj
'�،�jjא������z�jj-
��(jj
�14jj<

���hن�א�Ojj8אد�Ljje%א����jje�،�jj�^������jj�G��jj���jj	'L��

����B�>jjdن���(jj=��,Xjjא���jjو��،�jjBm��Ld�vjjא���h�o>jjא���jj�dذא��jj���zאujj��(jj=���jj8M�Lא��,Xjjא���jjو����g
�jjC4אم�אo
jjא��gjj���JL Xjj8אد��Kن�����(jj=���jj�	Zא���]*=>jjCذو,�א�!"��jjن�א����;jj�'א�و�jj�
�8?�]�jj$��dKא

��-Ojj��?��jjo
���	�-�Ljjא���jj�G���Mjjא��jj���C8��א�FjjZ�����	jjR�]ن�ذא�jj=d�vjjوא����Ojj�lא�]*(Kunkle-
Miller, 1978) “Xexual Famasies”���������j��(8LjSאد��Lje��+��j���-
�وj�8�ض�و&�jد���j�mא0'

�8�-�
�G�K�د8K)��)�א���'���א� �
� ��א�	�^� ��� ]�� �	Oא�“Nonverbal behaviors”�]ذא� �8���d� ]�m���� �ًF8�� �4Zdم

]���	�-	�� �א��'�4 K4ICא� _J� �d=�ن �kKא������ Qو�� ،��د�0 K����Cא� (�� �א��-�� 
Z�دmא� ��و [LZ
e
��-Olא� �وא��}���[ ��B&א��� �وא�
���א[ ،(����� Kو� Q{و����B	 � ��Z���Cא� �Olא� ]*F
� �-"m

8)�8�0
>��4نא�Xא��P0uJ��R�Sد�Lא���(
��אMoCون،�وא��b>=d�vא�=������
��8���d�]����
K� �
��	F�Cא��
>�484א�=����“preferred modality”4م�Z 8�P*-�	�(���
�א¡�א[��3-�

�d�Iوא�� �8LIوאא��� ��¢'*m� ��� �א�<�، ���2� ~�dLd� �و�Sא[ ،��O`وא� ��وא��}�� �� L`
������H	
� ،�B��-
Jوא� �BJ��
mא� [X/�c���vא�� �א��*ج ]����dא�א�� P���� �&�� (�� �Bd����
א�

�א�C�ل W� _dאXא�� M��<
	�� _d�R� �=}� 
4oمO8� ,Xא�� ���RאFא��-�� Q�I8� ��و���ً* ���B��� ��� ]
gO�m��@� 14<
8� E� (��������Cא� �m�&� (�� ��d�Iא�� ��	-��א[ _��f@� �=>�� ���
O8� �kKF����

��
������4و�$Lق�א��QhZא��>����I

	�HوKق�א�����Lو�א����Lم�א�*G��]אLZm�KE�]0�'�,ذو�Q�����
L/�_"��8�_	Zא���Mאא����L� ���-Bmن�������K�O��(��L� ����������'�
�m�S4
	����O�*א���_&K� �

��א�xLyא`Treatment”�W�W�W�W�_O“א��*ج�א��*ج�א��*ج�א��*ج�	'L��_O`א�xLyא��	'L��_O`א�xLyא��	'L��_O`א�xLyא��	'L�The Sensorimotor PhaseWWWW� �� �� �� �
��8L^m�+����א%و	'LCא“Riaget”F��(�?٠�?��@?٢�?����E�_ L`א��-��א�]��������->d

�>�8�_���hذو�א��-��א���	'LCא�.XJ�P�����+�،�'*א��-��א���B�	
�H��8�vوא��,K��>وא��+L�Cوא��t�
M�-
��������'�+.� K���4א8�(
�*ًFe���J��Cوא�]��O<	��L� ����{و����'����gJ�/א�+� �ً�	 

�B��]�� L`وא� ]���=�m0א� K(reffexes and movements)و� 8��mBل	�2،��Q�h
O8� �	'LCא�
�،�و����Be�س��	
��
���h�O��]����^m�x*
��א�@��I88)،�وLSوא��gdذא�!���GL�
-���Oא����hא�

L�uCوאK� �
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(���� א0/�.�א�
�-�,�+�א��*ج�

���OCא�]�G*
��Be��ًF8��،ط�و�����dKوא��Z���G*
�(���>�8�(8LSא[�وא�Xא��!���GL�
@ن�א�
���OCא� �Beو� �א�	��، ���� P��}%א� Qو�� ��hא�� �8�
K� H	
�!-\�Zא�� Q��]*
��
�א� (�� �>�8� L�uCوא

�،�@J��t-��د�0
!���Mאh�yא��Uא����+���	
����وאL�uC،�وא�
��אل�	'LCא�.XJ��8�Bmن�K� �
�B\دא�� ��e=�ن ،�	'LCא� .XJ� �\�IS� ���� �LB^8ون �kK� ��	
£� K�-
�� +� P*-א���

�@ن�א`��א���د,�`��א ،�8�-�
�א� �	'LCא� .XJ� L-
�+� �ً�\M&�_ل�+�א������<
��א�@� ��Z8د �eL�C
� ،c�>=
�א�0 �XJא (�� ��
Cא� �	d� (
� *ًFe� ،�Be�>=
�وא� ،�Jو��� �h�yא� �Uאא���� `��XJא

m�=8�����ً�����c�>=

��d�(8LS-�8ً��وא�0Cא�P*-א���N4��(8د�Z����K��	'LCא�.XJ�+�P*-א���M���و
��8�FZא�� Q��
d� N4و��]���-
J0א�����_�وא� Pא%دא� N�
O�� K��

�+�א0 XS�d� ����fن ���R� �-B�

��Kز���ً� �
��W�W�W�WMaterialsWWWWא�Cאدא�Cאدא�Cאدא�Cאد �� �� �� �

+�� ��4א8� �	'L�?_O`א� xLyא� ?Sens ofimotof phase�_���%א� 
-�مJ0א� �8=�ن
g���4O&�.4O&�H	
��ً�I�����h	��K��
	�Hא�4Olא���א�	"��א%و���	h8و“The first toy”K� �

���O`א� ]*S4Cא� !�� �-�e� �GL�
�א� �	�
8� ��ن (�� ��hא�� (=¤� �L=�Cא� �א¡�א[ .XJ
� ��	Xא[ �ً������ �ً�8L�d� .¥���� (
� *ًFe� ،�� L`وא?�O��� ���Z�� _O�m_O�m�?�(Winnicott, 

1971) (me versus not me)K� �
��
	�Hא�
>-��وא�Lא'��K4Zא��P�>m@�+�,L\א�4א�,KوLFא��K�OC4م�אZd��84Olن�א¡�א[�א@
�vא�� ]�� L`�e� ،K�-
�א% � � (�� P*-�	�� ��O����� ]�� L`وא� ،�
��
Cא� ]��O`א� Q�� b�¦
وא�

�4ون�א�
4oאم���אد��)��,�K�¤mس��	-��Lא%و��
��و�	��א��84)�و���{���Fgع�e�Eن�������
����(=�

4oم�+�Od?�B4א�o
��4������\~�������Gא������?��d�ول�א�Cאد�وא��mج�%ن��
���{=��FوXJ.�א��-	�

?١�KE?א��J���J�����c4z�eא%و� L`وא���-�J��Cوא���O`א��e%א�N4ع���Od(Wilson, 1977, P. 
87)K� �

� Cא� +� P*-א��� (�� ��אً N�
O`אO�]א��-	�� ���Z�و� �LB^8ون �-�	�� _ L`وא� _
��4Z�Cא� �א¡�hא[ .XJ� ���� �@� 0ً�Rو� �ذ��، (�� ~O��� ��hSא[ �@� �و�
�&�ن ��&K�¡א

“resistance to external stimuli”�K(Wilson, 1977, P. 84)K� �
� 4Z
�8(Lonker, 1882)hא���� �א���ع �XJא (�� ��אZC�و� (�� �	Zd� �א�Cאد .XJ� ���� ����ن

84�،�وd<-��א�Cאد�������Gא��������אد������J�e�d��א��	Z

LZ]�א�
fK4_��	���\~�א������א�	���RL�
� �א�"��� +� �B	 �� �א�F�BOو�=) 
4oאم�*�� �	��G� ��و �FB	�� �	��GE� ����?��G4א�� �אC	�?و? m<��?و?

�KXא�?� ،?�KXא�� �و&��[ �ذ��? �و�� K� ��א���'� +� �א�<484 K�IZא�� ��Xو, ��O����8�،وL=א����ًF8و��
8��kK��8=�ن�א�
4oאم�����XJ.�א�Cאد���4�Zو�Lא�e�،�G	������Hא�C�ل�-�
�א� W�484}د�L�	����O����

�_	Zא���LS�

	������Hא�C�لFא��E�Be�H	
� �m 	��1א���دkK�W�D�8��8�0=�ن�G�دKאً �+�”C“pudding�ذא
��P����Kא��*ج�وm�0	���g+�و��Gא��h�م �

���
-�م�J0א�@ن�א��84�����\~�א�����	Z
“traditional art media”�[LZ�����4�d��د����
�
��	'L���8�Bm�(�?_O`א�xLyא?�Cא�Q���L=�Cد�א�Blא�+�g^'*m�� L`وא���O`��
-�م�J0�e�،אد�
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���
��א��������1�2א��	3���
��א��������1�2א��	3���
��א��������1�2א��	3���
��א������٨٤٨٤٨٤٨٤
4د��
4د��
4د��
4د�–3	���1�2א����������� J� J� J� J����8�����8�����8�����8�������������٢٠٢٤٢٠٢٤٢٠٢٤٢٠٢٤ 

�M8א��ن�������B84ل� �kK�P*-א�������و%ن� ���gد�0��+�א�0
4oאم�א%و�_��	�h�{��وא%��אن، �t@
� �وא%�� �א��� �FB	�� �	��Zא�� P��}F]0� �Cא� KE_����� �m�&� �J� �B���� ���Zd� �e|ن K�_"��8� א�Cאد

��زא\���4)��- ��-��H	
�(8Kد�Gא��m�=8�0��kK��BF���=-��[��4ود��'�;��ن��P*-�	���B�4Zd
��א��Cא[�א��484l+�و��Gوא'4،�و�����א��)��XS�8��kK+�א0

���Kא�N4Cא�=�����	-�אد�\������א����

�����Cא��
���Kא����\~�א����Sد�+�א����Kو�*����א% �
�jj���	�
8��א��
K�jj���	�
8��א��
K�jj���	�
8��א��
K�jj���	�
8��א��
K????]אXא[א�Xא[א�Xא[א�X8)????وووو?�?�?�?�א�LS8)א�LS8)א�LS8)א�LSوووو?�?�?�?�א�????P��}%אP��}%אP��}%אP��}%א�?�?�?�?�B�����GL�
����Bوא���GL�
����Bوא���GL�
����Bوא���GL�
�WWWWوא� �� �� �� �

“To Foster Attachment and Differentiation of Self, Other, Object 

��	'L��+���-ن�א��@?_O`א�xLyאF�?`א�� L`א��B�	
��	hm��و�����O�E�>8���hא��g
��	�

	�Hא���K4Z4ود��א�����	-
�����h	���8�-�

�א���
kK�،�484��8=�ن�'��אBC�م�א����O��(=�

�jjj��?�א�<_P?و?�א�8LS)?و?�א�Xא[?}�>���K4Gن��=d��kK��B�����GL�
��ذא[�د�0���Kوא����Fא���GL�
א�
�����س��b��Fא��_
��א4yود��Fوא}>��+�א�����
��و����K�Iذو,�א�0 �ً�^���Pא����Kد��Cوא� ،�8�"	�

�}%���_
���و�+�א���^������P�F~\�4אم�א���o
��d�0KE&�4'4ود�BeL�8��+�א� �

 

��jjjjjj=}��jjjjjj=}��jjjjjj=}��jjjjjj=}FFFF١١١١EEEE� �� �� �� �

�Q��Hא��-*�P{�484א�
��LSא�
�-�,�e|ن�א��-��'����������&*
�]*S4d�P�����&��(�

�4��������hS����h�8ط�@K{�د8���hא��+�,K��>א��K� �
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(���� א0/�.�א�
�-�,�+�א��*ج�

+
�� �F١٩٧٥�م E� �א���'��ن bRو“Mahler, Pine & Bergman)�K�h
�א�
(progression)����E(normal autism)א�hm0א�Pא���د,�
	�Hא������F)�و��Gא0

-�د8��א�=��	

� 
�אز,Cא� �א�����_ Pא%دא��@F,א���د�ª8��
�א� E(normal symbosis)����Oא��� ���*Z
��א�0@�
F_dאXد�א�L�
��E(separation-individuation)KאI�m0�ل�وא� �

�Pא%دא� �@� �א�<�484 ��א0

-�د8 (�� ��א���� �א�Cאد Q�� �-�	�� ��Lא'� ��*�� ���I8ن �Bm@
�א �א

-�د8���א�����_ LB^8�,Xא�� �א��-�� Q-e� ،��	
£�]*S4d��	h
d� �B��� �	'L��� � ��و _dאX

K4و�� �و�Z8م M�yא� Qeא�4א� g�� (����� ���Cא� �4Z8م g�&�
�א� �وא4�mאم �א�	���{�484 ��	-��� �א�� ��
���Cאد� K��� �����$� ��� ��)�S*ل�e>����د� ��Z8Mא��-���א���� Mو��� g&�8� ��ن �-
�����C�e��

��kKو� �^'*Cوא� ]�ImV-��وא	وא�� �א�<� �->d� �kK� ��>=
OCא� ]�� L`وא� ،L�>א�� �ووKق א���ل
�Kא�
Xوق �

� ��Io>א�� ]004�� ���
O8� ,Xא�� �א��-�� Q�Frespond to interpersonal cues�E
���J����א���LCوאeF�� �y|ن�אL 8����Cא
_�א�
��د���	-
�*ً��F�Emirroring, initiation�E���	-
�+

_،�e|ن�א�
4oאم� ���و�����d�����P�د��K،���وL}@�0ًא�xא��-���+��QG�dא�O	� ��[��و�L=dאJK��א�	
���Cא��m�&�(��.M����_"��8���O'����� �� K� �

�א��-�� Q�B^8� ,Xא0/�.��א�� Kدوא�� �84�
�� ���Cא� ��Z8م �א�	��، +� ��وא�
��د�� �Kد��Cא� L

-���وא0� Q�� ،��BO
�א� ��	-
� +� .KאL-
�א� Q�� �א`4ود �G�� +� �و�tذج �� � � �-��e� �m=�س،

��Kد��Cא��
���Q�Rא��*��[،�ود�	-��
-�م�J0وא�.��
m0א���BOd�g�=�����Cن،�א�	Cא��}��h4م�א�o
א�

���Kא%��אنوSא�H	
�M��<

	�B���و�א��Q��>
�Kא� �

� _O`א� xLyא� �	'L�� +� �א��-�� �sensorimotor phase”��S4d“@ن �@� �&�'� +�
�א�Cאد� Q�� g&��4mא� ��	-
����O
�� L-
Oو��b�=� K� .L=e� ��و .�tن�����Lא��H	
��و� �ًF8L8�4=�ن��G

�ً}�>��K��«�א���c�>=

	�Hא���K4Zא���	���kK�gm��0@�(��������Cא�(=��،g
eLو���g��'�(?��f
�א�	�� ��	-��� �B�
8� ��ن ?(Rubin, 1984, P. 237)��4
�O��+� ��	
�א��� �m<�ط�زא\4 �8=�ن �و�ن

���=-Cא���	
oCאد�א�C4אم�אo
�K(Wilson, 1977, P. 87)א��-���
	�d�H	��א� �
��84�
��א�@����Cج�א�
�–�_	'Lدא\���و����=>��–��
�(���� �+�ZCא����\~�א�LR���4

��	��[�I����-���� L`א�N48�د���Mא��-���و�� �����m�&�Mא�0
=<�Xz�cא��&��(����-�	�
�د���_��� K�-
��وذ��������א�C���م��Zن��8���R�H	
�Le��%ن�א�Jد� ��و ،�G*`��8אL د�����

�����،g�e��
��ICد��א�Cא�]�� L`��-
yא�N4C�48אMd������Omא�g��~و�Pא�

-���א0'e�����Iא�K� �
� K��

�+�א0 XSu8� P*-א��� P0uJ� Q�� �א�
>��M?+�א��-� �א�4وאQe?و? �?و?�K�-Cא� ?��hSא[

�F�?motion, prompts, practice step, and reinforcementKEא�
�M8M?و �
� �FLonker’s, 1982א�
4oم E� jjj�� H-O8� �C?1وK�Cא� P�א���F� ?inherent structure�E

��4������BOdאً�+��	-
N�
OCא�אXJ�+��<א��>;�وא���K 
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��א��������1�2א��	3���
��א��������1�2א��	3���
��א��������1�2א��	3���
��א������٨٤٨٤٨٤٨٤
4د��
4د��
4د��
4د�–3	���1�2א����������� J� J� J� J����8�����8�����8�����8�������������٢٠٢٤٢٠٢٤٢٠٢٤٢٠٢٤ 

�h�O���� L'�~hSو�g&�
��א����f@���O'�[�O
 0�h�O���� L'�~hSو�g&�
��א����f@���O'�[�O
 0�h�O���� L'�~hSو�g&�
��א����f@���O'�[�O
 0�h�O���� L'�~hSو�g&�
��א����f@���O'�[�O
 0�W�W�W�W� �� �� �� �
(To Acquire a Positive Sensory Orientation and Simple Motor Schemes) 

���א���د8 �h�Oא��� �� L`א�~h¡א���G4dو� ��א%���� ��O`א�]���	�Cא�!�� ���=
�א� @ن
Lyא��	'LC���O�����8M�Lא����G�����	'L��+�P*-א���Qد���&������=d��J�،_O`א�xK� �

d� ��ZFLonker, 1982, P. 13� E� gm�� H	
� (����� ���Cא� �-�8� ��	>�אس?�ن 4}LCא�?
Fguide of the sensess� Eg��� �Z�� �G*
� P���� �&�� (�� Kوd� ��Z“Lonker”ل��SدVא� �ًF8��

��B�

Mא�)���Qא`84;������وא`84;�א���م���Qא��-��،�א�
fK4_��=����د���d�R�]אL�u���e�{@�Q�
��$���O���ًZא`84;�O`א��}���[�א���"d�Q��xא�א`84;��و�ذאXz�Kو�)�ذ���(��������C��4�8א�

� ��	-
?�8K��>א�� ��O`א� �\4B
�Fא� ?emotionally desensitizing� E�،��¡א� .XJ� ��� ��-�	�
��f@� g&�d� P���� �J� �8�Bא��� +�c4zوא�ً��Rو� ��	
oCא����\~�א� ��� _� �א�
4oאم�? H	
� M��<
	�

��mא�&� ���Zd� �@� ���Cא� 
�ج�� �kLe� ،�h�Oא��� �� L`א� ~h¡א� (�� �א��484 ��G4dو� �Z
O�
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Search problem: 
The developmental approach in art therapy, based on an 

understanding of cognitive, emotional and artistic maturity, is particularly 
useful for clients at the pre-symbolic level of expression. 

In this research, the following questions were answered: 

1. What is meant by developmental trend in art therapy? 
2.  What are the main theories in the developmental trend in art therapy? 
3.  What goes on in therapy sessions through the developmental trend in 

art therapy? 

Two case studies, one in the sensory-motor stage, and the other in 
the pre-operative stage, were presented to detect what is going on in 
developmental therapy sessions. 

Research objective: To reveal the technique of developmental trend 
in art therapy, and what is going on within the therapy sessions through a 
study of two cases. 

Research hypothesis: There is a positive relationship between the 
foundations of the developmental trend in art therapy, and what was applied 
to two cases. 

Research Methodology: The current research followed the 
descriptive approach in its correlational forms and the "case study" 
 

 


