
م2024 يػليػ الثاني والثلاثػن  السجمج مجمة عمػم الخياضة وتصبيقات التخبية البجنية  -1-    

 ناشئي كخة  القجم بسحافطة الأقرخلجى قياس الحكاء الأخلاقي 
 عبج العاشي حديغ أحسج*أ.د/                                   

 وي محمد بخيتاالج أحسجد/ **                                      
 أسامة القاضي عبج العطيع / الباحث***                                              

 مقجمة ومذكمة البحث:
ف العػامل التي تؤثخ في الذخرية اكتذامحاولة فيع الدمػك و إلى ييجف عمع الشفذ الخياضي 

ع  لاالتي قج تػاجو الالأفزل ومػاجية جسيع السذكلات الشفدية إلى الخياضية وتعديد الأداء الخياضي 
الالتدام بسا يكػن مقبػل عمى مسارستو للؤنذصة الخياضية, فالحكاء الأخلاقي يخفع مغ قجرة الفخد  أثشاء

ط بالدمػك الأخلاقي وذلظ مغ خلال مسارسة الفخد افالحكاء الأخلاقي لو ارتب أخلاقياً واجتساعياً.
, كسا يختبط بالشسػ الأخلاقي اجتساعياً ستعارف عمييا لمقػاعج الأخلاقية ال مخاعاتوللؤنذصة الخياضية مع 

الفخد تشسػ لجيو جسيع نسى الحي يتمسذ تمظ التغيخات الكسية والشػعية في الدمػك الأخلاقي فكمسا 
 (18:38القػاعج الأخلاقية في الكع والشػع. )

رػاب والخصأ, فيشسػ لمحكاء الأخلاقي القجرة في التسييد بيغ الأن (: 2006وبيغ "أيسغ الجي " )     
 (41-22:15لجيو الإخلاص والتدامح والعجل وخجمة الآخخيغ. )

فيع الرػاب وتجش  الخصأ, عمى  القجرةالحكاء الأخلاقي لو أن ( ب2003) ,Borbaابوعخفت بػر      
ح ويذتسل ذلظ يفخد يدمظ سمػكاً في الاتجاه الرحمع امتلاك إيساناً راسخاً بالسعتقجات التي تجعل ال

مع التحكع في بعس  ,ديئةال شػايافيع الآخخيغ, وردع الشفذ عغ تشفيح بعس العمى القجرة 
 (42:79الجوافع)
لمحكاء الأخلاقي دور فعال في جعل الفخد مدتخشجاً في أن (: 2006"شاىخة عبج الخالق" ) وتؤكج     

تذعخ بحياة متػازنة لا  فبتاليو السخجعية والكيع التي شكمت لجي سعاييخال جسيعحياتو مغ خلال إلسامو ب
 (12:32. )آدميتوية  و ندانتخخج  عغ الإشار الإ 

التخكيد في كل مغ عمى الحكاء الأخلاقي  لو القجرة أن ( ب2010) ,Narvaezيداويذيخ نارف     
العاشفة التكامل بيغ الحجس و عمى الأداء الأخلاقي يعتسج أن الإدراك, والعاشفة والصابع الأخلاقي, و 

 (77-94:99والاستجلال )
السعخفة عمى الحكاء الأخلاقي لو القجرة أن Lennick, kiel ( "2011 :)وأشار "ليشيظ وكيل     

 ىجاف, ولمدمػكيات. فالحكاء ندانية وللؤالعقمية التي تحجد لشا كيفية امتلاك الفخد لمسبادئ ولمكيع الإ 
 . جشػب الػاديبكمية التخبية الخياضية جامعة  ورئيذ قدع العمػم التخبػية والشفدية أستاذ-
 بكمية التخبية الخياضية جامعة جشػب الػادي . التجري  الخياضي وعمػم الحخكةمجرس بقدع -
 بكمية التخبية الخياضية جامعة جشػب الػادي . العمػم التخبػية والشفديةبقدع  باحث ماجدتيخ -
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 دلالةأي التػجيو لفيع الرػاب مغ الخصأ. فبجون الحكاء الأخلاقي ليذ للؤحجاث عمى الأخلاقي يداعج 

 (17:95. )معشىأو 
السخونة الشفدية  تعبخ عغ قجرة الفخد لمرسػد أمام مػاجية أن (: 2016"محمد القممي" ) يخى و  

السذكلات الشفدية والاجتساعية, والشيػض مغ الأزمات السختمفة دون وقػع خدائخ أو ىديسة. والحفاظ 
الشجاح والتكيف الاجتساعي. فيي عشرخ أساسي لسػاجية الذجائج وأحج أىع مكػنات الرحة عمى 

 (245:55الشفدية. )
السخونة ليا ارتباط بالرحة الشفدية, فتعج بعس مؤشخات أن ( 2008خ سػسغ شاكخ )وتذي     

التػازن في عمى يترف الفخد بالسخونة, فيكػن قادراً أن الرحة الشفدية الدميسة أو التػافكية, ومشيا 
ي الآخخيغ ف يدايخالأمػر واتخاذ القخارات الدميسة, و عمى أمػر حياتو ويبتعج عغ التدخع في الحكع 

عمى  الذخز السعتجل ىػ القادرأن بعس السػقف وفقاً لقشاعتو التي تتصم  نيجاً ديسقخاشياً, و 
 (151:26مجسػعة خبخاتو أو ترػراتو.)عمى مع الاختلافات حػلو دون الانغلاق  تعايرال

بخاصية السخونة كمسا كان  يتحمى ندانأنو كمسا كان الإ إلى ( 2007ي )حسجكسا يذيخ أنذ الأ    
في الحياة ىي التي تحجد مكانتو وقيستو  يجابيةفي التعامل مع ما يجور حػلو, فالشطخة الإ إيجابيةأكثخ 

 (20:13الاجتساعية في الحياة.)
التػافق والتكيف الشفدي عمى السخونة الشفدية ىي القجرة أن (: 2010"محمد عثسان" ) يخى و      

 أخخى التعافي مخة عمى  تداعجهيجيجات التي تػاجو الفخد, مع اكتدابو لمقجرة التي لسحاباة الزغػط والت
التػافق الشفدي. عمى , مع امتلاك الفخد لمعػامل الػقائية التي قج تُعيشو نيياربعجما تعخض للانكدار والا 

 (541:50 ) 
ة الأقرخ أنيا تعج مغ الباحث مغ خلال السقابمة الذخرية الغيخ مقششة مع أحج مسثمي مشصق يخى و     

( أنجية. وفي 5) حػاليم, وكان عجد الأنجية في ىحا العام 2010السشاشق التي تع تأسيديا حجيثاً في 
 ( نادي.16) حػاليعامشا ىحا يبمغ عجد الأنجية ومخكد الذباب بالفخع 

تجديج ىحه إلى الأخلاق. اصبحشا في حاجة ماسة إلى العمع بقج ما يحتاج إلى إن العالع لا يحتاج      
الأخلاقي وتعج كخة القجم أكثخ  سدتػى السقػلة في واقعشا بدب  ما نخاه يػمياً مغ تخاجع وتجني في ال

العالع وفي نفذ الػقت ىي رياضة خصيخة عشجما نتخمى مغ  مدتػى عمى رياضة ذات شيخة وشعبية 
السذجعيغ والسذاىجيغ الحيغ يقسػن بتقميج جسيع عمى ثخه ثػب الأخلاق. ولحلظ تأثيخ سمبي يشعكذ أ

لجى  نذاىجهالأخلاقي الحي  سدتػى . فشلاحع الانحجار في الاللاعبيغعغ  الشتيجةالحخكات والأفعال 
بحػث أو دراسات عمسية أي محبيغ ىحه الخياضة في زمانشا ىحا. ومغ ىشا قج لاحع الباحث عجم إجخاء 

ناشئي كخة  القجم لجى الحكاء الأخلاقي وعلاقتو بالسخونة الشفدية  شاولتت –في حجود عمع الباحث  –
 .الحاليبسحافطة الأقرخ مسا كان في حج ذاتو أحج الجوافع الحكيكية لإجخاء ىحا البحث 
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الحكاء الأخلاقي داخل السؤسدات والييئات  تشاولتالجراسات الدابقة التي عمى ومغ خلال الاشلاع 
(, دراسة 44(  )2013حدغ حدغ " )(, دراسة " م16() 2008يسغ شحاتة " )السختمفة. دراسة " أ

(. وجج الباحث نجرة في الابحاث التي 59( )2010" )(, دراسة "مخيع الصائي12()2014"أميخة بكخ" )
تمظ  لإجخاءمخ الحي دفع الباحث جم بسحافطة الأقرخ الأناشئي كخة القلجى الحكاء الأخلاقي  تشاولت
 أعرابوالحكاء الاخلاقي لتجش  القمق والزغػط الشفدية وضبط  مدتػى لخفع  سحاولة, كالجارسة
عجوانية والخخوج مغ الخوح  الحكاء الاخلاقي يربح أكثخإلى  فالفخد الحي يفتقخ انفعالاتوع في والتحك

اى  اضيار السػ عمى الخياضية مسا يشتج مشة مخالفات وأخصاء داخل السباراة فالحكاء الاخلاقي يداعج 
 والخوح الخياضية داخل السباراة
 أىسية البحث والحاجة إليو:

 ناشئي كخة القجم بسحافطة الأقرخ.لجى الحكاء الأخلاقي  مدتػى عمى قج يديع في التعخف  -1
 ىجف البحث :

 ناشئي كخة القجم بسحافطة الأقرخ. لجى الحكاء الأخلاقي  مدتػى التعخف إلى ييجف البحث  -1
 تداؤلات البحث:

 ناشئي كخة القجم  بسحافطة الأقرخ؟ لجى الحكاء الأخلاقي  مدتػى ما   -1
 السرصمحات السدتخجمة في البحث :

 الحكاء الأخلاقي :  -1
التسييد بيغ الرػاب والخصأ وذلظ مغ خلال معخفتو عمى (ىػ قجرة الفخد 2010تعخفو مخيع الصائي )

اكتدبيا مغ البشاء السعخفي, والتي تتيح لو وإدراكو لسجسػعة مغ القشاعات والسعتقجات الأخلاقية التي 
 (45:59الترخف بصخيقة مقبػلة اجتساعياً وقانػنياً  ) 

لجى شلاب  الأخلاقي( التي ىجفت إلى الكذف عغ درجة الحكاء ۵۱۰۲) مغؤ دراسة عبج المصيف م -1
( 4۱۰ة مغ )، وتكػنت عيشة الجراسالثانػي الجشذ وفخوع التعميع  متغيخي السخحمة الثانػية، وبيان أثخ 

، الأخلاقيشلاب السخحمة الثانػية يستمكػن درجة متػسصة مغ الحكاء أن شال  وشالبة، وأضيخت الشتائج 
المصف  -الاحتخام  -)الزسيخ  يوى الأخلاقيالصالبات متفػقات عمى الصلاب فى بعس أبعاد الحكاء أن و 
 (.11) العمسيالتعميع لرالح القدع ىشاك فخوق دالة إحرائياً تخجع لشػع أن العجالة(، و  -التدامح  -
التدامح و  الأخلاقي( التي ىجفت إلى تحجيج مدتػى الحكاء ۵۱۰۲ودراسة محدغ حدغ ) -2

الاجتساعي لجى شمبة السخحمة الستػسصة وفق متغيخ الشػع والسخحمة الجراسية، وتحجيج العلاقة الارتباشية 
 -والتدامح الاجتساعي، وشسمت عيشة البحث شمبة السخحمة الستػسصة )الأول(  الأخلاقيبيغ الحكاء 

شلاب السخحمة الستػسصة أن م، وأشارت الشتائج ۵۱۰۵-۵۱۰۰ الجراسي)الثالث بسجيخية بغجاد لمعام 
لجييع تدامح اجتساعي، ولا تػجج فخوق بيغ أن يتستعػن بسدتػى متػسط مغ الحكاء الأخلاقي، و 
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، وتػجج علاقة الاجتساعيخحمتيغ الأولى والثالثة فى الحكاء الأخلاقي أو التدامح الجشديغ أو الس

 (.6والتدامح الاجتساعي) الأخلاقيارتباشية مػجبة بيغ الحكاء 
( تشسية الحكاء الأخلاقي والحكاء الػججاني لجى السخاىقيغ, وذلظ ۵۱۱۰) Speesدراسة اسبيد  -3

خاىقيغ السزصخبيغ نفدياً في إحجى السرحات الشفدية. مغ خلال الإرشاد الجساعي لسجسػعة مغ الس
وتع تشطيع البيئة الاجتساعية بحيث تشسي الحكاء الػججاني والحكاء الأخلاقي لجى السفحػصيغ كسا يعسل 

السفحػص قج أن البخنامج عمى مشح السخاىقيغ الفخص لمسذاركة؛ بحيث يتػقع في نياية الجمدة مغ 
خلاقية والانفعالية السذتخكة. كسا تزسغ البخنامج الجساعي فخصا لمدخد اكتد  الأفكار والخبخات الأ

الحاتي لخبخات السفحػصيغ وفخصاً لمتأمل في حالاتيع العقمية, وكحا في الحالات العقمية للآخخيغ، 
البخنامج فعال في تشسية أن والخبط بيغ الانفعالات والسعمػمات مع الكيع والأخلاق. وكذفت الشتائج عغ 

 (.14اء الػججاني والأخلاقي)الحك
 -مشيج البحث :

 استخجم الباحث السشيج الػصفي وذلظ لسلائستو ليجف وإجخاءات ىحا البحث .
 مجتسع البحث:

 ( ناشئ.350ناشئي كخة القجم بسحافطة الاقرخ والبالغ عجدىع نحػ )عمى يتسثل مجتسع البحث 
 عيشة البحث:

( لاع  مغ ناشئي كخة القجم بسحافطة الأقرخ, تسثل 100)قام الباحث باختيار عيشة اساسية قػاميا 
( ناشئ 20%( مغ مجتسع البحث, كسا قام الباحث باختيار عيشة استصلاعية قػاميا) 28.5ندبة ) 
 ( عاما.20-16عسارىع ما بيغ )أ ويتخاوح%( 5,7) تسثل ندبة

 ادوات جسع البيانات:
 : التالية بالأدواتاستعان الباحث في جسع البيانات 
 الباحث (    /مكياس الحكاء الأخلاقي ) إعجاد

 مجالات البحث:
 السجال البذخي:

عيشة قػاميا)( ناشئ كعيشة اساسية,)( ناشئ كعيشو استصلاعية, وىع عمى قام الباحث بإجخاء الجراسة 
 مغ نفذ مجتسع البحث وخارج العيشة الاساسية.

 السجال السكاني:
 العيشة قيج الجراسة في بعس الأنجية الخياضية.عمى تع تصبيق الجراسة الاستصلاعية والجراسة الاساسية 
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 السجال الدماني:
والجراسة الأساسية في  11/2023/ 16 إلى   11/2023/ 1مغ الجراسة الاستصلاعية في الفتخة 

  12/2023/ 9 إلى   12/2023/ 4الفتخة مغ 
 الأخلاقي: )اعجاد الباحث(:ثانيا: مكياس الحكاء 

 لبشاء السكياس الحكاء الاخلاقي قام الباحث بالخصػات التالية:
 أحسج"رشا الكت  والسخاجع والجراسات التي اجخيت في مجال الحكاء الاخلاقي كجراسة عمى الاشلاع 
جميمة  دراسة( ، و 2012أسساء عبج الشػر) دراسة(, و ۵۱۰۵"ىجي الديج ") دراسة(، و ۵۱۰4معػض )

"محمد عبج الدسيع رزق"  دراسة(، و ۵۱۱۰أيسغ ناجح شحاتة")  دراسة(، و ۵۱۰۰عبج السشعع مخسي )
في  السقاييذعمى ىحه  الاشلاع( وقج استفاد الباحث مغ  ۵۱۱۲"مذيل بػربا" ) دراسة(, و 2006)

اس بسا يتلاءم الأخلاقي، وكحا في صياغة مفخدات السكي تحجيج الأبعاد التي يتكػن مشيا مكياس الحكاء
 .الحاليةمع السخحمة العسخية لعيشة الجراسة 

الشطخي والسقاييذ التي اجخيت وقج بمغ  الإشارتحميل عمى باحث بتحجيج ابعاد السكياس بشاءَ لقام ا -
 الشحػ التالي:عمى ( ابعاد 7عجد ابعاد السكياس )

بذكل تعاشفي سػاء  قجرة الفخد عمى فيع مذاعخ الآخخيغ ومذاركتيعالبعج الأول التعاشف:  -1
 كانت سمبيو أو إيجابيو"

وىػ الذعػر الجاخمي الحي يشبع مغ الفخد، ويداعجه عمى تحجيج ما إذا  البعج الثاني الزسيخ : -2
 الرػاب والخصأ". معاييخكانت أفعالو وأقػالو تتفق مع 

دون  انفعالاتوويذيخ إلى قجرة الفخد عمى التحكع في مذاعخه،   البعج الثالث ضبط الشفذ: -3
 .يخاه صحيحاً، وما يخضاه السجتسع الخزػع لزغػط داخمية أو خارجية والترخف وفقا ما

وىػ احتخام الفخد للآخخيغ بسا يسشحيع الكيسة, وذلظ مغ خلال معاممتيع  البعج الخابع الاحتخام : -4
 بصخيقة ودية وميحبة, وىػ نػع مغ انػاع إدارة الحات.

لتشػع سػاء في العخق أو الصبقة الاجتساعية وتعتبخ مغ ويعشي قبػل ا البعج الخامذ التدامح: -5
تشسيتيا بيغ افخاد السجتسع الػاحج لخمق مجتسع صالح, وىػ عمى الكيع الثقافية لمسجتسع والتي يحخص 

 شعػر عكذ الانتقام.
تمبية احتياجاتيع عمى فيي تعشي السذاركة مع الآخخيغ ومداعجتيع  البعج الدادس الخحسة: -6

 قابل. والعصاء دون م
وىي الانراف مع نفدظ ومع الآخخيغ, بحيث يكػن الفخد مجركاً لحقػقو  البعج الدابع العجالة: -7

 تجاه الآخخيغ. وواجباتو
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مجسػعة مغ الخبخاء والستخرريغ في مجال عمع الشفذ الخياضي البالغ عمى تع عخض الأبعاد  -

 مغ اجمو.( خبيخاً وذلظ لتحجيج ملائسة السحاور لسكياس ما وضع 10عجدىع )
بعج مشيا وبحلظ أصبح عجد أي في ضػء آراء الخبخاء قام الباحث بتعجيل بعس الابعاد دون ححف  -

 السحػ التالي:عمى ( ابعاد وىي 7الابعاد )
 التعاشف 
 الزسيخ 
 ضبط الشفذ 
 الاحتخام 
 التدامح 
 الخحسة 
 العجالة 
 والججول التالي يػضح ندبة الاتفاق بيغ آراء الخبخاء حػل ابعاد الحكاء الاخلاقي :  -

التكخار والشدبة السئػية وفقاً لآراء الدادة الخبخاء في أبعاد مكياس الحكاء  (1ججول )
 (10ناشئ كخة القجم بسحافطة الاقرخ )ن=لجى الاخلاقي 

 الشدبة السئػية التكخار البعج م
 %100 10 التعاشف 1
 %80 8 الزسيخ 2
 %70 7 ضبط الحات 3
 %100 10 الأحتخام 4
 %90 9 التدامح 5
 %80 8 العصف 6
 %100 10 العجالو 7

% ( وقج 100% : 70بيغ ) الدادة الخبخاء تخاوحت ما لآراءالشدبة السئػية أن ( 1يتزح مغ ججول )
% فأكثخ، مسا يؤكج اتفاق الدادة الخبخاء عمى 70ارتزى الباحث بالعبارات التي حرمت عمى ندبة 

بعج لمسكياس أي ناشئ كخة القجم بسحافطة الاقرخ ، وعجم ححف لجى أبعاد مكياس الحكاء الاخلاقي 
ط الحات"، والبعج  الدادس ليربح كسا تع تعجيل صياغة البعج الثالث ليربح "ضبط الشفذ بجلا مغ ضب

 )الخحسة بجلا مغ العصف(. 
( 54قام الباحث بػضع مجسػعة مغ العبارات لسكياس كل بعج مغ الأبعاد وقج بمغ عجد العبارات ) -

 (2مخفق) الشحػ التالي:عمى عبارة تع تػزيعيا 
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 ابعاد الحكاء الاخلاقيعمى تػزيع العبارات  (2ججول رقع )
 الشدبة السئػية العباراتعجد  الابعاد م
 %16,67 9 التعاشف 1
 %14,81 8 الزسيخ 2
 %14,81 8 ضبط الشفذ 3
 %14,81 8 الاحتخام 4
 %12,96 7 التدامح 5
 %12,96 7 الخحسة 6
 %12,96 7 العجالة 7
 %100 54 السجسػع 

عمع الشفذ ( خبيخاَ في مجال 10مجسػعة مغ الخبخاء وعجدىع)عمى تع عخض عبارات الابعاد  -
 الخياضي وذلظ لتحجيج مجي مشاسبة العبارات لكياس كل بعج مغ الابعاد.

عمى وفي ضػء آراء الخبخاء قام الباحث بتعجيل العبارات وبحلظ اصبح عجد العبارات بعج العخض  -
 عباره مشيا.أي  ححف(عباره دون 54الخبخاء )

عبارات مكياس الحكاء ػل تحجيج الشدبة السئػية لاتفاق الخبخاء ح (3ججول رقع )
 ناشئ كخة القجم بسحافطة الاقرخلجى خلاقي الأ

 الدابع البعج الدادس البعج الخامذ البعج البعج الخابع ثلالبعج الثا البعج الثاني البعج الاول
ندبة  م

 السػافقة
ندبة  م

 السػافقة
ندبة  م

 السػافقة
ندبة  م

 السػافقة
ندبة  م

 السػافقة
ندبة  م

 السػافقة
 ندبة م

 السػافقة
1 100% 1 90% 1 100% 1 100% 1 100% 1 100% 1 80% 
2 100% 2 90% 2 70% 2 70% 2 100% 2 100% 2 100% 
3 100% 3 80% 3 80% 3 80% 3 90% 3 100% 3 90% 
4 100% 4 70% 4 80% 4 80% 4 80% 4 100% 4 70% 
5 90% 5 90% 5 100% 5 100% 5 100% 5 100% 5 100% 
6 90% 6 90% 6 90% 6 90% 6 80% 6 80% 6 80% 
7 80% 7 70% 7 100% 7 100% 7 80% 7 70% 7 70% 
8 80% 8 70% 8 80% 8 80% 8  8  8  
9 80% 9  9  9  9  9  9  
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الدادة الخبخاء حػل عبارات مكياس الحكاء الاخلاقي  لآراءالشدبة السئػية أن ( 3يتزح مغ ججول )

%( في كل بعج, وقج ارتزي 100إلى % 70تخاوحت ما بيغ ) قرخناشئ كخة القجم بسحافطة الألجى 
%( فسا فػق , وبحلظ تع 70ندبة مئػية قجرىا )عمى الباحث والدادة السذخفيغ بالعبارات التي حرمت 

( في البعج الثاني, والعبارات 17, 16( في البعج الاول, والعبارات رقع) 9, 8, 7تعجيل العبارات رقع)
 ( في البعج الخابع, والعبارات رقع33, 32( في البعج الثالث, والعبارات رقع)25, 24, 23, 18رقع)
 ارات رقعــــادس, والعبـــج الدـــــ( في البع47, 46) عــــارات رقـــامذ, والعبــــ( في البعج الخ40, 39)
 (8مخفق) ( في البعج الدابع,54, 52, 51)

 السعاملات العمسية:
 الرجق:

 صجق السحكسيغ: -
( مغ 10عمى ) ناشئ كخة القجم بسحافطة الاقرخلجى خلاقي مكياس الحكاء الأقام الباحث بعخض       

الخبخاء في مجال الرحة الشفدية وعمع الشفذ، لإبجاء الخأي في عباراتو مخة أخخى والتأكج مغ الجقة 
ق، وقج بمغت العمسية ومشاسبة العبارات مع كل محػر مغ محاور السكياس ومغ ثع صلاحيتو لمتصبي

% وبحلظ أصبح السكياس صالح 100ندبة مػافقة الدادة الخبخاء عمى السكياس لسا وضعت مغ أجمو 
 لمتصبيق.

 صجق الإتداق الجاخمي:
ناشئ كخة لجى لسكياس الحكاء الاخلاقي استخجم الباحث صجق الاتداق الجاخمي لحداب معامل الرجق 

)بيغ العبارات ومجسػع البعج السشتسية إليو، وأيزاً بيغ السحاور والسجسػع الكمى  القجم بسحافطة الاقرخ
عمى مجسػعة قػاميا السكياس حيث تع تصبيق  السكياس،( وذلظ بيجف التحقق مغ صجق لمسكياس

 ( فخد مغ مجتسع البحث ومغ خارج عيشة البحث الأساسية.20)
   الثبات:

استخجم الباحث شخيقة الثبات لسعامل ألفا كخونباخ لمعيشة  خلاقي،لحداب الثبات لسكياس الحكاء الأ   
 ( تػضح ذلظ .9، وججول ) الجاخميفي حداب صجق الاتداق  استخجامياالدابق 
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 ( معامل الارتباط بيغ كل عبارة والبعج الحي تشتسي اليو4ججول )
 (والثالث البعج الأول والثاني)

الثاني البعج البعج الاول الثاث البعج   

 م

الستػسط
معامل  
الانحخاف
معامل 
الارتباط 
 

 م

الستػسط
معامل  
الانحخاف
معامل 
الارتباط 
 

 م

الستػسط
معامل  
الانحخاف
معامل 
الارتباط 
 

1 2.40 0.68 0.92 10 2.50 0.61 0.96 18 2.20 0.77 0.99 
2 2.35 0.81 0.91 11 2.40 0.60 0.96 19 2.30 0.73 0.85 
3 1.85 0.75 0.93 12 2.40 0.75 0.95 20 2.35 0.75 0.99 
4 2.50 0.51 0.92 13 2.35 0.81 0.93 21 2.15 0.75 0.99 
5 2.20 0.62 0.91 14 2.25 0.79 0.98 22 2.60 0.50 0.93 
6 2.25 0.72 0.89 15 1.85 0.75 0.87 23 2.30 0.73 0.89 
7 2.60 0.50 0.94 16 2.10 0.79 0.99 24 2.30 0.73 0.98 
8 2.50 0.69 0.92 17 2.50 0.61 0.96 25 1.85 0.67 0.99 
9 2.60 0.50 0.93         

 ( معامل الارتباط بيغ كل عبارة والبعج الحي تشتسي اليو4ججول )تابع 
 (الخابع والخامذ والدادسالبعج )

الخابع البعج الخامذ البعج  الدادس البعج   

 م

الستػسط
معامل  
الانحخاف
 
معامل
الارتباط 
 

 م

الستػسط
معامل  
الانحخاف
 
معامل
الارتباط 
 

 م

الستػسط
معامل  
الانحخاف
 
معامل
الارتباط 
 

26 2.20 0.70 0.99 34 2.20 0.83 0.97 41 2.50 0.69 0.86 
27 2.00 0.79 0.96 35 1.90 0.72 0.96 42 2.65 0.49 0.99 
28 2.15 0.81 0.93 36 2.55 0.60 0.95 43 2.20 0.77 0.99 
29 2.30 0.73 0.97 37 2.40 0.75 0.93 44 2.60 0.50 0.99 
30 2.25 0.72 0.92 38 2.35 0.75 0.94 45 2.35 0.67 0.94 
31 2.35 0.59 0.91 39 2.30 0.80 0.97 46 2.35 0.81 0.86 
32 2.30 0.73 0.94 40 2.30 0.80 0.96 47 2.35 0.75 0.89 
33 2.30 0.73 0.85         
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 اليو( معامل الارتباط بيغ كل عبارة والبعج الحي تشتسي 4ججول )تابع 
 الدابع(البعج )

الدابع البعج  
 الارتباط معامل الانحخاف معامل الستػسط م

 
48 2.35 0.67 0.83 
49 2.40 0.75 0.92 
50 2.55 0.60 0.93 
51 2.00 0.79 0.93 
52 2.35 0.67 0.94 
53 2.05 0.83 0.96 
54 2.70 0.57 0.94 

 0.44(= 0.05قيسة "ر" الججولية عشج مدتػى )
 مغ الججول الدابق ما يمي:يتزح 

قيع معاملات الارتباط بالشدبة لعبارات البعج الاول )التعاشف( ذات دلالة إحرائياَ حيث تخاوحت أن  -
 جسيع عبارات البعج دالة إحرائياَ.أن عمى ( مسا يجل 0,94 – 0,89ما بيغ )

قيع معاملات الارتباط بالشدبة لعبارات البعج الثاني )الزسيخ( ذات دلالة إحرائياَ حيث تخاوحت أن  -
 جسيع عبارات البعج دالة إحرائياَ.أن عمى ( مسا يجل 0,99 – 0,87ما بيغ )

قيع معاملات الارتباط بالشدبة لعبارات البعج الثالث )ضبط الشفذ( ذات دلالة إحرائياَ حيث أن  -
 جسيع عبارات البعج دالة إحرائياَ.أن عمى ( مسا يجل 0,99 – 0,85بيغ )تخاوحت ما 

قيع معاملات الارتباط بالشدبة لعبارات البعج الخبع )الاحتخام( ذات دلالة إحرائياَ حيث تخاوحت ما أن  -
 جسيع عبارات البعج دالة إحرائياَ.أن عمى ( مسا يجل 0,99 – 0,85بيغ )
دبة لعبارات البعج الخامذ )التدامح( ذات دلالة إحرائياَ حيث قيع معاملات الارتباط بالشأن  -

 جسيع عبارات البعج دالة إحرائياَ.أن عمى ( مسا يجل 0,97 – 0,93تخاوحت ما بيغ )
قيع معاملات الارتباط بالشدبة لعبارات البعج الدادس )الخحسة( ذات دلالة إحرائياَ حيث تخاوحت أن  -

 جسيع عبارات البعج دالة إحرائياَ.أن مى ع( مسا يجل 0,99 – 0,86ما بيغ )
قيع معاملات الارتباط بالشدبة لعبارات البعج الدابع )العجالة( ذات دلالة إحرائياَ حيث تخاوحت أن  -

 جسيع عبارات البعج دالة إحرائياَ.أن عمى ( مسا يجل 0,96 – 0,83ما بيغ )
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مكياس الصاقة الشفدية معاملات الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات  (5ججول )
 (20ن= ) لو والجرجة الكمية

 الدابع البعج الدادس البعج الخامذ البعج البعج الخابع البعج الثاث البعج الثاني البعج الاول
 قيسة ر م قيسة ر م قيسة ر م قيسة ر م قيسة ر م قيسة ر م قيسة ر م
1 0.92 1 0.96 1 0.99 1 0.99 1 0.97 1 0.86 1 0.83 
2 0.91 2 0.96 2 0.85 2 0.96 2 0.96 2 0.99 2 0.92 
3 0.93 3 0.95 3 0.99 3 0.93 3 0.95 3 0.99 3 0.93 
4 0.92 4 0.93 4 0.99 4 0.97 4 0.93 4 0.99 4 0.93 
5 0.91 5 0.98 5 0.93 5 0.92 5 0.94 5 0.94 5 0.94 
6 0.89 6 0.87 6 0.89 6 0.91 6 0.97 6 0.86 6 0.96 
7 0.94 7 0.99 7 0.98 7 0.94 7 0.96 7 0.89 7 0.94 
8 0.92 8 0.96 8 0.99 8 0,97       
9 0.93             

 0.44= 0.05قيسة "ر" الججولية عشج مدتػى 
 ما يمي: (5يتزح مغ ججول )

تخاوحت معامل الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات مكياس الحكاء الاخلاقي والجرجة الكمية لو, ما  
 الاتداق الجاخمي لمسكياس.عمى ( وىي معاملات ارتباط دالة إحرائياَ مسا يجل 0,96 - 0,91بيغ )

 ثانياَ: الثبات
باستخجام شخيقة تصبيق الاختبار  , لحداب الثبات قام الباحثوتصبيق الاختبار وإعادة تصبيق     

 إلى   11/2023/ 1  يا )( ناشئَ وذلظ خلال الفتخة مغعيشة استصلاعية قػامعمى  ووإعادة تصبيق
16 /11/2023 . 

 السعالجات الاحرائية:
لاستخخاج نتائج البحث مغ خلال بعس  Spssتع تحميل البيانات السدتخجمة باستخجام بخنامج  

 . الحاليةالإحرائية التي تتشاس  مع شبيعة الجراسة  الأسالي 
 الشدبة السئػية -
 الستػسط الحدابي -
 الانحخاف السعياري  -
 معامل الارتباط  -
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 معامل الفا كخونباخ -
لجى الحكاء الاخلاقي  مدتػى ما عمى عخض ومشاقذة الشتائج الخاصة بالتداؤل الاول والحي يشز  -

 (6والحي يػضحو ججول) الأقرخناشئي كخة القجم بسحافطة 
بعاد مكياس الحكاء الاخلاقي الشدبة السئػية والستػسط الحدابي السػزون لأ (6ججول )

 (100)ن= ناشئ كخة القجم بسحافطة الاقرخلجى 
 التختي  التقجيخ الستػسط الحدابي السئػية الأىسية الجرجة السقجرة البعج
 5 مػافق 2,3 76,8 230 التعاشف
 4 مػافق 2,32 77,2 232 الزسيخ

 7 حج ماإلى  2,26 75,2 226 ضبط الشفذ
 3 مػافق 2,33 77,5 233 الاحتخام
 6 حج ماإلى  2,28 76 228 التدامح
 2 مػافق 2,37 78,9 237 الخحسة
 1 مػافق 2,37 79 237 العجالو

 --- مػافق 2,32 77,2 232 الجرجة الكمية
 ( ما يمي: 6يتزح مغ ججول )
مكياس الحكاء الاخلاقي حيث تخاوحت  لأبعاد( قيع الستػسط الحدابي والأىسية الشدبية 6يػضح ججول )

 (.226 -237قيسة الستػسصات ما بيغ )
 مشاقذة نتائج التداؤل الأول:

لجى تقجيخ مػافق  لمحكاء الاخلاقي عمى ( وىػ ما يجل 2,32بمغ متػسط  مكياس الحكاء الاخلاقي ) -
 عيشة الجراسة. 

تحققو بتقجيخ مػافق وقج جاء عمى ( مسا يجل 2,37تقييع بستػسط )عمى اعمى حرل بعج العجالة  -
 في السختبة الاولي.

 وبتقجيخ مػافق. (2,37جاء في السختبة الثانية بعج الخحسة  بستػسط ) -
 وبتقجيخ مػافق. (2,33جاء في السختبة الثالثة بعج الاحتخام بستػسط ) -
 وبتقجيخ مػافق. (2,32بعج الزسيخ بستػسط )في السختبة الخابعة جاء  -
 وبتقجيخ مػافق. (2,3في السختبة الخامدة بعج التعاشف بستػسط ) -
 حج ما.إلى وبتقجيخ مػافق  (2,28جاء في السختبة سادسة بعج التدامح بستػسط ) -
السختبة الدابعة والاخيخة بأدني تقييع بستػسط عمى الخغع مغ حرػل بعج ضبط الشفذ عمى واخيخا و  -
 حج ما.إلى تحققو بتقجيخ مػافق عمى ( إلا أنو يجل 2,26)
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مختفع  سدتػى افخاد عيشة الجراسة جاء بلجى الحكاء الاخلاقي أن ( 6ويتزح مغ نتائج الججول)     

 – الخحسة –التدامح  –الاحتخام  –ضبط الشفذ  –الزسيخ  –جسيع ابعاد الجراسة )التعاشف عمى و 
( وىي ندبة مختفعة, وفي رأي الباحث يعػد الدب  77,2( والجرجة الكمية حيث جاءت بجرجة )العجالة

لجييع  اللاعبيغىؤلاء أن  وبالأخزىحه الفئة لجييع خبخات واسعة في رياضتيع أن في ىحه الشتيجة 
 غ الصسػح.ومدتػيات عالية م والكفاءةقجرة عالية مغ الثقة بالشفذ والػعي 

الجان  الشفدي لمخياضييغ كمسا كان عمى الحكاء الأخلاقي يػثخ أن ويخجع الباحث ىحه الشتائج       
تحقيق الاستقخار عمى مختفع يجعل الفخد متجشبا الذعػر بالخػف والقمق والتػتخ والاحباط , فيعسل 

 التكيف مع الطخوف الزاغصة .عمى والقجرة  الشفدي لمفخد ,
( الفخد الحي يتستع بالحكاء الأخلاقي 2010)Norciaمع ما اشار إليو  نػركيا الشتيجةىحه  وتتفق     

 (28:102اكبخ قجر مغ الشجاحات الاجتساعية, واكتداب السيارات والقجرات العقمية.) يحققأن يدتصيع 
تشسية الدمػك الأخلاقي, فكمسا كان عمى الحكاء الأخلاقي يداعج أن Toole(2010 )تػل  يخى و      

يحقق تمظ أن الفخد  لا يدتصيعالفخد يستمظ اكبخ قجر مغ الحكاء, كمسا كان احدغ خمقا, فبجون الحكاء 
 (.9:110القػاعج الخمكية التي تعمسيا مغ مػاقف معيشة )

السعخفة عمى الحكاء الأخلاقي لو القجرة أن Lennick, kiel ( "2011 :)وأشار "ليشيظ وكيل     
, ولمدمػكيات. فالحكاء وللؤىجافية ندانالعقمية التي تحجد لشا كيفية امتلاك الفخد لمسبادئ ولمكيع الإ 

 دلالةأي التػجيو لفيع الرػاب مغ الخصأ. فبجون الحكاء الأخلاقي ليذ للؤحجاث عمى الأخلاقي يداعج 
 ( 17:95. )معشىأو 

 والتػصيات الاستشتاجات
 :الاستشتاجاتأولا: 

في حجود عيشة البحث والإمكانات الستاحة وفي ضػء الاىجاف والتداؤلات والادوات السدتخجمة وما تع 
تشفيده مغ إجخاءات لتحقيق أىجاف الجراسة ومغ خلال التحميل الإحرائي لمبيانات وفي ضػء عخض 

 الاستشتاجات التالية:إلى الشتائج ومشاقذتيا أمكغ التػصل 
بعاد السكياس أجسيع قرخ في القجم بسحافطة الأ ةناشئيغ كخ لجى خلاقي الحكاء الأ ى مدتػ ارتفاع  -

, ثع بعج الخحسة , ثع ىالشحػ التالي, حيث جاء بعج العجالة في السختبة الأولعمى وجاء تختي  الابعاد 
 الزسيخ , ثع بعج التعاشف , ثع بعج التدامح, ثع بعج ضبط الشفذ. بعج الاحتخام, ثع بعج
 ثانيا: التػصيات:

 يػصي بالآتي:أن مغ خلال ما تػصل إلية الباحث مغ نتائج يسكغ 
الحكاء الاخلاقي لجييع عمى ناشئيغ كخة القجم بذكل دوري لمتعخف لجى قياس الحكاء الاخلاقي -1

 وججت.أن لسعالجة الشػاحي الدمبية 
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 الاخلاقيإجخاء دراسات مدتقبمية لبشاء وتقشيغ بخنامج لتشسية الحكاء -2
نػع العكبات التي تعتخض وصػل الشاشئيغ عمى يسكغ لمسعشيغ استخجام السكياس الحالي لمػقػف -3

الحكاء الاخلاقي وذلظ لسا يحتػيو السكياس مغ ابعاد متعجدة تتيح الػقػف عشج نقاط  مدتػى إلى 
 الشاشئيغ.لجى الزعف 

 اولا: السخاجع العخبية:
لجى الحكاء الأخلاقي وعلاقتو بستغيخي الجشذ وفخع التعميع  ػى مدت:( 2015عبج المصيف مػمشي ) -1

في الأردن, لسجمة الاردنية في العمػم التخبػية ,  الذساليةشمبة السخحمة الثانػية في مشصقة الاغػار 
 (.1(, العجد)11السجمج)

( : تشسية الحكاء الأخلاقي لجيل السدتقبل, مجمة الػشغ, عسان, الدشة 2006أيسغ الجي  ) -2
 (. 41-22شبكة الانتخنت, ص)عمى الأولي, العجد الأول 

لجى الحكاء الأخلاقي وعلاقتو ببعس متغيخات البيئة السجرسية والاسخية :( 2008أيسغ شحاتة)-3
 جامعة السشيا -ماجدتيخ غيخ مشذػرة, كمية التخبية شلاب الرف الأول الثانػي, رسالة 

, مؤسدة الأمة لمشذخ 1السخونة: حجود السخونة بيغ الثػابت والستغيخات,ط:(2007ي )حسجأنذ الأ-4
 والتػزيع, الخياض, السسمكة العخبية الدعػدية.

الصفل, رسالة  عشج التشذئة الاجتساعية بالحكاء الأخلاقي أسالي علاقة بعس :(2012اسساء محمد )-5
 ماجدتيخ, كمية البشات , جامعة عيغ شسذ

مغ شلاب  الأكاديسيةمختفعي الكفاءة لجى الحكاء الأخلاقي وبعس عادات العقل :(2014أميخة بكخ)-6
 جامعة حمػان. –مقارنة( " رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة, كمية التخبية  تشبؤيةالجامعة )دراسة 

التخبية السجمة  عيشة مغ شلاب كميةلجى جػدة الحياة والحكاء الخمقي  :(2011جميمة عبج السشعع) -7
 216-137,ص27,العجد 21السرخية لمجراسات الشفدية, السجمج 

التعمع بالاكتذاف السػجو في تشسية الحكاء عمى فاعمية  بخنامج قائع : (2014رشا معػض ) -8
تيخ غيخ مشذػرة, كمية التخبية, جامعة شلاب التعميع الثانػي الرشاعي, رسالة ماجدلجى الأخلاقي 
 الاسكشجرية

 لمشذخ صفاء دار الأولى، الصبعة وقياسيا، وأنساشيا الذخرية باتا(:اضصخ 2008) شاكخ سػسغ -9
 عسان والتػزيع،

الثاني  (: الحكاء الأخلاقي, مجمة الػشغ, عسان, الدشة الأولي, العجد2006شاىخة عبج الخالق) -10
 (.12ص )شبكة الانتخنت, عمى 
شمبة السخحمة لجى (:الحكاء الأخلاقي وعلاقتو بالتدامح الاجتساعي 2013محدغ حدغ ) -11

 (.21الستػسصة "مجمة دراسات تخبػية, العجد)
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الذباب الجامعي, لجى  يجابية(: الخرائز الديكػمتخية لسكياس السخونة الإ2010محمد عثسان ) -12

 .                                573-539(. ص34)ع 2مجمة كمية التخبية, بجامعة عيغ شسذ. مج
مغ وجية نطخ  (: الحكاء الأخلاقي في علاقتو بخرائز الػالجية الستسيدة2006محمد رزق ) -13

 50:3( ص60الابشاء, مجمة كمية التخبية جامعة السشرػرة العجد)
 السخونة الشفدية في( : البيئة العاممية لمشدخة الامخيكية لسكياس 2016محمد القممي ) -14

عيشة مغ شلاب الجامعة السجمة الجولية لمعمػم التخبػية عمى البيئة السرخية: دراسة سيكػمتخية 
 (.283- 242(. ص)3والشفدية )ع

شمبة الجراسة الستػسصة, مجمة العمػم الشفدية, لجى (:الحكاء الأخلاقي 2010مخيع الصائي ) -15
 (.17العجد )
الحكاء  في تشسية ""Borbaنسػزج عمى (: فاعمية بخنامج مقتخح قائع 2012الديج ) ىىج -16

 غيخ مشذػرة, كمية التخبية جامعة الاسكشجرية تلاميح السخحمة الابتجائية, رسالة ماجدتيخلجى الأخلاقي 
 ثانيا: السخاجع الأجشبية:

17- Borba,M.(2003): Tips for building moral intelligence in students. 
Curriculum  Review, 01472453,Mar2003, Vol. 42, Issue 7. 
18-Lennick ,D . & Kiel, F    : Moral Intelligence :Enhancing Business  
(2011) Performance& leadership Success, Publishing Upper Saddle 
River, New Jersey. 
19-Narvaez, D.(2010): The emotional foundations of high moral 
intelligence. In B. Latzko & I. Malti (Eds),Childrens moral emotions 
and miral cognition: Developmental and educational perspectives. 
New Directions for Child and Adolescent Development, 129, 77-94. San 
Francisco: Jossey-Bass 
20- Norcia, V.(2010):Moral Intelligence and the Social Brain ,Ethics 
and Sustainability Consultant Lecturer in Sustainability, Ryerson 
University , 
Toronto. 

21- Spees, E. (2001) : Stimulating emotional and moral intelligence: 

Innovative values groups for adolescents. Annals of the American 
Psychotherapy, 4(1): 14-17 
22-Toole, K(2010): Organizational Intelligence as Leadership 
Development Model , Southwest Conference,13 October.   
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 ملخص البحث باللغة العربية

 بسحافطة الأقرخناشئي كخة  القجم لجى قياس الحكاء الأخلاقي 
 عبج العاشي حديغ أحسج*أ.د/                                  

 وي محمد بخيتاالج أحسجد/ **                                      
 أسامة القاضي عبج العطيع / الباحث***                                              

ناشئي كخة القجم بسحافطة الأقرخ لجى الحكاء الأخلاقي,  مدتػى عمى ىجف البحث التعخف          
وفي سبيل ذلظ استخجم الباحث السشيج الػصفي وذلظ لسلائسو لصبيعة البحث, وتكػن مجتسع البحث 

( ناشئي وعيشة البحث 100ساسية وعجدىا )ث الأعيشة البحأي ( ناشئ, وانقدست 350مغ الشاشئيغ )
يانات مكياس الحكاء الأخلاقي مغ ئي واستخجم الباحث في جسع الب( ناش20الاستصلاعية وعجدىا)

ناشئي لجى الحكاء الأخلاقي  مدتػى عجاد الباحث, وكانت أىع الشتائج التي تػصل إلييا البحث ارتفاع إ
بعاد السكياس, ووجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في جسيع أجسيع عمى كخة القجم بسحافطة الأقرخ و 

 -الخحسة -التدامح -الاحتخام -ضبط الشفذ -الزسيخ -ء الاخلاقي )التعاشفابعاد مكياس الحكا
ارتفاع في درجات ابعاد الحكاء قرخ بناشئي كخة القجم بسحافطة الأ ( بيغ عيشة البحث, ويتسيدالعجالة

لاعبي كخة لجى الاستخاتيجيات لتصػيخ وتشسية الحكاء الأخلاقي  بأعجادخلاقي, وقج اوصي الباحث الأ
جخاء دراسة إو  خخى نذصة الخياضية الأخلاقي والأ بحاث العمسية بيغ الحكاء الأجخاء السديج مغ الأإالقجم, و 

 عسار.جسيع الأعمى متذابية تصبق 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . جشػب الػاديبكمية التخبية الخياضية جامعة  ورئيذ قدع العمػم التخبػية والشفدية أستاذ-
 الحخكة بكمية التخبية الخياضية جامعة جشػب الػادي .التجري  الخياضي وعمػم مجرس بقدع -
 بكمية التخبية الخياضية جامعة جشػب الػادي . العمػم التخبػية والشفديةبقدع  باحث ماجدتيخ -
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Summary 
Moral intelligence among young football players in 

Luxor Governorate 
 *Professor Dr. Ahmed Abdelaty Hussein 
 ** Dr. Ahmed Eldawey Mohamed 
 ***Researcher/ osama elqady abd elaziem  

The aim of the research is to identify the level of moral intelligence 
among football juniors in Luxor Governorate. To do this, the researcher 
used the descriptive approach in order to suit the nature of the research. 
The research population consisted of (350) juniors, and the basic 
research sample was divided into (100) juniors, and the exploratory 
research sample was divided into two. (20) junior players. In collecting 
data, the researcher used a moral intelligence scale prepared by the 
researcher. The most important results that the research reached were a 
high level of moral intelligence among junior football players in Luxor 
Governorate on all dimensions of the scale, There are statistically 
significant differences in all dimensions of the moral intelligence scale 
(empathy, conscience, self-control, respect, tolerance, mercy, and justice) 
among the research sample. Football juniors in Luxor Governorate are 
distinguished by high scores on the dimensions of moral intelligence. The 
researcher recommended preparing strategies for development and 
development. Moral intelligence among football players, and conducting more 
scientific research between moral intelligence and other sporting activities, and 
conducting a similar study applied to all ages. 
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