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أثـز الأنـعـبة الإنكـتــزونـُــخ  عهـً تنًُخ الدهـبراد الحضبثُخ نــذي 
 ثُخ انفكزَخانتلايُــذ انقبثهـين نهتعهى بمـذارس انتر

 يحىــــاػ        

 **ٍٗخ ٣ل٠٤ ح٤ُٔي/ ى            *     كٔ٘خء ػزيحُؼخ٢١ آٔخػ٤َ /ح.ى   

كٔي١ كٔي١ محمد كٞىٙ /أ      
1

 

 ــلِـخ: ـِمـــــ

٣ظ٤ِٔ ػَٜٗخ حُلخ٢ُ رخُظـ٤َ حُٔٔظَٔ ٝحُظطٍٞ ح٣َُٔغ حُٔظ٬كن ك٢ ؿ٤ٔغ 

حُظؼ٤ٔ٤ِش ا٠ُ ٓـخرٜش طِي حُظـ٤َحص ُِؼَٔ ٗٞحك٢ حُل٤خس ٖٝٓ ػْ طٔؼ٠ ٓئٓٔخط٘خ 

ػ٠ِ طط٣َٞ ٗظْ حُظؼ٤ِْ ٝٝٓخثِٜخ، رـَٝ طلو٤ن ح٧ٛيحف حَُٔٓٞٓش ُِٔ٘ظٞٓش 

حُظؼ٤ٔ٤ِش ٍُِٞٛٞ ا٠ُ حُٔؼخ٤٣َ ٖٓ حُـٞىس حُ٘خِٓش ك٢ حُظؼ٤ِْ، ك٤غ ٣ؼظزَ 

حُظؼ٤ِْ أكي حًَُخثِ ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ طز٢٘ ػ٤ِٜخ حُٔـظٔؼخص ٠ٜٗظٜخ، كٜٞ أكي 

ِ ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ ٓ٘ظٞٓش حُظويّ حُل٠خ١ٍ، ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘ظٍٞ ٣ـذ حُ٘ظَ حًَُخث

ا٠ُ حُظؼ٤ِْ ًؼَٜ٘ ١ٍَٟٝ كؼخٍ ْٜٝٓ ٖٓ ػ٘خَٛ حُٔ٘ظٞٓش حُٔظٌخِٓش 

ُِٔـظٔؼخص، ك٤غ ٣َطز٢ حٍطزخ١خ ٝػ٤وخ رخ٧ٗظٔش ح٫هظٜخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش 

 ٝح٤ُٔخ٤ٓش ٝحُٜ٘خػ٤ش ٝحٍُِحػ٤ش ٝؿ٤َٛخ.

ُٝؼَ ظٍٜٞ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ هي أْٜٓ ك٢ طلي٣ي ٓـخ٫ص ططز٤ن حُٔؼَكش 

حُؼ٤ِٔش حُٔٔظٔيس ٖٓ حُ٘ظ٣َخص ٝٗظخثؾ ح٧رلخع حُٔظؼِوش رخُظَر٤ش، ح٧َٓ ح١ٌُ 

أظَٜ آٌخ٤ٗش طط٣َٞ حُٔٔخٍٓخص حُظَر٣ٞش حُٔخثيس رٍٜٞس طٔٔق ر٣ِخىس كخػ٤ِش 

                                           
1
 جامعة بنها –باحث ماجستٌر بمسم تكنولوجٌا التعلٌم كلٌة التربٌة النوعٌة  

 جامعة طنطا –أستاذ ورئٌس لسم تكنولوجٌا التعلٌم المساعد كلٌة التربٌة النوعٌة  *
 ا جامعة بنه –مدرس تكنولوجٌا التعلٌم كلٌة التربٌة النوعٌة ** 
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ك٢ ٟٞء ح٧ْٓ حُؼ٤ِٔش. ًٝلخءس حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ ٓوظِق ٓٔظ٣ٞخطٜخ 

٣ٝلخٍٝ ًؼ٤َ ٖٓ حُظَر٤٣ٖٞ ح٫ٓظلخىس ٓٔخ طويٓش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٖٓ آٌخ٤ٗخص 

 ػ٠٣َش ٝٓظؼيىس رٜيف طط٣َٞ ػ٤ِٔظ٢ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ٍٝكغ ًلخءس ح٧ىحء

(32، 2002)ٓـي١ ػ٣ِِ، 
 *1

. 

كظَٜص حٓظَحط٤ـ٤خص ؿي٣يس ٝٓٔظليػخص طٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٓزظٌَس طلخٍٝ حُظٜي١ 

حُظؼ٤ٔ٤ِش رٜيف ا٣ـخى كٍِٞ ؿ٤َ طو٤ِي٣ش ُٜخ، ٖٝٓ حُٔٔظليػخص ٬ٌُِ٘ٔص 

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُظ٢ ريأص طـِٝ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُـخٓؼخص ٝطٔظويّ ٖٓ أؿَ 

طط٣َٞ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٍٝكغ ًلخءطٜخ ٣ُٝخىس كخػ٤ِظٜخ، ٝطلو٤ن ح٧ؿَحٝ 

 ،Interactive Videoٝط٘ل٤ٌ ح٤ُٔخٓخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوظِلش، ًخُل٤ي٣ٞ حُظلخػ٢ِ 

، ٗزٌش حُٔؼِٞٓخص حُي٤ُٝش Videoconferenceٓئطَٔحص حٌُٔز٤ٞطَ 

Internetأٗظٔش ح٤ُٜز٤َٓي٣خ ،Hypermedia System أٗظٔش حُٞٓخث٢ ،

ٝٛ٘خى رؼٞ ٖٓ . (2000)ٛخْٗ ٓؼ٤ي،  Multimedia Systemحُٔظؼيىس 

ٜخ أِٓٞد ٓـخ٫ص حٓظويحّ حٌُٔز٤ٞطَ ًٔٔخػي ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ًخٕ ٖٓ ر٤٘

 ."Computer Games"ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ا٠ُ ا٣ـخى ٓ٘خم طؼ٢ٔ٤ِ ٣ٔظِؽ ك٤ٚ حُظل٤َٜ  حٓظويحّ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش٣ٜٝيف 

حُيٍح٢ٓ ٓغ حُظ٤ِٔش ُـَٝ ط٤ُٞي ح٩ػخٍس ٝحُظ٣ٞ٘ن ح٣ٌُٖ هي ٣لٔ٘خٕ حطـخٙ 

ً ٣ظ٘خكْ ك٤ٚ ١خُذ أٝ أًؼَ،  حُظ٤ٓ٬ٌ ٗلٞ حُظؼِْ، ٣ٝويّ حُزَٗخٓؾ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٓٞهلخ

٣ٝليى حُزَٗخٓؾ حُ٘وخ١ حُظ٢ ٣ؤهٌٛخ ٬ًً ْٜٓ٘ ٝرخُظخ٢ُ حُلخثِ. ٝػٖ ٣َ١ن 

                                           

الإصدار الدادس )الاسم ثنائي، الدنة، الصفحة( في  APAم التوثيق اتبع الباحث نظا* 
المراجع العربية، و)اللقب، الدنة، الصفحة( في المراجع الأجنبية، وتكتب المراجع كاملة في 

 قائمة المراجع.
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ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش حٌُٔز٤ٞط٣َش ٣ٌٖٔ طلو٤ن أٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش ٓؼَ : طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ 

 .(290-226، 2004 )ػزيالله ػَٔ، ٝحُٔزخىة ٝحُٜٔخٍحص

ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٢ٛ ٝهي أٛزق رخ٩ٌٓخٕ حُظـِذ ػ٠ِ حُلٌَس حُٔخثيس رؤٕ ٌٛٙ ح٧

ٓـَى ُؼزش ٤٠ٓٝؼش ُِٞهض، رَ ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ ٤ِٔٓش ٝطـٌد ح٫ٗظزخٙ، ٝك٢ 

ًحص حُٞهض كؼخُش ٝطلظَ ٌٓخٗش ك٢ حُظؼِْ اًح حٓظويٓض رٌَ٘ ؿ٤ي. ًٔخ أٟخف 

أٜٗخ كؼخُش ك٢ حُظؼِْ ٧ٜٗخ طظْ ك٢ ٤ٓخم حؿظٔخػ٢ ١ً ٓؼ٠٘ رخُ٘ٔزش ُِٔلظ١ٞ ، 

ذ ٝحُظل٤ٌَ ٖٓ ه٬ٍ حُِؼزش ٗلٜٔخ ٖٝٓ ه٬ٍ كخ١٧لخٍ ٣ظؼِٕٔٞ ٜٓخٍحص حُِؼ

 .(Brooks, David & Faith, 2013, 20)ٓلخًخس أكؼخٍ أهَحْٜٗ 

ٝطْٜٔ أُؼخد حُٔظؼش ٝحًٌُخء ك٢ حُظؼِْ، ا٫ إٔ ح٧ُؼخد حُظَر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش طٜيف 

)كخ١ٔش  ا٠ُ حُظٞحُٕ ر٤ٖ حُِؼذ ٝحُٔظؼش، ٝط٘وَ حُٔؼِٞٓش ُِٔٔظوزَ رط٣َوش ٤ِٔٓٚ

٣َٟٝ "ر٤ل٤ي" إٔ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش . (35-34  ،2019حُٔؼي١، 

 ً ػ٠ِ ططز٤ن  ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش طـؼَ حُٔظؼِْ هخىٍحً  ٝهٜٞٛخ

حُؼخُْ  ٢حُٔؼَكش حُلو٤وش، ٝطظ٤ق ُٚ كَٛش حُظؼِْ ػ٘ي حُطِذ، ٝحًظٔخد حُوزَس ك

ئػَ رٌَ٘ ، ٓٔخ ٣ٔخػي ك٤ٔخ رؼي ػ٠ِ ط٤ٌَ٘ ٗٔطٚ ح٢ًُِٞٔ ٢٣ٝح٫كظَحٟ

(. رخ٩ٟخكش ا٠ُ أٜٗخ ؿٌحرش، ٝؿي٣يس، ٝطٞكَ Pivec, 2007ٓزخَٗ ػ٠ِ طل٤ٌَٙ )

ً أك٠َ ٝطٔخػي ػ٠ِ ىػْ ط٤ًَِ حُٔظؼِْ ػ٠ِ حُٜٔٔش )ٍ  ,Heinichٓ٘خهخ

Molenda, Russell, & Smaldino, 2002.) 

 ٢( ا٠ُ إٔ ح٤ُِٔس حُلو٤وش ٨ُُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش Gee, 2003ًٛٔخ أٗخٍ "ؿ٢" )

ػٞحُْ ؿي٣يس ٝطلو٤ن حُظَك٤ٚ ٝحُظؼِْ حُؼ٤ٔن  ٢أٜٗخ طٔٔق ُِ٘خّ ربػخىس أٗلْٜٔ ك

ٝأٟخف "٤ٗ٘ؾ ٝٓٞ" إٔ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش طـؼَ حُٔظؼِْ  ٗلْ حُٞهض.  ٢ك

ًَِٓ حُظؼِْ، ًٔخ طـؼَ ػ٤ِٔش حُظؼِْ أَٜٓ، ٝأًؼَ اػخٍس ُ٪ٛظٔخّ ًٌُٝي أًؼَ 

 (. Cheng & Su, 2012كخػ٤ِش )
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حُزخكؼ٤ٖ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔخ طلووٚ ٖٓ طلخػَ  ٝأٟٝق ػي٣ي ٖٓ

ا٣ـخر٢ ُِـخ٣ش ٝٓ٘خًٍش ػو٤ِش، هي ً٘لض ػٖ آٌخٗخص ه٣ٞش ًؤىحس ٓؼَك٤ش كؼخُش 

حُظؼِْ  ٢ُِللخظ ػ٠ِ حٛظٔخّ حُط٬د ٝىحكؼ٤ظْٜ، ٝحٗوَح١ْٜ رخٓظَٔحٍ ك

(Evans et al., 2007; de Freitas, 2006; Garris, Ahlers, & 

Driskell, 2002; Gee, 2003; Papastergiou, 2009; prensky, 

2005, 2007). 

ً ٓوظِلش، ك٤غ  ٢طظؼيى ٍٛٞ حُظ٘خكْ كٝ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُظؼٌْ أٗٔخ١خ

( ر٤ٖ حُٔ٘خكٔش ر٤ٖ ح٧كَحى ٝحُٔ٘خكٔش ر٤ٖ ٣Fisher, 1976لَم ك٤َ٘ )

ٌٕٞ ٫ػزخً إٔ ًَ كَى ٣ ٢حُٔـٔٞػخص : كخُظ٘خكْ حُلَىٟ )ر٤ٖ ح٧كَحى( ٣ؼ٘

إٔ ًَ  ٢ٓٞحؿٜش ٫ػذ حهَّ، أٓخ حُظ٘خكْ ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص ك٤ؼ٘ ٢ٓٔظو٬ً ك

 ٓـٔٞػش ٖٓ ح٬ُػز٤ٖ طٞحؿٚ ٓـٔٞػش أٝ ٓـٔٞػخص أهَٟ.

ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ  ٣٢ٌٖٔ ط٤ٜ٘ق حُظ٘خكْ ك ٢ٖٝٓ حُؼ٘خَٛ ح٧هَٟ حُظ

ٞؿٚ )ٓزخٍحس ر٤ٖ ( حُظ٘خكْ ٝؿٜخً 1ُر٤ٖ ح٬ُػز٤ٖ: ) ٢أٓخٜٓخ ػَٜ٘ حُزؼي حٌُٔخٗ

ٗو٤ٜٖ أٝ ٓـٔٞػظ٤ٖ ٣ـِٕٔٞ رـٞحٍ رؼ٠ْٜ حُزؼٞ أٓخّ ؿٜخُ حٌُٔز٤ٞطَ(، 

 a" ش "حُٔٔخك ٢( حُظ٘خكْ ٖٓ رؼي "حُظ٘خكْ حٌُٟ ٣٘وٜٚ حُوَد ك2)

decreased proximity team competition ٓزخٍحس ر٤ٖ ٓـٔٞػظ٤ٖ ٤ُٔٞح(

رؤٓٔخء ٓٔظؼخٍس ( حُظ٘خكْ 3ٌٓخٕ ٝحكي ٌُٖٝ ًَ ْٜٓ٘ ٣ؼَف ح٥هَ(، ) ٢ك

"anonymity team competition " ٣ؼَف ٓغ ٖٓ  )ٓزخٍحس ٬ً ١َك٤ٜخ ٫

 (.٣Yu, 2003ِؼذ( )

ح٧ُؼخد  ٢( حُظ٘خكْ كAlessi & Trollip, 2001ًٔخ ٛ٘ق أ٠ُٔ ٝط٤َُٝذ )

( 2( حُظ٘خكْ ر٤ٖ ح٬ُػذ ٝحٌُٔز٤ٞطَ، )1ح٩ٌُظ٤َٗٝش رؤِٓٞد ٓوظِق ا٠ُ: )
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 ٢( حُظ٘خكْ ك4ٓٞحؿٜش حُلع، ) ٢( حُظ٘خكْ ك3حُظ٘خكْ ر٤ٖ حُ٘وٚ ٝٗلٔٚ، )

 ٓٞحؿٜش حُٞهض ...اُن أٝ حُـٔغ ر٤ٖ أًؼَ ٖٓ ػَٜ٘ ٖٓ ٌٛٙ حُؼ٘خَٛ.

 ,Hwang, Hong, Cheng, Peng, & Wuٝهْٔ "ٛٞحٗؾ" ٬ُٓٝإٙ )

ك٤غ ٣ظْ  ٢ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ا٠ُ ٗٔط٤ٖ: ح٧ٍٝ طظخرؼ ٢( حُظ٘خكْ ك2013

ُِؼزش؛  ٤٢ٖ رخُظظخرغ ٫ًٞٛٝ ا٠ُ حُٜيف حُٜ٘خثط٣ََٔ كَٛش حُِؼذ ر٤ٖ حُٔظ٘خكٔ

إٓ ٝحكي ٤ُظ٘خكٔخ ُظلو٤ن  ٢طظخف ك٤ٚ كَٛش حُِؼذ ُِٔظ٘خك٤ٖٔ ك ٢ٝح٥هَ طِحٓ٘

ٖٓ ك٤غ ط٘خٍٝ أٗٔخ١ حُظ٘خكْ  ٢ُِؼزش. ٣ٝظلن ٌٛح ٓغ حُزلغ حُلخُ ث٢حُٜيف حُٜ٘خ

 ( رخ٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش. ٢ٓوخرَ طظخرؼ ٢)طِحٓ٘

ً ًز٤َحً كهي ٫هض ٝ ٓـخٍ حًٌُخء  ٢ح٧ُؼخد حُظ٘خك٤ٔش حُظظخرؼ٤ش حٛظٔخٓخ

ٌٛح حُٔـخٍ ػ٠ِ طط٣َٞ  ٢. كًَِص ػي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ك٢ح٫ٛط٘خػ

حُوٞح٤ٍُٓخص حُوخٛش رخ٧ُؼخد حُظ٘خك٤ٔش حُظظخرؼ٤ش )ٓظؼيىس حَُٔحكَ(، ٣ٝؼي ٌٛح 

 ً ً  حُ٘ٞع ٖٓ حُظ٘خكْ ٟٓٞٞػخ ؤس ٌٓ٘ ٗ٘ ٢ٓـخٍ حًٌُخء ح٫ٛط٘خػ ٢ك ٓل٣ٍٞخ

أُؼخد ٓؼَ حُ٘طَٗؾ  ٢ؿيحً ك ١هٞ ٢حُٔـخٍ ٗلٔٚ، ٓٔخ أىٟ ا٠ُ أىحء ٓ٘طو

 ;Checkers( "Cambpell, Hoale & Hsu, 2002ٝحُيٍحٓخ "

Schaeffer, Lake, Lu, & Bryant, 1996).       

حٛظٔض رظٞظ٤ق ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش  ٢ٛ٘خى ػي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظٝ

 & Karafili ; 2011َحكَ ػ٣َٔش ٓوظِلش ٓؼَ )ٓ ٢طؼِْ ح٣َُخ٤ٟخص ك ٢ك

Stana, 2012 ;Ke, 2006; lee, 2008; Swearingen,  ، ؛ ٫ٝء أكٔي

ٝهي أظَٜص ٌٛٙ حُيٍحٓخص أ٤ٔٛش ح٧ُؼخد ، (٤ٗ2013ٔخء ٍٜٓ٘ٞ،  ؛2013

ٝظلض  ٢ٖٝٓ ر٤ٖ حُيٍحٓخص حُظ طؼِْ ح٣َُخ٤ٟخص. ٢ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝكخػ٤ِظٜخ ك

 ،طؼِْ ح٣َُخ٤ٟخص ىٍحٓش )كخ٣ِ ٍٜٓ٘ٞ ٤َٗٝ٢ش كح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ

ط٤ٔ٘ش رؼٞ  ٢ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش كػَ حٓظويحّ ح٧أ٠ُ ٓؼَكش اٛيكض ٝحُظ٢ ( 1221
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٠ُٝ ٖٓ ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُلِوش ح٧ ٢ٜٓخٍحص كَ حُٔٔخثَ حُِلظ٤ش ك

, ٝطْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜل٤ٖ حُوخْٓ ٝحُٔخىّ ٢ٓخٓحُظؼ٤ِْ ح٧

حٓظويحّ  ا٠ُ إٔرٔلخكظش حُل٤ّٞ, ٝطِٞٛض حُيٍحٓش  ٢ٓخٓٓيحٍّ حُظؼ٤ِْ ح٧ٖٓ 

كَحى حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش أ٠ُ طلٞم اُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ًط٣َوش ُِظي٣ٍْ طئىٟ ح٧

حُويٍس ػ٠ِ كَ حُٔٔخثَ حُِلظ٤ش ٓوخٍٗش رظ٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػش ح٠ُخرطش ح٣ٌُٖ  ٢ك

 .٣يٍٕٓٞ رخُط٣َوش حُظو٤ِي٣ش

٠ُ ٓؼَكش كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٓوظَف اٛيكض ٝحُظ٢ ( 1224)ٝحثَ محمد  ىٍحٓشٝ

َٓكِش  ٢ُظي٣ٍْ رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ح٣َُخ٤ٟش ٝحُؼ٤ِٔخص حُلٔخر٤ش ُزط٤ج٠ حُظؼِْ ك

 شحٓظويحّ حِٓٞد حُوٜش ًٝ  كخػ٤ِ، ٝطِٞٛض ٗظخثـٜخ ا٠ُ إٔ ١لخ٣ٍٍخٝ ح٧

حّ حٓظويٝ ١لخٍ حُؼخى٤٣ٖ.١لخٍ رط٤ت حُظؼِْ ٝح٧طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ح٣َُخ٤ٟٚ ٨ُ ٢ك

١لخٍ رط٤ت حُظؼِْ ٝح٧ شطؼِْ حُؼ٤ِٔخص حُلٔخر٤ ٢ك شُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ًٝ كخػ٤ِح٧

َٓحػخس حُلَٝم حُلَى٣ش  ٢أِٓٞد حُٔـٔٞػخص حُٜـ٤َس ًٝ كخػ٤ِش كٝ حُؼخى٤٣ٖ.

 ١لخٍ.ر٤ٖ ح٧

( ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش أػَ حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش 1222)ىٍحٓش ٣خ٤ٖٔٓ كٖٔ ٝ

ٌٍٔٞ حُؼخى٣ش ػ٠ِ حُظل٤َٜ ٝط٤ٔ٘ش طي٣ٍْ ٝكيس حُ ٢ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش كٝح٧

حهظ٤َص ػ٤٘ش ٝ, ٢رظيحثأٗٔخ١ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حَُحرغ ح٩

ٝط٤ٌِٔس ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق  ( ط٤ٌِٔحً 92) حُيٍحٓش رط٣َوش ػ٘ٞحث٤ش ًٝخٕ هٞحٜٓخ

 ٢ػٖ آػخٍ ح٣ـخر٤ش كش ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِٗ٘طش ٝح٧, ٝأٓلَص ٗظخثؾ ح٢٧رظيحثحَُحرغ ح٩

 ح٣َُخ٤ٟخص. ٢حُظل٤َٜ ك٣خىس ُ

 شُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِػَ حٓظويحّ ح٧أ٠ُ ٓؼَكش ا( ٛيكض 2000) ىٍحٓش ك٘خٕ ٤ٓيٝ

٠ُٝ ٖٓ حُظؼ٤ِْ ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُلِوش ح٧ ٢ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ ح٫ريحػ٠ ك

 ٢ػَ كؼخٍ كأُٜخ  شُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِٕ ح٧أ, ٝأٓلَص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػ٠ِ ٢ٓخٓح٧
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ػ٤٘ش  ٢رظيحثح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حَُحرغ ح٩ ٢ك ٢حػط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ ح٫ري

 ٢حكٜخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط ش٣ظَٜ ًُي ٖٓ ه٬ٍ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُٝحُيٍحٓش, 

 ٢ك –ح٣َُخ٤ٟخص  ٢ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش كٓـٔٞػش ح٧ –ىٍؿخص ٓـٔٞػش حُزلغ 

 ش.ح٣َُخ٤ٟخص حُٔي٤ٍٓ ٢ريحع ك٫هظزخٍ ح٩  ١ٝحُزؼي ٢حُظطز٤و٤ٖ حُوزِ

( ٝحُظ٠ ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ 2002ػل٤ق ٣ُيحٕ ٝحٗظٜخٍ ػلخٗٚ ) ىٍحٓشٝ

ح٣َُخ٤ٟخص  ٢ٝحُٔئؿَ ك ١حُظل٤َٜ حُلٍٞ ٢أػَ حٓظويحّ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ك

حُويّ، ٝأظَٜص ٗظخثؾ  ٢ٓيحٍّ ٟٞحك ٢ك ٢ُيٟ ١ِزش حُٜق حُؼخُغ ح٧ٓخٓ

ُط٣َوش  ١طؼِ ١حُظل٤َٜ حُلٍٞ ٢حُيٍحٓش ػيّ كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ك

ً  حُظي٣ٍْ، أٝ حُ٘ٞع، أٝ كَٝم ًحص ى٫ُش  حُظلخػَ ر٤ٜ٘ٔخ، ٝأظَٜص أ٠٣خ

حُظل٤َٜ حُٔئؿَ طؼِٟ ُط٣َوش حُظي٣ٍْ ُٜٝخُق حُٔـٔٞػش  ٢اكٜخث٤ش ك

حُظـ٣َز٤ش، ٝٓظـ٤َ حُ٘ٞع ُٜخُق ح٩ٗخع، ُْٝ طظَٜ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش 

 اكٜخث٤ش ُِظلخػَ ر٤ٖ ٣َ١وش حُظي٣ٍْ ٝحُ٘ٞع.  

ُؼخد ( حٓظٜيكض حُيٍحٓش ٓؼَكش ٓيٟ كخػ٤ِش ح2010٧ش )ٔي ه٤ِلأك ىٍحٓشٝ

ُظ٤ٔ٘ش  ٢رظيحثطي٣ٍْ ٓخىس ح٣َُخ٤ٟخص ُظ٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩ ٢حُظؼ٤ٔ٤ِش ك

, ٝطٔؼِض ػ٤٘ش حُزلغ ١طل٤ِْٜٜ ٣َُِخ٤ٟخص ٝحًظٔخرْٜ ٜٓخٍحص حُلْ حُؼيى

ش ٛل٤ش رٔيٍٓ  ٢رظيحثٝط٤ٌِٔس ٖٓ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٩ ( ط٤ٌِٔحً 25) ٢ك

ظَٜص حُ٘ظخثؾ أرظيحث٤ش حُٔ٘ظًَش رخُظؼ٤ِْ حُؼخّ رٔلخكظش حُـ٤ِس, ٝهي ُػٍِٞ ح٩

, ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ شحُظـ٣َز٤ شُٜخُق حُٔـٔٞػ شحكٜخث٤ شٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُ

 طؼِْ ح٣َُخ٤ٟخص.  ٢ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ككخػ٤ِش حٓظويحّ ح٧

وٜخء أػَ ( ٝحُظ٠ ٛيكض ا٠ُ حٓظ2010ىٍحٓش ؿز٣َٖ محمد ُٝئ١ ػز٤يحص )ٝ

طل٤َٜ رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ح٣َُخ٤ٟش  ٢حٓظويحّ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك

أٗخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝ ،ٓوخٍٗش رخُط٣َوش حُظو٤ِي٣ش ٢ُظ٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٧ٓخٓ
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ً ك حُظل٤َٜ حُٔزخَٗ ٝحُٔئؿَ، طؼِٟ ا٠ُ ٣َ١وش  ٢ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكٜخث٤خ

 شػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُحُظي٣ٍْ، ُٜٝخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش. ٝ

حُظل٤َٜ حُٔزخَٗ ٝحُٔئؿَ طؼِٟ ُِ٘ٞع ٝحُظلخػَ ر٤ٖ حُط٣َوش  ٢اكٜخث٤خ كً

طي٣ٍْ  ٢ٝحُ٘ٞع. ٝهي أٝٛض حُيٍحٓش رظٞظ٤ق ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك

 َٓكِش حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ. ٢ح٣َُخ٤ٟخص ك

 ٢ٝحُظ (Hussain, Tan & Idris, 2014" )ىٍحٓش "ك٤ٖٔ طخٕ ٝاى٣ٍْٝ

ٓخ٣ِ٤ُخ اً حهظَكض ٌٛٙ حُيٍحٓش طوي٣ْ ح٧ُؼخد  ٢ُٓٞظٜخ ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ ك

 ٢ُظ٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ٖٓ حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخٓ ٢ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش ًؤِٓٞد ػ٬ؿ

ٓوٍَ ح٣َُخ٤ٟخص، ك٤غ حهظَف حُزخكؼٕٞ ًٗٔٞؽ ط٤ْٜٔ ٨ُُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش  ٢ك

ٓوٍَ  ٢اٌُظ٤َٗٝش طؼ٤ٔ٤ِش ػ٬ؿ٤ش كٝهخٓٞح رظ٤ْٜٔ ٝاٗظخؽ ُؼزش  ،حُظؼ٤ٔ٤ِش

ٓلخُٝش ُظلي٣ي أٓخ٤ُذ حُظؼِْ حُٔ٘خٓزش  ٢ٟٞء ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ ك ٢ح٣َُخ٤ٟخص ك

رظيحث٤ش، ٝهي حُٔيحٍّ ح٩ ٢ٓوٍَ ح٣َُخ٤ٟخص ك ٢ُظ٤ٓ٬ٌ حُلٍٜٞ حُؼ٬ؿ٤ش ك

حػظِّ حُزخكؼٕٞ ططز٤ن ٌٛٙ حُِؼزش ٫هظزخٍ ٓيٟ كخػ٤ِظٜخ ٓوخٍٗش رخ٧ٓخ٤ُذ 

 .طي٣ٍْ ٌٛح حُٔلظٟٞ ٢كحُٔظزؼش رخُلؼَ 

 ِشـــىٍخ اٌجـؾــش: 

طظٔؼَ ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٢ ٝؿٞى هٍٜٞ ك٢ رؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ 

ٌُُي ٓؼ٠ حُزلغ حُلخ٢ُ ُيٍحٓش رؼٞ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش، 

رَحٓؾ  ٢ٝطلي٣ي أٗٔزٜخ ك ،ٓظـ٤َحص ط٤ْٜٔ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش

ًُٝي ك٤ٔخ ٣ظؼِن رظؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص  ،حٌُٔز٤ٞطَ حُظؼ٤ٔ٤ِش

ٖٝٓ ٛ٘خ ٗ٘ؤص ٌِٓ٘ش حُزلغ ، حُلٔخر٤ش  ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ

 حُلخ٢ُ ُظـ٤ذ ػ٠ِ حُظٔخإ٫ص ح٥ط٤ش:
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 ٌٖٓ ٤ٛخؿش ٌِٓ٘ش حُزلغ ك٢ حُٔئحٍ حَُث٤ْ حُظخ٢ُ:أأٍئٍـــخ اٌجـؾـــش: 

)طِح٢٘ٓ/ طظخرؼ٢(  أػَ حهظ٬ف ٢ٔٗ حُظ٘خكْ رخ٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِشٓخ 

 ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ؟

 ٣ٝ٘زؼن ٖٓ ٌٛح حُٔئحٍ ح٧ٓجِش حُلَػ٤ش حُظخ٤ُش:

رٔيٍحّ حُظَر٤ش ِظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ح٬ُُٓش ُٓخ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش  .1

 ؟حُل٣ٌَش

 ٓخ ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش؟ .2

  ٓخ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔٔظويّ ُظ٤ْٜٔ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش؟ .3

ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُزؼٞ حُٜٔخٍحص  ٓخ أػَ .4

 حُلٔخر٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش؟

حُـخٗذ ح٧ىحث٢ ُزؼٞ حُٜٔخٍحص  ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِٓخ أػَ  .5

 حُلٔخر٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش؟

 ٛيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ ح٥ط٢: أ٘ـــلاف اٌجـؾـــش:

رٔيٍحّ حُظَر٤ش ِظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ح٬ُُٓش ُحُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش  طلي٣ي .1

 حُل٣ٌَش.

 ح٩ٌُظ٤َٗٝش.طلي٣ي ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ح٧ُؼخد  .2

 طلي٣ي حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔٔظويّ ُظ٤ْٜٔ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش. .3

ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ُزؼٞ أػَ  حُظؼَف ػ٠ِ .4

 حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش.

ُزؼٞ حُٜٔخٍحص  ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ حُـخٗذ ح٧ىحث٢أػَ  حُظؼَف ػ٠ِ .5

 حُلٔخر٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش.

 ٗزؼض أ٤ٔٛش حُزلغ حُلخ٢ُ ٖٓ ح٥ط٢: أ١ّ٘ـــخ اٌجـؾـــش:
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طط٣َٞ ح٧ٓخ٤ُذ حُٔظزؼش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش  -

 ُِوخر٤ِٖ ُِظؼِْ.

ٔٞػش ٖٓ آيحى حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ ط٤ْٜٔ رَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔـ -

ح٧ْٓ حُٔؼ٤خ٣ٍش ك٤ٔخ ٣ظؼِن رظ٤ْٜٔ ػ٘خَٛ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطط٣َٞٛخ.

ح٫ٛظٔخّ رظ٤ٔ٠ٖ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ   -

ًؼَٜ٘ ًٝ هٞس ؿٌحرش ٝطؤػ٤َ ٗي٣ي ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش 

 ُِوخر٤ِٖ ُِظؼِْ.

حى رَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٢ِ اُوخء ح٠ُٞء ُِوخث٤ٖٔ ػ٠ِ اػي -

أ٤ٔٛش حٓظويحّ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ 

 حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش.

آٌخ٤ٗش اكخىس حُٜٔظ٤ٖٔ رٔـخٍ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ حُوخٛش رخُٜٔخٍحص  -

 حُلٔخر٤ش ٖٓ ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش.

ِْ ٖٓ ١خهخص ٓلخُٝش طٞظ٤ق ٓخ ريحهَ ٛئ٫ء حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼ -

 ًخٓ٘ش ٝآٌخٗخص ٗٔظط٤غ اهَحؿٜخ ْٜٓ٘ ٝطؤ٤ِْٜٛ رٌَ٘ ؿ٤ي ُِل٤خس.

طٞؿ٤ٚ ٗظَ حُٔ٘ظـ٤ِٖ رٔـخٍ ط٤ْٜٔ ٝاٗظخؽ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش  -

حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٟٞغ ٓؼخ٤٣َ ُظٞظ٤ق ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

رٌَ٘ ٣ٌٖٔ حُٔظؼِْ ٖٓ حٓظوزخٍ حُٔؼِٞٓخص ٝطٔؼ٤ِٜخ ٝطو٣ِٜ٘خ 

 ٤ِٔش.رط٣َوش ٓ

 طظٔؼَ كيٝى حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢: ؽـــلٚك اٌجـؾـــش:

رؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش )ٓؼَكش ٓيٍُٞ  اٌؾلٚك اٌّٛػٛػ١خ: -

  .، حُـٔغ، حُطَف، حُٔوخٍٗش(10:  1ح٧ػيحى ٖٓ 
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حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رَٔكِش حُظ٤ٜجش رٔيحٍّ  اٌؾلٚك اٌجشو٠خ: -

حُظَر٤ش حُل٣ٌَش ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٛؼٞرخص ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ 

 حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش. 

ٝٓيٍس  حُظَر٤ش حُل٣ٌَش رَٜٜؿض حٌُزَٟ شٓيٍٓ اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ: -

 .حُظَر٤ش حُل٣ٌَش رٔ٘لخ

 :ىٝحص حُظخ٤ُش٤ٓوّٞ حُزخكغ ربػيحى ح٧ أكٚاد اٌجـؾـــش:

زؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ُ ُو٤خّ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ٢حهظزخٍ طل٤ِٜ -

ُِظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رَٔكِش حُظ٤ٜجش رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش 

 )اػيحى حُزخكغ(.

زؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ُ ُو٤خّ حُـخٗذ ح٧ىحث٢رطخهش ٬ٓكظش  -

حُظَر٤ش حُل٣ٌَش ُِظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رَٔكِش حُظ٤ٜجش رٔيحٍّ 

 )اػيحى حُزخكغ(.

 ِٕٙــظ اٌجـؾـــش:

ٗزٚ   حُظط١َ٣ٞ ح١ٌُ ٣ـٔغ ر٤ٖ حُٜٔ٘ؾ ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾحُلخ٢ُ ػظٔي حُزلغ ح

ٝٛٞ ه٤خّ  ،حُظـ٣َز٢ ٝحُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢, ًُٝي ُِظلون ٖٓ حُٜيف حَُث٤ْ ُِزلغ

أػَ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ُيٟ 

حُزخكغ رظو٤ْٔ حُؼ٤٘ش  ٝهخّ ٤ٌٓ َٓكِش حُظ٤ٜجش رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش.ط٬

 :٢حُؼيى ًخُظخُ ظ٠ُٖ٤ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ ٓظٔخ٣ٝاحُٔوظخٍس 

طظؼَٝ ُِزَٗخٓؾ حٌُٔز٤ٞط١َ  اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ الأٌٚٝ: -

حُظؼ٢ٔ٤ِ رخٓظويحّ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخثٔش ػ٠ِ ح٢ُٔ٘ 

 حُظظخرؼ٢. 
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طظؼَٝ ُِزَٗخٓؾ حٌُٔز٤ٞط١َ  اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌضب١ٔخ: -

 حُظؼ٢ٔ٤ِ رخٓظويحّ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُوخثٔش ػ٠ِ ح٢ُٔ٘

 حُظِح٢٘ٓ. 

 اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ ٌٍجؾش: 

حُظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٢ ُِزلغ حُلخ٢ُ ٛٞ حٓظيحى ُِظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٢ ًٝ حُٔـٔٞػش 

 Extended one Group Pre-test"حُٞحكيس ٝحهظزخٍ هز٢ِ ٝحهظزخٍ رؼي١ 

Post-test Design"  ٌَُ٘ك٢ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق رخ

 حُظخ٢ُ:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌٍجؾش( اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ 1شىً )

  

المجمهعة 
التجريبية 

الأولى

المجمهعة 
التجريبية 

الثانية

بميا  
س ق

لقيا
ي ا

أدات
ق 

طبي
ت

 

 تطبيق المعالجة الأولى 
) المعبة التعميمية القائمة 

عمى نمط التنافس 
 التزامني( 

 تطبيق المعالجة الثانية 
) المعبة التعميمية القائمة 

عمى نمط التنافس 
 ( التتابعي

عديا  
س ب

لقيا
ي ا

أدات
ق 

طبي
ت
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 ٓؼ٠ حُزلغ ُِظلون ٖٓ ٛلش حُلَٝٝ حُظخ٤ُش: فوٚع اٌجؾش:

ٍطذ حُو٤خّ حُزؼي١  ٓظٞٓط٢كٜخث٤ش ر٤ٖ اطٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش  -

ح٠ُٝ٧ )طِح٢٘ٓ(  حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤شٟ ُي ٢ظل٬ُِ٤ٜهظزخٍ حُ

 ح٠ُٝ٧. حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُؼخ٤ٗش )حُظظخرؼ٢( ُٜخُق

ٍطذ حُو٤خّ حُزؼي١  ٓظٞٓط٢ر٤ٖ  طٞؿي كَٝم ًحص ى٫ُش حكٜخث٤ش -

ح٠ُٝ٧ )طِح٢٘ٓ(  حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤شٟ ُي ُزطخهش ح٬ُٔكظش

 ح٠ُٝ٧. حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُؼخ٤ٗش )حُظظخرؼ٢( ُٜخُق

 أٌٖٓ طؼ٣َق ٜٓطِلخص حُزلغ اؿَحث٤خً ًخ٥ط٢: ِظطٍؾبد اٌجـؾـــش:

 لأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ:ا -

ً ئػوفٙب اٌجبؽش  رؤٜٗخ: ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش اٌُظ٤َٗٝش ُٜخ ريح٣ش ٜٝٗخ٣ش ٓليىس،  عوائ١ب

ؿٞ  ٣٢ظ٘خكْ ٖٓ ه٬ُٜخ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ُظلو٤ن أٛيحف حُظؼِْ حُٔ٘٘ٞىس ك

، ٝطٔؼ٠ ٗلٞ ط٤ٔ٘ش رؼٞ ٣٢ـٔغ ر٤ٖ َٓف حُِؼذ ٝؿي٣ش حُٔلظٟٞ حُظؼ٤ِٔ

ُل٣ٌَش، ٝطلٌْ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ُِظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ك٢ ٓيحٍّ حُظَر٤ش ح

 رٔـٔٞػش ٖٓ حُوٞحػي ٝحُٔزخىة، ٝح٧كٌخّ.

 :اٌّٙبهاد اٌؾَبث١خ -

 ً أهَ ٝهض ٌٖٓٔ،  ٢رؤٜٗخ: ٣ئىٟ حُظ٤ٌِٔ حُ٘٘خ١ حُٔطِٞد ك ػوفٙب اٌجبؽش ئعوائ١ب

ٝػ٠ِ أػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٖٓ ح٩طوخٕ ٝرؤهَ ؿٜي، ػ٠ِ إٔ ٣ظْ حُظلون ٖٓ ٛلش 

 ٘ٚ.٬ٓٝٓش حُؼَٔ حٌُٟ هخّ رٚ رؼي اٗـخُٙ ٝح٫ٗظٜخء ٓ

 اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ "مٚٞ الإػبلخ اٌن١ٕ٘خ اٌج١َطخ": -

 ً رؤْٜٗ: ْٛ حُظ٤ٓ٬ٌ ١ًٝ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُز٤ٔطش  ػوفُٙ اٌجبؽش ئعوائ١ب

حُٔ٘ظظٕٔٞ ك٢ كٍٜٞ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش رَٔكِش حُظ٤ٜجش ح٣ٌُٖ طظَحٝف ٗٔزش ًًخثْٜ 

" ٓ٘ش ٝح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ 12:  6" ٝطظَحٝف أػٔخٍْٛ ح٤ُِ٘ٓش ٖٓ " 20-50ر٤ٖ "
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ٛؼٞرش ك٢ طؼِْ رؼٞ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ٣ٌٖٔ حُظـِذ ػ٤ِٜخ رخُزَحٓؾ 

 ٤ٞط٣َش حُوخثٔش ػ٠ِ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش.حٌُٔز

 ِلاهً اٌزوث١خ اٌفىو٠خ: -

 ً حُٔيحٍّ حُظ٢ أػيطٜخ حُيُٝش ح٣َُٜٔش ه٤ٜٜخً  :رؤٜٗخ ػوفٙب اٌجبؽش ئعوائ١ب

 ُِٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً رل٤غ طويّ ُْٜ ٓلظٟٞ طؼ٢ٔ٤ِ ٓ٘خٓذ ُؼَْٔٛ حُؼو٢ِ ٝح٢ُِ٘ٓ.

 الإؽبه إٌظوٞ ٌٍجؾش:

كط٣َش هِوٜخ الله ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٢ُ ك٢ ح٩ٗٔخٕ، ٝٗ٘خ١ ٣ؼظزَ حُِؼذ ؿ٣َِس 

اٗٔخ٢ٗ ٣وّٞ رٚ ك٢ َٓحكَ ك٤خطٚ حُٔوظِلش، ٣ٝظ٠ق ًُي ٖٓ ه٬ٍ ح٬ُٔكظش 

حُٔزخَٗس ُِٔٞى ح٩ٗٔخٕ، ٝطَطز٢ ك٤خس حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝهخٛش ك٢ ٖٓ ٛـ٤َ 

رخُِؼذ ك٤غ ٣ظؼِٕٔٞ ٣ٌٝظٔزٕٞ ٖٓ ه٬ُٚ ٓؼظْ ٤ًِٞٓخطْٜ حُل٤خط٤ش، ٝحُِؼذ 

خص ٝحٟلش ػ٠ِ ٬ٓٓق ٗو٤ٜش حُٔظؼِْ، ٝرخُظخ٢ُ ٣ٌَ٘ ٓوِٝٗخً ٣ظَى رٜٔ

ٓؼَك٤خً ٣َطز٢ رلٜٔٚ، ُِٝؼذ ك٢ ك٤خس حُٔؼخه٤ٖ ك٣ٌَخً ٍَٟٝس رخُـش، ك٤غ ٣ؼظزَ 

حُِؼذ كخؿش ٖٓ كخؿخطْٜ ح٧ٓخ٤ٓش ٝٓظَٜحً ٖٓ ٓظخَٛ ًِْٜٓٞ، ًٔخ أٗٚ 

 حٓظؼيحى كط١َ ُي٣ْٜ، ٍَٟٝٝس ٖٓ ٍَٟٝحص ك٤خطْٜ، ٣ٌٝظٔزٕٞ ٖٓ ه٬ُٚ

 حُو٤ْ.

ً ٖٓ أٗٔخ١ رَٓـ٤خص حُلخٓٞد  ٝطؼي ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٗٔطخ

حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٤ٔٓٝض رٌٜح ح٫ْٓ ٧ٜٗخ طؼي ك٢ ٌَٗ ُؼزش ٤ِٔٓش، ٌُٖ ١َٝٗ 

حُٔٔخروش ك٤ٜخ ٢ٛ ح٩ؿخرش ػٖ أٓجِش طيٍٝ كٍٞ ٟٓٞٞع حُيٍحٓش، ٌٝٛٙ حُزَحٓؾ 

ػ٤ِٔش ٣ؼَكٜخ حُٔظؼِْ، ٌٝٛح  ٫ طويّ ٓؼِٞٓخص ؿي٣يس رويٍ ٓخ طًَِ ػ٠ِ ٓلخ٤ْٛ

حُ٘ٞع ٖٓ حُزَٓـ٤خص ٠ٔ٘٣ ُيٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ح٣َُٔغ ٝح٤ُِْٔ، ًٔخ 

أٜٗخ ًحص ىحكؼ٤ش ه٣ٞش رٔخ ط٘ط١ٞ ػ٤ِٚ ٖٓ ٓلخ٫ٝص طي٣ٍز٤ش )٣ل٠٤ هطَحٕ 

 (.65، 2015ٝػزيح٣ٌَُْ حُز١ٌَ، 
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 :أ١ّ٘خ الأٌؼبة اٌزؼ١ّ١ٍخ الإٌىزو١ٔٚخ 

ش ٓـٖ أٛـْ ح٫طـخٛـخص حُٔؼخٛـَس حُظـ٢ طظـ٤ق حُلـَٙ ؼي ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِـط

ا٣ـــخر٤٤ٖ أػ٘ــخء حُؼ٤ِٔــش حُظؼ٤ٔ٤ِــش، ٝحُظلخػــَ ٓــغ  ٤ٌُٞٗـٞح ُِٔظؼ٤ِٖٔ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش أ٤ٔٛظٜخ ٓـٖ  ٓٞحهلٜــخ حُٔوظِلــش، ٝطٌظٔــذ ح٧ُؼــخد حُظؼ٤ٔ٤ِــش

 ٝٓـخ ٣ٌظٔـزٚ ٓـٖ ر٘ـخء هـ٬ٍ ٓـخ ٣ٌظٔـزٚ حُٔـظؼِْ ٓـٖ هـ٬ٍ ٓٔخٍٓـظٚ ُٜـخ،

 ٓظٞحُٕ ُ٘و٤ٜظٚ.

؛ 225، 2015؛ ٠ِٔٓ ح١َُٔ٘، 2011 ،رـٞ ػـٞىسٝهي أٟٝق ًَ ٖٓ )٣َٖٗ أ

Vanbecelaere, & Van den Berghe, et al, 2020, 143  ) أ٤ٔٛـش

 ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ أٜٗخ: ح٧ُؼـخد حُظؼ٤ٔ٤ِـش

 .ُِٔظؼ٤ِٖٔطْٜٔ ك٢ حُظط٣َٞ حُؼو٢ِ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُؼخ١ل٢  -

طٌٖٔ ٖٓ طط٣َٞ ١َم طؼخَٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٓغ رؼ٠ـْٜ حُـزؼٞ، ٝطـؼِٜـْ  -

 ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝٓ٘خ٤ًٍٖ ك٢ حطوخً حُوَحٍ. ا٣ــخر٤٤ٖ ٝٓٔـخ٤ٖٔٛ

طؼَٔ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ ٓؼخُـش حٌُؼ٤َ ٖٓ ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝح٩ٜٓخّ  -

 ك٢ ػ٬ؿٜخ.

 .حُٔظؼ٤ِٖٔط٢ٔ٘ ٜٓخٍحص كَ ح٬ٌُ٘ٔص ُيٟ  -

ر٤ٖ  ٗلـٞ حُظلٜـ٤َ، ٝط٠ـ٤ن ٓـٖ حُلــٞس حُٔظؼ٤ٖ٤ِٔـش ط٣ِـي ىحكؼ -

 حُٔظلٞه٤ٖ ٝحُٔظؤه٣َٖ ك٢ حُظل٤َٜ ك٢ حُلَٜ حُٞحكي. حُٔظؼ٤ِٖٔ

 ؼٔــَ ػِــ٠ طـٔــ٤ي حُٔـــَىحص، ٝطوَرٜــخ اُــ٠ ًٛــٖ حُٔــظؼِْ،ط -

 .ٝطَرطٜخ رخُل٤خس حُٞحهؼ٤ش

 ؼِْ حٌُحط٢.طظلن ٓغ ٓلّٜٞ حُظَر٤ش حُٔٔظَٔس، ٝحُظؼِْ حُٔٔظَٔ، ٝحُظ -
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 طؼَٔ ػ٠ِ ٗوَ أػَ حُظؼِْ ا٠ُ ٓٞحهق طؼ٤ٔ٤ِش ؿي٣يس. -

 اطخكش حُلَٛش ُِظـ٣َذ ٝحُِؼذ ٓؼخً. -

 ٓٔخػيس حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ط٤ًَِ ح٫ٗظزخٙ ك٢ ٤ٓخم ح٢ُٔ٘ ٓغ حُو٤خٍ حُظو٤ِي١. -

 ٓٔخػيس حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ طؼي٣َ هيٍحطْٜ ح٫ٓظٌ٘خك٤ش حُؼو٤ِش. -

 حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔزخىة ٝحُٜٔخٍحص.طلو٤ن حُؼي٣ي ٖٓ أٛيحف حُظؼِْ ًظؼِْ  -

( Delgado & Bazán, 2019, e07؛ 112، 2019ٝطَٟ ٍكخد حُـخٓي١ )

حُِؼذ، ٝطظٔؼَ ٌٛٙ  حُٔـــظؼِْ ٣وــّٞ رخُؼي٣ـــي ٓـــٖ حُؼ٤ِٔــخص حُؼو٤ِـــش أػ٘ــخءإٔ 

 حُؼ٤ِٔخص ك٢:

 ، ٝىٍٝٙ ك٤ٜخ.شك٤غ ٣ـذ إٔ ٣لْٜ حُلَى هٞحػي أ١ ُؼز اٌفُٙ: -

٣لِـَ حُلـَى حُٔؼِٞٓـخص حُٔؼطـخس ُـٚ ٓـٖ حُِؼزـش  ٚاٌزوو١ـت:اٌزؾ١ًٍ  -

٣ًَذ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص رط٣َوظٚ حُوخٛش  رٜـٍٞس ٓـ٣َؼش ٌٝٓؼلـش، ػـْ

 ٠٤ُٖٔ ُ٘لٔٚ حُلُٞ.

طـٞكَ ح٧ُؼـخد حُظؼ٤ٔ٤ِـش حُلَٛـش ٝحُيحكؼ٤ـش ُـ٤ٌٖٔ  ئطـلاه الأؽىـبَ: -

 رط٣َوش ػ٤ِٔش. ٬ُػـذ حٓـظ٘زخ١ ح٧كٌـخّ

٣ٔـظويّ ح٬ُػـذ ًخكـش هيٍحطـٚ حُؼو٤ِـش ُلـَ حُٔ٘ـ٬ٌص  اٌّشـىلاد:ؽً  -

ٝطٞكَ ح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُلَٛش  ـخ ح٧ُؼـخد،ٜحُظـ٢ ططَك

 ُظطز٤ن حُٔؼَكش ك٢ ٓٞحهق ط٘زٚ حُٞحهغ.

طٌٔـٖ ح٧ُؼـخد ح٩ٌُظ٤َٗٝـش حُظؼ٤ٔ٤ِـش ٓـٖ ط٤ٔ٘ـش  اٌّوٚٔـخ ٚاٌّجـبكهح: -

 رٌَ٘ ًز٤َ. ٔظؼِٔـ٤ٖحَُٔٝٗـش ُـيٟ حُ

 ( ح٥ط66:٢، 2012ًٔخ ٤٠٣ق ٍٟخ ارَح٤ْٛ )
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 طلو٤ن حُظٞحكن حُ٘و٢ٜ ٝحُٔي٢ٍٓ ٝح٫ؿظٔخػ٢. -

 ٣ُخىس ىحكؼ٤ش حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝٓ٘لْٜ كَٛخً أًؼَ ُظلو٤ن حُ٘ـخف. -

 ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ٖٓ ٍر٢ ٝحٓظ٘ظخؽ ٝحًظ٘خف ٝطل٤ٌَ ٝاريحع. -

ٖ، ٝحُظ٢ طٌٕٞ ٖٓ ٓظطِزخص حُو٤خٍ طلؼ٤َ حُٜٔخٍحص حُو٤خ٤ُش ُيٟ حُٔظؼ٤ِٔ -

 ح٩ريحػ٢.

 ٓؼخُـش ح٠ُؼق ػ٘ي حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ حُٜٔخٍحص حُٔوظِلش. -

٤ِٓٝش طؼ٤ٔ٤ِش طوَد حُٔلخ٤ْٛ ا٠ُ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝطٔخػيْٛ ػ٠ِ اىٍحى ٓؼخ٢ٗ  -

 ح٤ٗ٧خء.

 ٣وّٞ حُٔظؼِْ رخُٔ٘خًٍش ح٣٩ـخر٤ش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُوزَس. -

يحّ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ ٖٝٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ أًيص ػ٠ِ أ٤ٔٛش حٓظو

( ٝحُظ٢ 2019ط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٜٔخٍحص ح٣َُخ٤ٟش ىٍحٓش )ٍح٤ٗخ ػِٞحٕ، 

أٗخٍص ا٠ُ طِي ح٤ٔٛ٧ش اٟخكش ا٠ُ هيٍس ٌٛٙ ح٧ُؼخد ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ 

( 2012ح٫رظٌخ١ٍ ُيٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٝىٍحٓش )رَٛخ٢ٓ ُؿٍِٞ ٜٝٓخ ح٠ُخك٢، 

 كَ ح٬ٌُ٘ٔص ك٢ ٓخىس ح٣َُخٟش. ٝحُظ٢ ًٍِص ػ٠ِ ٜٓخٍحص

(  ا٠ُ أ٤ٔٛش ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش 2016ٝأٗخٍص ىٍحٓش ٓلٔـي ٝح٢ُ )

ك٢ ٣ُخىس ٓٔظٟٞ حُيحكؼ٤ش ُيٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٗلٞ حُظؼ٤ِْ، ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُؼ٤ِٔش 

ٝطلل٤ِ هيٍحطْٜ حُؼو٤ِش ٩ىٍحى ٓخ ٣ؼَٝ ػ٤ِْٜ ٖٓ ٓؼِٞٓخص ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ 

( ػ٠ِ أ٤ٔٛش 2013أك٠َ، ًٔخ أًيص ىٍحٓش ٛ٘خى١ حُوَحُ )طؼِْ أَٓع ٝ

حٓظويحّ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُؼي٣ي ٖٓ حُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش 

ٝحُٜٔخ٣ٍش ُيٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ حُٜـخٍ أٝ ١ًٝ رؼٞ ٛؼٞرخص حُظؼِْ، اٟخكش ا٠ُ 

 أ٤ٔٛظٜخ ك٢ هِن كخُش ٖٓ حُيحكؼ٤ش ٝحُ٘٘خ١ ُي٣ْٜ ُِظؼِْ رٌَ٘ ٓٔظغ.
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أػ٘ـخء  حُٔظؼَِْٟ حُزخكغ إٔ حُطخهـش حُظؼ٤ٔ٤ِـش ٝحُ٘لٔـ٤ش ٝحُؼو٤ِـش حُظـ٢ ٣زـٌُٜخ ٣ٝ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش طلٞم رٌؼ٤َ ػٖ حُطخهش  حُظؼ٤ٔ٤ِش ه٬ٍ ٓٔخٍٓظٚ ٨ُُؼخد حُـظؼِْ ٓـٖ

٣وٕٞٓٞ أػ٘خء ٌٛٙ ح٧ُؼخد  حُٔظؼ٤ِٖٔحُؼخى٣ش، ًٔخ إٔ  حُظ٢ ٣زٌُٜخ ك٢ ١َم حُـظؼِْ

٣ٝ٘ؼٌْ ًُي ػ٠ِ طل٤ِْٜٜ ك٢ ، ٝح٧ٗ٘ـطش حُؼو٤ِـش حُؼ٤ِـخ رخُؼي٣ي ٖٓ حُؼ٤ِٔخص

ه٬ٍ ٓخ  حُٔٞحى حُيٍح٤ٓش، ٣ٝ٘ٔـ٢ ٓـٖ هـيٍحطْٜ ػِـ٠ حُظل٤ٌـَ ح٩رـيحػ٢ ٓـٖ

طظ٤لٚ ُْٜ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٖٓ ه٤خٍ ٝأكٌخٍ ؿي٣ـيس ٍٝٓـّٞ ؿٌحرـش 

 س.ٓؼ٤َ ٝٓٞحهـق

 ٟرله٠ٌ اٌو٠بػ١بد: ِجوهاد اٍزقلاَ الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ف 

حُظ٢ هي ٣ـي ك٤ٜخ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٖٓ أًؼَ حُٔـخ٫ص ٣َٟ حُزخكغ إٔ ٓخىس ح٣َُخ٤ٟخص 

ٓٞحًزش ًَ ٓخ ٛٞ  ح٣َُخ٤ٟخص٣ظطِذ ٖٓ ٓؼِْ  ٌُُي ؛حُؼي٣ي ٖٓ حُٜؼٞرخص

ُظز٢٤ٔ حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش  ك٠َ حُطَمأكي٣غ ك٢ ؿ٤ٔغ حُٔـخ٫ص، ٝحٓظويحّ 

ٖٓ ٓزٍَحص  ػ٠ِ ًُي كٌخٕ حً ٝر٘خء ظؼ٤ِٖٔ،ِٓٔش طئىٟ ُُٜٔٞش حٓظ٬ًٜخ ػ٘ي حُٔ

 ٓخ ٢ِ٣: ح٣َُخ٤ٟخصك٢ طي٣ٍْ  ح٩ٌُظ٤َٗٝش حٓظويحّ ح٫ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش

 ٫ٓظويحّ ح٧ُؼخد. ح٣َُخ٤ٟخصٓ٘خٓزش ٓٞح٤ٟغ  -

ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ٤ِٓٝش ُظ٤ٔ٘ش أٗٞحع ٓوظِلش ٖٓ حُظل٤ٌَ رٌَ٘ ػخّ  -

 ً  .ح٩ريحػ٢ حُظل٤ٌَ ٝهٜٞٛخ

 ظ٤ٓ٬ٌ ٝط٣ٞ٘وْٜ ُِظؼ٤ِْ.ُـٌد حٗظزخٙ ح٣َ١ُوش  -

 ىٍٝٛخ ك٢ طو٣َذ حُٔلخ٤ْٛ حُٔـَىس. -

 .ُِؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٍحً ؿؼِٜخ ُِٔظؼِْ ٓلٞ -

 ٌاٌؾَبث١خاٌّٙبهاد  اٍزوار١غ١بد رله٠: 
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٣َ٘ٔ حُلٔخد حُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍحص ح٬ُُٓش ٩ىحٍس كؼخُش؛ ا٠ُ ؿخٗذ حُويٍس ػ٠ِ 

حُظ٢ ٣لَٟٜخ حُٔـظٔغ ح٫ٓظ٤ؼخد ٝحُظ٤ٌق رَٔٝٗش ٓغ حُٔظطِزخص حُـي٣يس 

ٓظَٔحٍ ٝرَٔػش ًز٤َس ٝط٤ٜٖٔ ػ٤ِٚ حُٔؼِٞٓخص ح٤ٌُٔش ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ خحُٔظـ٤َ ر

 ( Van Groenestijn, 2017, 290) حُلي٣ؼش.

ٜٓخٍس ٓخ ٫ري ٖٓ حُظي٣ٍذ ػ٤ِٜخ رٌَ٘ ؿ٤ي ٝرخٓظَٔحٍ؛  حُٔظؼ٢ٌُِْٝ ٣ٌظٔذ 

 ،كظ٠ ٣َٜ رٜخ ا٠ُ َٓكِش ح٩طوخٕ، كخُظٌَحٍ ٛٞ أٓخّ ًَ ٜٓخٍس ك٢ حُل٤خس

ًٔخ  ٓظويحّ اكيٟ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ظ٤ٖ ح٥ط٤ظ٤ٖ ُظي٣ٍْ حُٜٔخٍسح٣ِٝـؤ حُٔؼِْ ا٠ُ 

 :ًخ٧ط٢ (34 ،2006)٣ُي ح٣ُٜٞي١،  أٟٝلْٜ

 حُٔؼِْ ػ٠ِ طؼ٤ِْ حُٜٔخٍس ًٞكيس ٓظٌخِٓش ٤ًِش : ٝٛ٘خ ٣ٍَزوار١غ١خ اٌىًا ًِ

 أ٫ًٝ، ػْ ٣ٞؿٚ حُطلَ ا٠ُ طؼِْ حُظَِٔٔ ٌُٔٞٗخص حُٜٔخٍس. 

 ٝك٤ٜخ ٣ظْ طؼ٤ِْ أؿِحء حُٜٔخٍس ُِٔظؼِْ، ك٤غ حُظي٣ٍذ ٍزوار١غ١خ اٌغيءا :

 أ٫ًٝ. ػ٠ِ كيٙػ٠ِ ًَ ؿِء 

٠ِ ١ز٤ؼش هظ٤خٍ اكيٟ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ظ٤ٖ ٣ؼظٔي ػحَٟ حُزخكغ رٌَ٘ ػخّ إٔ ٣ٝ

حُٜٔخٍس ٝىٍؿش طؼو٤يٛخ، ًٔخ هي ٣ـٔغ حُٔؼِْ ر٤ٖ ٛخط٤ٖ ح٫ٓظَحط٤ـ٤ظ٤ٖ، ٢ٌُٝ 

حُٜٔخٍحص ح٣َُخ٤ٟش ح٧ٓخ٤ٓش ٣ـذ إٔ َٗحػ٢ حُيهش ٝحَُٔػش  حُٔظؼ٣ٌِْظٔذ 

ك٢ أىحء حُٜٔخٍس، كخُيهش طؼ٢٘ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ح٩ؿخرش حُٜل٤لش أٓخ حَُٔػش ك٢ٜ 

 رش.حُٞهض حُٔٔظـَم ٧ىحء حُؼ٤ِٔش حُٔطِٞ

٣ٝؼَٔ حُٔؼِْ ػ٠ِ حٍُٞٛٞ رخُٔظؼِْ ا٠ُ ٓٔظٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ حُٜٔخٍس، ٌَُٝ 

ٜٓخٍس ػيس ٓٔظ٣ٞخص، ٣ٝليى حُٔٔظٟٞ حُٔ٘خٓذ ُِيح٤ٍٖٓ ك٢ ًَ َٓكِش ٖٓ 

َٓحكَ حُيٍحٓش، حٓظ٘خىحً ا٠ُ حُوزَحص حُٔخروش ٝٗٞع حُؼَٔ ح١ٌُ ٣ٔخٍٓٞٗٚ 

 .(29 ،2004)ٝى٣غ كيحى،  ٝٗٞع حُؼَٔ حَُٔحى ح٫ٗظوخٍ ا٤ُٚ
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٣ٝٞؿي حُؼي٣ي ٖٓ حُوطٞحص حُظ٢ ٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ إٔ ٣وّٞ رٜخ ػ٘يٓخ ٣وّٞ رظي٣ٍْ 

)ٛزٚ حُؼِد، ًٔخ ًًَطٜخ  ُِٔؼخه٤ٖ ك٣ٌَخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْهٞح٤ٍُٓش أٝ ٜٓخٍس ٓخ 

 ًخ٧ط٢: (29 ،2013

 حُٔظؼِْ: ٣وّٞ حُٔؼِْ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس رظ٤ًَِ حٗظزخٙ اٌزمل٠ُ -أ 

حُٔظؼ٤ِٖٔ رؤ٤ٔٛظٜخ ٩ػخٍس رَحُ ه٤ٔظٜخ ٝاه٘خع أُِٜخٍس ٝ

ًٔخ ٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ إٔ ٣وّٞ رَٔحؿؼش  ،ىحكؼ٤ظْٜ ُظؼِٜٔخ

 رخُوزَحص حُٔخروش ح٣ٍَٝ٠ُش ُظؼِْ حُٜٔخٍس. حُٔظؼ٤ِٖٔ

: ٣وّٞ حُٔؼِْ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس رظ٤ٟٞق هطٞحص اٌزف١َو -د 

ٝاؿَحءحص حُوٞح٤ٍُٓش ٖٓ ه٬ٍ ػيى ٖٓ ح٧ٓؼِش ٣زَُ 

ُظ٘ل٤ٌ  حُٔظؼَِْ ػ٤ِٚ ٖٓ ه٬ُٜخ حُظظخرغ ح١ٌُ ٣ـذ إٔ ٤ٔ٣

هطٞحص حُوٞح٤ٍُٓش، ٝطِؼذ ح٧ٓؼِش ٛ٘خ ىٍٝ حًُ٘ٔٞؽ 

 ٓلخًخطٚ ك٤ٔخ رؼي. ُِٔظؼِْح١ٌُ ٣ٌٖٔ 

: ٣وّٞ حُٔؼِْ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس رظز٣ََ ٛلش أٝ ىهش اٌزجو٠و -ؽ 

حُوطٞحص حُٔظِِٔٔش حُظ٢ ٓخٍ ػ٤ِٜخ ك٢ ط٘ل٤ٌ حُوٞح٤ٍُٓش 

ٔخص رؤٕ ٌٛٙ حُوطٞحص طؼزَ ػٖ طؼ٤ٔ حُٔظؼ٤ُٖ٤ِٔو٘غ 

 ٛل٤لش ٝٓوزُٞش.

: ٣وّٞ حُٔؼِْ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس ربػطخء حُلَٛش اٌزله٠ت -ى 

ظ٘ل٤ٌ هطٞحص حُوٞح٤ٍُٓش ٖٓ ه٬ٍ ػيى ٖٓ ر ُِٔظؼ٤ِٖٔ

حُظٔخ٣ٍٖ حُظ٢ طٜيف ا٠ُ حًٔخرْٜ حُٜٔخٍس ك٢ ط٘ل٤ٌ 

 حُٔظؼ٤ِٖٔحُوٞح٤ٍُٓش، ٣ٝوّٞ حُٔؼِْ أػ٘خء ط٘ل٤ٌ 

ش ُِوٞح٤ٍُٓش رظ٣ِٝيْٛ رخُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ح٣ٍَٝ٠ُ

 ٝحُظؼ٣ِِ حُٔ٘خٓذ. 
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٣وّٞ حُٔؼِْ ػ٘ي طي٣ٍٔٚ ( أٗٚ 122، 2012ػِٝ ػلخٗش ٝأهَٕٝ ) ًٔخ أٟٝق

ٓظِِٔٔش  ٢ٛٝ أكؼخٍ ٛخىكش حُوطٞحصُِٜٔخٍحص ح٣َُخ٤ٟش رٔـٔٞػش ٖٓ 

 حُوطٞحص ح٥ط٢:ٝٓظظخرؼش رخٗظظخّ ٖٝٓ ٌٛٙ 

رخُلي٣غ  حُٔظؼ٤ِٖٔٝك٤ٜخ ٣ظْ ط٤ٔٔش حُٜٔخٍس ٝؿٌد حٗظزخٙ  اٌز١ّٙل ٌٍّٙبهح: -

 حُٜٔخٍس ٝأ٤ٔٛش طؼِٜٔخ. ػٖ أٛيحف طؼِْ

ك٤غ ٣ظْ َٓحؿؼش حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔزخىة  ِٕبلشخ اٌّزطٍجبد اٌَبثمخ: -

 حُـِث٤ش حُظ٢ طؼظٔي ػ٤ِٜخ حُٜٔخٍس حُـي٣يس. ٝحُظؼ٤ٔٔخص ٝحُٜٔخٍحص

ك٤غ ٣ويّ حُٔؼِْ حُٜٔخٍس  رمل٠ُ اٌّٙبهح )ػوع اٌّٙبهح ِٓ فلاي ِضبي(: -

ً  ٤ِٖٔحُٔظؼأٓخّ  ٖٓ ١َف ٓئحٍ ً  ٝكِٚ َٓطزخ روطٞحص ٝحٟلش.  ٓ٘ظٔخ

ٖٓ حُزيء رخٍُٜٞس حُٔـَىس  ٣ٝؼظزَ حُزيء رٔؼخٍ ٣ٟٞق حُٜٔخٍس أك٠َ

 ُِٜٔخٍس.

رل٤غ طَ٘ٔ  رف١َو اٌّٙبهح )ر١ّٕخ اٌّٙبهح ِٓ فلاي ِي٠ل ِٓ الأِضٍخ(: -

 حُٔظطِزخص حُٔخروش ُِٜٔخٍس ٝحُظ٢ هي طٞحؿٚ حُطخُذ. ٌٛٙ ح٧ٓؼِش ًَ

ك٤غ ٣ئًي حُٔؼِْ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٓزخىة ٣َطٌِ ػ٤ِٜخ ك٢ حُو٤خّ  اٌزجو٠و: -

 حُ٘ظ٤ـش حُٜل٤لش، ٢ٛٝ هخثٔش ػ٠ِ طؼ٤ْٔ ٣ٍخ٢ٟ ٓوزٍٞ. رخُٜٔخٍس ٝطؼط٢

 حُٔظؼ٤ِٖٔك٤غ ٢ٔ٘٣  ٠ّّْٕٛ فٛاهى١ِخ اٌّٙبهح: اٌّزؼٍّْٛعؼً  فطٛح -

ه٬ٍ كَ ٣ِٓي ٖٓ ح٧ٓؼِش حُـي٣يس، ٝحٗظوخم  ٗلْ حُوٞح٤ٍُٓش ٖٓ

 ٖٓ حُلخ٫ص حُوخٛش. هٞح٤ٍُٓش حُلَ

هيٍحطْٜ ػ٠ِ  حُٔظؼ٤ِٖٔك٤غ ٣طٍٞ  اٌزله٠ت(: فطٛحِّبهٍخ اٌّٙبهح ) -

ٝىهش ٖٓ ه٬ٍ ٓٔخٍٓش حُظ٣َٔ٘خص رٌؼَس ٓغ طٞحكَ  اطٔخّ حُؼَٔ رَٔػش

 حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش.
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ٖٓ حُٜٔخٍس ٣ٝوٜي  حُٔظؼ٤ِٖٔٝٛٞ طو٣ْٞ ٓٔظٟٞ طٌٖٔ  اٌزم٠ُٛ اٌجؼلٞ: -

 .ٔخٍ حُٜٔخٍس ٝططز٤وٜخ ك٢ ٓٞحهق ٓوظِلشحُطخُذ ػ٠ِ حٓظؼ رٌُي ه٤خّ هيٍس

  ٌٍّؼبل١ٓ فىو٠بً اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ اٌؾَبث١خاٌّٙبهاد: 

ً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ك٢ َٓحكَ  طظٔؼَ حُٜٔخٍحص ح٣َُخ٤ٟش ح٬ُُٓش ُِٔؼخه٤ٖ ك٣ٌَخ

 حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٤ٓش ح٠ُٝ٧ ك٢ ح٥ط٢:

 ِٙبهح اٌزظ١ٕف: -أ 

كيحع أٝ أ١ ٢ٗء ك٢ ح٧ ٤ٗخء أٝ حُٟٔٞٞػخص أٝح٧طؼ٢٘ حُويٍس ػ٠ِ طـ٤ٔغ 

ٝ حُويٍس أ ،ٓظويحّ ٌٛٙ حُٔـٔٞػخص رٍٜٞس ٓ٘ٔوش ٝٓ٘خٓزشحٓـٔٞػخص ٓغ 

 ً حٌَُ٘،  :ُوٞحٙ ح٤ٗ٧خء حُل٣ِ٤خث٤ش ٓؼَ ػ٠ِ طـ٤ٔغ ح٤ٗ٧خء أٝ حُؼ٘خَٛ ١زوخ

ٖٓ أ٠ُٝ حُٜٔخٍحص حُظ٢ ٣ٌظٔزٜخ  ٢حُِٕٞ، حُلـْ، حُ٘ٞع ، حُُٕٞ، حُِْٔٔ ٝٛ

 .(22-26 ،2009)ٓٔخف ػزي حُلظخف, حُٔظؼِْ 

 ِٙبهح اٌّلاؽظخ: -ة 

 ً ٢ٛٝ ٜٓخٍس ، ٓخ اػظٔخىحً ػ٠ِ حُلٞحّ حُؤْ ٢ٛ حُويٍس ػ٠ِ ٝٛق ٤ٗجخ

 ،2010أٓخ٤ٓش أ٤ُٝش طؼظٔي ػ٤ِٜخ رخه٢ حُٜٔخٍحص ح٣َُخ٤ٟش )ٛخُق أرٞ ؿخىٝ, 

20). 

 ِٙبهح اٌزًٍََ ٚاٌزور١ت: -ؽ

 ً حُٜٞص ُِلـْ ٝحُِْٔٔ ٝحُِٕٞ ٝ ٢ٛ حُويٍس ػ٠ِ ٟٝغ ح٤ٗ٧خء ك٢ ٗظخّ ٝكوخ

ك٢ طَط٤ذ طٜخػي١ أٝ ط٘خ٢ُُ ٌٝٛٙ حُٜٔخٍس طظ٠ٖٔ طَط٤ذ ح٧ىٝحص ر٘خء ػ٠ِ 

ػْ ٟٝغ ٌٛٙ ح٤ٗ٧خء ك٢ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٍٝ ا٠ُ ح٥هَ )ك٤ٖٔ  ،هخ٤ٛش ٓؼ٤٘ش

 .(22 ،2002أرٞ كَد, 

 ِٙبهح اٌّمبهٔخ: -ك
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طؼ٢٘ ا٣ـخى ػ٬هش ر٤ٖ ٤ٗج٤ٖ أٝ ٓـٔٞػظ٤ٖ ٖٓ ح٤ٗ٧خء ٓؼظٔي ػ٠ِ ٝؿٞى رؼٞ 

 ،)كٖٔ ٣ُظٕٞ ٝحُظ٢ طظوٌ أٓخٓخ ُِٔوخٍٗش، أٝ حُٜلخص ح٤ُِٔٔس ُٜٔخحُوٞحٙ 

2005 ،32 -41). 

 ِٙبهح الاٍزٕزبط: -ٖ

ػ٠ِ حٓظو٬ٙ ٗظ٤ـش ٓؼ٤٘ش ٖٓ كوخثن ٬ٓٝكظخص ٝر٤خٗخص  حُٔظؼِْطؼ٢٘ هيٍس 

 .(23،  2004 ٣ٔخٕ حُـِٝ,ا) ٓؼطخٙ

ٖٓ ه٬ٍ  ٢ُلخُٕ طِِي حُٜٔخٍحص طَطز٢ اٍطزخ١خً ٝػ٤وخً رخُزلغ حأَٟ حُزخكغ ٣ٝ

ً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ،ط٤ٔ٘ش ريح٣خص حُظل٤ٌَ حُٔ٘طو٢ ُيٟ   ْٝهيٍطٜ حُٔؼخه٤ٖ ك٣ٌَخ

 ح٣َُخٟش،ٗلٞ ىٍحٓش  ٣٢ـخرحطـخٙ ٣ْٜ حٝط٢ٔ٘ ُي ْ،رظٌخ٣ٍش ٝهٞس ٬ٓكظظٜح٫

حُظَط٤ذ ٝحُ٘ظخّ ٝحُٜزَ ْٜ ًٌُٝي طؼِٔ ،ػ٠ِ كَ ٬ٌ٘ٓص ٣ٍخ٤ٟش ْٝطي٣ٍزٜ

 ٝحُظؼخٕٝ.

 خ ا١ٌّلا١ٔخ:ئعواءاد اٌجؾش ٚاٌزغوث

اٌّٙبهاد اٌؾَبث١خ اٌلاىِخ ٌٍزلا١ِن اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ثّلاهً أٚلاً: ئػلاك لبئّخ 

رؼي اؿَحء ًخكش ٝ طْ اػيحىٛخ ٝػَٟٜخ ػ٠ِ حُٔل٤ٌٖٔ،اٌزوث١خ اٌفىو٠خ: 

حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش هخثٔش  ٠حُٔل٤ٌٖٔ ػِحُٔخىس حُظؼي٬٣ص ك٢ ٟٞء آٍحء 

، ٝحُظؤًي ٖٓ ٛيهٜخ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَشح٬ُُٓش ُِظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ 

( ٜٓخٍحص 6) ٠ٝحُظ٢ حٗظِٔض ػِش، ٝػزخطٜخ، طْ ٟٝؼٜخ ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤

 ( ٜٓخٍس كَػ٤ش.23ٍث٤ٔ٤ش، ٝ)

حٗظِٔض رظ١ُّ ٚئٔزبط الأٌؼبة اٌزؼ١ّ١ٍخ الإٌىزو١ٔٚخ: صب١ٔبً: ئػلاك لبئّخ ِؼب١٠و 

ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش  ح٩ٌُظ٤َٗٝشط٤ْٜٔ ٝاٗظخؽ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش هخثٔش ٓؼخ٤٣َ 

 .كَػ٢ ( ٓئ42َٗخٍ ٍث٢ٔ٤، ٝ)٤( ٓؼ2ػ٠ِ )

 ً  ٌزظ١ُّ ٚئٔزبط الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ:اٌزظ١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ِواؽً : هاثؼب
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ً ُوطٞحص  ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ػَٝ طل٢ِ٤ٜ َُٔحكَ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔظزغ ٝكوخ

١ز٤ؼش (، ٓغ رؼٞ ح٩ٟخكخص حُظ٢ طظ٘خٓذ ٓغ 2015ًٗٔٞؽ )محمد ه٤ْٔ، 

 :حُزلغ حُلخ٢ُ ٖٓ هزَ حُزخكغ ًخ٥ط٢

ط٤ٌَ٘ ) ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طْ حُو٤خّ رخ٥ط٢:اٌّوؽٍخ الأٌٚٝ: ِوؽٍخ اٌزؾ١ًٍ: 

طو٤ٜٚ حُٔٞحٍى حُٔخ٤ُش ١َٝم ، طلي٣ي حُٔٔئ٤ُٝخص ٝحُٜٔٔخص، ك٣َن حُؼَٔ

حهظزخٍ حُلٍِٞ ٝٗٞػ٤ش حُزَحٓؾ ، طل٤َِ حُلخؿخص ٝطوي٣َ حُـخ٣خص حُؼخٓش، حُيػْ

طل٤َِ هٜخثٚ حُٔظؼ٤ِٖٔ ، طل٤َِ حُٔٞحٍى ٝحُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٤ٔ٤شحُظؼِ

 (.طل٤َِ حُظٌِلش ٝحُؼخثي، ًِْٜٝٓٞ حُٔيه٢ِ

٤ٛخؿش ) ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طْ اؿَحء ح٥ط٢:اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ: ِوؽٍخ اٌزظ١ُّ: 

ط٤ْٜٔ حُٔلظٟٞ ، ط٤ْٜٔ أىٝحص حُو٤خّ ٓل٤ٌش حَُٔؿغ، ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش

ط٤ْٜٔ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظلخػ٤ِش ، حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْط٤ْٜٔ ، حُظؼ٢ٔ٤ِ

ش، ط٤ْٜٔ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٣ٍذ حُؼخٓ، ط٤ْٜٔ حُٔٔخػيس ٝحُظٞؿ٤ٚ، ٝحُظلٌْ

ط٤ْٜٔ هَحث٢ ، طلي٣ي ٓٞحٛلخص حُٞٓخث٢ ٝٓؼخ٤٣َٛخ، حهظ٤خٍ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس

خص ط٤ْٜٔ ُٞكخص ح٧كيحع ٝٝحؿٜ، حُٔٔخٍحص ٝطؤ٤ُق حُٔلظٟٞ ح٩ٌُظ٢َٗٝ

 (.ط٤ْٜٔ ٤ٓ٘خ٣ٍٞ حُٔلظٟٞ ح٩ٌُظ٢َٗٝ، حُظلخػَ

حُظوط٢٤ ٝحُظل٤٠َ : )ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طْ : ِوؽٍخ اٌزط٠ٛو:اٌضبٌضخاٌّوؽٍخ 

، ط٣ٌٞي ر٤جش حُ٘ظخّ، ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٞٓخث٢ حَُه٤ٔش ٝاٗظخؽ حُـي٣ي، ُ٪ٗظخؽ

حُظو٣ْٞ حُز٘خث٢ ، طـ٤ٔغ حُٞٓخث٢ ٝاهَحؽ حُ٘ٔوش ح٤ُٝ٧ش ُز٤جش حُظؼِْ ح٩ٌُظ٤َٗٝشٝ

طٔـ٤َ كوٞم ، طؼي٣َ حُ٘ٔوش ح٤ُٝ٧ش ٝح٩هَحؽ حُٜ٘خث٢ ُِز٤جش، ُِ٘ٔوش ح٤ُٝ٧ش

 (.اػيحى ى٤َُ ح٫ٓظويحّ ٝحُٔٞحى حُٔٔخػيس حُٔطِٞرش، ح٤ٌُِٔش ١ٝزغ حُ٘ٔوش

 طْ اؿَحء ح٥ط٢ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش:: ِوؽٍخ اٌزم٠ُٛ إٌٙبئٟ: اٌواثؼخاٌّوؽٍخ 

طل٤٠َ حُزَٗخٓؾ ِٝٓلوخطٚ ٝأىٝحص ، ٔ٘خٓذطلي٣ي حُظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٢ حُ)
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طـ٣َذ حُزَٗخٓؾ ك٢ ٓٞحهق ، حُظؼ٤ِٔخص ٝحُظطز٤ن حُوز٢ِ ٨ُىٝحص، حُو٤خّ

ً ، حُظطز٤ن حُزؼي١ ٨ُىٝحص، طؼ٤ٔ٤ِش كو٤و٤ش ، ٍٛي حُ٘ظخثؾ ٝٓؼخُـظٜخ اكٜخث٤خ

 .(طل٤َِ حُ٘ظخثؾ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ٝطل٤َٔٛخ

 ً  :اٌجؾش: ئػلاك أكٚاد فبَِب

ك٢ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش  ح٫هظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜحٗظَٔ : زؾظ١ٍٟالافزجبه اٌئػلاك  (1

 ٓلَىحص ٓظ٘ٞػش.( 10ػ٠ِ )

ٗظٜخء ٖٓ ٟز٢ رطخهش ح٬ُٔكظش، أٛزلض رؼي ح٩ :ثطبلخ اٌّلاؽظخئػلاك  (2

ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخ٢ٗ ط٤ٜجش حُزطخهش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش ٝٛخُلش ُو٤خّ أىحء 

، ٝهي حٗظِٔض حُلٔخر٤ش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش ٫ُٜٔخٍحص

( ٜٓخٍس 23ٝ) ش،٤ٍث٤ٔ ٜٓخٍحص( 6حُزطخهش ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش، ػ٠ِ )

 .(23، ٝأٛزلض حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُزطخهش ح٬ُٔكظش )كَػ٤ش

 ً  : ٌٍجؾش: ئعواءاد اٌزغوثخ ا١ٌّلا١ٔخ ٍبكٍب

 اٌجؾش.اٌزطج١ك اٌمجٍٟ لأكٚاد  (1

 :حُيٍحٓشطْ اطزخع ح٧ط٢ ٩ؿَحء ط٘ل٤ٌ طـَرش   :اٌلهاٍخرٕف١ن رغوثخ  (2

 طْ ط٣ُٞغ حُؼ٤٘ش ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ ًٔخ طْ ط٤ٟٞق ًُي ٓخروخً.رٛى٠غ اٌؼ١ٕخ:  (أ 

حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ هخّ حُزخكغ ربؿَحء ٓوخرِش طؼ٣َل٤ش ٓغ عٍَخ رؾؼو٠خ: ئعواء  (ة 

٤ٔ٤ش ّ رَكغ حُِؼزش حُظؼِ، ٝهخًخِٓش (حُزلغ)ػ٤٘ش  ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش

 ٝطٞك٤َٛخ ػ٠ِ ًخكش ح٧ؿِٜس ك٢ حُٔيٍٓظ٤ٖ.

ط٤ٟٞق هطش حُظؼِْ ُِظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش، ٝحُظِحّ ًَ  (ط 

 ٓـٔٞػش رٔؼخُـظٜخ ٝطلخػ٬طٜخ حُوخٛش رٜخ.
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طْ ط٘ل٤ٌ حُظـَرش ح٧ٓخ٤ٓش ُِزلغ ه٬ٍ حُلظَس  اٌزغوثخ الأٍب١ٍخ ٌٍجؾش: رٕف١ن (ك 

 /22حُٔٞحكن  حُؼ٬ػخءّ  ٝكظ٠ ٣ّٞ 2021/ 4 / 13حكن حُٔٞحُؼ٬ػخء ٖٓ ٣ّٞ 

 ّ، ٝه٬ٍ طِي حُلظَس طْ ح٥ط٢:4/2021

، ٝٓٔظَٔ ١ٞحٍ ٖٓ ه٬ٍ حُِؼزش رٌَ٘ ٢ٓٞ٣طؼِْ حُظ٤ٓ٬ٌ طْ ٓظخرؼش ػ٤ِٔش  -

 كظَس حُظطز٤ن.

، حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش حَُى ػ٠ِ حٓظلٔخٍحصطْ  -

 حُِؼزش.ٝطٜل٤لٜخ، ٝطٞؿ٤ْٜٜ اٌُظ٤َٗٝخً ٖٓ ه٬ٍ 

، حُظؼ٤ٔ٤ِشح٧ٗ٘طش  ٠( ػِحُزلغ)ػ٤٘ش  حُظ٤ٓ٬ٌطْ ٓظخرؼش اؿخرخص   -

 .ٝطٞؿ٤ْٜٜ ُ٪ؿخرخص حُٜل٤لش، ٝطوي٣ْ حُيػْ ُْٜ

 اٌجؾش.اٌزطج١ك اٌجؼلٞ لأكٚاد  (3

 اٌجؾش ِٕٚبلشزٙب ٚرٛط١برٗ ِٚمزوؽبرٗ:ٔزبئظ 

 :اٌجؾش ٚرف١َو٘ب ػوع ٔزبئظأٚلاً: 

 اٌَإاي الأٚي: ٓالإعبثخ ػ -

ِب اٌّٙبهاد "ٚاٌنٞ ٔض ػٍٝ:  ٖٓ أٓجِش حُيٍحٓش،ُ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ ح٧ٍٝ 

. طْ "اٌؾَبث١خ اٌلاىِخ ٌٍزلا١ِن اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ثّلاهً اٌزوث١خ اٌفىو٠خ؟

"، ٝطْ َٓى ؿ٤ٔغ ئعواءاد اٌجؾشح٩ؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ ك٢ حُلَٜ حُؼخُغ "

اػيحى هخثٔش حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ح٬ُُٓش ُِظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، هطٞحص 

( 6(، ٝحُظ٢ طٌٞٗض ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )3ٝاٍكخهٜخ طلي٣يحً ك٢ ِٓلن ٍهْ )

 ( ٜٓخٍس كَػ٤ش.23ٜٓخٍحص ٍث٤ٔ٤ش، ٝ)

 :اٌضبٟٔاٌَإاي  ٓالإعبثخ ػ -

ِؼب١٠و  ِب"ٚاٌنٞ ٔض ػٍٝ:  ٖٓ أٓجِش حُيٍحٓش، حُؼخ٢ُٗ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ 

طْ ح٩ؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ ك٢ حُلَٜ حُؼخُغ رظ١ُّ الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ؟. 
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"، ٝطْ َٓى ؿ٤ٔغ هطٞحص اػيحى هخثٔش ٓؼخ٤٣َ حُظ٤ْٜٔ ئعواءاد اٌجؾش"

( 2(، ٝحُظ٢ طٌٞٗض ك٢ ٍٛٞطٜخ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )4ٝاٍكخهٜخ طلي٣يحً ك٢ ِٓلن ٍهْ )

 ( ٓئَٗ كَػ42.٢ٓؼ٤خٍ ٍث٢ٔ٤، ٝ)

 :اٌضبٌشإاي اٌَػٓ الإعبثخ  -

ِب اٌزظ١ُّ "ٚاٌنٞ ٔض ػٍٝ:  ٖٓ أٓجِش حُيٍحٓش، حُؼخُغُ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ 

طْ ح٩ؿخرش ػٖ ٌٛح حُٔئحٍ اٌزؼ١ٍّٟ اٌَّزقلَ ٌزظ١ُّ الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ؟. 

"، ٝطْ َٓى ؿ٤ٔغ هطٞحص حُظ٤ْٜٔ ئعواءاد اٌجؾشك٢ حُلَٜ حُؼخُغ "

 (.2015حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝكوخً ًُ٘ٔٞؽ محمد ه٤ْٔ )

 :اٌواثغاٌَإاي  ٓالإعبثخ ػ -

ِب أصو الأٌؼبة " :ٚاٌنٞ ٔض ػٍٝحُزلغ، ٖٓ أٓجِش  حَُحرغُ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ 

الإٌىزو١ٔٚخ ػٍٝ اٌغبٔت اٌّؼوفٟ ٌّٙبهاد اٌؾَبث١خ ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌمبث١ٍٓ 

طْ حهظزخٍ ٛلش حُلَٝ ح٧ٍٝ ٖٓ كَٝٝ ٌٍزؼٍُ ثّلاهً اٌزوث١خ اٌفىو٠خ؟"، 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ "ط٢: حُزلغ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ ح٥

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خٜ ٌل ٟزؾظ١ٍهرت اٌم١بً اٌجؼلٞ ٌلافزجبه اٌ ِزٍٛطٟ

، الأٌٚٝ" اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ الأٌٚٝ )ريإِٟ( ٚاٌضب١ٔخ )اٌززبثؼٟ( ٌظبٌؼ

٫ٝهظزخٍ ٛلش حُلَٝ ح٧ٍٝ هخّ حُزخكغ رظطز٤ن ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ 

 Mann whitneyٝط٢٘ ) -ّ ح٧ٓخ٤ُذ ح٬ُرخٍحٓظ٣َش حهظزخٍ ٓخٕرؼي٣خً ٝحٓظويح

"U") ( رٔخ ٣ظلن ٓغ ػيى أكَحى حُؼ٤٘ش حُٜـ٤َس، ػٖ ٣َ١ن رَٗخٓؾSPSS 

  :( ًخ٥ط1٢ًُٝي ًٔخ ٣ٟٞلٚ ؿيٍٝ )(، 22

ٌزؾل٠ل كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ الأٌٚٝ  z( ل١ّخ 1علٚي )

 ٚاٌضب١ٔخ

 ٌلافزجبه اٌزؾظ١ٍٟفٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ 
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 حُؼيى اٌّغّٛػخ  
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ
 حُي٫ُش "Zه٤ٔش " ًٌُٕٝٞٔٞ ٝط٢٘ -ٓخٕ

ٓٔظٟٞ 

 حُي٫ُش

اٌزغو٠ج١خ 

 الأٌٚٝ
2 

9.

5 
56 

00

0 
120 -4.692 0.000 

ىحٍ ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

0.01 
اٌزغو٠

 ث١خ

 اٌضب١ٔخ

2 2 42 

ً ػ٘ي ٓٔظٟٞ  كَم ( ٝؿٞى٣1ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ ) ر٤ٖ  0.01ىحٍ اكٜخث٤خ

ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧ ٝحُؼخ٤ٗش ٗظَحً ٧ٕ ٓٔظٟٞ 

ً ُـ ) ٓظ٢ٓٞ  (. ٝؿخء0.01(، ٝأهَ ٖٓ ٓٔظٟٞ )0.000حُي٫ُش ؿخء ٓٔخ٣ٝخ

( ك٠ 2.530ٓؼ٤خٍٟ )( ٝرخٗلَحف 9.5حَُطذ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧ )

( ٝرخٗلَحف ٓؼ٤خٍٟ 2ك٤ٖ ٓظ٢ٓٞ حَُطذ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش )

(، ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ إٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ًحص ٢ٔٗ حُظ٘خكْ حُظِح٢٘ٓ 1.222)

ًخٕ ُٜخ ح٧ػَ ح٧ًزَ ك٢ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ٫ُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش، ٝحٌَُ٘ حُظخ٢ُ 

 ٣ٟٞق ًُي ًخ٥ط٢:
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 الافزجبه اٌزؾظ١ٍٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ( ٔزبئظ 2شىً )

 :اٌقبٌِاٌَإاي  ٓالإعبثخ ػ -

ِب أصو " :ٚاٌنٞ ٔض ػٍٝحُزلغ، ٖٓ أٓجِش  حُوخُْٓ٪ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ 

افزلاف الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ػٍٝ اٌغبٔت الأكائٟ ٌّٙبهاد اٌؾَبث١خ ٌلٜ 

طْ حهظزخٍ ٛلش حُلَٝ اٌزلا١ِن اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ ثّلاهً اٌزوث١خ اٌفىو٠خ؟"، 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ "ح٧ٍٝ ٖٓ كَٝٝ حُزلغ ٝح١ٌُ ٗٚ ػ٠ِ ح٥ط٢: 

ٜ ٌل هرت اٌم١بً اٌجؼلٞ ٌجطبلخ اٌّلاؽظخ ِزٍٛطٟاؽظبئ١خ ث١ٓ 

اٌّغّٛػخ  الأٌٚٝ )ريإِٟ( ٚاٌضب١ٔخ )اٌززبثؼٟ( ٌظبٌؼ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ

٫ٝهظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخ٢ٗ هخّ حُزخكغ رظطز٤ن حُزطخهش ، الأٌٚٝ" اٌزغو٠ج١خ

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

المجموعة  
 -التجرٌبٌة الأولى 

 اختبار

المجموعة 
 -التجرٌبٌة الثانٌة 

 اختبار
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ً ٝحٓظويحّ ح٧ٓخ٤ُذ ح٬ُرخٍحٓظ٣َش حهظزخٍ ٓخٕ ٝط٢٘  -ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ رؼي٣خ

(Mann whitney "U")  رٔخ ٣ظلن ٓغ ػيى أكَحى حُؼ٤٘ش حُٜـ٤َس، ػٖ ٣َ١ن

  :( ًخ٥ط2٢ًُٝي ًٔخ ٣ٟٞلٚ ؿيٍٝ )(، SPSS 22رَٗخٓؾ )

 

ٌزؾل٠ل كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ الأٌٚٝ  z( ل١ّخ 2علٚي )

 ٚاٌضب١ٔخ ثؼل٠بً فٟ ثطبلخ اٌّلاؽظخ

اٌّغّٛػ

 ح

اٌؼل

 ك

ِزٍٛؾ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

 -ِبْ

 ٚرٕٟ

ٌٚىٛوَٛ

ْ 

ل١ّخ 

"Z" 
 اٌللاٌخ

َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

اٌزغو٠ج١خ 

 الأٌٚٝ
2 

2

1 
140 

000 120 
-

4.696 

0.00

0 

ىحٍ ػ٘ي 

 اٌزغو٠ج١خ 0.01ٓٔظٟٞ 

 اٌضب١ٔخ
2 

1

9 
112 

ً ػ٘ي ٓٔظٟٞ  كَم ( ٝؿٞى٣2ظ٠ق ٖٓ ؿيٍٝ ) ر٤ٖ  0.01ىحٍ اكٜخث٤خ

ٓظٞٓط٠ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧ ٝحُؼخ٤ٗش ٗظَحً ٧ٕ ٓٔظٟٞ 

ٍطذ ٓظ٢ٓٞ  (. ٝؿخء0.01( ٝأهَ ٖٓ ٓٔظٟٞ )0.009حُي٫ُش ؿخء ٓٔخ٣ٝخً ُـ )

(، ك٢ ك٤ٖ 2.226( ٝرخٗلَحف ٓؼ٤خٍٟ )21حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧ )

(، ٝرخٗلَحف ٓؼ٤خٍٟ 19ٓظ٢ٓٞ حَُطذ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش )

ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ إٔ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ًحص ٢ٔٗ حُظ٘خكْ حُظِح٢٘ٓ (، 2.204)

حٌَُ٘ حُظخ٢ُ ًخٕ ُٜخ ح٧ػَ ح٧ًزَ ك٢ حُـخٗذ ح٧ىحث٢ ٫ُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش، ٝ

 ٣ٟٞق ًُي ًخ٥ط٢:



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م2226( مايو 2ج ) (61د )العد
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
119 

 
  

 
 ( ٔزبئظ ثطبلخ اٌّلاؽظخ ٌٍّغّٛػز3ٓ١شىً )

 ٣ٌٖٝٔ طل٤َٔ ٗظخثؾ حُزلغ ًخ٥ط٢:صب١ٔبً: رف١َو ٔزبئظ اٌجؾش: 

حٍطلخع ٓؼيٍ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ُيٟ ٣ٌٖٔ طل٤َٔ ٌٛٙ حُلَٝم حُـ٣َٛٞش ك٢ 

؛ ٖٓ ١ ٨ُك٠َك٢ حُو٤خّ حُزؼي ط٤ٓ٬ٌ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧ ٝحُؼخ٤ٗش

ٖٓ أٛيحف  ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش حٗظِٔض ػ٤ِٚ طَؿغ ا٠ُ ٓخ ه٬ٍ ًٜٞٗخ

ك٤غ إٔ  ؛طْ طلو٤وٜخ ك٢ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ٝح٢ًُِٞٔ حُٜٔخ١ٍ ٝحُٞؿيح٢ٗ

ٓٔظٞحْٛ ك٢ حُـخٗذ حُٔؼَك٢ ًخٕ  رخ٧ُؼخدهزَ حُظلخهْٜ  حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ

ًخٕ رطت ٗظ٤ـش ػَٟٜخ ِٔؼِٞٓخص حًظٔخرْٜ ًُُٝي ٧ٕ حُظل٢ِ٤ٜ ٓظي٢ٗ، 

 كشحُٔؼِٞٓخص ٝحًظٔخد حُٔؼَ طوي٣ْطْ  ح٧ُؼخدٖٝٓ ه٬ٍ  رؤِٓٞد طو٤ِي١،
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المجموعة  
التجرٌبٌة الأولى 

 بطالة -

المجموعة 
التجرٌبٌة الثانٌة 

 بطالة -
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ٖٓ ه٬ٍ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُظ٘ٞع ك٢ حُلٞحّ ٝطٞظ٤ق أًزَ هيٍ ٜٓ٘خ  حُٜل٤لش

ً ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش،   شطي٣ٍزخص ٝأٗ٘ط ٖٓ ح٧ُؼخد ٓخ حٗظِٔض ػ٤ِٚ ٝأ٠٣خ

٣ُِخىس ٓؼيٍ أطخكض ُْٜ كَٛش  حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ؛١٨ُلخٍ  كَى٣ش ٝؿٔخػ٤ش

حًظٔخد ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظلخػَ ٝحُٔ٘خًٍش ٝكؼْٜ ػ٠ِ  حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ،

٣ُخىس ٓؼي٫ص ك٢  ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝشٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ ٗـخف  حُٔؼَكش،

 حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ.

 ً  حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼ١ِْٞ ػ٠ِ طؤػ٤َ ه ٨ُُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ًخٕ ٝأ٠٣خ

ٖٓ أٗ٘طش ؿٔخػ٤ش طو١ٞ  ح٧ُؼخدلظ٣ٞٚ طًُٝي ُٔخ ، ك٢ حُـخٗذ حُٞؿيح٢ٗ

ً ، ك٢ ٓوظِق ٓـخ٫ص حُل٤خس حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ حُؼ٬هخص ر٤ٖ ٓخ  ٝأ٠٣خ

ٝٓئػَحص ٛٞط٤ش طظِحٖٓ ٓغ حُٔ٘خٛي  شٓئػَحص ر٣َٜحٗظِٔض ػ٤ِٚ ٖٓ 

، ًٔخ رخُظؼِْ ك٢ ؿٞ ٓٔظغ ي ؿؼِْٜ ٣٘ؼٌََٕٝ ًُ، كٌٗخٍ حُٜٞصأٝحهظ٬ف 

 حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِٓخػي ىٍٝ  ح٧ُؼخدحُظ٢ ٓخػيص ك٢ ط٘ل٤ٌ  حُظي٣ٍزخصًخٕ حهظ٤خٍ 

 حُظؼِْ رٌَ٘ ر٢٤ٔ َِٝٓٔ.

 حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧ر٤ٖ حُٔـٔٞػش  ضكيػ حُلَٝم حُظ٣٢ٌٖٔ طل٤َٔ ًٔخ 

ح٩ٌُظ٤َٗٝش ٝٗٔط٢ ٨ُُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش  سػخثيرؤٜٗخ  حُؼخ٤ٗش ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش

حُظ٘خكْ ىحهَ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ٧ٕ ط٤ْٜٔ  ْٜ؛ح١ٌُ طْ ططز٤و حُظ٘خكْ

ح٩ٌُظ٤َٗٝش رٌَ٘ طِح٢٘ٓ ٓخػي حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ػ٠ِ حٓظ٤ؼخد حُٔؼِٞٓش 

أَٓع، ر٤٘ٔخ أٛلخد ح٢ُٔ٘ حُظ٘خك٢ٔ حُظظخرؼ٢ أىٟ ا٠ُ ٤ٔٗخٕ رؼٞ حُظ٤ٓ٬ٌ 

زخص، ٓٔخ ؿؼَ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش رؼٞ حُوطٞحص ك٢ كَ رؼٞ حُظي٣ٍ

ح٠ُٝ٧ ًحص ح٢ُٔ٘ حُظ٘خك٢ٔ حُظِح٢٘ٓ طظلٞم ػ٠ِ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش 

 ًحص ح٢ُٔ٘ حُظ٘خك٢ٔ حُظظخرؼ٢.
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؛ ٓخؿيس ارَح٤ْٛ، 2016)١خَٛ ٓخُْ، ٝحطلوض ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ٓغ ىٍحٓش ًَ ٖٓ 

؛ 2012؛ أ٣ٍؾ ٍكٔش، 2019؛ أَٓ ؿَرٞع، 2019؛ ٍح٤ٗخ ػِٞحٕ، 2012

ك٢ ٝؿٞى كَٝم ًحص ( 2012؛ محمد ٤ِٓٔخٕ، 2012ػخث٘ش حُؼ١َٔ ٝأهَٕٝ، 

 ى٫ُش اكٜخث٤ش ُٜخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ح٠ُٝ٧.

 ٢ٛٞ حُزخكغ رٔخ ٣:٢ِ٣ حُزلغك٢ ٟٞء ٗظخثؾ رٛط١بد اٌجؾش: 

ٍَٟٝس طوي٣ْ حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش ُٔؼ٢ِٔ ط٤ٓ٬ٌ ح٩ػخهخص حُٔوظِلش حُوخرِش  -

٣ٞخص حُظل٤ِ٤ٜش ٝحُٔؼَك٤ش ُي٣ْٜ، ٝطوي٣ْ حُوط٢ ُِظؼِْ ُظل٤ٖٔ حُٔٔظ

 حُؼ٬ؿ٤ش ٧ؿَ طلو٤ن ٌٛح حُٜيف.

ٟٝغ حُوط٢ ٝحُزَحٓؾ حُٔ٘خٓزش ُِٔٔظٟٞ حُؼ١َٔ ُِؼ٤٘خص حُٔوظِلش ٖٓ  -

حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش ُِظـِذ ػ٠ِ ًخكش حُٜؼٞرخص 

 حُظ٢ طٞحؿْٜٜ طؼ٤ِٔخً ٝحؿظٔخػ٤خً.

حُظؼو٤ل٤ش ٤ُٝ٧خء أٍٓٞ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ حُظَر٤ش  ػوي حُ٘يٝحص -

حُل٣ٌَش ُظٞػ٤ظْٜ ر٤ٌل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ أر٘خثْٜ، ٝىٍٝ ح٧َٓس ك٢ ٓٔخػيس 

 حُظ٤ٌِٔ حُٔؼخهن ك٢ حُظـِذ ػ٠ِ ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش.

 اٌجؾٛس اٌّمزوؽخ:

 :ٓٔظوز٬ً  ٣وظَف اؿَحء حُزلٞع حُظخ٤ُش حُزلغك٢ ٟٞء ٗظخثؾ ٝط٤ٛٞخص 

ٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش حَُه٤ٔش َُكغ ٓؼيٍ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ رَ -

ٝأػَٙ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ُيٟ حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔيحٍّ 

 حُظَر٤ش حُل٣ٌَش.

رَٗخٓؾ طؼ٢ٔ٤ِ هخثْ ػ٠ِ حُٞحهغ حُٔؼُِ ُظل٤ٖٔ حُٜٔخٍحص حُلٔخر٤ش ُيٟ  -

 حُظ٤ٓ٬ٌ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ.
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ؼِْ ٗو٤ٜش هخثٔش ػ٠ِ ٓللِحص ح٧ُؼخد حَُه٤ٔش ُظل٤ٖٔ ط٤ْٜٔ ر٤جش ط -

حُٔٔظٟٞ حُظل٢ِ٤ٜ ٝأػَٙ ك٢ طل٤ٖٔ ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ر٤ٖ حُظ٤ٓ٬ٌ 

 حُٔؼخه٤ٖ ك٣ٌَخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ.

 لبئّخ اٌّواعغ:

  :ًاٌؼوث١خ: اٌّواعغأٚلا 

أػَ حُظ٘خكْ ك٠ حُظِؼ٤ذ رَٜف حُ٘ظَ ػٖ  .(2019ارَح٤ْٛ ٣ٞٓق محمد. ) -

( ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ٢, حُـٔخػ١ٗٞػٚ، ٝأػَ ٗٞػ٠ حُظ٘خكْ )حُلَى

٤ًِش حُظَر٤ش.  .ٝحُيحكؼ٤ش ٗلٞ حُظؼِْ ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٢حُٔؼَك

 ؿخٓؼش ح٫َُٛ.

كخػ٤ِش حٓظويحّ ح٫ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٠  .(2010أكٔي ه٤ِلش محمد كٖٔ. ) -

٣َخ٤ٟخص ُظ٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ ح٫رظيحث٠ ُظ٤ٔ٘ش طل٤ِْٜٜ طي٣ٍْ حُ

 ؿخٓؼش.  ٓخؿٔظ٤َ ٍٓخُش ,٣َُِخ٤ٟخص ٝحًظٔخرْٜ ٜٓخٍحص حُلْ حُؼيىٟ

 .حُظَر٣ٞش ٝحُزلٞع حُيٍحٓخص ٓؼٜي. حُوخَٛس

أػَ حٓظَحطـ٤ش حُظؼِْ حُظ٘خك٠ٔ حُلَىٟ ك٠  .(2019أكٔي ػ٠ِ ػزي حُٔخىس ) -

طل٤َٜ ٓخىس حُــَحك٤خ ٝحطـخٛخطٜٖ حُؼ٤ِٔش ُيٟ ١خُزخص حُٜق حَُحرغ 

 ح٫ىر٠. ٤ًِش حُظَر٤ش ح٧ٓخ٤ٓش. حُـخٓؼش حُٔٔظ٣َٜ٘ش. حُؼَحم.

حػَ حٓظَحط٤ـ٤ش حُظؼ٤ِْ حُظ٘خك٠ٔ ُيٟ  .(2012حٗظٜخٍ ٣ُٖ حُؼخري٣ٖ ٜٗزخُ) -

حىٟ ك٠ ٓخىس حُظَر٤ش ح٤ٓ٬ٓ٫ش. ًَِٓ ١خُزخص حُٜق حُوخْٓ ح٫ػي

 حُزلٞع حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش. ؿخٓؼش رـيحى. حُؼَحم.

أػَ حٓظويحّ ح٧ُؼخد حُظَر٣ٞش  .(2010ؿز٣َٖ محمد ُٝئ١ ػز٤يحص. ) -

حُٔلٔٞرش ك٠ طل٤َٜ رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ح٣َُخ٤ٟش ُظ٤ٓ٬ٌ حُٜق حُؼخُغ 
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-643( ،2+1) 26ح٧ٓخ٠ٓ ك٠ ٓي٣َس اٍري ح٠ُٝ٧. ٓـِش ؿخٓؼش ىٓ٘ن، 

622 . 

( : طخػ٤َ أِٓٞد حُظ٘خكْ حُـٔخػ٠ ػ٠ِ طؼِْ 2012ؿؼلَ ك٤ٖٔ ػ٠ِ. ) -

َٓحكَ كؼخ٤ُش حُٞػذ حُط٣َٞ ُِط٬د. ٤ًِش حُظَر٤ش ح٣َُخ٤ٟش.ؿخٓؼش 

 رخرَ.حُؼَحم. 

حِٓٞر٠ حُظ٘خكْ حٌُحط٠ ٝحُـٔخػ٠ ػ٠ِ أػَٛٔخ  .(2019كز٤ذ ٗخًَ ؿزَ.) -

٣ٞذ رٌَس ح٤ُي. ؿخٓؼش رخرَ . ك٠ حُلخػ٤ِش حٌُحط٤ش ٝطؼِْ رؼٞ أٌٗخٍ حُظٜ

 ٤ًِش حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝػِّٞ ح٣َُخٟش. حُؼَحم.

طؤػ٤َ أِٓٞر٢ حُظ٘خكْ حُٔوخٍٕ . (2012ٍح٠ٓ ػزي ح٤ٓ٧َ كٕٔٞ) -

ٝحُـٔخػ٠ ك٠ طط٣َٞ حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٠ُ ٝطؼِْ حُط٬د ُلؼخ٤ُش ىكغ حُؼوَ. ٤ًِش 

 حُظَر٤ش حُزي٤ٗش ٝػِّٞ ح٣َُخٟش ، ؿخٓؼش رخرَ حُؼَحم.

أػَ ٗٔط٤ٖ ُِظـ٣ٌش حَُحؿؼش ك٠ . (2013ء ٍٜٓ٘ٞ محمد ػ٠ٔ٤. )٤ٗٔخ -

ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٩ٌُظ٤َٗٝش ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُلٔخد ُظ٤ٓ٬ٌ حَُٔكِش 

 ح٫رظيحث٤ش. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ . ٤ًِش حُظَر٤ش. ؿخٓؼش كِٞحٕ.

( : رؼٞ حُٔ٘خٛؾ حُٔٔظويٓش ك٢ حُظؼ٤ِْ رٞحٓطش 2004ػزيالله ػَٔ حُلَح ) -

٢ . "ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ، حُٔ٘ظٔش حُؼَر٤ش ُِظ٤ٔ٘ش ٝحُؼوخكش حُلخٓذ ح٥ُ

  290-226ٝحُؼِّٞ ، طْٞٗ ،ٙ.ٙ 

( : أػَ حٓظويحّ ح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش 2002ػل٤ق ٣ُيحٕ، ٝحٗظٜخٍ ػلخٗٚ . ) -

ك٠ حُظل٤َٜ حُلٍٟٞ ٝحُٔئؿَ ك٠ ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ ١ِزش حُٜق حُؼخُغ 

ٓؼش حُ٘ـخف ٨ُرلخع )حُؼِّٞ ح٧ٓخ٠ٓ ك٠ ٓيحٍّ ٟٞحك٢ حُويّ. ٓـِش ؿخ

 . 196-161(، 1) 21ح٩ٗٔخ٤ٗش(، 
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( : حُطلَ ٝح٧ُؼخد ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػزَ 2019كخ١ٔش حُٔؼي١ ٛٔخٍ . ) -

ر٤ٖ حُظ٤ِٔش ٝػٔن حُظؤػ٤َ . ػٔخٕ : ىحٍ  –حُٞٓخث٢ ح٩ػ٤ٓ٬ش حُـي٣يس 

 حُو٤ِؾ.

٠ ( : أػَ حٓظويحّ ح٫ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٞؿٜش ك1221كخ٣ِ محمد ٍٜٓ٘ٞ .) -

ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص كَ حُٔٔخثَ حُِلظ٤ش ك٠ ح٣َُخ٤ٟخص ُيٟ ط٤ٓ٬ٌ حُلِوش ح٠ُٝ٫ 

ٖٓ حُظؼ٤ِْ ح٫ٓخ٠ٓ . ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ، ٓؼٜي حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُظَر٣ٞش، 

 ؿخٓؼش حُوخَٛس.   

( : "ح٣َُخ٤ٟخص ُـ٤ٔغ ح١٧لخٍ ٝططز٤وخطٜخ 2006هخْٓ ٬ٛف حُ٘ؼٞح٠ٗ ) -

 حُؼ٤ِٔش ، ىحٍ ح٤َُٔٔس ػٔخٕ. 

( : " ٍإٟ ُظٞظ٤ق ٝٓخث٢ ح٫طٜخٍ 2002ػ٣ِِ حرَح٤ْٛ ) ٓـي١ -

 32ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ" ، 

( : " أػَ طَِٔٔ ح٧ٓؼِش ٝحُظ٘ز٤ٜخص ك٢ رَحٓؾ 2000ٛخْٗ ٓؼ٤ي ارَح٤ْٛ ) -

حٌُٔز٤ٞطَ ٓظؼيىس حُٞٓخث٢ ػ٠ِ طل٤َٜ حُط٬د حُٔؼ٤ِٖٔ حُٔٔظو٤ِٖ 

ً ُٔلخ٤ْٛ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ"، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ، ٤ًِش  ٝحُٔؼظٔي٣ٖ اىٍح٤ًخ

  142ؿخٓؼش ح٧َُٛ ، ٙ –حُظَر٤ش 

( : " أػَ حُظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤َحص ط٤ْٜٔ 2009ٛ٘خّ حُ٘لخص ر٢ٗٞ٤ٔ ) -

ػَٝ حَُٓٞٓخص ٝاٗخٍحص حُظ٘ز٤ٚ ك٢ رَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ 

ط٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ٝطؼي٣َ ح٫طـخٛخص ُِط٬د ح٠ُؼخف ٗلٞ طؼِْ ح٣َُخ٤ٟخص، 

 ٍس، ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش كِٞحٕ.ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٓ٘٘ٞ

( : "كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٓوظَف ُظي٣ٍْ رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ 1224ٝحثَ ػزيالله محمد )  -

 ,ح٣َُخ٤ٟش ٝحُؼ٤ِٔخص حُلٔخر٤ش ُزط٤ج٠ حُظؼِْ ك٠ َٓكِش ٣ٍخٝ ح١٫لخٍ" 

 ؿخٓؼش حُوخَٛس .    ,٤ًِش حُظَر٤ش  ,ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ 



 مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية م2226( مايو 2ج ) (61د )العد
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
115 

 
  

ؼِْ حُٔٔظويّ ك٠ ح٧ُؼخد ( : طؤػ٤َ ٢ٔٗ حُظ٫ٝ2013ء أكٔي ػزخّ . ) -

ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٠ ػ٬ؽ ٛؼٞرخص طؼِْ ٓخىس ٣ٍخ٤ٟخص حُلخٓذ ح٠ُ٥ 

ُيٟ ٬١د طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝاطـخٛخطْٜ ٗلٞٛخ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ. ٤ًِش 

 حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش. ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ. 

( : أػَ حٓظويحّ ح٧ٗ٘طش ٝح٧ُؼخد حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣1222خ٤ٖٔٓ ٣ُيحٕ كٖٔ ) -

ـظٔؼٚ ك٠ طي٣ٍْ حٌٍُٔٞ حُؼخى٣ش ػ٠ِ حُظل٤َٜ ٝط٤ٔ٘ش أٗٔخ١ حُظؼِْ ٓ

ٓـِش حُزلغ ك٠ حُظَر٤ش ٝػِْ ٗلْ  ,ٝحُظل٤ٌَ ط٤ٓ٬ٌ حُٜق حَُحرغ ح٫رظيحث٠ 

 حُؼيى حَُحرغ.  ,حُٔـِي حُؼخ٠ٗ ػَ٘ ,ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ ,٤ًِش حُظَر٤ش ,
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