
 

 
 

 الاغتراب الوظيفي لدى معلمي التعليم الأساسي  

   في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

 
 

 
 إبتسام زيد سعيد زيد  / الباحثة

 معلمة علوم وباحثة بمرحلة الماجستير بقسم الصحة النفسية
 جامعة حلوان  –كلية التربية  

 

 إشراف

   نور محمد جلالد/ م.أ.
 الصحة النفسية أستاذ 

 جامعة حلوان  –كلية التربية  

 إسلام السيد محمودد/ م.
 الصحة النفسية مساعد بقسم  أستاذ 

 جامعة حلوان  –كلية التربية  

 

 

 



 

 

 الاغتراب الوظيفي لدى معلمي التعليم الأساسي 
 في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

 

 420 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

 الاغتراب الوظيفي لدى معلمي التعليم الأساسي 
 في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

 

 421 

 

 ملخص البحث:
هددت الباحثة دد ل ددثلباحادد لبااددثاثلماددرلالابتدد لالوظدديلبدىلدديبيلبادد    ثلاددت لا   ددثل
اية  لبال   ملبلأتثتثل ثلض ءلب ددالبا لوظدديبدلباتر  ييب) دد ل باندد التللدد البال  دد م تل  ددتل

ثل ا   ددد لادددرلا   دددرلاية ددد لبال  ددد ملبلأتثتدددثل  ب ددد ل376تك لدددالةظنددد لباحاددد ل   لا   دددو
ذكددد لا تل بتح دددالباحثة ددد لبا دددنمقلبا لددد ثلبا لدددثلا لا ك ددد لةدددرلت ددد لل112ملدددث لتلل246 

با دددي كتلك دددثل ثادددالباحثة ددد لبقةدددتبالراب لاو دددثللبدىلددديبيلباددد    ثلادددت لا   دددثلبال  دددد مل
بلأتثتدددثتل  دددتلر مددديدلللدددثوقلباحاددد ةل يدددد ال دددي كلاباددد لمة دددثو وثلةندددتلا دددل  ثلادادددد ل

 ل دددددظرلال تدددددعثلالايدددددثدلا   دددددثلبال  ددددد ملبلأتثتدددددثل دددددثلباتلايددددد لباك  ددددد ل0.01تلل0.05 
ل-بالاا ندددرل-بالااع ثلا دد ل-ا و ددثللبدىلدديبيلبادد    ثتل رب ددثاةلبا يع ددد ل با دد  لالبددثا   

ثلاندد الل-با  ادد لبديل ثع دد  بىلدديبيلبادد بد لت  دد  لدلددللافلباندد ال ددثلبت ددثةلبادد ك لاتل تح ددو
لبال   مل ةك اثتللثص ل ثلبت ثةلبال   ملباخثص.

   الكلمات المفتاحية:
للللللل.تلبال   ملبلأتثتثبا    ثبدىليبيلل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بية  -تربوية واجتماعية  دراسات  جامعة حلوان -مجلة دورية محكمة تصدر عن كلية التر  



 

 

 الاغتراب الوظيفي لدى معلمي التعليم الأساسي 
 في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

 

 422 

 
 

Abstract  : 

The researcher aimed in the current research to study the variable of job 

alienation and its dimensions among primary education teachers in light of some 

demographic variables (gender, type of education). The research sample 

consisted of 376 male and female teachers from primary education stage (246 

females, 112 males). The researcher followed a descriptive approach to detect 

these differences and prepared a tool to measure job alienation among primary 

school teachers. The research results indicated: There are Statistically significant 

differences at the significance levels of (0.05, 0.01) between the average scores 

of primary school teachers in the total degree of the job alienation scale and its 

sub-dimensions (feelings of powerlessness, non-standardization, 

meaninglessness, social isolation, self-alienation) attributed to gender 

differences in favor of males, and according to the type of education (public, 

private) in favor of private education. 

Keywords: 

 Attitudes - Mathematics teacher - Distance teaching - Kuwait. 
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 مقدمة : 
امندد لبالددتلا نلامندد للددعح لذبدلرعحددثءتل ضددو بثدل مددثلتلع دد للدد ثدتل ال اددثدل
لثلددد لا لدددثومل مدددثتل)  ددد لر لركددد  لبا   دددمل دددت  لاللااظددد ةتل  لا دددثلبثا ددد بءلبان  دددثل دددثل
تددد  كوتل ه  دددول بت ثهثتدددوتل بهل ثاثتدددوشلةظددد لتدددن كنل خ دددظلولة دددرلتلااظددد ةتلك دددثلر لاال

Ward)1987لم لامندد لبال  دد ملامددثلفسددثلالل  دد  ل تدد  ك  ل ا ي ظددد لة دددرلبا  د دددمةلكددثال  تل 
 با  ددد،  تل تدددم ا لبدتدددل ثلا تل توظددديلبا ددد بستل با ةدددت لبان  ددد  تل ل  دددثدلبام ددد تل بان دددث ل
با بوتتل با   لةدرلبدتليلثءتل با دد  البدلددت ثةثتل بالدديبلابدلبالاانعلظددد تل با ددديةلبا بودددتلر ل
 لدددتلبا دددم  تل بدتدددل ثبثدلبالا ا ددد تل بدل دددلثه  ل بضدددعيببثدلباكدددلا ل لبدددولة،دددتلبا  ددد مل

 تلك دثليد دتلبدكلئثيلرةدتلبانلثوقلبا ليتح لةرلباضددو ل235تلللل2006 تلاا لة،تلبا   ملل
ل .لل2008با منثل ة يلا ع ثلتلل

تددرسيلهدد ةلبلأعحددثءلة دددرل ددتلا لبا   ددملة ددرلبتخدددثذلبالدديبلابدلبا دد    تل ضدد  لباليكظددد ل
 بضددعيببثدلبادد بكي ل بان دد ث  .لمضددث  لماددرلتددته لالبدللحددثةل باليكظدد تل   دددثا لبلألعددثءل ددثل

 ,ل  دددراللذاددد ل66تلل2008با مدددث تل بال كظددديلبا ضدددعييتل بالاةللالدددثل ة ددديلا دددع رل
ماددرلرلعددثءل ددثلبا  ددد تل ك ددي لبالوظددد تل بضيدددث بدلبا يضدد  تل با دديبةثدتل باخلا ددثدل ددظرل

ل .Madsen ,10,ل2007بلأ يبال تت  يلبا مث ل ظنممل ض ثةمثللل
 تدلد باددددرلكدددد لهدددد ةلبا  دددكلادلادددد لبتدددلختب لبتدددليبت   ثدلتددد   ملىظددديللثيادددد ل كدددي نل

 تل هدد بلر دديفلة ددرلرلددولبدىلدديبيلبادد    ثشلةظدد لملددولةثادد لذهن دد ل24تل2004كي ددثك تل
ر دد يل ظمددثلبا   دد لبثا  ادد تلر لبدل  ددثألبا  وددثتلر لباك ددثلةددرلذبتددوتلر لةددرلان  لددوتل
ر لةددرلك ظم ددثتل اددرلرهددملا ددثهيةةلبا  ادد لبضيل ثع دد تل با  دد تل ا ددثيلبا  ددثيظيتل باوي دد ل
ةرلبا بدشلةظ لر تلبدىليبيلبا    ثل ثهي لمل ثل  لامثل ي ال ثلاخل دد لرل ددث لباا ددث ل

لبديل ثع  تل اثلي ، لر ليل ث متل  ل ث ملرسيةلك  ثلب ابادلةت لضو  لبا   لل
ل .ل2012 لثهتلمت ثةظ ل لت ثلل ييتل

   ددثلر لبا  ل  دددثدلتل ظددد لبددثاك ظيلادددرلبالوظددديبدلبا للثا دد ل با للاةلددد تليليتددد لة ظمدددثل
ب ددالباسددثلالبالددثلدلر كددرلت ثه مددثشلةظدد لملمددثلت  دد لة ددرل ة ةدد لبتددلليبلالبا  ل  ددثدتل
   دددتلبدىلددديبيلادددرلت ددد لبا ددد بهيلباخعظدددي تل   دددك لبدىلددديبيلباددد    ثل دددك لادددرلر دددكثأل
بدىلدديبيل بلأك دديلتدد سظيوبشللأ لبلأادديليل  دد لبددثا يال با رت دد لبالددثلر  دد ل مددثل   هددتب مثلا ددثل

لينلقلةرلذا لر لبا    لر  يلب ت لبدلل ثءلا  رت  لبالثلر   ل مث.
  رسيلبدىليبيلبا    ثلت حوثلة رلرابءلبا    ظرتل  ثال كظددتل ددق ل يدد الا ددل  لايت دد ل
ارلبدىليبيلبا    ثلر لانخ التظرسيلت حوثلة رلبا  بل لبا ل  لدد لبثا    دد تل اددرلت دد ل
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با  بل ةلباغ ددثيلةددرلبا  دد تل تدد تيلةلا دد لبا   ددملادد ل الاوددوتل بضابلا تل بلابددوتل بالوظدد ل
ةددرلبا  دد للأتددحثيلكثذبدد تلا دد ةلبداةددثءلباكددثذيلبددثا ياتل رعحددثءلبا  دد لبا ل بيددت لت  دد ل
ة رلل  لالبا    ظرلارلامنلمملب ي لالبا  دداتل  ثالددثاثلتلدد سيلبا خييددثدلبال     دد لردل هددمل
ثل ددددثلتكدددد  رلا ددددثةيلبدلل ددددثءلاددددت ل باعددددلايشلةظدددد لر لبا،ظئدددد لبال     دددد لت  دددد لا لاوبلهثاددددو
با    ددظرل  ددك لةلا ددثتممل ددتبل مثلادد لبادد الاءل باعددلايتل ددقذبلكثلددالت دد لبا لا دد لمر ث  دد ل
كددث لبلأسدديلبايي ددثلمر ددث ثلة ددرلبا رت دد ل با خدديسلبال    ددثلا لددث لراددثلمذبلكثلددالةلا دد ل
تدد ،  لتدد فليلدد سيلبا   ددمل   دد يلبثا  ادد ل با  دد ل ةددت لبدلل ددثءل بىليببددولةددرلذبتددول ةددرل
بالي رتل با   لالب  ثةيلت ،  شللألمددملر دد لةيضدد لا امددث تل  ثالددثاثلركدد  لاددتيممل دد  لال
بددثا،رلل بضلاهددثكلبا  ددتلل بالددته لاتل  ددثلضدد ءلاددثلتلددت لتددملت دد   لباضدد ءلة ددرلا   ددثل

لبال   ملبلأتثتثتلا  ي  لت سظيلبدىليبيلبا    ثلة ظمم.

 مشكلة البحث: 
  تلل  دلا ددك  لباحادد للل  دد لالاة دد لباحثة دد لرسنددثءلة  مددثلك    دد لب ية دد لبال  دد مل
بلأتثتددثل دددثلاتلاتددد للثلددد تل الاة ددد لب دددالبالددثو ظرلبثالدددتلا نل دددثلت ددد لبا ية ددد لادددرل
 الاومثتلر لهنثالةتالارلبا    ظرلاتيممل   لالبثا ةت تل للددالبا دد  لالبثدلل ددثءلا مندد ل
بالتلا نتل بدل  ثألةددرلبا ا عددظرل مددمتل بضة ددثللبددثدىليبيلبادد    ثلابلدد لبا رت دد شل
ةظ لر تلبدىليبيلبادد    ثلاا دد  لا ددت لبالدد ب  تلر لبدلددللاأل ددثلبا  ددثألبا دد  كثتلر ل
با،ن دد لبا دد  ك  تل ةنددتاثلراددت لبدلددللاأل ددثلبالدد ب  لبا،ظئددثلا    ددمتل  عدد  للدديبالباددت لاتل
 باو ددد اتل بلأعحدددثءلبا من ددد شل دددق لذاددد ليدددن كنل دددت لاةلة دددرلا دددثةيةل رةثت  دددول اا ددد ال

ل .2تلل2016ة ا تلل
ثلة ددرلاددي لالبا رت دد لبال     دد لب  ددك  ل    كننثلبةلحددثلالبدىلدديبيلبادد    ثلار دديوبل   ددو
ك،ظي ل ةو و  شللأ له بلر نثلر لبا تلات لاملت تلبا رت  لبا نثتح لا    تلا ددثلينددلقلا  ددمل

رابءلة  دددوتل ةددددت للاضددددثلبا   ددددملةدددرلامنلددددول ةددددرلبا رت دددد لىظددديلا لدددد  لر لانضددددح ل ددددثل
لبال      لبالثلر   ل مثلر   لل ح لا ثبولك،ظي تل تته لالةلا ثتول ظرل الاوول لاؤتثوو.

 إذبلكثلددالا دد ا لبدىلدديبيلبادد    ثلام دد لبثان ددح لاا دديبالب ددك لةددث تل مددثلبثان ددح ل
ا  ثا ظرل ثلبا ظتب لبالي دد لتل  خثلدد لبال  دد ملرك دديلره  دد لا ددثلامددردءلبا ددثا ظرلاددرلره  دد تل
 ا لالرتثتددددثل ددددثل ضدددد ل تن ظدددد لبا،دددديباقلبالددددثلت ددددممل ددددثل نددددثءلبلأي ددددثأل تك  نمددددثتل  نددددثءل

ل .لل54تلل2014ارت ثدلبات ا ل لايثامثل اا  الر  لت ي ل فلي  تلل
 الددددتلر ددددثلادلبا تيددددتلاددددرلباتلابتددددثدلماددددرلر لبلأ دددديبالبا ددددثا ظرل ددددثلرى دددد لبا رت ددددثدل
 با ن  ددثدلر ددثل  لاددرل يدد الةددثددلتدد ،  لتخل دد لا ددل  ثتمثل ت سظيبتمددثلبا لن ةدد لة ددظممتل
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 لبالددثلر مدديدلللثو مددثلبالثا دد ةل2010ل كيلانمثلة ددرلتدد،ظ لبا  ددثألالابتدد لتددثاثل) ددثال 
 يددد الا دددل  ثدلالحثينددد لا  دددثهيلبدىلددديبيل رب دددثاةلبا يع ددد لادددت لرةضدددثءلهظئددد لبالدددتلا نتل

ل بلاتحثبمثلت ، وثلة رلبضللثسلبا   ثللأةضثءلهظئ لبالتلا ن.
ثلللثوقلالابت لي ت لة،تةل ا ثت لت ظتل   لمارلبلل ددثلال ددثهي ل2013  تلر ثلادلررضو

بدىلددديبيلباددد    ثل دددظرلبا دددثا ظرل دددثل  بلا لبالي  ددد ل بال  ددد مل دددثل عدددثالىددد  شلةظددد لكثلدددال
با لا  لىظيلبا ظت لا لبضابلا لهثلبا ، لبلأك،يل ثل م لالبدىليبيلبا    ثلاددتيممتلي  ددول

ل ي فلبا   لىظيلبا يضثتلسملبا لا ثدتل بال ث  لىظيلباك،ظيل ظرل الاءلبا   .
  ارلهنثلر كرلتاتيتلرتئ  لباحا ل)  ثلي ثة

اثلبا ي كل ثلالايثدلا   ثلبال   ملبلأتثتثلة رلاو ثللبدىلدديبيلبادد    ثل رب ددثاةللل-1
 ملث  ؟للل-با يع  لبالثلت    لدلللافلبان ال ذك لا

اثلبا ي كل ثلالايثدلا   ثلبال   ملبلأتثتثلة رلاو ثللبدىلدديبيلبادد    ثل رب ددثاةللل-2
للثص ؟للل-با يع  لبالثلت    لدلللافلل البال   مل ةك اث

 أهداف البحث: 
للليمتفلباحا لبااثاثلمارة

بال دددديفلة ددددرلبا ددددي كل ددددثلاو ددددثللبدىلدددديبيلبادددد    ثل رب ددددثاةلاددددت لا   ددددثلبال  دددد مل •
 ملث  .لل-بلأتثتثلت    لدلللافلبان ال ذك لا

بال دديفلة ددرلبا ددي كل ددثلاو ددثللبادد    ثل رب ددثاةلاددت لا   ددثلبال  دد ملبلأتثتددثلت  دد  ل •
للثص .ل-دلللافلل البال   مل ةك اث

 أهمية البحث: 
لر كرلتل  ملبلأه   لبان ي  لا حا لمارة

 :الأهمية النظريةأ(  
لبدىليبيلبا    ثلة رلا   ثلبال   ملبلأتثتث.للتك رلره   لباحا ل ثلا ي  لرسيل-1
ثل لابءلل-2   ددددثاةلبدهل ددددث لبددددثا    ظرلا ك لدددد بلذبلك ددددثء تل دلركحادددد بلم ددددتبةممشلا  دددد  بلابو ددددو

لبا  لل، تل بد اهثلا.
لمالثءلباض ءلة رلبىليبيلبا   ملابل لبا رت  لبال      ل ااث ا لبا ل أللأتحثبو.ل-3
ل
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 :تطبيقيةهمية الالأب(  
مةتبال يباقلملا ثار ل ةلاي  لاخ ددال دد  لالبا    ددظرلبددثدىليبيلبادد    ثل ددثلايبةدد للل-1

لبال   ملبلأتثتث.
بضتدددمث لباحا ددددثلتح ددددظيلبالددددثو ظرلة ددددرلبا    ددد لبال     دددد لب ه  دددد لالابتدددد لبا  ددددكلادلل-2

لبان    لبالثليل يالامثلبا   مل ت ممل ثلبىليببو.
مب دددثلالبالدددثو ظرلة دددرلبا    ددد لبالي   ددد لباو لددد لادددثلر ددديلل دددثلبا ظدددتب لادددرلضددد  تلل-3

 ا ثلاتدددثدللثبئددد لض ثاددد ل ددديباقلةلاي ددد ل   ثو ددد شلا ادددتلادددرلبلأتدددحثيلبا رارددد لامددد بل
لبا   لا.

 مصطلحات البحث:
ةلهددد ل ددد  لالبا ددديالبثل  دددثاوتل ةدددت لبلل ثودددولJob Alienationبدىلددديبيلباددد    ثل

با رت دد لبكدد لةنثلدديهثلاددرلا  رت دد لبالددثلر  دد ل ددتبل مثتل ةددت لبالددتلا لة ددرلبالكظ دد لادد ل
ل الاءل ةثا ظرل تلااظ تل  لتبلولا   ثيظيل  لتبلولا   نث.

 الإطار النظري للبحث 

: تعريف الاغتراب الوظيفي  Job Alienation أولاا
ت تادلبال ي  ثدلبالثلتنث االا ع حلبدىليبيلبا    ثتل )  ددثلي ددثلةدديالاددح ال

له ةلبال ي  ثدة
بدىلدديبيلباددد    ثةلب لددولضدد  لبا لا دد ل ددظرلبا دددياللVandenbergh (2002 ةدديف

ثلتل ظن ددثلةي ددولاا ددتلبا ثتدديل ثلر لامن ددو  با     ل ا ل  لبدلددتاثسل ددتلركدد  لل  دد وثلر ل كي ددو
 لب لدددددول ددددد  لالبا   ددددد لبثاوي ددددد ل دددددثلا  ددددد لة  دددددوتلمذلر لدددددتلبدلل دددددثءلباددددد    ثل2004 

 بالن   ددددثلب دددد، لبدلو ددددثلل ددددثلبا،ظي  يبب دددد تل با دددد  لالب ددددت لبايضددددثل ب للددددثالبا   دددد ل
ا ل ثة لبديل ثةثلابل لاا  لبا   تل   دد لالبا لا ددثدلبضل ددثل  ل كدد ا ل  دد لبضة ددثلل

ل .Nair, 2010, 7بثااي  ل با  عي ل ثلبا   ل 
الاىلددديبيلب لدددول لدددتب لللNelson and odonhue (2006) يدددثءلت ي ددد لكددد لادددر

لبضة ثللر لةت ل تلا لبا خالة رلتاتيتلبامتفلارلبا   لك  ءلارلمللثي  لبا   .
ل
ل
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ا: أبعاد الاغتراب الوظيفي
ا
 ثاني

ل  دد لرب ددثاللاو  دد  لالاىلدديبيلردل هددثةل با  ادد لبديل ثع دد تللseeman (1983)ةتال
ةددتالسلاسدد للDean (1961)بالاا نددرتلبالااع ثلا دد تلبىلدديبيلبادد بد لل ددثلةددظرلر لبا  دد تل

رب ددددثال با  دددد تلبالااع ثلا دددد تلبا  ادددد لبديل ثع دددد  ل   ددددالباتلابتددددثدلبالددددي لبالددددثلب بادل
 تل1997 ل  لدددتب لبا ددد عي لا ددد لبا دددظتل دددلثل 2008ة دددظمملبال دددظرلا ددد ل دددثلا كلة  دددث ل 

    كرلمر ث لت  لبلأب ثال)  ثلي ثة

ه لبااثألبا للر  يل ظمثلبا يالرلولىي  لة رلل  ولر لةرلل  وللاغتراب الذات:   -1
ك ث ثتلل باتيرل باا ظتل ةلاءل ة،تل اترول يث يل باتبل   ل بان    ل بثا    ثدل ابال  ىظيل

  .ل3436تل1995
ةلهثلبل  ثألرات ل ظرلىثرثدلبا يا,ل رهتب ولب لل تظ  لةلرلمذبلكثلاللاللامعيارية -2

  .ل174تل1990اخثا  لا  حثائل باو مل بلأارث ل با  ل  ل ب يبه ملةظتتتل
ه لبا   لالبثاض  ل با   تل ةت لالتلا لبا يالة رللفقدان القوة )الشعور بالعجز(:   -3

  .ل174تل1990بالاكمل ثلبل  ثدتول ت ي ثتول  يبلابتول ثلباا ث ل م يبه ملةظتتل
للالتشيؤ :   -4 ه لمة ثللبا يالك لولر ثا لة رلرلول ظئل ا نلمل ثلوثلر لك ثلوثلا لللاو

ل .لل19تل2008 م لرع  لا   يلبدلل ثلال بضلابا ل  ثلا كلة  ث تل
5-    : الاجتماعية(  )العزلة  بان  ثتللالانعزال   بثا ةت تل با يبغل با يال مة ثلل  ت نثل

ل بد للثالمارلبلأادرتل باح تلةرلبالي رلةلرلم ل يتل ظنمم.ل
المعنى:  -6 ه لةت ل تلا لبا يالة رلتاتيتلا نثلا ثلرل  لبول ةت ل ض حلاثللللفقدان 

ا   كولل ثل ر لا يمو بل ر ل  لاي تو بثالااحثد تل لال )  لتل ب  ظلول  ا ثل با ياتل يرارلبول
 .  37تلل2003 ة،تلبا ع  لل    تل

السيطرة:   -7 با خاللفقدان  ت   ثدل با حثار ل بالن ظ ل بال ث دل ظرل ةي  ل ت  ل ه ل
ت ظيلل دل ةظ ل بضلابا ل ةي  ل ت  ل بثا   تل ك ا ل اول با لثة ل ا   عي تل با  عي ل
بثلأهتبفل با حثائلل با خال ا ثيلا ي  ل لل   ل با  ي  ل ثلت  ل ملابار ل ررضو ر  ثاول
باا با ل با،نثءلل ا ل ث ل بالن،رل  ممل بالث    ل ةت ل ة رل ثل ررضو با  ليك تل  ال لل

ل .ل63تل1997بديل ثةثل با ظتل لثتل

ا: صفات الشخص المغترب
ا
 ثالث
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ارلللاألبدبلاالة رلبا تيتلارلباتلابتثدلتململضددثالا مدد  لبدىلدديبيلا  لاة دد تل
 باو دددددثللادددددرل ،ددددد لبا   دددددثءتل دة ددددد بللددددد ثدلا دددددليك ل دددددثلبلأ دددددخثصلباددددد يرلر دددددث   ل

 بثدىليبيتل لثل لات لبا    ظرلبا ولي ظرل ارلض رلت  لبا  ثدة

ب ددالبا    ددظرلرك لدد  لاددتلاكظظرلااهددتبفتل اكددنممللاب ضددظرلا   ددثيظيلبالددثلراك مددثل
ثلبثا  ددثيظيل م دديبه ملةظددتتللفليبال ي ولبا ث ل   ال رك  لىظيلاتلاالااهتبفتل اكنول بع ددو

ل .134تلل1990
لةت لبا   لالبثدل  ث ل با ل  ل بال   ملا لبا     .ل -1
باغ ثيل با ك لل -2 اض  للللك ي ل يرالل ا ثل با     تل ارل بان ث ل بدتل ثءل  اخثا  ل

ل .ل1999بلأابءل ة تللرثتظرلل ة ثلة كيل ة رلبا  ت لتل
لةت لبلل ثءلبا   ملا كث لبا     ل دلا الاووتل ارلسملبا  ثلاليالبا   .ل -3
ل .ل2007بلل ثءللا حلبا حثالا لل با  ئ ا  للل اا تلا   اتل -4
با   لالبثدلاتحثال بااظي لا ت ل تلا لبا يالة رلتاتيتلبلأا بلالبديل ثع  لبا ن ب ل ثلل -5

لباا ث .ل
لبال يال با   ث لة رلبتحثالر بايلبا  ع ل ةتلبدال ب لب  ثيظيلبا  ل  ل ه  و.ل -6
لا ثةيلبااظي لبا ل  ل لب  لا لبا بدلاترو.ل -7
بلأه لل -8 ا ل با اح ل لا بب ل بالي رتل ض  ل ارل ، ل با يى    ل ب ت ل با   لال

ل بلألت ثء.ل
ةرلللل- -9 بانثت  ل بثان نل بداكثل ثدل سل ل با بدل بةللثلاهثتل ةت ل ي ال تلتييل ةت ل

لبضةحث .ل
لبال تيل بال  ل اثلينلقلةنمملارللاا ال   لةن   لكثا ت ب .لل -10
لل    لتال لاكثل لبيل ثع  لةثا  .ل -11
-124تلل2005با   لالبثا يبغلبا ي التل ةت ل ي الا نرلاا ثتولل   ن ل لظيتلل -12

ل .ل126
 باوض ل بةللثلالبال ثا لا لبا  ب  ل.ل -13

ل
ل
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ا: النظريات المفسرة للاغتراب
ا
 رابع

 بلل  البال يمثدلبان ي  لبا    ي لا ثهي لبدىليبيتل ارل ظرله ةلبان ي ثدلاثلي ثة

 نظريات العقد الاجتماعي –أ 

تددي لر لبدىلدديبيلردد تثلب دد، لتنددث ألبلأ دديبالةددرلةلدد  مملا   ددئ ألب ددك لاع دد شلل
بثا  ع لل بال  ل ل لادد بلكدد لبا  ل دد لاولددييلاددثلةددتبلذ للبا دد ع لر لبااددثكمتللألولبا ن  لل

  ادددت لبدىلددديبيلب ددد، لةدددت للاضدددثءلبلأ ددديبالةدددرلذاددد ل بالندددث ألةدددرلب دددالر لكددد لادددرل
  .11تلل2003ةل  مملا اثكمل رة تلرل لاتلل

 تلاتالذبدلبا يالارلللاألاكثللددولبديل ثع دد ل باددت لالبادد للرلدد  لبددول ددثل    لددوتلر ل
ب.ل اا  اللاي تلل بلكث لر لة،تو ل .15تلل1993ك لول لظيوبلر لىن وثتلتظتو

 النظرية الوجودية النفسية  -ب

تي لر لبا يالبا ولييله لبا للدليل كرلارلتلي يلرهتب ول ه  ول اثلينحوددثل   ددولل
لانوتل   لليلا   كثلظ اثدلبالثلت ثةتةل ثلة لبلأادد لال با  ب دد ل   ل ارلبالي  له بل تدو
بالددددثلت بيمددددول ددددثلة ثتددددولا ددددثلر يضددددولالاىلدددديبيلرك دددديتل إ لت دددديالبضل ددددث لا ةحددددث ل
با يدد اللر   ددولةددثي لبال لدد لا  نددرلاا دد لل ا  دد للا يدد اةلا ددثليددراللبددولاددح ال
بدضدددعيببثدلبا  ن  ددد تل ت دددظيلبان ي ددد لمادددثلر لكدددث لبضل دددث لبدددثا عي لاولدددييلاضدددعييل
)  كندددولر ليلخعدددرلبىليببددددولةدددرلبي دددد لباحاددد لةدددرلا نددددرل يددد اةل ددددثلباا دددث .ل ) كلدددد لال

ل .لل1982 يبلك تلل
 اكرلبا يالبا للرخ دديلا نددرلباا ددث لركدد  ل يدد اةلةددتاثتل كدد ا لرولددييل ددثلةلا لددول
ادد لبالددي رتلل مدد لرودد ملل  ددولاددرللددلاأللارللبالددي رتل اكددرلبالددي رلدليددي بلبا ولددييل
كقل ث لةدديلر  دد لماكثل ددثدللثلدد تل اكنددولركل ددثل يؤ دد لر لددث ولباخثلاي دد ل ة دد مل يكددثدتل

ل .2006

 النظرية الماركسية  -ج

لتنث االبان ي  لبدىليبيلارلسلاس لي بل ة
: بدىلدديبيلباددتينثةل   نددرلبدىلدديبيليل  دد ل ددثلبدىلدديبيل ددظرلبضل ددث ل باخددثا ل   تللأولاا

 مددد للددد الاددددرلبىلددديبيلبضل ددددث لةدددرلل  ددددوشلاددد بلرضدددد لبضل دددث لل  ددددولتادددالتدددد عي ل
ملهدد ل مددثل  ,Schacht, 1970)با خ   ددثدلبالددثلل لمددثل لاختالددول ددتدولاددرلر ليددلاك 

ل.(76
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ا: ًًا بدىلدديبيلبادد    ثةل اددتادلرلا  دد لي بلدد لالاىلدديبيلردل هددمةلبىلدديبيلبا ثادد لةددرللثاني
ل  وتل بىليبيلبا ثا لةرلبالددي رتل بىلدديبيلبا ثادد لةددرلة  ددوتلبىلدديبيلبا ثادد لةددرل

 تل  ددد تثلبدىلددديبيلب ددد، لبال ثاددد لاددد لبالددد  ل1995للدددثسلة  دددول ة،دددتل لة  دددتبدتل
باح ددي  لة ددرلرلمددثلر دد ثءل إ لبا لا ددثدلبانث ددئ ل ددظرلبلأ دديبال   ضددمملا  ددالةلا ددثدل
بيل ثع ددد لاحث دددي تل اكنمدددثلك لا دددثدلاثارددد ل دددظرلر دددخثصل ك لا دددثدلبيل ثع ددد ل دددظرل

ل.(marxism, 1965) ر  ثء.
باعي لدد لبلأ اددرةل: بدىلدديبيلبان  ددثةل ثتددلختب لا مدد  لبدىلدديبيلبعددي للظرلاخل  لددظرلثالثًا:ل

بلبددثايىمل هثلبدل  ثألر لبالنث يلبا يالةددرلا ل  ددول هددثلعحددثلا لةددرل ددثءلاكددي ةليددتو
اددددرلضددددي لا لول  ل ددددظرلر ليددددلملم بالددددولر ل مدددديةتل كدددد ا لهددددثلبدل  ددددثأل ددددظرلبا ضدددد ل
بااو لددثل باع،  دد لبا  هي دد تلباعي لدد لبا ثل دد ةل هدد لعحددثلا لةددرلتضددا  لبثاخ  لدد  ل
 بضلابا تل)  ددثليل  دد لبلمدديلبدىلدديبيل بتددل ثا لبا ةددت لادد لبا  ل دد لاددي لرلددي تل هدد بل
با  نددرلادد ل ذلاددرلل ي ددثدلبا لددتلبديل ددثةثتل بالددثلت نددثلللدد لةدد لبا دديالماددرل دديال
ثلهت ددولضدد ث لتالظدد لىثردد لايىدد يل ظمددثتل اكددرله  دد ل ل بع ددو فلدديتل هدد بلر نددثلتنددث دو
ثلاددرلباخضدد الر لبدةل ددثالة ددرلبالددي رل يددي الب ددت لهدد بلبالخ ددثلةظن ددثلر مدديلل ةددو

ل .76-74تلل1980 لا ل ثلاال ثلات

 نظرية التحليل النفسي  -د

 ت دددظيلمادددرلر لبدىلددديبيليل،دددظرلادددرلبدل  دددثألباددد للرادددت ل دددثلةلا ددد لبا ددديال  بتدددوتل
  ثالي رل  ثاع،  دد ل  ثا  دد تل  دد كيلر لتدد، لهدد بلبدل  ددثألهدد لبالعدد لالبادد لللددلقلةنددول
تدد  لبضل ددث لبا  ثلدديلا بتددوتل  دد  لاةل ن  ددول ذبتددوتل با دد  لالبا  ظدد لبددثا   ل بالاا نددرل
 با  اددد ل بال ددد ل بالااع ثلا ددد تل  يدددتلرلدددولي يدددتلةلا ددد لبيارددد ل دددظرلبااي ددد ل با  اددد ل با  ددد شل
ةظدد لرلددولك  ددثل بالبا دد  لالبثااي دد ل بالا ددولبا دد  لالبثا  ادد ل با  دد تل اددرلهنددثلي،ددترلبا دديال
بثاو ث ل ح البا اث ددل متفلبامي يلارلةي لولةلرلر دد يلبثدلل ددثءتل  لمدديلبدىلدديبيل

ل .57تلل2014 اا  الر  لت ي لواا تل  ظحثدل بلا لب  لالت تلل
ك دددثلت ضدددحلا مددد  لبدىلددديبيلادددرليمددد لبىلددديبيلباددد بدل   ندددرل مددد بلبدل  دددثألباددد لل
ر ددد يلبدددولبا ددديالةدددرلذبتدددول تدددته لالبا لددد لبدددثان نل با ددد  لالبثال لثو ددد ل با بت ددد تل ادددرلسدددمل دددترل
باحا ل بالعدد لال ددثلبا  مدد  ل ثتددلختاول ددثلا ددثددلرلددي لا دد ةلبىلدديبيلبا  دد ل بدىلدديبيل
بديل ثةثل ةرلبالي رل تل ارلسمل ترلر ظيلماددرلبا دديكل ددظرلبدديكلباا ددث لبا نل دد ل بدديكل
ثللددد البا لا ددد ل دددظرلبلأ دددخثصلبا ولدددي ظرل بالدددي رتل  حاددد ل دددثل باا دددث لبا ولي ددد تل ررضدددو

ل .۳۳تلل۲۰۱۲لتب ثتول ر كثلاةل اولو.ل لة  ثلة،تلباا ظتل  لا  لة،تلباا ظتتلل
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 نظرية اغتراب الشباب  -ه

 ت ددظيلبان ي دد لماددرلر لةددثددلبال دديال با  دد ث ل باخددي سلةددرلبلأةدديبفل باودد مللت ،دديل
تل۲۰۰۳ةدددرلرتدددثاظ لبادددي الا لث ددد لبا  ل ددد ل با ددد  لالبدددثدىليبيل ة،دددتلبا ع ددد لل   ددد تل

 تل اددددرلبا  بلدددد ثدلبالددددرلت ظدددد لبا ددددحثيلبا ولددددييلباتددددثةلهددددملدلر ي دددد بلرهددددتب ممل دل6۲
بت ثهثتممل دلر  ي بل م  ثتممل ثله ةلباا ث تلرلث ا  لبدال ب ل باي تظن دد لبا  يدد ا لبثا لث دد ل
 باللثاظددتلبا  يدد ا ل ددثلبا  ل دد ,لا ددثلر  دد لبا ددثيلر دد يلبثدضددعيبيل بدكلئددثيل كدد ا ل

 ,Keniston, 1965بال ددثؤ تل   دد يلب  دد ةل ددثلبالو دد لة ددرلبا  ددكلادلبالددرلت بيمددول 

لي رتل كددد ا لبثاع،  ددد لبضل ددددثل  تل تل كددد ا ل مدددمل ث ددددت  لا  لددد لب ل  دددممل  ددددثا186-187
 تل  لتب لبام  دد لر دد كلم ثادد لKeniston, 1964, 54  ل ظ   ل  ي الةت بل  لت ثةلرل  مم 

ةلا ثدلبيل ثع  لت   لا لبالي رتل ت فلينلقلل   لاوبلبثدىليبيلةددرلبادد بدل با  ل دد ل
 ا   ةدددد لاددددرلبلأةدددديبالتل  دددد ل ددددثلبال دددد ل بضة ددددثللبددددثلأسمل ىظيهددددثل ةددددثاألبلأ دددد أتل

ل .56تلل1985

 النظرية السلوكية -و

 تدددددي لبان ي ددددد لبا ددددد  ك  لر لبا  دددددكلادلبا ددددد  ك  لهدددددثلا   ةددددد لادددددرلبدتدددددل ثبثدل
باخثبئ لىظيلبا    لبا ل    تل تيتح لات لبا يال  ا  مثل ثلذبكيتولةلددرلر ددلع  لت ندد ل
با  ب  لبا  ث م لىظيلبا يى   تل   لوثلال  لبان ي دد ل ددق لبضل ددث لر دد يلبددثدىليبيلةنددتاثل
رخضددد لالابءلر لر كدددثلالبالدددي رتلةلدددرليندددتاقلا مدددمل دلر لدددتلةلا ثتدددولبديل ثع ددد لا مدددمتل

ل .358تلل۲۰۱۲ ام بلر لتلبال بل لا لذبتول)   يلبثدىليبيل يتيتلل ا خ ت

 النظرية المثالية الألمانية للاغتراب وثنائية الذات والموضوع  -ز

 تل   البضل ددث لماددرل  دد ظرلبضل ددث لبادد ب  ثل بضل ددث لبا  ددثاثتل ثضل ددث لبادد ب  ثةل
ه لبا للينل ثلمارلةثاملبا دد بهيلباع، ع دد تل بضل ددث لبا  ددثاثةلهدد لبادد للينل ددثلماددرلةددثاملل
ثةل  ددتل  دد البا  ددملماددرل  دد ظرلبا دد بهيلر لبلأ دد ثءلك ددثلت مدديلاددرل با بيدد ل با لدد تلسثل ددو
لثة دد تل بلأ دد ثءل ددثلذبتمددثلك ددثلت مدديلة ددرلةو للمددثتل با  ي دد لهنددثلدلتكدد  لمدلبددثا  بهيل

ثل ددثلةددثا ظرلةددثامل95-94تلل1993 ل ل اا  اللاي تلل  .ل ارلهنثللددثلالبضل ددث لا ببنددو
باع،   ل ةثاملبا ل تل تددي لر لبةلدديب لبالددثل  لباخ لددثلردد تثلاددرللددلاألبدل  ددثألبالددث لةددرل
باع،   تل ارلسملبدل ثدلا  دلبا ل ل با بي تل ه بلر نثلب  ليلخ ثلبا يالةددرلره بوددول

 تل اددرلهنددثليددثءلبىلدديبيلبا دديالب دد، لتيكددول179تل2014 بل  ثدتول ة بب ول رة تلرلدد لاتلل
  تخ  ولةرلا ثةيةل بل  ثدتول ره بوو.
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  نثءولة رلذا ل تلتثةتتنثلت دد لبان ي ددثدلبا   ددي لا ددثهي لبدىلدديبيل ددثلت،نددرل يمدد ل
ل دديل خ دد  لاددرللددلاألبت ددث ثلادد لب ددالبان ي ددثدل باليكظدد لة ددرلب ددالبانلددث لبامثادد ل
ثل دددثلبا  ددد لب  بلحدددولادددرلةظددد ل ثل لثلدددو  با  هي ددد ل دددثلميحدددثلالبا ددديالة دددرلر لركددد  لاولي دددو

لةلا ثتولا لبالي رل ةلا لولا لبا   ل للثسلة  ول بىليببولةرلل  و.

 : دراسات سابقة تناولت الاغتراب الوظيفي
 لالاتيددتلا ددل  ل2012هت الالابت لةثب لالث   ل  ثتملة بات ل ت   ث لباعيب لدد ل 

بدىلدديبيلبادد    ثلاددت لا   ددثلبا ددتبلاللبااك ا دد لبا ثل  دد ل ددثلااث  دد لة ددث لاددرل يمدد ل
ثل ا   ددد تل ر مددديدلبانلدددثوقلر لبدىلددديبيل709ل دديهمتلتك لدددالةظنددد لباتلابتددد لادددرل   لا   ددو

با    ثلات لا   ثلبا تبلاللبا ثل  دد لبااك ا دد لكددث لال تددعوثتلك ددثلر ضدداالبانلددثوقلةددت ل
 يدد ال ددي كلذبدلادادد لمة ددثو  ل ددثلا ددل  لبدىلدديبيلبادد    ثلت  دد  لا لوظدديبدلبا ددننتل

ل باخ،ي تل با ره لبا   ث.
ا ك دد لةددرلبا لا دد ل ددظرلا ددل  ثدلبدىلدديبيللCaglare (2013) ظن ددثلهددت الالابتدد ل

با    ثلاعددلايلك  دد لبالي  دد ل بت ثهددثتممللادد لامندد لبالددتلا نتل  ددتلت ا ددالةظندد لباحادد لاددرل
 لبثاحددثوتل ر مدديدلبانلددثوقلبالددثلتددملباا دد ألة ظمددثلر لباعددلايلاددرلذ للباخ،ددي ليددثءل875 

ا ل بهمل ثلبدىليبيلال تعوثل ثلةظرلكثلددالبت ثهددثتممللادد لامندد لبالددتلا نلة ددرلا ددل لل
ةثألارلباح تيرل  لوثلا لوظيبدلبان ال باعحل ل  يتدل ي كلذبدلادا لمة ثو  ل لدد لة ددرل

لاو ثللبدىليبيل ثلض ءلالوظيلبي ل لبالتلا ن.
ماددرلتاتيددتلاددثلمذبلكثلددالت دد لابدللComertand Kesik ل2014ك ددثلتدد الالابتدد ل 

بدىلددديبيلادددت لا   دددثلبا ية ددد لبد لتبو ددد لتلوظددديل  ددد لب دددالبا لوظددديبدتل تك لدددالةظنددد ل
 تل  ددددتلر مدددديدلبانلددددثوقلر لMalatya لا  ددددملاددددرلالثب دددد لالاب دددد ل 716باحادددد لاددددرلل 

 تل0.01ا دددل  ثدلبدىلددديبيل دددثلبا  ددد لكثلدددالرة دددرلادددت لا   دددثلبا ددد بالةندددتلا دددل  ل 
 با    دددظرلبا دددثا ظرل دددثلبا دددتبلاللباك،ظدددي تل با    دددظرلبا دددحثيتل با    دددظرلبااثلددد ظرلة دددرل

لت   ملةثاث.
 لا ل دديفلة ددرلبدىلدديبيلبادد    ثلاددت ل2018 ددثلةددظرلهددت الالابتدد لا تددرلةث ددتل 

ا   ددددثلبا ددددتبلاللبااك ا دددد لب اث  دددد لىدددد  ل ةلا لمددددثلب  ددددل  لبا نددددث لبالن   ددددثتل تكدددد  ل
 لا  مل ا    تل ر ثلادلباتلابت لمارل ي ال ددي كلادادد لمة ددثو وثل370ا ل  لباتلابت لارل 

 ل ددظرلبادد ك لال بضلددث لة ددرلالوظدديلبدىلدديبيلبادد    ثلا ددثاحلبادد ك لاتل0.05ةنتلا ل  ل 
 ل ددظرلبدىلدديبيل0.05  يددتدلةلا دد لبلاتحثب دد لةك دد  لذبدلادادد لمة ددثو  لةنددتلا ددل  ل 

لبا    ثل با نث لبالن   ثلات لا   ثلبا تبلاللبااك ا  ل.
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 لبالددددثلتدددد الماددددرلباك دددد لةددددرلبا لا دددد ل ددددظرل۲۰۲۰ هنددددثالالابتدددد لرتدددد ثءلتدددد ظتل 
بدىلدديبيلبادد    ثلاددرللثة دد ل بلأابءلاددت لةظندد لاددرلا   ددثدللا ددثالبلأب ددثأل ددثلانعلدد ل

 لا   دددد تل  ددددتلت لدددد الباتلابتدددد لماددددرلبلات ددددثالا ددددل  ل۳۰۲ة ددددظيتل بالددددثلبحلددددالة ددددرل 
بدىلدديبيلبادد    ثل ددظرلا   ددثدللا ددثالبلأب ددثأتلادد ل يدد التدد ،  ل ددثلبال ثادد لادد لبضابلا ل
با حث دددي ل ر ل دددي فلة ددد لبا    دددثدلىظددديلايضددد  تل ت يدددتلةلا ددد لتددد،،  ل دددظرلبدىلددديبيل

لبا    ثل بلأابءلبا    ث.
 ددثلبا لا دد ل ددظرلتدد  البا مثي دد للInandi and Sezin (2022)ك ددثلةللددالالابتدد ل

 بدىلدددديبيل بضلاهددددثكلبادددد للر ددددثلثلانددددولبا    دددد  ل ددددثلبا ددددتبلاللبد لتبو دددد ل ددددثلبا نددددثب ل
 لا  دددمتل كثلددددال455 ل ليك ددددثتل تك لدددالةظنددد لباتلابتدددد لادددرل Mersinبا يك  ددد لا يتدددظرل 

بانلددثوقلكددثاتثةلر لهنددثالةلا دد لمر ث  دد ل ددظرلتدد  البا مثي دد لبادد للر ددثلثلانددولبا    دد  ل
 بىلددديب ممتلك دددثل يدددتلر لتددد  البا مثي ددد لا دددتييللبا دددتبلالليددديتح لب دددك لمر دددث ثلبقلاهدددثكل
با    دددظرتلةدددلا  لة دددرلذاددد ليلنحددد لتددد  البا مثي ددد لب دددك لك،ظددديلب   ددد لرب دددثالبدىلددديبيل

ثتلبىلدديبيلبا   ددملةددرلبالددتلا ن لىبلألددي ل بىلدديبيلبا   ددملةددرلذبتددوتلبل لدديبيلبا   ددملبيل ثع ددو
بثتددددل نثءلب  ددددتلبدىلدددديبيلةددددرلبا تلاتدددد تل ي  دددد لرب ددددثالبضلاهددددثكل بضلاهددددثكلبا ددددثب رتلت،ددددتال

لبا خ   تلبلخ ثالبضل ث لبا خ ث .
ارلللاألايبي  لباحثة  لا تلابتثدلبا ثبل لةرلبدىليبيلبا    ثتلدة ددالاددثلي ددثل ل

بلدددللافلبا ظندددثدلبالدددثلتدددملتنث امدددثل انمدددثل ا   دددثلبال  ددد ملبلأتثتدددثلب ية ل دددول بد لتبو ددد ل
 بدةتبارددد  تلا   دددثلبال  ددد ملبا دددثل لتلبا    دددظرلبا دددتاتلا   دددثدللا دددثالبدب دددثأ تل ادددرل

ل ظنمملا   ثلبا تبلاللبااك ا  تل ا   ثلبا تبلاللباخثل .
ك ددثلدة ددالباحثة دد لبت ددثكلرى دد لباتلابتددثدلة ددرلر لرب ددثالبدىلدديبيلبادد    ثلهددثةل
 بالااع ثلا دد تلبا دد  لالبددثا   تلبالاا نددرتلبىلدديبيلبادد بد تل بلل  ددالب ددالباتلابتددثدل ددثل

 تل  ددتلتددثةتلهدد بل ددثل2018  ثا لب تلفلدديل هدد ل لددتب لبا دد عي لا دد لالابتدد لا تددرلةث ددتل 
لمةتبالرا بدل الثي نلباتلابت تل  تلب للالباحثة  ل ي الباحا لارلباتلابتثدلبا ثبل .

 فروض البحث: 
ت يتل ي كلابا لمة ثو وثل ظرلال تعثلالايثدلا   ثلبال  دد ملبلأتثتددثلة ددرلاو ددثلل -1

 ملث  .لل-بدىليبيلبا    ثلب ب ثاةلت    لدلللافلبان ال ذك لا

ال تعثلالايثدلا   ثلبال  دد ملبلأتثتددثلة ددرلاو ددثللت يتل ي كلابا لمة ثو وثل ظرل -2
 لثص .لل-بدىليبيلبا    ثلب ب ثاةلت    لدلللافلل البال   مل ةك اث
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 ددات البحث:مح
  ت   الت  لبا اتابدل)  ثلي ثة

ت   ددال ددثلبا لوظدديبدلبالددثليلنث امددثلباحادد ةلبدىلدديبيلبادد    ثتللالمحًًدتات الموضًًوعية:
لبال   ملبلأتثتث.
ًًرية: ًًدتات اليشً تدددملتع،ظددد لرا بدل الدددثي نلباحاددد لة دددرلةظنددد لادددرلا   دددثلبال  ددد مللالمحً

لبلأتثتث.
ًًة: ًًدتات الزمنيً تدددملتع،ظددد لرا بدلباحاددد ل دددثلبا  ددد لباتلابتدددثلبلأ ألا  دددث لباتلابتدددثللالمحً

ل ل.لل2023/2024
ة رلاددتبلاللبال  دد ملبلأتثتددثلبالثب دد لضابلابدللتملتع،ظ لرا بدلباحا للالمحدتات المكانية:

 باخ   دد ل با لعددمل ابلالبا ددلا ل بالددثهي لبا تيددت  لبال     دد لبا ب  دد لب اث  دد ل بالددثهي  تل
 ادددرل دددظرلهددد ةلبا دددتبلالةلاتلاتددد لبال ل دددثلبا تيدددت تلبضادددث لبا دددث  ثل ندددظرتلبالعثا ددد ل
بدةتباردد ل نددثدتلبضاددث لبا ددث  رل نددظرتلبال ل ددثلبال ي ، دد تلبا ددظت للتر دد تلبال ل ددثل

لبا  ليك تلباا    لبدةتبار ل نثد.

 البحث:  إجراءات
لت   المييبءبدلباحا لبااثاثل ثلبا نثليلبالثا  ة

 : منهج البحث
بتددددلختاالباحثة دددد لبا ددددنمقلبا لدددد ثلا ك دددد لةددددرلبا ددددي كلة ددددرلاو ددددثللبدىلدددديبيل

با يع  لات لا   ثلبال   ملبلأتثتثلارلةظ لباندد ال ذكدد لاتلملددث  تل لدد البا    ثل رب ثاةل
لبال   مل لثصتلةك اث .

 بحث عينة ال
 بلل  الةظن لباحا لبااثاثلمارل   ظرله ثة

 لا  ددمل250تك لددالاددرل لعينة التحقق مً  الصصًا ا السًيكومترية لأتوات اليحً :لل-1
 ا   دد لاددرلا   ددثلبال  دد ملبلأتثتددثشلا لالدد لاددرلباخ ددثوالبا دد ك الي  لاددرلريدد ل
با ل ألب ا بدلباحا لمارلل لاتمثلبانمثو  لا لع،ظ تلةظدد لتيب ةددالرة ددثلاهملبا ان دد ل

 ل ددميل بلادديبفلاع ددثلالل532,47تددن تلب ل تدد لة دديلل ددتلاةل لل58تددن لماددرلللل24ارلل
 ل1ملدددددث  تل   ضدددددحليدددددت أل ل145ذكددددد لاتلل105 ل دددددميتل   ب ددددد ل 120,86 دددددتلاةل 

لبا ل تعثدلباا ث   ل بدلايب ثدلبا ع ثلا  للأ يبالبا ظن لارلةظ لبا  يلبا انث.
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المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأفرات عينة حساب الصصا ا السيكومترية   (1جدول )
 لأتوات اليح  م  حي  العمر الزمني.

 لا  ددمل ا   دد لاددرل376تك لددالةظندد لباحادد لبلأتثتدد  لاددرل للعينة اليح  الأساسًية:لل-2
ال  ددد ملبلأتثتدددثلبالثب ددد لضابلا لا   دددثلبال  ددد ملبلأتثتدددثتلتدددملبلل دددثلاهملادددرلادددتبلاللب

باخ   ددد تلبا لعدددمتلابلالبا دددلا تلبالدددثهي لبا تيدددت  لبال     ددد تل ادددرل دددظرلهددد ةلبا دددتبلالل 
 بال ل ددددثلبا  ددددليك تلبال ل ددددثلبا تيددددت تلبضاددددث لبا ددددث  ثلبدةتباردددد ل نددددظرتلبال ل ددددثل
بضةتباردد ل نددثدتلبالعثا دد لبضةتباردد ل نددثدتلبالعثا دد لبد لتبو دد تلبال ل ددثلبال ي ، دد  تل

 ل ددددميتل131.60 ل ددددميل بلادددديبفلاع دددثلالل ددددتلاةل 509.34ب ل تددد لة دددديلل دددتلاةل 
 لبا ل تددددددعثدلباا ددددددث   ل2ملددددددث  تل   ضددددددحليددددددت أل ل264ذكدددددد لاتلل112   ب دددددد ل 

  بدلايب ثدلبا ع ثلا  للأ يبالةظن لباحا لبلأتثت  لارلةظ لبا  يلبا انث.

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأفرات عينة اليح  الأساسية م  حي  العمر  (2جدول )
 مصطلحات اليح  الزمني.

متوسط أعمارهم   العدت )ن(  المجموعة  المتغير  م
 الزمنية 

 الانحراف المعياري  
 لأعمارهم الزمنية 

 النوع  1
 141.91 438.28 112 الذكور 
 130.38 492.00 264 الإناث 

المرحلة   2
 الدراسية 

 158.26 436.28 200 معلمي المرحلة الابتدا ية 
 146.29 485.00 176 معلمي المرحلة الإعداتية 

نوع  3
 التعليم 

 147.55 463.07 127 معلمي الصاص 
 148.23 453.20 249 معلمي الحكومي 

 131.60 509.34 376 العينة ككل  

العدت   المجموعة  المتغير  م
 )ن(

متوسط أعمارهم  
 الزمنية 

الانحراف المعياري لأعمارهم  
 الزمنية 

 120.00 465.176 105 الذكور  النوع  1
 148.02 459.400 145 الإناث 

المرحلة   2
 الدراسية 

 124.47 517.27 150 المرحلة الابتدا ية 
 100.98 525.34 100 المرحلة الإعداتية 

3 
نوع 
 التعليم 

 126.17 559.04 95 خاص 
 116.49 550.50 155 حكومي

 120.86 532.47 250 العينة ككل 
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 أدوات البحث: 
تض نالرا بدلباحا لاو ثللبدىليبيلبا    ثلات لا   ثلبال   ملبلأتثتددثلمةددتبا/ل

 باحثة  تل  تل ثاالباحثة  لبثالال لارلل ثو ولبا  ك الي  لة رلبانا لبالثاثة

يمتفلبا و ثللمارله ثللبدىليبيلبا    ثلات لا   ثلبال   مللللالهدف م  القياس: -ر
بالااع ثلا  تلل بالاا نرتل بثا   تل با   لال هثةل رب ثاتل ل   ل للاأل ارل بلأتثتثتل

لبا  ا لبديل ثع  تلبىليبيلبا بد.ل
 لعحثلا لا   ة لل49تك  لبا و ثلل ثلل لاتولبلأ ا  لارل   ةوصف المقياس -ب

  لرب ثالك ثلي ثةلل5ة رل 
بالعجز(: ▪ )الشعور  الأول  بالاكمل ثللللاليعد  ة رل التلاتول ب ت ل با يال ر  يل ر ل ر نثل

ة ثتولل بلأا لال ثل ة رل اث ل با  عي ل بالتلا ل ثل ب ت ل ت ي ثتول ب  ثاول بة ثتول
ة رل  رلا ث ل 11   ل  ل ت ل ل ا يا تل -35-24-21-18-15-14-9-5-1 ل

ل .ل40-45
)اللامعنى(: ▪ الثاني  اا ثتوللللاليعد  ب لهتفل ا نرل تاتيتل با يالة رل    نثلةت ل تلا ل

)   يلب لا نلاا ثتوله   ل دلي يتلاثليي ت لب ل  يمولب لييت لب ا  ثتول ثلباا ث تلل
ة رل  رلا ث ل 11   ل  ل ا يا ت ت ل ل -37-34-30-27-25-17-11-7-2 ل

ل .ل43-48
)اللامعيارية(:   ▪ الثال   تاكمل مثللاليعد  بالثل با  ثيظيل ا ل با يال بت ثكل ةت ل  ت نثل

با يال ىثرثدلل ىثرثدل بل  ثأل ظرل ) ات ل ) وتل رع  ل با لل با  ل  ل ب ل با رت  ل
ة رل  رلا ث ل 11با  ل  تل   ل  ل ت ل ل ا يا ل -29-23-19-16-13-8-3 ل

ل .ل32-36-39-42
▪ : الاجتماعية(  )العزلة  الرابع  مة ثلللاليعد  بان  ثلل ت نثل تل با يبغل بثا ةت ل تللبا يال

 لل7 بد للثالمارلبلأادرلتل باح تلةرلبالي رللةلرلم ل يتل ظنمملتل   ل  لة رل 
ل .ل46-41-33-28-22-10-4ا يابدلت ل لرلا ث ل 

الذات(:   ▪ )اغتراب  الصامس  ةرللاليعد  ان  أل رلول با يال ر  يل ظمثل ةثا ل مارل  ت ظيل
 لا يابدلت ل لل9بالي رلا ثلر  يةلبثاوي  لةرلل  ولر لة رلل  وتل   ل  لة رل 

ل .ل49-47-44-38-31-26-20-12-6رلا ث ل 
ثلا و ددثللا كدديدلل ثتددثلاددر   لبثاليتظدد لبالددثاثةالر ب دد لب ددت ل1-5  لملت ا اول  لددو

رلا دددالب دددت لال ذاددد ل دددثلةثاددد لبا  ددديابدلبضر ث  ددد لتل ظن دددثلل-رلا دددال-ااثيدددتلل-ر ب ددد ل–
 ل ددثلةثاددد لبا  دديابدلبا دد ،  تل  مدد بلتلدديب حلبادددتلايثدل5-1ر لدد لبا  ادد صلالايددثدلاددرل 
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 لالايددد تل ت دددظيلباتلايددد لبا يت  ددد لمادددرلبلات دددثالا دددل  ل245ةل49ة دددرلبا و دددثللادددثل دددظرل 
 ددد  لالبا   دددملبدددثدىليبيلباددد    ثتل ظن دددثلت دددظيلباتلايددد لبا نخ ضددد لمادددرلبلخ دددثال ددد  لال

لبا   ملبثدىليبيلبا    ث.
 خطوات إعدات المقياس:  -ج

لايدلة    لمةتبالاو ثللبدىليبيلبا    ثلبثاخع بدلبضييبو  لبالثا  ة
 TemelتلAğalday (2022)بدبددددددلاالة ددددددرلباتلابتددددددثدلبا ددددددثبل لاددددددرل ظنمددددددثل -1

andMirzoglu (2013)Yeganeh&Mosavi(2021)تلDhillon (2019)تاا دددتل
ل .2009 تلالثلبا  ثأتل لثاتلبا  يلل ۲۰۲۰ تلرت ثءلبا ميبلثل 2022كي ملل   ل 

بدبددلاالة ددرلب ددالاددثل لاال ددثلبالدديب لبان دديللةددرلبدىلدديبيلبادد    ثل اددرل ظنمددثةل -2
 تلبدىلدددددديبيل بضل ددددددث لبا  دددددديلللأة ددددددتل1990بدىلدددددديبيلبان  ددددددثلد دددددديبه ملةظددددددتل 

 تلبدلل دددثءل2008 تلبضل دددث لبا ولدددييلةندددتلرلا ددد ل دددي  لاا دددرلة دددثال 2014بلددد لا 
 .Nair (2010)تللClark (1959) تلل1997 بدىليبيلاا رلان  لا 

بدبددلاالة ددرلبان ي ددثدل بان ددثذسلبا   ددي لالاىلدديبيلبان  ددثل بادد    ثلانمددثةلل ي دد ل -3
 بىليبيلبا حثيل ل ي  لبالا ظ لبان  ثل بان ي  لبا ي ار ل ل ي  لبا لتلبديل ثةث.

بدبددلاالة ددرلب ددالبا لددثي نلبا ل  لدد لبو ددثللبدىلدديبيلبان  ددثل بادد    ثتل انمددثةل -4
 تلاو دددددثلل2016او دددددثللبدىلددددديبيلباددددد    ثلا دددددتيي لبا دددددتبلاللا ثب ددددد لبالي ددددد بث 

 تلاو دددددثللبدىلددددديبيل2019بدىلدددديبيلباددددد    ثلالال ددددثوثلبان  دددددثلا ددددد  لتدددد   ث ل 
 للبدىلددديبيل2009باددد    ثلا    دددثلبا دددتبلاللبا ثل  ددد لايلدددثلبا  دددثأل لثادددتلبا  ددديلل 

  .2013با    ثلا  ثا ظرل ثلبا رت ثدلبااك ا  لا  ثت لر  لت عث ل   ت لباي 

 لا  ددددمل ا   دددد لاددددرلا   ددددثلبال  دددد ملبلأتثتددددثتل30ة دددد لالابتدددد لبتددددلعلاع  لة ددددرل  -5
لأتدددلخلاصلب دددالباخ،ددديبدلبالدددثلا  دددال ددد  لاوبلبدددثدىليبيلباددد    ثلادددت لبا    دددظرل

 الاتل ثل ل مثل ثل ض لعحثلابدلبا و ثل.

تددمللدد ثى لا   ةدد لاددرلباعحددثلابدلبالددثلتودد نلبدىلدديبيلبادد    ثل ددثلضدد ءلباتلابتدد ل -6
بدتدددلعلاع  ل بضبدددثلالبان ددديلل باتلابتدددثدلبا دددثبل ل با لدددثي نتل تكددد  لبا و دددثلل ددددثل

 عحدددثلا تل تدددملةيضدددولة دددرلا   ةددد لادددرلبا دددثا لبا اك دددظرل52لددد لاتولبلأ ادددرلادددرل 
رةضددددثءلهظئدددد لبالددددتلا نل ددددثلا ددددثاثلة ددددملباددددن نل با ددددا لبان  دددد  لدتددددل، ث لفلابومددددمل
 الليةددثتمملاددرلةظدد لبا دد ثى لبا و  دد ل اددت لانثتددح لهدد ةلباعحددثلابدلاو ددثللبدىلدديبيل

 با    ثلات لةظن لباحا .
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تدددملميددديبءلبال دددتيلادل با لليةدددثدلباخثلددد لبثا دددثا لبا اك دددظرتل إةدددتبالبا و دددثلل دددثل -7
 لرب ددددثال هددددثةل با دددد  لال5 عحددددثلا لا   ةدددد لة ددددرل 49لدددد لاتولبانمثو دددد لبا ك لدددد لاددددرل 

بدددثا   تلبالاا ندددرتلبالااع ثلا ددد تلبا  اددد لبديل ثع ددد تلبىلددديبيلباددد بد تل تدددملت دددا حل
رلا ددالب ددت  تلل-رلا ددال-ااثيددتلل-ر ب  لل–باعحثلابدل   لتتلا قلل ثتثل ر ب  لب ت لل

-4-3-2-1 لا عحددثلابدلبضر ث  دد تل الايددثدل 1-2-3-4-5باظدد لت  عددرلالايددثدل 
  لا عحثلابدلبا  ،  .5

 التحقق م  الصصا ا السيكومترية للمقياس -ت
ل ثاالباحثة  لبثالال لارللتكل سحثدلبا و ثللة رلبانا لبالثاثة

: صدق المقياس   أولًا

باحثة ددد لبا دددثيللدددتكلبا و دددثللب دددت لبددديكلا ل كدددتلادددرلرلدددولروددد نلادددثل ضددد لل ثادددا
او ثتول هدد ةلباعيبودد لهددثةللددتكلبا اك ددظرتلبا ددتكلبا ددثا ثتل )  ددثلي ددثلبانلددثوقلبالددثلتددمل

لباا  ألة ظمثة
لالصدق الظاهري )صدق المحكمي (:  -1

 لادددرلرةضدددثءلهظئددد لبالدددتلا نلبل ددد ثلبا دددا لبان  ددد  ل10تددملةددديالبا و دددثللة دددرل 
 ة ددملباددن نلبالي دد لتل مددتفلتلددتييلل دد لبدت ددثكل ظددنمملةدد ألعحددثلابدلبا و ددثلل بلاتحثبمددثل
 مدددتفلباحاددد ل كددد ا لبلل دددثءلباعحدددثلابدلاكددد لب دددتلااب دددثال  ضددد ةمثلادددرلبانثة ددد لبا و  ددد تل
 اددددت لانثتدددد،لمثلا  ظندددد تل يددددثءدلل دددد لبدت ددددثكل ددددظرلبا اك ددددظرلةدددد ألعحددددثلابدلاو ددددثلل

ثل49-47-13-9-4-2ةددددتبلا دددديابدل ل%100بدىلدددديبيلبادددد    ثل  ل تددددملبتددددل،تبامثل  لددددو
لالابءلبا اك ظرل ة فلسلا لباعحثلابدلدلتنل ثلااب ثا.

 صدق التحليل العاملي :   -2
اا دددثيللدددتكلبا و دددثللتدددملبدةل دددثالة دددرلبالا ظددد لبا دددثا ثلبدتلك دددث ثلا دددلختا ل

 ل250ة ددرلةظندد ل  بامددثل لSPSS يلددثاقللباادد  لبضة ددثو  ل ددثلبا  دد  لبالي   دد ل بان  دد  ل
ا  ددمل ا   دد لاددرلا   ددثلبال  دد ملبلأتثتددثتل  ددتلبةل ددتدل ددثلة ددث مثلة ددرلكدد لاددرلاادد ل

 The Principle Componentsكددثي لاتلك ددثلبةل ددتدلة ددرلبي لدد لبا ك لددثدلبلأتثتدد  ةل

Methodمددثلاددرلرك دديلبدديكلبالا ظدد لبا ددثا ثلا دد ل  ددظ ةوثلل دديوبلات دد لللثو مددثلبثا لثلالدد لل 
ثلتدددملبتدددلختب لبالدددت  يلبا ثوددد   Oblique حو ددد لباعددديكتلتدددراللمادددرلت دددح ثدلاه لددد تل ررضدددو

Rotation بدلاتحددث ل ددظرلبا اددث لاتلةظدد لر ضدد لبالددت  يلبا ثودد شللألددولل بادد للرلدد  لة ددرل
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رك دددديل ب ع دددد ل ددددثلت  ظدددد لبا لا ددددثدلبدلاتحثب دددد لا   بادددد تل  ددددتل  ودددداله  دددد لاادددد لكددددثي لال
ل,. .01 لةنتلا ل  لادا ل 7056,279,. تل ظن ثل  واله   لبثلات ظال 868 

ر ميدلللددثوقلبالا ظدد لبا ددثا ثلبدتلك ددث ثلاعحددثلابدلبا و ددثللةددرل يدد الل  دد لرب ددثال
ادددرلل%43,271ي   مدددثليددد لاهثلباكدددثارلرة دددرلادددرلبا بةدددتلبا دددا حتل   ددديدلهددد ةلبلأب دددثال

 لي ضددحلا ددثالادلت ددح لباعحددثلابدلة ددرلبلأب ددثالباخ  دد ل3بالحددثيرلباك ددثلبا   دديتل يددت أل 
ا و ددثللبدىلدديبيلبادد    ثلاددت لا   ددثلبال  دد ملبلأتثتددثل بلأب ددثالبا   ددلخيي ل اددثليل  دد ل

لانممل بان ح لباليبك   لا لحثير. مثلارلبا   لالباكثان ل ل ح لبالحثيرلاك ل
 مصفوفة معاملات تشيع المفرتات على مقياس الاغتراب الوظيفي. (3جدول )

معاملات   العيارات 
معاملات   العيارات  التشيع 

معاملات   العيارات  التشيع 
معاملات   العيارات  التشيع 

 التشيع 
1 448.,  7 378.,  13 607.,  28 406.,  
5 441.,  11 364.,  16 350.,  33 312.,  
9 562.,  17 327.,  19 481.,  41 431.,  
14 369.,  25 723.,  23 360.,  46 349.,  
15 492.,  27 335.,  29 300.,  6 337.,  
18 561.,  30 331.,  32 408.,  12 346.,  
21 358.,  34 308.,  36 321.,  20 335.,  
24 617.,  37 499.,  39 411.,  26 356.,  
35 379.,  43 321.,  42 367.,  31 449.,  
40 491.,  48 315.,  4 499.,  38 311.,  
45 485.,  3 496.,  10 606.,  44 426.,  
2 360.,  8 355.,  22 383.,  47 321.,  

 49 317.,  

 لبا ددد لالباكدددثارل ل دددح لبالحدددثيرتل ل دددح لبالحدددثيرلباليبك  ددد تلال   ددد ل4 ل   ضدددحليدددت أ
ل ثة

الجذر الكام  ونسية التياي ، ونسية التياي  التراكمية لمقياس الاغتراب الوظيفي.  (4جدول ) ل  
التحليل العاملي  
العزلة   اللامعيارية  اللامعنى  الشعور بالعجز  الاستكشافي 

 الاجتماعية 
اغتراب  
 الذات 

 2,541 3,561 3,772 5,409 5,487 الجذر الكام  
%11,431 نسية التياي    11,269%  7,858 %  7,419 %  5,294 %  
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نسية التياي   
%11,431 التراكمية   22,700%  30,558%  37,977%  43,271%  

  )  ثلي ثلت ض حلاع،   لللثوقلبالا ظ لبا ثا ثلبدتلك ث ثة

الأول: ▪ ة  ول %11,431ر   ل للاليعد  با   يتل ت ح ال باك ثل بالحثيرل ارل  لل11 ل
 تل تل   له ةلل45تلل40تلل35تلل24تلل21تلل18تلل15تلل14تلل9تلل5تلل1عحثلا تل هثةل 

ر لر  يللباعحثلابدل ثلب تلبا   لالبثا   ل با للر ظيلارلبانثة  لبا  ك ا ي  لمارةلل
با يالب ت لالتلاتولة رلبالاكمل ثلت ي ثتول ر  ثاول إة ثتولب ت لبالتلا ل ثلبا  عي لل

لة رل اث لبلأا لال ثلة ثتو.ل
الثاني:  ▪ ل للاليعد  ة  ول %11,269ر   ل با   يتل ت ح ال باك ثل بالحثيرل ارل  لل11 ل

 تل تل   له ةلل48تلل43تلل37تلل34تلل30تلل27تلل25تلل17تلل11تلل7تلل2عحثلا تل هثةل 
باعحثلابدل ثلب تلبالاا نرتل با للر ظيلارلبانثة  لبا  ك ا ي  لمارةلةت ل تلا لبا يالل
ة رلتاتيتلا نرلر لهتفلاا ثتول)   يلر لا نلاا ثتوله   ل دلي يتلاثليي تةلر لل

لي يمولر لييت لر ا  ثتول ثلباا ث .ل
الثال :  ▪ ة  ول %7,858ر   ل للاليعد  با   يتل ت ح ال باك ثل بالحثيرل ارل  لل11 ل

ه ةلل42تلل39تلل36تلل32تلل23تلل19تلل16تلل13تلل8تلل3عحثلا تل هثةل   تل تل   ل
باعحثلابدل ثلب تلبالااع ثلا  تل با للر ظيلارلبانثة  لبا  ك ا ي  لمارةلةت لبت ثكلل
) ات لل ) وتل رع  ل با لل با  ل  ل ر ل با رت  ل تاكمل مثل بالثل با  ثيظيل ا ل با يال

لبل  ثأل ظرلىثرثدلبا يال ىثرثدلبا  ل  .ل
الرابع: ▪ ة  ول %7.419ر   ل للاليعد  با   يتل ت ح ال باك ثل بالحثيرل ارل  لل7 ل

 تل تل   له ةلباعحثلابدل ثلب تلل46تلل41تلل33تلل28تلل22تلل10تلل4عحثلابدتل همةل 
با  ا لبديل ثع  تل با للر ظيلارلبانثة  لبا  ك ا ي  لمارةلمة ثللبا يالبثا ةت تلل

  با يبغلبان  ثتل بد للثالمارلبلأادرتل باح تلةرلبالي رلةلرلم ل يتل ظنمم.ل
الصامس:  ▪ ة  ول %5,294ر   ل للاليعد  با   يتل ت ح ال باك ثل بالحثيرل ارل  لل9 ل

 تل تل   له ةلباعحثلابدلل49تلل47تلل44تلل38تلل31تلل26تلل20تلل12تلل6عحثلابدتل همةل 
ر  يل ظمثلل ةثا ل مارل با  ك ا ي  ل بانثة  ل ارل ر ظيل با بدتل با لل بىليبيل ب تل  ثل

 با يالرلولان  ألةرلبالي رلا ثلر  يةلبثاوي  لةرلل  ولر لة رلل  و.ل

 ثانياا: ثبات المقياس 

 لا  ددمل ا   دد ل250تملة ثيلسحثدلبا و ثللبعي ل لرا ثلكي لحث لة رلةظن ل  بامددثل 
لارلا   ثلبال   ملبلأتثتثتل يثءدلبانلثوقلة رلبانا لبالثاثة
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 كرونياخ. -معاملات ثيات مقياس الاغتراب الوظيفي باستصدام معامل ألفا  (5جدول )
 ألفا كرونياخ  عدت العيارات  المقياس وأبعاته الفرعية 

,.702 11 الشعور بالعجز   
,.760 11 اللامعنى   
,.700 11 اللامعيارية   

,.704 7 العزلة الاجتماعية   
,.712 9 اغتراب الذات   

,.906 49 مقياس الاغتراب الوظيفي ككل   

 لر لي  دددد لا ددددثالادلبا حددددثدلال، ادددد تل هدددد بليددددتألة ددددرل5اددددرلبا ددددت أللا ددددمل لرتضددددح
 بتلليبلالبا و ثلل سحثتو.

 ثالثاا: حساب الًتساق الداخلي لمقياس الًغتراب الوظيفي 

 لا  دددمل ا   ددد لادددرل367تدددملة دددثيلبدت دددثكلبادددتبل ثلا  و دددثللة دددرلةظنددد ل  بامدددثل 
ا   ددثلاية دد لبال  دد ملبلأتثتددثلةددرلبي دد لة ددثيلا ددثالادلبلاتحددث ل ظيتدد  ل ددظرلالايددثدل
ر يبالبا ظن لة رلك لعحثلا ل باتلاي لباك   لا ح تلبا للتنل ثلما ول با و ثللكك تل )  ددثلي ددثل

لبانلثوقة
لحساب معامل الارتياط بي  عيارات الأبعات والدرجة الكلية للمقياس:  -1

ة دددثيلا دددثالادلبدلاتحدددث ل دددظرلعحدددثلابدلبلأب دددثال باتلايددد لباك  ددد لا  و دددثل,ل مدددتفللتدددمل
لت يفلات لبت ثكلباعحثلابدتل يثءدلبانلثوقلال    ل)  ثلي ثة

 عيارات الأبعات الصمسة والدرجة الكلية لمقياس الاغتراب الوظيفي.   معاملات الارتياط  بي  (6جدول )

 العيارات 
معامل  
 العيارات  الارتياط 

معامل  
 العيارات  الارتياط 

معامل  
 العيارات  الارتياط 

معامل  
 الارتياط 

1 424**.,  13 371**.,  25 404**.,  37 549**.,  
2 440**.,  14 375**.,  26 321**.,  38 484**.,  
3 399**.,  15 449**.,  27 511**.,  39 474**.,  
4 418**.,  16 372**.,  28 436**.,  40 465**.,  
5 449**.,  17 406**.,  29 384**.,  41 481**.,  
6 550**.,  18 547**.,  30 507**.,  42 384**.,  
7 447**.,  19 312**.,  31 390**.,  43 557**.,  
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معامل   العيارات 
معامل   العيارات  الارتياط 

معامل   العيارات  الارتياط 
معامل   العيارات  الارتياط 

 الارتياط 
8 497**.,  20 477**.,  32 417**.,  44 551**.,  
9 533**.,  21 315**.,  33 567**.,  45 435**.,  
10 566**.,  22 372**.,  34 452**.,  46 321**.,  
11 430**.,  23 395**.,  35 446**.,  47 547**.,  
12 380**.,  24 548**.,  36 369**.,  48 490**.,  

 49 380**.,  
 ,.(01** تالة عند )

بدلاتحدددث ل دددظرلعحدددثلابدلبلأب دددثالباخ  ددد ل باتلايددد ل لر لا دددثالادل6رتضددحلادددرليدددت أل 
,. ,لا دددثليدددتا لة دددرلت لددد ل557,. لمادددرل 321باك  دد لا  و دددثلليظدددت تلةظددد لتيب ةدددالاددرل 

او ثللبدىليبيلبا    ثلبثت ثكلابل ثلايت دد ل ددظرلعحثلابتددول الايلددولباك  دد .ل ي   مددثلابادد ل
ل .0.01ةنتلا ل  ل 

لةللللمعامل الارتياط بي  عيارات الأبعات الصمسة والدرجة الكلية لكل بعد حساب -2
ة دددثيلا دددثالادلبدلاتحدددث ل دددظرلعحدددثلابدلبلأب دددثال باتلايددد لباك  ددد لاكددد لب دددت,ل مدددتفللتدددمل

لتلال    لة رلبانا لبالثاثةت يفلات لبت ثكلباعحثلابد
 حساب معامل الارتياط بي  عيارات الأبعات الصمسة والدرجة الكلية لكل بعد. (7جدول )

معامل   العيارات 
معامل   العيارات  الارتياط 

معامل   العيارات  الارتياط 
معامل   العيارات  الارتياط 

 الارتياط 
1 540**.,  13 579**.,  25 519**.,  37 578**.,  
2 487**.,  14 590**.,  26 488**.,  38 653**.,  
3 629**.,  15 459**.,  27 489**.,  39 544**.,  
4 317**.,  16 370**.,  28 364**.,  40 470**.,  
5 592**.,  17 619**.,  29 328**.,  41 529**.,  
6 568**.,  18 563**.,  30 537**.,  42 526**.,  
7 328**.,  19 486**.,  31 360**.,  43 548**.,  
8 619**.,  20 586**.,  32 555**.,  44 447**.,  
9 393**.,  21 627**.,  33 401**.,  45 476**.,  
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معامل   العيارات 
معامل   العيارات  الارتياط 

معامل   العيارات  الارتياط 
معامل   العيارات  الارتياط 

 الارتياط 
10 525**.,  22 585**.,  34 485**.,  46 539**.,  
11 496**.,  23 569**.,  35 496**.,  47 465**.,  
12 586**.,  24 523**.,  36 589**.,  48 577**.,  

 49 589**.,  
 ,.(01** تالة عند )

 لر لا دددثالادلبدلاتحدددث ل دددظرلعحدددثلابدلرب دددثالبا و دددثلل با ددد  لال7رتضدددحلادددرليدددت أل 
بددثا   تلبالاا نددرتلبالااع ثلا دد تلبا  ادد لبديل ثع دد تلبىلدديبيلبادد بد ل باتلايدد لباك  دد للاكدد ل

,. لبثان ددح لا ح ددتلبلأ أتل629,. لماددرل 317ب ددتليظددت تل  ددتلتيب ةددالا ددثالادلبدلاتحددث ل 
,. لبثان ددح ل569,. لماددرل 328,. لبثان ددح لا ح ددتلبا ددثلثتل اددرل 590,. لماددرل 370 اددرل 

,. لمادددددرل447,. لبثان دددددح لا ح دددددتلبايببددددد تل ادددددرل 578,. لمادددددر 470ا ح دددددتلبا ثاددددد تل ادددددرل 
,. لبثان ددح لا ح ددتلباخددثان,لا ددثليددتا لة ددرلت لدد لاو ددثللبدىلدديبيلبادد    ثلبثت ددثكل589 

ل .0.01ابل ثلايت  ل ظرلعحثلابتول باتلاي لباك   لاك لب تتل ي   مثلابا لةنتلا ل  ل 
سدددمل ثادددالباحثة ددد لبا دددثيلا دددثالادلبلاتحدددث ل ظيتددد  ل دددظرلبلأب دددثالبا يع ددد ل با ددد  لال
بثا   تلبالاا نرتلبالااع ثلا  تلبا  ا لبديل ثع  تلبىليبيلبادد بد ل باتلايدد لباك  دد لا و ددثلل

ل لللثوقلا ثالادلبدلاتحث ة8بدىليبيلبا    ثتل   ضحليت أل 
 
 
 

 معاملات الاتساق الداخلي لأبعات مقياس الاغتراب الوظيفي. (8جدول )

المقياس وأبعاته  
 الفرعية 

الشعور  
 اللامعيارية  اللامعنى  بالعجز 

العزلة  
 الاجتماعية 

اغتراب  
 الذات 

مقياس الاغتراب  
 الوظيفي ككل 

,.**754 1 الشعور بالعجز   696**.,  783**.,  737**.,  0.911**  

,.**754 اللامعنى   1 601**.,  696**.,  827**.,  0.895**  

,.**696 اللامعيارية   601**.,  1 689**.,  607**.,  0.824**  
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 ,.(01** تالة عند)

 لر لا ددثالادلبدلاتحددث ل ددظرلباتلايدد لباك  دد لا  و ددثلل باددتلايثدل8يلضددحلاددرليددت أل 
,.شلا ددثليددتا لة ددرلت لدد ل911,.لماددرل601باك   لااب ثالباخ   ليظت تلةظدد لتيب ةددالاددرلل

بدىلدددديبيلبادددد    ثلبثت ددددثكلابل ددددثلايت دددد ل ددددظرلباتلايدددد لباك  دددد لا  و ددددثلللاو ددددثللاو ددددثل
ل .0.01 باتلايثدلباك   لااب ثالباخ   تل ي   مثلابا لةنتلا ل  ل 

 وصف مقياس الاغتراب الوظيفي في صورته النها ية وتقدير ترجاته:
ثلاددرل رلددححلبا و ددثلل ددثللدد لاتولبانمثو دد لب ددتلة ددثيلباخ ددثوالبا دد ك الي  لاك لددو

ل-ااثيددتلل-ر ب دد ل– لعحثلا تل راث لك لعحثلا لل   ل تبو لااتل ثب لهثل ر ب  لب ددت ل49 
رلا ددالب ددت  تل  خلددثلالبا   م/با    دد ل ددتي ل بةددتلاكدد لعحددثلا لاددرلبا،ددتبو لبا ددثبل تللل-رلا ا

ثلا و دددثللا كددديدلباخ ثتدددثلادددر   تلباظددد لتلددديب حلباتلايددد لباك  ددد ل1-5 تدددملت دددا اول  لدددو
 تل ت ددظيلباتلايدد لبا يت  دد لة ددرلبا و ددثللماددرلبلات ددثالا ددل  ل49ة245ا  و ددثللاددثل ددظرل 

بدىلددديبيلباددد    ثتل باتلايددد لبا نخ ضددد لة دددرلبا و دددثللمادددرلبلخ دددثالا دددل  لبدىلددديبيل
 لي ضدددحلرلا دددث لعحدددثلابدلكددد لب دددتلادددرلبلأب دددثالبا يع ددد ل9باددد    ثلادددت لبا   دددمتل يدددت أل 

لا و ثللبدىليبيلبا    ث.
 
 

 توزيع العيارات على أبعات مقياس الاغتراب الوظيفي لدى معلمي التعليم الأساسي.  (9جدول )

,.**783 العزلة الاجتماعية   696**.,  689**.,  1 682**.,  0.863**  

,.**737 اغتراب الذات   827**.,  607**.,  682**.,  1 0.879**  

مقياس الاغتراب  
 الوظيفي ككل 

0.911**  0.895**  0.824**  0.863**  0.879**  1 

ةتال رب ثالاو ثللبدىليبيلبا    ثل
 رلا ث لباعحثلابدل باعحثلابدل

 باح تلبلأ أ
45-40-35-24-21-18-15-14-9-5-1 11  با   لالبثا      

 باح تلبا ثلثل
48-43-37-34-30-27-25-17-11-7-2 11  بالاا نر ل  
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 خطوات إجراء البحث:
 بتح الباحثة  لةت للع بدلضةتبالباحا لبااثاثتلت   ال)  ثلي ثة

بثا  ك  ل تاتيتهثلارلللاألبا لاة  لبا     تل  نثءولة رلذا لتملتاتيتللللبضة ثل -1
لهتفلباحا .ل

 تملي  لبضبثلالبان يللبا يتح لب لوظيلباحا ل ك ا لباتلابتثدلبا ثبل لبا ل  ل لبو.ل -2
او ثللل -3 بلأ ا  ل هثل ل لاتمثل باتلابت ل ثل را بدل مةتبال تمل با    ثللبدىليبيللسمل

 بلأتثتث.لا    ثلبال   مل
 بالال لارلباخ ثوالبا  ك الي  لا و ثللبدىليبيلبا    ث. -4
بلأتثتثتل ت ا حلل -5 بال   مل ا   ثل ة رل با    ثل بضىليبيل او ثلل تع،ظ ل تمل

 بضتل ثبثدتل  ض لبانلثوقل ثلبا تب ألال مظ لة    لبا  ثا  لبضة ثو  لا ، ثلثد.ل
 ة  لبا  ثا  لبضة ثو  لا ، ثلثد.ل -6
تا ظ ل بتلخلاصلبانلثوقل انث  لمثلب ك لة  ثل ت  ظيهثل نثءولة رلبايرللبا خ ثلل -7

 ا حثة  ل بان ي ثدل باتلابتثدلبا ثبل .لل
بال ل لا    ة لارلبال ل ثدل باحا  لبا للية ل ثلض ءلاثلرت يدلةنولللثوقلل -8

 باحا .ل

ستخدمة: 
ُ
 الأساليب الإحصائية الم

 با ل تعثدلباا ث   ل بدلايب ثدلبا ع ثلا  ل بان  لبا ئ   .ل -1
 بللحثلالالدلالاتدا لبا ي كل ظرلال تعثدلبا    ةثدلبا  لل  .ل -2

ةتال رب ثالاو ثللبدىليبيلبا    ثل
 رلا ث لباعحثلابدل باعحثلابدل

 باح تلبا ثا 
42-39-36-32-29-23-19-16-13-8-3 11  بالااع ثلا   ل  

 باح تلبايبب ل
46-41-33-28-22-10-4 7  با  ا لبديل ثع   ل  

 باح تلباخثانل
49-47-44-38-31-26-20-12-6 9  بىليبيلبا بد ل  
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 ا ثا لبدلاتحث لباخعثلا،ظيت  .ل -3
 بالا ظ لبا ثا ثلبدتلك ث ث.ل -4
لكي لحث .ل-ا ثا لرا ث -5

 ومناقشتها وتفسيرها:  البحثنتائج 

 نتا ج الفرض الأول مناقشتها:  -1
ال تددعثلالايددثدلا   ددثل  ددنالبا دديالة ددرلرلددولالت يددتل ددي كلابادد لمة ددثو وثل ددظرل

ل-بال  دد ملبلأتثتددثلة ددرلبدىلدديبيلبادد    ثل رب ددثاةلبا يع دد لت  دد  لدلددللافلباندد ال ذكدد لا
ا ظنلددددظرلا ددددلل لظر,لللT.testملددددث  لال ا لالدددد لاددددرلهدددد بلبا دددديالتددددملبتددددلختب لبللحددددثلالادا

ل لي ضحلبانلثوقلبالثا  ةلل10 يت أل 
 للفروق بي  متوسطي ترجات معلمي التعليم الأساسي   T.testنتا ج اختيار   (10جدول )

 في الاغتراب الوظيفي تيعاا للنوع. 

 العدت  النوع  المقياس وأبعاته الفرعية 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

قيمة 
 "ت" 

ترجة 
 الدلالة  الحرية 

 اليعد الأول  
 )الشعور بالعجز( 

 6,030 31,919 112 ذكور 
6,132 374 01 .,  

 5,794 27,863 264 إناث 

 اليعد الثاني )اللامعيارية( 
 7,285 29,767 112 ذكور 

6,473 374 01 .,  
 5,95 25,109 246 إناث 

 اليعد الثال  )اللامعنى( 
 5,54 36,294 112 ذكور 

5,568 374 01 .,  
 5,95 32,628 246 إناث 

 اليعد الرابع  
 )العزلة الاجتماعية(

 4,48 21,000 112 ذكور 
4,323 374 01 .,  

 4,30 18,875 246 إناث 
اليعد الصامس )اغتراب  

 الذات( 
 5,28 26,053 112 ذكور 

2,359 374 05 .,  
 5,48 24,609 246 إناث 

مقياس الاغتراب الوظيفي  
 ككل 

 24,27 145,035 112 ذكور 
6,172 374 01 .,  

 22,31 129,087 246 إناث 

ًًا ج جًًدول )أتضًًم مًً   ًًق الفًًرض الأول10نت ةظدد لتيب ةدداله  دد لادالاددرلل( تحق
 شل  مدددد بل0.01تل0.05 تل هددددثلهدددد ملابادددد لةنددددتلا ددددل  ثلادادددد ل 6,172 لماددددرل 2,359 
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 ل ددظرل0.01تل0.05ر ددثلادلبانلددثوقلماددرل يدد ال ددي كلابادد لمة ددثو وثلةنددتلا ددل  ثلادادد ل 
ال تددعثلالايددثدلا   ددثلبال  دد ملبلأتثتددثل ددثلباتلايدد لباك  دد لا و ددثللبدىلدديبيلبادد    ثتل

بىلددديبيلباددد بد لل-با  اددد لبديل ثع ددد ل-بالاا ندددرل-بالااع ثلا ددد ل- رب دددثاةل با ددد  لالبدددثا   
 ت    لدلللافلبان ال ثلبت ثةلبا ك لا.

لااعحددثءل با  ددئ ا ثدلرك دديلاددرل لا  ددثلتييدد لهدد ةلبانلددثوقلماددرلر لبادد ك لالرك دديلتا ددلاو
ثلبدددثا   لرادددث ل بضلدددث لا دددثلر  ددد لة دددرل ددد  لالبا   دددملبدددثدىليبيشلةظددد لملدددولر ددد يلابو دددو
ا دددر ا ثتولباخثلاي ددد ل   دددد لةظ لدددولضةدددتب لتوظظدددديلروظددديلا دددظيةلاا ضدددد لا دددثليندددلقلةنددددول
با دد  لالب ددت لبا لدد ل بلأاددث لبادد    ثل ةددت لبدلل ددثءلا  رت دد ل كدد ا لبالدد سظيلة ددرلباعددلايل

لبثا   .
 ل بالددثلت لدد الماددرلر ل2009 لباحادد لادد للل  دد لالابتدد للالددثلاا ددتل  ددل  تلبت لاللل 

ثلاددد لالابتددد ل ثلادددرلبضلدددث ل بت لدددالررضدددو شلTemel&Mirzoglu(2013)باددد ك لالرك ددديلبىليببدددو
ثلاددددرلبضلددددث ل  ظنددددالالابتدددد ل ر للVerma(2017)ةظدددد لر مدددديدلر لبادددد ك لالرك دددديلبىليببددددو

با    دددظرل ددد ي بلب دددك لةدددث لبدددثدىليبيل بد ل دددثالةدددرلبا  ددد لرك ددديلادددرلبا    دددثدتلك دددثل
 لماددرلر لهنددثال ددي كلذبدلادادد لمة ددثو  ل ددظرلبادد ك لال2018ر ثلادلالابت لا ترلةث تل 

 Özkan and بضلدددث ل دددثلبدىلددديبيلباددد    ثل دددثلبت دددثةلباددد ك لاتل ظن دددثلذكددديدلالابتددد 

Akgenç(2022)ر لبايضددثلبادد    ثلا     ددثدلرة ددرلاددرلبا    ددظرل بادد للر كددنلبال ب دد لل
لابل لبا   .

 هنددثالب ددالباتلابتدددثدلبالددثلبلل  دددالللثو مددثلادد لللدددثوقلباحادد لباادددثاثتل اددرل ظنمدددثل
 شلةظددد لر دددثلادلمادددرلةدددت ل2012الابتدد لةدددثب لالث  ددد ل  ثتدددملة بادددت ل تدد   ث لبيب لددد ل 

 ل2016 يدد ال دددي كلت دد  لدلدددللافلبانددد ا,ل كدد ا لالابتددد ل ثب ددد لا تددرل    دددتلع  دددرل 
ل .2022 ل الابت لاا تلكي مل 2022 ل الابت لرا تلكث مل 2022 الابت لاا تلل  ول 

 نتا ج الفرض الثاني مناقشتها:  -2
  ناله بلبا يالة رلرلوالت يتل ي كلابا لمة ددثو وثل ددظرلال تددعثلالايددثدلا   ددثل
بال  ددد ملبلأتثتدددثلة دددرلاو دددثللبدىلددديبيلباددد    ثل رب دددثاةلبا يع ددد لت  ددد  لدلدددللافللددد ال

بضة دددثءلل T.testلدددثص لاتل ا لالددد لادددرلهددد بلبا ددديالتدددملبتدددلختب لل-بال  ددد مل ةكددد اث
ل لي ضحلللثوقلبالال لارللا لبا ياةلل11باحثلاباليللدللحثلاللالول,ل يت أل 

 (11جدول )
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بي  متوسطي ترجات معلمي التعليم الأساسي في الاغتراب الوظيفي   للفروق    T.testنتا ج اختيار 
 بأبعاته تُعزى لاختلاف نوع التعليم )حكومي، خاص(.

المقياس وأبعاته  
المتوسط   العدت  الفئة  الفرعية 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

قيمة 
 "ت" 

ترجة 
 الحرية 

مستوى 
 الدلالة 

 اليعد الأول  
 )الشعور بالعجز( 

 5,41 27,418 249 حكومي
9,082 374 0.01 

 5,85 32,724 127 خاص 
اليعد الثاني  
 )اللامعيارية( 

 6,48 24,883 249 حكومي
6,916 374 0.01 

 6,04 29,661 127 خاص 
اليعد الثال   
 )اللامعنى(

 5,83 32,172 249 حكومي
7,408 374 0.01 

 5,33 36,755 127 خاص 
 اليعد الرابع  

العزلة  )
 الاجتماعية( 

 4,18 18,261 249 حكومي
8,240 374 0.01 

 3,94 21,952 127 خاص 

اليعد الصامس  
 )اغتراب الذات( 

 5,47 23,795 249 حكومي
6,524 374 0.01 

 4,55 27,480 127 خاص 
مقياس الاغتراب  
 الوظيفي ككل 

 22,10 126,106 249 حكومي
9,442 374 0.01 

 20,60 148,57 127 خاص 

شلةظدد لتيب ةدداله  دد لادالاددرل( تحقًًق الفًًرض الثًًاني11يتضًًم مًً  نتًًا ج جًًدول )
,. ,ل  مددد بلت دددظيلبانلدددثوقلمادددرل01 تل هدددثلهددد ملاباددد لةندددتلا دددل  ل 9,082مادددرل ل 6,916 

,. ل دددظرلال تدددعثلالايدددثدلا   دددثلبال  ددد مل01 يددد ال دددي كلاباددد لمة دددثو وثلةندددتلا دددل  ل 
ل-بلأتثتدددددثل دددددثلباتلايددددد لباك  ددددد لا و دددددثللبدىلددددديبيلباددددد    ثتل رب دددددثاةل با ددددد  لالبدددددثا   

بىلدديبيلبادد بد لت  دد  لدلددللافللدد البال  دد ملل-با  ادد لبديل ثع دد ل-بالاا نددرل-بالااع ثلا دد 
  ةك اثلتللثص ل ثلبت ثةلبال   ملباخثص.

 ه بلر نثلر لبا    ظرلبا يرلر     ل ثلبا تبلاللباخثل لرك يلبىليببوثلاددرلبا    ددظرل
بادد يرلر   ددد  ل دددثلبا ددتبلاللبااك ا ددد ل   كدددرلةدد  لذاددد لررضدددثلماددرلبا تيدددتلادددرلبا  ظددد بدل
با  يدد ا ل ددثلبا ددتبلاللبااك ا دد لانمددثل تلاتددولة ددرلة دد لا   ةددثدل بالددي حلانمددثلالثلالدد ل
بثا تبلاللباخثل لذبدلبايبت لباضددع  لر لبا لددتلثلبادد للر ل ددتل) ددولبا   ددملة ددرلباددتلا لل
باخ  لدد  ,ل يددتدلةلددرلر ددلع  لتددتلبةل ثيثتددو,ل كدد ا لبا ددلا بدل با  ددثابدل با كث دد دل
 ثلبا تبلاللبااك ا دد لالث دد لبا  دد لبا بوددتلكثال ددا حل الدد ألباكنلددي ألر لبا يبهحدد لب كددنل
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با تبلاللباخثل لبالثلدلر ل ل ظمثلبا   ملالث  لاددثاللت ددثةلة  ددولهدد بلر لالث دد لاددثاللدل
يددد كيتل ذاددد ل دددتليييددد لمادددرلر لبا    دددظرلادددتيمملت   دددثدلمر ث  ددد لةندددتلبدالادددثكلبدددثال   مل
باخثصلارلايتحددثدلا   دد ل ر  ددثدلاي ادد ,ل اكددنممل ددتليل يضدد بلا  ددت  لةددظرلر ددت بلامددث ل
ك ظي ل رعحثءلا لث لة ددرلةددثتلممل ريدد لالالتل دد لبثان ددح لا  مددتلبا ،دد  أ,ل ر لهنددثاللدديبةثدل
رك ددديلبك ظددديلابلددد لت ددد لبا دددتبلال,ل ذاددد ل دددثلضددد ءلادددثلتدددملباا ددد ألة  دددولب    ادددثدلادددرل

لا   ثلبال   ملبلأتثتثلباخثصلب   لبال   ملباخثص.
بالددثلر مدديدلر للözkan and Akgenç(2022  ددتلبت لددالادد لت دد لبانل  دد لالابتدد ل 

بايضدددثلباددد    ثلا    دددثلبا دددتبلاللباخثلددد لر ددد لادددرلبايضدددثلباددد    ثلا    دددثلبا دددتبلالل
بااك ا  تل التلر ثلادلل ي  لبا لتلبديل ثةثلمارلر لتاكملبا  ر ألةددرلبا تلاتدد لب ددك ل
ثلابلددد لبا تلاتددد لا دددثلر  ددد لهندددثالا ل ددد لاولدددييلادددرل ثلبحو دددو ادددثاللر  ددد لهندددثالا ل  دددو
با    دددظرلشلةظددد لر لبا  دددر ألدلر  ددد لة دددرلملاضدددثءلر لايبةدددث لايؤ تددد ول  دددي ليدددثا، ل
تثلاتيل ثلبان ي دد لبا ي اردد لر لبال دد لبادد للراددت لاددرلبا  ددر ألر لبااددثكملاددتييلبا تلاتدد ل
باخثلدددددد لة ددددددرلبا دددددد   ظرلرادددددد اممللأ دددددد ثءلر لفددلت ،ددددددثلبلأ بادددددديل لدددددد لا  لبدهل ددددددث ل
ب ددد ثلثتمثتلا دددثليندددلقلةندددول  دددثا لبدىلددديبيلادددت لبا    دددظر,ل كددد ا للارلل ي  دددتل دددثلل ي ددد ل
بالا ظدددد لبان  ددددثلر لبا  ل دددد ليحلددددرلبا  دددد عيل هدددد لا ددددتلالبىلدددديبيلبا ددددياتل هدددد بلر عددددثل

لبا تبلاللبااك ا  لر ض   لةرلبا تبلاللباخثل .

 خلاصة نتائج البحث:
 ر كرلت خ الللثوقلباحا ل)  ثلي ثة

 ظرلال تعثلالايثدلللل(0.01،  0.05)ابا لمة ثو وثلةنتلا ل  ثلادا لللل ي كلللت يتل -
ا   ثلبال   ملبلأتثتثل ثلباتلاي لباك   لا و ثللبدىليبيلبا    ثتل رب ثاةلبا يع  لل

بىليبيلبا بد لت    لللل-با  ا لبديل ثع  لل-بالاا نرلل-بالااع ثلا  للل- با   لالبثا   
لدلللافلبان ال ثلبت ثةلبا ك لا.

ادا ل  - ا ل  ل ةنتل مة ثو وثل ابا ل ا   ثلل01ت يتل ي كل الايثدل ال تعثل ,. ل ظرل
با يع  لل با    ثتل رب ثاةل بدىليبيل ا و ثلل باك   ل باتلاي ل بلأتثتثل ثل بال   مل

بىليبيلبا بد لت    لللل-با  ا لبديل ثع  لل-بالاا نرلل-بالااع ثلا  للل- با   لالبثا   
لدلللافلل البال   مل ثلبت ثةلبال   ملباخثص.ل

 توصيات البحث:
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 ض ءلبانلثوقلبالثلتملبال ل لماظمثتلت لثلباحثة  لبثانلث لبالثا  ةل ث

لبدهل ث لبقةعثءلبا   ملةل  ولبان    ل با ثار ل با  ن   .ل -
 بدهل ث لبا لبا  كلادلبالثلت بيولبا   مللثل ل ثلبا تبلاللباخثل .ل -
 ةت لباضو لة رلبا   مل ثلرابءلرا بلالمضث)  لا  لالث  لاثال. -
بتخثذلباليبلال - با  ثلاك ل ثل با   ملابل لبا تلات ل إةعثءةلباا ل ثل دلبالثللبلا  ل تلال

 تخ ول تخالبا تلات .ل
تالظ لا،ترلتكث رلبا يصل ظرلبا    ظرتل با  ثحلا     ظرلبق تبءلفلابومملة ألبالضثرثلل -

  با  كلادلبال      .ل
ةلتلالثءبدلا لا  ل ظرلبا  ر اظرل با    ظرلا    فلة رلب،   لبا  كلادلبضابلا  لل -

  بديل ثع  لبالثلي بيم لمثل ت  ظيلة  ألانثتح لامث.ل
بثايضثلل - با   ل با   لال ة رل ا     ظرل با  لليل با ا  ل با تلاتثل با نث ل تمظئ ل

 با    ثتل ةت لبا  ث ب ل ظرلارلر   ل ارلدلر   .ل
 
 

 بحوث مقترحة:
بااددثاثتلر كددرل  ددثلضدد ءلبلأبدديلبان ي دد ل بلأا  دد ل بانلددثوقلبا  لخ  دد لاددرلباحادد ل

 ب ليبحلاثلي ثة

لمييبءلالابت ل لف  لالثلال لةرلبدىليبيلبا    ثلا    ثلبا تبلاللباخثل .لل ▪
بال   ملل ▪ اية  ل ا   ثل ات ل با    ثل بدىليبيل ةت ل اخ ال ملا ثار ل مةتبال يباقل

لبلأتثتث.ل
بال   ملل ▪ ب يبة ل با    ظرل ات ل با    ثل بثايضثل با   لال الن   ل ملا ثار ل مةتبال يباقل

لبا خل   .ل
با بدل بام   لل ▪ تلتييل با    ثل ك لارل مييبءلالابت ل لف  لبلاتحثب  ل ظرلبدىليبيل

لبا من  لات لا   ثلاية  لبال   ملبلأتثتث.ل
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با    ظرةلل ▪ ارل الحثين ل ات ل ئثدل با    ثل بدىليبيل ا ل  ثدل او ثلل الابت ل مييبءل
با ثل للل بال   مل ا   ثل با ث تل با ثل لل بال   مل ا   ثل بلأتثتثتل بال   مل ا   ثل

لبا نثةثتلا   ثلبال   ملبا ثا ث.
با    ثل   الل ▪ بدىليبيل الوظيل بالحثاا  ل ظرل بدلاتحثب  ل با لا ثدل ب،   ل با ل

 الوظيبدلبا ا لبان    لبلألي .ل
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 المراجع
 بان  ث.لبالثهي ةلابلالبايتثا لبات ا  لا ةلا .ل .لبدىليبي1990م يبه ملةظتل 

 بالثهي ةلةثاملباكل لا ن يل بال    .لبلأايبالبان    لبديل ثع  . .2003ميلاألاا تلتيلل 
.لبالددثهي ةلايكدد لبا اي تدد لبدىلدديبيل بضل ددث لبا  دديلل الابتدد لت تددظ ا ي    .2003رة ددتلرلدد لال 

 ا ن يل باختاثدلبا اف  ل با  ثال.
.لبالدددددثهي ةلايكددددد لبا اي تددددد لا ن ددددديلة ا ددددد لبلألدددددلاكل بال دددددظرل لبدىلددددديبي  .2014رة دددددتلرلددددد لال 

  باختاثدلبا اف  ل با    اثد.
بدىلدديبيلبادد    ثل ةلا لددولبددثلأابءلبادد    ثلا    ددثدل .۲۰۲۰رتدد ثءلتدد ظتلة،ددتل لبا ددميبلثل 

ل277تل10تلا  د ليثا د ل   دعظرلاابادث ل باتلابتدثدلا ثالبلأب ثأل ثلانعل لة ظي.ل
 .305ل–

.لل ي ددثدلبا خ دد  ةلبا،نددثءتلباددتينثا ثدتلبان دد تلبي لدد لباحادد تلباللدد  م .1986يددث يلة،ددتلباا ظددتل 
 بالثهي ةلابلالبانمض لبا ي   .

ل-ا  دملة دملبادن نل باعد لبان  دثلمل  ظد للل .1995يث يلة،دتلباا ظدتليدث يل ةدلاءلبادتيرلك دث ثل 
 .لبالثهي ةلابلالبانمض لبا ي   .ةي ثتل با  ءلبا ثب  

.تلا  ددددد لبا  ددددد  لبضل دددددثل  ل بديل ثع ددددد تليثا ددددد ل باللتددددد فلبدىلددددديبي .۲۰۱۲يتيدددددتلل ا خددددد .ل 
 .361ل–ل346تل8با  بويت
بدىلددديبيلبا يددد الل الابتددد ل دددثليدددتألبا ددديبال دددظرلباياحددد ل دددثلبال ددديال ى برددد ل .2008ة دددرلة دددثال 

 با ظ  ةلهلالا ن يل بال    .لبدال ثأ .
لتلبا   ار لةلابلالييشلا ن يل بال    .بدلل ثءل لبدىليبي .1997ة رلة،تلبايب كلان  لال 

.ل ظددي دتلبدىلدديبيل ددثلبا لث دد لبا ي  دد لةلالثهددثدلبضل ددث ل ددظرلباا ددمل با ب دد  .۲۰۰6ة دد مل يكددثدل 
 ا،نث ةلايك لالابتثدلبا ةت لبا ي   .

ة دملبادن نلبا دنثةثلبالن   دثل  دظرلبان ي د ل .1999ة تللرثتظرل ة ثلة دكيل ة درلبا  تد لل 
 .لبالثهي ةلابلالباكلثيلبااتي . بالع،ظ  

باد    ثلادت لا   دثلبا دتبلالللبدىلديبي .2009لالثلاا تلا ع رلبا  دثأتل لثادتلاا دتلبا  ديلل 
با ثل  د لبا ثادد ل دثلبلألاا لاددرل يمد لل دديهمل ةلا لدولبدد ابومملباد    ثلاددرل يمد لل دديلاددتييلل

 .للاتثا لاكل لابةتليثا  لة ث لبا ي   .اتبلاتمم
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با ددد  البضل دددثلثلسدددلا لل ي دددثدل دددثل م دددول .2008لا  ددديدلا.للدددثللتيي ددد لرة دددتلمتددد ثةظ ل ددد  لل 
.لبا ظدد  ةلابلالهددلالا ن دديلل ي دد لتدد    لتل ي  ددتلل ي ددولي.لف.لتددكظنيلل ي دد لكددثلاأللا يددي 

  بال    .
 .ل ظي دتلا،نث ةلبا رت  لبا ي   لا تلابتثدل بان ي.بدىليبي .1980لا ل ثلاال ثلال 

.لبنعددثةلابلالبانمضدد لبا ندد ل بدىلدديبيلبان  ددثل ددظرلبان ي دد ل بالع،ظدد  .2005  ندد لاا دد ال ددلظيل 
  بال    .با ي   لا ن يل

.لبدىلدديبيلبادد    ثل رسدديةل ددثلبدللددثسلبا   ددثةلالابتدد لةثادد ل ددثل 2010تددثاثل) ددثالبا دد ب لل 
.لبا رت يلبا ي ثلبا ثلثلالن   لبا  بلاالباح ي  ل ت    لبد ل ثالباد بنثلبا ثا ثدلبدلاال  

با ن  ددد لبا ي  ددد لا لن  ددد لبدابلابرددد ل ا مدددتلبدالاب لبا ثاددد .لا دددل تلبا ن  ددد لبا ي  ددد لا لن  ددد ل
 .ل432-375باح ي  تل
 .لبدىليبيل ثلبالن   دثدلبديل ثع د .لمتدكنتلا  ةلاكلحد لبد د ثالبا ن د ل1997با ظتلة ثل لثل 

لا عحثة ل بان يل بال    
 .لبدىلدديبيلاددت لبددلايلبا ثا دد لالابتدد لالثلالدد ل ددظرلباعددلايل2002لددثاحل ددرلب دديبه ملبا ددن  ل 

 60-13تل82لا   للاتثا لباخ  قلبا ي ثتبا   ايظرل با  ثلظظر.ل
بدىلددديبيلبان  دددثلبديل دددثةثل ةلا لدددولبدددثال ب  لبان  دددثل .2010لدددلاحلبادددتيرلبة دددتلبا  دددثةث 

 .لبلألاا ةلابلال هيب لا ن يل بال    . بديل ثةث
متددليبت   ثدلمابلا لباضددو  لبالي   دد ل .ل2006بددولة،ددتلبا  دد ملة ددظرتلتددلاا لة،ددتلبا  دد ملة ددظرل 

 .لة ث تلبلألاا ةلابلالبا كيلبا ي ث. بان    
بالوظددديلبديل دددثةثل بىلددديبيل دددحثيلبا ثا ددد .لركثار  ددد لباحاددد ل .1985ةدددثاألةددد لبادددتيرلبلأ ددد أل 

 تل عح لباتلابتثدل باحا  تلبالثهي .با   ث
.لبالددثهي ةلابلالىي دد لا عحثةدد لالابتددثدل ددثلتدد ك ا ي  لبدىلدديبي .۲۰۰۳ة،ددتلبا ع دد لاا ددتلل   دد ل 

  بان يل بال    .
لا  د لالابتدثد. .لا ثهيلبدىليبيلةنتلا   ثلبا ية  لبا ثل   ل دثلبلألاا .1995ة،تل لة  تبدل 

 .3375-3345 تل6 22
بدىلدددددديبيلبادددددد    ثل ةلا لددددددولبثاك ددددددثءةلبا من دددددد لالال ددددددثوظظرل .ل2019ةدددددد  لاا ددددددتلتدددددد   ث ل 

 .لاتثا لاثي لظيتك   لبالي   ليثا  لة  ب .بان  ظظر
.لبالددثهي ةل .للبدىلدديبيلاددرلان دد لالة ددملبديل ددثالباكلددثيلبا ددن للبا ثادد 1995ة ددثلرة ددتلة ددثال 

 با  ع  لبا  ي  لا تلابتثدلبان    .
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بدىلدديبيلباد    ثلاددت لرةد ب لباا ثردد لبا تل د ل ددثل .لل۲۰۱۲ة  دثلة،دتلباا ظددتل  دلا  لة،ددتلباا ظدتل 
.للاتددثا لاثي ددلظيتلاتيندد ل لا  دد لةلالابتدد لاظتبل دد لة ددرلرةدد ب لباا ثردد لبا تل دد ل ددثلاتيندد ل لا  دد 

 يثا  ل ثلتللاي ثحل لا   .
.اظ، دثةلبضابلا لبا ثاد لالابتدثدل دثلباضدو  لبا من د ل با دا لبان  د   .2008ة يلا دع ثلبان دثلل 

 ا  كلحثدلمابلا لبا ع، ةثدل بان ي.
  .لبال  ل إابلا لباضو  لبان    .لبالثهي ةلابلالبا كيلبا ي ث.2008 ثلا كلبا ظتلة  ث ل 

الايد لبلأادرلباد    ثل ةلا لمددثل .2016 ثب د لا تدرلرة دتلبالي د بثتل    دتلع  ددرلبا د لابثل 
.للاتدددثا لب  ددل  لبدىلددديبيلباددد    ثلادددت لادددتييللبا ددتبلاللباخثلددد ل دددثلااث  ددد لبا لا دددثء

 اثي لظيتلبا ثا  لبامث    ل
.ل ،ديصةلارت د لةظحدثألا تلابتدثدلبا لدتاثدلباكلاتد ك  لا  مد  لبدىلديبي .1991 ثاحلة،تلبا حثلال 

  بان ي.
 .لبالثهي ةلاكلح لبلأل   لبا  ي  .بضل ث ليحا لةرلبا  نر .1982) كل لال يبلك ل 

 .لابلالباكلثيلبا ثا ث.امثلابدلبال   ملبلأتثت   .ل2004كي نلكي ثك تلتيي  ل ظي رلل    
 .لبالثهي ةلابلالةثاملباكل .بالل  ل  ميلبدىليبي .2011اع   لم يبه مللضيل 

 .لبا دد  لالبددثدىليبيلبادد    ثل ةلا لددولبثاضددو لبا منددثلاددت لاتلاتددثل2022اا ددتلكددي ملل  دد ل 
 .442-423 تل6 33تلا   لل  با ية  لبدةتبار .

ات ل ثة   ل يلثاقلملا ثالل ثلل الةت لبا   لالبدثدىليبيل ادثليديتح لبدول .2005اا تلا   ال 
.للاتدددثا لاكلددد لابةتلا مدددتلباتلابتدددثدل باحاددد  لادددرلضدددو  لل  ددد  لادددت لبدددلايلبا ثا ددد لبا ظ،دددظر

 با ي   تليثا  لبات ألبا ي   .
 .230-197 تل13 4لا   لبا ثا ثت .لبدىليبيلاثهظلول/رب ثاة/لل ي ثتو.2007اا تلا   ال 

 .لبضىليبيلبا    ثلاتللرةضثءلهظئ ل2014اا  الر  لت ي تلاا تل  ظحثدتلرلا  لر  لالت ل 
ا  د لمتادثالبالتلا نل ثلبا ثا ثدلبا   عظن  تلالابت لاظتبل  ل ثليدثا لثلبالدتلل باخ ظد .

 .71-53 تل2 34تلبا ثا ثدلبا ي   لا حا  ل ثلبال   ملبا ثاث
ل.لبالثهي ةلابلالبا  ثلاف.4.ل بدىليبيتلتظي لا ع ح .1993اا  اللاي ل 

بضىلدددديبيلبادددد    ثل ةلا لددددولب دددد  البا  ببندددد لبالن    دددد لاددددتلل .ل2016اا دددد الةدددد ا لتدددد ظتل 
 .لاتثا لاثي لظيتليثا  لبد  ر.با ثا ظظرل ثل  بلا لبلأ  ثفل با ئ  لباتين  
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 .لبدىلديبيلباد    ثل ةلا لدولبدثلأابءل2013ا ثت لتد ظتلب د لتد عث ل   تد لة،دتلةع د لباديل 
باددد    ثلا  دددثا ظرل دددثلبا رت دددثدلبااك ا ددد ل دددثل عدددثالىددد  ل الابتددد لتع، و ددد لة دددرل  بلا ل

ل.213-178 تل5 2013لا   ليثا  ل   عظرتبالي   ل بال   ملبا ثاثل ثل عثالى   .ل
 .لبا لا ددددد ل دددددظرلب دددددالبا لوظددددديبدل2012لثهدددددتلمتددددد ثةظ لباا دددددتبلثتل تددددد رللددددد ييلبا ددددديبفل 

با خ ددددد  ل با ددددد  لالبدددددثلأىليبيلباددددد    ثتلالابتددددد لمتدددددلعلاع  لالابءلةظنددددد لادددددرلا   دددددثل
 تل110 34تلا  ددد لتن  دد لبايب دددتيربا ددتبلاللبلأ لتبو دد لب اث  ددد للظندد لليثا ددد لبا  لدد .ل
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