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 :الملخص

الرشفففففففاقة المعرفية والشفففففففغف   بين العلاقة  طبيعة  عن هدف البحث إلى الكشفففففففف  
، واسففففتادم الماهو ال  فففف ى  الأكاديمي والاندماج الدراسففففي لدم ذلاميم المرالاة الابتدا ية

من ذلاميم (  80)عياة الك اءة السفففيت متريةب وتلاغتالارذباطي، وذك نت عياة البحث من 
( من 40زهراء الا ان ايبتدا ية المشفففتروة وذشفففم  )الصفففف السفففادد ايبتدا ي بمدرسفففة 

سففففففففففففففا ا ، وعياففة البحفث (  12-11)بين أعمففاره  وذراوافت ( من اينفا،،40الفمو ر و)
ادا ق الا ان ( من ذلاميم الصفففف السفففادد ايبتدا ي بمدرسفففة )200وتلاغت )الأسفففاسفففية  

الشففففففففففففففهيفد أامفد امفد  ايبتفدا ية و  العب ر ايبتفدا يفة المشففففففففففففففتروفةو  ايبتفدا يفة المشففففففففففففففتروفة
- 11)بين  أعماره   وذراوات  ( من اينا،107( من المو ر و)93وذشفففففم  ) (المشفففففتروة

واستادم مقياد الرشاقة المعرفية)اعداد البااثة( ، (11.7) أعمار  بمت سط  سا ا ،( 12
ومقياد الشففففففففغف الأكاديمي)اعداد البااثة(  ومقياد الاندماج الدراسففففففففي)اعداد البااثة( 

علاقة  ، وذ  فففففففففف  البحث إلى  وج د اختبار المصفففففففففف  با  المتتابعة الملا ن ل  ن رابنو 
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وولا  من شففاقة المعرفية الر  ( بين0.01عاد مسففت م دلالة)م جبة دالة إاصففا يا   ارذباطية  
 عياة من ذلاميم الصفففف السفففادد الابتدا ي، لدم  والاندماج الدراسفففي الشفففغف الأكاديمي

الشففففففففغف    ( بين0.01عاد مسففففففففت م دلالة)م جبة دالة إاصففففففففا يا   علاقة ارذباطية  ووج د 
 لا ي جد وعياة من ذلاميم الصفف السفادد الابتدا ي،  لدم   والاندماج الدراسفي الأكاديمى

الشغف الأكاديمي  و  ولا  من الرشاقة المعرفية بين المو ر واينا، بي   إاصا يا   دال برق 
 .عياة من ذلاميم الصف السادد الابتدا يلدم  الاندماج الدراسيو

    الكلمات المفتاحية:
   .الاندماج الدراسي -الشغف الأكاديمي  -الرشاقة المعرفية 
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 مقدمة:

يتعلا  التلاميم بي عال  سففففففريي التغير والت ديد الحاففففففارم والمعربي والتكا ل جيا، 
ووثيرة الأاففدا، والمثيرا ، ممففا ي رى علاى التلاميففم امتلاك قففدر وففابي من الرشفففففففففففففففاقففة 

وشففففففففففففففغ فع بهفا وذ علافع يتعفامف  ب ري فة إي فابيفة مي  المعرفيفة التي قفد ذ يفدي بي الفدراسففففففففففففففة 
 تع با سع وباعلاية ذاذع.التغيرا  المعرفية، وذزيد من ث 

 عملايفاذع وفامف   اسففففففففففففففتافدام من المتعلا  ذمتن  ع لايفة  وذعفد الرشففففففففففففففاقفة المعرفيفة بايفة
  لع  وذح ق التعلايمية، المهام بي أهدابع  ذح يق  ذااسففففففف   بحيث وانسففففففف ام،  بتااغ  المعرفية
  خلاقفة ب ري فة المهفام بتلاف  المحي فة المتغيرة البيئفة مي للاتعفامف  الم لا ب الأداء ذكييف
 (2024، ال ابر  وآخرون ؛ 2022،عبدالعزيز).ن عها من وبريدة

الرشففففففيق معرفيا يتصففففففف ب نع يسففففففتحسفففففن  تلاميمأن ال(  ٦٦۰،  ۲۰۲۰ويرم ال ي  )
يبحفث عن ال فدة، ويات ف  بين و الأبكفار والرىم ال فديفدة، وذ فمبفع المشففففففففففففففتلا  الع لايفة، 

سفففففففففففففراان وأكد ) الظروف المتغيرة،المهام الماتلا ة بمرونة وسفففففففففففففرعة ودقة، ويتكيف مي 
( Hbash, 2023; Ross, et al,2018;LaCroix, et al,2024؛  2022،والكبيسي

بي المهام الديااميتية، من خلال   ء التلاميمذحسفففففففين أداذؤد  إلى الرشفففففففاقة المعرفية أن 
والسفففماه له  بالتحت  ، السفففماه له  بالعم  بمرونة بين الان تاه المعربي والانتباي المروز

بي و  اسففففت ابة يصففففدرونها بي البيئة المتغيرة، ويعتمد هما بشففففت  أسففففاسففففي علاى درجة  
ى التحت  بي  الانسفففففففففففففف ام بين مت ناذع الثلاثةب المرونة المعرفية التي ذسففففففففففففففاعد ال رد علا

  والان تاه الع لاي ؛والتغلا  علاى الاسفففففففففت ابا  الروذياية السفففففففففا دة الت  ل الع لاي المعربي
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والانتباي المروز الم  يسففففففففاعد  ؛الم  يسففففففففاعد ال رد علاى قب ل الأبكار والت ارب ال ديدة
 لدراسية، وذ اه  المشتتا  الأخرمال رد علاى الترويز علاى المح زا  المتعلا ة بالمهام ا

دابي واابز يتمن خلاف القيام بسفففففففففففففلا ك ما ، والت اني الشفففففففففففففغف الأكاديمي عد وي
والحماد ذ اي نشفففففففام أو مهمة ما، ويظهر من خلال الارذبام بت ثيرا  ق ية مث  الح  
الشففففديد وايع اب واسففففتثمار الكثير من ال قت وال اقة بشففففت  ماظ  ومسففففتمر والاندماج  

)الشفففففففففففففف رت ى ال لابة، مما ذا لاه  من الام ل للااشففففففففففففففامالاشففففففففففففففام، وما يرذبط به ية   بي
 Izadpanah, 2023;Barimani, Ebrahimi,2023 ) وذور ) (2023وآخرون، 

أداء الاشففام الشففغ ي بشففت  انسفف امي يسففير ب ذيرة معياة ذ ع  الشففا  يادمو بي  أن 
ابية من استالاص المؤثرا  ايي  ال   الاشام الأكاديمي بحرية وإي ابية، وهما يمتن ال

، وأشففففففففففففففار  تلاميمدون ذ كير بي الاتا و السففففففففففففففلابية أو ذ ثيرا  الت قعا  السففففففففففففففلابية علاى ال
(Sadri, et al,2023; Liu, et al,2023)   الشففففغف  علاى يشففففملاالشففففغف الأكاديمي أن

ه  مي  إي ابي لدم ال ال  لممارسففففففففة ما   : Harmonious Passion الانسفففففففف امي
الشففففففففغف  ؛  ودون وج د ضففففففففغ م علايعشففففففففت  اختيارم  ي اففففففففلاع من الأنشفففففففف ة المهمة وت

شع ر ال ال  بالاغط عاد الانارام بي نشام " : Obessive Passion ستح اذ الا
  .ما، وما لا يست يي التحت  بي مزاولتع

المشففففففاروة والاهتمام ايي ابي الم  يؤد  بال ال  إلى ويمث  الاندماج الدراسففففففي 
وأنشفففففففففففففف ففة متلاف بهففا داخفف  وخففارج ا رة بففمل المزيففد من ال هففد وال قففت بي أداء مهففام 

،  لمدرسففففففتعبالانتماء   يالدراسففففففة لتح يق الأهداف المرغ تة وم اجهة الصففففففع تا ، وشففففففع ر 
مشفاروة وارذبام و   (2020)طع، وتالسفعادة مما يؤد  إلى الاسفتمرار بيها وشفع ري بالرضفا

لاميم، ومي   التلاميم بي الأنشفففف ة والم اد المدرسففففية من ايث السففففلا ويا  التي ي  م بها الت
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التلاميم ال جدانى واين عالى للامدرسففة والمعلامين والم اد الدراسففية وزملا ع، وارص التلاميم  
، (Liu, et al, 2024; Yuan, 2024)علاى به  م ضففففففففف عا  الم ررا  الدراسفففففففففية.  

والشففع ر بالك اءة والرةبة بي  اء والتشففارك والتعاون مي الزملاء، ويتاففمن مشففاعر الانتم
ال هفد أثافاء عملايفة التعلا ، ويسففففففففففففففاعد علاى ذباي معت فدا  ذاذيفة إي فابيفة نح  التعلا ،  بمل 

 (Martínez, et al, 2024) ويحسن من ذحصي  التلاميم وقدراذه  علاى التعلا .

الرويزة الأسففففاسففففية بي إعداد التلاميم وذزويده  بالاذ اها  التعلاي  الابتدا ي  ويعد 
   وي تح أمامه تلاميميحسففففففن من وعي الي الحياة،  والمعارف والمهارا  التي ذسففففففاعده  ب

ال رص لحيفففاة أبافففففففففففففففف ، ومفففا أنفففع يحفففد من ال  ر بين الأجيفففال، به  يؤثر علاى الت فففدم  
تلاميففم، ومففا أن اصفففففففففففففف ل التلاميففم علاى معلا مففا  ومعففارف بي المرالاففة  الأكففاديمي للا

ف ذتااول ما سففففبق سفففف   وتااء ا علاىايبتدا ية ياعتس علاى معربته  ودراسففففته  مسففففت بلا ، 
الرشفففاقة المعرفية وعلاقتها بالشفففغف الأكاديمي والاندماج الدراسفففي لدم  البااثة م ضففف   

 .ذلاميم المرالاة ايبتدا ية

 مشكلة البحث:

المعرفية  ته رشاق بىذلاميم الصف السادد ايبتدا ي بين    ي جد اختلاف وذباين
السففففففففففففففماه له  بالعم   و بي المهام الديااميتية،   ء التلاميمذحسففففففففففففففين أداوالتي ذعم  علاى 

بي جد ذلاميم لديه  رشففاقة معرفية وآخرون  بمرونة بين الان تاه المعربي والانتباي المروز
ذدنى الشففغف الأكاديمي المم   ومل  ي جد ذباين بى، يعان ا من ضففعف الرشففاقة المعرفية

والحماد ذ اي نشففام أو مهمة  ، والت اني   دابي واابز يتمن خلاف القيام بسففلا ك مايمث   
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  عبفمل ال هفد وال قفت بي أداء مهفامف وفملف  ضففففففففففففففعف بي الانفدمفاج الفدراسففففففففففففففي وقلافة و  مفا،
  تع المدرسية.وأنش 

الدراسففففففففا  السففففففففاب ة علاى ضففففففففعف الرشففففففففاقة المعرفية ل لاب بعض وقد أكد  
؛ 2022 اسن،  ؛2023؛ شاكر،2024)ال ابر  وآخرون،المرالاة ايبتدا ية مث  دراسة  

ضففففعف الرشففففاقة المعرفية أبعادها الثلاثة والتي أكد  علاى   (2021؛ ذ بيق،2016بلاب ،
ضففففففففففففففعف ال فدرة بي  ( ايفث يالانتبفامن ) الان تفاه المعربي، والمرونفة المعرفيفة، وذرويز 

التا يط للامسففففففففففففففت بف  واذافاذ ال رارا  بافاءا  علاى وضففففففففففففففعف التغلاف  علاى جم د الت كير 
اهتمامع ، وقلاة اسففففففففففففتادام العملايا  المعرفيةوضففففففففففففعف ، اين تاه المعربى وذا   المعربع

الان تفففاه المعربي والتح ل المرن لمعربته  نح  مح زا  أعمق بي  ضففففففففففففففعف المروّز، و 
ذ  ير قلاة و ، اسففتغلال ال رص ال ديدة، وضففعف با ة بين معلا ما  التا  وقلاة ، ةالمهم

؛ وهبة، 2023كما أشفففففففففففففار  دراسفففففففففففففة )بيرق، ، بمواذه  ه وعيوذدنى  قدراذه  وإمتاناذه  
الاسففففففففففت ادة من إمتاناذع الع لاية بي البحث عن معارف جديدة ذمتاع ذدنى إلى  (  2021

تلاميم  قدرة ال، وذدنى  والاندماج بي ذ ارب اسففففتكشففففافيةذع  من ذ سففففيي خبراذع ودا رة ذ لاعا
علاى ذغيير ال ري ة التي يتعام  بها مي الم اقف واسففففففففففففتعمال طرق غير ذ لايدية بي ا  

 .المشتلا 

كما أكد  بعض الدراسففففففا  السففففففاب ة علاى ضففففففعف الشففففففغف الأكاديمى ل لاب 
سففففففففادر   ؛  2023،بيرق  ؛  2023، الشفففففففف رت ى وأخرون )المرالاة ايبتدا ية مث  دراسففففففففة  

الترويز بشت  وبير علاى ضعف  علاى  (2022،  اسن؛  2022، سال ، 2023، وآخرون 
مي الأوضفا  الماتلا ة،   علاى التكيف ضفيي ةالتي ي  م ن ب دا ها، ولديه  قدرة   ال اجبا 

اندماجه  بي الأنشفف ة من مسففت م ي    التحت  بي الأنشفف ة التي يمارسفف نها، مما ذدنى  و 
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اسففففتثمار وضففففعف ، و دراسففففته  زاولةلم تلاميمي ابي لدم الايمي  ، وضففففعف الالأكاديمية
 . أوقاذه  وجهده  بي همي الأنش ة لتح يق أهدابه

كما أكد  بعض الدراسفففففففا  السفففففففاب ة علاى ضفففففففعف الاندماج الدراسفففففففي ل لاب 
؛ 2022سال ،؛  2023،  إبراهي  والشيشياى؛  2021 وهبة،)المرالاة ايبتدا ية مث  دراسة  

 ضفففففففففعف  والتي أشفففففففففار  إلى  (2022،اسفففففففففن؛  2023، مح  ظ وآخرين؛  2023أامد، 
لاي ، من ضفففعف  اسفففتثمار طاقاذه  نح  التعقصففف ر المشفففاروة ال عالة والاي ابية للاتلاميم و 

بي الأماكن التي ذحد، بيها الأنشفف ة تلاميم ذ اعلا  واسففت ابا  الو السففلا وي الاندماج 
ارذبام التلاميم بالدراسفففة و  الاندماج المعربيوضفففعف  أو خارجها،المدرسفففة بي   ةيالدراسففف 

المدرسففففففففية ب  دراسففففففففيةالمهام الاسففففففففت ابا  العاطاية نح  الو  عالي الاندماج الانوضففففففففعف 
، وذاعتس همي المشاروة بي السلا ويا  الحماد والانتماء وال د والأمانب التلاميم وشع ر

 والمعارف الع لاية والاست ابا  العاطاية وال جدانية للاتلاميم.

ذبفاين التلاميفم بي الرشفففففففففففففففاقفة المعرفيفة من ايفث الارذ فا  كمفا لااظفت البفااثفة  
والابرا  المعلا ما  علاى اسففففففففففففتادام  وقدرذه  ذباين شففففففففففففغ ه  الأكاديمي، و والانا اى، 

من   اسففففففتغلال ال رص ال ديدة والح اظ علاى االا  شففففففديدة الترويز، و وا ففففففدار الأاتام
نح  الم اد الففدراسفففففففففففففيفة خلال ان تففاه ومرونففة المعربففة، لتح يق أهففدابففع وجمي المعلا مففا  

من   وأيضاا  لاحت  الباحةة مما ي ع  لديع شففغف أكاديمى،نح ها  المي  واندماجه  بها و 
الرشففففففاقة المعرفية والمرونة المعرفية وذرويز   خلال اطلاعها علاى الدراسففففففا  الأجابية أن

،  جفديفدة عيافةب بى بحفث جفديفدذعفد متغيرا  جفديفدي، ولهفما ارذف م للابفااثفة ذافاولهفا  ؛الانتبفاي
الرشفففففففاقة المعرفية والشفففففففغف   لمل  ذتحدد مشفففففففتلاة البحث الحالي بي دراسفففففففة العلاقة بين
 الأكاديمي والاندماج الدراسي لدم ذلاميم المرالاة الابتدا ية.
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 تالي: التساؤل الرئيسي الطرح ويمكن صياغة مشكلة البحث في 
الرشفففففففاقة المعرفية والشفففففففغف الأكاديمي والاندماج الدراسفففففففي لدم ما العلاقة بين  

 ؟المرالاة الابتدا ية ذلاميم
 ويصاغ من هذا التساؤل التساؤلات الفرعية الآتية:

المرالاففة   ذلاميففمالرشفففففففففففففففاقففة المعرفيففة والشففففففففففففففغف الأكففاديمي لففدم مففا طبيعففة العلاقففة بين  - 1
 ؟الابتدا ية

المرالاففة   ذلاميففمالرشفففففففففففففففاقففة المعرفيففة والانففدمففاج الففدراسففففففففففففففي لففدم مففا طبيعففة العلاقففة بين   - 2
 ؟الابتدا ية

المرالافة   ذلاميفمالشففففففففففففففغف الأكفاديمي والانفدمفاج الفدراسففففففففففففففي لفدم مفا طبيعفة العلاقفة بين   - 3
 ؟الابتدا ية

  متغيرل ا  وب   المرالاة الابتدا ية ذلاميملدم عياة من  الرشففففففاقة المعرفية بيه  ي جد برق  - 4
 الا  ؟

  ا  وب فف  المرالاففة الابتففدا يففة ذلاميففملففدم عياففة من الشففففففففففففففغف الأكففاديمي هفف  ي جففد برق بي  - 5
 الا  ؟ متغيرل
  متغيرل ا  وب   المرالاة الابتدا ية ذلاميملدم عياة من  الاندماج الدراسففيه  ي جد برق بي  - 6

 الا  ؟
الرشففففففففففففففاقة المعرفية والشففففففففففففففغف    الكشففففففففففففففف عن طبيعة هدف البحث إلى :بحثأهداف ال

؛ وماففع يت ر  الأهففداف  المرالاففة الابتففدا يففة ذلاميففمالأكففاديمي والانففدمففاج الففدراسففففففففففففففي لففدم 
 التاليةب

المرالاة   ذلاميمطبيعة العلاقة بين الرشاقة المعرفية والشغف الأكاديمي لدم   الكشف عن - 1
 .الابتدا ية
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المرالاة   ذلاميمطبيعة العلاقة بين الرشففاقة المعرفية والاندماج الدراسففي لدم الكشففف عن   - 2
 .الابتدا ية

  ذلاميمطبيعة العلاقة بين الشفففففففففففغف الأكاديمي والاندماج الدراسفففففففففففي لدم الكشفففففففففففف عن  - 3
 . المرالاة الابتدا ية

  ا  وب   المرالاة الابتدا ية ذلاميملدم عياة من  الرشاقة المعرفية بيالكشف عن وج د برق  - 4
 .الا   متغيرل
 المرالاة الابتدا ية ذلاميمالكشفففففففف عن وج د برق بي الشفففففففغف الأكاديمي لدم عياة من  - 5

 . الا   متغيرل ا  وب 
 المرالاة الابتدا ية ذلاميملدم عياة من  الكشففففففففف عن وج د برق بي الاندماج الدراسففففففففي - 6

 .الا   متغيرل ا  وب 

 ببيوذتمث  أهمية البحث: 

 النترية:الأهمية 

، الم ضففففففف   الم  ة المعرفيةاقالرشففففففف ذااول   بيذسفففففففتمد الدراسفففففففة الحالية أهميتها  - 1
 اظي بففاهتمففام وثير من البففااثين بي الأونففة الأخيرة وذابي أهميتهففا من أهميففة

 .المعلا ما  المتتسبة والتعام  معها والانتباي لمعلا ما  يحتاجها التلاميم
، وذ بر الشفففففففففففغف الأكاديميللأدب الااص والمتعلاق بي دراسفففففففففففة    قد ذافففففففففففيف - 2

والتي ذؤثر علاى التلاميم بي المدرسففففففففة   ،الاندماج الدراسففففففففيمعلا ما  نظرية عن  
 . وأداءة التحصيلاى بالدراسة، وذح يق أهدابع



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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 التي بحثت بي م ضففففففففف   -بي ادود علا  البااثة    -ذعد من أوا   الدراسفففففففففا   - 3
الرشفففففففففففففاقة المعرفية والشفففففففففففففغف الأكاديمي والاندماج الدراسفففففففففففففى لتلاميم المرالاة 

 .ايبتدا ية

 الأهمية التطبيقية:

ل بااء من قب  المرشففدين الا سففيين من خلاايبادة من نتا و هما البحث  إمتانية  - 1
 .برامو ذدريبية وارشادية لتلاميم المرالاة الابتدا ية لتامية الرشاقة المعرفية لديه 

، بمرالافة ال   لفة تن ان ذسففففففففففففففاعفد نتفا و البحفث بي أن ذ جفع أنظفار المهتمينيم - 2
والمعلامين والم جهين إلى الاهتمفففام بففالرشففففففففففففففففاقففة المعرفيفففة للاتلاميفففم والشففففففففففففففغف 

 .الأكاديمي
قد ذ يد اداوا  الدراسففففففة المهتمين بالتلاميم بي المؤسففففففسففففففا  التعلايمية بي  ياد  -3

الدراسفففي والشفففغف الأكاديمي للا ق ف علاى مسفففت اه  الرشفففاقة المعرفية والاندماج 
 . وذاميته 

ذامية  إجراء دراسا  وتح ، لاا ة ذتمث  بيبي نتا و الدراسة الحالية   قد ذسه  -4
 .الرشاقة المعرفية لتلاميم المرالاة الابتدا ية 

 ذتحدد الم اهي  ايجرا ية للابحث والأذيب  المفاهيم الإجرائية للبحث:

الصففففففففف  ذلاميم وذلاميما  قدرة انه ب جرائيا  إالباحةة   اتعرفه: الرشااااااقة المعرفية -1
علاى السفففففففادد الابتدا ي علاى الاسفففففففتادام المرن للاعملايا  المعرفية من الان تاه 

أثااء   مرونة وذرويز الانتباياسفففففتادام ذلا  المعارف بو الابرا  والمعارف ال ديدة 
وذ اد  ؛لتح يق أهدابه  ومهامه وذل  ، أداء المهام المتا عة يكتسفاب المعارف



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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بي ذلاميم وذلاميما  الصففففففففف السففففففففادد الابتدا ي  التي يحصفففففففف  علايها  بالدرجة 
 المقياد المعد لمل  بالدراسة الحالية.

 زاولةلم تلاميممي  إي ابي لدم ال  نع ب جرائيا  إتعرفه الباحةة  :الشغف الأكاديمي - 2
فيففع المتعففة  واوي ففد، ويحب نففع،  ذ   يمففة عففاليففة مففا اففففففففففففففلاففع ذ ففاي نشفففففففففففففففام ذمففا 

وذ اد  ؛، واسفففتثمار أوقاذه  وجهده  بي همي الأنشففف ة، لتح يق أهدابهاوالرباهية
بي   ذلاميم وذلاميما  الصففففففففف السففففففففادد الابتدا يالتي يحصفففففففف  علايها  بالدرجة 

 .المقياد المعد لمل  بالدراسة الحالية

مسففت م ال اقة الا سففية وال سففمية   نع ب جرائيا  إتعرفه الباحةة : الاندماج الدراساي - 3
بي الأنشففففففف ة   ذلاميم وذلاميما  الصفففففففف السفففففففادد الابتدا يالمهاية التي يبملها 

التعلايمية والت اعلا  الاشففففف ة داخ  المدرسفففففة وخارجع، ويظهر بي الممارسفففففا  
ا التلاميفم، وان عفالاذه  السففففففففففففففلا ويفة، ال رق والاسففففففففففففففتراذي يفا  التي يسففففففففففففففتافدمهف 

ذلاميم التي يحصفففففففف  علايها  وذ اد بالدرجة  ؛ واذ اهاذه  ايي ابية بي المدرسففففففففة
 .بي المقياد المعد لمل  بالدراسة الحاليةوذلاميما  الصف السادد الابتدا ي 

 النتري:الإطار 
 ويشم  الرشاقة المعرفية والشغف الأكاديمي وايندماج الدراسي؛ وما يلاىب

 الرشاقة المعرفيةأولا : 

ال درة بي التغلا  علاى جم د الت كير   cognitive agilityذعد الرشفففاقة المعرفية 
وذسفففففففففففففاعد علاى التا يط للامسفففففففففففففت ب  واذااذ ال رارا  بااءا  علاى اين تاه المعربى وذا   

 المعربع لدم ال ال  وذساعد علاى ذح يق الت  ق الدراسي.



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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بشفففففففففت   علاى اسفففففففففتادام العملايا  المعرفية  ال الالرشفففففففففاقة المعرفية هى" قدرة 
، المسفففففففففففت بلاية  مهامع وأهدابع التعلايمية والحياذيةوذح يق  لتا يم  كام  ومتااغ  ومتااسفففففففففففق  

 ,Knox, et.al)والتكيف مي الأداء الم لا ب للاتعففففامفففف  مي البيئففففة المتغيرة المحي ففففة"
حت   علاى التال ال  قدرة  ب نها  (Josok, et al., 2019,7)ها" وما عرب(153 ,2023

الان تففففاه المعربي والتح ل المرن لمعربته  نح  مح زا  المرن بي اهتمففففامففففع المروّز، و 
أعمق بي المهمفففة، من خلال التاظي  الفففماذي لأبكفففاره  وع اط ه  وردود أبعفففاله  أثافففاء 

يير ، واسففففففففففففففتافدام أنمفام بفديلافة عافد ادراكفع أنفع بحفاجفة للاتغالمهفام الفديافاميفة محفدودة ال قفت
  وب ا  للامهام الم لا تة."

علاى ذ بيق المعفارف والمهفارا  وال فدرا   الفمم يفدبي ال فالف الماتو ال كر  وهى 
سفففففففراان )  ةسفففففففريعة اسفففففففت ابة للاتغيرا  الحياذي ذااذ قرارا  وأاتاملاالماتلا ة والم لا تة  

-Ross, Miller& Deuster, 2018, 86)  وعربها ، (649،  2022والكبيسفففففففففي،  
شففففففففففففففدة الترويز بي عدد محدود إلى   تلاميمبا ة بين معلا ما  ذت لا  من ال  التا   (87

   .أخرم ذت لا  ماه  ذ سعة ال عي لاستيعاب قدرا  وبيرا  من المعربة بي ذا  ال قت

ذعتس انسفففففف ام ال درا  و من خ ة الحروة الا سففففففية    ذابياالة داخلاية  كما أنها ذعد 
العفففاطايفففة من خلال الترويز والمرونففة المعرفيفففة والان تفففاه التي المعرفيفففة بي التك يافففا  

ن ففاز مهففامففع  يلاكتشففففففففففففففففاف جميي مهففاراذففع الع لايففة لتك ين بايففة معرفيففة   ففالفف ذففدبي ال
ذا  أبعففاد  بايففة ع لايففة وهى ، (Hbash,2023,107وبق ذغيير الم اقف. )الففدياففاميتيففة 

وذرويز الانتباي، وذزيد المسفففففت يا  ذ مي بين الان تاه المعربي والمرونة المعرفية متعددة 
  السففففففففففففففيففففاقففففا  الففففدياففففاميتيففففة الغايففففة بففففالأاففففدا،. المرذ عففففة ماهففففا من أداء ال ففففالفففف  بي

 (5، 2022،عبدالعزيز)



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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علاى الاسففففففففففففففتافدام المرن  تلاميفمال قفدرةا  نهف  بف  الرشااااااااااقاة المعرفياةوتعرف البااحةاة 
للاعملايا  المعرفية من الان تاه علاى الابرا  والمعارف ال ديدة واسففففففتادام ذلا  المعارف  
بمرونفة وذرويز الانتبفاي أثافاء أداء المهفام المتا عفة يكتسفففففففففففففففاب المعفارف، وذلف  لتح يق 

 .المست بلاية أهدابه  ومهامه 

 تلاميذلل الرشاقة المعرفيةأهمية 

الت ازن بين مففا ذح  ففع من من خلال  تلاميففمالرشففففففففففففففففاقففة المعرفيففة للاذابي أهميففة 
ال درا  المعرفية بي الاسفففففففت ادة من المعلا ما  ال ديدة بمرونع وذرويز، وذكييف ال ال  

 مي أدا ع با ة وبق التغييرا  البيئية المحي ة بع.

 الت كير ايبففداعي إي ففابيتففع وبففاعلايففة الففما  لففديففع، ال ففالفف  بي ذزيففد من مهففارا 
وذمتاع من ا  المشفففتلا    ، فففاي ال رار لديعو وذحسفففن من عملايا  المعال ة المعرفية، 

 ذُحسففففففففففن من ذحصففففففففففيلاعو السففففففففففي رة علاى طري ة ذ كيري ووجهتع المهاية، ، و الي ذ اجهع، 
لت  ق بي  ذؤد  إلى ا، و (2022؛ عبدالعزيز،2022)سراان والكبيسي،.الدراسي  ون ااع

بفالترويز علاى المعفال فة عفاليفة المسففففففففففففففت م للامعلا مفا ،  وذتعلاق الابرا  والمهفام ال فديفدة 
من    م ضفففففف   إلى م ضفففففف   جديدبي   ال وعلاى الا   الانت ا ي للادرود التي ذعلامها ال

) عبفففدالعفففال الت ريففف و التففف مففف  الفففماذي الرتط الفففمهاى بين الابرا  المتتسففففففففففففففبفففة و خلال 
Moreno, -Pardo؛  2023بسففففي ني،  ) وأشففففار،  Hbash, 2023)؛  2023وعثمان،

-et al,2023;Knox, et al,2023; Rose, 2023; Hussein, Jabbar, 2022; Al

bbasi, 2022; A )  ذعم  علاىب أن الرشاقة المعرفية  

مي المحت م المعربي ومي و  ذغير بي مت لابا  الاست ابة   ء ال ال ذكييف أدا •
 .لمث  ذلا  المهام خا ة إذا وانت ذحت ضغ م محدودية ال قت
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مي الأافففدا، ال فففديفففدة ومرونتفففع المعرفيفففة بي الأبكفففار والرىم ال فففالففف  ذعفففامففف   •
المتااقاففففففففففففففة مي أبكاري وآرا ع، ومسففففففففففففففت م ذرويز انتباهع بي بيئة التعلا  الملايئة 

 المثيرا  الماتلا ة.بالأادا، و 
ذاميفة قفدرة ال رد علاى التا يط لمسففففففففففففففت بلافع والسففففففففففففففعي لتا يفم مفا ذ  التا يط لفع  •

 لتح يق أهدابع الماش دة.
 ذهيئة ال رد ذهايا لترويز انتباهع بي  اي واذااذ قراراذع باست لالية. •
ذ جيفع عملايفا  المعفال فة للامعلا مفا  المهمفة ب ط بفدرجفة عفاليفة من الانتبفاي بحيث  •

 .ذح   عاع المشتتا 
 ذحسن من ذحصيلاع الدراسي ومن ث  ذزيد من برص ن ااع الأكاديمي. •
الت ريق بين التعلايمفا  والمعلا مفا  اللازمفة لأداء المهفام الما طفة بفع وال فدرة علاى  •

 م م عة واسعة من المهارا  الاجتماعية والعاطاية. ذ سير
معرفية ذبعا لاختلاف أهدابه  ب نه  ياتلا  ن بي م دار رشاقته  ال تلاميمذ عية ال •

وقففدراذه  ومهففارذه  الع لايففة، وياعتس ذلفف  بففايي ففاب أو السففففففففففففففلافف  علاى م ففدار  
 عملايا  ذ هيز ومعال ة المعلا ما  وا  المشتلا  لديه . وطبيعة

الرتط المهاي بين الابرا  المتتسبة من الم قف الساب ة والتحديا  التي ذ اجهع  •
 بي م اقف لاا ة.

 تلاميفمالرشففففففففففففففاقفة المعرفيفة علاى ذاميفة المعفارف والمعلا مفا  لفدم الوتفملف  ذعمف  
ب ري ة سففففلاسففففة وتا ة ايث يتتسفففف  المعلا ما  ال ديدة بمرونع ووت باق معرفية واسففففعع  
وتترويز بي المعلا مة لبيان  ففففففحتها ودقتها، ليادة المعارف الدراسففففففية والحياذية الماتلا ة 

  ة الدراسية والحياذية.والتي ذساعد ال ال  بي ذح يق أهدابع الماتلا
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 خصائص ذوى الرشاقة المعرفية

ذمتاع من التغلا  علاى يتميز ال ال  الرشففففففففيق معرفيا بالعديد من الاصففففففففا    
 ,Warkentien (وذور التحففديففا  التي ذع ق ذح يق أهففدابففع وطم اففاذففع المسففففففففففففففت بلايففة،

2019;Hbash, 2023; Ross, et al,2018;  (Rose, 2023; Hbash, 2023; 
Ross, et al,2018;LaCroix, et al,2024   إلى أن للارشفففاقة المعرفية م م عة من

 الاصا   والتاليب

ال درة علاى زيادة المواء العاط ي من خلال ذحسففففففين قدرة ال رد علاى التبدي  بين  •
االا  مرذ عة الترويز إلى مسفففت يا  ال عي الاارجي ال اسفففي، والتي من شففف نها 

 ة وذعزيز مهارا  الاذصال الشاصي.اذااذ ال رارا  الديااميتي
الرشفففيق معرفيا لديع ال درة علاى اسفففتادام التصففف را  والابرا  وا فففدار الأاتام  •

  أادا، الماضي والحاضر للامساعدة بي ذ جيع قراراذع المست بلاية. بش ن
الرشفففففففيق معرفيا أكثر قدرة علاى اسفففففففتغلال ال رص ال ديدة والح اظ علاى االا   •

  الترويز.شديدة 
ال فدرة علاى التمفايز والتكفام ، ويعاي التمفايز ال فدرة علاى إدراك أبعفاد متعفددة بدلا  •

من بعفففد واافففد، بيامفففا يشففففففففففففففير التكفففامففف  إلى ال فففدرة علاى ذحفففديفففد العلاقفففا  بين 
  للام اقف. الاصا   المتباياة

ال ففدرة علاى رىيففة الأخرين من ماظ ر متاففاقض، وأكثر قففدرة علاى اسففففففففففففففتيعففاب  •
مما يعد مؤشففففرا علاى مهارا  ايدراك الاجتماعي التي ذمتاه  من  المتااقاففففا 

 الأخرين. الت اع  بمهارة مي
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 Ali, 2024;Pardo-Moreno, et ؛2023بسفففففففففففففففففففففيففففففف نفففففففى،كفففففففمفففففففا ذوفففففففر)
al,2023;Knox, et al,2023)  المرذ ع ن بي الرشففففففففففففففاقفة المعرفيفة بف نه   تلاميفمأن ال

ويحب ن  ،الأشففففياء ال ديدة أو الغاماففففةويميلا ن إلى ذ ري   ، يا مب ن لك  ما ه  جديد
ويسفففففففففففففع ن لت  ير قدراذه  وإمتاناذه  ويهتم ن ب  دة الا ى بعمق بي المشفففففففففففففتلا ، 

وياظرون ،  وي رأون باذسففففففا  ولديه  اهتماما  ممتدة الا اق ،له  ومهامه اوذحسففففففين أعم
ويبحث ن عن  ،للامسففففففففففففا   من مااوير متعددة، ويت ن ن  ففففففففففففلا  بين الم اهي  الم ردة

وتارع ن بي ذبسففففففففففيط الأم ر الصففففففففففيبة، وواضففففففففففح ن بي ذ دي  وجها  الاظر  ،لمعاىا
وجيدون بي شفففففففره ولديه  باففففففف ل يصفففففففلا ن بع إلى جمور الأشفففففففياء، الماتلا ة للآخرين، 

ويميلا ن إلى الغم ى ويتتشفففففففففففففف  ن الترادف والتاففففففففففففففاد  ذ كيره  وذ كير الأخرين للاغير، 
 .بسه لة

الرشفففففيق معرفية لديع ال درة علاى ذحم  المسفففففئ لية، والان ماب  تلاميموتمل  أن ال
لما ه  جديد، التمه  بي إع اء الأاتام، ما تح علاى ذ ب  وجها  الاظر المحتلا ة، ليع  
وعى بماذع، يحدد هدبع من المعلا ما  المراد ذحصفففففففففففيلاها، ي رب المعلا ما  والأشفففففففففففياء 

ذرويز انتباهع بي بيئة التعلا  الملايئة و ال ديدة ، ال درة علاى ذبسففففففففيط الأم ر والمعلا ما ، 
علاى اسففففففففففففففتغلال ال رص ال ففديففدة والح ففاظ علاى  ذففعقففدر ، و بففالأاففدا، والمثيرا  الماتلا ففة

، وقدرذع علاى إدراك أبعاد متعددة بدلا من بعد وااد، وقدرذع علاى االا  شففففديدة الترويز
 .المتااقاا  استيعاب، وقدرذع علاى ذحديد العلاقا  بين الاصا   المتباياة للام اقف
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 أبعاد الرشاقة المعرفية 

ذمث  الرشفففففففففففاقة المعرفية المهارا  التي ذمتن ال ال  من إكتسفففففففففففاب المعلا ما   
؛ 2022،عبدالعزيز؛  2021، البدي  ،  2023بسففففففي ني،  وتا ة ومرونة، ايث أشففففففار ) 

Hussein, Jabbar, 2022; Al- ؛2023،اسففففففففففففففن؛  2023،عبففففففدالعففففففال وعثمففففففان

bbasi, 2022; A  ) الان تفففاه ذا    علاي ثلاثفففة أبعفففاد هي أن الرشففففففففففففففففاقفففة المعرفيفففة
 المعربي، والمرونة المعرفية، وذرويز اينتباة؛ وهى وما يلاىب 

  الانفتاح المعرفي -1

علاى  تلاميفففمقفففدرة ال بففف نفففع (Cognitive Openness)الان تفففاه المعربييعرف 
الاسفففففففففت ادة من إمتاناذع الع لاية بي البحث عن معارف جديدة ذمتاع من ذ سفففففففففيي خبراذع 
ودا رة ذ لاعاذع والاندماج بي ذ ارب اسفففففتكشفففففافية اديثة ذكسفففففبع المعلا ما  بم ضففففف عية 

 وذ قعفففاذفففع.  التي ذغفففايرللات ابق مي الت  را  التكا ل جيفففة المعفففا ففففففففففففففرة، وذ بففف  الأبكفففار 
الميف  إلى اختيفار ومعفال فة المعلا مفا  ب ري فة غير ماحفازة و  (23،  2023)بسففففففففففففففي ني، 

لرأ  ال رد أو ذ قعاذع السففففففففففففففاب ة، بال رد الما تح ع لاي ا يهت  بت  الأراء والأبكار ووجها   
الاظر الماتلا ة بما بيها ذلا  التي ذتعارى مي آرا ع وأبكاري، وذعدي  معت داذع السفففففففففففففاب ة 

يبدا  والرشفففاقة  باويرذبط  ، (۲۱۱،  ۲۰۲۱البدي  ، إذا ذ ابر  لع الأدلة والح و ال  ية )
قب ل الأبكففار ال ففديففدة ملااظففة المعلا مففا  ال ففديففد، و الففمهايففة والان تففاه علاى الت رتففة، و 

بسففففففه لة أية خي م ذؤد  إلى معلا ما  جديدة يدم ها  ويلامح والت ارب ووجها  الاظر، 
 . )(Hussein, Jabbar, 2022بي عملايا  المعال ة لديع
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هت  بتفف  الأراء والابكففار ووجهففا  الاظر الماتلا ففة بمففا بيهففا ذلافف  التي يوتففملفف  
وذ ب  الانارام بي السففففففففففلا ك الاسففففففففففتكشففففففففففابي ب ال رةبة ال و  يذتعارى مي آرا ع وابكار 

الا ل إبداعية  واسفففففتكشفففففاف ال دةوالبحث عن  لأبكار والابرا  ووجها  الاظر ال ديدة ا
 .ذمتاع من التكيف بشت  مااس  مي الظروف المتغيرة

  المرونة المعرفية -2

 (Cognitive Flexibility)المرونفة المعرفيفة ( 24،  2023بسففففففففففففففي ني)  عرف
بف نهفا قفدرة ال فالف  علاى ذهيئفة ع لافع للاتا ف  بسففففففففففففففه لفة بين المهفام الماتلا فة وذ فدي  الا ل 

للامشففففتلا  والتحديا  التي ذ اجهع، بحيث ذمتاع من التكيف وذ سففففيرا  جديدة ومتا عة  
مي ذغيرا  ال اقي الاجتمفففاعي المتعفففددة، ومعفففال فففة المعلا مفففا  والأبكفففار وذ وي هفففا بي  

 .الحياذية ال ديدة بإي ابية الم اقف

، معلا مفا  الأكثر ارذبفاطفا  بفالمهمفةنح  الللا فالف   ذ جفع الاشففففففففففففففام الع لاىذمثف  و 
بااء المعربة ب رق  ، وذعيداسففففففففففففتراذي يا  متعددة ذااسفففففففففففف  الم قف الحالياسففففففففففففتادام و 

ذكي ع مي الأادا، والم اقف، وذسففففففاه  بي ا  مشففففففتلا   تلاميم ، وذسففففففه  علاى الماتلا ة
؛ 2024)الصفففف اف،الت اع  الاجتماعى، ومااقشففففتها، وذ بي ها بمرونة بي م اقف أخر .

المرونففة المعرفيففة هي قففدرة التلاميففم علاى ذغيير وتففملفف  ذعففد  (2024، ال ففابر  وآخرون 
 ال ري ة التي يتعام  بها مي الم اقف واستعمال طرق غير ذ لايدية بي ا  المشتلا 

  تركيز الانتباه -3

وعرف بسفففففففي ني)  من الأسفففففففس التي ذ  م علايها ماتلاف العملايا  الع لاية العلايا،
قففدرة ال ففالفف  علاى ذ جيففع أنففع  (Focused Attention) ذرويز الانتبففاي( 24، 2023
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نشففففففففففاطع الع لاي نح  المهام الحياذية التي ي  م بها، وم اومة المشففففففففففتتا  وذ اهلاها أثااء 
اندماجع بيها، وامتلاكع المثابرة وذرويز ا اسفففففففففع لتح يق الاذ ان بي إذمام التكلاي ا  التي 

Abbasi, -(Rose, 2023; Hussein, Jabbar, 2022; Al)ايفففث ذور ، يؤديهفففا

الانتباي يساعد بي معربة الأشياء وسرعة بهمها أو استاتاجها ويمث  درجة مهارة     2022
مي   إااففففففففففففار المح زا  ذا  الصففففففففففففلاة، وال درة علاى  ذاظي  المعلا ما  الداخلاة للامعال ة

المتااة بي البيئة   تهاعلاى ن عي ذتروز ا اسففففففع علاى معلا مة محددةو   ذ اه  المشففففففتتا ،
 .هاءا  أثااء العم لاي، ذ ا  التي يا م بيها ذلا  المهمة

علاى اسفففففففففففتادام  مما سفففففففففففبق يتافففففففففففح أن الرشفففففففففففاقة المعرفية ذمث  قدرة ال ال 
أادا، الماضففففففي والحاضففففففر   التصفففففف را  والابرا  وا ففففففدار الأاتام بشفففففف نالمعلا ما  

ص ال ديدة والح اظ علاى االا  اسفففتغلال ال ر ، و للامسفففاعدة بي ذ جيع قراراذع المسفففت بلاية
من خلال ان تاه ومرونة المعربة ، لتح يق أهدابع وجمي المعلا ما  نح   شفففففديدة الترويز

الم اد الدراسفففففففففففففية والعلا م  الحياذية والمي  الى ا  الدراسفففففففففففففة مما ي ع  لديع شفففففففففففففغف  
 أكاديمى.  

 الشغف الأكاديمي  ثانيا : 

الارذبام والمي  والح  المرذبط بالدراسفففففففففففففة يعد الشففففففففففففففغف رةبة ق ية ذتمث  بي 
 والمدرسة وممارسة الأنش ة التعلايمية، والمم ي د فيع التلاميم المتعع والرباهية.

ب نع رةبة ق ية ذ اي "  :Academic Passion الشفففففففففففففغف الأكاديميويعرف 
وي د ن سففففففففع فيع، ويسففففففففتثمر فيع ال قت   نشففففففففام معين ذ   يمة ومغزم عالية يحبع ال رد

 " .من خلالففع ايففاة مت ازنففة وهففادبففة هففد الكبيرين، وي ففد فيففع المتعففة والربففاهيففة، ويح قوال 
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ويرذبط نم  الشغف نح  نشام معين بالت اع  بين   (318،  2023)الش رت ي وآخرون، 
يشفارك بحرية بي نشفام يسفمح لع  ال ال  ؛ بإذا وان بعوالاشفام والبيئة المحي ة   ال  ال

باكتسفففففففاب المهارا  والشفففففففع ر بالك اءة بي همي الحالة يصفففففففبح هما الاشفففففففام شفففففففغ  ا لدم  
ه  مي  ق   نح  نشفففففففففففام يحبع  "،   (Al-Jarrah, Alrabee, 2020,522)ال ال 

بفإرادذه  أو بسفففففففففففففب   تلاميفمومه  له ، يبفمل ن فيفع ال هفد وال قفت، ويافدمو فيفع ال تلاميفمال
  (Sadri, et al,2023,145) "علايه . ضغ طا 

معاى لحياذع؛ ايث ذزود ذلا  الابرة    ال خبرة إنسفففففففففانية بدونها لا ي د ال"ه  و 
ب اقة ن سفففففففية للامشفففففففاروة والاندماج بي الأنشففففففف ة ذا  القيمة، وما أن لع نتا و  ال  ال

 ,Husban, Al-Rabie) "والحمففاد. مبففاشففففففففففففففرة ذتاففففففففففففففمن ان عففالا  المتعففة وايثففارة
مسففففففففففففففتمرة لدم ال رد ومعتمدة علاى المعاى    االة وجدانية إي ابيةوه  "،  (2022,145

الت يي  المعربي وال جداني للأنشففف ة التي   ذؤد  إلى االة من السفففعادة الااذ ة عن ذكرار
  (Barimani, Ebrahimi,2023,124)".  ال يح  أن يمارسها ال

مفا   زاولفةلم تلاميفمميف  إي فابي لفدم الوذعرف البفااثفة الشففففففففففففففغف الأكفاديمي بف نفع 
، واسففتثمار فيع المتعة والرباهية واوي د، ويحب نع،  ذ   يمة عالية ما اففلاع ذ اي نشففام  ذ

 أوقاذه  وجهده  بي همي الأنش ة، لتح يق أهدابها.

 الشغف الأكاديميأهمية 

وياهمت ن بيها، ماها ما يت ن ممتعا بالاسففففبة له  ب نشفففف ة متا عة   تلاميمالي  م 
، وي ررون الاسفففففتمرار بي ممارسفففففتها وتالتالي ذتح ل همي الأنشففففف ة إلى أنشففففف ة شفففففغاية

ويسفففففاه  الشفففففغف الأكاديمي بي اسفففففتمرار الاندماج بسفففففعادة بي العم  ويسفففففاعد بي ماي 
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الرااة  بسفففففففففب  الصفففففففففرا  الا سفففففففففي وعدم   ال ادو، الابرا  التي ذؤثر سفففففففففلاب ا علاى ال
أن ذو  الشففغف الانسفف امي يسففت يع ن التكيف مي  ،  ((Sadri, et al,2023 .الا سففية

ن بهمي الأنشفففففففف ة بشففففففففت  جيد،  ال ضففففففففي ال ا  ، والقيام ب داء أنشفففففففف ة أخرم، وما ي  م  
بي نشفففففاطه  الم  ي  م ن بع، ويمتاه  اذااذ ال رار بعدم القيام بهما الاشفففففام  ن  ويتحتم

ذافففففففح له  أن هما الاشفففففففام يؤثر سفففففففلاب ا علايه ، وهما يعاي أن بي ال قت المااسففففففف  إذا ا
 ( (Izadpanah, 2023;Bernabé, et al,2023يتميز بالمرونة. الشغف

 ,Sadri, et al,2023;Barimani, Ebrahimi,2023;Bélanger;وذوفففففففر

Ratelle, 2021) ،؛ 2023الشفففففففففففففف رت ى وأخرون،؛ 2020عمران،؛ 2023ال راونففففففة
يسففففففتثمر وقتع وطاقتع من أج  ما بحرية بي نشففففففام   ال مشففففففاروة الأن (  2023بيرق،

ذلابية الااتياجا  الا سفففففية للاسفففففت لالية والك اءة والارذبام يسفففففمح لع باكتسفففففاب المهارا   
والشفففففع ر بالك اءة، وي بر بر فففففا لتك ين الصفففففداقا  والمشفففففاروة بي ذ اعلا  اجتماعية 

عادما يسففففمح لع الاشففففام بالت اع  الاجتماعى ويت ن ال ال  لديع شففففغ ا  بالاشففففام   جديدة
الا سففية الأسففاسففية ضففمن سففياق البيئة، وعادما ع  يلابى الاشففام ااجاذوعادما   مي الأخرين

 يشفففففففعر   ي بر ال ر فففففففة للامشفففففففاروة بي الأنشففففففف ة التي ذتلا   مي مي لع وقدراذع، ، ي علاع
 .لأنش ةبت اءذع وقدرذع علاى إن از ذلا  ا

ب نع الرةبة الملاحة والدابيية الداخلاية نح  الدراسفة وتمل  يعد الشففغف الأكاديمي 
والتعلا  والاندماج بيها، والشفففففففففففع ر بالحي ية وال اقة، والمتعة أثااء ممارسفففففففففففة الأنشففففففففففف ة 
التعلايمية، والشففع ر ب ن الدراسففة جزء من اله ية الماذية دون أن ذؤثر علاى ج ان  الحياة 

 (2023ال راونة،؛ 2020؛ طع،2023ن،اس) .الأخرم



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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ي ع  التلاميم لديه  ذرويز  أن الشفففففففغف الأكاديمي   ةسفففففففتاتو البااثذمما سفففففففبق  
التي ي  م ن ب دا ها، ولديه  قدرة عالية علاى   دراسفففففففففففته  وانشفففففففففففت ه بشفففففففففففت  وبير علاى 

التكيف مي الأوضففففففففا  الماتلا ة، والتحت  بي الأنشفففففففف ة التي يمارسفففففففف نها، مما يزيد من  
مسفففففففففففففت م اندماجه  بي الأنشففففففففففففف ة الأكاديمية، ويت ن لمل  ذ ثيرا  إي ابية علايه  فيما  

 .يا  أداءه  الأكاديمي

 أبعاد الشغف الأكاديمي

؛ 2023ال راونففة،) ايففث ذورن عين  تلاميففميمي للايشففففففففففففففمفف  الشففففففففففففففغف الأكففاد
 ;Sadri, et al,2023) 2023بيرق،؛ 2023الشفففففففففففففف رت ى وأخرون،؛ 2020عمران،

Liu, et al,2023;Izadpanah, 2023;Barimani, Ebrahimi,2023;Chen, 

Zhao, 2024; Bernabé, et al,2023)    أن الشغف الأكاديميى للاتلاميم يشم  شغف
 بانس امي وشغف استح اذم ، وما يلاى

  الشغف الانسجامي - 1

ه  مي  إي ابي لدم ال ال   : Harmonious Passion الشفغف الانسف امي
الممارسفففة ما ي افففلاع من الأنشففف ة المهمة بي اياذع بحرية وتشفففت  اختيارم ودون وج د  

التحت  بي الاشففففففففام المم يادمو فيع، ويُعزز الدابيية لديع ضففففففففغ م علايع وما يسففففففففت يي  
، 2023)الش رت ي وآخرون،  ايي ابية مث  الرضا والسعادة الداخلاية.  ويرذبط بالمشاعر

بي نشفففففام ما بإرادذه ، بحيث لا يتعارى هما الاندماج مي   تلاميموفيع يادمو ال،  (318
، 2020)طع،  الا   من الشفففففففففففففغف. يتحت  بي هماع لأن ال   م الا  الحياة الأخرم للا

309) 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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يمارد أنشفففففف تع   عمتحت  فيع، ي علا ال ال وياشفففففف  هما الا   من شففففففع ر داخ  
بحرية وتشت  اختيار  ودون ضغ م علايع، ويتميز هما الا   من الشغف باندماج م ب ل  

 .دون وج د  فففففرا  بياها  ال بي نشفففففام ما ومت ازن مي الم الا  الأخرم بي اياة ال
(Ghadami, et al,2020; Husban, Al-Rabie, 2022;) 

  ( 2023اسفففن،؛2023عبدالعال وعثمان،؛  2023وأشفففار )الشففف رت ي وآخرون، 
الاسففففففتيعاب للا ال  المتحت  فيع،  ياشفففففف  من الشففففففع ر الداخلايأن الشففففففغف الانسفففففف امي  

مم  والالشفففففففغ ى بإرادذع باعتباري ذا  يمة ومغزم   الماذى المسفففففففت   ب ب ل ال ال  الاشفففففففام
ي ع  ال ال  يمارد أنشففففففف تع الشفففففففغاية بحرية وتشفففففففت  اختيارم ودون وج د ضفففففففغ م  
علايع، والمم يسفففففففت يي التحت  فيع، ويتصفففففففف باندماج م ب ل بي نشفففففففام ما ومت ازن مي  

ذعففارى لأن ال ففالفف  يتحت  الم ففالا  الأخرم بي ايففاة ال ففالفف  بففدون أن يت ن بياهمففا 
  .والاش ة بي الاشام الشغ ى بان تاه وإي ابية وذكيايةالمشاروة الكاملاة ، و ويسي ر

مي  إي ابي لدم ال ال  لممارسففففة ما ب نع    الانسفففف اميوذعرف البااثة الشففففغف 
ي اففلاع من الأنشفف ة المهمة بي اياذع بحرية وتشففت  اختيارم ودون وج د ضففغ م علايع 

 ع ويرذبط بالمشففاعر كما يسففت يي التحت  بي الاشففام المم يادمو فيع، ويُعزز الدابيية لدي
  ايي ابية مث  الرضا والسعادة الداخلاية.

 ب  يستحواذالشغف الإ - 2

شفففففففع ر ال ال  "  ب نع : Obessive Passion  سفففففففتح اذايالشفففففففغف يعرف 
بالافففغط عاد الانارام بي نشفففام ما، وما لا يسفففت يي التحت  بي مزاولتع، ايث يسفففتا م 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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وقتع وجهدي ويؤثر سفففففففلاب ا علاى م الا  اياذع الأخرم، ويُصفففففففاب بمشفففففففاعر سفففففففلابية مث  
 (319، 2023)الش رت ي وآخرون، ". بالمن  الصرا  الداخلاي والشع ر

وياش  (  Bélanger, Ratelle, 2021;Al-Jarrah, Alrabee, 2020وذور )
غير متحت  فيع، ويسففففي ر هما الشففففغف    ال من شففففع ر داخ  الالشففففغف الاسففففتح اذ  

عاد الاندماج بي نشففام ما يحد، بصفف ة متكررة ومسففتمرة، ويتميز  ال   علاى مشففاعر ال
علاى ممارسفففة الاشفففام وإهمال الأنشففف ة ال ال  ب ج د ضفففغ م داخلاية أو خارجية ذ بر  

لأخرم بي اياذع، وقد يؤد  هما إلى  فففرا  بين الأنشففف ة الماتلا ة قد ياتو عاع إا ام ا
 .وعدم اندماجع بي أ  من الأنش ة  ال ال

وفيع يادمو الأبراد بي نشفففففام ما بسفففففب  الافففففغ م الشفففففاصفففففية أو الاجتماعية، 
   بعيد ا عن م الا   ال ويسفففففتا م الاندماج بي هما الاشفففففام ال قت والم ارد الاا فففففة بال
)طفففع،   العتس وليس فففالففف  الحيفففاة الأخرم لفففع، وبي هفففما الا   يتحت  الشففففففففففففففغف بي ال

2020 ،309) 

؛ 2020عمران،؛  2023ال راونفة،؛ ؛ 2023وأشففففففففففففففار )الشفففففففففففففف رت ي وآخرون، 
(Bernabé, et al,2023   ياش  من الشع ر داخ  ال ال  غير   ذستح اايأن الشغف

مزاولتع ايث يستا م وقتع وجهدي ويؤثر سلاب ا علاى متحت  فيع، أ  لا يست يي التحت  بي 
  وب ففا لهففما الا   ي ففدوا أن سففففففففففففففه  بي ذ رتففة لا يمتن تلاميففمم ففالا  ايففاذففع الأخرم؛ بففال

السففففي رة علايها، ولا يسففففعه  إلا أن يشففففارو ا بها لأنها ذت اوز سففففي رة ال ال ، ويتصففففف 
م ويهم  أنشفففففف ة ب ج د ضففففففغ م داخلاية أو خارجية ذ بر ال ال  علاى ممارسففففففة الاشففففففا

أخرم مهمة بي اياذع، وقد يؤدم هما إلى  ففففففففرا  بين الأنشفففففففف ة الشففففففففغاية والأنشفففففففف ة 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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الأخرم يتسففففففب  بى إا ام ال ال  وعدم اندماجع بي أ  من الأنشفففففف ة، وما يؤدم إلى  
نتا و أق  ذكي ا، ووب ا  لمك يادمو ال لابة بي نشففففام ما بسففففب  الاففففغ م الشففففاصففففية أو  

   يصفاا  ال ال  مشفاعر سفلابية بم رد الانارام بي الاشفام الاجتماعية، وبى هما الا
اش  من الاستيعاب الااضي يع  لمن  لمشاروتع بي الاشام، وما أنالشغ ى مث  الشع ر با

 .للارقابة

مي  إي ابي لدم ال ال  لممارسفففففففة   ب نع  ذايسفففففففتح االشفففففففغف  وذعرف البااثة  
التحت  بي مزاولتع، ايث يسففففتا م ضففففغ م علايع لا يسففففت يي  بسففففب   بي اياذع  نشففففام ما 

وقتع وجهدي ويؤثر سفففففففلاب ا علاى م الا  اياذع الأخرم، ويُصفففففففاب بمشفففففففاعر سفففففففلابية مث  
 .بالمن  الصرا  الداخلاي والشع ر

مي  وانسفف ام إي ابي وعاط ي نح  يعد لشففغف الأكاديمى يتاففح مما سففبق أن ا
وان هما الانسففففففف ام  مما يؤدم إلى التعلاق بع وان ازي علاى أكم  وجع، سففففففف اء نشفففففففام ما

ب ري ة اختيارية نابعة من ال ال  ن سففففففففة أو ب ري ة ذحت  بي ال ال  واجباري علاى ذل   
قد ذ ع  ال ال  ع ام  خارجية أو داخلاية ولا يسففففعع سفففف م المشففففاروة فيع، مما بسففففب   
 .بالان عالا  السلابية مث  ال لاق وعدم الترويز والت ذريشعر 

  الدراسيالاندماج ثالةا : 

المشفففففففففففففففاروففة ال عففالففة  Academic Engagementيعففد الانففدمففاج الففدراسففففففففففففففي 
والاي ابية للاتلاميم واستثمار طاقاذه  نح  التعلاي ، وذاعتس همي المشاروة بي السلا ويا  

 والمعارف الع لاية والاست ابا  العاطاية وال جدانية للاتلاميم.
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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بي تلاميم استثمار ال هد الم  يبملع الذشم   عملاية ن سية    ه  الاندماج الدراسي
لتعزيزها أو   ذهدف اليها المدرسفففففة، ل ه  وإذ ان المعارف والمهارا  التي مدرسفففففيالعم  ال
   التعلاي  المففدرسففففففففففففففيبي بي المففدرسفففففففففففففففة، والشففففففففففففففع ر بففالانتمففاء  ته مشفففففففففففففففاروو  ذحقي هففا
لابرة   بااء واسففي يشففم  ال  ان  الأكاديمية وغير الأكاديمية، وه  (18،  2023)شففاكر،

وإقامة   التعلايميةالأنشفففف ة والتعلا  التعاوني، والمشففففاروة بي إثراء الابرا     وذشففففم  تلاميمال
مست م المشاروة والاهتمام    ، وه (278،  2022)اسن، .غيره  بالمدرسيةالعلاقا  مي 
بي المدرسففففففففففففة ويتاففففففففففففمن الاندماج بي العم  المدرسففففففففففففي و  من  تلاميم الم  يظهري ال

الحماد  و  ي  التعلا  الم جبة، و المسفففلا ويا  المثابرة ال هد، الانتباي والاذ اها  الدابيية، 
  (Tomaszewski, et al,2024,669)الاهتمام، ال ار بالا اه. 

 دراسفففففففيةوه  مدم ذرويز وانارام التلاميم أثااء ممارسفففففففته  الأنشففففففف ة والمهام ال
، 2023)مح  ظ وآخرين، .، لتحسففففففففففين أدا ه  التعلايمىوالمشففففففففففاروة بي البئة المدرسففففففففففية

،  ذابي عن الففدابي الا سففففففففففففففي للاتلاميففمعملايففة ( بفف نهففا 21، 2023، وعربهففا أامففد)(245
ذتافمن الاهتمام وتمل ال هد والك اءة ومشفاعر الانتماء وردود ال ع  ايي ابية واسفتثمار 

 المشاروة بي الأنش ة الأكاديمية والاجتماعية الماتلا ة.ال اقة الداخلاية أثااء 

يشففير إلى مسففت م المشففاروة الم  يظهري مما سففبق يتاففح أن الاندماج الدراسففي 
  المدرسة والمم يابي عن دابي ن سي وا  للاتعلاي  والمدرسةالمتعلا  ذ اي عملاية التعلا  بي 

لتح يق ن اه دراسففين ويشففم  المعارف والاذ اها  والان عالا  والسففلا ويا  التي ذظهر 
 من التلاميم ذ اي الدراسة.



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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وذعربع البااثة ب نع مست م ال اقة الا سية وال سمية المهاية التي يبملها التلاميم 
بي الأنشفففففففففففففف فة التعلايميفة والت فاعلا  الاشفففففففففففففف فة داخف  المفدرسففففففففففففففة وخفارجفع، ويظهر بي  

ارسففففففففا  السففففففففلا وية، ال رق والاسففففففففتراذي يا  التي يسففففففففتادمها التلاميم، وان عالاذه   المم
 واذ اهاذه  ايي ابية بي المدرسة.

 أهمية الاندماج الدراسي

من أه  م  ما  الا اه الدراسي، وذل  لارذباطع المباشر يعد الاندماج الدراسي  
يسففففاعده  ن الا اه الأكاديمي، ايي ابية التي ذشففففم  المزيد م تلاميمبالعديد من نتا و ال

مح  ظ  .)والرباهيةالا سففففية  وذحسففففين الصففففحة  علاى الح اظ علاى االة بدنية وع لاية جيدة 
 (2023وآخرين،

 ;Hosseinmardi, et al, 2022; McKellar, Wang, 2023) وذوففر
Eriksen, Bru, 2023; Kessels, Van Houtte, 2022; الفففمين  تلاميفففمال( أن

لدراسته  يميلا ا يوهار  حة ع لاية وجسدية أبا  من أولئ    يترس ن مزيدا من ال هد
يعتبر بمثابة مؤشففففففر اقي ي علاى الأداء ال يد والم  ياب  ، و المين يسففففففتثمرون وقت أق 

أامد    ؛2023شففففففففففاكر،وما أشففففففففففار)، لتلاميم بي التعلا  أو انصففففففففففرابع عاعإما باسففففففففففتمرار ا
والمعلامين   الزملاءمشفففففففففففففففففاعر إي فففابيفففة ذ فففاي  يامىأنفففع ( 2020طفففع،  ؛2022وآخرون،

 اه ن يؤثر علاىو ، ادة ث ته  ب ن سفففففففه   زيو ، اسفففففففاد بالانتماء للامدرسفففففففةوالا والمدرسفففففففة،
ويحسن ، ويزيد من مست يا  عمق المعربة وو اءة التعلا ، مت ازنةالجتماعية  الا ه علاقاذ

  .الااقد وايبداعيويحسن مهارا  الت كير ، من بعالية الما 



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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مما سفففففففبق يتافففففففح أن الاندماج الدراسفففففففي يزيد ث ة التلاميم ب ن سفففففففه  من خلال 
اندماجه  المعربي بالم اد الدراسفففية، والسفففلا ويا  التي يمارسففف ها بي المدرسفففة، ويزيد من  

، وشففع ري بالرضففا  التلاميم وذعزيز مهارا ، ويحسففن من بعالية الما التحصففي  الدراسففي، 
 .ومدرسية وتيئتع المدرسيةذ اي زملا ع 

 أنواع الاندماج الدراسي

-Wantchekon, Umaña؛ 2023؛ مح  ظ وآخرين،2023أامففففففد،ذور )
Taylor, 2024 Brass, et al, 2024;  Martínez, et al, 2024;  )ندماج  أن الا

يشففففففير إلى سففففففلا ك   بالاندماج المسففففففتمرالا   الأول وه    ؛الدراسففففففي يشففففففم  علاى ن عين
ويتافففففففمن عملايا  سفففففففلا وية  وان عالاذه  وعملايا  الت كير خلال الي م الدراسفففففففي تلاميمال

ويشفير إلى اسفتراذي يا  الم اجهة   بالت اع  مي التحد ، والا   الثاني  ومعرفية وان عالية  
المادم  ن للاتعام  مي التحد  ال عال، عادما ي اجه ن بشفففففففلا    تلاميمالتي يسفففففففتادمها ال

مدروا  بي المدرسفففففففة من خلال اسفففففففتادام ال هد والت كير الاسفففففففتراذي ي وا  المشفففففففتلا   
  .والبحث عن المعلا ما  والت ري 

 الاندماج الدراسيأبعاد 
 ,Liu, et al ؛2023؛ ال راونففففة،2020؛ طففففع،2022أامففففد وآخرون،)ذور 

2024; Yuan, 2024; Osiesi, et al, 2024; OKEOMA, et al, 2024; 
GICHOMO, et al, 2024; أن أبعففاد الانففدمففاج الففدراسففففففففففففففي ذتمثفف  بي الانففدمففاج )

 السلا وى، والاندماج المعربي، وايندماج اين عالى؛ وهى وما يلايب
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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  بعد الاندماج السلوكي - 1
ذ اعلا  واسففففت ابا     Engagement Behavioralالاندماج السففففلا وي   يمث 

وأشار  أو خارجها، المدرسة بي    ةيالدراسالأماكن التي ذحد، بيها الأنش ة  بي تلاميم ال
الاندماج السففففففلا وي  ( أن Osiesi, et al, 2024؛  2023؛ ال راونة،  2023)شففففففاكر، 

 بثلا، ج ان يشم  علاى 

، وإذبا  ال  اعد المدرسففففففةبي الحافففففف ر إلى الم اوبة ويشففففففم    الساااالوي الإيجابي (أ)
 المحابظة علاى ممتلاكا  المدرسففففففففففففة، وذ ا ، داخ  ال صفففففففففففف والالتزام بالمعايير  
 .والتغي  أو الهروب من المدرسة وال ق   بي المشاك  السلا ويا  السلابية

وطره ، المهامإكمال سففففففلا ويا   ماهاو دراسففففففية  بي التعلا  والأنشفففففف ة ال المشاااااركة (ب)
وتمل ال هد والمثابرة والترويز ال صفففف  الأسففففئلاة والمسففففاهمة بي المااقشففففا  داخ  

علاى درجا  أبافففففففففف  وأداء أاسففففففففففن بي   ، والحصفففففففففف لوالانتباي الاهتمام المعربي
 الاختبارا  التحصيلاية

الأنشفف ة الرياضففية وال اية، المشففاروة بي الأنشفف ة المرذب ة بالمدرسففة وممارسففة  (ج)
 .تماعية خارج الماهو الدراسيوالأنش ة الاج

يشففففففير إلى الممارسففففففا  والسففففففلا ويا  مما سففففففبق يتاففففففح ان الاندماج السففففففلا وى 
من   يظهر بي السففففففففففففففلا ويفا  ايي فابيفة للاتلاميفم والمرذب فة بفالفدراسففففففففففففففةالمرذب فة بفالتعلا  و 

والالتزام  علاى المهاب للامدرسففففففففة بانتظام   ، الحرصالمسففففففففاهمة بي المااقشففففففففا  الصففففففففاية
 .بال  اعد المدرسية ويت اب ن السلا ويا  التاريبية

 



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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  بعد الاندماج المعرفي - 2

ارذبام التلاميم بالدراسفففة Cognitive Engagement يشففففير الاندماج المعربي
  وال ه د المبمولةمن ايث ال ه د الع لاية والمعرفية التي ذامى وذزيد التحصففي  الدراسففي 

 الاسفففتثمار بي التعلا  وعمق المعال ة، و الاسفففتراذي ية المعرفية يكمال المهمةلاسفففتادام  
(Ghbari, et al, 2024)؛ 2022؛ اسفففففففففففففففن،2023)مفحف ف ظ وآخفريفن،، وأشفففففففففففففففففففففار

يا سفففففففف  الاندماج المعربي أن   (2023؛ ال راونة،2022؛ أامد وآخرون،2023شففففففففاكر،
 بإلى

دمو المعلا مفا  ال فديفدة مي المعربفة  ويتمثف  بي الانفدمفاج المعربي ذ  المعاى  (أ)
السففففففففففففففاب ة لدم المتعلا ، وياتو عن ذل  باية مروبة للامعلا ما ، وما يتاففففففففففففففمن 

 .مث  التا يط ومراجعة العم  استادام استراذي يا  التاظي 
يدة ل دالاندماج المعربي السفففففففففف حي يتمث  بي الح   ولا يرذبط بت دي  المعربة ا (ب)

 امي المعلا ما  التي سبق ذعلامه

لاسفففففتادام اسفففففتراذي يا  التاظي  الماذي  تلاميمإرادة الويشفففففم  الاندماج المعربي 
كمرا بة ال ه  ورتط التعلا  السففابق باللااق، واسففتادام أسففالي  التعلا  الاشففط وما يتاففمن 
الاسففففتثمار الا سففففي بي التعلا  والرةبة بي ذ اوز المت لابا  الدراسففففية وذ اففففي  التحد ،  

ي بي م اجهة  والمرونة بي ا  المشففففففففففففففتلا  وذ اففففففففففففففي  العم  ال اد، والتعام  ايي اب
 ( (Liu, et al, 2024ال ش .

 فففدرة علاى ال ه   بفففالعمق بي الت كير، والويتميز المتعلام ن المافففدم  ن معرفيفففا 
والاسففففتيعاب من خلال البحث عن عام  المعاى للامعلا ما  الماتلا ة المعروضففففة علايه  
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ب نه  يسففففففففففففتثمرون بي ذعلامه ، وي درون التحد  ويسففففففففففففع ن عادة إلى ذ اوز المت لابا  
)أامد،   وأكثر اسفتاداما لاسفتراذي يا  التعلا  ال عالة ،الأسفاسفية أثااء مهام وأنشف ة التعلا 

ال رق والاسففتراذي يا  التي ا سففبق يتاففح أن الاندماج المعربى يشففير إلى مم(،  2023
يسففففففففففففتادمها التلاميم بي التعلاي ، وال درة علاى التا يط والرتط بين المعلا ما  والمعارف  

 وذ ييمها.

  بعد الاندماج الانفعالي - 3

إلى الاسفففففففففففففت ابا    Emotional Engagementيشفففففففففففففير الاندماج الان عالي 
بالحماد والانتماء وال د   التلاميم المدرسفففففففففففية وشفففففففففففع رب  دراسفففففففففففيةالمهام الالعاطاية نح   

 مام والانتماء والقيمة ايي ابيةويعبر عن الاهت داخ  المدرسففففففففففففففة،والأمان، والتشفففففففففففففف يي  
ردود الأبعال الان عالية ذ اي ويشففففم  ايندماج الان عالى لدم التلاميم ( ، 2023)أامد، 

أن ،  (Yuan, 2024)بالمدرسففففففففففففففةالانتماء  و رذبام الاو  ،المدرسففففففففففففففة والمعلامين والزملاء
المادم  ن ان عاليا يظهرون شع را  بالانتماء وإاساسا بالقيمة، واست ابة ال عالية  التلاميم

 (2020)طع، .للامدرسةي ابية اي

مما سففبق يتاففح أن الاندماج الان عالى يشففير إلى اذ اها  ومشففاعره  التلاميم 
الانتمففاء وال د والاهتمففام بففالمففدرسفففففففففففففففة سفففففففففففففف اء لزملا ه ، أو لمعلاميه ، أو  ايي ففابيففة بي 

 لمدرسته .
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 سابقة:دراسات 

  الرشاقة المعرفية دراسات تناول  أولا:
 ال ق ف هدبت إلى بهدف  ( Josok et al,2019)دراسفففففففة ج سففففففف ك وآخرون  

 الماتلا ة  المهام علاى أدا ه  بي تلاميمال لدم الماذي  التاظي   مسفففت يا  إسفففهام مدم علاى
المعرفية، واسففففففففتادمت الماهو ال  فففففففف ى،   رشففففففففاقته  مسففففففففت يا   علاى  ذ ثيرها خلال من

 ب كاديمية   طالبة( ۲۳) الرشفففففففففففففاقة المعرفية والتاظي  الماذى، وذمثلات عياتها بى  ومقياد
 والتاظي  المعرفية الرشففففففاقة من  مت سففففففط  مسففففففت م وذ  ففففففلات إلى ذ بر  الاروي ية، الدبا 
  لدم المعرفية الرشاقة مت نا  جميي  بين وم جبع دالع  ارذباطيع علاقة هااك وأن الماذي،
  قدرة لع وان الماذي  التاظي  وأن الماذي،  التاظي   مقياد علاى الكلاية ودرجاذه   العياة أبراد

 المعرفية. الرشاقة بمت نا  التابؤ علاى مت س ة

الرشفففففاقة المعرفية ( هدبت إلى التعّرف علاى 2022دراسفففففة سفففففراان والكبيسفففففي )
( طال  300لدم طلابة ال امعة، واسففففففففففففتادمت الماهو ال  فففففففففففف ى، وعياة بلا  ا مها )

( 150وطالبة من م تمي طلابة جامعة الانبار م زعين بحسففففف  الا   والتاصففففف  الى )
طالبة ، واستادمت مقياد الرشاقة المعرفية، ذ  لات الدراسة إلى ذ ابر   (150طالبا و)

طلابة ال امعة بمسففففت م مت سففففط ، ي جد برق ذو دلالة إاصففففا ية الرشففففاقة المعرفية لدم 
 .الرشاقة المعرفية ولصالح المو ر وبق متغير الا   )ذو ر، إنا،( بي مقياد

الكشفففففففففف عن طبيعة العلاقة الارذباطية   ( هدبت إلى2022دراسفففففففففة عبدالعزيز )
ال امعة ، واسفففففففففتادمت بين الرشفففففففففاقة المعرفية والرباهية الأكاديمية لدم عياة من طلابة  

من    ( طالبا  وطالبع293اة البحث من )الدراسففة الماهو ال  فف ي الارذباطي، وذك نت عي
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، واسففففففففففتادمت مقياد الرشففففففففففاقة  ولاية الترتية جامعة المايا  -ابعةطلاب ال رقة الثالثة والر 
المعرفية والرباهية الأكاديمية ، وقد أوهر  الاتا و مسفففففففت م مرذ ي بي و  من الرشفففففففاقة  

وج د علاقففة ارذبففاطيففة دالففة إاصفففففففففففففففا يففا  وم جبففة بين و لمعرفيففة والربففاهيففة الأكففاديميففة ، ا
 .ة الأكاديمية والرشاقة المعرفيةالرباهي

إلى التعرف علاى طبيعة المرونة المعرفية لدم   تهدب (2024دراسااة الجابري ورخرون 
ثة ابتدا ي بم اطعة ذلاميم مرالاة التعلاي  الابتدا ي، التلاميم المتمدرسففففففين بي السففففففاة الثال

ذ  اعتماد الماهو ال   ي باستادام أسلا ب دراسة االة، وذ    ،الشراقة بال زا ر العا مة
ذ بيق اختبارين برعيين من مقياد ووسفففففففففففلار لمواء الأط ال ال بعة الرابعة وهما اختبار 
الترميز والبحث عن الرمز اللامان يمثلان مؤشففففففر سففففففرعة المعال ة، والم  يقيس المرونة  

الثالثة من مرالاة التعلاي  الابتدا ي ذ   ( ذلاميم من الساة  11المعرفية علاى عياة قدر  بفففففففف)
اختياره  بال ري ة العشفف ا ية من مدرسففة محمد م سففاو  بال زا ر العا ففمة، ودلت نتا و 

 .البحث أن مست م المرونة المعرفية لدم أبراد العياة ذباين بين مت سط ومرذ ي

 للتلاميذ الشغف الأكاديميثانيا : دراسات تناول  

 ال سففففيط  الت ثير  ( ذااولت دراسففففةSadri, et al,2023دراسففففة سففففادر  وآخرون)
  بي والع لاي  الاجتماعي المااخ  بين العلاقة علاى الأكاديمية والرباهية الأكاديمي للاشففففففغف
( من  360الأكاديمية، واسففففتادمت الماهو ال  فففف ى، وعياة ) والمرونة الدراسففففي ال صفففف 

  بي  المقيمين اينا،( من 131و) ( من المو ر192) الابتدا ي ذشفففم  الصفففف السفففادد
 الاجتماعي  المااخ  واسفففففتبيان ، الأكاديمي الشفففففغف أ ففففف هان، واسفففففتادمت مقياد  مدياة
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  الأكاديمية، وذ  ففففلات الى وج د علاقة إي ابية بين الشففففغف للامرونة  واسففففتبيان والع لاي،
 الأكاديمية للاتلاميم. والمرونة الأكاديمية وولا  من الرباهية الأكاديمي

 والي ظة الأكاديمي ( ذااولت الشفففففغف2023الشففففف رت ى وأخرون)دراسفففففة  وهدبت
( طال  وطالبة 299من )، واسففففففففففففتادمت الاهو ال  فففففففففففف ى، وعياة  ال لاب لدم الع لاية
الع لاية،   والي ظة الأكاديمي ومقياد الشففففغفالزقازيق،  جامعة  الترتية بتلاية العام بالدبلا م

  لدم الع لاية والي ظة الأكاديمي بين الشففففغفإي ابية  وج د علاقة  وذ  ففففلات الدراسففففة إلى
 ال لاب.

الشفففغف الأكاديمي اينسففف امي لتحسففين اسفففتادام    (2023دراسفففة بيرق)وذااولت  
الازدهفار الا سففففففففففففففي لفد  التلاميفم والتلاميفما  ال ابفدين بفالمرالافة الابتفدا يفة بمعهفد البع ،  
ايسفففففففففففففلامية الأزهر ، اسفففففففففففففتادمت البااثة الماهو الت ريبي ذو ذصفففففففففففففمي  الم م عتين 

رابي ( ذلاميم وذلاميمة بالصففففففف ال20)ذ ريبية وضففففففاب ة( وذك نت العياة الأسففففففاسففففففية من )
اسفتمارة اسفت لا   واسفتادمت ، نصفرالابتدا ي بمعهد البع ، ايسفلامية الأزهر  بمدياة  

الشففففففففففففففغف الأكفاديمي  وذ  ففففففففففففففلافت إلى أن   سففففففففففففففيمقيفاد الازدهفار الا و  رأ  المعلامفا 
 .ذحسين الازدهار الا سي لد  التلاميم بالمرالاة الابتدا يةيعم  علاى اينس امي 

 لتلاميذ المرحلة الابتدائية الاندماج الدراسيثالةا: دراسات تناول  

 لدم الدراسففففففففففففي بالاندماج وعلاقتها التعلا  ( أنمام2023دراسففففففففففففة أامد)ذااولت  
  الابتفدا يفة، واسففففففففففففففتافدمفت الماهو ال  فففففففففففففف ى، وعيافة من ذلاميفم المرالافة المرالافة ذلاميفم

، ومقياد أنمام التعلا ، ومقياد (السففففففففادد – الاامس –  الرابي)  بالصفففففففف  ف  الابتدا ية
  الانفدمفاجو  التعلا  الانفدمفاج الفدراسففففففففففففففي، وذ  ففففففففففففففلافت إلى وج د علاقفة إي فابيفة بين أنمفام

 .الابتدا ية المرالاة ذلاميم لدم الدراسي
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 الابسففففففففففففففتم ل جية ( وذااولت المعت دا 2023دراسففففففففففففففة مح  ظ وآخرين)وهدبت 
ذابؤية،   دراسفففففففففةب الأسفففففففففاسفففففففففي التعلاي  مرالاة طلاب لدم المدرسفففففففففي بالاندماج وعلاقتها

الأسففففففففففاسففففففففففي،  التعلاي  مرالاة ( من ذلاميم272)  وعياة ال  فففففففففف ى، الماهو  واسففففففففففتادمت
الابسففففففتم ل جية والاندماج المدرسففففففي، وذ  ففففففلات الى أن واسففففففتادمت مقياد المعت دا  

المعت دا  الابسفففففتم ل جية)سفففففرعة التعلا  ومصفففففدر المعربع( اسفففففهمتا بالتابؤ بي الاندماج  
 المدرسي)السلا وى والمعربى، وال جدانى( ل لاب التعلاي  الأساسي.

ب من لك   الاما ية  ال بيعة علاى التعرف  ( إلى2022دراسففففففففففففة اسففففففففففففن)وهدبت 
  والاندماج( ال قا ية  الا سفففية والملاكية المح زة،  الا سفففية الملاكيةب )بشفففتلايها  الا سفففية الملاكية
 الابتدا ية المدرسفففةب من بت  الماتلا ة  الدراسفففية الصففف  ف وذلاميما  ذلاميم لدم الدراسفففي
 إعداد  واسففففتادمت الماهو ال  فففف ى، وذ  الأسففففاسففففي؛ التعلاي   بمرالاة ايعدادية والمدرسففففة
  مرالاة خلال  الدراسففففي والاندماج  الا سففففية، الملاكيةب من و  لت يي   الاختبارا  من  ب ارية
ومقياسففففففين الملاكية الا سففففففية  ملااظة  ب اقتي  الب ارية ذلا  ضففففففمت الأسففففففاسففففففي؛ التعلاي 

 الا سففففففففففية الملاكيةب من لك   الاما ية  ال بيعة إلى  الاتا و وأشففففففففففار  والاندماج الدراسففففففففففي،
  الماتلا ة. ب شتالع الدراسي والاندماج بشتلايها،

  الشغف الأكاديميو الرشاقة المعرفية رابعا : دراسات تناول  

  المعرفية الرشففففففاقة  بين العلاقة ذااولت نممجة(  2023)عثمانو   دراسففففففة عبدالعال
ال امعة، واسففتادمت الماهو ال  فف ى، وعياة  طلاب لدم الأكاديمي  والااتراق والشففغف

( طففالبففة من طلاب ال ففامعففة بففال رقففة الثففالثففة 266(طففالفف  و)34( ذتمثفف  بي )300من)
والشفففغف   المعرفية بتلاية الترتية الا عية جامعة عين شفففمس، واسفففتادمت مقياد الرشفففاقة

  الأكفاديمي، وذ  ففففففففففففففلافت إلى وج د علاقفة إي فابيفة بين الرشفففففففففففففففاقفة  والااتراق الأكفاديمي
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الأكاديمي    والااتراق المعرفية والشففففففغف الأكاديمي، ووج د علاقة بين الرشففففففاقة المعرفية
 لدم ال لاب.

 الاكاديمي الشفففففففففغف  بين العلاقة أي اد الى  (2023دراسفففففففففة اسفففففففففن)كما هدبت 
  واسفففففتادمت الماهو ال  ففففف ى، وقد  المت سففففف ة، المرالاة  طالبا  لدم المعربي والاندماج
 البحث  ادوا  وطب ت ،  عشفففف ا ي بشففففت   سففففحبت  طالبة( 100) من  البحث  عياة  ذك نت
 ذ  فففففففلات  وقد ،( المعربي الاندماج مقياد)و( الاكاديمي  الشفففففففغف مقياد) من المتك نة
 المت سفففف ة  المرالاة  طالبا  لدم الاكاديمي الشففففغف من عالي  مسففففت م وج د الى  الاتا و

 ااصففففففففا يا   دالة علاقة وج د  الاتا و وأوهر  المعربي، الاندماج من  ماا ض ومسففففففففت م
 وإي ابية. ق ية المتغيرين بين

 والاندماج الدراسيالرشاقة المعرفية خامسا : دراسات تناول  

 والمرونة الدراسي العلاقة بين الاندماج وذااولت (2023دراسة شاكر)
 الع لاية، واستادمت الماهو ال   ى، والي ظة المعرفية)ك اد ابعاد الرشاقة المعرفية(

واستادمت مقياد المص  با  المتتابعة، ومقياد الاندماج الدراسي، ومقياد المرونة  
 من   وذلاميمة  ذلاميم ا(  200)  من  المعرفية، ومقياد الرشاقة المعرفية، ذك نت عياة الدراسة  

 أعماره  مت سط بلا  التعلا ،  ع تا  ذو  س يف بباى بتدا يةالا المدارد ذلاميم
  والمرونة  الدراسي وذ  لات إلى وج د علاقة إي ابية بين الاندماج، (10.9)

 .الع لاية لتلاميم المدارد الابتدا ية والي ظة المعرفية)ك اد ابعاد الرشاقة المعرفية(

ال روق بي و  من الاندماج ذعرف  إلى    (2022دراسة أامد وآخرون)كما هدبت  
ن از لدم مرذ عي ودابيية اي )ك اد أبعاد الرشاقة المعرفية(الأكاديمي والمرونة المعرفية

 254وذك نت عياة الدراسة من  ،الماهو ال   ي ، واستادمتوماا اي التحصي 
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 استادام مقياد الاندماجو  ،طال  وطالبة بال رقة الثانية بتلاية الترتية ب امعة الا ان
ذ جد بروق ذا  ، وذ  لات الدراسة إلى أنع  دابيية اين ازالأكاديمي والمرونة المعرفية و 

دلالة إاصا ية بي و  من الاندماج الأكاديمي والمرونة المعرفية ودابيية اين از لصالح 
 .مرذ عي التحصي  من طلاب ولاية الترتية ب امعة الا ان

 ندماج الدراسيوالا الشغف الأكاديميسادسا : دراسات تناول  

إلى بحث العلاقا  السفففففففففففببية بين و  من الت اىل وهدبت (  2020دراسفففففففففففة طع)
من  ( ۲۱۲والرجففاء والشففففففففففففففغف الأكففاديمي والانففدمففاج الأكففاديمي لففدم عياففة ذك نففت من )

طلاب ال رقة الثالثة بتلاية الترتية جامعة عين شفففمس وطب ت علايه  أدوا  الدراسفففة وهي 
مقيفاد الانفدمفاج الأكفاديمي، ومقيفاد الشففففففففففففففعف الأكفاديمي، ومقيفاد الت فاىل، ومقيفاد 

ذ ثيرا  مباشففففرة دالة إاصففففا يا لبعد الشففففغف  وج د الرجاء، وذ  ففففلات نتا و الدراسففففة إلى 
الأكفاديمي الثلاثفة الحي يفة الأكفاديميففة، والت ففاني الأكفاديمي،   ال هر  علاى أبعففاد الانفدمفاج

 .والاستغراق الأكاديمي

إلى بحفث العلاقفة بين  (Belanger & Ratelle,2020)  وهفدبفت دراسفففففففففففففففة
الدراسفففففففففففففي، واسفففففففففففففتادمت الماهو ال  ففففففففففففف ي، ومقياد الشفففففففففففففغف الأكاديمي والاندماج 

( من طلاب ال امعة، وذ  لات ٤٦٠)الشغ الأكاديمي، والاندماج الدراسي، وعياة بلاغت  
نتا و الدراسففففة إلى وج د علاقة ق ية بين و  من الشففففغف الانسفففف امي والشففففغف ال هر   

 .نااية أخرم من نااية والاندماج من

 المدرسفي  بالارذبام وعلاقتع الأكاديمي ( الشفغف2023وذااولت دراسفة ال راونة)
 والارذبام  الأكاديمي ومقياد الشففففففففغفواسففففففففتادمت الماهو ال  فففففففف ى، الع لاية،   والي ظة

( طالبا  وطالبة من طلاب المرالاة  499الع لاية، وذمثلات عياتها من) والي ظة المدرسفففففففففففففي
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  الأكاديمي)الانسفففففففففففف امى وال هر ( الثان ية، وذ  ففففففففففففلات الى وج د علاقة بين الشففففففففففففغف
 والي ظفة  المفدرسففففففففففففففي للا لاب ووج د علاقفة إي فابيفة بين الشففففففففففففففغف الأكفاديميى والارذبفام

 لع لاية.ا

 من لك   الاسففففففففففففبية الأهمية  عن ( الكشففففففففففففف2020دراسففففففففففففة عمران)كما ذااولت  
 التابؤ بي( والاسفففففففففففتح اذم المتااغ ،) الأكاديمي والشفففففففففففغف المدروة التعلا  بيئة  متغيرا 
 عياة علاى  الدراسفففففة أجريت واسفففففتادمت الماهو ال  ففففف ى، وقد الأكاديمية،  الحياة ب  دة
 علاى  الفدراسفففففففففففففففة  اعتمفد  وقفد دماه ر، جفامعفة طلاب من  وطفالبفة طفالف ( 225) ق امهفا

  التعلا  بيئففة ومقيففاد الأكففاديميففة الحيففاة ج دة مقيففاد بي ذمثلاففت الأدوا  من م م عففة
  م ج   ذ ثير وج د  عن الدراسففففففة  نتا و أوهر  وقد الأكاديمي الشففففففغف ومقياد المدروة

  وما الأكاديمية، الحياة ج دة علاى  المتااغ  والشففففففففغف المدرك التعلا  لبيئة  إاصففففففففا يا دال
 الأكاديمية. الحياة ج دة علاى الأستح اذم للاشغف إاصا يا دال سلابي ذ ثير ي جد

 على الدراسات السابقة قيبالتع

اسففت اد من  بي ذااول م ضفف   البحث  من الدراسففا  السففاب ة    الحاليبحث اسففت اد ال
لففدم ذلاميففم مرالاففة التعلاي   ( بي الرشفففففففففففففففاقففة المعرفيففة 2024دراسفففففففففففففففة ال ففابر  وآخرون)

  الشفففففففففغف الأكاديمي( بي 2023واسفففففففففت اد من دراسفففففففففة الشففففففففف رت ى وأخرون)  الابتدا ي،
( بي الاندماج الدراسفففففففففي لتلاميم المرالاة الابتدا ية، 2023للاتلاميم، ومن دراسفففففففففة أامد)

بي العلاقة بين الرشففففففففففاقة المعرفية    (2023ال وعثمان)كما اسففففففففففت اد من دراسففففففففففة عبدالع
  والمرونة الدراسففي بي العلاقة بين الاندماج  (2023، ودراسففة شففاكر)الشففغف الأكاديميو 

والشففغف  بين  العلاقا  ( بي 2020دراسففة طع)المعرفية)ك اد ابعاد الرشففاقة المعرفية(، و 
   .الأكاديمي والاندماج الأكاديمي
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اسففتادام الماهو ال  فف ي،   بيمن الدراسففا  السففاب ة   الحالي  بحثال كمل  اسففت اد
الت كيد علاي وج د المشفففففففتلاة، مما دبي  تادم البحث الحالي الماهو ال  ففففففف ي، ايث اسففففففف 

للابااثة  أسفففهمت بي ث   المسفففت   المعربي، البااثة إلي ذااول م ضففف   الدراسفففة الحالي
 ذااول ج ان  ايطار الاظر  للادراسة.، و للاسير بي خ  ا  الدراسة

طلاب  منالحالي من الدراسففففففا  السففففففاب ة بي اختيار العياة    بحثال كمل  اسففففففت اد
الرشففاقة المعرفية، والشففغف  )مقيادالبحث دوا  أعداد إ  بيالصففف السففادد ايبتدا ي، و 
  .مةاصا ية المستادوالاسالي  الا (الأكاديمي، الاندماج الدراسي

الرشاقة المعرفية  م ض   البحث عن الدراسا  الساب ة بي البحث الحالي   واختلاف
وعلاقتها بالشففففففففففففغف الأكاديمي والاندماج الدراسففففففففففففي، وومل  بي عياة البحث الصففففففففففففف 

هدف ، وأيافففا  السفففادد ايبتدا ى، ايث ندرة الدراسفففا  التي ذااولت العلاقة همي العياة،
الرشففففففففاقة المعرفية والشففففففففغف الأكاديمي والاندماج  علاقة بين الوه  الكشففففففففف عن بحث  ال

  .الدراسي لتلاميم المرالاة ايبتدا ية
 بفيما يلايالمراد التح ق من  حتها بحث بروى ال تحددذ: بحثفروض ال

الرشففففففففاقة المعرفية والشففففففففغف  بين إاصففففففففا يا  دالة ب ذ جد علاقة ارذباطية  الفرض الأول
 الصف السادد الابتدا ي. ذلاميمعياة من الأكاديمي لدم 
والاندماج  الرشففففففففاقة المعرفية بيندالة إاصففففففففا يا   ذ جد علاقة ارذباطية  ب الفرض الةاني
 الصف السادد الابتدا ي. ذلاميمعياة من الدراسي لدم 
والاندماج  الشففففغف الأكاديمي بيندالة إاصففففا يا   ذ جد علاقة ارذباطية  ب الفرض الةالث
 الصف السادد الابتدا ي. ذلاميمعياة من الدراسي لدم 
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 ذلاميمعياة من لدم  الرشففففاقة المعرفية بي  إاصففففا يا   دال برق  ي جدلا ب الفرض الرابع
 الا  . وب ا  لمتغير الصف السادد الابتدا ي

عياة من لدم الشفففففففففغف الأكاديمي  بي  إاصفففففففففا يا   دال برق   ي جدلا ب الخامسالفرض 
 .الا   لمتغيروب ا   الصف السادد الابتدا ي ذلاميم

عياة من لدم  الاندماج الدراسفففففففي بي  إاصفففففففا يا   دال برق   ي جدلا ب ساااااادسالفرض ال
 الا  . وب ا  لمتغير الصف السادد الابتدا ي ذلاميم

الكشفففففففففففف عن بهدف ،  الارذباطي  يالماهو ال  ففففففففففف علاى   اعتمد البحث :بحثمنهج ال
لدم عياة والاندماج الدراسفففففي الرشفففففاقة المعرفية والشفففففغف الأكاديمي طبيعة العلاقة بين  

 والتح ق من بروى البحث. الابتدا ي،الصف السادد  ذلاميممن 

 وذشم ب   البحث؛ فيالمشاركون 
ذلاميم الصفففففففف السفففففففادد ايبتدا ي من ( 80)ب وتلاغتالكفاءة السااااايكومتريةعينة  - أ

( من 40( من المو ر و)40)وذشفففففففم   زهراء الا ان ايبتدا ية المشفففففففتروةبمدرسفففففففة 
  مييار   وانحراف( 11.5)  بمت سط  ،عسا(  12-11)بين  أعماره   وذراوات اينا،،

 الدراسة.   او وللاتح ق من الاصا   السيت مترية لأد ،(0.49)
ذلاميم الصففففففففف السففففففففادد ايبتدا ي  ( من200وتلاغت ) الأسااااااساااااية بحثعينة ال - ب

الشفففففهيد و  العب ر ايبتدا ية المشفففففتروةو  ادا ق الا ان ايبتدا ية المشفففففتروة)بمدرسفففففة 
 ( من اينا، 107( من المو ر و)93)وذشففففففم    (أامد امد  ايبتدا ية المشففففففتروة

 وانحراف( 11.7) أعمفار  بمت سففففففففففففففط سففففففففففففففا ا ،(  12-11)بين أعمفاره   وذراوافت
اختبففار المصفففففففففففففف  بففا  المتتففابعففة الملا ن ل  ن رابن وذ  ذ بيق  ، (0.60) مييففار 
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( وانحراف مييفار  93,23(، بمت سففففففففففففففط )109  -90وذراوه معفدل ذوفا ه  مفابين)
 وبقبوذ  اختياره  ، (1,15)

 . يت ن قد خاي لبرامو ذدريبية أو ارشاديةألاّ  -
 يت ن من ذوم ايعاقة )دمو(. الاّ  -
 .(109 -90معدل ذوا ه  مابين) -
 .متميز دراسيا  وبق آراء المعلامينن يت ن أ -

 خصا صهاب التاليوي ضح ال دول 
 ذلاميم الصف السادد ايبتدا ى من بحث خصا   عياة ال (1جدول )

 المجموع الشهيد أحمد حمدي الإبتدائية المشتركة المشتركةالعبور الإبتدائية  حدائق حلوان الإبتدائية المشتركة المتغيرات
 93 31 31 31 ذكور
 107 35 36 36 إناث

 البحث:أدوات 
  اعداد الباحةة(: الرشاقة المعرفيةمقياس  (1

لارشففففاقة المعرفية لدم ذلاميم الصفففف لذ بير أداة سففففيت مترية   هدف المقياد إلى 
 .السادد ايبتدا ي

 المقياسمبررات اعداد 
  وخصا ها. مقياد يتااس  مي عياة الدراسة عدم ذ ابر - 

للادراسفففففففففة   المقياد أبعادمن الم اييس ذشفففففففففم   وجديدة  متا عة  إضفففففففففابة عبارا    - 
 .الحالية
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علاى الأطر الاظرية والدراسا  الساب ة والم اييس المرذب ة  بالاطلا عدادي إ وذ  
؛ اسففن،  2022، عبدالعزيز؛  2022، سففراان والكبيسففي)دراسففة  مث  بالرشففاقة المعرفية

الان تففاه ب وه  ثلاثففة أبعففاد بيويتمثفف  المقيففاد ، (2023، عبففدالعففال وعثمففان، 2023
(  7عبفففففارا ، وذرويز الانتبفففففاي المعربي)( 7( عبفففففارا ، والمرونفففففة المعرفيفففففة)7المعربي)
 بيلايذ  اساب  دق وثبا  المقياد وما و  ،عبارا 

الصففففففففففففففحفة وخبراء بي م فال  ( محتمين10علاى )الأداة  ذ  عرىب صااااااااادن المحكمين
ذ   ، والابرة، وبي ضفففففففف ء آراء المحتمين  علا  الا س، ومن ذو  الاختصففففففففاصالا سففففففففية و 

بعض اليبارا  لانها مترري بي المعاى ب ب ي  وذ  امف ذعدي   فففياغة بعض ال  را ، 
" أا  المعلا ما  الصفففففففففيبة بي الم اد الدراسفففففففففية."  ذ  امف عبارة الان تاه المعربي بعد
ابه  المعلا ما   "  ""أا  الت ارب الاسففففففففففففتكشففففففففففففافية ال ديدة  "ملااظة المعلا ما  ال ديد"

 "ال دية بسه لة 

"اطلاي علاى وت  خارجية للاسفففففففففت ادة ماها بي    ذ  امف عبارة المرونة المعرفيةوبى بعد 
"أذكلا  ب رق متا عع   "أبكر بي ذ سففففير المشففففتلاة ب  ان  وثيرة.""  معلا مة دراسففففية معياة

ذرويز  د وبى بع"  "اختار الا ل للام قف وبق ما يااسففففففباي.  "عن المشففففففتلاة التي ذ اجهاى.
"انتبفع لكفابفة   "محفددة.المهفام ذا يفم نشفففففففففففففففاطفع الع لاي نح  "أوجفع  ذ  افمف عبفارة الانتبفاي

ليت ن المقيفففاد " ااففف  الت  را  التكا ل جيفففة الحفففديثفففة" "المهفففام الم لا تفففة لكى ان فففمهفففا.
( ايث أبدا    -اايانا –ذحديد بدا   الاسففففففففففففففت ابة ما بين )دا ما و  ،عبارة( 21من )مت ن 

 .(1=أبدا  ، 2، اايانا=3دا ما=بين )ذك ن بدا   التصحيح للا  را  الاي ابية ما 

التحلاي  العاملاي ب ري ة المت نا  الأسففففاسففففية   ب اسففففتادم البحثالعامليالصااادن  
 ب يلاي، وما Varimx Methodمي ذدوير المحاور ب ري ة ال ا ريماكس 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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)ن= الرشاقة المعرفية ( ال مور الكاماة لمص  بة الارذباطا  لمقياد 2جدول)
80 ) 

 العوامل 
 الجذور المستخلصة من عملية التحليل  الجذور الكامنة الأولية 

نسبة التباين  القيمة 
 المفسرة% 

النسبة  
نسبة التباين  القيمة  التجميعية%

 المفسرة% 
النسبة  
 التجميعية%

1 8.90 29.69 29.69 8.21 27.39 27.39 
2 7.52 25.08 54.78 7.14 24.71 52.11 
3 4.96 16.54 71.32 5.76 19.21 71.32 

من ال دول السابق أن  يمة ال مر الكامن الم  يمتن أن ي سر التباين   اذاح
ثلا، ن التحلاي  العاملاي قد وشف عن وج د وأالكلاي لا ذ    يمتع عن وااد  حيح؛ 

م ردا  المقياد   ذشيبا ي ضح    التالي%( من التباين وال دول  71.32) ع ام  ي سروا
 التدوير.بعاد الدرجة الأولى بعد علاى أ

علاى أبعاد الدرجة الأولى بعد الرشاقة المعرفية م ردا  مقياد  ذشيبا  (3) جدول
 (80)ن= التدوير

 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 

1 0.71   7 0.95   13 0.90   19 0.86   

2  0.83  8  0.75  14  0.83  20  0.90  

3   0.39 9   0.76 15   0.83 21   0.72 

4 0.74   10 0.90   16 0.85       

5  0.75  11  0.89  17  0.84      

6   0.76 12   0.88 18   0.65     

ثلا، ع ام  علاى الرشاقة المعرفية ذشبي م ردا  مقياد  ( 3من جدول )  اذاح
وذشفففففففففبعت علايع ،  عبارا ( 7) ويشفففففففففم  ؛بالان تاه المعربي  ب وذ  ذسفففففففففميتعالعام  الأول
بفالمرونفة ب وذ  ذسففففففففففففففميتفع  الثفانيالعفامف  و   (،19- 16-13- 10-7-4-1)اليبفارا  أرقفام

- 17- 14- 11-8-5-2أرقام)  وذشففبعت علايع اليبارا ،  عبارا  (7) ويشففم  ؛المعرفية



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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( عبارا ، وذشفففففبعت علايع 7الانتباي ويشفففففم  )بتراكيز  والعام  الثالث وذ  ذسفففففميتع   (،20
 (.21-18-15-12-9-6-3)اليبارا  أرقام

 ثبا  المقيادب  التاليوي ضح ال دول  طريقة ألفا كرونباخ: -
 (80)ن= ب ري ة ال ا ورونباخ الرشاقة المعرفيةثبا  مقياد  (4) جدول

 المقياس ككل  هتركيز الانتبا المرونة المعرفية الانفتاح المعرفي المقياس

 0.915 0.902 0.912 0.933 معامل الةبات

 يدل علاىمما  مرذ عةمن ال دول السفففففففففففابق أن جميي معاملا  الثبا    اذافففففففففففح
 .ن الاختبار  الح لما وضي لقياسعأيؤود مما  الث ة بي ثبا  المقياد

يتكفففف ن مففففن (: 2020اختبار المصفوفات المتتابعة الملون لرافن  عماد حسن،  (2
بافففففففففدا ( ۱۲ثلاثة أقسام متدرجة الصع تة هي )أ، أب، ب( ويشم  وففففففففف  قسففففففففف  )

( مصففف  بة أو ذصفففمي ، أاد أجزا ع ناقصفففا، وعلاي ال رد أن 36ويشفففم  الاختبار )
( بدا   مع اي، وقام عماد اسن اساب الك اءة 6ياتار ال زء الااق  من بين )

السففففففففففففيت مترية للاختبار علاى عياة من المصففففففففففففريين بي ال ئا  العمرية الماتلا ة 
( وت ري ففة إعففادة 0,91اكرونبففاخ )(، وقففد بلا  معففامفف  الثبففا  ال فف ٦٨,٤ - 5,5)

( وذ  اسفففففففففاب الصفففففففففدق العاملاى والتلازمي للامحتا  ودالة عاد 0.85الاختبار )
 (.۰٫۰۱مست م )

  اعداد الباحةة(: الشغف الأكاديميمقياس  (3
الشغف الأكاديمي لتلاميم الصف   لقياد  متريةسيت  ذ بير أداة    هدف المقياد إلى 

 .السادد ايبتدا ي
 مبررات اعداد المقياس

 مقياد يتااس  مي عياة الدراسة وخصا ها.عدم ذ ابر  - 



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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 إضابة عبارا  متا عة من الم اييس ذشم  بعد  المقياد. - 
المرذب ة  والم اييس طر الاظرية والدراسفففا  السفففاب ةعلاى الأ بالاطلا إعدادي ذ  و 
؛ 2023الشف رت ى وأخرون،؛  2023عثمان، عبدالعال و )دراسفة   مث  الأكاديميبالشفغف 
بعد    بعدينب بي  المقيادتمث   يو ، (  2023،اسن،  Sadri, et al,2023؛  2023بيرق،

ذ  و  ( عبارا ،10وتعد الشففففففففغف الانسفففففففف امي )  ،ا عبار ( 10الشففففففففغف الاسففففففففتح اذم )
 بيلاياساب  دق وثبا  المقياد وما 

الصحة وخبراء بي م ال    ( محتمين10)علاى  الأداة    ذ  عرى  بالمحكمينصدن  
ول  يت   المحتمين،علا  الا س، ومن ذو  الاختصاص والابرة، وبي ض ء آراء الا سية و 
 أا  أوقا  الدراسة" لتك ن " " وماهاب ذ  ذعدي   ياغة بعض ال  را ب ري،  أ امف 

ياتار والد   اشعر بالسعادة بي أوقا  الدراسة" بالبعد الانس امي، وذعدي  عبارة "
من يت ن المقياد مت ن وتمل   " أا  ان ياتار والد  المدرسين" لتك ن" المدرسين

( ايث ذك ن أبدا   -ايانا أ –وما ذ  ذحديد بدا   الاست ابة ما بين )دا ما  ،عبارة( 20)
 (.1=أبدا  ، 2، اايانا= 3دا ما= )بين ما للا  را  بدا   التصحيح 

التحلاي  العاملاي ب ري ة المت نا  الأساسية مي   ذ  استادامب العامليالصدن  
 ، وما يلاىب Varimx Methodريماكس  ذدوير المحاور ب ري ة ال ا

الشغف الأكاديمي ( ال مور الكاماة لمص  بة الارذباطا  لمقياد 5جدول)
 ( 80)ن= 

 العوامل 
 الجذور المستخلصة من عملية التحليل  الجذور الكامنة الأولية 

 القيمة 
نسبة التباين 
 المفسرة% 

النسبة  
 القيمة  التجميعية%

نسبة التباين 
 المفسرة% 

النسبة  
 التجميعية%

1 5.82 26.29 26.29 5.68 24.75 25.75 
2 5.20 23.87 50.16 5.35 25.41 50.16 



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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من ال دول السابق أن  يمة ال مر الكامن الم  يمتن أن ي سر التباين الكلاي لا  اذاح
 عاملاين ي سران ذ    يمتع عن وااد  حيح؛ إن التحلاي  العاملاي قد وشف عن وج د 

بعاد ي ضح ذشبعا  م ردا  المقياد علاى أ التالي%( من التباين وال دول 50.16)
 الدرجة الأولى بعد التدوير.

علاى أبعاد الدرجة الأولى بعد الشغف الأكاديمي م ردا  مقياد  ذشبعا  (6)جدول 
 (80)ن= التدوير

 2ع 1ع رقم 2ع 1ع رقم 2ع 1ع رقم 2ع 1ع رقم 

1 0.51  6  0.71 11 0.40  16  0.50 

2  0.37 7 0.90  12  0.91 17 0.91  

3 0.76  8  0.35 13 0.57  18  0.76 

4  0.65 9 0.68  14  0.76 19 0.76  

5 0.76  10  0.40 15 0.74  20  0.62 

 علاى عاملاين الشغف الأكاديمي  من ال دول السابق ذشبي م ردا  مقياد    اذاح
وذشبعت علايع    ،ةعبار   (10)ويشم     ؛الشغف الانس اميوذ  ذسميتع    ؛العام  الأول  وهماب

وذ  ذسميتع  ب الثانيالعام  (، 19-17- 15-13-11- 9- 7- 5- 3-1)اليبارا  أرقام
- 8-6-4-2)وذشبعت علايع اليبارا  أرقام ة،عبار  (10)ويشم   ؛الشغف الاستح اذ 

10-12 -14 -16-18 -20) . 
 

 لى ثبا  المقيادباوي ضح ال دول الت طريقة ألفا كرونباخ: -
 

 ( 80)ن=ب ري ة ال ا ورونباخ الشغف الأكاديميثبا  مقياد  (7) جدول

 المقياس ككل الاستحواذيالشغف  الانسجاميالشغف  المقياس

 0.872 0.861 0.881 معامل الةبات



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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مما يدع  إلى  مرذ عةمن ال دول السفففففففففابق أن جميي معاملا  الثبا    اذافففففففففح
 .ن الاختبار  الح لما وضي لقياسعأيؤود  الث ة بي ثبا  المقياد

  اعداد الباحةة(: الاندماج الدراسيمقياس  (4
للاندماج الدراسففي لدم ذلاميم الصففف هدف المقياد إلى ذ بير أداة سففيت مترية   

 السادد ايبتدا ي.
 مبررات اعداد المقياس

 مقياد يتااس  مي عياة الدراسة وخصا ها. ذ ابر قلاة  - 
إضفففففففففابة عبارا  متا عة وجديدة من الم اييس ذشفففففففففم  أبعاد المقياد للادراسفففففففففة  - 

 الحالية.

وذ  إعدادي بالاطلا  علاى الأطر الاظرية والدراسا  الساب ة والم اييس المرذب ة 
؛أامفد 2023؛ شفففففففففففففففاكر،2023) مح  ظ وآخرين،مثف  دراسفففففففففففففففة بفالانفدمفاج الفدراسففففففففففففففي 

وه ب   ثلاثة أبعادويتمث  المقياد بي ، (  2023ال راونة،؛  2020طع،  ؛2022وآخرون،
(  7( عبارا ، الاندماج ال جداني)7والاندماج المعربي)( عبارا ،  7الاندماج السفففففففففلا وي)

 بيلايذ  اساب  دق وثبا  المقياد وما و  ،عبارا 

( محتمين وخبراء بي م فال الصففففففففففففففحفة 10ب ذ  عرى الأداة علاى )صااااااااادن المحكمين
الا سففففففففية وعلا  الا س، ومن ذو  الاختصففففففففاص والابرة، وبي ضفففففففف ء آراء المحتمين، ذ   

أبتار    " لتك ن"الدراسففففففففففففففية  إن ازاذي أا مث  عبارة "  ذعدي   ففففففففففففففياغة بعض ال  را ،
لانها مترري بي المعاى    بعض اليبارا  وامف." بالبعد ال جدانى، الدراسففففففففففففففية  بإن ازاذي

الحصففففففففففف ل علاى درجا  أباففففففففففف  بي الاختبارا  "  ذ  امف عبارة سفففففففففففلا ويب ي البعد ال
ممارسفة الأنشف ة الاجتماعية خارج " "ممارسفة الأنشف ة الرياضفية بالمدرسفة  "  "التحصفيلاية
  م اد اسففففففففففففففتافدم طرق متا عفة ل ه  " عبفارةوبي البعفد المعربي ذ  افمف ، "المفدرسفففففففففففففففة
اناقش زملا ي بي  "  "علاى به  الم اد الدراسفففية  ذسفففاعدنيأعم  رسففف م وأشفففتال  "  "الدراسفففية

التزم بتتففابففة واجبففاذى "  ذ  اففمف عبففارة  جففدانيب ي البعففد ال، "المعلا مففا  التي نتعلامهففا
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أا  المهاب " "أشفففعر بالأمان بي المدرسفففة" "أبتار بالمعلامين بي المدرسفففة "" المدرسفففية
، وذحديد بدا   الاسفففففت ابة ما بين عبارة( 21ليت ن المقياد مت ن من )،  "إلى المدرسفففففة

،  3( ايث ذك ن بدا   التصفففففحيح للا  را  الاي ابية ما بين )دا ما=أبدا    -اايانا  –)دا ما 
 (.1=أبدا  ، 2اايانا=

ب اسففففتادم البحث التحلاي  العاملاي ب ري ة المت نا  الأسففففاسففففية الصااادن العاملي 
 ، وما يلايب Varimx Methodمي ذدوير المحاور ب ري ة ال ا ريماكس 

( ال مور الكاماة لمص  بة الارذباطا  لمقياد الاندماج الدراسي )ن= 8جدول)
80 ) 

 العوامل 
 الجذور المستخلصة من عملية التحليل  الجذور الكامنة الأولية 

 القيمة 
نسبة التباين 
 المفسرة% 

النسبة  
 القيمة  التجميعية%

نسبة التباين 
 المفسرة% 

النسبة  
 التجميعية%

1 7.88 28.67 28.67 7.19 26.37 26.37 
2 6.50 24.06 52.73 6.13 23.69 50.06 
3 3.94 15.52 68.25 4.74 18.19 68.25 

من ال دول السابق أن  يمة ال مر الكامن الم  يمتن أن ي سر التباين   اذاح
ثلا، ن التحلاي  العاملاي قد وشف عن وج د وأالكلاي لا ذ    يمتع عن وااد  حيح؛ 

م ردا  المقياد   ذشيبا ي ضح    التالي%( من التباين وال دول  68.25)ع ام  ي سروا 
 علاى أبعاد الدرجة الأولى بعد التدوير.

علاى أبعاد الدرجة الأولى بعد الاندماج الدراسي م ردا  مقياد  ذشيبا  (9)جدول 
 (80)ن= التدوير

 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 

1 0.69   7 0.85   13 0.92   19 0.84   

2  0.73  8  0.65  14  0.82  20  0.69  

3   0.49 9   0.75 15   0.81 21   0.69 

4 0.73   10 0.91   16 0.81       
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 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 3ع 2ع 1ع رقم 

5  0.72  11  0.88  17  0.71      

6   0.66 12   0.87 18   0.69     

( ذشفففففففففبي م ردا  مقياد الاندماج الدراسفففففففففي علاى ثلا، 9من جدول )  اذافففففففففح
وذشففففبعت عبارا ،  ( 7) ويشففففم  ؛ السففففلا ويالاندماج   العام  الأولب وذ  ذسففففميتعع ام  

ب وذ  ذسففففففففففففففميتففع الثففانيالعففامفف  ،  و (19-16- 13-10-7-4-1)علايففع اليبففارا  أرقففام
- 11- 8-5-2أرقام)  وذشففبعت علايع اليبارا عبارا ،   (7)  ويشففم  المعربي ؛الاندماج 

( عبارا ، 7والعام  الثالث وذ  ذسففففففففميتع الاندماج ال جداني ويشففففففففم  )  (،14-17-20
 (.21-18-15-12-9-6-3وذشبعت علايع اليبارا  أرقام)

 ثبا  المقيادب  التاليوي ضح ال دول  طريقة ألفا كرونباخ: -
 (80)ن= ب ري ة ال ا ورونباخ الاندماج الدراسيثبا  مقياد  (10) جدول

 المقياس ككل الاندماج الوجداني الاندماج المعرفي الاندماج السلوكي المقياس

 0.927 0.922 0.861 0.912 معامل الةبات

 يدل علاىمما  مرذ عةمن ال دول السفففففففففففابق أن جميي معاملا  الثبا    اذافففففففففففح
 .ن الاختبار  الح لما وضي لقياسعأيؤود مما  الث ة بي ثبا  المقياد

 إجراءات تطبيق أدوات البحث:  

مقيففاد الرشفففففففففففففففاقففة المعرفيففة، ومقيففاد الشففففففففففففففغف  إعففداد ادوا  البحففث الحففالي؛ (1
 .الاكاديمي، ومقياد الاندماج الدراسي

( من ذلاميم الصففففففففففف السففففففففففادد 80)اختيار عياة الك اءة السففففففففففيت مترية بلاغت  (2
( من المو ر 40ايبتدا ي بمدرسففففففة زهراء الا ان ايبتدا ية المشففففففتروة وذشففففففم  )



 د. جيهان عيد زيدان محمد.....            الرشاقة المعرفية وعلاقتها بالشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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وذ بيق م اييس الدراسففففففففة الحالية علايها للاتح ق من  ففففففففدق  ( من اينا،40و)
 ( د ي ة.45، وذحديد وقت ذ بيق المقياد )وثبا  أدوا  الدراسة

( من ذلاميم الصففففففففف السففففففففادد 200) وتلاغتاختيار عياة البحث الأسففففففففاسففففففففية   (3
ايبتدا ي بمدرسة )ادا ق الا ان ايبتدا ية المشتروة والعب ر ايبتدا ية المشتروة 

( 107( من المو ر و)93والشففففهيد أامد امد  ايبتدا ية المشففففتروة( وذشففففم  )
 .( سا ا 12-11من اينا، وذراوات أعماره  بين)

، وقد بي و  مدرسة(بص ري جماعية )لعياة علاى االحالية   أدوا  الدراسةذ بيق   (4
( إلفى 2/2024 /18مفن )شفففففففففففففففهفر ونصفففففففففففففففف الأدوا  اسفففففففففففففففتفغفرق ذف فبفيفق 

 م2024 /م2023العام الدراسيالترم الثاني من  ( خلال28/3/2024)

ذصفففففحيح مقياد البحث الحالي باسفففففتادام الم اذيح الاا فففففة بالم اييس وادخال  (5
 (.SPSSالبيانا  علاى برنامو )

  حة بروى البحث الحالي والت    الى نتا و.التح ق من  (6

بعد مدارد الت بيق عن بعافففها البعض،  وماها  فففع تة   وقد واجه  الباحةة معوقات:
وضيق ال قت الدراسي مما أدم الى  ع تة وج د وقت لت بيق الم اييس علاى التلاميم،  

تدا ية، وخ به   كثرة الغياب لدم التلاميم، بايضفابة إلى خصفا   التلاميم بالمرالاة ايب
 من ايجابة علاى الم اييس. 

(  SPSSذ  معال ة البيانا  إاصففففا يا ) في البحث: الأسااااليب الإحصاااائية المساااتخدمة
 باستادامب
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العلاقة الارذباطية لبيان   ومعام  بيرسفففف ن ، لبيان ثبا  الأداة  معام  أل ا ورونباخ •
واستادام المت س ا  الحسابية ، والادوا  وت ، الدرجة الكلاية للأداة و الأبعاد بين  

 والانحراف المييار .

 .لبيان ال روق بين المت س ا  والدلالة اياصا ية (T-test)استادام اختبار  •

 :  ومناقشتها بحثنتائج ال

 بين دالة إاصا يا  ذ جد علاقة ارذباطية  "عب أنويا  علاى  أولا: نتائج الفرض الأول:
"، الصف السادد الابتدا ي  ذلاميمعياة من الرشاقة المعرفية والشغف الأكاديمي لدم 
ذل  ال دول  ، وي ضحمعام  ارذبام بيرس ن وللات كد من  دق هما ال رى ذ  استادام 

 بالتالي
 تلاميذعينة من الرشاقة المعرفية والشغف الأكاديمي لدى    معاملات الارتباط بين  (11جدول  

 الصف السادس الابتدائي
مقياس الرشاقة 

 المعرفية
 المرونة المعرفية الانفتاح المعرفي

تركيز 
 الانتباه

مقياس  
الرشاقة 
 المعرفية

مقياس الشغف 
 الأكاديمي

 *  0.650 *  0.471 *  0.270 *  0.565 انسجامي
 *  0.590 *  0.216 *  0.224 *  0.760 استحواذي

مقياس الشغف 
 الأكاديمي

0.737  * 0.276  * 0.386  * 0.692  * 

 0.01عند مستوى   إحصائيا  *دال  
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ولا  من   بين  إاصا يا   دالة م جبة  ارذباطية علاقة ( وج د11)جدول من   اذاح
، الصففففف السففففادد الابتدا ي ذلاميمعياة من الرشففففاقة المعرفية والشففففغف الأكاديمي لدم 

  وأبعفاديالرشففففففففففففففاقفة المعرفيفة علاى مقيفاد  ايفث جفاء  معفاملا  ارذبفام درجفا  ال لاب
 .(0.01)دلالة عاد مست م  إاصا يا  دالة  وأبعادي الشغف الأكاديميومقياد 

ذو  المسفففففففت يا  المرذ عة من الرشفففففففاقة  التلاميمأن   ويمتن ذ سفففففففير ذلا  الاتي ة
مرونففة مففا بين الان تففاه ذاففاول واسففففففففففففففترجففا  المعلا مففا  بالمعرفيففة لففديه  و ففاءة أكبر بي 

ايث إنه  يمتلاك ن ال درة علاى ذغيير ال اقي من  ، مما يؤد  إلى المعربي والانتباي المروز
اهتمفامه   اذه  بف ن سففففففففففففففه ، و بت فاءة والسففففففففففففففعي لبافاء مهفار  وجبفاذه ا له ، ويهتم ن بف داء 

 .ممارسة الأشياء ال ديدةب
، والسفففففففعي لاكتسفففففففاب التلاميم من شففففففف نع ذ  ير أبكار معربيالان تاه الكما أن 

ذ اب ه    ذعمف  علاىأن المرونفة المعرفيفة و  ،خبرا  جفديفدة، وذ بف   ي  الأخرين واذ فاهفاذه 
ذسففاد إليه ، والسففعي باشففام لأدا ها  الت قلا  مي المهام والتكلاي ا  الدراسففية التي و الدراسففي 

ومفا أن ذرويز الانتبفاي لكفابفة المعلا مفا  التي ذ ره علايه ، وإدراك  ، علاى أباففففففففففففففف  وجفع
أهداف  العلاقا  بياها، ومعال ة الأبكار الروذياية والسفففففففففففففي رة علايها يسفففففففففففففه  بي ذح يق  

 مما يؤد  إلى شغف التلاميم بالدراسة واندماجه  بها. التلاميم
بالعم  والدراسفففة باسفففت لالية دون  تلاميميسفففمح للاالمم لانسففف امي  الشفففغف اوان 

  ،ذحت  الأخرين؛ به  يسففففاعد علاى أن يت ن ا ما تحين ومشففففاروين بحماد ووعى واهتمام
المرونع بي الدراسفففففففففففففة وابه  لمعربة المعلا ما  ال ديدة وذح يق الت ازن بين الدراسفففففففففففففة و 

وت ري ة مرنة  ن تاه معربته  علاى الدراسة  مي  التلاميم للادراسة يعم  علاى اأن ، و والحياة
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يتيح له  ذرويز الانتبفاي علاى وف  مفا يفدور ا له  من مثيرا  داخلايفة وخفارجية و وان تفاايفة  
 بالمدرسة وذا  الدراسة.

؛ 2020،أب  غزال وآخرون ؛2023)اسفففففففففففففن،وهما يتسفففففففففففففق مي ما أشفففففففففففففار إليع  
لرشاقة المعرفية للاتلاميم  ( من وج د علاقة إي ابية م جبة بين ا2023عبدالعال وعثمان،

ب دراذع وإمتاناذع وث تع با سففففففع ي علاع تلاميم اعت اد الوشففففففغ ه  الأكاديمى بالدراسففففففة، و أن 
يسففففي ر علاى السففففلا ك الصففففادر ماع بشففففت  جيد، ومحاولة ا  أية عقبة ذ اجهة برشففففاقة  

لدية شفففغف للادراسفففة ، ويت ن  بشفففغف   دون الحاجة للآخرين، بيا ز المهام الم لا تة ماع
  للامتحانا ، و  ذل  يمتاع من ذا ي أية ذحديا  ذ اجع أثااء ي مع الأكاديمي.و 

ذ جد علاقة ارذباطية دالة إاصا يا  بين  "عب أنويا  علاى  :ةاني: نتائج الفرض الا  ثاني
"، الصف السادد الابتدا ي  ذلاميمالرشاقة المعرفية والاندماج الدراسي لدم عياة من 

، وي ضح ذل  ال دول معام  ارذبام بيرس ن وللات كد من  دق هما ال رى ذ  استادام 
 بالتالي

 تلاميذعينة من  لدى    الاندماج الدراسيالرشاقة المعرفية و   معاملات الارتباط بين  (12جدول  
 الصف السادس الابتدائي

مقياس الرشاقة 
 المعرفية

 المرونة المعرفية الانفتاح المعرفي
تركيز 
 الانتباه

مقياس  
الرشاقة 
 المعرفية

مقياس الاندماج 
 الدراسي

 *  0.550 *  0.364 *  0.254 *  0.265 الاندماج المعرفي
 *  0.241 *  0.297 *  0.306 *  0.357 الاندماج السلوكى
 *  0.253 *  0.220 *  0.263 *  0.520 الاندماج الوجداني
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مقياس الاندماج 
 الدراسي

0.260  * 0.332  * 0.613  * 0.225  * 

 0.01*دال إحصائيا  عند مستوى  
ولا  من   بين  إاصا يا   دالة ارذباطية م جبة علاقة ( وج د12)اذاح من جدول 

، الصفففففف السفففففادد الابتدا ي ذلاميمعياة من لدم الاندماج الدراسفففففي  المعرفية و الرشفففففاقة 
  علاى مقيفاد الرشففففففففففففففاقفة المعرفيفة وأبعفادي ايفث جفاء  معفاملا  ارذبفام درجفا  ال لاب

 (.0.01)دالة إاصا يا  عاد مست م دلالة  ومقياد الاندماج الدراسي وأبعادي
لديه  مرونة ورشففففففففاقة معرفية بي أن ال لاب المين ويمتن ذ سففففففففير ذلا  الاتي ة 

إي اد الا ل للامشففففففتلا  والتحديا  الماتلا ة التي ذ اجهه  ويا   ن لمهامه  الدراسفففففية 
ء  ه  أثااء أداويراقب ن ذ دمومرونع بي جمي المعلا ما ، وذرويز انتباهه  ، بشففففففت  جيد، 

مرذ عة  ، ويسفففتادم ن مهاراذه  بي إدارة الدراسفففة وذاظيمها، يظهرون مسفففت يا   دراسفففته 
ذشفففير ويظهر ذل  بي معاربه  وسفففلا وه  وان عالاذه  وعاط ته ، و  الاندماج الدراسفففيمن 

الرشففففففففففففففاقة المعرفيفة إلى ال فدرة علاى مرا بفة الأبعفال والأبكفار والتحت ، ايفث ذعتبر بمثفابة 
زيفادة المعلا مفا  الفدراسففففففففففففففة ويظهر بي و  المعلا مفا  الفمم لفديفع  بايفة ذعزز ال فدرة علاى 

 ا ل دراستع.
المشفففففففففففففاروة  عالٍ من مسفففففففففففففت م ما أن التلاميم المين لديه  اندماج دراسفففففففففففففي و ك

بي المدرسفففففففففففففة من المسفففففففففففففلا ويا  المثابرة ال هد، الانتباي تلاميم والاهتمام الم  يظهري ال
واسففتثمار ،  الحماد الاهتمام، ال ار بالا اهو  ي  التعلا  الم جبة، و والاذ اها  الدابيية، 

، يزيد لدية وة بي الأنشفف ة الأكاديمية والاجتماعية الماتلافال اقة الداخلاية أثااء المشففار 
علاى اسففففففففففففتادام جميي عملاياذع تلاميم  مدم قدرة الالرشففففففففففففاقة المعرفية، والتي ذعتس مدم 
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قب ل الأبكار والت ارب ال ديدة،  و  المعرفية بانسفف ام وذااغ  ب ري ة ذااسفف  ذح يق أهدابع
 وذ اه  المشتتا  الأخرم.بالمهام  والترويز علاى المح زا  المتعلا ة

والتي (  2023،البسفففففففي نى  ؛2024)الصففففففف اف،دراسفففففففةوذت ق الاتي ة الحالية مي 
أن الرشففففففففاقة  و  أكد  علاى العلاقة ايي ابية بين الرشففففففففاقة المعرفية والاندماج الدراسففففففففي،
ارف بي م اجهة  المعرفية وقدرة ال ال  علاى ذ ويف ما لديع من معلا ما  وخبرا  ومع

، وذ ب  التغييرا  بمرونة، والتعام  مي المشفففففففففتلا  الي مية بشفففففففففت  المسفففففففففت بلايةالأم ر 
 إي ابي ذزيد من اندماجع بي الدراسة.

 بين دالة إاصا يا  ذ جد علاقة ارذباطية  "عب أنويا  علاى  :ةالث: نتائج الفرض الا  ثالة
"، الصف السادد الابتدا ي  ذلاميمعياة من الشغف الأكاديمي والاندماج الدراسي لدم 
، وي ضح ذل  ال دول معام  ارذبام بيرس ن وللات كد من  دق هما ال رى ذ  استادام 

 بالتالي
 تلاميذعينة من  لدى    الاندماج الدراسيالشغف الأكاديمي و   معاملات الارتباط بين  (13جدول  

 الصف السادس الابتدائي
 الشغف الأكاديميمقياس 

 مقياس الشغف الأكاديمي الشغف الانسجامي الشغف الاستحواذي
 مقياس الاندماج الدراسي

 * 0.213 * 0.392 * 0.270 الاندماج المعرفي

 * 0.398 * 0.367 * 0.346 الاندماج السلوكي

 * 0.285 * 0.510 * 0.543 الاندماج الوجداني

 * 0.213 * 0.233 * 0.239 مقياس الاندماج الدراسي

 0.01*دال إحصائيا  عند مستوى 

ولا  من   بين  إاصا يا   دالة ارذباطية م جبة علاقة ( وج د13)اذاح من جدول 
، الصفففف السفففادد الابتدا ي ذلاميمعياة من لدم الاندماج الدراسفففي الشفففغف الأكاديمي و 

  وأبعاديالشففففففففففففغف الأكاديمي علاى مقياد  درجا  ال لابايث جاء  معاملا  ارذبام 
 (.0.01)دالة إاصا يا  عاد مست م دلالة  ومقياد الاندماج الدراسي وأبعادي
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ي ابي ايمي  وال الدابييةالأكاديمي يعزز الشففغف أن   ويمتن ذ سففير ذلا  الاتي ة
ويؤد  إلى اكتسففففففاب   من أنشفففففف ة يعتبرها مهمة بي اياذع،لممارسففففففة ما ي اففففففلاع   تلاميملال

، وان ولاما وان التلاميم شففغ با   مهارا  جديدة وأداء أبافف  بي الأنشفف ة التلاي يادمو بيها
المشفاروة بي  تعلاي  أو الاشفام، زاد  بالمشفاعر ايي ابية والرضفا عن ال بالدراسفة ومرذبط

ة الصفففايوسفففلا ويا  إكمال المهام، والمسفففاهمة بي المااقشفففا  دراسفففية  التعلا  والأنشففف ة ال
 درة علاى ال ه  والاسففففففففففتيعاب وال وتمل ال هد والمثابرة والترويز والانتباي الاهتمام المعربي

من خلال البحفففث عن عفففامففف  المعاى للامعلا مفففا  الماتلا فففة المعروضففففففففففففففففة علايه  بففف نه  
وما يت ن لدم التلاميم اذ اها  ومشففففففاعر إي ابية بي الانتماء يسففففففتثمرون بي ذعلامه ، 
وومل  عدم الشفففففع ر بالأهمية والحماد  وا فففففدقا ه  ومعلامي ،   سفففففةوال د والاهتمام بالمدر 

مسففففففففت م  وعدم الترويز أثااء ممارسففففففففة همي الأنشفففففففف ة الأكاديمية، يؤثر ذل  سففففففففلابا علاى
 بي الأنش ة الأكاديمية. تلاميماندماج ال

واعتبفار والاسففففففففففففففتزادة من العلا  ، التلاميفم لاهفدابه  وابه  للافدراسففففففففففففففةوان ذحفديفد 
شفففغ ه   الدراسفففة مهمع بي اياذه  وذشفففبي ااجاذه  الأسفففاسفففية، وذح ق ذاذه ، ذعم  علاى 

بي نشففففاطه  الدراسففففي   واندماجه  ومشففففاروته  التلاميم  أن انارامو الأكاديميى بالدراسففففة،  
واسفففففففتيعابه  لع ب ري ة ما تحة وواعية وااضفففففففرة ي علاه  متحمسفففففففين بشفففففففدة للانتهاء ماع 

ه  المشففففففففاعر والان عالا  السففففففففلابية وال  فففففففف ل إلى العملايا  الماذية ب دارة مما ي لا  لدي
 .التكياية

؛ طففع، Belanger & Ratelle,2020) وذت ق الاتي ففة الحففاليففة مي دراسفففففففففففففففة
وج د علاقفة ق يفة بين وف   والتي أكفد  علاى (  2020؛ عمران،2023؛ طروانفة، 2020

الدراسففة من نااية أخرم،  من الشففغف الانسفف امي والشففغف ال هر  من نااية والاندماج 
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الشففغف   زاد اندماجه  الدراسففي وولاما ضففعف وولاما زاد الشففغف الأكاديميى لدم التلاميم
 ضعف اندماجه  الدراسي. الأكاديميى لدم التلاميم

لدم   الرشفاقة المعرفية بي  إاصفا يا   دال برق  ي جدلا  "عب  أنويا  علاى  بالفرض الرابع
وللات كد من  فففدق هما "  الا  . وب ا  لمتغير الصفففف السفففادد الابتدا ي ذلاميمعياة من 
 بالتاليال دول  وي ضح ذل ، (T-test)اختبار استادام ال رى ذ  
وفقا    الصف السادس الابتدائي  تلاميذعينة من  لدى    الرشاقة المعرفيةفي    ن ( الفر14جدول  

 النوع  لمتغير

 العدد النوع الأبعاد رقم 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 تقيمة  
مستوى 
 الدلالة

 الانفتاح المعرفي 1
 1.66 17.96 93 الذكور

0.414 0.67 * 
 1.66 18.06 107 الإناث

 المرونة المعرفية 2
 1.13 18.39 93 الذكور

1.23 0.21 * 
 1.26 18.18 107 الإناث

 تركيز الانتباه 3
 1.72 18.09 93 الذكور

0.315 0.75 * 
 1.87 18.17 107 الإناث

 للمقياس  الدرجة الكلية
 2.95 60.46 93 الذكور

0.070 0,94 * 
 3.50 60.42 107 الإناث

       0.05غير دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة *  
وت  وانت  الرشاقة المعرفية( أن  يمة ) ( لمقياد 14اذاح من جدول )

ولترويز ( 1.23) وللامرونة المعرفية(، 0.414) وللان تاه المعربي(، 0.070)
لا (، وتالتالي بإنع 0.05عاد مست م دلالة )إاصا يا  دالة غير وهى ( 0.315الانتباي)
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الانا، ( ومت سط درجا  60.46)المو ري جد برق دال إاصا يا  بين مت سط درجا  
وهما يدل علاى قب ل ال رى والم  يا  ،  الرشاقة المعرفية وأبعادي  ( بي مقياد  60.42)

من ذلاميم الصف السادد لدم عياة    الرشاقة المعرفيةبي  دال إاصا يا    جد برق  يلا    علاى "
 . " وب ا  لمتغير الا   ايبتدا ي

عدم وج د برق دال ااصفففففففففا يا  بين المو ر والانا، بي الرشفففففففففاقة ويمتن ذ سفففففففففير  
المعرفيفة، بسففففففففففففففبف  ذعرى الفمو ر واينفا، لا س المعفارف والمهفارا  المتتسففففففففففففففبفة من 
الم تمي المحيط به ، وومل  لتعرضفففففففففففه  للان تاه التكا ل جي، واكتسفففففففففففاب المعلا ما ،  

أنه  نتاج و  ر واينا،، وذشفففففف يي الاسففففففري علاى الدراسففففففة والمعربة وزيادة المعلا ما  للامو
نظفام ذعلايمى، واافد ومافاهو واافدي، وث فابفة اجتمفاعيفة واافدي، ومفا أن خلا يته  المعرفيفة  

   .واادي، وذشابع مصادر المعربة لديه 

 ؛2022،عبدالعزيز  ؛2023،عبدالعال وعثمانوذت ق همي الاتي ة مي دراسفففففففففة ) 
تي أكفد  علاى أنفع لا  (  وال2022؛ أامفد وأخرون، 2023؛ البسففففففففففففففي ني،  2020ال يف ،

واختلا ت مي دراسفففة ، ي جد برق دال إاصفففا يا  بين المو ر واينا، بى الرشفففاقة المعرفية
ذو دلالة إاصفففففففففففا ية وبق متغير الا   ( بي وج د برق 2022)سفففففففففففراان والكبيسفففففففففففي، 

 (Hbash, 2023، ودراسة )ذو ر، إنا،( بي مقياد الرشاقة المعرفية ولصالح المو ر
  .اينا،لصالح   (

الشففففغف الأكاديمي   بي  إاصففففا يا   دال برق  ي جدلا "عب أنويا  علاى  بالخامسالفرض 
وللات كد من  ففففدق   "الا  . وب ا  لمتغير الصففففف السففففادد الابتدا ي ذلاميمعياة من لدم 

 (، وي ضح ذل  ال دول التاليبT-testهما ال رى ذ  استادام اختبار )
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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وفقا    الصف السادس الابتدائي  تلاميذعينة من  الشغف الأكاديمي لدى  في    ن ( الفر15جدول  
 النوع  لمتغير

 العدد النوع الأبعاد رقم 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 تقيمة  
مستوى 
 الدلالة

 الاستحواذى 1
 1.83 26.54 93 الذكور

0.519 0.604* 
 1.80 26.68 107 الإناث

 الانسجامي 2
 1.89 27.01 93 الذكور

0.936 0.350* 
 1.88 27.26 107 الإناث

 للمقياس  الدرجة الكلية
 3.36 53.55 93 الذكور

0.816 0.416* 
 3.29 53.94 107 الإناث

     0.05 دلالة إحصائيا  عند مستوى   ةدالغير *  
( أن  يمة ) ( لمقياد الشغف الأكاديمي وت  وانت 15اذاح من جدول )

( وهى غير دالة 0.936(، وللابعد الانس امي)0.519(، وللابعد الاستح اذ  )0.816)
(، وتالتالي بإنع لا ي جد برق دال إاصا يا  بين مت سط 0.05إاصا يا  عاد مست م دلالة )

( بي مقياد الشغف الاكاديمي 53.94( ومت سط درجا  الانا، )53.55درجا  المو ر)
بي دال إاصا يا   جد برق لا ي ل رى والم  يا  علاى "وهما يدل علاى قب ل اوأبعادي، 

 . " من ذلاميم الصف السادد ايبتدا ي وب ا  لمتغير الا  لدم عياة  الشغف الأكاديمي

ويمتن ذ سفففففففففير عدم وج د برق دال ااصفففففففففا يا  بين المو ر والانا، بي الشفففففففففغف 
الأكاديمي، بسفففففففففففب  ذشففففففففففف يي الاسفففففففففففرة للامو ر والانا، علاى التعلاي  وتث روه الحماد  
والففدابييففة للاتعلاي ، ومففا ان ذلاميففم المرالاففة الابتففدا يففة لففديه  افف  التعلاي  وأنه  يريففدوا أن 
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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تعلاي ، لتح يق االامه  المسففففت بلاية التي يعتسففففها يصففففبح له  متانة اجتماعية مرم قة بال
 الم تمي له .

؛ اسفففبان والعظاما ،  2023)الشففف رت ي وآخرون، وذت ق همي الاتي ة مي دراسفففة 
ي جفد ( والتي أكفد  علاى أنفع لا 2023؛ الشففففففففففففففعيبيفة،2023؛ عبفدالعفال وعثمفان،2022

واختلا ت مي دراسفففففففففة الشفففففففففغف الأكاديمي، برق دال إاصفففففففففا يا  بين المو ر واينا، بى 
ذو دلالة إاصففففففففففففا ية وبق متغير الا   )ذو ر، إنا،( ( بي وج د برق 2023)ال راونة،

 .بي مقياد الرشاقة المعرفية لصالح المو ر

 الاندماج الدراسففي  بي  إاصففا يا   دال برق   ي جدلا  "عب أنويا  علاى  ب سااادسالفرض ال
وللات كد من  ففففدق   "الا  . وب ا  لمتغير  الصففففف السففففادد الابتدا ي ذلاميمعياة من لدم 

 بالتاليال دول  وي ضح ذل ، (T-test)اختبار استادام هما ال رى ذ  
وفقا    الصف السادس الابتدائي  تلاميذعينة من  لدى    الاندماج الدراسيفي    ن ( الفر16جدول  

 النوع  لمتغير

 العدد النوع الأبعاد رقم 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 تقيمة  
مستوى 
 الدلالة

 الاندماج المعرفي 1
 0.582 18.82 93 الذكور

0.041 0.967* 
 0.720 18.83 107 الإناث

 الاندماج السلوكي 2
 1.29 18.02 93 الذكور

1.830 0.071* 
 1.14 18.33 107 الإناث

 الاندماج الوجداني 3
 1.36 18.20 93 الذكور

1.54 0.130* 
 1.13 18.47 107 الإناث

 *0.061 2.06 2.01 61.05 93 الذكور للمقياس  الدرجة الكلية
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 2.02 61.64 107 الإناث

  0.05غير دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة *  
( أن  يمة ) ( لمقياد الاندماج الدراسي وت  وانت 16اذاح من جدول )

( وللاندماج 1.830(، وللاندماج السلا وي )0.041وللاندماج المعربي )(، 2.06)
(، وتالتالي بإنع لا 0.05( وهى غير دالة إاصا يا  عاد مست م دلالة )1.54ال جداني)

( ومت سط درجا  الانا، 61.05ي جد برق دال إاصا يا  بين مت سط درجا  المو ر)
وهما يدل علاى قب ل ال رى والم  يا    ( بي مقياد الاندماج الدراسي وأبعادي ،61.64)

من ذلاميم الصف لدم عياة  بي الاندماج الدراسيدال إاصا يا   جد برق لا ي علاى "
 . " السادد ايبتدا ي وب ا  لمتغير الا  

ويمتن ذ سفففففففففففير عدم وج د برق دال ااصفففففففففففا يا  بين المو ر والانا، بي الاندماج 
ذشفففف يي الاسففففرة والم تمي لتعلاي  المو ر والانا، سفففف اء، وإع اء ال ر ففففع له   الدراسففففي، 

بالتسففففففاو ، وما أنه  يتعرضفففففف ا لا س المح زا  والم ارد الاارجية من المدرسففففففة والمعلا   
  ر والانا، بي التعلاي .والاسرة وال وا ف، ومل  طم ه المو

ذو دلالففة بي وج د برق ( 2023أامففد، مي دراسفففففففففففففففة )هففمي الاتي يففة  واختلا ففت 
، الانا،لصفالح   الاندماج الدراسفيإاصفا ية وبق متغير الا   )ذو ر، إنا،( بي مقياد 

( ان ال روق وانت 2021؛هبة،2022؛ أامد وآخرون،2022وأكد  دراسففففففففففففة )سففففففففففففال ،
 لصالح المو ر.

 :بحثتوصيات ال
من اج   للامعلامين والم جهين  اقفامفة ال رو والافدوا  العلاميفة والفدورا  الت  يريفة -1

طرا ق التعفامف  مي  التفدريف  علاى أافد،الاه ى بفالمسففففففففففففففت م العلامي والترت   و 
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ال لابة وزيادة امتانية اندماجه  المعربي ذ اي المحت م العلامي الم دم له  وومل   
  ج ان  المعربة والارذ اء بمسفففففففت اه  المعربيزيادة شفففففففغ ه  الاكاديمي بي جميي  

 . والاندماج الدراسي
ذهيئفة وسففففففففففففففا ف  ذربيهيفة علاميفة وذرت يفة داخف  المفدارد من أجف  زيفادة شففففففففففففففغف  -2

 علاى زيادة التحصي  الدراسي لديه .أكاديميا  مما يساعد  التلاميم
لعم  واالتلاميم م اه  ومي ل التي ذش ي علاى ال اية والم سيقية  زيادة الأنش ة   -3

الشففففغف الأكاديمي، واندماجه   علاى ذ وي ها بالشففففت  الصففففحيح لاففففمان زيادة 
 . دراسيا ؛ وي تح ع  له  ومعربته  نح  الاستزادة بي المعلا ما 

ع ففد نففدوا  م جهففع للأسففففففففففففففر لتففدريبه  علاى معربففة رشفففففففففففففففاقففت أباففا ه  المعرفيففة  -4
 وذاميتها، وذشيعه  علاى الشغف الأكاديميى .

تدريبية وايرشفففادية التي ذسفففتهدف ال لاب ماا افففي الرةبة الاهتمام بالبرامو ال -5
 بالمرالاة الابتدا يةبي التعلا  

لتلابيفة ااتيفاجفاذه  المعرفيفة  تلاميفمع فد نفدوا  وورو عمف  ول فاءا  دوريفة مي ال -6
 وا  مشتلاذه  وزيادة رشاقته  المعرفية .

 

 بحوث ودراسات مقترحة:
لتاميفة الرشفففففففففففففففاقفة المعرفيفة لتلاميفم المرالافة برنفامو قفا   علاى الي ظفة الع لايفة  - 1

 الابتدا ية.
برنامو قا   علاى المواء ال جدانى لتامية الشففففغف الأكاديميى لتلاميم المرالاة  - 2

 الابتدا ية.
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الرشفففاقة المعرفية وعلاقتها بالشفففغف الأكاديميى والتحصفففي  الدراسفففي لتلاميم  - 3
 المرالاة ايعدادية

بال لاق المسففففت بلاي والالتحاق ب وي ة لدم ال لاب الرشففففاقة المعرفية وعلاقتها  - 4
 ال امعيين

الشففففففففغف الأكاديمي وعلاقتع بالاندماج الدراسففففففففي والي ظة الع لاية لدم طلاب  - 5
 ال امعة

 المراجع 

 المراجع العربية
  المدرسفففففففي  (. الاندماج2023اسفففففففحق والشفففففففيشفففففففياى، زيا  محمد عبدالرىوف) إدوارد ي سفففففففتياا إبراهي ،

الأسففففففاسففففففي.  التعلاي  مرالاة ذلاميم لدم التعلا  واسففففففتراذي يا  الهدف ذ جها  من بت  وعلاقتع
 266 - 238 ، (3)89طا ا،   جامعة الترتية ولاية م لاة

  المرالافة ذلاميفم لفدم الفدراسففففففففففففففي  بفالانفدمفاج وعلاقتهفا التعلا  أنمفام(. 2023).محمفد علاي أمفاني أامفد،
  اياتياجا  ذو  علا م رسفففالة ماجسفففتير. ولاية. اين لايزية اللاغة ذعلا    فففع تا  ذو  الابتدا ية
 .س يف باي جامعة الاا ة.

  بي  (. ال روق 2022.) السففففففففيد مي وخلاي ة، ع اى عبدي نادية  دنيا، وأب  التهامي محمد ن رهان أامد،
  التحصففففففففففففي  وماا اففففففففففففي مرذ عي بين اين از ودابيية المعرفية والمرونة الأكاديمي الاندماج

الا ان،   واجتماعية جامعة ذرت ية  دراسففففففففففففا الا ان.  ب امعة الترتية ولاية طلاب من الدراسففففففففففففي
28(3 ،)151 - 208 

(. التابؤ بالاه ى الأكاديمي من الرشففاقة المعرفية والاذزان  2023بسففي ني، مصفف  ى رماففان محمد )
 .80 - 1،    (4، )م لاة الترتيةالان عالي لدم ال لاب ال ابدين ب امعة الأزهر.  

(. التابؤ بالماكرة العاملاة من المرونة المعرفية والمواء السا   لدم 2016بلاب ، يسرا شيبان إبراهي .)
 113  –  53  (،93دراسا  ذرت ية ون سية جامعة الزقازيق ، )ذلاميم الصف السادد الابتدا ي.  
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  اينسففف امي الأكاديمي الشفففغف علاى قا    إرشفففاد  (. باعلاية برنامو2023شفففحاذع.) بيرق    ففف اء بيرق،
 البع ، بمعهد الابتدا ية بالمرالاة ال ابدين والتلاميما  التلاميم لد  الا سففففففي  الازدهار لتحسففففففين

،  الأزهر اينسففانية جامعة  الدراسففا  اينسففانية ولاية  الدراسففا  ق ا  م لاةايسففلامية الازهر . 
(31 ،)921 – 1031 

(. بعالية التدري  علاى بعض استراذي يا  التعلا  الماظ  2021ذ بيق، شيماء الحاج محمد محم د.)
م لاة ذاذيا بي ذحسين المرونة المعرفية لمو   ع تا  التعلا  من ذلاميم المرالاة الابتدا ية. 

 302 – 272، (10كلاية الترتية جامعة و ر الشيخ ، )
(. المرونة المعرفية لدم ذلاميم  2024) عامير، نريمان.ا رية شفففففرقي وسفففففعدا ، بافففففيلاة وم ،ال ابر 

مرالافة التعلاي  الابتفدا ي دراسفففففففففففففففة افالفة بفاسففففففففففففففتافدام مقيفاد ووسففففففففففففففلار لفموفاء الأط فال ال بعفة  
 243-228(،1)5،م لاة العلا م الترت ية .الرابعة

الشفغف الأكاديمي وعلاقتع بالمواء الرواى  (. ۲۰۲۲).عمر ع ا الله ،  اسفبان، ذمارا قاسف  والعظاما 
م لاة جامعة ال دد الم ت اة للأبحا، لدم طلابة الصفففففففففف العاشفففففففففر الأسفففففففففاسفففففففففى بي الأردن. 

 .۱۱۰ - ۹۷  ،( ۳۸) ۱۳والدراسا  الترت ية والا سية ، 
  المرالاة طالبا  لدم المعربي بالاندماج وعلاقتع الأكاديمي (.الشففففففففففففففغف2023طال .) رغد اسففففففففففففففن،

 (،1)5المسففففتدامة،  الترت ية  للادراسففففا  العلامية ال ميية المسففففتدامة  الدراسففففا  م لاةالمت سفففف ة.
1667 - 1689 

  مرالاة ذلاميم لدم الدراسفي والاندماج الا سفية بالملاكية (.الشفع ر2022.)  فميدة محمد  سفيد اسفن،
  - 270 (،37ب رسففففففعيد،) الترتية جامعة ولاية م لاةط لية.  نما ية دراسففففففةب الأسففففففاسففففففي التعلاي 
417 

(. برنامو مباي علاى مدخ  التعلا  ال ا   علاى السففففففياق بي ذدريس  2022اسففففففن، محمد اسففففففن عمران)
علا  الا س لتامية الرشفففففاقة المعرفية وخ ض الاففففف ر الأكاديمي لدم طلاب المرالاة الثان ية . 

 18 -1 ،41الم لاة العلامية لكلاية الترتية جامعة ال اد  ال ديد, 
  الداخلاي الافففففففففبط وجهة ذو  ال لابة بين  بارقة دراسفففففففففة  (. 2022ال ادر علاي.) عبد محمد هاسفففففففففال ، م

كلاية  رسففففالة ماجسففففتير.   الابتدا ية. المرالاة عاد الدراسففففي والاندماج  الت اىل من والاارجي وو 
 جامعة ال اهرة. .الدراسا  العلايا للاترتية
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(. الرشفاقة المعرفية لدم طلابة ال امعة. 2022سفراان، لمياء ان ر بتياان والكبيسفي، عبدال ااد اميد)
  - 646   (،4ال ميية العلامية للادراسففففففا  الترت ية المسففففففتدامة، )م لاة الدراسففففففا  المسففففففتدامة, 

489 
  الدراسففففففففي  جبالاندما ومابئا  المعرفية والمرونة  الع لاية لي ظة(. ا2023).اسففففففففين محمد ماار  شففففففففاكر،

 . رسالة ماجستير. ولاية الترتية. جامعة باى س يف.التعلا    ع تا  لمو 
 المعربي التصففففففف ر قلاق خلال من بالمثابرة التابؤ(. 2023سفففففففيف.) بن علاي بات شفففففففمسفففففففة الشفففففففعيبية،

 السففففلا ان ماجسففففتير. جامعة  . رسففففالةقاب د  السففففلا ان جامعة طلاب لدم الأكاديمي والشففففغف
 قاب د
إبراهي  وسففففففففففال ، هان  أامد وزايد، آيع الله نبي  محمد وخرت و، وسففففففففففام محمد   الم د أب  الشفففففففففف رت ي،

  جامعة الترتية بتلاية العام الدبلا م طلابة لدم الع لاية والي ظة الأكاديمي  (. الشفغف2023ج دة.)
 366 - 303(،  127،)  الزقازيق ون سية جامعة ذرت ية  دراسا ذابؤية.  دراسةب  الزقازيق

  والمرونة الان عالي  المواء بين السففببية  العلاقا  (. نممجة2024) اامد. بتحي محمد أماني الصفف اف،
  الترتيفففة جفففامعفففة ولايفففة م لافففةال فففامييفففة.  المرالافففة طلاب لفففدم الأكفففاديمي والانفففدمفففاج المعرفيفففة

 403 - 331  (،45ب رسعيد، )
. الع لاية والي ظة  المدرسففففففففففففففي بالارذبام وعلاقتع الأكاديمي الشففففففففففففففغف(. 2023ال راونة، بداء مد الله .)

 رسالة دوت راة. ولاية العلا م الترت ية. جامعة اليرم ك
 الاندماج الأكاديمي وعلاقتع بالشغف الأكاديمي والت اىل والرجاء(. 2020.)رياى سلايمان السيد   ،طع

م لاة ولاية الترتية جامعة عين شففففففففففففففمس، .  ال امعة"دراسففففففففففففففة بي نممجة العلاقا "لدم طلاب 
44(3،) 291-372. 

(. نممجة العلاقة بين  2023محمد سففففففعد اامد)عثمان، عبدالعال، أيمن اصففففففابي عبدالصففففففمد محمد و 
م لاة ولاية الترتية جامعة  الرشفاقة المعرفية والشفغف والااتراق الأكاديمي لدم طلاب ال امعة. 

 1467  – 1331 (،3)89طا ا, 
  بين العلاقة (. نممجة2023محمد وعثمان، محمد سفففففعد اامد.) عبدالصفففففمد اصفففففابي أيمن عبدالعال،

  جامعة الترتية ولاية م لاةال امعة.  طلاب لدم الأكاديمي والااتراق والشفغف المعرفية  الرشفاقة
 1467 - 1331 (،3)89طا ا، 

(. الرشففففففففففففاقة المعرفية وعلاقتها بالرباهية الأكاديمية لدم طلاب ال امعة. 2022عبدالعزيز، أم  أن ر)
 68-1، (132)33م لاة ولاية الترتية جامعة باها, 
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 والشففففففففغف المدروة التعلا  بيئة  ضفففففففف ء بي الأكاديمية الحياة (. ج دة2022.) محمد سففففففففعد هبة عمران،
ب رسفففففعيد،  الترتية جامعة ولاية م لاةال امعة،  طلاب لدم" والاسفففففتح اذ  المتااغ ،" الأكاديمي

(40،) 480 - 502 
(. بعفاليفة نم ذج التعلا  ال فا   علاى التحفد  بي ع لايفة الانمفاء والرشفففففففففففففففاقفة  2020ال يف ، الامي محمفد )

الم لاة الترت ية جامعة سففف هاج،  المعرفية لدم طلاب ولاية الترتية الا عية ب امعة الاسفففتادرية.  
(78،) 629-704. 
 . المعت دا (2023) مصفففففففففففف  ى.  بريد  سففففففففففففماه  وبريد، شففففففففففففيبان  زيا  أن ر ورزق، سففففففففففففهير مح  ظ،

ذابؤية.   دراسةب  الأساسي التعلاي  مرالاة طلاب لدم  المدرسي بالاندماج وعلاقتها الابستم ل جية
 289 - 243  (،73، )  شمس عين الا سي جامعة  ايرشاد م لاة

(. بعالية برنامو قا   علاى مدخ  الاسففت صففاء والتعلا  ال ا   علاى  2022محمد، مروة إبراهي  الشففشففتاو )
السففففياق بي ذامية التحصففففي  والرشففففاقة المعرفية والت  ل الع لاى بى بيئة التعلا  ايلكترونى لدم 

علا م والترتيفة  م لافة البحفث العلامي بي الترتيفة ولايفة البافا  للآداب والذلاميفم المرالافة ايعفداديفة. 
 125 – 68 (،11)23جامعة عين شمس, 

 والك اءة الدراسففففففففففففففي بالاندماج وعلاقتها الأكاديمية  (. الان عالا 2021.) عبدالله ذ بيق سففففففففففففففمر وهبة،
  عين الا سفففففي جامعة  ايرشفففففاد م لاةالابتدا ية.  المرالاة ذلاميم من عياة لدم الأكاديمية الماذية

 69 - 1 (،66شمس، )
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English summary 

Cognitive agility and its relationship to Academic Passion 
and  Academic Engagement  of Primary School Students 

The research aimed to reveal the nature of the relationship 

between Cognitive agility and its relationship to   Academic Passion 

and  Academic Engagement  of Primary School Students, The 

research used the descriptive correlational approach, and the 

research sample consisted of : the research for psychometrics: (80) 

of the students in the sixth grade of primary school at Zahraa 

Helwan Joint Primary School were (40) males. And (40) were 

females, and their ages ranged between (11-12) years, and the basic 

research sample amounted to (200) students in the sixth grade of 

primary school (Hadayek Helwan Joint Primary School, Al-Bour 

Joint Primary School, and Al-Shahid Ahmed Hamdi Joint Primary 

School) and (93) males. And (107) were females and appeared for 

the first time between (11-12) years, and their ages ranged between 

(11.7), and the research used the Cognitive agility  scale (prepared 

by the researcher), the Academic Passion Scale (prepared by the 

researcher), the Academic Engagement Scale (prepared by the 

researcher), and the Progressive Matrices Test. by John Raven, the 

research concluded that there is a positive, statistically significant 

correlation at the level of (0.01) between Cognitive agility   and both 

academic passion and Academic Engagement among sixth-grade 

primary school students, and the existence of a positive, statistically 

significant correlation at the level of significance (0.01) between 

academic passion and Academic Engagement among sixth-grade 

primary school students, and there is no statistically significant 

difference between males and females in terms of Cognitive agility 
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, academic passion, and Academic Engagement among sixth-grade 

primary school students. 

 

Keywords:  Cognitive agility  -  Academic Passion -   

Academic Engagement  

 

 


