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إعداد برنامج لعلاج صعهبات القراءة لدى تلاميذ ذوي صعهبات التعلم بالسرحلة    
 الابتدائية

 جهاد كرم محمد/ أ أ.م.د/ هبة الديد تهفيق مدعد عبدالعظيم محمد /دأ.م.حدن أحسد عسر / أ.د
 :لصالسدتخ

السدتشج إل   التعمؼ لم  قائؼ بخنامج فالمية المذف لؽ إل  ىجف ىحا الاحث
 السشيج الجراسة واتاعت التعمؼ، صعؾبات ذوي  لجى للاج صعؾبات القخاءة في الجماغ

 الحكاء السرؾر للأطفال لأحسج زكي تقجيؼ اختاار) خلال مؽ البيانات لجسع التجخيبي
 تجريبي وبخنامج ؛8002 مرظف ، إلجاد ءةالقخا صعؾبات مكياس ؛8008 مرظف ،

 ليشة لم  تظبيقيا تؼ والتي ،(الااحثة إلجاد السدتشج إل  الجماغ التعمؼ لم  قائؼ
 صعؾبات ذوي  الابتجائي والثالث الثاني الرف مؽ تلاميح( 00) مؽ مكؾنة تجخيبية
الكياس  وفي وبعجي، قبمي ككياس السقاييذ ىحه تظبيق تؼ اليجف ىحا ولتحقيق التعمؼ،
السدتشج إل   التعمؼ لم  القائؼ السرسؼ البخنامج أثخ لم  والتعخف الجراسة ليحه التتاعي
وةؾد فخوق ذات دلالة  الشتائج وأعيخت .التعمؼ صعؾبات ذوي  التلاميح لجى الجماغ

إحرائية بيؽ الكياس القبمي والاعجي، لرالح الكياس الاعجي، ووةؾد فخوق ذات دلالة 
كياس الاعجي والتتاعي في اتجاه الكياس التتاعي، مسا يذيخ إل  احرائية بيؽ ال

استسخارية فالمية البخنامج، وكان مؽ تؾصيات الجراسة استخجام استخاتيجية التعمؼ 
 السدتشج إل  الجماغ في تعميؼ وتجريب التلاميح ذوي صعؾبات التعمؼ.

ي صعؾبات القخاءة، بخنامج للاةي، صعؾبات القخاءة، تلاميح ذو  الكلسات السفتاحية:
 السخحمة الابتجائية
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   The Title: Preparing a program to treat reading difficulties 

among students with learning difficulties in the primary 

stage. 

Abstract: This research aimed to reveal the effectiveness of a 

program based on brain-based learning in treating reading 

disabilities among students with learning disabilities. The study 

followed the experimental approach to collect data through 

(Illustrated Intelligence Test for Children by Ahmed Zaki, 

presented by Mustafa, 2008; Reading disabilities. Scale prepared 

by Mustafa, 2015; and a training program based on brain-based 

learning prepared by the researcher), which was applied to an 

experimental sample of (10) students from the second and third 

grades of primary school with learning disabilities.. To achieve 

this goal, these measures were applied as a pre- and post-

measurement, and in the follow-up measurement of this study 

and to identify the effect of the designed program based on brain-

based learning on students with learning disabilities. The results 

showed statistically significant differences between the pre- and 

post-measurement, in favor of the post-measurement, and 

statistically significant differences between the post- and follow-

up measurement in the direction of the follow-up measurement, 

indicating the continuity of the effectiveness of the program. One 

of the study recommendations was to use the brain-based 

learning strategy in teaching and training students with learning 

disabilities. 

Keywords: Treatment program, reading disabilities, students 

with reading disabilities, primary stage 
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 السقدمة:   

يذيج التعميؼ في الؾقت الخاىؽ ثؾرة لمسية وتمشؾلؾةية ىائمة انعكدت آثارىا لم  كافة 
مشاحي الحياة الاقترادية والاةتساعية. حيث أن التخبية مخآة لمسجتسعات، فلا بج أن 
تعكذ ىحه التظؾرات لم  مخخةاتيا. ونتيجة لشتائج الأبحاث التي أةخيت في مجال 

تأثيخ كبيخ في تخررات لمؼ الألراب، الميسياء الحيؾية، الجماغ وكان ليا 
التمشؾلؾةيا، الفديؾلؾةيا، الظب، التمشؾلؾةيا، ولمؼ الشفذ، والتي أدت بجروىا إل  
اكتذاف حقائق مجىذة حؾل طخيقة لسل الجماغ؛ مسا شجع كثيخاً مؽ التخبؾييؽ 

، وتفديخ حجوث الاستفادة مؽ ىحه التقشيات في حجوث دراسات وبحؾث حؾل الجماغ
 التعمؼ. 

أشار  يُعج "صسؾئيل ارتؾن" أول مؽ ربط بيؽ تشاعخ السخ وصعؾبات التعمؼ، في حيؽ
إل  أن السعمؾمات التي تقجم لمتمسيح يتؼ استكااليا في السخ بظخيقة صحيحة بالشداة 
الشرف الدائج، في حيؽ يدتقبميا الشرف غيخ الدائج برؾرة مقمؾبة، مسا يجعمو 

 .(882، 8000)لبجالقؾي،  ي معالجتياة فيؾاةو صعؾب

لحلػ ييتؼ الاحث الخاىؽ بترسيؼ بخنامج والتحقق مؽ فعاليتو في للاج صعؾبات تعمؼ 
القخاءة لجى تلاميح السخحمة الابتجائية ذوي الشسط الأيسؽ في معالجة السعمؾمات، حيث 

تعمؼ القخاءة  يخالي تقجيؼ استخاتيجيات تتلاءم مع وعائف نرفي السخ مسا يسكشيؼ مؽ
 بيُدخ.

انبثقت مذكمة الاحث الخاىشة لؽ طخيق ملاحغة اثشاء لسميا أن مذكلة البحث: 
الرعؾبات التي يؾاةيا التمسيح ذوي صعؾبات التعمؼ وبرفة خاصة صعؾبات تعمؼ 
القخاءة لا تخةع إل  انخفاض في مدتؾى الحكاء لجيو، أو نقص في الجيج السبحول 

متعمؼ، كسا لاحغت ايزًا ان الاستخاتيجيات التي تؤدي إل  معو، أو ضعف الجافعية ل
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تحدؽ ممحؾظ لجى بعض التلاميح قج لا تؤدي إل  نفذ الشتائج لشج اتااليا مع تلاميح    
 آخخيؽ يعانؾن مؽ نفذ الجرةة مؽ الرعؾبة.

ىحا ما فدخه "سسيث" أن ذوي صعؾبات التعمؼ لجييؼ قجرات سميسة إلا أن صعؾباتيؼ 
لانساط الت يدتخجمؾنيا في معالجة السعمؾمات غيخ السلائسة لستظماات تمسؽ في ان ا

حجخة الجراسة التي تعتسج لم  الاستخاتيجيات التقميجية في التجريذ والتي غالاًا 
 (.Allington and Smith, 2006, 149تخاطب الشرف الأيدخ )

الأنذظة وىحا ما اشار إليو "ةاردنخ" أن لجم ملائسة طخق التجريذ والؾسائل و 
التعميسية مع الشسط الحي يفزمو التمسيح في معالجة السعمؾمات الؾاردة إليو يؤدي إل  

 (.York, 1998, 134صعؾبات التعمؼ )

تؾصمت نتائج الجراسات والاحؾث العخبية والاةشبية التي حاولت الاحث لؽ الشسط 
وةؾد تزارب الدائج في معالجة السعمؾمات لجى التلاميح ذوي صعؾبات التعمؼ إل  

(؛ ودراسة Sandson,2000بيؽ نتائج العجيج مؽ ىحه الجراسات مثل دراسة )
(Davis, 2002 أشارت إل  أن الشسط الأيدخ ىؾ الشسط الدائج لجى ذوي صعؾبات )

(؛ إل  أن الشسط Gilger and Kaplan, 2001التعمؼ، بيشسا تؾصمت دراسة )
ات لجى التلاميح ذوي صعؾبات التعمؼ. الستمامل ىؾ الشسط الدائج في معالجة السعمؾم

ومؽ ىشا بخزت ضخورة الشغخ إل  التلاميح ذوي صعؾبات تعمؼ القخاءة في ضؾء 
الفخوق بيشيؼ في نسط معالجة السعمؾمات الدائج لشج ترسيؼ البخامج العلاةية ليؼ، 
ومخالاة استخجام استخاتيجيات وماادئ ومخاحل التعمؼ السدتشج إل  الجماغ لتحقيق 

 قر  استفادة مؽ قجراتيؼ وإمكانياتيؼ في تعميسيؼ القخاءة.ا
 ومن ثم يدعى البحث الحالي إلى الإجابة عن التداؤلات التالية: 

ىل يؾةج فخوق بيؽ الكياسيؽ القبمي والاعجي في صعؾبات تعمؼ القخاءة لجى  -
 تلاميح الحمقة الأول  بالسخحمة الابتجائية؟
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ي والتتاعي في صعؾبات تعمؼ القخاءة لجى ىل يؾةج فخوق بيؽ الكياسيؽ الاعج -   
 تلاميح الحمقة الأول  بالسخحمة الابتجائية ؟

التحقق مؽ فعالية البخنامج واستسخار فعاليتو في للاج صعؾبات تعمؼ أهداؼ البحث: 
 القخاءة لجى تلاميح الحمقة الأول  بالسخحمة الابتجائية.

 أهسية البحث:

خ إل  مسارسات تخبؾية واستخاتيجيات تخةسة نتائج أبحاث وعائف نرفي الس -
 واضحة. 

قج تدالج الجراسة القائسيؽ لم  رلاية التلاميح ذوي صعؾبات التعمؼ في تقجيؼ  -
بخنامج التعمؼ السدتشج إل  الجماغ لمتغمب لم  أوةو القرؾر في استخجام 

يا في الاستخاتيجيات التجريدية التقميجية مؽ خلال الخظؾات والاةخاءات التي يتؼ اتاال
 التغمب لم  صعؾبات تعمؼ القخاءة.

 تقجيؼ لجد مؽ التؾصيات في ضؾء ما سيرل إليو الاحث مؽ نتائج. -

 التعريفات الإجرائية لسرطلحات البحث:

 -Program Based on Brainالبخنامج السقتخح لمتعمؼ السدتشج إل  الجماغ: -
Based Learning:  ي صعؾبات " ىؾ مجسؾلة مؽ الأنذظة السقجمة لتلاميح ذو

القخاءة في ضؾء استخاتيجيات قائسة لم  ماادئ مدتسجة مؽ فيؼ لسل الجماغ، لتحقيق 
 تعمؼ ذي معش  مؽ أةل التغمب لم  صعؾبات تعمؼ القخاءة".

، 8007، مرظف : لخفيا )Reading Disabilitiesصعؾبات تعمؼ القخاءة  -
ية تعبخ لؽ ( بأنيا "اضظخاب أو قرؾر أو صعؾبات نسائية ذات ةحور لرب809

نفديا في صعؾبات تعمؼ القخاءة، والفيؼ القخائي لمسجخلات المفغية السكتؾبة لسؾما، 
لم  الخغؼ مؽ تؾفخ القجر السلائؼ مؽ: الحكاء، وعخوف التعميؼ والتعمؼ, والإطار 
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الثقافي والاةتسالي". وقج تبشت الااحثة ىحا التعخيف في دراستيا، ويقاس بالجرةة التي    
 التمسيح في مكياس صعؾبات القخاءة.يحرل لمييا 
 الإطار الشظري:

 Caine and) : يعخفوBrain- Based Learningأولًا: التعمؼ السدتشج إل  الجماغ: 
Caine, 2002, 12)  أن التعمؼ السدتشج إل  الجماغ ى  "الشغخية التي تتزسؽ

جماغ لتحقيق ترسيؼ مؾاقف التعميؼ والتعمؼ وفق القؾالج والساادئ التي يعسل بيا ال
 التعمؼ ذي السعش ". وقج تبشت الااحثة ىحا التعخيف في دراستيا.

 مبادئ التعلم السدتشد إلى الدماغ:

 ( كسا يمي:Caine and Caine, 2002كسا وردت في)

الجماغ ةياز حيؾي في الجدؼ  )الجماغ والعقل وحجة ديشامية واحجة أي نغام  -0
 ديشاميكي(.

 الجماغ ذو طبيعة تماممية: -8
 ميتي التخكيد والانتااه والإدراك الجانبي لم  حج سؾاء. لس -3
 التعمؼ يذسل لسميتي الؾلي واللاولي معاً. -2
 الاحث لؽ السعش  أمخ فظخي في الجماغ. -2
 الاحث لؽ السعش  يتؼ مؽ خلال التشسيط )الشسحةة(. -6
العاطفة ضخورية في التعمؼ مؽ أةل التشسيط وتدود التمسيح بالانتااه والسعش   -7

 .والتحكخ
 يتعامل الجماغ مع المميات والجدئيات في آن واحج. -8
( والحاكخة Spatialيؾةج نسظان لتشغيؼ الحاكخة، الحاكخة الفزائية السكانية ) -9

 (.Rotaالاستغيارية )

 التعمؼ لسمية نسائية تظؾرية. -00
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 يحفد التعمؼ بؾاسظة التحجي، ويثاط بالخؾف والتيجيج. -00   

 يعتبخ كل دماغ حالة فخيجة. -08
أهم الاستراتيجيات الستشاغسة مع نظرية التعلم السدتشد إلى الدماغ ومبادئها 

 والداعسة لآليات عسل الدماغ هى:

 ,Jensen)ىشاك العجيج مؽ استخاتيجيات التعمؼ السدتشج إل  الجماغ تتسثل فيسا يمي: 
2000; Sousa, 2001; Wolfe, 2001; Willis, 2007; Jensen, 2010).  

التعمؼ، وخخائط العقل، والاستخاتيجيات الحدية، والاستخاتيجيات وثيقة تشؾع أساليب 
الرمة، والأنذظة البجنية وإلظاء فتخات الخاحة، والاستخاتيجيات الارخية، 
واستخاتيجيات الججة، واستخاتيجية السخاةعة، واستخاتيجيات السحاكاة، والاستخاتيجيات 

اتيجية العرف الحىشي، والتجريذ السبخمج، الاةتساعية، والاستخاتيجيات البيئية، واستخ 
 واستخاتيجية التجريب القائسة لم  العسميات الشفدية.

 مراحل استراتيجية التعلم السدتشد إلى الدماغ:

 ( خسذ مخاحل متتابعة لمتعمؼ السدتشج إل  الجماغ:22:38، 8007، ةشديؽوضع )

 مخحمة الإلجاد والتعخض السدبق لمسعمؾمات. -0
 السااشخ وغيخ السااشخ.مخحمة التعمؼ  -8
 مخحمة الذخح والإيزاح. -3
 مخحمة تمؾيؽ الحاكخة. -2
 مخحمة التمامل الؾعيفي. -2

 ثانيًا: صعهبات تعلم القراءة:

يسكؽ إةسال انساط صعؾبات تعمؼ القخاءة في احجى لذخ نسط صعؾبات تعمؼ القخاءة 
صعؾبة  -صعؾبة الإدراك الارخي  -كسا يمي: صعؾبة نظق الؾحجات الرؾتية
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صعؾبة التسيد بيؽ الحخوف الستذابية  -صعؾبة تدسية الحخوف -دراك الدسعيالإ   
صعؾبة  -صعؾبة سلاسل الحخوف مؽ اليسيؽ إل  اليدار -في الذكل أو الرؾت

صعؾبة دمج الؾحجات  -صعؾبة تحميل الممسات الججيجة -الخبط بيؽ الحخف وصؾتو
ذ ليا معش  ات ليصعؾبة نظق السقاطع الرؾتية لممس -صعؾبة الغمق -الرؾتية

 (.62، 8003، رةا)

 محكات التذخيص:

وىؾ وةؾد تاالج بيؽ القجرات (: Discrepancy Criterionمحك التباعد: ) -
العقمية لمتمسيح ومدتؾاه التحريمي، حيث يشخفض مدتؾى تحريمو الجراسي بجرةة 

، 8000، لبجالؾاحج(، )08، 8008، صالحقع مشو )مختفعة لؽ مدتؾى الأداء الستؾ 
038- 038.) 
يقرج بو استاعاد التلاميح الحيؽ (: Exclusion Criterionمحك الاستبعاد ) -

يعانؾن مؽ العجد أو القرؾر سؾاء كانت إلاقة حخكية، أو تخمفًا لقميًا، أو برخية، 
أو سسعية، أو اضظخابًا انفعاليًا، أو لؾامل بيئية فإن ةسيعيؼ يدتاعجون مؽ فئة 

؛ 38، 8002،لسيخة)  بات التعمؼوتحجيج فئة صعؾ صعؾبات التعمؼ لشج التذخيص 
 (.38، 8009، محسؾد؛ 09، 8008، صالح

يقرج بيحا  (Special Education Criterion)محك التربية الخاصة: -
السحػ أن ذوي صعؾبات التعمؼ لا ترمح ليؼ طخق التجريذ الستاعة مع التلاميح 

عاقيؽ، وإنسا يتعيؽ وةؾد العادييؽ فزلًا لؽ لجم صلاحية الظخق الستاعة مع الس
 (.38، 8009، محسؾدبخامج تخبؾية خاصة بيؼ )

يقرج بو الاستجلال لم  صعؾبات التعمؼ مؽ محك العلامات الشيهرولهجية:  -
خلال التمف العزؾي الاديط في السخ، حيث يؤثخ الاضظخاب الاديط في السخ لم  

اكتداب الخبخات التخبؾية  الؾعائف الإدراكية والسعخفية والمغؾية والحخكية مسا يعؾق 
 (.006، 8007، لبجالؾاحجوتظبيقيا والاستفادة مشيا )
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يقؾم ىحا السحػ لم  أساس الفخوق الفخدية محك السذكلات السرتبطة بالشزج:  -   
بيؽ الجشديؽ في القجرة لم  التحريل والشزج، حيث نجج أن معجلات الشسؾ تختمف 

، لبجالفتاحئتو لعسميات التعمؼ )مؽ تمسيح لؽ تمسيح، مسا يؤدي إل  صعؾبة تيي
8006 ،2.) 

يسكؽ ترشيف الاتجاىات الحجيثة في للاج صعؾبات علاج صعهبات تعلم القراءة: 
 تعمؼ القخاءة إل  محؾريؽ أساسييؽ ىسا:

السحؾر الأول: السجاخل الؾقائية: وتتسثل في المذف الساكخ لؽ صعؾبات القخاءة 
 وللاةيا قبل أن تغيخ.

السجاخل العلاةية: وتتسثل في للاج صعؾبات القخاءة الشسائية  السحؾر الثاني:
، لبجالؾاحجالتسج لميو الاحث الحالي ) وصعؾبات القخاءة الاكاديسية وىؾ السجخل الحي

8000 ،302.) 
 ثالثًا: الدراسات الدابقة:

( ىجفت إل  تشسية بعض العسميات السعخفية )كالانتااه والإدراك 8009، شعااندراسة )
اكخة( لمتلاميح ذوي صعؾبات التعمؼ في بالسخحمة الثالث الابتجائي في ضؾء لشغخية والح

التعمؼ السدتشج إل  الجماغ، تؾصمت إل  تحديؽ كلًا مؽ )الانتااه والإدراك والحاكخة( 
 بعج تظبيق البخنامج.

( دراسة لعلاج صعؾبات القخاءة والمتابة لجى الأطفال مؽ 8009، يؾسفوأةخى )
ج للاةي قائؼ لم  مجسؾلة مؽ الاستخاتيجيات والفشيات العلاةية لتعميؼ خلال بخنام

القخاءة والمتابة لتلاميح ذوي صعؾبات التعمؼ في بالسخحمة الثالث الابتجائي، وأسفخت 
الشتائج لؽ فالمية البخنامج التجريبي في للاج القخاءة والمتابة لجى السجسؾلة 

م  مكياس التذخيص لرالح السجسؾلة التجخيبية، ووةؾد فخوق دالة إحرائية ل
 التجخيبية.
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( بجراسة تأثيخ التعمؼ السدتشج إل  الجماغ في تحديؽ التحريل Juan,2006قام )   
الاكاديسي لظلاب الرف الدادس وتؾصمت نتائج الجراسة إل  وةؾد فخوق كبيخة ذات 
دلالة احرائية في زيادة تحريل التلاميح مؽ الرف الدادس لرالح السجسؾلة 

 التجخيبية وذلػ لاستخجام ماادئ نغخية التعمؼ السدتشج إل  الجماغ.

( إل  المذف لؽ اثخ بخنامج تجريبي للأطفال Gebauer, 2012كسا ىجفت دراسة )
ذوي صعؾبات اليجاء ومعخفة التأثيخ العربي لمبخنامج لم  السادة البيزاء في السخ 

ئج الجراسة إل  وةؾد فخوق ذات والسشاطق السخية السدئؾلة لؽ القخاءة، وتؾصمت نتا
دلالة بيؽ السجسؾلة التجخيبية والزابظة في الأداء لم  اختاار اليجاء والقخاءة بعج 
التجريب لرالح السجسؾلة التجخيبية، ووةؾد للاقة إيجابية بيؽ صحة وسلامة السادة 

 البيزاء في التمفيف الجبيي الدفمي الشرف الايسؽ مؽ السخ والقجرات اليجائية.

استفادة الااحثة مؽ الجراسات الدابقة ذات الرمة التعقيب على الدراسات الدابقة: 
ترسيؼ انذظة بخنامج الاحث الخاىؽ لم  أسذ لمسية  بسؾضؾع الاحث الخاىؽ في:

في ضؾء الخرائص والاساليب السعخفية والاستخاتيجيات التجريدية السشاساة لتلاميح 
 ذوي صعؾبات تعمؼ القخاءة.

 فروض البحث:  

يؾةج فخوق بيؽ الكياسيؽ القبمي والاعجي في صعؾبات تعمؼ القخاءة لجى تلاميح  -
 الحمقة الاول  بالسخحمة الابتجائية .

لا يؾةج فخوق بيؽ الكياسيؽ الاعجي والتتاعي في صعؾبات تعمؼ القخاءة لجى  -
 تلاميح الحمقة الأول  بالسخحمة الابتجائية.

الحالي لم  السشيج التجخيبي )ترسيؼ السجسؾلة  التسج الاحثمشهج البحث:  -
الؾاحجة( لمتحقق مؽ فالمية البخنامج في للاج صعؾبات القخاءة لجى تلاميح السخحمة 

 الابتجائية.
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( تلاميح، تؼ اختيارىؼ بظخيقة 32تمؾنت العيشة الأساسية لمجراسة مؽ )مجتسع البحث:    
إدارة أسؾان التعميسية؛ وذلػ مؽ  -لسجية مؽ تلاميح الرف الثاني والثالث الابتجائي

استبيان السعمسيؽ لؽ مدتؾى التلاميح في صعؾبات تعمؼ القخاءة نغخًا لأنيؼ أكثخ 
 احتماكًا بالتلاميح وأكثخ لمسًا بسدتؾاىؼ الجراسي.

وبعج تظبيق أدوات الاحث لم  ليشة الاحث الأساسية واستاعاد حالات درةة ذكاء 
مقاييذ صعؾبات القخاءة، بعج ذلػ تؼ اشتقاق ليشة  درةة، ثؼ تؼ تظبيق 90أقل مؽ 

البخنامج باختيار التلاميح الحيؽ حرمؾا لم  ألم  درةات في مكياس صعؾبات 
  ( تلاميح.  00القخاءة، وقج بمغ لجد التلاميح أكثخ صعؾبات تعمؼ )

 أدوات البحث:

 (8008، مرظف  )تقجيؼ/ لأحسج زكي صالحاختبار الذكاء  السرهر للأطفال  -1
( مجسؾلة مؽ الرؾر والأشكال، وكل مجسؾلة تتمؾن 60يتمؾن ىحا السكياس مؽ )

( صؾر أو اشكال متذابية في 2( صؾر أو اشكال، ويؾةج بكل مجسؾلة )2مؽ )
 صفة واحجة أو أكثخ، وشكل واحج فقط ىؾ مختمف لؽ باقي أشكال السجسؾلة.

(: 2115، مرطفى/ رعهبات تعلم القراءة )إعدادمقياس التقدير التذخيري ل -2
( بشج يتؼ الاةابة لميو مؽ قبل السعمؼ أو ولي الأمخ مؽ خلال 80يتزسؽ السكياس )

 وضع للامة صح أمام أحج 
 الخرائص الديكهمترية للاختبار الذكاء:

 ثبات وصدؽ الاختبار

لقج دل استخجام اختاار الحكاء السرؾر في لجد مؽ الابحاث لم  ثااتو بجرةة لالية، 
(، كسا تأكج  0.82 – 0.72معاملات الثاات في ىحه الابحاث بيؽ )  إذ تخاوحت



 
 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 77 م0202 يوليو التاسع والاربعون العدد                              جامعة أسوان     –مجلة كلية التربية 

  جهاد كرم محمدأ.م.د/ هبة السيد  أ/   مسعد عبدالعظيمد/ أ.م. أ.د/ حسن أحمد عمر    إعداد برنامج لعلاج صعوبات القراءة

ايزًا صجقو سؾاء لؽ طخيق دراسة ارتااطو بغيخه مؽ الاختاارات أو لؽ طخيق    
 التحميل العاممي.

 ثبات اختبار الذكاء في البحث الحالي 
ؼ .(، وبحلػ ت76تؼ حداب ثاات اختاار الحكاء بؾاسظة ألفا كخونااخ، وبمغت قيستو )
 التحقق مؽ ثاات اختاار الحكاء حيث ةاءت قيسة ألفا لو متؾسظة.

 الخرائص الديكهمترية لسقياس التقدير التذخيرية لسقياس صعهبات تعلم القراءة 

( بظخيقة ألفا كخونااخ 0808بحداب الثاات لم  ليشة مؽ ) (8002) قام مرظف 
 .(.96وبمغت قيستو )

 ثبات السقياس في البحث الحالي

اب ثاات مكياس صعؾبات القخاءة بؾاسظة ألفا كخونااخ، وقج بمغت قيستو تؼ حد
.( وبحلػ تؼ التحقق مؽ ثاات مكياس صعؾبات القخاءة حيث ةاءت قيسة ألفا لو 92)

 كبيخة.
 البرنامج التدريبي: -3

التسجت الااحثة بإلجاد بخنامج تجريبي قائؼ لم  نغخية التعمؼ السدتشج إل  الجماغ، 
  الآتي: وذلػ لم  الشحؾ

يدع  ىحا البخنامج إل  كؾنو بخنامج تجريبي قائؼ لم  الهدؼ العام من البرنامج:  
استخاتيجيات التعمؼ السدتشج إل  الجماغ لمتغمب لم  صعؾبات تعمؼ القخاءة لجى تلاميح 
السخحمة الابتجائية، ويتؼ تحقيق ىحا اليجف مؽ خلال مجسؾلة مؽ الأىجاف الإةخائية 

فاصيل الجمدات، وفقًا لساادئ التعمؼ السدتشج إل  الجماغ ومخاحمو التي التي تتزسشيا ت
 تؼ ذكخىا سابقًا.
 : يتفخع لؽ اليجف العام الأىجاف الفخعية الآتية: أهداؼ البرنامج
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 أن يكؾن قادرًا لم  كتابة الحخوف وقخاءتيا في اتجاىيا الرحيح.   

 الذكل أو الشظق. أن يكؾن قادرًا لم  التسييد بيؽ الحخوف الستذابية في

 أن يكؾن قادرًا لم  تسييد الممسة السختمفة مؽ بيؽ الممسات الستذابية في الحخوف.

أن يكؾن قادرًا لم  تسييد الممسة السختمفة في الحخكات مؽ بيؽ الممسات الستذابية في 
 الحخوف.

 أن يكؾن قادرًا لم  التحكخ الارخي لمحخوف أو الممسات بعج لخضيا لسجة دقيقة ثؼ
 اخفاءىا.

 أن يكتدب ميارات القخاءة.

 إعداد جلدات البرنامج التدريبي:

( ةمدة تؼ تظبيقيا بذكل فخدي 82استغخق تظبيق البخنامج شيخيؽ تقخياًا لم  مجى )
( دقيقة بالإضافة إل  الجمدات الأولية 90بؾاقع ثلاث ةمدات أسبؾعيًا مجة الجمدة )

 لمتعارف والتذخيص وتظبيق الأدوات.
 ات السدتخدمة:الفشي

التعديد، الحث، وتشؾع أساليب التعمؼ، واستخاتيجية تعجد الحؾاس، والجمج بيؽ )خخائط 
العقل واستخاتيجية العرف الحىشي(، والجمج بيؽ )استخاتيجية وثيقة الرمة واستخاتيجية 

 السخاةعة(.
 الهسائط السدتخدمة:

 -ظاقات الرؾرب -مخآة  -كخوت لمحخوف اليجائية -شاشة العخض -لارض الرؾت
 مدجل في الياتف، محكخة للأنذظة. -سبؾرة
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محكخة  -مدجل في الياتف -سبؾرة -بظاقات الرؾر -مخآة  -كخوت لمحخوف اليجائية   
 الأنذظة.

 الجدول الزمشي لجلدات البرنامج: 

(، وانقدؼ تظبيق البخنامج 82احتؾى البخنامج لم  لجد مؽ الجمدات ولجدىؼ )
تعارف لأولياء الأمؾر والتلاميح، وتزسشت أيزًا التظبيق كالآتي، ةمدتيؽ تسييجية و 

( ةمدات لتعميؼ التلاميح الحخوف بحخكة الفتح وتجريبيؼ لم  قخاءة 00القبمي، ثؼ )
( ةمدات تعميؼ التلاميح الحخوف بحخكة المدخ وتجريبيؼ لم  2الممسات بالفتحة، ثؼ )

ميؼ التلاميح الحخوف بحخكة ( ةمدات تع2قخاءة الممسات بحخكتي الفتح والمدخ، ثؼ )
( ةمدات لتعميسيؼ 2الزؼ وتجريبيؼ لم  قخاءة كمسات بالحخكات القريخة، ثؼ )

الدكؾن وقخاءة ةسل بديظة بالحخكات القريخة والدكؾن مع التجريب لم  تحميل 
الممسات إل  أصؾات ومقاطع صؾتية، وتزسشت ايزًا التظبيق الاعجي لمسقاييذ، 

( 90( ةمدات اسبؾعيًا، زمؽ الجمدة )3عيا لم  شيخيؽ بؾاقع )وىحه الجمدات تؼ تؾزي
دقيقة، وبعج مخور شيخيؽ تؼ التظبيق التتاعي لسكياس صعؾبات القخاءة لم  

/ 8088السجسؾلة التجخيبية، وتؼ تظبيق البخنامج خلال التخم الثاني لمعام الجامعي 
 م.3083

 نتائج البحث وتفديرها:

ص لم  )لا يؾةج فخوق بيؽ الكياسيؽ القبمي والاعجي الحي يشنتائج الفرض الأول: 
 لم  مكياس صعؾبات القخاءة لجى تلاميح الرف الثاني والثالث الابتجائي(.

لمتحقق مؽ صحة الفخض الأول قامؽ الااحثة باستخجام ولمؾكدؾن لممذف لؽ دلالة 
رةات الفخق بيؽ الكياس القبمي والكياس الاعجي وذلػ مؽ خلال حداب متؾسط رتب د

 ( ما تؾصمت إليو الااحثة.0الكياسيؽ لتلاميح ليشة الاحث ويؾضح ةجول )
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 الرتب الستغير

 القياس القبلي/ البعدي

 متهسط الرتب مجسهع الرتب الدلالة zقيسة 

 1.114 4..2- 5.51 55.11 11الرتب الدالبة= صعهبات القراءة

 11 11 1الرتب السهجبة=

   1الرتب السحايدة=

   

 بسخاةعة نتائج الججول الدابق يتبيؽ لشا تحقق صحة ىحا الفخض حيث:        

" لجلالة الفخوق بيؽ الكياسيؽ القبمي و الاعجي لمسجسؾلة  Zبمغت قيسة "  ( أ
( وى  قيسة دالة إحرائيًا لشج مدتؾى دلالة 8.82-التجخيبية في صعؾبات القخاءة )

0.00. 

( 0.6) وبمغت( Z) قيسة باستخجام( Cohen's d) بسعادلة التأثيخ حجؼ حداب وتؼ 
 ما مع الشتيجة ىحه تتفق متؾسط، تأثيخ وةؾد لم  يجل مسا القخاءة، صعؾبات لسكياس
 ضعيف، بأنو( 0.8) التأثيخ حجؼ صشّف الحي( 8006بؽ لبجالفتاح، ) إليو أشار
 .قؾي ( 0.8)و متؾسط،( 0.2)و

 وربسا يرجع الدبب في هذا التحدن إلى:

الأنذظة بالأساليب والاستخاتيجيات والأدوات التي تتؾافق مع التعمؼ  تقجيؼ -
 السدتشج إل  الجماغ لمي يسكؽ لمتمسيح مؽ استكااليا ومعالجتيا بديؾلة ويدخ.

تشؾع الانذظة والتجرياات وتشؾع طخق تقجيسيا مع استخجام مجسؾلة متشؾلة مؽ 
 بيؽ التلاميح والسعمؼ.الأدوات السحباة لجى التلاميح والتي تتظمب التفالل 
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: )يؾةج فخوق بيؽ الكياسيؽ الاعجي والتتاعي في صعؾبات تعمؼ نتائج الفرض الثاني   
 القخاءة لجى تلاميح السخحمة الابتجائية(.

لمتحقق مؽ صحة الفخض الثاني قامت الااحثة باستخجام اختاار ويممؾكدؾن لممذف 
عي )بعج مخور ما يقخب مؽ ثلاثة لؽ دلالة الفخوق بيؽ الكياس الاعجي والكياس التتا

شيؾر تقخياًا مؽ تظبيق البخنامج( لكياس مجى التغييخ، وذلػ مؽ خلال حداب 
( وما تؾصمت 8متؾسط رتب درةات الكياسيؽ لتلاميح ليشة الاحث، ويؾضح ةجول )

  إليو الااحثة مؽ نتائج في ىحا الرجد.
 دلالةال zقيسة  القياس البعدي/ التتبعي نهع الرتب الستغير

 متهسط الرتب مجسهع الرتب

 1.14 2.15- 4.33 26.11 6الرتب الدالبة= صعهبات القراءة

 2.11 2.11 1الرتب السهجبة=

   3الرتب السحايدة=

   

 :حيث الفخض ىحا صحة تحقق لشا يتبيؽ الدابق الججول نتائج سخاةعةب

 التجخيبية لمسجسؾلة والتتاعي الاعجي يؽالكياس بيؽ الفخوق  لجلالة"  Z"  قيسة بمغت ( أ
 .0.00 دلالة مدتؾى  لشج إحرائيًا دالة قيسة وى (  8.02-)  القخاءة صعؾبات في

 لم  التجخيبية لمسجسؾلة والتتاعي الاعجي الكياسيؽ بيؽ فخوقًا ؾةؾدب تقجم مسا يتزح
 تظبيق جبع التجخيبية السجسؾلة أفخاد تحدؽ لم  يجل مسا القخاءة، صعؾباتمكياس 
لتحديؽ مدتؾى  الجماغ إل  السدتشج التعمؼ استخاتيجيات تشاول الحي التجريبي البخنامج
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 البخنامج فالمية إل  يذيخ والتشسية وبالتجريب القخاءة، صعؾباتتعمؼ القخاءة لجى ذوي    
 .السشذؾد ىجفو تحقيق في السدتخجم

 التهصيات والبحهث السقترحة:

 ساليب التجريذ لحوي صعؾبات القخاءة.يؾص  بزخورة الادة الشغخ في ا

 يؾص  بتشؾع الانذظة والفشيات السدتخجمة لشج التجريذ لحوي صعؾبات القخاءة.

 فالمية بخنامج التعمؼ السدتشج إل  الجماغ في للاج صعؾبات تعمؼ الفيؼ القخاءة

 السراجػػػػػػػػع:

لم  قيؼ مخبع  (. أثخ انتياك افتخاض تجانذ التاايؽ8006) ، ماةج.بؽ لبجالفتاح
ايتا ومخبع أوميجا كسؤشخات لفحص الجلالة العسمية في تحميل 

 76دراسات لخبية في التخبية ولمؼ الشفذ، التاايؽ الأحادي. 
(76 ،)020- 802. 

 الخياض، ةخيخ، مكتاة تخةسة. العقل لم  السبشي التعمؼ(. 8007) ، إريػ.ةشديؽ
 لمشذخ ةخيخ مكتاة ."ةخيخ مكتاة "تخةسة الدعؾدية العخبية السسممة
 والتؾزيع.

(. أثخ استخجام بخنامج للاةي لأطفال السخحمة التأسيدية ذوي 8003رخا، رأفت. )
صعؾبات التعمؼ "دراسات تجخيبية". ]رسالة دكتؾراه، معيج الجراسات 

 والاحؾث التخبؾية، ةامعة القاىخة[.
ح ذوي صعؾبات (. تشسية بعض العسميات السعخفية لمتلامي8009) ، إيسان.شعاان

مجمة الاحث التعمؼ في ضؾء نغخية التعمؼ السدتشج إل  الجماغ. 
 .996 -973(، 80)00العمسي في التخبية، 

مؤسدة الأمة  صعؾبات التعمؼ )الفئة السحيخة والخفية(. (.8008) ، صييب.صالح
 العخبية لمشذخ والتؾزيع، مرخ.
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الأنجمؾ  ق تقييؼ.لمؼ الشفذ العربي أسذ وطخ (: 8000) ، سامي.لبجالقؾي    
 السرخية.

 السخةع في صعؾبات التعمؼ )الشسائية والاكاديسية(.(. 8000) ، سميسان.لبجالؾاحج
 مكتاة الانجمؾ السرخية

السخ وصعؾبات التعمؼ رؤية في إطار لمؼ الشفذ (. 8007) ، سميسان.لبجالؾاحج
 مكتاة الانجمؾ السرخية. العربي السعخفي.

 مكتاة زىخاء الذخق.  .صعؾبات التعمؼ والتعميؼ العلاةي (.8006) ، نبيل.لبجالفتاح
مكتاة  صعؾبات تعمؼ القخاءة والمتابة "التذخيص والعلاج".(. 8002) ، صلاح.لسيخة

 الفلاح لمشذخ والتؾزيع.

صعؾبات التعمؼ الاستخاتيجية التجريدية والسجاخل  (.8007) ، فتحي.مرظفي
 دار الشذخ لمجامعات. العلاةية.

بظارية مقاييذ التقجيخ التذخيرية )لرعؾبات التعمؼ  (.8002تحي. )مرظف ، ف
 مكتاة الأنجمؾ السرخية. الشسائية والاكاديسية(. 

مداق  اختاار الحكاء السرؾر ل)أحسج زكي صالح(. (.8008) ، إبخاليؼ.مرظف 
 الاختاارات الشفدية )لسمي(.

دار ابؽ الشفيذ  تعمؼ.استخاتيجيات التعامل مع صعؾبات ال(. 8009) ، احسج.محسؾد
 لمشذخ والتؾزيع.

فالمية بخنامج لتشسية ميارات الأداء الارخي والإدراك  (.8009) ، سيج.يؾسف
 الرؾتي في للاج صعؾبات تعمؼ القخاءة والمتابة لجى الأطفال.
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