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 المستخمص:
دى التنظيم الانفعالي بالطلبقة المفظية لىدف البحث الحالي إلى التعرف عمى علبقة 

الوصفي ، معتمدًا لتحقيق ذلك عمى المنيج ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية
التنظيم لمبحث، وىو تحديد العلبقة بين  الارتباطي المقارن؛ وذلك لمتحقق من اليدف الرئيسي

، والفروق بين الذكور والإناث في متغيرات البحث، وقد تمثل مجتمع الطلبقة المفظيةو الانفعالي 
 –( ٔالبحث من طلبب ثلبث مدارس ابتدائية ببني سويف ىي: مدرسة عمر بن عبد العزيز )

صعوبات تعمم عينة من تلبميذ  مدرسة الإيمان؛ حيث أُجري البحث عمى –مدرسة شجرة الدر 
، وقد صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةذوي التلبميذ ( تمميذًا من ٓٛبمغ عددىم ) القراءة

( عامًا، ٚٔ.ٔٔ( عامًا، بمتوسط عمري قدره )ٕٔ – ٜتراوحت أعمار التلبميذ ما بين )
ن معامل الذكاء لدييم ( إناث، وكأٖ( ذكور، و)ٜٗ(، منيم )ٗٙ.ٓوانحراف معياري قدره )

ا بين درجة دالة إحصائيً  ارتباطيةعلبقة وجود (، وقد أسفرت نتائج البحث عنٓٔٔ – ٜٓبين )
، كما أشارت التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية

وذلك  ،بين الذكور والإناث فروق دالة إحصائيًّا في درجة التنظيم الانفعاليالنتائج عن وجود 
، فروق دالة إحصائيًّا في درجة الطلبقة المفظية بين الذكور والإناث ، ووجودلصالح الإناث

مستوى التنظيم الانفعالي ينبئ بمستوى الطلبقة وذلك لصالح الإناث، وبالتالي فقد أثبت أن 
 .المفظية لدى ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية
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التنظيم الانفعالي، الطلبقة المفظية، صعوبات تعمم القراءة، المرحمة  ات المفتاحية:الكمم
 الابتدائية. 

 
Emotional Regulation and Its Relationship to Verbal Fluency for 

Pupils with Reading Difficulties in the Primary Stage 
Abstract: 
The aim of the current research is to identify the relationship 
between emotional organization and verbal fluency in primary 
school students with reading difficulties, using a comparative 
correlational descriptive approach. The main objectives of the 
research are to determine the relationship between emotional 
organization and verbal fluency, and the differences between males 
and females in the research variables. The research community 
consisted of students from three primary schools in Beni Suef: 
Omar ibn Abdel Aziz School, Shajarat Al-Durr School, and Al-
Iman School. The research was conducted on a sample of 80 
students with reading difficulties at the primary level, aged between 
9 and 12 years with an average age of 11.17 years and a standard 
deviation of 0.64. Of the sample, 49 were male and 31 were female, 
with intelligence quotient scores ranging from 90 to 110. The 
research results revealed a statistically significant positive 
correlation between parental treatment methods and emotional 
organization, as well as a statistically significant correlation between 
emotional organization and verbal fluency in primary school 
students with reading difficulties. The results also indicated 
statistically significant differences in emotional organization 
between males and females, in favor of females, and in verbal 
fluency between males and females, also in favor of females. 
Therefore, it was demonstrated that the level of emotional 
organization predicts the level of verbal fluency in primary school 
students with reading difficulties. 
Keywords: Emotional organization, verbal fluency, reading 
difficulties, primary level.  
 

  أولًا: مقدمة البحث
تواجو المدارس الابتدائيـة مشكمة كبيرة تتعمـق بـصعوبات التعمم التي يواجييـا العـديـد مـن 

بشكل مناسب،  الطلبب الذين لا يستفيدون من البرامج التربويـة التـي تقدم في الصفوف العادية
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وذلك نتيجـة القصور الذي يعانون منو في قدراتيم الأكاديمية، والـذي يؤدي إلى فشميم 
واستبعادىم، رغــم أنـيـم يتمتعـون بمستوى عادي أو مرتفع مـن حيـث القـدرات العقميـة )مصطفى 

 (.ٜٜٛٔرجب سالم، وسعيد عبد الله لافي، 
تلبميذ ذوي صعوبات التعمم تُعـد مـن أكثـر فــئات ويزيـد مـن خـطـورة الأمـر أن فئـة ال

التربيـة الخاصـة انتشارًا؛ مما يزيد من ضرورة الاىتمام بيذه الفئة من ذوي الاحتياجات 
الخاصة، سـواء من ناحيـة التشخيص أو العلبج، وذلك في المراحل التعميمية المختمفة، 

شـاف مـدى سـلبمة التمميذ، ومعرفـة نـمـوه العقمي وخصوصًا المرحمة الابتدائية التي يتم فييـا اكتـ
ىنادي والمغـوي، وتفاعمـو الاجتماعي؛ لغرض تقديم الرعاية المناسبة لـو في الوقـت المناسب )

( أن ٕٕٔٓ)إبراىيم بن سعيد أبو نيان (. ويذكر ٕٓٔٓ، نصر شعبان، وحمدي محمد ياسين
 ع التلبميذ داخل المدارس. ٝ( من مجمو ٚنسبة ذوي صعوبات التعمم ما يقارب )

وغالبًا ما تبدأ صعوبات التعمم في الظيـور بـعـد الالتحاق بالمدرسة، فيخفق بعض 
المتعممين في اكتساب الميارات الأكاديمية، ويظير التباين بين القدرة العقمية، والتحصيل 

تلبميذ ذوي صعوبات الأكــاديمي؛ حيـث يـتـم في ىـذه المرحمـة التعرف عمى العدد الأكبر من ال
التعمم، وتتعـدد المجـالات التي يلبحظ فييـا ىـذه الصعوبات، ومنيـا: صعوبات القـراءة، والكتابـة، 
والحساب، وتتبعيا صعوبات في تعمـم المـواد الدراسية المختمفـة في المراحـل التعميميـة اللبحقـة 

 (.ٕٕٙ، ٕٚٔٓ)أسماء لشيب، وبراىيم براىمي، 
ت التعمم الأكاديمية صعوبات تعميم القراءة والكتابة والحساب في المدرسة وتشمل صعوبا

الابتدائية، وما يتبع ذلك من صعوبات في تعميم المواد الدراسية المختمفة في المراحل التعميمية 
التالية، ومن ثم تعتبر صعوبات التعمم الدراسية نتيجة لصعوبات التعمم النمائية أو النفسية 

(James C Chalfant & Samual A Kirk, 1988 .) 
ولمطلبقة المفظية أىمية كبيرة، فالطلبقة المفظية تمكن الطفل من التعبير عن نفسو 
ومطالبو، كما تساعده عمى التوافق الشخصي والاجتماعي، وتشير البحوث والدراسات إلى أن 

فطرية والعوامل البيئية الطلبقة المفظية تنمو بتقدم الطفل في العمر، ىذا إلى جانب الجوانب ال
والثقافية، وأثر ىذه العوامل في اكتساب أنماط سموكية لغوية جديدة؛ حيث يخضع السموك 
المغوي لتفاعل العوامل الوراثية مع عوامل البيئة الثقافية والاجتماعية المحيطة، ويؤدي الذكاء 

ئة، وما يعكسو ىذا التفاعل دورًا ميمًا في نمو الطفل المغوي من خلبل التفاعل المستمر مع البي
 (.ٕ٘ٓٓفي نمو المستوى المغوي الطفل ) فيوليت فؤاد إبراىيم، 
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ويتحدث الطفل بجمل غير مفيومة، أو مبنية بطريقة خاطئة وغير سميمة من ناحية 
التركيب القواعدي، وىؤلاء الأطفال يستصعبون كثيرًا في التعبير المغوي الشفوي؛ إذ نجدىم 

ر الكممات المناسبة، ويكررون الكثير من الكممات، ويستخدمون جملًب يتعثرون في اختيا
متقطعة، وأحيانًا دون معنى، وذلك عندما يُطمب منيم التحدث عن تجربة معينة، أو استرجاع 

 أحداث قصة قد سمعوىا سابقًا، وقد تطول قصتيم دون إعطاء الإجابة المطموبة أو الوافية. 
(، أي Dysnomiaىرة يطمق عمييا: عجز التسمية )إن العديد منيم يعانون من ظا

صعوبة في استخراج الكممات، أو إعطاء الأسماء، أو الاصطلبحات الصحيحة لممعاني 
المطموبة، فالأمر الذي يحصل لنا عدة مرات في اليوم الواحد، عندما نعجز عن تذكر بعض 

 لصعوبات التعمميّة.الأسماء أو الأحداث، نلبحظو يحدث عشرات بل مئات المرات لذوي ا
ولعل أىم العوامل التي يرجع إلييا اضطراب الطلبقة المفظية ىو ما يشعر بو من قمق أو 
انخفاض الشعور بالأمن والطمأنينة منذ طفولتو المبكرة، ويتضح الأثر الانفعالي الذي يعاني 

خراج الكلبم بصورة منو عندما يتكمم فإنو يشعر بالقمق ويصبح متوترًا، لذلك يتمعثم ويتباطأ في إ
تامة نتيجة لتخوفو من المواقف التي يخشي مواجيتيا أو بصحبة الغرباء وبمرور الأيام يتعود 

وتمثمت اضطرابات الطلبقة الكلبمية، أو  الطفل عمى التمعثم ويزداد شعوره بالنقص وعدم الكفاءة
ة، مما يجعل الطفل في التأخر المغوي، أو في عدم تطور المغة الاستقبالية أو المغة التعبيري

أشرف محمد عبد الحميد، إيياب عبد العزيز حاجة إلى برامج علبجية أو تربوية خاصة )
 (.ٕٗٔٓ، الببلبوي

 ثانيًا: مشكمة البحث
 يمكن بمورة مشكمة البحث في السؤال الرئيس التالي:

مة لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحما العلاقة بين التنظيم الانفعالي والطلاقة 
 ؟الابتدائية

 ويتفرع من السؤال الرئيسي الأسئمة التالية:
 ؟لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةما مستوى التنظيم الانفعالي  -ٔ
 ؟لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةما مستوى الطلبقة المفظية  -ٕ
في المستوى الكمي لمتنظيم .( ٘ٓىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -ٖ

تبعًا لمتغيرات الجنس والسنة  لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةالانفعالي 
 الدراسية والتفاعل بينيا؟
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.( في المستوى الكمي لمطلبقة ٘ٓىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -ٗ
تبعًا لمتغيرات الجنس والسنة  لابتدائيةلذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة االمفظية 

 الدراسية والتفاعل بينيا؟
.( بين التنظيم ٘ٓىل توجد علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -٘

 ؟لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةالانفعالي والطلبقة المفظية 
 ثالثاً: أىداف البحث

لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة مية الطلبقة المفظية ىدف البحث الحالي إلى تن
 القائم عمى استراتيجيات التنظيم الانفعالي. من خلبل البرنامج التدريبي الابتدائية

 رابعًا: أىمية البحث
 تكمن أىمية البحث الحالي في جانبين رئيسيين، ىما:

 الأىمية النظرية: ( أ
 تكمن الأىمية النظرية لمبحث في:

رحمة الطفولة، وتحديدًا مرحمة التعميم الابتدائي؛ حيث تعد المرحمة التي يكتسب أىمية م -
 فييا الطالب المعارف الأساسية والمفاىيم التي تمثل الأساس لمتعمم القادم.

توفير المزيد من المعمومات والحقائق لدى الطلبب ذوي صعوبات التعمم الأكاديمي  -
 بالمرحمة الابتدائية. 

 ى العلبقة بين استراتيجيات التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية.إلقاء الضوء عم -
 الأىمية التطبيقية: ( ب

 تكمن الأىمية التطبيقية لمبحث في:
يساعد معممات المرحمة الابتدائية في توظيف بعض الاستراتيجيات في الوقت  -

سين المناسب، بما يحقق الأىداف التعميمية المرجوة عمى الوجو الأمثل، وبما يحقق تح
 .لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةالطلبقة المفظية 

لذوي صعوبات تعمم القراءة توفير برنامج تدريبي يسيم في تحسين الطلبقة المفظية  -
 من خلبل استراتيجيات التنظيم الانفعالي. بالمرحمة الابتدائية

تيم بأىمية التنظيم تساعد نتائج البحث في إرشاد المعممين وأولياء الأمور وتوعي -
 .لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةالانفعالي في تحسين الطلبقة المفظية 

 خامسًا: مصطمحات البحث
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تمثل الطريقة المعرفية الواعية التي يستخدميا الفرد في  استراتيجيات التنظيم الانفعالي:
حديد تسع استراتيجيات لمتنظيم الانفعالي معالجة استيعاب المعمومات الانفعالية المثيرة، وتم ت

 Garnefski, et)المعرفي وفق نموذج كل من جارنفسكي وكرايج لتنظيم الانفعالي المعرفي )
al, 2001, 141. 

: ىي مصطمحات عمم اضطرابات المغة، وتعني: Verbal Fluenceالطلاقة المفظية 
ات والعبارات معًا عند التحدث بشكل السلبسة أو التدفق الذي يربط الأصوات والمقاطع والكمم

 (.5002سريع )إبراىيم عبد الله الزريقات، 
وتعرفو الباحثة الطلبقة المفظية إجرائيًا بأنيا: الإفصاح عن أو نقل، أو التعبير عن 
المشاعر والخبرات التي مر بيا المتعمم، كما يتضح أيضًا في تعبير الطفل استخدام الكممات 

بشكل صحيح، وسلبمة النطق في التعبير، والتحدث بطلبقة )عدد كبير  المعبرة عن المعاني
من الكممات( وانسياب )مرونة في استخدام المفردات(، كما أنيا: قدرة الفرد عمى توليد الكممات 
صدار التعميمات ووضع الأفكار في وعائيا المفظي المناسب بدقة وسرعة.  طلبق المعاني وا   وا 

(، وىو: إن ٜٛٙٔتعريف الحكومة الاتحادية الأمريكية ) مـمّ:الأطفال ذوي صعوبات التع
الأطفال ذوي صعوبات التعمـمّ ىم أولئك الأطفال الذين يعانون من اضطراب في واحدة أو أكثر 
من العمميات السيكولوجية الأساسية المتضمنة، فيفيم أو استخدام المغة المنطوقة أو المكتوبة، 

ف القدرة عمى الاستماع، أو التفكير أو التكمم، أو الكتابة، وىذا الاضطراب قد يتضح في ضع
أو والتيجئة، أو الحساب، وىذا الاضطراب يشمل حالات الإعاقة الإدراكية والتمف الدماغي، 
والخمل الدماغي، والخمل الدماغي البسيط، وعسر الكلبم، والحبسة الكلبمية النمائية، وىذا 

اجيون مشكلبت تعمميو ترجع أساسًا إلى الإعاقات المصطمح لا يشمل الأطفال الذين يو 
البصرية أو السمعية أو الحركية أو الاضطراب الانفعالي أو الحرمان البيئي أو الاقتصادي أو 

 الثقافي.
 سادسًا: محددات البحث

 تحددت البحث بمحددات مكانية، ومحددات زمنية، ومحددات منيجية، وبيانيا فيما يمي:
(، ومدرسة شجرة ٔيتم تطبيق البرنامج في مدرسة عمر بن عبد العزيز ) المحددات المكانية:

 الدر، ومدرسة الإيمان، الجميع بالإدارة التعميمية بمحافظة بني سويف.
يتم تطبيق أدوات البحث والبرنامج التدريبي خلبل الفترة من  المحددات الزمنية:

 م.ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓ
 سابعًا: الإطار النظري لمبحث
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 : الطلبقة المفظيةالمحور الأول
تُعد الطلبقة المفظية لدى الأطفال ميارة حيوية في تنمية المغة والتواصل، وتشير الطلبقة 
المفظية إلى القدرة عمى استخدام الكممات والتعبير عن الأفكار والمشاعر بوضوح وثقة، ويعد 

ل ونجاحيم في العديد التطوير المناسب لمطلبقة المفظية لدى الأطفال أمرًا حاسمًا لنموىم الشام
من المجالات، كما تُعد الطلبقة المفظية لدى الأطفال أكثر من مجرد القدرة عمى الكلبم؛ فيي 
تؤثر أيضًا عمى تفكيرىم وتحميميم لممعمومات، ويمكن للؤطفال الذين يتمتعون بطلبقة لفظية 

ماعية صحية جيدة توصيل أفكارىم ومشاعرىم بوضوح، مما يساعدىم عمى بناء علبقات اجت
 وتفاعل إيجابي مع الآخرين.
 أولًا: مفيوم الطلاقة المفظية

الطلبقة المفظية ىي: قدرة الطلبب المتمعثمين عمى سرعة إنتاج وتوليد أكبر عدد ممكن 
من الألفاظ والكممات التي تتوافر في بنائيا خصائص بنائية معينة، كما تتطمبيا المواقف التي 

 (.ٜٕٔٓمعينة )عبد الرازق مختار محمود، يمرون بيا في فترة زمنية 
كما تشير الطلبقة المفظية إلى نطق وصياغة الأفكار في جمل مفيدة ذات كممات 
مترابطة وسيولة التعبير عنيا، ويمكن قياسيا من خلبل قيام المتعمم بتركيب كممات معينة 

ي جمل مفيدة ذات لتأليف نص منظم لو معنى، كما تظيير فييا القدرة عمى صياغة الأفكار ف
كممات مترابطة وسيولة التعبير عنيا، ويمكن قياسيا من خلبل قيام المتعمم بتركيب كممات 

 (.ٕ٘ٔٓمعينة لتأليف نص منظم لو معنى )سعيد عبد الله لافي، 
 ثانيًا: أنواع اضطرابات الطلاقة المفظية وأىميتيا

ي مجري الكلبم وانسيابو، : ىي جممة الاضطرابات التي تؤثر فاضطرابات طلبقة الكلبم - أ
وتظير ىذه الاضطرابات في أشكال مختمفة من التردد والوقفات التشنجية، أو الإطالة في 
بعض الحروف والمقاطع، أو التوقف الفجائي بعد طلبقة في لفظ أو كممة، أو مجموعة 

 كممات من جممة.
شكل معدل في : وىي خمل في التعبير المفظي، يظير عمى اضطرابات الطلبقة المفظية - ب

 حدوث الكلبم.
يشير ىذا النوع من الاضطرابات إلى توقيت بين اضطرابات الطلبقة وانسياب الكلبم:  - ت

الكممات أو الجمل غير المناسب، بحيث تكون ىناك وقفات طويمة بين الكممات والجمل، 
يبدو أو التردد في البدء في الكلبم، أو التكرار الحرف الأول من الكممة المنطوقة، بحيث 
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الكلبم غير انسيابي ولا يخرج وفق تناغم معين؛ مما يؤثر عمى المستمع )فيصل محمد 
 (.ٜٜٓٔالزراد، 

 ثالثاُ: تصنيفات اضطراب الطلاقة
( نتائج الأبحاث التي اىتمت بأنواع اختلبل، وقد حدد عشرة أنواع 2013) guitarصنف 

 رئيسية، وىي عمى النحو التالي:
(: وىو صمت لفترة ثانية أو أكثر. مثال: pause( )الوقفة Hesitationالتردد أو الحيرة ) -ٔ

 أختي غنت أغنية.
: ويشمل عمى صوت أو مقطع أو كممة غير مناسبة لمعنى  (Interjection)التداخل -ٕ

 الرسالة، مثال الكرة )ىا( خرجت بعيدًا عن حدود المعمب، أحمد، حسنًا ربح الجائزة.
والجمل؛ حيث تغير المراجعة معنى الرسالة، أو شكميا : لأشباه الجمل Revisionالمراجعة  -ٖ

القواعدي، أو لفظ الكممة، مثال: ىل يستطيع ىو أن يأتي، أتمنى أفكر أنك ذىبت إلى 
 الممعب.

: وىي لفظ غير منتوٍ. مثال: سموى تريد بسكوت Unfinish Wordكممة غير منيية  -ٗ
 بالشوكولاتة.

مل تكرار كممتين أو أكثر، مثال: أنا أريد، أنا : ويشphrase repletionتكرار شبو الجممة  -٘
 أريد الذىاب.

: وىي إعادة كل الكممات، بما في ذلك الكممات ذات Word repletionتكرار كممة  -ٙ
 المقطع الواحد، مثال: أريد، أريد تفاحًا.

: وىي تكرار لأجزاء من الكممات أو part Word Repletionإعادة جزء من الكممة  -ٚ
 قاطع المفظية. مثال: سوف أ، أ، أ، أراك.الأصوات أو الم

: وىي فترة إطالة غير مناسبة لموحدة الصوتية أو الأصوات prolongationالإطالة  -ٛ
المركبة، والتي لا تصاحب خصائص نوعية لتغير طبقة الصوت وزيادة التوتر. مثال: 

 أنا...أريد تفاحة.
صوتي أو تحرير العنصر : وىو توقف غير مناسب في بداية الوحدة الblockالتوقف  -ٜ

 الموقوف، وغالبًا ما يكون مصاحبًا لطاقة وتوتر متزايد. مثال: اسمي ىو )وقفة( أحمد.
: ويشتمل ىذا التصنيف عمى اختلبلات طلبقة تمتاز بخصائص نوعية، Otherأخري  -ٓٔ

مثل: السرعة غير مناسبة في ىواء الشييق الزفير، أو الجمع بين خاصيتين، مثل: 
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عادة، مثال: أنا، أتمنى، أنا، أنا أفكر أنك ذىبت إلى الممعب )إبراىيم عبد الله المراجعة والإ
 (.ٕ٘ٓٓالزريقات، 

 رابعًا: تصنيف التلاميذ ذوي صعوبات التعمم في القراءة
 ( التلبميذ إلى أربعة تصنيفات، ىي:1998) Grossصنف 

يقرءون بشكل : يقصد بيم أولئك التلبميذ الذين Underachieversمنخفضو التحصيل  -ٔ
 مناسب وجيد، طبقًا لوضعيم الدراسي، ولكن تحصيميم القرائي أقل من قدراتيم عمى القراءة.

: يقصد بو فئة التلبميذ الذين يعتبر أداؤىم القرائي Reading Disabilitiesالعجز القرائي  -ٕ
الي، منخفضًا عن مستوى قدراتيم القرائية، وغالبا ما تكون ىذه الفئة من ذوي الذكاء الع

ويكون أدائيم مناسبًا أو جيدًا في بقية الموضوعات الدراسية، وعمى الرغم من أنيم قد يبدو 
لدييم القدرة عمى التعمم، وأنيم عمى المدى الطويل يستطيعون القراءة ويستمرون في أدائيم 
ن القرائي إلا أنيم متخمفون عن أقرانيم بمقدار سنتين أو أكثر، وينظر إلييم غالبًا عمى أ

 لدييم عجزًا قرائيًا.
 خامسًا: أىداف تعمم القراءة
 ( أن ىناك أىدافًا لتعميم القراءة في المرحمة الابتدائية، وىي:ٜٜٚٔأشار عمي أحمد مدكور )

أنيا تساعد عمى اكتساب عادات التعرف البصري عمى الكممات، كتعرف الكممة من  ( أ
 لوليا.شكميا، والتعرف عمى الكممة من تحميل بنيتيا وفيم مد

 أن تجعل التمميذ قادرًا عمى فيم الكممة والجممة والنصوص البسيطة. ( ب
أن تساعد التمميذ عمى بناء رصيد مناسب من المفردات التي تساعد عمى فيم القطع التي  ( ت

 قد تمتد عدة فقرات.
أن يكون لدى التمميذ سلبمة النطق في القراءة الجيرية ومعرفة الحروف وأصواتيا ونطقيا  ( ث

 قراءة.وصحة ال
 أن تساعد عمى التدريب عمى علبمات الترقيم ووظيفتيا في القراءة. ( ج
 أن تسيم في تنشيط خيال الطفل وتنمية نموه. ( ح

 المحور الثاني: التنظيم الانفعالي
تُعد الانفعالات جزءًا ميمًا وأساسيًا من البنية النفسية للئنسان؛ حيث إن البناء الوجداني 

المقاومة لمتغيير؛ فيو الذي يحدد معالم الشخصية الإنسانية يتسم بأنو معقد ومركب وشديد 
(. وتمثل الانفعالات ٕٙٓٓويكسبيا الطابع الإنساني الخاص بيا )محمود إسماعيل محمد، 

أحد المكونات الأساسية في حياة الناس سواء كان بين الأشخاص وبعضيم أو داخل الشخصية 
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ا ما تؤثر عمى أداء الإنسان، وتتنوع الانفعالات بين ذاتيا، فالمواقف والتجارب الانفعالية دائمً 
الإيجابي الذي يبعث حالة من الرضا والسعادة وبين السمبي وما ينجم عنو من مشاعر الضيق 
طالة مدة  وعدم الارتياح؛ لذلك يسعى الشخص في أغمب الأحيان إلى زيادة الخبرات السارة، وا 

الات السمبية، والتحكم فييا عن طريق عممية التنظيم الانفعالات الإيجابية، والتقميل من الانفع
 (.Nezlek, et al, 2008؛ ٕٗٔٓالانفعالي )أمينة بنت قويدر، 

 Emotional Regulationأولًا: مفيوم التنظيم الانفعالي 
من المفاىيم الحديثة في مجال عمم  (Emotional Regulation) يعد التنظيم الانفعالي
رة أن الناس يفضمون الانفعالات السارة عمى تمك التي غير السارة، النفس، وىو يقوم عمى فك
وقد بدأ البحث فيو في العام  (،Gross & Thompson, 2007وينظمونيا تبعًا لذلك )

 mechanisms Defense (، وذلك عمى شكل دراسات وصفية حول أليات الدفاع1960)
(. ويحتوي مفيوم Ochsner & Gross, 2008المستخدمة لمتعامل مع المواقف الضاغطة )

التنظيم الانفعالي عمى سمسمة واسعة من العمميات الشعورية وغير الشعورية المعرفية، السموكية، 
(. كما يشير إلى العممية التي يستعمميا الأشخاص ليعدلوا Butt et al, 2013الفزيولوجية )

 .نوع وشدة ومدة التعبير الانفعالي
( بأنو: "العمميات التي تعيد توجيو التنبو ٕٙٔٓ) يعرفو أحمد محمد عبد الخالق

الانفعالي، أو تتحكم فيو، أو تعدلو، حتى تمكن الوظيفة التكيفية من تحقيق التوازن بين 
وىو "عممية تتضمن مجموعة من الاستراتيجيات  .الانفعالات السمبية والإيجابية والمحايدة

والمحافظة أو خفض أحد أو أكثر من مكونات الشعورية واللب شعورية التي تستخدم في الزيادة 
 (.ٕٔٔٓالاستجابة الانفعالية" )حيدر مزىر يعقوب، 

ويعبر التنظيم الانفعالي عن "مدى قدرة الأفراد عمى تنظيم انفعالاتيم ومشاعرىم 
وتوجيييا نحو تحقيق الإنجاز الأكاديمي واستخدام المشاعر والانفعالات في صنع القرارات 

ماعي وفيم تفاعل الآخرين بالانفعالات المختمفة" )سعيد كمال عبد الحميد، والتكيف الاجت
ٕٕٓٔ). 

( بأنو: "العمميات التي من خلبليا يتمكن الفرد من ضبط انفعالاتو 2002) Grossيذكر 
ويعرفو ثومبوسون بأنو: تمك  ويحدد متى يشعر بيا؟ وكيف اكتسبيا؟ وكيف يعبر عنيا؟

ة المسئولة عن مراقبة وتقويم وتعديل ردود الفعل الانفعالية وخاصة العمميات الخارجية والداخمي
 (.Thompson, 1994مظاىره الحادة والمحظية لإنجاز أىداف الفرد )

 Theory Emotion1Regulationثانيًا: نظرية تنظيم الانفعال 
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صاحب نظرية التنظيم الانفعالي أكثر من بحث موضوع التنظيم  (Gross Jamesيعد )
( بأنو: "الاستراتيجيات Gross, 2002(، ويعينو )ٕٗٔٓ—ٜٜٚٔعالي خلبل الفترة )الانف

الشعورية واللب شعورية التي يستخدميا الفرد لكي يزيد أو ينقص أو يحافظ عمى واحد أو أكثر 
بثلبثة، ىي: مكون الخبرة:  المكوناتمن مكونات الاستجابة الانفعالية". ويحدد كروس ىذه 

ذاتية لمشخص تبعًا لخبراتو الحياتية، والمكون السموكي: ويشمل ويتضمن المشاعر ال
الاستجابات السموكية. والمكون الفسيولوجي: ويتضمن الاستجابات الفسيولوجية، مثل: ضربات 

 (.ٕٔٔٓالقمب، وضغط الدم، وتصمب الشعر والجمد )حيدر مزىر يعقوب، 
ىمية كبرى في حياة كثير من الأفراد، ومن لمتنظيم الانفعالي أ ثالثاً: أىمية التنظيم الانفعالي:

 أىميا أنو:
 يساعد الأفراد في معرفة المؤشرات المادية للئثارة العاطفية والوعي الكامل بيا. -
 يساعد عمى تعمم طرق أفضل لخفض التوتر الانفعالي بانتظام. -
ل مع يزود المينيين بفرص التعرف عمى الأسباب التي تعيق التفاعل العاطفي وطرق التعام -

 .التقمبات العاطفية وأساليب مواجيتيا
 .يساعد الأفراد في تحديد استجاباتيم الانفعالية ومعالجتيا -
يمكن الفرد من إجراء عممية الانتباه بفعالية، وتنمية ميارات التحكم في الاستجابات  -

 الانفعالية، وبالتالي الوصول حالة من التوافق.
 تاحة فرصة لمتفاعل مع بيئتويسمح لمفرد بالسيطرة عمى سموكياتو وا   -
يعتبر عنصرا ىاما من عناصر المرونة والكفاءة ويعمل كوسيط اجتماعي قوى بين الفرد  -

 وبيئتو.
 يعد وسيمة لتحقيق التكيف والسعادة لمفرد. -
 يعد عاملًب منبئًا لمصحة الجيدة. -
النجاح في يمثل عاملًب قويًا في تحقيق العلبقة بين الكفاءة الاجتماعية والأكاديمية، و  -

 (.Macklem, 2008; Siegel, 2013مختمف مجالات الحياة )
 المحور الثالث: التلبميذ ذوو صعوبات تعمم القراءة

 الأطفال ذوو صعوبات التعمم
 ,Hallahan & Kauffmanالمجنة القومية الأمريكية المشتركة لصعوبات التعمم ) عرفتو

ة من الاضطرابات، التي تظير عمى ( بأنو مصطمح عام، يشير إلى مجموعة متجانس1991
الاستمتاع أو التحدث أو القراءة أو  عمىىيئة صعوبات ذات دلالة في اكتساب واستخدام القدرة 
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الكتابة، أو التفكير، وتعد ىذه الاضطرابات جوىرية لمفرد، ويفترض أن تحدث لو بسبب حدوث 
حدث مشكلبت في السموكيات  اختلبل في الأداء الوظيفي لمجياز العصبي المركزي، وىذا وقد

الدالة عمى التنظيم الذاتي، والإدراك الاجتماعي، والتفاعل الاجتماعي إلى جانب صعوبات 
 التعمم.

 أولًا: صعوبات التعمم
ويلبحظ أن صعوبات التعمم قد تكون نوعية مرتبطة بفشل التمميذ في مادة دراسية محددة 

صعوبات عامة تظير في فشل التمميذ وتأجره العام  كالقراءة أو الكتابة أو الحساب، أو قد تكون
 وفي أدائو الذي يبدو أقل بما ىو منتظر منو وأقل من أداء التمميذ العادي.

( إلى أن ىنالك كثيرًا من التخصصات التي ٜٜٛٔويشير فتحي مصطفي الزيات )
المغة، والتربية، النفس، و  وعمماىتمت بميدان صعوبات التعمم وأولتو الرعاية والاىتمام كالطب، 

يجاد  وعمم الأعصاب، والصحة النفسية، وتكاثفت جيودىم لمبحث في أسباب ىذه المشكمة وا 
أفضل الأساليب من أجل خدمة تمك الفئة من الأطفال. وىذا التنوع أدى إلى بروز الاختلبف 

 في تحديد ىذه الصعوبة.
 ثانيًا: خصائص ذوي صعوبات التعمم

 فيم يتميزون بما يمي:
ن الذكاء متوسطًا أو فوق المتوسط أو مرتفع، والذين يطمق عمييم الموىوبون ذوو يكو  -

صعوبات التعمم؛ حيث إن أطفال ذوي صعوبات التعمم لا يصمون إلى مستوى متعادل مع 
زملبئيم في الصف نفسو في واحدة أو أكثر من الخبرات التعميمية الملبئمة لقدرات ىؤلاء 

 الأطفال وأعمارىم.
لبت في التحصيل الأكاديمي: القراءة، والفيم، والتعبير الكتابي، وفيم المادة وجود مشك -

جراء العمميات الحسابية.  المسموعة، وا 
وجود اضطراب في العمميات المعرفية الأساسية وىي: الإدراك، والانتباه، والمغة الشفيية،  -

 والتفكير.
د تباين شديد بين مستوى لا يوصف الطفل بأنو يعاني من صعوبات تعميمية في حالة وجو  -

تحصيمو ونسبة ذكائو، وبخاصة إذا ما كان ىذا التباعد ناتجًا عن: إعاقة بصرية، سمعية، 
 حركية، إعافة فكرية، اضطراب انفعالي، أو حرمان بيئي أو اقتصادي أو ثقافي.

 ثالثاً: صعوبات تعمم القراءة
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لى أنيا: عجز جزئي ( إٜٜٛٔ)فتحي مصطفي الزيات صعوبات القراءة: أشار  مفيوم
في القدرة عمى قراءة، أو فيم ما يقوم الفرد بقراءتو قراءة صامتة، أو جيرية. وعرفيا عبد 

( بأنيا انخفاض أداء الطفل في ميارة قرائية أو أكثر دون متوسط ٕٕٓٓالمطمب القريطي )
القرائية أقرانو ممن ىم في مثل عمره الزمني والعقمي، وصفو الدراسي، وأن ىذا في الميام 

يحدث رغم تمتع الطفل بقدرات حسية بصرية وسمعية عادية، ومستوى ذكاء عادي، وكذلك رغم 
كفالة فرص وخبرات اجتماعية وثقافية وتعميمية معتادة، أو كافية لمنمو في بيئتو المنزلية 

 ومدرستو.
( ذوي صعوبات تعمم Bernice, 1991يصنف ) تصنيف ذوي صعوبات تعمم القراءة: - أ

 ة في أربع تصنيفات، كما يمي:القراء
 .Reading Disabilitiesالعجز القرائي  -
 .Under Achieversمنخفضو التحصيل  -
 .Specific Readingالعجز القرائي الخاص أو المحدود  -
 . Limited Readingالقرة القرائية  -
 الأسباب التي (Dennis, et al, 2001)قد اتفق كلٌّ من أسباب صعوبات تعمم القراءة:   - ب

تخص كل طالب عمى حدة، ومن ىذه الأسباب التي تحد من طلبقة القراءة لدى التلبميذ ما 
 يمي:

 :ىو أن الطفل لم يتعرف بعد كيفية فك الرموز لمكممات بشكل جيد؛ ولذلك لا  السبب الأول
بد من التأكد من الطريقة التي يتعمم بيا الطفل، إذا لم يكن قد تعمم القواعد الأساسية 

 الأصوات.لمحروف و 
 :ضعف في إدراك الأطفال لمفونيم. السبب الثاني 
 :ىناك العديد من الأطفال الذين لدييم ميارات دقيقة في فك الرموز، ولكنيم  السبب الثالث

 مترددون، فيم يحتاجون ببساطة إلى قدر كبير من الممارسة.
 :لبداية وىم في ىناك بعض الأطفال لدييم وعي تام بالفونيم وميارات فك ا السبب الرابع

 رياض الأطفال من خلبل إعطاء ثلبثة مقاييس لكل معمم لكي يتنبأ بطلبقة القراءة.
 ثامنًا: الدراسات والبحوث السابقة

لقد اطمعت الباحثة عمى البحوث والدراسات السابقة التي ليا علبقة بموضوع البحث 
بحوث التي تناولت بعض الحالية، وتمت الاستفادة من بعضيا، فيناك عدد من الدراسات وال
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، وقد أمكن لمباحثة تصنيف الدراسات الحاليةالمتغيرات أو العوامل التي تتعمق بمتغيرات البحث 
 والبحوث في محاور ثلبثة. وفيما يمي عرض وتفصيل ليذه المحاور الثلبثة:

 المحور الأول: دراسات وبحوث تناولت التنظيم الانفعالي وعلبقتو ببعض المتغيرات
عنوان: "فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات العقل لدى أطفال الروضة وأثره في بحث ب -1

 م(.2112تحسين التنظيم الانفعالي لدييم" لـ)سعيد كمال عبد الحميد، 
كشف ىذا البحث الكشف عن مدى فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات نظرية العقل 

يم الانفعالي لدييم، وقد كانت عينة البحث لدى أطفال الروضة وأثره في تحسين مستوى التنظ
( طفلًب وطفمة من الروضة الثانية، بحي معشي بالطائف ممن تراوحت أعمارىم ٖٙمكونة من )

(، وانحراف معياري بقيمة ٕٔ.٘( شيرًا، بمتوسط عمري )ٔٚ - ٜ٘الزمنية ما بين )
رت نتائج البحث عن وجود (، وتم إعداد أكثر من أداة تطمبتيم البحث الحالية، وقد أسفٜٗٚ.ٓ)

فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي رتب درجات المجموعتين: التجريبية والضابطة عمى مقياس 
ميام نظرية العقل، ومقياس التنظيم الانفعالي بعد تطبيق البرنامج لصالح المجموعة التجريبية، 

يبية عمى ميام وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجر 
نظرية العقل، ومقياس التنظيم الانفعالي في القياسين: البعدي والتتبعي؛ مما بوضح مدى تأثير 
البرنامج الإرشادي وفاعميتو في تنمية ميارات نظرية العقل لدى أطفال الروضة، وأثره في 

ي عقول تحسين مستوى التنظيم الانفعالي لدييم، والتي تيتم بالتصور العقمي لما يدور ف
الآخرين؛ مما يؤدي إلى زيادة توافقيم واندماجيم في المجتمع من حوليم، ومن بين التوصيات 
التي أوصت بيا البحث، إرشاد المعممين وأولياء الأمور بكيفية تدريب الأطفال عمى ميام نظرية 

كذلك  العقل وتحسين التنظيم الانفعالي عن طريق الدورات التدريبية والندوات الخاصة بذلك.
تقديم التعزيزات المادية عن كل سموك إيجابي يصدر عن الطفل في مختمف المواقف 

 والسياقات.
 Capturing Motivation and Emotion Regulation“ ورقة بحثية بعنوان: -2

during a Learning Process” (Järvenoja, et al, 2018). 
لظرفية والسياقية في تنظيم الدافع ا بحثيًا ركز عمى الاختلبفات اوصفت ىذه الورقة نيجً 

ووظيفتيا بشكل أفضل في مواقف التعمم التعاوني، وقد استخدمت  ومظيرىاوالعاطفة لفيم دورىا 
الورقة البحثية تصميمات بحثية تستخدم مقاييس موجية نحو العممية جنبًا إلى جنب، مع 

انات العممية عبر الإنترنت العديد تفسيرات ذاتية لالتقاط الدافع وتنظيم العاطفة، ويطرح تحميل بي
من التحديات مثل التباين في دقة مصادر البيانات المختمفة، والمشاكل التي تنشأ بسبب تعقيد 
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العوامل السياقية والظرفية في حالات التعمم الصحيحة بيئيًا أو حاليًا، والتحديات في استخدام 
ادعاءات كامنة وراء ىذا البحث، ولا  تقدم ثلبثةقنوات البيانات المتعددة وتحميلبتيا، وىذه الورقة 

سيما الدافع والعواطف وتنظيميا في التعمم، الادعاءات ىي كما يمي: تنظيم الدافع والعاطفة ىو 
موقف وسياق محددين، ويتأثر تنظيم الدافع والعاطفة بالطبيعة متعددة الطبقات لمدافع، ويتداخل 

عمم الأخرى، ويمكن التقاطيا من مظاىرىا الزمنية. وتقدم تنظيم الدافع والعاطفة مع عمميات الت
الورقة مثالًا من دراستيا التجريبية لمناقشة كيف قادت ىذه الادعاءات إلى استخدام طرق 

، بما في ذلك مجموعات وموضوعيةمتعددة موجية نحو العمميات تتضمن مصادر بيانات ذاتية 
والفيديو والبيانات الفسيولوجية. ثم تصف الفرص  مختمفة من التقارير الذاتية الخاصة بالموقف

 والتحديات التي تنطوي عمييا الدراسات التجريبية.
بحث "مستوى التنظيم الانفعالي لدى عينة من طالبات المرحمة الثانوية بمدينة جدة  -3

 م(.2121وعلاقتو بالرضا عن الحياة" لـ)صفية محمد السممي، وىديل عبد الله أكرم، 
حث إلى الكشف عن مستوى كل من التنظيم الانفعالي، والرضا عن الحياة، ىدف ىذا الب

الارتباطية بينيما كمتغيرين أساسين، بالإضافة إلى معرفة الفروق  العلبقةوالتعرف عمى طبيعة 
بينيما وفقًا لمتغيري )الصف، والتخصص(، وقد تم التأكد من الخصائص السيكومترية لأدوات 

( طالبة؛ وقد ٖٕٔعينة، وكما تكونت عينة البحث الأساسية من )البحث ومدى ملبءمتيا لم
خرجت البحث بالعديد من النتائج كان من أىميا امتلبك عينة البحث مستوًى متوسطًا من 
التنظيم الانفعالي؛ ومستوًى مرتفعًا من الرضا عن الحياة، كما أظيرت النتائج وجود علبقة 

م الانفعالي والرضا عن الحياة، وكذا وجود فروق ذات إيجابية ذات دلالة إحصائية بين التنظي
دلالة إحصائية في الدرجة الكمية لمرضا عن الحياة تعزى لأثر متغير التخصص؛ لصالح 
التخصص الأدبي، وقد تم بناءً عمى نتائج البحث، تقديم عدد من التوصيات، وكذا عدد من 

عمى العممية الإرشادية بمدارس التعميم؛ المقترحات موجية إلى المؤسسات التعميمية، والقائمين 
أملًب في أن تسيم في تطوير الخدمات الإرشادية المقدمة لطالبات المرحمة الثانوية. وقد أوصت 
البحث بضرورة رفع مستوى التنظيم الانفعالي لدى طالبات المرحمة الثانوية إلى مستوى أفضل 

تفعيل  خلبلمر، والعنف لديين، من مما ىو عميو الآن؛ لكي يمكن خفض مستوى حالات التن
الدروس الإرشادية والندوات وورش العمل، أيضًا إعداد برامج إرشادية تستند إلى استراتيجيات 
التنظيم الانفعالي؛ لإكساب الطالبات ميارات التنظيم الانفعالي، وتنمية ميارة التعامل مع 

  الأحداث الضاغطة لدى الطالبات.
 وبحوث تناولت الطلبقة المفظية وعلبقتو ببعض المتغيراتالمحور الثاني: دراسات 
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بحث بعنوان:    -1 “Development of verbal fluency abilities and 
strategies in elementary-school-age children” (Sincoff & 
Sternberg, 1988). 

تضمن ىذا البحث تجربتين مصممتين لمفحص والكشف عن قدرات الأطفال، 
( طالبًا في ٗٙ) أكملفي التجربة الأولى  .جيات استكمال اختبارات الطلبقة المفظيةواستراتي

( طالبًا في الصف السادس أربع ميام لمطلبقة تم إنشاؤىا لمبحث، ٔٚالصف الثالث، و)
حصل المشاركون عمى  بالإضافة إلى الكثير من الاختبارات لمقدرات المفظية الأخرى، وقد

يام الطلبقة: درجة الطلبقة ودرجات للبستراتيجيات المتوقعة لمتمييز مجموعتين من الدرجات لم
بين الأطفال الذين يتكممون بطلبقة من الأطفال الأقل طلبقة، وأظيرت النتائج أن مجموعتي 

( طالبًا في ٓٗفي التجربة الثانية، فقد أكمل ) ي، أماالدرجات كانت مترابطة بشكل إيجاب
ي الصف السادس نسخًا موسعة لاثنين من ميام الطلبقة ( طالبًا فٖٛالصف الثالث، و)

المستخدمة في التجربة الأولى، وقد أسفرت النتائج عن اختلبفات في الدرجة والجنس في 
أشارت نتائج البحث إلى  فضلًب عن ذلك، استخدام الاستراتيجية، أيضًا في مستوى أداء الميام،
مؤشرات قوية عمى أدائيم في ميام الطلبقة  أن درجات الأطفال لإحدى الاستراتيجيتين كانت

المفظية، وتمت مناقشة آثار اختيار الاستراتيجية وتنفيذىا، والدرجة، والجنس، بالإضافة إلى 
 تأثيرىا المشترك عمى ميارات الطلبقة المفظية للؤطفال.

بحث بعنوان: "اضطراب الطلاقة المفظية )التمتمة( وعلاقتيا بالمساندة الاجتماعية  -2
 م(.2116ى تلاميذ مرحمة الأساس محمية الخرطوم" لـ)ىاشم عمر موسى محمد، لد

سعى ىذا البحث إلى بحث اضطراب الطلبقة المفظية )التمتمة( وعلبقتيا بالمساندة 
( من ٜٜالاجتماعية لدى تلبميذ مرحمة الأساس بمحمية الخرطوم، وقد تكونت عينة البحث من )

( تمميذًا، وعدد الإناث منيا ٚ٘صدية، بمغ عدد الذكور منيا )التلبميذ والتمميذات، وىي عينة ق
( سنة، وقد اتبع الباحث المنيج الوصفي، ٘ٔ-ٜ( تمميذة، تراوحت أعمار تمك العينة بين )ٕٗ)

وقد استخدم ىذا البحث مقياس اضطراب الطلبقة المفظية )التمتمة( من إعداد الباحث، ومقياس 
انات ىذه البحث تم استخدام الأساليب الإحصائية، وأىميا المساندة الاجتماعية. ولتحميل بي

اختبار )ت( لمجتمع واحد، ومعامل ارتباط بيرسون، وتحميل التباين الأحادي )أنوفا(، ومعامل 
(. وبناء SPSSألفا كرونباخ بواسطة برنامج الحزمة الإحصائية لتحميل العموم الاجتماعية )

تسام المساندة الاجتماعية لدى تلبميذ مرحمة الأساس عمى ذلك، فقد أسفرت نتائج البحث عن ا
بالارتفاع، واتسام المساندة الاجتماعية لدى تلبميذ مرحمة الأساس بالارتفاع. كما أسفرت النتائج 
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عن وجود علبقة ارتباطية عكسية دالة إحصائيًا بين اضطراب الطلبقة المفظية )التمتمة( 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في اضطراب الطلبقة والمساندة الاجتماعية، في حين أنو لا 

المفظية )التمتمة( تعزى إلى الطلبقة المفظية )التمتمة( تعزى إلى مستوى تعميم الأم لصالح 
التعميم فوق الجامعي. وقد أوصى الباحث بحصر الطلبب التمتامين في مراحل الأساس 

 المساندةجية ليم، والاىتمام بتقديم والثانوية لرعايتيم، وتقديم لخدمات الإرشادية والعلب
الاجتماعية لمثل ىذه الفئة، وذلك عن طريق تصميم برامج من جية التربويين وعمماء النفس، 
إضافة إلى تزويد المختصين بالمغة والكلبم الوالدين بالمعمومات اللبزمة عن التمتمة وكيفية 

 التعامل معيا.
نمية الطلاقة المفظية لدة طمبة المرحمة بحث بعنوان: "فاعمية التعمم النقال في ت -3

 م(.2121الإعدادية" لـ)ضياء محمد السيد، 
سعى ىذا البحث إلى التحقق من فعالية التعمم النقال في تنمية وتطوير الطلبقة المفظية 
لدى طلبب المرحمة الإعدادية، وقد استخدم الباحث المنيج شبو التجريبي، وشارك في ىذا 

من طلبب الصف الأول الإعدادي في مدرسة سموحة الإعدادية بنين في ( طالبًا ٓٙالبحث )
محافظة بني سويف، وقام الباحث بتصميم الباحث أنشطة شفيية قائمة عمى تطبيقات التعمم 
المحمول التي استخدمت في تدريس المجموعة التجريبية، بينما استخدم الباحث الطريقة 

-ٜٕٔٓوذلك في الفصل الأول من العام الدراسي )التقميدية في تدريس المجموعة الضابطة، 
(. وقام الباحث بتصميم قائمة بميارات الطلبقة المفظية التي تناسب المرحمة الإعدادية، ٕٕٓٓ

، ثم طبقو قبميًا وبعديًا عمى المجموعتين: التجريبية والضابطة. وقام المفظيةواختبار الطلبقة 
(. وأسفرت نتائج البحث SPSSا باستخدام برنامج )الباحث بتحميل البيانات تحميلًب إحصائيً 

عن حدوث تحسن كبير في مستوى الطلبقة المفظية لدى طالب المجموعة التجريبية، وقد 
طورت الاستراتيجيات المعتمدة عمى مركز التسوق الدولي ميارات التحدث لدى تلبميذ المرحمة 

كمواد تكميمية داخل  MALLيا، خاصة الإعدادية في المرحمة الأولى، ويعد استخدام التكنولوج
 الفصول الدراسية.

المحور الثالث: دراسات وبحوث تناولت صعوبات التعمم القرائي واضطراباتيا وعلبقتيا ببعض 
 العوامل

 Second Language Learning Difficulties in“ بحث بعنوان: -1
Chinese Children With Dyslexia: What Are the Reading-Related 
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Cognitive Skills That Contribute to English and Chinese Word 
Reading?” (Chung & Ho, 2010). 

تناول ىذا البحث العلبقات بين الميارات المعرفية المتعمقة بالقراءة وتطور قراءة الكممات 
زية (، وفي المغة الإنجميL1للؤطفال الصينيين المصابين بعُسر القراءة في لغتيم الصينية )

(L2( وقد شارك مجموعة مكونة من ،)ٛٗ( طفلًب ثنائي المغة منيم )ٕٛ يعانون من عسر )
من عناصر التحكم في  )ٕٛ((، وCA( من عناصر التحكم في العمر الزمني )ٕٛالقراءة، و)

الكممات، والتسمية السريعة، والميارات  لقراءةوتم إعطاؤىم مقاييس  (RLمستوى القراءة )
وقد أظير الأطفال  .(L2( و)L1رية، والصوتية والصرفية. الوعي في كل من )الإملبئية البص

( في كمتا المغتين، وكان CAالمصابون بعُسر القراءة أداءً أضعف من عناصر التحكم في )
الإنجميزية ولكن ليس بالصينية. بالإضافة  لدييم المزيد من الصعوبات في الوعي الصوتي في

لمعرفية المتعمقة بالقراءة بالمغة الصينية بشكل كبير في القدرة عمى إلى ذلك، ساىمت الميارات ا
ووجدت  .،L2( إلى )L1قراءة الكممات الإنجميزية، مما يشير إلى النقل المغوي العابر من )

النتائج أدلة عمى وحدات الوعي الصوتية المختمفة المتعمقة بخصائص المغات المختمفة التي يتم 
  انب النفسية المغوية وفرضيات الفروق المغوية في الترميز.تعمميا، ودعم حجم الجو 

 Effects on Reading of an Early Intervention“ بحث بعنوان: -2
Program for Children at Risk of Learning Difficulties” (González 
& Martín, (2017). 

دخل المغوي الشفوي إلى تحميل الآثار المترتبة عمى قراءة برنامج الت البحثىدف ىذا 
والمكتوب المبكر للؤطفال الإسبان المعرضين لخطر صعوبات التعمم، وكان اليدف من ىذا 
البرنامج القائم عمى الفصول الدراسية ىو إعطاء الأولوية لمقرر منيجي لمقراءة والكتابة، وتعزيز 

مم الدلالات، المعرفة الصوتية وتطوير المغة الشفوية التي تتمثل في: )عمم الأصوات، وع
( طالبًا ٙ٘والصرف، والنحو( ضمن المناىج المدرسية الإسبانية. وقد تكونت العينة من )

معرضين لخطر صعوبات التعمم. وقد تضمن التصميم الطولي لمقياسات المتكررة أربع نقاط 
( سنوات، مع الأخذ في الاعتبار مجموعتي بحث ٖتقييم، وثلبث نقاط تدخل عمى مدى فترة )

يمات مقابل عدم وجود تعميمات( ومتغيرين )دقة القراءة وفيم القراءة(. تم تقييم الأطفال )تعم
( سنوات، وقد سجمت مجموعة التعميمات درجات أعمى في كل ٚ-٘الذين تتراوح أعمارىم بين )

من دقة القراءة وفيم القراءة في جميع نقاط التقييم. وبشكل عام، تظير النتائج أن برنامج 
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لمبكر ىذا لمغة الشفوية والمكتوبة ىو وسيمة فعالة لتحسين أداء القراءة للؤطفال التدخل ا
  المعرضين لخطر صعوبات التعمم.

بحث بعنوان: "فاعمية برنامج قائم عمى مدخل الحواس المتعددة في علاج  -ٖ
صعوبات تعمم القراءة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية" لـ)حسن سيد شحاتة وآخرَين، 

 م(.2119
ىدف ىذا البحث إلى بناء برنامج قائم عمى مدخل الحواس المتعددة لعلبج صعوبات 
القراءة لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية. وقد قامت البحث بإعداد اختبار لتشخيص صعوبات 
القراءة عمى مستوى التعرف والفيم، كذلك استعانت ببعض الأدوات في التشخيص مثل: 

(، واختبار ٕٚٓٓالسريع من إعداد عبد الوىاب محمد كامل ))اختبار المسح النيورولوجي 
( تمميذا وتمميذة ٓٙالذكاء المصور من إعداد أحمد زكي صالح(. وقد تكونت عينة البحث من )

من الصف الثالث الابتدائي، تم توزيعيم إلى مجموعتين كالتالي: مجموعة تجريبية عددىا 
( تمميذًا وتمميذة. وقد أسفرت البحث عن ٖٓا )( تمميذًا وتمميذة، ومجموعة ضابطة عددىٖٓ)

بعض النتائج، منيا: تفوق تلبميذ المجموعة التجريبية عمى كل من تلبميذ المجموعة الضابطة 
في كل من ميارات القراءة بمستوياتيا التي تناولتيا البحث؛ مما يدل عمى فاعمية البرنامج القائم 

بضرورة متابعة الاتجاىات العالمية في مجال عمى مدخل الحواس المتعددة. وأوصت البحث 
عطاء الأولوية لتشخيص وعلبج صعوبات تعمم القراءة، وفي ضوء تمك  صعوبات القراءة، وا 

 التوصيات اقترحت البحث بعض الموضوعات وثيقة الصمة بالمجال.  
بحث بعنوان: "صعوبات تعمم القراءة لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية: بحث ميدانية  -4

 م(.2119عض ابتدائيات مدينة المسيمة" لـ)أسماء خوجة، بب
ىدف ىذا البحث إلى تشخيص صعوبات تعمم القراءة، وتحديد نسبة انتشارىا لدى تلبميذ 
المرحمة الابتدائية ببعض ابتدائيات مدينة المسيمة ،وكذا التعرف عمى الفروق بين الجنسين في 

ختيار عينة أولية من خلبل إحالة المدرسين تقدر نسبة انتشار صعوبات تعمم القراءة، حيث تم ا
( تمميذًا من تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي من ٔٚٙ( تمميذًا من المجتمع الأصمي لمبحث )ٗٙبــ)

( ابتدائيات بمدينة المسيمة، ومن خلبل تطبيق مجموعة من الأدوات التشخيصية التي ٜضمن )
ة، استمارة المستوى الاقتصادي والاجتماعي، واختبار المقابمة، المقاييس التقديرية التشخيصي ىي

الذكار )رسم الرجل لجودانف ىاريس(، اختبار تشخيص صعوبة القراءة(، وقد تحصل البحث 
( إناث، مختارين بطريقة قصدية. ٗ( ذكور و)٘( تلبميذ منيم )ٜعمى العينة النيائية وىي )

شار مرتفعة لصعوبة تعمم القراءة تقدر وبعد العرض والتحميل أظيرت النتائج وجود نسبة انت
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%( من مجموع عينة البحث، ووجود فروق بين الجنسين في نسبة انتشار صعوبات  ٙٓ.ٗٔبــ)
تعمم القراءة لصالح الذكور. وقد أوصى البحث بضرورة التكفل بيذه الفئة من خلبل القيام 

تيجيات وأساليب مناسبة بعممية التشخيص المبكر، وكذا وضع برامج علبجية، واقتراح استرا
تساعد المعممين عمى تدريس ذوي صعوبات تعمم القراءة بيدف التقميل من ىذه الصعوبات التي 
تؤدي إلى تسرب وىروب العديد من التلبميذ في سن مبكرة من المدرسة؛ مما يؤثر عمى 

 مستقبميم الدراسي والميني.
 تعقيب عام عمى البحوث والدراسات السابقة:

ع عمى البحوث والدراسات السابقة، لم تجد الباحثة بحثاً تناول ذات المتغيرات بعد الاطلب
عمى العينة الحالية، كما أن عينة البحوث والدراسات تباينت بين  تطبيقًافي البحث الحالية 

الزيادة والنقصان حسب الفئة المستيدفة لمبحث، وقد اتفقت العديد من الأبحاث عمى الأثر 
م الانفعالي وعلبقتو بغيره من المتغيرات. كما سعت العديد من البحوث الإيجابي لمتنظي

 والدراسات لتحسين ثم تنمية الطلبقة المفظية لدى المتعممين في العديد من المراحل التعميمية.
ويعد بحث التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية من الموضوعات الميمة التي تيم الكثير 

ىذه الموضوعات في العديد من الدراسات والبحوث العممية، وقد  ولتنامن الباحثين، وقد تم 
أظيرت ىذه الدراسات والبحوث أن التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية يمعبان دورًا ميمًا في 
تحسين العلبقات الاجتماعية والتواصل الفعال بين الأفراد، وتحسين الصحة النفسية والعقمية، 

بحوث أن التنظيم الانفعالي يتعمق بالقدرة عمى تحديد المشاعر وأوضحت ىذه الدراسات وال
والانفعالات والتحكم فييا، وتحويميا إلى سموكيات وأفعال إيجابية، في حين أن الطلبقة المفظية 
تتعمق بالقدرة عمى التعبير بوضوح ودقة واستخدام المغة بطريقة فعالة لتحقيق الأىداف المرجوة، 

الانفعالي والطلبقة المفظية، يمكن للؤفراد تحسين قدراتيم عمى  ومن خلبل بحث التنظيم
التواصل والتعامل مع الآخرين، وتحسين العلبقات الاجتماعية وتجنب المشكلبت والصراعات. 
ومن الميم أن يتم تطبيق نتائج ىذه الدراسات والبحوث في الحياة العممية، وتعزيز ىذه القدرات 

تدريب والتوعية، لتحقيق الفوائد الكبيرة التي تترتب عمى ذلك، الحيوية للؤفراد من خلبل ال
 الاجتماعية. وتحسين جودة الحياة والعلبقات

كما يمكن القول بأن العلبقة قوية بين الطلبقة المفظية وتلبميذ المرحمة الابتدائية؛ لأنو 
نيم في المراحل من الميم بناء الطلبقة المفظية لدى ىذه الفئة، وفي ىذه المرحمة؛ لأنيا تعي

التعميمية التالية، وتحسن من تحصيميم الدراسي بشكل جيد، ومن العوامل التي يمكن أن تؤثر 
عمى ذلك، انفعال التمميذ ومدى تنظيمو وضبطو بشكل سميم؛ لذا فيذا البحث تتميز عن غيرىا 
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مدى تأثير كل من الدراسات بأنيا تتناول العلبقة بين التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية، و 
 منيما عمى الآخر لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية.

 تاسعًا: فروض البحث
من خلال ما عُرض من إطار نظري شامل لمتغيرات البحث ودراسات وبحوث سابقة 

 ذات صمة، أمكن لمباحثة صياغة فروض البحث عمى النحو التالي:
( في المستوى الكمي ٘ٓ.ٓالدلالة )توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  الفرض الأول:

تبعًا لمتغيرات الجنس، والسنة  لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةلمتنظيم الانفعالي 
 الدراسية والتفاعل بينيا.

( في المستوى ٘ٓ.ٓتوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) الفرض الثاني:
تبعًا لمتغيرات الجنس،  وبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةلذوي صعالكمي لمطلبقة المفظية 

 والسنة الدراسية والتفاعل بينيا.
( بين ٘ٓ.ٓتوجد علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) الفرض الثالث:

 لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية.التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية 
 شراً: منيج البحثعا

اعتمدت الباحثة في البحث الحالي عمى المنيج الوصفي الارتباطي المقارن؛ وذلك 
لمبحث، وىو تحديد العلبقة بين التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية  الرئيسيلمتحقق من اليدف 

غيرات لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية، والفروق بين الذكور والإناث في مت
 البحث.

 حادي عشر: مجتمع وعينة البحث
تمثل مجتمع البحث من ثلبث مدارس ابتدائية ببني سويف ىي: مدرسة عمر بن عبد 

مدرسة الإيمان؛ حيث أُجري البحث عمى عينة من تلبميذ  –مدرسة شجرة الدر  –( ٔالعزيز )
 وعتين:صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية، وقد تم تقسيميم إلى مجم

 عينة حساب الخصائص السيكومترية للأدوات: -أ
( تمميذًا من التلبميذ ذوي ٓ٘تكونت عينة حساب الخصائص السيكومترية للؤدوات من )

صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية، بيدف حساب الخصائص السيكومترية لأدوات البحث 
 الحالي.

 العينة الأساسية: –ب 
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( تمميذًا من التلبميذ ذوي صعوبات تعمم القراءة ٓٛلأساسية من )تكونت عينة البحث ا
( عامًا، بمتوسط عمري قدره ٕٔ – ٜبالمرحمة الابتدائية وقد تراوحت أعمار التلبميذ ما بين )

( إناث، وكان ٖٔ( ذكور، و )ٜٗ(، منيم )ٗٙ.ٓ( عامًا، وانحراف معياري قدره )ٚٔ.ٔٔ)
 .(ٓٔٔ – ٜٓمعامل الذكاء لدييم بين )
 ثاني عشر: أدوات البحث

 استخدمت الباحثة في بحثيا الأدوات التالية:
المصفوفات المتتابعة الممونة لرافن، إعداد رافن )ترجمة وتقنين: عماد أحمد حسن،  .ٔ

ٕٓٔٙ.) 
فتحي بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعمم النمائية والأكاديمية )إعداد:  .ٕ

 (.ٕٚٓٓ، مصطفي الزيات
 (.ٕٚٓٓاختبار المسح النيورولوجي السريع )تعريب وتقنين: عبد الوىاب محمد كامل،  .ٖ
 (.ٕٛٓٓمقياس الطلبقة المفظية )إعداد: منى توكل السيد،  .ٗ
 مقياس التنظيم الانفعالي )إعداد: الباحثة(. .٘
 مقياس ميارات الطلبقة القرائية )إعداد: الباحثة(. .ٙ

 لتفصيل:وفيما يمي تناول ىذه الأدوات بشيء من ا
المصفوفات المتتابعة الممونة لرافن، إعداد رافن )ترجمة وتقنين: عماد أحمد حسن،  -1

2116:) 
تم استخدام مقياس المصفوفات المتتابعة الممونة في قياس القدرة العقمية لدى عينة 

القدرة عمى استنباط العلبقات والارتباطات، أي: معرفة  قياسالبحث، وييدف ىذا المقياس إلى 
( بندًا موزعة عمى ٖٙزء الناقص من الأشكال، وتتكون المصفوفات المتتابعة الممونة من )الج

أعدت لكي تقيس بشكل تفصيمي  وقد( بندًا، ٕٔثلبثة أقسام ىي: أ، أب، ب، يشمل كل منيا )
( سنة، وقد استخدمت الألوان لكي أجعل المقياس ٗ,ٛٙ( إلى )٘,٘العمميات العقمية من عمر )

 ا ووضوحًا.أكثر تشويقً 
السيكومترية للبختبار، فتم حساب معاملبت ثبات ىذا المقياس  الخصائصوبخصوص 

أجريت لتقدير ثبات المصفوفات المتتابعة، فقد قام عماد أحمد حسن  التيفي كثير من البحوث 
( من الجنسين تتراوح أعمارىم ٕٗٛٔٔ( بحساب ثبات ىذا المقياس عمى عينة قواميا )ٕٙٔٓ)

سنة؛ وذلك من خلبل طريقة إعادة تطبيق المقياس والتجزئة ( ٗ,ٛٙ -٘,٘عمر ) الزمنية من
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( وىو دال عند ٜٔ.ٓالنصفية باستخدام معادلة " ألفا كرونباخ" فكان معامل الثبات مقداره )
 (.ٓ. ٔٓمستوى )

 وقد تم اختيار وتفضيل مقياس المصفوفات المتتابعة الممونة دون غيره للؤسباب الآتية:
ياس غير لفظي، لا يعتمد عمى المغة ولا الثقافة في الإجابة عن بنوده، وبالتالي يمكن أنو مق -

 تطبيقو عمى أفراد عينة البحث.
 (، وبالتالي يشمل العمر الزمني لعينة البحث.ٗ,ٛٙ- ٘,٘أنو يمتد إلى مرحمة زمنية من ) -
 صلبحيتو لمتطبيق بشكل فردي وبشكل جماعي، مما يسيل تطبيقو. -
لمقياس يقيس القدرة العامة لمتفكير المرتب، والقدرة العقمية التي تعبر عن قدرة أن ىذا ا -

 التلبميذ عمى إصدار أحكام سريعة.
 (:2117اختبار المسح النيورولوجي السريع )تعريب وتقنين: عبد الوىاب محمد كامل،  -2

من يستيدف الاختبار رصد التكامل النيورولوجي في علبقتو بالتعمم، ويتضمن سمسمة 
الميام المختصرة المشتقة التي تتسم بالسرعة وسيولة التطبيق. ويتضمن الاختبار سمسمة قواميا 

( من الميام القابمة لمملبحظة الموضوعية بقصد التعرف عمى صعوبات التعمم نتيجة ٘ٔ)
وعمى الرغم من أن ىذا الاختبار وضع في الأساس لمتعرف عمى  ،لاضطراب نيورولوجي

عوبات التعمم، إلا أن الخبرة العممية أظيرت كفاءتو مع حالات المراىقين ذوي التلبميذ ذوي ص
صعوبات التعمم، وتم تقدير الدرجة الكمية للبختبار في ضوء ما يتم رصده من ملبحظات 

 ( من الميام الفرعية المتضمنة بو عمى النحو التالي:٘ٔموضوعية لـ )
وضح ارتفاع احتمال معاناة التمميذ من (، وتٓ٘)درجة كمية تزيد عن  الدرجة المرتفعة

(، ٕ٘)درجة كمية تزيد عن  درجة الاشتباهمشاكل التعمم في ظروف الفصل الدراسي النظامي، 
فأقل(، وىي درجة تشير إلى السواء، فالمفحوص الذي  ٕ٘)درجة كمية من  الدرجة العادية

ة المخية، مما يؤكد عمى يحصل عمى الدرجة العادية ليس لديو أي اضطرابات في المخ والقشر 
( دقيقة بالنسبة لكل ٕٓويستغرق تطبيق ىذا الاختبار حوالي ) سلبمة التمميذ النيورولوجية،

 مفحوص.
يتعمق بالخصائص السيكومترية للبختبار، فقد تم حساب الصدق المرتبط بمحك  وفيما

رجات اختبار من خلبل استقصاء العلبقة بين درجات اختبار المسح النيورولوجي السريع ود
( تمميذًا، وكانت قيمة معامل ٖٓبندر جشطمت الحركي البصري لمتلبميذ عمى عينة مكونة من )

تم  (. أما ثبات المقياس، فتم حسابو عن طريق إعادة تطبيق الاختبار؛ إذٔ٘.ٓالارتباط )
( من التلبميذ ذوي صعوبات التعمم، واستخدم معيم اختبار المسح ٖٖبحث عمى ) إجراء
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ورولوجي السريع، وبعد مدة شير من التطبيق الأول تم إعادة تطبيق الاختبار مرة أخرى، الني
(، وىذا يشير إلى أن الاختبار عمى درجة عالية من الثبات ٔٛ.ٓوبمغ مقدار معامل الثبات )

 (.ٕٚٓٓوالصدق )عبد الوىاب محمد كامل، 
 (:2118مقياس الطلاقة المفظية )إعداد: منى توكل السيد،  -3

ىذا المقياس إلى جمع معمومات عن الطفل موضوع البحث داخل الفصل الدراسي  فييد
من حيث وجود مشكمة حقيقية في الطلبقة لديو، ونوع علبقتو بزملبئو، وذلك من خلبل تقدير 
المعمم لطلبقة التمميذ، كما ييدف إلى التعرف عمى وجود أعراض التيتية، وىي المد والتكرار 

كذلك الإقحام والتعديل، وأيضًا التعرف عمى المشاعر السمبية الناتجة عن لمكممات والأصوات، و 
الإصابة بالتيتية، مثل سموكيات تجنب الكلبم، واضطراب التنفس، واستبدال الكلبم بالإشارات، 

 والامتناع عن الإجابة عمى الأسئمة الشفوية خوفًا من سخرية زملبئو.
 الخصائص السيكومترية لممقياس:

 صدق:أولًا: ال
قامت معدة المقياس بحساب الاتساق الداخمي لممقياس، وكانت معاملبت الارتباط دالة 

(، كما قامت باستخدام صدق المحك الخارجي، وفيو كان معامل ٘ٓ.ٓ، ٔٓ.ٓعند مستويين )
 (.ٔٓ.ٓ(، وىو دال عند مستوى دلالة )ٕٛٙ.ٓالارتباط )

 ثانيًا: الثبات:
لمقياس عن طريق إعادة التطبيق، وكانت معاملبت قامت معدة المقياس بحساب ثبات ا

(، كما قامت باستخدام طريقة ألفا لكرونباخ، وكانت كل القيم ٔٓ.ٓالارتباط دالة عند مستوى )
مرتفعة، كما قامت باستخدام طريقة التجزئة النصفية، وفييا كانت معاملبت سبيرمان براون 

 المقياس. ثباتقريبة من جيتمان، وىذا يدل عمى 
وقامت الباحثة بحساب ثبات المقياس من خلبل إعادة تطبيق المقياس بفاصل زمني قدره 

كرونباخ والتجزئة النصفية، وذلك عمى عينة التحقق من الخصائص  –أسبوعان، وبطريقة ألفا 
 (:ٔالسيكومترية، وبيان ذلك في الجدول )

 (: نتائج الثبات لمقياس الطلاقة المفظية1جدول )

 كرونباخ –معامل ألفا  إعادة التطبيق
 التجزئة النصفية
 جتمان سبيرمان ـ براون

1.836 1.821 1.895 1.751 
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( أنَّ معاملبت الثبات مرتفعة، مما يعطى مؤشرًا جيدًا لثبات ٔيتضح من جدول )
 المقياس، وبناءً عميو يمكن العمل بو.

 مقياس التنظيم الانفعالي )إعداد: الباحثة(: -4
تمميذ عمى التحكم في المشاعر الخاصة بو أو بالآخرين، وكذلك القيام ىو: قياس قدرة ال

 بعممية التنظيم الذاتي لانفعالاتو وانفعالات الآخرين.
في –وعمى الرغم من تعدد المقاييس الخاصة بقياس التنظيم الانفعالي، إلا أن الباحثة 

ة المرحمة النمائية لعينة لم تجد مقياسًا لمتنظيم الانفعالي يتناسب مع طبيع -حدود اطلبعيا
، ومن ثم قامت الباحثة بتصميم مقياس التنظيم الانفعالي المصريالبحث أو مع ثقافة المجتمع 

لمتلبميذ ذوي صعوبات التعمم، وذلك من خلبل الرجوع إلى بعض الأطر النظرية والمقاييس 
 ;Gilbert, et al, 1994; Goldstein, & Bloom, 2010الخاصة بالتنظيم الانفعالي )

 (.ٕٚٔٓيوسف فيمي أسميم، 
استطاعت الباحثة من خلبل استقرائيا للؤدبيات النفسية ومقاييس التنظيم الانفعالي  وقد

 التوصل إلى الأبعاد التالية:
 البعد الأول: الوعي الانفعالي. -
 البعد الثاني: إدارة الانفعالات. -
 البعد الثالث: الوعي الاجتماعي الانفعالي. -
 عد الرابع: إدارة العلبقات.الب -

وفي ضوء تمك الأبعاد، قامت الباحثة بإنشاء واستعارة بعض العبارات مع إدخال بعض 
تتناسب مع كل بُعد، وقد انتيى ىذا الإجراء إلى أن أصبح عدد عبارات  بحيثالتعديلبت عمييا 

عمى الوجو التالي:  ( عبارات، كما تم الاعتماد عمى التقدير الثلبثي لكل استجابةٓٔكل بُعد )
غالبًا )تعطي ثلبث درجات(؛ أحيانًا )تعطي درجتين(؛ نادرًا )تعطي درجة واحدة فقط(. وتتراوح 

( درجة، حيث تدل ٓٗ( درجة إلى )ٕٓٔالدرجات عمى مقياس التنظيم الانفعالي لكل من )
خفاض أساليب الدرجة المرتفعة عمى وجود التنظيم الانفعالي، بينما تمثل الدرجة المنخفضة ان

لى جانب ىذا، تمت صياغة بعض العبارات صياغة موجبة، والبعض الآخر  الانفعال، وا 
 صياغة سمبية.

تم عرض أبعاد مقياس التنظيم الانفعالي عمى لجنة من أساتذة عمم النفس والصحة 
( محكمين، لمحكم عمى صدق عبارات كل بُعد من أبعاد مقياس أساليب ٓٔالنفسية مكونة من )

عاممة الوالدية، وقد أجمعت المجنة عمى صدق عبارات أبعاد المقياس مع إدخال بعض الم
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التعديلبت الطفيفة في صياغة بعض العبارات، وبناء عمى الخطوة السابقة لم يتم حذف أي 
 %( في أي عبارة.ٓٛعبارة من المقياس؛ لأن نسبة الاتفاق لم تقل عن )

 نفعالي:الخصائص السيكومترية لمقياس التنظيم الا 
 تم حساب الكفاءة السيكومترية لمقياس التنظيم الانفعالي وفقًا لما يمي:

 أولًا: الاتساق الداخمي
 الاتساق الداخمي لممفردات: -

وذلك من خلبل درجات عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية بإيجاد معامل ارتباط 
 ( يوضح ذلك:ٕ، والجدول )بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمبعد (Pearson)بيرسون 

الوعي الاجتماعي  إدارة الانفعالات الوعي الانفعالي
 إدارة العلاقات الانفعالي

معامل  م
معامل  م الارتباط

معامل  م الارتباط
معامل  م الارتباط

 الارتباط
1 1.417** 1 1.614** 1 1.559** 1 1.625** 
2 1.493** 2 1.563** 2 1.487** 2 1.541** 
3 1.521** 3 1.395** 3 1.696** 3 1.598** 
4 1.571** 4 1.525** 4 1.661** 4 1.618** 
5 1.532** 5 1.611** 5 1.521** 5 1.546** 
6 1.574** 6 1.515** 6 1.541** 6 1.493** 
7 1.421** 7 1.616** 7 1.625** 7 1.511** 
8 1.583** 8 1.411** 8 1.583** 8 1.629** 
9 1.642** 9 1.564** 9 1.481** 9 1.493** 

11 1.475** 11 1.573** 11 1.543** 11 1.531** 
 (.1.11دالة عند مستوى دلالة ) **

أنَّ كل مفردات مقياس التنظيم الانفعالي معاملبت ارتباطو موجبة  (ٕيتضح من جدول )
 (، أي: إنَّيا تتمتع بالاتساق الداخمي.ٔٓ.ٓودالة إحصائيًّا عند مستوى )

 : تم حساب ثبات مقياس التنظيم الانفعالي بالطرق التالية:الثبات ثالثاً:
 طريقة إعادة التطبيق: -
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وتمَّ ذلك بحساب ثبات مقياس التنظيم الانفعالي من خلبل إعادة التطبيق بفاصل زمني 
قدره أسبوعان، وذلك عمى عينة الخصائص السيكومترية، وتم استخراج معاملبت الارتباط بين 

، وكانت جميع معاملبت الارتباط (Pearson)العينة باستخدام معامل بيرسون درجات تلبميذ 
(، مما يشير إلى أنَّ المقياس يعطي نفس النتائج تقريبًا إذا ما ٔٓ.ٓلأبعاد المقياس دالة عند )

 (:ٖاُستخدم أكثر من مرَّة تحت ظروف مماثمة، وبيان ذلك في الجدول )
 عالي بطريقة إعادة التطبيق(: نتائج ثبات التنظيم الانف3جدول )

معامل الارتباط بين التطبيقين الأول  الأبعاد
 والثاني

 **1.857 الوعي الانفعالي
 **1.796 إدارة الانفعالات

 **1.854 الوعي الاجتماعي الانفعالي
 **1.796 إدارة العلاقات
 **1.832 الدرجة الكمية

 (.ٔٓ.ٓ** دالة عند مستوى دلالة )
( وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيًّا بين التطبيق الأول ٖجدول )يتضح من خلبل 

والتطبيق الثاني لأبعاد مقياس التنظيم الانفعالي والدرجة الكمية، مما يدل عمى ثبات المقياس، 
 ويؤكد ذلك صلبحية مقياس التنظيم الانفعالي لقياس السمة التي وُضع من أجميا. 

 طريقة معامل ألفا لكرونباخ: -
( قيم ثبات ٗساب ثبات المقياس باستخدام معادلة ألفا لكرونباخ، ويبين جدول )تم ح

 المقياس باستخدام معادلة ألفا كرونباخ:
 (: قيم ثبات مقياس التنظيم الانفعالي باستخدام معادلة ألفا لكرونباخ4جدول )

 كرونباخ –ألفا  الأبعاد
 1.774 الوعي الانفعالي
 1.751 إدارة الانفعالات

 1.765 وعي الاجتماعي الانفعاليال
 1.781 إدارة العلاقات
 1.814 الدرجة الكمية
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( أنَّ معاملبت الثبات مرتفعة، مما يعطى مؤشرًّا جيدًا لثبات ٗيتضح من خلبل جدول )
 المقياس، وبناءً عميو يمكن العمل بو.

 الصورة النيائية لممقياس: 
( ٓٗياس، والصالحة لمتطبيق، وتتضمن )وىكذا، تم التوصل إلى الصورة النيائية لممق

مفردة، وقد قامت الباحثة بإعادة ترتيب مفردات الصورة النيائية لممقياس بصورة دائرية، كما 
تمت صياغة تعميمات المقياس، بحيث تكون أعمى درجة كمية يحصل عمييا المفحوص ىي 

لتنظيم الانفعالي بينما (، وتمثل الدرجات المرتفعة أشد مستوى آٗ(، وأدنى درجة ىي )ٕٓٔ)
( أبعاد وأرقام ٘ويوضح جدول )تمثل الدرجات المنخفضة مستوى منخفض لمتنظيم الانفعالي، 

 المفردات التي تقيسيا الصورة النيائية. 
 (: أبعاد مقياس التنظيم الانفعالي والمفردات التي تقيس كل بُعد5جدول )

 المجموع أرقام المفردات البعد م

 – 29 – 25 – 21 – 17 – 13 – 9 – 5 – 1 عاليالوعي الانف 1
33 – 37 11 

 – 31 – 26 – 22 – 18 – 14 – 11 – 6 – 2 إدارة الانفعالات 2
34 – 38 11 

الوعي الاجتماعي  3
 الانفعالي

3 – 7 – 11 – 15 – 19 – 23 – 27 – 31 – 
35 – 39 11 

 – 32 – 28 – 24 – 21 – 16 – 12 – 8 – 4 إدارة العلاقات 4
36 – 41 11 

 تعميمات المقياس:
يجب عند تطبيق المقياس خمق جو من الألفة مع التمميذ، حتى ينعكس ذلك عمى  (ٔ

 صدقو في الإجابة.
يجب عمى القائم بتطبيق المقياس توضيح أنَّو ليس ىناك زمن محدد للئجابة، كما أنَّ  (ٕ

 الإجابة ستحاط بسرية تامة.
 من عدٍّ العشوائية في الإجابة. يتم التطبيق بطريقة فردية، وذلك لمتأكد (ٖ
يجب الإجابة عمى كل العبارات لأنَّو كمما زادت العبارات غير المجاب عنيا كمما  (ٗ

 انخفضت دقة النتائج. 
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 مقياس ميارات الطلاقة القرائية )إعداد: الباحثة(:  -5
صعوبات تعمم القراءة ييدف ىذا المقياس إلى قياس ميارات الطلبقة القرائية لدى ذوي 

، بالإضافة الى أن المقاييس التي ىدفت قياس ميارات الطلبقة القرائية، وقد لمرحمة الابتدائيةبا
 صممت لعينات تختمف في طبيعتيا وخصائصيا عن عينة البحث الحالي.

ميارات الطلبقة قد استطاعت الباحثة من خلبل استقرائيا للؤدبيات النفسية ومقاييس و 
 إلى الأبعاد التالية:القرائية 

 سرعة القراءة. (ٔ
 الدقة في القراءة. (ٕ
 الأداء القرائي المعبٍّر. (ٖ

( عبارة؛ حيث ٛٔوبناءً عمى ما سبق، فإن مفيوم الذات في صورتو الأولية يتكون من )
( درجة؛ ٛٔ( درجة إلى )ٗ٘لكل من )الطلبقة القرائية  تتراوح الدرجات عمى مقياس ميارات

، بينما تمثل الدرجة المنخفضة الطلبقة القرائية مياراتحيث تدل الدرجة المرتفعة عمى ارتفاع 
 .ميارات الطلبقة القرائيةانخفاض 

( من ٓٔبعد الانتياء من الصورة الأولية لممقياس قامت الباحثة بعرضيا عمى )
المحكمين لإبداء الرأي والملبحظات عمى عبارات ومكونات المقياس من حيث وضوحيا 

كذلك تقدير صلبحية المقياس، وبناء عمى ذلك لم يتم ومناسبتيا لمظاىرة موضوع القياس، و 
 %(.ٓٛاستبعاد أي عبارة؛ لأن نسبة الاتفاق لم تقل عن )

 الخصائص السيكومترية لمقياس ميارات الطلاقة القرائية:
 وفقًا لما يمي:ميارات الطلبقة القرائية تم حساب الخصائص السيكومترية لمقياس 

 أولًا: الاتساق الداخمي:
 الداخمي لممفردات: لاتساق -

وذلك من خلبل درجات عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية للؤدوات بإيجاد معامل 
( يوضح ٙبين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمبعد، والجدول ) (Pearson)ارتباط بيرسون 

 ذلك:
اس ميارات (: معاملات الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمبُعد عمى مقي6جدول )

 (51الطلاقة القرائية )ن = 
 الأداء القرائي المعبر الدقة في القراءة سرعة القراءة
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معامل  المفردة
معامل  المفردة الارتباط

معامل  المفردة الارتباط
 الارتباط

1 1.415** 1 1.461** 1 1.521** 
2 1.615** 2 1.635** 2 1.585** 
3 1.558** 3 1.693** 3 1.626** 
4 1.551** 4 1.519** 4 1.672** 
5 1.526** 5 1.515** 5 1.521** 
6 1.573** 6 1.565** 6 1.612** 

 (1.11دالة عند مستوى دلالة )  **
أنَّ كل مفردات مقياس ميارات الطلبقة القرائية معاملبت ارتباطيا  (ٙيتضح من جدول )

 بالاتساق الداخمي.(، أي أنَّيا تتمتع ٔٓ.ٓموجبة ودالة إحصائيًّا عند مستوى )
 الاتساق الداخمي للأبعاد مع الدرجة الكمية:  -

بين أبعاد ميارات  (Pearson)تم حساب معاملبت الارتباط باستخدام مُعامل بيرسون 
الطلبقة القرائية ببعضيا البعض من ناحية، وارتباط كل بعد بالدرجة الكمية لممقياس من ناحية 

 ( يوضح ذلك:ٓٔأخرى، والجدول )
 
 

 (: مصفوفة ارتباطات مقياس ميارات الطلاقة القرائية7ول )جد
 الكمية الثالث الثاني الأول الأبعاد  م
    - سرعة القراءة 1
   - **1.614 الدقة في القراءة 2
  - **1.613 **1.614 الأداء القرائي المعبر 3

 - **1.874 **1.824 **1.862 الدرجة الكمية
 (1.11** دال عند مستوى دلالة )
(، مما ٔٓ.ٓ( أنَّ جميع معاملبت الارتباط دالة عند مستوى دلالة )ٚيتضح من جدول )

 ميارات الطلبقة القرائية بالاتساق الداخمي. يدل عمى تمتع مقياس
 ثانيًا: صدق المقياس:
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 صدق التحميل العاممي: -
ل المشتركة من خلبل استخدام معادلة التحميل العاممي لممقياس تم معرفة تشبعات العوام

عمى مقياس مفيوم الذات، وقد أسفر التحميل العاممي لأبعاد المقياس عن تشبعيا عمى عامل 
 وقد اُعتمدت المحكات الآتية من أجل تحديد العوامل: واحد،

محك كايزر لتحديد عدد العوامل المستخمصة، وىو محك يحدد استخلبص العوامل التي  (ٔ
 يقل جذرىا الكامن عن الواحد الصحيح.

الاحتفاظ بالعوامل التي تشبع عمييا ثلبثة أبعاد عمى الأقل، وقد روعي في انتقاء الأبعاد  (ٕ
 وتصنيفيا عمى العوامل المحكات الآتية:

 ( أو أكثر كما اقترح جيمفورد.ٖٓ.ٓأن يكون تشبع البُعد عمى العامل الذي تنتمي لو ) - أ
امل، فيُعد منتمٍ لمعامل ( عمى أكثر من عٖٓ.ٓإذا كان البعد يتمتع بتشبع أكثر من )  - ب

 ( عمى الأقل عن أي عامل آخر.ٓٔ.ٓالذي يكون تشبعيا عميو أعمى وبفارق )
وقد تم حساب درجة تشبع كل بعُد من أبعاد المقياس عمى العوامل الأساسية، ونسبة 

ونتيجة لذلك تم استخلبص عامل واحد، التباين، والنسبة التراكمية لتباين المصفوفة العاممية، 
(، تشبعات ٖٓ.ٓ± تقسيم التشبعات عمى العوامل كالآتي: تشبعات صفرية )أقل من  وتم

(، ٓ٘.ٓ± أقل من  – ٓٗ.ٓ)± (، تشبعات عالية ٓٗ.ٓ± أقل من  – ٖٓ.ٓ)± متوسطة 
 (.ٛ) يتضح من جدول كما فأعمى( ٓ٘.ٓ)± تشبعات كبرى 

 الطلاقة القرائية (: العامل المستخرج من المصفوفة الارتباطية لمقياس ميارات8جدول )
 نسب الشيوع قيم التشبع بالعامل الأبعاد

 1.751 1.866 سرعة القراءة
 1.737 1.858 الدقة في القراءة

 1.772 1.879 الأداء القرائي المعبر
 2.259 الجذر الكامن
 75.312 نسبة التباين
عمى عامل  ( تشبع أبعاد مقياس ميارات الطلبقة القرائيةٛمن جدول ) الباحثةتستخمص 

( وقيمة الجذر الكامن أكبر ٜٕ٘.ٕ(، والجذر الكامن )ٕٖٔ.٘ٚواحد، وبمغت نسبة التباين )
من الواحد الصحيح وفقًا لمحك كايزر، مما يعنى أنَّ أبعاد المقياس التي تكون ىذا العامل تعبر 
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س لقياسو تعبيرًا جيدًا عن عامل واحد، ىو مقياس ميارات الطلبقة القرائية الذي وضع المقيا
 بالفعل، مما يؤكد تمتع المقياس بدرجة صدق مرتفعة.

 ثالثاً: ثبات المقياس:
 تم حساب ثبات مقياس ميارات الطلبقة القرائية بالطرق التالية:

 طريقة إعادة التطبيق: -
وتمَّ ذلك بحساب ثبات مقياس ميارات الطلبقة القرائية من خلبل إعادة التطبيق بفاصل 

عمى عينة الخصائص السيكومترية، وتم استخراج معاملبت الارتباط  وذلك زمني قدره أسبوعان،
، وكانت جميع معاملبت (Pearson)بين درجات تلبميذ العينة باستخدام معامل بيرسون 

(، مما يشير إلى أنَّ المقياس يعطي نفس النتائج ٔٓ.ٓالارتباط لأبعاد المقياس دالة عند )
 (:ٜمرَّة تحت ظروف مماثمة، وبيان ذلك في الجدول )تقريبًا إذا ما اُستخدم أكثر من 

 
 

 (: نتائج ثبات مقياس ميارات الطلاقة القرائية بطريقة إعادة التطبيق9جدول )

معامل الارتباط بين  الأبعاد
 التطبيقين: الأول والثاني

 **1.811 سرعة القراءة
 **1.781 الدقة في القراءة

 **1.765 الأداء القرائي المعبر
 **1.779 درجة الكميةال

 (:ٔٓ.ٓ** دالة عند مستوى دلالة )
( وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيًّا بين التطبيق الأول ٜيتضح من خلبل جدول )

والتطبيق الثاني لأبعاد مقياس ميارات الطلبقة القرائية والدرجة الكمية، مما يدل عمى ثبات 
لبقة القرائية لقياس السمة التي وُضع من المقياس، ويؤكد ذلك صلبحية مقياس ميارات الط

 أجميا. 
 كرونباخ: –طريقة ألفا  -
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 –لمقياس ميارات الطلبقة القرائية باستخدام معامل ألفا  الثباتتمَّ حساب معامل 
كرونباخ لبحث الاتساق الداخمي لأبعاد المقياس وكانت كل القيم مرتفعة، ويتمتع بدرجة عالية 

 (:ٓٔلجدول )من الثبات، وبيان ذلك في ا
 كرونباخ –(: معاملات ثبات مقياس ميارات الطلاقة القرائية باستخدام معامل ألفا 11جدول )

 كرونباخ –معامل ألفا  أبعاد المقياس م
 1.758 سرعة القراءة 1
 1.761 الدقة في القراءة 2
 1.749 الأداء القرائي المعبر 3

 1.814 الدرجة الكمية
أنَّ معاملبت الثبات مرتفعة، مما يعطى مؤشرًّا جيدًا لثبات  (ٓٔيتضح من خلبل جدول )

 المقياس، وبناءً عميو يمكن العمل بو.
 طريقة التجزئة النصفية: -

( ٓ٘تم تطبيق المقياس عمى عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية التي اشتممت عمى )
مل عمى المفردات الفردية، ، ثم تجزئتو إلى قسمين، القسم الأول اشتالمقياسفردًا، وتم تصحيح 

والثاني عمى المفردات الزوجية، وذلك لكل فرد عمى حدة، وتم حساب معامل الارتباط بطريقة 
بين درجات المفحوصين في المفردات الفردية والمفردات الزوجية، فكانت  (Pearson)بيرسون 

رتفعة؛ حيث تدل عمى براون، ومعامل جتمان العامة لمتجزئة النصفية م –قيمة مُعامل سبيرمان 
 (:ٔٔأنَّ المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات، وبيان ذلك في الجدول )

 ( مُعاملات ثبات مقياس ميارات الطلاقة القرائية بطريقة التجزئة النصفية11جدول )
 جتمان سبيرمان ـ براون الأبعاد

 1.739 1.849 سرعة القراءة
 1.762 1.889 الدقة في القراءة

 1.721 1.923 ء القرائي المعبرالأدا
 1.731 1.931 الدرجة الكمية

 –( أنَّ معاملبت ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية سبيرمان ٔٔجدول ) منيتضح 
براون متقاربة مع مثيمتيا طريقة جتمان، مما يدل عمى أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من 

 .الثبات في قياسو لميارات الطلبقة القرائية
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 الصورة النيائية لممقياس: 
( ٛٔوىكذا، تم التوصل إلى الصورة النيائية لممقياس، والصالحة لمتطبيق، وتتضمن )

مفردة، وقد قامت الباحثة بإعادة ترتيب مفردات الصورة النيائية لممقياس، كما تمت صياغة 
وأدنى  (،ٗ٘تعميمات المقياس، بحيث تكون أعمى درجة كمية يحصل عمييا المفحوص ىي )

(، وتمثل الدرجات المرتفعة أعمى مستوى لميارات الطلبقة القرائية، بينما تمثل ٛٔدرجة ىي )
( أبعاد ٕٔويوضح جدول )الدرجات المنخفضة مستوى منخفض لميارات الطلبقة القرائية، 

 وأرقام المفردات التي تقيسيا الصورة النيائية. 
 
 
 
 

 القرائية والمفردات التي تقيس كل بُعد( أبعاد مقياس ميارات الطلاقة 12جدول )
 المجموع أرقام المفردات البعد م
 6 6 – 1 سرعة القراءة 1
 6 14 – 7 الدقة في القراءة 2
 6 18 – 15 الأداء القرائي المعبر 3

 طريقة تقدير الدرجات: -
(، وبذلك تتراوح درجات ٖ، ٕ، ٔ( عبارة ذات التدريج الثلبثي )ٖٚتكون المقياس من )

( درجة، ومن أجل تفسير المتوسطات الحسابية، ولتحديد ٗ٘ – ٛٔلمفحوصين الكمية بين )ا
 ٔدرجة ميارات الطلبقة القرائية، حولت الدرجة وفقًا لممستوى الثلبثي المتدرج الذي يتراوح بين )

( درجة، وصنف المستوى إلى ثلبثة مستويات: منخفضة ومتوسطة وعالية، وذلك وفقًا ٖ –
عدد المستويات، لتصبح ÷ القيمة الأقل لبدائل الاستجابة(  –لتالية: )القيمة العميا لممعادلة ا

، وىذه القيمة تساوي طول الفئة، وبذلك يكون درجة المستوى الأقل ٕٔ=  ٖ( ÷ ٛٔ – ٗ٘)
( ويكون المستوى ٕٗأقل من  – ٖٓ( ويكون المستوى المتوسط بين )ٖٓأقل من  – ٛٔبين )

 (.ٗ٘ – ٕٗالمرتفع بين )
 تعميمات المقياس:

يجب عند تطبيق المقياس خمق جو من الألفة مع ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة  -ٔ
 الابتدائية، حتى ينعكس ذلك عمى صدقو في الإجابة.



   

 

 جامعة بني سويف

 مجلة كلية التربية

  أكتوبرعدد 

 0202 الثالثالجزء 

 

433 

يجب عمى القائم بتطبيق المقياس توضيح أنَّو ليس ىناك زمن محدد للئجابة، كما أنَّ  -ٕ
 الإجابة ستحاط بسرية تامة.

 ق بصورة فردية، وذلك لمتأكد من عدم العشوائية في الإجابة.يتم التطبي -ٖ
يجب الإجابة عمى كل العبارات؛ لأنَّو كمما زادت العبارات غير المجاب عنيا، انخفضت  -ٗ

 دقة النتائج. 
 ثالث عشر: الخطوات الإجرائية

 تضمنت الخطوات الإجرائية التي قامت بيا الباحثة في البحث عمى ما يمي: 
رات ميدانية لبعض المدارس الابتدائية ببني سويف، وذلك لمتعرف عمى القيام بزيا (ٔ

 أعدادىم ومدى توفر شروط العينة فييم.
 حساب صدق وثبات أدوات البحث. (ٕ
 تحديد عينة البحث الأساسية. (ٖ
 تطبيق مقياسي التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية عمى العينة الأساسية لمبحث.  (ٗ
 درجات ومعالجتيا إحصائيًّا واستخلبص النتائج.تصحيح الاستجابات وجدولة ال (٘
مناقشة نتائج البحث ووضع التوصيات والبحوث المقترحة في ضوء الإطار النظري  (ٙ

 والدراسات السابقة.
 رابع عشر: الأساليب الإحصائية

لحساب صدق وثبات مقاييس البحث والتحقق من فروض البحث تم استخدام الأساليب 
توسط الحسابي، الانحراف المعياري، معامل الارتباط لبيرسون الإحصائية التالية: الم

(Pearson))وذلك من خلبل حزمة البرامج الإحصائية لمعموم الاجتماعية ، ، اختبار )ت
 ..SPSS والمعروفة اختصارًا بـ

 خامس عشر: نتائج البحث
الة توجد علاقة ارتباطية دينص الفرض عمى أنَّو: "التحقق من نتائج الفرض الأول: 

إحصائيًا بين درجة التنظيم الانفعالي والطلاقة المفظية لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة 
"، ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم حساب قيم معاملبت ارتباط بيرسون بين أبعاد الابتدائية

ية، كل من التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائ
 ( يوضح ذلك:ٖٔوالجدول )
(: قيم معاملات الارتباط بين التنظيم الانفعالي والطلاقة المفظية لذوي صعوبات 13جدول )

 (81تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية )ن = 
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 أبعاد التنظيم الانفعالي
 أبعاد الطلاقة المفظية

سرعة 
 القراءة

الدقة في 
 القراءة

الأداء القرائي 
 جة الكميةالدر  المعبر

 **1.843 **1.816 **1.841 **1.689 الوعي الانفعالي
 **1.914 **1.836 **1.838 **1.848 إدارة الانفعالات

 **1.874 **1.854 **1.836 **1.736 الوعي الاجتماعي الانفعالي
 **1.861 **1.845 **1.814 **1.732 إدارة العلاقات
 **1.934 **1.898 **1.892 **1.815 الدرجة الكمية

 (.ٔٓ.ٓ** دالة عند مستوى دلالة )
( وجود علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية وموجبة بين التنظيم ٖٔيتضح من جدول )

( ٔٓ.ٓالانفعالي والطلبقة المفظية لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية عند مستوى )
نظيم الانفعالي، أدى ذلك إلى وجود في جميع الأبعاد، وىذا يعني أنو كمما ارتفعت درجات الت

تحسن واضح الطلبقة المفظية لدى ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية، والعكس 
 بالعكس، وبذلك يكون الفرض الأول لمبحث قد تحقق بجميع الأبعاد.

توجد فروق دالة إحصائيًّا ينص الفرض عمى أنَّو: "التحقق من نتائج الفرض الثاني: 
"، ولمتحقق من صحة ىذا الفرض، تم استخدام رجة التنظيم الانفعالي بين الذكور والإناثفي د

 ( يوضح ذلك:ٗٔوالجدول )لممجموعتين،  T-testاختبار )ت( 
 (81(: الفروق في درجة التنظيم الانفعالي بين الذكور والإناث )ن = 14جدول )

 الأبعاد
 31الإناث ن =  49الذكور ن = 

مستوى  قيمة ت
المتوسط  دلالةال

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 1.11 15.551 2.41 21.35 1.94 14.43 الوعي الانفعالي
 1.11 16.311 2.53 21.84 1.71 14.61 إدارة الانفعالات

 1.11 18.488 2.43 21.48 1.11 14.18 الوعي الاجتماعي الانفعالي
 1.11 17.945 2.92 21.71 1.19 13.31 تإدارة العلاقا

 1.11 28.131 6.31 84.39 2.43 56.43 الدرجة الكمية
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( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الذكور ٗٔيتبين من جدول )
والإناث من ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية في اتجاه الإناث في التنظيم 

 – ٔ٘٘.٘ٔمية وكأبعاد فرعية؛ حيث كانت قيمة )ت( عمى التوالي= )الانفعالي كدرجة ك
( في الوعي الانفعالي، إدارة الانفعالات، ٖٔٓ.ٕٛ – ٜ٘ٗ.ٚٔ -ٛٛٗ.ٛٔ – ٖٔٔ.ٙٔ

الوعي الاجتماعي الانفعالي، إدارة العلبقات، والدرجة الكمية، وىي جميعًا دالة إحصائيًّا عند 
ض الثاني لمبحث قد تحقق بجميع الأبعاد، والشكل (، وبذلك يكون الفر ٔٓ.ٓمستوى دلالة )

 ( يوضح ذلك:ٔالبياني )
 

 (: الفروق في درجة التنظيم الانفعالي بين الذكور والإناث1شكل )
توجد فروق دالة إحصائيًّا ينص الفرض عمى أنَّو: "التحقق من نتائج الفرض الثالث: 

حقق من صحة ىذا الفرض، تم استخدام "، ولمتفي درجة الطلاقة المفظية بين الذكور والإناث
 ( يوضح ذلك:٘ٔوالجدول )لممجموعتين،  T-testاختبار )ت( 

 (81(: الفروق في درجة الطلاقة المفظية بين الذكور والإناث )ن = 15جدول )

 الأبعاد
 31الإناث ن =  49الذكور ن = 

مستوى  قيمة ت
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 1.11 11.791 2.54 13.19 1.61 8.76 سرعة القراءة
 1.11 26.416 1.47 14.68 1.68 8.29 الدقة في القراءة

 1.11 26.584 1.31 14.39 1.72 8.35 الأداء القرائي المعبر
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 الأبعاد
 31الإناث ن =  49الذكور ن = 

مستوى  قيمة ت
المتوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 1.11 37.263 2.71 42.26 1.32 25.39 الدرجة الكمية
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الذكور  ( وجود٘ٔيتبين من جدول )

والإناث من ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية في اتجاه الإناث في الطلبقة المفظية 
 – ٙٓٗ.ٕٙ – ٜٓٚ.ٔٔكدرجة كمية وكأبعاد فرعية، حيث كانت قيمة )ت( عمى التوالي= )

القراءة، الأداء القرائي المعبر، والدرجة  ( في سرعة القراءة، الدقة فيٖٕٙ.ٖٚ – ٗٛ٘.ٕٙ
(، وبذلك يكون الفرض الثالث ٔٓ.ٓالكمية، وىي جميعًا دالة إحصائيًّا عند مستوى دلالة )

 ( يوضح ذلك:ٕلمبحث قد تحقق بجميع الأبعاد. والشكل البياني )
 
 
 
 
 

 (: الفروق في درجة الطلاقة المفظية بين الذكور والإناث2شكل )
التنظيم ينبئ مستوى ينص الفرض عمى أنو: "نتائج الفرض الرابع: التحقق من 

"، لدى ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائيةالطلاقة المفظية بمستوى الانفعالي 
ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم استخدم أسموب تحميل الانحدار المتعدد المتدرج 
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(Stepwise Regression)اسيام التنظيم الانفعالي في التنبؤ  ؛ وذلك بيدف تحديد مدى
بمستوى الطلبقة المفظية لدى ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية، وجاءت النتائج 

  (:ٙٔكما في الجداول )
 (: التنبؤ بالطلاقة المفظية من مستوى التنظيم الانفعالي16جدول )

 (.ٔٓ.ٓ** دال عند )

( أنو تسيم إدارة الانفعالات، والوعي الاجتماعي الانفعالي، ٙٔيتضح من جدول )
( ٚٛٛ.ٓ(، )ٕٚٛ.ٓ(، )ٚٔٛ.ٓوالوعي الانفعالي بنسبة إسيام إيجابية دالة بمغت قيمتيا )

في التنبؤ بمستوى الطلبقة المفظية لدى ذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة  عمى الترتيب
 الابتدائية، ويمكن صياغة معادلة الانحدار لمتنبؤ عمى النحو التالي:

)الوعي الاجتماعي الانفعالي(  ٕٖٗ.ٓ)إدارة الانفعالات( +  ٓ٘ٗ.ٓالطلبقة المفظية= 
 .)الثابت( ٕٚٔ.ٛ –)الوعي الانفعالي(  ٕ٘ٔ.ٓ+ 

 سادس عشر: مناقشة نتائج البحث
بعد العرض السابق لنتائج البحث يمكن مناقشتيا وتفسيرىا في ضوء الفروض والدراسات 

 السابقة والإطار النظري، وذلك عمى النحو التالي:
 التعقيب عمى نتائج الفرض الأول:

المتغير 
 التابع

المتغير 
 المستقل
"التنظيم 
 الانفعالي"

الارتباط 
 المتعدد

R 

نسبة 
المساىمة 

 R2 

 قيمة
B 

 قيمة بيتا
Beta 

 ةقيم
 ف

قيمة )ت( 
 ودلالتيا

مستوى 
 الدلالة

بت
الثا

 

الطلاقة 
 المفظية

إدارة 
348.6 1.451 1.111 1.817 1.914 الانفعالات

91 5.793** 1.11 

8.
21

7
الوعي  
الاجتماعي 
 الانفعالي

1.934 1.872 1.723 1.342 263.4
11 4.863** 1.11 

الوعي 
198.1 1.215 1.547 1.887 1.942 الانفعالي

29 3.181** 1.11 
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والطلبقة  أسفرت النتائج عن وجود علبقة ارتباطية دالة وموجبة بين التنظيم الانفعالي
( كما تحقق ٔٓ.ٓالمفظية لذوي صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية عند مستوى دلالة )

 بالفرض الأول، وأنو كمما زاد التنظيم الانفعالي زادت الطلبقة المفظية، والعكس بالعكس.
 التعقيب عمى نتائج الفرضين: الثاني والثالث:

( بين متوسط ٔٓ.ٓة إحصائية عند مستوى )أسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلال
درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث من التلبميذ ذوي صعوبات القراءة، وذلك لصالح 

 الإناث كما تحقق بالفرضين: الثاني والثالث.
 التعقيب عمى نتائج الفرض الرابع:

الطلبقة لقد أشارت نتائج في الفرض الرابع إلى أن التنظيم الانفعالي ينبئ بمستوى 
المفظية، ويمكن تفسير ذلك بأن شعور التمميذ ذوي صعوبات القراءة بالتنظيم الانفعالي لديو 

 يؤدي إلى الطلبقة المفظية.
( إلى أن القدرة عمى القراءة بسيولة ٕٗٔٓويشير كل من جابر عبد الحميد، وآخرَين )

رئ الذي يقرأ قراءة سميمة ترتبط بالاتصال الشفوي، والطلبقة صفة يتصف بيا القا فيميويسر؛ 
خراجيا من مخارجيا الصحيحة في زمن أقل من الزمن  مع حسن نطقو الحروف والكممات، وا 

( إلى أن الطلبقة المفظية ٖٕٔٓالذي يستغرقو القارئ العادي. كما أشار فتحي محمود حميدة )
من المؤكد أنيم  تتمثل في القدرة عمى الكتابة والتحدث بسيولة؛ فالطمبة الذين يتمكنون منيا

سيتحدثون بسيولة ويسر، وأن يكونوا ميالين إلى الكلبم في أكثر أوقاتيم التي يتاح ليم فييا 
يعانون معاناة كبيرة في عممية  –عادة–الكلبم، كما أن التلبميذ ذوي صعوبات تعمم القراءة 

العادية ليس ليا أي تيجئة الكممة، بالرغم من تدريبيم وتعمميم فترة طويمة، وأن طرائق التدريس 
كثير من الآراء حول مؤشرات التنبؤ  وتوجدمستوى الإنجاز في عممية القراءة،  عمىتأثير 

بصعوبات تعمم القراءة أن ذوي صعوبات التعمم يختمفون بشكل واضح عن أقرانيم العاديين في 
ى تقدم ىؤلاء التلبميذ فيم المادة المقروءة شفييًا، وأبرزىا أن طرائق التدريس التقميدية لا تؤدي إل

فعالية برنامج علبجي لصعوبات تعمم القراءة وفق  الممحوظ في الفيم، وتعرف الرموز الأبجدية.
 نمط معالجة المعمومات السائد لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية

ومن المعروف أن التنظيم الانفعالي لدى الطلبب يتأثر بعدة عوامل، بما في ذلك البيئة 
م والتربية التي حصموا عمييا، بالإضافة إلى عوامل عديدة تتعمق بالشخصية المحيطة بي

والتجارب الحياتية؛ لذلك، يمكن لممدرسين وأولياء الأمور أن يساعدوا الطلبب في تنمية ميارات 
التنظيم الانفعالي من خلبل تقديم الدعم والإرشاد والتوجيو اللبزمين ليم. وتشير العديد من 
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ن التنظيم الانفعالي يمثل ميارة ميمة في الحياة اليومية؛ حيث يمكن أن يؤثر الأبحاث إلى أ
عمى الصحة النفسية والعلبقات الاجتماعية والأداء الأكاديمي والميني. وعمى سبيل المثال، 
يمكن أن يؤثر التحكم السميم في العواطف والمشاعر عمى العلبقات الاجتماعية الإيجابية، 

 ة النفسية ويحسن الأداء الأكاديمي والميني.ويمكن أن يعزز الصح
 يمكن تمخيص نتائج البحث في النقاط المحددة الآتية:سابع عشر: ممخص النتائج: 

 توجد علبقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بين أساليب المعاممة الوالدية والتنظيم الانفعالي. (ٔ
لانفعالي والطلبقة المفظية لذوي توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين درجة التنظيم ا (ٕ

 صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية.
توجد فروق دالة إحصائيًّا في درجة التنظيم الانفعالي بين الذكور والإناث، وذلك لصالح  (ٖ

 الإناث.
توجد فروق دالة إحصائيًّا في درجة الطلبقة المفظية بين الذكور والإناث، وذلك لصالح  (ٗ

 الإناث.
ستوى التنظيم الانفعالي بمستوى الطلبقة المفظية لدى ذوي صعوبات تعمم القراءة ينبئ م (٘

 بالمرحمة الابتدائية.
تُوصى الباحثة استنادًا إلى ما كشف عنو البحث الحالي بما ثامن عشر: توصيات البحث: 

 يمي:
الاىتمام بنشر الوعي بذوي صعوبات القراءة بشكل عام من خلبل وسائل الإعلبم  (ٔ

ءة والمسموعة والمرئية، ومن خلبل نشر الأسباب الممموسة حاليًا، والتي قد تؤدي إلى المقرو 
 المشكلبت التي تواجو الأطفال؛ نظرا لأن تربية الطفل تعد أمنًا قوميًا يجب الحفاظ عمييا.

قيام المؤسسات الحكومية بتقديم الدعم لأسر ذوي صعوبات القراءة، حتى يتمكنوا من  (ٕ
 الحقوق الأساسية ليم.رعايتيم، وتوفير 

 الاىتمام بتقديم الدعم الاجتماعي والمادي بكافة أشكالو لأفراد ىذه الفئة. (ٖ
عقد دورات تدريبية لممعممين والأخصائيين وأولياء الأمور لتوضيح خصائص ىذه الفئة  (ٗ

 وأىمية التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية في نموىم المتكامل وتحسين سموكياتيم.
ىناك اتصال دائم بين المدرسة والمنزل من حيث التركيز عمى السموكيات أنْ يكون  (٘

التي تصدر من التمميذ داخل المنزل ومحاولة استبداليا بسموكيات إيجابية من قبل المعممة 
 داخل المدرسة.
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الاىتمام بحث التلبميذ ذوي صعوبات القراءة عمى المشاركة والتفاعل في المناقشات  (ٙ
 ل الحضانة أو خارجيا.الجماعية، سواء داخ

الاىتمام بإظيار جوانب القوة لدى التلبميذ ذوي صعوبات القراءة، وتنميتيا حتى تزداد  (ٚ
 ثقتيم بأنفسيم.

 تاسع عشر: دراسات مقترحة
إلى الإطار النظري والدراسات السابقة ونتائج البحث الحالية تقترح الباحثة عدد  استنادًا

 إلى إجراء مزيد من الدراسات لموقوف عمى نتائجيا:من الموضوعات البحثية التي تحتاج 
برنامج إرشادي انتقائي لتحسين التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية لدى ذوي صعوبات  (ٔ

 تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية.
برنامج قائم عمى العلبج السموكي لتحسين التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية لدى ذوي  (ٕ

 راءة بالمرحمة الابتدائية.صعوبات تعمم الق
برنامج قائم عمى المعب لتحسين التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية لدى ذوي صعوبات  (ٖ

 تعمم القراءة بالمرحمة الابتدائية.
برنامج قائم عمى الدراما النفسية لتحسين التنظيم الانفعالي والطلبقة المفظية لدى ذوي  (ٗ

 ائية.صعوبات تعمم القراءة بالمرحمة الابتد
 المراجع:

James C Chalfant & Samual A Kirk (ٜٔٛٛ .)ترجمة: زيدان صعوبات التعمم الأكاديمية والنمائية ،
 السرطاوي وعبد العزيز مصطفى السرطاوي، الرياض: مكتبة الصفحات الذىبية. أحمد

مجمة التربية  عرفية،(، صعوبات التعمم: طرق التدريس والاستراتيجيات المٕٗٔٓإبراىيم بن سعيد أبو نيان )
 .ٕٖٓ-ٖٛٔ(، ٕ)ٔ، الخاصة والتأىيل، مؤسسة التربية الخاصة والتأىيل

، دار الفكر لمطباعة والنشر اضطرابات الكلبم والمغة: التشخيص والعلبج(. ٕ٘ٓٓإبراىيم عبد الله الزريقات )
 والتوزيع.
 مكتبة الأنجمو المصرية. القاىرة: .اكتئاب الطفولة والمراىقة(. ٕٙٔٓأحمد محمد عبد الخالق )

(. صعوبات تعمم القراءة لدى تلبميذ المرحمة الإبتدائية : بحث ميدانية ببعض ابتدائيات ٜٕٔٓأسماء خوجة )
مدينة المسيمة، مجمة الجامع في الدراسات النفسية والعموم التربوية، جامعة محمد خيضر، 

 .ٕٛٔ-ٔٓٔ(، ٔ)ٗبسكرة، 
(. معمم المرحمة الابتدائية وتحديات تعاممو مع التلبميذ ذوي صعوبات ٕٚٔٓأسماء لشيب، وبراىيم براىمي )

(، ٖٓ، )الجزائر -ورقمة –مجمة العموم الإنسانية والاجتماعية، جامعة قاصدي مرباح التعمم، 
ٕٕ٘-ٕٗٓ . 
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 (. فعالية التدريب عمى ميارات الوعي الصوتيٕٗٔٓأشرف محمد عبد الحميد، إيياب عبد العزيز الببلبوي )
مجمة التربية في خفض بعض اضطرابات النطق لدى الأطفال زارعي القوقعة الإلكترونية، 

مركز المعمومات التربوية والنفسية  -كمية عموم الإعاقة والتأىيل  -الخاصة، جامعة الزقازيق 
 .ٕٖٙ-ٖٛٓ(، ٛ، )والبيئية

فسي: بحث ميدانية عمى طمبة جامعة (. العلبقة بين القمع الانفعالي والأسى النٕٗٔٓأمينة بنت قويدر صمد )
مخبر تطوير الممارسات النفسية  -مجمة دراسات نفسية وتربوية، جامعة قاصدي مرباح البميدة، 
 .ٕٙ-ٖ٘(، ٖٔ، )والتربوية

(. برنامج تدريبي قائم عمى تجييز ٕٗٔٓجابر عبد الحميد جابر، وتياني صبري شعبان، ومنى حسن السيد )
المفظي والإخراج الصوتي وأثره في تحسين ميارات تعرف الكممة والفيم  المعمومات لتنمية الوعي

مجمة العموم التربوية، مصر، والنطق لذوي صعوبات التعمم بالحمقة الأولى من التعميم الأساسي، 
ٕٕ(ٖ .)ٜ٘ٚ-ٕٙٓ. 

تعمم  (. فاعمية برنامج قائم عمى مدخل الحواس المتعددة فى علبج صعوباتٜٕٔٓحسن سيد شحاتة وآخران )
 .ٓٙٔ-ٜٖٔ، ٕ(ٜٔٔ)ٖٓ، جامعة بنيا، کمية التربيةالقراءة لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية، 

(. التنظيم الانفعالي لدى الطمبة المتميزين في مدارس محافظة ديالـي فـي العراق، ٕٔٔٓحيدر مزىر يعقوب )
، المجمس العربي ٕٔٔٓأكتوبر/ ٙٔ/٘ٔالمؤتمر العربي الثامن لرعاية الموىوبين والمتفوقين، 

 .لمموىوبين والمتفوقين، عمان، الأردن
فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات نظرية العقل لدى أطفال الروضة وأثره (. ٕٕٔٓسعيد كمال عبد الحميد )

. مجمة دراسات عربية في التربية وعمم النفس، في تحسين مستوى التنظيم الانفعالي لدييم
(ٖٛ ،)ٔٙٔ-ٕٔٗ. 

(. مستوى التنظيم الانفعالي لدى عينة من طالبات المرحمة ٕٕٓٓالسممي، وىديل عبد الله أكرم ) صفية محمد
مجمة العموم التربوية والنفسية، المركز القومي الثانوية بمدينة جدة وعلبقتو بالرضا عن الحياة، 

 .ٗٗٔ-ٕٓٔ(، ٖٙ)ٗ، لمبحوث غزة
نمية الطلبقة المفظية لدى طلبب المرحمة الإعدادية، (. فاعمية التعمم النقال في تٕٕٓٓضياء محمد السيد )

 .ٕ٘ٙ-ٓٓٙ(، ٜٙ)ٚٔ، كمية التربية -مجمة كمية التربية، جامعة بني سويف 
(. أثر استخدام استراتيجية قائمة عمى التعمم الموقفي في تنمية الطلبقة ٜٕٔٓعبد الرازق مختار محمود )

المجمة الدولية لناطقين بغير المغة العربية، المفظية والكتابة الوظيفية لدى الطلبب الروس ا
 .ٕ٘ٚ-ٕ٘ٔ(، ٖ)ٕ، لمبحوث في العموم التربوية، المؤسسة الدولية لآفاق المستقبل

 ، القاىرة: دار الفكر العربي.في الصحة النفسية(. ٕٕٓٓعبد المطمب القريطي )
 الأنجمو المصرية: القاىرة. (. اختبار المسح النيورولوجى السريع، مكتبةٕٚٓٓعبد الوىاب محمد كامل )

 ، القاىرة: دار الفكر العربي.تدريس فنون المغة العربية(. ٜٜٚٔعمي أحمد مدكور )
للؤطفال والكبار، مكتبة الأنجمو  "Raven(. اختبار المصفوفات المتتابعة الممونة لـ"ٕٙٔٓعماد أحمد حسن )

 المصرية: القاىرة.
 ، عمان: دار الفكر.ٔة والكتابة في الطفولة المبكرة، ط(. تنمية القراءٖٕٔٓفتحي محمود حميدة )
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 .صعوبات التعمم، الأسس النظرية والتشخيصية والعلبجية(. ٜٜٛٔفتحي مصطفي الزيات )
 ، الرياض: دار المريخ.المغة واضطرابات النطق والكلبم(. ٜٜٓٔفيصل محمد الزراد )
 الأنجمو المصرية. القاىرة: ة والمراىقة،"الطفول سيكولوجية النمو، (ٕ٘ٓٓفيوليت فؤاد إبراىيم )

 القاىرة: دار النشر لمجامعات.
الاتزان الانفعالي وعلبقتو بكل من السرعة الإدراكية والتفكير الابتكاري لدى (. ٕٙٓٓمحمود إسماعيل محمد )

 .، كمية التربية. جامعة الأزىر بغزة)رسالة ماجستير(، طمبة الصف الحادي عشر
(. تشخيص صعوبات تعمم النحو لدى تلبميذ الصف الأول ٜٜٛٔوسعيد عبد الله لافي )مصطفى رجب سالم، 

الجمعية  -كمية التربية  -دراسات في المناىج وطرق التدريس، جامعة عين شمس الاعدادي، 
 .ٗٙ-ٓٗ(، ٓ٘، )المصرية لممناىج وطرق التدريس

علبجيا"، الإسكندرية: دار -تشخيصيا-ياأعراض -(. التيتية لدى الاطفال "أسبابيإٛٓٓمنى توكل السيد )
 الجامعة الجديدة.
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