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اُقٖبئٔ (. 0202)ه٣ْ ٓجبهى  ،اُوؾطب٢ٗ ٝاُؼبثل٣ٖ  ى٣ٖ ئهجبٍ، كهٗله١

اُو٤ٖو أُؾٍٞت ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد  ُلأٛلبٍ  ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ

 ،نؼهىو الإػبلة وانًىهجةانًجهة انؼشثٍة  .اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝم١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

 .02 – 1 (،33)9أُإٍَخ اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥كاة، ٖٓو، 
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انمصٍش انًحىصت نتصٍُف انجطبلبت   انخصبئص انضٍكىيتشٌة لاختجبس وٌضكىَضٍ

 نلأطفبل انطجٍؼٍٍٍ وروي اضطشاة طٍف انتىحذ

 انًضتخهص:

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبه 

 (WCST-64:CV2)٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

)ٛج٤ؼ٤٤ٖ ٖٝٓبث٤ٖ ز٤ٖ٘ق ُِلأٛلبٍ ثبَُؼٞك٣خ، ٝاُلوٝم ث٤ْٜ٘ ك٢ الأكاء رجؼًب ُ

ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل(، ٝاُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ )مًٞه ٝئٗبس(. ٝاّزِٔذ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ 

( ٛللاً 02ئٗبس( ٝ ) 35مًٞه ٝ  32( ٛللاً ٛج٤ؼ٤ًب )02( ٛللاً، ٝرٌٞٗذ ٖٓ )102)

-0ئٗبس(، رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ) 35مًٞه ٝ  32ٖٓبثًب ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل )

(، صْ ٛجن CARSلْٜ ثبٍزقلاّ ٓو٤بً رول٣و اُزٞؽل اُطل٢ُٞ )( أػٞاّ؛ ٝرْ ر9٤ٖ٘

. ٝأظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم كاُخ (WCST-64:CV2)ػ٤ِْٜ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

ث٤ٖ اُنًٞه اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ػ٠ِ  (  ≤ 05.ئؽٖبئ٤ًب )

أظٜود ٝعٞك (، ث٤٘ٔب  9، 8، 0، 6، 0، 3، 0، 1صٔب٤ٗخ ٖٓ ٓإّواد  الافزجبه )

ث٤ٖ الإٗبس اُطج٤ؼ٤بد ٝأُٖبثبد ثبٙطواة ٤ٛق  (  ≤ 05.كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ًب )

(؛ ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ اُٖلم  9، 8، 0، 6، 2، 0، 1اُزٞؽل ػ٠ِ ٍجؼخ ٓإّواد )

اُز٤٤ٔي١ ُلافزجبه ٓورلغ. ًٝبٗذ اُلوٝم رجؼًب ُِ٘ٞع الاعزٔبػ٢ )مًٞه ٝئٗبس(  ػ٠ِ 

(. ًٔب ًبٗذ ٓؼبٓلاد اُضجبد   > 05.كاُخ ئؽٖبئ٤ب )ٓؼظْ ٓإّواد الافزجبه ؿ٤و 

ثبلإػبكح ُلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٓزٍٞطخ ئ٠ُ ٓورلؼخ ُغ٤ٔغ أُإّواد ٝرواٝؽذ ث٤ٖ 

(، ًٝبٗذ ٓزٍٞطخ ئ٠ُ ٓورلؼخ ػ٠ِ ع٤ٔغ أُإّواد ُلأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ 53. - 89.)

ضجبد ٓورلغ (، ٓٔب ٤ْ٣و ُزٔزغ الافزجبه ث66. - 90.ثط٤ق اُزٞؽل، ٝرواٝؽذ ث٤ٖ )

ٌَُ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ؛  ٝئٌٓب٤ٗخ اٍزقلآٚ َُِٔبػلح ك٢ رْق٤ٔ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ 

 ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ثلؼب٤ُخ.

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ اُو٤ٖو أُؾٍٞت، اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  انكهًبت انًفتبحٍة:

 ُلافزجبه، اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

Abstract: 

This study aimed to investigate the psychometric 

properties of Wisconsin Card Sorting Test–The Short 

Computerized Version (WCST-64:CV2) for Saudi children, and 

differences between them according to classification (normal and 

with autism spectrum disorder-ASD), and gender (males and 

females). The sample consisted of (140) children, including (70) 

normal (35 males and 35 females) and (70) with AD (35 males 

and 35 females), ageing between (7-9) years. The children were 

classified according to Childhood Autism Rating Scale (CARS), 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

 ريم القحطاني –د.إقبال درندي  ،...قصير المحوسب لتصهيف البطاقات  الخصائص السيكومترية لاختبار ويسكونسو ال

 

3 

then Wisconsin Test (WCST-64:CV2) was administered on 

them. The results of males showed statistically significant 

differences ( ≥.05) on eight indicators (1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9) 

between normal and ASD children, while there were statistically 

significant differences ( ≥.05) for females between normal and 

ASD children on seven indicators (1, 2, 5, 6, 7, 8, 9). This 

indicates high test discriminant validity. The differences 

according to gender in the performance on most of test indicators 

were not statistically significant (  <.05). Test-retest reliability 

coefficients for normal children were medium to high for all 

indicators, ranging between (.53 - .89), and were also medium to 

high (.66 - .99), on all indicators for ASD children, indicating 

high reliability for the two group; and that the test can be used to 

help diagnose children with ASD effectively. 

Keywords: The Short Computerized Wisconsin Card Sorting 

Test, Test psychometric properties, Autism spectrum disorder. 

 

 

 انًمذية

اُؼٖج٢ ٓغبلاً ؽل٣ضبً، ٣ٝؼزٔل ػ٠ِ رطج٤ن اُطوم -٣ؼل اُزو٤٤ْ اُ٘ل٢َ

ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُلهاٍخ اَُِٞى ُلأٓواٗ اُؼٖج٤خ، ُِزَٕٞ لاٍز٘زبعبد ػٖ 

اُقٖبئٔ اُج٣ٞ٤٘خ ٝاُٞظ٤ل٤خ ُٔـ الإَٗبٕ ٖٓ فلاٍ رو٣ْٞ ٍِٞى اُلوك ك٢ ٓٞهق 

ئق اُؼو٤ِخ ٝأُؼوك٤خ ٖٓ فلاٍ ٓض٤و.  ٣ٝزغٚ اُلؾٔ اُ٘ل٢َ اُؼٖج٢ ئ٠ُ رو٤٤ْ اُٞظب

ػٖج٤خ أكٝاد أ٤ُٝخ ٣ؼزٔل -ٓوب٤٣ٌ ٗل٤َخ ػٖج٤خ ٓؾلكح. ٝرؼل الافزجبهاد اُ٘لٌ

ػ٤ِٜب الافزٖب٢ٕ اُ٘ل٢َ ُو٤بً اُولهاد أُؼوك٤خ ٝرو٤٤ٜٔب ُلٟ أُلؾٞٓ، ُزؾل٣ل 

ؽبُزٚ أُو٤ٙخ ٝرْق٤ٔ الاٙطواثبد. ٝٛ٘بى ػلح افزجبهاد ٜٓ٘ب ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٜب 

ٝعٞك الاٙطواة ٖٓ ػلٓٚ، ٌُٜ٘ب رزلبٝد ك٢ ٓٞصٞه٤زٜب ٝٓلٟ رٞكو  اٌُْق ػٖ

 (.0201؛ ٤ٍٔو، 0211اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ اُغ٤لح ُٜب )ػجل اُو١ٞ،

اُؼٖج٢، افزجبه -ٖٝٓ أًضو الافزجبهاد أَُزقلٓخ ك٢ اُزو٤٤ْ اُ٘ل٢َ

 ٣ٝWisconsin Card Sorting Test (WCST)ٌََٖٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد 

، Executive Functionsرو٤٤ْ ٙؼق اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٠ اُن١ ٣ٜلف ئُ

الاٙطواثبد ٝالإٕبثبد اُلٓبؿ٤خ، ٝالأٓواٗ اُؼو٤ِخ ٝٓغٔٞػخ ٝاٍؼخ ٖٓ  

، ٓضَ اُلٖبّ ٤ٛٝق اُزٞؽل، ع٘جًب ئ٠ُ ع٘ت ٓغ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأكٝاد اُؼٖج٤خ

٣ٝؼل افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ  (.2014؛ أ٤ٖٓ، 2016)٣ٞٛل١ ٝاُٖبػل١،  الأفوٟ
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(WCST ) ّافزجبهاد أَُؼ اَُو٣غ، ٣َُٝزقلّ ًأكاح رو٤٤ْ أ٤ُٝخ هجَ اٍزقلا ٖٓ

اُجطبه٣بد اٌُبِٓخ، ٝهل صجزذ كبػ٤ِزٚ ك٢ ه٤بً ٝظبئق أُ٘طوخ الأٓب٤ٓخ ٖٓ اُلٔ 

(. ٣َٝزقلّ الافزجبه ػ٠ِ ٗطبم 0211اُغج٢ٜ، ًبُٔوٝٗخ أُؼوك٤خ )ػجل اُو١ٞ، 

و٣و١ ُزو٤٤ْ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ٝاٍغ ٖٓ هجَ الأٛجبء اُ٘ل٤٤َٖ ٝػِٔبء اُ٘لٌ اَُ

كئبد ٓقزِلخ ٝرْق٤ٔ أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ئٕبثبد أُـ، ٝالأٓواٗ 

 (. Landry & AL-Taie, 2016اُؼٖج٤خ ٝاُؼو٤ِخ أُقزِلخ )

٣ٝو٤ٌ ٛنا الافزجبه اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٖٓ فلاٍ ه٤بً هلهح أُلؾٞٓ ػ٠ِ 

٤ٌ اُزل٤ٌو اُزغو٣ل١، ٝاُ٘يػخ ئ٠ُ ر٤ٖ٘ق اُجطبهبد ٝكن هبػلح ٓؼ٤٘خ؛ ؽ٤ش ٣و

اُزٌواه، ٝاُزو٤ًي، ٝاُزقط٤ٜ، ٝاُز٘ظ٤ْ، ًٝق الاٍزغبثخ، ٝأُوٝٗخ أُؼوك٤خ ك٢ 

اُزؾ٣َٞ أٝ اُزـ٤٤و ث٤ٖ أُغٔٞػبد، ٝاُولهح ػ٠ِ رـ٤٤و اٍزوار٤غ٤بد ؽَ أٌُْلاد. 

ل ٝأ١ ٌِْٓخ ٓورجطخ ثبُلٔ اُغج٢ٜ رإك١ ػبكح ئ٠ُ ٗز٤غخ ٤ٍئخ ػ٠ِ الافزجبه )ػج

اُؼٖج٢ ثلٓظ اُج٤بٗبد -(. ٣ٝزْ اُزو٤٤ْ اُ٘لKongs et al., 2000٢َ؛ 0211اُو١ٞ،

اُؼٖج٤خ ٖٓ الافزجبه ٓغ أُؼِٞٓبد اُطج٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزبه٣ق٤خ -اُ٘ل٤َخ

 (.Strauss et al., 2006ُِٔلؾٞٓ )

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُولهاد أُؼوك٤خ اُز٢ ر٘ظْ ٝرزؾٌْ ك٢ ٝ

لهاد ٝاَُِٞى، ٢ٛٝ ٝظبئق ٙوٝه٣خ ٌَُ ٍِٞى ٓٞعّٚ ٗؾٞ ٛلف ٓؼ٤ٖ. ع٤ٔغ اُو

٣ٝؼٞك اُلٝه اُوئ٤ٌ ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ئ٠ُ اُلٔ اُغج٢ٜ؛ لارٖبُٚ ثبُٔ٘بٛن 

رؾذ اُوْو٣خ. ٝرؼلّ أُ٘بٛن ا٥ر٤خ أًضو أُ٘بٛن رأص٤وًا ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ، ٢ٛٝ: 

٘طوخ اُؼ٣ِٞخ ٝاَُل٤ِخ اُغبٗج٤خ، ٝأُ٘طوخ أُ٘طوخ اُقِل٤خ ٝالأٓب٤ٓخ اُغبٗج٤خ، ٝأُ

 (.Strauss et al., 2006؛ 0211اُؼ٣ِٞخ اَُل٤ِخ ٖٓ اُغبٗت اُلاف٢ِ )ػجل اُو١ٞ،

 Autism Spectrum ٝرؼل اُلئخ أُٖبثخ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

Disorder (ASD)  افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ٖٓ اُلئبد اُز٢ ٣َزٜلكٜب(WCST)  ؽ٤ش ،

ٛ٘بى افزلاكبد ًج٤وح ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ث٤ٖ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٝاُطج٤ؼ٤٤ٖ. ٣ٝؼل 

اُوٖٞه ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٖٓ أُظبٛو ا٤ُٔٔيح ُِزٞؽل٤٣ٖ، ٝرزٚؼ ك٢: ٙؼق 

أُوٝٗخ أُؼوك٤خ، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ ؽَ أٌُِْخ، أٝ ٓؾبُٝخ ؽِٜب ثبلأٍِٞة ٗلَٚ 

 & Shu et al., 2001;  Landry ;0216اُٖبػل١، ٝثٖٞهح ٓزٌوهح  )٣ٞٛل١ ٝ

AL-Taie, 2016 .) 

ٛٞ أؽل الاٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُؼٖج٤خ  ٝاٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل 

Neurodevelopment Disorders ؛ ٣ٝإصو ك٢ اُغٞاٗت الاعزٔبػ٤خ ٝالإكها٤ًخ

ٝاُِـ٣ٞخ ٝا٤ًَُِٞخ ُِلوك، ًٔب ك٢ اُل٤َُ اُزْق٢ٖ٤ ٝالإؽٖبئ٢ اُقبٌٓ 

 Diagnostic and Statistical Manual of Mental  بد اُؼو٤ِخ ُلاٙطواث

Disorders-Fifth Edition -DSM-5   ٣ٝ٘لهط رؾذ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ،

 Aspergerٓزلاىٓخ أٝ اٙطواة أٍجوعو ، Autismٝاٙطواة اُزٞؽل ٓب ٣أر٢: 

Syndromeٝ ، اٙطواثبد اُزلٌي اُطل٢ُٞChildhood Disintegrative 
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(CDD)Disorders ٝالاٙطواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُْبِٓخ ؿ٤و أُؾلكح ، (American 

 APA, 2013-Psychiatric Association ٣ٝؼل ٖٓ أًضو الاٙطواثبد .)

اُ٘ٔبئ٤خ ٕؼٞثخ ّٝلح؛ ئم ٣ظٜو ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح، ٣ٝإصو ٍِجًب ػ٠ِ اُطلَ، 

ٟ اُؼبُْ ثَجت رأص٤وٙ ًٔب أٗٚ ٣َزٔو ٛٞاٍ ؽ٤بح اُلوك. ٝهل ىاك الاٛزٔبّ ثٚ ػ٠ِ َٓزٞ

ب، كبلأٛلبٍ مٝٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل  ًٚ ػ٠ِ اُطلَ ٝأٍورٚ ٝػ٠ِ أُغزٔغ أ٣

 ,Hess؛ 0216؛ أُوبثِخ، 0221ثؾبعخ ئ٠ُ أُزبثؼخ ٝاُوػب٣خ أَُزٔوح )٤ٍِٔبٕ، 

. ٝروعغ أ٤ٔٛخ رٞك٤و افزجبهاد ع٤لح ُزْق٤ٔ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ئ٠ُ (2022

 Center for)ى٣بكح ٓؼلٍ اٗزْبهٙ، ؽ٤ش ٣وٟ ٓوًي ا٤َُطوح ػ٠ِ الأٓواٗ 

Disease Control and Prevention -CDC, 2023 ) إٔ ٓؼلٍ اٗزْبه

، ًٔب ( ٛللاً 36ٞعل ؽبُخ ٖٓبثخ ثبُزٞؽل ٌَُ )الاٙطواة هل اهرلغ ػٖ اَُبثن، ئم ر

  ٣ؼل اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل أًضو ٤ّٞػًب ُلٟ اُنًٞه ثأهثغ ٓواد ٓوبهٗخ ثبلإٗبس 

 (.Sanchack & Thomas, 2016؛ 0202، ٝآفو٣ٖ)اُؼ٘ي١ 

( ثطبهخ، 108ئٕلاه أٍب٢ٍ ٣زٌٕٞ ٖٓ ) (WCST) ٝلافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

٘زبئظ ( ثطبهخ، ٌَُٝ ٜٓ٘ٔب َٗقخ ٝهه٤خ رَُغَ ك٤ٜب ا60ُٝئٕلاه ٓقزٖو ٣زٌٕٞ ٖٓ )

٣ل٣ًٝب، َٝٗقخ ٓؾٍٞجخ رَُغَ ك٤ٜب اُ٘زبئظ ثٞاٍطخ اُؾبٍٞة. ٝهل عبءد اُلهاٍخ 

-WCST)اُؾب٤ُخ ُِزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ َُِ٘قخ أُقزٖوح أُؾٍٞجخ 

64:CV2)    ّٛنا الافزجبه ػ٠ِ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ، ُِزؾون ٖٓ عٞكرٚ ك٢ الاٍزقلا ٖٓ

ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٝالأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ  ًَٔبػل ك٢ رْق٤ٔ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ

 مًٞهاً ٝئٗبصبً.

 يشكهة انذساصة:

اُؼٖج٢، ٝثقبٕخ افزجبهاد أَُؼ اُز٢ رَزقلّ -ئٕ أكٝاد اُزو٤٤ْ اُ٘ل٢َ

الاٙطواثبد اُ٘ل٤َخ اُؼٖج٤خ، رؼلَ ٖٓ أًضو الأكٝاد اُز٢ إٔجؾذ ريكاك ُزْق٤ٔ 

٤ٌٞٓزو٣خ ع٤لح ُٜب، رلػْ كهخ اُؾبعخ ُٜب ٖٝٓ صْ اُؾبعخ ُِزأًل ٖٓ رٞكو فٖبئٔ ٍ

رل٤َو ٗزبئغٜب ٝاُوواهاد اُز٢ رج٠٘ ػ٠ِ اٍزقلآٜب ٓغ أُلؾ٤ٕٖٞ، ْٜٝٓ٘ 

(. ٤ِٓ0212ٌخ، ؛ 2016)٣ٞٛل١ ٝاُٖبػل١، أُٖبثٕٞ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل 

ٖٓ افزجبهاد أَُؼ اَُو٣غ  (WCST-64:CV2)٣ٝؼل افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

ٙطواثبد اُ٘ل٤َخ اُؼٖج٤خ ٜٝٓ٘ب ٤ٛق أَُزقلٓخ ًض٤واً، ُزْق٤ٔ ػلك ٖٓ الا

 اُزٞؽل. 

ٝر٘جضن ٌِْٓخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ػلّ ٝعٞك كهاٍبد ػ٠ِ اُقٖبئٔ 

ُِلئخ اُؼٔو٣خ اُٖـ٤وح  (WCST-64:CV2) ٣ٌََٖٝٞٗ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبه 

ٝفبٕخ ثبَُؼٞك٣خ، ٝمُي ُلأٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝم١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل؛ ٝثبُزب٢ُ 

ٛ٘بى ٕؼٞثخ ك٢ اُٞصٞم ك٢ اُوواهاد أُزؼِوخ ث٘زبئظ الافزجبه، هؿْ ارَبع اٍزقلاّ 

الافزجبه. ٝؿبُج٤خ أُوب٤٣ٌ اُز٢ رْقٔ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل 

ُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ رطُجن ػ٠ِ أؽل اُٞاُل٣ٖ أٝ أَُإٍٝ ػٖ اُطلَ، ٝهل ك٢ أٌُِٔخ ا
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رٌٕٞ اُ٘ز٤غخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُلبؽٔ ٓزؾ٤يح ،ًوؿجخ اُٞاُل٣ٖ ك٢ ئظٜبه اُطلَ 

-WCST)أٍٞأ أٝ أكَٚ ٖٓ اُؾبٍ اُٞاهؼ٢ ُٚ. ٣ٝقزِق افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

64:CV2)  ٓٞأٝ اُطلَ؛ ٓٔب ػٖ رِي أُوب٤٣ٌ ك٢ إٔ رطج٤وٚ ٣وزٖو ػ٠ِ أُلؾ

٣ؾل ٖٓ ٓؾبُٝخ ري٤٣ق الإعبثبد أٝ ٓؾبُٝخ اُزأص٤و ػ٠ِ اُطلَ، ٣ٝإك١ ئ٠ُ اُؾٍٖٞ 

ػ٠ِ ٗزبئظ أًضو كهخ. ًٔب إٔ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ٣و٤ٌ ػلكاً ٖٓ أُإّواد اُز٢ رظُٜو 

اَُِٞى اُزٌواه١ ُِطلَ أُٖبة ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٖٓ ؽ٤ش الإٕواه ػ٠ِ 

زغبثخ ئ٠ُ أُلاؽظبد اُِلظ٤خ اُز٢ ٣ولٜٓب اُلبؽٔ. ٖٝٓ ئعبثخ ٓؼ٤٘خ، ٝػلّ الاٍ

أُْٜ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ٝاُزأًل ٖٓ هلهرٚ ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ الأٛلبٍ 

 أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٝاُطج٤ؼ٤٤ٖ، ٝاٍزوواه ٝصجبد ٗزبئغٚ. 

ٗٚ ٖٓ أًضو ٌُٞ( WCST)ٝرْ افز٤به افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد           

ب ك٢ أُغبلاد اُ٘ل٤َخ، ٝهل رْ رطج٤وٚ  ًٓ افزجبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٤ّٞػًب ٝاٍزقلا

ك٢ كٍٝ ػل٣لح ػ٠ِ ػ٤٘بد ٓزجب٣٘خ، ٝافزِلذ  اُلهاٍبد ؽٍٞ اُقٖبئٔ 

 Goldstein ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔإّواد الإٕلاهاد أُقزِلخ ٓ٘ٚ )ٓضَ كهاٍخ ًَ ٖٓ:

Liss Taie, 2016; -8; Landry & ALet al., 2001; Kaland et al., 200

Mukherjee et al., 2015; Miranda et al., 2000; et al., 2003; 

Ozonoff, 1995; Robinson et al., 2009; Shu et al., 2001; Tsuchiya 

et al., 2005; Zhang et al., 2024( ؛   ُْٝ رغو ئلا كهاٍخ ٝاؽلح)Robinson 

et al., 2009 ٖػ٠ِ الإٕلاه أُقزٖو أُؾٍٞت ُٔؼوكخ هلهرٚ اُز٤٤ٔي٣خ ث٤ )

ًٔب ٣ؼل افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ٖٓ الافزجبهاد ؿ٤و اُِلظ٤خ اُز٢ رطجن اُلئبد أُقزِلخ. 

ثٌَْ كوك١، ؽ٤ش رز٤ٔي الافزجبهاد ؿ٤و اُِلظ٤خ ثٌٜٞٗب ٓلائٔخ ُلاٍزقلاّ ٓغ 

ّ أٝ ٖٓ ُل٣ْٜ ٌْٓلاد ك٢ أُلؾ٤ٕٖٞ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٕؼٞثبد رزؼِن ثبُِـخ ٝاٌُلا

ػ٤ِٔخ اُزٞإَ ًبُٖٔبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل. ًٔب إٔ أكاء أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل 

أكَٚ ػ٘ل الإعبثخ ػ٠ِ الافزجبه أُؾٍٞت ٓوبهٗخ ثبلإٕلاه اُو٤ب٢ٍ )اُٞهه٢(، 

كبَُ٘قخ أُؾٍٞجخ ٖٓ ٛنا الافزجبه رؼٌٌ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِزٞؽل٤٣ٖ ثٌَْ أكم؛ 

جبد الاعزٔبػ٤خ ٝاُِلظ٤خ ك٤ٜب أهَ ٖٓ الإٕلاه اُو٤ب٢ٍ. ٝرؼل اَُ٘قخ لإٔ أُزطِ

أُؾٍٞجخ ٢ٛ اُق٤به الأكَٚ ُو٤بً هلهح اُطلَ أٝ أُلؾٞٓ اُزٞؽل١، لإٔ 

الافزجبهاد أُؾٍٞجخ رز٤ٔي ثبُلهخ ك٢ ؽَبة اُ٘زبئظ. ٝرظٜو أ٤ٔٛخ افزجبه 

ٓوبهٗخ ثبُطج٤ؼ٤٤ٖ؛  ٣ٌََٖٝٞٗ ك٢ إٔ اُزٞؽل٤٣ٖ ٣ظٜوٕٝ أكاءً ٤ٍئبً ك٢ الافزجبه

 ,.Tsuchiya et alكبُوٖٞه ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٖٓ أُظبٛو ا٤ُٔٔيح ُِزٞؽل٤٣ٖ )

2005 .) 

ٝٗظوًا ُؼلّ ٝعٞك كهاٍبد رأًلد ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبه 

(؛ ػ٠ِ WCST-64:CV2( ثطبهخ )٣ٝ60ٌََٖٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت )

٤٣ٖ مًٞهًا ٝئٗبصب، ٝاُؾبعخ اٌُج٤وح لاٍزقلآٚ، ئٙبكخ كئبد الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤ٖ ٝاُزٞؽل

لافزلاف اُلهاٍبد ؽٍٞ كلالاد ٕلم ٝصجبد ئٕلاهاد الافزجبه اُز٢ رؾَٔ ٗلٌ 
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أُإّواد، كول عبءد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ُِزؾون ٖٓ كلالاد ٕلم ٝصجبد ٓإّواد 

(، WCST-64:CV2( ثطبهخ )60افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت )

ز٠ ٣زٌٖٔ اُلبؽٔ ٖٓ اٍزقلآٚ َٓبػلاً ك٢ ػ٤ِٔخ رْق٤ٔ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ؽ

ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٓوبهٗخ ثبلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ؛ ٓٔب هل ٣َبػل ك٢ كػْ اُوواهاد 

 أُج٤٘خ ػ٠ِ ٗزبئظ الافزجبه.

 أصئهة انذساصة:

افزجبه اَُإاٍ اُوئ٤ٌ اُزب٢ُ: ٓب كلالاد ٕلم ٝصجبد رزؾلك ٌِْٓخ اُلهاٍخ ك٢  

 (WCST-64:CV2) ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت

ٍ٘ٞاد( رجؼًب ُِز٤ٖ٘ق )ٛج٤ؼ٤٤ٖ /ٖٝٓبث٤ٖ ثبٙطواة  9-0لأٛلبٍ الاثزلائ٢ )ٖٓ 

 ٣ٝزلوع ػ٘ٚ ػلح أٍئِخ ٢ٛٝ: اُزٞؽل( ٝاُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ )مًٞه/ ئٗبس(؟

ز٤ٖ٘ق اُجطبهبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُٓب كلالاد اُٖلم اُز٤٤ٔي١ ُٔإّواد  .1

ث٤ٖ الأٛلبٍ اُنًٞه  (WCST-64:CV2)الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 ٍ٘ٞاد(؟ 9-0اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة اُزٞؽل )ٖٓ ػٔو 

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد ٓب كلالاد اُٖلم اُز٤٤ٔي١ ُٔإّواد  .0

ث٤ٖ الأٛلبٍ الإٗبس  (WCST-64:CV2)الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 ٍ٘ٞاد(؟ 9-0ٝأُٖبثبد ثبٙطواة اُزٞؽل )ٖٓ ػٔو  اُطج٤ؼ٤بد

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد ٓب كلالاد اُضجبد ثبلإػبكح ُٔإّواد  .3

ُلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ اُنًٞه  (WCST-64:CV2)الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 ٍ٘ٞاد(؟ 9-0ٝالإٗبس )ٖٓ ػٔو 

٤ق اُجطبهبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُزٖ٘ٓب كلالاد اُضجبد ثبلإػبكح ُٔإّواد  .0

ُلأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ  (WCST-64:CV2)الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 ٍ٘ٞاد(؟ 9-0ثبٙطواة اُزٞؽل اُنًٞه ٝالإٗبس )ٖٓ ػٔو 

ً ك٢ الأكاء ػ٠ِ ٓإّواد  .2 افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ َٛ رٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ب

ُلٟ  (WCST-64:CV2) ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت

اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ )مًٞه ٍ٘ٞاد(، رجؼًب ُٔزـ٤و  9-0ػٔو  أٛلبٍ الاثزلائ٢ )ٖٓ

 ٝئٗبس(؟.

 أهذاف انذساصة:

رؾل٣ل اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ )كلالاد اُٖلم ٝاُضجبد( لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ  .1

ُلأٛلبٍ  (WCST- 64:CV2)ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

( 9-0مًٞهًا ٝئٗبصبً )ٛج٤ؼ٤٤ٖ ٖٝٓبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل( ٖٓ ػٔو )

 أػٞاّ.

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق  ك٢ كلالاد ٕلم ٝصجبد ٓإّوادرؾل٣ل اُلوٝم  .0

ٖٓ ؽ٤ش   (WCST- 64:CV2)اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 
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زٔبػ٢ )ٛج٤ؼ٤٤ٖ ٖٝٓبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل(، ٝاُ٘ٞع الاعاُز٤ٖ٘ق 

 ( أػٞاّ.9-0)مًٞه ٝئٗبس( ُلأٛلبٍ ٖٓ ػٔو )

 أهًٍة انذساصة:

 أولاً: الأهًٍة انُظشٌة:

اُؼٖج٢ ك٤ٔب ٣زؼِن  -رَؼ٠ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ كػْ ٓغبٍ اُو٤بً اُ٘ل٢َ  .1

ثبُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو 

ٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٖبث٤ٖ ٌَُ ٖٓ الأ (WCST- 64:CV2)أُؾٍٞت 

ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ًٔب رَؼ٠ ئ٠ُ إٔ رٌٕٞ ٓوعؼًب ُِجبؽض٤ٖ ٝاُؼب٤ِٖٓ ك٢ 

ٓغبٍ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبهاد اُزو٤٤ْ ٝاُزْق٤ٔ اُ٘ل٤َخ 

 اُؼٖج٤خ.

رٞٙؼ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ هلهح افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه  .0

ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ  (WCST- 64:CV2) اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٝالأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ. ًٔب ر٤ْو ئ٠ُ ٓلٟ رأصو اُٞظبئق 

 اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

ٚ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ الاٛزٔبّ ئ٠ُ الافزجبهاد اُؾبٍٞث٤خ ًطو٣وخ ؽل٣ضخ  .3 رٞعِّ

فزجبهاد اُٞهه٤خ، ٝمُي ثبٍزقلآٜب لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُِزْق٤ٔ َٓبٗلح ُلا

 .(WCST- 64:CV2)ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 حبٍَبً: الأهًٍة انتطجٍمٍة:

ريٝك اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ أُقز٤ٖٖ ثٔؼِٞٓبد ػٖ ٓإّواد ٕلم ٝصجبد افزجبه  .1

 -WCST)٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

64:CV2)  ،ٝٓإّوارٚ  ُلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

 ٓٔب ٣لػْ كهخ اُوواهاد أُؼزٔلح ػ٤ِٚ.

رَؼ٠ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ إٔ رٌٕٞ ٓلفلاً ُزو٤٤ْ ٓلٟ كهخ ٝارَبم كهعبد   .0

 -WCST)افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

64:CV2) ُ اُؼٖج٢ لاٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، -ِزو٤٤ْ اُ٘ل٢ًَأكاح ٓقزٖوح

ٓٔب ٣َبػل أُقز٤ٖٖ ك٢ افز٤به الافزجبه ٝٓإّوارٚ اُغ٤لح ؽَت اُلئخ 

أَُزقلّ ٓؼٜب، ٝفبٕخ ػ٘ل رْق٤ٔ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثط٤ق اُزٞؽل، ٝرل٤َو 

 اُلهعبد ثٌَْ كه٤ن.

 رز٤ؼ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُلوٕخ ُِجبؽض٤ٖ لإعواء أُي٣ل ٖٓ اُجؾٞس ػ٠ِ .3

اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه 

ٌَُ ٖٓ الأٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝأُٖبث٤ٖ  (WCST- 64:CV2)اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٝمُي ُ٘لهح اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٛنا أُغبٍ.
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 :حذود انذساصة

٣ٌََٖٞٗ ُز٤ٖ٘ق روزٖو اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ افزجبه ٝ انحذود انًىضىػٍة: -

كلالاد ، ٝكهاٍخ (WCST- 64:CV2)اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

أػٞاّ( ثطوم  9-0لأٛلبٍ الاثزلائ٢ ٖٓ ػٔو )فزجبه ٕلم ٝصجبد ٓإّواد الا

(، ٛج٤ؼ٢ ٖٝٓبة ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽلٓؾلكح، رجؼًب ُٔزـ٤و اُز٤ٖ٘ق )

 اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ )مًٞه ٝئٗبس(.ٝ

أعُو٣ذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ ٓل٣٘خ اُو٣بٗ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ  انحذود انًكبٍَة: -

 اَُؼٞك٣خ.

 ٛـ(. 1000- 1003أعو٣ذ اُلهاٍخ ث٤ٖ ػب٢ٓ ) انحذود انزيبٍَة: -

ٛجوذ اُلهاٍخ ػ٠ِ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل  انحذود انجششٌة: -

ثبُٔلاهً  أُِزؾو٤ٖ ثٔواًي اُوػب٣خ اُٜ٘به٣خ، ٝالأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ أُِزؾو٤ٖ

 ( أػٞاّ، ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ.9-0الاثزلائ٤خ، اُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

 يصطهحبت انذساصة:

اختجاااابس وٌضكىَضااااٍ نتصااااٍُف انجطبلاااابت الإوااااذاس انمصااااٍش انًحىصاااات  -

(WCST-64:CV2):  ٛووٞ افزجووبه ُو٤ووبً اُٞظووبئق اُز٘ل٤ن٣ووخ ٓووٖ فوولاٍ رو٤وو٤ْ هوولهح

 & Heaton؛ 0211اُووو١ٞ، أُلؾووٞٓ ػِوو٠ اُزٖوو٤٘ق ٝكوون هٞاػوول ٓؼ٤٘ووخ )ػجوول 

PAR Staff, 2003).  

ػٖووج٢ ٣ووزْ ػوٙووٜب ػِوو٠ ّبّووخ -٣ٝؼوووف ئعوائ٤ًووب ثأٗووٚ: أكاح رو٤وو٤ْ ٗلَوو٢

اُؾبٍووٞة، رٖوو٘ق ك٤ٜووب اُجطبهووبد رجؼًووب ُِووٕٞ أٝ اُْووٌَ أٝ اُؼوولك. ٝرطُجوون ػِوو٠ اُطلووَ 

 ( كه٤وخ.12-12ثٌَْ كوك١، ٣َٝزـوم رطج٤وٜب ٓب ث٤ٖ )

ٛو٢  :Test Psychometric Propertiesانخصابئص انضاٍكىيتشٌة نتختجابس  -

رِي اُقٖبئٔ اُٚوٝه٣خ ُلافزجبه اُغ٤ل ٝأُزؼِوخ ثبُٖلم ٝاُضجوبد ٝأُؼوب٤٣و، ٣ٝوزْ 

ٝرْو٤و ئُو٠ فٖوبئٔ الافزجوبه ؽَوجٜب ثؼول رطج٤ون الافزجوبه ػِو٠ ػ٤٘وخ ٓوٖ أُغزٔوغ. 

٣وواك ه٤بٍوٚ. ٝرؼول أٍبٍو٤خ ُزطو٣ٞو  اُٚوٝه٣خ اُز٢ رؾلك عٞكرٚ ٝكؼب٤ُزٚ ك٢ ه٤وبً ٓوب

الافزجوبهاد أٝ اٍووزقلآٜب، كٜوو٢ رَووبػل ػِوو٠ اُزأًول ٓووٖ إٔ الافزجووبه ٣ووولّ ٗزووبئظ كه٤وووخ 

ٝٓٞصٞهخ ٝؿ٤وو ٓزؾ٤ويح، ٓٔوب ٣غؼِوٚ أكاح ه٤ٔوخ ُزو٤و٤ْ اَُؤبد اُ٘لَو٤خ ٣ٌٝٔوٖ الاػزٔوبك 

 (.0222ٓواك ٤ٍِٝٔبٕ، ػ٤ِٚ لارقبم اُوواد )

ٓإّوواد افزجوبه ٣ٌََٝٞٗوٖ ُزٖو٤٘ق اُجطبهوبد ٝرؼوف ئعوائ٤ًب ثأٜٗب: هلهح 

ػِووو٠ اُز٤٤ٔوووي ثووو٤ٖ ٓغٔٞػوووبد  (WCST-64:CV2)الإٕووولاه اُوٖووو٤و أُؾٍٞوووت 

(، ٝصجبد ٝارَبم كهعبد ٓإّوارٚ ػ٘لئػبكح رطج٤ووٚ 9-0الأٛلبٍ أُقزِلخ ٖٓ أػٔبه )

 ػ٠ِ ٗلٌ أُلؾ٤ٕٖٞ ثؼل كزوح ى٤٘ٓخ، ٝمُي رجؼًب ُِز٤ٖ٘ق ٝاُ٘ٞع الاعزٔبػ٢.

٣ؼوكووٚ  :Autism Spectrum Disorder (ASD)ٍااف انتىحااذ اضااطشاة ط-

ثأٗووٚ: ٓووٖ  (DSM-5)اُوول٤َُ اُزْق٤ٖوو٢ ٝالإؽٖووبئ٢ اُقووبٌٓ ُلاٙووطواثبد اُؼو٤ِووخ 

اٙوووطواثبد اُ٘ٔوووٞ اُؼٖوووج٢، ٣ٖٝوووبؽجٚ ػغوووي كووو٢ ٜٓوووبهاد اُزٞإوووَ ٝاُزلبػوووَ 



ISSN: 2537-0480                                                   eISSN: 2537-0499  

 

  م0202يهاير (  33ع ) –( 9لإعاقة والموهبة ، مج )المجلة العربية لعلوم ا

 

 01 

ٝرؼوكوٚ (. American Psychiatric Publishing-APA, 2013)  الاعزٔوبػ٢

 American Psychological Association–) ٌ الأٓو٤ٌ٣ووخعٔؼ٤ووخ ػِووْ اُوو٘ل

APA, 2023 َثأٗووٚ: اٙووطواة كوو٢ اُ٘ٔووٞ اُؼٖووج٢ ٣ز٤ٔووي ثٖووؼٞثبد كوو٢ اُزٞإوو )

ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝا٤ًَُِٞبد أُزٌوهح ٝالاٛزٔبٓبد ٝالأْٗوطخ أُؾولٝكح. ٝرظٜوو 

الأػووواٗ كوو٢ ٝهووذ ٓجٌووو ٓووٖ ػٔووو اُطلووَ ٝرووإصو ػِوو٠ الأكاء ا٤ُوو٢ٓٞ. ٣َٝووزقلّ 

ف ثوو٤ٖ ٖٓووطِؼ ي٤ٛووقي ُؼوولّ اُزغووبٌٗ كوو٢ ّوولح الاٙووطواة ٝأػواٙووٚ، ُٝلافووزلا

 Worldرؼوكووٚ اُٖووؾخ اُؼب٤ُٔووخ )أُٖووبث٤ٖ كوو٢ أُٜووبهاد َٝٓووزٟٞ الأكاء. ًٔووب 

Health Organization, 2023 ثأٗوووٚ: اٙوووطواة ٣ز٤ٔوووي ثوووبُؼغي أَُوووزٔو كووو٢ )

اُزلبػووَ ٝاُزٞإووَ الاعزٔووبػ٢، ٝٓغٔٞػووخ ٓووٖ اَُوو٤ًِٞبد ٝالاٛزٔبٓووبد أُؾوولٝكح 

غوبلاد اُْقٖو٤خ ٝالأٍوو٣خ ٝأُزٌوهح. ٝرٌوٕٞ أٝعوٚ اُوٖوٞه ّول٣لح، ٝروإصو كو٢ أُ

ٝالاعزٔبػ٤خ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُغبلاد أُٜٔخ. ٣ٝظٜو الاٙطواة فلاٍ ٓوؽِوخ اُطلُٞوخ 

 أُجٌوح؛ ٌُٖٝ الأػواٗ هل لا رظٜو ثٌَْ ًبَٓ ئلا ك٢ ٝهذ لاؽن.

( كهعوخ أٝ أًضووو كو٢ ٓو٤ووبً 30ثأٗووٚ: ؽٖوٍٞ اُطلووَ ػِو٠ ) وٌؼاشف جرشائًٍاب

 (.  CARSرول٣و اُزٞؽل اُطل٢ُٞ )

 

 انذساصبت انضبثمة انُظشي و الإطبس

 : (WCST)اختجبس وٌضكىَضٍ أٝلاً: رطٞه 

ػلح ئٕلاهاد، ٜٓ٘ب: الإٕلاه الأٍب٢ٍ  (WCST)لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

 Grant) عواٗذ ٝث٤وطٝرْ ٝٙؼٚ ثٞاٍطخ  ( ثطبهخ،108اُو٤ب٢ٍ اُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ )

& Berj, 1948 .)ٌََٖٗٞلأٍٝ ٓوح ًبفزجبه ٣زْ رطج٤وٚ ٣ل٣ًٝب.  ٝهل ٝٙغ افزجبه ٣ٝ

( ئ٠ُ إٔ الإٕلاه اُو٤ب٢ٍ (Sherer et al., 2003ٝآفو٣ٖ ٝهل أّبه ًَ ٖٓ ٤ّوه 

اٗزوُل ُطُٞٚ ًٝٞٗٚ ٓؾجطًب ُِٔو٠ٙ أُٖبث٤ٖ ثاػبهخ ّل٣لح، كظٜود اُؾبعخ ئ٠ُ 

ُنُي رط٣ٞو َٗقخ أهٖو ٝأًضو ٍُٜٞخ ك٢ الاٍزقلاّ فبٕخ ٓغ اُؾبلاد اَُو٣و٣خ. 

ٗخ ٖٓ ) ّٞ ( 108( ثطبهخ، ثللاً ٖٓ )60رْ رط٣ٞو َٗقخ ٓقزٖوح ٖٓ الافزجبه ٌٓ

ٝٛ٘بى  (.al., et Heaton, 1993; Heaton 1993)ٝآفو٣ٖ ثطبهخ ٖٓ هجَ ٤ٛزٕٞ 

َٗـ ٓؾٍٞجخ َٝٗـ ٝهه٤خ ٌُلا الإٕلاه٣ٖ، ًٝلاٛٔب َٓزقلّ ػ٠ِ ٗطبم ٝاٍغ 

(؛ Eling,et al., 2008; Kongs et al., 2000) ك٢ اُؾبلاد اَُو٣و٣خٝفبٕخ 

٤ٛزٕٞ (. ٝهل أػل Zelazo, 2006ئٙبكخ ئ٠ُ َٗـ أفوٟ ٓؼلُخ ٖٓ الافزجبه  )

( َٗقخ ٓؾٍٞجخ ٖٓ Heaton & PAR Staff, 2003ٝٛبهْ ٓٞاهك اُزو٤٤ْ اُ٘ل٢َ )

-ثطبهخ( ٢ٛٝ يافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد 60الإٕلاه أُقزٖو )

 Computerized Wisconsin Card Sortingالإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞتي 

Test: The Short Form (WCST-64:CV2)  ك٢ اُلهاٍخ ٢ٛٝ أَُزقلٓخ

اُؾب٤ُخ. ًٝض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ٣ؼلٕٝ الافزجبه أٍب٤ًٍب ك٢ اُزو٤٤ْ اَُو٣و١ ُِٞظبئق 

( ئلا إٔ أُؼِٞٓبد ػٖ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ Strauss et al., 2006اُز٘ل٤ن٣خ )
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 ,Nunnally & Bernstein) ٤زٜب ك٢ ٕ٘غ اُوواهادُلافزجبه ٓؾلٝكح هؿْ أٛٔ

(، ُنا ًبٕ ٖٓ أٛلاف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اٍزٌْبف كلالاد ٕلم ٝصجبد الافزجبه 1994

 ػ٠ِ اُلئبد أُؼ٤٘خ ثبَُؼٞك٣خ.

 : (WCST)حبٍَبً: انخصبئص انضٍكىيتشٌة لاختجبس وٌضكىَضٍ 

٣ٌََٖٝٞٗ ثؾضذ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبه 

 Gaddثإلاهارٚ أُقزِلخ، ٍٝ٘ٞهك ٛ٘ب ثؼ٘ ٛنٙ اُلهاٍبد: كول مًو عبك ٝك٤جٌ )

& Phipps, 2012( لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ، 85.ثِؾ )  ( إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ

ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ َٓزٟٞ ػبٍ ٖٓ الارَبم اُلاف٢ِ ث٤ٖ الاٍزغبثبد.   ٝهل أّبهد كهاٍخ 

( ئ٠ُ إٔ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ٣زٔزغ ثٖلم ر٤ٔي١ Chiu et al., 2017رْٞ ٝآفو٣ٖ )

ٕٝلم روبهث٢ ٓوجٍٞ ُلٟ ٓو٠ٙ اٌَُزخ اُلٓبؿ٤خ. ٝأ٠ٕٝٝ اُجبؽضٕٞ ثبٍزقلاّ 

أُإّو٣ٖ )ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخ( ُِٔو٠ٙ أُٖبث٤ٖ 

( Miranda et al., 2020ثبٌَُزخ اُلٓبؿ٤خ.  ٝهل أٝٙؾذ كهاٍخ ٤ٓوٗلا ٝآفو٣ٖ )

( ٖٓ 032( ػ٠ِ ػ٤٘خ )WCSTُز٢ ٛجوذ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ اُو٤ب٢ٍ )ا

إٔ الافزجبه ٣زٔزغ ثضجبد ػبٍ، ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ  ( ػبٓب89-18الأهع٘ز٤٤٘٤ٖ ٖٓ ػٔو )

أُلب، ٕٝلم روبهث٢ ٕٝلم ر٤٤ٔي١ ع٤ل٣ٖ، ٝمًو اُجبؽضٕٞ ثأٗٚ ٣غت الاٗزجبٙ ئ٠ُ 

 بد الافزجبه.اُزأص٤واد أُورجطخ ثبُؼٔو ٝاُزؼ٤ِْ ػ٘ل رل٤َو كهع

( ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ Kopp et al., 2021ًٔب ٛلكذ كهاٍخ ًٞة ٝآفو٣ٖ )

( 106صجبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ك٢ أُٔبهٍخ الإ٤ٌ٤٘٤ًِخ. ٝاّزِٔذ اُلهاٍخ ػ٠ِ )

ٖٓبثًب ثبٙطواة ػٖج٢، ٝاٍزقلّ اُجبؽضٕٞ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه أُؼلٍ 

Modified (M-WCSTٝهل أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ .)  ثإٔ ٓؼبٓلاد اُضجبد

ُِٔإّواد )ػلك ئعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخ، ٝأفطبء أُضبثوح( 

ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ كأًجو(،   90.ثبٍزقلاّ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ًبٗذ ٖٙٔ اُ٘طبم أُطِٞة )

ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ (، 70.)أهَ ٖٓٓ٘ؾلٚب الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ ػلك أفطبء 

َٖٗ ك٢ اُزو٤٤ْ اُ٘ل٢َ اُؼٖج٢. ٝٛلكذ كهاٍخ ٍزب٢ٌ٘٣ ٝآفو٣ٖ  أ٤ٔٛخ افزجبه ٣ٌَٝٞ

(Steinke et al., 2021 ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ صجبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق )

اُجطبهبد أُؾٍٞت اُن١ ٣زْ رطج٤وٚ مار٤ًب، ثبٍزقلاّ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ. ٝاّزِٔذ 

ًًب ٖٓ اُْجبة، ٝأّبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ أ302ٕاُلهاٍخ ػ٠ِ ) ٓؼبَٓ صجبد  ( ْٓبه

(، ٓٔب ٤ْ٣و ئ٠ُ صجبد 95.ئ٠ُ  90.اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ُٔإّواد الافزجبه رواٝػ ث٤ٖ )

هبّ ر٤ْٞ ٝ ٢ُ الافزجبه ٣ٜٝٔل اُطو٣ن لاٍزقلاّ اُزو٤٤ْ اُوه٢ٔ ُِٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ. ًٔب 

(Chiu & Lee, 2021 ٖٓ ثبُزؾون )اُو٤ب٢ٍ ثطو٣وخ ئػبكح  افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ صجبد

( ٖٓ ٓو٠ٙ اُلٖبّ ك٢ رب٣ٞإ. ٝأٝٙؾذ ٗزبئغٜب إٔ 63الافزجبه، ػ٠ِ ػ٤٘خ )

ػلك أفطبء ػلّ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ًبٗذ ٓوجُٞخ ثبٍزض٘بء  ٓإّوادٓؼظْ ٓوب٤٣ٌ 

  أُضبثوح ، ٝالإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ.
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( ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ صجبد Zhang et al., 2024ٝٛلكذ كهاٍخ عبٗؾ ٝآفو٣ٖ )         

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد اُو٤ٖو اُن١ ٣زْ رطج٤وٚ مار٤ب ػجو الإٗزوٗذ 

Wisconsin short-version online card sorting task (OCST)   ،

ا٤٤٘٤ُٖٖ  ثبٍزقلاّ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ، ؽ٤ش ٛجن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُْجبة ًٝجبه اَُٖ

( كوكاً ٖٓ اُنًٞه ٝالإٗبس. ٝأّبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ ع٤ٔغ 002اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ )

ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ماد صجبد ع٤ل ٓبػلا ٓإّو الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ 

ٝأٝٙؾذ إٔ ٓإّواد الافزجبه ًبٗذ ؽَبٍخ ُِؼٔو، ئم رواٝؽذ    أُلّٜٞ.

( ٓب ػلا ٓإّو الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ 80. ئ٠ُ  69.ٓؼبٓلاد اُضجبد ُِٖـبه ث٤ٖ )

( ٓب ػلا ٓإّو 72. ئ٠ُ   40.( ٝرواٝؽذ ٌُِجبه ث٤ٖ )-27.ػ٠ِ أُلّٜٞ ثِؾ )

 (.25.الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ ثِؾ )

( ئ٠ُ اُزؾ٤َِ اُجؼل١ 0200ًٔب ٛلكذ كهاٍخ اُقو٢ٕٝ ٝآفو٣ٖ )

)الإٕلاه اُو٤ب٢ٍ،  ُٔؼبٓلاد صجبد كهعبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد

ٝاَُ٘قخ أُؾٍٞجخ ٖٓ الإٕلاه اُو٤ٖو، ٝالإٕلاه أُؼلٍ( ك٢ اُلزوح ٓب ث٤ٖ 

( كهاٍخ ػوث٤خ ٝئٗغ٤ِي٣خ اٍزقلٓذ 36ّ(. ٝاّزِٔذ اُلهاٍخ ػ٠ِ )1993-0201)

( ٓؼبٓلاد صجبد ٓؾَٞثخ ُؼلح ٓإّواد. ٝهل أظٜود 026افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ، ٝ )

(، ًٝبٕ أهِٜب 70.ٝ   30.الافزجبه رواٝؽذ ث٤ٖ ) اُ٘زبئظ إٔ ٓؼبٓلاد صجبد ٓإّواد

. ػلك اٍزغبثبد أُضبثوحٝأػلاٛب ٓإّو  الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ،ٓإّو 

ًٔب أظٜود اُ٘زبئظ ثإٔ ٓزـ٤و ٛج٤ؼخ اُؼ٤٘خ أٍْٜ ثلهعخ ًج٤وح ك٢ رجب٣ٖ ٓؼبٓلاد 

صجبد الإػبكح ٝفبٕخ ُلهعبد ٓإّو الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ. ٝثبَُ٘جخ 

ُٔزـ٤و اُلزوح اُي٤٘ٓخ ُٔور٢ اُزطج٤ن كول أٍْٜ ثلهعخ ٓزٍٞطخ، أٓب ئٕلاه الافزجبه، 

خ ٙؼ٤لخ ك٢ رجب٣ٖ ٓؼبٓلاد صجبد الإػبكح ػ٠ِ كهعبد ٝؽغْ اُؼ٤٘خ، كول أٍٜٔب ثلهع

ع٤ٔغ ٓإّواد الافزجبه اُز٢ فٚؼذ ُِزؾ٤َِ اُجؼل١. ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ أٗٚ 

٣ٌٖٔ اٍزقلاّ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد ُلأؿواٗ اُجؾض٤خ أٝ ك٢ 

 اُزْق٤ٔ ٌُِْق ػٖ هٖٞه اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ. ٝإٔٝذ ثبٍزقلاّ افزجبهاد

أفوٟ ئ٠ُ عبٗت افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزْق٤ٖ٤خ ٌُِْق 

ػٖ أػواٗ اٙطواة اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ، ٝأّبهد ئ٠ُ إٔ اٗقلبٗ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

صجبد الإػبكح ُلهعبد افزجبه ٣ٌَٖٝٞٗ هل ٤ْ٣و ئ٠ُ ٙؼق الاٍزوواه اَُ٘ج٢ َُِٔخ 

ٓغ رجبػل اُلزوح اُي٤٘ٓخ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ.  أُوبٍخ ٢ٛٝ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِلٓبؽ فبٕخ

ٝأُلاؽع إٔ ٓؼظْ اُلهاٍبد ُْ رٞٙؼ اُقٖبئٔ رجؼًب ُِغٌ٘ ٝٓؼظْ اُلهاٍبد ك٢ 

 ث٤ئبد ؿ٤و ػوث٤خ. 

حبنخبً: أهى انذساصبت ػهى انفشوق فً انخصبئص انضكىيتشٌة لاختجبس وٌضكىَضٍ 

 جَبث(: تجؼبً نهفئة )طجٍؼٍٍٍ / يصبثٍٍ ثبضطشاة طٍف انتىحذ؛ ركىس/

( اُز٢ اٍزقلٓذ اُزؾ٤َِ اُجؼل١ 0200أٝٙؾذ كهاٍخ اُقو٢ٕٝ ٝآفو٣ٖ )

ُٔؼبٓلاد صجبد كهعبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد )الإٕلاه اُو٤ب٢ٍ، 
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ٝاَُ٘قخ أُؾٍٞجخ ٖٓ الإٕلاه اُو٤ٖو، ٝالإٕلاه أُؼلٍ( إٔ ٓؼبٓلاد صجبد 

ثبلإٙبكخ ئ٠ُ مُي، أّبه ػلك ٖٓ ٓإّواد الافزجبه رأصود ثٌَْ ًج٤و ثطج٤ؼخ اُؼ٤٘خ. 

 ,.Coelho et al., 2012; Miranda, et al., 2020; Ogawa et alاُلهاٍبد  )

2008et al., Shan  2017; ئ٠ُ إٔ اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ ُْ ٣ٌٖ ُٚ رأص٤و ًج٤و ػ٠ِ )

  .الأكاء ػ٠ِ ٓإّواد الافزجبه

أُٖبث٤ٖ كٓبؿ٤ب، ٖٝٓ أْٛ اُلهاٍبد ػ٠ِ هلهح افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُِز٤٤ٔي ث٤ٖ  

( ُٖلم افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ اُز٤٤ٔي١ ٤ًKing, et al., 2002٘ظ ٝآفو٣ٖ )كهاٍخ 

)injury brain traumatic Chronic - ث٤ٖ كئبد ئٕبثخ اُلٓبؽ اُوٙق٤خ أُيٓ٘خ

TBI)  افزجبهٖٓ صلاصخ َٓز٣ٞبد، ٝٛجن ( ٌََٖٗٞ٣ٝWCST أُقزٖو )

ٝالافزجبه اُؼبك١ )اُٞههخ ٝاُوِْ( ًغيء ٖٓ رو٤٤ْ ٗل٢َ  WCST 2)أُؾٍٞت )

 الإٕبثخ ثٌَْ ؽبك  ًْٝلذ اُ٘زبئظ إٔ أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  ػٖج٢ ّبَٓ.

أكٝا ثٌَْ أٍٞأ ٝكاٍ ئؽٖبئ٤ًب ػ٠ِ ٓإّواد الافزجبه ثٌض٤و ٖٓ أُٖبث٤ٖ ثَٔزٟٞ 

ؾ٤ؼ ٖٓ % ثٌَْ 88ٕٓزٍٜٞ. ًٝبٕ ٛ٘بى ر٤٤ٔي ٝاٙؼ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ، ٕٝ٘ق 

أُو٠ٙ م١ٝ الإٕبثخ اُْل٣لح، ؿ٤و إٔ اُؾَب٤ٍخ ُِٔو٠ٙ م١ٝ الإٕبثخ اُقل٤لخ 

 %(.29ًبٗذ ؿ٤و ٓوجُٞخ ٍو٣و٣ب )

أٓب اُلهاٍبد ػ٠ِ هلهح افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُِز٤٤ٔي ث٤ٖ الأٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ  

 Goldstein et) عُٞلٍز٤ٖ ٝآفو٣ٖٝأُٖبث٤ٖ ثط٤ق اُزٞؽل، كٖٔ أٜٛٔب كهاٍخ 

al., 2001)  ٖٓ اُز٢ ٛلكذ ئ٠ُ أُوبهٗخ ث٤ٖ ٝظبئق الاٗزجبٙ ُلٟ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل

( ٖٓ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل 123م١ٝ الأكاء اُؼب٢ُ ٝالأكواك اُطج٤ؼ٤٤ٖ. ِّٝٔذ اُؼ٤٘خ )

ب. ٝاٍزقلّ اُجبؽضٕٞ ػلكاً 18( ٖٓ اُطج٤ؼ٤٤ٖ، ًٝبٕ ٓزٍٜٞ أػٔبهْٛ )123ٝ) ًٓ ( ػب

ٝاهزٖو اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ صلاصخ ٓإّواد ٖٓ ٖٓ الافزجبهاد ٜٓ٘ب: افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ، 

ٓإّواد الافزجبه، ٢ٛٝ: ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، ٝػلك أفطبء أُضبثوح، ٝػلك 

اُلئبد أٌُزِٔخ. ٝأّبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞك رأص٤و ْٜٓ ٌَُ ٖٓ ٓإّو ػلك أفطبء 

ؽ٤ش ًبٕ ُلٟ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٗوبٛ ٙؼق ػ٠ِ ، ػلك اُلئبد أٌُزِٔخأُضبثوح، ٝ

 ؽو٤ًخ.-أٝ اُز٢ رزطِت ٜٓبٓبً ٗلٌإّواد اُز٢ رزطِت أُوٝٗخ أُؼوك٤خ، أُ

 ئ٠ُ ٓؼوكخ (Shu et al., 2001ٖٓ ّٞ ٝآفو٣ٖ )ٝٛلكذ كهاٍخ ًَ 

الافزلاف ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ث٤ٖ الأٛلبٍ اُزب٣ٞا٤٤ٖٗ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٝالأٛلبٍ 

 ُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ب٣ٝ٢ٌٍََٖٞٗ ُز٤ٖ٘ق اافزجبه اُطج٤ؼ٤٤ٖ. ٝاٍزقلّ اُجبؽضٕٞ 

( ٛللًا ٛج٤ؼ٤ًب، 20( ٛللاً رٞؽل٣ًب ٝ)06. ِّٝٔذ اُؼ٤٘خ )( ثطبهخ108أُؾٍٞت )

ب. ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ الأٛلبٍ 10-6رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ) ًٓ ( ػب

َٓزٟٞ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ًبٗذ كهعبرْٜ أػ٠ِ ك٢ أُإّواد ا٥ر٤خ: ػلك اُلئبد أٌُزِٔخ، ٝ

. ٝك٢ أُوبثَ ًبٗذ كهعبد الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ أػ٠ِ ثٌض٤و ك٢ ب٤ٔ٤ٛخالإعبثبد أُل

أُإّواد ا٥ر٤خ: ػلك اٍزغبثبد أُضبثوح، ٝػلك أفطبء أُضبثوح، ٝػلك أفطبء ػلّ 

 أُضبثوح، ٝػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ.
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اُٞظبئق ( Tsuchiya et al., 2005كهاٍخ رَٞر٤ْب ٝآفو٣ٖ )ٝهبهٗذ 

لٟ الأٛلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٙطواة اُزٞؽل ٝأُٝئي اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُز٘ل٤ن٣خ ُ

( 00( ٛللًا رٞؽل٣ًب ٝ)10اٙطواة كوٛ اُؾوًخ ٝرْزذ الاٗزجبٙ. ِّٝٔذ اُؼ٤٘خ )

( ٛللاً ٛج٤ؼ٤ًب، ًبٕ 02ٛللاً ٖٓبثًب ثبٙطواة كوٛ اُؾوًخ ٝرْزذ الاٗزجبٙ ٝ)

ب. ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ10ٓزٍٜٞ أػٔبهْٛ ) ًٓ ٠ُ ٙؼق أكاء اُزٞؽل٤٣ٖ ػ٠ِ ( ػب

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ٓوبهٗخ ثبُٖٔبث٤ٖ ثبٙطواة كوٛ اُؾوًخ ٝرْزذ الاٗزجبٙ، ٝمُي 

ك٢ أُإّواد ا٥ر٤خ: ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح، ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخ. ًٔب أظٜو 

اُزٞؽل٣ٕٞ ٙؼلًب ك٢ ػلك ٖٓ أُإّواد ٓوبهٗخ ثبُطج٤ؼ٤٤ٖ، ٢ٛٝ: ػلك الإعبثبد 

 ك أفطبء أُضبثوح، ٝػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح، ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخ.، ٝػلاُقطأ

( ئ٠ُ إٔ الافزلاف ث٤ٖ Kaland et al., 2008ٝأّبه ًبلاٗل ٝآفو٣ٖ )

اُزٞؽل٤٣ٖ ٝاُطج٤ؼ٤٤ٖ ًبٕ كالا ئؽٖبئ٤ب ػ٠ِ ٓإّو الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ 

َ ٖٓ هٝثَٕ٘ٞ أُلّٜٞ، ؽ٤ش أظٜو اُزٞؽل٤٣ٖ ٙؼلب ِٓؾٞظًب ػ٤ِٚ. ٝك٢ كهاٍخ ً

( ر٘بٍٝ اُجبؽضٕٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلأٛلبٍ Robinson et al., 2009ٝآفو٣ٖ )

( 20( ٛللًا رٞؽل٣ًب ٝ)20. ِّٝٔذ اُؼ٤٘خ )أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ك٢ ئٗغِزوا ٝأٌٍزِ٘لا

ب. ًٝبٕ ٓؼلٍ 10-8ٛللًا ك٢ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ، رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ) ًٓ ( ػب

اُنًبء ا٢ٌُِ ُلٟ الأٛلبٍ ٓزٍٞطبً. ٝاٍزقلّ اُجبؽضٕٞ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق 

ئ٠ُ . ٝأّبهد اُ٘زبئظ (WCST-64:CV2)اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

ػلك ( 2ٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ، ثبٍزض٘بء أُإّو )ػلّ ٝع

 .، ؽ٤ش اهرٌت أُٖبثٕٞ ثبُزٞؽل أفطبء أًضو ك٢ أُضبثوحأفطبء ػلّ أُضبثوح

( رؾ٤ِلًا ثؼل٣ب Landry & AlTaie, 2016ٝأعوٟ لاٗله١ ٝاُطبئ٢ )

ه٤ًٖ ( ػ٠ِ أُْبWCST( كهاٍخ ٛجوٞد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ )31ي٤ٓزبي ػ٠ِ )

أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٓوبهٗخ ثـ٤وْٛ. ِّٝٔذ أُإّواد: ػلك الإعبثبد 

اُٖؾ٤ؾخ، ٝػلك اٍزغبثبد أُضبثوح، ٝػلك أفطبء أُضبثوح، ٝػلك أفطبء ػلّ 

أُضبثوح، ٝالإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ. ًٝبٗذ ٗزبئظ ع٤ٔغ ٛنٙ أُإّواد كاُخ 

ٓزلوخ ػ٠ِ ٙؼق أكاء أُٖبث٤ٖ ثط٤ق اُزٞؽل  ئؽٖبئ٤ب. ٝأّبها ئ٠ُ إٔ اُلهاٍبد

ػ٠ِ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ؛ ٌُٜٝ٘ب  ك٢ اُٞهذ ٗلَٚ ٓزٚبهثخ ؽٍٞ ٛج٤ؼخ اُٚؼق 

 ٝؽغٔٚ.

( ثلهاٍخ ٕلم Lichtenstein, et al., 2016ٝهبّ ٤ُقزْ٘زب٣ٖ ٝآفو٣ٖ )

ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أكاء اُؼبك٤٣ٖ ٝأُو٠ٙ   (WCST)الافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

٤ٖ ُلٟ اُجبُـ٤ٖ ٝالأٛلبٍ، ثبٍزقلاّ أًضو ٓإّو٣ٖ اٍزوواهًا ٝٛٔب: الإفلبم اَُو٣و٣

ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ، َٝٓزٟٞ الإعبثبد أُلب٤ٔ٤ٛخ. ٝاٍزقلٓٞا ٓؼبكُخ 

( ٛللًا 006الاٗؾلاه اُِٞعَز٢، ٝرْ كؾٔ كهخ اُز٤ٖ٘ق ك٢ ػ٤٘خ ٍو٣و٣خ ٖٓ )

ب،  ٓوبثَ ٓغ10ٞٔٝ  0رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ) ًٓ ػخ ٖٓ افزجبهاد أفوٟ ع٤لح ك٢ ( ػب

ٕلهٜب. ٝأظٜود اُ٘زبئظ ُلٟ اُجبُـ٤ٖ إٔ أُإّواد ًبٗذ كهزٜب ك٢ اُز٤ٖ٘ق 
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%( ٌُٜٝ٘ب ع٤لح ُلٟ الأٛلبٍ، ًٝبٗذ ٓ٘قلٚخ ُلٟ 06 -% 33ٓ٘قلٚخ )

 (، ُْٝ رورجٜ ثبُؼٔو أٝ اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢. 55.-72.أُغٔٞػز٤ٖ  )

ٖٓ  (Ogawa et al., 2017) ٝآفو٣ًٖٔب رؾووذ كهاٍخ ًَ ٖٓ أٝؿبٝا 

ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ ٛوٓٞٗبد اُوِن ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق 

( ٖٓ اُطج٤ؼ٤٤ٖ، رواٝؽذ 10( ٖٓبثًب ثبُزٞؽل ٝ)31اُزٞؽل ك٢ ا٤ُبثبٕ. ِّٔذ اُؼ٤٘خ )

ب. اٍزقلّ اُجبؽضٕٞ ػلكاً ٖٓ الافزجبهاد 10( ئ٠ُ أًضو ٖٓ )9أػٔبهْٛ ٖٓ ) ًٓ ( ػب

فزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ، ٝاهزٖود اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓإّو ٝاؽل ٝٛٞ ػلك أفطبء ٜٝٓ٘ب ا

أُضبثوح. ٝأّبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝالأٛلبٍ 

اُطج٤ؼ٤٤ٖ ػ٠ِ ٓإّو ػلك أفطبء أُضبثوح، ًٔب أٗٚ لا رٞعل كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه 

٤ٖ ٛوٓٞٗبد اُوِن ٝالإٗبس ػ٠ِ ٛنا أُإّو. ٝثٌَْ ػبّ، كإ ٛ٘بى ػلاهخ ث

 ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

ساثؼبً: أهى انذساصبت ػهى انفشوق ثٍٍ َضخ اختجبس وٌضكىَضٍ فً انخصبئص 

 انضٍكىيتشٌة:

أٝٙؾذ اُلهاٍبد ٝعٞك أٝعٚ رْبثٚ ث٤ٖ اُ٘زبئظ ثبٍزقلاّ الإٕلاهاد اُو٤ٖوح 

Smith-ٝآفوٕٝ )٤ٔ٤ٍِو -أُضبٍ، هبهٕ ٤ٍٔشٝاُط٣ِٞخ ٖٓ الافزجبه. ػ٠ِ ٍج٤َ 

2001et al.,  Seemiller ٖث٤ٖ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ اٌُبَٓ اُط٣َٞ ٝٗٔٞمع٤ )

( ٛللاً رْ ئؽبُزْٜ ُِزو٤٤ْ 100ه٤ٖو٣ٖ ٖٓ الافزجبه ، ٝمُي ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

اُ٘ل٢َ. ٝأٝٙؾذ اُ٘زبئظ اهرجبٛ اُلهعبد ُِ٘ٔبمط اُو٤ٖوح ثٌَْ ًج٤و  اُؼٖج٢

ثبُلهعبد ك٢ اُ٘ٔٞمط اٌُبَٓ ٖٓ الافزجبه. ًٔب هبهٗذ كهاٍخ ك٤ِلّزب٣ٖ ٝآفو٣ٖ 

(et al. 1999 Feldstein)  اَُ٘قخ ا٤ُل٣ٝخ ثأهثؼخ ئٕلاهاد ٓؾٍٞجخ ٖٓ افزجبه

( ٌََٖٗٞ٣ٝWCST( ٖٓ ػ٠ِ ػ٤٘خ )ٝٝعلٝا أ 00 ،)الإٕلاهاد أُؾٍٞجخ ؽبُخ ٕ

ُْ رٌٖ ٓؼبكُخ َُِ٘قخ ا٤ُل٣ٝخ ك٢ ٓإّواد اُزو٤٤ْ ٖٓ ؽ٤ش ٌَّ رٞى٣غ اُلهعبد 

ٝعٞك  ( ػلet al., 2021 Celikّٝآفوٕٝ )ٝرْززٜب. ث٤٘ٔب أظٜود كهاٍخ ٤ِ٤ٍي 

 (،WCSTافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ) كوم ًج٤و ث٤ٖ الإٕلاهاد ا٤ُل٣ٝخ ٝأُؾٍٞجخ ٖٓ

(. ٝٓغ مُي، 061( ٝالإٔؾبء )003ُٖٔبث٤ٖ ثبُلٖبّ )ػ٘ل رطج٤وٜب ػ٠ِ الأكواك ا

ًبٗذ أٗٔبٛ اُزجب٣ٖ ك٢ اُلهعبد اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ٓقزِلخ. ًٔب إٔ كهاٍخ 

( ػ٠ِ Landry & AlTaie, 2016اُزؾ٤َِ اُجؼل١ اُز٢ أعواٛب لاٗله١ ٝاُطبئ٢ )

( ػ٠ِ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق WCSTاُلهاٍبد اُز٢ ٛجوذ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ )

اُؼبك١ ٝأُؾٍٞت ُلافزجبه،  اُزٞؽل، ُْ رغل أ١ ك٤َُ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُزطج٤ن

ٝأّبها ئ٠ُ إٔ الافزجبه أُؾٍٞت ٣زٔزغ ثغبمث٤خ ُِٖٔبث٤ٖ ثبُزٞؽل، ػٖ الافزجبه 

ب ُٞعٚ. ًٜ  اُٞهه٢ اُن١ ٣زطِت رلبػلاً ٝع

(  WCSTًٔب أعو٣ذ ثؼ٘ اُلهاٍبد ؽٍٞ ٕلم ٝصجبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ )

ٓؼظٜٔب ػ٠ِ اَُ٘قخ اُط٣ِٞخ اُو٤ب٤ٍخ؛ ًٝبٕ ثؼٜٚب ػ٠ِ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل، 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٓٞصٞه٤خ ٕٝلاؽ٤خ ػب٤ُخ ُلافزجبه أُؾٍٞت. ٝهل أظٜود الإٕلاهاد 
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أُؾٍٞجخ ٓٞصٞه٤خ ٕٝلاؽ٤خ ع٤لر٤ٖ ٌَُ ٖٓ أُلؾ٤ٕٖٞ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٝؿ٤و 

ٖٔبثٕٞ ثبُزٞؽل ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ الأكاء ثٌَْ أكَٚ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل، ًٝبٕ الأٛلبٍ اُ

 ;Miranda et al., 2000ػ٠ِ َٗـ اُؾبٍٞة ٖٓ اَُ٘ـ اُٞهه٤خ اُزو٤ِل٣خ )

Zhang et al., 2024Ozonoff, 1995; ) 

 تؼهٍك ػهى انذساصبت انضبثمة

٣زٚؼ ٓٔب ٍجن اٍزؼواٙٚ ٖٓ كهاٍبد ئٌٓب٤ٗخ اٍزقلاّ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

ب. ًٔب رلٍ اُلهاٍبد 03-6؛ ئم رواٝؽذ الأػٔبه ث٤ٖ )ػ٠ِ كئبد ػٔو٣خ ٓقزِلخ ًٓ ( ػب

ك٢ ه٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ( WCST)اَُبثوخ ػ٠ِ كبػ٤ِخ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

ُلاٙطواثبد أُقزِلخ، ؽ٤ش أٝٙؾذ اُلهاٍبد اَُبثوخ اٗقلبٗ أكاء أُٖبث٤ٖ 

 فو٣ٖثبلاٙطواثبد ػ٠ِ الافزجبه ٓوبهٗخ ثبُؼبك٤٣ٖ، ٓضَ كهاٍخ عُٞلٍز٤ٖ ٝآ

(Goldstein et al., 2001) ٝ( ٖرَٞر٤ْب ٝآفو٣Tsuchiya et al., 2005 )ٝ ّٞ

(. Robinson et al., 2009(، ٝهٝثَٕ٘ٞ ٝآفو٣ٖ )Shu et al., 2001ٝآفو٣ٖ )

ػ٠ِ م١ٝ ( WCST)ًٔب رلٍ ٛنٙ اُلهاٍبد ػ٠ِ ٓلاءٓخ رطج٤ن افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.  ٌُٖٝ ثؼ٘ اُلهاٍبد أّبهد ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ 

الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝاُزٞؽل٤٣ٖ ػ٠ِ ثؼ٘ ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ًلهاٍخ 

(. ٝهل اٍزقلّ اُجبؽضٕٞ ئٕلاهاد ٓقزِلخ Ogawa et al., 2017أٝؿبٝا ٝآفو٣ٖ )

اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ رطج٤ن ؛ ٌُٖ ٛ٘بى ٗلهح ك٢ (WCST)ٖٓ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

-WCST)افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

64:CV2)  ٕك٢ -ػ٠ِ اُلئخ أُٖبثخ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ؽ٤ش ُْ رغل اُجبؽضزب

( اُز٢ Robinson et al., 2009ٍٟٞ كهاٍخ هٝثَٕ٘ٞ ٝآفو٣ٖ ) -ؽلٝك ػِٜٔٔب

 ٞؽل رزٔزغ ثنًبء ٓزٍٜٞ. ٛجوذ ك٢ ث٤ئخ ٓقزِلخ ٝػ٠ِ كئخ ر

 Mukherjeeٝرزلن اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ كهاٍخ ٤ًٞٓوع٢ ٝآفو٣ٖ )

et al., 2015 ك٢ أٜٗب اٍزقلٓذ ٓو٤بً رول٣و اُزٞؽل اُطل٢ُٞ )(CARS) ًٔؾي  ،

ُز٤ٖ٘ق اُؼ٤٘خ ئ٠ُ ٖٓبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٝؿ٤و ٖٓبث٤ٖ. ٝرزلن اُلهاٍخ 

( ك٢ اٍزقلاّ Robinson et al., 2009ٝآفو٣ٖ )اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ هٝثَٕ٘ٞ 

-WCST)افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

64:CV2)  ٖٓ ُِٖٔبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ث٤٘ٔب رقزِق ٓؼٜب ك٢ اُٜلف

اُلهاٍخ ٝأُلٟ اُؼٔو١ اُن١ ِّٔزٚ اُلهاٍخ. ٝهل افزِلذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػٖ 

ً ك٢ ر٘بُٜٝب اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لافزجبه اُلهاٍبد اَُبثو خ أ٣ٚب

( WCST-64:CV2)٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

( أػٞاّ، 9-0، ًٔب إٔ أُلٟ اُؼٔو١ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٛٞ ٖٓ )ثٌَْ ّبَٓ ٝٓوبهٕ

 ؽ٤ش لا رٞعل كهاٍخ ر٘بُٝزٜب.
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 يُهج انذساصة وجرشاءاتهب

 انذساصة: يُهج 

اػزٔلد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ أُوبهٕ؛ ٝمُي ُٔ٘بٍجزٚ ُطج٤ؼخ      

اُلهاٍخ ٝالأٛلاف اُز٢ رَؼ٠ ئ٠ُ رؾو٤وٜب، ٢ٛٝ اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ 

-WCST)لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

64:CV2 ٍالأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝ( ٌَُ ٖٓ الأٛلب

 ٖٓ اُنًٞه ٝالإٗبس. 

  يجتًغ انذساصة: 

رٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٖٓ ٛلاة ٝٛبُجبد أُوؽِخ      

ث٤ٖ٘( ُِٖلٞف اُلها٤ٍخ: الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٝاُضبُش، -الاثزلائ٤خ )ٓلاهً اُلٓظ ث٘بد

ؽل ك٢ ٓواًي اُوػب٣خ اُٜ٘به٣خ ثٔل٣٘خ ٝالأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞ

( أػٞاّ.  ٝثِؾ ػلك ِٛجخ أُوؽِخ 9-0اُو٣بٗ، ٝرواٝػ أُلٟ اُؼٔو١ ُِٔغزٔغ ث٤ٖ )

( ٛبُجًب 64814)  ث٤ٖ٘( ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ-الاثزلائ٤خ اُزبثؼ٤٤ٖ ُٔلاهً اُلٓظ )ث٘بد

بّ اُلها٢ٍ ٝٛبُجخ ؽَت ئؽٖبئ٤خ ئكاهح اُزقط٤ٜ ٝاُزط٣ٞو اُزبثؼخ ُٞىاهح اُزؼ٤ِْ ُِؼ

( ٛللًا 11594ٛـ(. ٝثِؾ  ػلك الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ثٔ٘طوخ اُو٣بٗ ) 1002)

 (. 0210مًٞهًا ٝئٗبصبً، ٝمُي ؽَت ئؽٖبئ٤خ ا٤ُٜئخ اُؼبٓخ ُلإؽٖبء )

 ػٍُة انذساصة: 

( ٛللاً، ؽ٤ش رْ افز٤به 102رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ ٖٓ )ٕ=

ٖٓ الإٗبس( ٖٓ ػلك ٖٓ أُلاهً  35ٞه ٝ ٖٓ اُنً 32( ٛللاً ٛج٤ؼ٤ًب )02)ٕ=

( ٛللاً ٖٓبثًب ثبٙطواة ٤ٛق 02اُؾ٤ٌٓٞخ ثبُٔوؽِخ الاثزلائ٤خ؛ ٝرْ افز٤به  )ٕ=

ٖٓ الإٗبس(، ٖٓ ػلك ٖٓ ٓواًي اُوػب٣خ اُٜ٘به٣خ ك٢  35ٖٓ اُنًٞه ٝ  32اُزٞؽل )

 اّ. ( أػ9ٞ-0ٓل٣٘خ اُو٣بٗ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. ٝرواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

رْ افز٤به ِٛجخ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ ٖٓ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝالأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ 

ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ثبُطو٣وخ أُز٤َوح؛ ٝمُي ُٖؼٞثخ إٍُٞٞ ُِطِجخ ٕٝؼٞثخ 

اُؾٍٖٞ ػ٠ِ أُٞاكوخ ٖٓ أُلاهً ٝأُواًي، ؽ٤ش ئٕ اُزطج٤ن ًبٕ ثٌَْ كوك١، 

اُؼ٤٘خ ػ٠ِ أُلاهً ٝأُواًي اُز٢  ٣ٝزطِت اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٌٓبٕ ٛبكب، كبهزٖود

ً ٓ٘بٍجبً. ٝرْ اُزطج٤ن فلاٍ اُؼبّ اُلها٢ٍ ) ٛـ(.  1000-1003ٝاكوذ ٝٝكود ٌٓبٗب

ٝافز٤و اُطِجخ ؽَت ٓؾٌبد ٓؾلكح. ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ  

( 00( ٛللاً ٛج٤ؼ٤ًب )ٖٓ اُنًٞه ٝالإٗبس( ٝ)ٕ=00( ٛللاً، ؽ٤ش افز٤و )ٕ=08)ٕ=

ٖبثًب ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل )ٖٓ اُنًٞه ٝ الإٗبس(، ٝمُي ُِزؾون ٖٓ ٛللاً ٓ

 (ي. CARSكلالاد ٕلم ٝصجبد افزجبه أُؾي ي ٓو٤بً رول٣و اُزٞؽل اُطل٢ُٞ )

 MedCalcثوٗبٓظ ٤ٓلًبُي ٝؽُلكّ ؽغْ اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ ثبٍزقلاّ 

(https://www.mdcalc.com ُِْلهاٍبد اَُو٣و٣خ، ؽ٤ش ؽلك اُجوٗبٓظ ؽغ )

-ػ٠ِ ئكفبٍ اُج٤بٗبد ا٥ر٤خ، ٢ٛٝ: ه٤ٔخ اُقطأ ٖٓ اُ٘ٞع الأٍٝ اُؼ٤٘خ أُ٘بٍت ث٘بء
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(، َٝٗجخ رٞىع 20.(، ًٝبٕ )βث٤زب )-(، ٝاُقطأ ٖٓ اُ٘ٞع اُضب05٢ٗ.( ًٝبٗذ )αأُلب )

 (. 50%أُغٔٞػبد/ ًٝبٗذ )

ًٝبٗذ أُؾٌبد اُؼبٓخ لافز٤به الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝالأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ 

( أػٞاّ، 9-0ق اُزٞؽل ٢ٛ: إٔ رزواٝػ أػٔبه أكواك اُؼ٤٘خ ث٤ٖ )ثبٙطواة ٤ٛ

ٝاُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓٞاكوخ أ٤ُٝبء الأٓٞه ػ٠ِ ْٓبهًخ أٛلبُْٜ ك٢ اُلهاٍخ. ٝافُز٤و 

 الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤ٕٞ، ث٘بءً ػ٠ِ أُؾٌبد ا٥ر٤خ:

إٔ ٣ٌٕٞ/رٌٕٞ اُطلَ/ـخ ك٢ اُٖق )الأٍٝ، أٝ اُضب٢ٗ، أٝ اُضبُش( ٖٓ أُوؽِخ  .1

 خ.الاثزلائ٤

 اُقِٞ ٖٓ ع٤ٔغ الاٙطواثبد. .0

 افُز٤و الأٛلبٍ أُٖبثٕٞ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ث٘بءً ػ٠ِ أُؾٌبد ا٥ر٤خ:ٝ     

 .( أػٞا3ّ-1إٔ ٣ٌٕٞ/رٌٕٞ هل اُزؾن/ـذ ثبُٔوًي ٖٓ ) .1

 اُقِٞ ٖٓ أ١ اٙطواثبد ٗٔبئ٤خ ؿ٤و اُزٞؽل. .0

( كهعخ كأػ٠ِ ك٢ ٓو٤بً رول٣و اُزٞؽل 32إٔ ٣ٌٕٞ/رٌٕٞ هل ؽَٖ/ـذ ػ٠ِ ) .3

، ؽ٤ش اٍزقلّ ًٔؾي ُزؾل٣ل اُطِجخ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٖبث٤ٖ (CARS)اُطل٢ُٞ  

( رٞى٣غ اُؼ٤٘خ ثؾَت اُز٤ٖ٘ق ٝاُ٘ٞع 1ثبٙطواة اُزٞؽل. ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ )

 الاعزٔبػ٢.

 

ً ُِز٤ٖ٘ق )أٛلب. 1رذول  ٍ ٛج٤ؼ٤ٕٞ/ أٛلبٍ ٖٓبثٕٞ رٞى٣غ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝكوب

 ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل( ٝاُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ )مًٞه/ ئٗبس(.

انُىع الارتًبػً/ 

 انتصٍُف
 أطفبل طجٍؼٍىٌ

أطفبل يصبثىٌ ثبضطشاة 

 طٍف انتىحذ
 انًجًىع

 %(50) 70 %(25) 32 %(25) 32 ركىس

 %(50) 70 %(25) 32 %(25) 32 جَبث

 %(50) 70 %(50) 70 انًجًىع
140 

(100)% 

( ػ٠ِ أ٤ُٝبء الأٓٞه CARSٝرْ رطج٤ن ٓو٤بً رول٣و اُزٞؽل اُطل٢ُٞ )

ُٛجن افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ  ُٛجن ػ٠ِ ٓؼِٔبد أٛلبٍ اُزٞؽل، ًٔب  ُلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ، ٝ

ثٌَْ كوك١  (WCST-64:CV2)ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 ػ٠ِ ًَ ٖٓ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝالأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

 أدوات انذساصة:

-WCST)أولاً: اختجبس وٌضكىَضٍ نتصٍُف انجطبلابت الإواذاس انمصاٍش انًحىصات 

64:CV2): 

اػزٔلد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه      

-0ػ٠ِ أُلٟ اُؼٔو١ ٖٓ ) اُن١ ٣طجن (،WCST-64:CV2)اُو٤ٖو أُؾٍٞت 
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ب، ٖٓ 89 ًٓ  & Heatonئػلاك ٤ٛزٕٞ ٝٛبهْ ٓٞاهك اُزو٤٤ْ اُ٘ل٢َ )( ػب

Psychological Assessment Resources Staff-PAR, 2003 ّٝهب .)

اُجبؽضزبٕ ثزوعٔخ اُزؼ٤ِٔبد، ٝرطج٤ن الافزجبه ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝرَغ٤َ ٗزبئغٚ آ٤ُب 

( ثطبهخ ماد أٌّبٍ ٝأُٞإ ٝأػلاك 64اُؾبٍٞة. ٣ٝزٌٕٞ الافزجبه ٖٓ ) ػٖ ٛو٣ن

 -ٓقزِلخ، ؽ٤ش رؼوٗ ػ٠ِ اُْبّخ أهثغ ثطبهبد ك٢ الأػ٠ِ، ٢ٛٝ: ٓضِش أؽٔو

أهثغ كٝائو ىههبء، ٝك٢ الأٍلَ رظٜو  -صلاس ىٝائل ٕلواء -ٗغٔزبٕ ثبُِٕٞ الأفٚو

اُز٢ ك٢ الأٍلَ ٓغ ئؽلٟ ثطبهخ ٝاؽلح، ٣ٝطُِت ٖٓ ًَ ٛلَ إٔ ٣طبثن ًَ ثطبهخ ٖٓ 

ث٘بءً ػ٠ِ هٞاػل ٓقزِلخ )رجؼًب ُٔجلأ إُِٞ أٝ اٌَُْ أٝ اُجطبهبد الأهثغ )أُض٤واد( 

. ٝرزـ٤و اُجطبهخ اُز٢ ك٢ الأٍلَ ثؼل اُؼلك( كٕٝ ئثلاؽ اُطلَ ثبُوبػلح أُطجوخ

ٝػ٘ل ًَ ٓطبثوخ ٣غو٣ٜب أُلؾٞٓ ٣وُلّ عٜبى اُؾبٍٞة ٓلاؽظخ َٛ رِي الاٍزغبثخ. 

٣ٝٞٙؼ ٣ٝ٘ز٢ٜ الافزجبه ػ٘ل اٗزٜبء ع٤ٔغ اُجطبهبد،  فبٛئخ،طبثوخ ٕؾ٤ؾخ أّ أُ

 ( ٛو٣وخ ػوٗ الافزجبه.1ٌَّ )

 

ٛو٣وخ ػوٗ اُجطبهبد ك٢ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه . 1شكم

 (WCST-64:CV2)اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 
 

 Heaton & PAR( كه٤وخ ٌَُ كوك )12-12ٝاٍزـوم رطج٤ن الافزجبه ث٤ٖ )

Staff, 2003.) 

 رٖؾ٤ؼ الافزجبه ٝكوًب ُؼْوح ٓإّواد، ٢ٛٝ: ٝرْ     

: ٝرؼ٢٘ Number of correct responses (NCR). ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ 1

 ٓغٔٞع الإعبثبد اُز٢ أعبة ػٜ٘ب أُلؾٞٓ ثٌَْ ٕؾ٤ؼ.

: ٝرؼ٢٘ ئعٔب٢ُ ػلك Number of total errors (NTE) اُقطأ. ػلك الإعبثبد 0

 ء أُضبثوح ٝػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح.أفطب
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:  responses (NPR) perseverativeNumber of. ػلك اٍزغبثبد أُضبثوح 3

رؼ٢٘ ػلك الإعبثبد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٕؾ٤ؾخ ٝكوًب ُِلئخ أٝ اُوبػلح اَُبثوخ، ٝهل 

 رٌٕٞ الإعبثخ ٕؾ٤ؾخ؛ كبُٔضبثوح رؼ٢٘ رٌواه اٍزغبثخ ٓؼ٤٘خ.

: ٝرؼ٢٘  errors (NPE) perseverative Number of. ػلك أفطبء أُضبثوح 0

 ػلك الأفطبء اُز٢ اٍزقلّ ك٤ٜب أُلؾٞٓ ٗلٌ اُوبػلح اَُبثوخ.

errors  perseverative -Number of non. ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح 2

(NNPE) ثبٍزض٘بء أفطبء أُضبثوح.اُقطأ: رؼ٢٘ ع٤ٔغ الإعبثبد ، 

: رؼ٢٘ Conceptual level responses (CLR)لإعبثبد أُلب٤ٔ٤ٛخ . َٓزٟٞ ا6

( ثطبهبد أٝ أًضو 3َٗجخ الاٍزغبثبد اُٖؾ٤ؾخ أُززب٤ُخ: أ١ ئعبثخ أُلؾٞٓ ػ٠ِ )

 ثٌَْ ٕؾ٤ؼ.

: رؼ٢٘ Number of completed categories (NCC). ػلك اُلئبد أٌُزِٔخ 0

 بثبد ٕؾ٤ؾخ ٓززب٤ُخ.( اٍزغ12ػلك أُواد اُز٢ ؽَٖ ك٤ٜب أُلؾٞٓ ػ٠ِ )

 Number of trials to complete first. ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ 8

category (NTCF) َٖرؼ٢٘ ػلك أُؾبٝلاد اُز٢ هبّ ثٜب أُلؾٞٓ ؽز٠ ؽ :

 ( ئعبثبد ٕؾ٤ؾخ ٓززب٤ُخ ػ٠ِ اُلئخ الأ12.٠ُٝػ٠ِ )

:  Failure to maintain set (FTMS). الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ 9

( أٝ أًضو اٍزغبثبد ٕؾ٤ؾخ 2رؼ٢٘ ػلك أُواد اُز٢ ٣ؾَٖ ك٤ٜب أُلؾٞٓ ػ٠ِ )

 اٍزغبثبد ٕؾ٤ؾخ ٓززب٤ُخ(. 12ٓززب٤ُخ كٕٝ ئًٔبٍ اُلئخ )لا رَٖ ئ٠ُ 

: رؼ٢٘ ٓزٍٜٞ اُلوم ك٢ َٗجخ Learning To Learn. اُزؼِْ ػجو الافزجبه 12

زٍٜٞ اُزـ٤٤و ك٢ اٌُلبءح أُلب٤ٔ٤ٛخ أص٘بء الأفطبء ث٤ٖ اُلئبد أُززب٤ُخ، ٣ٝؼٌٌ ٓ

 (.Lin et al., 2013; Strauss et al., 2006الافزجبه )

ٝرؼل أفطبء أُضبثوح ٝاُلئبد أٌُزِٔخ ٓإّواد ٜٓٔخ لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ       

(WCST ؽ٤ش ر٤ْو اُلهعبد أُ٘قلٚخ ئ٠ُ ٙوه أًضو فطٞهح ُِٞظ٤لخ ،)

اُز٘ل٤ن٣خ، ٤ٔ٣َٝ أُٖبثٕٞ ثزِق ّل٣ل ك٢ اُوْوح الأٓب٤ٓخ ٝاُغج٤ٜخ ئ٠ُ الاٍزٔواه ك٢ 

. ٖٝٓ فطأرطج٤ن اُوبػلح ٗلَٜب؛ ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ ػلك ٓواد ئفجبهْٛ إٔ ئعبثزْٜ 

ٝؿ٤وْٛ رو٤٤ْ عٞاٗت ٓز٘ٞػخ  فلاٍ الافزجبه ٣ٌٖٔ ُلأفٖبئ٤٤ٖ اُ٘ل٤٤َٖ اَُو٣و٤٣ٖ

 (.He et al., 2020; Strauss et al., 2006ٖٓ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ )

 :(CARS)حبٍَبً: يمٍبس تمذٌش انتىحذ انطفىنً 

( ًٔؼ٤به مٛج٢ ُز٤ٖ٘ق CARSرْ اٍزقلاّ ٓو٤بً رول٣و اُزٞؽل اُطل٢ُٞ )     

الأٛلبٍ ئ٠ُ ٛج٤ؼ٤٤ٖ أٝ ٖٓبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل. ٣ٌٖٝٔ رطج٤ن أُو٤بً 

( ّٜوًا كأًضو، ؽ٤ش ٣َزقلّ ٓغ كئبد ػٔو٣خ ٓقزِلخ. ٝهل هبّ 00ػ٠ِ الأٛلبٍ ٖٓ )

( ٝهبّ ثزوعٔزٚ Schopler et al., 1980ثزط٣ٞو أُو٤بً ًَ ٖٓ ّجِو ٝآفو٣ٖ )

٣زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ (. 0212َٝؼٞك٣خ ٛبهُ أُْو١ ٝآفو٣ٖ )ٝرو٤٘٘ٚ ػ٠ِ اُج٤ئخ اُ

-12(، ؽ٤ش ر٤ْو اُلهعبد )62ئ٠ُ  12( كووح ٝرزواٝػ كهعبد أُو٤بً ٖٓ )12)
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( أٝ أػ٠ِ 32( ئ٠ُ إٔ اُطلَ ؿ٤و ٖٓبة ثبُزٞؽل، ك٢ ؽ٤ٖ ر٤ْو اُلهعبد )09.2

 (.0212ئ٠ُ إٔ اُطلَ ٖٓبة ثبُزٞؽل )أُْو١ ٝآفوٕٝ، 

ؾب٤ُخ ثبُزؾون ٖٓ كلالاد ٕلم ٝصجبد ٛنا أُو٤بً هجَ ئعواء ٝهبٓذ اُلهاٍخ اُ

( ٖٓ أٛلبٍ 00( ٛللا ٛج٤ؼ٤ب ٝ)00اُلهاٍخ؛ ؽ٤ش ٛجن ػ٠ِ ػ٤ٖ رٌٞٗذ ٖٓ )

ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ  (U)ثبٍزقلاّ افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ اُزٞؽل. ٝأظٜود اُ٘زبئظ 

واة ٤ٛق ُٖبُؼ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ  (    (01.ئؽٖبئ٤خ 

ُِٝزؾون ٖٓ كلاُخ اُضجبد ُِٔو٤بً، رْ اٍزقلاّ ، ٓٔب أًل ٕلهٚ اُز٤٤ٔي١. اُزٞؽل

ؾّؼ  ُٕ ٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ٝؽَُت ٓؼبَٓ اهرجبٛ ٍج٤وٓبٕ ُٖ٘ل٢ أُو٤بً، صْ 

ثٞاٍطخ ٓؼبكُخ عزٔبٕ؛ لافزلاف اُزجب٣ٖ ث٤ٖ ٖٗل٢ أُو٤بً. ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

( ُٝلأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق 90.ؼ٤٤ٖ )اهرجبٛ ٍج٤وٓبٕ ُلأٛلبٍ اُطج٤

(. ٝثؼل رٖؾ٤ؼ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ٝكوًب ُٔؼبكُخ 86.اُزٞؽل )

( ُٝلأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل 95.عزٔبٕ ُلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ )

ػب٤ُخ  (، ٢ٛٝ ه٤ْ ٓورلؼخ. ٖٝٓ اُ٘زبئظ اَُبثوخ ٣زٚؼ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغّ ثلهعخ94.)

ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ الاػزٔبك ػ٤ِٚ ك٢ ر٤ٖ٘ق اُؼ٤٘خ ئ٠ُ: أٛلبٍ ٛج٤ؼ٤٤ٖ،  ٖٓ اُضجبد.

 ٝأٛلبٍ ٖٓبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.

ػ٠ِ صلاس ػ٤٘بد   (CARS)( ٓو٤ب0212ًٍجن إٔ ٛجن أُْو١ ٝآفوٕٝ )ٝ      

(، ٝم١ٝ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ 109ٍ٘خ(: م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ) 18-3ٍؼٞك٣خ )

ًْٝلٞا ػٖ كوٝم (. ٝهل رأًلٝا ٖٓ ٕلم أُو٤بً اُز٤٤ٔي١، 06(، ٝاُؼبك٤٣ٖ )02)

. ًٔب رؾووٞا ٖٓ ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُطلاة أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٝأُؼبه٤ٖ ػو٤ِب

ٓؼبٓلاد ( ٝ.98 -.91ؽذ ٓؼبٓلاد أُلب ًوٝٗجبؿ ث٤ٖ )صجبد أُو٤بً، ؽ٤ش رواٝ

ٛجوٞا ٕلم .( ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد ػبٍ ُِٔو٤بً. ًٔب 90-.91اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ث٤ٖ )

أُؾ٤ٌٖٔ، ُٔوبهٗخ اُزوعٔخ ثبُٖٞهح الأ٤ِٕخ ُِٔو٤بً، ًْٝق اُٖلم اُؼب٢ِٓ ٖٓ 

 اُلوواد. فلاٍ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ػٖ ٝعٞك ػبَٓ ٝاؽل رْجؼذ ػ٤ِٚ ع٤ٔغ 

 جرشاءات انذساصة:

 ارجؼذ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ الإعواءاد اُزب٤ُخ:

هبٓذ اُجبؽضزبٕ ثزوعٔخ رؼ٤ِٔبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت  .1

(WCST-64:CV2.) 

رْ أفن أُٞاكوخ ػ٠ِ اُلهاٍخ ٝأكٝارٜب ٖٓ هجَ ُغ٘خ الافلاه٤بد اُجؾض٤خ ثبُغبٓؼخ،  .0

ٝأفن أُٞاكوبد اُلاىٓخ ُِزطج٤ن ػ٠ِ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٝٓواًي اُوػب٣خ اُٜ٘به٣خ 

 ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ. 

رْ رٞه٤غ اٍزٔبهح الإعٔبع ٖٓ هجَ ا٥ثبء هجَ ْٓبهًخ أٛلبُْٜ ك٢ اُلهاٍخ، ٝأفن  .3

 ٠ أُْبهًخ ك٤ٜب. ٓٞاكوزْٜ ػِ

اُؼ٤٘خ الاٍزطلاػ٤خ، ػ٠ِ ( CARSٓو٤بً رول٣و اُزٞؽل اُطل٢ُٞ )رْ رطج٤ن  .0

، ُِزأًل ٖٓ كلالاد ٕلهٚ ٝصجبرٚ، صْ اٍزقلّ ٓغ اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ أ٤ُٝبء أٓٞه الأٛلبٍ
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ُز٤ٖ٘ق الأٛلبٍ ئ٠ُ: ٛج٤ؼ٤٤ٖ ٓوبثَ ٖٓبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ؽَت 

ٝرْ ؽَبة ئؽٖبءاد رٞى٣غ اُج٤بٗبد، ًٝبٗذ ه٤ٔخ  أُؾٌبد أُؾلكح ك٢ اُلهاٍخ.

، ًٔب ًبٗذ ه٤ٔخ اُللاُخ لافزجبه -5.)(، ٝه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُزلِطؼ )55.ٓؼبَٓ الاُزٞاء )

ُٝنُي رْ الاػزٔبك ػ٠ِ الأٍب٤ُت  (؛   (05.  ّبث٤وٝ ٣ِٝي كاُخ ئؽٖبئ٤ب

ٝرْ ج٤بٗبد. ك٢ اُزؾ٤َِ الإؽٖبئ٢ ُِ Non-parametric testsالإؽٖبئ٤خ اُلآؼ٤ِٔخ 

اُزأًل ٖٓ كلالاد ٕلهٚ ػٖ ٛو٣ن أُوبهٗخ ث٤ٖ اُؼ٤٘خ اُطج٤ؼ٤خ ٝاُؼ٤٘خ أُٖبثخ 

، ًٔب (U)افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ػ٠ِ ع٤ٔغ أُإّواد ثبٍزقلاّ 

صجبرٚ ثبٍزقلاّ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ٝاهرجبٛ ٍج٤وٓبٕ، ٖٝٓ صْ رْ اُزأًل ٖٓ كلالاد 

 ٓؼبَٓ عزٔبٕ.

( WCST-64:CV2افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت )رْ رطج٤ن  .2

ػ٠ِ أُإّواد ، ٝؽَبة اُلهعبد ثٌَْ كوك١  ثبُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخػ٠ِ ع٤ٔغ الأٛلبٍ 

( ياُزؼِْ 12ٌَُ ٓغٔٞػخ ؽَت ٓزـ٤واد اُلهاٍخ. ُْٝ رزْ ئٙبكخ أُإّو الأف٤و )

ٖٓ فلاٍ الافزجبهي، )اُن١ ٣و٤ٌ ٓزٍٜٞ اُلوم ك٢ َٗجخ الأفطبء ث٤ٖ اُلئبد 

أُززب٤ُخ(؛ ٝمُي لأٗٚ ٣غت إٔ ٣ٌَٔ أُلؾٞٓ كئز٤ٖ أٝ أًضو ؽز٠ ٣ؾَُت. ٝثٔب إٔ إٔ 

٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ُْ ٣ٌِٔٞا كئز٤ٖ أٝ أًضو ( ٖٓ الأٛلبٍ أُٖبث92%)

( ٖٓ إَٔ 9. ٝثبُزب٢ُ رْ أفن )كلا ٣ٌٖٔ أُوبهٗخ ك٢ ٙٞئٚ ٝؽُنف ثٌَْ ٕؾ٤ؼ

( ٓإّواد ُلافزجبه ك٢ الاػزجبه ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ، ٝٛٞ ئعواء ارجغ ك٢ كهاٍبد 12)

 ;Varanda & Fernandes, 2015كبهاٗلا ٝكوٗبٗل٣ي )أفوٟ أ٣ٚب ٓضَ: كهاٍخ 

(؛ ُؼلّ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ Da Silva et al., 2023(، ٝكهاٍخ كا ٤ٍِلب ٝآفو٣ٖ )2017

 ه٤ْ ك٢ ٛنا أُإّو. 

رْ ؽَبة رٞى٣غ ث٤بٗبد اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ ُج٤بٗبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه  .6

(، ؽ٤ش رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبَٓ الاُزٞاء ث٤ٖ WCST-64:CV2اُو٤ٖو أُؾٍٞت )

( ًٝبٗذ ه٤ْ اُللاُخ لافزجبه -73.ٝ   3.17)  ؼ ث٤ٖ( ٝه٤ْ ٓؼبَٓ اُزلِط49.ٝ   1.68)

ً Shapiro-Wilk ّبث٤وٝ ٣ِٝي  (؛ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ػلّ    (05.كاُخ ئؽٖبئ٤ب

اػزلا٤ُخ اُج٤بٗبد. ُٝنُي رْ الاػزٔبك ػ٠ِ الأٍب٤ُت الإؽٖبئ٤خ اُلآؼ٤ِٔخ ك٢ اُزؾ٤َِ 

ٌَ ٓإّو ػٖ ٛو٣ن اُضجبد ثبلإػبكح ُالإؽٖبئ٢ ُِج٤بٗبد. ًٔب رْ اُزأًل ٖٓ كلالاد 

 ٓؼبَٓ اهرجبٛ ٍج٤وٓبٕ.

ً ثبٍزقلاّ اُؾيٓخ .0  الاعزٔبػ٤خ الإؽٖبئ٤خ ُِؼِّٞ رْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ئؽٖبئ٤ب

Version29 (SPSS)-Statistical Package For The Social Sciences. 

 الأصبنٍت الإحصبئٍة:

ٝاُضب٢ٗ ٝاُقبٌٓ. أٓب ؛ ُلإعبثخ ػٖ اَُإاٍ الأٍٝ (U)اٍزقلّ افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘       

 اَُإاٍ اُضبُش ٝاُواثغ كول رْ ر٤ٙٞؼ الأٍب٤ُت أَُزقلٓخ ك٢ ئعواءاد اُلهاٍخ.
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 َتبئج انذساصة ويُبلشتهب

 أولاً: َتبئج انضؤال الأول وانخبًَ: 

ُِزؾون ٖٓ اُٖلم اُج٘بئ٢ )اُٖلم اُز٤٤ٔي١ ث٤ٖ أُغٔٞػبد اُطج٤ؼ٤خ ٝأُٖبثخ       

ٓب كلالاد اُٖلم اُز٤٤ٔي١ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل( ٝالإعبثخ ػٖ اَُإاٍ الأٍٝ: ي

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت ُٔإّواد 

(WCST-64:CV2)  ٖٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة اُزٞؽل ث٤ٖ الأٛلبٍ اُنًٞه اُطج٤ؼ٤٤

ٍ٘ٞاد(؟ي ٝاَُإاٍ اُضب٢ٗ: يٓب كلالاد اُٖلم اُز٤٤ٔي١ ُٔإّواد  9-0)ٖٓ ػٔو 

-WCST)افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

64:CV2)  ث٤ٖ الأٛلبٍ الإٗبس اُطج٤ؼ٤بد ٝأُٖبثبد ثبٙطواة اُزٞؽل )ٖٓ ػٔو

 ه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞترْ رطج٤ن افزجب ٍ٘ٞاد(؟ي،  0-9

(WCST-64:CV2)  ٖػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝػ٤٘خ ٖٓ الأٛلبٍ أُٖبث٤

ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل اُنًٞه، ًٝنُي الإٗبس. ُِٝزؾون ٖٓ كلاُخ اُلوٝم ٛجن 

(، ُٝؼ٤٘خ الإٗبس 0، ٝرظٜو اُ٘زبئظ ُؼ٤٘خ اُنًٞه ك٢ اُغلٍٝ )(U)افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ 

 (.3اُغلٍٝ )ك٢ 

( 32ُِلوٝم ث٤ٖ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ )  (Uٗزبئظ افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ ). 2رذول 

( ػ٠ِ ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 32ٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل )

 ُلٟ ػ٤٘خ اُنًٞه. (WCST-64:CV2) الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت

  

 يصبثىٌ ثبضطشاة طٍف انتىحذ

 (35) 

 طجٍؼٍىٌ

 (35)  

 Pلًٍة انذلانة 

value 

لًٍة يبٌ 

 (uوٌتًُ )

يجًىع 

 انشتت

يتىصط 

 انشتت

اَحشاف 

 انًتىصط يؼٍبسي

يجًىع 

 انشتت

يتىصط 

 انشتت

اَحشاف 

 انًتىصط يؼٍبسي

سلى 

 انًؤشش

.001> **120.5 1734.5 49.56 7.7 30.7 750.5 21.44 5.7 43.7 1 

.001> **120.5 750.5 21.44 7.7 33.3 1734.5 49.56 5.7 20.3 2 

.004 **365.0 995.0 28.43 16.3 24.6 1490.0 42.57 5.1 12.1 3 

.004 **366.5 996.5 28.47 12.3 19.9 1488.5 42.53 4.1 10.6 4 

.368 536.0 1166.0 33.31 10.1 13.4 1319.0 37.69 3.9 9.6 5 

.001> **106.5 1748.5 49.96 10.1 18.5 736.5 21.04 8.4 38.2 6 

.001> **51.0 1804.0 51.54 0.6 0.6 681.0 19.46 0.9 2.7 7 

.001> **287.5 917.5 26.21 24.8 41.9 1567.5 44.79 3.4 13.1 8 

.029 *439.0 1069.0 30.54 1.2 1.2 1416.0 40.46 0.7 0.6 9 

 (05.) * كاُخ ئؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ (01.) ** كاُخ ئؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ

.ػلك اٍزغبثبد 3.ػلك الإعبثبد اُقطأ، 0.ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، 1ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ: 

.ػلك اُلئبد 0.َٓزٟٞ الإعبثبد أُلب٤ٔ٤ٛخ، 6.ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح، 2.ػلك أفطبء أُضبثوح، 0أُضبثوح، 

: ه٤ٔخ (U)ه٤ٔخ  ٠ أُلّٜٞ. .الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ9ِ.ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ، 8أٌُزِٔخ، 

 افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘.
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( 32ُِلوٝم ث٤ٖ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ )  (Uٗزبئظ افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ ).  3رذول 

( ػ٠ِ ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 32ٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل )

 ُلٟ ػ٤٘خ الإٗبس. (WCST-64:CV2) الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت

 انتىحذيصبثىٌ ثبضطشاة طٍف   

(35) 

 طجٍؼٍىٌ

 (35)  

لًٍة انذلانة 

P value 

لًٍة يبٌ 

 (uوٌتًُ )

يجًىع 

 انشتت

يتىصط 

 انشتت

اَحشاف 

 انًتىصط يؼٍبسي

يجًىع 

 انشتت

يتىصط 

 انشتت

اَحشاف 

 انًتىصط يؼٍبسي

سلى 

 انًؤشش

.001> **243.5 1611.5 46.04 8.8 32.5 873.5 24.96 7.3 42.1 1 

.001> **243.5 873.5 24.96 8.8 31.5 1611.5 46.04 7.3 21.9 2 

.746 585.0 1270.0 36.29 14.5 17.8 1215.0 34.71 9.8 14.6 3 

.962 608.5 1246.5 35.61 10.8 15.1 1238.5 35.39 7.3 12.6 4 

.003 **356.0 986.0 28.17 10.5 16.4 1499.0 42.83 4.9 9.3 5 

.001> **187.0 1668.0 47.66 11.9 19.6 817.0 23.34 9.9 36.3 6 

.001> **84.5 1770.5 50.59 0.6 0.6 714.5 20.41 1.1 2.7 7 

.001> **178.5 808.5 23.10 21.3 45.8 1676.5 47.90 13.2 18.1 8 

.016 *423.5 1053.5 30.10 1.3 1.3 1431.5 40.90 0.8 0.5 9 

 (05.) * كاُخ ئؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ (01.) ** كاُخ ئؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ

.ػلك اٍزغبثبد 3.ػلك الإعبثبد اُقطأ، 0.ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، 1ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ: 

.ػلك 0.َٓزٟٞ الإعبثبد أُلب٤ٔ٤ٛخ، 6.ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح، 2.ػلك أفطبء أُضبثوح، 0أُضبثوح، 

 ..الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُل9ٍّٜٞ اُلئخ الأ٠ُٝ، .ػلك أُؾبٝلاد لإًٔب8اُلئبد أٌُزِٔخ، 

ك٢ الأكاء ػ٠ِ  (  ≤  05.( ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤ًب )٣ٝ0زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

ث٤ٖ الأٛلبٍ  (WCST-64:CV2) افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

اُنًٞه اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٝئي أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ػ٠ِ ٓإّواد الافزجبه: 

ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، ػلك الإعبثبد اُقطأ، (، ٢ٛٝ: 9، 8، 0، 6، 0، 3، 0، 1)

ػلك اٍزغبثبد أُضبثوح، ػلك أفطبء أُضبثوح، َٓزٟٞ الإعبثبد أُلب٤ٔ٤ٛخ، ػلك 

ٔؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ، الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُلئبد أٌُزِٔخ، ػلك اُ

ًٝبٗذ اُلوٝم ُٖبُؼ اُطج٤ؼ٤٤ٖ. ث٤٘ٔب ُْ رظٜو كوٝم كاُخ أُلّٜٞ، ػ٠ِ اُزور٤ت، 

ػلك أفطبء ػلّ ( 2ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ الأكاء ػ٠ِ أُإّو ) (  > 05.ئؽٖبئ٤ًب )

 . أُضبثوح

ك٢ الأكاء  (  ≤ 05.ئ٤ًب )( ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖب3ًٔب ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

ث٤ٖ  (WCST-64:CV2) ػ٠ِ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت

الأٛلبٍ الإٗبس اُطج٤ؼ٤بد ٝأُٝئي أُٖبثبد ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ػ٠ِ ٓإّواد 

ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ،ػلك الإعبثبد (، ٢ٛٝ: 9، 8، 0، 6، 2، 0، 1الافزجبه: )

ثوح، َٓزٟٞ الإعبثبد أُلب٤ٔ٤ٛخ، ػلك اُلئبد أٌُزِٔخ، اُقطأ، ػلك أفطبء ػلّ أُضب
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ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ، الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ، ػ٠ِ 

ػلك أفطبء ػلّ ( 2ًٝبٗذ اُلوٝم ُٖبُؼ اُطج٤ؼ٤بد، ٓبػلا ػ٠ِ ٓإّو )اُزور٤ت، 

ُلوٝم كاُخ . ُْٝ رٌٖ اأُضبثوح، كٌبٕ ُٖبُؼ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل

( ػلك أفطبء 0( ػلك اٍزغبثبد أُضبثوح، ٝ)3أُإّو٣ٖ: )( ػ٠ِ    > 05.ئؽٖبئ٤ًب )

 . أُضبثوح

الإٕلاه اُو٤ٖو  ٝٛنٙ اُ٘زبئظ رإًل إٔ ٓؼظْ ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ

هبكهح ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝالأٛلبٍ  (WCST-64:CV2) أُؾٍٞت

 ُزٞؽل، ٝمُي ٌَُ ٖٓ اُنًٞه ٝالإٗبس. أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق ا

 حبٍَبً: َتبئج انضؤال انخبنج وانشاثغ:

افزجبه ٓب كلالاد اُضجبد ثبلإػبكح ُٔإّواد ُلإعبثخ ػٖ اَُإاٍ اُضبُش: ي    

 (WCST-64:CV2)٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

ٍ٘ٞاد(؟ي ٝاَُإاٍ اُواثغ: يٓب  9-0ُلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس )ٖٓ ػٔو 

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه كلالاد اُضجبد ثبلإػبكح ُٔإّواد 

ُلأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة اُزٞؽل  (WCST-64:CV2)اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

به ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه رطج٤ن افزجٍ٘ٞاد(؟ي رْ  9-0اُنًٞه ٝالإٗبس )ٖٓ ػٔو 

صْ ئػبكح رطج٤وٚ ثؼل كبَٕ ى٢٘ٓ أٍجٞػ٤ٖ،  (WCST-64:CV2)اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

( ٖٓ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٖٓ 00( ٛللاً ٛج٤ؼ٤ًّب ٝ)00ػ٠ِ )

 (.0اُنًٞه ٝالإٗبس. ٝرظٜو اُ٘زبئظ ك٢ علٍٝ )

َٖٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو ٓؼبٓلاد اُضجبد ثبلإػبكح ُٔإّواد افزجبه ٣ٌَٝ.  4رذول 

ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٖبث٤ٖ  (WCST-64:CV2) أُؾٍٞت

 ثبٙطواة اُزٞؽل )اُنًٞه ٝالإٗبس(.

سلى 

 انًؤشش

 طجٍؼٍىٌ

 (24) 

 يصبثىٌ ثبضطشاة طٍف انتىحذ

 (24) 

1 .83 .90 

2 .83 .90 

3 .70 .75 

4 .66 .78 

5 .89 .88 

6 .83 .81 

7 .89 .87 

8 .53 .66 

9 .74 .67 

.ػلك الإعبثبد اُقطأ، 0.ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، 1ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ: 

.ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح، 2.ػلك أفطبء أُضبثوح، 0.ػلك اٍزغبثبد أُضبثوح، 3
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.ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ 8.ػلك اُلئبد أٌُزِٔخ، 0.َٓزٟٞ الإعبثبد أُلب٤ٔ٤ٛخ، 6

 ..الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُل9ّٜٞاُلئخ الأ٠ُٝ، 

( إٔ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ًبٗذ ٣ٝ0زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

 - 89.ٓزٍٞطخ ئ٠ُ ٓورلؼخ ػ٠ِ ع٤ٔغ ٓإّواد الافزجبه ؽ٤ش اٗؾٖود ه٤ٔزٜب ث٤ٖ )

( ٝٛٞ ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ، ؽ٤ش اٗقل٘ 8( ٍٟٞ ٓإّو )66.

(؛ ًٔب ًبٗذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓزٍٞطخ ئ٠ُ ٓورلؼخ 53.ٝثِـذ ه٤ٔزٚ )ٓؼبَٓ اُضجبد ُٚ 

ػ٠ِ ع٤ٔغ ٓإّواد الافزجبه ُلأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثط٤ق اُزٞؽل، ؽ٤ش اٗؾٖود 

ًٝبٕ أػلاٛب ُِطج٤ؼ٤٤ٖ: ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح، ٝػلك  (.66. - 90.ه٤ٔزٜب ث٤ٖ )

.  ث٤٘ٔب ًبٕ أػلاٛب الأ٠ُٝ ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخاُلئبد أٌُزِٔخ؛ ٝأكٗبٛب:  

ُِٖٔبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل: ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، ٝػلك الإعبثبد اُقطأ 

 ٝأكٗبٛب: ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ، ٝالإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ.

 (.0222ٝهل ٣ؼٞك مُي ئ٠ُ ٕـو ؽغْ اُؼ٤٘خ ٝٛج٤ؼخ اٍزغبثبرٜب )ٓواك ٤ٍِٝٔبٕ، 

 َتبئج انضؤال انخبيش:حبنخبً: 

افزجبه َٛ رٞعل كوٝم ك٢ الأكاء ػ٠ِ ٓإّواد ُلإعبثخ ػٖ اَُإاٍ اُقبٌٓ: ي     

لأٛلبٍ الاثزلائ٢، رجؼًب  ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت

، ٝؽَجذ (U)اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ )مًٞه ٝئٗبس(.؟ي ٛجن افزجبه ٓبٕ ٣ٝز٢٘ ُٔزـ٤و 

نًٞه ٝالإٗبس ػ٠ِ ٓإّواد الافزجبه ، ٢ٛٝ ٓٞٙؾخ ثبُغلٍٝ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُ

(2.) 

كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ الأٛلبٍ اُنًٞه ٝالإٗبس  ك٢ الأكاء ػ٠ِ ٓإّواد افزجبه  . 5رذول 

)اُطج٤ؼ٤٤ٖ  (WCST-64:CV2) ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت

 ٤ٛق اُزٞؽل(.  ٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة

لًٍة انذلانة 

P value 

لًٍة يبٌ 

 (Uوٌتًُ)

 الإَبث

(07) 

 انزكىس

(07) 
 

يجًىع 

 انشتت

يتىصط 

 انشتت

اَحشاف 

 يؼٍبسي
 انًتىصط

يجًىع 

 انشتت

يتىصط 

 انشتت

اَحشاف 

 يؼٍبسي
 انًتىصط

سلى 

 انًؤشش

.950 2435.0 4950.0 70.71 9.36 37.31 4920.0 70.29 9.41 37.21 1 

.950 2435.0 4920.0 70.29 9.36 26.69 4950.0 70.71 9.41 26.79 2 

.284 2193.0 4678.0 66.83 12.41 16.23 5192.0 74.17 13.53 18.34 3 

.367 2234.0 4719.0 67.41 9.27 13.86 5151.0 73.59 10.22 15.29 4 

.341 2222.0 5163.0 73.76 8.88 12.83 4707.0 67.24 7.81 11.50 5 

.874 2412.0 4897.0 69.96 13.77 27.99 4973.0 71.04 13.55 28.31 6 

.893 2418.5 4903.5 70.05 1.37 1.66 4966.5 70.95 1.32 1.67 7 

.158 2115.5 5269.5 75.28 22.45 31.93 4600.5 65.72 22.77 27.53 8 

.654 2349.5 4834.5 69.06 1.15 0.91 5035.5 71.94 1.00 0.89 9 

.ػلك اٍزغبثبد 3.ػلك الإعبثبد اُقطأ، 0.ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، 1: ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ
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.ػلك اُلئبد 0.َٓزٟٞ الإعبثبد أُلب٤ٔ٤ٛخ، 6.ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح، 2.ػلك أفطبء أُضبثوح، 0أُضبثوح، 

 ..الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُل9ّٜٞ.ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ، 8أٌُزِٔخ، 

( اهرلبع أكاء اُنًٞه ػٖ الإٗبس ه٤ِلاً ػ٠ِ ٓإّواد ٣ٝ2زٚؼ ٖٓ علٍٝ )       

( ٓوبثَ اهرلبع أكاء الإٗبس ػٖ اُنًٞه ه٤ِلاً ػ٠ِ ٓإّواد الافزجبه 0، 3الافزجبه )

(، ٌُٖٝ ع٤ٔغ اُلوٝم رجؼًب ُِ٘ٞع الاعزٔبػ٢ )مًٞه ٝئٗبس(  ك٢ الأكاء ػ٠ِ 8، 2)

ُلٟ  (WCST-64:CV2) اُو٤ٖو أُؾٍٞتٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه 

> 05.الأٛلبٍ )اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة اُزٞؽل(، ُْ رٌٖ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب )

   .) 

 ساثؼبً: يُبلشة انُتبئج

٣زٚؼ ٖٓ اُ٘زبئظ هلهح ٓؼظْ ٓإّواد ثبَُ٘جخ ُللالاد اُٖلم اُز٤٤ٔي١، 

ػ٠ِ اُز٤٤ٔي  (WCST-64:CV2) افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت

( 9-0ث٤ٖ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝالأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة اُزٞؽل ٖٓ ػٔو )

ػلك ( 2اُنًٞه ٝالإٗبس، ؽ٤ش ًبٗذ اُلوٝم ػ٤ِٜب كاُخ ئؽٖبئ٤ب، ٍٟٞ أُإّو )

( 0( ػلك اٍزغبثبد أُضبثوح، ٝ)3)، ثبَُ٘جخ ُِنًٞه، ٝأُإّو٣ٖ أفطبء ػلّ أُضبثوح

ؽ٤ش ُْ رَزطغ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ،  خ ُلإٗبس؛ػلك أفطبء أُضبثوح، ثبَُ٘ج

ًٝبٗذ اُلوٝم ػ٤ِٜب ؿ٤و كاُخ ئؽٖبئ٤ًب. ٝهل ٣ؼٞك ػلّ ر٤٤ٔي ٛنٙ أُإّواد 

ٝالافزلاف ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ػ٤ِٜب ئ٠ُ ٕـو ػٔو اُؼ٤٘خ ٝٛج٤ؼخ اٍزغبثبرٜب، 

رٌواه ( ئ٠ُ إٔ أُضبثوح )٢ٛٝ Zelazo et al., 2003ٝآفوٕٝ )ى٣لاىٝ ؽ٤ش أّبه 

 اٍزغبثخ ٓؼ٤٘خ( اُز٢ ٣و٤َٜب الافزجبه؛ رزأصو ثبُؼٔو ٝاُ٘ٔٞ.

 Tsuchiyaكهاٍخ رَٞر٤ْب ٝآفوٕٝ )ٝرإ٣ل ٗزبئظ اُلهاٍخ ٓب رِٕٞذ ُٚ 

et al., 2005 ٖٓ ) ،ْٛٙؼق أكاء اُزٞؽل٤٣ٖ ػ٠ِ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ٓوبهٗخ ثـ٤و

لك أفطبء ػلّ ، ٝػلك أفطبء أُضبثوح، ٝػاُقطأٝمُي ك٢ ٓإّواد ػلك الإعبثبد 

ب ئ٠ُ ٙؼق  أُضبثوح، ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخ. ًٚ ٌُٖٝ افزِلذ ٓؼٜب ك٢ أٜٗب أّبهد أ٣

(. ًٔب رزلن اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ ٓب رَٕٞ ئ٤ُٚ 2ٝ 0اُزٞؽل٤٣ٖ ك٢ أُإّو٣ٖ )

( ٖٓ ٝعٞك كوٝم كاُخ ث٤ٖ Landry & AlTaie, 2016لاٗله١ ٝاُطبئ٢ )

ٝرزلن ثـ٤وْٛ، ػ٠ِ ٓإّواد الافزجبه.  أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٓوبهٗخ

 ,.Ogawa et al) ٝآفو٣ٖٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ ًَ ٖٓ أٝؿبٝا 

ك٢ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝالأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ػ٠ِ ٓإّو  (2017

ػلك أفطبء أُضبثوح، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ػ٠ِ ٛنا أُإّو.  

ِق ٓؼٜب ك٢ إٔ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ أّبهد ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝرقز

ٝأُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ػ٠ِ ٛنا أُإّو. ٝهل ٣ؼٞك ػلّ اُز٤٤ٔي ُجؼ٘ 

ب ئ٠ُ ٕـو ػٔو اُؼ٤٘خ، ؽ٤ش  ًٚ أُإّواد لاٍزغبثبد اُؼ٤٘خ ٝؽغٜٔب، ٝهل ٣ؼٞك أ٣

ئ٠ُ إٔ أُضبثوح اُز٢ ٣و٤َٜب ( Zelazo et al., 2003ٝآفوٕٝ )ى٣لاىٝ ٤ْ٣و 
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الافزجبه رزأصو ثبُؼٔو ٝاُ٘ٔٞ. ٝك٢ ًض٤و ٖٓ الأؽ٤بٕ ٣ٌوه الأٛلبٍ الإٔـو ػٔوًا 

 ٝالأهَ ٗٚغًب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ٔبئ٤خ هبػلح ٝاؽلح ٝلا ٣جلُٕٞ رِي اُوبػلح.

 ,.Goldstein et al) عُٞلٍز٤ٖ ٝآفو٣ًٖٔب رزلن عيئ٤ب ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ 

٤ٖ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ٝاُطج٤ؼ٤٤ٖ، ٝأّبهد ئ٠ُ هلهح ر٤٤ٔي ع٤لح اُز٢ هبهٗذ ث (2001

اُز٢ رزطِت أُوٝٗخ ، ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخُٔإّو١: ػلك أفطبء أُضبثوح، ٝ

اُز٢   (Shu et al., 2001ّٞ ٝآفو٣ٖ ). ًٔب رزلن ُؾل ًج٤و ٓغ كهاٍخ أُؼوك٤خ

اؤْٛ ػ٤ِٜب ٢ٛ: ٔإّواد اُز٢ ٤ٓيد الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝاٗقل٘ أكأٝٙؾذ إٔ اُ

ػلك اٍزغبثبد أُضبثوح، ٝػلك أفطبء أُضبثوح، ٝػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح؛ ٝرقزِق 

ٓؼٜب ك٢ ٓإّو ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ. ًٔب إٔ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ أٙبكذ 

 اُلوٝم رجؼًب ُِ٘ٞع الاعزٔبػ٢. 

( Chiu et al., 2017كهاٍخ رْٞ ٝآفو٣ٖ )ٝرزلن اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ 

( اُز٢ أّبهد ئ٠ُ رٔزغ ٓإّواد King, et al., 2002ٝكهاٍخ ٤ً٘ظ ٝآفو٣ٖ )

افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ثٖلم ر٤٤ٔي١ ػبٍ ُِؼ٤٘بد أُو٤ٙخ اُز٢ رؼب٢ٗ ٖٓ ئٕبثبد ك٢ 

اُلٓبؽ، فبٕخ ٓإّو١: ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخ. ًنُي رزلن 

( ػ٠ِ اُولهح in, et al., 2016Lichtensteعيئ٤ب ٓغ ٤ُقزْ٘زب٣ٖ ٝآفو٣ٖ )

اُز٤٤ٔي٣خ ُلافزجبه ث٤ٖ أكاء الأٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝأُو٠ٙ ػ٠ِ ٓإّو َٓزٟٞ الإعبثبد 

أُلب٤ٔ٤ٛخ،  ٝإٔ اُلوٝم ُْ رورجٜ ثبُ٘ٞع الاعزٔبػ٢؛ ٝرقزِق ٓؼٜب ك٢ هلهح ٓإّو 

 الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ، ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ ٛنٙ أُغٔٞػبد.

 ,.Kaland et alٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ ٓب أّبه ئ٤ُٚ ًبلاٗل ٝآفو٣ٖ )ًٔب رقزِق 

( ك٢ إٔ الافزلاف ث٤ٖ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝاُطج٤ؼ٤٤ٖ ًبٕ كالا ئؽٖبئ٤ب ػ٠ِ ٓإّو 2008

الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ. ئٙبكخ ُنُي، كإ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ رزؼبهٗ ٓغ 

( اُز٢ هبهٗذ Robinson et al., 2009ٗزبئظ كهاٍخ ًَ ٖٓ هٝثَٕ٘ٞ ٝآفو٣ٖ )

ب ثبٍزقلاّ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 10-8الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبُزٞؽل ) ًٓ -WCST)( ػب

64:CV2ٖئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ، ٝاُز٢ أّبهد ( ٓغ الأٛلبٍ اُؼبك٤٣

، ؽ٤ش ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح( 2ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ، ثبٍزض٘بء أُإّو )

 . أًضو ك٢ أُضبثوحاهرٌت أُٖبثٕٞ ثبُزٞؽل أفطبء 

( اُن٣ٖ 2016ٝارلوذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ ًَ ٖٓ ٣ٞٛل١ ٝاُٖبػل١ )           

أّبها ئ٠ُ ٙؼق أكاء الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ػ٠ِ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ٓوبهٗخ ثبلأٛلبٍ ٖٓ 

ئ٠ُ إٔ اُزٞؽل٤٣ٖ ٣ظٜوٕٝ  (Hill, 2004)٤ْ٣ٝو ٤َٛ  م١ٝ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ اُج٤َطخ.

ٝثٔب إٔ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ٣ؼل افزجبهًا ُِٔوٝٗخ أُؼوك٤خ أُوٝٗخ أُؼوك٤خ.  ٙؼلًب ك٢

هلهح اُلوك ػ٠ِ الاٗزوبٍ ٖٓ كٌوح ئ٠ُ أفوٟ أٝ ٖٓ ػَٔ ٥فو ٝكوًب ُٔزـ٤و  )٢ٛٝ:

ٓإّوًا أٍب٤ًٍب ُِؾٌْ ػ٠ِ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ؛ كنُي ٤ْ٣و ئ٠ُ ٙؼق أكاء أُٞهق(، ٝ

 اُزٞؽل٤٣ٖ ػ٠ِ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ.
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ب ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ ٓبى أ٤َُز٤و ٝآفو٣ٖ )  ًٚ  MacAllisterٝارلوذ أ٣

et al., 2018 اُز٢ مًود إٔ اص٤ٖ٘ ٖٓ إَٔ فَٔخ رٞؽل٤٣ٖ أظٜوٝا ٙؼلب ػ٠ِ )

( 0، 3ٝ(، ٌُٖٝ افزِلذ ٓؼٜب ك٢ إٔ )6، 0، 3، 0ػلك ٖٓ ٓإّواد الافزجبه ٜٓ٘ب:  )

 ُلٟ الإٗبس ُْ ر٤ٔي ثٌَْ ػبٍ.

 ,.Faustino et alًنُي ارلوذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ كبٍز٤٘ٞ ٝآفو٣ٖ )

( اُز٢ ٛلكذ ئ٠ُ اُزؾون ٖٓ اُولهح اُز٤٤ٔي٣خ لافزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ث٤ٖ اُن٣ٖ 2021

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٙطواثبد رؼب٢ٛ أُقلهاد ٝؿ٤و أُزؼب٤ٖٛ ؽ٤ش أظٜود ٝعٞك هلهح 

اُؾب٤ُخ ٓؼٜب ك٢ اٗقلبٗ ه٤ْ اُلهاٍخ ر٤٤ٔي٣خ ع٤لح ُٜنا الافزجبه؛ ٝافزِلذ اُلهاٍخ 

 ( ُلإٗبس. 0ٝ 3( ُِنًٞه، ٝأُإّو٣ٖ )2اُؾب٤ُخ ػ٠ِ صلاصخ ٓإّواد ٢ٛٝ: ٓإّو )

 Miranda etًٔب ارلوذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ ًَ ٖٓ ٤ٓوٗلا ٝآفو٣ٖ )

al., 2020 ؽ٤ش أّبهد ئ٠ُ اُولهح اُز٤٤ٔي٣خ اُؼب٤ُخ ُلافزجبه ٝػلّ ٝعٞك كوٝم )

ًٞه ٝالإٗبس ك٢ الأكاء ػ٠ِ الافزجبه؛ ٝافزِلذ ٓؼٜب ك٢ إٔ رِي اُلهاٍخ ث٤ٖ اُن

( ٛٔب الأهَ ر٤٤ٔيا ث٤ٖ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝاُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 8ٝ  1أٝٙؾذ إٔ أُإّو٣ٖ )

ٙؼق ك٢ الإكهاى. ُٝؼَ  رِي الافزلاكبد روعغ ئ٠ُ إٔ كهاٍخ كبٍز٤٘ٞ ٝآفو٣ٖ  

(Faustino et al., 2021(  ٖ٤ٓٝوٗلا ٝآفو٣ )Miranda et al., 2020 )

( ثطبهخ، ث٤٘ٔب اٍُزقلّ 128الإٕلاه الأٍب٢ٍ اُو٤ب٢ٍ )اٍزقلٓذ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ 

ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 (، ٝئٕ ًبٕ الإٕلاهإ ُٜٔب أُإّواد ٗلَٜب.WCST-64:CV2( ثطبهخ )64)

غ ؿبُج٤خ اُلهاٍبد اُز٢ أ٣لد ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ ٝهل ارلوذ ٛنٙ اُ٘زبئظ ٓ

اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ الأكاء ػ٠ِ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ، ًلهاٍخ ٣ًِٞٞ ٝآفو٣ٖ  

(Coelho et al., 2012(  ٖ٤ٓٝوٗلا ٝآفو٣ ،)Miranda et al., 2020 ّٕٝب ،)

 (.Shan et al., 2008ٝآفو٣ٖ  )

لهاٍخ اُؾب٤ُخ إٔ ٓؼبٓلاد أٓب ثبَُ٘جخ ُللالاد اُضجبد، كول أٝٙؾذ ٗزبئظ اُ

اُضجبد ثبلإػبكح ُلأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ًبٗذ ٓزٍٞطخ ئ٠ُ ٓورلؼخ ُغ٤ٔغ أُإّواد ؽ٤ش 

(، ًٝبٗذ ًنُي ٓزٍٞطخ ئ٠ُ ٓورلؼخ ػ٠ِ ع٤ٔغ أُإّواد 53. - 89.رواٝؽذ ث٤ٖ )

(. ٝثبَُ٘جخ ُلأٛلبٍ 66. - 90.ُلأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثط٤ق اُزٞؽل، ؽ٤ش رواٝؽذ ث٤ٖ )

ًبٕ أػلاٛب: ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح، ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخ ، ٝأكٗبٛب:   اُطج٤ؼ٤٤ٖ

.  ث٤٘ٔب ًبٕ أػلاٛب ُِٖٔبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق ػلك أُؾبٝلاد لإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ

اُزٞؽل: ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، ٝػلك الإعبثبد اُقطأ، ٝأكٗبٛب: ػلك أُؾبٝلاد 

  كظخ ػ٠ِ أُلّٜٞلإًٔبٍ اُلئخ الأ٠ُٝ، ٝالإفلبم ك٢ أُؾب

 & Gaddٝرزلن ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٛنٙ ٓغ كهاٍخ عبك ٝك٤جٌ )

Phipps, 2012 اُز٢ أّبهد ُٔؼبٓلاد صجبد ٓورلؼخ ُٔإّواد الافزجبه، ٝٓغ )

( اُز٢ أٝٙؾذ إٔ الافزجبه ٣زٔزغ Miranda et al., 2020كهاٍخ ٤ٓوٗلا ٝآفو٣ٖ )

 Steinke etغ كهاٍخ ٍزب٢ٌ٘٣ ٝآفو٣ٖ )ثضجبد ػبٍ، ًٔب رزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ُؾل ٓب ٓ
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al., 2021 ك٢ إٔ ٓؼبٓلاد صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ُٔإّواد الافزجبه ًبٗذ ػب٤ُخ )

(. ًٝنُي رزلن عيئ٤ًب ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ ًٞة ٝآفو٣ٖ 95.ئ٠ُ  90.ؽ٤ش رواٝؽذ ث٤ٖ )

(Kopp et al., 2021 اُز٢ أٝٙؾذ إٔ ٓؼبٓلاد اُضجبد ثبُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ )

د ُِلئبد أُو٤ٙخ: )ػلك الإعبثبد اُٖؾ٤ؾخ، ٝػلك اُلئبد أٌُزِٔخ، ُِٔإّوا

ػ٠ِ الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ ػلك أفطبء ٝأفطبء أُضبثوح( ًبٗذ ػب٤ُخ، 

( Zhang et al., 2024ٓ٘قلٚخ. ًٔب رزلن ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ عبٗؾ ٝآفو٣ٖ ) أُلّٜٞ

ماد صجبد رغيئخ ٖٗل٤خ ع٤ل، ٓبػلا ٓإّو  ثإٔ ع٤ٔغ ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ

الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ، ؽ٤ش رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُِٖـبه ث٤ٖ 

 (80. ئ٠ُ  69.)

 ,Chiu & Leeر٤ْٞ ٝ ٢ُ ) ٝرقزِق ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍخ

٣ٌََٖٝٞٗ ثطو٣وخ ئػبكح الافزجبه افزجبه  ٓإّواد( اُز٢ أّبهد إٔ ٓؼظْ 2021

ػلك أفطبء ػلّ أُضبثوح . ًٔب رقزِق عيئ٤ب ٓغ كهاٍخ اُقو٢ٕٝ ٓوجُٞخ ثبٍزض٘بء 

( اُز٢ أّبهد ئ٠ُ إٔ ٓؼبٓلاد صجبد ٓإّواد الافزجبه رواٝؽذ ث٤ٖ 0200ٝآفو٣ٖ )

ػلك اٍزغبثبد أُضبثوح؛ ٝرزلن ٓؼٜب ك٢ اٗقلبٗ (،  ٝأػلاٛب: ٓإّو 70.ئ٠ُ 30.) 

 الإفلبم ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُلّٜٞ. ٓإّو  صجبد

ٝهل روعغ الافزلاكبد ث٤ٖ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝثؼ٘ اُلهاٍبد اَُبثوخ 

ك٢ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ئ٠ُ ٛو٣وخ اُضجبد أَُزقلٓخ ٝكزوح أُلح ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ، 

ئٙبكخ ئ٠ُ إٔ ئٌٓب٤ٗخ رأصو أكاء الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ثبفزلاف ٤ٍبهبد اُزطج٤ن 

 ٝثظوٝف اُزطج٤ن أُقزِلخ.

ٝٓٔب ٍجن؛ ٣زج٤ٖ إٔ اُلهاٍبد أػلاٙ، أّبهد ئ٠ُ ٙؼق اُزٞؽل٤٣ٖ ك٢         

( ث٤٘ٔب ُْ ٣ظٜو مُي ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ٝهل ٣وعغ مُي ئ٠ُ 2، 0، 3أُإّواد )

(. ٝٛ٘بى Zelazo et al., 2003رأصو أُضبثوح اُز٢ ٣و٤َٜب الافزجبه ثبُؼٔو ٝاُ٘ٔٞ )

لهاٍبد أّبهد ئ٠ُ إٔ أكاء اُزٞؽل٤٣ٖ ٝاُطج٤ؼ٤٤ٖ ُْ ٣قزِق ثٌَْ ًج٤و ثؼ٘ ٖٓ اُ

 Robinson etػ٠ِ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ، ٝهل أ٣لد مُي كهاٍزب: هٝثَٕ٘ٞ ٝآفو٣ٖ )

al., 2009(  ًٖٝبلاٗل ٝآفو٣ ،)Kaland et al., 2008.) 

ٖٝٓ أُلاؽع إٔ ٓؼظْ  ٛنٙ اُلهاٍبد أ٣لد ٗزبئغٜب ٓلاءٓخ رطج٤ن افزجبه 

ٌَٖٞٗ ػ٠ِ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٌُٜ٘ب  ُْ رز٘بٍٝ كهاٍخ افزجبه ٣َٝ

 (WCST-64:CV2)٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

 Robinson etػ٠ِ كئخ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٍٟٞ كهاٍخ هٝثَٕ٘ٞ ٝآفو٣ٖ  )

al., 2009٠ ٓإّواد ث٤ٖ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝاُزٞؽل٣ٖ ػِ (، اُز٢ ر٘بُٝذ اُلوٝم

الافزجبه كوٜ. ًٔب إٔ هلهح ر٤٤ٔي أُإّواد ٝٓؼبٓلاد اُضجبد افزِلذ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ٛنٙ 

اُلهاٍخ، ُْٝ رٌٖ ػ٠ِ ٗلٌ اُلئخ اُؼٔو٣خ ُْٝ ٣زْ اُزؾون ٖٓ ع٤ٔغ عٞاٗت 

اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُلافزجبه ثٌَْ ّبَٓ. ٣ٝغت إٔ ٣إفن ك٢ الاػزجبه إٔ 
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ػٔبه الأٛلبٍ ٝٗٞع الافزجبه ًٝٞٗٚ ٓؾٍٞجب ٓؾلٝك٣خ اُؼ٤٘خ ٕٝـو ؽغٜٔب ٕٝـو أ

 هل ٣ٌٕٞ ُٚ رأص٤و ك٢ ٛنٙ اُ٘زبئظ.

 Robinson etًٔب ٣لَو ٛنٙ اُ٘زبئظ ٓب أّبه ئ٤ُٚ ًَ ٖٓ هٝثَٕ٘ٞ ٝآفو٣ٖ )      

al., 2009 ّثإٔ اُٚؼق ك٢ الأكاء ػ٠ِ الافزجبه هل ٣ؼٞك ئ٠ُ الأكاء اُلٌو١ اُؼب )

كٔؼلٍ أفطبء أُضبثوح هِذ ك٢ اَُ٘قخ أُؾٍٞجخ  ٝاُولهح اُِلظ٤خ، ٝٓزطِجبد أُٜبّ.

ػٖ اَُ٘قخ اُٞهه٤خ؛ ٝمُي لإٔ اَُ٘قخ أُؾٍٞجخ رزطِت ٜٓبّ ُلظ٤خ ٝاعزٔبػ٤خ أهَ. 

كبلأٛلبٍ اُزٞؽل٣ٕٞ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ أكاء أكَٚ ػ٠ِ اَُ٘قخ أُؾٍٞجخ ٓوبهٗخ ثبَُ٘قخ 

 (.Ozonoff, 1995اُٞهه٤خ، ُٝنا ٣َزقلّ ٓغ اُزٞؽل٤٣ٖ )

ٝثٌَْ ػبّ، ٣زٚؼ ٖٓ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ إٔ ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ          

ماد هلهح ر٤٤ٔي٣خ ث٤ٖ الأٛلبٍ  (WCST-64:CV2)الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝالأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ ؿبُج٤خ أُإّواد، ٝماد 

فزلاف ث٤ٖ ًَ ٖٓ اُنًٞه صجبد ٓزٍٜٞ ئ٠ُ ػبٍ، ُِلئز٤ٖ مًٞها ٝئٗبصب. ًٔب إٔ الا

ٝالإٗبس ًبٕ ػ٠ِ صلاصخ ٓإّواد كوٜ؛ ٝثنُي ٣ٌٖٔ الاػزٔبك ػ٠ِ ٓإّواد الافزجبه 

 ًٔب ٢ِ٣:

 (، 9، 8، 0، 6، 0، 3، 0، 1صٔب٤ٗخ ٓإّواد ُِنًٞه، ٢ٛٝ: ) -

 (،  9، 8، 0، 6، 2، 0، 1ٍٝجؼخ ٓإّواد ُلإٗبس، ٢ٛٝ: ) -

ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ٖٓ ٝمُي َُِٔبػلح ػ٠ِ رْق٤ٔ الأٛلبٍ أُٖبث٤     

( أػٞاّ، ًٔب ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ُو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُِٖٔبث٤ٖ ثبٙطواة 0-9)

 ٤ٛق اُزٞؽل.

 :انتىوٍبت

-WCST)ئٌٓب٤ٗخ اٍزقلاّ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت  .1

64:CV2) ؛ َُِٔبػلح ك٢ رْق٤ٔ الأٛلبٍ اُنًٞه أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق

( أػٞاّ، ٝمُي ثبلاػزٔبك ػ٠ِ صٔب٤ٗخ ٓإّواد، ٗظوًا ُزٔزؼٜب 9-0اُزٞؽل ٖٓ )

 ثقٖبئٔ ٤ٌٍٞٓزو٣خ ع٤لح ُٜنٙ اُلئخ.

-WCST)ئٌٓب٤ٗخ اٍزقلاّ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت  .0

64:CV2)ٍالإٗبس أُٖبثبد ثبٙطواة ٤ٛق  ؛ َُِٔبػلح ك٢ رْق٤ٔ الأٛلب

( أػٞاّ، ٝمُي ثبلاػزٔبك ػ٠ِ ٍجؼخ ٓإّواد، ٗظوًا ُزٔزؼٜب 9-0اُزٞؽل ٖٓ )

 ثقٖبئٔ ٤ٌٍٞٓزو٣خ ع٤لح ُٜنٙ اُلئخ.

ً ُِز٤ٖ٘ق )ٛج٤ؼ٤٤ٖ ٖٝٓبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق  .3 أفن اُلوٝم ك٢ الأكاء رجؼب

اُزٞؽل( ػ٠ِ ٓإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت 

(WCST-64:CV2) .ٚك٢ الاػزجبه ػ٘ل اٍزقلاّ الافزجبه ٝرل٤َو كهعبر 

-WCST)ئٌٓب٤ٗخ اٍزقلاّ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت  .0

64:CV2)  ٖك٢ رو٤٤ْ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ الأٛلبٍ اُطج٤ؼ٤٤ٖ ٝأُٖبث٤

ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل؛ ُزٞكو كلالاد ٕلم ر٤٤ٔي١ ٝصجبد ع٤لح ُٚ، ثبلإٙبكخ 
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ُز٤ٔيٙ ثأٗٚ ٓؾٍٞت، ٓٔب ٣ؾوهٙ ٖٓ مار٤خ أُٖؾؼ ٖٝٓ أفطبء اُزٖؾ٤ؼ، 

ًٝنُي لاػزٔبكٙ ػ٠ِ اُٖٞه ٝالأٌّبٍ اُز٢ رٌٖٔ ٖٓ رطج٤وٚ ػ٠ِ ؿ٤و اُوبكه٣ٖ 

 ػ٠ِ اٌُلاّ.

اٍزقلاّ افزجبهاد ٓؾٍٞجخ ٓغ الأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ػ٘ل  .2

 ؼٜب ثٌَْ أكَٚ.اُزْق٤ٔ أٝ ه٤بً أُٜبهاد؛ لأْٜٗ ٣زلبػِٕٞ ٓ

متشحة ًُ  :انذساصبت ان

اُزؾون ٖٓ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ُِقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔإّواد افزجبه  .1

( ٝمُي ثاعواء ٣ٝWCST-64:CV2ٌََٖٞٗ الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت )

كهاٍبد ػ٠ِ ػ٤٘بد أًجو ٝرٔضَ فٖبئٔ ك٣ٔـواك٤خ ٝأػٔبه ٓقزِلخ، ٖٓ 

 اُنًٞه ٝالإٗبس.

اٍبد اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ئعواء أُي٣ل ٖٓ كه .0

( ػ٠ِ كئبد ُل٣ٜب ٙؼق ك٢ WCST-64:CV2الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت )

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ًبُٖٔبث٤ٖ ثبٙطواثبد كوٛ اُؾوًخ ٝرْزذ الاٗزجبٙ، أٝ ٖٓ 

 ُل٣ْٜ ئٕبثبد ك٢ أُـ؛ ُِزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ الافزجبه ُزْق٤ٔ ٛنٙ اُلئبد.

٣ل ٖٓ كهاٍبد اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔإّواد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ئعواء أُي .3

( ثبٍزقلاّ ٛوم اُزأًل ٖٓ WCST-64:CV2الإٕلاه اُو٤ٖو أُؾٍٞت )

 كلالاد اُٖلم ٝاُضجبد الأفوٟ.

ئعواء كهاٍخ ُِزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔإّواد افزجبه ر٤ٖ٘ق  .0

، Dimensional Change Card Sort (DCCS)اُجطبهبد ٓزـ٤وح الأثؼبك 

ٝٛٞ افزجبه َٓزقِٔ ٖٓ افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ، ٌُٖٝ ٣طجن ػ٠ِ ٓلٟ ػٔو١ 

 ( أػٞاّ ُلأٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثبٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل.0-3ٕـ٤و ٖٓ )
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 انًشارغ

 :انًشارغ انؼشثٍة

اُل٤َُ الإؽٖبئ٢ ُلإكاهح اُؼبٓخ ُِزؼ٤ِْ ثٔل٣٘خ ٙ(. 1002ئكاهح اُزقط٤ٜ ٝاُزط٣ٞو)
 ٝىاهح اُزؼ٤ِْ.. ٙ(1002اُو٣بٗ )

(. ػِْ اُ٘لٌ اُؼٖج٢ ث٤ٖ اُٞاهغ ٝآكبم اُز٣ٌٖٞ ثبُغيائو. 0210أ٤ٖٓ، ع٘بٕ )

كهاٍبد ك٢ اُطلُٞخ: ٓوًي اُج٤ٖوح ُِجؾٞس ٝالاٍزْبهاد ٝاُقلٓبد 
  .90-00(، 2) 1 ،اُزؼ٤ِٔخ

http://search.mandumah.com/Record/641865 

(. اُزؾ٤َِ اُجؼل١ ُضجبد 0200اُقو٢ٕٝ، ٗب٣ِخ ٝاُقو٢ٕٝ، ؽ٤َٖ ٝؽ٢ِٔ، ٢ٓ )

ة  -ٓغِخ اُ٘غبػ ُلأثؾبسكهعبد افزجبه ٣ٌََٖٝٞٗ ُز٤ٖ٘ق اُجطبهبد. 
 .866 -838(، 2)38)اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ(،

 ٌزجخ ىٛواء اُْوم.(. 0ٓ)ٛ. . ئػبهخ اُزٞؽل(٤ٍِ0221ٔبٕ، ػجل اُوؽٖٔ )

ٓغِوخ اُجؾوٞس (. اٙطواة ٤ٛوق اُزٞؽول: ٗظووح ٗلَو٤خ ػٖوج٤خ. ٤ٍٔ2021و، ٓؾ٘ل )
 . 062-000(، 0)12اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ،

http://search.mandumah.com/Record/1213361 

(. ٓؼووب٤٣و اُٖووٞهح 0212ٝهووواه٤ِ، ٕوولبء )اُْوؤو١، ٛووبهُ ٝاَُوووٛب١ٝ، ى٣وولإ 

ٓغِوخ ٤ًِوخ (: كهاٍوخ رو٤٘٤٘وخ. CARSأُؼوثخ ُٔو٤بً روول٣و اُزٞؽول اُطلو٢ُٞ )
 . 300-082(، 1)30اُزوث٤خ: عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ، 

https://search.mandumah.com/Record/106349 

. ٌٓزجخ الأٗغِٞ ػِْ اُ٘لٌ اُؼٖج٢ الأٌٍ ٝٛوم اُزو٤٤ْ(. 0211ٍب٢ٓ ) ػجل اُو١ٞ،

 أُٖو٣خ.

(. أٍووجبة رغ٘ووت الأٛلووبٍ م١ٝ 0202اُؼ٘ووي١، ه٤ووبً ٝا، ػووبكٍ ٝاُؼ٘ووي١، كووو٣ؼ )

اٙووطواة اُزٞؽوول ُِزٞإووَ اُجٖووو١ ٓووٖ ٝعٜووخ ٗظووو ا٥ثووبء ٝالأفٖووبئ٤٤ٖ. 

 . 312-009(، 10) 0  أُغِخ اُؼوث٤خ ُؼِّٞ الإػبهخ ٝأُٞٛجخ،

https://search.mandumah.com/Record/1056150 

الافزجبهاد ٝأُوب٤٣ٌ ك٢ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ (. 0222ٓواك، ٕلاػ ٤ٍِٝٔبٕ، أ٤ٖٓ )
 (. كاه اٌُزبة اُؾل٣ش.0)ٛ. ٝاُزوث٣ٞخ: فطٞاد ئػلاكٛب ٝفٖبئٖٜب

 اٙطواثبد ٤ٛق اُزٞؽل: اُزْق٤ٔ ٝاُزلفلاد اُؼلاع٤خ.(. 0216ٔوبثِخ، عٔبٍ )اُ

 كاه ٣بكب اُؼ٤ِٔخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

 . كاه اُلٌو.اُزو٤٤ْ ا٤ُ٘ٞه٤ٌٍُٝٞٞع٢(. ٤ِٓ0212ٌخ، ٣ٌُٞ )

(. اُلوٝم ك٢ أكاء اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ث٤ٖ ٣ٞٛ0216ل١، ا ٝاُٖبػل١، هؽبة )

كاء اُٞظ٤ل٢ أُورلغ ٝالأٛلبٍ أُؼبه٤ٖ م٤ً٘ٛب الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ م١ٝ الأ

،  أُغِخ اُزوث٣ٞخ: عبٓؼخ ا٣ٌُٞذثلهعخ ث٤َطخ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. 

31(101 ،)29-116 . 

http://search.mandumah.com/Record/641865
http://search.mandumah.com/Record/1213361
https://search.mandumah.com/Record/106349
https://search.mandumah.com/Record/1056150
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