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(. 0205) ؽبهم ػجل أُغ٤ل ًبَٓ أؽٔل، ؽغبى١ ٝػجلاُ٘بطو ػجلاُوؽ٤ْ ، كقوٝ

اُشقظ٤خ ٝا٤َُٔ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٗٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ٝالاٗٔبؽ 

أُئٍَخ  ،نؼهىو الإػبقخ وانًىهجخانًدهخ انؼشثُخ  . ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ  ؽلاة اُلٓظ 

 .931 – 929 (،33)9اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥كاة، ٓظو، 
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 نًبرج انسُطشح انذيبغُخ والانًبط انشخصُخ وانًُم نحى انتأهُم انًهنٍ نذي ػُنخ

  ثبنًذاسس انحكىيُخ  ين طلاة انذيح 

 انًستخهص:

ٛلف اُجؾش ا٠ُ ث٤بٕ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ٝالاٗٔبؽ اُشقظ٤خ ٝػلاهزٜٔب ثب٤َُٔ 

ا٢ُٜ٘ٔ ُِطلاة م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ثٔواًي اُلٓظ اُؾ٤ٌٓٞخ  ٗؾٞ ثوآظ اُزؤ٤َٛ 

٤َُِبكح اُٞطل٢، ٝرْ رطج٤ن ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ  ثلُٝخ هطو، اٍزقلّ اُجؾش أُٜ٘ظ 

ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ،  اُلٓبؿ٤خ، ٝافزجبه ٛٞلاٗل ُلأٗٔبؽ اُشقظ٤خ، ٝٓو٤بً ا٤َُٔ 

ؽبُت ٝؽبُجخ ٗظلْٜ ٖٓ اُنًٞه ٝٗظلْٜ  902ؽجن اُجؾش ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب 

الاٗبس، ٝرْ رو٤َْٜٔ ُ٘ظل٤ٖ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ثؤٗٞاػٜب ٝاػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل  ٖٓ 

عٞك ػلاهخ ث٤ٖ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ اُجؾش ػٖ ٝ ثلهعبرٚ، أٍلود ٗزبئظ 

٤َُِبكح اُلٓبؿ٤خ ا٤َُوٟ ُن١ٝ اػطواة  ُِغبٗت الأ٣ٖٔ ٖٓ اُلٓبؽ، ٝٝعٞك ؿِجخ 

ؿِجخ ُِشقظ٤ز٤ٖ  ؽ٤ق اُزٞؽل، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ث٘ٔؾ اُشقظ٤خ ٝعٞك 

ؾ الاعزٔبػ٤خ ٝاُل٤٘خ ُلٟ ؽلاة الإػبهخ اُن٤٘ٛخ، ث٤٘ٔب ًبٗذ اُـِجخ ُ٘ٔ

اُزو٤ِل١ ٝاُل٢٘ ُلٟ ػ٤٘خ م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثب٤َُ  اُشقظ٤خ 

الإػبهخ اُن٤٘ٛخ أًضو ٤ٓٞلاا ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٓوبهٗخ  ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ًبٕ ؽلاة 

  ثطلاة اُزٞؽل.

م١ٝ  -اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ –الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ  -ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ  :انكهًبد انًفتبحُخ

  الإػبهخ.

Abstract: 

  The research aimed to show brain sovereignty and 

personality patterns and their relationship to the tendency 

towards vocational rehabilitation programs for students with 

special needs in government integration centers in the State 

of Qatar, the research used the descriptive approach, and the 

Hermann Cerebral Sovereignty Scale, the Holland test for 

personality patterns, and the scale of tendency towards 

vocational rehabilitation, the research was applied to a sample of 

120 male and female students, half of whom were males and 

half of whom were females, and they were divided into two 

halves: Intellectual disability of all kinds and autism spectrum 

disorder in its degrees, the results of the research resulted in a 

relationship between intellectual disability And the cerebral 

dominance of the right side of the brain, and the presence of 

a predominance of the left brain dominance of people with 
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autism spectrum disorder, and the results related to personality 

type were the presence of a predominance of social and artistic 

personalities among students with intellectual disability, while 

the predominance of the traditional and artistic personality style 

among a sample of people with autism spectrum disorder 

and with regard to the night towards vocational rehabilitation, 

students with intellectual disability were more inclined towards 

vocational rehabilitation compared to autism students. 

Key words:Brain control models-  personal styles- vocational 

rehabilitation - people with disabilities. 

  يقذيخ:

٣ز٤ٔي ػوَ الاَٗبٕ ثبُزؼو٤ل اُشل٣ل ٖٓ ؽ٤ش آ٤ُخ اُؼَٔ ٝاُزل٤ٌو ٝأكاء اُٞظبئق      

ع٤ٔغ ػ٤ِٔبد اُغَْ، ٝهل هلٓذ أثؾبس ٗظو٣خ عبٗج٢ اُلٓبؽ اُز٢  ٝا٤َُطوح ػ٠ِ 

ا أًبك٤ٔ٣اب ٣لَو آ٤ُخ ػَٔ كٓبؽ  ظٜود لأٍٝ ٓوح ك٢ ٍز٤٘بد اُووٕ  أُبػ٢ اؽبها

ٗظل٢ اُلٓبؽ )الأ٣ٖٔ  الاَٗبٕ ثشٌَ ٓزٌبَٓ كو٣ل، الا أٗٚ هل رـِت ٤ٍطوح أؽل 

ثشٌَ  ( ٝهؿْ إٔ كٓبؽ الاَٗبٕ ٣ؼَٔ  Huang, et al. ,2024 ٝالأ٣َو( ػ٠ِ ا٥فو)

 إٔ ٤ٍطوح أؽل عبٗج٢ اُلٓبؽ رئصو ثشٌَ ًج٤و ٓزٌبَٓ ث٤ٖ ٗظل٤ٚ ا٤ٔ٤ُٖ ٝا٤َُبه الا

ٝهل ًبٕ ٓب٣ٌَ   (Ouzir,et al , 2024) ٝرظوكبد ٝأػٔبٍ اُشقض ػ٠ِ رل٤ٌو 

اُلٓبؽ ٖٓ عبٗج٤ٖ ٝآ٤ُخ ػَٔ ٝٝظبئق ًَ  عبى٣٘غب أٍٝ ٖٓ مًو ر٣ٌٖٞ 

٤ٍطوح اُغبٗت  ؽ٤ش أًل ػ٠ِ   (SHAINA ROZEN, 2023)  عبٗت 

ػ٠ِ اُغيء الأ٣َو ٖٓ اُغَْ ، ٤ٍٝطوح اُغبٗت   Right Hemisphere الأ٣ٖٔ 

ػ٠ِ ٝظبئق اُغبٗت الأ٣ٖٔ ٖٓ اُغَْ. الا إٔ الأْٛ ٛٞ   Left Hemisphere الأ٣َو 

اُزل٤ٌو أُزؼِوخ ثٌَ عبٗت ًبُزقط٤ؾ ٝالاثلاع ٝاُولهح ػ٠ِ ؽَ  ٓب ٣زؼِن ثٞظبئق 

  (Rushطوح اُلٓبؿ٤خاُز٢ رزؤصو ث٘ٔبمط ا٤َُ أُشٌلاد ٝاُِـخ ٝأُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ 

, Lana Burgess, 2023) .  

ا٠ُ رؤص٤و اُزوث٤خ الأث٣ٞخ ػ٠ِ الأٗٔبؽ   (Ehrani, et al.2024) ٝرش٤و كهاٍخ           

لأؽلبُْٜ، اػبكخ ا٠ُ أصو الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ ك٢ شز٠ ٓ٘بؽ٢ اُؾ٤بح ُلإَٗبٕ،  اُشقظ٤خ 

أشبهد ا٠ُ آصبه الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ اُز٢     (Jiang, et al 2024) ٝرئ٣ل مُي كهاٍخ 

ٝرٞاكوْٜ ٓغ ٓغزٔؼْٜ، ٝرؤصو رِي الأٗٔبؽ ثج٤ئبد  ك٢ ٤ًٍِٞبد الاكواك ٝرظوكبرْٜ 

( 0209أشبهد كهاٍخ )ؽل٘ب١ٝ، اُزؼِْ ٝٓب ٣زؼِن ثٜب ٖٓ أٍب٤ُت ر٘شئخ ٝروث٤خ. ث٤٘ٔب 

ٖ ُلٟ أُؼ٤ِٔ ا٠ُ كٝه الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ ٝرؤص٤وٛب ػ٠ِ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُؼلاهبد ٓغ 

ػ٤٘خ ٖٓ اُطبُجبد مٝاد طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝٛٞ ٓب ٣ئًل أصو الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ 

  ػبٓخ ٝم١ٝ الإػبهخ فبطخ. ُِطلاة 
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ٝهل اٛزٔذ كُٝخ هطو ثبكفبٍ ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُِطلاة م١ٝ الإػبهخ ثٌبكخ       

ن١ٝ ثبُٔلاهً اُضب٣ٞٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ ؽ٤ش إٔ ُجوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُ ٓواًي اُلٓظ 

اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝٓلّٜٞ اُناد ُل٣ْٜ)كقوٝ،  الإػبهخ آصبه ا٣غبث٤خ ك٢ رؾ٤َٖ 

أ٤ٔٛخ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُلأشقبص  ( ًٔب أًلد ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ ػ٠ِ 0209أؽٔل،

ثشؤٕ اػبكح  م١ٝ الإػبهخ، ؽ٤ش رْ ٝػغ الإؽبه الإه٢ٔ٤ِ ُـوة أُؾ٤ؾ اُٜبكة 

. ٣ٝئًل ػ٠ِ اُؾبعخ ا٠ُ 0291الأػؼبء ك٢ أًزٞثو  ٝاػزٔبكٙ ٖٓ هجَ اُل ٍٝاُزؤ٤َٛ

أٍبً ه١ٞ لإػبكح اُزؤ٤َٛ ٣ٌٕٞ ٓؾٞهٙ الإَٗبٕ، ٓغ اُزو٤ًي ػ٠ِ أكاء اُ٘بً  ث٘بء 

ٝهل رْ اهزواػ أهثؼخ ٓغبلاد ماد أ٣ُٞٝخ ُِلٍٝ الأػؼبء  ا٢ٓٞ٤ُ ثللاا ٖٓ أُوع 

 .Kulzer ُي كهاٍخ ) ( ٝرئًل م   Barrett,2020)ُزؼي٣ي اػبكح اُزؤ٤َٛ ك٢ ٤ٍبهبرٚ

et al,2023   اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُلأشقبص م١ٝ  ( اُز٢ رٞطِذ ٗزبئغٜب ُغلٟٝ ثوآظ

  الإػبهخ ك٢ اُز٤ٌق ٓغ ٓغزٔؼبرْٜ ثؼل رقوعْٜ ٖٓ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ.

أصو اُزلفلاد أُجٌوح ثبلأٗشطخ   (Westrop, et al,2024) ٝهل ر٘بُٝذ كهاٍخ       

رَزض٤و ػَٔ اُلٓبؽ ثغبٗج٤ٚ ٝرؼل٣َ الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ ك٢ رؾ٤َٖ  ٝاُجوآظ اُز٢ 

 & ,(Jodra اُن٤٘ٛخ، ًٔب رٞطِذ كهاٍخ  ٝظبئق اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ُن١ٝ الإػبهخ 

García, 2024)  َالاعزٔبػ٢ ك٢ رؼل٣َ  ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ثوآظ اُزله٣ت ػ٠ِ اُزٞاط

  الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ ُِطلاة م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل.

ٝرز٘بٍٝ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثبُٞطق ٗٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُطلاة        

أُلٓغ٤ٖ ثٔواًي اُلٓظ ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ؛ ُج٤بٕ َٗت اٍزقلآبد  م١ٝ الإػبهخ 

الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ اُظبٛوح ػ٤ِْٜ ٝكن ٓب رج٤٘ٚ  ٤ٍٝطوح عبٗج٢ اُلٓبؽ ُل٣ْٜ ًٝنُي 

الإػبهخ ُجوآظ اُزؤ٤َٛ  ٠ ٤َٓ اُطلاة م١ٝ أُوب٤٣ٌ أَُزقلٓخ، ٝرؤص٤و مُي ػِ

ٝاُزله٣ج٤خ  ا٢ُٜ٘ٔ ثٔواًي اُلٓظ اُؾ٤ٌٓٞخ، ثٔب ٣َبْٛ ك٢ اُزقط٤ؾ ُِجوآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

  ٝاُزؤ٤ِ٤ٛخ أُولٓخ ُِطلاة م١ٝ الإػبهخ، ٝآٌب٤ٗخ اُز٘جئ ثؤٗٔبؽ ًٍِْٜٞ ٝشقظ٤برْٜ.

  أهًُخ انجحث:

ٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ٝالاٗٔبؽ اُشقظ٤خ رزؼؼ أ٤ٔٛخ ٛنا اُجؾش ًٞٗٚ ٣ز٘بٍٝ ٗ     

الاؽز٤بعبد اُقبطخ، ؽ٤ش اٗٚ ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽضبٕ ُْ رزطوم  ٓغ اُطلاة م١ٝ 

ٛنا أُٞػٞع ٝث٤بٕ أصو ٗٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ  اُلهاٍبد ُٜنٙ اُلئخ ٖٓ اُطلاة ك٢ 

ؾل٣ل أ٤ٔٛخ ا٢ُٜ٘ٔ ٣ٌٝٔ٘٘ب ر ٝالأٗٔبؽ اُشقظ٤خ ك٢ ٤َٓ اُطلاة ٗؾٞ ثوآظ اُزؤ٤َٛ 

  اُجؾش اُزب٢ُ ك٢ ا٥ر٢:

  أ٤ٔٛخ أًبك٤ٔ٣خ:

ٝػغ اؽبه ٗظو١ أًبك٢ٔ٣ ُج٤بٕ ٗٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ُغبٗج٢ اُلٓبؽ ُلٟ  -9 

  الإػبهخ ٝكن اػبهبرْٜ. اُطلاة م١ٝ 

ٝػغ اؽبه ٗظو١ أًبك٢ٔ٣ ُج٤بٕ الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ اُـبُجخ ُِطلاة م١ٝ الإػبهخ  -0 

  ٤ٓخ، ٝػلاهزٜب ثب٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ.اُؾٌٞ ثٔواًي اُلٓظ 
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رؾل٣ل ٝعٞك رؤص٤و ُ٘ٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ٝالاٗٔبؽ اُشقظ٤خ ػ٠ِ ا٤َُٔ ٗؾٞ  -3 

  ا٢ُٜ٘ٔ ُِطلاة م١ٝ الإػبهخ. ثوآظ اُزؤ٤َٛ 

  أ٤ٔٛخ رطج٤و٤خ:

أَُبػلح ك٢ ٝػغ اُجوآظ الاهشبك٣خ اُؼلاع٤خ ُِطلاة م١ٝ الإػبهخ ٖٓ فلاٍ كْٜ  -9 

  اُلٓبؿ٤خ ٝالاٗٔبؽ اُشقظ٤خ.  ا٤َُطوح

أَُبٛٔخ ك٢ رلؼ٤َ ٝٗغبػ ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُِطلاة م١ٝ الاؽز٤بعبد  -0 

  ثٔواًي اُلٓظ اُؾ٤ٌٓٞخ. اُقبطخ أُلٓغ٤ٖ 

رؾل٣ل أٗٔبؽ ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ٝالاٗٔبؽ اُشقظ٤خ ُلٟ ؽلاة اُلٓظ ٝالاٍزلبكح  -3 

  اُجوآظ الاًبك٤ٔ٣خ الأفوٟ.ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝ ٜٓ٘ب ػ٘ل ٝػغ 

  يشكهخ انجحث:

ا ٗظو٣اب ُزل٤َو آ٤ُخ ػَٔ اُلٓبؽ ثشٌَ ٓزٌبَٓ        هلٓذ ٗظو٣خ عبٗج٢ اُلٓبؽ اؽبها

ٝالا٣ٖٔ، ًٔب أٝػؾذ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد أَُبد ٝاُقظبئض  ثشو٤ٚ الا٣َو 

   (Ouzir, et al,2024)اُشن الا٣َو أٝ الأ٣ٖٔ اُلٌو٣خ ُلأشقبص اُن٣ٖ ٣ـِت ػ٤ِْٜ 

ثبلإثلاع ٝأُوٝٗخ ٝاُؾلً  ؽ٤ش ٣زظق ٖٓ ٣ـِت ػ٤ِْٜ اٍزقلاّ اُ٘ظق الأ٣ٖٔ 

الأٓضَ  ٍٝوػخ اُجل٣ٜخ، ث٤٘ٔب ر٤ٔي ٖٓ ٣ـِت ػ٤ِْٜ اٍزقلاّ اُغبٗت الأ٣َو الاٍزقلاّ 

ا٠ُ    Huang , et al ,2024)   (ُِـخ ٝأُ٘طن ٝاُزقط٤ؾ اُغ٤ل  ًٔب رٞطِذ كهاٍخ

عبٗج٢ اُلٓبؽ ثؤٍب٤ُت الاٍزضبهح اُلٌو٣خ ٣ؾَٖ ٖٓ ٝظبئق  اٍزقلاّ إٔ ر٘ش٤ؾ 

آٌب٤ٗخ اُز٘جئ ثَِٞى الاَٗبٕ   (Fuchs,et al ,2024) الاَٗبٕ، ًٔب ر٘بُٝذ كهاٍخ 

 , (Zhang et al ٝرش٤و كهاٍخ  ٖٓ فلاٍ كهاٍخ ٗظق اُلٓبؽ ا٤َُٔطو ػ٤ِٚ، 

2024)  رزطِت ر٘ش٤ؾ عبٗت  ِْ اُز٢ ا٠ُ أ٤ٔٛخ رؾل٤ي عبٗج٢ اُلٓبؽ ُزؾو٤ن أٛلاف اُزؼ

ٓؼ٤ٖ. ٝٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٖٓ أٗٔبؽ اُشقظ٤خ ٌَُ كوك رؾلك ًٍِٞٚ ٝرٞاطِٚ 

ٓغ ا٥فو٣ٖ، ٣ٌٖٝٔ اُز٘جئ ٜٓ٘ب ثبُجوآظ اُؼلاع٤خ اُز٢ رظِؼ ُلاٍزقلاّ ٓغ  ٝرؼبِٓٚ 

ٝرزٔضَ ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ ٓؾبُٝخ   (Tehrani,et al ,2024) اُطلاة م١ٝ الإػبهخ 

اُطلاة م١ٝ الإػبهخ ثٔواًي اُلٓظ اُؾ٤ٌٓٞخ  ٤طوح اُلٓبؿ٤خ ُلٟ ٝطق ٗٔبمط اَُ

م١ٝ الإػبهخ ٝٝعٞك ػلاهخ  ثلُٝخ هطو، ٓغ ث٤بٕ أٗٔبؽ اُشقظ٤خ اَُبئلح ُلٟ اُطلاة 

أصوٛٔب  ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ٗٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ُلٟ اُطلاة م١ٝ الإػبهخ. اػبكخ ا٠ُ 

١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ أُلٓغ٤ٖ ػ٠ِ ا٤َُٔ ٗؾٞ ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُِطلاة م

  اُؾ٤ٌٓٞخ. ثٔواًي اُلٓظ 

  ٣ٌٝٔ٘٘ب ثِٞهح ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ الإعبثخ ػٖ اُزَبإلاد اُزب٤ُخ:

ٓب ٗٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُطلاة م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ثٔواًي  - 

 اُؾ٤ٌٓٞخ؟ اُلٓظ 

اُطلاة م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ثٔواًي ٓب أٗٔبؽ اُشقظ٤خ اُـبُجخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ  - 

 اُؾ٤ٌٓٞخ؟ اُلٓظ 
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ٓب ػلاهخ ٗٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ٝالاٗٔبؽ اُشقظ٤خ ث٤ٍٔٞ اُطلاة م١ٝ  - 

 ثٔواًي اُلٓظ ثجوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ؟ الاؽز٤بعبد اُقبطخ 

  أهذاف انجحث:

خ ُلٟ اُطلاة ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ ٝطق ٗٔبمط ا٤َُبكح ٝا٤َُطوح  اُلٓبؿ٤       

ثٔواًي اُلٓظ اُؾ٤ٌٓٞخ، ٝأٗٔبؽ شقظ٤برْٜ ٝث٤بٕ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ رِي  م١ٝ الإػبهخ 

اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ أُطجوخ ثٔواًي اُلٓظ ثبُٔلاهً اُضب٣ٞٗخ  أُزـ٤واد ٝا٤َُٔ ٗؾٞ ثوآظ 

  ك٢ اُ٘وبؽ اُزب٤ُخ: اُؾ٤ٌٓٞخ ثلُٝخ هطو، ٣ٌٝٔ٘٘ب ثِٞهح رِي الأٛلاف 

ٔبمط ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ُلٟ اُطلاة م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ٝطق ٝرؾل٣ل ٗ -9 

  اُؾ٤ٌٓٞخ. ثٔواًي اُلٓظ 

ٝطق ٝرؾل٣ل أٗٔبؽ اُشقظ٤خ ُلٟ اُطلاة م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ثٔواًي  -0 

  اُلٓظ اُؾ٤ٌٓٞخ.

ث٤بٕ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ ٗٔبمط ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ، ٝالاٗٔبؽ اُشقظ٤خ، ٤ٍٓٝٞ اُطلاة  -3 

  ا٢ُٜ٘ٔ أُطجن ثٔواًي اُلٓظ اُؾ٤ٌٓٞخ. ٤َ ٗؾٞ اُزؤٛ

  :الإطبس اننظشٌ وانذساسبد انسبثقخ

  ٗٔبمط ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ:

ا ٗظو٣اب ٝػ٤ِٔاب ُزو٤ًت         هلٓذ ٗظو٣خ رؼِْ )عبٗج٢ اُلٓبؽ( ُوٝعو ٍج٤و١ اؽبها

  Right Hemisphere ٗظل٤ٖ، اُ٘ظق اٌُو١ٝ الأ٣ٖٔ ٖٓ أُـ  كٓبؽ الاَٗبٕ ٖٓ 

اُغَْ، ث٤٘ٔب ٣زؾٌْ اُ٘ظق اٌُو١ٝ  ك٢ ٝظبئق اُغبٗت الأ٣َو ٖٓ  ٣زؾٌْ

 (Interactionالأ٣ٖٔ ٖٓ أُـ ك٢ ٝظبئق اُغبٗت   Left Hemisphere الأ٣َو 

Design Foundation,2020)   ًٔب ٣ؼَٔ اُلٓبؽ ثشٌَ رِوبئ٢ لا اهاك١.

  ٓزٌبَٓ( ث٤ٖ عبٗج٤ٚ الأ٣ٖٔ ٝالأ٣َو ٝكن اُشٌَ اُزب٢ُ: )ثشٌَ 

 

 
  نًبرج انسُطشح انذيبغُخ (1(شكم سقى  
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      ٝىٕ اُغَْ ًِٚ، ٣ٝزٌٕٞ اُلٓبؽ اُجشو١ ٖٓ ٣ٝ0يٕ ٓـ الاَٗبٕ ؽٞا٢ُ ٖٓ %

ف٤ِخ، ًٔب ٣زٌٕٞ ٓـ الاَٗبٕ ٖٓ ٗظل٤ٖ )أ٣ٖٔ ٝأ٣َو( ٣ٝؾز١ٞ ًَ  ث٤ِٕٞ  15-922

ٓـ الاَٗبٕ ثظٞهح ٤ًِخ، الا إٔ ثؼغ اُجشو ٣ـِت  شن ػ٠ِ ٍزخ كظٞص، ٣ٝؼَٔ 

٣زظلٕٞ ثَٔبد ٝفظبئض ٓؼ٤٘خ ر٤ٔي  ػ٤ِْٜ ٤ٍطوح أؽل شو٢ أُـ، ٝث٘بءا ػ٠ِ مُي 

اما كول شن كبٕ الاَٗبٕ  ٤ٍطوح ًَ عبٗت. ٣ٝزظَ اُغبٗجبٕ ثبلأ٤ُبف اُؼظج٤خ، الا أٗٚ 

  هل ٣ؼ٤ش ثبُشن أُزجو٢.

 (Kendraٝهل ؽلك اُؼِٔبء ٝظبئق ًَ شن ٖٓ عبٗج٢ اُلٓبؽ ٝٝظبئلٚ ٝكواب ُِزب٢ُ      

Cherry,2024) :  

  : Left brain functions ٝظبئق اُغبٗت الأ٣َو ٖٓ اُلٓبؽ 

  اُِـخ. -9 

  أُ٘طن. -0 

  اُزقط٤ؾ. -3 

  اُزل٤ٌو اُ٘ول١. -4 

  اُو٣بػ٤بد ٝالأههبّ. -5 

  : Right brain functionsٝظبئق اُغبٗت الأ٣ٖٔ ٖٓ اُلٓبؽ

  اُق٤بٍ. -9 

  الاثلاع. -0 

  ا٤ٍُٞٔو٠. -3 

  رول٣و الأُٞإ. -4 

  ٍوػخ اُجل٣ٜخ. -5 

  اُزؼوف ػ٠ِ اُٞعٞٙ. -6 

  اُزؼج٤و ػٖ اُؼٞاؽق. -7 

  : ٣ٝ Cognifit(2017)ٞػؼ اُشٌَ اُزب٢ُ ٝظبئق ًَ عبٗت ٖٓ عبٗج٢ أُـ

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 ( وظبئف خىانت انذيبؽ2(شكم سقى 
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الاَٗبٕ)الأ٣ٖٔ ٝالأ٣َو( رٌَت  ٝهؿْ إٔ ٤ٍطوح ًَ عبٗت ٖٓ عٞاٗت ٓـ          

ٝطلبد ٓؼ٤٘خ ٝكواب ُٔب ٣ز٤ٔي ثٚ ًَ عبٗت، الا إٔ مُي لا ٣ٔ٘غ إٔ  طبؽجٚ شقظ٤خ 

ٓزٌبِٓخ َٓزل٤لاا ٖٓ هلهاد ًَ  ٓـ الاَٗبٕ ٣ؼَٔ ثظٞهح ٤ًِخ 

  .  (Fonseca,2024) عبٗت 

٠ ػلح ٗظق ػ ًِٝٔب مًوٗب ٍبثواب كبٕ كٓبؽ الاَٗبٕ ٣زٌٕٞ ٖٓ ٗظل٤ٖ ٣ؾز١ٞ ًَ

  :  Dan Brennan, 2023)   (ٝظبئق رِي اُلظٞص ك٤ٔب ٢ِ٣ كظٞص ٣ٌٖٔ رؾل٣ل 

  ( وظبئف خىانت انذيبؽ1خذول سقى )

 اُٞظبئق ٠َٔٓ ٌٝٓبٕ اُلض ّ

 اُلض اُغج٢ٜ 9

، ٝؽَ أُشٌلاد، اُشقظ٤خ، اُغَْؽوًخ 

ٝاُزو٤ًي، ٝاُزقط٤ؾ، ٝهكٝك اُلؼَ اُؼبؽل٤خ، 

 ّ.أٌُِبد، ٝاٌُلاّ اُؼب ٝٓؼب٢ٗٝؽبٍخ اُشْ، 

0 
 اُلض اُغلاه١

 )اٍُٞؾ اُؼ١ِٞ ك٢ اُلٓبؽ(

ؽبٍخ أٌُِ ٝاُؼـؾ ٝؽبٍخ اُزنٝم ٝاُٞػ٢ 

 ١.اُغَل

3 
 اُلض اُظلؿ٢

 )ٓ٘زظق اُلٓبؽ(

ك٢ ؽبٍخ أَُغ، ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؼوف ػ٠ِ 

 ٟ.ا٥فو٣ٖ، ٝاُؼٞاؽق، ٝاُناًوح ؽ٣ِٞخ أُل

4 
 اُلض اُونا٢ُ

 اُلٓبؽ()اُغيء اُقِل٢ ٖٓ 
 ٣زؾٌْ ك٢ ؽبٍخ اُجظو أُٜٔخ

5 

  أُق٤ـ

)اُغيء اُقِل٢ اَُل٢ِ ٖٓ 

 اُلٓبؽ(

 ناُزؾٌْ اُؾو٢ً اُله٤ن ٝاُزٞاىٕ ٝاُز٤َ٘

6 
)ٍٝؾ  اُلض اُؾٞك٢

 اُلٓبؽ(
 اُزؾٌْ ك٢ اُؼٞاؽق

           ٝهل ػوف (Deo, et al, 2024)   ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ثؤٜٗب: "٤َٓ الاَٗبٕ ا٠ُ

ٓزٌبَٓ(، ثشٌَ أًضو ٖٓ  –أ٣ٖٔ –ٗظل٢ اُلٓبؽ، أٝ ٤ًِٜٔب ٓؼاب )أ٣َو أؽل اٍزقلاّ 

أُؼِٞٓبد أٝ ارقبم اُوواهاد أٝ اُزل٤ٌو ٝاُزظوف ك٢  الأفو ٝمُي أص٘بء ٓؼبُغخ 

  الاش٤بء". 

(  ٣ؼوف ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ثؤٜٗب:  Ganesh et al., 2014: 22 ًٔب إٔ )         

ح ٣ٌٖٔ إٔ رلَو ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣َبْٛ ثٜب ًَ ٗظق ٖٓ اُظبٛو "ظبٛوح ٗل٤َخ، ٝٛنٙ 

٣ٝش٤و ٓلّٜٞ   .أٍب٤ُت اُزؼِْ ُلٟ الأكواك ٗظل٢ اُلٓبؽ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌو ٝرؾل٣ل 

ٌَُ شقض ٗٔطب  ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ا٠ُ ر٤ٔي اُلٓبؽ اُجشو١ ٌَُ كوك، ؽ٤ش إ 

ه٣َٚ ٝر٣ٞ٘ؼٜب فبطب ك٢ اُزل٤ٌو ٝ ٣زطِت ٛنا ٖٓ أُؼِْ إٔ ٣وّٞ ثز٣ٞ٘غ ؽوم رل

٣٘بٍت أٗٔبؽ ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ُطلاثٚ ، ٝاُزؤًل ٖٓ رٞك٤و عٞ ٣زَْ ثبُجٜغخ أص٘بء  ثٔب 

ر٘ظ٤ْ ث٤ئخ اُظق أُله٢ٍ ٝمُي ٖٓ ؽ٤ش اُز٘ظ٤ْ ٝالأُٞإ  اُزؼِْ  هبئْ ػ٠ِ 

ٝعٞك صلاس شوائؼ ٖٓ اُطِجخ  كافَ ًَ  ٝاُز٤َ٘ن، ًٔب أٗٚ لاثل ُِٔؼِْ ٖٓ اكهاى 
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ٖٓ أٗٔبؽ ا٤َُطوح  شو٣ؾخ ٖٓ ٛنٙ اُشوائؼ رٔضَ ٗٔطب فبطبا طق كها٢ٍ، ًَٝ 

 (Vakilipour, et al ,2024) اُلٓبؿ٤خ  ُ٘ظل٢ اُلٓبؽ الأ٣َو ٝالأ٣ٖٔ أٝ ٤ًِٜٔب  

ٖٝٓ فلاٍ اُزؼو٣لبد اَُبثوخ ٣زج٤ٖ إٔ أٗٔبؽ ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ رش٤و ا٠ُ ٗشبؽ         

أٝ ٗشبؽ ًلا اُ٘ظل٤ٖ ثشٌَ ٓزٞاىٕ اُلٓبؽ ثشٌَ أًجو ٖٓ اُ٘ظق ا٥فو  أؽل ٗظل٢ 

الأًضو ٗشبؽب ػ٠ِ أُٜبّ أُقزِلخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلوك  ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ ٤ٍطوح ُِ٘ظق 

ُ٘ظل٢ اُلٓبؽ ك٢ ؽبُخ ٗشبؽ ًلا  ك٢ ؽبُخ ٗشبؽ أؽل اُ٘ظل٤ٖ أٝ ٤ٍطوح ًبِٓخ 

ؽو٣وخ ٓؼبُغزٚ  اُ٘ظل٤ٖ، ٣ٝئصو ٗٔؾ ا٤َُطوح اَُبئل ػ٠ِ رلؼ٤لاد اُشقض ٝػ٠ِ 

  ٔٞػٞػبد ٝأُٜبّ أُقزِلخ.ُِ

اعوائ٤اب ثؤٜٗب اُ٘ظق ا٤َُٔطو ػ٠ِ  **٣ٝؼوف اُجبؽضبٕ أٗٔبؽ ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ       

ٝكن ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ ٤َُِطوح اُلٓبؿ٤خ روعٔخ ٝاػلاك/ ا٤َُل طوو  كٓبؽ اُطبُت 

ػ٠ِ اُطلاة ٝاُطبُجبد ٖٓ م١ٝ الإػبهخ ػ٤٘خ  (، ٝأُطجن 0202ًٝٞصو أثٞ هٞهٙ )

  ؾش.اُج

  الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ:

رؼل اُشقظ٤خ ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ أُئصوح ػ٠ِ اُلوك ٖٓ ؽ٤ش ًٍِٞٚ ٝرظوكبرٚ        

ف  ٓؼغْ اُلٝؽخ اُزبه٣ق٢ ُِـخ اُؼوث٤خ اُشقظ٤خ ثؤٜٗب اُظلبد  ٝرؼِٔٚ، ٝهل ػوا

(.ٝث٘بءا ػ٠ِ مُي ٣ٌبك 0204ُِـخ اُؼوث٤خ،  ا٤ُٔٔيح ُِشقض )ٓؼغْ اُلٝؽخ اُزبه٣ق٢ 

٢ًٍِٞ ٓوًت، صبثذ ا٠ُ  ء اُ٘لٌ اُشقظ٤خ ػ٠ِ إٔ اُشقظ٤خ ٢ٛ  ٗٔؾ ٣زلن ػِٔب

ٖٓ  ؽل ًج٤و، ٤ٔ٣ي اُلوك ػٖ ؿ٤وٙ ٖٓ الأكواك ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ر٘ظ٤ْ كو٣ل ُٔغٔٞػخ 

اُٞظبئق ٝأَُبد ٝالأعٜيح أُزلبػِخ ٓؼب ، ٝاُز٢ رؼْ اُولهاد اُؼو٤ِخ ٝالاٗلؼبٍ 

ق اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ، ٝالأؽلاس اُزبه٣ق٤خ اُغ٢َٔ اُٞهاص٢، ٝاُٞظبئ ٝالاهاكح ، ٝاُزو٤ًت 

ك٢ الاٍزغبثخ، ٝأٍِٞثٚ ا٤ُٔٔي ك٢ اُز٤ٌق  اُؾ٤بر٤خ، ٝاُز٢ رؾلك ؽو٣وخ اُلوك اُقبطخ 

آفو رٔبٓب ًٔب رقزِق  ُِج٤ئخ. ٖٝٓ اُطج٤ؼ٢ إٔ ٣قزِق ٛنا اُز٘ظ٤ْ ٖٓ شقض ا٠ُ 

ثظٔبد أطبثؼْٜ، ٓٔب ٣ز٤ؼ ٌَُ شقظ٤خ اصجبد رٔب٣يٛب ٝمار٤زٜب ٣ٝغؼِٜب 

ٝكو٣لح ػٖ ٓقزِق اُشقظ٤بد . ٝمُي ٍٞاء ٖٓ ؽ٤ش ؽو٣وخ اُزل٤ٌو ٝاٌُلاّ  ِلخ ٓقز

ٖٓ ؽ٤ش الاٍزغبثخ لأؽلاس اُؾ٤بح أٝ ػـٞؽ أُٞاهق  ٝاُزظوف أٝ اَُِٞى أٝ 

 ). ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝٓلٟ هجُْٜٞ ُٜب الاعزٔبػ٤خ أٝ ٖٓ ؽ٤ش رلبػَ ٛنٙ اُشقظ٤خ 

Godfrey, E., & Koutsouris, G,2024) 

ػلح ٗظو٣بد ر٘بُٝذ كهاٍخ اُشقظ٤خ ٝرل٤َو ٓب ٣زؼِن ثٜب ٗز٘بُْٜٝ ك٤ٔب ٝٛ٘بى    

:٢ِ٣  

  أٝلا : ٗظو٣خ أَُبد:

رظق ٗظو٣خ أَُبد اُشقظ٤خ ػٖ ؽو٣ن ٍٔبرٜب الأٍب٤ٍخ. ٝأَُخ ٢ٛ طلٚ أٝ 

اُلوك ػٖ ؿ٤وٙ ٝرٌٕٞ صبثزخ َٗج٤اب. ٝهل رٌٕٞ أَُخ كطو٣خ  فبط٤خ ٓؼ٤٘خ، ر٤ٔي 

إٔ ٗزٞهغ ٓ٘ٚ ٍِٞى اُلوك ػ٘ل رلبػِٚ ٓغ  ٢ اٍزؼلاك ػبّ ٣ٌٖٔ )ٝهاص٤خ( أٝ ٌٓزَجخ ٝٛ
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ٌٓزَجخ ٖٓ أُئصواد  اُج٤ئخ ٝٓؼبُغزٚ ُِٔٞاهق ٝأُشٌلاد اُز٢ رٞاعٜٚ، أٝ رٌٕٞ 

  اُج٤ئ٤خ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب اُلوك. ٝاُشٌَ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ مُي:

 
  أنىاع انسًبد انشخصُخ )3(شكم سقى  

  

ٓب ُلٟ اُلوك ٖٓ ٍٔبد، ٝٛنٙ أَُبد ٣ٌٖٔ ٝرزٌٕٞ اُشقظ٤خ ٖٓ ٓغٔٞع        

إٔ ٗو٤ٌ )مًبء( الاَٗبٕ ٓضلاا رٌٕٞ هل ؽلكٗب أؽل أثؼبك شقظ٤زٚ  ه٤بٍٜب، كبما اٍزطؼ٘ب 

أٝ أَُبد الافوٟ ًبلاٗطٞائ٤خ ٝاُؼلٝا٤ٗخ  أ١ أؽل ٍٔبرٜب. ٌٝٛنا ثبَُ٘جخ ُلأثؼبك 

 ٝاُوِن ٝاُشي ٝاُشغبػخ .... اُـ

د إٔ ٍٔبد اُشقظ٤خ ٢ٛ ٍٔبد صبثزخ َٗج٤اب، ُنا ًنُي رلزوع أَُب          

إٔ ٣زظوف ث٘لٌ اُطو٣وخ ك٢ أُٞاهق أُقزِلخ. ٣ٝقزِق  كبُشقض اُٞاؽل ٣زٞهغ 

كهعخ أَُٚ ماد اُؼلاهخ، كٌَ اَٗبٕ  الاكواك ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ك٢ أَُٚ اُٞاؽلح أ١ ك٢ 

ٌَ ػبّ أٝ هِوْٜ ثش ٣زظق ثلهعخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُوِن ٌُٖ اُجشو لا ٣زَبٕٝٝ ك٢ كهعخ 

ثلهعخ هِوْٜ ػ٘لٓب ٣زؼوػٕٞ ُٔٞهق ٓؾوط ٣َزٞعت اُوِن ،ٌٝٛنا ثبَُ٘جخ 

  (  Çataldaş,etal,2024) أَُبد. ُجو٤خ 

ٝث٘بءا ػ٠ِ مُي كبٕ شقظ٤خ الاَٗبٕ ٢ٛ ٓؾظِخ ُِؼل٣ل ٖٓ أَُبد )ًبُنًبء،         

ٝالأٗب٤ٗخ....أُـ( ٝرزؤصو ٝالاٗطٞائ٤خ، ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝروجَ ا٥فو٣ٖ،  ٝاُؼلٝا٤ٗخ، 

  شقظ٤خ الاَٗبٕ ثلهعخ ٝعٞك أَُخ.

  صب٤ٗب: ٗظو٣خ الاٗٔبؽ:

رزشبثٚ ٗظو٣خ الاٗٔبؽ ٓغ ٗظو٣خ أَُبد ا٠ُ ؽل ثؼ٤ل، ام إٔ هٝاك ٛنٙ اُ٘ظو٣خ          

ا٠ُ أٗٔبؽ ٓؼ٤٘خ ػ٠ِ أٍبً طلبرْٜ )ٍٔبرْٜ( أُياع٤خ أٝ اُغ٤َٔخ  ٣ظ٘لٕٞ اُ٘بً 

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘بً ٣شزوًٕٞ ك٢ ٍٔبد ٓؼ٤٘خ ٓغ  ٣طِن ػ٠ِ  أٝ اُ٘ل٤َخ، كبُ٘ٔؾ

  (0204)هثؼ٢،  افزلاف ث٤َؾ ك٢ كهعخ ارَبْٜٓ ثٜنٙ أَُبد. 

السمات 
 الشخصية

 وراثية فطرية

 بيئية مكتسبة
تفاعل بين السمات 
المكتسبة والسمات 
 الوراثية الفطرية
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كل٢ رو٤َْ الاكواك ا٠ُ أٗٔبؽ ٓياع٤خ ٝػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ هَْ )ثوواؽ( اُجشو ا٠ُ أهثؼخ 

٢ٔ(ك٢ اُل١ٞٓ ٝاُ٘ٔؾ اُظلوا١ٝ ٝاُ٘ٔؾ اَُٞكا١ٝ ٝاُ٘ٔؾ اُجِـ أٗٔبؽ ٢ٛ )اُ٘ٔؾ 

الاٗٔبؽ اُغ٤َٔخ ا٠ُ صلاصخ أٗٔبؽ ٢ٛ )ا٤َُٖٔ  ؽ٤ٖ هَْ اُؼبُْ )ًو٣زشٔو ٝش٤ِلٕٝ ( 

اُ٘ل٤َخ ا٠ُ ٗٔط٤ٖ أٍب٤٤ٍٖ  ٝاُؼؼ٢ِ ٝاُ٘ؾ٤َ (، أٓب اُؼبُْ )٣ٞٗي ( كول هَْ الاٗٔبؽ 

  ٛٔب)الاٗطٞائ٢  ٝالاٗجَبؽ٢ (.

ب رؼغ اُلوك ػٖٔ إ اُؼؼق الاٍب٢ٍ ك٢ ٗظو٣خ الأٗٔبؽ رٌٖٔ ك٢ أٜٗب ػ٘لٓ          

رظلٚ ثظلبد أٝ ٍٔبد ًض٤وح هل لا ر٘طجن ػ٤ِٚ ثبٌُبَٓ ٓزغبِٛخ ثنُي  ٗٔؾ ٓؼ٤ٖ 

  (.0204  اُلوٝم اُلوك٣خ.)أؽٔل ، 

  صبُضب: اُ٘ظو٣خ ا٤ًَُِٞخ:

اٍب ُِزؼج٤و ػٖ  رزظق ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثبػزٔبكٛب ػ٠ِ أُٞاهق ٝاَُِٞى اُظبٛو١ أٍب

ئخ ػ٠ِ اُلوك ٝرؼزجو اٍزغبثخ اُلوك ُٜنا اُزؤص٤و رٜزْ ثزؤص٤و اُج٤ اُشقظ٤خ. ًٔب أٜٗب 

اٍب ُِشقظ٤خ، ٝاُؼِٔبء اُن٣ٖ ٣٘زٕٔٞ  ا٠ُ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ًض٤وٕٝ ْٜٓ٘ )صٞهٗلا٣ي(  أٍب

ثج٤ئزٚ ٣ؾلكإ شقظ٤خ  ؽ٤ش روٟ رِي اُ٘ظو٣خ إٔ رظوكبد ٍِٝٞى الاَٗبٕ ٝرؤصوٙ 

  ( Ward et al , 2024) الاَٗبٕ  

  هاثؼب: اُ٘ظو٣خ اُؾو٤ًخ:

٣٘ظو ػِٔبء ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ا٠ُ اُشقظ٤خ ػ٠ِ أٜٗب ػجبهح ػٖ رلبػَ اُ٘ٞاؽ٢       

ب  اُل٤َُٞٞع٤خ ٝأُغزٔغ  آ ٝالأكٝاه اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلوك ٝأُٞاهق ثؾ٤ش ر٘زظْ اٗزظب

ثؼؼٜب، ٝٛنا اُز٣ٌٖٞ اُؾو٢ً ٛٞ اُن١ ٣ٌٕٞ  ؽو٤ًاب )ك٣٘ب٤ٌ٤ٓب( ٣ظؼت كظِٜب ػٖ 

ٓوًت ٖٓ ك٣٘ب٤ٓبد الاَٗبٕ  ظ٤خ الاَٗبٕ ٗزبط اُشقظ٤خ. ٝث٘بءا ػ٠ِ مُي كبٕ شق

  (.0204اُلاف٤ِخ ٝرؤصوٙ ثج٤ئزٚ اُز٢ ٣ؼ٤ش ٣ٝؾ٤ب ك٤ٜب.)اُق٢ُٞ، 

**ٝٓٔب ٍجن ٣ٌٔ٘٘ب رؾل٣ل أٗٔبؽ اُشقظ٤خ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝكواب ُلأٗٔبؽ الأهثؼخ  

  اُزب٤ُخ:

  (I)ٓوبثَ الاٗطٞاء (E) الاٗجَبؽ  •

  (N)َ اُؾلًٓوبث (S) الاٍزشؼبه•

  (F)ٓوبثَ اُشؼٞه (T) اُزل٤ٌو•

  (P)ٓوبثَ الإكهاى (J) اُؾٌْ•

ؽ٤ش ٣ش٤و الاٗجَبؽ ٝالاٗطٞاء ا٠ُ أٌُبٕ اُن١ ٣ؼغ ك٤ٚ الأشقبص رو٤ًيْٛ ٝٓب 

أُ٘لزؾٕٞ أًضو ػ٠ِ أٌُبكآد اُقبهع٤خ )اُقبهع٤خ( ٝاُؼبُْ  ٣٘شطْٜ. ث٤٘ٔب ٣وًي 

اُٞهذ ٗلَٚ، ٤ٔ٣َ الاٗطٞائ٤ٕٞ ا٠ُ إٔ  ٝالأش٤بء. ٝك٢ اُقبهع٢ ُلأشقبص ٝالأٓبًٖ 

  ٣ٌٞٗٞا أًضو رؤٓلاا ٣َٝزٔزؼٕٞ ثبُؼيُخ.

٣ٝش٤و الاٍزشؼبه ٝاُؾلً ا٠ُ اُطو٣وخ اُز٢ ٣وؿت ثٜب الأشقبص ك٢ ػوع    

٣وًي الأشقبص "أَُزشؼوٕٝ" أًضو ػ٠ِ عٔغ أُؼِٞٓبد ٖٓ  أُؼِٞٓبد ٝكٜٜٔب.ٝ 

اُز٢ ٣ؾظِٕٞ ػ٤ِٜب ٖٓ فلاٍ ؽٞاٍْٜ  ُٔلفلاد اُؼبُْ أُبك١ أًُِٔٞ، أ١ ا

 .اُقٌٔ
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٣ٝوًي الأشقبص اُن٣ٖ ٣ؼزٔلٕٝ أًضو ػ٠ِ ؽلٍْٜ ػ٠ِ اٍزقلاص أُؼ٠٘ ٖٓ       

٣ٝلاؽظٕٞ الأٗٔبؽ ٝالارظبلاد ٣ٝؤفنٕٝ أُؼِٞٓبد ٖٓ اُوٓٞى  اُظٞهح الأًجو. 

  ٝاُؼلاهبد.

شقبص ُِوواهاد. ؽ٤ش ٤ٔ٣َ ٣ٝؾلك ًلاا ٖٓ اُزل٤ٌو ٝاُشؼٞه ٤ًل٤خ ارقبم الأ      

اُوواهاد ث٘بءا ػ٠ِ الأكُخ اُو٣ٞخ ٝأُ٘طن. ٝػ٠ِ اُ٘و٤غ ٖٓ  "أُلٌوٕٝ" ا٠ُ ارقبم 

ك٢ ٤ًل٤خ ػٌٌ هواهارْٜ ُو٤ْٜٔ ٝرؤص٤وٛب  مُي، ٣لٌو "أُشؼوٕٝ" ثشٌَ أًضو ش٤ُٞٔخ 

  ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ.

اُزٞاطَ ٓغ اُؼبُْ ٖٓ اُؾٌْ ٝالإكهاى ا٠ُ اُطو٣وخ اُز٢ ٣ؾت ثٜب اُ٘بً ٣ٝ ش٤و       

الأشقبص ك٢ اُطوف أُلهى ٖٓ اُط٤ق ا٠ُ إٔ ٣ٌٞٗٞا أًضو ٓوٝٗخ  ؽُْٜٞ. ٤ٔ٣َٝ 

اُِؾظخ. ٣لؼَ الأشقبص الأهوة ا٠ُ اُغبٗت  ٝػل٣ٞخ، ٝؿبُجاب ٓب ٣لؼِٕٞ ػ٤ش 

 , ( Laura ٝاُ٘ظبّ. اُزؾ٢ٔ٤ٌ ُِٔي٣ل ٖٓ ا٤ٌُِٜخ ٝاُوٝر٤ٖ ٝاُولهح ػ٠ِ اُز٘جئ 

2024)    

**٣ٝؼوف اُجبؽضبٕ الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ اعوائ٤اب ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثؤٜٗب ٗٔؾ  

ٓو٤بً الأٗٔبؽ اُشقظ٤خ ٝاُن١ ٣ؾلك ٗٔؾ اُشقظ٤خ  الاٍزغبثخ ٖٓ اُطبُت ٝكن 

  اُـبُت ػ٠ِ اُطبُت.

 Professional rehabilitation:اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ

      ٔ٤ِخ اُزؤ٤َٛ أُزظِخ ٝأَُ٘وخ اُز٢ ٣ؼوف اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ثؤٗٚ رِي أُوؽِخ ٖٓ ػ

فلٓبد ٤ٜ٘ٓخ ٓضَ اُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُزله٣ت ا٢ُٜ٘ٔ ثوظل ر٤ٌٖٔ الأكواك  رشَٔ رٞك٤و 

ػٔبٕ ػَٔ ٓ٘بٍت ٝالاؽزلبظ ثٚ. ٝهل ر٘بُٝذ كهاٍخ  م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ٖٓ 

ؼ٤ِٔخ رؾ٤َٖ أُٜبهاد ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُ ( أ٤ٔٛخ ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ 0204)اُؼو٤َ، 

ا٠ُ ٗغبػ  ( 0204ُِطلاة م١ٝ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ، ًٔب أشبهد كهاٍخ )اُشوهب١ٝ،

رغبهة اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ُلأشقبص م١ٝ الإػبهخ ٝرؾو٤ن ٓ٘زغبد ٓز٤ٔيح اُظ٘بػخ 

ػ٤ِٔخ رزؼبكو ك٤ٜب عٜٞك كو٣ن ٖٓ أُقزظ٤ٖ ك٢ ٓغبلاد ٓقزِلخ  ٣ٝؼل اُزؤ٤َٛ 

ٖ اُزٞاكن ك٢ اُؾ٤بح ٖٓ فلاٍ رو٤٤ْ ٣ٌٖٔ ٓ َُٔبػلح اُلوك ػ٠ِ رؾو٤ن أهظ٠ ٓب 

ٌٓٔ٘خ.)ػجلاُؼي٣ي  هلهارٚ َٝٓبػلرٚ ػ٠ِ ر٤ٔ٘زٜب ٝالاٍزلبكح ٜٓ٘ب لأهظ٠ كهعخ 

  (.0227اَُوؽب١ٝ،

  اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ثٔواًي اُلٓظ ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ:

-0299ؽُجن اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ثٔواًي اُلٓظ ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ اُؼبّ اُلها٢ٍ     

رطج٤ن اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ لأٍٝ ٓوح ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ثلُٝخ هطو  ؽ٤ش رْ ّ، 0202

ث٘بد، صْ رْ اُزٍٞغ رله٣غ٤اب ٤ُشَٔ صٔبٕ  ثزغوثخ ثلأد ثٔوًي٣ٖ ث٤ٖ٘ ٝٓوًي٣ٖ 

َٓبهاد)اُزو٤٘خ  ٓواًي كٓظ ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ، ٣ٝطجن اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٤ُـط٢ 

اُيعبط ٝاُقشت، ٝأُلاثٌ  ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝاٌَُوربه٣خ ٝالأهشلخ، ٝاُوٍْ ػ٠ِ

  أ٣خ ٜٖٓ أفوٟ ر٘بٍت اُطِجخ ٝاُطبُجبد(. ٝاُزطو٣ي أٝ 

  **٣ٝؼوف اُجبؽضبٕ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ اعوائ٤اب ثؤٗٚ: 
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ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ ر٘لنٛب ٓواًي اُلٓظ ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٓغ اُطلاة        

  اُقبطخ اُن٣ٖ ٣زِوٕٞ أُٜ٘ظ اُجل٣َ. م١ٝ الاؽز٤بعبد 

  فشوض انجحث:

لا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ٤ٍٝطوح عبٗت ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُلٓبؽ ُلٟ ؽلاة  -9 

  ثٔواًي اُلٓظ. الإػبهخ اُن٤٘ٛخ 

لا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ اػطواة اُزٞؽل ٤ٍٝطوح عبٗت ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُلٓبؽ ُلٟ ؽلاة  -0 

  اُلٓظ. اُزٞؽل ثٔواًي 

  ؾ اُشقظ٤خ ُلٟ اُطلاة ثٔواًي اُلٓظ.لا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ ٗٞع الإػبهخ ٝٗٔ -3 

لا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ٝالاٗٔبؽ اُشقظ٤خ ٝا٤َُٔ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ  -4 

  ا٢ُٜ٘ٔ.

  أكٝاد اُجؾش:

  أكٝاد رشق٤ظ٤خ: -أٝلاا 

افزجبه ًَِٝو ُِنًبء الإطلاه اُواثغ، ٝافزجبه ع٤ِ٤بّ ُِزٞؽل)ٓٞعٞك رطج٤ن ُزِي  - 

  ؽبُت؛ ُزشق٤ض اػبهزٚ(. ثِٔق ًَ الافزجبهاد 

  افزجبه ًٞٗو ُِز٤ٌق الاعزٔبػ٢)ٓٞعٞك ثِٔق ًَ ؽبُت ٖٓ ؽلاة اُلٓظ(. - 

  أكٝاد أٍب٤ٍخ: –صب٤ٗاب 

 Hermann Brain ٤َُِطوح اُلٓبؿ٤خ   Hermann ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ  - 

Dominance Instrument – Thinking   ٞروعٔخ ٝاػلاك/ ا٤َُل طوو ًٝٞصو أث

  (.0202هٞهح )

ُزؾل٣ل أَُبد اُشقظ٤خ رؼو٣ت أؽٔل ٣ٍٞق طلاػ    Holland افزجبه ٛٞلاٗل - 

0229  

اػلاك اُجبؽضبٕ، ٣ٝزؼٖٔ ػلك ٓواد ٓشبهًخ  -ٓو٤بً ا٤ٍُٔٞ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ - 

ثلؼب٤ُخ ك٢ ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٌَُ أٍجٞع، ٝٓولاه ٓب ٣٘زغٚ ٖٓ ٓ٘زغبد  اُطبُت 

  كوك٣خ رزؼِن ثٚ.

  ٍٝ٘ز٘بٍٝ ك٤ٔب ٢ِ٣ ػوع طلم ٝصجبد أُوب٤٣ٌ أَُزقلٓخ:

 Hermann Brain ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ ٤َُِبكح اُلٓبؿ٤خ ٝأٍب٤ُت اُزل٤ٌو أُلؼِخ   -أٝلاا 

Dominance Instrument – Thinking Styles Assessment رؤ٤ُق/ ٤ٗل ،

  ٤ٛوٓبٕ

Ned Hermann (1976) ٝٓواعؼخ ٝرط٣ٞو/ ش٠ ، She (2003)ؼو٣ت ٝاػلاك/ ، ر

  (:0202ٓؾٔٞك طوو ًٝٞصو هطت أثٞ هٞهح ) ا٤َُل أؽٔل 

٣ٜلف ٛنا أُو٤بً ا٠ُ ه٤بً أٗٔبؽ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ، ٝأٍب٤ُت اُزؼِْ ٝاُزل٤ٌو  - 

ؽِجخ أُوؽِز٤ٖ اُضب٣ٞٗخ ٝاُغبٓؼ٤خ، ٝهبٓذ ثبػلاكٙ اُجبؽضخ اُظ٤٘٤خ ش٠  أُلؼِخ ُلٟ 

 Hermann Brain ٤ٛوٓبٕ ٤َُِبكح اُلٓبؿ٤خ ٓواعؼزٜب لافزجبه  (، ٖٓ فلاٍ 0223)

Dominance Instrument (HBDI)( ٖٓ ٌٕٞٓلوكح، ك٢ ػٞء 902، ٝاُنٟ ٣ز )
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(، ٝاُز٢ رْ اُزؤًل ٖٓ طلم ٤ٛ9976وٓبٕ ) ٗظو٣خ اُلٓبؽ ا٠ٌُِ ٝاُنٟ هلٜٓب اُؼبُْ 

 & (Bunderson ٜٝٓ٘ب:  ث٘بئٜب اُلاف٠ِ ٝاُقبهع٢ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد، 

Olsen, 1980; Bunderson, Olsen & Hermann, 1982)  .  

( ٓلوكح، رظق ٍَِِخ ٖٓ ٣ٝ62زٌٕٞ أُو٤بً ثؼل ٓواعؼزٚ ٝرط٣ٞوٙ ٖٓ ) - 

اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لؼِٜب اُطِجخ ك٢ رؼِْٜٔ، ٝٓٞىػخ ػ٠ِ أهَبّ  اُ٘شبؽبد اُزؼ٤ِٔخ 

ا ُ٘ظو٣خ اُلٓبؽ  ح رظق أٗشطخ ( ٓلوك95ا٠ٌُِ ٤ُٜوٓبٕ، ثٞاهغ ) اُلٓبؽ الأهثؼخ ٝكوب

  ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ا٤َُٔطو ُل٣ْٜ. اُزؼِْ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لؼِٜب اُطِجخ ٝكوب ُ٘ٔؾ 

  اُقظبئض ا٤ٌَُٞ ٓزو٣خ ُِٔو٤بً:

  ك٢ اُج٤ئخ الاع٘ج٤خ: -أ

( ثؾَبة صجبرٚ ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ ػ٠ِ  She, 2005 هبٓذ ٓؼلح أُو٤بً ) - 

ظ٤ٖ، ٝؽظِذ ػ٠ِ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد اُزب٤ُخ: ؽِجخ اُغبٓؼخ ثلُٝخ اُ ػ٤٘خ ٖٓ 

ُِغيء الا٣َو اَُل٠ِ  2771(،  QA اُؼِٟٞ ٖٓ اُلٓبؽ اُ٘ٔؾ ) ُِغيء الا٣َو  2773

 2771(،  QC ُِغيء الا٣ٖٔ اَُل٠ِ ٖٓ اُلٓبؽ اُ٘ٔؾ )  2776(،  QB ٖٓ اُلٓبؽ اُ٘ٔؾ )

٠ٛ ه٤ْ ٓورلؼخ ( ػ٠ِ اُزور٤ت، ٝ QD )  ُِغيء الا٣ٖٔ اُؼِٟٞ ٖٓ اُلٓبؽ اُ٘ٔؾ 

  ُِضجبد. 

  ًٔب هبّ ثٚ ٓؼوثب أُو٤بً:-ة

هبّ اُجبؽضبٕ ثبُؾظٍٞ ػ٢ِ ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ ٤َُِبكح اُلٓبؿ٤خ ٝأٍب٤ُت اُزل٤ٌو  - 

ؽو٣ن ٓواٍِخ ٓؼلح أُو٤بً، ُِٝزؾون ٖٓ طلم ٝصجبد أُو٤بً، رْ  أُلؼِخ ػٖ 

ثٞاٍطخ أؽل اُيٓلاء ٖٓ اُِـخ اُظ٤٘٤خ ا٠ُ اُِـخ اُؼوث٤خ  روعٔخ ٓلوكاد أُو٤بً 

اُِـخ اُظ٤٘٤خ رقظض كه٤ن )ُـ٣ٞبد ٝطٞر٤بد(  اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ كهعخ اُلًزٞهاٙ ك٢ 

ػوع أُو٤بً ػ٠ِ أؽل الأٍبرنح  ث٤ٌِخ الأَُٖ ثغبٓؼخ ًلو اُش٤ـ، رْ ثؼل مُي 

اُؼوث٤خ( ث٤ٌِخ اُزوث٤خ  أُزقظظ٤ٖ ك٢ أُ٘بٛظ ٝؽوم اُزله٣ٌ رقظض )اُِـخ 

ٓلوكاد  ٓواعؼخ ٍلآخ اُِـخ اُز٢ رٔذ ثٜب ط٤بؿخ  ثغبٓؼخ ًلو اُش٤ـ، ثٜلف

أُو٤بً، ٝك٠ ػٞء ٛنٙ اُقطٞح رْ رؼل٣َ ط٤بؿخ ثؼغ أُلوكاد. رْ ثؼل مُي 

اُزؼ٤ِٔبد اُلاىٓخ ُزطج٤ن أُو٤بً، ٝرطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ ؽَبة اُقظبئض  اػلاك 

 ٓواعؼخ ٓلوكاد أُو٤بً اُز٢ أثلٟ ثؼغ اُطِجخ رَبإلاد ا٤ٌَُٞ ٓزو٣خ، ثٜلف 

ٖٓ ؽ٤ش اُظ٤بؿخ اُِـ٣ٞخ، ٝرْ ثؼل مُي اُزؾون ٖٓ  ؽُٜٞب، أٝ اُز٢ رجلٝ ؿ٤و ٝاػؾخ 

اُقظبئض ا٤ٌَُٞ ٓزو٣خ ُِٔو٤بً ػ٠ِ اُ٘ؾٞ  طلم أُو٤بً ٝصجبرٚ، ٤ٍٝزْ ػوع 

  اُزب٢ُ:

  طلم أُو٤بً:  

أُو٤بً ك٢ ه٤بً ٓب ٝػغ ُو٤بٍٚ، ٝٛٞ أٗٔبؽ ا٤َُبكح  رْ اُزؾون ٖٓ طلم  

أُلؼِخ ُطِجخ اُغبٓؼخ ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ طلم أُؾي  ٤ُت اُزل٤ٌو اُلٓبؿ٤خ ٝأٍب

ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ اُلهعبد اُز٢  اُقبهع٢ )اُظلم اُزلاى٠ٓ(، ػٖ ؽو٣ن ؽَبة 

( 902ٖٓ ) ؽظَ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ ؽَبة اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ، ٝاُز٢ رزٌٕٞ 
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ا ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ اُلوهز٤ٖ: اُضب٤ٗخ ٝاُواثؼخ ٖٓ ٗلٌ ا٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ ٝاُ٘ظو٣خ  ؽبُجب

اُؾظٍٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ ٜٓ٘ب، رواٝؽذ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ  اُز٢ رْ 

ا، 09 - 99) ا، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )  027905ثٔزٍٞؾ هلهٙ )   ( ػبٓب ( ػبٓب

اُلٓبؿ٤خ ٝأٍب٤ُت اُزل٤ٌو أُلؼِخ،  (، ػ٠ِ ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ ٤َُِبكح ± 27951

 Your Style of ٠ ٓو٤بً رٞهاٌٗ "أٍِٞثي ك٠ اُزؼِْ ٝاُزل٤ٌو" ٝكهعبرْٜ ػِ

Learning and Thinking ( ًٔؾي 9911، رؼو٣ت ٝاػلاك/ طلاػ ٓواك )

ٝرواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ اُ٘ٔؾ الأ٣ٖٔ ٖٓ ٓو٤بً أٗٔبؽ اُزؼِْ  فبهع٠، 

ا ُٔو٤بً اُلٓبؿ٤خ ٝأٍب٤ُت اُزل٤ٌو أُلؼِخ الأ ٝاُزل٤ٌو ٝأٗٔبؽ ا٤َُبكح  هثؼخ ٝكوب

ُِ٘ٔؾ  27672الا٣َو اَُل٠ِ ٖٓ اُلٓبؽ،  ( اُغيء  B ُِ٘ٔؾ ) ٤ٛ27095وٓبٕ ٓب ث٤ٖ 

( C  ْاُغيء الأ٣ٖٔ اَُل٠ِ ٖٓ اُلٓبؽ، ك٢ ؽ٤ٖ رواٝؽذ ه٤ )  ٖٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤

اُغيء  (  D ُِ٘ٔؾ ) 27329اُ٘ٔؾ الا٣َو ٝالأٗٔبؽ الأهثؼخ ٖٓ ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ ٓب ث٤ٖ 

( اُغيء الا٣َو اَُل٠ِ ٖٓ اُلٓبؽ،  B ُِ٘ٔؾ ) 27690اُؼِٟٞ ٖٓ اُلٓبؽ، الأ٣ٖٔ 

ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ اُ٘ٔؾ أُزٌبَٓ ٝالأٗٔبؽ الأهثؼخ ٖٓ ٓو٤بً  ٝرواٝؽذ ه٤ْ 

ُِ٘ٔؾ  27604اُغيء الأ٣ٖٔ اَُل٠ِ ٖٓ اُلٓبؽ،  (  C ُِ٘ٔؾ ) ٤ٛ27599وٓبٕ ٓب ث٤ٖ 

( B  .اُغيء الا٣َو اَُل٠ِ ٖٓ اُلٓبؽ ) ٙاُ٘زبئظ ػ٠ِ اُظلم أُ٘طو٢ ٌَُ  ٝرئًل ٛن

ٝػغ ُو٤بٍٚ ٝٛٞ:  ٓو٤بً ٜٓ٘ٔب، ٣ٝش٤و مُي ا٠ُ طلم ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ ك٢ ه٤بً ٓب 

  ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ٝأٍب٤ُت اُزل٤ٌو أُلؼِخ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

  صجبد أُو٤بً:-ة

ػبكح رْ ؽَبة صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝؽو٣وخ ا  

ى٠٘ٓ هلهٙ صلاصخ أٍبث٤غ ث٤ٖ ٓور٢ اُزطج٤ن، ػ٠ِ أكواك ػ٤٘خ  رطج٤ن الافزجبه ثلظَ 

ٝرواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ثبٍزقلاّ  ؽَبة اُقظبئض ا٤ٌَُٞ ٓزو٣خ، ٣ٝٞػؼ 

(، ك٢ ؽ٤ٖ  D )  ُِ٘ٔؾ  27739(،  A ُِ٘ٔؾ ) 27720ؽو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿ ٓب ث٤ٖ 

لاّ ؽو٣وخ اػبكح رطج٤ن الافزجبه ٓب ث٤ٖ رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ثبٍزق

  (. D ُِ٘ٔؾ ) 27716(،  C ُِ٘ٔؾ )  27755

  رظؾ٤ؼ أُو٤بً:

(، ٝرْ هطل كهعبد ا٤َُبكح  A,B,C,D ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ رٔضَ أهثغ كهعبد ٠ٛ )      

اُطلاة م١ٝ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ الأؽبك٣خ ٝم١ٝ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ  اُلٓبؿ٤خ ٖٓ ؽ٤ش 

ٝرْ اٍزجؼبك اُطلاة م١ٝ ٗٔؾ ا٤َُبكح  ٝرؾل٣ل اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ُِزٌواهاد، اُض٘بئ٤خ 

ؽَت ٗٔؾ ا٤َُبكح  اُلٓبؿ٤خ اُضلاص٢ ٝاُوثبػ٢ ٝهل رْ رظ٤٘ق أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

اُلٓبؿ٤خ ُلٟ ًَ ْٜٓ٘ اػزٔبكاا ػ٠ِ اُلهعخ اُؼ٤ِب أُزؾووخ ُِلوك ث٤ٖ اُلهعبد 

ا ُِغيء اَُ ػ٠ِ    بئل.الأٗٔبؽ أُقزِلخ رجؼب

عبٗت ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ الأ٣َو )ٝعٔغ ك٤ٚ اُجبؽش ث٤ٖ اُ٘ٔؾ اُقبهع٢ ٝاُ٘ٔؾ  – 

( ٝهٓي ُٚ ثبُوٓي  left side ثبُغبٗت الأ٣َو ) الإعوائ٢ ٝأؽِن ػ٤ِٚ 
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( A+B  ٣ٝوبً ثٔغٔٞع اُلهعبد اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب:))  ،ًاُلوك ٗز٤غخ رطج٤ن أُو٤ب

  ا اُغبٗت.ٝمُي ػ٠ِ اُلوواد اُز٢ رورجؾ ثٞظبئق ٛن

عبٗت ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ الأ٣ٖٔ )ٝعٔغ ك٤ٚ اُجبؽش ث٤ٖ اُ٘ٔؾ اُزلبػ٢ِ ٝاُ٘ٔؾ  – 

((:  C+D ( ٝهٓي ُٚ ثبُوٓي ) Right side ثبُغبٗت الأ٣ٖٔ ) اُلاف٢ِ ٝأؽِن ػ٤ِٚ 

اُلوك ٗز٤غخ رطج٤ن أُو٤بً، ٝمُي ػ٠ِ  ٣ٝوبً ثٔغٔٞع اُلهعبد اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب 

  ظبئق ٛنا اُغبٗت.اُلوواد اُز٢ رورجؾ ثٞ

عبٗت ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ اُؼ١ِٞ )أؽِن ٤ٛوٓبٕ ػ٠ِ ٛنا اُ٘ٔؾ ثبُ٘ٔؾ اُِؾبئ٢،  – 

ٗٔط٢ اُزؼِْ اُقبهع٢ ٝاُلاف٢ِ ٝأؽِن ػ٤ِٚ ثبُغبٗت اُؼ١ِٞ  ٝعٔغ ك٤ٚ اُجبؽش 

( Cerebral side  ٝهٓي ُٚ ثبُوٓي )  ( A+D  ٣ٝوبً ثٔغٔٞع اُلهعبد اُز٢ :)

اُز٢ رورجؾ ثٞظبئق  خ رطج٤ن أُو٤بً، ٝمُي ػ٠ِ اُلوواد ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُلوك ٗز٤غ

  ٛنا اُغبٗت.

عبٗت ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ اَُل٢ِ )أؽِن ٤ٛوٓبٕ ػ٠ِ ٛنا اُ٘ٔؾ ثبُ٘ٔؾ الأهث٢، ٝعٔغ  – 

 Limbic ٗٔط٢ اُزؼِْ اُزلبػ٢ِ ٝالإعوائ٢ ٝأؽِن ػ٤ِٚ ثبُغبٗت اَُل٢ِ ) ك٤ٚ اُجبؽش 

side  ٝهٓي ُٚ ثبُوٓي )  ( B+C  :) ٣ٝوبً ثٔغٔٞع اُلهعبد اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُلوك

  اُز٢ رورجؾ ثٞظبئق ٛنا اُغبٗت. ٗز٤غخ رطج٤ن أُو٤بً، ٝمُي ػ٠ِ اُلوواد 

  رو٤ٖ٘ أُو٤بً ػ٠ِ اُج٤ئخ اُوطو٣خ:

  طلم أُو٤بً:

( ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أٍبرنح ػِْ اُ٘لٌ 92هبّ اُجبؽضبٕ ثؼوع أُو٤بً ػ٠ِ ػلك)    

ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُقبطخ، ؽ٤ش ثِـذ َٗجخ ارلبم أُؾ٤ٌٖٔ  ٝأُزقظظ٤ٖ اُزوث١ٞ، 

%( ٢ٛٝ َٗجخ ٓوجُٞخ 91.1أُو٤بً ُِطلاة ػ٤٘خ اُجؾش ) ػ٠ِ ٓ٘بٍجخ ػجبهاد 

  ًٝبٗذ رٞط٤بد أُؾ٤ٌٖٔ ًبُزب٢ُ:

ه٤بّ أُؼ٤ِٖٔ ثبلاٍزغبثخ ُِٔو٤بً ٝكن ٓب ٣٘طجن ػ٠ِ ًَ ؽبُت ٖٓ ؽلاثْٜ ثٔوًي  -9 

  اُلٓظ.

اُلض الأ٣ٖٔ الآب٢ٓ ٝاُقِل٢، ًٝنُي اُلض الا٣َو الآب٢ٓ ٝاُقِل٢  كٓظ أٍئِخ -0 

  ٓؼاب.

  رؼل٣َ ثؼغ أٌُِبد ُز٘بٍت اُطلاة م١ٝ الإػبهخ ثٔوًي اُلٓظ. -3 

  ؽنف ٝرؼل٣َ ثؼغ اُؼجبهاد ثٔب ٣٘بٍت اُطلاة م١ٝ الإػبهخ. -4 

  صجبد أُو٤بً:

رْ ؽَبة صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝؽو٣وخ اػبكح        

ثلظَ ى٠٘ٓ هلهٙ صلاصخ أٍبث٤غ ث٤ٖ ٓور٠ اُزطج٤ن، ػ٠ِ أكواك ػ٤٘خ  رطج٤ن الافزجبه 

(ٝرْ ؽَبة اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ،   اُزو٤ٖ٘ ٝهلهٛب )صلاصٕٞ ؽبُت ٝؽبُجخ 

ُِشن  27109ث٤ٖ  ؽو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿ ٓب  ٝرواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ثبٍزقلاّ

ُِشن ٠ٛٝ ه٤ْ ٓورلؼخ رٌل٠ ُِضوخ ك٢ صجبد أُو٤بً  27745الأ٣َو، 

  ثبؽٔئ٘بٕ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.  ٝاٍزقلآٚ 
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  افزجبه ٛٞلاٗل ُلأٗٔبؽ اُشقظ٤خ: -صب٤ٗاب 

  ٝطق أُو٤بً:

( 90ؾ ٣وـ٤ٌ )( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ ٍزخ أٗٔبؽ. ًَٝ ٣70ٔٗشزَٔ أُو٤بً ػ٠ِ ) - 

أُٜ٘خ. ٝهل ٝػغ ك٢ أُو٤بً اٍْ أُٜ٘خ صْ رٞػ٤ؼ ث٤َؾ ُطج٤ؼخ  كوـوح ٛـ٢ اٍـْ 

ٓـٖ أعَ َٓبػلح أُلؾٞص ػ٠ِ كْٜ ؽج٤ؼخ أُٜ٘خ. ٝهل  أُٜ٘خ ث٤ٖ ه٤ٍٖٞ. ٝمُـي 

( 9( كهعخ ٝالإعبثخ لا )0ٝأػط٤ـذ الإعبثخ ٗؼْ ) كهعذ َٓز٣ٞبد الإعبثخ ث٘ؼْ أٝ لا. 

( 9.5ٝثٔب ٣َب١ٝ ) (18) ثٔزٍٞـؾ ٝػ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ٗٔؾ كهعخ ٝثنُي رزوا

ُل٣ٚ ٤ٓـٍٞ ٤ٜ٘ٓـخ ؿ٤و  كهعخ ٢ٛٝ كهعخ اُوطغ ٓب ث٤ٖ ٖٓ ُل٣ٚ ٤ٍٓٞ ٓلائٔخ ٖٝٓ 

( كهعـخ. 944  -70ٓلائٔخ ٝرزواٝػ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ُغ٤ٔغ الأٗٔبؽ ٓب ث٤ٖ )

٣ٌٕٞ  كهعخ اُوطغ. ٝثٜنا ( كهعخ ٢ٛٝ 9.5( ٝثٔب ٣َب١ٝ )921ٝثٔزٍٞـؾ كهعبد )

كؤًضو ػ٠ِ اُ٘ٔؾ اُلوػ٢ ٣ٌٕٞ ُل٣ٚ ٤ٍٓٞ ٤ٜ٘ٓخ (18)  اُن١ ٣ؾظَ ػ٠ِ كهعـخ 

( كؤًضو ك٢ أُو٤بً 921ك٢ مُي اُـ٘ٔؾ. ٝاُطبُـت اُـن١ ٣ؾظَ ػ٠ِ كهعخ ) ٓلائٔخ 

 ٤ٓ.ٍٞ ٓلائٔخ ا٢ٌُِ ٣ٌٕٞ ُل٣ٚ 

  رؼو٣ت أُو٤بً:

اُؼوث٤خ، صْ ػوع اُزوعٔخ ػ٠ِ صلاصخ  هبّ اُجبؽش ثزوعٔخ أُو٤بً ا٠ُ اُِـخ  

اُزوعٔخ. ٝمُي ُِؾٌْ ػ٠ِ طؾخ اُزوعٔخ ٝط٤بؿزٜب. ٝهل أثلٟ  ٖٓ أُزقظظ٤ٖ كـ٢ 

روعٔخ ٝط٤بؿخ ثؼغ اُلوواد ؽ٤ش رْ رؼل٣ِٜب  أُؾٌٕٔٞ ثؼغ أُلاؽظبد ؽٍٞ 

 .ُزظجؼ ثظٞهح أعٔغ ػ٤ِٜب أُؾٌٕٔٞ

  طلم أُو٤بً:

ػشوح ٓزقظظ٤ٖ ثبُؼِّٞ اُزوث٣ٞـخ  ثؼل روعٔخ أُو٤بً رْ ػوػٚ ػ٠ِ  

عبٓؼخ اُ٘غبػ، عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ، ٝىاهح اُزوث٤خ  ٝاُ٘لـ٤َخ ٓـٖ عبٓؼـخ اُولً، 

ٓلائٔخ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً  ٝاُزؼ٤ِْ. ٝمُي لإثـلاء ٓلاؽظـبرْٜ ؽٍٞ ٓلٟ 

أُؾ٤ٌٖٔ  ثؼغ ُِ٘ٔؾ اُن١ رو٤ـَٚ ٝٓـلٟ ٓلاءٓـخ مُـي ُِج٤ئـخ اُلَِط٤٘٤خ. ٝهل أثلٟ 

ٓلاؽظبد ؽٍٞ ثؼغ اُلوواد ؽ٤ش رْ رؼل٣َ ط٤ـخ اُلوواد اُز٢ هأٟ صلاصخ أٝ 

 .ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ػوٝهح رؼل٣ِٜب أٝ اٍزجلاُٜب أًضو 

  ٣ٝٞػؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُلأٗٔبؽ اَُزخ ُِٝلهعخ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُو٤بً:

 ( يؼبيلاد انثجبد نًقُبس أنًبط انشخصُخ2خذول سقى )
 ػلك اُلوواد ٓؼبَٓ اُضجبد اُ٘ٔؾ هْاُو

 90 0.8549 اُٞاهؼ٢ 9

 90 0.8267 اُؼو٢ِ 0

 90 0.6609 الاعزٔبػ٢ 3

 90 0.8637 اُزو٤ِل١ 4

 90 0.7888 أُـبٓو 5

 90 0.8933 اُل٢٘ 6

 70 0.9358 اُلهعخ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُو٤بً 7
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اُلوػ٤خ ًبٗذ ع٤ٔؼٜب ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُِٔغبلاد        

( ٝثِؾ 2.66ثبٍزض٘بء اُ٘ٔؾ الاعزٔبػ٢ اُن١ ًبٕ ٓؼبَٓ صجبرٚ ) (0.78) أػِـ٠ ٓـٖ

 .ٓؼبَٓ ٓورلغ ٣ٝؼٌٌ كهعخ صجبد ٓوجُٞخ ( ٝٛـنا 2.94أُؼبَٓ ُلأكاح ا٤ٌُِـخ )

  تقنُن انًقُبس ػهً انجُئخ انقطشَخ:

اُوطو٣خ، ٝاُطلاة م١ٝ الإػبهخ )ػ٤٘خ هبّ اُجبؽضبٕ ثزو٤ٖ٘ أُو٤بً ػ٠ِ اُج٤ئخ       

ػوع أُو٤بً ػ٠ِ ػشوح ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أُزقظظ٤ٖ ك٢ ػِْ  اُجؾش( ؽ٤ش رْ 

ؽ٤ش ثِـذ َٗجخ الارلبم ػ٠ِ طلاؽ٤خ ث٘ٞك أُو٤بً  اُ٘لٌ اُزوث١ٞ ٝاُزوث٤خ اُقبطخ 

اُزؼل٣لاد ك٢ اُظ٤بؿخ، ٝرؾ٣َٞ أُو٤بً  %( ٢ٛٝ َٗجخ ٓورلؼخ، ًٔب رْ ػَٔ 99.4)

  ٠ اُظٞهح الاٌُزو٤ٗٝخ؛ َُُٜٞخ اُز٘ل٤ن ٝاُزؾ٤َِ.اُ

ُِٝزؾون ٖٓ صجبد أُو٤بً رْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزو٤ٖ٘ ٝهلهٛب )صلاصٕٞ    

( ٢ٛٝ رؼزجو 2.165ؽَبة ٓؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبؿ  ؽ٤ش ثِـذ ) ؽبُت ٝؽبُجخ ( ٝرْ 

  اُلهاٍخ.  ه٤ٔخ ٓورلؼخ َٗج٤اب ُِزطج٤ن ك٢ ٛنٙ 

  ى انتأهُم انًهنٍ:يقُبس انًُم نح

هبّ اُجبؽضبٕ ثبػلاك ٓو٤بً ا٤َُٔ ٗؾٞ ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ        

ٓؤَخ ػ٠ِ عيئ٤ٖ، اُغيء الأٍٝ ٣زؼٖٔ ا٤َُٔ ٗؾٞ أٗشطخ ؽظخ اُزؤ٤َٛ  ػشوح ث٘ٞك 

ٖٓ ٍذ ػجبهاد ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود اُضلاص٢، ٣ٝو٤ٌ  ا٢ُٜ٘ٔ، ٣ٝزٌٕٞ ٛنا اُغيء 

اُزط٣ٞو ا٢ُٜ٘ٔ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ أهثغ  ٢ٗ ٖٓ أُو٤بً اٗغبى اُطبُت لأػٔبٍ اُغيء اُضب

  ػجبهاد ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود اُضلاص٢.

ٝهل هبّ اُجبؽضبٕ ثبُزؾون ٖٓ طلم أُو٤بً ٖٓ فلاٍ ػوػٚ ػ٠ِ ػشوح       

اُغبٓؼخ ٝٓزقظظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ اُقبطخ، ؽ٤ش رْ رؼل٣َ  ٓؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أٍبرنح 

  %(.91.54الارلبم ػ٠ِ ػجبهاد أُو٤بً ) ٕٞ، ٝثِـذ َٗجخ ٓب أشبه ثٚ أُؾٌٔ

ًٔب رْ ؽَبة صجبد أُو٤بً ٖٓ فلاٍ اُزطج٤ن ٝاػبكح اُزطج٤ن ثؼل صلاصخ أٍبث٤غ       

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓوجُٞخ ك٢ 2.130اُضجبد ٝكن ٓؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبؿ ) ؽ٤ش ثِـذ ه٤ْ 

  اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

  يدبلاد انجحث:

٢ أُٜ٘ظ اُٞطل٢؛ ُٞطق أٗٔبؽ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ُلٟ ؽلاة ٣َزقلّ اُجؾش اُؾبُ

اُؾ٤ٌٓٞخ ٝػلاهزٜب ثؤٗٔبؽ اُشقظ٤خ ُل٣ْٜ، ٝأصو مُي ػ٠ِ ا٤َُٔ  اُلٓظ ثٔواًي اُلٓظ 

  ٗؾٞ ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ.

  أُغبٍ اُي٢٘ٓ:

  ّ.0205-0204رْ رطج٤ن اُجؾش فلاٍ اُلظَ اُلها٢ٍ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ 

  اُجشو١:أُغبٍ 

رْ رطج٤ن اُجؾش ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة اُلٓظ ثٔواًي اُلٓظ ثبُٔلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ        

اٌُزو٤ٗٝخ ثٜب أُوب٤٣ٌ ٝالافزجبهاد رْ رٞى٣ؼٜب ػ٠ِ أُؼ٤ِٖٔ  ٖٓ فلاٍ اٍزجبٗخ 

  ًٝبٗذ ث٤بٗبد ػ٤٘خ اُطلاة ًبُزب٢ُ:
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  ( ػُنخ انجحث3خذول سقى )

 غٔٞعأُ رٞؽل ثؤٗٞاػٜب اػبهخ م٤٘ٛخ اُغٌ٘

 62 32 32 ث٤ٖ٘

 62 32 32 ث٘بد

 902 62 62 أُغٔٞع

  نتبئح انجحث:

٣ز٘بٍٝ اُجبؽضبٕ ك٢ ٛنا اُغيء اُ٘زبئظ اُز٢ أٍلو ػٜ٘ب اُجؾش ثؼل اُزطج٤ن ٢ٛٝ     

  ًبُزب٢ُ:

**ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُلوع الأٍٝ ٝاُن١ ٣٘ض ػ٠ِ " لا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ  

اُلٓبؽ ُلٟ ؽلاة الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ثٔواًي اُلٓظ" ٣ج٤ٖ ٓؼ٤ٖ ٖٓ  ٤ٍٝطوح عبٗت 

  ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ٝكن اُزب٢ُ: اُغلٍٝ اُزب٢ُ ٗزبئظ رطج٤ن ٓو٤بً 

  انُذ انًسُطشح وػلاقتهب ثبلإػبقخ: -أولًا 

  ( انُذ انًسُطشح نؼُنخ انجحث4خذول سقى )

 أُغٔٞع اُزٞؽل الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ا٤ُل أَُزقلٓخ

 995 56 59 ا٠٘ٔ٤ُ

 5 4 9 ا٤َُوٟ

  ( أنًبط انسُبدح انذيبغُخ نؼُنخ انجحث5خذول سقى )

ٗٔؾ ا٤َُبكح 

 ا٤َُٔطو

اَُ٘جخ  الإػبهخ اُن٤٘ٛخ

أُئ٣ٞخ 

 ا٤ٌُِخ
اَُ٘جخ  ث٤ٖ٘

 أُئ٣ٞخ

اَُ٘جخ  ث٘بد

 أُئ٣ٞخ

 %13.33 %16.66 06 %12 04 اُغبٗت الأ٣ٖٔ

 %93.33 %93.33 4 %93.33 4 اُغبٗت الأ٣َو

 %3.33 22 22 %6.66 0 اُض٘بئ٢اُ٘ٔؾ 

٣ٝٞػؼ اُشٌَ اُزب٢ُ اُغبٗت ا٤َُٔطو ػ٠ِ كٓبؽ اُج٤ٖ٘ ٝاُج٘بد ٖٓ م١ٝ الإػبهخ 

 اُن٤٘ٛخ

 

 

 

 

 

 

 

  ( أنًبط انسُبدح انذيبغُخ نؼُنخ الإػبقخ انزهنُخ4شكم سقى )
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٣زؼؼ ٖٓ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ٝاُغلٍٝ ٝاُشٌَ اَُبثن ػلّ طؾخ اُلوع؛ ٝ  

اُن٤٘ٛخ ثٔواًي اُلٓظ )اُج٤ٖ٘( ُل٣ْٜ ؿِجخ ٤َُطوح اُشن  الإػبهخ ؽ٤ش إٔ ؽلاة 

 .(Cui, et %( ٣ٝزلن مُي ٓغ كهاٍخ 16)  %( ُٝؼ٤٘خ اُج٘بد ثَ٘جخ 12الأ٣ٖٔ ثَ٘جخ )

al, 2024)   ْٜهظٞه ك٢ أُٜبهاد الإثلاػ٤خ  اُز٢ اصجزذ إٔ ؽلاة الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ُل٣

الا٣ٖٔ ٖٓ  ِـخ ٝٛٞ ٓب ٣٘طجن ػ٠ِ ٤ٍبكح اُغبٗت ٝاُل٤٘خ ث٤٘ٔب ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ اُؾل٣ش ٝاُ

  اُلٓبؽ.

** ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُلوع اُضب٢ٗ ٝاُن١ ٣٘ض ػ٠ِ " لا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ اػطواة  

ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُلٓبؽ ُلٟ ؽلاة اُزٞؽل ثٔواًي اُلٓظ" ٣ٞػؼ  اُزٞؽل ٤ٍٝطوح عبٗت 

  اُغلٍٝ اُزب٢ُ ٗزبئظ ٛنا اُلوع:

 انثبنٍنتبئح انفشض  (6خذول سقى )

ٗٔؾ 

ا٤َُبكح 

 ا٤َُٔطو

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ا٤ٌُِخ اُزٞؽل

اَُ٘جخ  ث٤ٖ٘

 أُئ٣ٞخ

اَُ٘جخ  ث٘بد

 أُئ٣ٞخ

اُغبٗت 

 الأ٣ٖٔ

94 46.66% 90 42% 43.33% 

اُغبٗت 

 الأ٣َو

96 53.33% 91 62% 56.66% 

 22 22 22 22 22 اُ٘ٔؾ اُض٘بئ٢

 انتىحذ( تًثُم ػُنتٍ انجنُن وانجنبد نطلاة 5)شكم سقى 

٣ٝزؼؼ ٖٓ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ٝاُشٌَ اَُبثن ؿِجخ اُغبٗت الأ٣َو ٖٓ   

% ُِج٘بد ٖٓ 62% ُِج٤ٖ٘ ٝثَ٘جخ 53.33ثَ٘جخ  اُلٓبؽ ُطلاة اُزٞؽل ًٝبٕ مُي 

ٓغزٔؼ٤ٖ ٓ٘ؼلٓخ ٝٛٞ ٓب ٣زٞاكن ٓغ  ػ٤٘خ اُجؾش، ًٝبٗذ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ُِ٘ظل٤ٖ 
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اػبهخ اُزٞؽل اُز٢  اُ٘ز٤غخ ٓغ ؽج٤ؼخ ٍٔبد اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ًٔب رزٔبش٢ رِي 

  هل رـِت ػ٤ِٜب ػ٤ِٔبد اُؾلع اُو١ٞ أٝ ثؼغ اُولهاد اُقبطخ.

** ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُلوع اُضبُش ٝاُن١ ٣٘ض ػ٠ِ " لا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ ٗٞع الإػبهخ  

اُطلاة ثٔواًي اُلٓظ" ٣ٞػؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ ٗزبئظ ؽلاة  ٝٗٔؾ اُشقظ٤خ ُلٟ 

  ٤٘ٛخ:ٝؽبُجبد الاػبهخ اُن

  ( أنًبط انشخصُخ نؼُنخ الإػبقخ انزهنُخ7خذول سقى )

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ػلك اُزٌواهاد اُ٘ٔؾ

 %99.14 34 اُٞاهؼ٢

 %1.79 05 اُؼو٢ِ

 %09.96 16 الاعزٔبػ٢

 %95.67 45 اُزو٤ِل١

 %7.39 09 أُـبٓو

 %06.41 76 اُل٢٘

  اُزٞؽل ٝكواب ُِزب٢ُ:**ٝهل ًبٗذ ٗزبئظ اُلوع اُضبُش ػ٠ِ ؽلاة ٝؽبُجبد  

  ( أنًبط انشخصُخ نؼُنخ طلاة اضطشاة طُف انتىحذ8خذول سقى )

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ػلك اُزٌواهاد اُ٘ٔؾ

 %7.66 00 اُٞاهؼ٢

 %9.75 01 اُؼو٢ِ

 %5.00 95 الاعزٔبػ٢

 %55.25 951 اُزو٤ِل١

 %5.00 95 أُـبٓو

 %37.97 929 اُل٢٘

ؿِجخ ٗٔؾ اُشقظ٤خ )الاعزٔبػ٢، اُل٢٘( ٌَُ ٖٓ ٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغل٤ُٖٝ اَُبثو٤ٖ 

الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝاُزٞؽل ام عبءد ثَ٘ت ٓئ٣ٞخ  ؽلاة ٝؽبُجبد 

اُز٢ رظق الإػبهخ اُن٤٘ٛخ  %(، ٝٛٞ ٓب ٣زلن ٓغ اُلهاٍبد %06.41&09.96)

ٓغ ٓب  ثؾجٜب ُِؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ًٝنُي اٍزٔزبػْٜ ثبلأػٔبٍ اُل٤٘خ، ٝٛٞ ٓب ٣زلن 

اُز٢ أًلد ػ٠ِ اُ٘شبؽ الاعزٔبػ٢   (Luthra,, et al ,2024) كهاٍخ رٞطِذ ا٤ُٚ 

الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝرٞاطِْٜ ٓغ ٓغزٔؼْٜ اعزٔبػ٤اب ٝفبطخ أص٘بء اُؼَٔ  ُلٟ م١ٝ 

  ا٢ُٜ٘ٔ.
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ًٔب ٣زؼؼ ُ٘ب ؿِجخ ٗٔط٢ اُشقظ٤خ )اُزو٤ِل١، اُل٢٘( ُلٟ اُطلاة م١ٝ         

ب ٓب 37.97% & 55.25ؽ٤ش عبءد ثَ٘ت ) اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل  %( ٝٛٞ أ٣ؼا

ٖٓ ٍٔبد ُِطلاة م١ٝ اػطواة اُزٞؽل  ٣زلن ٓغ ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ اُلهاٍبد اَُبثوخ 

  (Liloia, et al ,2024)  ًٝنُي كهاٍخ   (Gallin, et al ,2024)  ٜٝٓ٘ب كهاٍخ 

ؽ٤ش رٞطِزب ا٠ُ إٔ م١ٝ اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ُل٣ْٜ اُشقظ٤بد اُ٘ٔط٤خ 

  ر٤٘٤خ اػبكخ ا٠ُ ٤ُْٜٓٞ اُل٤٘خ.اُوٝ اُزو٤ِل٣خ 

**ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُلوع اُواثغ ٝاُن١ ٣٘ض ػ٠ِ " لا رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ  

اُشقظ٤خ ٝا٤َُٔ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ" ٣ٞػؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ اُؼلاهخ ث٤ٖ  ٝالاٗٔبؽ 

  ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ: ٗٔؾ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ٝا٤َُٔ 

انؼلاقخ ثُن انسُبدح انذيبغُخ ونًط انشخصُخ وانتأهُم انًهنٍ نزوٌ ( 9خذول سقى )

  الإػبقخ انزهنُخ

 ٗٔؾ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ

 ٗٞع الاػبهخ

 رٞؽل اػبهخ م٤٘ٛخ

 اُزٌواهاد
اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ٤َُِٔ 

 ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ
 اُزٌواهاد

اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ٤َُِٔ 

 ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ

 %0.25 902 %99.13 452 ٤ٍبكح اُغبٗت الأ٣ٖٔ

 %33.5 029 %6.90 32 ٤ٍبكح اُغبٗت الا٣َو

 22 22 %0.24 92 اُ٘ٔؾ أُزٌبَٓ

٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ؽلاة ٝؽبُجبد الإػبهخ اُن٤٘ٛخ)ٖٓٔ ُل٣ْٜ ٤ٍبكح        

%( ٓوبهٗخ ثٖٔ 99.13ُل٣ْٜ ٤ٍٓٞ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ثظٞهح ًج٤وح ) كٓبؿ٤خ ٠٘ٔ٣( 

%( ٝك٢ أُوبثَ ًبٕ ؽلاة ٝؽبُجبد اػطواة ٣6.90َوٟ) ٤ٍبكح ٓق٤خ ُل٣ْٜ 

٤ٍٓٞ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ أصو ثَ٘جخ ثِـذ  اُزٞؽل م١ٝ ا٤َُبكح أُق٤خ ا٤َُوٟ ُل٣ْٜ 

ٓب ٣زلن ٓغ كهاٍخ  %( ٝٛٞ 0.25%( ٓوبثَ م١ٝ ا٤َُبكح أُق٤خ ا٠٘ٔ٤ُ)33.5)

اُلار٢ رٞطِزب ا٠ُ   (Butura,, et al ,2024) ( ٝكهاٍخ 0204)كقوٝ ٝأؽٔل، 

  ؽلاة اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل ُل٣ْٜ هظٞه ك٢ ٜٓبهاد اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ. إٔ 

ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثؼلاهخ ٗٔؾ اُشقظ٤خ ا٤َُٔطو ٝا٤َُٔ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ًبٗذ ٗزبئظ 

  اُلهاٍخ ًبُزب٢ُ:
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( انؼلاقخ ثُن انسُبدح انذيبغُخ ونًط انشخصُخ وانتأهُم انًهنٍ 11خذول سقى )

 انتىحذ نزوٌ اضطشاة طُف 

 ٗٔؾ اُشقظ٤خ

 ٗٞع الاػبهخ

 رٞؽل اػبهخ م٤٘ٛخ

 اُزٌواهاد

اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ 

٤َُِٔ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ 

 ا٢ُٜ٘ٔ

 اُزٌواهاد

اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ 

٤َُِٔ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ 

 ا٢ُٜ٘ٔ

 %94 14 %90.66 76 اُٞاهؼ٢

 %92.66 64 %7.96 43 اُؼو٢ِ

 %93 76 %39 034 الاعزٔبػ٢

 %91.33 992 %3.13 03 اُزو٤ِل١

 %9.33 56 %4.33 06 أُـبٓو

 %35 092 %33 991 اُل٢٘

٣ٝزؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ٗٔؾ اُشقظ٤خ )اُل٢٘( ٛٞ أًضو الأٗٔبؽ ٤ٓٞلاا      

ًَ ٖٓ ؽلاة ٝؽبُجبد الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝاُزٞؽل؛ ؽ٤ش عبءد َٗت  ُِزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ 

%( اػطواة ؽ٤ق 35%( الإػبهخ اُن٤٘ٛخ، )33ًبُزب٢ُ) ٤ُْٜٓٞ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ 

اُل٢٘ ٓؾت ُلأػٔبٍ ا٤ُٜ٘ٔخ؛ لاهرجبؽٜب  اُزٞؽل، ٝهل ٣لَو ٛنا ثؤٕ ٗٔؾ اُشقظ٤خ 

  ث٤ُٔٞٚ اُل٤٘خ.

  اننتبئح انؼبيخ نهذساسخ:

ٖٓ فلاٍ اُؼوع اَُبثن أُلظَ ُٔب أٍلود ػ٘ٚ اٍزجبٗخ رطج٤ن أُوب٤٣ٌ   

اُلٓبؿ٤خ ٝٗٔؾ اُشقظ٤خ ٝػلاهزْٜ ثب٤َُٔ ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ  ٤بكح ٝالافزجبهاد أُزؼِوخ ثبَُ

  ُِجؾش ٝكن اُزب٢ُ: ا٢ُٜ٘ٔ ٣ٌٖٔ ُِجبؽض٤ٖ ػوع اُ٘زبئظ اُؼبٓخ 

ٓؼظْ اُطلاة ٝاُطبُجبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ م١ٝ الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝاُزٞؽل  -9 

٤ُل ا٤َُوٟ ك٢ اٌُزبثخ ٝأكاء الأػٔبٍ، ٝريكاك َٗجخ اٍزقلاّ ا ٣َزقلٕٓٞ ٣لْٛ ا٠٘ٔ٤ُ 

  ك٢ اػبهخ اُزٞؽل.

ٗٔؾ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ اُـبُت ػ٠ِ ؽلاة الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ٛٞ )اُغبٗت الأ٣ٖٔ(، ٝك٢  -0 

  ٗٔؾ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ا٤َُٔطو ػ٠ِ ؽلاة اُزٞؽل ٛٞ )اُغبٗت الا٣َو(. أُوبثَ 

ٝاُل٢٘(، ث٤٘ٔب ٓؼظْ ؽلاة الإػبهخ اُن٤٘ٛخ ٣ـِت ػ٤ِْٜ ٗٔؾ اُشقظ٤خ )الاعزٔبػ٢  -3 

  اُشقظ٤خ ا٤َُٔطو ػ٠ِ ؽلاة اُزٞؽل )اُ٘ٔؾ اُزو٤ِل١( ٝ)اُ٘ٔؾ اُل٢٘(. ٗٔؾ 

ٗٔؾ اُشقظ٤خ اُل٢٘ أًضو الأٗٔبؽ ٤ٓٞلاا ٗؾٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ، ٤ِ٣ٜب ٗٔؾ اُشقظ٤خ  -4 

  الاعزٔبػ٢.
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  تىصُبد انجحث:

ُطلاة م١ٝ الإػبهخ؛ ٣ٞط٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبٍزٌشبف أٗٔبؽ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ُلٟ ا -9 

  أٗٔبؽ اُزؼِْ أُلائٔخ ُْٜ. ُٔؼوكخ 

٣ٞط٢ اُجؾش ثبلأفن ك٢ الاػزجبه أٗٔبؽ ا٤َُبكح اُلٓبؿ٤خ ُلٟ اُطلاة ٝأٗٔبؽ  -0 

  ٝػغ فطؾ رؼل٣َ اَُِٞى. شقظ٤برْٜ ػ٘ل 

٣ٞط٢ اُجؾش ثلٓظ الأٗشطخ اُل٤٘خ ٝالاعزٔبػ٤خ ػ٘ل اُزقط٤ؾ ُزؼ٤ِْ ٝرله٣ت  -3 

  الإػبهخ. اُطلاة ٖٓ م١ٝ 

٣ٞط٢ اُجؾش ثزٞك٤و الأٗشطخ اُز٢ رواػ٢ ٗٔؾ اُشقظ٤خ ُلٟ اُطلاة ػ٘ل  -4 

  اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝٓب ٣زؼِن ثٜب ٖٓ ٜٓبهاد ٓطِٞة اًَبثٜب ُِطلاة. اُزقط٤ؾ ُجوآظ 
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  انًصبدس وانًشاخغ:

  انًشاخغ انؼشثُخ:

مٟٝ اُشقظ٤خ  (. أٗٔبؽ اُزؼِن ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ0204اؽٔل، ٛجخ الله ) - 

 .ٓغِخ ثؾٞس ک٤ِخ ا٥كاة. عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ. ٝاُشقظ٤خ اُ٘وع٤َخ الاػزٔبك٣خ 

(. أصو ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٘ـ٤ٔخ 0204اثوا٤ْٛ. ), & ثٖ فبُل اُؼ7َ٤ٌ أُؼ٤وَ - 

ٓغِخ ک٤ِخ اُزوث٤خ . ُلأكواك م١ٝ الإػبهخ اُلٌو٣خ ك٢ ٌٓبٕ اُؼَٔ أُٜـبهاد ا٤ُٜ٘ٔخ 

 , 40(4), 69-96. )أ٤ٍٞؽ(

(. أٗٔبؽ اُشقظ٤خ اَُبئلح ُلٟ اُطبُجبد مٝاد طؼٞثبد اُزؼِْ 0209ؽل٘ب7١ٝ أ. ) - 

اُضب٣ٞٗخ ٝػلاهزٜب ثبكهاکٜٖ َُِٞک أُؼِْ ٗؾٞ اُطبُجبد ٓورلؼبد  ثبُٔوؽِخ 

 , 10(37), 1-53.اُقبطخ ٓغِخ اُزوث٤خ . اُزؾظ٤َ

بٓظ اهشبك١ ك٢ فلغ أٗٔبؽ اُزؼِن (. كؼب٤ُخ ثو0204ٗأؽٔل. )., & اُق7٠ُٞ أ - 

أُؼطوثخ ٝأصوٙ ك٢ فلغ اُضلاص٢ أُؼزْ ٖٓ اُشقظ٤خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ  اُٞاُل١ 

 , 12(37), 25-54.اُزوث٤خ ثبُؼو٣ش ٓغِخ ک٤ِخ . أُواٛو٤ٖ

(. هٛبة اُؾل٣ش أٓبّ ا٥فو٣ٖ ٝػلاهزٚ ثؤٗٔبؽ 0204اؽٔل ٍلآخ. ), & هثؼ٢ - 

 .اُق٤َِ ٝث٤ُٞزٌ٘ي كَِط٤ٖ ؽِجخ عبٓؼز٢ اُشقظ٤خ ُلٟ 

(: فلٓبد الاٗزوبٍ ٖٓ أُلهٍخ ا٠ُ ػبُْ اُؼَٔ، 0227اَُوؽب١ٝ ، ػجلاُؼي٣ي ) - 

ٓولٓخ ا٠ُ أُئرٔو اُؼوث٢ الإه٢ٔ٤ِ ؽٍٞ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝرشـ٤َ  ٝههخ ػَٔ 

  الأشقبص أُؼبه٤ٖ.

ن١ٝ الإػبهخ (. رغوثخ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ 0204ُك. طبثو. )., & اُشوهب7١ٝ ك. ص - 

ٓغِخ أُؼٜل اُؼب٢ُ ُِلهاٍبد .  اُزو٤٤ْ(-اُلقبه ٗٔٞمعبا )الإعواءاد اُؼو٤ِخ رظ٤٘غ 

 , 4(3), 843-874.اُ٘ٞػ٤خ

(. أصو ثوآظ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ اُز٢ 0209أؽٔل. ), & كقو7ٝ ع. ا.7 ػجل اُ٘بطو - 

ثلُٝخ هطو ك٢ رؾ٤َٖ ٓلّٜٞ اُناد ُلٟ  اُلٓظ ثبُٔلاهً اُؾک٤ٓٞخ رطجوٜب ٓواکي 

 ,أُغِخ اُزوث٣ٞخ ُک٤ِخ اُزوث٤خ ثَٞٛبط. أُلٓغ٤ٖ ثٔواکي اُلٓظ اُطلاة م١ٝ الإػبهخ 

91(91), 162-182. 

(. 0204ؽبهم ػجلأُغ٤ل ًبَٓ. ), & كقو7ٝ ع. ع.7 ػجلاُ٘بطو ػجلاُوؽ7ْ٤ أؽٔل - 

ْ اُؼبؽل٢ ك٢ فلغ ا٤ًَُِٞبد اُ٘ٔط٤خ هبئْ ػ٠ِ اُزؤ٤َٛ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُلػ أصو ثوٗبٓظ 

  The effect of a programؽ٤ق اُزٞؽل ثٔواًي اُلٓظ ُِطلاة م١ٝ اػطواة 

based on vocational rehabilitation and emotional support in 

reducing stereotypical behaviors of students with autism 

spectrum disorder in integration centers.  اُزوث٤خ اُقبطخ ٝاُزؤ٤َٛ ٓغِخ, 

17(59.1), 43-63. 
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