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 المخاطر المذركة من استخذام الشباب الجامعي لتطبيق التيك توك
 (اسة في إطار نظرية الشخص الثالثدر)

 د. محمود جمال سيد عبد الرحمن
 كمية الإعلبم جامعة بني سويف -أستاذ مساعد بقسم الإذاعة والتميفزيون 

 
 ممخص الدراسة : 

الكشف عن المخاطرر المدركاة مان اسامخدامطت الشالطب ال اطمبى لمرل ا  هدفت الدراسة إلى 
، ح ااث مبااد الدراسااة ماان الدراسااطت الذ اا  ة الثطلااثالم اات مااذت ذفلاات فاار ةااذش ص ر ااة الشااخ  

ذالاافت مااب مرل اا  نلكمرذص ااط  المااى اساامخدمت مااصسح المساا، ااعتماار، ذاعمماادت عمااى ا ساامل طن،
 ( م ردة من الشلطب ال طمبر لمخممف ال طمبطت الم ر ة.309عمى ع صة قذامسط)

 وتوصمت الدراسة إلى العديد من النتائج، من أهمها:
لأصصااار نمبماااب مصساااط نشااا طش ذنفكاااطر  " مبااارل الشااالطب لمرل ااا  الم ااات ماااذت نصااا  نن نهاااب نسااالطب -

%(، 1933لممساام ة ذالمرف ااة " ) (، ممسااط لصساالة ممةطرلااة"%1931) لصساالة " ذالمااى  ساارت د اادة
 %(.8,38" فةد  طشت لصسلة مئذ ة لمغت )سطعدصر عمر السرذب من مشطكمرنمط لأص  "  

لمحمذت مرل   الم ت مذت مأث ر سملر  ادا عمار الافات ذنن الشلطب ال طمبر الف ن  رذن نن  -
%(، ل صمااط لمغاات صساالة ماان  اارذن نن لسااط مااأث ر سااملر فةاار عمااى الاافات 9031لمغاات صساالمسب )

%(، فر ح ن  طشت صسلة ممذسرة من الشلطب  رذن نص  ل س لسط مأث ر عماى الافات 9139)
ماااأث ر إ  اااطلر عماااى  %(، ل صماااط  اااطشت مااان  ااارذن نن لمحمذ اااطت مرل ااا  الم ااات ماااذت3,39)

 .%(9,31الفات )

 ص ر ة الشخ  الثطلث، الم ت مذت ،الشلطب ال طمبر  الكممات المفتاحية:
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Abstract 

The study aimed to explore the perceived risks of university youth using the 

TikTok application in light of the Third-Person Effect theory. This descriptive 

study employed the media survey method and relied on a questionnaire 

administered electronically to a sample of 403 university students from various 

Egyp. 

The study reached several findings, the most important of which are: 

 The study found that the primary reason for youth exposure to TikTok 

was "because I learn new things and ideas from it," which was cited by 

93.9% of participants. This was closely followed by "for entertainment 

and leisure," at 93.4%, while "it helps me escape my problems" was 

reported by 87.8%. 

 Regarding the perceived impact of TikTok content on the self, 10.9% 

of university students believed it had a very negative effect, while 

19.1% thought it had only a negative effect. A moderate percentage, 

47.1%, believed it had no effect on the self, whereas 17.6% felt that 

TikTok content had a positive impact on the self. 
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 مقدمة
مااان نهاااب المرل ةاااطت المااار  بمماااد عم ساااط الشااالطب ذفلااات لسااالب الم ااات ماااذت"  بملااار مرل  "

لاار مةااد ب المحمااذت الاافت  م اا  ماا  إاعممااطدب لشااكم كطماام عماار مةااد ب المحمااذت المرئاار، لطاةااطفة 
نن مسمخدب المرل   من الشالطب  ماأثر لشاكم كل ار لطل  اد ذهطت المبرذةاة اهممطمطت المسمخدب، 

مةم ااد مااط  اامب  إلااىحااداث مغ اار فاار المغااة الماار  ساامخدمسط ذا م ااطب إهر مماات المااأث رات ذماان م ااط
مةم ااااد الساااامذك طت الساااامل ة ذالأل ااااط  الصطل ااااة الماااار  اااامب  إلااااىمشااااطهدم  فاااار ال  ااااد ذهطت، لطاةااااطفة 

 مشطهدمسط فر ممت ال  د ذهطت.
نصساط مبملار  ذن ل، محمذى ف د ذهطت الم ت مذت مس رر عمى نذقطت ذنفكطر الشلطب، ح اث

ؤثر لدر ااة كل ارة عمااى ال اارد لرر ةااة إ  طل ااة نذ سامل ة لصااطشا  عمااى الرر ةااة الماار مااحااد ن،  فذسا  ط  
 ساامخدمسط لسااط ذالمحمااذت الاافت  مباارل إل اا ، ذمحطذلااة مةم اادب دذن ذعاار نذ درا ااة كطممااة لخرااذرة 

لم اات مااذت" ف مااط المحمااذت المذ ساا  إلاا سب علاار هاافب المرل ةااطت، إلااى  طصااب مشااطركمسب ف ااد ذهطت "ا
 ل صسب دذن الم ك ر فر صذع ة المحمذت المةدب.

ذماا  ا ااطدة اصمشااطر مرل ةااطت ال  ااد ذ الة اا رة مثاام الم اات مااذت، لاادنت مماات المرل ةااطت فاار 
 اافب الما ااد ماان الشاالطب ماان رلةااطت ذاصممااطشات ثةطف ااة ذم ممب ااة مخمم ااة. ذماا  إدمااطن ذممطلبااة 

لة صشار م اطه ب ذمبمةادات خطرئاة علار ال  اد ذهطت مان الساسذ  ن ال،الشلطب لمرل ا  الم ات ماذت، 
 ممط  ؤثر عمى ال حة البةم ة ذالص س ة لمشلطب. 

ا حة ةط  سدد الح طة الص س ة ذا  ممطع ة لمشالطب، ذمان عى  بد خرر  ان ا سمخداب غ ر الذ إ
مخااطرر ا ساامخداب غ اار الااذاعى لمرل اا  الم اات مااذت خ ذ اا ة الل طصااطت الماار ممباارل لتصمسااطت 

خااتم المشااطركة دذن الدرا ااة لطلبذاقااب المحمممااة لاافلت، ذالص ساا ة مثاام المشاامت ذةاابف الةاادرة ماان 
عماااى إدارة الذقاااات ذاصخ ااااطل ذقاااات الاااامبمب، ذال ااااح ة ذاصخ ااااطل الةاااادرة عمااااى الأداش فاااار البماااام 
ذةاابف البتقااطت اا ممطع ااة، ذالماارذ ح لمشااطئبطت لاادذن المباارف عمااى هذ ااة م اادرهط، كمااط ان 

المااى  ذفرهااط المرل اا  ذمحم اام ال ااذر ذمةااطر  ال  ااد ذ ذملطدلسااط  ا ااد ماان احممطل ااة م اااة الم طعم ااة 
 المبرل لممذاقف غ ر المرغذلة.  

ف اار  اام المةاادب المكصذلااذ ى ذالمةصااى  لااد ماان ماا ااد المخااطرر  المااى  مكاان ان  مباارل لسااط 
نذ ممصاطقل  الشلطب  من اسمخداب مرل   الم ات ماذت، صم  اة لماط  صمشار مان محمذ اطت قاد ممصطساب

 م  ثةطفة الم مم ، فإن اسمخدامسب لمرل   الم ت مذت  مكن نن  برةسب لمبد د من المخطرر.
ن ماا اط ا ساامخداب ن  إذلاطلرغب ماان المخاطرر المدركااة الماى قااد  ساللسط مرل اا  الم ات مااذت، 

 اات م ااذ  المخااطرر لكث اار، لاافا  كااذن الحاام لدراسااة مخااطرر اساامخداب الشاالطب ال ااطمبر لمرل اا  الم
مااذت ذامخااطف الماادل ر المصطساالة لمذقط ااة ماان مخطررهااط، ذماان هصااط  ااطشت هاافب الدراسااة لممباارف عمااى 

 مخطرر اسمخداب الشلطب ال طمبر لمرل   الم ت مذت.
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 :  الدراسة مشكمةأولاا
ن ااال، مرل ااا  الم ااات ماااذت مااان لااا ن مرل ةاااطت السذاماااف الفك اااة الأكثااار اصمشاااطرا ، فطلشااالطب 

دة ذالرةط عصد اسمخداب المرل ةطت الحد ثة مثام الم ات ماذت، ذ سام  د   دذن شبذر لطلممبة ذالسبط
الشلطب من قذة الرذالر داخم مرل   الم ت مذت لمذ ذم إلى شر حة نكلر مان ال مساذر ذلطلماطلر 
ممطرسة مأث ر نكلر، فطلشلطب ن لحذا مسمسمك ن لممحمذى الرقمر لشكم مماا اد، ذ مكان نن  اؤدت 

ن االم ااات ماااذت لااا ن الشااالطب إلاااى البد اااد مااان المخاااطرر الماااى  مكااان  ا سااامخداب المكثاااف لمرل ااا 
ااط لمخراار لساالب صةاا  الخلاارة ذمحدذد ااة   مبرةااذا لسااط مةطلاام ا ساامخداب، فسااب نكثاار ال ئااطت مبرة 
فسااب مطه ااة المخااطرر ذعاادب الةاادرة عمااى مم  ااا المحمااذى المرغااذب ذغ اار المرغااذب، فةاات  عااان 

                  ة ل ساااااب هااااادف ا سااااامخداب لمرل ااااا  الم ااااات ماااااذت مااااا ا فمةاااااطر إلاااااى المساااااطرات المبرف اااااة ال امااااا
 قطلم مسب لممأثر. 

ذمااط  ح ااى لاا  ماان شاابل ة كل اارة لاا ن فأمااطب ا صمشااطر الذاساا   ساامخداب مرل اا  الم اات مااذت 
ن فلت ا صمشطر ذةبصط نمطب نشكطل ة حة ة ة ممبم  لمخطرر ا سمخداب فى  ام غ اطب إ، فالشلطب

ذلطلملب اااة اصبااداب الةاااذالر ذالةذاعااد التامااة لحمط اااة الشاالطب فاااى حطلااة مبرةاااسب الرقطلااة ال بم ااة، 
لم مذعاة مان المخاطرر صم  اة لتسامخداب، ذفاى  اام الل ئاة الرقم اة الماى مب شاسط م ممبمصاط ال ااذب، 

 كل اار، لطاةاطفة إلاى نصاا   إخافصط إلاى نشااكطل ة نهاب ذنعما  لكث اار ط ذمةالت   ذاساب  ذالافى  شاسد إقلااط   
مدى مذفر عص رى الأمطن ذالثةة ذالمفان  بادان مان نهاب مةذماطت ا سامخداب الرقماى، ذماط ممبم  ل

  مرمب عمى احممطل ة المخطرر صم  ة ا سمخداب.
فاى المساطؤم الارئ س الماطلى  ماط المخاطرر  المدركاة مان  ومما سبق تتمثل مشكمة الدراسةة

 اسمخداب الشلطب ال طمبر لمرل   الم ت مذت؟
 الدراسةأهمية ثانياا: 
 همية الدراسة فيما يمى : أتتمثل 
لةاااطش ان مساااسب فاااى نهااافب الدراساااة لماااط ماااذفرب مااان مبر اااطت ذماااط مةدماااة مااان صماااطئح  مكااان  -

الةذش عمى لبل المخطرر المى محدث لمشلطب صم  اة اسامخدامسب لمرل ا  الم ات ماذت، 
 ممط  سسب فى مبرف  المخطرر المى محدث لسب. 

قااة لاا ن رؤ ااة الشاالطب لممخااطرر المااى محاادث لسااب مةطرصاا  مساامب هاافب الدراسااة لر ااد البت   -
 لطلمخطرر المى محدث لتخر ن، ذفلت اخملطرا ل رة ة ص ر ة الشخ  الثطلث.

ن ماااط  حااارت ال ااارد هاااذ المخاااطرر الماااى  شااابر لساااط نهم اااة م ساااذب المخاااطرر المدركاااة، لأ -
 ر ساامذت م ساا ى"المدركااة" ذلاا س المخااطرر الحة ة ااة، فطلمخااطرر المدركااة نكثاار قاادرة عماا

 اسمخداب الشلطب لمرل   الم ت مذت.
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لباطد الخرار الماى  ادركسط الشالطب مان خاتم اسامخدامسب لمرل ا  الم ات ماذت، نن محم م ن -
صاااذاذ هااافب المخاااطرر ذالااافى  بملااار ذاحااادة مااان نهاااذ خراااذة ةااارذر ة لمبرفااا  محمذ اااطت ذ 

 البذامم المى مؤثر عمى اسمخداب مرل   الم ت مذت.
  الثطلاث لطعملطرهاط مص اذر ا  د اد ا لدراساة الارنت الباطب، ذق اطس نهم ة ص ر ة مأث ر الشخ -

ط من ح ث إ دار ااحكطب، فلاد  مان  ط مخمم  ط ذممصطقة  مأث رات ذسطئم ااعتب، ذصمذف  
إفمرال نن ال رد الممبرل لمرساطلة ااعتم اة سا مطثر لساط كماط  ماأثر الأخارذن، م مارل 

ئم ااعتم اااة، فاااى ةاااذش فلااات  ااامب اخملاااطر البكاااس نن الأخااار ن سااا مطثرذن لشااادة لطلرساااط
 فرذل ص ر ة مأث ر الشخ  الثطلث.  

مساااسب هااافب الدراساااة إلاااى مذةااا ، ةااارذرة ااهمماااطب لطلمةااامذن المةااادب علااار ف اااد ذهطت  -
"الم ااات ماااذت"، ذةااارذرة مذ  ااا  هااافا المحماااذت ل اااطل، الشااالطب ذ اااغطر السااان ذمبمااا مسب 

 دات ذمةطل د الم مم .السمذك طت ذالمبط  ر ال ح حة المر ممذاف  م  عط
 أهداف الدراسةثالثاا: 

 ممثمت نهداف الدراسة فر الأهداف المطل ة 
 .ر د مدى مبرل الشلطب ال طمبر لمرل   الم ت مذت -9
 عمى مرل   الم ت مذت. ممطلبمسط الكشف عن المةطم ن المى   ةم الشلطب ال طمبر -2
 محد د ام طهطت الشلطب ال طمبر صحذ مرل   الم ت مذت. -9
 -رف عماااااى إدرات الشاااالطب ال اااااطمبر لمااااأث رات مرل ااااا  الم اااات ماااااذت عمااااى )الااااافاتالمباااا -3

 الآخر ن(.
 المبرف عمى در ة مذافةة الشلطب ال طمبر عمى فرل رقطلة عمى مرل   الم ت مذت. -9
 المبرف عمى ام طهطت الشلطب ال طمبر صحذ المخطرر المدركة لمرل   الم ت مذت. -1
الم اارت لااطلمرل   عمااى اساامخداب مجتماا روااارا رص ر ااة الشااخ  الثطلااثاختباا ررواار  ر -,

عمااى المةااطم ن المااى .ر ذ اامرماالرخااعررا ت اار رالشاالطب ال ااطمبر لمرل اا  الم اات مااذت
 بكسسط مرل   الم ات ماذت، ذام طهاطمسب صحاذ مرل ا  الم ات ماذت ادرات ذاقب اة المةاطم ن 

 المةدمة من ختل .
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 الدراسات السابقةرابعاا: 
ث ا عتب من نهب الم طدر المار مساطهب فار فساب ذمحم ام مبملر الدراسطت السطلةة فر لحذ 

عدة م اط ت مصساط   تشمررا دراس ترا س بقةرواربح ثرالإععمر،ذاسمصمطج الصمطئح فر هفا الم طم
دراسطت حذم دذر ذذ   ة ذمأث ر ذسطئم ااعتب فار الم مما ، ذكافلت دراساطت حاذم ا م طهاطت 

ذمسطهب الدراسطت السطلةة فر لحاذث ااعاتب ، ا م طم ذالمرذرات فر ذسطئم ااعتب ذمكصذلذ  ط
فاااار مذ  اااا  الألحااااطث ال د اااادة ذفسااااب المرااااذرات فاااار عااااطلب ااعااااتب ذمكصذلذ  ااااط ا م ااااطم ذمةااااد ب 
مذ اا طت ذاقمراحااطت لمخممااف الةرطعااطت فات ال اامة، ذقااد قااطب اللطحااث لمرم ااب الدراسااطت السااطلةة 

م اات مااذت، ماان الأحاادث إلااى الأقاادب ذمااب مرا بااة ساامخداب الشاالطب ال ااطمبر لمرل اا  اللطالممبمةااة 
 الدراسطت السطلةة البرل ة ذالأ صل ة عمى الصحذ المطلر 

درات الشالطب لمخاطرر اسامخداب إمادت  Blanchard, W. L. (2024)(1) دراسةة أوضةحت 
عمااار سااامذت الشااالطب،  TikTokذماااط البذامااام المااار ماااؤثر عمااار ا اااطدة مخاااطرر ، TikTokمرل ااا  

فاار دراساام  عماار المااصسح المسااحر، ح ااث قااطب لطخم ااطر ع صااة عمد ااة ماان رااتب اعممااد اللطحااث ذ 
م ااااردة لحث ااااة ذماااان خااااتم  900المرحمااااة الثطصذ ااااة فاااار  صااااذب شاااار  الذ  ااااطت الممحاااادة قذامسااااط 

ذ ااذد مؤشاارات عطل ااة  -ا سمة ااطش، مذ اامت الدراسااة الاار م مذعااة ماان الصمااطئح المسمااة كطلمااطلر 
ل مسااذر محاام الدراسااة ح ااث كااطن هصااطت اعمةااطد سااطئد لاا ن ممبمةااة لمااأث ر الشااخ  الثطلااث لاادت ا

 مكان نب  كاذن لا  ماأث ر ساملر عمار الأخار ن فار مةطلام  TikTokلر مص اة إن المبرل نالب صة 
لاا س لسااط مااأث ر سااملر عمسااب لساالب الشاابذر نصسااب  مبااطممذن ماا  مماات  TikTokا عمةااطد نن مص ااة 

لاااار مص ااااة إمحاااام الدراسااااة ان لمباااارل  صااااطثهصااااطت ام ااااطب لاااادت اا -المص ااااة لاااافكطش ذاحمراف ااااة،
TikTok   ل  مأث رات سمل ة ممبمةة لطل حة لدت الأخر ن صم  ة المبرل ل مارات رذ ما  ال ساط،- 

ن الرتب الاف ن  ةذماذن لطلةةاطش الكث ار مان الذقات خاطرج أذ ذد عتقة ارملطر ة  ائ ة ممبمةة ل
لااا   TikTokلاار مص ااة إخاار ن ن مباارل الأنالمصااام ذفاار ممطرسااة الألبااطب الر طةاا ة  بمةاادذن 

هصاطت ام اطب ممبما  لماأث ر الشاخ  الثطلاث  سار  -مأث رات سامل ة عمار ال احة البةم اة ل خار ن،
لمراااااتب الاااااف ن  ةذماااااذن لمرل ااااا  الةذاعاااااد الممبمةاااااة لاااااطلمبرل الااااار مص اااااطت مذاقااااا  المذا ااااام 

 ةذمااذن خاار ن الااف ن   لسااط مااأث ر سااملر عماار الأ TikTokا  ممااطعر، ح ااث  اارذن نن مص ااة  
 . TikTokمص ة  إلىلمرل ةطت الةذاعد الممبمةة لطلمحكب فر المبرل 

درات الشالطب فار المممكاة الممحادة إمادت  J. L. (2024), Conners(2) دراسةة وكشةفت 
اعمماد اللطحاث فار دراسام  عمار الماصسح المساحى، ح اث قاطب لطخم اطر ، ذ TikTokلمخطرر مص اة 
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م اردة لحث اة ذالاف ن  ةذماذن لطسامخداب  289ممحادة قذامساط ع صة عمد ة من الشلطب فر المممكاة ال
ذ اااذد  -ذمااان خاااتم ا سمة اااطش مذ ااامت الدراساااة إلاااى م مذعاااة مااان الصماااطئح  TikTokمص اااة 

مؤشرات ممبمةة لمأث ر الشخ  الثطلث لدت ع صاة الدراساة ذالمار ممبما  لاأن مبارل الأخار ن إلاى 
 TikTokطرر، فاار مةطلاام نن مص ااة  ااؤدت إلااى مبرةااسب إلااى الكث اار ماان المخاا TikTokمص ااة 

نن المساااطفة ا  ممطع اااة لساااط ماااأث ر كل ااار عكسااار عمااار در اااة  -لااا س لساااط ماااأث رات سااامل   عمااا سب،
لساط ماأث رات سمل ةاا فكمماط اادت المساطفة ا  ممطع اة ما  الأخاار ن  TikTokااحساطس لاطن مص اة 
المةطلاام كمماااط اادت  لاا س لساااط مااأث ر سااملر عمااا سب، ذفاار TikTokن مص ااة نكممااط كااطن ا عمةاااطد 

ساا كذن لسااط مااأث ر سااملر  TikTokن مص ااة نالمسااطفة ا  ممطع ااة ماا  الأخاار ن كممااط ااد ا عمةااطد 
ذ ذد مؤشرات ممبمةة لمأث ر الشخ  الثطلث لدت ع صاة الدراساة عصادمط  شابر ال ارد لاأن  -عم سب،

ن أااحساطس لا فاطن TikTokذ قة ة مب صاة  امب مصطذلا  علار مص اة نلد   مبرفة ذخلرة لمذةذذ 
مص اااة ساااذف ماااؤدت إلاااى ا اااطدة المسااامذت المبرفااار لطلصسااالة ل خااار ن لكااان   ماااؤدت إلاااى ا اااطدة 

 المسمذت المبرفر لد سب.
درات رااتب ال طمبااطت لمخااطرر إماادت  et.al (2024 ,Dhewanty (3)(دراسةةة وفسةةرت 

طب اعمماااد اللطحاااث فااار دراسااام  عمااار الماااصسح المساااحر، ح اااث قااا، ذ TikTokالمبااارل إلاااى مص اااة 
م اردة لحث اة ذمان خاتم المةطلماة كطصات نهاب صماطئح  220رتب قذامسط اللطخم طر ع صة عمد ة من 

فاار  TikTokدرات ال مساذر محام الدراساة إلاى مخاطرر المبارل إلاى مص اة إ -الدراساة كاط مر 
ا اطدة اعمةاطد ع صاة  -مةطلم ا عمةطد نن الأخار ن    ادركذن لمخاطرر المبارل إلاى ممات المص اة،

كذا ساة المصمار ا لكمرذصار مان خاتم البمام  TikTokاسة ك   ة المبطمم ما  مخاطرر مص اة الدر 
عمر حمط ة المبمذمطت ذالل طصطت الشخ ا ة المار مان الممكان نن  سامبممسط الالبل لسالب عمم اة 

فار مةطلام ا عمةاطد ان الأخار ن  مبرةاذن  TikTokالةر صة المر محدث صم  اة اسامخداب مص اة 
هصاااطت عتقاااة  -كمرذصااار لسااالب عااادب الةااادرة عمااار حمط اااة المبمذماااطت الشخ ااا ة،إلاااى المصمااار ا ل

ذلااا ن ا اااطدة  TikTokارملطر ااة لااا ن ذ ااذد قذاعاااد مصال اااة ذرقطلااة نلذ اااة فاار المبااارل إلاااى مص ااة 
ن مماات المص ااة لسااط مااأث ر سااملر عماار الأخاار ن صم  ااة لاات الةذاعااد المصال ااة، نادرات ع صااة الدراسااة 

عد ذالرقطلاة الألذ اة  اؤدت لشاكم كل ار إلاى المةم ام مان المخاطرر المار لكن لسلب مرل   ممت الةذا
مااان ل صساااط المخاااطرر السااامذك ة ذالماااأث ر الساااملر عمااار ال طصاااب  TikTok مكااان نن محااادثسط مص اااة 

 الص سر ذال سدت.
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درات الشلطب ذالماراهة ن لمخاطرر المبارل إ Ebert, et.al (2023 (4)(دراسة كما عرضت 
ممد اللطحث فر دراسم  عمار الماصسح المساحر، ح اث قاطب لطخم اطر ع صاة ذاع ،TikTokإلى مص ة 

م اردة لحث اة ذمان خاتم ا سمة اطش كطصات نهاب صماطئح  93عمد ة من الشلطب فر سذ سارا قذامساط 
ذ اذد مؤشارات ممبما  لماأث ر الشاخ  الثطلاث ف ماط  مبما  لاطدرات ع صاة الدراساة  -الدراسة كط مر 

فاااار مةلاااام ادرات الب صااااة نن ا خاااار ن    اااادركذن مماااات  okTikTلمخااااطرر المباااارل إلااااى مص ااااة 
الب صاة لك   اة حمط اة  ممبم  لمأث ر الشاخ  الثطلاث ف ماط  مبما  لاطدراتهصطت مؤشرات  -المخطرر،

فااار مةطلااام عااادب ادرات  TikTokالخ ذ ااا ة ذالل طصاااطت الشخ ااا ة صم  اااة المبااارل إلاااى مص اااة 
لب صااة محاام الدراسااة إلااى مخااطرر مص ااة ادرات ا -ا خاار ن إلااى ك   ااة حمط ااة مماات الخ ذ اا ة،

TikTok  ف ماااط  مبمااا  لطلماااأث رات السااامل ة عمااار سااامذكسب لسااافا  ةذماااذن لمرشااا د المبااارل إلاااى ممااات
المص ااة ذالبماام عماار اخم ااطر الةصااذات الماار  اامب المباارل لسااط، فاار مةطلاام ادرات ع صااة الدراسااة ان 

 المص ة لسط مأث رات سمل ة عمر سمذت الأخر ن. 
درات الشااالطب لمخاااطرر إمااادت  Terry Daugherty) (5) (2023دراسةةةة وأيضةةةاا حةةةددت 
ح اااث قاااطب  ، ذاعمماااد اللطحاااث فااار دراسااام  عمااار الماااصسح المساااحر،TikTokالمبااارل إلاااى مص اااة 

ذماان  239لطخم ااطر ع صااة عمد ااة ماان رااتب ال طمبااطت فاار الذ  ااطت الممحاادة الأمر ك ااة قذامسااط 
ذ اااذد عتقاااة  -الصماااطئح المسماااة كطلماااطلر خاااتم ا سمة اااطش مذ ااامت الدراساااة إلاااى م مذعاااة مااان 

 TikTokارملطر ااة عكساا ة لاا ن قاارب المسااطفة ا  ممطع ااة ماا  الأقااران ذلاا ن ا عمةااطد لااطن مص ااة 
نن ا ااطدة المسااطفة ا  ممطع ااة  ااؤدت إلااى ا ااطدة  لاا س لسااط مااأث ر سااملر عماا سب فاار مةطلاام ا عمةااطد

هصااااطت ارملاااااطر لاااا ن البذامااااام  - كاااااذن لسااااط ماااااأث ر كل اااار عمااااا سب، TikTok عمةااااطد لاااااأن مص ااااة 
الد مذ راف ااة ذلاا ن ا ااطدة مااأث ر الشااخ  الثطلااث، ح ااث إن هصااطت اعمةااطد نن مباارل ا صااطث إلااى 

 كذن ل  مأث ر سملر عم سن نكثار مان مبارل الافكذر، ح اث إن مبارل الافكذر  TikTokمص ة 
بمم ااااة نن ا ااااطدة المبرفااااة ال - كااااذن لاااا  مااااأث ر سااااملر عماااا سب لدر ااااة نقاااام، TikTokإلااااى مص ااااة 

 ؤدت إلى ا طدة ا درات لطن المحماذت  كاذن  TikTokلطل  د ذهطت ذالمحمذت الفت مبرة  مص ة 
لا  ماأث ر ساملر عمار الأحار ن فار مةطلاام نن فلات المحماذت    اؤثر عما سب لسالب المبرفاة البمم ااة 

 ذالمبمذمطم ة المذ ذدة مسلةط.
 TikTokلار مص اة إرل مخاطرر المبا Agater, A. M. A. (2023 (6)(دراسةة وتناولةت 

ماان ذ سااة ص اار الشاالطب، ذاعممااد اللطحااث فاار دراساام  عماار المااصسح المسااحر، ح ااث قااطب لطخم ااطر 
 TikTokلاار مص ااة إع صااة ماان رااتب ال طمبااطت فاار الذ  ااطت الممحاادة ذالااف ن  ةذمااذن المباارل 
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ن م ااردة لحث ااة ذماان خااتم المةااطلتت شاالة المةصصااة، مذ اامت الدراسااة الاار م مذعااة ماا 92قذامسااط
ل  البد د من المأث رات اا  طل ة مثام محة ا  السابطدة  TikTokلر مص ة إنن المبرل  -الصمطئح 

هصااطت عتقااة -ذالمرف اا  ذممةاا ة الذقاات ذالمباارل عماار الكث اار ماان الثةطفااطت ذالمحااد طت المخمم ااة،
ر حاداث الكث ار مان الماأث رات السامل ة عمانذل ن  TikTokارملطر ة ل ن ا طدة المبرل الر مص ة 

الأخااار ن مثااام المشاااطكم الممبمةاااة لطل اااحة ال ساااد ة ذالماااأث ر عمااار الةاااذة الل ااار ة صم  اااة راااذم 
ذلا ن  TikTokهصطت عتقة ارملطر اة لا ن المبارل الار مص اة  -المبرل الر السطمف المحمذم،

ذ ااذد الكث اار ماان المشااطكم الممبمةااة لطلبالااة ا  ممطع ااة لاادت الأخاار ن الااف ن  بمماادذن عماار مماات 
م  اااة ا عمماااطد الكمااار عمااار ممااات المص اااة فااار مةةااا ة الذقااات مماااط  اااؤثر عمااار البتقاااة المص اااة ص

ذ اذد مؤشاارات ممبمةااة لماأث ر الشااخ  الثطلااث لادت ع صااة الدراسااة نن  -ا  ممطع اة ماا  الأخاار ن،
لسااط مااأث ر ممبماا  لطل ااحة البةم ااة ذالص ساا ة  كااذن مذ ااذد لاادت الأخاار ن لساالب  TikTokمص ااة 

لار ا ااطدة حاط ت ا كمئااطب إمماط  ااؤدت  TikTokلمار محاادث ما  مشااطه ر المةطرصاطت ا  ممطع ااة ا
 ذالةم  لد سب. 

مخاااطرر ذمسد ااادات اسااامخداب الشااالطب  إلاااى Scatton, S. (2023 (7)(دراسةةةة وأشةةةارت 
، ذاعممااد اللطحااث فاار دراساام  عماار المااصسح المسااحى، ذممثماات ع صااة TikTokالأمر كاار لمرل اا  

م ااردة لحث ااة ذماان خااتم  9,1طمبااطت الأمر ك ااة قذامسااط الدراسااة فااى ع صااة عمد ااة ماان رااتب ل 
ذ اذد مؤشارات ممبما  لماأث ر الشاخ   -ا سمة طش، مذ امت الدراساة الاى م مذعاة مان الصماطئح 

الثطلث لدت ال مسذر محم الدراسة ف مط  مبما  لطلمخاطرر ذالمسد ادات الأمص اة صم  اة المبارل الار 
ذ ااطت الماار مةاار لااطلأمن الةااذمر الأمر كاار ح ااث مةااذب لباارل الكث اار ماان المحم TikTokمص ااة 

ذ اذد مؤشارات ممبما  لماأث ر الشاخ  الثطلاث لادت  -ممط  كذن لسط مخطرر سمل   عمار الأخار ن،
الشاااالطب محاااام الدراسااااة ممبماااا  لطلمخااااطرر الساااامل ة الخط ااااة لطل ااااحة ال سااااد ة صم  ااااة المباااارل 

هصاطت  - س عما سب،ممط  ؤثر لشكم سملر عمار  احة الأخار ن ذلا TikTokالمسممر الر مص ة 
ذلاا ن ذ ااذد المااأث رات الساامل ة الممبمةااة لطل ااحة  TikTokعتقااة ارملطر ااة لااطلمبرل الاار مص ااة 

البةم ة لدت الأخر ن لسلب المةطرصطت ا  ممطع اة المار  ةاذب لساط الالبل ذالممبما  ل اذرة ال ساد 
الةماا  لااد سب  سااذر حااط ت ا كمئااطب ذ  إلااىممااط  ااصبكس لشااكم كل اار عماار حااطلمسب الص ساا ة ذ ااؤدت 

ذلا ن المخاطرر  TikTokلار مص اة إهصطت عتقاة ارملطر اة لاطلمبرل  -لسلب المةطرصة المسممرة،
الممبمةة لطلسمذك طت السمل ة المر مصشأ لدت الأخر ن لسلب مةم د ممات السامذك طت السامل ة ذالمار قاد 

 مؤدت الر الحط  الأفت لطلص س.
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لااار إمخاااطرر مبااارل ال مساااذر  Siehoff, R. V. S. (2023 (8)(دراسةةةة كمةةةا ذكةةةرت 
، ذاعممااد اللطحااث فاار دراساام  عماار المااصسح TikTokال  ااد ذهطت الماار  اامب عرةااسط عماار مرل اا  

م اااردة  919المسااحر، ح اااث قاااطب لطخم اااطر ع صاااة عمد اااة مااان راااتب ال طمباااطت فااار كصااادا قذامساااط 
ممبمةاة  ذ اذد مؤشارات -لر م مذعة من الصماطئح إلحث ة ذمن ختم ا سمة طش مذ مت الدراسة 

لسااط مااأث ر سااملر ممبماا   TikTokلمااأث ر الشااخ  الثطلااث عماار ع صااة الدراسااة ممبماا  لااطن مص ااة 
لحاط  إ إلاى راش المحاد طت مثام محادت ا خمصاط  ذالمار ماؤدت إلممطرسطت السمذك طت الةطئمة عمر 

ن المباارل نالأفى لااطلص س صم  ااة المباارل المكثااف لمثاام مماات ال  ااد ذهطت، فاار حاا ن ماارت الب صااة 
ذ اااذد مؤشااارات  -خااار ن لممااات السااامذك طت السااامل ة،ق اااطب الأ إلاااى ااار المكثاااف ذالخ  اااف   اااؤدت غ

لسااط مااأث ر سااملر  TikTokن مص ااة أممبمةااة لمااأث ر الشااخ  الثطلااث عماار ع صااة الدراسااة ممبماا  لاا
كم ادر رئا س لممبمذماطت مماط  اؤثر عمار  TikTokعمر الأخر ن ممبم  لط عممطد عمر مص اة 

ذ اااذد  -قااا  المحااا ر ذفلااات لسااالب مبااارل المسااامداب ذالمساااممر لممااات المص اااة،دراكساااب لمذاإرر ةاااة 
لساط مااأث ر سااملر  TikTokن مص ااة نمؤشارات ممبمةااة لماأث ر الشااخ  الثطلاث عماار ع صااة الدراساة 

عماار الأخاار ن ممبماا  لا ااطدة مرك ااا الشااخ  فاار ممطلبااة المص ااة عماار الاارغب ماان ذ ااذد عذاماام 
 حمذت ممط  ؤثر  حةط عمر ال حة البةم ة ذال سد ة. مشم ت صم  ة ا سمغرا  فر ممطلبة الم

المبرف عمر إلى  Rodríguez, C. D. V., & Daniela, C. (2023 (9)(دراسة وقد هدفت 
عمااار  TikTokلااار مص اااة  إدرات ال مساااذر لممخاااطرر ذالماااأث رات السااامل ة صم  اااة المبااارل إمااادت 

راسة الحطلاة، ح اث قاطب لطخم اطر ع صاة الشلطب فر السذ د، ذاعممد اللطحث فر دراسم  عمر مصسح د
م ااردة لحث ااة ذماان خااتم المةطلمااة الممبمةااة  91عمد ااة ماان رااتب ال طمبااطت فاار السااذ د قذامسااط 

هاب المص اطت المار نمبملار مان  TikTokن مص اة ن -م مذعاة مان الصماطئح. إلاىمذ مت الدراسة 
هصااطت م مذعااة مااان  -، بممااد عم سااط الشاالطب فاار الساااذ د ماان ن اام مرطلبااة ال  اااد ذهطت الة اا رة

ماااان ل صسااااط المرف اااا  ذممةاااا ة الذقاااات ذالمصشاااائة  TikTokالاااادذاف  ا   طل ااااة لممباااارل الاااار مص ااااة 
ا  ممطع ة ذالمبارف عمار الكث ار مان الثةطفاطت المخمم اة ذالسامذك طت ذالمحاد طت الغر لاة المار قاذب 

المار  مبارل لساط هصطت الكث ر مان المخاطرر  -لسط اللبل من ختم ال  د ذهطت المر  مب صشرهط،
مان ل صساط الماأث ر عمار ال احة ال ساد ة خط اة ما   TikTokلر مص ة إالشلطب صم  ة المبرل 

لار الماأث ر الساملر عمار سامذك طت الشالطب خط اة إلر ممت المص ة، لطاةاطفة إالمبرل المكثف 
مماااط قاااد  برةاااسب إلاااى  TikTokف ماااط  مبمااا  لخاااذل م رلاااة المحاااد طت المااار  ةاااذب لساااط مشاااطه ر 

ماان لاا ن الساامل طت ذ ااذد مااط برف لطلصاعااة ا ساامستك ة ماان خااتم مح  ااا الشاالطب إلااى  -راار،الخ
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ساط لكصا   سابر إلاى مةم ادت مشاطه ر  شراش لبل المصم طت ذالمر قد   كذن المشطهد فر حط ة إل
TikTok .من ن م محة   المكطصة ا  ممطع ة ل ن الأقران 

ات أث ر مبرفااة در ااة الماا إلااى (10()2023دراسةةة: شةةرين مةةيلبد جورجيةةوس )بينمةةا هةةدفت 
 أث را  ممطع ااة لمرل اا  الم اات مااذت عمااى الشاالطب فااى إرااطر ص ر ااة الشااخ  الثطلااث، ذمبرفااة الماا

الساااامذكى لمشااااخ  الثطلااااث لمبرفااااة ذممطلبااااة إدرات الشاااالطب )الشااااخ  ا ذم( لمماااات المرل ةااااطت، 
مرل ةساط عماى ع صاة مان  داة ا سامل طن الماى مابنذاعممدت الدراسة عمى المصسح المسحى، مسامخدب 

ذ اذد عتقاة ارملطر اة دالاة  -( م ردة، ذخم ت الدراسة الاى الصماطئح المطل اة 300الشلطب قذامسط )
خاار ن درات الشاالطب لممااأث رات ا  ممطع ااة لمرل اا  الم اات مااذت المااى محاادث عمااى الأإح ااطئ ط لاا ن إ

مذ اد فارذ  فات د لاة  -فى الم مم ، ذل ن المذافةة عمى فرل الرقطلة عمى مرل ا  الم ات ماذت،
خاااار ن فااااى ات ا  ممطع ااااة لمرل اااا  الم اااات مااااذت عمااااى الأأث ر درات الملحااااذث ن لممااااإح ااااطئ ة فااااى إ

 خر ن. الم مم ، ذفةط لرل بة البتقة ل ن ال رد ذالأ
مباارل المراهةااذن  نشااكطم( 11()2023دراسةةة: هةةدير أحمةةد محمةةد طةة  )كةةذلك عرضةةت 

ذفلت مان خاتم ا اراش دراساة مساح ة عماى ع صاة غ ار لممحد طت الخررة عمى مرل   الم ت مذت، 
داة لمدراساااة، أ( م اااردة، ذاسااامخدمت ا سااامل طن كااا300احممطل اااة مااان الماااراهة ن الم ااار  ن لمغااات )

%( ماان الملحااذث ن ع صااة الدراسااة 98.8ارم ااطذ مباادم اساامخداب ) -لااى إذمذ اامت صمااطئح الدراسااة 
لبااااة نكثاااار ماااان ص ااااف الب صااااة ماااان ممط -كثاااار ماااان ثااااتث سااااطعطت  ذم اااط،لمرل ااا  الم اااات مااااذت لأ

الملحاذث ن لمحاد طت الم ات ماذت لشاكم  اذمى، ذ اطش كام مان " محادى كامب ا ص اطس"، محادى كسار 
 ااطشت  -شااسر المحااد طت الخراارة المااى مطلبذهااط،نال م مااة"، "محاادى ارمااى  ااطحلت" فااى مةدمااة 

ممااطلبمسب لسااط،  ساالطبنذقااطت ال اارال ذال ةااذم ذمبرفااة ال د ااد، فااى مةدمااة نالمساام ة ذالمرف ااة ذشااغم 
ثرهب لمحماذى محاد طت الم ات ماذت الخرارة ماصخ ل أ طش مسمذى ادرات الملحذث ن ع صة الدراسة لم

ذلااى، ف مااط  ااطش مساامذى ادرات الملحااذث ن لمااطثر ا خاار ن لمحمااذى محااد طت الم اات مااذت لطلمرملااة اا
دارة مرل ا  الم ات ماذت إحكاطب رقطلاة إ د الملحذث ن ع صة الدراسة ن -ذلى،الخررة مرم   لطلمرملة الأ

 حكطب رقطلة الدذلة عمى المرل  .  دهب األى  طصب مإعمى المحمذى 
درات الخلاااراش لمخاااطرر إ إلاااى (12()2023دراسةةةة: زينةةة  محمةةةد حامةةةد حسةةةن )وهةةةدفت 

ى لمرل   الم ت مذت عمى الشلطب البرلى، ذفلت من خاتم ع صاة عمد اة ممطحاة عتمالمحمذى اا
ذعماااب الاااص س ذالمرل اااة، ذاعممااادت  عاااتبذالممطرسااا ن فاااى مخ  اااطت اا كاااطد م  نمااان الخلاااراش الأ

ح اث رلةات  دذات الدراسة فى ا سمل طن ذالمةطلمة المةصصاةنالدراسة عمى المصسح المسحى، ذممثمت 
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داة ةاااطفة لأ( م اااردة مااان الخلاااراش فاااى م ااار ذالسااابذد ة، لطا900ا ساااملطص  عماااى ع صاااة قذامساااط )
 ارى الخلاراش  - ار فاى م ار ذالسابذد ة، ذقاد مذ امت الدراساة الاى ( خل92المةطلمة المةصصاة ما  )

نن المحمذى ااعتمى لمم ت مذت خرر إلى حاد كل ار عماى الشالطب البرلار ذنن نكثار المحمذ اطت 
ذالمرلااذ  ن ذالممخ  اا ن فاار ااعتم اا ن خرااذرة عمااى الشاالطب البرلاار ماان ذ سااة ص اار الخلااراش 

المةااطر  ال صساا ة "المرصاادات ذال  ااد ذهطت الماار ماارذج عمااب الااص س فاار م اار ذالساابذد ة ممثماات فاار 
ى لمرل اا  الم ااات عتمااكثاار خرااذرة لممحمااذى اا ااطشت المخااطرر الص ساا ة الأ -لممثم ااة ال صساا ة"،

مااذت عماااى الشااالطب البرلااار ماان ذ ساااة ص ااار الخلاااراش م ااادرمسط "صشاار نفكاااطر إ ااافاش الااافات"، ل صماااط 
ى لمرل ااا  الم ااات ماااذت عماااى عتمااامحماااذى ااكثااار خراااذرة لمالمخاااطرر ا  ممطع اااة ذالسااامذك ة الأ

الشااالطب البرلااار مااان ذ ساااة ص ااار الخلاااراش ممثمااات فااار" المااارذ ح لممثم اااة ال صسااا ة" ذم ااادر محااادت 
إشبطم الصطر فر ال سد المرم ب ا ذم لذ    نخرر محد طت لمم ت مذت من ذ ساة ص ار الخلاراش، 

ةاة ال ذر اة ل اطصبر المحاد طت الخرارة ذمصسط إ  طد مشر   قاطصذصر لممتحل طت المص  ب الةطصذصر ن -
ذالم مماا  الماادصر ذكااطن ماان صةطرسااط المذا اام  ل ساارة، آل ااطت المص اا ب الاافامر لمرل اا  الم اات مااذت

 .  ،سرة ذنلصطشهط لمحد د مدة اسمخداب السطمف لشكم هطدفال بطم ل ن الأ
مخاااطرر ا سااامخداب الم ااارر  (13( )2022دراسةةةة: أمجةةةد محمةةةد المفتةةةى ) وقةةةد حةةةددت

ر اااطم لمذاقااا  المذا ااام ا  مماااطعر مااان ذ ساااة ص ااار نذل اااطش ا ماااذر خط اااة ماااذقبر ال ذم اااذب ل 
ذالمات مااذت، ح اث رلةاات الدراسااة عماى ع صااة عشااذائ ة مان نذل ااطش نمااذر نر اطم المرحمااة ا لمدائ ااة 

( ذلاار نماار، ذاساامبطن اللطحااث لااأداة اسااملطن، ذمذ اامت الدراسااة 292لمدص ااة غاارب غاااة ذعااددهب )
فااا  ممصذعاااة ذممباااددة مساااطهب فااار ا سااامخداب الم ااارر لتر اااطم لمذاقااا  المذا ااام هصاااطت دذا -إلاااى 

كماااط نكااادت الدارساااة نن مسااامذى المخاااطرر الشخ ااا ة ذالسااامذك ة  -ا  مماااطعر ذلصسااالة مرم باااة،
مذ ااد عتقاااة  -ذا  ممطع ااة ذالة م ااة  ساامخداب ا ر ااطم لمذاقااا  المذا اام ا  ممااطعر )مرم بااة(،

ا سمخداب الم رر مباات لممغ ار ال اصس، ل صماط مذ اد عتقاة فات  فات د لة اح طئ ة فر مسمذى
د لة اح طئ ة فر مسمذى مخطرر ا سمخداب الم رر لتر طم لمذاق  المذا ام ا  مماطعى مباات 

 لممغ ر البمر، ذالمدة الامص ة، ذصذذ المحمذى المشطهد. 
 ikTokTلار مص اة إمخاطرر المبارل  Yang, Y. (2022) (14)دراسةة كذلك أظهرت 

ماان ذ سااة ص اار الشاالطب، ذاعممااد اللطحااث فاار دراساام  عماار المااصسح المسااحر، ح ااث قااطب لطخم ااطر 
م ااااردة لحث ااااة ذماااان خااااتم المةطلمااااة  98قذامسااااط  TikTokع صااااة عمد ااااة ماااان مساااامخدمر مص ااااة 

هصاطت اسامخدامطت ذاشالطعطت محةةاة صم  اة المبارل  -الممبمةة كطصت نهب صمطئح الدراساة كاط مر 
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مان ل صسااط السارذب ماان الذاقا  ذالمرف اا  ذالمصشائة ا  ممطع ااة ذالح اذم عماار  okTikTمص ااة  إلاى
مؤشااارات ممبمااا  لماااأث ر الشاااخ  الثطلاااث مذ اااذد لااادت ع صاااة هصاااطت  -لبااال المبمذماااطت الم  ااادة،

عماار الأخاار ن، فاار  TikTokمص ااة  إلااىالدراسااة ف مااط  مبماا  لطلمخااطرر الصط مااة عاان المباارل 
مماات المص ااة ماا  مح اا ن نص سااسب ماان مماات الساامل طت صم  ااة  مةطلاام نصسااب  ةذمااذن لط ساام طدة ماان
مؤشاارات ممبماا  لمااأث ر الشااخ  الثطلااث مذ ااذد لاادت هصااطت  -المبطماام ال بااطم ماا  مماات المص ااة،
ن نذالممبمةااة لطلمخااطرر البةم ااة الماار  مكاان  TikTokلاار مص ااة إع صااة الدراسااة صم  ااة المباارل 

   TikTokالمص اة، فار مةطلام نن مص اة لر الأخر ن صم  ة المبرل المكثف الار ممات إمحدث 
صااطث نكثاار مااأثر ماان غ اارهن ف مااط اا -، كااذن لسااط مااأث رات ذمخااطرر ساامل ة عماار  ااحمسب البةم ااة

 كثر من الشلطب.ن مبم  لطلمأث رات ذالمخطرر السمل ة عم سن 
ثطر الص س ة ذا  ممطع اة السامل ة عن الأ (15()2022دراسة: سالى ماهر نصار )وكشفت 

ل ااااة الصطم ااااة عاااان اساااامخداب مرل اااا  الم اااات مااااذت، ذاعمماااادت الدراسااااة عمااااى مااااصسح المساااا،،   طذاا
ذاعممدت الدراسة عماى الم مذعاطت اللؤر اة نذ م مذعاطت الصةاطر المركااة، ذممثمات ع صاة الدراساة 

كطد م اة البرل اة لمبماذب الأ عاتبلكم اة المغاة ذاا عاتبفى ع صة عمد ة مان الشالطب راتب قساب اا
 -( رطللاط، ذمذ امت صماطئح الدراساة الاى 29فرذ الةر ة الفك ة لذاق  ) -ط ذالصةم اللحرىذالمكصذلذ  

نن نلرا ا ثطر الص س ة ا   طل ة هى ا سمخدامطت الدعذ ة، ذالسارذب مان الماذمر، ذ سارت نلارا 
ا ثاااطر الص سااا ة السااا ئة فاااى الغ ااارة، ا حلاااطر، ا كمئاااطب، الةمااا  ذا ةااارراب، الساااذس، المحااارر 

نن الرا ا ثطر ا  ممطع ة ا   طل ة هاى نداة داعماة لممذا ام ا  مماطعى، ذالحماتت  -ر،ذالمصم
ثاطر ا  ممطع اة السامل ة لارا الأنن ن -المذعذ ة، ذاكمسطب مسطرات  د دة ذمبرفاة مصم اطت  د ادة،

                هاااااااى ةااااااابف المذا ااااااام ا  مماااااااطعى ال بماااااااى، المااااااافمر ا سااااااارى، البالاااااااة ذا صراااااااذاش، ك اااااااطشة
 المح  م الدراسى. 
دماااطن الشااالطب  (91)(2022دراسةةةة: نهةةةى عةةةادل محمةةةد هريةةةد  )كمةةةا رصةةةدت  هاااذس ذاا

( 300ال ااطمبر لمرل ااا  م ااات مااذت، ذاعمماااد اللحاااث عمااى ماااصسح المسااا، الاافى ماااب مرل ةاااة عماااى )
اكماذلر، ال طمباة اللر رطص اة(، ممان 1رطلب  طمبى م ارى مان  طمباة )عا ن شامس، المصذف اة، 

نن ص ااف الملحااذث ن  ساامخدمذن  -لااى إت مااذت، ذمذ اامت صمااطئح الدراسااة  ساامخدمذن مرل اا  م اا
مان نهاب دذافا  هافا ا سامخداب السارذب  -مرل   م ت مذت لشكم كل ر ذمسذذسذن ل  إلر حد ماط،

نكثار مان ص اف الملحاذث ن غ ار  -من الذاق ، ذالم طعم اال ممطعر، ذالح اذم عماى المبمذماطت،
إح ااطئ  ط لاا ن إدمااطن الشاالطب ال ااطمبى لمرل اا  م اات مااذت ذ ااذد عتقااة دالااة  -ماادمص ن لممرل اا ،
 .ذندائسب الدراسر
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ذمحم ااااااااااام ااشااااااااااالطعطت  (17()2022دراسة: مروي ياسين بسيوني )كذلك فسرت 
الممحةةاااة  سااامخداب الشااالطب الم اااارت لمرل ااا  الم ااات ماااذت ذعتقمسااااط لمسااامذت شااابذرهب لطلبالااااة 

مل طن لااطلمرل   عماار ع صااة ممثمااة لمشاالطب اا ممطع ااة، ذهاار دراسااة ذ اا  ة، اساامخدمت نداة ا ساا
مذ ااد عتقااة فات د لااة  -م ااردة، ذمااب المذ اام إلاار نهااب الصمااطئح ذهاار  300الم اارت لمااد عااددهط

 -إح طئ ة ل ن ااشلطعطت الممحةةة من ممطلبة الشلطب لمم ت مذت ذل ن البالاة اا ممطع اة لد ا ،
اف اة لمشالطب ع صاة الدراساة )الصاذذ، مكاطن مذ د فرذ  فات د لة إح طئ ة لا ن الممغ ارات الد مذ ر 

ااقطماااة، السااان، المؤهااام البممااار، الحطلاااة اا ممطع اااة، المسااامذت ااقم اااطدت( ذكثطفاااة اسااامخدامسب 
مذ اااد عتقاااة ارملطر اااة فات د لاااة إح اااطئ ة لااا ن كثطفاااة اسااامخداب الشااالطب  -لمرل ااا  الم ااات ماااذت،

 ل  .الم رت لمرل   الم ت مذت ذام طهمسب صحذ ف د ذهطت المر
ذم سااااا ر إدرات الشااااالطب (18()2021دراسةةةة: محمةةةد محمةةةد عبةةةد  بكيةةةر ) كةةةذلك حممةةةت

مااااذت عمااااى الاااافات ذعمااااى  -الم اااارت لمااأث رات الذاقاااا  ا فمراةاااار الممةماااان ل  د ذهااااطت الم اااات
ااااا  ا خر ااااان، كمااااط هدفاااات إلااااى المباااارف عمااااى عااااطدات ذنصمااااطر مباااارل الشاااالطب الم ااااارت لمذاق

مااااذت، ذاعمماادت الدراسااة عمااى مااصسح المساا، لطلب صااة،  -ا فمراةاااار الممةماااان ل  د ذهااااطت الم اااات
كمااذلر، ن 1( م ااردة ماان  طمبااة المص ااذرة ذ طمبااة 900ذممثماات ع صااة الدراسااة فااى ع صااة قذامسااط )

 -ماى هاب الصماطئح ماط  ندذات الدراسة فاى اساممطرة ا سامل طن، ذكطصات ن طمبة ع ن شمس، ذممثمت 
مااااذت، مممثاااام فاااى مةطراااا   -نكثاااار المةطماااان الماااار   ةمسااااط الشاااالطب الم اااارت ل  د ذهااااطت الم اااات

ذ ااااذد  -المشااااطه ر الشااااخ  ة،  م اااا  مةطراااا  هذا ااااطت ذمذاهااااب المساااامخدم ن كطلرقاااا  ذالغصااااطش،
ى إدراكسااااب ماااذت، ذمساااامذ  -عتقاااة دالااااة ل اااان كثطفاااة مباااارل الشاااالطب الم ااارت ل  د ذهااااطت الم اااات

ذ اااااذد عتقاااااة ارملطر اااااة مذ لاااااة دالاااااة ل ااااان مسااااامذى إدرات الشااااالطب  -لمااااأث ر الشاااااخ  الثطلاااااث،
الم ااارت لمااأث ر الشاااخ  الثطلاااث، ذدر اااة مأ  دهاااب ل ااارل الرقطلاااة عماااى المص اااطت الرقم اااة فااى 

ت لمأثرهاااااااب لطلذاقااااااا  ذ اااااااذد فااااااارذ  دالاااااااة لا اااااان مسااااااامذى إدرات الشااااااالطب الم ااااااار  -الم اااااات مااااااذت،
خر ااان، ا فمراةاااار الممةماااان ل  د ذهاااطت الم ااات ماااذت، مةطرصاااة لمسااامذى إدراكساااب لمأث رهاااط عماااى الأ

 خر ان.ل طلا، المأث ر عماى الأ
ماأث ر مبارل الشالطب ل  اد ذهطت الم ات  (19()2021دراسةة: مهةا محمةد فتحةى )وأظهرت 

لمةاا ب ا  ممطع ااة فاار الم مماا ، ذاعمماادت الدراسااة عمااى مااذت علاار هااذام سب الفك ااة عمااى إدراكسااب 
( م ردة من رطلب ال طمبطت الم ار ة 300مصسح المس،، ذممثمت ع صة اللحث فى ع صة قذامسط )

درا اااة(، ذاعممااادت -المص اااط-الصسةاااة إصاااطث مااان  طمباااطت)لصى ساااذ ف 200فكاااذر ذ 200لذاقااا  
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 مذ ااد فاار  دام إح ااطئ ط  -ف مااط  مااى  ، ذممثماات صمااطئح الدراسااةا سمة ااطشالدراسااة عمااى اسااممطرة 
لاا ن ممذساارطت الاافكذر ذممذساارطت در ااطت ا صااطث مماان  مااطلبذن ف ااد ذهطت الم اات مااذت ذمأث رهااط 

 ذ ااد فاار  لاا ن ممذساارطت در ااطت الكم ااطت الص ر ااة ذممذساارطت  - ،عمااى الةاا ب اال ممطع ااة لااد سب
م ااات ماااذت ذمأث رهاااط عماااى الةااا ب در اااطت الكم اااطت دام إح اااطئ ط  البمم اااة ممااان  ماااطلبذن ف اااد ذهطت ال

، مذ ااد فاارذ  دالااة إح ااطئ ط  لاا ن مساامذ طت مباارل الشاالطب ل  ااد ذهطت الم اات -ا  ممطع ااة لااد سب
، مذ ااد عتقااة ارملطر ااة إ  طل ااة لاا ن دذافاا  -مااذت ذمأث رهااط عمااى إدراكسااب لمةاا ب اال ممطع ااة لااد سب

 .ع ة لد سبمبرل الشلطب ل  د ذهطت الم ت مذت ذل ن إدراكسب لمة ب ا  ممط
عاان نثاار اساامخداب مذاقاا   (20()2021دراسةةة: نةةاو  دينةةا، بةةن يايةةة هبةةة )وأيضةةاا كشةةفت 

ختق اة لادى ع صاة مان مسامخدمى مذقا  م ات ماذت، المذا م ا  ممطعى "م ات ماذت" عماى الةا ب الأ
( 900ذاعمماادت الدراسااة عمااى المااصسح المسااحى، ذمااب مرل اا  ا ساامل طن عمااى ع صااة مكذصاا  ماان )

 اطش اسامخداب الب صاة لمذقا  الم ات ماذت  - ت الدراساة عان م مذعاة مان الصماطئح مصساط م ردة، ذكش
لغاارل المساام ة ذالمرف اا ، ثااب الحط ااطت المبرف ااة،  م سااط الحط ااطت البطر  ااة، هصااطت صساالة كل اارة ماان 

صسااااب   شاااابرذن لطلذحاااادة عصااااد مشااااطهدمسب ن -داش ال ااااتة فااااى مذاق مسااااط،نالرملااااة  مااااطخرذن عمااااى 
لاب  كان لا  دذر فاى صشار  -ت عمى عكس الباطلب الاذاقبى الافى  شابرهب لطلذحادة،لمحمذى الم ت مذ 

هصااطت ذعااى  -ى ق مااة لااد سب،ندى لاافلت لباادب مبا ااا نفااراد ممااط ختق ااة ذمسااف لسط لاادى الأالةاا ب الأ
لاادى اغمل ااة الرملااة لطلمخااطرر الة م ااة ذا ختق ااة المااى محممسااط المكصذلذ  ااط ااعتم ااة علاار الم اات 

 ختق طمسب.نمسدف المأث ر عمى ق مسب ذ مذت، المى مس
مادت مأث ر اة الماراهة ن  (21( )2021دراسةة: ولا  محمةد محةروس النةا ي ) كما أظهرت

لاطلمحمذت غ ار المرغاذب ف اا  عمار ارل ا  الم اات ماذت ذعتقمساط لطارشااطد المرلاذت صحاذ ا ساامخداب 
مة نداة ا سامل طن فار  ما  الآمن، ذقطمت اللطحثة لمرل   مصسح المس، ااعتمار لطلب صاة مسامخد

( م ااردة ذالماار مااب اخم طرهااط لرر ةااة عمد ااة ماان 200الل طصااطت عماار ع صااة الدراسااة اللااطلد قذامسااط )
ذ اذد فارذ   -المراهة ن المسمخدم ن لممرل   ذقد مذ مت الدراسة لمبد د من الصماطئح مان نهمساط 

ذب ف اا  عماار الم اات مااذت عماار دالااة إح ااطئ ط  فاار إدرات المااراهة ن لمااأث رات المحمااذت غ اار المرغاا
عادب ذ اذد  -نص سسب من صطح ة ذعمر ن دقطئسب ذعمر الآخر ن من صطح ة نخرت ل طل، الآخار ن،

فاارذ  دالااة إح ااطئ ط  فاار مساامذت إدرات المااراهة ن لمااأث رات المحمااذت غ اار المرغااذب عماار نص سااسب 
د ااة لاا ن مبااد ت ذ ااذد عتقااة نرملطر ااة رر  -ذعماار ن اادقطئسب ذعماار الآخاار ن لااطخمتف الصااذذ،

مبرل المراهة ن لممحمذت غ ار المرغاذب ف ا  عمار مرل ا  الم ات ماذت ذمسامذت إدراكساب لماأث رات 
 هفا المحمذت عمر ن دقطئسب ذعمر الآخر ن.
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 السابقة:التعميق عمى الدراسات 
ن سااارت البد اااد مااان الدراساااطت الساااطلةة نن مرل ااا  الم ااات ماااذت  مكااان نن  بكاااس م مذعاااة 

ذ ؤثر عمى ام طهطما   ل  ة عطمة ذالشلطب لخط ة، عمى ال مسذر المدركة المخطررممصذعة من 
 فب الما د من الشالطب مان رلةاطت ذاصمماطشات الى  مكن نن  ؤدت مرل   الم ت مذت كمط صحذب، 

ذم  إدمطن ذممطلبة الشلطب لمرل   الم ات ماذت، فإصا  مان الساسذلة صشار  ،ثةطف ة ذم ممب ة مخمم ة
ذعماى ، علر ال  د ذهطت ممط  ؤثر عمى ال حة البةم اة ذالص سا ة لمشالطب م طه ب ذمبمةدات خطرئة

الم اات مااذت، إ  نن الدراسااطت السااطلةة صااطدرا  مااط مخااطرر الاارغب ماان نن هصااطت نلحااطث كث اارة مصطذلاات 
ذماان المسااب إ ااراش ر ااد المخااطرر المدركااة لمرل اا  الم اات مااذت، مكااذن مذ سااة لشااكم محاادد صحااذ 

   / الشلطب المسمسدف.، ذك   ة مأث رهط عمى ال مسذرالمدركة ممت المخطرردراسطت ممصطذم 
(، ebert  ،2023ذمصسااط دراسااة ) اعمماادت مب ااب الدراسااطت السااطلةة عمااى مااصسح المساا،ذ 
 .dríguez, C، ذماصسح دراساة الحطلاة كماط فاى دراساة Dhewanty, et.al (2024)ذدراساة  

D. V., & Daniela, C. (2023) ،الدراساطت،  مذةاذذ ط   خامتفكماط اخمم ات الب صاطت رلةا
 .Agater, A ،(2022صساى عاطدم محماد، فمصسط مط اسمخدب الب صطت البشذائ ة اللس رة )دراساة 

M. A. (2023) ذمصساط ، 2022، صساى عاطدم احماد 2022، ام اد محماد 2029، شار ن ما تد
 Blanchard, W. L. (2024)(، 2029ا صاب محماد، )دراسااة البمد اة ماط اسامخدب الب صاطت 

، 2023) Terry Daugherty) ،خمم ت الأدذات المسمخدمة فر الدراساطت الساطلةة، فمصساط ماط ذا
، Conners, J. L. (2024) ،Ebert, et.al (2023)ا سامل طن كماط فاى دراساة اسامخدب نداة 

، دراساة Yang, Y. (2022)كماط فاى داساة اسمخدب ندذات نخرى مثم المةطلمة المةصصة  نذمصسط م
، ذمصسب من اسمخدب الم مذعطت اللؤر ة نذ م مذعطت المرك اا كماط فاى 2029طمد ا صب محمد ح

 مثمااات اافاااطدة مااان الدراساااطت الساااطلةة فااار البد اااد مااان الم اااط ت ، ذم2022دراساااة ساااطلى ماااطهر 
 ااراطر،سطس ة المار اسمبرةاسط اللطحاث فار هافا محد د ا رطر الص رت لمدراسة ذمحد د الصةطر الأ

هم اااة الدراساااة مةطرصاااة لطلدراساااة ة الحطل اااة ذ ااا طغمسط، ذالمحد اااد الااادق   لأذمحد اااد مشاااكمة الدراسااا
ذمحد ااد المااصسح المساامخدب فاار  هااداف الدراسااة الحطل ااة ذم اارمحطمسط،ن صل ااة، ذمحد ااد البرل ااة ذالأ

صسح المسااا، ااعتمااار، ذ ااا طغة مساااطؤ ت الدراساااة لرر ةاااة عمم اااة ذمحد اااد نداة ماااالدراساااة ذهاااذ 
 ح  ة ا سمل طن.الدراسة المصطسلة ذهر  
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 )نظرية الشخص الثالث( الإطار النظري لمدراسةخامساا: 
 تعريف وفروض ومكونات نظرية الشخص الثالث (1)

ص ر ااااة مركااااا عمااااى نن الأفااااراد ةاااامن م مماااا  ال مساااااذر  هاااار ص ر ااااة الشااااخ  الثطلااااث
نب  ااعتمر الف ن  مبرةاذن لتم اطم ا قصاطعر )ساذاش نكطصات عمم اة ا م اطم  اراد لساط ااقصاطذ

 .(22) (  مذقبذن نن عمم ة ا م طم  كذن لسط مأث ر نكلر عمى الآخر ن لطلمةطرصة م  نص سسب
"الص ر اة الملص اة عماى اعمةاطد الأشاخط  لاأن ااعاتب  اؤثر عماى الآخار ن نكثار  كفلت هر
ذ اامب ق ااطس مااأث ر الشااخ  الثطلااث ماان خااتم راارح سااؤال ن، الأذم  ركااا عمااى  ،ماان مااأث رب عماا سب

لأفراد حذم المأث ر ااعتمر عمى الافات نماط الثاطصر فإصا   ارملر لم اطه ب ال ارد حاذم ماأث ر م سذب ا
 .  (29)ااعتب عمى الآخر ن"

 مكااان مبر اااف ص ر اااة الشاااخ  الثطلاااث عماااى نصساااط احممطل اااة نن "الأفاااراد الاااف ن  مبرةاااذن 
هب عمااااى لممذا اااام المةصاااا   مذقبااااذن نن  كااااذن لممذا اااام مااااأث را نكلاااار عمااااى الآخاااار ن ماااان مااااأث ر 

 (23)نص سسب".
ذمبممد ص ر ة مأث ر الشخ  الثطلث لشكم نسطسر عماى الاداف  لمح اط  عماى  اذرة الافات 
اا  طل ااة الةطئماااة عماااى الرغلاااة ا  ممطع اااة، ذ م ااام الأشااخط  إلاااى ا صخااارار فااار مةطرصاااطت لااا ن 

ن نن  ةاذب نص سسب ذمن هب نسذن حط   من ن ام الح اط  عماى احماراب الافات نذ مبا اهاط، ن ةاط   مكا
الأشخط  لإ راش مةطرصطت ا ممطع ة إلى حد الممست ل ذر إ  طل ة غ ر ذاقب اة لأص ساسب لح اث 
 بمةااادذن نصساااب نقااام عرةاااة لمصماااطئح سااامل ة، لااام ذنكثااار مااا ت  لمحة ااا  صماااطئح إ  طل اااة لطلمةطرصاااة مااا  

ئمة عماى ذغطلل ط مط  مب ق طس مأث ر الشخ  الثطلث من ختم ررح صذع ن مان الأسا ،(29)الآخر ن
الأفاااراد، نحااادهمط  ركاااا عماااى آراش ال ااارد حاااذم ماااأث ر ذساااطئم ااعاااتب عماااى ص سااا  ذالآخااار عماااى 
م ذرام  حذم مأث ر ذسطئم ااعتب عماى الآخار ن.  امب مبر اف ماأث ر الشاخ  الثطلاث عماى نصساب 

 (21)نذلئت الف ن  فكرذن نن ذسطئم ااعتب مؤثر عمى الآخر ن نكثر من مأث رهب عم سب.
عماااى المح ااااات الشخ ااا ة، ممصلاااأ ص ر اااة ماااأث ر الشاااخ  الثطلاااث لاااأن الصاااطس ساااذف  لصاااطش  

 اادركذن نن رسااطئم ذسااطئم ااعااتب لسااط مااأث ر نكلاار عمااى الآخاار ن ماان مااأث رهب عمااى نص سااسب. إن 
الملطلغة فر مةد ر ال رد لمأث ر الرساطلة المرسامة  مطع  اط عماى الآخار نذ المةم ام مان ماأث ر الرساطلة 

 (,2)  ط عمى ص س  ُ برف لطسب مأث ر الشخ  الثطلث.المرسمة  مطع
 تقوم نظرية تأثير الشخص الثالث عمى فرضيتين أساسيتين:  (2)
    ال رة ة اادراك ة (9

الأفاااراد  م ماااذن إلاااى مب ااا ب ماااأث رات ذساااطئم المذا ااام ا  مماااطعر عماااى مذ ساااطت ذسااامذك طت 
فاارذ  فات د لااة إح ااطئ ة  الآخاار ن، ذ مكاان  اا طغة ال اارل اادراكاار لمص ر ااة كمااط  ماار  "مذ ااد

فاار مساامذى إدرات ال مسااذر لمااأث رات ذسااطئم ااعااتب عمااى نص سااسب ماان صطح ااة ذعمااى الآخاار ن ماان 
صطح ااة نخاارى، ح ااث  كااذن مااأث ر ذسااطئم ااعااتب عمااى الآخاار ن ماان ذ سااة ص اار الأفااراد نكلاار ماان 

 (28)مأث رهط عمى نص سسب".
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دراكيةةة لنظريةةة تةةأثير الشةةخص الثالةةث التةةي توجةةد العديةةد مةةن التفسةةيرات المحتممةةة لمفرضةةية الإ
 :(29)، ومن بينها Stavrova, and Denissen (2021)حددها 
الم سااا ر عماااى نساااطس المح اااا لااادذن نساااطس ذاقبااار  إن الأفاااراد  بمةااادذن نصساااب نقااام ماااأثرا   - ن

لطلرسااطئم الساامل ة ماان الآخاار ن، ل صمااط مكااذن فرةااة مااأثرهب لطلرسااطئم اا  طل ااة مرم بااة، 
مب اااااب الأشاااااخط  نن لاااااد سب خ اااااطئ  إ  طل اااااة نفةااااام مااااان الآخااااار ن  ح اااااث  بمةاااااد

 ذخ طئ  سمل ة نقم من الآخر ن. 
الم ساا ر الةااطئب عمااى ملاادن "خرااأ ااسااصطد الرئ ساار" ذال اا طت الغرذر ااة لماافات، لمبصااى نن  - ب

الأفاااراد ُ ااادركذن نن الآخااار ن لااا س لاااد سب إدرات لمبذامااام الل ئ اااة الخطر  اااة مثااام ااقصاااطذ 
ب الرسااااطلة ااعتم ااااة، ذلطلمااااطلر فااااإصسب نكثاااار حسطساااا ة لممااااأثر لساااافا الممبمااااد ماااان  طصاااا

المحمااذى،  ذعصاادمط  م ااأ الأفااراد إلااى الحكااب عمااى نص سااسب ذمة  مسااط، فااإصسب  شاا رذن إلااى 
إدراكسااب المااطب لاادذر البذاماام الل ئ ااة الخطر  ااة مثاام الة ااد ااقصااطعر لمرسااطلة ااعتم ااة، 

ا اا  ااطلر لماافات، فبصاادمط مكااذن الرسااطلة ساامل ة لطلمااطلر فااإن خرااأ ا سااصطد  اارملر لااطلمح 
  كذن ااقمصطذ لمحمذى الرسطلة دل م عمى ةبف الفكطش.

  ال رة ة السمذك ة (2
مةااااذب ال رةاااا ة الساااامذك ة عمااااى نن الم ك اااار فاااار الآخاااار ن عمااااى نصسااااب نكثاااار مااااأثرا  لطلرسااااطئم 

ن  مذقباذن حادذث ااعتم ة ذنصسب  مأثرذن لدر ة نكلار مان الافات ساذف  اؤثر عماى سامذك طت ما
رد فبم من حطصب الآخر ن، ذ  مرل نن الم ك ار فار الآخار ن لاأصسب نكثار عُرةاة لمخراذرة  ادعب 

 )90فكرة ةرذرة فرل رقطلة ذق ذد عمى ذسطئم ااعتب.)
أن  يمكةن تفسةير الفرضةية السةموكية  Arias, McNeil, and Stuchell (2021)ويوضح 

 :(31)لنظرية تأثير الفرض الثالث من خلبل
، Protection Motivation Theoryالم ساا ر الةااطئب عمااى ص ر ااة الدافب ااة الذقطئ ااة  - ن

ذالمر مل ن نن السمذت  مثم ذ   ة إ  طل اة لمافات م اطب الةطلم اة لمماأثر لاطلخرذرة المُدركاة 
 من ختم مة  ب قذة المسد د المحممم لمةمذن الرسطلة ااعتم ة. 

الااافت  صلااا  مااان اافاارار فااار مة ااا ب ماااأث رات الرساااطئم  الم ساا ر الةاااطئب عماااى م ساااذب الذالد ااة - ب
ااعتم ة عمى الآخر ن، ذ شل  هافا المة ا ب نذ الرقطلاة عماى المحماذى ااعتمار صمذف اط  
لمذالد ة من ختم المدخم ا  ممطعر لحمط ة الآخار ن الغ ار قاطدر ن عماى فارا المحماذى 

 ااعتمر ذم صب نةراراب المحمممة.
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 ر الشخصمكونات نظرية تأثي (3)
    Social Distanceالمسطفة ا  ممطع ة  - ن

 مكن نن مسطعد فكرة الم مذعطت المر ب اة فار م سا ر ص ر اة ماأث ر الشاخ  الثطلاث، مان 
خااتم راارح مسااطؤ ت مثاام  هاام ا م ااط ت ااقصطع ااة نكثاار فبطل ااة عمااى الأفااراد "مثماار" نب "ماان 

ةاصط نن المراطل  الممحاذ  لمذاقاف ذقا ب  خمم ذن عصر"؟ هم در اة المشاطل  لساط ماأث ر نب  ؟ لاذ فر 
الآخاار ن ماا  مذاقااف ذقاا ب ال اارد هااذ صم  ااة  خم ااطر الم مذعااطت المر ب ااة المب طر ااة، ف اار هاافب 
الحطلة، لن  مذقا  ال ارد ساذى الةم ام مان الملطلغاة فار الماأث ر المم اذر لمرساطلة عماى نعةاطش هافب 

 (92الم مذعطت.)
ات ذالمةطرصااة لااطلآخر ن، "الصم  ااة الرل ب ااة لممسااطفة ذالمسااطفة ا  ممطع ااة المم ااذرة لاا ن الااف

ا  ممطع ة"،  اداد الم طذت ل ن الفات ذالآخر ن م  ا طدة المساطفة المم اذرة لا ن الافات ذالمةطرصاة 
مااا  الآخااار ن، مااان الم مااارل فااار المساااطفة ا  ممطع اااة، نن الصاااطس نكثااار عرةاااة لتعمةاااطد لاااأن 

اط ماط سا كذن لد ا  اسام طلة ممطثماة لأ ص ساسب إفا كاطصذا  مشاطركذن فار خ اطئ  مثام المكااطن شخ  
الفت  ب شذن ف  ، ذا صممطشات الس طس ة ذالبمر، ذعمى الارغب مان نن المساطفة ا  ممطع اة ل سات 
شااارر ط ةااارذر  ط لحااادذث ماااأث ر الشاااخ  الثطلاااث، إ  نن ا اااطدة المساااطفة ا  ممطع اااة م بااام ماااأث ر 

راسااطت نن "الألحااطث م ااد لطسااممرار نن الآخاار ن الشاخ  الثطلااث نكلاار، فةااد ذ اادت الكث اار ماان الد
الف ن  رمكاذن عمى نص سسب كصةرة مر ب ة ُ ص ر إل سب عمى نصساب نقام ماأثرا  لطلرساطئم المةصباة مان 

 .(99)الآخر ن الف ن لب  مب مبر  سب"
    Perceived Knowledgeالمبرفة المُدركة  - ب

 ااة ل فااراد لمحمااذى الرسااطلة ااعتم ااة مساادف دراسااة الملطعااد المبرفاار إلااى فحاا  المة  مااطت الفام
فار البد اد مان دراساطت ماأث ر الشاخ  الثطلاث،  امب دراساة ممغ ار المبرفاة لطلمةطرصة م  الآخار ن، 

المدركة فام  ط لشكم مسمةم عن فكرة الملطعد المبرفر، ذالافت ُ بارف ن ةاط  لطساب "الك اطشة الفام اة"، 
 ن، مذ ااف "الك ااطشة الفام ااة" لأصسااط اعمةااطد ال اارد ذالماار مخممااف عاان المبرفااة الحة ة ااة لمذةااذذ مباا

لةدرماااا  عمااااى فسااااب الأحااااداث ذالثةااااة فاااار قدرماااا  عمااااى إلااااداش ذ سااااطت الص اااار حااااذم مذةااااذعطت 
 (93)مب صة.

أن نظريةةة تةةأثير الشةةخص الثالةةث فةةي المجةةال الإعلبمةةي  Conners (2024)أيضةةاا يوضةةح 
 :)35(تتكون من عنرصين رئيسيين، وهما

 ممحااااذر حااااذم ال اااارذ  نذ الم ااااطذت فاااار اادرات ف مااااط  مبماااا  ماااادى مااااأث ر   البص اااار اادراكاااار-
 المحمذى ااعتمر عمى الفات لطلمةطرصة م  الآخر ن. 

    ركا عمى الصمطئح ال بم ة المر  مكن نن مصشأ من ممت ال  ذات فر اادرات. البص ر السمذكر-
 .ذالرغلة فر الرسطئم ا م طل ة عتبلر ذسطئم ااإالمبرل  - ج
الرغلة فر الرسطلة هر نهب ذس ر ادرات مأث ر الشخ  الثطلث، م سر مأث رات ةم ر  نن

الغطئب لشكم خط  عصدمط ُ ص ر إلى الرسطلة عمى نصسط غ ر مرغذب ف سط، نت عصدمط  سمصمح 
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الأشخط  نن "هفب الرسطلة قد   مكذن   دة  د ا لطلصسلة لر" نذ "ل س من ال  د ا عمراف لأصر 
اللرصطمح ااعتمر" ممطش  ط م  هفب المذقبطت، ذ د نن الصطس  دركذن نن المحمذى ممأثر لسفا 

الفت ُ بمةد عطدة  نص  مبطدٍ لمم مم  ل  مأث ر نكلر عمى الآخر ن مص  عمى نص سسب )عمى سل م 
المثطم، البصف المم ا ذصر، ذالمذاد االطح ة، ذمذس ةى الراب المبطد ة لمم مم ( فر الذاق ، ذ د 

د د من اللطحث ن ندلة عمى نن الرسطئم غ ر المرغذب ف سط، مثم رسطئم البصف ذالكراه ة، الب
 (91)ذ مط  برف لطلشخ  الثطلث.نمؤدت إلى مأث ر نكلر عمى الأخر ن 

 تطبيق فرضية الشخص الثالث عمى مخاطر استخدام الشبا  لتطبيق التيك توك (4)
ب نن الأشخط   م مذن إلى مسمصلر فرة ة مأث ر الشخ  الثطلث فر مبصطهط البط

الملطلغة فر مةد ر مأث ر ذسطئم ا م طم عمى مذ سطت ذسمذك طت الآخر ن،  بصر فلت نن 
الأشخط   م مذن إلى ا عمةطد لأن ا م طم ااعتمر ل  مأث ر نكلر عمى الآخر ن لطلمةطرصة 

ب ذمأث رام . ذفةط  لا لطلمأث ر عمى نص سسب ذنصسب  ةدرذن نص سسب كمط لذ كطصذا مح ص ن ةد مخطرر 
Davidson (1983)(9,) فإن المأث ر الأع ب من ذ سة ص ر الأشخط     ة  عم سب لم ،

عمى الررف الثطلث، ذهذ ا عمةطد لأن الآخر ن نكثر سفا ة من نص سسب ممط  ؤدت إلى امخطفهب 
ى مط رد فبم مب ن، ذفر لبل الأح طن فإن المذا م  ؤدت إلى فبم نذ سمذت    بممد عم

  بم  لمسدف الم مرل، ذلكن لأن الآخر ن  بمةدذن نص  س كذن فذ مأث ر عمى الآخر ن ذنن هفا 
 (98المأث ر المحممم  دفبسب إلى حمط ة الةب طش.)

إمكطص ة مذ  ف فرة ة مأث ر الشخ   Tang, Willnat, and Zhang (2021) ذة، 
م السلب الفت   بم لبل الشلطب الثطلث فر م س ر البد د من  ذاصب السمذت اا ممطعر مث

 مكن نن  بمةدذا نن اسمخداب لبل المرل ةطت الحد ثة كطلم ت مذت  مكن نن مشكم خرذرة نكلر 
عمى الآخر ن لطلمةطرصة م  نص سسب، لطلمطلر فإن هفب ال رة ة مكذن قط رة عمى م س ر المأث رات 

 . (91)السمل ة لممت المرل ةطت
إمكطص ة مرل   ص ر ة  gh, Virk, and Salo (2022)Talwar, Dhir, Sin ذة، كمط 

مأث ر الشخ  الثطلث عمى مرل ةطت ااعتب اا ممطعر مثم ااصسم راب ذالم ت مذت ل سب 
الم طذت ل ن الفات ذالآخر فر مةد ر المأث ر ااعتمر، فطلشلطب مسمخدمذ مرل ةطت الم ت مذت 

أث رات نقذى عمى الآخر ن من نص سسب، ممط ذااصسم راب  بمةدذن نن ممت المرل ةطت ممطرس م
 . (30) س ر عن نصمطر ممذافةة م  فرة ة مأث ر الشخ  الثطلث
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نن  Busuioc, and Radu -Corbu, Oprea, Negrea)2020(ذ بمةد لبل اللطحث ن مثم 
فرة ة مأث ر الشخ  الثطلث م سر المخطرر المُدركة لمشلطب نثصطش اسمخداب مرل ةطت 

لة  رة كطلم ت مذت، إف مل ن هفب اللحذث نن المأث رات اا  طل ة ذالسمل ة اسمخداب ال  د ذهطت ا
 .   (39)هفب المرل ةطت  مب الص ر إل سط ل ذرة مخمم ة ملبط  لرل بة ذ رذف ا سمخداب

نن ص ر ة مأث ر الشخ  الثطلث مرملر لم س ر ك   ة إدرات  Siehoff (2023) ؤكد كفلت 
م ااعتب عمى نص سسب ذعمى الآخر ن، لطلمطلر  مكن نن مسسب الأفكطر الأفراد لمأث ر ذسطئ

المسممدة من ص ر ة مأث ر الشخ  الثطلث فر فسب دذاف  الأشخط  نذ  صطذ الةرار  مخطف 
اا راشات لمس ررة عمى المخطرر المُدركة من ختم فرل ق ذد عمى المحمذى ااعتمر 

ص ر ة مأث ر الشخ  الثطلث فر فسب مذاقف الشلطب الةطر عمى سل م المثطم. ذ مكن مذ  ف 
ذسمذك طمسب صحذ المرل ةطت الفك ة الحد ثة من ختم الكشف عن ال رذ  فر إدراكسب لممخطرر 

 . (32)المحمممة المرملرة لطسمخداب ممت المرل ةطت عمى الص س ذعمى الآخر ن
 الإطار المعرفى لمدراسةسادساا: 

 المخاطر المدركة (1)
 رر المدركةمبر ف المخط

صسط" احممطم حدذث شرش س ئ فر المسمةلم، مصرذت المخطرر عمى عدب أبرف المخطرر لمُ 
ال ة ن لشأن مأث رات/آثطر صشطر مط عمر ح طة اللشر )مثم ال حة نذ الرفطه ة نذ الثرذة نذ 

 (39)الممك ة نذ الل ئة(، ذغطلل ط مط مركا عمى البذاقب السمل ة ذغ ر المرغذب ف سط.
 (33)مكن مبر ف المخطرر لأص  احممطم مبرل الشخ  ل فى نذ مبرة  لمأث ر ةطر.كمط   

فى ح ن مبرف المخطرر المُدركة لأصسط "مة  ب فامر  ةذب ل  نحد الأفراد حذم احممطم مذا سة 
 . Rodríguez, and (39)الخرر لسلب صم  ة سمل ة، ذ رملر عطدة  لأداش سمذك طت خررة"

 التيك توك (2)
لأصسط ممت المص ة الرقم ة المر  سمخدمسط ال مسذر  TikTokبرف  ُ اف  المبرل   المبر ف ذدذ 

من ن م مس  م ذصشر المح طت ذالفكر طت المسمة ذمسم، لممسمخدم ن لمشطهدة ف د ذهطت 
 (.31) رفبسط مسمخدمذن آخرذن من المكطرهب

 دوافع تعرض الشبا  لتطبيق التيك توك
لمصذذ فسر ل ست قط رة عمر ال  د ذهطت ممسب لط TikTokنن ف د ذهطت مرل   

ممطح م طصط  لممحم م علر لرامح  ،(,3)ا  ممطع ة لم مشمم الد ص ة ذا قم طد ة ذحمر الس طس ة
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مشغ م الآلم ذالآصدرذ د، سسذلة اسمخداب ندذات محر ر ال  د ذ المذ ذدة داخم المرل   ذالمر 
  ط لإلمكطر ال  د ذهطت ذالذ ذم إل سط علر مسم، حمى لمشلطب فذت المبرفة المحدذدة لطلمكصذلذ 

لر عدد إالمرل  ، ق ر المدة الامص ة لم  د ذهطت المبرذةة ممط  سطعد المسمخدب فر المبرل 
مكطص ة ممطلبة المحمذت فر نت ذقت ذمكطن من ختم إكل ر من ال  د ذهطت فر ذقت ق  ر، 

لمحمذت، اسمخداب المشطه ر لمثم فلت السذامف الفك ة ذالمر مبرر مرذصة لممسمخدب فر ممطلبة ا
المرل   لبرل  ذاصب من نسمذب ح طمسب المخمم ة ممط   بمسط م درا مسمط لدت الشلطب فر 

 بملر من نهب م طدر اللس ة ذالممبة لدت ممطلبة نخلطرهب ذمذاق سب الح طم ة ل ذرة مرئ ة، 
ممت المص ة لمح ذم عمر ، لسفا  ةذمذن لةةطش الكث ر من الذقت نمطب الشلطب ذالمراهة ن

الممبة المرمذلة ذالمر   مبملر مذ ذدة فر غ رهط من مذاق  المذ م ا  ممطعر مثم المةطلب 
، نصسط مسسب فر مذس   الخلرات TikTokالكذم د ة السطخرة ذالمصمشرة لشكم كل ر عمر 

 . (38)لر صذع طت مخمم ة من الثةطفطت الممصذعةإذال ذاصب المبرف ة من ختم المبرل 
 تأثيرات التيك توك عمى الشبا  (3)

 ,Dekhilات مرل   الم ات ماذت عماى الشالطب ذمصساط دراساة أث ر لى مإشطرت البد د من الدراسطت ن
A. K., & Sarnou, H. (2022).   نن مرل اTikTok  لا  الكث ار مان الماأث رات السامل ة عمار

مةم ااد المغااطت الأ صل ااة لساالب الشاالطب مصسااط المااأث ر عمااى المغااة المحم ااة ح ااث  م اام الشاالطب الاار 
لاار فلاات المرل اا  ذالمخماار فاار المةطلاام عاان المغااة البرل ااة سااللط رئ ساا ط لصشاار الساامذك طت إالمباارل 

الساامل ة لاا ن الشاالطب ماان ل صسااط اساامخداب الأل ااط  الصطل ااة ذلباال الم اارمحطت الماار محمااذت عماار 
 ب ذالسااامذك طت السااامل ة ا حاااطشات  صسااا ة ذالمااار   ممذافااا  مااا  قااا ب الم ممااا ، ساااللط فااار صشااار الةااا

لااا ن ذمااادم ر السذ اااة الثةطف اااة لااا ن الشااالطب مااان خاااتم اعاااطدة صشااار المحماااذت الةاااطر ذالغ ااار م  اااد 
ام ااطب الكث اار ماان  Karunianingsih, D. A. (2022)دراسةةة ، ذ(31)ال ادقطش ذالمبااطرف

نن  الشااالطب صحاااذ الم اااطخر لبااارل الح اااطة ال طرهاااة دذن مراعاااطة مشاااطعر المحماااط  ن ذال ةاااراش ح اااث
، (90)ا هممطب فةر مص ب صحاذ محة ا  الشاسرة ذ صار الأماذام دذن مراعاطة ل ئاطت الم مما  ال ة ارة

لااى ام ااطب الكث اار ماان الشاالطب خط ااة إشااطرت نذالمااى  .Moussa, H. E. (2020)دراسةةة 
ال م ااطت الاار مةم ااد الشخ اا طت الغرل ااة ذفلاات ماان خااتم صشاار محمااذت    م اا  ماا  الثةطفااة ذالةاا ب 

 Wang, Liao, & Yang, (2020)اسةة: ، در(99)سا مة لا اطدة مبادم المشاطهدةالمحم اة كذ 
نن م طعاام الشاالطب ماا  المحمااذى ذالمباارل المسااممر لممرل اا   ااؤثران سااملط  ذالمااى كشاا ت صمطئ سااط 

عماااى الةااا ب اا ممطع اااة لمشااالطب، ذنن م اااطهر ماااأث ر الم ااات ماااذت عماااى الةااا ب اا ممطع اااة لمشااالطب 
دراسةة: ، (92)    ة ذاا ممطع ة ذالذ داص اة لمشالطب صم  اة لخسامخدابممثمت فر مغ ر ال ذاصب الذ 
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Zanatta, (2019)  ، ذالمااااى ذةااااحت نن م ااااطهر مااااأث ر مرل اااا  الم اااات مااااذت عمااااى الةاااا ب
اا ممطع ة لمشلطب ممثم فر مغ  ر صمر الم طعم م  الآخر ذا طدة ااعممطد عماى الأدذات الرقم اة 

مةاادات اا ممطع ااة ذالمحاارر ماان الة ااذد المةم د ااة فاار المبل اار المكصذلذ  ااة الم ااذرة فاار م ساا د المب
 .(99)سطصعن الص س. مذث   ا ثص ن فةر من م

 TikTokنن ف اد ذهطت مرل ا  لاى إشطرت نذالمى   Joanna C. et.al. 2018دراسة 
مبملر من نحد البذامم المر مسطعد لشكم كل ر فر مغ  ار لبال السامذك طت ا  ممطع اة الساطئدة، 

مسااااط محمااااد فمحاااار دراسااااة ، (93)كشااااف لباااال الساااامل طت المذ ااااذدة لاااا ن نعةااااطش الم مماااا لاااام ذ 
ن ف ااد ذهطت الم اات مااذت محمااذى عمااى مةاامذن سااملر   مسااب نذةااحت صمطئ سااط نذالمااى ( 2029)

علادب  محماد لاط حمراب ذمراعاطة الآداب البطماة"، مةامذن قاد  ةار لطل اطل، الباطب، دراساة محماد
 الباطدات ما  ممباطرل سامل ة، محمام مةاطم ن ال  اد ذهطت نن لاىإشاطرت ن( ذالماى 2029لك ار )

هاب مخاطرر نن نلاى إشطرت ن( ذالمى 2029حسن) حطمد محمد ذالمةطل د ا  ممطع ة، ذدراسة ا صب
مااطهر ص ااطر  ال صساا ة، ذدراسااة ساطلر لممثم اة الاافات، المارذ ح إ اافاش نفكااطر الم ات مااذت صشار

 ذالةما  ذااحلاطر ذا كمئاطب، الغ ارة، الماذمر، نما السارذب هاب الآثاطرنشطرت من ن( ذالمى 2022)
شاطرت ن( ذالماى 2029حماد محماد را  )نذالمصمر، دراساة  هاد ر  ذالمحرر ذالسذس، ذا ةرراب،

 ص   ؤثر عمى سمذك طمسب فى لبل المذاقف،  رغلذا فى م رلة مط شطهدذا.  نلى إ
 مخاطر استخدام التيك توك من وجهة نظر الشبا  (4)

 والتي تشمل: tiktokلمخاطر المترتبة عمي استخدام الشبا  لتطبيق هناك مجموعة من ا
اساامخدام  لصشاار المبمذمااطت المةااممة ذالممبمةااة لةةااط ط ذمذةااذعطت TikTok ماان مخااطرر  -

م ادر قما  مماا اد،  TikTokممصذعة ذمخمم ة، لةد ن ال، اصمشاطر المبمذماطت الخطرئاة عماى 
هاذ المارذ ح لبت اطت كطفلاة  TikTokماى ذنحد الأمثمة عماى المبمذماطت ال اح ة الخطرئاة ع

ل ماارال الخر اارة، مثاام السااررطن،  مكاان نن مصمشاار هاافب ا دعااطشات الكطفلااة لساارعة عمااى 
المص اااااة، مماااااط  ااااادف  الأشاااااخط  إلاااااى امخاااااطف قااااارارات خر ااااارة ذرلماااااط مسااااادد ح اااااطمسب لشاااااأن 

ااط ا ااطدة فاار اصمشااطر ص ر ااطت المااؤا TikTok، لطاةااطفة إلااى فلاات، شااسد (99) ااحمسب مرة ن ة 
ذالبت ااطت غ اار المثلمااة، مثاام ا دعااطش الكااطفب لااأن المباارل الاار نشاابة الشاامس  مكاان نن 

اصمةاااطدات لسااالب  TikTok، ذلةاااد ذا ااا  مرل ااا  (91)(COVID-19 باااطلح ف ااارذس كذرذصاااط )
سامطح  لطصمشاطر الأخلاطر الما  اة، لماط فار فلات الخادذ ذالة ا  المم ةاة، ذاسمةاطفة محماذى 

 .(,9)لت خرطب الكراه ة ذالأ د ذلذ  طت الممررفةةطر ذالمرذ ح ل ، لمط فر ف
لاار الكث اار ماان المةااطر  ذال  ااد ذهطت الماار مةاادب مةاامذن غ اار نختقاار ممااط  ااؤثر إالمباارل  -

لااار المحماااذت المصشاااذر عمااار إسااملط عمااار نختق اااطت الشااالطب، خط اااة فااار  اام عااادب المراقلاااة 
 .tiktokمص ة 
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الم ت مذكرا مثم  TikTokersعم سط صخرار الشلطب فر الكث ر من المحد طت المر  ةدب إ -
م طرب ا خمصط  نذ م طرب الة ا فر السذاش ذغ رهط ممط قد  برل ح طة المشطهد الر 

 الخرر الشد د.
المةطرصة ا  ممطع ة لشكم مسممر م  مشطه ر ممت المص ة الف ن  ةذمذن لبرل  طصب من  -

ا قم طدت لمشلطب ممط  ؤثر نسمذب ح طمسب ال طرهة ذالراق ة، ذفر  م المدصر ا  ممطعر ذ 
سملط عمر در ة الثةة لطلفات ذمحطذلة الة طب لأت شر من ن م الذ ذم الر فلت المسمذت 
من المب شة، لط ةطفة الر المشطكم المسممرة م  البطئمة من ن م البمم عمر محة   

 (98)رغلطم  المر   مم   م  مسمذاهب المطدت ذا  ممطعر.
 ة لد  الشبا  من استخدام تطبيق التيك توك:تصنيف المخاطر المُدرك (5)

لي إ TikTokيمكن تصنيف المخاطر المدركة لدي الشبا  فيما يتعمق باستخدام تطبيق 
 التالي:

 مكن نن  ؤدت اسمخداب مرل   الم ت مذت إلى المأث ر عمى  نذ    المخطرر عمى ال حة البةم ة 
glass, Binder, Betts, and Bu ذة، ال حة البةم ة لمشلطب، عمى سل م المثطم 

Underwood (2021)  نن المحمذى السملر عمى المرل   مثم خرطب الكراه ة ذالخداذ
ذاصبداب الخ ذ  ة، ذالمصمر ما د من المأث ر السملر عمى ال حة البةم ة لمشلطب، لطاةطفة إلى 

رهط الشلطب عمى مرل   فلت، نح طص ط م مب المبم ةطت السمل ة ذااهطصطت عمى ال  د ذهطت المر  صش
الم ت مذت ةبف فر  ذاصب المذاف  الص سر ذال حة البةم ة، ذالمر م م فر لبل الحط ت 

 .(91)إلى اادمطن ذا صمحطر لسلب المرل  
إلى نن المخطرر المُدركة  سمخداب مرل   الم ت مذت  Kutlu (2021)ذمن  طصل   ش ر 

 . (10)ذمر ذالةم ممةمن ا طدة اةررالطت ال حة البةم ة كطلم
الفت  سلب اادمطن م در قم  كل ر، خط ة ل ن ال مطه ر  TikTokذ مثم م م ب 

الأ غر سص ط، ذ مكن نن  ؤدت ااشلطذ ال ذرت مص  إلى خم  ملب ة ص س ة، ممط   بم من 
، ذصم  ة المةطرصطت ا  ممطع ة المر  ةذب لسط (19)ال بب عمى المسمخدم ن فت ا رملطر

نذ من ختم المةطرصة لطسممرار ل ذرة  TikTokش الممبمةة لأسمذب ح طة مشطه ر الشلطب سذا
ال سد المذ ذدة لد   م  نذلئت المشطه ر  ؤدت الر ا طدة مسمذت الةم  لد سب ممط  صبكس عمر 

 .(12)ا ممصطذ عن مصطذم الربطب لسلب حطلة ا كمئطب ذالةم  المذ ذدة لد  
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 بمةد الأفراد نصسب ل سذا عرةة لممحف رات ال ح ة مثم   ثطص ط   م طهم الرسطئم ال ح ة 
الآخر ن من مسمخدمر مرل   الم ت مذت لسلب مأث ر الشخ  الثطلث، ذصم  ة لفلت  رفل 
هؤ ش الأشخط  هفب المحف رات فر كث ر من الأح طن، ذغطللط  مط  مب مر مة المكذن السمذكر 

إلى المكذن  -سب اسم طلة لمرسطلة ااعتم ةااح طب عن مبد م سمذك -لمأث ر الشخ  الثطلث
 (19اادرات لأصسب غ ر قطلم ن لمص ،.) -اادراكر لمأث ر الشخ  الثطلث

 مكن نن  ؤدت مأث ر الشخ  الثطلث إلى مةخ ب حطلة  ثطلثط   عدب الرةط عن  ذرة ال سب 
فإن  عدب الرةط عن  ذرة ال سب ل ن الشلطب مسمخدمر مرل   الم ت مذت، ل  ة خط ة

ااصطث فر مرحمة الشلطب مبمةدن نن ا سمخداب الم رر لمرل   الم ت مذت مؤثر عمى مشطعرهن 
م طب  ذرة ال سب، كمط مبمةد هؤ ش ااصطث نن الم ت مذت  ؤثر عمى آراش الفكذر م طب  ذرة 
ر ال سب لدى ااصطث )مأث ر الشخ  الثطلث(، لمبصى نصسب  بمةدذن نن الفكذر س لدنذن فر الص 

 (13إلى الأ سطب الصح  ة عمى نصسط نكثر  طفل ة.)
 م مشطهدة ناعممطد الكث ر من الشلطب عمر ممت المص ة من   ط  المخطرر ا  ممطع ةرالب  

لر حدذث اادمطن ل صسب، ذ مكن نن  كذن إدمطن إدت نال  د ذهطت المخمم ة ل مرات رذ مة ممط 
TikTok  سمخداب الم رر لا ةطر ا لبدة رر  ح ث  مكن نن  ؤدت اTikTok  إلى إلبطد

الأصشرة المسمة الأخرى، مثم الذا لطت المدرس ة، نذ قةطش الذقت م  الأ دقطش ذالبطئمة، نذ 
مأث رهط الكل ر  TikTokهب المخطرر المر مسللسط مص ة ن، ذمن (19)ممطرسة الممطر ن اللدص ة

م  د ذهطت ممط  ا د من فمرة عمر ال طصب ا  ممطعر لدت الشلطب لسلب المبرل المسممر ل
لر اسمغصطش الشلطب عن البتقطت ا  ممطع ة الذاقب ة لصمر إاسمخداب ممت المص ة، ممط  ؤدت 

، ذلةد ذا ست (11)لر عالة الشلطب عن الذاق  ذالل ئة المح رةاا المشطهدة علر ممت المص ة، ذ 
ذى ذعرة   مكن نن  باا اصمةطدات لملدا المح ا ذالمم  ا، فمص  ب المحم TikTokخذارام ة 

ال ذر الصمر ة ذمسملبد م مذعطت مب صة، ذقد مبمم الخذارام ة عمى المرذ ح لممحمذى الفت 
ذ نذ الأقم طت الد ص ة ن د ب ال ذر الصمر ة ذالمح اات الةطرة ةد لبل ال مطعطت 

د ب محمذى ، فطلمحمذى المدفذذ خذارام  ط مسطعد عمى ا سمخداب المرذم من ختم مة(,1)البرق ة
مخ   لشكم مسممر ح ث  ةذب المرل   لطلمبرف من ختم لغة الخذارام طت من المبرف 
عمر اهممطمطت المسمخدب ذمن ثب  ةذب لبرل ال  د ذهطت المر مشل  ممت ا هممطمطت ممط  ؤدت 

 مكن نن  ؤدت  TikTok، ذا سمخداب الم رر لا TikTok(18)لر محمذت إلر ا طدة المبرل إ
طم المسؤذل طت، ممط  ؤثر عمى البمم ذالدراسة ذالم طعتت ا  ممطع ة، ذ مكن نن  ؤدت إلى إهم
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صسط ة ل  لممحمذى ال فاب إلى ا طدة ذقت الشطشة، ممط  ؤثر عمى ح طة  الممر ر الفت  
 TikTok،  مكن نن  ؤدت قةطش الكث ر من الذقت عمى (11)المسمخدم ن ذمسؤذل طمسب ال ذم ة

ات ا م طم ذ س ط لذ   ذمةم م فر  المذا م الشخ ر السطدف م  إلى اصخ طل مسطر 
الآخر ن، ذالبالة ا  ممطعر ذعدب الم طعم م  الأقران ذالأ دقطش صم  ة حطلة المشل  المذ ذدة 

ممط  ؤثر سملط عمر مكذ ن البتقطت  TIKTOKلد سب لسلب ا ص فاب المسممرة لمحمذت 
 .(0,)ا  ممطع ة ذالمحطف ة عم سط

قةطش فمرات رذ مة فر المحد   فر الشطشة  مكن نن  ؤدت إلى ط  المخطرر ال ح ة  مس  خط
 TikTokإ سطد الب ن ذال داذ، ذاصخ طل الصشطر اللدصر، إن الرل بة السمل ة لممبطمم م  

ذالمش    عمى الأعمطم المث رة المر  حممم نن مكذن خررة  مكن نن مؤثر سمل ط عمى ال حة 
صسط مؤثر لشكم سملر عمر الةدرة الل ر ة لمشلطب ن TikTokرر مص ة اللدص ة، فمن مخط

خط ة م  ا طدة مبرل المسمخدب لممحمذت ل مرات رذ مة ذلشكم  ذمر ممط  ؤدت الر اةبطف 
،  مكن نن مسطهب فمرات عدب الصشطر الرذ مة نثصطش اسمخداب (9,)الةدرة الل ر ة لممسمخدب

سمصة ذمشطكم الةمب ذالأذع ة الدمذ ة، ا سمخداب المرل   فر حدذث مشكتت  ح ة مثم ال
 (2,)الم رر، خط ة قلم الصذب،  مكن نن  برم دذرات الصذب ذ ؤدت إلى مشطكم ممبمةة لطلصذب .

نص   بملر ذس مة لممطرسة المصمر  tiktokمن ل ن مخطرر   ط  المخطرر السمذك ةسطدس  
، tiktokمطعر، ح ث  مكن نن  كذن ا لكمرذصر،  كمط هذ الحطم م  مص طت المذا م ا  م

ذس مة لصشر الشطئبطت نذ إرسطم رسطئم مةط ةة نذ مشطركة  ذر نذ مةطر  ف د ذ محر ة دذن 
، ذخط ة الةط ر ن ذالشلطب الر TikTok، ذغطلل ط مط  مبرل مسمخدمذ (9,) مذافةة الةح ة

سمل ة ل صسب ذالبمم عمر المحمذت الةطر ذغ ر المتئب ممط  ؤثر سملر عمر اصمشطر السمذك طت ال
، كفلت (3,)مةم د الكث ر من البطدات ذالمةطل د المر   مم   م  الثةطفة ذالسذ ة المحم ة لمشلطب

ح ث ان  tiktokلر إ بملر اصمشطر السمذك طت السمل ة ل ن فئة الشلطب من ل ن مخطرر المبرل 
الكث ر من السمذك طت السمل ة الكث ر من المحمذت المرئر ذال  د ذهطت الة  رة ممةمن ممطرسة 

ذاسمخداب الأل ط  الصطل ة عصد المحدث م  الأخر ن ممط  صبكس لشكم كل ر عمر سمذكسب خط ة 
 (9,)م  ا طدة المبرل الر فلت المحمذت.

البااطلمر ذالرل بااة ال  رذساا ة لمحمااذاب  TikTok مكاان نن  ااؤدت اصمشااطر  ط  المخااطرر الثةطف ااةسااطلب  
ح ااااث مرغااااى ا م طهااااطت السااااطئدة عمااااى نشااااكطم المبل اااار ال صاااار المحم ااااة إلااااى الم ااااطصس الثةااااطفر، 

عمااى المحمااذى المحماار ذالثةااطفر  TikTokذالممصذعااة، ذغطلل ااط مااط مرغااى ا م طهااطت الشااطئبة عمااى 
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ذالسذ ة الثةطف ة لادت الشالطب، مماط  اؤدت فار لبال الأح اطن إلاى ممكام الةا ب المةم د اة، ذ مكان نن 
طم المبل ااااار الثةاااااطفر، مماااااط  ةمااااام مااااان ثاااااراش الرذا اااااطت الثةطف اااااة مساااااطهب المص اااااة فااااار مذح اااااد نشاااااك

مان نهاب الأسالطب المار مساطعد عمار صشار ثةطفاة المكارار  TikTok، ح ث مبد مص اة (1,)الممصذعة
من ختم اسمخداب مةطر  ف د ذهطت ذمؤثرات  ذم ة مذ ذدة مسلةط مماط  ةمام مان فر اة ممكا ن 

 (,,)مةم م در ة االداذ لد سب. الشلطب من صشر محمذت ا مر  د د ذلطلمطلر
اصمةااطدات لشااأن ممطرسااطت  ماا  الل طصااطت ذك   ااة  TikTokذا ساات ط  مخااطرر الخ ذ اا ة  ثطمص اا

مبطممسط م  ل طصطت المسمخدب، مثام المذقا  ذسا م الم ا ، ذالمبمذماطت الل ذممر اة" الح ذ اة"، ذقاد 
ط  صمةطدات لسلب فشم  فر ا لمااب لطلشا طف  ة لشاأن  ما  الل طصاطت ذس طساطت مبرل المرل   ن ة 

، مماااط عااارل TikTokا سااامخداب، ذفااار كث ااار مااان الأح اااطن ماااب اخمااارا  الل طصاااطت المذ اااذدة فااار 
اااط إلاااى  ل شااام  فااار  TikTokالمبمذماااطت الشخ ااا ة لممسااامخدم ن لمخرااار، كماااط ممااات ااشاااطرة ن ة 

، (8,)لطبحمط ااة الخ ذ اا ة، عمااى الاارغب ماان حة ةااة نن المرل اا   ح ااى لشاابل ة كل اارة لاا ن الشاا
 TikTokذ ةذب المسمخدمذن فر كث ر مان الأح اطن لصشار المذسا ةى ذمةاطر  ال  اد ذ علار مص اة 

ممط  ؤدت الر  سذر مخطذف لشأن اصمسطت حةذ  الممك اة ال كر اة،  باد ا سامخداب غ ار الم ارح 
ن لاا  لممااذاد المحم ااة لحةااذ  الرلاا  ذالصشاار مشااكمة ذاساابة الصرااط ، كث اار ا مااط  ساامخدب المساامخدمذ 

 (1,)المذس ةى المحم ة لحةذ  الرل  ذالصشر دذن إفن نذ إسصطد مصطسب.
 أسالي  الحد من مخاطر التيك توك عمى الشبا  (6)

 والتي تشمل: TikTokهناك مجموعة من الأسالي  التي من خلبلها يمكن الحد من مخاطر 
ر مساااطعد فااار البمااام عمااار اسااامخداب المرل ةاااطت ذال تمااار المااار مةاااذب عمااار مصة اااة المحماااذت ذالمااا-9

الامخم  مان المحماذت غ ار التئا  ذغ ار المتئاب خط اة لمشالطب مماط  ساطعد فار مةم ام المباارل 
 (80)لر المحمذت الةطر لسب.إ
لشااكم  TikTokاسامخداب المراقلااة ماان قلاام نذل ااطش الأمااذر ف مااط  مبماا  لك   ااة اساامخداب مص ااة  -2

ذمةااد ب الص اا، لشااكم مسااممر ماان مصطسااب ذا لمبااطد عاان مشااطهدة المحمااذت المطفاا  ذالغ اار مصطسااب 
 قصطذ المراهة ن ذالشلطب لط سمخداب المصطسب ذالم  د لممت المص ة.إن م 
ذفلاات مان ن اام عادب ا فاارار فار ممطلبااة  TikTokمص ا ب الذقاات المخ ا  لمشااطهدة مص اة  -9

ط عماار ال ااحة ال سااد ة لممراهاا  لساالب دمااطن ممااط  ااؤثر ساامل  لاار ااإمماات المص ااة ذالاافت  ااؤدت 
 (89)ل المسممر ذل مرات رذ مة لممت المص ة.المبر 
  ااطلر عماار لصااطش إالبماام عمااى اصمةااطش الشخ اا طت الماار  مكاان ممطلبمسااط ذالماار مسااطعد لشااكم  -3

ذعااار ذادرات الشااالطب مااان المحماااذت البممااار ذالثةاااطفر ذ  ماااؤثر ساااملط عمااار رر ةاااة الم ك ااار ذعمااار 
ذت مطفااا  غ ااار م  اااد نذ مشااا   سااامذك  الساااملر صم  اااة ممطلباااة لبااال الشخ ااا طت المااار مةااادب محمااا

 (82)المشطهد عمر الة طب للبل المحد طت الخررة ممط قد  ةر لح طة الشلطب ذالمراهة ن.
ا لمبطد عن صشار المبمذماطت ذال اذر الشخ ا ة ذا  ممطع اة ذالمار  مكان اسامخدامسط  حةاط  -9

رت المار مساطعد عمار لر اسمخداب المرل ةطت مثام ال ادار الصاطإمن ن م المااا الةح ة، لط ةطفة 
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حمط ااة هااطمف ذحطسااذب المساامخدب ماان ا خماارا  ماان ن اام الح ااذم عماار المبمذمااطت الشخ اا ة 
 (89)المر  مكن اسمخدامسط ةد الةح ة.

البماااام عماااار ا ااااطدة مبرفااااة الشاااالطب لطلمكصذلذ  ااااط الرقم ااااة ذا ساااامخداب المسااااؤذم لمثاااام مماااات  -1
مبمةاة لممات المص اة ساذاش الممبما  لبادب المص طت مماط  ساطعد عمار عادب الذقاذذ فار المخاطرر الم

 اؤثر  ذ ا سامخداب الباطدم لممات المص اطت مماط  نذ صشر محمذت ساملر ممبما  لاطلأخر ن نممطلبة 
لااار ا اااطدة إ اااؤدت  TikTokدماااطن مص اااة إعمااار البتقاااطت ا  ممطع اااة مااا  الأخااار ن، ح اااث نن 

 (83)مسمذت البالة ا  ممطع ة ل ن الشلطب.
 راسةتساؤلات الدسابعاا: 

 تمثمت تساؤلات الدراسة في التساؤلات التالية:
 هم  مبرل الشلطب ال طمبر لمرل   الم ت مذت؟ -9
 مط المةطم ن المى   ةم ممطلبمسط الشلطب ال طمبر عمى مرل   الم ت مذت؟ -2
 مط ام طهطت الشلطب ال طمبر صحذ مرل   الم ت مذت؟ -9
 الآخر ن(. -)الفات هم   درت الشلطب ال طمبر مأث رات مرل   الم ت مذت عمى -3
 هم  ذاف  الشلطب ال طمبر عمى فرل رقطلة عمى مرل   الم ت مذت؟ -9
 مط ام طهطت الشلطب ال طمبر صحذ المخطرر المدركة لمرل   الم ت مذت؟ -1
 الدراسة فروضثامناا: 
  مذ اد عتقاة ارملطر ااة دالاة إح اطئ ط  لاا ن مبادم مبارل الشاالطب ال اطمبر لمرل ا  الم اات

دراكسب لمخط  ررب عمى الفات ذالآخر ن.مذت ذاا
  مذ د عتقة ارملطر اة دالاة إح اطئ ط  لا ن مأ  اد الشالطب ال اطمبر عماى فارل رقطلاة عماى

دراكسب لمخطررب عمى الفات ذالآخر ن.  مرل   الم ت مذت ذاا
  مذ د فرذ  فات د لاة إح اطئ ة لا ن إدرات الشالطب ال اطمبر لمخاطرر الم ات ماذت عماى

 ات الد مذغراف ة.الفات ذالآخر ن ذفةط  لمممغ ر 
  مذ ااااد عتقاااااة ارملطر ااااة دالاااااة إح ااااطئ ط  لااااا ن المح ااااا الم اااااطؤلر لاااا ن الشااااالطب ال اااااطمبر

 ذام طهطمسب صحذ مرل   الم ت مذت.
  مذ ااد عتقااة ارملطر ااة دالااة إح ااطئ ط  لاا ن در ااة الةلااذم ا  ممااطعر لاالبل الساامذك طت

 الممبمةة لطلمبرل لمرل   الم ت مذت ذمأ  د فرل الرقطلة عم  .
  مذ ااااد فاااارذ  فات د لااااة إح ااااطئ ة لاااا ن ممذساااارطت در ااااطت الشاااالطب ال ااااطمبر مماااان

 -شخ اا ة -الص ساا ة - مبرةااذن لمرل اا  الم اات المااذت فاار إدراكسااب لمخااطررب )ا ممطع ااة
 ثةطف ة( ملبط لتخمتف الممغ رات الد مغراف ة. -اقم طد ة -الخ ذ  ة - ح ة
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 لمدرسة الإجرائية والتعريفيةالمفاهيم رابع عشر:
"مة اا ب فاماار  ةااذب لاا  ال اارد ذ مااأثر لطلبد ااد ماان البذاماام مثاام  طلأصساامباارف  المخةةاطر المدركةةة: -

 (.89)البطر ة ذالبذامم الل ئ ة ذالخلرات الشخ  ة"
ن  حاادثسط محمااذى مرل اا  الم اات نثااطر الساامل ة المااى  مكاان هااى مماات الأالمخااطرر المدركااة إ رائ ااط  

 عمى ق م  ذعطدام  ذسمذك . اذممثم خرر   مذت عمى الشلطب المممةى لسط،
لأصااا  "مرل اااا  ا ممااااطعر لم  اااد ذهطت الة اااا رة الم ااااطحلة  TikTokمرل اااا   باااارف  التيةةةك تةةةةوك:

 (.81)لممذس ةى مخ   لمس  م ذمشطركة ال د ذهطت ل ن المسمخدم ن
مرل ااا  ا مماااطعر لم  اااد ذهطت الة ااا رة مسااام، لممسااامخدم ن لإخم اااطر  مرل ااا  الم ااات ماااذت إ رائ اااط 

ةاااطفة الماااؤثرات ذالمسااا  تت ال اااذم ة ذال تمااار ذالمم اااةطت ذالمذسااا ةى ال  اااد ذ الخاااط   لساااب ذاا
 الم طحلة ل .

 منهج الدراسةخامس عشر: 
شااكطم المحم اام ذالم ساا ر البممااى نحااد نهاافب الدراسااة عمااى مااصسح المساا، الاافى  بااد راعمماادت

طت ذ مشااكمة محااددة، ذم ااذ رهط كم ااط عاان رر اا   ماا  ل طصااطت ذمبمذماانالمااص ب لذ ااف  ااطهرة 
 (.,8)خةطعسط لمدراسة الدق ةةاا ذ المشكمة ذم ص  سط ذمحم مسط ذ نمةصص  عن ال طهرة 

 Descriptive Surveyذاسمبطن اللطحث فار هافب الدراساة لماصسح المسا، لشاة   الذ ا ر 
ذفلت لمس، ع صة من الشلطب ال اطمبى لسادف المبارف عماى المخاطرر المدركاة الماى  مبارل لساط 

 رل   الم ت مذت.الشلطب صم  ة  سمخداب م
ذ نمبد هفب الدراسة مان الدراساطت الذ ا  ة، الماى مسامب فةار لبمم اة ذ اف الذةا  الاراهن 

ذمصسا ةسط  م ذ رب لذحدة ا ممطع ة محددة فاى ال ارذف الحطل اة مان خاتم  ما  الل طصاطت ذمرم لساط
 (.88)هداف الذ ف هفبنلمط    د فى 

ى المبااارف عمااى المخاااطرر المدركاااة مااان ذذفةااط  لسااافا المبر اااف، فااإن هااافب الدراساااة مساابى إلااا
اساامخداب الشااالطب ال اااطمبر لمرل ااا  الم ااات ماااذت، ذكااافلت المبااارف عماااى المةاااطم ن المةدماااة عماااى 

درات الشلطب ال طمبر لمأث رات مرل ا  الم ات ماذت عماى )الافات الآخار ن(،  -مرل   الم ت مذت، ذاا
 ت.ذام طهطت الشلطب ال طمبر صحذ المخطرر المدركة لمرل   الم ت مذ 

 مجتمع وعينة الدراسة سادس عشر: 
 مثااام الشااالطب ال اااطمبى الم ااارى م ممااا  الدراساااة، ح اااث قاااطب اللطحاااث لأخاااف ع صاااة ماااصسب، 

ط ذلساافا  مكاان مبماا ب صمااطئح  ااطدق   ذالب صاة  اااش ماان م مماا  الدراسااة، ذممثاام م مماا  الدراسااة ممثاا ت  
 (.81)الدراسة الملص ة عمى الب صة عمى الم مم  لطكممة

  الدراسااة فااى الشاالطب ال ااطمبى الم اارى ماان ثااتث محطف ااطت مخمم ااة، هااى ذممثاام م مماا
)الةطهرة، ا سكصدر ة، المص ط(، ذمب مرل ا  اساممطرة ا سامل طن إلكمرذص اط عماى ع صاة عشاذائ ة قذامساط 
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اخم اااطر ع صاااة ( م اااردة، مااان ثاااتث  طمباااطت مخمم اااة )الةاااطهرة، ا ساااكصدر ة، المص اااط(، ذماااب 309)
  ة ل سلطب الآم الرتب

نن هااافب المرحماااة مممثااام المرحماااة البمر اااة، ذالمااار  مرمااا  ف ساااط ال ااارد لتعمماااطد عماااى فامااا ، 
عتب ال د اد ذمصساط مرل ا  ذمكذ ن مدركطم  من ختم اسمخدام  لممرل ةطت المخمم ة لمكصذلذ  ط اا

 الم ت مذت.
فاار هاافب  كمااط  ر اا  اخم ااطر اللطحااث لساافب المرحمااة محد اادا  ح ااث  ااؤدت صمااذ الةاادرات البةم ااة -

المرحماااة عماااى ا اااطدة الاااذعر لطلمخاااطرر المخمم اااة الصطم اااة عااان اسااامخداب المرل ةاااطت المخمم اااة 
 ااعتم اةح ث نن الرتب فر هافب المرحماة مماأثر كث ارا  لطلذساطئر  ،ذمصسط مرل   الم ت مذت

 الحد ثة نكثر من مأثرهط لأسرمسط.
 ااة عاان اساامخدام  لمرل اا  الم اات لاا سب ذالمبل اار عاان آرائسااب ذام طهااطمسب لحر إسااسذلة الذ ااذم  -

 ط.  طل  إذ نط سمل   مذت
 ( توزيع عينة الدراسة وفقا لممتغيرات الديمو رافية1جدول )

 النسةةبة التكرار المجموعات المتغير

 النوع
 %4227 172 ذكور
 %5723 231 إناث

 %100 403 المجموع

 الكمية
 %4622 186 النظرية
 %5328 217 العممية

 %100 403 المجموع

 الجامعة
 %3522 142 جامعة القاهرة

 %3425 139 جامعة الإسكندرية
 %3023 122 جامعة المنيا

 %100 403 المجموع
 سابع عشر: أدوات الدراسة

  الم داص ة لطلدراسة الخط ة لل طصطتندذات  م  ا
 ر ة فر إرطر مصسح المس،، ذفر ةذش فرذل الدراسة ذاارطر الص رت المممثم فر ص ر ة ص

الشخ  الثطلث، مب م م ب  ح  ة اسمل طن ممةمن الممغ رات المر محة  نهداف الدراسة، ذقد 
إعدادهط الخرذات الخط ة اعداد  ح  ة ا سمل طن، لح ث مغرر الأسئمة  ى اللطحث فرراع

 .  م   الألبطد المراد ق طسسط
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وقد مر إعدادها بالمراحل وقد اعتمدت الدراسة عمى صحيفة الاستبيان كأداة لجمع البيانات، 
 الآتية:

مرحمة محد د نهداف الدراسة  ذالمر مممثم فر المبرف عمى اسمخداب الشلطب ال طمبر  -
 ذر د المخطرر المدركة الصطم ة عن هفا ا سمخداب. ،لمرل   الم ت مذت

الدراسة فر  ذرمسط  اللطحث  ح  ة مب  الأذل ة ذرمسط  إعداد  ح  ة الدراسة فر  -
مر إعدادهط لبدة مراحم مصسط  إعداد رؤذس المذةذعطت المر سمشممسط ال ح  ة الأذل ة ذ 

لط سمرشطد لأهداف الدراسة، ذكمطلة الأسئمة المر مصدرج محت كم مذةذعطت ال ح  ة م  
مراعطة ا عملطرات البمم ة فر   طغة الأسئمة ذمن نهمسط    طغة الأسئمة لم ردات لغذ ة 

ذالغطمةة، فسمسط، ذاللبد عن الأسئمة اا حطئ ة  تبالرلس رة ذذاةحة  سسم عمى 
ر ط  الأسئمة الشخ  ة إلى صسط ة ال ح  ة. شذاا

دراسة  ح  ة الدراسة ذمرا بمسط مصس  ط  ذعمم ط   ممت مرا بة  ح  ة الدراسة مصس  ط   -
ذعمم ط  لمحة   عدة نهداف من نهمسط  دراسة الشكم البطب لم ح  ة، مرا بة ال داذم 

لمذقذف عمى مدى ك ط ة الأسئمة فر محة   نهداف الدراسة، مرا بة رؤذس  الس كم ة
المذةذعطت ذالأسئمة المصدر ة محمسط ذ  طغمسط ذاللدائم المخمم ة لخ طلة عم سط، ذمرا بة 
المطدة البمم ة المرملرة لطلمشكمة اللحث ة  كمشطف مذارن البصف فر المذةذعطت المم مة 

 لسط.
  مب مرل   ا سممطرة عمى ع صة ممطثمة لمب صة الأ م ة المر Pre-testا خملطر الةلمر   -

من ح ب الب صة لممبرف عمى مدى ( %90) ( شطب لصسلة30)عم سط الدراسة قذامسط  ن ر ت
، لمشلطب نذ إعطدة   طغمسط إفا كطن هصطت  بذلة فى لبل ا سئمةذةذح الأسئمة 

فب الدراسة، ذال بذلطت المر من المحممم ذالمبرف عمى الم دان ذمدى إمكطص ة إ راش مثم ه
 مذا سمسط نثصطش البمم الم داصر، ذالامن الفت  سمغر  لممش  ح  ة ا سمل طن.

إعداد  ح  ة ا سمل طن فر  ذرمسط الصسطئ ة  ممت مرا بة ا سممطرة مرا بة صسطئ ة سذاش  -
 من ح ث المةمذن نذ الشكم البطب، ذمرم اهط.

اللطحث  حف ا سمل طن مكمل ط  لممأكد من امسط  إ طلة سؤام م   را   المرا بة المكمل ة  -
 الرطلب  ب  سؤام آخر مرملر نذ مم م ل ، ذمصطسب اا طلة م  الأسئمة المررذحة فةد 

فر ح صسط، ذمب مرق ب  حف الدراسة لأرقطب  اللطحث لسطصمل   إ طلة غ ر مة ذدة ذ  
 مسمسمة لممأكد من دقة ذذةذح الل طصطت.
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ا ساامل طن،   ااح  ة  اخملااطرت ال ااد  ذالثلااطت  رلاا  اللطحااث  اخملااطر ال ااد  عمااى مرل اا -
اللطحااااث ال ااااد   تفلاااات نن ال ااااد  هااااذ نن مةاااا س الأداة مااااط   ماااارل نن  ةااااطس، ذقااااد ن اااار 

لمحكاااب عماااى مااادى مرطلةاااة  ()لتساااممطرة مااان خاااتم عرةاااسط عماااى م مذعاااة مااان المحكمااا ن
محكااا ب عااان إ اااراش لبااال المباااد تت لااالبل الأسااائمة الاااذاردة لأهاااداف الدراساااة، ذقاااد نسااا ر ال

، ثااب قااطب اللطحااث لطخم ااطر الثلااطت رل اا الأساائمة، لمكااذن ا سااممطرة ل ااذرمسط الصسطئ ااة قطلمااة لمم
اساممطرة اسامل طن  30عماى  Test-Re-Testعمى نداة الدراسة، علر نسمذب إعطدة المرل   

%( مااان ح اااب 90) مااان إ اااراش الدراساااة الم داص اااة  نلباااد نسااالذع الشااالطبذاعااات عماااى ص اااس 
اللطحاااث  نن مبطمااام الثلاااطت الكمااار  ذاعملااار %13 الم ممااا  الأ ااامر، ذلماااد مبطمااام الثلاااطت

 مصطسب.
 ثامن عشر: متغيرات الدراسة 
 تتمثل متغيرات هذ  الدراسة في:

 اسمخداب الشلطب ال طمبر لمرل   الم ت مذت. فى  ممثمالممغ ر المسمةم  
 المدركة. الممغ ر المطل      ممثم فر  المخطرر 

 ذمممثم فر )الصذذ، الكم ة، ال طمبة(.الممغ رات الذس رة  
 تاسع عشر: حدود الدراسة

حدذد مذةذع ة  ممثمت فاى المخاطرر  المدركاة مان اسامخداب الشالطب ال اطمبر لمرل ا   -
 الم ت مذت.

محاااطف مر الةاااطهرة، الصراااط  المكاااطصى ل طمباااطت ذهاااى حااادذد مكطص اااة  ذالماااى ممثمااات فااار  -
 المص ط.ا سكصدر ة، 

 .2023شسر فلرا ر الى مطرس فى ال مرة من حدذد امطص ة  مب إ راش الدراسة  -
راااتب مااان تنحصرررلحدوحررربشرحدولهرررللدحوسررري حدوب دمررردح ررر ح  نررردح    ررردححااادذد لشااار ة   -

 ال طمبطت الم ر ة.
                                                           

 ر:رالمحكمون طبقا لمترتي  الابجدي
ن.د عطدم علد الغ طر، نسمطف اافاعة ذالمم  ا ذن  لكم ة ااعتب  طمبة الةطهرة ،رئ س الأكطد م ة الدذل ة  -

 لمسصدسة ذعمذب ااعتب.
 المطل ة لطل طمبة الأهم ة لمممكة اللحر ن.ن.د عتب حمدان، نسمطف ااح طش ذعم د كم ة البمذب ذاادار ة ذ  -
 ن.د محمد المرسر، نسمطف اافاعة ذالمم  ا ذن  لكم ة ااعتب  طمبة الةطهرة . -
 ن.د محمد مبذل، نسمطف اافاعة ذالمم  ا ذن  لكم ة الدراسطت البم ط لمر ذلة  طمبة ع ن شمس . -
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 المعالجة الإحصائية لمبيانات عشرون: 
( ح اااث spss. V.21طئر ) سااامخراج صماااطئح الدراساااة قاااطب اللطحاااث لطسااامخداب اللرصاااطمح ااح ااا

 اسمخدب لبل الأسطل ب ااح طئ ة المى ممتشب ذرل بة الل طصطت المرمذلة مثم  
  سم طلطت الشلطب عمى  م   نسئمة ذلصذد ا سمل طن. ذالصسب المئذ ة المكرارات -
لمةاااا ب الكم ااااة الماااار مبكااااس اساااام طلطت   الممذساااارطت الحسااااطل ة ذا صحرافااااطت المب طر ااااة  -

 لصذد ذالمةط  س ال رع ة  المر  ةمسط ا سمل طن.الشلطب عمى ال
اخملاااطر "ت"  لممةطرصاااة لااا ن م مذعاااطت الب صاااة م اااص ة حساااب الصاااذذ )فكاااذر  إصاااطث(،   -

 الكم ة )ص ر ة  عمم ة(ذفلت من ح ث ممذسر الدر ة عمى لصذد ذمةط  س ا سمل طن.
 One Way Analysis of Variance ANOVA نحاطدت ا م اطب  محم ام الملاط ن  -

لاا ن م مذعااطت الب صااة م ااص ة حسااب ال طمبااة، ذفلاات ماان ح ااث ممذساار الدر ااة عمااى 
 خملاطرات اللبد اة لصذد ذمةط  س ا سمل طن، ذفر حطلة ذ اذد فارذ   ذهر اة ماب اسامخداب 

Post Hoc Tests  لرر ةاة نقام فار  مبصاذتLeast Significance Difference 
محم اااام  كشااااف م مذعااااطت الماااار لمبرفااااة م اااادر الملااااط ن لاااا ن ال L.S.Dذالمباااارذف لااااا 

 .ذ ذد فر  ل صسطعن الملط ن 
( ContingencyCoefficientمبطمام المذافا  )، ذكفلت  (Chi-square) 2اخملطر كط  -

 .لبتقة ل ن ممغ ر ن من المسمذى الأسمىلر د ق مة ذمبصذ ة ا
 ." لدراسة مبصذ ة ال ر  ل ن صسلم ن مئذ م ن Test Z.اخملطر "    -
 مر حة.م مذذ الأذاان ال -
لدراسااااة شاااادة ذام ااااطب البتقااااة "  Pearson Correlationل رسااااذن "مبطماااام ارملااااطر  -

 ا رملطر ة ل ن ممغ ر ن من ممغ رات الدراسة .
 واحد وعشرون: نتائج الدراسة     

المخااطرر المدركااة ماان اساامخداب الشاالطب ال ااطمبر لمرل اا  مساادف هاافب الدراسااة إلااى الكشااف عاان 
، ذفار إراطر ماصسح المسا، ماب مامش اساممطرة (ص ر ة الشاخ  الثطلاث دراسة فر إرطر)الم ت مذت  

( م اردة، ذماب مراعاطة الممغ ارات الد مذ راف اة لب صاة 309ا سمل طن الكمرذص ط  لب صة الدراسة ذقذامسط)
الدراساة، ذف مااط  مار  باارل اللطحاث نهااب صمااطئح الدراساة الم داص ااة المار ن ر اات عماى الب صااة، ذفلاات 

 ت الدراسة. لخ طلة عن مسطؤ 
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 مد  تعرض الشبا  الجامعي لتطبيقات التيك توك -1
 ( مدى مبرل الشلطب ال طمبر لمرل ةطت الم ت مذت ذفةط  لمصذذ2 دذم )

 النوع                      
 مد  التعرض

 الإجمالي إناث ذكور

 % ك % ك % ك

 2696 290 7295 999 2,96 991 نعم

 ,9,, 921 93,, 8, ,659 38 أحيانا

 295 ,2 97, 22 ,69 9 لا

 900 309 900 299 900 9,2 الإجمالي

 0201مستوي الدلالة = دالة    02156معامل التوافق =  2درجة الحرية =     9299= 2قيمة كا
ذهاى ق ماة دالاة  1311، ذ اد نصساط   2من ال ادذم الساطل  عصاد در اة حر اة   2لحسطب ق مة كط

مةر لااط  ممااط  ؤكااد  03991ذقااد لمغاات ق مااة مبطماام المذافاا   ،0309إح ااطئ ط  عصااد مساامذى د لااة  
إصااطث( ذلاا ن ماادى مبرةااسب لممرل اا   -عمااى ذ ااذد عتقااة دالااة إح ااطئ ط  لاا ن صااذذ الشاالطب )فكااذر

 الم ت مذت.
الشالطب الاف ن  مبرةاذن لمرل ا  الم ات ماذت  حيث تشةير النتةائج التفصةيمية لمجةدول السةابق أن

%(  ل صماااط   ةااامسط ااصاااطث 1132 ةااامسط الااافكذر لصسااالة )%(، ح اااث  1230لصساالة نكلااار لمغااات )
صساالة الشاالطب ال ااطمبر الااف ن   ةاامذن مرل اا  الم اات مااذت  كاافلت%(، ,913لصساالة نقاام لمغاات )

%(  ل صماط 2,31%( من إ مطلر ع صة الدراسة، ح اث   ةام  الافكذر نح طصاط لصسالة )9939نح طصط)
 %(.9938  ةم  ااصطث لصسلة نكلر لمغت )

%(، ح اااث     ةااام  لصسااالة نقااام ,13ت صسااالة مااان   مبرةاااذن لمرل ااا  الم ااات ماااذت )ل صماااط كطصااا
 %(.139%(، ذكفلت ااصطث لصسلة)231الفكذر)
 حجم تعرض الشبا  الجامعي لتطبيق التيك توك يومياا -2

 ( ح ب مبرل الشلطب ال طمبر لمرل   الم ت مذت ع صة الدراسة ذفةط  لمصذذ9 دذم )
 النوع               

 العرضحجم 

 الإجمالي إناث ذكور

 % ك % ك % ك

 97, 99 93, 8 96, 9 أكثر من ثلبث ساعات

 ,69 99 ,9, , 692 3 من ساعتين إلى أقل من ثلبث ساعات

 396 90 ,29 1 692, 29 من ساعة إلى أقل من ساعتين

 593, ,1 ,29, 93 93,, 99 أقل من ساعة

 2593 299 5696 999 ,269 903  ير محدد

 900 9,1 900 201 900 ,91 جماليالإ

 0205مستوي الدلالة =  دالة عند  02164معامل التوافق =    4درجة الحرية =  102427= 2قيمة كا
هاى ق ماة دالاة  ,90332، ذ د نصساط  3من ال دذم السطل  عصد در ة حر ة   2لحسطب ق مة كط

مةر لااط  ممااط  ؤكااد  03913افاا  ، ذقااد لمغاات ق مااة مبطماام المذ 0309إح ااطئ ط  عصااد مساامذى د لااة  
ح ااب مبرةااسب إصااطث( ذلاا ن  -عمااى ذ ااذد عتقااة دالااة إح ااطئ ط  لاا ن صااذذ الشاالطب ال ااطمبر)فكذر

 .لمرل   الم ت مذت  ذم  ط
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نن صسااالة قم ماااة مااان ع صاااة الدراساااة  مبرةاااذن  حيةةةث تشةةةير النتةةةائج التفصةةةيمية لمجةةةدول السةةةابق
%(، ح ااث  مباارل الاافكذر لاا  لصساالة 939)لمرل اا  الم اات مااذت )نكثاار ماان ثااتث سااطعطت(  ذم  ااط 

%(، ل صمااااط  ساااار ماااان 938%(، ذلكاااان ممباااارل ااصااااطث لصساااالة نكلاااار لمغاااات )930نقاااام لمغاااات )
%(، ف مبااارل لااا  231 مبرةاااذن لااا )من ساااطعم ن إلاااى نقااام مااان ثاااتث ساااطعطت(  ذم  اااط لصسااالمسب)

 %(.939%(، ذكفلت  مبرل ل  ااصطث لصسلة)233الفكذر لصسلة لمغت )
%( مان إ ماطلر 830برةاسب لا )من ساطعة إلاى نقام مان ساطعم ن(  ذم  اط لصسالة )فر ح ن  اطش م 

الشااااالطب ال اااااطمبر ع صااااااة الدراساااااة، ح اااااث  مباااااارل لااااا  الااااافكذر مماااااات الساااااطعطت لصسااااالة نكلاااااار 
 %(.339%(، نمط ااصطث ف مبرةذن ل  لصسلة)9231لمغت)

فةد مبارل لا  %(، 9,38نمطمن  مبرل ل  )نقم من سطعة(  ذم  ط من الشلطب فةد طشت لصسلة) 
%( ماان إ مااطلر 9139%(، ذكاافلت ااصااطث لصساالة نقاام لمغاات)9138الاافكذر لصساالة نكلاار لمغاات )

ع صااااة الدراسااااة، ل صمااااط ماااان  مبرةااااذن لاااا  لذقاااات )غ اااار محاااادد(  ذم  ااااط ماااان الشاااالطب فةااااد لمغاااات 
%(، فاااار الذقاااات الاااافت 1239%(، ح ااااث  مباااارل لاااا  الاااافكذر لصساااالة نقاااام لمغاااات)1,38صساااالمسب)

 %(.232,لة نكلر ذالمى  طشت) مبرل ل  ااصطث لصس
 أسبا  تعرض الشبا  الجامعي لتطبيق التيك توك -3

 ( أسبا  تعرض الشبا  الجامعي لتطبيق التيك توك تبعا لمنوع4جدول )

 النوع                             
 الأسبا 

 الإجمالي إناث ذكور
 الدلالة zقيمة 

 % ك % ك % ك
  ير دالة 02081 9329 353 9423 197 9324 156 جديدة لأنني أتعمم منها أشيا  وأفكار

  ير دالة 02301 9324 351 9427 198 9126 153 لمتسمية والترفية
  ير دالة 02993 8728 330 9223 193 8220 137 ساعدني عمي الهرو  من مشاكمي.ي

إتاحة الفرصة لتنوع الآرا  والأفكار من خلبل 
  ير دالة 02232 8720 327 8820 184 8526 143 نشرها وعرضها.

بدا  الرأي.   ير دالة 02774 8529 323 8925 187 8124 136 يسمح بمشاركة الجمهور وا 
  ير دالة 02325 8521 320 8626 181 8322 139 أشاهد بعض الشخصيات الجذابة والمثيرة.

  يردالة 12109 8428 319 9020 188 7824 131 الجرا ة في طرح الموضوعات
  ير دالة 02567 8325 314 8624 180 8022 134 واقع حقيقي  ير مفتعل. ينقل

  ير دالة 12040 8322 313 8820 184 7722 129 الدخول في عالم لا محدود من المتعة.
  ير دالة 02832 8322 313 8721 182 7824 131 التعرف عمى سمبيات الواقع الذي نعيش في .

  ير دالة 12236 8124 306 8721 182 7423 124 مجتمع.يؤدي إلى كشف الانحرافات في ال
 0201دالة 22171 7626 288 8626 181 6421 107 جز  ثابت من الروتين اليومي
 0205دالة 12502 7623 287 8323 174 6727 113 تنشر أنماط مجتمعية جديدة.

  376 209 167 أفراد العينةجممة 
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 ائج، منها :تدل بيانات الجدول السابق عمى عدة نت
لأصصار نمبماب مصساط نشا طش ذنفكاطر  " نن نهب نسلطب مبرل الشالطب لمرل ا  الم ات ماذت نصا  -

لممسااااام ة ذالمرف اااااة "  (، ممساااااط لصسااااالة ممةطرلاااااة "%1931) لصسااااالة " ذالماااااى  سااااارت  د ااااادة
" فةااد  ااطشت لصساالة مئذ ااة سااطعدصر عماار الساارذب ماان مشااطكمر%(، نمااط لأصاا  "  1933)

 %(.8,38لمغت )
 طش " إمطحة ال ر اة لمصاذذ الآراش ذالأفكاطر مان خاتم صشارهط ذعرةاسط." لصسالة فر ح ن  -

لاااداش الااارنت"  نسااالطب المبااارل لااا  8,30) %(، ذ اااطش نصااا  "  سااام، لمشاااطركة ال مساااذر ذاا
" لصسااالة نشاااطهد لبااال الشخ ااا طت ال فالاااة ذالمث ااارة %(، ثاااب  اااطش نصصاااى "8931لصسااالة )

 %(.8338طت " لصسلة )%(، ذكطن سلب " ال راشة فر ررح المذةذع8939)
ذنشطرت الصمطئح نن من نسلطب المبرل لمرل   الم ت مذت نص  "  صةم ذاقا  حة ةار غ ار   -

الاااادخذم فاااار عااااطلب   محاااادذد ماااان  %(، ذ ساااار "8939م مباااام"  ااااطشت لصساااالة لمغاااات)
%(، ثاب لأصا  "  اؤدت 999" لصسلة )المبرف عمى سمل طت الذاق  الفت صب ر ف   -الممبة

 اااش ثطلاات ماان  %(، ذن ةااط  "8933طت فاار الم مماا "  ااطش لصساالة )إلااى كشااف ا صحرافاا
%(، ل صماااط  اااطش " مصشااار نصماااطر م ممب اااة  د ااادة" لصسااالة 131," لصسااالة)الااارذم ن ال اااذمر

 %( من إ مطلر ع صة الدراسة.139,)
ذ ذد فارذ  دالاة إح اطئ ط  فار اسام طلطت الافكذر ذااصاطث  وأوضحت النتائج التفصيمية: -

فبسب لممبرل لمرل   الم ات ماذت، ذامةا، نن ااصاطث  مبرةاذن لا  فر الأسلطب المى مد
%(،  ماان الاافكذر لمغاات 8131" لصساالة نكلاار لمغاات) اااش ثطلاات ماان الاارذم ن ال ااذمرلأصاا  "

(، ذهاار نكلاار ماان الة مااة ال دذل ااة 239,9المحسااذلة ) Z%( ح ااث لمغاات ق مااة 1339)
 %.11المصلئة لذ ذد عتقة فطرقة ل ن الصسلم ن لمسمذى ثةة 

ل صمااط  مباارل لاا  ااصااطث لأصاا  " مصشاار نصمااطر م ممب ااة  د اادة" ذفلاات لصساالة نكلاار هاار  -
المحسااااذلة  Z%( ح ااااث لمغاااات ق مااااة ,1,3%(،  ح ااااث لمغاااات صساااالة الاااافكذر )139,)
(، ذهااار نكلااار مااان الة ماااة ال دذل اااة المصلئاااة لذ اااذد عتقاااة فطرقاااة لااا ن الصسااالم ن 93902)

 %.19لمسمذى ثةة 
ذ ذد فارذ  فات د لاة إح اطئ ة لا ن    م ة ن ةط  إلى عدب كمط مش ر صمطئح الدراسة الم -

، ح ااث كطصاات نساالطب مباارل الشاالطب لمرل اا  الم اات مااذترلةااط   الاافكذر ذااصااطثالشاالطب 
ذهاار الة مااة المصلئااة لذ ااذد عتقااة  ،91.1المحسااذلة نقاام ماان الة مااة ال دذل ااة  Zق مااة 

 فطرقة ل ن الممغ ر ن.
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   الجامعي عمى تطبيق التيك توكأكثر الموضوعات التى يتابعها الشبا -4
 ( الموضوعات التى يتابعها الشبا  الجامعي عمى تطبيق التيك توك تبعا لمنوع5جدول )

 النوع                             
 الموضوعات

 الإجمالي إناث ذكور
 الدلالة zقيمة 

 % ك % ك % ك
  ير دالة 02039 6021 226 6023 126 5929 100 حماية ومساعدة الأخرين

  ير دالة 02201 5928 225 6028 127 5827 98 موضوعات دينية
  ير دالة 02109 4729 180 4724 99 4825 81 الح  والمشاعر

موضوعات تتناول الأحداث العالمية 
  ير دالة 02168 4223 159 4321 90 4123 69 الجارية

 ة ير دال 02234 3222 121 3121 65 3325 56 موضوعات موضة
  ير دالة 02038 2729 105 2728 58 2821 47 العادات والتقاليد

موضوعات تتعمق ببعض الأمور 
  ير دالة 02705 1527 59 1224 26 1928 33 التى تحدث فى البلبد

  ير دالة 02564 724 28 1020 21 422 7 العنف والقتال
  376 209 167 أفراد العينةجممة 

 عمى عدة نتائج، منها :تدل بيانات الجدول السابق 
مصذذ المذةذعطت المى  مطلبسط الشلطب ال طمبر عمى مرل ا  الم ات ماذت ذالماى  اطش فار  -

(، ذ"مذةاذعطت د ص اة" %1039) مةدممسط مذةذعطت "حمط ة ذمسطعدة الأخار ن" لصسالة
%(، نمااط مذةااذعطت " الحااب ذالمشااطعر " فةااد  ااطشت لصساالة مئذ ااة لمغاات 9138لصساالة )

%(، 3239"مذةااااذعطت ممصااااطذم الأحااااداث البطلم ااااة ال طر ااااة" لصساااالة)%(،  م سااااط 3,31)
%(، ثاااب  اااطشت المذةاااذعطت الماااى ممصاااطذم 9232ذ اااطشت "مذةاااذعطت مذةاااة" لصسااالة)

%(، ذفااار المرم اااب الساااطل  كطصااات "مذةاااذعطت ممبمااا  2,31"الباااطدات ذالمةطل اااد" لصسااالة)
نن  %(، ذنشااااااطرت الصمااااااطئح,993لاااااالبل الأمااااااذر المااااااى محاااااادث فااااااى الاااااالتد" لصساااااالة )

مذةاااذعطت "البصاااف ذالةماااطم"  اااطشت لطلمرم اااب الثاااطمن ذالأخ ااار مااان ذ ساااة ص ااار ع صاااة 
 %(.33,الدراسة لصسلة ةئ مة  دا لمغت)

الشلطب ذ ذد فرذ  فات د لة إح طئ ة ل ن عدب ذمش ر صمطئح الدراسة الم   م ة إلى  -
 ث كطصت ، حلمذةذعطت المى  مطلبسط الشلطب لمرل   الم ت مذترلةط   الفكذر ذااصطث

ذهر الة مة المصلئة لذ ذد عتقة  ،91.1المحسذلة نقم من الة مة ال دذل ة  Zق مة 
 فطرقة ل ن الممغ ر ن.
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أكثر المضامين التى يفضل الشبا  الجامعي عينة الدراسة متابعتها عمى تطبيق التيك  -5
 توك
 بعا لمنوع( أكثر المضامين التى يفضل الشبا  متابعتها عمى تطبيق التيك توك ت6جدول )

 النوع                             
 المضامين

 الإجمالي إناث ذكور
 الدلالة zقيمة 

 % ك % ك % ك
مقاطع من أعمال درامية و نائية 

علبنية دون تعديل  32660 6026 228 7725 162 3925 66 وا 
دالة 
0201 

مقاطع من أعمال درامية و نائية 
علبنية بأدا  المستخدمين  وا 

  ير دالة 02975 5626 213 5222 109 6223 104

  ير دالة 02744 5028 191 4724 99 5521 92 مقاطع الدمج مع فيديوهات شهيرة
  ير دالة 02363 5020 188 5127 108 4729 80 مقاطع المشاهير الشخصية

مقاطع شخصية بأصوات وتمثيل 
  ير دالة 02802 4625 175 5022 105 4129 70 المستخدمين

  ير دالة 02006 4429 169 4520 94 4429 75 قاطع البث المباشر لممستخدمينم
مقاطع هوايات ومواه  

  ير دالة 02351 3929 150 3823 80 4129 70 المستخدمين كالرقص والغنا 

دالة  12589 2223 84 2927 62 1322 22 عروض أزيا  عمقاط
0201 

مقاطع كوميدية وساخرة 
  ير دالة 02117 1225 47 1220 25 1322 22 لممستخدمين

  376 209 167 جممة من سئموا

 تدل بيانات الجدول السابق عمى عدة نتائج، منها :
مةطر  مان   طش نكثر المةطم ن المى  مطلبسط الشلطب ال طمبر عمى مرل   الم ت مذت " -

عتص اااة دذن مباااد م   (، ممساااط%1031) لصسااالة " ذالماااى  سااارت  نعماااطم درام اااة ذغصطئ اااة ذاا
عتص ااة لااأداش المساامخدم ن" %(، نمااط 9131" لصساالة )مةااطر  ماان نعمااطم درام ااة ذغصطئ ااة ذاا
%(، فار حا ن 9038" فةد  طشت لصسلة مئذ ة لمغات) مةطر  الدمح م  ف د ذهطت شس رة"

مةاااااطر  شخ ااااا ة %(، ذ اااااطشت "9030" لصسااااالة ) مةاااااطر  المشاااااطه ر الشخ ااااا ة اااااطش "
مةاااطر  اللاااث الملطشااار ، ثاااب  اااطشت  "%(3139" لصسااالة )لأ اااذات ذممث ااام المسااامخدم ن

مةااااطر  هذا ااااطت ذمذاهااااب المساااامخدم ن %(، ذفاااار كطصاااات "3331" لصساااالة )لممساااامخدم ن
"  اطشت عارذل نا اطش  مةطر%(، ذنشطرت الصمطئح نن  "9131" لصسلة )كطلرق  ذالغصطش
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%(، ذ ساار لطلمرم ااب المطساا  ذالأخ اار 2239ماان ذ سااة ص اار ع صااة الدراسااة لصساالة لمغاات)
 %( من إ مطلر ع صة الدراسة.9239" لصسلة )  د ة ذسطخرة لممسمخدم نمةطر  كذم"
ذ ذد فارذ  دالاة إح اطئ ط  فار اسام طلطت الافكذر ذااصاطث  وأوضحت النتائج التفصيمية: -

فاار نكثاار المةااطم ن المااى  مطلبسااط عمااى مرل اا  الم اات مااذت، ذامةاا، نن ااصااطث   ةاامذن 
ع ممطلباااة " " لصسااالة نكلااار لمغااات تص اااة دذن مباااد ممةاااطر  مااان نعماااطم درام اااة ذغصطئ اااة ذاا

(، 93110المحسااذلة ) Z%( ح ااث لمغاات ق مااة 9139%(،  ماان الاافكذر لمغاات )39,,)
ذهاار نكلاار ماان الة مااة ال دذل ااة المصلئااة لذ ااذد عتقااة فطرقااة لاا ن الصساالم ن لمساامذى ثةااة 

11.% 
%(، ماان الاافكذر لمغاات ,213" لصساالة نكلاار) عاارذل نا ااطش  مةااطر كمااط  مااطل  ااصااطث " -

(، ذهاار نكلاار ماان الة مااة ال دذل ااة 93981المحسااذلة ) Z%( ح ااث لمغاات ق مااة 9932)
 %.11المصلئة لذ ذد عتقة فطرقة ل ن الصسلم ن لمسمذى ثةة 

الشالطب ذ اذد فارذ  فات د لاة إح اطئ ة لا ن عادب ذمش ر صمطئح الدراساة الم  ا م ة إلاى  -
، ح ااث كطصاات   الم اات مااذتلممةااطم ن المااى  مطلبسااط الشاالطب لمرل اارلةااط   الاافكذر ذااصااطث

ذهاار الة مااة المصلئااة لذ ااذد عتقااة  ،91.1المحسااذلة نقاام ماان الة مااة ال دذل ااة  Zق مااة 
 فطرقة ل ن الممغ ر ن.

 درجة ثقة الشبا  الجامعي في المحتو  المقدم بتطبيق التيك توك -6
 (درجة ثقة الشبا  الجامعى في المقدم بتطبيق التيك توك وفقاا لمنوع7جدول )

 النوع               
 درجة الثقة

 الإجمالي إناث ذكور

 % ك % ك % ك

 293, 999 393, 89 ,6,9 90 أثق إلى درجة كبيرة

 2692 910 2696 83 2797 1, أثق إلى حدما

 6692 89 ,6,9 33 6292 39 لا أثق

 900 9,1 900 201 900 ,91 الإجمالي

 مستوي الدلالة =  ير دالة 02092ق = معامل التواف   2درجة الحرية =   32190= 2قيمة كا
ذهى  93910، ذ د نصسط  2من ال دذم السطل  عصد در ة حر ة   2لحسطب ق مة كط

مةر لط   03012ق مة غ ر دالة إح طئ ط  عصد نت مسمذى د لة، ذقد لمغت ق مة مبطمم المذاف  
طث( ذل ن در ة ثةمسب إص -ممط  ؤكد عمى عدب ذ ذد عتقة دالة إح طئ ط  ل ن صذذ الشلطب)فكذر

 فر المحمذى المةدب لمرل   الم ت مذت.
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الشلطب الف ن  ثةذن لدر ة كل رة فر  حيث تشير النتائج التفصيمية لمجدول السابق أن 
%(، ح ث  ث  ف   الفكذر لصسلة نقم 9338محمذى مرل   الم ت مذت لمغت صسلمسب )

%(، ل صمط لمغت صسلة من 9838ت)%(، ذفر ح ن  ث  ف   ااصطث صسلة نكلر لمغ2131لمغت)
%(، ف ث  الفكذر فر المحمذى إلى 3231 ثةذن فر المحمذى المةدب إلى حدمط من الشلطب )

%(،  نمط صسلة من 3032%(، ذكفلت  ث  ف   ااصطث صسلة )3939حدمط لصسلة نكلر هر)
نقم  %(، ذلصسلة2331%(، لمغت صسلة الفكذر مصسب)2231  ثةذن فر محمذى المرل   فسر)

 %(من إ مطلر ع صة الدراسة.2939 طشت ااصطث هر )
 مد  تفاعل الشبا  الجامعي مع مايقدم  تطبيق التيك توك من محتو  -7

 (مد  تفاعل الشبا  الجامعي مع مايقدم  تطبيق التيك توك من محتو  وفقاا لمنوع8جدول )
 النوع               

 مد  التفاعل

 الإجمالي إناث ذكور

 % ك % ك % ك

 ,7,9 919 7297 993 ,259 1, نعم

 2,97 991 95,, 89 2,95 9, إلى حدما

 596 ,2 795 92 96, 99 لا

 900 9,1 900 201 900 ,91 الإجمالي

 مستوي الدلالة =  ير دالة 02084معامل التوافق =    2درجة الحرية =   22663= 2قيمة كا
ذهى  23119، ذ د نصسط  2  من ال دذم السطل  عصد در ة حر ة 2حسطب ق مة كط

مةر لط   03083ق مة غ ر دالة إح طئ ط  عصد نى مسمذى د لة، ذقد لمغت ق مة مبطمم المذاف  
إصطث( ذل ن م طعمسب م   -ممط  ؤكد عمى عدب ذ ذد عتقة دالة إح طئ ط  ل ن صذذ الشلطب)فكذر

 مط  ةدم  مرل   الم ت مذت من محمذى.
لصسلة من  م طعمذن م  محمذى  لمجدول السابق أن حيث تشير النتائج التفصيمية

%( من الشلطب ع صة الدراسة، ح ث  م طعم الفكذر لصسلة 9939) مرل   الم ت مذت لمغت
%(، كمط لمغت صسلة 9339%(، فر ح ن  م طعم مبسط ااصطث لصسلة نكلر لمغت )3,39لمغت)

%( من إ مطلر ع صة ,393%(،  طشت لصسلة )3939من  م طعمذن م  المحمذى إلى حدمط )
%(، ل صمط كطصت صسلة من   م طعمذن م  ,913الفكذر، ذلصسلة نقم  سرت ااصطث لمغت )

%( من إ مطلر ع صة الفكذر، 130%(، كطن مصسب )32,المحمذى المةدب من مرل   الم ت مذت )
 .%( من إ مطلر ع صة الدراسة,93نمط ااصطث    م طعمذن م  المحمذى لصسلة نقم لمغت )
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 أشكال تفاعل الشبا  مع ما يقدم  تطبيق التيك توك -8
 ( أشكال تفاعل الشبا  مع ما يقدم  تطبيق التيك توك تبعا لمنوع9جدول )

 النوع                             
 أشكال التفاعل

 الإجمالي إناث ذكور
 الدلالة zقيمة 

 % ك % ك % ك
  ير دالة Share 119 7823 165 8328 284 8124 02506أقوم بالنشر عمي صفحتي 

  ير دالة 02049 5726 201 5724 113 5729 88 أقوم بالإرسال لأصدقائي
  ير دالة 12051 3424 120 2924 58 4028 62 إبدا  إعجابي

  ير دالة 02129 2528 90 2624 52 2520 38 فقط. المشاهدةكتفي أ
  ير دالة 02213 2223 78 2324 46 2121 32 التعميقاتقرا ة 

أقوم بحفظ بعض البوستات والصور 
(Save) 27 1728 42 2123 69 1928 02329 ير دالة  

حرص عمي إبدا  الرأي وكتابة أ
  ير دالة Comment 22 1425 43 2128 65 1826 02681تعميقات 

  349 197 152 جممة من سئموا
 تدل بيانات الجدول السابق عمى عدة نتائج، منها :

" ماا  مااط  ةدماا  مرل اا  Shareنقااذب لطلصشاار عماار  اا حمر " شااكطم الم طعاام فاار مةدمااة ن -
"  لصساالة نقااذب لطارسااطم لأ اادقطئر(،  م سااط " %8933) لصساالة الم اات مااذت ذالمااى  ساارت 

%(، فاار حاا ن 9333%(، نمااط "إلااداش إع ااطلر" فةااد  ااطشت لصساالة مئذ ااة لمغاات )9,31)
" لصساااالة المبم ةااااطت"قااااراشة  %(، كاااافلت  ااااطش2938" لصساااالة )فةاااار المشااااطهدةكم اااار  ااااطش "ن

 " لصسااالة(Saveنقاااذب لح ااا  لبااال اللذسااامطت ذال اااذر )%(، ذل اااطر   اااطش "2239)
حااار  عمااار إلاااداش الااارنت ذكمطلاااة %( مااان إ ماااطلر ع صاااة الدراساااة، كماااط  اااطش "ن9138)

 %(.9831" ذفلت لصسلة ) Commentمبم ةطت 
الشالطب ح اطئ ة لا ن ذ اذد فارذ  فات د لاة إعادب ذمش ر صمطئح الدراساة الم  ا م ة إلاى  -

، ح اث كطصات ق ماة لأشكطم م طعمسب م  مط  ةدم  مرل   الم ت ماذترلةط   الفكذر ذااصطث
Z  ذهاار الة مااة المصلئااة لذ ااذد عتقااة فطرقااة  ،91.1المحسااذلة نقاام ماان الة مااة ال دذل ااة

 ل ن الممغ ر ن.
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 وجهة نظر الشبا  في تطبيق التيك توك -9
 ي في تطبيق التيك توك( وجهة نظر الشبا  الجامع10جدول )

 الاستجببة                

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 

 المئوى

متوسط 

 حسببي
 الاستجببة

 % ك % ك % ك

نشر أنماط مجتمعٌة 
 جدٌدة

 موافق 83,7 3,7, ,,2, ,13 7, 8,32 77 7,37 872

 موافق 8312 ,34, ,74 ,13 82 ,73, 47, ,113 827 تدعم مفهوم الحرٌة

تجعل الجمهور صاحب 
 رأي ومشارك إٌجابً

 موافق 8317 ,31, 774 732 7, ,8,3 22 237, 817

 موافق 8317 31, ,,7 432 2, 31,, ,8, 37,, 8,8 تقدم نماذج إٌجابٌة

تروٌج أفكار لاتتناسب 
 مع المجتمع

 موافق ,,83 ,31, 722 ,3, ,8 ,873 28, 32,, ,81

 موافق 8318 34, ,74 137 88 37,, 2,, 1734 ,,8 تقدم نماذج سلبٌة

تهدم العادات والتقالٌدة 
 المجتمعٌة

 موافق 8317 314, 771 ,13 ,8 8731 ,,, 437, 844

تنمً الجانب الاجتماعً 
 لدى الأفراد

 موافق ,831 ,34, 744 ,13 82 ,23, 44, 1,34 8,8

ظهور عشوائٌة السلوك 
 الاجتماعً

 موافق 8312 ,34, 741 732 4, ,23, 1,, 234, 887

تنمً الجانب الدٌنً لدى 
 الأفراد

 موافق ,834 3,8, 7,1 232 2, 4237 ,1, ,1,3 ,7,

 موافق ,834 387, 722 434, 14 8732 8,, 1137 8,2 الإسفاف اللفظً

نشر القٌم الدٌنٌة 
 والاجتماعٌة السلبٌة

 موافق 83,7 ,,3, 2,2, 432 2, 8,32 28 7,34 ,87

التطبٌق  ما ٌقدم عبر
خارج عن اطار الدٌن 

 والعقٌدة
 موافق 8344 ,,3, 7,7 34, 84 4832 ,,, 1232 ,7,

ما ٌقدمه لا ٌتناسب مع 
 التفكٌر الواعً

 موافق 8314 ,34, 714 34,, ,4 8,34 22 138, 841

الاستخفاف بعقول الأفراد 
 لتحقٌق مكاسب مادٌة

 موافق 83,4 3,7, 277 38,, 48 4,37 1,, 4437 7,,

 موافق 8347 342, 7,2 232 ,, 32,, 84, 1238 8,7 تنوع المحتوى المقدم

المحتوى ترفٌهً بدرجة 
 كبٌرة

 موافق 8347 3,7, 7,2 ,3, ,8 4234 18, 1,31 ,82

قصر مدة المقاطع 
 المقدمة عبر التطبٌق

 موافق 83,2 3,1, ,22, ,13 7, ,883 24 ,783 ,87

ساعدتنً علً تشكٌل 
 أرائً واتجاهً نحو
 الموضوعات المختلفة

 محايد 8381 327, 247 31,, 8, 4,32 17, 4,32 17,

تهدف فٌدٌوهات التٌك 
توك إلً تهمٌش الأحداث 

 الهامة فً المجتمع
 موافق ,,83 ,,3, 272 ,8,3 22 ,8,3 72 1837 72,
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 الاستجببة                

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 

 المئوى

متوسط 

 حسببي
 الاستجببة

 % ك % ك % ك

تعرض فٌدٌوهات التٌك 
توك قضاٌا وأحداث 
المجتمع بلغة سهلة 
وقرٌبة من الجمهور 

 همومحببة لدٌ

 موافق 8312 318, 7,7 38, 8, 137, 1,, 237, 887

تزٌد من إظهار السلبٌات 
 فقط

 موافق 8374 374, 2,2, 37, 7 ,883 24 7132 821

تقدم الفٌدٌوهات بلغة 
مبتذلة وتحرص علً 
 انتشارها بٌن الشباب

 موافق 8314 347, 711 ,13 7, 137, 1,, 1732 888

تهدف بعض الفٌدٌوهات 
وضً إلً نشر الف

والسلبٌات التً تتعارض 
مع معاٌٌر وأخلاقٌات 

 المجتمع

 موافق 8317 312, 7,1 137 88 ,3,, 7,, 831, 8,1

تثٌر لدي الشعور 
 بالإحباط وخٌبة الأمل

 موافق ,,83 3,7, 271 437, ,1 731, ,4, ,473 77,

تزٌد من شعوري بعدم 
التوافق بٌن فئات 

 المجتمع
 موافق 8314 347, ,71 737 87 ,23, 4,, 832, ,,8

تساعد علً نمو ظاهرة 
" التقلٌد الأعمً" 

لتحقٌق الشهرة والكسب 
المادي علً حساب 
 المضمون المقدم

 موافق 83,1 ,,3, 771 834 7 ,23, 1,, 732, 818

أدعم الفٌدٌوهات التً 
تهدف إلً التثقٌف 
الإجتماعً وغرس 

الإٌجابٌات والسلوكٌات 
 السلٌمة وأتفاعل معها

 موافق ,834 ,,3, 771 37, 4, 4,32 ,7, 4731 ,2,

تدفعنً إلً عمل 
فٌدٌوهات مماثلة سعٌاً 
نحو الشهرة والكسب 

 المادي

 موافق 8311 3,1, 784 232 2, 8237 22, ,3,, 8,2

 ,7,ن=  الإجمالً

 نحةويتضح من الجدول السةابق: أن اسةتجابات الشةبا  نحةو العبةارات التةى توضةح اتجاهةاتهم 
 ذلك في: م عبر تطبيق التيك توكالمحتو  المقد

عكست ممذسرطت در طمسب ام ةسب  م بط  عماى نن المحماذى المةادب قاد " صشار نصماطر م ممب اة  -
مةاادب صمااطفج  -م باام ال مسااذر  ااطحب رنت ذمشااطرت إ  ااطلر -ماادعب م سااذب الحر ااة - د اادة
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ذالمةطل اادة  مساادب البااطدات -مةاادب صمااطفج ساامل ة -ماارذ ح نفكااطر  ممصطسااب ماا  الم مماا  -إ  طل ااة
 - سااذر عشااذائ ة الساامذت ا  ممااطعر -مصماار ال طصااب ا  ممااطعر لاادى الأفااراد -الم ممب ااة

 -صشر الةا ب الد ص اة ذا  ممطع اة السامل ة -ااس طف الم  ر -مصمر ال طصب الد صر لدى الأفراد
ماااط  ةدمااا     مصطساااب مااا  الم ك ااار  -ماااط  ةااادب علااار المرل ااا  خاااطرج عااان اراااطر الاااد ن ذالبة ااادة

المحماذى  -مصاذذ المحماذى المةادب -ا سامخ طف لبةاذم الأفاراد لمحة ا  مكطساب مطد اة -لاذاعرا
مسدف ف اد ذهطت الم ات ماذت  -ق ر مدة المةطر  المةدمة علر المرل   -مرف سر لدر ة كل رة

مبااارل ف اااد ذهطت الم ااات ماااذت قةاااط ط ذنحاااداث  -إلااار مسمااا ر الأحاااداث السطماااة فااار الم ممااا 
مةادب  -ما د من إ سطر السمل طت فةار - لة من ال مسذر ذمحللة لد سبالم مم  لمغة سسمة ذقر 

مساادف لباال ال  ااد ذهطت إلاار  -ال  ااد ذهطت لمغااة ملمفلااة ذمحاار  عماار اصمشااطرهط لاا ن الشاالطب
مث اار لاادت الشاابذر  -صشاار ال ذةاار ذالساامل طت الماار ممبااطرل ماا  مبااط  ر ذنختق ااطت الم مماا 

مساطعد عمار صماذ  -دب المذاف  لا ن فئاطت الم مما ما د من شبذرت لب -لطاحلطر ذخ لة الأمم
 - اااطهرة " المةم اااد الأعمااار" لمحة ااا  الشاااسرة ذالكساااب الماااطدت عمااار حساااطب المةااامذن المةااادب

ندعب ال  د ذهطت المر مسدف إلر المثة اف اا مماطعر ذغارس اا  طل اطت ذالسامذك طت السام مة 
ذ الشاسرة ذالكساب الماطدت" ذفلات مدفبصر إلر عمم ف اد ذهطت ممطثماة ساب ط  صحا -ذنم طعم مبسط

 لممذسرطت مرم بة.

ل صمااط  ااطش رن سااب محط ااد فاار نن المحمااذى المةاادب قااد " سااطعدمصر عماار مشااك م نرائاار ذام ااطهر  -
 صحذ المذةذعطت المخمم ة".

 مد  إدراك الشبا  الجامعي لتأثير محتو  تطبيق التيك توك عمى الذات -10

 محمذى مرل   الم ت مذت عمى الفات ذفةط  لمصذذ ( مدى إدرات الشلطب ال طمبر لمأث ر99 دذم )
 النوع               

 مد  الادراك

 الإجمالي إناث ذكور

 % ك % ك % ك

 ,69, 39 ,9,, 21 596 92 لها تأثير سمبي جدا

 ,9,, 2, 596, 91 6,92 91 لها تأثير سمبي

 ,259 ,,9 ,239 909 2797 1, ليس لها تأثير

 592, 11 293, 99 6,96 99 لها تأثير ايجابي

 ,79 20 795 92 293 8 لها تأثير إيجابي جدا

 900 9,1 900 201 900 ,91 الإجمالي

 مستوي الدلالة =  ير دالة   02135معامل التوافق =    4درجة الحرية =   72018= 2قيمة كا
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هااى  3098,، ذ ااد نصسااط  3ماان ال اادذم السااطل  عصااد در ااة حر ااة   2لحسااطب ق مااة كااط
مةر لااط   03999غ اار دالااة إح ااطئ ط  عصااد نت مساامذى د لااة، ذقااد لمغاات ق مااة مبطماام المذافاا   ق مااة

مااادى إصاااطث( ذلااا ن  -مماااط  ؤكاااد عماااى عااادب ذ اااذد عتقاااة دالاااة إح اااطئ ط  لااا ن صاااذذ الشااالطب)فكذر
 .إدراكسب لمأث رات محمذى مرل   الم ت مذت عمى الفات

لطب الااف ن  اارذن نن لمحمااذت الشاا حيةةث تشةةير النتةةائج التفصةةيمية لمجةةدول السةةابق أن
%(، ف ارى الافكذر فلات لصسالة 9031مرل   الم ت مذت مأث ر سملر  دا عمر الفات لمغت صسالمسب)

%(، ذلصساالة نكلاار ماان ااصااطث  اارذن نن لسااط مااأث ر سااملر  اادا عمااى فامسااب لمغاات 32,نقاام لمغاات)
%(،  ااطش 9139%(، ل صمااط لمغاات صساالة ماان  اارذن نن لسااط مااأث ر سااملر فةاار عمااى الاافات )9931)

 %(.9,32%(، ذكفلت لمغت صسلة ااصطث )2931ف سط صسلة الفكذر نعمى لمغت )
فااار حااا ن  اااطشت صسااالة ممذسااارة مااان الشااالطب  ااارذن نصااا  لااا س لساااط ماااأث ر عماااى الااافات  

%(، نماط ااصاطث 3939%(، فلغمت صسلة من  ارذن اصا  لا س لساط ماأث ر الافات مان الافكذر)3,39)
مااان إ ماااطلر ع صاااة الدراساااة، ل صماااط  اااطشت مااان  ااارذن نن  %(3839ف اااطشت لصسااالة نكلااار لمغااات )

%( ح اااث  ااارى صسااالة كل ااار مااان 9,31لمحمذ اااطت مرل ااا  الم ااات ماااذت ماااأث ر إ  اااطلر عماااى الااافات)
%(، فر ح ن  طشت صسلة نقم مان ااصاطث  ارذن مأث رهاط اا  اطلر عماى 2930الفكذر فلت لمغت)

لساااط ماااأث ر إ  اااطلر  ااادا  عماااى  %(، نماااط مااان  ااارذن نن محمذ اااطت مرل ااا  الم ااات ماااذت9338الااافات)
%( ماااان ع صااااة 338%( ماااان إ مااااطلر ع صااااة الدراسااااة، مذاعااااة لاااا ن )939الاااافات فلمغاااات صساااالمسب )

 %( مصسب من ااصطث. ,93الفكذر، ذ)
 مد  إدراك الشبا  الجامعي لتأثير محتو  تطبيق التيك توك عمى الأخرين -11

 لم ت مذت عمى الأخر ن ذفةط  لمصذذ( مدى إدرات الشلطب ال طمبر لمأث ر محمذى مرل   ا92 دذم )
 النوع               

 مد  الادراك

 الإجمالي إناث ذكور

 % ك % ك % ك

 396 99 ,9, 91 596 92 لها تأثير سمبي جدا

 ,6,9 ,8 6792 99 6692 93 لها تأثير سمبي

 93, ,9 392 98 92,, 91 ليس لها تأثير

 6397 ,90 6,92 31 295, 98 لها تأثير ايجابي

 ,69, 993 97,, 0, ,629 33 لها تأثير إيجابي جدا

 900 9,1 900 201 900 ,91 الإجمالي

 مستوي الدلالة =  ير دالة   02143معامل التوافق =    4درجة الحرية =   72850= 2قيمة كا
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هااى  3890,، ذ ااد نصسااط  3ماان ال اادذم السااطل  عصااد در ااة حر ااة   2لحسااطب ق مااة كااط
مةر لااط   03939 ااطئ ط  عصااد نت مساامذى د لااة، ذقااد لمغاات ق مااة مبطماام المذافاا  ق مااة غ اار دالااة إح

مااادى إصاااطث( ذلااا ن  -مماااط  ؤكاااد عماااى عااادب ذ اااذد عتقاااة دالاااة إح اااطئ ط  لااا ن صاااذذ الشااالطب)فكذر
 .إدراكسب لمأث رات محمذى مرل   الم ت مذت عمى الأخر ن

 اارذن نن لمحمااذت الشاالطب الااف ن  حيةةث تشةةير النتةةائج التفصةةيمية لمجةةدول السةةابق أن
%(، ف رى الافكذر فلات لصسالة 832مرل   الم ت مذت مأث ر سملر  دا عمر الأخر ن لمغت صسلمسب)

%(، ذلصساالة نكلاار ماان ااصااطث  اارذن نن لسااط مااأث ر سااملر  اادا عمااى فامسااب لمغاات 32,نقاام لمغاات)
ش %(،  ااط2939%(، ل صمااط لمغاات صساالة ماان  اارذن نن لسااط مااأث ر سااملر فةاار عمااى الآخاار ن )139)

 %(.2933%(، ذكفلت لمغت صسلة ااصطث نعمى )2033ف سط صسلة الفكذر لمغت)
فاار حاا ن  ااطشت صساالة ممذساارة ماان الشاالطب  اارذن نصاا  لاا س لسااط مااأث ر عمااى الآخاار ن  

%(، نماط ااصاطث 9933%(، فلغمت صسلة من  رذن اص  لا س لساط ماأث ر الأخار ن مان الافكذر)138)
 صااة الدراسااة، ل صمااط  ااطشت ماان  اارذن نن لمحمذ ااطت %( ماان إ مااطلر ع831ف ااطشت لصساالة لمغاات )

%( ح اث  ارى صسالة كل ار مان الافكذر فلات 2839مرل   الم ت مذت مأث ر إ  طلر عمى الأخر ن )
رذن مأث رهااط اا  ااطلر عمااى الأخاار ن %(، فاار حاا ن  ااطشت صساالة نقاام ماان ااصااطث  اا,933لمغاات )

%(، نماط ماان  اارذن نن محمذ اطت مرل اا  الم اات ماذت لسااط مااأث ر إ  اطلر  اادا  عمااى الآخاار ن 2933)
%( ماان ع صااة الاافكذر، 2139%( ماان إ مااطلر ع صااة الدراسااة، مذاعااة لاا ن )9039فلمغاات صساالمسب )

 %( مصسب من ااصطث.9939ذ)
ك الشخصى بمشاهدة محتو  تطبيق التيك اتجاهات الشبا  الجامعي نحو تأثر السمو  -12

 توك
 ( ام طهطت الشلطب صحذ مأثر السمذت الشخ ر لمشطهدة محمذى مرل   الم ت مذت99 دذم )

 الاستجببة            

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 

 المئوى

متوسط 

 حسببي
 الاستجببة

 % ك % ك % ك

استطٌع أن احمى 
نفسً من بعض 

ثٌرات المشاهد تأ
المثٌرة التى 

 أشاهدها

 موافق 83,7 ,,73 2,2, 432 2, 8,32 28 7,34 ,87

عند مشاهدتى 
لبعض السلوكٌات 
غٌر المرغوبة 
أكون منتبهًا ولا 

 موافق 8344 ,131 7,7 34, 84 ,483 ,,, 1232 ,7,
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أفكر فً أي شًء 
 حولى

تخرجنى من 
 المشكلات الٌومٌة

 موافق 8314 ,37, 714 34,, ,4 8,34 22 138, 841

قل ألتزامً الدٌنً 
بسبب كثرة 

استخدامً لتطبٌق 
 التٌك توك

 محايد 83,4 ,38, 277 38,, 48 4,37 1,, 4437 7,,

اهتمامً بتصفح 
تطبٌق التٌك توك 

ٌسبب لى العدٌد من 
 المشاكل المرورٌة

 موافق 8347 3,1, 7,2 232 ,, 32,, 84, 1238 8,7

الهروب من الواقع 
 اخرلواقع 

 موافق 8347 317, 7,2 ,3, ,8 4234 18, 1,31 ,82

إرسال فٌدٌوها 
تحتوى على 

ماٌخدش الحٌاء 
 العام

 موافق 83,2 ,,73 ,22, ,13 7, ,883 24 ,783 ,87

تبادل فٌدٌوهات 
تحتوى على بعض 
 المشاهد المثٌرة

 محايد 8381 322, 247 31,, 8, 4,32 17, 4,32 17,

ٌزٌد استخدام 
تٌك فٌدٌوهات ال

توك من الخلافات 
 الأسرٌة

 محايد ,,83 ,,3, 272 ,8,3 22 ,8,3 72 1837 72,

ٌجعلنى اتلفظ بالفاظ 
 غٌر لائقة

 موافق 8312 327, 7,7 38, 8, 137, 1,, 237, 887

بعد مشاهدتً 
لمحتوى التٌك توك 
الغٌر مرغوب أقوم 
بتقٌٌم تأثٌراتها فً 
 سلوكً الشخصً

 موافق 8374 73,2 2,2, 37, 7 ,883 24 7132 821

الجرأة فً التعامل 
 بٌن الأفراد

 موافق 8314 377, 711 ,13 7, 137, 1,, 1732 888

أشعر بالسعادة بعد 
مشاهدتً فٌدٌوهات 

 التٌك توك
 موافق 8317 324, 7,1 137 88 ,3,, 7,, 831, 8,1

ٌؤدي الإفراط فً 
التعرض لتطبٌق 
التٌك توك إلى 

 العزلة عن الآخرٌن

 محايد ,,83 382, 271 437, ,1 731, ,4, ,473 77,

ٌجب تبصٌر 
الآخرٌن بمخاطر 
 تطبٌق التٌك توك

 موافق 8311 377, ,71 737 87 ,23, 4,, 832, ,,8

 ,7,ن=  الإجمالً
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 نحةويتضح من الجدول السةابق: أن اسةتجابات الشةبا  نحةو العبةارات التةى توضةح اتجاهةاتهم 
 ذلك في: عبر تطبيق التيك توكتأثر السموك الشخصي بالمحتو  المقدم 

عكساااات ممذساااارطت در ااااطمسب ام ةسااااب  م بااااط  عمااااى نن المحمااااذى المةاااادب  ااااؤثر عمااااى الساااامذت  -
 -الشخ ر لأصر "اسمر   نن احمى ص سر مان لبال ماأث رات المشاطهد المث ارة الماى نشاطهدهط
 -عصد مشطهدمى للبل السمذك طت غ ار المرغذلاة نكاذن مصملس اط ذ  نفكار فار نت شارش حاذلى

اهممااطمر لم اا ، مرل اا  الم اات مااذت  ساالب لااى البد ااد ماان  -مخر صااى ماان المشااكتت ال ذم ااة
إرسااطم ف ااد ذهط محمااذى عمااى مط خاادر  -الساارذب ماان الذاقاا  لذاقاا  اخاار -المشااطكم المرذر ااة

لبااد مشااطهدمر لمحمااذى الم اات مااذت الغ اار  -  بمصااى امم اا  لطل ااط  غ اار  ئةااة -الح ااطش البااطب
نشاابر  -ال اارنة فاار المبطماام لاا ن الأفااراد -رامسااط فاار ساامذكر الشخ اارمرغااذب نقااذب لمة اا ب مأث 

  اب مل ا ر الآخار ن لمخاطرر مرل ا  الم ات  -لطلسبطدة لباد مشاطهدمر ف اد ذهطت الم ات ماذت
 مذت" ذفلت لممذسرطت مرم بة.

ل صمط  طش رن سب محط د فر نن المحمذى المةادب قاد " قام نلماامار الاد صر لسالب كثارة اسامخدامر  -
إرسااطم ف ااد ذهط  -ملااطدم ف ااد ذهطت محمااذى عمااى لباال المشااطهد المث اارة -الم اات مااذتلمرل اا  

 ؤدت اافرار فر المبرل لمرل   الم ت مذت إلاى البالاة  -محمذى عمى مط خدر الح طش البطب
 عن الآخر ن".

اتجاهات الشبا  الجامعي نحو تأثر سموك الآخرين بمشاهدة محتو  تطبيق التيك  -13
 توك
 ات الشبا  نحو تأثر سموك الآخرين بمشاهدة محتو  تطبيق التيك توك( اتجاه14جدول )

 الاستجببة                             

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 

 المئوى

متوسط 

 حسببي
 الاستجببة

 % ك % ك % ك

استطٌع أن احمى نفسً من بعض 
تأثٌرات المشاهد المثٌرة التى 

 أشاهدها
 موافق 83,1 328, 771 834 7 ,23, 1,, 732, 818

عند مشاهدتى لبعض السلوكٌات 
غٌر المرغوبة أكون منتبهًا ولا 

 أفكر فً أي شًء حولى
 موافق ,834 3,4, 784 37, 4, 4,32 ,7, 4731 ,2,

 موافق 8311 312, 7,2 232 2, 8237 22, ,3,, 8,2 تخرجنى من المشكلات الٌومٌة

بسبب كثرة قل ألتزامً الدٌنً 
 استخدامً لتطبٌق التٌك توك

 موافق ,831 347, 744 37, 4, 4,31 ,1, 1432 ,82

اهتمامً بتصفح تطبٌق التٌك توك 
ٌسبب لى العدٌد من المشاكل 

 المرورٌة
 موافق 83,2 ,37, 227, ,83 2 8737 21, 737, ,,8
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 الاستجببة                             

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 

 المئوى

متوسط 

 حسببي
 الاستجببة

 % ك % ك % ك

 موافق 8312 3,1, 772 837 ,, 38,, ,,, 237, 887 الهروب من الواقع لواقع اخر

إرسال فٌدٌوها تحتوى على 
 ماٌخدش الحٌاء العام

 موافق 83,2 ,37, 222, 837 2, ,8,3 22, 7237 ,,8

تبادل فٌدٌوهات تحتوى على بعض 
 المشاهد المثٌرة

 موافق ,,83 378, 722 37, 7 ,13, 4,, 831, 8,1

ٌزٌد استخدام فٌدٌوهات التٌك توك 
 من الخلافات الأسرٌة

 موافق 83,1 324, 772 ,83 2 ,23, 4,, ,73, 814

 موافق 83,2 ,37, 777 837 2, ,43, 87, 32,, 8,7 ٌجعلنى اتلفظ بالفاظ غٌر لائقة

بعد مشاهدتً لمحتوى التٌك توك 
الغٌر مرغوب أقوم بتقٌٌم تأثٌراتها 

 فً سلوكً الشخصً
 موافق ,837 ,,73 2,7, 31, ,, 32,, ,, 7732 22,

 موافق 8347 3,2, 7,2 ,13 ,8 4,31 ,1, 1837 77, لأفرادالجرأة فً التعامل بٌن ا

أشعر بالسعادة بعد مشاهدتً 
 فٌدٌوهات التٌك توك

 موافق 8344 382, ,,7 138, 17 ,8,3 72 1232 ,88

ٌؤدي الإفراط فً التعرض لتطبٌق 
 التٌك توك إلى العزلة عن الآخرٌن

 موافق 8342 3,2, ,,7 ,13 ,8 4,38 11, 1,38 822

تبصٌر الآخرٌن بمخاطر ٌجب 
 تطبٌق التٌك توك

 موافق ,,83 372, 727 37, 4, 8731 ,,, 32,, ,81

 ,7,ن=  الإجمالً

 نحةويتضح من الجدول السةابق: أن اسةتجابات الشةبا  نحةو العبةارات التةى توضةح اتجاهةاتهم 
 ذلك في: تأثر السموك الأخرين بالمحتو  المقدم عبر تطبيق التيك توك

در طمسب ام ةسب  م بط  عمى نن المحمذى المةادب  اؤثر عماى سامذت الأخار ن عكست ممذسرطت  -
عصاااد  -لاااأصر "اسااامر   نن احماااى ص سااار مااان لبااال ماااأث رات المشاااطهد المث ااارة الماااى نشاااطهدهط

 -مشاااطهدمى لااالبل السااامذك طت غ ااار المرغذلاااة نكاااذن مصملس اااط ذ  نفكااار فااار نت شااارش حاااذلى
مرل اا  الم اات مااذت  ساالب لااى البد ااد ماان  اهممااطمر لم اا ، -مخر صااى ماان المشااكتت ال ذم ااة

إرسااطم ف ااد ذهط محمااذى عمااى مط خاادر  -الساارذب ماان الذاقاا  لذاقاا  اخاار -المشااطكم المرذر ااة
لبااد مشااطهدمر لمحمااذى الم اات مااذت الغ اار  -  بمصااى امم اا  لطل ااط  غ اار  ئةااة -الح ااطش البااطب

نشاابر  - ن الأفاارادال اارنة فاار المبطماام لاا -مرغااذب نقااذب لمة اا ب مأث رامسااط فاار ساامذكر الشخ اار
  اب مل ا ر الآخار ن لمخاطرر مرل ا  الم ات  -لطلسبطدة لباد مشاطهدمر ف اد ذهطت الم ات ماذت

ملاطدم ف اد ذهطت محماذى  -قم نلماامر الد صر لسلب كثارة اسامخدامر لمرل ا  الم ات ماذت -مذت
 اااؤدت  -إرساااطم ف اااد ذهط محماااذى عماااى مط خااادر الح اااطش الباااطب -عماااى لبااال المشاااطهد المث ااارة

 ار فر المبرل لمرل   الم ت مذت إلى البالة عن الآخر ن" ذفلت لممذسرطت مرم بة.اافر 
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 درجة موافقة الشبا  الجامعي عمى فرض رقابة عمى تطبيق التيك توك -14
 ( در ة مذافةة الشلطب ال طمبر عمى فرل رقطلة عمى مرل   الم ت مذت ذفةط  لمصذذ99 دذم )

 النوع               
 درجة الموافقة

 الإجمالي إناث ورذك

 % ك % ك % ك

 ,679 19 6792 99 ,679 32 موافق بشدة

 6297 12 6293 91 6,92 91 موافق

 ,6,9 ,8 ,6,9 33 6795 39 محايد

 ,9,, 2, 395, 91 93,, 99 معارض

 396 90 ,39 ,9 593 99 معارض بشدة

 900 9,1 900 201 900 ,91 الإجمالي

 مستوي الدلالة =   ير دالة 02073معامل التوافق =    4= درجة الحرية  22000= 2قيمة كا
هى ق مة غ ر  23000، ذ د نصسط 3من ال دذم السطل  عصد در ة حر ة   2لحسطب ق مة كط

مةر لط  ممط  ؤكد  030,9دالة إح طئ ط  عصد نت مسمذى د لة، ذقد لمغت ق مة مبطمم المذاف  
در ة إصطث( ذل ن  -ذ الشلطب ال طمبر)فكذرعمى عدب ذ ذد عتقة دالة إح طئ ط  ل ن صذ 

 .مذافةمسب عمى فرل رقطلة عمى مرل   الم ت مذت  ذم  ط
نن صسلة من ع صة الدراسة الشلطب ال طمبر  حيث تشير النتائج التفصيمية لمجدول السابق

%(، ح ث  ذاف  عمى فلت 2939 ذافةذن لشدة عمى فرل رقطلة عمى محمذى مرل   الم ت مذت)
%(، نمط صسلة من 2933%(، ذ ذاف  ااصطث عمى فلت لصسلة لمغت )2939لصسلة لمغت)الفكذر 

%(، ذكفلت  ذاف  2931%(، ف ذاف  الفكذر لصسلة لمغت )2339 ذافةذن فةر عمى فرل رقطلة )
 %(.2138ااصطث لصسلة)

فر ح ن  طش رن سب لطلمحط د فر فرل رقطلة عمى محمذت مرل   الم ت مذت لصسلة  
ن إ مطلر الشلطب ال طمبر ع صة الدراسة، ح ث  رى فلت الفكذر لصسلة نكلر لمغت %( م2939)
%(،  نمطمن  بمرةذن عمى فرل رقطلة عم   2939%(، نمط ااصطث ف رذن فلت لصسلة),293)

%(، 9138%(، فةد مبرل ل  الفكذر لصسلة نكلر لمغت )9139من الشلطب ف طشت صسلمسب )
%( من إ مطلر ع صة الدراسة، ل صمط كطصت صسلة الشلطب ,983ذكفلت ااصطث لصسلة نقم لمغت )

%(، فةد  طشت صسلة الفكذر المبمرةذن لشدة 830المبمرةذن لشدة عمى فرل الرقطلة)
 %(.839%(، فر الذقت الفت  بمرل ااصطث لصسلة نكلر ذالمى  طشت)38,)
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لشبا  أشكال الرقابة المفروضة عمى محتويات تطبيق التيك توك من وجهة نظر ا -15
 الجامعي
(  نشكطم الرقطلة الم رذةة عمى محمذ طت مرل   الم ت مذت من ذ سة ص ر الشلطب 91 دذم )

 ال طمبر
 الاستجببة           

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 

 المئوى

متوسط 

 حسببي
 الاستجببة

 % ك % ك % ك

إصددددار تحدددذٌرات مدددن 
قبددل الجهددات الحكومٌددة 

بمخددددددددداطر  للتعرٌدددددددددف
 التطبٌق

 موافق ,831 ,37, 744 431 7, 737, 12, ,113 827

تنظدددٌم دعدددوات لتقندددٌن 
المحتددددددددددددوى غٌدددددددددددددر 
المرغددوب عبددر تطبٌددق 

 التٌك توك

 موافق 8312 ,432 7,7 432 2, 837, ,8, 831, 8,1

منددع نشددر أي محتددوى 
غٌدددددر مرغدددددوب عبدددددر 

 تطبٌق التٌك توك
 فقموا 8312 ,37, 7,7 432 1, ,483 17, 1,37 828

متابعددددددددددددة الأسددددددددددددرة 
لاسددددددددتخدام الشددددددددباب 
لتطبٌق التٌك تدوك قددر 

 الإمكان

 موافق 8374 4382 2,2, ,3, , 8837 ,2 7131 824

ا ًٌ  موافق 8342 327, 7,4 38, 8, 4138 72, ,1,3 74, تحصٌن الشباب دٌن

الرقابدددددددددددددددة علدددددددددددددددى 
الموضدددددددددددددددددددددددددددوعات 

 المطروحة
 موافق 8344 ,32, 7,7 ,3,, ,1 8732 27, 1734 ,,8

ة الحرٌددة مددن قبددل إتاحدد
الوالدددٌن فددً اسددتخدام 

 تطبٌق التٌك توك
 موافق 8347 ,32, 787 38, 8, ,473 77, 4737 27,

 موافق 8312 4324 772 432 1, 432, 82, 832, ,,8 مراقبة أنفسنا ذاتٌا

ٌجدددددب علدددددى الأسدددددرة 
مراقبدددة أبندددائهم أثنددداء 
تعرضددددددددهم لمحتددددددددوى 

 تطبٌق التٌك توك

 موافق 8347 327, 7,4 837 ,, 4137 78, ,1,3 ,7,

ٌجب على الأسدرة مندع 
أبندددائهم مدددن التعدددرض 
المحتدددددددددددوى الغٌدددددددددددر 
مرغددوب اتجنددب أثددار  

 السلبٌة

 موافق 83,4 ,,43 774 31, ,, 8237 22, 732, 811

 موافق ,831 ,432 ,,7 834 7 ,73, 47, 1231 882 حجب التطبٌق تمامًا

ٌجدددددب فدددددرض رقابدددددة 
صددددددددددددددارمة علددددددددددددددى 
الفٌدٌوهات التى تدؤدي 

 إثار سلوكٌةإلى 

 موافق 8377 ,,43 248, ,3, 4 8237 72 7238 874

ٌجدددددب فدددددرض رقابدددددة 
صددددددددددددددارمة علددددددددددددددى 

 محايد ,834 ,32, 7,1 431 7, ,473 77, 4737 22,
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 الاستجببة           

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 

 المئوى

متوسط 

 حسببي
 الاستجببة

 % ك % ك % ك

الموضوعات والكلمدات 
 والأفكار

ٌجدددددب فدددددرض رقابدددددة 
صارمة علدى المحتدوى 
مدددددددن حٌدددددددث الشدددددددكل 

 والمضمون

 موافق 8317 4324 778 737 87 ,8,3 72 38,, 847

ب علدددددى الأسدددددرة ٌجددددد
إعطددددددداء مزٌدددددددد مدددددددن 
الحرٌدددة لابندددائهم عندددد 
تعرضددددددددهم لمحتددددددددوى 

 التٌك توك

 موافق 8312 ,37, 7,7 432 1, ,483 17, 1,37 828

 موافق ,,83 ,,43 727 837 2, ,3,, 7,, 137, 847 رقابة على الإعلانات

مراقبة ما ٌقددم واتخداذ 
الإجدددددراءات القانونٌدددددة 

 تجا  المخالفٌن
 موافق 8342 322, ,,7 ,43 ,, 4,34 ,,, 1834 77,

وضددع معدداٌٌر أخلاقٌددة 
ٌلتدددزم بهدددا مسدددتخدمً 

 التٌك توك
 موافق 83,4 ,,43 778 837 2, 237, ,,, 31,, 812

 موافق 8317 4321 774 ,83 2 37,, 2,, 38,, 8,2 حجب الصفحة تمامًا

الحدددددذف الفدددددورى لاى 
مضدددامٌن بهدددا مشددداهد 

 عنٌفة أو جنسٌة
 موافق 8372 4388 2,4, ,83 2 ,8,3 72 7,32 872

فددددددرض رقابددددددة علددددددى 
مضدددددددددامٌن محتدددددددددوى 

 تطبٌق التٌك توك
 موافق 8347 321, 781 31, ,, ,473 77, 4731 ,2,

ازالة اٌقونات الاعجاب 
لمضامٌت السلوك غٌر 

 المرغوب
 موافق ,831 378, ,74 34,, ,4 ,8,3 77 838, 8,4

اغلاق حساب الشخص 
المخددددددددددالف لقواعددددددددددد 

 التطبٌق
 موافق 8347 321, 781 ,13 7, 4,37 1,, ,1,3 78,

وضددع معدداٌٌر وقواعددد 
ٌلتدددزم بهدددا مسدددتخدمى 

 التطبٌق
 موافق ,,83 4322 722 432 2, 8732 8,, 134, ,84

حظر تطبٌق التٌك توك 
فددددددى حالددددددة مخالفتدددددده 
للنظدددددام العدددددام والاداب 

 العامة

 موافق 8318 374, ,74 37, 4, 4,32 14, ,113 822

 ,7,ن=  الإجمالً

أشةةكال الرقابةةة تضةةح مةةن الجةةدول السةةابق: أن اسةةتجابات الشةةبا  نحةةو العبةةارات التةةى توضةةح ي
 في:المفروضة عمى محتويات تطبيق التيك توك 

عكساات ممذساارطت در ااطمسب ام ةسااب  م بااط  عمااى نن نشااكطم الرقطلااة المااى   ااب فرةااسط  -
ت مان عمى محمذ طت مرل   الم ت مذت من ذ سة ص رهب ح اث   مكان " إ ادار محاف را

مص ا ب دعاذات لمةصا ن المحماذى غ ار  -قلم ال سطت الحكذم ة لممبر اف لمخاطرر المرل ا 
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مصااا  صشااار نت محماااذى غ ااار مرغاااذب علااار مرل ااا   -المرغاااذب علااار مرل ااا  الم ااات ماااذت
مح ا ن  -ممطلبة الأسرة  سمخداب الشلطب لمرل   الم ت ماذت قادر اامكاطن -الم ت مذت

إمطحة الحر ة من قلام الذالاد ن فار  -عطت المررذحةالرقطلة عمى المذةذ  -الشلطب د ص  ط
  اب عماى الأسارة مراقلاة نلصاطئسب نثصاطش  -مراقلة نص سصط فام  اط -اسمخداب مرل   الم ت مذت

  اااب عماااى الأسااارة مصااا  نلصاااطئسب مااان المبااارل  -مبرةاااسب لمحماااذى مرل ااا  الم ااات ماااذت
  اب فارل رقطلاة  -طح ب المرل   ممطم   -المحمذى الغ ر مرغذب ام صب نثطرب السمل ة 

  اب فارل رقطلاة  اطرمة عماى  - طرمة عمى ال  د ذهطت المى مؤدت إلى إثطر سامذك ة
  ااب عمااى الأساارة إعرااطش ما ااد ماان الحر ااة  -ال  ااد ذهطت المااى مااؤدت إلااى إثااطر ساامذك ة

مراقلاااة ماااط  ةااادب  -رقطلاااة عماااى ااعتصاااطت - لصاااطئسب عصاااد مبرةاااسب لمحماااذى الم ااات ماااذت
ذةا  مباط  ر نختق اة  ممااب لساط مسامخدمر  -ةطصذص ة م طب المخاطل  نذامخطف اا راشات ال

اط -الم ت مذت الحافف ال اذرى لأى مةاطم ن لساط مشاطهد عص  اة نذ  -ح ب ال  حة ممطم 
إاالة إ ةذصاطت ااع اطب  -فرل رقطلة عمى مةطم ن محمذى مرل   الم ت مذت - صس ة

 -طلف لةذاعاد المرل ا إغات  حساطب الشاخ  المخا -لمةاطم ن السامذت غ ار المرغاذب
ح ار مرل ا  الم ات ماذت فاى حطلاة  -ذة  مبط  ر ذقذاعد  ممااب لساط مسامخدمى المرل ا 

 مخطل م  لمص طب البطب ذا داب البطمة".
يجب  فب ر  با با مبا ما البو اعمو بواال واع لمبال  ل صمط  طش رن سب محط د فر " -

 "والأف ا 
 وجهة نظر الشبا  الجامعي في العبارات التالية -16

 ( وجهة نظر الشبا  الجامعي في العبارات التالية17دول )ج
                             

 الاستجببة

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 

 المئوى

متوسط 

 حسببي
 الاستجببة

 % ك % ك % ك

 موافق ,837 382,, 2,2, 837 ,, ,23, 2, 7732 877 أصبحت مدمناً لهذا التطبٌق

 موافق ,831 ,832, ,74 38, 8, 4832 ,,, 1432 ,82 روب من الواقع لواقع أخراله

 موافق 8317 ,834, 774 ,23, 2, 8237 72 ,73, 8,2 الاستمتاع بوقت الفراغ

تقدم الأحداث كما هى فى 
 الواقع

 موافق 8312 ,832, 7,7 ,43 ,, 4,32 17, 1432 ,82

كثٌراً ما أكر  الواقع الذي 
 أعٌش فٌه

 موافق 83,2 8322, 227, 31, ,, ,813 71 ,7,3 8,2

أصبحت أعانً من بعض 
 المشاكل العائلٌة

 موافق ,831 83,7, ,71 37, 4, ,73, 47, 1738 8,1

تعرفت على الكثر من 
الموضوعات التى لم أكن أعلم 

 بها من قبل
 موافق 83,2 8322, 227, 837 2, 8,37 ,2, 7231 8,1

أصبحت أعانً من بعض 
 كل المجتمعٌةالمشا

 موافق 8314 ,838, 711 ,837 ,, 4238 ,1, 1,37 8,4

 ,7,ن=  الإجمالً
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 1ج 2024 أبريلوالثلبثون  الثامندد الع المجمة العممية لكمية التربية النوعية

 نحةويتضح من الجدول السةابق: أن اسةتجابات الشةبا  نحةو العبةارات التةى توضةح اتجاهةاتهم 
 ذلك في: تأثر السموك الأخرين بالمحتو  المقدم عبر تطبيق التيك توك

عمى نن المحمذى المةادب  اؤثر عماى سامذت الأخار ن عكست ممذسرطت در طمسب ام ةسب  م بط   -
ا سااامممطذ لذقااات  -السااارذب مااان الذاقااا  لذاقااا  نخااار -لاااأصر " ن ااالحت مااادمصط  لسااافا المرل ااا  

 -كث ااارا  ماااط نكااارب الذاقااا  الااافت نعااا ر ف ااا   -مةااادب الأحاااداث كماااط هاااى فاااى الذاقااا   -ال ااارال 
ن المذةاذعطت الماى لاب مبرفات عماى الكثار ما -ن لحت نعطصر من لبال المشاطكم البطئم اة 

       ن اااااالحت نعااااااطصر ماااااان لباااااال المشااااااطكم الم ممب ااااااة " ذفلاااااات  -نكاااااان نعمااااااب لسااااااط ماااااان قلاااااام
 لممذسرطت مرم بة.

اتجاهات الشبا  الجامعي نحو القبول الاجتماعي لبعض السموكيات التى يقدمها  -17
 محتو  تطبيق التيك توك

موكيات التى يقدمها محتو  ( اتجاهات الشبا  نحو القبول الاجتماعي لبعض الس18جدول )
 تطبيق التيك توك

                             
 الاستجببة

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 
 المئوى

متوسط 
 حسببي

 الاستجببة
 % ك % ك % ك

مشاهدة اللقطات 
غٌر المرغوبة 

عبر تطبٌق التٌك 
 توك

 عا رم ,,3, 31,, ,12 734, ,,8 8737 21, 837 2,

مشاهدة مقاطع 
تحتوى على 

عبارات تخدش 
 الحٌاء

 معا ر 348, ,73, 1,4 234, 887 738, 42, 834 7

تبادل فٌدٌوهات 
ومقاطع تحتوى 

على بعض 
 المشاهد المثٌرة

 معا ر ,,3, ,43, 487 7,32 827 8131 ,7 837 2,

العنف والأعمال 
 العدوانٌة

 ا رمع 341, 737, 141 1238 8,7 ,23, 41, 38, 8,

ارتداء بعض 
 معا ر 3,8, 34,, 472 7231 8,1 ,8,3 22, 837 ,, الملابس الخلٌعة

التلفظ بكلمات 
 معا ر 3,7, 738, ,18 32,, 842 38,, 81, 837 ,, إباحٌة

 ,7,ن=  الإجمالً

 نحةويتضح من الجدول السةابق: أن اسةتجابات الشةبا  نحةو العبةارات التةى توضةح اتجاهةاتهم 
 ذلك في: ي لبعض السموكيات بالمحتو  المقدم عبر تطبيق التيك توكالقبول الاجتماع

عكست ممذسرطت در طمسب عمى المة طس رفةسب لمسمذك طت المى  حمذ سط مرل ا  الم ات ماذت  -
مشاطهدة مةاطر   -ذالمى ممثمت فر " مشاطهدة المةراطت غ ار المرغذلاة علار مرل ا  الم ات ماذت

د ذهطت ذمةااطر  محمااذى عمااى لباال المشااطهد ملااطدم ف اا -محمااذى عمااى علااطرات مخاادر الح ااطش
           الاااااااامم    -ارمااااااااداش لباااااااال المتلااااااااس الخم بااااااااة -البصااااااااف ذالأعمااااااااطم البدذاص ااااااااة  -المث اااااااارة

 لكممطت إلطح ة".
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 وجهة نظر الشبا  الجامعي في العبارات التالية"مقياس الإيعاز" -18
 يعاز""مقياس الإ( وجهة نظر الشبا  الجامعي في العبارات التالية19جدول )

                             
 الاستجببة

 العببرات

 معبرض محبيد موافق
 النقبط

الوزن 
 المئوى

متوسط 
 حسببي

 الاستجببة
 % ك % ك % ك

أحمى نفسً من كل ما 
ٌعرض سلبً عبر 
 تطبٌق التٌك توك

 موافق ,837 37,, 2,7, 137 88 ,73, 1, 7,37 827

الآخرٌن لاٌمكنهم 
م من حماٌة انفسه

السلوكٌات غٌر 
المرغوبة عبر تطبٌق 

 التٌك توك

 موافق 8342 ,83, 7,4 ,13 ,8 4234 18, 1432 ,82

تعرضى لمحتوى 
تطبٌق التٌك توك 
لاٌقلل من إلتزامً 

 الدٌنً

 محايد ,,83 237, 771 832, 42 32,, 8,7 8438 ,7

تعرض الآخرٌن 
لمحتوى تطبٌق التٌك 
توك ٌقلل من ألتزامهم 

 الدٌنً

 موافق 8312 837, 742 ,13 7, 737, 12, ,113 827

لاٌمكن أن أكتسب 
السلوكٌات العدوانٌة 
الموجودة فً محتوى 

 تطبٌق التٌك توك

 موافق 8317 ,3,, 774 ,3, ,8 8237 22, 138, 841

الآخرٌن ٌمكنهم 
اكتساب السلوكٌات 
العدوانٌة الموجودة 
فً محتوى تطبٌق 

 التٌك توك

 موافق ,831 837, ,74 ,13 7, ,73, 47, 1137 8,2

لا ٌؤثر مشاهدتً 
لمحتوى تطبٌق التٌك 
توك على عاداتً 

 وتقلٌدي

 محايد ,838 ,3,, 2,2 ,43 ,, ,23, 812 ,873 28,

ٌؤثر مشاهدة الآخرٌن 
لمحتوى تطبٌق التٌك 
توك على عاداتهم 

 وتقلٌدهم

 موافق ,831 832, ,71 ,13 7, 732, 7,, 1232 8,2

 ,7,ن=  الإجمالً

يتضةةةح مةةةن الجةةةدول السةةةابق: أن اسةةةتجابات الشةةةبا  نحةةةو العبةةةارات التةةةى توضةةةح اتجاهةةةاتهم 
 ذلك في: مقياس الايعاز

عكسااات ممذسااارطت در اااطمسب ماااذافةمسب عماااى  مكصصاااى نن " نحماااى ص سااار مااان كااام ماااط  بااارل  -
  مكن نن نكمساب السامذك طت البدذاص اة المذ اذدة فار محماذى  -سملر علر مرل   الم ت مذت

 م ت مذت".مرل   ال

كفلت ا خر ن " الآخر ن   مكاصسب حمط اة اص ساسب مان السامذك طت غ ار المرغذلاة علار مرل ا   -
الآخار ن  -مبارل الآخار ن لمحماذى مرل ا  الم ات ماذت  ةمام مان نلمااامسب الاد صر -الم ت ماذت
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 اؤثر مشاطهدة  - مكصسب اكمسطب السمذك طت البدذاص اة المذ اذدة فار محماذى مرل ا  الم ات ماذت
 ر ن لمحمذى مرل   الم ت مذت عمى عطدامسب ذمةم دهب "الآخ

ل صماااط  سااارت ام طهاااطمسب محط اااد فااار نن " مبرةاااى لمحماااذى مرل ااا  الم ااات ماااذت   ةمااام مااان  -
إلماامااار الاااد صر"، ذن ةاااط  محط اااد فااار "    اااؤثر مشاااطهدمر لمحماااذى مرل ااا  الم ااات ماااذت عماااى 

 عطدامر ذمةم دت".

 ض لمحتويات تطبيق التيك توكمد  إدراك الشبا  الجامعي لمخاطر التعر  -19
 ( مدى إدرارت الشلطب ال طمبر لمخطرر المبرل لمحمذ طت مرل   الم ت مذت ذفةط  لمصذذ20 دذم )

 النوع               
 مد  الادراك

 الإجمالي إناث ذكور

 % ك % ك % ك

 2692 ,22 7,96 ,90 ,5,9 920 إدركها بشكل كبير

 ,29, 921 2,97 19 6693 98 أدركها  إلى حدما

 ,79 20 ,79 99 792 1 لا أدركها

 900 9,1 900 201 900 ,91 الإجمالي

 0201مستوي الدلالة =  دالة عند  02215معامل التوافق =    2درجة الحرية =  182256= 2قيمة كا
هاى ق ماة دالاة  983291، ذ د نصساط  2من ال دذم السطل  عصد در ة حر ة   2لحسطب ق مة كط

مةر لااط  ممااط  ؤكااد  03299، ذقااد لمغاات ق مااة مبطماام المذافاا  0309عصااد مساامذى د لااة  إح ااطئ ط  
ماادى إدراكسااب  إصااطث( ذلاا ن -عمااى ذ ااذد عتقااة دالااة إح ااطئ ط  لاا ن صااذذ الشاالطب ال ااطمبر)فكذر

 .لمخطرر المبرل لمرل   الم ت مذت
رر نن الشااالطب ال اااطمبر  ااادركذن مخاااط حيةةةث تشةةةير النتةةةائج التفصةةةيمية لمجةةةدول السةةةابق

%(، فطلافكذر ع صاة الدراساة 1033محمذ طت مرل   الم ت مذت لشاكم كل ار ذالاف ن لمغات صسالمسب )
%(، نمااط ااصااطث ف اادركذن مخااطررب لشااكم كل اار 931, اادركذصسط لشااكم كل اار لصساالة نكلاار لمغاات)

%(، ف ذافاا  2339%(، نمااط صساالة ماان  ذافةااذن فةاار عمااى فاارل رقطلااة )9932لصساالة نقاام لمغاات )
%(، فاار حاا ن  ااطش إدراكسااب 2138%(، ذكاافلت  ذافاا  ااصااطث لصساالة)2931لمغاات )الاافكذر لصساالة 

%( ماان إ مااطلر الشاالطب ال ااطمبر 9339لمخااطرر محمااذت مرل اا  الم اات مااذت إلااى حاادمط لصساالة )
%(، نماط ااصاطث ف ادركذن ممات 2238ع صة الدراساة، ح اث  ادركسط إلاى حادمط الافكذر لصسالة لمغات)

 %(.3939سب لمغت)المخطرر إلى حدمط لصسلة نكلر مص
%(، مذاعة 939ل صمط  طشت صسلة الشلطب الغ ر مدركذن لمخطرر المبرل لمرل   الم ت مذت )

 %(.939%( من إ مطلر ع صة الدراسة، ذااصطث لصسلة)933ممت الصسلة ل ن الفكذر ذالمى لمغت )
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ا الأكثر المخاطر -20  من وجهة نظر الشبا  الجامعي التيك توك لها عبر تطبيق تعرضا
ط الأكثر المخطرر(29)دذم  من ذ سة ص ر الشلطب ال طمبر ملبط  الم ت مذت لسط علر مرل   مبرة 

 لمصذذ

 النوع      
 المخاطر

 الإجمالي إناث ذكور
 الدلالة zقيمة 

 % ك % ك % ك
  ير دالة 02241 8926 337 8825 185 9120 152 مخاطر شخصية
  ير دالة 02165 7324 276 7422 155 7225 121 مخاطر اقتصادية
 0201دالة  12967 5923 223 5022 105 7027 118 مخاطر إجتماعية
  ير دالة 02363 5428 206 5625 118 5227 88 مخاطر ثقافية
  ير دالة 02894 5129 195 5620 117 4627 78 مخاطر نفسية

 0201دالة  22036 4223 159 5127 108 3025 51 مخاطر خصوصية
 0201دالة  22212 1929 75 3021 63 722 12 مخاطر صحية

  376 209 167 أفراد العينةجممة 
 تدل بيانات الجدول السابق عمى عدة نتائج، منها :

نمةا، نن نكثاار مخاطرر المباارل لمرل ا  الم اات مااذت مان ذ سااة ص ار الشاالطب ال ااطمبر  -
خااطرر (، ممسااط "الم%8131) لصساالة "المخااطرر الشخ اا ة" ذالمااى  ساارت  ع صااة الدراسااة
%(، نماااط  "المخاااطرر ا  ممطع اااة" فةاااد  اااطشت لصسااالة مئذ اااة لمغااات 933,ا قم اااطد ة" )

%(، ثااب  ااطش "المخااطرر 9338%(، فاار حاا ن  ااطشت "المخااطرر الثةطف ااة" لصساالة )9139)
%(، ذل ااطر  3239%(، كماط  ااطش "المخااطرر خ ذ ا ة" لصساالة )9931الص سا ة" لصساالة )

 %(.  9131مخطرر ال ح ة " لصسلة )كل ر  طش لطلمرم ب السطل  ذالأخ ر" ال
ذ ذد فارذ  دالاة إح اطئ ط  فار اسام طلطت الشالطب الافكذر  وقد أوضح النتائج التفصيمية -

ذااصاااااطث رلةاااااط لمخاااااطرر المبااااارل لمرل ااااا  الم ااااات ماااااذت، فةاااااد امةااااا، نن "المخاااااطرر 
%(، عااان ,03,ا  ممطع اااة" لساااط  طصاااب كل ااار عصاااد الااافكذر ح اااث  اااطشت لصسااالة كل ااارة)

(، ذهااار نكلااار مااان ,9311المحساااذلة ) Z%(، ح اااث لمغااات ق ماااة 9032ااصاااطث لمغااات )
 %.11الة مة ال دذل ة المصلئة لذ ذد عتقة فطرقة ل ن الصسلم ن لمسمذى ثةة 

ل صمط  رى ااصطث نن نكثار مخاطرر الم ات ماذت" المخاطرر خ ذ ا ة" ذفلات لصسالة نكلار  -
 Zت ق ماااة %(، ح اااث لمغااا9039%(، مااان الااافكذر ذالماااى  اااطشت لصسااالة لمغااات ),993)

(، ذهاار نكلاار ماان الة مااة ال دذل ااة المصلئااة لذ ااذد عتقااة فطرقااة لاا ن 23091المحسااذلة )
 %.11الصسلم ن لمسمذى ثةة 
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%( مان 9039نمط "المخطرر ال ح ة" فسر الأهب عصد ااصطث ح ث  طشت لصسلة نكلار ) -
(، ذهار نكلار مان 23292المحساذلة ) Z%(، ح ث لمغات ق ماة 32,الفكذر ذالمى لمغت)

 %.11ة مة ال دذل ة المصلئة لذ ذد عتقة فطرقة ل ن الصسلم ن لمسمذى ثةة ال
ذ ااذد فاارذ  فات د لااة إح ااطئ ة لاا ن عاادب مشاا ر صمااطئح الدراسااة الم  اا م ة إلااى ن ةااط  ذ  -

، لأشاااكطم م ااطعمسب ماا  لاااطقى مخااطرر مرل ااا  الم اات ماااذترلةااط   الاافكذر ذااصاااطثالشاالطب 
ذهااار الة ماااة المصلئاااة  ،91.1ة ال دذل اااة المحساااذلة نقااام مااان الة مااا Zح اااث كطصااات ق ماااة 

 لذ ذد عتقة فطرقة ل ن الممغ ر ن.
المخاطر المدركة الناتجة عن التعرض لتطبٌق التٌك وجهة نظر الشبا  الجامعي في  -21

 توك
 مخطرر ا ممطع ة (9)
 اعمخاط  الاجتماايا اعمد  ا ان اعتع ر عتط يق اعتيك توكذ سة ص ر الشلطب فر ( 22 دذم )
 الاستجابة                

 العبارة
المتوسط  معارض محايد موافق

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 الرأي
 % ك % ك % ك

الانشغال بالتطبيق عن 
المشاركة في الواجبات 

 الاجتماعية
 موافق 02484 2275 224 9 1929 75 7727 292

 فقموا 02597 2247 523 20 4226 160 5221 196 البعد عن معايير المجتمع
تسهم في تلبشي العادات 
المجتمعية الحميدة لد  

 الافراد بالمجتمع
 موافق 02725 2246 1328 52 2626 100 5926 224

 معارض 02597 1253 5227 198 4220 158 523 20  الترويج لممثمية
تؤدي إلى تفكك العلبقات 

 وافقم 02519 2265 221 8 3023 114 6726 254 سرةفراد الأأالاجتماعية بين 

تشجع عمى زيادة الجرائم 
 محايد 02540 2232 224 9 5325 201 4421 166 الأخلبقية

 معارض 02560 1239 6426 243 3126 119 327 14 العري والدعارة
اكتسا  معتقدات جديدة 

 موافق 02567 2256 327 14 3622 136 6021 226 دون أن أشعر بها

تعرض الفرد لمشاهد وصور 
 خادشة لمحيا 

 محايد 02573 2228 624 24 5926 224 3420 128

قد يؤثر استخدام التطبيق 
 معارض 02644 1254 5420 203 3728 142 822 31عمى صورتي لد  الآخرين 



 

 189 

 1ج 2024 أبريلوالثلبثون  الثامندد الع المجمة العممية لكمية التربية النوعية

 من حولى
تسهم في ضعف دور الفرد 
في الأعمال التطوعية في 

 المجتمع
 موافق 02669 2251 928 37 2920 109 6122 230

تزيد من حدة الخلبفات 
والمشاجرات والعنف 

  المجتمعي
 معارض 02578 1245 5920 222 3627 138 423 16

قد يعرضنى لممسألة 
 معارض 02550 1239 6421 241 3227 123 322 12 القانونية

النهايات المأساوية  
 معارض 02578 1246 5825 220 3722 140 423 16 والسجن

تؤدي إلى قمة اهتمام الفرد 
بالقضايا التى تخص 

  المجتمع
 معارض 02576 1243 6029 229 3428 131 423 16

 موافق 02577 2255 423 16 3622 136 5926 224 تقميد الآخرين دون وعي
يناقش قضايا المجتمع 

 بطريقة سخرية
 موافق 02540 2261 227 10 3325 126 6328 240

ضعف العلبقات بالأصدقا  
لقضا  وقت طويل عمى 

  التيك توك
 موافق 02553 2256 229 11 3820 143 5920 222

الاقتدا  بمشاهير التطبيق 
 موافق 02577 2256 423 16 3529 135 5928 225 والانبهار بهم

 معارض 02568 1241 6228 236 3322 125 420 15 التحرش الجنسي
 معارض 02583 1242 6228 236 3224 122 428 18 الاستغلبل والابتزاز
 موافق 025791 2257 425 17 3325 126 6220 233 التنمر الإلكتروني

  يتضح من بيانات الجدول السابق ما يمى : 
ن ساار الشاالطب مااذافةمسب عمااى نن لمرل اا  الم اات مااذت البد ااد ماان المخااطرر ا  ممطع ااة  

 -اللباد عان مباط  ر الم مما  -ا صشغطم لطلمرل   عان المشاطركة فار الذا لاطت ا  ممطع اةذهر )
ماؤدت إلاى م كات البتقاطت  -الباطدات الم ممب اة الحم ادة لادى ا فاراد لاطلم مم  مسسب فار متشار
مسااسب فاار ةاابف  -اكمسااطب مبمةاادات  د اادة دذن نن نشاابر لسااط -ساارةفااراد الأنا  ممطع ااة لاا ن 

 صطقر قةاط ط الم مما   -مةم د الآخر ن دذن ذعر -دذر ال رد فر الأعمطم المرذع ة فر الم مم 
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ا قماااداش  -بتقاااطت لطلأ ااادقطش لةةاااطش ذقااات رذ ااام عماااى الم ااات ماااذتةااابف ال -لرر ةاااة ساااخر ة
 ( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة.المصمر االكمرذصر -لمشطه ر المرل   ذا صلسطر لسب

مشا   عماى ا اطدة ذ طش رن سب لطلمحط د فر نن لمرل   الم ت ماذت مخاطرر إ ممطع اة فر)
 (.لمح طشمبرل ال رد لمشطهد ذ ذر خطدشة  -ال رائب الأختق ة

قااد  اااؤثر  -الباارت ذالااادعطرة -المااارذ ح لممثم ااةل صمااط  ساار مبطرةااامسب عمااى مخااطررب فر)
ما ااد ماان حاادة الختفااطت ذالمشااط رات  -اساامخداب المرل اا  عمااى  ااذرمر لاادى الآخاار ن ماان حااذلى

ماؤدت إلاى قماة  -الصسط طت المأسطذ ة ذالس ن  -قد  برةصى لممسألة الةطصذص ة -ذالبصف الم ممبر
 (.ا سمغتم ذا لمااا -المحرر ال صسر -ال رد لطلةةط ط المى مخ  الم مم اهممطب 

 مخطرر الص س ة (2)
 اعمخاط  اعنفسيا اعمد  ا ان اعتع ر عتط يق اعتيك توكذ سة ص ر الشلطب فر ( 29 دذم )

 الاستجابة                
 العبارة

المتوسط  معارض محايد موافق
 الحسابي

الانحراف 
 الرأي المعياري

 % ك % ك % ك
إدمان الفرد لاستخدام تطبيق التيك 

 موافق 02654 2250 828 33 3223 121 5829 221 توك

سو  المزاج بعد مشاهدة 
 توك تيكالفيديوهات عبر تطبيق ال

 موافق 02557 2257 322 12 3721 139 5927 224

تقمص الفرد لشخصيات أخر  
نتيجة استخدام  لتطبيق التيك 

 توك
 موافق 02666 2249 926 36 32.3 121 5821 218

 موافق 02579 2255 423 16 6325 137 5922 222 رفض الحياة الحقيقية
الاطلبع  ير الواعي عمى 

 موافق 02564 2259 327 14 3329 127 6224 234 المجتمعات الآخر  تسب  الأحباط

تدني مستو  الرضا عن الحياة 
نتيجة اطلبعى عمى المجتمعات 

 ةالغربي
 موافق 02578 2254 423 16 3723 140 5824 219

 موافق 02449 2278 126 6 1824 69 8020 300 هوس متابعة كل جديد
انخفاض دافعية الفرد نحو الإنجاز 
نتيجة استخدام  لتطبيق التيك 

 توك
 موافق 02570 2253 327 14 3925 148 5628 213

تغير مفهوم الذات لد  الفرد 
الثقافات  نتيجة لاطلبع  عمى
 الأخر 

 موافق 02673 2252 1021 38 2727 104 6221 233

تكوين هوية سمبية مضادة 
 لممجتمع

 موافق 02611 2248 621 23 4020 150 5329 202
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انخفاض فاعمية الفرد وتفاعم  مع 
البيئة المحيطة نتيجة استخدام 

 لتطبيق التيك توك
 موافق 02587 2259 521 19 3122 117 6327 239

 موافق 02579 2253 423 16 3821 143 5726 216 لسعى ورا  الشهرةا
زيادة الخوف نتيجة اطلبعى عمى 
المقاطع والصور العنيفة المتبادلة 

 عبر تطبيق التيك توك
 موافق 02574 2258 423 16 3321 124 6227 235

ضعف تركيز الفرد نتيجة لاستخدام 
 موافق 02568 2255 327 14 3721 139 5922 222 تطبيق التيك توك

سرعة انفعال الفرد عند مخاطبت  
 أثنا  استخدام لتطبيق التيك توك

 موافق 02500 2269 129 7 2629 101 7123 268

أنطوا  الفرد وانعزال  نتيجة 
 محايد 02498 1295 1522 57 7520 282 928 37 لاستخدام لتطبيق التيك توك

استخدام الفرد لتطبيق التيك توك 
 الآرق والإرهاق الدائم يسب  ل 

 معارض 02823 1291 3828 146 3126 119 2925 111

يؤدي استخدامها إلى التوتر 
 محايد 02620 1299 1927 74 6127 232 1826 70 والقمق والعصبية

  يتضح من بيانات الجدول السابق ما يمى: 
الص سا ة ذهار  ن سر الشالطب ماذافةمسب عماى نن لمرل ا  الم ات ماذت البد اد مان المخاطرر 

سااذش المااااج لبااد مشااطهدة ال  ااد ذهطت علاار مرل اا   -إدمااطن ال اارد  ساامخداب مرل اا  الم اات مااذت)
رفاال الح ااطة  -مةما  ال اارد لشخ ا طت نخاارى صم  اة اساامخدام  لمرل ا  الم اات ماذت -مااذت م اتال

مادصر مسامذى الرةاط  -ا رتذ غ ر الذاعر عماى الم ممباطت الآخارى مسالب الأحلاطر -الحة ة ة
اصخ اطل دافب اة  -هاذس ممطلباة كام  د اد -ن الح طة صم  ة ارتعاى عماى الم ممباطت الغرل اةع

مغ اار م سااذب الاافات لاادى ال اارد صم  ااة  -ال اارد صحااذ ااص ااطا صم  ااة اساامخدام  لمرل اا  الم اات مااذت
اصخ ااطل فطعم ااة ال اارد  -مكااذ ن هذ ااة ساامل ة مةااطدة لمم مماا  - رتعاا  عمااى الثةطفااطت الأخاارى

ا اااطدة  -السااابى ذراش الشاااسرة -لل ئاااة المح راااة صم  اااة اسااامخداب لمرل ااا  الم ااات ماااذتذم طعمااا  مااا  ا
ةابف  -الخذف صم  ة ارتعى عمى المةطر  ذال اذر البص  اة المملطدلاة علار مرل ا  الم ات ماذت

سارعة اص باطم ال ارد عصاد مخطرلما  نثصاطش اسامخداب  -مرك ا ال رد صم  ة  سمخداب مرل   الم ت مذت
 ( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة.لمرل   الم ت مذت

نصراذاش ال ارد ذاصباالا  ذ طش رن سب لطلمحط د فر نن لمرل   الم ت مذت مخطرر الص س ة فر)
 (. ؤدت اسمخدامسط إلى المذمر ذالةم  ذالب ل ة -صم  ة  سمخداب لمرل   الم ت مذت

لااا  الآر   اسااامخداب ال ااارد لمرل ااا  الم ااات ماااذت  سااالبل صماااط  سااار مبطرةااامسب عماااى مخاااطررب فااار )
 (.ذاارهط  الدائب
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 مخطرر شخ  ة (9)
 اعمخاط  شخميا اعمد  ا ان اعتع ر عتط يق اعتيك توكذ سة ص ر الشلطب فر ( 23 دذم )

 الاستجابة                
 العبارة

المتوسط  معارض محايد موافق
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرأي
 % ك % ك % ك

 محايد 02697 2214 1821 68 4925 186 3224 122 مضيعة لمطاقة والوقت
يؤثر عمى تطوير مهاراتي 

 محايد 02719 2215 1924 73 4623 174 3423 129 الشخصية

 محايد 02674 1296 2427 93 5425 205 2027 78 يؤدي استخدام  إلى هدر وقت
تعمل عمى انتشار نمط الاستهلبك 

 يدمحا 02675 1297 2422 31 5425 205 2123 80 الغربي

استخدام الفرد لمتيك توك يضعف 
 محايد 02695 2209 1929 75 5121 192 2920 109 قدرت  عمى التحكم بالوقت

تقمل من التزام الفرد بأدا  الفروض 
 محايد 02689 2219 1620 60 4829 184 3521 132 الدينية

تسهم في زيادة انتشار حالات 
 موافق 02460 2273 028 3 2520 9 7422 279 الإخفاق والفشل

تنمي ضعف الإحساس بأهمية 
 إدارة الوقت لد  الفرد

 محايد 02503 1294 1527 59 7425 280 928 37

 محايد 02896 1299 4024 152 1929 75 3926 149 تعمل في خرق الخصوصية الفردية
تسهم في قمة ممارسة الافراد 
 محايد 02597 2204 1620 60 6424 242 1927 74 للؤنشطة اليومية المختمفة

تؤدي إلى فقدان الفرد الاحساس 
 بالثقة بالآخرين

 محايد 02753 2217 2123 80 4027 153 3820 143

الر بة الشديدة في تقميد وتجربة 
 محايد 02655 2201 2120 79 5722 215 2128 82 شاهد أكل ما 

ترسيخ الحياة المثالية وابتعاد  عن 
 الواقع

 محايد 02746 2210 2324 88 4326 164 3320 124

التمنى المستمر لميعش بمستو  
 محايد 02695 2218 1628 63 4827 183 3426 130 حياة المشاهير

مور الخاصة بحياتى همال الأأ
 اليومية

 موافق 02732 2236 1522 57 3325 126 5123 193

 قمواف 02685 2248 1029 41 3028 115 5825 220 التمفظ بألفاظ وعبارات  ير لائقة
تعمم الحيل وابتكار المقال  

 موافق 02713 2244 1320 49 3021 113 5629 214 بالاخرين

 موافق 02682 2231 1225 47 4421 166 4324 163 التشتت الذهني وضعف التركيز
تؤثر عمى السموكيات في بعض 

 المواقف
 موافق 02706 2244 1225 47 3029 116 5626 213
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  سابق ما يمى : يتضح من بيانات الجدول ال
ن ساااار الشاااالطب رن سااااب المحط ااااد فاااار نن لمرل اااا  الم اااات مااااذت لاااا  البد ااااد ماااان المخااااطرر  

 ااااؤدت  - ااااؤثر عمااااى مرااااذ ر مسااااطرامر الشخ اااا ة -مةاااا بة لمرطقااااة ذالذقااااتالشخ اااا ة ذهاااار )
اسامخداب ال ارد لمم ات ماذت  -مبمم عمى اصمشطر صمر ا سمستت الغرلر -اسمخدام  إلى هدر ذقت

مصمار ةابف  -مةمام مان الماااب ال ارد لاأداش ال ارذل الد ص اة -الامحكب لطلذقات  ةبف قدرما  عماى
مسااسب فاار قمااة  -مبماام فاار خاار  الخ ذ اا ة ال رد ااة -ااحسااطس لأهم ااة إدارة الذقاات لاادى ال اارد
 -مااؤدت إلااى فةاادان ال اارد ا حسااطس لطلثةااة لااطلآخر ن -ممطرسااة ا فااراد ل صشاارة ال ذم ااة المخمم ااة

 -مرساا ا الح ااطة المثطل ااة ذالمبااطدب عاان الذاقاا  -شااطهدبن ااد ذم رلااة كاام مااط الرغلااة الشااد دة فاار مةم
 ( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة.الممصى المسممر لم بر لمسمذى ح طة المشطه ر

مااذر الخط ااة همااطم الأنمااط مااذافةمسب فاار نن لمرل اا  الم اات مااذت مخااطرر شخ اا ة فر)ن
 -بماااب الح ااام ذالمكاااطر المةطلاااب لاااط خر نم -الااامم   لأل اااط  ذعلاااطرات غ ااار  ئةاااة -لح ااطمى ال ذم اااة

 (.مؤثر عمى السمذك طت فر لبل المذاقف -المشمت الفهصر ذةبف المرك ا
 مخطرر  ح ة (3)
 اعمخاط  محيا اعمد  ا ان اعتع ر عتط يق اعتيك توكذ سة ص ر الشلطب فر ( 29 دذم )

 الاستجابة                
 العبارة

المتوسط  معارض محايد موافق
 الحسابي

الانحراف 
 الرأي المعياري

 % ك % ك % ك
الكسل وقمة ممارسة الفرد 
لمرياضة والعادات الصحية 

 السميمة
 موافق 02523 2267 227 10 2724 103 6929 263

الاستخدام المستمر لتطبيق قد 
يسب  تأثيرات ضارة عمى 

 الصحة
 موافق 02573 2255 420 15 3627 138 5923 223

لى ضعف يؤدي استخدامها إ
 موافق 02610 2253 621 23 3426 130 5923 223 البصر

مشاهد  التطبيق لفترات 
طويمة قد يؤدي إلى التع  أو 

 ضعف البصر
 موافق 02589 2251 428 18 3924 148 5529 210

تشويش الأفكار وعدم القدرة 
 موافق 02620 2250 626 25 3720 139 5624 212 عمى التركيز لد  الافراد

آلام الظهر والعمود ظهور 
 الفقري
 

 موافق 02584 2249 425 17 4223 159 5322 200
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ازدياد حالات السمنة لد  
 فرادالأ

 موافق 02555 2258 322 12 3526 134 6122 230

 موافق 02588 2252 428 18 3823 144 5629 214 الشعور بالإجهاد
تسهم في زيادة تعرض الافراد 

 للؤمراض النفسية
 موافق 02597 2258 526 21 3026 115 6328 240

زيادة حالات الكبت الجنسي 
لد  الافراد المؤدية للؤمراض 

 الجنسية
 موافق 02792 2224 529 22 3529 135 5822 219

شرا  المنتجات المقمدة عبر 
التطبيق يمكن أن يضر 

 بصحتى
 موافق 02724 2236 425 17 3325 126 6220 233

 موافق 02664 2255 4201 15 3524 133 6026 228 يؤدي إلى اضطرابات الأكل

  يتضح من بيانات الجدول السابق ما يمى : 
ن سر الشالطب ماذافةمسب عماى نن لمرل ا  الم ات ماذت البد اد مان المخاطرر ال اح ة ذهار 

ا سامخداب المساممر لمرل ا  قاد  -الكسم ذقماة ممطرساة ال ارد لمر طةاة ذالباطدات ال اح ة السام مة)
مشااطهدب المرل ااا   - ااؤدت اساامخدامسط إلاااى ةاابف الل اار -ةااطرة عماااى ال ااحة  ساالب مااأث رات

مشاذ ر الأفكاطر ذعادب الةادرة عماى المرك اا  -ل مرات رذ مة قد  ؤدت إلى المبب نذ ةبف الل ر
الشاابذر  -فاارادااد ااطد حااط ت الساامصة لاادى الأ - سااذر آ ب ال ساار ذالبمااذد ال ةاارت -لاادى ا فااراد
ا اطدة حاط ت الكلات ال صسار لادى  -رل ا فاراد ل مارال الص سا ةمساسب فار ا اطدة مبا -لطا ساطد

شااااراش المصم ااااطت المةماااادة علاااار المرل اااا   مكاااان نن  ةاااار  -ا فااااراد المؤد ااااة ل ماااارال ال صساااا ة
 ( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة. ؤدت إلى اةررالطت الأكم -ل حمى

 مخاطر خصوصية (5)
 اعمد  ا ان اعتع ر عتط يق اعتيك توك اعمخاط  اعخمومياذ سة ص ر الشلطب فر ( 21 دذم )
 الاستجابة     

 العبارة
المتوسط  معارض محايد موافق

 الحسابي
الانحراف 
 % ك % ك % ك الرأي المعياري

يؤدي انتشار المعمومات 
الشخصية إلى تعرض 

المستخدم لمتنمر أو العنف 
 الإلكتروني

 موافق 02589 2251 428 18 3921 147 5621 211

خدام التطبيق قد يسب  است
إسا ة استخدام بريدي 
 الإلكتروني من قبل الآخرين

 موافق 02568 2255 327 14 3725 141 5828 221
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استخدام التطبيق قد يسب  
إسا ة استخدام رقم هاتفي 

 من قبل الآخرين
 موافق 02598 2250 523 20 3924 148 5523 208

عندما يشارك المستخدم 
م  بيانات شخصية مثل اس

وصور  وتفاصيل حول حيات ، 
فإن  يفتح نافذة للآخرين 
 لموصول إلى حيات  الشخصية

 موافق 02597 2252 523 20 3722 140 5724 216

قد يتم الكشف عن معموماتي 
 موافق 02584 2253 425 17 3822 144 5722 215 الشخصية للبخرين

 موافق 02606 2252 529 22 3627 138 5724 216 الاعتماد عمى محتو  مجهول
 موافق 02607 2249 529 22 3921 147 5521 207 الثقة بالمحتو   ير المعروف
يحتمل أن يسئ الآخرون 
 موافق 02583 2253 425 17 3728 142 5727 217 استخدام بياناتي الشخصية

عدم معرفتى الكافية بالأمور 
التكنولوجية يمكن أن يؤد  
إلى وقوعى ضحية لعمميات 

 ل الإلكترونىالإحتيا

 موافق 02792 2224 2221 83 3124 118 4625 175

أشعر بالخوف من أن يتم 
استغلبل معموماتى الشخصية 

 بطريقة مخالفة لمقوانين
 موافق 02724 2236 1426 55 3426 130 5028 191

البرامج الخبيثة التي ترسل 
لتدمير الحسابات وسرقة 
المعمومات والبيانات 

 الشخصية

 موافق 02664 2255 926 36 2621 98 6424 242

  يتضح من بيانات الجدول السابق ما يمى: 
ن ساار الشاالطب مااذافةمسب عمااى نن لمرل اا  الم اات مااذت البد ااد ماان المخااطرر الخ ذ اا ة 

 - ااؤدت اصمشااطر المبمذمااطت الشخ اا ة إلااى مباارل المساامخدب لممصماار نذ البصااف االكمرذصاارذهاار )
اساااامخداب  -اساااامخداب لر ااادت االكمرذصاااار ماااان قلاااام الآخاااار ن اسااامخداب المرل اااا  قااااد  ساااالب إسااااطشة

عصادمط  شاطرت المسامخدب ل طصاطت  -المرل   قد  سلب إسطشة اسامخداب رقاب هاطم ر مان قلام الآخار ن
شخ  ة مثم اسم  ذ ذرب ذم ط ا م حاذم ح طما ، فإصا    ام، صطفافة للخار ن لمذ اذم إلاى ح طما  

 -ا عمماطد عماى محماذى م ساذم -لتخار ن قد  مب الكشف عان مبمذماطمر الشخ ا ة -الشخ  ة
عااادب  - حممااام نن  سااائ الآخااارذن اسااامخداب ل طصاااطمر الشخ ااا ة -الثةاااة لاااطلمحمذى غ ااار المبااارذف

مبرفماااى الكطف اااة لاااطلأمذر المكصذلذ  اااة  مكااان نن  اااؤدى إلاااى ذقاااذعى ةاااح ة لبمم اااطت ااحم ااااطم 
 - ةاة مخطل اة لمةااذاص ننشابر لاطلخذف ماان نن  امب اسامغتم مبمذماطمى الشخ اا ة لرر  -االكمرذصاى

اللااارامح الخل ثاااة المااار مرسااام لمااادم ر الحساااطلطت ذسااارقة المبمذماااطت ذالل طصاااطت الشخ ااا ة( ذفلااات 
 لممذسر حسطلر مرم بة.
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 مخطرر اقم طد ة (1)
 اعمخاط  ابتماديا اعمد  ا ان اعتع ر عتط يق اعتيك توكذ سة ص ر الشلطب فر ( ,2 دذم )

 الاستجابة              
 العبارة

المتوسط  معارض محايد قمواف
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرأي
 % ك % ك % ك

يزيةةةةةد اسةةةةةتخدام  الحاجةةةةةة لشةةةةةرا  
وتحةةديث واسةةتبدال أجهةةزة الاتصةةال 

 بأجهزة حديثة
 موافق 02790 2228 2120 79 2928 112 4922 185

تنمةةةةةي زيةةةةةادة الر بةةةةةة لةةةةةد  فةةةةةي 
التسةةةةةةةةةوق الإلكترونةةةةةةةةةي لمسةةةةةةةةةمع 

 والخدمات
 معارض 02839 1289 4125 156 2825 107 3021 113

يزيد استخدامها من الحاجة لمسةمع 
الكمالية  ير الضرورية مثل شةرا  
الألعةةا  الإلكترونيةةة والاشةةتراك فةةي 

 المواقع الالكترونية الربحية

 موافق 02710 2245 1228 48 2920 109 5822 219

زيةةادة احتمةةال وقةةوع الفةةرد كضةةحايا 
 محايد 02847 1295 3823 144 2822 106 3325 126 ةللئعلبنات التجارية الكاذب

زيادة مصاريف العلبج عمةى الآثةار 
 الصحية من الاستخدام الطويل لها

 معارض 02815 1278 4628 176 2827 108 2425 92

ترسةةةيخ قةةةيم الاسةةةتهلبك والأسةةةراف 
 معارض 02899 1290 4620 173 1824 69 3526 134 المادي

وتصةورهم يؤثر عمى كيفية انفاقهم 
 لمستقبمهم المالى

 معارض 02853 1281 4723 178 2329 90 2827 108

يمةةةةزج التطبيةةةةةق بةةةةين المناقشةةةةةات 
الاقتصةةادية وعةةروض تثيةةر النزعةةة 

 الاستهلبكية
 معارض 02874 1284 4723 178 2123 80 3124 118

يةةةةةةؤثر عمةةةةةةى الخيةةةةةةارات المهنيةةةةةةة 
 والتطمعات المالية

 معارض 02831 1293 3823 144 3026 115 3121 117

اصةةةاب  الشةةةبا  بحالةةةة مةةةن خمةةةل 
 محايد 02907 2212 3526 134 1625 62 4729 180 التشو  المالى

يةةةةةدفع الةةةةةبعض الةةةةةى الافةةةةةراط فةةةةةى 
الانفةةةةةاق وتةةةةةراكم ديةةةةةون بطاقةةةةةات 

 الائتمان
 معارض 02823 1282 4424 167 2923 110 2623 99

  يتضح من بيانات الجدول السابق ما يمى: 
لبد اد مان المخاطرر اقم اطد ة ذهار ماذافةمسب عماى نن لمرل ا  الم ات ماذت ان سر الشالطب  

 ا اد اسامخدام   -  ا د اسمخدام  الحط ة لشراش ذمحد ث ذاسملدام ن ساة ا م طم لاأ ساة حد ثاة)
 ( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة.الحط ة لشراش ذمحد ث ذاسملدام ن ساة ا م طم لأ ساة حد ثة
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ا اااطدة احمماااطم نن لمرل ااا  الم ااات ماااذت مخاااطرر اقم اااطد ة فر) ذ اااطش رن ساااب لطلمحط اااد فااار
 (.ا طل  الشلطب لحطلة من خمم المشذب المطلى -ذقذذ ال رد كةحط ط لخعتصطت الم طر ة الكطفلة

مصماااار ا ااااطدة الرغلااااة لاااادى فاااار المساااااذ  ل صمااااط  ساااار مبطرةاااامسب عمااااى مخااااطررب فااااار )
الآثطر ال ح ة من ا سامخداب الرذ ام  ا طدة م طر ف البتج عمى -االكمرذصر لمسم  ذالخدمطت

 ااؤثر عمااى ك   ااة اص ااطقسب ذم ااذرهب لمساامةلمسب  -مرساا ا قاا ب ا ساامستت ذالأسااراف المااطدت -لسااط
 اااؤثر  - مااااج المرل ااا  لااا ن المصطقشاااطت ا قم اااطد ة ذعااارذل مث ااار الصاعاااة ا سااامستك ة -الماااطلى

 فاارار فااى ا ص ااط  ذمااراكب د ااذن  اادف  الاالبل الااى ا -عمااى الخ ااطرات المسص ااة ذالمرمبااطت المطل ااة
 (.لرطقطت ا ئممطن

 مخطرر ثةطف ة (,)
 اعمخاط  ثقافيا اعمد  ا ان اعتع ر عتط يق اعتيك توكذ سة ص ر الشلطب فر ( 28 دذم )

 الاستجابة                
 العبارة

المتوسط  معارض محايد موافق
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرأي
 % ك % ك % ك

الى زيادة الفجوة تؤد  
الثقافية بين جيل الآبا  

 والأبنا 
 موافق 02707 2247 1225 47 2729 105 5926 224

نشر ثقافة تقميد  الاخرين 
كل أفي نمط الممبس والم

 عمال اليوميةلأاو 
 موافق 02821 2225 2422 91 2623 99 4925 186

يسهم في تمرد الفرد عمى 
القيم والعادات المتوارثة في 

 تمعالمج
 موافق 02789 2235 1927 74 2525 96 5428 206

تعميق ثقافة التعص  الفكري 
 موافق 02817 2217 2623 99 3026 115 4321 162 فرادوالطائفي لد  الأ

فقدان الشعور بالحيا  
 والخجل بين الجنسين

 موافق 02812 2227 2321 87 2721 102 4927 187

سيطرة الأفكار السطحية 
 موافق 02836 2218 2724 103 2629 101 4527 172 والمنحرفة

تبني قيم وأفكار مخالفة 
 موافق 02856 2225 2721 102 2025 77 5224 197 لقيمنا

ن سار الشالطب ماذافةمسب عماى نن لمرل ا  الم ات ماذت  يتضح من بيانات الجدول السابق ما يمى: 
صشار  -ثةطف ة لا ن   ام الآلاطش ذالألصاطشمؤدى الى ا طدة ال  ذة الالبد د من المخطرر الثةطف ة ذهر )
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 ساسب فار ممارد ال ارد عماى الةا ب  -عمطم ال ذم ةلأاكم ذ أثةطفة مةم د  ا خر ن فر صمر المملس ذالم
فةاادان  -فاارادمبم اا  ثةطفااة المب ااب ال كاارت ذالرااطئ ر لاادى الأ -ذالبااطدات الممذارثااة فاار الم مماا 

فةاادان  -ذر لطلح ااطش ذالخ اام لاا ن ال صساا نفةاادان الشااب -الشاابذر لطلح ااطش ذالخ اام لاا ن ال صساا ن
 ( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة.الشبذر لطلح طش ذالخ م ل ن ال صس ن

 مقترحات الشبا  الجامعي لمحد من مخاطر تطبيق التيك توك -22
 ( مةمرحطت الشلطب ال طمبر لمحد من مخطرر مرل   الم ت مذت ملبط لمصذذ21 دذم )

 النوع                             
 المقترحات

 الإجمالي إناث ذكور
 الدلالة zقيمة 

 % ك % ك % ك
تفعيل التغطية القانونية لآليات البث المباشر 

  ير دالة 02169 6225 235 6127 129 6325 106 عبر التطبيق

لابد من متابعة الأسر لممنصات الرقمية التى 
  ير دالة 02571 4522 170 4728 100 4129 70 يتابعها الأبنا 

  ير دالة 02616 4022 151 3723 78 7327 73 الحذف الفوري لأي فيديو ب  مشاهد عنيفة
ربط المكافأت التى يحصل عميها صانع 
المحتو  بتقييم الجمهور لجودة المحتو  

 وليس نسبة المشاهدة فقط
  ير دالة 02607 3828 146 4126 87 3523 59

لإعلبمية اتخاذ خطوات جادة من المؤسسات ا
الرسمية بشأن خطابات العنف والكراهية 

 والمواد الإباحية عبر التطبيق
  ير دالة  02477 3622 136 3420 71 3829 65

فرض رقابة عمى مضامين الفيديو بتطبيق 
  ير دالة 02246 3227 123 3126 66 3421 57 التيك توك

  ير دالة 02089 3126 119 3221 67 3121 52 حظر الخدمة لمن هم دون سن الثامنة عشر
وضع معايير أخلبقية يمتزم بها مستخدمي 

  ير دالة 02181 2724 103 2822 59 2623 44 التيك توك

حذف المحتويات  ير الأخلبقية من الدول 
  ير دالة 02557 2525 96 2320 48 2827 48 التى يحمل فيها التطبيق

قيام الأجهزة والمؤسسات الحكومية بالأخذ 
سات التدابير التنظيمية لضبط آليات بسيا

 عمل هذا التطبيق
  ير دالة 02141 2321 87 2225 47 2420 40

توجي  المختصين من التربويين وعمما  
النفس لاستخدام التطبيق بوصف  منصة 
إعلبمية والترويج لمعمومات وقائية لمشبا  

 من مخاطر 

  ير دالة 02176 2223 84 2125 45 2324 39

سابات الأشخاص المخالفة لقواعد إ لبق ح
 التطبيق

  ير دالة 02067 1620 60 1623 34 1526 26
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مراقبة مايقدم واتخاذ الإجرا ات القانونية تجا  
 المخالفين

  ير دالة 02025 1320 49 1229 27 1322 22

الإشراف عمى مضامين الفيديوهات من خلبل 
 ر دالة ي 02276 828 33 1020 21 722 12 فريق عمل مدر 

الملبحقة القانونية لصانعي المحتو   ير 
 الأخلبقي عمى التيك توك ومعاقبتهم

  ير دالة 02172 828 33 926 20 728 13

حماية بيانات المستخدمين عمى هذ  
  ير دالة 02186 825 32 727 16 926 16 التطبيقات

  376 209 167 أفراد العينةجممة 

 السابق :  بيانات الجدول تحميل ويتضح من 
حااذم الحااد ماان مخااطرر الم اات مااذت،  نن نهااب مةمرحااطت الشاالطب ال ااطمبر ع صااة الدراسااة -

 لصساااالة "  م ب اااام المغر ااااة الةطصذص ااااة لآل ااااطت اللااااث الملطشاااار علاااار المرل اااا   ااااطش فاااار "
"   لااااد ماااان ممطلبااااة الأساااار لممص ااااطت الرقم ااااة المااااى  مطلبسااااط الألصااااطش (، ثااااب"1239%)
" لصسااالة مئذ اااة لمغااات  رت لأت ف اااد ذ لااا  مشاااطهد عص  اااةالحااافف ال اااذ "  م ساااط%(، 3932)
(3032.)% 

رلار المكطفاأت الماى  ح ام عم ساط  اطص  المحماذى لمة ا ب ال مساذر ل اذدة  كفلت  طش  " -
امخااطف خرااذات  ااطدة  %(، ذ ساار "9838" لصساالة ) المحمااذى ذلاا س صساالة المشااطهدة فةاار

اه ة ذالمذاد االطح اة علار من المؤسسطت ااعتم ة الرسم ة لشأن خرطلطت البصف ذالكر 
فااارل رقطلاااة عماااى مةاااطم ن ال  اااد ذ لمرل ااا   %(، كماااط  اااطش "9132" لصسااالة ) المرل اا 

"  ح اار الخدمااة لماان هااب دذن ساان الثطمصااة عشاار%(، نمااط " ,923" لصساالة ) الم اات مااذت
 %(.9931لصسلة )

 " ماان ذ سااة ذةاا  مبااط  ر نختق ااة  مماااب لسااط مساامخدمر الم اات مااذت كمااط  ااطش مةماارح " -
حااافف المحمذ اااطت غ ااار  %(، نماااط مةمااارح "2,33ص ااار الشااالطب ال اااطمبر لصسااالة لمغااات)

%(، ذ م سااط 2939" ف ااطش لصساالة لمغاات) الأختق ااة ماان الاادذم المااى  حماام ف سااط المرل اا 
ق اطب الأ ساااة ذالمؤسساطت الحكذم ااة لطلأخاف لس طساطت الماادال ر المص  م اة لةاالر  مةمارح "

مذ  اااا   %(، ذفاااار المرم ااااب الحااااطدت عشاااار "2939" لصساااالة) آل ااااطت عماااام هاااافا المرل اااا 
المخم ااا ن مااان المرلاااذ  ن ذعمماااطش الاااص س  سااامخداب المرل ااا  لذ ااا   مص اااة إعتم اااة 

 %(.2239" لصسلة مئذ ة)ذالمرذ ح لمبمذمطت ذقطئ ة لمشلطب من مخطررب
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" ذفلات مان  إغت  حسطلطت الأشاخط  المخطل اة لةذاعاد المرل ا  ذاقمرح الشلطب ن ةط  " -
مراقلاة مط ةادب ذامخاطف اا اراشات الةطصذص اة  %(،  م سط مةمارح "9130ب لصسلة )ذ سة ص ره

ااشاااااراف عماااااى مةاااااطم ن  %(، نماااااط مةمااااارح "9930" لصسااااالة لمغااااات) م اااااطب المخاااااطل  ن
المتحةااة الةطصذص ااة ل ااطصبر المحمااذى غ اار  - ال  ااد ذهطت ماان خااتم فر اا  عماام ماادرب
حمط اااة ل طصاااطت  %(، ذنخ ااارا   اااطش "838" لصسااالة )الأختقااار عماااى الم ااات ماااذت ذمباااطقلمسب

 %(.839" لصسلة) المسمخدم ن عمى هفب المرل ةطت
الشالطب ذ اذد فارذ  فات د لاة إح اطئ ة لا ن عادب ذمش ر صمطئح الدراساة الم  ا م ة إلاى  -

، ح اث كطصات ق ماة لمةمرحطمسب لمحد من مخاطرر مرل ا  الم ات ماذترلةط   الفكذر ذااصطث
Z ذهاار الة مااة المصلئااة لذ ااذد عتقااة فطرقااة  ،91.1 دذل ااة المحسااذلة نقاام ماان الة مااة ال

 ل ن الممغ ر ن.
 :التحقق من صحة الفروض 

 حماااذت هااافا ال ااااش عمااار خت اااة ماااط مذ ااامت إل ااا  الدراساااة الراهصاااة مااان صماااطئح مرل ااا  
ا سااامل طن، ذساااذف  مصاااطذم اللطحاااث فااار هااافا ال ااااش صماااطئح المحةااا  مااان  اااحة فااارذل الدراساااة 

مسط اللحث ة، ثب  ةدب ممخ ط  عان هافب الصماطئح، ذالمار فار ةاذئسط  مكان ذاا طلة عن لبل مسطؤ 
راارح عاادد ماان المةمرحااطت ذالمذ اا طت، ذفاار ةااذش نهااداف الدراسااة ذفرذةااسط سااذف  اامب عاارل 

 صمطئح المحة  من  حة ال رذل ف مط  مر 
يق الفرض الأول: توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائياا بين معدل تعرض الشبا  الجامعي لتطب

دراكهم لمخاطر  عمى الذات والآخرين  التيك توك وا 
 خملطر هفا ال رل، مب اسمخداب مبطمم ا رملطر ل رسذن لمبرفة مدى ذ ذد عتقة ذالمى 

  ذةحسط ال دذم المطلر 

  (30جدول )
دراكهم لمخاطر  عمى الذات  العلبقة بين معدل تعرض الشبا  الجامعي لتطبيق التيك توك وا 

 376والآخرين ن=

 إدراك المخاطر عمى الذات والأخرين
 معدل تعرض لتطبيق التيك توك

 مسمذى الد لة الةذة ا م طب مبطمم ا رملطر
 03308 مخاطر التيك توك عمى الذات 

 0309 قذت رردت
 03229 مخاطر التيك توك عمى الآخرين
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  :كشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج من أهمها
مم ا رملطر ل رسذن كش ت الصمطئح نن هصطت عتقة ارملطر ة قذ ة لشدة ل ن مبدم لطسمخداب مبط

دراكسب لمخطرر المبرل ل  عمى الفات  مبرل الشلطب ال طمبر لمحمذ طت مرل   الم ت مذت ذاا
نت كممط ااد عدد سطعطت المبرل لكمط ندرت ال رد مخطررب عم   ح ث لمغت ق مة مبطمم 

 .0309مذى د لة، (ذفلت عصد مس03308ل رسذن)
كمط نشطرت الصمطئح ن ةط  عمى ذ ذد عتقة ل ن مبرل الشلطب ال طمبر لمحمذ طت مرل   الم ت 

( ذفلت 03229مذت كممط ادرت ن ةط  مخطررة عمى الآخر ن، ح ث لمغت ق مة مبطمم ل رسذن)
 . ذهذ مط  مذاف  عمى فرل ص ر ة الشخ  الثطلث.0309عصد مسمذى د لة 

: توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائياا بين تأييد الشبا  الجامعي عمى فرض الفرض الثاني
دراكهم لمخاطر  عمى الذات والآخرين  رقابة عمى تطبيق التيك توك وا 

 خملطر هفا ال رل، مب اسمخداب مبطمم ا رملطر ل رسذن لمبرفة مدى ذ ذد عتقة ذالمى 
  ذةحسط ال دذم المطلر 

 (99 دذم )
دراكسب لمخطررب عمى الفات م البتقة ل ن أ  د الشلطب ال طمبر فرل رقطلة عمى مرل   الم ت مذت ذاا

 9,1ذالآخر ن ن 

 إدراك المخاطر عمى الذات والأخرين
 تأييد فرض رقابة عمى تطبيق التيك توك

 مسمذى الد لة الةذة ا م طب مبطمم ا رملطر
 03913 مخاطر التيك توك عمى الذات 

 0309 قذت رردت
 03993 خاطر التيك توك عمى الآخرينم

  :كشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج من أهمها
لطسمخداب مبطمم ا رملطر ل رسذن كش ت الصمطئح نن هصطت عتقة ارملطر ة قذ ة ل ن 
دراكسب لمخطرر  مذافةة الشلطب ال طمبر عمى فرل الرقطلة عمى محمذ طت مرل   الم ت مذت ذاا

مى الفات، نت كممط ارم   إدرات الشلطب لمخطرر محمذ طت مرل   الم ت مذت ااد المبرل ل  ع
(ذفلت عصد 03913مب  مأ  دهب ةرذرة فرل الرقطلة عم  ، ح ث لمغت ق مة مبطمم ل رسذن)

 .0309مسمذى د لة، 
كفلت نشطرت الصمطئح ن ةط  عمى ذ ذد عتقة ل ن مأ  د الشلطب ال طمبر ل رل الرقطلة 

طت مرل   الم ت مذت ممط  بصر ا طدة إدراكسب لمخطررب عمى الآخر ن، ح ث لمغت عمى محمذ 
. ذهذ مط  مذاف  عمى فرل ص ر ة 0309( ذفلت عصد مسمذى د لة 03993ق مة مبطمم ل رسذن)

 الشخ  الثطلث.
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 1ج 2024 أبريلوالثلبثون  الثامندد الع المجمة العممية لكمية التربية النوعية

الفرض الثالث: توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إدراك الشبا  الجامعي لمخاطر التيك 
 ذات والآخرين وفقاا لممتغيرات الديمو رافيةتوك عمى ال

 وفقاا لمنوع - أ

( لمبرفااااة ال اااارذ  لاااا ن الاااافكذر ذااصااااطث فاااار إدرات T-test خملاااطر هاااافا ال اااارل مااااب اساااامخداب )
 مخطرر الم ت مذت عمى الفات ذالآخر ن ذالفت  ذةح  ال دذم المطلر  

 (92 دذم )
فر  در طت الفكذر ذممذسرطت در طت ااصطث لد لة ال رذ  ل ن ممذسرطت T-testصمطئح اخملطر )ت( 

 إدراكسب لمخطرر الم ت مذت عمى الفات ذالآخر ن

الانحراف  المتوسط العدد النوع المخاطر
درجة  قيمة ت المعياري

 الدلالة الحرية

 عمى الذات
 02952 2295 167 ذكور

 غٌر دالة 374 12278
 12037 2281 209 إناث

 عمى الآخرين
 12118 3223 167 ذكور

دالة عند  374 22233
 12096 2297 209 إناث 2321

  :كشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج من أهمها
نصاا     ذ ااد فاار  دام إح ااطئ  ط لاا ن ممذساارطت در ااطت الاافكذر ذلاا ن ممذساارطت در ااطت ااصااطث 

( 932,8" )عمااى مة ااطس إدراكسااب لمخااطرر محمذ ااطت مرل اا  الم اات مااذت عمااى الاافات، لة مااة "ت
 ح ث  بمةد الفكذر ذااصطث نن هصطت مخطرر لمرل   الم ت مذت عمى الفات.

عمااى ال طصااب الأخاار  ذ ااد فاار  دام إح ااطئ  ط لاا ن ممذساارطت در ااطت الاافكذر ذلاا ن ممذساارطت 
در طت ااصاطث عماى مة اطس إدراكساب لمخاطرر محمذ اطت مرل ا  الم ات ماذت عماى الأخار ن، لة ماة 

( لاااأن هصاااطت مخاااطرر لمرل ااا  9329الااافكذر لممذسااار حساااطلر نعماااى) ( ح ااث  بمةاااد23299"ت" )
 (.,231الم ت مذت عمى الآخر ن، فر مةطلم ااصطث  لممذسر الحسطلر لمد)

 وفقاا لمكمية - أ

( لمبرفة ال رذ  ل ن رتب ذرطللطت الكم طت الص ر ة T-test خملطر هفا ال رل مب اسمخداب )
مخطرر الم ت مذت عمى الفات ذالآخر ن ذالفت  ذرتب ذرطللطت الكم طت البمم ة فر إدرات

   ذةح  ال دذم المطلر
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 (99 دذم )
لد لة ال رذ  ل ن ممذسرطت در طت رتب الكم طت الص ر ة ذممذسرطت  T-testصمطئح اخملطر )ت( 

 در طت رتب الكم طت البمم ة فر إدراكسب لمخطرر الم ت مذت عمى الفات ذالآخر ن
الانحراف  المتوسط العدد الكمية المخاطر

درجة  قيمة ت المعياري
 الدلالة الحرية

دالة عند  374 22474 02991 2274 174 نظرية عمى الذات
 02997 2299 202 عممية 232,4

 12102 3214 202 عممية غٌر دالة 374 12006 12122 3202 174 نظرية عمى الآخرين
  :ن أهمهاكشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج م

نصااا   ذ اااد فااار  دام إح اااطئ  ط لااا ن ممذسااارطت در اااطت راااتب الكم اااطت البمم اااة ذلااا ن ممذسااارطت 
در طت رتب الكم طت الص ر اة عماى مة اطس إدراكساب لمخاطرر محمذ اطت مرل ا  الم ات ماذت عماى 

( ح ااث  بمةااد رااتب الكم ااطت البمم ااة لااأن هصااطت مخااطرر لمحمذ ااطت 233,3الاافات، لة مااة "ت" )
(، فار مةطلام راتب الكم اطت الص ر اة 2311م ت مذت عمى الفات لممذسر حساطلر نعماى)مرل   ال

 (.23,3ذفلت لممذسر حسطلر)
عمااى ال طصااب الأخاار   ذ ااد فاار  دام إح ااطئ  ط لاا ن ممذساارطت در ااطت رااتب الكم ااطت الص ر ااة 
ت ذلاا ن ممذساارطت در ااطت الكم ااطت البمم ااة عمااى مة ااطس إدراكسااب لمخااطرر محمذ ااطت مرل اا  الم اا

( ح اث  ادرت راتب الكم اطت البمم اة ذالص ر اة لمخاطرر 93001مذت عمى الأخار ن، لة ماة "ت" )
 مرل   الم ت مذت عمى الآخر ن.

 وفقاا لمجامعة - أ

( لمبرفة ال رذ  ل ن رتب ذرطللطت ال طمبطت T-test خملطر هفا ال رل مب اسمخداب )
لم ت مذت عمى الفات ذالآخر ن ذالفت المص ط( فر إدرات مخطرر ا -إسكصدر ة -المخمم ة)الةطهرة

  ذةح  ال دذم المطلر  

 (On-WayANVAمحم م الملط ن نحطدت ا م طب ) (93 دذم )
 ل ن ممذسرطت در طت رتب ال طمبطت فر إدراكسب لمخطرر الم ت مذت عمى الفات ذالآخر ن 

 مصدر التباين المخاطر
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط مجموع 
 تالمربعا

 الدلالة قيمة ف

 عمى الذات
 02240 2 02479 بين المجموعات

 12006 373 3752393 داخل المجموعات غٌر دالة 02238

 - 375 3752872 المجمةةوع

 عمى الآخرين
 12785 2 32569 بين المجموعات

 12232 373 4592707 داخل المجموعات  ير دالة 124481

 - 375 4632277 المجمةةوع



 

 111 

 1ج 2024 أبريلوالثلبثون  الثامندد الع المجمة العممية لكمية التربية النوعية

  :كشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج من أهمها
 -نصاااا     ذ ااااد فاااار  دام إح ااااطئ  ط لاااا ن ممذساااارطت در ااااطت رااااتب ال طمبااااطت المخمم ااااة)الةطهرة

المص ط( عمى مة طس إدراكساب لمخاطرر محمذ اطت مرل ا  الم ات ماذت عماى الافات، لة ماة  -إسكصدر ة
طت لاأن هصاطت مخاطرر لمحمذ اطت مرل ا  الم ات ( ح ث  بمةد  م  الرتب لطل طمبا03298"ف" )

 مذت عمى الفات.
كاافلت ن ةااط   ذ ااد فاار  دام إح ااطئ  ط لاا ن ممذساارطت در ااطت رااتب ال طمبااطت المخمم ااة عمااى 

( 933389مة اااطس إدراكساااب لمخاااطرر محمذ اااطت مرل ااا  الم ااات ماااذت عماااى الأخااار ن، لة ماااة "ف" )
 عمى الآخر ن. ح ث  درت رتب ال طمبطت  لمخطرر مرل   الم ت مذت

الفرض الرابع: توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائياا بين التحيز التفاؤلي بين الشبا  الجامعي 
 واتجاهاتهم نحو تطبيق التيك توك

 خملطر هفا ال رل، مب اسمخداب مبطمم ا رملطر ل رسذن لمبرفة مدى ذ ذد عتقة ذالمى 
  ذةحسط ال دذم المطلر 

المح ا الم طؤلر ل ن الشلطب ال طمبر ذام طهطمسب صحذ مرل   الم ت  البتقة ل ن (99 دذم )
 9,1مذت ن 

 التحيز التفاؤلي بين الشبا  الجامعي
 اتجاهات الشبا  الجامعي نحو تطبيق التيك توك

 مسمذى الد لة الةذة ا م طب مبطمم ا رملطر
 0309 قذت رردت 039,0
  :من أهمها كشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج

لطسمخداب مبطمم ا رملطر ل رسذن كش ت الصمطئح نن هصطت عتقة ارملطر ة قذ ة لشدة ل ن المح ا 
الم طؤلر ل ن الشلطب ال طمبر ذل ن ام طهطمسب صحذ محمذ طت مرل   الم ت مذت نت كممط ااد 

ح ث لمغت ق مة  الم طؤم ل ن الشلطب ذل ن ام طهطمسب ا   طل ة ذالسمل ة صحذ مرل   الم ت مذت،
 .0309(، ذفلت عصد مسمذى د لة 039,0مبطمم ل رسذن)

الفرض الخامس: توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائياا بين درجة القبول الاجتماعي لبعض 
 السموكيات المتعمقة بالتعرض لتطبيق التيك توك وتأييد فرض الرقابة عمي 

 رسذن لمبرفة مدى ذ ذد عتقة ذالمى  خملطر هفا ال رل، مب اسمخداب مبطمم ا رملطر ل
  ذةحسط ال دذم المطلر 

القبول الاجتماعي لبعض السموكيات المتعمقة بالتعرض لتطبيق  العلبقة بين (36جدول )
 376التيك توك وتأييد فرض الرقابة عمي  ن=

 فرض الرقابة عمى تطبيق التيك توك
تطبيق القبول الاجتماعي لبعض السموكيات المتعمقة بالتعرض ل

 التيك توك
 مسمذى الد لة الةذة ا م طب مبطمم ا رملطر

 0309 قذت رردت 03981
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  :كشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج من أهمها
لطسمخداب مبطمم ا رملطر ل رسذن كش ت الصمطئح نن هصطت عتقة ارملطر ة قذ ة لشدة ل ن در ة 

مبمةة لمبرل الشلطب لمحمذ طت مرل   الم ت مذت ذل ن الةلذم ا  ممطعر للبل السمذك طت الم
(، 03981مدى مأ  د الشلطب فرل رقطلة عمى هفا المرل  ، ح ث لمغت ق مة مبطمم ل رسذن)

 .0309ذفلت عصد مسمذى د لة 
الفرض السادس: توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الشبا  الجامعي 

 -شخصية -النفسية -لتوك في إدراكهم لمخاطر )اجتماعيةممن يتعرضون لتطبيق التيك ا
 ثقافية( تبعا للبختلبف المتغيرات الديمغرافية -اقتصادية -الخصوصية -صحية

 ويقسم هذا الفرض إلى ثلبث فروض فرعية هى:
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الشبا  في إدراكهم لمخاطر  - أ

 -الخصوصية -الصحية -الشخصية -الاقتصادية -يةتطبيق التيك توك )الاجتماع
  الثقافية( تبعا لاختلبف النوع. -الاقتصاية

 (37جدول )
 لدلالة الفروق بين متوسطات درجات الشبا   T-testنتائج اختبار )ت( 

 في ادراكهم لمخاطر تطبيق التيك توك وفقا لاختلبف النوع 
الانحراف  المتوسط العدد النوع المخاطر

درجة  قيمة ت ريالمعيا
 الدلالة الحرية

 02002 2200 209 إناث غٌر دالة 374 12119 02077 2201 167 ذكور اجتماعية

دالة عند  374 22838 02522 2256 167 ذكور نفسية
 02497 2271 209 إناث ,232

دالة عند  374 22340 02346 2214 167 ذكور شخصية
 02436 2223 209 إناث 2321

 02525 2262 209 إناث غٌر دالة 374 12336 02502 2269 167 ذكور صحية
 0.538 2253 209 إناث غ ر دالة 374 12213 02517 2259 167 ذكور الخصوصية
 02696 1297 209 إناث غ ر دالة 374 12493 02730 1286 167 ذكور اقتصادية
 02746 2222 209 إناث غ ر دالة 374 12637 02752 2235 167 ذكور ثقافية
 02478 2235 209 إناث غ ر دالة 374 12308 02454 2229 167 ذكور المخاطر
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  :كشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج من أهمها
نص    مذ د فرذ  فات د لة إح طئ ة ل ن ممذسارطت در اطت الافكذر ذممذسارطت در اطت 

الثةطف اااة(  -ا قم اااطد ة -الخ ذ ااا ة -ال اااح ة -مخاااطرر )ا  ممطع اااةااصاااطث فااار إدراكساااب لم
 -93319 -93299 -93991 -93991المباااارل لمرل اااا  الم اااات ماااااذت، فةااااد لمغاااات قااااا ب "ت" )

 ( عمى المذالر ذهى ق ب غ ر دالة إح طئ ط  عصد نت مسمذى د لة.,9319
ت در ااااطت الاااافكذر ل صمااااط مشاااا ر الصمااااطئح إلااااى ذ ااااذد فاااارذ  فات د لااااة إح ااااطئ ة لاااا ن ممذساااارط

الشخ اا ة( المباارل لمرل اا  الم اات مااذت  -ذممذساارطت در ااطت ااصااطث إدراكسااب لممخطرر)الص ساا ة
( عماى الماذالر، ذهاى قا ب دالاة إح اطئ ط  23930 -23898ل طل، ااصاطث، ح اث لمغات قا ب "ت" )

 (.0309 -0309عصد  مسمذى د لة  )
د لااة إح ااطئ ة لاا ن ممذساارطت  ذمذ اامت صمااطئح اخملااطر "ت" إلااى نصاا    مذ ااد فاارذ  فات

در ااطت الاافكذر ذممذساارطت در ااطت ااصااطث عمااى  م اا  مخااطرر المباارل لمرل اا  الم اات مااذت، 
وبالتةالى ( ذهى ق مة غ ر دالاة إح اطئ ط  عصاد نت مسامذى د لاة.  93908ح ث لمغت ق مة "ت" )

 الشخصية. -ثبت عدم صحة الفرض، فيما عدا المخاطر النفسية
لة إحصائية بين متوسطات درجات الشبا  في إدراكهم لمخاطر توجد فروق ذات دلا  -  

 -الخصوصية -الصحية -الشخصية -الاقتصادية -تطبيق التيك توك )الاجتماعية
  الثقافية( تبعا لاختلبف الكمية. -الاقتصاية

 (38جدول )
 لدلالة الفروق بين متوسطات درجات الشبا   T-testنتائج اختبار )ت( 

 ر تطبيق التيك توك وفقا لاختلبف الكميةفي ادراكهم لمخاط 
الانحراف  المتوسط العدد الكمية المخاطر

 الدلالة درجة الحرية قيمة ت المعياري

دالة عند  374 62436 02008 2200 174 نظرية اجتماعية
 02396 2219 202 عممية ,232

دالة عند  374 52078 02556 2250 174 نظرية نفسية
 02439 2276 202 عممية ,232

دالة عند  374 32739 02393 2214 174 نظرية شخصية
 02464 2231 202 عممية ,232

دالة عند  374 22817 02562 2257 174 نظرية صحية
 02462 2275 202 عممية ,232

دالة عند  374 22305 02556 2249 174 نظرية الخصوصية
 02498 2261 202 عممية 2321

دالة عند  374 32034 02817 2214 174 نظرية اديةاقتص
 02703 1291 202 عممية ,232

دالة عند  374 22905 02661 2240 174 نظرية ثقافية
 02807 2217 202 عممية ,232

دالة عند  374 42787 02455 2226 174 نظرية المخاطر
 02501 2250 202 عممية ,232
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  :لسابق عن عدة نتائج من أهمهاكشفت بيانات الجدول ا
نصااا  مذ ااااد فااارذ  فات د لااااة إح ااااطئ ة لااا ن ممذساااارطت در ااااطت راااتب الكم ااااطت الص ر ااااة 

 -ص سااااا ة -ذممذساااارطت در اااااطت رااااتب الكم اااااطت البمم ااااة فااااار إدراكسااااب لممخاااااطرر )ا  ممطع ااااة
ا قم ااطد ة( المباارل لمرل اا  الم اات مااذت ل ااطل، رااتب  -الخ ذ اا ة -ال ااح ة -الشخ اا ة

 -23909 -,2389 -93,91 -930,8 -13391ت الص ر اااااااة، فةاااااااد لمغااااااات قااااااا ب "ت" )الكم اااااااط
 (.0309 -0309( عمى المذالر ذهى ق ب دالة إح طئ ط  عصد مسمذى د لة)93093

ل صمااط مشاا ر الصمااطئح إلااى ذ ااذد فاارذ  فات د لااة إح ااطئ ة لاا ن ممذساارطت در ااطت رااتب 
م ااة إدراكسااب لممخااطرر الثةطف ااة الصطم ااة الكم ااطت الص ر ااة ذممذساارطت در ااطت رااتب الكم ااطت البم

عاااان المباااارل لمرل اااا  الم اااات مااااذت ل ااااطل،  رااااتب الكم ااااطت الص ر ااااة، ح ااااث لمغاااات ق مااااة "ت" 
 (.0309(، ذهى ق مة دالة إح طئ ط  عصد  مسمذى د لة  )23109)

ذمذ ااامت صماااطئح اخملاااطر "ت" إلاااى نصااا  مذ اااد فااارذ  فات د لاااة إح اااطئ ة لااا ن ممذسااارطت 
 اطت الص ر اة ذممذسارطت در اطت راتب الكم اطت البمم اة عماى  م ا  مخاطرر در طت رتب الكم

الصطم ااةعن المباارل لمرل اا  الم اات مااذت ل ااطل، رااتب الكم ااطت البمم ااة، ح ااث لمغاات ق مااة "ت" 
 وبالتالى ثبت صحة الفرض.( ذهى ق مة  دالة إح طئ ط  عصد مسمذى د لة.  ,33,8)
طات درجةةات الشةةبا  فةةي إدراكهةةم لمخةةاطر توجةةد فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين متوسةة -ج

 -الخصوصةةةةةية -الصةةةةةحية -الشخصةةةةةية -الاقتصةةةةةادية -تطبيةةةةةق التيةةةةةك تةةةةةوك )الاجتماعيةةةةةة
   الثقافية( تبعا لاختلبف الجامعة. -الاقتصاية

( ل ن ممذسرطت در طت الشلطب ال طمبر On-WayANVA( محم م الملط ن نحطدت ا م طب )91 دذم )
 لمرل   الم ت مذت ذفةط  خمتف ال طمبةفر إدراكسب لمخطرر المبرل 

 مصدر التباين المخاطر
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط مجموع 
 المربعات

 الدلالة قيمة ف

 اجتماعية
 12293 2 22587 بين المجموعات

142905 
دالة عند 
 02087 373 322368 داخل المجموعات ,232

 - 375 342955 المجمةةوع

 نفسية
 62250 2 122501 المجموعات بين

دالة عند   272068
0201 

 02231 373 852899 داخل المجموعات

 - 375 982400 المجمةةوع

 شخصية
 02743 2 12486 بين المجموعات

32853 
دالة عند 
0205 

 02193 373 712918 داخل المجموعات

 - 375 732404 المجمةةوع
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 مصدر التباين المخاطر
مجموعات 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط مجموع 
 المربعات

 الدلالة قيمة ف

 صحية
 12592 2 32184 بين المجموعات

62156 
دالة عند 
0201 

 02259 373 962475 داخل المجموعات

 - 375 992660 المجمةةوع

 الخصوصية
 12603 2 32205 بين المجموعات

52883 
دالة عند 
0201 

 02272 373 1012622 داخل المجموعات

 - 375 1042827 المجمةةوع

 اقتصادية
 92499 2 182999 بين المجموعات

172636 
دالة عصد 
0309 

 02539 373 2002906 داخل المجموعات

 - 376 2192904 المجمةةوع

 ثقافية
 12264 2 22528 بين المجموعات

 02560 373 2082706 داخل المجموعات غ ر دالة 22259

 - 375 2112234 المجمةةوع

 المخاطر
 22007 2 42014 بين المجموعات

82547 
دالة عصد 
03099 

 02235 372 872362 داخل المجموعات

 - 374 912376 المجمةةوع

   :كشفت بيانات الجدول السابق عن عدة نتائج من أهمها
ال طمباااااااطت فااااااارذ  فات د لاااااااة إح اااااااطئ ة لااااااا ن م مذعاااااااطت الاااااااف ن  مثماااااااذن  نصااااااا  مذ اااااااد
 -شخ ا ة - ةص سا -المص ط( ذفلت فر إدراكسب لممخطرر)ا ممطع اة -ا سكصدر ة -المخمم ة)الةطهرة

ح اث لمغات قا ب ف  ا قم طد ة( الصطم ة عن مبرةسب لمرل   الم ات ماذت، -خ ذ  ة - ح ة
 دالاة ذهافب الةا ب( عمى المذالر 9,3191 -93889 -13991 -93899 -2,3018 -933109)

 (.0309 -0309)مسمذى د لة عصد 
الااف ن  مثمااذن ذ ااذد فاارذ  فات د لااة إح ااطئ ة لاا ن م مذعااطت ل صمااط ن ساارت الصمااطئح عاادب 

المص ط( ذفلت فر إدراكساب لممخاطرر الثةطف اة الصطم اة عان  -ا سكصدر ة -ال طمبطت المخمم ة)الةطهرة
نت عصاااد  دالاااةغ ااار  ذهااافب الة ماااة( 23291)ح اااث لمغااات ق ماااة ف  مبرةاااسب لمرل ااا  الم ااات ماااذت،

 ة.مسمذى د ل
 مثمذن ذ ذد فرذ  فات د لة إح طئ ة ل ن م مذعطت الف ن ذنشطرت ن ةط إلى 
المص ط( ذفلت فر إدراكسب ل م   المخطرر الصطم ة عن  -ا سكصدر ة -ال طمبطت المخمم ة)الةطهرة
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عصد مسمذى  دالة ذهفب الة مة( ,8393مبرةسب لمرل   الم ت مذت، ح ث لمغت ق مة ف )
 .1وبالتالى فقد يثبت صحة الفرض ماعدا المخاطر الثقافية، 0309  د لة

ال رذ  ل ن الممذسرطت الحسطل ة لم مذعطت الشلطب ال طمبر، مب  ذلمبرفة م در ذد لة
 اسمخداب ا خملطر اللبدت لرر ةة  نقم فر  مبصذت.
 (30 دذم )

الشلطب فر ادراكسب لمخطرر المبرل  در طتممذسرطت لمبرفة ال رذ  ل ن  L.S.Dصمطئح محم م  
 ملبط  خمتف ال طمبة لمرل   الم ت مذت

 المنيا لاسكندريةا القاهرة المجموعات
 **02243 **02189 - القاهرة

 02055 - **02189- الاسكندرية
 - 02055 **02243 - المنيا

 ملاااا ن ماااان ال اااادذم السااااطل  اخاااامتف الممذساااارطت الحسااااطل ة لمم مذعااااطت الااااف ن  مثمااااذن 
ممذسااارطت در اااطت الشااالطب ال اااطمب  ر إدراكساااب لممخاااطرر المخمم اااة صم  اااة المبااارل لمحمذ اااطت 

الم ااات ماااذت ذفلااات ملباااط  خااامتف ال طمباااة الماااى  درساااذن لساااط، ذلمبرفاااة م ااادر ذد لاااة مرل ااا  
ال رذ  ل ن الممذسرطت الحسطل ة لم مذعطت الشلطب، مب اسامخداب ا خملاطر اللبادت لرر ةاة  نقام 

 فر  مبصذت.
ح ااااث امةااااا، نن هصااااطت اخمتف اااااط لااااا ن ممذساااارطت در اااااطت راااااتب  طمبااااة الةاااااطهرة ذلااااا ن 

 طمبااااااااة ا سااااااااكصدر ة، ح ااااااااث لمااااااااد ال اااااااار  لاااااااا ن الممذساااااااار ن  ممذساااااااارطت در ااااااااطت رااااااااتب
ااط لمماات المخااطرر، ذهاار 03981الحسااطلل ن) **( ل ااطل، رااتب  طمبااة الةااطهرة فسااب الأكثاار ا دراك 

، كماااط  سااار نصااا  هصاااطت اخمتف اااط لااا ن ممذسااارطت 0309ق ماااة دالاااة إح اااطئ ط  عصاااد مسااامذى د لاااة  
ب  طمبة المص ط، ح اث لماد ال ار  لا ن در طت رتب  طمبة الةطهرة ذل ن ممذسرطت در طت رت

اااط لممااات 03239الممذسااار ن الحساااطلل ن ) **( ل اااطل، راااتب  طمباااة الةاااطهرة فساااب الأكثااار ا دراك 
 .0309المخطرر، ذهذ فر  دام إح طئ ط عصد مسمذى د لة 

 ومناقشتهااثني وعشرون: أهم نتائج الدراسة 
ل رة ذ ر   اللطحث ارم طذ مبدم نن الشلطب الف ن  مبرةذن لمرل   الم ت مذت لصسلة ك -

مبرل الشلطب ال طمبى لمرل   الم ت مذت إلى نصسب  سمخدمذن هفا المرل   فى نى ذقت 
ذفى نى مكطن سذاش كطن نثصطش الدراسة نذ ممطرسة نى نعمطم  ةذمذن لسط، لطاةطفة إلى 
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نص سسب  فلت نن مرل   الم ت مذت مرل   ل  شبل ة كل رب  مكن من ختل  نن  بلرذا عن
ذمذاهلسب ذالمذا م ذالم طعم م  ا خر ن، كمط نص   ةدب لسب البد د من المذةذعطت مصسط 
الس طسى ذا  ممطعى ذالد صى ذالر طةى ذغ رهط، ذ ا د عن فلت نن خذارامطت الم ت مذت 
 مكصسط اخم طر ال  د ذهطت المصطسل  لسب رلةط  حم ط طمسب ف مب عرل ال  د ذهطت المشطلس ، 

صمطج ف د ذهطت خط   ذمشطركمسط لتخر ن.  ذكف  لت إمكطص   إعداد ذاا
 طشت نهب نسلطب مبرل الشلطب لمرل   الم ت مذت نص " لأصصر نمبمب مصسط نش طش ذنفكطر  -

 د دة" ذالمى  سرت لطلمرم ب الأذم، ممسط "لممسم ة ذالمرف ة" ثب"  سطعدصر عمر السرذب من 
الآراش ذالأفكطر من ختم صشرهط ذعرةسط" ثب"  سم، مشطكمر"  م سط" إمطحة ال ر ة لمصذذ 

لداش الرنت"  " نشطهد لبل الشخ  طت ال فالة ذالمث رة" ثب" ال راشة  م سطلمشطركة ال مسذر ذاا
فر ررح المذةذعطت"  م سط"  صةم ذاق  حة ةر غ ر م مبم" ثب" الدخذم فر عطلب   محدذد 

ا"  ؤدت إلى كشف  م سط ر ف  " المبرف عمى سمل طت الذاق  الفت صب -من الممبة
خ را" مصشر نصمطر م ممب ة نا صحرافطت فر الم مم " ثب"  اش ثطلت من الرذم ن ال ذمر" ذ 

ارم طذ صسل  )لأصصر نمبمب مصسط نش طش ذنفكطر  د دة( كسلب من  د دة"، ذ رى اللطحث 
مذت، ذمصذذ اسلطب المشطهدب قد  ر   الى مصذذ المحمذى المةدب من ختم مرل   الم ت 

المذةذعطت ذالمةطم ن  ممط  مرمب عم   مبمب اش طش ذافكطر  د دب، ذف مط  خ  ا ةط 
ارم طذ صسلة ) لممسم ة ذالمرف ة،  سطعدصر عمر السرذب من مشطكمر( قد  ر   الى الةغذر 
المى قد  مبرل لسط الشلطب فى الم مم  فى هفا السن ف حطذلذن السرب مصسط ذالمسم ة 

ت عمى ممت المرل  ، ذ بمةد اللطحث نن هفا الأمر    صرل  عمى فئة الشلطب لمةة ة الذق
فةر ذلكص   مكن نن  صرل  عمى  طقى نفراد الم مم ، ذمم   صمطئح هفب الدراسة م  دراسة 

  .Agater, A. M. A. (2023) ،Yang, Y. (2022). ،Rodríguez, C. Dكم من 
V., & Daniela, C. (2023)، هد ر نحمد محمد  ،(2022د هر دى )صسى عطدم محم

، ذالمى (2029صطذى د صط، لن  ط ة هلة )، (2029ا صب محمد حطمد حسن )، (2029ر  )
ل  البد د من المأث رات اا  طل ة مثم محة    TikTokاشطرت الى نن المبرل الر مص ة 

كث ر من ذممة ة الذقت ذالمبرل عمر الذالمسم ة ذالمرف ة ذشغم اذقطت ال رال السبطدة 
ذالسرذب من الذاق  ذالمرف   ذالمصشئة ا  ممطع ة ذالح ذم ، الثةطفطت ذالمحد طت المخمم ة

 ذالم طعم اال ممطعر، ذالح ذم عمى المبمذمطت.عمر لبل المبمذمطت الم  دة، 
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صسلة كل رة من ع صة الدراسة  ذافةذن لشدة عمى فرل رقطلة عمى محمذى مرل   الم ت،  -
م  فرل رقطلة عمى مرل   الم ت مذت  م   ق ة الشلطب لشدة عمى ذ رى اللطحث نن مذ 

فرة ة مأث ر الشخ  الثطلث فر مبصطهط البطب ح ث نن الأشخط   م مذن إلى الملطلغة فر 
مةد ر مأث ر ذسطئم ا م طم عمى مذ سطت ذسمذك طت الآخر ن،  بصر فلت نن الأشخط  

مأث ر نكلر عمى الآخر ن لطلمةطرصة لطلمأث ر  م مذن إلى ا عمةطد لأن ا م طم ااعتمر ل  
عمى نص سسب ذنصسب  ةدرذن نص سسب كمط لذ كطصذا مح ص ن ةد مخطررب ذمأث رام ، لفا فطن 
مذافة  الشخ  ا ذم عمى فرل الرقطل  عمى ا خر ن حر ط مصسب عمى اللبد عن 

ثر سفا ة من المخطرر ذحمط   ا خر ن، ذفلت قد  ر   إلى ا عمةطد لأن الآخر ن نك
نص سسب ممط  ؤدت إلى مطثرهب اكثر لمط  ةدب علر مرل   الم ت مذت، ذمم   صمئح هفب الدراسة 

 .Dhewanty, C. M., Priharsari, D., & Setiawan, B. Dم  دراسة كم من 
المذافةة عمى فرل الرقطلة ، ذالمى نشطرت إلى (2029شر ن م تد  ذر  ذس )، .(2024)

 مذت. عمى مرل   الم ت 
ذمم   صمطئح هفب    ب فرل رقطلة  طرمة عمى المذةذعطت ذالكممطت ذالأفكطر""من ح ث  -

( ذالمى نذةحت نن  نهب نشكطم الرقطلة 2029الدراسة م  دراسة هد ر نحمد محمد ر  )
الم رذةة عمى الم ت مذت مممثم فى إحكطب رقطلة إدارة مرل   الم ت مذت عمى المحمذى إلى 

 حكطب رقطلة الدذلة عمى المرل  . طصب مأ  دهب لأ
نهب مخطرر المبرل لمرل   الم ت مذت من ذ سة ص ر الشلطب ال طمبر ع صة  طشت  -

الدراسة "المخطرر الشخ  ة" ممسط" المخطرر ا قم طد ة"ثب "المخطرر ا  ممطع ة" متهط 
خطرر  م سط "المخطرر خ ذ  ة" ذاخ را" الم "المخطرر الثةطف ة" ثب"المخطرر الص س ة"

ذ رى اللطحث نص  إفا كطن مرم ب المخطرر المدركة لدى ع صة مةلذم ذمصرةى من ، ال ح ة"
( ذالمى 2029ذ س  ص رهب، إ  نن هفب الصم  ة اخممف م  دراسة ا صب محمد حطمد حسن )

ن المخطرر الص س ة ا كثر خرذرة لممحمذى ا عتمى لمرل   الم ت مذت عمى ناذةحت 
ر ا  ممطع ة ذالسمذك ة ذقد  ر   اللطحث هفا ا خمتف لرل ب ة ع صة الشلطب، ثب المخطر

الخلراش المى قد مخممف رؤ مسب لممت المخطرر عن رؤ ة ع صى الشلطب، ذلكن عمى الرغب 
من اخمتف مرم ب ممت المخطرر لكم مصسب إ  إصسط ممةطرل  إلى حد مط فى المرم ب لدى كم 

إلى نصسب  ب  شذن فى م مم  ذاحد مخ ب عم   ا هممطب  مصسب، ذقد  ر   هفا المةطرب ن ةط
 لممت المخطرر ذنن اخمم ت رل ب ة الب صة ذدر ة ثةطفمسط. 
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 -)مش   عمى ا طدة ال رائب الأختق ة فرممحدد نن لمرل   الم ت مذت مخطرر إ ممطع ة  -
ل صمط  سر مبطرةمسب عمى مخطررب ، مبرل ال رد لمشطهد ذ ذر خطدشة لمح طش(

قد  ؤثر اسمخداب المرل   عمى  ذرمر لدى الآخر ن  -البرت ذالدعطرة -لمرذ ح لممثم ةفر)ا
قد  برةصى لممسألة  -ما د من حدة الختفطت ذالمشط رات ذالبصف الم ممبر -من حذلى
مؤدت إلى قمة اهممطب ال رد لطلةةط ط المى مخ   -الصسط طت المأسطذ ة ذالس ن  -الةطصذص ة
ذمم   هفب الصم  ة م  دراسة كم من ، ا سمغتم ذا لمااا( -صسرالمحرر ال  -الم مم 

Agater, A. M. A. (2023)،Scatton, S. (2023).  ،( 2022سطلى مطهر ص طر ،)
هصطت الكث ر من المشطكم الممبمةة لطلبالة ا  ممطع ة لمف ن  بممدذن ذالمى نشطرت إلى نن 

المص ة فر مةة ة الذقت ممط  ؤثر عمر  عمر ممت المص ة صم  ة ا عممطد الكمر عمر ممت
البتقة ا  ممطع ة م  الأخر ن، ذاكمسطب السمذك طت السمل ة لسلب مةم د ممت السمذك طت 

سرى، البالة ذا صرذاش، ك طشة ةبف المذا م ا  ممطعى ال بمى، المفمر الأالسمل ة ذ 
 المح  م الدراسى.

ت البد د من المخطرر الص س ة ذهر )إدمطن ن سر الشلطب مذافةمسب عمى نن لمرل   الم ت مذ  -
سذش المااج لبد مشطهدة ال  د ذهطت علر مرل   الم ت  -ال رد  سمخداب مرل   الم ت مذت

رفل الح طة  -مةم  ال رد لشخ  طت نخرى صم  ة اسمخدام  لمرل   الم ت مذت -مذت
مدصر مسمذى  -ا رتذ غ ر الذاعر عمى الم ممبطت الآخرى مسلب الأحلطر -الحة ة ة

 -هذس ممطلبة كم  د د -الرةط عن الح طة صم  ة ارتعى عمى الم ممبطت الغرل ة
مغ ر م سذب الفات  -اصخ طل دافب ة ال رد صحذ ااص طا صم  ة اسمخدام  لمرل   الم ت مذت

 -مكذ ن هذ ة سمل ة مةطدة لمم مم  -لدى ال رد صم  ة  رتع  عمى الثةطفطت الأخرى
 -ال رد ذم طعم  م  الل ئة المح رة صم  ة اسمخداب لمرل   الم ت مذت اصخ طل فطعم ة

ا طدة الخذف صم  ة ارتعى عمى المةطر  ذال ذر البص  ة المملطدلة  -السبى ذراش الشسرة
سرعة  -ةبف مرك ا ال رد صم  ة  سمخداب مرل   الم ت مذت -علر مرل   الم ت مذت

 اب لمرل   الم ت مذت( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة.اص بطم ال رد عصد مخطرلم  نثصطش اسمخد
ذ طش رن سب لطلمحط د فر نن لمرل   الم ت مذت مخطرر الص س ة فر)نصرذاش ال رد ذاصباال   -

ل صمط ،  ؤدت اسمخدامسط إلى المذمر ذالةم  ذالب ل ة( -صم  ة  سمخداب لمرل   الم ت مذت
رل   الم ت مذت  سلب ل  الآر   سر مبطرةمسب عمى مخطررب فر )اسمخداب ال رد لم

ن نذةحت نذالمى  Scatton, S. (2023)ذمم   هفب الصم  ة م  دراسة ، ذاارهط  الدائب(
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ذل ن ذ ذد المأث رات السمل ة الممبمةة  TikTokهصطت عتقة ارملطر ة لطلمبرل الر مص ة 
ؤدت الى  سذر لطلصذاحى الص س ة ذالبةم ة ممط  صبكس لشكم كل ر عمر حطلمسب الص س ة ذ 

 .حط ت ا كمئطب ذالةم  لد سب لسلب المةطرصة المسممرة
ن سر الشلطب مذافةمسب عمى نن لمرل   الم ت مذت البد د من المخطرر ال ح ة ذهر  -

ا سمخداب المسممر لمرل    -)الكسم ذقمة ممطرسة ال رد لمر طةة ذالبطدات ال ح ة السم مة
مشطهدب  -دت اسمخدامسط إلى ةبف الل ر ؤ  -قد  سلب مأث رات ةطرة عمى ال حة

مشذ ر الأفكطر ذعدب الةدرة  -المرل   ل مرات رذ مة قد  ؤدت إلى المبب نذ ةبف الل ر
ااد طد حط ت السمصة لدى  - سذر آ ب ال سر ذالبمذد ال ةرت -فرادعمى المرك ا لدى الأ

ا طدة حط ت  -الص س ةمسسب فر ا طدة مبرل ا فراد ل مرال  -الشبذر لطا سطد -الأفراد
شراش المصم طت المةمدة علر المرل    -الكلت ال صسر لدى ا فراد المؤد ة ل مرال ال صس ة

،  ؤدت إلى اةررالطت الأكم( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة - مكن نن  ةر ل حمى
ح .Blanchard, W. L. (2024)ذمم   هفب الصم  ة م  دراسة كم من  ،Agater, A. M. A. 

ن المبرل نلى إشطرت نذالمى ،ححSiehoff, R. V. S. (2023)،ح.Scatton, S. (2023)،ح.(2023)
ل  مأث رات سمل ة ممبمةة لطل حة لدت الأخر ن صم  ة المبرل ل مرات  TikTokلر مص ة إ

ذل ن  TikTokن هصطت عتقة ارملطر ة ل ن ا طدة المبرل الر مص ة نرذ م  ال سط، ذ 
ات السمل ة عمر الأخر ن مثم المشطكم الممبمةة لطل حة ال سد ة إحداث الكث ر من المأث ر 

 المرل  .  إلىذالمأث ر عمر الةذة الل ر ة صم  ة رذم المبرل 
ن ساار الشاالطب مااذافةمسب عمااى نن لمرل اا  الم اات مااذت البد ااد ماان المخااطرر الخ ذ اا ة ذهاار  -

 -ف االكمرذصاار) ااؤدت اصمشااطر المبمذمااطت الشخ اا ة إلااى مباارل المساامخدب لممصماار نذ البصاا
اساامخداب  -اساامخداب المرل اا  قااد  ساالب إسااطشة اساامخداب لر اادت االكمرذصاار ماان قلاام الآخاار ن

عصاادمط  شااطرت المساامخدب  -المرل اا  قااد  ساالب إسااطشة اساامخداب رقااب هااطم ر ماان قلاام الآخاار ن
ل طصطت شخ  ة مثم اسم  ذ ذرب ذم ط  م حذم ح طم ، فإصا    ام، صطفافة للخار ن لمذ اذم 

ا عممااطد عمااى  -قااد  اامب الكشااف عاان مبمذمااطمر الشخ اا ة لتخاار ن -  الشخ اا ةإلااى ح طماا
 حممم نن  سئ الآخارذن اسامخداب ل طصاطمر  -الثةة لطلمحمذى غ ر المبرذف -محمذى م سذم

عاادب مبرفمااى الكطف ااة لااطلأمذر المكصذلذ  ااة  مكاان نن  ااؤدى إلااى ذقااذعى ةااح ة  -الشخ اا ة
لخذف مااان نن  ااامب اسااامغتم مبمذماااطمى الشخ ااا ة نشااابر لاااط -لبمم اااطت ااحم اااطم االكمرذصاااى

اللاارامح الخل ثااة الماار مرساام لماادم ر الحسااطلطت ذساارقة المبمذمااطت  -لرر ةااة مخطل ااة لمةااذاص ن
ذمم   صمطئح هفب الدراساة ما  دراساة كام ، ذالل طصطت الشخ  ة( ذفلت لممذسر حسطلر مرم بة

 ,Ebert, N., Geppert, T., Strycharz, J., Knieps, M., Hönig, M., & Brucker-Kleyمان 
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E. (2023).ح،Dhewanty, C. M., Priharsari, D., & Setiawan, B. D. (2024).ذالماى ،ح
اذةااحت ان هصااطت مؤشاارات ممبماا  لمااأث ر الشااخ  الثطلااث ف مااط  مبماا  لااطدرات الب صااة لك   ااة 

عادب فار مةطلام  TikTokحمط ة الخ ذ  ة ذالل طصطت الشخ  ة صم  ة المبرل الر مص اة 
ادرات ا خر ن الر ك   ة حمط ة ممت الخ ذ  ة، ذا طدة اعمةطد ع صة الدراساة ك   اة المبطمام 

كذا ساااة المصمااار ا لكمرذصااار مااان خاااتم البمااام عمااار حمط اااة  TikTokمااا  مخاااطرر مص اااة 
المبمذمطت ذالل طصطت الشخ  ة المر من الممكن نن  سمبممسط اللبل لسلب عمم اة الةر اصة 

فار مةطلام ا عمةاطد ان الأخار ن  مبرةاذن الار  TikTokسامخداب مص اة المر محادث صم  اة ا
 .المصمر ا لكمرذصر لسلب عدب الةدرة عمر حمط ة المبمذمطت الشخ  ة

ن سر الشلطب مذافةمسب عمى نن لمرل   الم ت مذت البد د مان المخاطرر الثةطف اة ذهار )ماؤدى  -
صشااار ثةطفاااة مةم اااد  ا خااار ن فااار صمااار  -الاااى ا اااطدة ال  اااذة الثةطف اااة لااا ن   ااام الآلاااطش ذالألصاااطش

 سااسب فاار مماارد ال اارد عمااى الةاا ب ذالبااطدات الممذارثااة فاار  -المماالس ذالمأكاام ذالأعمااطم ال ذم ااة
فةااادان الشااابذر لطلح اااطش  -مبم ااا  ثةطفاااة المب اااب ال كااارت ذالراااطئ ر لااادى الأفاااراد -الم ممااا 

ةادان الشابذر لطلح اطش ف -فةدان الشبذر لطلح طش ذالخ م ل ن ال صسا ن -ذالخ م ل ن ال صس ن
ذمم ا  صمااطئح هاافب الدراساة ماا  دراسااة ، ذالخ ام لاا ن ال صسا ن( ذفلاات لممذساار حساطلر مرم بااة

ذالمى  ،.Siehoff, R. V. S. (2023).: Rodríguez, C. D. V., & Daniela, C. (2023)كم من 
ن اشااطرت الااى ذ ااذد مؤشاارات ممبمةااة لمااأث ر الشااخ  الثطلااث عماار ع صااة الدراسااة ممبماا  لااط

 TikTokلساااط ماااأث ر ساااملر عمااار الأخااار ن ممبمااا  لط عمماااطد عمااار مص اااة  TikTokمص اااة 
كم در رئ س لممبمذمطت ممط  ؤثر عمر رر ةة ادراكسب لمذاقا  المحا ر ذفلات لسالب مبارل 
المساامداب ذالمسااممر لمماات المص ااة، ذالمباارف عماار الكث اار ماان الثةطفااطت المخمم ااة ذالساامذك طت 

 ذب لسط اللبل من ختم ال  د ذهطت المر  مب صشرهط. ذالمحد طت الغر لة المر ق
مذ د عتقة ارملطر ة دالاة إح اطئ ط  لا ن مبادم مبارل الشالطب ال اطمبر لمرل ا  الم ات ماذت  -

دراكسب لمخطررب عمى الفات ذالآخر ن  .ذاا
مذ اااد عتقاااة ارملطر اااة دالاااة إح اااطئ ط  لااا ن مأ  اااد الشااالطب ال اااطمبر عماااى فااارل رقطلاااة عماااى  -

دراكسب لمخطررب عمى الفات ذالآخر نمرل   الم ت م  .ذت ذاا
مذ ااد عتقااة ارملطر ااة دالااة إح ااطئ ط  لاا ن المح ااا الم ااطؤلر لاا ن الشاالطب ال ااطمبر ذام طهااطمسب  -

 .صحذ مرل   الم ت مذت
مذ د عتقة ارملطر ة دالة إح طئ ط  ل ن در ة الةلاذم ا  مماطعر لالبل السامذك طت الممبمةاة  -

 .أ  د فرل الرقطلة عم  لطلمبرل لمرل   الم ت مذت ذم
  مذ اااد فااارذ  فات د لاااة إح اااطئ ة لااا ن ممذسااارطت در اااطت الشااالطب ال اااطمبر ممااان  -

 -شخ اا ة -الص ساا ة - مبرةااذن لمرل اا  الم اات المااذت فاار إدراكسااب لمخطررب)ا ممطع ااة
ف مااط ثةطف ااة( ملبااط لتخاامتف الممغ اارات الد مغراف ااة،  -اقم ااطد ة -الخ ذ اا ة - ااح ة

 الشخ  ة. - ةعدا المخطرر الص س
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 توصيات الدراسة:ثلبثة وعشرون: 
صشطش مص طت خط ا  لساب إ ة ذمؤسسطت الم مم  المدصى عتمعمى المؤسسطت المبم م ة ذاا -

من لمثم هافب المرل ةاطت لماط مثم ذالأعلر مرل   الم ت مذت لحث الشلطب عمى ا سمخداب الأ
  بذد عم سب لطلص   لسب.

مااذى حدذات مراقلااة ذمة اا ب المنت مااذت عمااى مرااذ ر ذمبا ااا حااث الشااركة المطلكااة لمرل اا  الم اا -
 ذح ب مةطر  ال  د ذ غ ر التئةة.

لصااطش علاار المرل ةااطت المخمم ااة مااذر الة ااطب لطلمراقلااة الذالد ااة لمااط  مباارل لاا  الأذل ااطش الأنعمااى  -
 لشلكطت المذا م ا  ممطعى.

 اا  الم اات مااذت، ل اارل رقطلااة عمااى مرل عااتبعمااى لخذةاا  قذاعااد  ااطرمة ماان الم مااس الأ -
 لمااب ذالح ط  عمى ق ب الم مم  من ختم المةطم ن المةدمة لسط. لغ ة اا

ملصااى ال سااطت الحكذم ااة المخم ااة مراقلااة المحمااذى الاافى  اامب ملطدلااة علاار شاالكطت ذمرل ةااطت  -
 مذاق  المذا م ا  ممطعى.

 محم اااام مةاااامذن ف ااااد ذهطت الم اااات مااااذت ذمحم اااام ام طهااااطت مساااامخدمى المرل اااا  عمااااى هاااافب -
 ال  د ذهطت.

 راش الما د من الدراسطت المى ملحث مخاطرر اسامخداب مرل ا  الم ات ماذت لادى الشالطب مان إ -
 لطش.ذ س  ص ر الأ

سمرام   طت المى مساطعد عماى مةم ام المخاطرر عمى الةطئم ن عمى مرل   الم ت مذت ذة  اا -
 المدركة من ا سمخداب لدى الشلطب.

 .ة فى المبطمم م  الم ت مذتمطن ذالخ ذ  كلر در ة من الأنمذف ر  -
     ل ااااطت الحمط ااااة لاااادى مساااامخدمى آ اااادار مشاااار بطت محاااادد ملااااطدئ ذ إعمااااى المشاااارذ الم اااارى  -

 مرل   الم ت.
ا همماااطب لبااارل المخاااطرر اا ممطع اااة ذال اااح ة ذالد ص اااة ذالمبم م اااة مااان خاااتم ف اااد ذهطت  -

 الم ت مذت.
ى الم ممااااا  دذن رااااارح عااااادب مرك اااااا ف اااااد ذهطت ال مااااات ماااااذت عماااااى السااااامل طت المذ اااااذدة فااااا -

   سااملى عمااى أث ر  طل ااطت، ذفلاات لمااط مبكساا  هاافب ال  ااد ذهطت ماان ساامذك طت ساامل ة لسااط ماااا
 فراد الم مم .ن
رائسب ف سط نص سسب ذالمبرف عمى نلى مة  ب الشلطب إخةطذ ف د ذهطت الم ت مذت إةرذرة  -

 من ختم ذسطئم الة طس المخمم ة.
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