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 ستتلل الد

 
 مفيػـ الأساسية ك الأكاديسية السيارات ىجؼ البحث االحالي إلي: بشاء نسػذج سببي لمعلبقة بيغ     

،كتكػنت القابميغ لمتعمع فكخيا   السعاقيغ التلبميح لجى الأكاديسي اليػمية كالإنجماج الحياة ميارات ك الحات
( تمسيح كتمسيحة مجمجيغ بسجارس التعميع العاـ بسحافطة بػرسعيج، كتخاكحت 215عيشة الجراسة مغ )

راسة في (سشة،كأستخجمت الباحثة السشيج الػصفي التشبػئي،كتسثمت أدكات الج13-9أعسارىع مابيغ )
مكياس الإنجماج الأكاديسي لمتلبميح السعاقيغ فكخيا  السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ )إعجاد الباحثة( 
،كاختبار السيارات الأكاديسية الأساسية )إعجاد الباحثة(،كاختبار مفيػـ الحات السرػر لمتلبميح السعاقيغ 

كاختبار ميارات الحياة اليػمية السرػر لمتلبميح فكخيا  السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ )إعجاد الباحثة(،
 السعاقيغ فكخيا  السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ )إعجاد الباحثة(،كتػصمت نتائج الجراسة إلى:

مفيػـ الحات ( كستغيخات مدتقمة  –يػجج تأثيخ سببى لكل مغ متغيخات) السيارات الأكاديسية الأساسية -
 لتلبميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع كستغيخ تابع.عمى الإنجماج الأكاديسي لجى ا

 
 الكلواث الدفتاحيت:

مفيػـ  -السيات الأكاديسية الأساسية–الإنجماج الأكاديسي -السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع السجمجيغ
 ميارات الحياة اليػمية.–الحات 
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  The research aimed  at build a causal relation model  between basic 

academic skills,Self-conceptm ,Daily Life Skills and Academic Integration 

of Students with Mental Disabilities Who are Able to Learn , The study is 

determined by a sample of (   ) students, who are mental disabled and 

capable of learning, who are integrated in the primary stage, ranging in age 

from ( -  ) years, and tools of the study: Test of Academic integration 

(prepared by the researcher),Test of Basic academic skills (prepared by the 

researcher),Test of Everyday life skills (prepared by the researcher(,Test of 

Self-concept  (prepared by the researcher  ( ,The result of study revealed 

that: 

There is a causal effect for each of the variables (basic academic skills - self-

concept) as independent variables on the academic integration of students 

with intellectual disabilities who are able to learn as a dependent variable. 

 

Keywords: 
 Students with Mental Disabilities Who are Able to Learn- Academic 

Integration- Basic academic skills-Self-concept-Daily Life Skills. 
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  قدهته
شيج العالع تحػلات عجيجة في مجاؿ التخبية الخاصة ك الشطخة إلى فئات الاحتياجات الخاصة     

كأساليب رعايتيع كإتجاه كرد فعل مزاد لمسسارسات التى سادت العالع قجيسا  كلفتخة شػيمة كالتى تسثمت 
لجمج إنصلبقا  مشو نحػ فى عدؿ السعاقيغ فى مؤسدات داخميو فى أماكغ نائيو ،إلى أف ضيخ إتجاه ا

 تعميع السعاقيغ ضسغ بخامج التخبية العامة. Inclusionالجمج الذامل 
في الأكنة الأخيخة الإىتساـ بسجالات رعاية ذكي الإحتياجات الخاصة كشيج تصػرا  ممحػضا  ، كلقج زاد     

فقج كاف ، لمذخ فعمي الرعيج العالسي: في العرػر القجيسة نطخ إلي ىحه الفئات عمى أنيع مرجر 
الخلبص مشيع بالعدؿ أك القتل ، كفي العرػر الػسصى نطخ إلييع عمي أنيع فئة تدتحق الذفقة 
كالعصف  ، كفي القخف التاسع عذخ أنذأت الشسدا مؤسدة لتعميع حالات الإعاقة الفكخية للبىتساـ 

ىتساـ بتمظ الفئات كتعميسيع كفي مصمع القخف العذخيغ اتدعت دائخة الا كبجاية للئىتساـ بفئات الإعاقة،
كتجريبيع كتع إنذاء مؤسدات ججيجة تعشي بتجريب تقجيع الخجمات الرحية كالاجتساعية ليع بذكل 

نتيجة لازدياد معجؿ ذكي الاحتياجات الخاصة عمى مدتػى العالع  كاف لابج مغ تكاتف ؛ إنداني 
 .(1999الجيػد لخمق بيئة مشاسبة لتمظ الفئات)مخمػؼ،

أشارت السػاثيق الجكلية إلى حقػؽ ذكي الاحتياجات الخاصة في الخعاية كخاصة  الحق في فقج     
التعميع الأساسي كالثانػي ك تتكفل الجكلة بكافة تكاليفيع كدائخ الصلبب العادييغ، في التدعيشيات صجر 

ساسي حق يذيخ إف التعميع الأ) :95بإصجار قانػف التعميع )السادة  ـ1981( لدشة 139قانػف) رقع 
لجسيع الصلبب السرخييغ بسا فييع السعاقيغ  الحيغ يبمغػف الدادس مػغ عسخىع ك تمػتدـ الجكؿ بتػفيخه 

( يذيخ إلي ضخكرة 78)السادة  ـ1996ليع كذلظ عمى مػجى تدع سشػات دراسي، ثع قانػف الصفل 
ز يػما  عالسا  إنذاء فرػؿ خاصة لمسعاقيغ مع تقجيع كافة الخجمات السلبئسة ليع،كسا أنو تخر

ديدسبخ مغ كل عاـ كىػ يػـ عالسي خرز مغ قبل الأمع  3للئحتفاؿ بحكي الإعاقة يرادؼ يػـ 
ييجؼ ىحا اليػـ إلى زيادة الفيع لقزايا الإعاقة  حيثلجعع ذكي الإعاقة، 1992الستحجة مشح عاـ 

عمى الرعيج كدعع التراميع الرجيقة لمجسيع مغ أجل ضساف حقػؽ الأشخاص ذكي الإعاقة، أما 
كلع تكغ ، (  94ـ بالقخار الػزاري) رقع 2228السحمي: بجأت مشطػمة الجمج فى مرخ تتزح عاـ  

ثع صجكر  (،2229ـ)سميساف،2212عاـ  ـ حتى2222ىشاؾ أي آلية كاضحة لمتصبيق الجمج مشح عاـ
سجارس التي يتع ـ بذأف قبػؿ التلبميح ذكي الإعاقة البديصة بال2211( لدشة 264القخار الػزاري رقع )

ـ الخاص بقبػؿ التلبميح  2215( لدشة 42تييئتيا لمجمج بالتعميع العاـ، ثع صجكر القخار الػزاري رقع )
ذكي الاعاقة البديصة بسجارس التعميع العاـ،كصػلا  إلي أف أصجر الخئيذ عبج الفتاح الديدي قانػف 

 لجمج ذكى الإعاقة في السجتسع . ـ قانػف حقػؽ الأشخاص ذكي الإعاقة داعسا  2218( لعاـ12رقع )
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أحجث أساليب رعاية كتأىيل يعج الجمج مغ أىع التػجيات الحجيثة فى مجاؿ التخبية الخاصة فيػ ك    
ذكى الإحتياجات الخاصة بسجارس التعميع العاـ، فيػ نسط التعميع الدائج فى الجكؿ الستقجمة لمتلبميح 

ػص ، فيػ يعتسج عمى إتاحة الفخصة لمتمسيح للئنخخاط ذكى الاعاقة الفكخية البديصة عمى كجو الخر
فى نطاـ التعميع العاـ مع تقجيع الخجمات التخبػية كالخجمات السدانجة السلبئسة لحلظ ،حيث إنو ييجؼ 
بذكل عاـ إلى مػاجية الإحتياجات التخبػية الخاصة بالتمسيح السعاؽ ضسغ إشار السجرسة ،كيقػـ عمى 

لتفاعل بيغ ذكى الإعاقة كأقخانيع العادييغ،كزيادة فخصة التقبل الإجتساعى ثلبث إفتخاضات أساسية:ا
لجى ذكي الإعاقة مغ قبل العادييغ،كسا أنو يتيح فخصة لشسحجة أشكاؿ الدمػؾ السختمفة الرادرة عغ 

الجمج  لمتلبميح السعاقيغ ) إعاقات بديصة( فى الفرػؿ  فيكػف  (،2212أقخانيع العادييغ)الدعيج،
مع تػفيخ التدييلبت اللبزمة كالسعيشات الدسعية كالبرخية كالسجدسات ، كيقػـ السعمع العادى العادية 

يعيشو معمع متخرز لتقجيع السذػرة ليع إذا تصمب الأمخ ذلظ )مرصفى، بالتجريذ ليع ، كقج 
 (.2214؛شو، 2213كالطاىخ، 

ح ذكي الاحتياجات الخاصة ،حيث عج الجمج الأكاديسي أحج أنػاع الجمج لمتلبميي  كعمى كجو العسػـ    
يتع فيو إلتحاؽ التلبميح ذكى الإعاقة مع أقخانيع العادييغ داخل نفذ الفرػؿ الجراسية السخررة 
لمتلبميح العادييغ شػاؿ الػقت ، كيجرسػف نفذ السشاىج الجراسية التي يجرسيا التلبميح العادييغ أك 

تخبية الخاصة، كيذتخط في ىحا الشػع  تػفخ الطخكؼ يتمقػف بخامج تعميسية مذتخكة مع تقجيع خجمات ال
التي تداعج عمي إنجاح الجمج مثل: تقبل التلبميح العادييغ لمتمسيح ذكي الاحتياجات الخاصة في الرف 

 (.2229العادي ،ك تػفيخ معمع التخبية الخاصة يعسل مع السعمع العادي )شاش،
مجارس التعميع العاـ إلى مجسػعة مغ الخصػات آليات دمج ذكى الإحتياجات الخاصة في كتتزسغ     

الإجخاءات كالدياسات كالأدكار التي تذسل جسيع عشاصخ السؤسدة التعميسية التي تعسل عمى نجاح 
الجمج في مجارس التعميع العاـ ، فلببج مغ تحجيج الفئة التي سيتع دمجيا تحجيجا  دقيقا  لػضع السعاييخ 

يكػف التمسيح مغ نفذ الفئة العسخية لصلبب السجارس العادية ،كأف لا  السلبئسة لجمجيا فى السجارس،كأف
يكػف متعجد أك مددكج الإعاقة حتى لا يؤثخ عمى العسمية التعميسية،كحلظ يكػف قادرا  عمى الإعتساد عمى 
الشفذ كالإستقلبؿ كمتقشا  لسيارات العشاية بالحات دكف مداعة ،ككحلظ تػفيخ معمع متخرز لمتعامل 

(، كبخغع 2211ى الإحتياجات الخاصة كتكيف السشاىج كالسباني بسا يلبئع الفئات الخاصة)شقيخ،مع ذك 
مغ تعجد آليات دمج ذكى الإحتياجات الخاصة في مجارس التعميع العاـ إلا أنو كفقا  لمكتاب الجكري 

انػف حقػؽ ـ الرادر عغ كزارة التخية كالتعميع بذأف تصبيق اللبئحة التشفيحية لق2219( لعاـ3رقع)
ـ 2217(لدشة 252ـ في ضػء القخار الػزارى رقع )2218(لدشة12الأشخاص ذكي الإعاقة رقع )

بذأف دمج الصلبب ذكي الإعاقة البديصة بسجارس التعميع العاـ يذيخ إلي أنو يتعيغ عمى جسيع الجيات 
تية لجمج ذكى الإعاقة السعشية بجيػاف عاـ الػزارات كالجيات التابعة كالسجيخيات إتباع الإجخاءات الآ
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( 62الفكخية البديصة )قابميغ لمتعمع( فى مجارس التعميع العاـ: الحرػؿ عمى درجة ذكاء لا تقل عغ )
( باستخجاـ مكياس استانفػرد بيشيو ،كمكياس الدمػؾ التكيفي حدب رغبة كلي الأمخ 72كلا تديج عغ )

عميع العاـ يحتاج إلى مديج مغ الجيػد في فالػاقع الفعمي لجمج ذكى الإعاقة الفكخية في مجارس الت،
سبيل تحقيق إنجماجا  أكاديسيا  لحكى الإعاقة العقمية قابميغ لمتعمع داخل السجارس ، ككحلظ تصػيخ لآليات 
قبػؿ التلبميح ذكي الإعاقة بسجارس التعميع العاـ كالتخصيط كالتشبؤ بآليات التصبيق ،فالقبػؿ غيخ مقشغ 

كمكياس استانفػرد بيشيو قج لا يتشاسب مع شبيعة السفحػص مغ حيث   ،بسعايخ كاضحة كمحجدة  
كحلظ الفاحز السجرب الؤىل كالعػامل الفيديكية قج تؤثخ في درجة السفحػص درجةالإعاقة كنػعيا ،

كبشاء عمية لا يسكغ الإعتساد عمي درجة الحكاء لمقبػؿ ببخامج الجمج في مجارس التعميع العاـ فقط ،كىحا 
؛محمد، 2212؛عبجالخحيع،كآخخكف،2228كآخخكف، الرباح 2223نتائج دراسة كل مغ )بخر، ما أكجتو

( أنو يػجج قمة في أدكات التقييع التخبػى  الخاص بفئات 2218؛  بجادى،ك خشير،2211 كسمصاف ،
الإعاقة السختمفة ،كغياب إستخاتيجيات التقييع الخسسى السعسػؿ بيا لجمج السعاقيغ،كتػصمت أيزا  

اسات إلى أف أكثخ فئات الإعاقة صعػبة لمجمج ىى الإعاقة الفكخية ، كسا أكصت بزخكرة  تحجيج الجر 
معاييخ كاضحة لمجمج داخل السجارس كزيادة أعجاد غخؼ السرادر بسجارس التعميع العاـ كسا أكصت 

أكاديسي الجراسات بزخكرة إجخاء دراسات لبحث السذكلبت التى تػاجو دمج السعاقيغ حتى يحجث إنجماج 
 ليع كيتحقق اليجؼ .

ـ يتع قابميغ لمتعمع بسجارس التعميع العاالكفي ضػء ما سبق عخضو يتزح أف دمج السعاقيغ فكخيا     
،كىحه الفئة ذات أىسية خاصة نتيجة انيا أعمى ندبة مغ فئات التخبية الخاصة فى  شكميا  كليذ فعميا  

ـ ببػرسعيج عغ أعجاد 2222/2221خبية الخاصو لعاـ السجتسع كفقا  للئحرائية الػاردة مغ تػجيو الت
ذكى الإحتياجات الخاصة السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ تذيخ الإحرائية إلى إف ذكى الإعاقة الفكخيو 

 :عاـ ،كيتزح ذلظ  بالججكؿ التالي القابميغ لمتعمع أعمى ندبة إعاقة مجمجة بسجارس التعميع ال
 (  1ججكؿ )   

 ذكي الإعاقة السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ في بػرسعيج إحرائية بأعجاد
 الشدبة عجد التلبميح نػع الإعاقة

 %66 416 إعاقة فكخية قابميغ لمتعمع
 %4.12 26 متلبزمة داكف 

 %12 67 تػحج
 %4.92 31 شمل دماغي
 %2.69 17 إعاقة حخكية

 %9.22 58 إعاقة سسعية
 %2.38 15 إعاقة برخية

 %122 632 السجسػع
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الإعاقة الفكخية القابميغ  ي مغ خلبؿ الججكؿ الدابق يتزح أىسية التشبؤ بالإنجماج الأكاديسي لحك ك     
% مغ 66لمتعمع نطخا  لكػنيا أعمى ندبة تلبميح ذكي إعاقة مجمجيغ في مجارس التعميع العاـ كىي 

ت مع مدئػلي الجمج إجسالي ذكى الإعاقة السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ ،كمغ خلبؿ السقابلب
كالسعمسيغ في مجارس التعميع العاـ السصبق بيا بخامج الجمج كمغ خلبؿ الخجػع إلى السخاجع ك الجراسات 
الدابقة تتػقع الباحثة أنو يسكغ التشبؤ بالإنجماج الأكاديسي لمسعاقيغ فكخيا  بسجارس التعميع العاـ مغ 

 حياة اليػمية ك مفيػـ الحات . خلبؿ السيارات الأكاديسية الأساسية ك ميارات ال
 ي تأثخ في  الإنجماج الأكاديسي لحك السيارات الأكاديسية الأساسية أف  كتذيخ نتائج الجراسات      

كقج يخجع الدبب الخئيدي فى ذلظ إلى إنخفاض معامل الحكاء كمدتػى الإعاقة الفكخية القابميغ لمشعمع ،
؛ نتيجة ضعف قجراتيع السعخفية لحا يجب قياس السيارات  الدمػؾ التكيفى كمغ ثع إنجماجيع الأكاديسي

 Veiga etأشارت نتائج دارسة )(؛ فقج 2217الأكاديسية بذكل دقيق كتشسيتيا )الذخز،كآخخكف،
all,      إلى أف الإنجماج الأكاديسي رغع تعجد مدتػياتو السعخفي كالدمػكي كالإنفعالي إلى أنو)

ي لمتمسيح،كيشتج عجـ الإنجماج مغ إنخفاض الأداء الأكاديسى كمغ ثع يعتسج عمى مدتػى الاداء الأكاديس
التدخب كغيخىا مغ السذكلبت الأكاديسية ،كمغ ثع يكػف شخط أساسي كمصمبا  لتحقيق إنجماج السعاقيغ 
فكخيا  القابميغ لمتعمع أف يستمكػا الحج الأدنى مغ السيارات الأكاديسية السصمػبة للئلتحاؽ بسجارس التعميع 
العاـ، كتتسثل السيارات الأكاديسة الأساسية لحكى الإعاقة الفكخية البديصة فى )القخاءة ،كالكتابة 

 ،كالحداب(.
كذلظ ، داخل السجرسة  بالكفاءة كالفاعمية لابج أف يذعخ السعاؽ فكخيا  دب التخبػي أف التمسيحكيبيغ الأ    

تعيشو عمى مػاجية الحياة السجرسية، فشجاح  لغ يتحقق إلا مغ خلبؿ إمتلبكو لمعجيج مغ السيارات التى
الانجماج لمصفل السعاؽ لا يعتسج عمى درجة الحكاء الفخدى بل يعتسج عمى تبايغ القجرات كالشزج 
العاشفى كالعلبقات الإجتساعية،فالصفل السعاؽ عقميا  يفتقخ إلى العجيج مغ السيارات كالحى تؤدى إلى 

الإنفعالية مثل: الدمبية كالقمق كالتػتخ كالاندحاب كيتػقف  بعس السذكلبت الدمػكية كالاضصخابات
نجاح إنجماجيع عمى ما يستمكػف مغ ميارات كخبخات حياتية نطخا  لأىسيتيا فى تدييل تفاعلبتيع 
الستعجدة ،فالسيارات الحياتية تداعج  التمسيح عمى التعامل مع الآخخيغ كإقامة علبقات إيجابية معيع 

ذصة كالدمػكيات التى يقػـ بيا الفخد كل يػـ ،كبعس ىحه الأنذصة قج تكػف عقمية ،فيى تذيخ إلى الأن
أك إجتساعية أك ميارية مغ خلبؿ العسل كمغ خلبؿ مسارستو الحياة اليػمية فى الأسخة ك مغ خلبؿ 
التفاعل اليػمى مع الخفاؽ كالجيخاف كغيخىع ،فيى تداعج التمسيح السعاؽ فكخيا  عمى التكيف بذكل 

بى مع محيصو كتجعمو قادر عمى التعامل بإيجابية مع متصمبات الحياة،كسا أنيا تعشي الأنذصو التى إيجا
يقػـ بيا التمسيح فى حياتو اليػمية التى يتفاعل فييا مع اشياء كمعجات كأشخاص كمؤسدات كبالتالي 

السيارة ،فالسعاؽ  فإف ىحه التفاعلبت تحتاج إلى تسكغ التمسيح ذكى الاعاقو العقمية مغ أساسيات ىحه
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فكخيا  لكى يكػف إنجماجو فعاؿ لا بج مغ تػافخ بعس السيارات الأكاديسية كميارات الحياة السختمفة سػاء 
 (.2213سػاء الإستقلبلية أك السجتسعية أك السيشية )جابخ، كآخخكف ،  

عميع العاـ ىػ اليجؼ الخئيذ مغ دمج السعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع في مجارس التكإذا كاف      
السداعجة ىؤلاء التلبميح عمى الإنجماج فى السجتسعات مغ خلبؿ إعجادىع إعجادا  مخنا  بحيث يستمظ 
التمسيح السيارات اللبزمة لعسمية التكيف الإيجابي مع السجتسع كبالتالي يتصػيخ مفيػـ الحات _جػىخ 

خلبؿ مذاعخه كاتجاىاتو  الذخرية_ كالحى يشطع سمػكيات الذخز نحػ نفدو كنحػ الآخخيغ مغ
(إلى أف ذكى الإعاقة برخؼ الشطخ 2214كميػلو كمجركاتو كقيسو ،فأشارة دراسة )أبػالشيل،كآخخكف،

عغ درجة العجد كالقرػر لجيو فيػ إنداف لو ما للؤشخاص الآخخيغ مغ حقػؽ كخرػصا  عشجما 
عخ كيعي بسجى قبػؿ الآخخيغ لو تكػف درجة الإعاقة مغ الفئة البديصة _كالقابميغ لمتعمع_فبالتالي يذ

أك رفزيع كخاصة مغ قبل الػالجيغ كالجائخة السقخبة لو كالتى تحجد مجى تقبل الجائخة الأكسع _ السجرسة 
كالسجتسع _لو كلإعاقتو كقجراتو ،فالسعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع ىع أكثخ فئات الإعاقة الفكخية إدراكا  

ل الإجتساعي كالأكاديسى الستكخر ليع كالحى يؤثخ سمبيا  فى إتجاىاتيع لشطخة السجتسع ليع كبخبخات الفذ
( إلى     , Singapore؛2223(، كقج أكجت دراسة كل مغ  )بخر،2228نحػ ذاتيع)الفقي،

أىسية مفيػـ الحات فى حياة السعاقيغ فكخيا  ،حيث  إنو يؤثخ في جسيع جػانب شخرية الصفل ذكى 
مغ متصمبات الشجاح فى بخامج الجمج كتحقيق الإنجماج الأكاديسي، كسا الإعاقة الفكخية ،كيعج مصمب 

أكصت الجراسة بزخكرة إجخاء دراسات لسعخفة متصمبات دمج السعاقيغ فكخيا  بسجارس التعميع العاـ 
 كتحقيق الإنجماج الأكاديسي ليع  .

 هشكلت الدازست:    
دائج عالسيا  ىػ دمج ذكى الإعاقة داخل فى ضػء ما سبق يتزح أنو عمى الخغع مغ التػجو ال      

تع تلجمج ذكي الإعاقة كالإجخاءات السعتسج عمييا  كالآليات مجارس التعميع العاـ إلا أف الػاقع الفعمي
،فتعتسج عمى متغيخ كاحج فقط كىػ الحكاء، كىحا الأمخ شكميا  كليذ فعميا  بشاء  عمى معاييخ غيخ مقششة

يخ مشاسب لمفئة السدتيجفة فزلب  عغ كجػد العجيج مغ العػامل التي الحي يعتخيو عجة مذكلبت فيػ غ
كغ مغ كالدببية  التي تس تؤثخ في التصبيق ، كعمية فشحغ في حاجة إلى مديج مغ الجراسات التشبؤية

خلبليا  التشبؤ بالدمػؾ الإنجماج ليحه الفئة داخل السجارسة خاصة  مع كجػد العجيج مغ السذكلبت لجى 
إكتداب السيارات  ميح كفقا  لسا تذيخ إليو نتائج الجراسات فشجج أف لجييع عجد فيىؤلاء التلب

، كلعل الإجتساعية اللبزمة لمتػاصل كإنخفاض مدتػى الجافعية كالإندحاب كبشاء عمية تقل فخص التعمع 
السذكمة ما يجعع ىح العسل التشبؤي أف الجراسات ذات الرمة بالإنجماج الأكاديسي لع  تتشاكؿ مثل ىحه 

قمة في أدكات التقييع التخبػى  الخاص بفئات ،كأشارت الجراسات الدابقة إلي كجػد بالبحث كالجراسة 
كذلظ نتيجة القرػر في آليات دمج ذكي الإعاقة بالسجارس ،ككحلظ القرػر في  الإعاقة السختمفة
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عمع الباحثو أغمب الجراسات التخصيط كالتشبؤ بآليات التشفيح ،فبالخجػع إلي الجراسات الدابقة في حجكد 
التى تشاكلت الإنجماج الأكاديسي أغفمت الفئات الخاصة ،كأغمب الجراسات التى تشاكلت دمج ذكي 
الإعاقة الفكخية استخجمت السعالجات التجخيبية لتشسية جػانب القرػر لجى ذكي الإعاقة ،كإتزح كجػد 

لإعاقة الفكخية القابميغ لمتعمع فى مجارس التعميع نجرة فى الجراسات التشبؤية للئنجماج الأكاديسي لحكي ا
كعميو تدعى الجارسة الحالية إلى التشبؤ بالإنجماج الأكاديسي لمسعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع ، العاـ

السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ ببػرسعيج،كخاصة  أف تػصيات الجراسات الدابقة تذيخ إلى أىسية 
ى لكل فئة مغ فئات  ذكي الإحتياجات الخاصة مغ أجل معخفة آليات قبػؿ كل التشبؤ بالإنجماج الأكاديس

 فى : التالييغ يغفئة بسجارس التعميع العاـ ،كعمى ىحا يتحجد الدؤال
، ميارات الحياة اليػميةالسيارات الأكاديسية الأساسية، ك )بيغ ما صػرة الشسػذج الدببي لمعلبقة  .1

لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع في مجارس التعميع  كمفيػـ الحات ( كالإنجماج الأكاديسي
 العاـ ؟ 

ما مجى الإسياـ الشدي لكل مغ )السيارات الأكاديسية الأساسية، كميارات الحياة اليػمية ،  .2
كمفيػـ الحات ( كالإنجماج الأكاديسي لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع في مجارس التعميع 

 ؟ العاـ
 :أهداف الدزاست

بشاء نسػذج سببي لمعلبقة بيغ )السيارات الأكاديسية الأساسية، كميارات الحياة اليػمية ،  .1
كمفيػـ الحات ( كالإنجماج الأكاديسي لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع في مجارس التعميع 

 العاـ
ة اليػمية ،ك تحجيج مجى التأثيخ الدببي لكل مغ )السيارات الأكاديسية الأساسية، كميارات الحيا .2

 مفيػـ الحات ( ك اللئنجماج الأكاديسي لمسعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع في مجارس التعميع العاـ .
 :الدزاست أهويت

 تتحجد أىسية الجراسة في الجػانب الشطخية كالتصبيكية التالية:
يغ لمتعمع  أحج التػجيات الحجيثة فى التخبية الخاصة كىػ دمج ذكى الإعاقة الفكخية القابم -أ

 كالتعخؼ عمى متصمبات دمجيع داخل مجارس التعميع العاـ.
أىسية العيشة التي تترجى ليا ىحه الجراسة، فالسعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع السجمجيغ فى -ب

مجارس التعميع العاـ لع تأخح حقيا فى البحث كالجراسة ،فسعطع الجراسات تشاكلت فئة السعاقيغ 
مع غيخ السجمجيغ ،كسا إقترخت الجراسات عمى السعالجات التجخيبية كأىسمت فكخيا  قابميغ لمتع

 الجراسات التشبؤيو كالسدحية ليحه الفئة.
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تػجيو إىتساـ العامميغ فى التخبية كالتعميع كمدئػلي بخامج الجمج إلى تعجيل سياسة قبػؿ   -د
 دكات السدتخجمة في الجراسة.مغ الأالتلبميح في بخامج الجمج بسجارس التعميع العاـ كالإستفادة 

مداعجة أكلياء الأمػر كتدكيجىع بسا قج يفيج في إعجاد أبشاءىع كإكدابيع السيارات اللبزمة  -ق
 لإلحاقيع ببخامج الجمج في مجارس التعميع العاـ.

 هصطلحاث الدزاست :
 Academic Integrationي الإنجامج الأكاديس -1

 , Bonggoch, Suwimo &Nouglak؛    ,Jennifer,Phyllis&Alison)بالخجػع إلى 
تع خؼ (2219؛ نرخ،      ,Seval, Selen&Osman؛2215؛حميع،2215صسيجة،؛    
مفيػـ يذيخ إلى أىع السشبئات لجمج ذكي الإعاقة بسجارس التعميع الإنجماج الأكاديسي: " بأنو  الباحثة

 ،الأنذصة السختمفة  رس التعميع العاـ  فيليؤلاء التلبميح داخل مجاالسذاركة الفعالة العاـ ،فيػ يعشي 
،كيتزسغ كمػاجية الرعػبات التي تػاجييع أثشاء عسمية التعمع بحؿ الجيج ك السثابخة ة عمى قجر ككحلظ ال

)إنجماج التلبميح ذكي الإعاقة مع أقخانيع مغ ذكي الإعاقة ،كمع أقخانيع مغ  ثلبث أبعاد رئيدية:
 ع السعمسيغ( "يع مالعادييغ أيزا ، ككحلظ إنجماج

 Mental Disabilities are able to learnالسعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع  -2
( تع خؼ الباحثة فئة القابميغ 2213؛ يػسف،2228؛الفقي،2225؛خيخالله،2223بالخجػع إلى )محمد ، 

السجمجيغ  Mildالإعاقة الفكخية البديصة  ي مجسػعة مغ التلبميح ذك  :بأنيعإجخائيا   Educableلمتعمع 
ة،كندبة ذكائيع لا سش 12إلى 9يتخاكح أعسارىع مغ دمج جدئي( ،ك -بسجارس التعميع العاـ )دمج كمي

كقادريغ عمى ،رد بيشيو الرػرة الخابعة أك الخامدة ػ فانمكياس ستعمى 72كلا تديج عغ  65تقل عغ 
(حتى الرف الخامذ التعمع كإكتداب السيارات الأكاديسية الأساسية )القخاءة ،كالكتابة ،كالحداب

حتى يربحػا مدتقميغ معتسجيغ عمى  السيارات الحياتية البديصةكيسكغ تجريبيع عمى بعس الإبتجائي، 
أنفديع ، كيسكغ مغ خلبؿ ذلظ تحجيج الإسياـ الشدبي لكل مغ )السيارات الأكاديسية الأساسية ،ك 

نجماج الأكاديسي ليحه الفئة داخل مفيػـ الحات ، ك ميارات الحياة اليػمية ( مغ أجل التشبؤ بسجى الإ 
 مجارس التعميع العاـ لتحقيق دمج فعاؿ ليع داخل السجراس.

  Basic Academic Skillsالسيارات الأكاديسية الأساسية-3
( تع خؼ الباحثة السيارات 2217؛الذخز،كآخخكف،2229؛عبجالله،2228بالخجػع إلى ) بصخس،

جسػعة مغ السيارت الأكلية تتسثل في القخاءة ،كالكتابة، كالحداب م :الأكاديسية الأساسية إجخائيا  بأنيا
،ك تعتسج عمى الشزج الجدسي كالذخري )إنفعاليا ،كإجتساعيا ( ك تعج مشبئا  بشجاح دمج التلبميح 

 السعاقيغ فكخيا   داخل مجرسة التعميع العاـ".
 



 خاهعت بىزسعيد –مجلت كليت التربيت                         252(                                       0202– ينايس) –(  94العدد )

      Self-Conceptمفيػـ الحات -4
( تع خؼ الباحثة مفيػـ 2217؛عبجالله،2228؛ الفقي،2223ر،؛بخ1996بالخجػع إلى ) الجسػقي،

" أحج مشبئات الإنجماج الأكاديسي لحكي الإعاقة الفكخية القابميغ لمتعمع في مجارس الحات إجخائيا  بأنو : 
قجراتو الجدسية )عسمية مكتدبة تعتسج عمى كيفية إدراؾ ذكى الإعاقة لشفدوالتعميع العاـ ،فيػ 

لشػع السعاممة التى يتمقاىا التمسيح ذكى الإعاقة الفكخية مغ  ك،(جتساعية كالشفدية كالاكاديسية كالا
 الػالجيغ كالاسخة كالأقخاف كالسحيصيغ كتبعا  لسا يتمقاه مغ ثػاب كعقاب  ، كقج يكػف:

 السفيػـ إيجابي لمحات :يذيخ إلى التػافق الشفدي كتقبل الحات الحي يشعكذ مغ تقبل الآخخيغ. ( أ
سمبي لمحات: يذيخ إلى عجـ الخضا عغ الحات كأف العالع بأجسعو ضجده ،كعجـ  السفيػـ -ب

 "  الخغبة في تكػيغ صجاقات كالإختلبط بالآخخيغ .
 Everyday Life Skillsميارات الحياة اليػمية  -5

؛ الذياكي 2213؛جابخ،كآخخكف  2214؛عمى، 2228؛الفقي،1996بالخجػع إلى) الجسػقي،
الزخكرية السكتدبة   السياراتثة ميارات الحياة اليػمية إجخائيا  بأنيا :" مجسػعة (  تع خؼ الباح2216،

القابميغ لمتعمع السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ،كالتي تعج مشبئا  بالإنجماج ذكى الإعاقة الفكخية  لمتلبميح
 لإستقلبلية ،،كتذسل: السيارات امع البيئة السحيصة يعتكيفالأكاديسي ليع داخل الرف السجرسي كل

 كالسيارات الإجتساعية".
 :البحثمحدداث 

 تقترخ الجراسة الحالية عمى الحجكد التالية:
 الحجكد الأكاديسية :-1

 تقترخ الجراسة الحالية عمى الستغيخات التالية :
 الستغيخ الستشبئ بو  :  ( أ

 الإنجماج الأكاديسي ، ك يتزسغ الأبعاد التالية:
 الإنجماج الدمػكي -1       
 الإنجماج الإنفعالي-2       

 الإنجماج السعخفي -3        
 ب( الستغيخات السشبئة )السدتقل(:     

 أكلا :السيارات الأكاديسية الأساسية ، ك يتزسغ الأبعاد التالية:         
 ميارات القخاءة كالكتابة - 1          
 ميارات الحداب - 2          
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 لحياة اليػمية ، ك تتزسغ الأبعاد التالية :ثانيا :ميارات ا 
 السيارات الإستقلبلية - 1          
 السيارات الإجتساعية - 2          
 ثالثا : مفيػـ الحات ، كيتزسغ الأبعاد التالية:         
 /عقميبعج معخفي - 1         
 /كججانيبعج إنفعالي - 2         
  /سمػكيبعج إجتساعي - 3         

 الحجكد البذخية:-2
تتحجد الجراسة بعيشة مغ التلبميح السعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع السجمجيغ  بالسخحمة الإبتجائية يبمغ 

 (سشة.12-9( تمسيح/تمسيحة، تتخاكح أعسارىع مغ)215عجدىا )
 الحجكد السكانية:-3

 ج(.تجخى الجراسة في مجارس التعميع العاـ ببػرسعيج )التى تدسح بشطاـ الجم
 الحجكد الدمشية :-4

 .ـ2221/2222تجخى الجراسة خلبؿ عاـ 
 :لمبحث الإشار الشطخي كالجراسات الدابقة

 

 ( مخصط الإشار الشطخي كالجراسات الدابقة1شكل )
 Mental Disabilities are able toالمحووىز الأو : الدعوواقين فكسيووا  القووابلين للووتعلن 

learn  
 فكسيا القابلين للتعلنأولا : تعسيف الدعاقين      

 الباحثة التعخيفات التي تشاكلت السعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع إلى : تصشف     
 تعخيفات تخبػية ) ركدت عمى التعميع كبيئة التعمع لحكي الإعاقة الفكخية القابميغ لمتعمع(: -1

التي يصمق عمييا "  ( أف القابميغ لمتعمع كفق الترشيفات التخبػية ىي تمظ الفئة2222تخى بخر)    
كقادريغ عمى التحريل الأكاديسي كلجييع القجرة عمى التعمع ما  72-55السػركف" ك يتخاكح ذكائيا بيغ 

 المحاور

 مهارات الحياة اليومية
المهارات الأكاديمية  مفهوم الذات

 الأساسية
 الإندماج الأكاديمي

معاقين فكرياً القابلين ال
 للتعلم
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إذا تػافخت ليع الخجمات التخبػية كرغع ذلظ تتػقف قجرتيع عمى التعمع حتى الرف الخامذ الإبتجائي، 
يع تمظ الفئة التي يتخاكح معجؿ ذكائيا بيغ (القابميغ لمتعمع بأن2211كفي ذلظ الدياؽ ي عخؼ القسر )

كتتسيد بخرائز جدسية  Educable Mentally Retarded( أي EMRكيخمد ليا ) 55-72
كحخكية مساثمة لسغ ىع بشفذ أعسارىع كقجرة عمى التعمع بالإضافة إلى أداء متػسط مغ ميارات الحياة 

التي بأنيع حالات التخمف العقمي البديط ( 2211) عخفيع القخيصيكي  كبسديج مغ التػضيح اليػمية ،
ا لمسعجلات 72 -52تتخاكح معجلات ذكائيع بيغ ) ( درجة، كىع لا يدتصيعػف مػاصمة الجراسة كفق 

كالسشاىج العادية إلا أنيع يستمكػف السقجرة عمى التعمع بجرجة ما، إذا ما تػافخت ليع خجمات تخبػية 
اخل بيئة تعميسية ملبئسة، كغالب ا لا يدتصيعػف البجء في خاصة تتفق كىحه السقخرات أك الاستعجاد د

،كبالتخكيد عمى اكتداب ميارات القخاءة كالكتابة كاليجاء كالحداب قبل سغ الثامشة كربسا الحادية عذخ
( القابميغ لمتعمع بأنيع فئة مغ فئات الإعاقة الفكخية البديصة يتخاكح 2213بيئة التعمع تعخؼ عبيج)

( IEP( يتع التخكيد عمى البخامج التخبػية الفخدية)79-55( إلى)72-52ذكائيا مغ )
Individualized Educational Plan  حيث إنو لا تدتصيع ىحه الفئة الإستفادة مغ البخامج

-التخبػية في السجارس العادية مع الأسػياء فتتزسغ مشاىجيع السيارات الأكاديسية الأساسية :كالقخاءة
السعاؽ فكخي ا عمى أنو الفخد  لتمسيحي ػصف اكالسيغ البديصة، ف-يارات الحياتية كالس-الحداب -الكتابة 

ذك القرػر في الػضيفة الفكخية كالسيارات السعخفية )التػاصل، الاىتساـ بالحات( كالسيارات الاجتساعية، 
ت ،كغي ذلظ الدياؽ أشار (     ,NDCCكالحي يجفع بو إلى أف يتعمع بذكل أكثخ بصئ ا مغ نطيخه )

لجييا قجرة عمى الاستفادة مغ البخامج التي  الفئةأيزا  إلى أف القابميغ لمتعمع أنيع تمظ  (2212 )أباضة
التعميسية العادية كلكغ برػرة بصيئة فيحتاج إلى بخامج خاصة مػجية لإحجاث تغيخ في الدمػؾ 

ذخقاكي ال، كفي ذلظ الدياؽ ي عخؼ الاجتساعي ليربح مقبػلا  في تفاعمو مع الآخخييغ 
مقارنة  التخبية الخاصة شيػعا  مغ أكثخ فئات فئة  السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع إجخائيا  بأنيع (2218)

بالفئات الأخخى كالدسعية كالبرخية كالحخكية، كيػلج بيا الفخد أك تحجث في سغ مبكخة نتيجة لعػامل 
سا يؤدي إلى نقز الحكاء، كتتزح أثاره كراثية أك مخضية أك بيئية، كتؤثخ عمى الجياز العربي لمفخد م

في ضعف مدتػي أداء الفخد في السجالات التي تختبط بالشزج كالتعميع كالتػافق الشفدي كالاجتساعي 
( سشػات، 9-6(، كيتخاكح عسخىع العقمي ما بيغ )72 -52تتخاكح درجة ذكائيع ما بيغ ) كسا .كالسيشي

 ع يكػف بصيئ.لتعميسية، لكغ تقجميكعشجىع القجرة عمى الاستفادة مغ البخامج ا
 تعخيفات ركدت عمى تكيف ذكي الإعاقة الفكخية القابميغ لمتعمع: -2

( بأنيع فئة مغ فئات الإعاقة الفكخية تزع الأفخاد الحيغ يشحخفػف انحخافا  سمبيا  2215يخى دركير)    
صيعػف الإعتساد عمى بديط عغ السعاييخ الإجتساعية السقبػلة،كيسكشيع التكيف بجرجة مقبػلة،كيدت

( تعخيفا  أكثخ إجخائيا  بأنيع 2222أنفديع في إدارة شئػنيع الخاصة ،كفي ذلظ الدياؽ تعخفيع بخر)
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في الدمػؾ التكيفي يحجث نتيجة لإنعكاس  Mildفئة مغ فئات الإعاقة الفكخية تعاني مغ قرػر بديط 
قجرات الفخد كإستعجاداتو كتعخضو لسػاقف السعاملبت الأسخية كالسجرسية كالتػقعات الدمبية السدبقة عغ 

كخبخات لا تتشاسب مع قجراتو؛مسا يعخضو لمفذل الستكخر فيكػف بحاجة إلى تفادي مثل ىحه السػاقف 
لحلظ تكػف ىحه الفئة بحاجة إلى بخامج إرشادية لتحجيج أىجاؼ كاقعية كحياتية تلبئع قجراتيع كلسػاجية 

إلى تعخيف الجسعية الأمخيكية  كالعشف كالعجكاف كالإنصػاء ،كيذيخما قج يسارسػنو مغ إنحخافات سمػكية 
يترف بأداء ذىشي كضيفي دكف الستػسط ك نقز جػىخي في الأداء الػضيفي الحالي،فئة تعاني مغ  أنيع

التػاصل،  مع جػانب قرػر في اثشيغ أك أكثخ مغ مجالات السيارات التكيفية التالية: كيكػف متلبزما  
، الحياة السشدلية، السيارات الاجتساعية، الاستفادة مغ مرادر السجتسع، التػجيو العشاية الذخرية

الحاتي، الرحة كالدلبمة، الجػانب الأكاديسية الػضيفية، قزاء كقت الفخاغ، ميارات العسل كالحياة 
 ;    , .Luckasson et al      ,الاستقلبلية، كيطيخ ذلظ قبل سغ الثامشة عذخ)

Schalock et al). 
 ي " مجسػعة مغ التلبميح ذك  بأنيع " بأنيع السعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع إجخائيا   كتعخؼ الباحثة   

يتخاكح دمج جدئي( ،ك -السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ )دمج كمي Mildالإعاقة الفكخية البديصة 
رد ػ فانستمكياس عمى 72كلا تديج عغ  65ة،كندبة ذكائيع لا تقل عغ سش 12إلى 9أعسارىع مغ 

كقادريغ عمى التعمع كإكتداب السيارات الأكاديسية الأساسية )القخاءة ،بيشيو الرػرة الخابعة أك الخامدة 
السيارات الحياتية كيسكغ تجريبيع عمى بعس ،كالكتابة ،كالحداب(حتى الرف الخامذ الإبتجائي، 

لظ تحجيج الإسياـ الشدبي أنفديع ، كيسكغ مغ خلبؿ ذحتى يربحػا مدتقميغ معتسجيغ عمى  البديصة
لكل مغ )السيارات الأكاديسية الأساسية ،ك مفيػـ الحات ، ك ميارات الحياة اليػمية ( مغ أجل التشبؤ 

 بسجى الإنجماج الأكاديسي ليحه الفئة داخل مجارس التعميع العاـ لتحقيق دمج فعاؿ ليع داخل السجراس.
 كيلبحظ عمى تعخيف الباحثة الجػانب الأتية:

تزسغ التعخيف مػاضع اتفاؽ التعخيفات الدابقة، مغ حيث الخرائز الأكاديسية كالسعخفية ك  -1
الرلبحية الإجتساعية )الدمػؾ التكيفي( لمسعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع ككحلظ بيئة التعمع )البخامج 

 التعميسية كالتجريبية الخاصة(
 شقاط التالية:تبايغ التعخيف السقتخح عغ التعخيفات الدابقة في ال -2

بسجارس التعميع العاـ قج يكػنػا  لسعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمعا تلبميحال أشار تعخيف الباحثة إلى أف .أ 
 مجمجيغ كميا  )داخل الرفػؼ الشطامية(أك جدئيا  )داخل الرفػؼ السمحقة بسجارس التعميع العاـ(.

اب كتعمع السيارات الأكاديسية الأساسية الإشارة إلى قجرة السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع عمى إكتد .ب 
كميارات الحياة اليػمية كمغ ثع يسكغ التشبؤ بسجى إنجماج ىؤلاء التلبميح داخل مجارس التعميع العاـ 

 مغ خلبؿ ىحه السشبئات ليذ فقط ندبة الحكاء حتى لا يكػف دمج ىحه الفئة شكميا  فقط.
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ية الأساسية ،ك مفيػـ الحات ، ك ميارات الحياة حجد تعخيف الباحثة السشبئات )السيارات الأكاديس .ج 
اليػمية ( كالتي يسكغ مغ خلبليا التشبؤ بالإنجماج الأكاديسي لمسعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع داخل 

 مجارس التعميع العاـ .
: ممازساث الدهح الفعليت بمدازس التعلين العام بمصس  ثانيا 

 فلستفت الدهح في هصس : ( أ)
ف كل أ أيعمى مبجأ تكافؤ الفخص في التعميع  في مرخ قائسةفمدفة الجمج خ أف مغ الججيخ بالحك  
ذكي الاعاقة البديصة الفخص كاممة ليذاركػا  تلبميحفخاد السجتسع متداككف في الحقػؽ كعميو يتاح لمأ

فالجمج يعشي  ،فخاده دكف تسييد أكعمى السجتسع أف يتقبل كل  ،نذصة السجتسعأمذاركة كاممة في كل 
يجاد مشاخ مشاسب يتيح إذكي الاعاقة البديصة ك  تلبميحبسا فييع ال تلبميححيب السجرسة بجسيع التخ 

 ،كتداعج عمى تصػيخ قجراتيع  تلبميححتياجات كل الإساليب مخنو تلبئع أمذاركة الجسيع مغ خلبؿ 
لتسييد بيغ كسياسات كمسارسات تكافح ا التلبميحيجابية كداعسة لجى كل السحيصيغ بإتجاىات تكػيغ إك 
ختلبؼ قجراتيع كخمفياتيع في نفذ حجخة الجراسة كفي إب تلبميحفيػ السذاركة الفعالة لجسيع التلبميح، ال

نذصة السختمفة مع إمجادىع بالخجمات التي تداعجىع عمى تحقيق التقجـ الأكاديسي البخامج الجراسية كالأ 
مغ ضيػر  لجيج مثل غيخ السعاقيغ فزلب  جتساعية فعالة فيسا بيشيع كفخص التعميع اإكتشسية علبقات 

التعامل مع مذكمة الفخكؽ ،ك خخ تقبل الآك  ،غيخ السعاقيغ مثل )التدامح تلبميحيجابية لجى الإنعكاسات إ
 (.زيادة تحسل السدئػلية السبادرة في تقجيع السداعجة ،ك الفخدية 
 : سياساث الدهح في هصس ( ب)

في مرخ؛ فشجج أف مشطػمة الجمج بسرخ مخت بسخاحل  أصبح ىشاؾ تصػرا  تاريخيا  لدياسات الجمج   
 متتالية ،كىى كسا ىػ مبيشا  عمى الشحػ التالي :

كلع تكغ ىشاؾ (  94 )بالقخار الػزاري رقع ـ2228بجأت مشطػمة الجمج في مرخ عاـ السخحمة الأكلى :
 . أى آلية كاضحة لمتصبيق

ك السجارس مع كجػد الصلبب أىيل لمسعمسيغ دكف تأ ـ2211لدشة  (264) رقع القخارالسخحمة الثانية:
لسجارس عمى دمج الصلبب الحيغ يعانػف مغ إعاقات ي بايشز قخار الجمج الكم، ك داخل السجارس فعميا  

 4أى بسعجؿ  %12ذىشية بشدبة بديصة كمحجدة بالسجارس الحكػمية العادية بشدبة لا تديج عمى 
حافطات الجسيػرية مترمة بمجشة الجمج الخئيدية نذاء لجاف دمج عمى مدتػى مكإ،لكل فرل تلبميح 

تع خفس ندبة معجؿ الحكاء للبلتحاؽ ،ك بالػزارة تكػف ميستيا تشفيح كمتابعة عسميات الجمج بالسحافطات
بيا مغ قبل، حيث كانت السجارس تخفس  كاف معسػلا   التي 75درجة بجلا  مغ  52بالسجارس إلى 

 .درجة 75ئيع عغ استكباؿ الصلبب الحيغ يشخفس معجؿ ذكا
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الخاص بجمج ذكي الاعاقة البديصة بسجارس التعميع ـ 2215لدشة (  42) رقع القخار السخحمة الثالثة:
كل السجارس دامجة بسا فييا مجارس  نذيخفيو  إلى أىع شخكط الجمج في ضؤ القخار الػزاري كىى:العاـ 

جمج بأقخب مجرسة لسحل إقامتو مغ حق التمسيح الحي تشصبق عميو الذخكط أف يك الفخصة الثانية 
بسجارس التخبية الخاصة أك مجارس الجمج يتع كفقا لسا يختاره كلي أمخ الصفل  تمسيحإلحاؽ ال،ك 

كفقا لقانػف التعميع  9 – 6الالتحاؽ بالرف الأكؿ الابتجائي بسجارس الجمج ىػ  ،كأف يكػف سغالسعاؽ
درجة باستخجاـ مكياس  65درجة الحكاء عغ  يذتخط بالشدبة للئعاقة الحىشية أف لا تقل ،كساالعاـ

ستانفػرد بيشيو الرػرة الخابعة أك الخامدة بالشدبة لمصلبب الستقجميغ للبلتحاؽ بسجارس الجمج لمعاـ 
أصحاب الإعاقة السددكجة كمتعجدي الإعاقات لا يتع دمجيع بسجارس التعميع  ،ـ2215/2216الجراسي 

 .العاـ أك مجارس التخبية الخاصة
كبجأت آنحاؾ تتخح الػزارة إجخاءات مغ شأنيا ـ  2215( لعاـ19الكتاب الجكري رقع ) خحمة الخابعة:الس 

معمع مغ  3222كنتج عغ ذلظ تجريب ـ،  2215لػ  2228ستسخت مغ عاـ إتحديغ الأكضاع التي 
 .ـ2216بتجائية فقط عمى التعامل مع ذكي الإعاقة عاـ خلبؿ مشطسات السجتسع السجني لمسخحمة الإ

ا لشطاـ كالحي كاف أكثخ تشطيس   ـ2217لدشة (  252)القخار الػزاري رقع  السخحمة الخامدة: صجر 
بذأف قبػؿ التلبميح ذكي الإعاقة البديصة بسجارس ك الجمج خاصة فيسا يتعمق بصلبب الثانػية العامة، 

ا لمقخار  يتع قبػؿ الصلبب ذكي الاعاقة ، التعميع العاـ الحيغ يشصبق عمييع  لمتعمعالفكخية القابميغ كفق 
  :عمى الشحػ التالي  لقخارا

باستخجاـ مكياس ستانفػرد  84كألا تديج عمى  65يذتخط لمقبػؿ ألا تقل درجة الحكاء عغ  -1
 .مع مخاعاة الرفحة الشفدية  (بيشيو )الرػرة الخابعة أك الخامدة

 ج الكمي.مكياس الدمػؾ التكيفي السشاسب لمجماختبار الحكاء مع نتائج  تػافق  -2
( 12اللبئحة التشفيحية لقانػف حقػؽ الاشخاص ذكي الاعاقة رقع )السخحمة الدادسة: في ضػء تصبيق 

بذأف شخكط دمج  ـ لػزارة التخبية كالتعميع،2219( لعاـ 3الكتاب الجكري رقع )ـ صجر 2218لدشة 
 .الصلبب ذكي الإعاقة الفكخية البديصة بسجارس التعميع العاـ 

 ساءاث الدهح في هصس :)ج( شسوط و إخ
 ـ ،2218( لدشة 12للبئحة التشفيحية لقانػف حقػؽ الاشخاص ذكي الاعاقة رقع )ا إنصلبقا  مغ      

دمج الصلبب شخكط كإجخاءات بذأف  ،1ـ لػزارة التخبية كالتعميع2219( لعاـ 3الكتاب الجكري رقع )ك 
 كىي عمى الشحػ التالي:،ذكي الإعاقة الفكخية البديصة 

 :شخكط الجمج في مرخ بسجارس التعميع العاـ: أكلا  
 ( شخكط الجمج في مجارس التعميع العاـ  " الجمج الكمي " :1)

                                                           
1
 م لوزارة التربية والتعليم بشأن شروط الدمج بمدارس التعليم العام .9112( لعام3(الكتاب الدوري رقم )4ملحق رقم ) 
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 مجارس التخبية الفكخية بالتحػيل الى مجارس التعميع العاـ كفقا لمذخكط التالية: تلبميحيدسح ل -1
 .لأكؿ الابتجائيسشػات للبلتحاؽ بالرف ا (9)عشج التحػيل  تمسيحألا يتجاكز سغ ال)أ( 

 .لمقبػؿ كفقا لمذخكط الخاصة بالجمج في التعميع العاـ أف يكػف مكياس الحكاء مشاسبا  )ب( 
 .قج درس السشاىج السعجلة تمسيحأف يكػف ال)ج( 

الفكخية البديصة بسجارس التعميع العاـ الحاصميغ عمى ندبة ذكاء   يدسح بقبػؿ ذكي الاعاقة -2
باستخجاـ مكياس ستانفػرد بيشيو ، كيكػف قياس الدمػؾ التكيفي  72كلا تديج عغ  62لا تقل عغ 

 . حدب رغبة كلي الأمخ
 التقاريخ الصبية السصمػبة لجمج ذكي الإعاقة الفكخية بسجارس التعميع العاـ: -3

 .تقخيخ شبي شامل يتزسغ اختبار ذكاء باستخجاـ مكياس ستانفػرد بيشيو)أ( 
مغ  عتبارا  إػر عغ مجاليغ مغ السجالات الدمػكية قر يقل المكياس الدمػؾ التكيفي عمى ألا)ب( 
 ـ.2224عاـ 

 ( شخكط الجمج في الفرػؿ السمحقة " الجمج الجدئي " :2) 
 . (75-52بيغ ) ( سشة الحيغ ذكائيع ما12-6يقبل بيا التلبميح مغ ) -1
لجكر بابالتعميع العاـ عمي أف يكػف الفرل السمحق يمحق الفرل بالسجرسة الابتجائية   -2

  الأرضي.
 .تػفيخ الأثاث كالسقاعج السشاسبة لأعسار التلبميح -3
 نفدى مغ أقخب مجرسة لمتخبية  أخرائيلمفرل كنجب  تخبػي مجرس  (2تػفيخ عػجد )  -4

 .اجتساعي كزائخة صحية مغ نفذ السجرسة بأخرائيالفكخية كيدتعاف 
التآزر  ىشية مثل أجيدة أدكات كأجيدة التخبيػة الخياضية السشاسبة للئعاقػة الح تػفيػخ   -5

 –العجمػة الثابتػة  – عقل الحائط –الكخات الصبية  –السخاتب الإسفشجية  -الحخكى لميجيغ 
 .الكخات بأنػاعيا ... ألخ  –السججاؼ الثابت  –جياز الجخى الثابت 

تدكيج   الحدابيتػفيخ الػسائل التعميسية خاصة السجدسات كألعاب الفظ كالتخكيب كالعجاد  -6
 .ل بالكتب كالسشاىج الجراسية كأدلة السعمع السشاسبة لسدتػيات التلبميح دكرالفر

 جسيػع الأنذصة الاجتساعية مغ ) رحلبت مجرسية فيإشخاؾ تلبميح الفرل السجمج   -7
 مدابقات ( كالشذاشات الأخخى  –نجكات  –حفلبت  –جػلات معدكخات  –زيارات  –

 .تقػـ بيا السجرسة التي
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: إخساء    اث دهح التلاهير بمدازس التعلين العام:ثانيا 
،يسكغ تػضيح 2ـ 2218/2219بالخجػع إلى نذخة التػجييات الفشية كالإدارية لمجمج التعميسي لعاـ    

 إجخاءات دمج التلبميح ذكي الإعاقو بسجارس التعميع العاـ فيسا يمي :
دارة السجرسة إلسبكخ مغ لتحاقو بالسجرسة كالاكتذاؼ اإيتع التحاؽ الصالب بشطاـ الجمج بعج  ( أ)

علبـ كلى الأمخ بحلظ ، كعميو يتع تحػيل التمسيح إف التمسيح مغ ذكي الاعاقة البديصة يتع أب
ستخخاج مكياس ذكاء لمتمسيح، كيتقجـ كلي الأمخ بصمب لمجشة الجمج ميغ الرحي لإألمت

 بالسجيخية التعميسية التابع ليا مجرسة التمسيح بالسدتشجات الاتية :
 لتحاؽ التمسيح بالسجرسة كالرف السقيج بو .إقيج مغ السجرسة يثبت  ثباتإ -1
بالشدبة للئعاقة  ك الخامدةأمكياس ذكاء لمتمسيح بسكياس ستانفػرد بيشية الرػرة الخابعة   -2

  الفكخية .
 .عاقة الدسعية مكياس سسع بالشدبة للئ -3
 .عاقة البرخية ياس نطخ بالشدبة للئمك -4
 .بة لصيف التػحججيمياـ بالشد/ مكياس كارزا  -5
 .نػاعياأعاقة حخكية بإك أقخيخ شبي يفيج بػجػد شمل دماغی ت -6

: بخئاسة مجيخ : لجشة السجيخية لمتعميع العاـتتكػف مغ لجشتيغ، الأكلى :لجشة القبػؿ كالتذخيز ( ب)
ادارة التخبية الخاصة كيعتسجىا مجيخ عاـ التعميع العاـ بالسجيخية كبعزػية كل مغ )مدئػؿ الجمج 

(،كالثانية: لجشة الجمج بالسجر -مػجو سسعي -خية مػجو فكخي بالسجي بخئاسة  سة:مػجو برخً
معمع غخفة السرادر  -اخرائي نفدي  -مجيخ السجرسة كبعزػية كل مغ )أخرائي اجتساعي 

شبيب -اف كجج معمع متخرز أك حاصل عمى دكرة في الجمج مغ الأكاديسية السيشية لمسعمسيغ 
( مياـ لجشة التذخيز كالقبػؿ بسجارس ۸ذ أمشاء بالسجرسة )عزػ مجم -أك زائخة صحية 

الجمج )جشة الجمج بالسجرسة( :يتمخز دكر المجشة في فخز جسيع الستقجميغ الججد لمسجرسة 
لزساف الكذف كالتذخيز السبكخ للئعاقات السختمفة، كتتكػف عسمية التذخيز كالقبػؿ مغ 

 الخصػات الاتية : 
دارة عغ أسة دامجة في بجاية العاـ الجراسي، كسا تعمغ كل تعمغ السجرسة عغ أنيا مجر  -1

 .قائسة السجارس الجامجة بيا عغ شخيق صفحتيا عمى الانتخنت
تقػـ لجشة التذخيز بسقابمة مبجئية لجسيع الستقجميغ بيجؼ الكذف السبكخ عغ  -2

 الإعاقات السحتسمة لجى التلبميح الججد.

                                                           
9
 م9112/9112( نشرة التوجيهات الفنية والإدارية للدمج التعليمي لعام5ملحق رقم ) 
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ميح ذكي الإعاقة السحتسمة بغخض التذخيز تقػـ لجشة التذخيز بسقابمة ثانية مع التلب -3
 ما قبل تحػيل التمسيح.

 يتع تحػيل التمسيح  الستقجميغ مغ ذكي الإعاقة إلى التأميغ الرحي. -4
يتػجو كلي الأمخ كالتمسيح إلى إدارة التخبية الخاصة بالسجيخية بتقخيخ التأميغ الرحي  -5

يج قز كالتأميغ الرحي كإثبات لإستخخاج قخار الجمج،كتخسل إلى السجرسة تقاريخ التذخي
 .التمسيح

 Academic Integrationي ج الأكاديماالإنده الثانً:لمحىز ا
 Academic Integration  ندهاج الأكاديمياولا: تعسيف الإ

 ترشف الباحثة التعخيفات التي تشاكلت الانجماج الاكاديسي إلى:    
 ة في عسمية التعميع(:تعخيفات للئنجماج الاكاديسي )بالتخكيد عمى السذارك -1

ف الانجماج الأكاديسي عسمية سيكػلػجية إ klem & Connelly (    ذكخ كميع ككػنيل)     
 (    نيػماف)  ، كيزيفخاصة بإثارة الانتباه كاستثسار أكسع لجيػد التلبميح نحػ عسمية التعمع

Newman  مع كالسثابخة في تحقيق مجى مذاركة التلبميح في عسمية التعىػ نجماج الاكاديسي الإ بأف
فبعس التلبميح يشجمجػف في الأنذصة التعميسية في حيغ  ،الرعػبات كالتغمب عمىالأىجاؼ السخغػبة 

يقع عمى مترل مغ  ، فيػ بحلظ كالخسػؿ مغ ميسة التعمع زجخيذعخ البعس الآخخ بالعدلة كال
 كانخخاشو الصالب مذاركة جةدر  ( بأنو2219ك)الشجار، ، كيعخفو درجات كلوالانجماج إلى الانفراؿ 

 البيئة عشاصخ مع كالتفاعل كخارجيا القاعات الجراسية داخل التعميسية العسمية في كحساس بفاعمية
أبعاد)  أك جػانب ثلبثة بشجاح، كيتزسغ التعمع أىجاؼ كتحقيق السختمفة السياـ لإنجاز التعميسية

أف   (    ,     ,Veiga, et al)آخخكف ،كفي سياؽ آخخ يخى فيجا ك السعخفي، الدمػكيغ الػججاني(
التحجيات  مػاجية عمى كالقجرة الاجتساعي كالتكيف الإيجابي للؤداء كمشبئا   مؤشخا   الأكاديسي الانجماج

 .التعمع أنذصة في بفعالية التلبميح مذاركة مجى إلى يذيخ كسا كالسذكلبت،
 :الإنجماج الاكاديسي )بالتخكيد عمى أبعاده( تشاكلت تعخيفات -2

يػضح مفيػـ  ىػ الانجماج الاكاديسيإلى أف  Friesn  &Milton (    ) فخيدف كميمتػف  يذيخ   
مجى إنخخاط التلبميح داخل الفرػؿ الجراسية أثشاء مسارسة الأنذصة كالسياـ التعميسية ،فيػ يشصػي 

السجرسية ، كىي: السذاركة الإجتساعية كالذعػر بالانتساء ،السذاركة في الحياة أبعاد ثلبث  عمى
أكا ،يزيف السذاركة الأكاديسية مغ خلبؿ استخجاـ ميارات التفكيخ في حل السياـ كالأنذصة الرفية

(Akey,      ) يطيخه الحي كالاىتساـ كالاستعجاد السذاركة مدتػى  ىػ الأكاديسي الانجماجأف 
 الجيج، السثابخة،) لتاليةا الدمػكيات مغ كل السجرسي العسل في الانجماج كيتزسغ الجراسة، في التلبميح

 فإف كلحلظ ،(بالشجاح كالفخخ الاىتساـ، الحساس، السػجبة، التعمع قيع الجافعية، كالاتجاىات كالانتباه،
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 الشجاح إلى بيع تؤدي التي الجراسة حجخة كخارج داخل الأنذصة نحػ يدعػف  السشجمجيغالتلبميح 
، ،كيخى  كالسجرسة التعمع نحػ مػجبة نفعاليةا استجابات كيستمكػف  السعخفة، في كالخغبة كالتعمع،

 متجاخلمفيػـ ىػ الانجماج الأكاديسي  بأف(      , Fredericks et al  ) فخيجريكذ كزملبؤه
 كىي الانجماج الدمػؾ كالانجماج الانفعالي كالانجماج السعخفي ةرئيدي أبعادالأبعاد كيتكػف مغ ثلبث 

ميح في الأنذصة السختبصة بالسجرسة كالتي تذسل الأنذصة الانجماج الدمػكي: ىػ مذاركة التلب -أ
الأكاديسية كالاجتساعية ك الانذصو اللبمشيجيو،كيتزسغ الانجماج الدمػكي بعجيغ ىسا: الأكؿ ىػ 

كساؿ الأعساؿ السجرسية كالسذاركة في إالدمػؾ الايجابي الحي يتزسغ حزػر التمسيح في الفرل ك 
لبعج الثاني ىػ غياب الدمػؾ السشحخؼ كالحي يتزسغ عجـ اليخكب مغ السياـ كالأنذصة الأكاديسية، كا

 السجرسة كعجـ الخغبة في الجخػؿ في متاعب
كالتحجيات أثشاء عسمية  الرعػبات الانجماج السعخفي: ىػ الاستثسار في التعمع كالاستعجاد لتجاكز -ب

الفرل كالجيج العقمي السبحكؿ في نتباه التلبميح في إ مجى الانجماج السعخفي يقاس مغ خلبؿف ،التعمع 
 (Chapman،    مياـ التعمع كالسثابخة في أداء السياـ )

ىػ إحداس التمسيح بأنو   Newman (    )الانجماج الانفعالي: يعخفو نيػماف كآخخكف  -ج
مغ خلبؿ مصالبة التمسيح بتحجيج  جيتع قياس ىحا البع ،كبالارتباط الانفعالي بالسجرسة كالسعمسيغ 

 .اعخه تجاه معمسي كمجرستومذ
بيغ ثلبثة أنػاع مغ ( (     ,Van Uden & Pieters كفي ذلظ الدياؽ يفخؽ فاف ك بياتخز     

في الجركس في الػقت السحجد بكل  التمسيحالانجماج الدمػكي: كيحجث عشجما يشجمج  الانجماج كىي
ا لعسمية التعمع داخل الفرل كيكػف مت التمسيحكالانجماج الػججاني: كيحجث عشجما يشجمج  ،جيجه حسد 

أىسية  التمسيحكيحجث عشجما يفيع : كالانجماج السعخفي ،كيستمظ اتجاىات إيجابية نحػ عسمية التعمع
 &Gibbsجبذ كبدكت ) كلقج قجـ ،تعمسو، كيدتفيج مغ قجراتو عمى التشطيع الحاتي لعسمية تعمسو

poskitt,    )  يا بيغ الباحثيغ كأكثخىا أىسية مغ كجية نطخه يذسل معطع الشقاط الستفق عمي  تعخيفا
 : يخى أف الإنجماج الأكاديسي يذسل ىػ

 .مع مجرستيع ك السعمسيغ كالأقخاف  بالانتساء كالارتباط التلبميحشعػر  .1
 .لتحقيق السداعي داخل غخؼ الرف الخاصة بيع كخارج السشاىج الخاصة بيع  الكفاءة .2
 .كالتعمع بذكل عاـالتخكيد كالاىتساـ بالسػاضيع  الجيج، .3
مجى التستُّع بالتعمُّع لحاتو أك يشطخ إليو عمى أنو شيء يجب تحسمو لمحرػؿ عمى مكافأة أك  .4

 .تجشب العقػبة
حالة متغيخة يتأثخ بسجسػعة مغ العػامل الجاخمية كالخارجية بسا في ذلظ الكيسة السترػرة  .5

 .لمتعمع ككجػد فخص لسسارسة التحجي السشاسب
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" عخيفات تعخؼ الباحثة الإنجماج الأكاديسي لمتلبميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع كفى ضػء ىحه الت
السذاركة مفيػـ يذيخ إلى أىع السشبئات لجمج ذكي الإعاقة بسجارس التعميع العاـ ،فيػ يعشي بأنو 

السثابخة عمى ة قجر ،ككحلظ الالأنذصة السختمفة  ليؤلاء التلبميح داخل مجارس التعميع العاـ  فيالفعالة 
 ،كيتزسغ ثلبث أبعاد رئيدية:كمػاجية الرعػبات التي تػاجييع أثشاء عسمية التعمع بحؿ الجيج ك 

)إنجماج التلبميح ذكي الإعاقة مع أقخانيع مغ ذكي الإعاقة ،كمع أقخانيع مغ العادييغ أيزا ، ككحلظ 
 إنجماجيع مع السعمسيغ( "

 
 
 

 

 يتزسغ ثلبث أبعاد                                                                   كيذيخ إلى

 
 
 
 

 القابلين للتعلن: لدي التلاهير الدعاقين فكسيا   الاندهاج الأكاديمي أبعاد: ثانيا  
( أف الانجماج الأكاديسي لمتلبميح ذك أىسية خاصة فيػ يعسل عمى زيادة كتحديغ 2219يخى نرخ )   

شسية التحريل كخرػصا لحكي القجرات التحريمية السشخفزة ك تشسية الثقة بالشفذ نتائج التعمع كت
( 2213كتقجيخ الحات كالدساح ليع بسسارسة كتذجيع الإيجابية كالتفاعل لجى التلبميح، كأشارت عبيج)

في أف التلبميح ذكي الإعاقة العقمية غيخ القادريغ عمى مدايخة العسمية التعميسية كالانجماج مع مشيع 
نفذ العسخ الدمشي لو كخاصة في الجػانب التحريمية كيطيخ ذلظ في شكل تأخخ في ميارات القخاءة 

استخلبص أبعاد الانجماج الأكاديسي لجى التلبميح السعاقيغ فكخيا  عميو ك ،كالكتابة كالاستعجاد الحداب
 : القابميغ لمتعمع السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ كىى كسا عمى الشحػ التالي 

 
  

أهم مشبئات دمج 
 ذي الإعاقة 

 السذاركة  الفعالة لهم داخل السدرسة 

 بذل الجهد ومهاجهة صعهبات التعلم  

عاقددددددة مدددددد  إندددددددماا ذوي الإ
 العاديينأقرانهم 

إندماا ذوي الإعاقة م  
 السعلسين 

إنددددددددددماا ذوي الإعاقدددددددددة مددددددددد  
 أقرانهم من دون  الإعاقة 
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 ( أبعاد الإنجماج الأكاديسي لمسعاقيغ فكخيا  السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ2شكل )

 Basic Academic Skillsالمحىز الثالث: الدهازاث الأكاديميت الأساسيت 
 : ترشف التعخيفات عمى الشحػ التالي:تعخيف السيارات الأكاديسية الأساسية - 1
 يارات الأكاديسية الأساسية   :تعخيفات ركدت عمى شبيعة الس أ(
(أف السيارات الأكاديسية الأساسية ىى قجرة كامشة داخل التمسيح تحجث نتيجة 2227تخى زمدمي)  

الشزج الجدسي ،كالتييؤ الذخري لمتمسيح ،كالإعجاد البيئي، كالتجريب لإكتداب السيارات الاأكاديسية 
 لسيارات حجخ الأساس لشجاحو السجرسي كالسدتقبمي.الأساسية )القخاءة كالكتابة كالحداب(،كتعج تمظ ا

 

أبعػػػػػػػػػػػػػػػاد 
ج الانػػػػػجما

 الأكاديسي

 

إنجماج التلبميح ذكي الإعاقة الفكخية 
القابميغ لمتعمع مع أقخانيع مغ ذكي 

 الإعاقة

إنجماج التلبميح ذكي الإعاقة 
الفكخية القابميغ لمتعمع مع 

 أقخانيع مغ العادييغ

إنجماج التلبميح ذكي الإعاقة الفكخية 
 القابميغ لمتعمع مع السعمسيغ

 لأكاديميت مع الأقزان.انمشاركت في الأوشطت ا-

انقذرة عهي تبادل  انخبزاث الأكاديميت  -

 انىاجحت.

 انقذرة عهي دعم انزملاء أكاديمياً . -

انمشاركت في الأوشطت الأكاديميت مع -

 انعادييه.

 انقذرة عهي انمىافست الأكاديميت مع انعادييه.-

الأداء الأكاديمي مع  انقذرة عهي مقاروت-

 انعادييه. 

 عمػػػى التػاصػػػل مػػػع السعمػػػع بفعاليػػػػة. القػػػجرة-
 القػػػػػجرة عمػػػػػى شػػػػػخح أسػػػػػئمة عمػػػػػى السعمػػػػػع.-
  القػػجرة عمػػى تقبػػل التغحيػػة الخاجعػػة اكاديسيػػػا .-
القػػػجرة عمػػػى السبػػػادرة الأكاديسيػػػة مػػػع السعمػػػع -

 داخل الفرل.
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 ب(تعخيفات ركدت عمى أنساط السيارات الأكاديسية الأساسية   : 
: تمظ السيارات التي يكتدبيا ىى Academic Skillsالسيارات الأكاديسية ( أف 2216يذيخالػكيل )  
 ؼتعخ  Readingالقخاءة حداب ،فكال القخاءة كالكتابة،:في مختمف السجالات الأكاديسية كتذسل  تمسيحال
 أشكاؿ الحخكؼ اليجائية كإدراؾ الاختلبؼ في شكل الحخؼ تبعا  عمى تعخؼ العمى  تمسيحال قجرة :أنياب
في الكمسة، كالسصابقة بيغ شكل الحخؼ كصػتو السشصػؽ، بالإضافة إلى قخاءة الكمسات كالجسل  وسػقعل

عمى كتابة ما قاـ السعمع بكتابتو  تمسيحقجرة البأنيا: تعخؼ  Writingالكتابة  معخفة مجلػليا،كبػضػح، ك 
، كندخ الحخكؼ اليجائية التي قاـ السعمع بكتابتيا، كتكسمة الكمسات مغ خلبؿ مشصػقةمغ حخكؼ 

 سل كندخيا، بالإضافة إلى كتابة ما قاـ السعمعجاختيار الحخؼ الشاقز ثع کتابتو كتحميل الكمسات ك ال
  تي تتسثل في جسمة مغ كمستيغ ،ككتابة جسمة مغ ثلبث كمسات،كالحداببكتابتو مغ جسل،كال

Mathمجسػعة محجدة  عجتيا كتخديجىا مغ الحاكخة، ك ئخاقعمى تدسية الأرقاـ ك  تمسيحقجرة ال :عخؼ أنوي
مغ الأشياء ككتابة عجدىا، كتحجيج الخقع الدابق كالخقع اللبحق السجسػعة محجدة مغ الأرقاـ، ككحلظ 

، كساأضافت شاىيغ رقسيغ محجديغ، بالإضافة إلى التعخؼ عمى بعس الأشكاؿ اليشجسيةجسع كشخح 
ىي مجسػعة السيارات التعميسية  ( أبعاد لمسيارات الأكاديسية الأساسية فيى تعخفيا بأنيا :2217)

يث الجراسية الأكلية، كتذسل: القخاءة، كالكتابة، كالعسميات الحدابية، ح الأساسية الستعمقة بالسػاد
تتزسغ ميارات القخاءة: قخاءة ككتابة الكمسات، كقخاءة ككتابة الجسل البديصة، كالتفخقة بيغ الطػاىخ 
القخائية قخاءة ككتابة، كالفيع القخائي، كالتعبيخ الكتابي. كتتزسغ ميارات الحداب: قخاءة ككتابة الأرقاـ 

كفي ذلظ الدياؽ ، الحدابية البديصة كالأعجاد، كالتدمدل كالتختيب، كالترشيف، كالعلبقات، كالعسميات
( أف السيارات الأكاديسية الأساسية ىى :ميارات القخاءة كالكتابة 2225يخى يحيى كعبيج)

كالحداب،كالسيارات السعخفية التي تذسل :الفيع ،كالتسييد، كالإستيعاب ،كالسقارنة ،كالتعسيع،كحل 
 السذكلبت ،

 " إجخائيا  بأنيا لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع ساسيةتع خؼ الباحثة السيارات الأكاديسية الأ  
مجسػعة مغ السيارت الأكلية تتسثل في القخاءة ،كالكتابة، كالحداب ،ك تعتسج عمى الشزج الجدسي 
كالذخري )إنفعاليا ،كإجتساعيا ( ك تعج مشبئا  بشجاح دمج التلبميح السعاقيغ فكخيا   داخل مجرسة التعميع 

 العاـ".
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 كجسيعيا                                   تذسل ميارات                            
 
 
 

 مسا سبق يتزح أف  :
 السيارات الأكاديسية الأساسية ميارات مكتدبة كليدت فصخية كتختمف مغ تمسيح للآخخ .  -1
 لشزج الجدسي كالذخري .تعتسج السيارات الأكاديسية الأساسية لجى التمسيح عمى  عمى ا -2
 تعج السيارات الأكاديسية الأساسية مغ أىع مشبئات نجاح دمج السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع . -3

 :لدي الدعاقين فكسيا  القابلين للتعلن الأساسيتالدهازاث الأكاديميت 
الأكاديسي تأثخ في  الإنجماج السيارات الأكاديسية الأساسية أف  (2217كآخخكف ) الذخزيخى     
كقج يخجع الدبب الخئيدي فى ذلظ إلى إنخفاض معامل الحكاء الإعاقة الفكخية القابميغ لمشعمع ، ي لحك 

كمدتػى الدمػؾ التكيفى كمغ ثع إنجماجيع الأكاديسي ؛ نتيجة ضعف قجراتيع السعخفية لحا يجب قياس 
(إلى أف      ,Veiga et allأشارت نتائج دارسة )السيارات الأكاديسية بذكل دقيق كتشسيتيا ؛ فقج 

الإنجماج الأكاديسي رغع تعجد مدتػياتو السعخفي كالدمػكي كالإنفعالي إلى أنو يعتسج عمى مدتػى الاداء 
الأكاديسي لمتمسيح،كيشتج عجـ الإنجماج مغ إنخفاض الأداء الأكاديسى كمغ ثع التدخب كغيخىا مغ 

 .للئلتحاؽ بسجارس التعميع العاـمبا  السذكلبت الأكاديسية ،كمغ ثع يكػف شخط أساسي كمص
بالإشلبع عمى الأدبيات كالجراسات الشطخية التي  السيارات الأكاديسية الأساسية لمباحثة تحجيجيسكغ   

ذ السيارات تشاكلت السيارات الأكاديسية الأساسية لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع  ككحلظ مقايي
الجراسات الأجشبية كقمة الجراسات العخبية  التي تشاكلت السيارات إتزح نجرة الأكاديسية الأساسية 

 الأكاديسية الأساسية لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع في حجكد عمع الباحثة  ، كبشاءا  عمى ماسبق،
تع استخلبص السيارات الأكاديسية الأساسية  لجى التلبميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع السجمجيغ 

 سجارس التعميع العاـ ،كىى كسا ىػ مبيشا  عمى الشحػ التالي:ب
ميارة قخاءة ،ك ميارة قخاءة ككتابة الحخكؼ اليجائيةميارات القخاءة كالكتابة: كىى تذيخ إلى  -1

 ميارة كتابة الجسل البديصة.، ك ميارة فيع مجلػؿ الكمسات كالجسل، ك ككتابة الكمسات البديصة
ميارة ربط العجد ، ك ميارة الترشيف، ك ميارة قخاءة ككتابة الأعجادذيخ إلى ميارات الكتابة : كىى ت-2

 ميارة إجخاءالعسميات الحدابية البديصة ، ك ميارة تسييد العلبقات الدمانية كالسكانية،ك بالسجلػؿ 

مجسهعة من 
 السهارات الأولية

 القراءة
 الكتابة 

 الحساب

 والذخري على الشزج الجدسيتعتسد 

 د مشبئاً بشجاح دمج التلاميذ السعاقين فكرياً عت
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 كسا ىػ مبيشا  بالذكل التالي : كىى

 
 لإعاقة الفكخية القابميغ لمتعمعاالسيارات الأكاديسية الأساسية لمتلبميح ذكي (3شكل)          

 Concept-Selfالمحىز السابع:هفهىم الراث 
 Self-Conceptتعسيف هفهىم الراث -5

شفت  التعخيفات عمى الشحػ التالي: ص 
 ( تعخيفات ركدت عمى مرادر التفكيخ )العسميات العقمية العميا( :أ

ا لجيو مغ خػاص ك صفات )أي كعى الفخد كإدراكو لس  ( أف مفيػـ الحات ىػ:1998تخى بخر )  
إدراکو ليػيتو( ، كتقييع الحاتي ليحه الخػاص كالرفات بالشدبة للآخخيغ، كىػ ما يخادؼ احتخاـ الحات 

Self Esteemمخغػبة مغ كجية نطخ السجتسع  جتع ، كيتزسغ ىحا التقييع الحاتي صفات كخرائز
،كفي ذلظ  ية مغ كجية نطخ الفخدبسعشاه الػاسع، إلى جانب صفات كخرائز تترل بالحات السثال

( أف مفيػـ الحات : ىػ الصخيقة التي يجرؾ بيا الذخز ذاتو،كقج تكػف 2213الدياؽ تخى سميساف )
ىحه الصخيقة إيجابية أك سمبية كفقا  لإدراكة لشفدو كذخز مدتقل عغ الآخخيغ،كما يعتقجه في إدراؾ 

:بأنو ترػر كتقييع التمسيح لشفدو مغ عجة ( فيػ يخى مفيػـ الحات 2225الآخخيغ لو ،أما جسيل )
جػانب تذسل الجانب الأكاديسي ،كالجانب الإجتساعي ، كالجانب الإنفعالي ،كالجانب الجدسي ، كسا 

السهددارات الأداديسيدددة 
الأساسدددددددية للتلاميدددددددذ 
ذوي الإعاقة الفكريدة 

 القابلين للتعلم

 

مهارات القراءة 
 والكتابة

 .  مهارة قراءة وكتابة الحروف الهجائية-1
 .مهارة قراءة وكتابة الكلسات البديطة-2
 .مهارة فهم مدلهل الكلسات والجسل -3
 .مهارة كتابة الجسل البديطة-4

 مهارات الحداب

 .مهارة قراءة وكتابة الأعداد-1
 .مهارة الترشيف-2
 .مهارة ربط العدد بالسدلهل -3
 .مهارة تسييز العلاقات الزمانية والسكانية-4
 .مهارة إجراءالعسليات الحدابية البديطة -5
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( إلى أف مفيػـ الحات ىػ : التشطيع الإدراكي الحي يتزسغ الخرائز 1996أشارت الجسػقي )
( أف مفيػـ الحات ىػ: ترػر 2216ا،كتخى مشرخ)الإيجابية كالدمبية التي يعتقج الفخد أنو يترف بي

خاص بالفخد ىػ كل شئ لو دكر في الفكخة التي يكػنيا الفخد عغ نفدو كإمكانياتو كقجراتو ،كالتي يكػف 
ليا دكر ىاـ في بشاء شخريتو بجػانبيا السختمفة، كمجى تستع الفخد بالرحة الشفدية نتيجة لسفيػمو 

( فيػ يخى أف مفيػـ الحات :فكخة الفخد عغ نفدو 2216ا )لحاتو ،أتفق معيا في ذلظ الباش
 كقجراتو،كإستعجاداتو ،كترػره لشطخة الآخخيغ لو ،كمجى تقبمو كرضاه عغ ىحه الرػرة أك ىحه الفكخة .

 تعخيفات ركدت عمى أبعاد الحات :  ب(
فدو مغ حيث ( إلى أف مفيػـ الحات ىػ:  ذلظ السفيػـ الحي يكػنو الفخد عغ ن2228يذيخ الفقي ) 

ما يتدع بو مغ صفات ،كقجرات جدسية ،كأكاديسية ،كإجتساعية، كنفدية، تسثل أبعاد الحات لجيو، كفي 
( أف مفيػـ الحات ىػ : أحج الستغيخات الذخرية التي تجؿ عمى 2218ذلظ الدياؽ تخى إسساعيل )

خد عغ نفدو كتعبخ عغ ما رؤية الصفل لشفدو ،كيذيخ إلى مجسػعة السجركات كالسعتقجات التي كػنيا الف
يترف بو مغ قجرات جدسية كعقمية كشخرية كإجتساعية تسثل في مجسميا مفيػـ الحات ، أما أميغ 

( فيى تخى أف مفيػـ الحات ىػ: الرػرة السكػنة لجى الفخد عغ ذاتو  إيجابية كانت أـ سمبية 2212)
 Chenيذخ تذغ ىػنغ ) ،كىى الصخيقة التي يشطخ بيا الفخد إلى نفدو ،كفي ذلظ الدياقي

Hung,     أف مفيػـ الحات ىػ :تقييع الفخد لحاتو كالحكع عمى أدائة في ضؤ إدراكة لقجراتو )
 الجدسية كالإجتساعية كالأكاديسية .

" أحج مشبئات الإنجماج  إجخائيا  بأنو مفيػـ الحات لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمعتع خؼ الباحثة -
عسمية مكتدبة تعتسج عاقة الفكخية القابميغ لمتعمع في مجارس التعميع العاـ ،فيػ الأكاديسي لحكي الإ

لشػع  ك،(قجراتو الجدسية كالاكاديسية كالاجتساعية كالشفدية )عمى كيفية إدراؾ ذكى الإعاقة لشفدو
كتبعا  لسا  السعاممة التى يتمقاىا التمسيح ذكى الإعاقة الفكخية مغ الػالجيغ كالاسخة كالأقخاف كالسحيصيغ

 يتمقاه مغ ثػاب كعقاب ، ، كقج يكػف:
 السفيػـ إيجابي لمحات :يذيخ إلى التػافق الشفدي كتقبل الحات الحي يشعكذ مغ تقبل الآخخيغ. -أ

السفيػـ سمبي لمحات: يذيخ إلى عجـ الخضا عغ الحات كأف العالع بأجسعو ضجده ،كعجـ الخغبة في  -ب
 "  غ .تكػيغ صجاقات كالإختلبط بالآخخي
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  مسا يذكل مفيػما  لمحات      يعتسج عمى            
  أك                                                                                                

 
 
 
 
 

لحات لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ الأدبيات كالجراسات الشطخية التي تشاكلت مفيػـ ابإشلبع الباحثة عمى 
إتزح نجرة الجراسات الأجشبية ، كقمة الجراسات العخبية  التي تشاكلت مفيػـ الحات ككحلظ مقاييذ لمتعمع 

، تع  كبشاءا  عمى ماسبق لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع في حجكد عمع الباحثة،مفيػـ الحات 
فكخيا  القابميغ لمتعمع بسجارس التعميع العاـ ، كىى كسا ىػ مبيشا  استخلبص أبعاد الحات لجى السعاقيغ 

 عمى الشحػ التالي :
القجرة عمى تذخيز القجرات الحاتية، كالقجرة عمى التخصيط لتصػيخ  مفيػـ ذات معخفي :يذيخ إلى -1

 .الحات، كالقجرة عمى الخضا عغ القجرات الحاتية
تقبل نقج الآخخيغ ،  اعل مع الأقخاف ، كالقجرة عمى لتفا:كتذيخ إلى القجرة عمى مفيػـ ذات سمػكي -2

 كالقجرة عمى تقييع الأداء الحاتي.
القجرة عمى الزبط الإنفعالي لمحات ، كالقجرة عمى الثقة في القجرات  :كتذيخ إلى مفيػـ ذات إنفعالي -3

 الحاتية ، كالقجرة عمى تقبل ذكات الآخخيغ.

 عسلية مكتدبة 

 التلسيذ لشفدهإدراك 

 منالسعاملة التي يتلقاها 

 البيئة الأقران الأسرة الوالدين

 الثهاب والعقاب 

 إيجابياً 

 سلبياً 
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 أبعاد الحات لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع  : الذكل التالي يبيغ

 ( يػضح أبعاد الحات لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع4شكل )
 Daily living skillsههازاث الحياة اليىهيت  المحىز الخاهس:

 Daily living skillsتعخيف ميارات الحياة اليػمية 
  حياة اليػمية: تعخيفات ركدت عمى شبيعة ميارات ال  أ(  

عبارة عغ  اليػمية ىى :  ( إلى أف ميارات الحياة     ,UNICEF)  مشطسة اليػنيديفتذيخ    
مجسػعة مغ السيارات الشفدية كالاجتساعية كالذخرية، كالتي مغ شأنيا أف تداعج الأفخاد عمى اتخاذ 

 World Healthسيػة )تعخؼ مشطسػة الرحة العال، كفي ذلظ الدياؽ القخارات الدميسة، التػاصل
Organization,     ميارات الحياة اليػمية بأنيا: قجرات سمػكية إيجابية كمعجلة تسكغ الفخد مغ )

التعامل بفعالية مع متصمبات الحياة اليػمية كتحجياتيا، كىي قجرات عقمية ككججانية كحدية تسكغ الفخد 
ة، كمغ التػاصل الفعػاؿ، كبشػاء علبقات مغ حل مذكلبت أك مػاجية تحجيات تػاجيو في حياتو اليػمي

أما مشطسة باف الأمخيكية  ،سميسة أك إجخاء تعجيلبت عمى اسمػب حياتو بصخيقة صحية كمشتجة
 :( فتعخؼ ميارات الحياة عمى أنيا      ,Pan American Health Organizationلمرحة)

بشي سمػكيات إيجابية تداعجىع عمى ميارات تؤدي إلى اكتداب الأفخاد قجرات تداعجىع عمى الشسػ، كت
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 مفيػـ ذات إنفعالي

أبعاد 
 الحات 

 .القدرة على تذخيص القدرات الذاتية-1
 .القدرة على التخطيط لتطهير الذات-2
 .الرضا عن القدرات الذاتية القدرة على-3

 لتفاعل م  الأقران.االقدرة على -1
 تقبل نقد الآخرين. القدرة على -2
 القدرة على تقييم الأداء الذاتي.-3

 

 .القدرة على الزبط الإنفعالي للذات-1
 ية.القدرة على الثقة في القدرات الذات-2
 القدرة على تقبل ذوات الآخرين.-3
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، تمظ السيارات التي تسكغ التلبميح مغ التفاعل بشجاح مع التعامل بفعالية مع تحجيات الحياة اليػمية 
 مػاقف الحياة اليػمية،كتداعجىع في الديصخة  عمى السذكلبت التي تػاجييع في حياتيع كمجتتسعيع.

 : تعخيفات ركدت عمى السيارات التكيفية  ب(  
(  أف ميارات الحياة اليػمية ىى تمظ السيارت التي يدتخجميا الصفل في مػاجية 2216تخي عمي )   

متصمبات الحياة اليػمية،كتسكشو مغ العير بذكل آمغ كأكثخ إستقلبلية،كفي ذلظ الدياؽ تخى الذياكي 
كإشباع الستصمبات ( أف ميارات الحياة اليػمية ىى: تمظ السيارات الأكلية الأساسية لتمبية 2216)

الأكلية لمصفل مثل : تسذيط الذعخ،كتشطيف الأسشاف ،كإرتجاء الححاء،كميارات الشطافة العامة،ك إتفقت 
( فيى تخى أف ميارات الحياة اليػمية ىى: مجسػعة مغ الدمػكيات كالسيارات  2214معيا الفقياء)

صل ،كميارات العشاية بالحات ،كميارات التي يسارسيا الصفل الستسثمة في الرحة العامة ،كميارات التػا
 الأمانػميارات إعجاد الصعاـ كميارات العشاية بالسشدؿ.

مجسػعة  " إجخائيا  بأنو ميارات الحياة اليػمية لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمعتع خؼ الباحثة -
السجمجيغ بسجارس التعميع  القابميغ لمتعمعذكى الإعاقة الفكخية  الزخكرية السكتدبة  لمتلبميح السيارات

مع البيئة  يعتكيفالعاـ،كالتي تعج مشبئا  بالإنجماج الأكاديسي ليع داخل الرف السجرسي كل
 ،كتذسل: السيارات الإستقلبلية ،كالسيارات الإجتساعية"السحيصة

 
  

 تذسل                                                                                                    
 

 
 

الأدبيات كالجراسات الشطخية التي تشاكلت ميارات الحياة اليػمية لجى السعاقيغ فكخيا  بإشلبع الباحثة عمى 
لجى السعاقيغ فكخيا   إتزح نجرة الجراسات الأجشبية ميارات الحياة اليػميةككحلظ مقاييذ القابميغ لمتعمع 

لجى ميارات الحياة اليػمية تع استخلبص  كبشاءا  عمى ماسبق، د عمع الباحثة،القابميغ لمتعمع في حجك 
،كسا ىػ مبيشا  عمى الشحػ التلبميح السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ 

 :التالي
،ك القجرة عمى  إدارة السياـ الذخريةالسيارات الإستقلبلية :كتذيخ إلى القجرة عمى  -1

 اتخاذ القخار السشاسب.، كالقجرة عمى عمع الحاتيالت

 مشبئاً بالإندماا الأداديسي لهم  مجسهعة سلهكيات 

 ضرورية ومكتدبة للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية السدمجة 

 ضرورية لتكيفهم م  البيئة السحيطة

 السهارات الإستقلالية

 السهارات الإجتساعية
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القجرة عمى بشاء ، ك لتػاصل الفعاؿااالقجرة عمى السيارات الإجتساعية: كتذيخ إلى  -2
 القجرة عمى السذاركة الإجتساعية مع الأقخاف.، ك العلبقات الاجتساعية

 بميغ لمتعمع :( يبيغ ميارات الحياة اليػمية لجى السعاقيغ فكخيا  القا3كفيسا يمي شكل )

 ( يػضح ميارات الحياة اليػمية  لجى السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع السجمجيغ5شكل )

لمعلبقة بيغ الإنجماج الأكاديسي لجى كفي ضػء ما سبق : ) تقتخح الباحثة نسػذج سببي مقتخح 
السيارات الأكاديسية  كل مغ )أبعاد الحات ك السعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع بسجارس التعميع العاـ ك

 -الاساسية كميارات الحياة اليػمية ( :
بحدػػب اليػػجؼ الػػخئيذ لمجراسػػة الحاليػػة كالستسثػػل فػػي التشبػػؤ بالإنػػجماج الأكػػاديسي لػػجى التلبميػػح     

السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع بسجارس التعميع العاـ، تتشاكؿ الجدئيػة التاليػة  كىػى نسػػذج سػببي مقتػخح 
ية التشبؤ   لمعلبقة التشبؤية بالإنجماج الأكاديسي كالستغيخات الثلبث السشبئة)السيارات الأكاديسية لتفديخ آل

الأساسية ،كمفيػـ الحات،كميارات الحياة اليػمية ( لجى السعاقيغ فكخيا  القػابميغ لمػتعمع بسػجارس التعمػيع 
،يسكغ إسػتخلبص الذػكل التػالي رقػع العاـ في ضػء ماستقخائتو الباحثة مغ الأدبيات كالجراسات الدابقة 

  ( كسا ىػ مبيشا  عمى الشحػ التالي:6)
 
 
 
 

 

 ميارات الحياة اليػمية

 السهارات الإستقلالية 

 .القدرة على إدارة السهام الذخرية-1  
 .القدرة على التعلم الذاتي-2  
 .القدرة على اتخاذ القرار السشاسب-3   

 السهارات الإجتساعية

 .االقدرة على التهاصل الفعال-1
القدرة على بشاء العلاقات -2

 .الاجتساعية
القدرة على السذاركة الإجتساعية م  -3

 ..الأقران
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لمعلبقة بيغ الإنجماج الأكاديسي لجى السعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع بسجارس التعميع العاـ ( نسػذج سببي مقتخح 6شكل )

  اسية كميارات الحياة اليػميةلاسكل مغ )أبعاد الحات ك السيارات الأكاديسية اك 

 كبالشطخ إلى الشسػذج الدابق نخى أف الباحثة قج صشفت الستغيخات عمى الشحػ التالي:
متغيخات مشبئة)مدتقمة( : كتتسثل في  أبعاد الحات ، كالسيارات الأكاديسية الأساسية،كميارات الحياةة  -

 اليػمية .
اج الأكاديسي بأبعادة الثلبثة ) إنجماج السعاقيغ فكخيا  متغيخ متبئ بو )تابع( : كيتسثل في االإنجم -

 القابميغ لمتعمع مع أقخانيع مغ ذكي الإعاقة ، كمع أقخانيع مغ دكف الإعاقة ،ك مع السعمسيغ (.
 
أما الديع ذك الخأس الػاحجة               فيػ يعبخ عغ العلبقة الدببية السفتخضة بيغ الستغيخات ،   

، كحدبالشسػذج الدابق الإنجماج الأكاديسي يتأثخ تأثيخا  مباشخا  بكل مغ أبعاد  pathكيدسى السدار 
الحات ، كالسيارات الأكاديسية الأساسية،كميارات الحياةة اليػمية ، ككل مغ أبعاد الحات تؤثخ كتتأثخ 

ث تؤثخ كتتأثخ بسيارات الحياة اليػمية كمغ ثع تؤثخ في الإنجماج الأكاديسي،ثع إف كل مغ السشبئات الثلب
 في بعزيا البعس.

كلكى يكػف الشسػذج صالحا  للبختبار ؛ فإنو يجب أف يكػف عجد السعالع أقل مغ أك يداكي عجد 
السذاىجات ،حيث إف تحميل السدار لا يعتسج عمى حجع العيشة ، كلكغ عمى عجد الستغيخات في الشسػذج 

عغ عجد الستغيخات  k،ك تعبخ  k( +k/)  ، كالسعادلة التي تحجد ذلظ ىى : 
 (.2219السقاسة.)جلبؿ،خالج،

؛ 12كعجد السذاىجات= 7كبالعػدة إلى الشسػذج الدابق السفتخض مغ الباحثة فإف عجد السعالع =     
 إذا فإف الشسػذج جاىدا  للئختبار.

لإنجماج ا
 الأكاديسي 

 أبعاد الذات

 السهارات الأداديسية الأساسية

 مهارات الحياة اليهمية

e1
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( ،يتزسغ الشسػذج الستغيخات السشبئة 15كفيسا يمي تفديخ الشسػذج الدببي السقتخح كالذكل رقع )
 علبقتيا بالإنجماج الأكاديسي ،كسا ىػ مبيشا  عمى الشحػ التالي:ك 

أكلا : مغ خلبؿ الشسػذج الدابق تفتخض الباحثة أف معاملبت السدار السدتخجمة في الشسػذج السقتخح 
 يسكغ تفكيكيا إلى تأثيخات مباشخة ، كتأثيخات غيخ مباشخة ،كىى كسا ىػ مبيشا  عمى الشحػ التالي:

 ( .4(  في الستغيخ التابع  )1لسباشخة : تحجث نتيجة تأثيخ الستغيخ السدتقل )التأثيخات ا-أ
(  كيداعج 4( في الستغيخ التابع )1التأثيخات غيخ السباشخة : تحجث نتيجة تأثيخ متغيخ السدتقل ) -ب

 ( .3في ذلظ متغيخ كسيط أك متغيخ مدتقل آخخ )
لسشبئة )مفيػـ جبة بيغ جسيع مدارات الستغيخات اثانيا : تفتخض الباحثة أف ىشاؾ علبقة إرتباشية مػ 

 كالسيارات الأكاديسية الأساسية ،كميارات الحياة اليػمية(. ،الحات
ثالثا  :  تفتخض الباحثة أف مفيػـ الحات )متغيخا  مدتقلب ( تؤثخ أبعاده في مدتػى الإنجماج 

 يػـ الحات :الأكاديسي)متغيخا  تابعا (  لجى أفخاد العيشة كذلظ يخجع لكػف مف
يعج نتاج إجتساعي مكتدب مغ الأسخة كالتشذئة الإجتساعية ،كركؤى الآخخيغ كخاصة  الػالجيغ  -1

 كبحلظ يشعكذ في سمػؾ التمسيح .
يعسل كقػة دافعة لمدمػؾ فكمسا كاف مفيػـ الحات إيجابيا  لجى التمسيح السجمج ساعجه عمى  -2

 إقتحاـ ككمػاجية السػاقف الرفيو .
( إلى أىسية مفيػـ الحات فى     , Singapore؛2223مغ  )بخر، أكضحت دراسة كل -3

حياة السعاقيغ فكخيا  ،حيث  إنو يؤثخ في جسيع جػانب شخرية الصفل ذكى الإعاقة الفكخية 
،كيعج مصمب مغ متصمبات الشجاح فى بخامج الجمج كتحقيق الإنجماج الأكاديسي،كأيزا  لغ 

مسيح داخل السجرسة إلا إذا إمتلبكو التمسيح السجمج  تتحقق السذاركة كالإنجاز الأكاديسي لمت
العجيج مغ السيارات التى تعيشو عمى مػاجية الحياة السجرسية، فشجاح الانجماج لمتمسيح السعاؽ 
لا يعتسج عمى درجة الحكاء الفخدى بل يعتسج عمى تبايغ القجرات كالشزج الإنفعالي ،كالتفاعل مع 

التعامل مع الآخخيغ، فشجج أف كمسا إرتفع مؤشخ أبعاد الحات  الأقخاف ،كتصػيخ الحات مغ خلبؿ
الإيجابية كمسا زاد الإنجماج الأكاديسي كإنعكذ ذلظ عمى سمػؾ التمسيح ، كفي ذلظ الدياؽ 

(إلى أف ذكي الإعاقة برخؼ الشطخ عغ درجة العجد 2214أسفخت دراسة )أبػالشيل،كآخخكف،
لآخخيغ مغ حقػؽ كخرػصا  عشجما تكػف درجة كالقرػر لجيو فيػ إنداف لو ما للؤشخاص ا

الإعاقة مغ الفئة البديصة _كالقابميغ لمتعمع_فبالتالي يذعخ كيعي بسجى قبػؿ الآخخيغ لو أك 
رفزيع كخاصة مغ قبل الػالجيغ كالجائخة السقخبة لو كالتى تحجد مجى تقبل الجائخة الأكسع _ 



 خاهعت بىزسعيد –مجلت كليت التربيت                         255(                                       0202– ينايس) –(  94العدد )

يغ فكخيا  القابميغ لمتعمع ىع أكثخ فئات الإعاقة السجرسة كالسجتسع _لو كلإعاقتو كقجراتو ،فالسعاق
الفكخية إدراكا  لشطخة السجتسع ليع كبخبخات الفذل الإجتساعي كالأكاديسى الستكخر ليع كالحى 

 يؤثخ سمبيا  فى إتجاىاتيع نحػ ذاتيع،
الأكاديسي  رابعا : تفتخض الباحثة أف السيارات الأكاديسية الأساسية تؤثخ تأثيخا  مباشخا  في الإنجماج

 ،كذلظ يخجع إلى أف: 
التلبميح السعاقيغ فكخيا  السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ كمسا إرتفعت السيارات الأكاديسية  -1

الأساسية لجييع كسا زاد الإنجماج الأكاديسي ،كلحلظ أكجت الجراسات أف الإنجماج لجى ىحه 
غ ثع الإنجماج الأكاديسي  الفئة مشخفس بدبب إنخفاض معامل الحكاء كالدمػؾ التكيفي كم

 لأنو يعتسج عمى التحريل .
( إلى أف الإنجماج الأكاديسي رغع تعجد      ,Veiga et allكسا أسفخت  نتائج دارسة ) -2

مدتػياتو إلى أنو يعتسج عمى مدتػى الاداء الأكاديسي لمتمسيح،كيشتج عجـ الإنجماج مغ 
ت الأكاديسية ،كمغ ىشا يجب أف إنخفاض الأداء الأكاديسى كمغ ثع العجيج مغ السذكلب

يكػف شخط أساسي كمصمبا  لتحقيق إنجماج السعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع أف يستمكػا الحج 
الأدنى مغ السيارات الأكاديسية السصمػبة للئلتحاؽ بسجارس التعميع العاـ، كتتسثل السيارات 

خاءة ،كالكتابة ،كالحداب( الأكاديسة الأساسية لحكى الإعاقة الفكخية البديصة فى )الق
 كالسيارات الدمػكية الأساسية.

كسا أفتخضت الباحثة كجػد تأثيخ غيخ مباشخ لمسيارات الأكاديسية الأساسية عمى الإنجماج   -3
الأكاديسي مغ خلبؿ تأثيخ مفيػـ الحات عمى السيارات الأكاديسية الأساسية الستسثمة في 

الشطخي الحي يذيخ إلى أف التمسيح الحي يكػف لجيو  )تحريل التمسيح( ؛ كذلظ إستشادا  لمتخاث
صػرة إيجابية عغ الحات فإف ذلظ يجفعو إلى التفػؽ كالتحريل ، كالعكذ صحيح التمسيح 
الحي يحرل عمى درجات مشخفزة في مفيػـ الحات أك الحي يكػف لجيو صػرة سمبية عغ 

أف يكػف مفيػـ الحات الحات يؤثخ ذلظ عمى تحريمو كإنجماجو الأكاديسي كبحلظ يسكغ 
 كالسيارات الأكاديسية الأساسية أحج أىع السشبئات بالإنجماج الأكاديسي.

خامدا : تفتخض الباحثة أف ىشاؾ تأثيخا  مباشخا  بيغ ميارات الحياة اليػمية كالإنجماج الأكاديسي لجى 
 أفخاد العيشة ،كذلظ بدبب :

ف بذكل إيجابي داخل السجرسة كالقجرة عمى ميارات الحياة اليػمية تداعج التلبميح عمى التكي -1
التػاصل مع الأقخاف كإدارة السياـ الذخرة بذكل جيج كمغ ثع يشعكذ ذلظ عمى الإنجماج 

 الأكاديسي ليؤلاء التلبميح .
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تفتخض الباحثة تأثيخ غيخ مباشخ لسيارات الحياة اليػمية عمى الإنجماج الأكاديسي مغ خلبؿ  -2
حات الدمػكية ؛كذلظ يخجع إلى أف الحات الدمػكية ) أى قجرة تأثيخ مفيػـ الحات كخاصة ال

التمسيح عمى تقبل الآخخيغ كالتفاعل مع الأقخاف كتقبل الشقج ( كمسا إرتفعت كمسا إنعكدت في 
أداء السياـ الذخرية اليػمية كالسيارات الحياتية  بذكل جيج كمغ ثع يربح التمسيح أكثخ 

 إنجماجا .
بإشلبع الباحثة عمى الجراسات الدابقة كجػد نجرة فى الجراسات التشبؤية كفي ضػء ما سبق ك       

للئنجماج الأكاديسي لحكي الإعاقة الفكخية القابميغ لمتعمع فى مجارس التعميع العاـ،كذلظ يدتػجب ضخكرة 
كط الكياـ بجراسات تشبؤية لسعخفة آليات الجمج الأكاديسي لكل فئة مغ فئات الإعاقة ،كتصػيخ آليات كشخ 

قبػؿ التلبميح السجمجيغ القابميغ لمتعمع داخل السجارس ليكػف الجمج فعميا  كأكثخ مخكنو ،فإنجماج ىؤلاء 
التلبميح داخل مجارس التعميع العاـ يعتسج عمى السذاركة الفعمية ليع داخل السجارس كالجافع القػي 

كسا نتج عمى الإعتساد في   للئستسخار كذلظ يعتسج عمي ما لجى التمسيح مغ ميارات تؤىمو لمجمج ،
سياسة القبػؿ كالإلتحاؽ السعاقيغ فكخيا قابميغ لمتعمع بسجارس الجمج عمى اختبار الحكاء فقط كالدمػؾ 
التكيفي حدب رغبة كلى الأمخ إلى إزدياد السذكلبت الستعمقة بإنجماج ىحه الفئة داخل السجارس كىحه 

التخبية العامة الستاحة بالسجرسو كعجد السعاقيغ عغ  السذكلبت تحػؿ بيشيع كبيغ الاستفادة مغ خجمات
إكتداب السيارات الإجتساعية اللبزمة لمتػاصل كإنخفاض مدتػى الجافعية كالإندحاب كبشاء عمية تقل 
فخص التعمع ، كعميو تدعى الجارسة الحالية إلى التشبؤ بالإنجماج الأكاديسي لمسعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع 

 س التعميع العاـالسجمجيغ بسجار 

كفي ضػء الإشار الشطخي كالجراسات الدابقة التي تع عخضيا في السحاكر ،كالأسئمة التي سبق كأف     
 شخحتيا الباحثة في مذكمة الجراسة يسكغ صياغة فخض البحث الحالية كالتالي:

الأكاديسية  ( لكل مغ )السيارات2.25يػجج تأثيخ سببي مباشخا  دالا  إحرايا  عشج مدتػى دلالة )-
كميارات الحياة اليػمية(  في الإنجماج الأكاديسي لجى التلبميح ذكي  –كمفيػـ الحات –الأساسية 

 الإعاقة الفكخية السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ.
 ك الأساليب الإحرائية: أدكات الجراسة

 :تتسثل أدكات الكياس السدتخجمة فى الجراسة الحالية في 
 كاديسي لمسعاقيغ فكخيا  قابميغ لمتعمع            )إعجاد الباحثة(اختبار الإنجماج الأ -أ

 اختبار السيارات الأكاديسية الأساسية                           )إعجاد الباحثة(-ب
 اختبار ميارات الحياة اليػمية                                   )إعجاد الباحثة(-ج    
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 )إعجاد الباحثة(                                      اختبار مفيػـ الحات      -د
  الحالية في:  البحثتتسثل الأساليب الإحرائية السدتخجمة فى 

  Stepwise Regression Multiple Analysisتحميل الإنحجار الستعجد الستجرج  -
 .(   SPSS)معامل الإرتباط بيخسػف باستخجاـ بخنامج  -
 (   .LISREL)لشسػذج الدببي باستخجاـ بخنامج تحميل السدار بيغ متغيخات ا -

 :نتائح البحث
 الأكاديسية السيارات) متغيخات مغ لكل مباشخ سببى تأثيخ يشز الفخض عمى إنو  " يػجج  

 الأكاديسي الإنجماج عمى مدتقمة كستغيخات (اليػمية الحياة ميارات – الحات مفيػـ – الأساسية
 ".تابع كستغيخ لمتعمع ابميغالق فكخيا   السعاقيغ التلبميح لجى

 مغ  Path Analysis السدار تحميل أسمػب باستخجاـ الباحثة قامت إحرائيا   الفخض كلاختبار   
 التالية: الخصػات باتباع الباحثة كقامت ،(     LISREL)  بخنامج خلبؿ

   .SPSS v بخنامج باستخجاـ الجراسة لستغيخات بيخسػف  ارتباط معاملبت مرفػفة إيجاد تع -1
 .التالي بالججكؿ كالسػجػد

 الأساسية الأكاديسية الأكاديسي كالسيارات الإنجماج مغ كل بيغ الارتباط معاملبت مرفػفة( 2) ججكؿ
 اليػمية الحياة كميارات الحات كمفيػـ

 مفيػـ الأساسية الأكاديسية السيارات الأكاديسي الإنجماج الستغيخات
 الحات

 اليػمية الحياة ميارات

          الأكاديسي اجالإنجم
 الأكاديسية السيارات

 الأساسية
-     *         

             -**      - الحات مفيػـ
 الحياة ميارات

 اليػمية
     - **      *     -       

 (2.21) مدتػى  عشج دالة)**(                                                 (2.25) مدتػى  عشج دالة)*( 
 LISREL) بخنامج باستخجاـ كذلظ الدببى الشسػذج متغيخات بيغ السدار معاملبت حداب تع -2

 الذكل التالي: خلبؿ مغيتزح ذلظ ك (    .
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 الاhgh الأكاديسي الإنجماج
 
 
 

 الدببى الشسػذج متغيخات بيغ السدار معاملبت يػضح(  7 ) شكل                   
 الجراسة: لستغيخات السدار تحميل نسػذج نتائج  يػضح التالى كالججكؿ -

 السدار تحميل نسػذج ( ممخز نتائج 3ججكؿ )

 Tقيسة  التأثيخات
الخصأ السعيارى 

 لتقجيخ التذبع
العامل  ىالتذيع عم

 الكامغ)معامل الرجؽ(
A             A  -    *       -  .    

A             A  -    *       -  .    

A             A  -           -      

 (2.25) مدتػى  عشج دالة)*( 
، الأساسية  الأكاديسية السياراتتذيخ إلى   ( A) ، الأكاديسي  الإنجماج( تذيخ إلى    ( Aحيث أف 

A ) الحات، ( تذيخ إلى مفيػـ A ) الدابق كؿالجج مغ كيتزحاليػمية،  الحياة ميارات إلى ( تذيخ 
  : مايمى
 الأكاديسي الإنجماج عمى (سمبي) مباشخا   دالا   تأثيخا   تؤثخ(  A) الأساسية الأكاديسية السيارات-1
(A . ) 

 ( . A) الأكاديسي الإنجماج عمى(  سمبي) مباشخا   دالا   تأثيخا   يؤثخ(  A) الحات مفيػـ -2
  ( . A) الأكاديسي اجالإنجم عمى داؿ تأثيخ ليا ليذ(  A) اليػمية الحياة ميارات -3

 يفدخ أف يسكغ  Goodness of fit تصابق أفزل يحقق الشيائى الدببى الشسػذج أف مغ كلمتحقق
 الشيائى الدببى لمشسػذج السصابقة حدغ مؤشخات حداب تع متغيخات الجراسة، بيغ الدببية العلبقات

 :التالى لججكؿا فى كسا ،(     LISREL) بخنامج يػفخىا كالتى إليو التػصل تع الحى
 
 

 

 الأكاديمية المهارات

 الأساسية

 الذات مفهوم

 الحياة مهارات

 اليومية

 الأكاديمي الإندماج

- .   

- .   

- .   

14.07 

14.07 

14.07 

14.07 

-4.53 

6.67 

-2.7 
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 السقتخح لمشسػذج السصابقة حدغ مؤشخات ( 4رقع)  ججكؿ                           

 انمذى انمثاني نهمؤشز انمؤشز
قيمت انمؤشز انتي تشيز 

 إني أفضم مطابقت
 قيمت انمؤشز

X
 

          =P أن تكون غيز دانه 

      (1)كهما أقتزب مه  (1مه صفز إني ) GFIمؤشز حسه انمطابقت 

      (1كهما أقتزب مه ) (1مه صفز إني ) GFI مؤشز حسه انمطابقت انصحيح 

مؤشز جذر متوسط مزبعاث انبواقي 

RMSR 
      (.كهما أقتزب مه ) (1...مه صفز إني )

مؤشز جذر متوسط مزبعاث خطأ 

 RMSEAالاقتزاب 
      (.كهما أقتزب مه ) (1..مه صفز إني )

      (1كهما أقتزب مه ) (1مه صفز إني ) NFIيارى مؤشز انمطابقت انمع

مؤشز انمطابقت غيز انمعيارى 

NNFI 
      (1كهما أقتزب مه ) (1مه صفز إني )

      (1كهما أقتزب مه ) (1مه صفز إني ) GFIمؤشز انمطابقت انمقاربت 

 
تذيخ إلى أفزل مغ الججكؿ الدابق تػافخ غالبيو مؤشخات حدغ السصابقة لمشسػذج كالتي  يتزح 

 برػرة كبيخة. الحكيقى الشسػذج يصابق السقتخح الشسػذج فإف كبالتالى .العيشة مصابقة لبيانات
 معاملبت حداب كتع الدببى الشسػذج متغيخات بيغ احرائيا الجالو غيخ السدارات استبعاد كبعج أف تع   

 :كسا يمي الججيجة السدارات
 

 
 
 
 
 
 
 

 دالة غيخ السدارات ححؼ بعج الجراسة لستغيخات التخصيصي السدار يػضح ( 8) شكل
 (الشيائى الدببى الشسػذج)

 
 
 
 

 

 المهارات

 ةالأكاديمي

 الأساسية

 الذات مفهوم

 الأكاديمي الإندماج
-     

- .9  

14.09 

14.09 

14.09 

-4.54 
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 دالة: غيخ السدارات ححؼ بعج الجراسة لستغيخات السدار تحميل نسػذج نتائج  يػضح التالى الججكؿ-   
 دالة غيخ اتالسدار  ححؼ بعج الجراسة لستغيخات التخصيصي السدار نسػذج تائج( ن 5ججكؿ ) 

 Tقيمت  انتأثيزاث
انخطأ انمعيارى 

 نتقذيز انتشبع

 

انتشيع عهي انعامم 

 انكامه)معامم انصذق(

 

A             A   -    **       -      

A             A   *-           -  .    

 (2.21) مدتػى  عشج دالة**( )                                        (2.25) مدتػى  عشج دالة)*(          
 :أنو إلى لمجراسة الثالث الفخض الشتائج تذيخ الدابق، العخض خلبؿ كمغ

 .  الأكاديسي الإنجماج عمى (سمبي) مباشخا   دالا   تأثيخا   تؤثخ الأساسية الأكاديسية السيارات -1
 . الأكاديسي الإنجماج عمى(  سمبي) مباشخا   دالا   تأثيخا   يؤثخ الحات مفيػـ -3

 بشاءا  عمى ما دلت عميو الشتائج سابقا  يتع قبػؿ صحة الفخض عمى الشحػ التالي:
يػجج تأثيخا  سببيا  دالا  إحرائيا  لكل مغ السيارات الأكاديسة كمفيػـ الحات في الإنجماج الأكاديسي 

ا  لسيارات الحياة لمسعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع بسجارس التعميع العاـ،بيشسا لا يػجج تأثيخ دالا  إحرائي
 اليػمية عمى الستغيخ التابع الإنجماج الأكاديسي الاكاديسي بأبعاده.

تفدػػيخ ذلػػظ :جػػاء الشسػػػذج مصابقػػا  لمبيانػػات السذػػاىجة لسجتسػػع العيشػػة،كمصابقا  لمشسػػػذج الػػحي أقتخحتػػو 
نػة لمشسػػذج،كيسكغ الباحثة إستشادا  عمػى الخمفيػة الشطخيػة كالجراسػات الدػابقة الستعمقػة بػالستغيخات السكػ 

 تبياف ذلظ عمى الشحػ التالي :
أكضح الشسػذج أف ىشاؾ تأثيخا  دالا مباشخا )سمبي( لمسيارات الأكاديسية الأساسية عمى الستغيخ  -1

كأقخانيع  –التابع الانجماج الاكاديسي بأبعاده )إنجماج ذكي الإعاقة مع أقخانيع مغ ذكي الإعاقة 
سكغ تفديخ ذلظ بأف السيارات الأكاديسية الأساسية ىى حجخ كالسعمسيغ( كي –مغ دكف الإعاقة 

الأساس لجمج ذكي الإعاقة القابميغ لمتعمع داخل السجارس كمغ ثع إنجماجيع أكاديسيا  في ضػء 
قجراتيع،فلببج  مغ إمتلبؾ التمسيح لمسيارات اللؤكاديسية الأساسية لكي يشجمج داخل السجرس كمع 

لتمسيح لمحج الأدنى لمسيارات الأكاديسية الأساسية يشجع عشو ما يحجث الأقخاف كالسعمسيغ،فإفتقار ا
 داخل السجارس الأف مغ دمج صػري كعدلة كتشسخ كإحباط لمتمسيح السجمج.

أكضح الشسػذج أف ىشاؾ تأثيخا  دالا مباشخا )سمبي(لسفيػـ الحات عمى الستغيخ التابع الإنجماج  -2
كأقخانيع مغ  –ي الإعاقة مع أقخانيع مغ ذكي الإعاقة الاكاديسي بأبعاده )إنجماج ذك  الأكاديسي

كالسعمسيغ( كيسكغ تفديخ ذلظ بأف ىشاؾ إتفاؽ مغ الباحثيغ التخبػييغ أف  –دكف الإعاقة 
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التلبميح السعاقيغ فكخيا  يتحجد درجة تكيفيع كإنجماجيع داخل السجرسة كالرفػؼ بجرجة تخمفيع 
ت درجة سمػكيع التكيفي كإنجماجيع ،كنتيجة لأف الفكخي فكمسا زادت درجة الإعاقة كمسا قم

قػاعج دمج التلبميح ذكى الإعاقة الفكخية تعتسج حاليا  عمى اختبارات الحكاء فقط كذخط أساسي 
لمجمج أصبح ىشاؾ العجيج مغ التلبميح السجمجة داخل الرفػؼ بسجارس التعميع العاـ يجرسػف 

دكف الإعاقة كيتعخص لشفذ أساليب الذخح  السشاىج الجراسية السقجمة لمتمسيح العادي مغ
السعتسجة عمى الإلقاء كالسحاضخك كنفذ أساليب التقييع التقميجية كمغ ثع تعخضيع لحلظ لا 
يتلبئع مع قجراتيع كيكمفػف بأعباء تفػؽ قجراتيع فيتعخض لمفذل فيشخفس مفيػـ الحات لجيو 

داخل الرفػؼ كيرعب إنجماجيع كيسيمػا إلى العدلة كلػـ الحات كيرربح دمجيع دمج صػري 
أكاديسيا ،  ك ىشا تتبمػر أىسية مفيػـ الحات كسشبئ بإنجماج التلبميح السعاقيغ فكخيا  داخل 

 مجارس التعميع العاـ .
أكضح الشسػذج أنو لا يػجج تأثيخ دالا  إحرائيا  لسيارات الحياة اليػمية عمى الستغيخ التابع  -3

 –عاده )إنجماج ذكي الإعاقة مع أقخانيع مغ ذكي الإعاقة الاكاديسي بأب الإنجماج الأكاديسي
كالسعمسيغ( كيسكغ تفديخ ذلظ مغ خلبؿ العػدة إلى مالية  –كأقخانيع مغ دكف الإعاقة 

السيارات الحياتية لسعخفة إنعجاـ التأثيخ رغع أىسيتيا ، فيى ميارات مخكبة تحتاج إلى تسكغ 
انيا ،كيتػافخ داخل السيارات الفخعية جػانب ثلبث التمسيح مغ عجد مغ السيارات الفخعية لإتق

معخفية كإنفعالية كسمػكيو، كالسعاؽ فكخيا  لجيو قرػر في جسيع العسميات السعخفية كالإنفعالية 
كالدمػكية ، فمكي يتعمع التمسيح ميارة ما فلببج مغ أف يجرؾ جسيع جػانب السيارة فيى ليدت 

في العسميات السعخفية الإنتباه كالحاكخة كالاستخجاع كمغ  حخكات فقط ،كالسعاؽ فكخيا  لجيو قرػر
ثع يرعب عميو إتقاف السيارات الحياتو كلكشو يسكشو إمتلبؾ الحج الأدنى مغ السيارات التي 

 تداعجه عمى التعاير كالانجماج داخل السجتسع .
 تىصياث البحث 

 شبقا  لشتائج البحث الحالي تدتخمز التػصيات التالية:
زػء عمى تفعيل شخؽ التجريذ لحكي الاحتياجات الخاصة كتجريب الصالب السعمع عمى تدميط ال -1

 التعامل مع التمسيح السجمج كإعجاد كسيمة تعميسية تلبئع الفخكؽ الفخدية داخل الرف .
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تخريز مقخرات لتجريذ السشاىج البجيمة كأساليب التقييع البجيل ،بالفعل يػجج مقخر يجرسو  -2
مشاىج كلكغ يدمط الزػء فقط عمى السشاىج التقميجية كأساليب التقييع  الصالب السعمع  مقخر

 التقميجية كليدت البجيمة .
تػفيخ مشاىج بجيمة في مجارس الجمج ،نجج أف ذكي الاحتياجات الخاصة يكػف لجييع تفاكت في  -3

ع ذلظ مطاىخ الشسػ بالإيجاب أك الدمب كبالتأكيج السشيج السجرسي التقميجي لا يتشاسب معيع كرغ
خمػ السجارس السصبقة لمجمج بسرخ مغ السشاىج الجراسية السعجلة مثل )السشيج السػازي/السشيج 
الإثخائي/كالسشيج التكاممي/كالسشيج التعػيزي/السشيج العلبجي( رغع أنو يعسل عمى تحقيق نفذ 

التلبميح  أىجاؼ السشيج العادي كلكغ بصخيقة مكيفة مع إحتياجات التمسيح،فقج لاحطت الباحثة أف
السجمجيغ يجرسػف نفذ مشاىج التلبميح مغ دكف الإعاقة رغع إنعجاـ قجرتيع عمى إستيعاب مثل 

 ىحه السشاىج كرغع ذلظ لا يػجج بجيل.
اعتساد تقييع بجيل داخل مارس الجمج :لاحطت الباحثة أف التقييع في مجارس الجمج التقييع  -4

الإختبار لأسئمة مػضػعية يكػف بحلظ اختبار التقميجي ،كالإعتقاد الخاشئ أنو بتحػيل أسئمة 
مشاسب لمتلبميح السجمجيغ ،في حيغ أف التػجو الدائج عالسيا  ىػ التقييع البجيل الجيشامي القائع 
عمى تقجيع التمسيحات كالإرشادات كالتػجييات لمستعمع ،فاليجؼ ليذ الشجاح كالفذل بل التعمع 

كتقييع كضيفي ،كغيخىا مغ الأساليب التي تتلبئع مع بيئي/-فيشاؾ تقييع ديشامي /كتقييع سياقي
 إحتياجات الستعمع .

تػفيخ غخفة السرادر داخل كل مجرسة دامجة:فقج لاحطت الباحثةغياب غخؼ السرادر بسجارس  -5
 Learning Resource،كأيزا  مخاكد الػسائط الستعجدة  Resource Roomالجمج 

Center قط ، فغخفة السرادر مغ السفتخض أف يتػافخ بيا ،كبحلظ يكػف دمج التلبميح شكميا  ف
أساليب خاصة كمتشػعة تتلبئع مع إحتياجات الستعمع ،كمخكد الػسائق يػفخ أكبخ قجر مسكغ مغ 
كسائل التعمع السلبئحة لمتلبميح، فخغع رمج التلبميح بجسيع السجارس بسحافطة بػسعيج لا يػجج 

 سػى غخفتيغ مرادر فقط عمى مدتػى السحافطة.
 الدقترحاث البحثيت 

 :شبقا  لسزسػف الجراسة الحالية ،كنتائجيا تقتخح الباحثة التػجو برػرة عامة نحػ السجالات التالية
فعالية بخنامج قائع عمى السيارات الإجتساعية في تشسية الإنجماج الأكاديسي لجى التلبميح  -1

 السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ .
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رات الأكاديسية الأساسية  في تشسية الإنجماج الأكاديسي لجى فعالية بخنامج قائع عمى السيا -2
 التلبميح السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ .

العلبقة بيغ الإنجماج الأكاديسي لمسعاقيغ فكخيا  القابميغ لمتعمع كميارات الحياة اليػمية لجى  -3
 التلبميح السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ .

الإنجماج الأكاديسي  لجى التلبميح السجمجيغ بسجارس التعميع أثخ إختلبؼ مفيػـ الحات عمى  -4
 العاـ .

الإسياـ الشدبي لكل مغ الدمػؾ التكيفي كالسيارات الأكاديسية الأساسية في الإنجماج الأكاديسي   -5
 لجى التلبميح السجمجيغ بسجارس التعميع العاـ .
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