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 2025يناير  -( 11العدد )  -(  6المجلد ) 

 

 الضغوط النفسية وعلاقتها استراتيجيات مواجهة
 لدى طلاب المكفوفين من الجنسين بدولة الكويت  

 
 بيبي عيسى عباس على سليمان  أ.د/ أميمة مصطفى كامل جمعة 

 باحثة دكتوراه   أستاذ علم النفس التربوي 

 تخصص علم النفسي الموسيقي   رئيس قسم العلوم التربوية والنفسية 

 جامعة القاهرة  –كلية التربية النوعية   جامعة القاهرة  –التربية النوعية كلية 

 مقدمة: أولاً:  

 ثانياً: مشكلة البحث:
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  :ثالثاً: أهمية البحث
 

 

 

 

 

 

 رابعاً: أهداف البحث:
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 خامساً: مصطلحات البحث:
Psychological Stress

Coping Strategies 

1991Sutherland 

Aycock, 2011

Braille

 فروض البحث:
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 الدراسات السابقة:
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 سادساً: إجراءات البحث:
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Internal Consistency Validity 

ضغوط   ضغوط اجتماعية 
 الدراسة 

ضغوط   ضغوط أسرية 
 شخصية 

 ضغوط مادية 

معامل   رقم العبارة
 الارتباط 

رقم  
 العبارة

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة

معامل  
 الارتباط 

 سابعاً: تحليل النتائج وتفسيرها:
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Dimicele E, Steinhard 1991

M., Smith  2010Ay cock (2011)
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t-Test

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimiceli and other 2010
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Dider 2017

t-Test
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Didier Laugaa 

2018
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 ـع: راجـمـال
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