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  والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة
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 السمخص: 

ىجؼ البحث الحالي تعخُّؼ العلبقة الارتباطية بيؽ القمق السكاني وحل      
السذكلبت اليشجسية، واستكذاؼ الفخوؽ في حل السذكلبت اليشجسية وفقًا 

ق السكاني وإلى أؼ مجػ تديؼ الستغيخات التفديخية)القم الإناث(. -لمشؾع)الحكؾر
والشؾع( في التشبؤ بالستغيخ السحػ)حل السذكلبت اليشجسية( وذلػ لجػ عيشة مكؾنة 

( ذكخًا، 92( تمسيحًا وتمسيحة مؽ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ، بؾاقع )216مؽ )
 ( أنثى.124)

 بحث مدتخمص مؽ رسالة الجكتؾراه.1
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وقج أعجت الباحثة مكياسيؽ ىسا: مكياس القمق السكاني، واختبار حل السذكلبت 
يخت نتائج البحث وجؾد علبقة سالبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق السكاني اليشجسية. وأع

وحل السذكلبت اليشجسية، وعجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا في حل السذكلبت 
اليشجسية تعدػ لستغيخ الشؾع. كسا أعيخ تحميل الشسؾذج التشبؤؼ أف القمق السكاني داؿ 

شجسية، وفدخ في الشسؾذج التشبؤؼ إحرائيًا في الشسؾذج التشبؤؼ بحل السذكلبت الي
%( مؽ تبايؽ الستغيخ التابع، إلا أف الشؾع كاف غيخ داؿ إحرائيًا في 44.1نحؾ )

التشبؤ بحل السذكلبت اليشجسية؛ حيث كانت قيسة التشبؤ غيخ دالة إحرائيًا، كسا 
أف نتائج الشسؾذج  )صجؽ العبؾر(أعيخت نتائج تحميل صجؽ التجدئة الشرفية 

ابمة لمتعسيؼ عمى مجتسع البحث؛ حيث كاف ىشاؾ تظابق في الشتائج بالشدبة التشبؤؼ ق
لمتحميلبت الثلبثة التي تست عمى العيشات الثلبث )العيشة الكمية والعيشتيؽ الجدئيتيؽ(. 

وناقذت الباحثة الشتائج في ضؾء الإطار الشغخؼ والجراسات الدابقة؛ وقجـ البحث 
 شاءً ما تؼَّ التؾصل إليو مؽ نتائج.مجسؾعة مؽ التؾصيات والسقتخحات ب

حل السذكلبت اليشجسية، صجؽ  الشؾع الاجتساعي،القمق السكاني،  الكمسات السفتاحية:
 العبؾر.

Abstract  

       The current research aimed at identifying the correlation between 

spatial anxiety and geometric problems-solving and exploring the 

differences in geometric problems- solving according to gender 

(males - females). Besides, It aimed at knowning the contribution of 

the explanatory variables (spatial anxiety and gender) in predicting 

(geometric problems- solving) among (216) second -year preparatory 

school pupils, (92) males and (124) females. The researcher prepared 

spatial anxiety scale and geometric problems- solving test. The 

research results indicated that there is a statistically significant 

negative correlation between spatial anxiety and geometric problems-

solving, but there were no statistically significant differences in 

geometric problems-solving according to gender. In addition, the 
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regression model indicated that spatial anxiety attributed in predicting 

geometric problems-solving and explained (44.1%) of the total 

variance. Besides, gender didn,t predict geometric problems-solving. 

Moreover, split-half validity analysis or cross validity indicated that 

the results of the prediction model can be generalized to the research 

community, as there was symmerty between the results of the three 

samples of analysis(the total sample and the two split samples). The 

researcher discussed the results in light of the theoretical framework 

and previous studies. Accordingly, the research presented a set of 

recommendations and suggestions for futher reseach based on the 

results. 

Key Words: Spatial Anxiety- Gender - Geometric Problems -Solving 

– Cross-Validity. 

 مقجمة البحث:

أعيخت الاتجاىات الحجيثة أف التقجـ البذخؼ يعتسج عمى التقجـ في العمؾـ     
والخياضيات واليشجسة والتكشؾلؾجيا؛ لحلػ أصبح مؽ الزخورؼ فيؼ العؾامل التي تؤثخ 

في قجرة الذخص عمى أداء أنذظة العمؾـ والخياضيات واليشجسة والتكشؾلؾجيا. ولا 
ؾامل السعخفية والؾججانية في السجالات الخياضية في العمؾـ يسكؽ إنكار إسياـ الع

 والخياضيات واليشجسة والتكشؾلؾجيا.

 مؾضؾعات الجراسة التي ليا أىسية في الشغاـ التعميسي، الخياضيات إحجػ وتعجُّ      
لحل  تيؼالتي يجج التلبميح صعؾبات في تعمسيا، وتغيخ ىحه الرعؾبات في دراسو 

 ؛اليشجسية برفة خاصةحل السذكلبت و  ،برفة عامة السذكلبت الخياضية
يا التلبميح ليججوا لكل يالتي يؾاج أو السذكلبت فالخياضيات غشية بالعجيج مؽ السؾاقف
  مؾقف حمؾلًا متشؾعة ومتعجدة وججيجة.

وتسثل اليشجسة إحجػ أىؼ فخوع الخياضيات السختبظة بحل السذكلبت؛ وذلػ لسا       
تمسيح بالسيارات الأساسية الزخورية لمتعامل مع الحياة العسمية، تقؾـ بو مؽ تدويج ال
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كسا تتزسؽ مجسؾعة مؽ السفاليؼ اليشجسية التي تعتبخ حجخ الأساس لتعمؼ فخوع 
الخياضيات الأخخػ، والتي تؤدؼ دورًا ميسًا في تعمؼ التلبميح، وتشسية قجرتيؼ عمى 

أف تعمسيا واكتدابيا يداعج عمى  مؾاجية السذكلبت والسؾاقف الحياتية، بالإضافة إلى
تعمؼ التلبميح لبعض السفاليؼ الستزسشة في السؾاد الجراسية الأخخػ، فزلًب عؽ أنيا 
تؤكج تشسية السفاليؼ اليشجسية، وتؾعيف الشغخيات، والحقائق، والشتائج اليشجسية في 

حل السدائل اليشجسية، مؽ خلبؿ عسميات: التحميل، والتؾصيف، والتخظيط، 
ستشتاج، والتقؾيؼ؛ بسا يتيح الفخصة لتشسية ميارات البخىاف الخياضي والإدراؾ والا

؛ أمل 351-350، 2011السكاني والاستجلاؿ لجػ التلبميح. )زكخيا جابخ حشاوؼ، 
 (2، 2023عمي أحسج، أحسج عمي إبخاليؼ، وشخوؽ جؾدة إبخاليؼ، 

ت يسثل نؾعًا مؽ ولحلػ يتفق معغؼ معمسي الخياضيات عمى أف حل السذكلب     
الأداءات التي تعج أساسية في تعمؼ الخياضيات، وأف حل السذكلبت جدء لا يتجدأ مؽ 

 تعمؼ الخياضيات؛ فيؾ قمب أو محؾر تعمؼ وتعميؼ الخياضيات؛ وبالتالي فإف تظؾيخ
 وتشسية قجرات الظلبب عمى حل السذكلبت ىؾ اليجؼ الأساسي لتعميؼ الخياضيات. 

(Lester, 2013, 246; Kusumadewi & Retnawati, 2020, 3; Safrina, 
Ikhsan, & Zubainur, 2022, 30) 

ويسثل حل السذكلبت جانبًا ميسًا لمغاية؛ حيث يسكؽ مؽ خلبلو تسكيؽ الظلبب       
التي يؾاجيؾنيا في الحياة الؾاقعية، وفيؼ عسمية التفكيخ أو  مؽ فيؼ السذكلبت

ج أو الؾصؾؿ لمحل، والتعؾد عمى حل الخظؾات اللبزمة لمحرؾؿ عمى الشتائ
  (Daulay & Ruhaimah, 2019, 1)السذكلبت الأكثخ تحجيًا أو صعؾبة.

( إلى أىسية حل 2010وتذيخ وئاـ محمد الغانسي، وسؾسؽ محمد عد الجيؽ )     
السذكلبت اليشجسية؛ فسؽ خلبلو يتعمؼ التلبميح كيفية نقل السفاليؼ والسيارات إلى 
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جيجة، كسا أف حل السذكلبت يداعج الستعمسيؽ عمى تخكيد انتباىيؼ أوضاع ومؾاقف ج
 (.3عمى الأفكار الخياضية، وتكؾيؽ السعشى؛ مسا يذكل تحجيًا لتفكيخىؼ)ص

وقج لؾحع مؽ خلبؿ قياـ الباحثة بجراسة استظلبعية بسقابمة بعض مجرسي      
في قجرتيؼ عمى  الخياضيات أف ىشاؾ صعؾبة لجػ التلبميح خاصة السخحمة الإعجادية

حل السذكلبت اليشجسية، وقج أجسعؾا جسيعًا عمى أف مخحمة التعميؼ الإعجادؼ مؽ 
أكثخ السخاحل معاناة مؽ السذكلبت اليشجسية، وأف الرف الثاني الإعجادؼ ىؾ أكثخ 

 الرفؾؼ التعميسية التي تعاني مؽ التعامل مع السذكلبت اليشجسية. 

آماؿ أحسج  حداف مخمؾؼ خلبؼ،الجراسات مثل) ويجعؼ ذلػ نتائج العجيج مؽ      
رباب طو الديج،محسؾد أحسج شؾؽ، ؛ 2013،مختار، ومحمد عبج القادر عبج الغفار

وسعؾد صفية محمد عبجالله، ؛ 2016زكخيا جابخ حشاوؼ ،؛ 2015وبييخة شفيق إبخاليؼ،
التي أعيخت تجني وضَعف مدتؾػ تلبميح الرف الثاني  (2020،عايض الذيخاني

 عجادؼ في حل السذكلبت اليشجسية.الإ

مؽ التعامل مع  -في ىحه السخحمة -وفي الدياؽ ىحا، يعاني الكثيخ مؽ التلبميح      
السذكلبت اليشجسية والتي تدتثيخ لجييؼ السديج مؽ القمق عشجما يُظمب مشيؼ إكساؿ 

لفخد مياـ مكانية، عمى اعتبار أف القمق السكاني حالة مؽ الخؾؼ والتؾتخ تشتاب ا
حيشسا يُظمب مشو معالجة مذكلبت تتظمب استكذافًا عقميًا، أو ترؾرًا لعلبقات برخية 

مكانية وتحخيكيا مكانيًا في السدتؾػ؛ مسايتدبب في إعاقة قجرة الفخد عمى الأداء 
الجيج والستقؽ)الجقيق( لمتعامل مع السذكلبت ذات الظبيعة السكانية )مثل حل 

 "(.2Dلأبعاد "السذكلبت اليشجسية ثشائية ا

وقج أشارت الجراسات الحجيثة إلى أف القمق السكاني يختبط سمبيًا بالأداء السكاني      
 Ramirez, Gunderson, Levine, and Beilock (2012)مثل نتائج دراسة 

وجؾد علبقة سالبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق السكاني والقجرة عمى  تؾصمت إلى التي
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التي  Cardillo, Vincenzi, and Gallani (2017)ةودراس التجويخ العقمي.
تؾصمت إلى وجؾد ارتباطات سالبة بيؽ القمق السكاني وأداء الاستجلاؿ المفغي 

 والسكاني لجػ تلبميح السجرسة الابتجائية. 

التي  Lauer, Esposito, and Bauer(2018)وتتفق معيؼ نتيجة دراسة      
سمبًا بالسيارات السكانية، خاصة أداء الاستجلاؿ تؾصمت إلى أف القمق السكاني يختبط 

السكاني الحؼ تؼ قياسو مؽ خلبؿ ميسة التجويخ العقمي لجؼ تلبميح السجرسة 
 الابتجائية.

 Alvarez-Vargas, Abad, and وتؤكج الشتيجة نفديا دراسة كل مؽ      
Pruden(2020); Arrighi and Hausmann(2022)  تؾصمت إلى وجؾد التي

وأف السذاركيؽ  ة سالبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق السكاني وأداء التجويخ العقمي،علبق
ذوؼ السدتؾيات العالية مؽ القمق السكاني يعانؾف مؽ انخفاض في درجات اختبار 

 . التجويخ العقمي

وإلى جانب العؾامل السعخفية مثل القجرات السكانية، فإف العؾامل الؾججانية أيزًا      
لتعمؼ السكاني وتعمؼ الخياضيات، حيث وجج أف ىحا الشؾع مؽ القمق لو تؤثخ في ا

تأثيخات سمبية في تعمؼ حل السذكلبت الخياضية بذكل عاـ، والسذكلبت اليشجسية 
التي تؾصمت إلى وجؾد تأثيخ معجؿ  Wong(2017)بذكل خاص مثل نتائج دراسة 

تمسيح يكؾف أضعف في القجرة لمقمق السكاني في علبقة القجرات السكانية بالعج، وأف ال
 ,Ouyangالخياضية عشجما يكؾف مدتؾػ القمق السكاني لجيو مختفعًا، ودراسة 

Zhang, and Zhang (2022)  إلى أف الاطفاؿ السختفعيؽ في القمق التي تؾصمت
 السكاني أقل دقة في حل السذكلبت المفغية. 

باستخجاـ تحميل  Yorulmaz and Altiner(2021)وتؾصمت نتائج دراسة      
الانحجار الستعجد إلى وجؾد تأثيخ سمبي داؿ إحرائيًا لمقمق السكاني في الاتجاه نحؾ 
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اليشجسة، وأف القمق السكاني إلى جانب متغيخات أخخػ تفدخ ندبة مؽ التبايؽ 
 %( مؽ الاتجاه نحؾ اليشجسة.64قجرىا)

تخجاـ نساذج باس schenck(2023)وفي الدياؽ ذاتو، تؾصمت نتائج دراسة      
الانحجار المؾجدتي إلى وجؾد تأثيخ داؿ لمتفاعل بيؽ القجرة السكانية والقمق السكاني 

في التفكيخ اليشجسي. وتذيخ ىحه الشتائج إلى أف القمق السكاني لا يؤثخ بذكل مباشخ 
في التفكيخ اليشجسي، ولكؽ تذيخ إلى وجؾد تأثيخ تفاعل معجؿ لمقمق السكاني بيؽ 

نية والتفكيخ اليشجسي. وأف السذاركيؽ السختفعيؽ في القجرة السكانية يسيمؾف القجرة السكا
إلى أف يكؾنؾا أكثخ قجرة عمى التفكيخ اليشجسي إلا أف ىشاؾ انخفاضًا مع زيادة القمق 

السكاني؛ أؼ إف السدتؾيات السختفعة لمقمق السكاني تقمل مؽ تأثيخ القجرة السكانية عمى 
 التفكيخ اليشجسي.

، تشاقزت وفيسا يتعمق بجراسة أثخ متغيخ الشؾع في حل السذكلبت اليشجسية     
حل السذكلبت الخياضية برفة عامة، الدابقة حؾؿ تأثيخ الشؾع في  الجراساتنتائج 

إلى وجؾد  الجراسات، حيث أشارت نتائج بعض والسذكلبت اليشجسية برفة خاصة
مثل  الحكؾرلرالح  خ العقميالتجويفخوؽ دالة إحرائيًا بيؽ الحكؾر والإناث في 

 ,.Arrighi & Hausmann ,2022) (Alvarez-Vargas et alدراسات 
أخخػ إلى عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا بيؽ الحكؾر دراسات بيشسا أشارت  .;2020

فخياؿ عبجه أبؾ )دراسةمثل  حل السذكلبت اليشجسية غيخ الشسظيةوالإناث في 
 (.2005ستو،

 مذكمة البحث:

القمق السكاني وحل علبقة بيؽ  الدابقة التي أشارت إلى وجؾد البحؾثي ضؾء ف     
البحث إلى التعخؼ  ىحا ، سعىالسذكلبت الخياضية بذكل عاـ أو أداء أنذظة مكانية

العلبقة بيؽ القمق السكاني وحل السذكلبت اليشجسية لجػ تلبميح الرف الثاني عمى 
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 .بحل السذكلبت اليشجسيةفي التشبؤ  نيالقمق السكاديؼ ي، وإلى أؼ مجػ الإعجادؼ
كسا اتزح أف البحؾث اختمفت حؾؿ تأثيخ الشؾع في حل السذكلبت اليشجسية، لحا 

بشاءً و  .وفقًا لمشؾعحل السذكلبت اليشجسية  الفخوؽ في يحاوؿ ىحا البحث الكذف عؽ
 التداؤؿ الخئيذ الآتي:تحجدت مذكمة البحث في عمى ما سبق فقج 

قمق السكاني والشؾع الاجتساعي عمى التشبؤ بحل السذكلبت اليشجسية ما قجرة ال     
 لجػ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ؟

 وىحا ما دفع البحث إلى محاولة الإجابة عؽ التداؤلات الآتية:     

بيؽ القمق السكاني وحل السذكلبت اليشجسية لجػ  نؾع العلبقة الارتباطية وقؾتياما 
 عيشة البحث؟

 حل السذكلبت اليشجسية باختلبؼ الشؾع لجػ عيشة البحث؟ىل يختمف 

ما الإسياـ الشدبي لمقمق السكاني والشؾع في التشبؤ بحل السذكلبت اليشجسية لجػ عيشة 
 البحث؟

ىل تتستع نتائج الشسؾذج التشبؤؼ بالقابمية لمتعسيؼ مؽ خلبؿ تحميلبت ثلبثية لرجؽ 
 بحث؟التجدئة الشرفية أو صجؽ العبؾر لجػ عيشة ال

 ييجؼ البحث الحالي:ىجؼ البحث: 

 تعخُّؼ العلبقة الارتباطية بيؽ القمق السكاني وحل السذكلبت اليشجسية.

 استكذاؼ الفخوؽ في حل السذكلبت اليشجسية وفقًا لمشؾع.

تعخُّؼ قجرة الستغيخات التفديخية)القمق السكاني والشؾع( في التشبؤ بحل السذكلبت 
 يشة البحث.اليشجسية كستغيخ محػ لجػ ع
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وصف نتائج الشسؾذج التشبؤؼ بالقابمية لمتعسيؼ مؽ خلبؿ صجؽ التجدئة تعخُّؼ مجػ 
 الشرفية)صجؽ العبؾر( لجػ عيشة البحث.

 أىسية البحث:

 تبجو أىسية البحث الحالي فيسا يمي:     

 أولًا: الأىسية الشغخية: وتتسثل في:

سي والسعخفي حؾؿ الاعتساد عمى العم للئنتاجمحاولة لإضافة نتائج ججيجة  أنو     
قجرة الستغيخات التفديخية)القمق السكاني والشؾع( في التشبؤ بحل السذكلبت معخفة مجػ 

، علبوة عمى إثخاء التأصيل الشغخؼ لجػ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼاليشجسية 
 مجػ إسياـ القمق السكانيوأف التحقق مؽ اليشجسية،  حل السذكلبتقمق السكاني و لم

يداعج السعمسيؽ عمى فيؼ أداء طلببيؼ بذكل أفزل  قجفي حل السذكلبت اليشجسية 
 وتحديشو في ىحا السجاؿ.

 ثانيًا: الأىسية التظبيكية: وتتسثل في:

تتزح أىسية ىحا البحث مؽ أىسية السخحمة العسخية)السخحمة الإعجادية(، حيث      
امل مع السذكلبت اليشجسية، والتي يعاني الكثيخ مؽ التلبميح في ىحه السخحمة مؽ التع

تدتثيخ لجييؼ السديج مؽ القمق؛ لحا تغيخ أىسية البحث في تحجيج مدتؾػ القمق 
 السكاني في الخياضيات لجػ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ. 

وقج تكذف نتائج البحث عؽ مجػ إسياـ بعض الستغيخات الؾججانية مثل القمق      
الفعاؿ لحل السذكلبت اليشجسية لجػ عيشة تتظمب إجخاء السكاني في تفديخ الأداء 

 السديج مؽ البحؾث حؾليا، وىي تلبميح السخحمة الإعجادية.
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عجدًا مؽ الأدوات والسقاييذ الشفدية التي  البحث اقجـ ىحوفي الدياؽ ذاتو، ي     
يسكؽ مؽ خلبليا تقييؼ وقياس بعض الستغيخات خاصة الؾججانية مثل القمق السكاني 

 البحؾثباعتباره متغيخًا ججيجًا لؼ تتظخؽ إليو  الرف الثاني الإعجادؼ؛جػ تلبميح ل
الأجشبية، إلا أنو يشجر وجؾده في  البحؾثالدابقة مؽ قبل. خاصة أنو حغى باىتساـ 

 ؛طلبع الباحثة، كسا أف ىحا الستغيخ ججيخ بالجراسةاوذلػ في حجود  ،العخبية البحؾث
 وليؽ والسخبيؽ في تعميؼ التلبميح في الكذف عسا يعانؾنلأنو يسكؽ أف يداعج السدئؾ 

 )إكساؿ الألغاز، أنذظة التخيل والتجويخ:مؽ قمق التعامل مع الأنذظة السكانية مثل
 الحىشي، السذكلبت اليشجسية الستشؾعة وغيخىا(.

 حجود البحث:

ي تلبميح السخحمة الإعجادية بالرف الثاناقترخ البحث الحالي عمى عيشة مؽ     
 .2024-2023الإعجادؼ ببعض السجارس بسحافغة الفيؾـ، لمعاـ الجراسي

 مرظمحات البحث:

  Spatial Anxietyالقمق السكاني: 

إجخائيًا بأنو: حالة مؽ الخؾؼ والتؾتخ تشتاب الفخد حيشسا  يُعخؼ القمق السكاني     
برخية  يُظمب مشو معالجة مذكلبت تتظمب استكذافًا عقميًا، أو ترؾرًا لعلبقات

مكانية وتحخيكيا مكانيًا في السدتؾػ؛ مسا يتدبب في إعاقة قجرة الفخد عمى الأداء 
الجيج والستقؽ)الجقيق( لمتعامل مع السذكلبت ذات الظبيعة السكانية)مثل حل 

  "(.2Dالسذكلبت اليشجسية ثشائية الأبعاد "

 Gender الشؾع الاجتساعي:

ؽ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ كحكؾر أو يذار إليو بالشؾع السقخر ذاتيًا م     
 إناث.
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  Geometric Problem- solving حل السذكلبت اليشجسية:

تؼ التعامل مع ىحا الستغيخ مؽ خلبؿ قياس مدتؾػ أداء الظالب في حل      
، ورسؼ تحجيج السعظيات والسظمؾبىي: السذكلبت اليشجسية عبخ ست ميارات، و 

، وتشفيح خظة تحجيج الخظة السشاسبة لمحلو  ي،عسل إضافإجخاء السذكمة اليشجسية، و 
حل السذكمة التؾصل إلى السخاجعة بسا يسكؽ التمسيح مؽ ، و صياغة البخىافالحل أو 
 الحل الحؼ تؾصل إليو في خظؾات مشظكية مختبة.وكتابة  اليشجسية،

 :حل السذكلبت اليشجسية وذلػ عمى الشحؾ الآتيميارات  إجخائيًا وتعخؼ الباحثة

 ميارة تحجيج السعظيات والسظمؾب: -1

ىي قجرة التمسيح عمى كتابة جسيع السعظيات التي جاءت بالسدألة اليشجسية أو 
السؾجؾدة عمى الخسؼ اليشجسي كخظؾة مؽ خظؾات الحل، وتحجيج السظمؾب بجقة وفق 

 بيانات السدألة، أو مؽ عمى الخسؼ اليشجسي لمسدألة. 

 ية:ميارة رسؼ السذكمة اليشجس -2

السدألة مؽ صؾرتيا المفغية إلى صيغة ىي قجرة التمسيح عمى تخجسة أو تحؾيل 
ىشجسية، أو رسؼ شكل ىشجسي يؾضح مجلؾؿ السرظمحات التي جاءت بالسدألة إذا 

 كانت تتظمب رسسًا.

 ميارة إجخاء عسل إضافي: -3

لفعل؛ ىي قجرة التمسيح عمى رسؼ عسل أو عشرخ ججيج لمذكل اليشجسي السؾجؾد با    
 باعتباره إجخاء يرعب أف يتؼ حل السدألة بجونو.
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 ميارة تحجيج الخظة السشاسبة لمحل:  -4

الخظؾات اللبزمة لمؾصؾؿ إلى السظمؾب، تحجيج فكخة الحل و ىي قجرة التمسيح عمى     
 مؽ خلبؿ تحجيج القؾانيؽ والشغخيات والشتائج السشاسبة لمحل.

 البخىاف:  ميارة تشفيح خظة الحل أو صياغة -5

نتائج أو  لاشتقاؽوإدراؾ العلبقة بيشيا  ،الخبط بيؽ السعظياتىي قجرة التمسيح عمى     
الخبط بيؽ ، و علبقات استشتاجية أو لاستشتاج علبقات ىشجسية ججيجة تفيج في الحل

القؾانيؽ والشغخيات والشتائج  ؛ مدتخجمًانتيجتيؽ سابقتيؽ لمؾصؾؿ إلى نتيجة ججيجة
الحل الحؼ تؾصل إليو في خظؾات وكتابة  السظمؾبأجل التؾصل إلى  مؽ ،السشاسبة

 مشظكية مختبة.

 ميارة السخاجعة: -6

قجرة التمسيح عمى مخاجعة كل خظؾة مؽ خظؾات حل السذكمة لمتأكج مؽ ىي     
والتأكج مؽ التدمدل السشظقي لمخظؾات، وتحجيج الخظؾة  صحة أو خظأ كل خظؾة،

حل السذكمة بظخيقة كاف يؾجج خظأ وترحيحو  أو محاولة  الحؼ يبجأ مشيا الخظأ إذا
، أو محاولة حل السذكمة مخة مسكشًا ذلػ كاف إذا أخخػ وتتؾافق مع مظمؾب السذكمة

أخخػ بذكل عكدي، مؽ خلبؿ الديخ بخظؾات الحل عكديًا، أو التحقق مؽ الإجابة 
 صل إليو.بالتعؾيض، أو إيجاد أحج السعظيات بجلالة السظمؾب الحؼ تؼ التؾ 

 Cross-Validationصجؽ العبؾر: 

 a data مؽ البيانات عذؾائيًا يتؼ فييا إعادة أخح العيشاتىؾ فشية إحرائية      
resampling لتقييؼ مجؼ قابمية الشساذج التشبؤية لمتعسيؼ، وتقجيخ خظأ التشبؤ الحكيقي 

ت الخاصة بيا وذلػ مؽ خلبؿ مقارنة الإحراءا .، وضبط بارامتخات الشسؾذجلمشساذج
 (Berrar, 2019, 542) عبخ عجد مؽ العيشات التي تؼ سحبيا مؽ نفذ البيانات.
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 الإطار الشغخؼ والجراسات الدابقة:

 أولًا: القمق السكاني:

 مفيؾـ القمق السكاني: -1

شعؾر الفخد بالخؾؼ والتؾتخ أثشاء الانخخاط في يُعخؼ القمق السكاني بأنو:      
والأنذظة التفكيخ السكاني  مياـ تتظمب والانجماج فييا، أو إكساؿ الأنذظة السكانية،

مثل: التجويخ العقمي أو السعالجة العقمية والاستكذاؼ السكاني واستكذاؼ  ،السكانية
 & ,Ramirez et al., 2012, 474- 483; Geer, Ganley, Hart)الظخيق. 

Boot, 2019, 1 ; Alvarez-Vargas et al., 2020, 1; Lourenco & Liu, 
2023, 6)  

 ,Lawton(1994); Ferguson, Maloney, Fugelsang واتفق كل مؽ     
and Risko(2015)  بأف القمق السكاني ىؾ التؾتخ تجاه الاستكذاؼ

يعاني مؽ مدتؾيات إذا كاف الفخد ؛ أػ إنو Environmental Navigationالبيئي
عخ بعجـ القجرة عمى الؾصؾؿ إلى يذمؽ السحتسل أف إنو ف ،سكانيالقمق عالية مؽ ال

 Oliver, Wildschut, Parker, Wood, andكسا يعخؼ ىجفو السشذؾد.
Redhead(2022)  في البيئات الاستكذاؼ القمق السكاني بأنو: مذاعخ الخؾؼ مؽ

  (p.1)بذكل يؾمي.

العامل  إلى القمق السكاني بأنوLyons et al.(2018) وفي الدياؽ ذاتو، يذيخ     
 يختبط بالقجرة السكانية، ويُعخؼ بأنو الخؾؼ والتؾتخ تجاه السعالجة السكانية الحؼ 

spatial processing ؛ ذلػ الخؾؼ الحؼ يسكؽ أف يسشع الأفخاد مؽ الانخخاط في
 (p.527الخبخات والفخص التي قج تعدز بظخيقة أو بأخخػ تشسية السيارات السكانية. )
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إجخائى  لمقمق السكاني عمى أنو: حالة مؽ  وبشاءً عميو أمكؽ صياغةُ تعخيف       
الخؾؼ والتؾتخ تشتاب الفخد حيشسا يُظمب مشو معالجة مذكلبت تتظمب استكذافًا 

عقميًا، أو ترؾرًا لعلبقات برخية مكانية وتحخيكيا مكانيًا في السدتؾػ؛ مسا يتدبب 
لسذكلبت ذات في إعاقة قجرة الفخد عمى الأداء الجيج والستقؽ)الجقيق( لمتعامل مع ا

 " (.2Dالظبيعة السكانية )مثل حل السذكلبت اليشجسية ثشائية الأبعاد "

 مكؾنات القمق السكاني: -2

السكؾف تحميلًب عامميًا استكذافيًا لسكياس القمق السكاني  Lawton(1994)أجخػ      
ى مؽ عذخة بشؾد مدتخجمًا طخيقة تحميل السكؾنات الأساسية والتجويخ السائل، وذلػ عم

( طالبًا مؽ طلبب الجامعة، وذلػ كتحميل مبجئي، 42عيشة صغيخة الحجؼ مكؾنة مؽ )
وتؾصل إلى عامميؽ يؾجج بيشيسا ارتباط قؾؼ، وبشاءً عميو أجخػ تحميلًب عامميًا آخخ 

( طالبًا 138( طالبة، )288عمى نفذ السكياس، وذلػ عمى عيشة أكبخ مكؾنة مؽ)
وتؾصل  an oblique analysis لتجويخ السائلمؽ طلبب الجامعة مدتخجمًا طخيقة ا

إلى بشية عاممية أحادية العامل لسكياس القمق السكاني، وىؾ القمق بذأف الاستكذاؼ 
السكاني؛  ويكيذ ىحا العامل مدتؾػ القمق الحؼ يدتثيخ قمق أو خؾؼ الأشخاص 

 spatial/navigational عشجما يظمب مشيؼ التعامل مع ميارات الاستكذاؼ السكاني
skills.  

إلى بحث  Malanchini et al. (2017)ىجفت دراسة  ومؽ ناحية أخخػ،     
( مؽ التؾائؼ الحيؽ تتخاوح 1464) البشية العاممية لمقمق السكاني وذلػ لجػ عيشة قؾاميا

( سشة. وتؾصمت نتائج التحميل العاممي الاستكذافي إلى أف 21-19أعسارىؼ ما بيؽ )
 a Navigationثشائية العامل:  عامل قمق الاستكذاؼ القمق السكاني ىؾ بشية

Anxiety factor قمق الترؾر أو التجويخ ، وعاملRotation/Visualization 
Anxiety factor    .    
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تحميلًب عامميًا استكذافيًا لسكياس القمق  Lyons et al.(2018)كسا أجخػ      
عمى أساس العؾامل الأربعة  بُشيت( بشجًا 80السكاني السكؾف في صؾرتو الأولية مؽ)

السعالجة العقمية أو وىي ) Utall et al. (2013)لمسيارات السكانية التي حجدىا 
، Imagery التخيل أو الترؾر، و  Mental Manipulation التجويخ العقمي
، وذلػ (Scalar Comparison ، والسقارنة العجدية Navigation والاستكذاؼ 

( 67.5 -18.1( مؽ البالغيؽ الحيؽ تتخاوح أعسارىؼ ما بيؽ )449لجػ عيشة قؾاميا)
 أف البشؾد تتذبع عمى ثلبثةوتؾصمت نتائج التحميل العاممي الاستكذافي إلى  سشة،

قمق السعالجة العقمية السكانية أو التجويخ العقمي، وقمق لمقمق السكاني ىي:)عؾامل 
 السكاني، وقمق التخيل السكاني(.الاستكذاؼ 

استخجـ فييا   Alvarez-Vargas et al.(2020)ي دراسة عاممية أخخػ لػػػػػػػوف     
طبق عمى عيشة مكؾنة مؽ  (Lawton, 1994)مكياسا آخخ لمقمق السكاني إعجاد 

( سشة، وكاف 33-18( طالبًا مؽ طلبب الجامعة الحيؽ تتخاوح أعسارىؼ ما بيؽ )517)
جؿ والحؼ يتكؾف مؽ البشؾد التي اليجؼ مشيا ىؾ تظؾيخ مكياس القمق السكاني السع

السكاني والتجويخ العقمي، وبحث البشية العاممية ليحا السكياس الاستكذاؼ  تكيذ
السظؾر حجيثًا ورؤية ما إذا كاف ىحا السكياس بشية عاممية أحادية أـ أنو متعجد 

إلى بشية عاممية ثلبثية العؾامل  CFAخلبؿ استخجاـ العؾامل. وبشاءً عميو تؾصل مؽ 
      . السكاني، وقمق التجويخ العقمي، وقمق الترؾر أو التخيل(الاستكذاؼ )قمق ىي: 

مؽ العخض الدابق اتزح أف دراسات التحميل العاممي لمقمق السكاني أسفخت      
السعالجة العقمية السكانية، وقمق عؽ ثلبثة عؾامل اختمفت مدسياتيا فيي: قمق 

 Lyons et al.(2018)سكاني وذلػ في دراسة السكاني، وقمق التخيل ال الاستكذاؼ
، وقمق الترؾر والتجويخ العقمي، وذلػ الاستكذاؼبيشسا كانت ىحه العؾامل ىي قمق ، 

 ;Alvarez-Vargas et al.(2020)   Malanchini et al. (2017)في دراسة
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وربسا يكؾف الاختلبؼ ىحا راجعًا إلى أف بعض الباحثيؽ يجمج القجرة عمى التجويخ 
 .Malanchini et alلعقمي ضسؽ ميارات السعالجة السكانية البرخية كسا أشارا

إلى تدسية ىحا العامل عمى أنو قمق الترؾر أو التجويخ، بسا يؤكج في  (2017)
الشياية أف القمق السكاني عؾلج عمى أنو بشية ثشائية العؾامل وإف اختمفت مدسيات 

امل مؽ ىحه العؾامل، وكحلػ متختباتو وفيسا يأتي تفريل لظبيعة كل ع بعض عؾاممو.
 .    أو عؾائج التعمؼ السؾجبة والدالبة السختبظة بو

 Spatial Navigation Anxiety قمق الاستكذاؼ السكاني: -1

بأنو: مجػ القمق الحؼ يذعخ بو الفخد في  يُعخؼ قمق الاستكذاؼ السكاني      
عمى سبيل السثاؿ:  لظخيقالسؾاقف التي تتزسؽ أنذظة الاستكذاؼ، واستكذاؼ ا

إيجاد طخيقػ في وسط تختيب معقج لمذؾارع، واتباع تعميسات شخص ما لمؾصؾؿ إلى 
ومشيا في حل السذكلبت اليشجسية . (Malanchini et al., 2017, 3-7)مكاف ما 

ىشجسية، والتجؾؿ في عشج اتباع تعميسات السعمؼ أثشاء عخضو لسعظيات مدألة 
الذكل، أو عشجما يُظمب مؽ التمسيح حل مذكلبت ىشجسية السعظيات وتظبيقيا عمى 

تتظمب استخجاـ أفكار متعجدة أو استخجاـ أكثخ مؽ طخيقة لمحل، مؽ أجل الؾصؾؿ 
 إلى اليجؼ أو السظمؾب.

إلى قمق الاستكذاؼ السكاني بأنو: شعؾر الفخد  Lyons et al.(2018) ويذيخ     
تجاىات إلى مؾقع ما عبخ مجيشة دوف بالقمق والخؾؼ عشجما يُظمب مشو اتباع الا

استخجاـ الخخيظة، أو محاولة الؾصؾؿ إلى مكاف لؼ يدره مؽ قبل في مجيشة غيخ 
. ومشيا في حل السذكلبت  (p.533)مألؾفة بالشدبة لو، أو التجؾاؿ في مكاف ججيج

اليشجسية عشجما يُظمب مؽ التمسيح حل مذكلبت ىشجسية تتزسؽ أكثخ مؽ نغخية، 
 .اتباع اتجاىات أو أفكار متعجدة لمؾصؾؿ إلى اليجؼ ويجب عميو
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ليذ فقط بفيؼ  فيؾ يدسح لشا ويعج الاستكذاؼ ميسًا لمحياة اليؾمية للؤفخاد؛          
ولكؽ أيزًا  ،حتى نتسكؽ مؽ اجتياز محيظشا فخاغفي ال position أو مؾضعشا مؾقعشا

 .ل الخخائط والبؾصمةمث ملبحية رمدية في شكل مداعجات برخية لإنذاء تسثيلبت
الاستكذاؼ، واستكذاؼ  بجوف مياراتف .(GPSنغاـ تحجيج السؾاقع العالسي)حجيثًا و 

 ,Vieites, Pruden, & Reeb-Sutherland, 2020) اسشزيع حخفيً  الظخيق
2). 

والتي  -الاستكذاؼالقجرة عمى أف  He and Hegarty (2020)خػ وي          
نعتسج حيث  ؛ضخورية في الحياة اليؾمية -كانية البيئيةيذار إلييا أيزًا بالقجرة الس

لمحفاظ عمى الإحداس بالاتجاه والسؾقع أثشاء سفخنا، ولمتعخؼ عمى تخظيط  عمييا
أف و  سألؾفة.البيئات الفي  إلى مؾاقع اليجؼ البيئات الججيجة، ولتخظيط السدارات

السكاني، والتحجيث الشاجح يتظمب عسميات معخفية متعجدة تذسل: التعمؼ  الاستكذاؼ
الجيج لا  الاستكذاؼالسكاني، واتخاذ القخار، بسا يذيخ إلى أف تظؾيخ القجرة عمى 

عمى الجافعية والانفعالات.  -أيزًا -يعتسج فقط عمى القجرة وحجىا، ولكشو قج يعتسج
(p.1)  

إلى أف مذاعخ الخؾؼ  Oliver et al. (2022)وفي الدياؽ ذاتو، يذيخ      
يسكؽ أف تؤثخ سمبًا في قجرة الأفخاد  في البيئات بذكل يؾميلاستكذاؼ اوالقمق مؽ 

. وبالتالي  (p.1) عمى الؾصؾؿ إلى السؾاقع السخغؾبة، واستكذاؼ أماكؽ غيخ مألؾفة
في مجاؿ اليشجسة حيشسا يتعخض التمسيح إلى مذكلبت ىشجسية ججيجة تتظمب إضافة 

قجرة التمسيح عمى الاستكذاؼ، وبالتالي شكميؽ معًا أو تعقيج الذكل؛ فإف ذلػ يؤثخ في 
يدتثيخ لجيو قمقا أكبخ، وقج يسيل إلى استخجاـ استخاتيجيات غيخ ناجحة لحل ىحه 

 السذكلبت اليشجسية.
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الاستكذاؼ أف السذاركيؽ ذوؼ قمق   Alvarez-Vargas et al.(2020)ويخػ      
والتجويخ الاستكذاؼ ثل السكاني قج يتجشبؾف السياـ التي تتظمب السيارات السكانية، م

العقمي، وأف الأفخاد الحيؽ يذعخوف بالقمق عشج الانخخاط في الأنذظة السكانية يتجشبؾف 
أف القمق أػ ىحه الأنذظة، وىحا يحج مؽ تشسية السيارات السكانية ليؤلاء الأفخاد؛ 

ني لو السكاني يقف عائقًا أماـ كفاءة وفاعمية التفكيخ السكاني، وأف تقميل القمق السكا
القجرة عمى تحديؽ السيارات السكانية وتقميل الفخوؽ بيؽ الجشديؽ في أداء اختبار 

 .  (pp.1, 14)التجويخ العقمي 

مثل  الجرجة العالية لمقمق السكاني تختبط بسذكلبت في الأنذظة اليؾمية كسا أف     
والقمق  الأداء في مياـ الألغاز السكانية، وكحلػ الاحداس بالاتجاىات السكانية،

. وأف الأفخاد الحيؽ يعانؾف (Lyons et al., 2018, 527)الخياضياتي بيؽ البالغيؽ 
 ميسة مكانية. مؽ القمق السكاني يذعخوف بالقمق عشج أداء، أو حتى تؾقع

(Lourenco & Liu, 2023, 6) 

مسا سبق يتزح أف قمق الاستكذاؼ السكاني ىؾ الخؾؼ الحؼ يذعخ بو التمسيح      
تعامل مع بعض الأنذظة السكانية التي تتظمب الاستكذاؼ، ومحاولة عشجما ي

التؾصل إلى حمؾؿ لمسذكلبت الججيجة التي يتعخض ليا، أو عشجما يُظمب مشو حل 
استخجاـ أفكار متعجدة أو استخجاـ أكثخ مؽ طخيقة لمحل، مذكلبت ىشجسية تتظمب 

 مؽ أجل الؾصؾؿ إلى اليجؼ أو السظمؾب.

 Mental Rotation/Visualization Anxiety :تجويخ العقميقمق الترؾر وال -2

بأنو:  Rotation/Visualization anxietyيُعخؼ قمق الترؾر أو التجويخ      
ومعالجتيا، والتجويخ العقمي القمق الستعمق بالأنذظة السكانية مثل: ترؾر الأشياء 

ء في عقمػ. إكساؿ لغد معقج، والحاجة إلى تجويخ الأشيا :عمى سبيل السثاؿ
(Malanchini et al., 2017, 3-7)  
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إلى قمق التجويخ العقمي بأنو: Lyons et al.(2018) وفي الدياؽ ذاتو، يذيخ     
شعؾر الفخد بالقمق والخؾؼ عشجما يُظمب مشو التعامل مع السياـ والأنذظة السكانية 

 (p.533).العقمي التي تتظمب تجويخًا للؤشياء عمى السدتؾػ الحىشي مثل مياـ التجويخ
عشجما يُظمب مؽ التمسيح حل مدألة ىشجسية تتظمب اليشجسية ومشيا في حل السذكلبت 

اليشجسي، مثل: إدراؾ شكل السثمث القائؼ الداوية خاصة عشج تظبيق تجويخا الذكل 
عشجما يُظمب مشو  نغخية إقميجس بظخيقة صحيحة لتدييل الؾصؾؿ إلى الحل، أو

يؽ برفة عامة أو إدراؾ تذابو مثمثيؽ برفة خاصة. ويجب إدراؾ التذابو بيؽ مزمع
أف يقؾـ بتجويخ أحج السثمثيؽ لكي يقارنو بالسثمث الآخخ، واستشتاج أطؾاؿ  عميو

 الأضلبع الستشاعخة والدوايا الستشاعخة بظخيقة صحيحة. 

يا العمؾـ والتكشؾلؾج في تعميؼالعقمي بالتقجـ الشاجح  التجويختختبط القجرة عمى و      
. كسا يختبط STEM (Alvarez-Vargas et al.,2020,1)ت واليشجسة والخياضيا

 & Delgado)المفغية السذكلبت الحدابية اليشجسة و  الأداء فيب العقمي تجويخال
Prieto, 2004, 25) سياـ ل فؾائجلو  العقمي التجويخلتجريب عمى ا. بالإضافة إلى أف

مذكلبت الكيؼ عمى سبيل السثاؿ للؤرقاـ  ةالعقميالسعالجة الخياضيات التي تتظمب 
 لؤرقاـ.ل ةالعقمي السعالجةحيث تتظمب مياـ الخياضيات مؽ ىحا الشؾع السفقؾدة، 

(Gilligan, Thomas, & Farran, 2020, 2) 

يحمؾف  إلى أف التلبميح Cheng and Mix (2014) وفي الدياؽ ذاتو، يذيخ     
العقمي لمسجيؾؿ في السدألة  تجويخلا مؽ خلبؿ ،مدائل حدابية مؽ ىحا الشؾع

 :وبالتالي إعادة ليكمة السعادلة في شكل نسؾذجي أكثخ. عمى سبيل السثاؿ الحدابية؛
. ومع ذلػ، فإف =___ 4 – 9يسكؽ تجويخىا ذىشيًا لإنذاء السعادلة   9+ __ =  4

أؼ تربح  ؛ندبيًا لقؾاعج الحداب أو متظؾرًا تظمب فيسًا متقجمًات ةالعقمي سعالجةال هىح
 .عشج تحخيكيا عبخ علبمة التداوؼ  علبمة سالبعلبمة الجسع 
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القمق السكاني عامل ميؼ يؤثخ في  فأ إلى Ramirez et al.(2012)ويذيخ     
القمق السكاني ليا ب السختبظةف الزغؾطات السختمفة إحيث  سمؾكيات الفخد وأدائو،

التي تدببيا ىحه الزغؾط  أداء الأفخاد عمى أساس أف السخاوؼ فيتأثيخات سمبية 
 (p.475) ة؛ وبالتالي تؤثخ في أدائيؼ الأكاديسي.تتجاخل مع ذاكختيؼ العامم

التي أجخاىا بيجؼ بحث ما إذا كاف  Ramirez et al.(2012)وقج أكجت دراسة     
التلبميح ذوػ ، وأف مثل التجويخ العقمي القمق السكاني لمتلبميح يختبط بقجراتيؼ السكانية

السكاني السختفع أثشاء الانخخاط في أنذظة مكانية يتسيدوف بقجرات مكانية القمق 
ووجؾد علبقة سالبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق السكاني والقجرة عمى التجويخ ، مشخفزة

 العقمي بيؽ التلبميح.

 ;Alvarez-Vargas et al.(2020) وتؤكج الشتيجة نفديا دراسة كل مؽ      
Arrighi and Hausmann(2022)  السذاركيؽ ذوؼ التي أشارت إلى أف

السدتؾيات العالية مؽ القمق السكاني يعانؾف مؽ انخفاض في درجات اختبار التجويخ 
 ووجؾد علبقة سالبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق السكاني وأداء التجويخ العقمي.  العقمي،

 في يؽتفعالأفخاد السخ إلى أف  Arrighi and Hausmann (2022)كسا يذيخ      
يعانؾف مؽ تقييؼ معخفي سمبي، وزيادة الإثارة الفديؾلؾجية أو الانفعالية  القمق السكاني

emotional/ physiological arousal  وبالتالي الأفكار غيخ ذات الرمة ،
 -عشج الشغخ إلييا معًا -بالسيسة أثشاء إكساؿ مياـ التجويخ العقمي. وكل ىحه العؾامل

ا لانخفاض الثقة بالشفذ وانخفاض الأداء الأكاديسي مؽ قبل يسكؽ أف تقجـ تفديخً 
  (p.317)السذاركيؽ السختفعيؽ في القمق السكاني.

علبوة عمى ذلػ، فإف الظلبب الحيؽ يعانؾف مؽ مدتؾيات عالية مؽ القمق      
السكاني قج يمجأوف إلى استخجاـ استخاتيجيات غيخ ناجحة عشج حل السذكلبت 

ج يكؾف ناتجًا عسا يدتثيخه القمق مؽ مخاوؼ لجػ ىؤلاء الظلبب، اليشجسية، وىحا ق
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، حيث إف الاعتساد بذكل كبيخ عمى  (Beilock, 2010)كسا أشار بحلػ
الاستخاتيجيات المفغية لحل مذكلبت التجويخ العقمي تعكذ العلبقة القؾية بيؽ القمق 

 .(Ramirez et al., 2012, 476)السكاني والأداء كسا أكج عمى ذلػ

إلى أف القمق السكاني Erkek, Isiksal, and Cakiroglu(2017  يذيخ )و       
الترؾر عمى أداء الفخد في السياـ التي تتظمب استخجاـ  -بذكل سمبي -يؤثخ

 Dursun, Isiksal, andوتؾصمت نتائج دراسة كل مؽ .(p.37)السكاني البرخؼ 
Cakiroglu(2010); Erkek et al. (2017)   وؽ دالة في مدتؾيات إلى وجؾد فخ

القمق السكاني بيؽ طلبب تعميؼ الخياضيات الابتجائي وطلبب تعميؼ العمؾـ الابتجائية، 
حيث كانت مدتؾيات القمق السكاني لظلبب تعميؼ الخياضيات الابتجائي أعمى مؽ 

طلبب تعميؼ العمؾـ الابتجائية، وأف طلبب تعميؼ الظفؾلة السبكخة كانؾا أقل قمقًا بيؽ 
مج الأخخػ، ووجؾد علبقة سالبة بيؽ درجات التخيل السكاني والقمق السكاني، البخا

 .وبيؽ درجات فعالية الحات اليشجسية والقمق السكاني لسعمسي ما قبل الخجمة

ىؾ الخؾؼ الحؼ يذعخ بو مسا سبق يتزح أف قمق الترؾر والتجويخ العقمي       
ب ترؾرا أو تخيل السثيخات التمسيح عشجما يُظمب مشو حل مذكلبت ىشجسية تتظم

البرخية وتجويخىا عمى السدتؾػ الحىشي، وإدراؾ العلبقات السكانية بيشيا. عمى سبيل 
اليشجسي السثاؿ، عشجما يُظمب مؽ التمسيح حل مدألة ىشجسية تتظمب تجويخ الذكل 

مثل: إدراؾ شكل السثمث القائؼ الداوية، خاصة عشج تظبيق نغخية إقميجس بظخيقة 
عشجما يُظمب مشو إدراؾ التذابو بيؽ مزمعيؽ  تدييل الؾصؾؿ إلى الحل، أوصحيحة ل

أف يقؾـ بتجويخ أحج  برفة عامة أو إدراؾ تذابو مثمثيؽ برفة خاصة. ويجب عميو
السثمثيؽ لكي يقارنو بالسثمث الآخخ واستشتاج أطؾاؿ الأضلبع الستشاعخة والدوايا 

 الستشاعخة بظخيقة صحيحة. 

 خة لمقمق السكاني:الشغخية السفد -3
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 Attentional control theory (Eysenck, 1979)نغخية ضبط الانتباه:  

والتي تشاولت نغخية كفاءة  Eysenck (1979)عيخت ىحه الشغخية مؽ قبل      
 ,Eysenck & Calvo) لػػػػػػػػػػ  processing efficiency theory السعالجة
، حيث تعتبخ ىحه الشغخية تظؾرًا رئيدًا ثؼ طؾرت إلى نغخية ضبط الانتباه (1992

لشغخية كفاءة السعالجة. وتتكؾف ىحه الشغخية مؽ أربع فخضيات: وتذكل الفخضية 
والتي تذيخ إلى أف القمق  الخئيدة الأولى جدءًا ميسًا مؽ نغخية كفاءة السعالجة،

 central executiveيزعف كفاءة مكؾف السشفح السخكدؼ لشغاـ الحاكخة العاممة 
والحؼ يذبو الانتباه، وىؾ مكؾف محجود الدعة في نسؾذج الحاكخة العاممة الحؼ وضعو 

( Baddeley (1986. (Eysenck & Derakshan, 2011, 955)  

تذيخ الفخضية الثانية إلى أف القمق يزعف أداء وعيفة التثبيط أو و       
ف القمق يزعف أداء لفخضية الثالثة إلى أبيشسا تذيخ ا، function  inhibitionالكف

، ويذيخ الافتخاض الذامل إلى أف القمق يزعف shifting functionوعيفة التحؾؿ 
) وعيفة التثبيط( أو اسؾاء كاف الزبط سمبي أو التحكؼ في الانتباه، ضبط الانتباه

تعتبخ الفخضيتاف الخئيدياف الثانية والثالثة ججيجتيؽ بالشدبة و  .) وعيفة التحؾؿ(اإيجابي
ضبط الانتباه أو التحكؼ في الانتباه، ولكشيا طؾرت مؽ افتخاض أف القمق  لشغخية

 (Eysenck & Derakshan, 2011, 956) .يزعف أداء السشفح السخكدؼ 

وبسعشى آخخ، فإف القمق يزعف كفاءة نؾعيؽ مؽ التحكؼ في الانتباه وىسا:      
ويتزسؽ تثبيط أو )  negative attentional controlالتحكؼ الدمبي في الانتباه 

كف الانتباه إلى السثيخات أو السشبيات غيخ ذات الرمة بالسيسة(، والتحكؼ الإيجابي 
) ويتزسؽ تحؾيل الانتباه بسخونة بيؽ  positive attentional controlفي الانتباه 

 ,Derakshan & Eysenck) وداخل السياـ لتحقيق أقرى قجر مؽ الأداء.
2009, 168) 
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لفخضية الخابعة إلى التسييد بيؽ كفاءة السعالجة وفاعمية الأداء. وتعخؼ وتدتشج ا     
فاعمية الأداء بأنيا جؾدة الأداء)أؼ الشدبة السئؾية للبستجابات الرحيحة لمسيسة(، 

 السعالجة بيشسا تعخؼ كفاءة السعالجة بأنيا: العلبقة بيؽ فاعمية الأداء واستخجاـ مؾارد
فاعمية الأداء مقدؾمة عمى  (حا السدتؾػ مؽ الأداءالجيج لمؾصؾؿ إلى ىمقجار  أو

الجيج(. وتكؾف كفاءة السعالجة مختفعة عشجما تكؾف الفاعمية مختفعة واستخجاـ السؾارد 
أو الجيج مشخفزًا، والعكذ تكؾف كفاءة السعالجة مشخفزة عشجما تكؾف فاعمية الأداء 

إف الفخضية الخابعة الحاسسة مشخفزة واستخجاـ السؾارد أو الجيج مختفعًا؛ وبالتالي ف
 ىي أف القمق عادة ما يزعف كفاءة السعالجة إلى حج أكبخ مؽ فاعمية الأداء.

(Eysenck, & Derakshan, 2011, 956) 

 Attentional controlوفي الدياؽ ذاتو، تفتخض نغخية ضبط الانتباه       
theory الفعالة  السعخفية أف ىشاؾ نغاميؽ لتؾزيع الانتباه متزسشيؽ في السعالجة

)والحؼ يخكد عمى الأىجاؼ  a task-driven system وىسا: نغاـ يُحخكو السيسة
 a stimulus-driven systemوالسياـ الحالية(، ونغاـ يُحخكو السثيخ أو الحافد

)والحؼ يتأثخ بالسثيخات أو السحفدات البيئية(. ويؤثخ القمق عمى العسمية السعخفية مؽ 
السثيخ أو الحافد، والحؼ مقارنة بالسعمؾمات ذات الرمة  ؼ يحخكوخلبؿ الشغاـ الح

بالسيسة، يؾزع العجيج مؽ مرادر الانتباه إلى البيئة أو السعمؾمات الانفعالية. 
(Eysenck & Calvo, 1992 as cited in Ouyang et al., 2022, 3) 

مى إلى أف القمق يعسل ع  Derakshan and Eysenck(2009) يذيخ كسا     
اضظخاب التؾازف بيؽ ىحيؽ الشغاميؽ مؽ خلبؿ تعديد تأثيخ العسميات التي تحخكيا 

 stimulus السثيخات أو السحفدات عمى العسميات الفعالة السؾجية نحؾ اليجؼ
driven processes over the efficient goal driven 

processes.(p.170)  
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 ي الانتباه، يؤثخ القمق السكاني عمىووفقًا لشغخية ضبط الانتباه أو التحكؼ ف     
استعجاد التلبميح لسسارسة واستخجاـ الاستخاتيجيات السكانية في أثشاء حل السذكلبت 

الخياضية؛ لأنو يؾجو الانتباه إلى الأفكار السقمقة، وبالتالي قج يزعف دور 
 لخياضيات.السيارات السكانية وا الاستخاتيجيات السكانية؛ مسا قج يؤثخ عمى العلبقة بيؽ

 (Ouyang et al.,2022, 3) 

يتزح  مسا سبق أف نغخية ضبط الانتباه تتكؾف مؽ أربعة افتخاضات وىي: أف       
القمق يزعف كفاءة مكؾف السشفح السخكدؼ لشغاـ الحاكخة العاممة والحؼ يذبو الانتباه، 

تباه كسا أف القمق يزعف أداء وعيفة الكف أو التحؾؿ بسعشي أنو يزعف ضبط الان
أو التحكؼ في الانتباه، سؾاء كاف الزبط كف الانتباه إلى السثيخات غيخ ذات الرمة 
أو تحؾيل الانتباه مؽ ميسة إلى ميسة أخخػ. بالإضافة إلى أف القمق يزعف كفاءة 

السعالجة أكثخ مؽ فعالية الأداء؛ فالقمق يتدبب في تقميل سعة التخديؽ والسعالجة 
يسة معيشة؛ وبالتالي زيادة في الجيج والأنذظة السرسسة لشغاـ الحاكخة العاممة لس

لتحديؽ الأداء. وبالسثل فإف القمق السكاني يؤثخ عمى الأداء في السياـ والأنذظة 
السكانية، حيث يتؼ تؾزيع التلبميح ذوؼ القمق السكاني السختفع الانتباه إلى الأفكار 

ياـ، وأقل استخجامًا للبستخاتيجيات انخخاطًا في ىحه الس السقمقة؛ وبالتالي يكؾنؾف أقل
  في السياـ الخياضية. السكانية

 ثانيًا: حل السذكلبت اليشجسية:

 اليشجسية:  ةمفيؾـ حل السذكم -1

حل السذكمة اليشجسية بأنو: نذاط ( 2013وآخخوف)يُعخؼ حداف مخمؾؼ خلبؼ     
عخوفًا لجيو، عقمي يؾجيو التمسيح نحؾ تحقيق ىجؼ ما عشجما لا يكؾف مدار الحل م

ويتزسؽ ىحا الشذاط عسميات معخفية تتظمب مشو تسثيل السعمؾمات السعظاة، وربظيا 
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بسا لجيو مؽ ميارات ومعارؼ سابقة لاكتذاؼ مدار الحل، وتشفيحه وفق خظؾات 
 (.11محجدة، وتقؾيؼ ما تؾصل إليو لمتأكج مؽ صحة الحل)ص

( أف القجرة عمى حل 2014وفي الدياؽ ذاتو، يخػ أحسج عبجالله القحفة)    
السذكلبت اليشجسية ىي قجرة التمسيح عمى تحجيج عشاصخ السذكمة اليشجسية، وإدراؾ 

العلبقة بيشيا، واستجعاء الشغخيات والقؾانيؽ التي سبق تعمسيا، وربظيا بعلبقات تداعج 
 (.49في التؾصل إلى حل السذكمة اليشجسية بجقة)ص

 (2015)وآخخوف  (؛ رباب طو الديج2015ويتفق كل مؽ الديج مرظفى حامج)     
عمى أف حل السذكلبت اليشجسية ىؾ مجسؾعة مؽ الإجخاءات أو الخظؾات التي يقؾـ 

بيا التمسيح تتسثل في تحجيج السعظيات والسظمؾب، ورسؼ شكل يعبخ عؽ السذكمة 
وتحؾيل السذكمة مؽ صؾرة لفغية إلى صؾرة رمدية أو رسؼ ىشجسي اعتسادًا عمى 

لسعظاة وإدراؾ العلبقات بيشيا، ووضع خظة لمحل، وتشفيحىا، والتأكج مؽ البيانات ا
مؽ أجل  ،نتائج ،نغخياتو  معارؼ مؽ لجيھؼ ما مدتخجميؽصحة الحل )تقؾيسو(؛ 

 الؾصؾؿ إلى حل لمسذكمة اليشجسية.

( إلى حل السذكلبت 2016وفي الدياؽ ذاتو، يذيخ زكخيا جابخ حشاوؼ)     
كبة تتظمب مؽ التمسيح تحميل السذكمة اليشجسية إلى اليشجسية بأنو: عسمية مخ 

عشاصخىا، واستخخاج ما ىؾ معظى وما ىؾ مظمؾب، وبشاء استخاتيجية ذىشية مؽ أجل 
التؾصل إلى الحل السظمؾب، وذلػ مؽ خلبؿ مجسؾعة مؽ الإجخاءات وفق خظؾات 

خظة أو مخاحل حل السذكمة الخياضية وىي: )تحجيج السذكمة، فيؼ السذكمة، وضع 
 (. 100، 96لمحل، تقؾيؼ الحل(.)ص ص

( حل السذكلبت اليشجسية بأنو: 2017حسجاف مسجوح إبخاليؼ) -أيزًا -ويُعخؼ     
مؾقف رياضي يغيخ في صؾرة مدألة رياضية تدتثيخ تفكيخ التلبميح، وتتظمب مشيؼ 

وضع حل لمسدألة مؽ خلبؿ استجعاء ما لجييؼ مؽ معمؾمات وميارات ومعارؼ 
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رياضية سبق تعمسيا واكتدابيا، وتشفيح العسميات السعخفية وفق مخاحل حل ومفاليؼ 
 (.          492، 489السذكلبت الخياضية)ص ص

إلى حل السذكلبت اليشجسية  In'am and Dewi (2018)في حيؽ يذيخ      
بأنو: قجرة الظلبب عمى التفكيخ لتظبيق السفاليؼ والسيارات اليشجسية التي يستمكؾنيا 

حل ىحه السذكلبت مثل: الترؾر، والتعخؼ عمى أنؾاع مختمفة مؽ الأشكاؿ ثشائية في 
وثلبثية الأبعاد، وإدراؾ الاختلبفات والتذابيات بيؽ الأشكاؿ اليشجسية، ووصف 

  (p.10)الرؾر، ورسؼ الأشكاؿ ثشائية الأبعاد.

إلى حل السذكمة  Andira, Darwis M, and Syam(2022)كسا يذيخ      
تظبيق القؾاعج مؽ خلبؿ استخجاـ السفاليؼ الخياضية التي ية بأنو: القجرة عمى الخياض

   (p.193). في مؾاقف ججيجة تتظمب حمؾلًا  تؼ تعمسيا في أنذظة التعمؼ الدابقة

ويُعخؼ حل السذكلبت اليشجسية إجخائيًا بأنو: قجرة التمسيح عمى تحجيج السذكمة      
ؾػ السذكمة اليشجسية، وفيؼ الخمؾز والسرظمحات اليشجسية مؽ خلبؿ فيؼ وإدراؾ محت

اليشجسية الستزسشة بيا، وتسييد السعظيات عؽ السظمؾب، وتحؾيل السذكمة اليشجسية 
إلى رسؼ ىشجسي يعبخ عؽ السعمؾمات والعلبقات الؾاردة في السذكمة، وتؾعيف ما 

ذكمة لجيو مؽ معمؾمات ومفاليؼ سبق تعمسيا؛ مسا يديؼ في الؾصؾؿ إلى حل الس
 اليشجسية.

 :السذكلبت اليشجسية الذائعة وأسبابيا -2

 عبج الخحسؽ محمد، وأحسج ميجػ مرظفى اتفق كل مؽ إسساعيل محمد إبخاليؼ،    
عمى أف بعض التلبميح يؾاجيؾف ( 2013(؛ وحداف مخمؾؼ خلبؼ وآخخوف)2005)

بات حميؼ لمسذكلبت اليشجسية، فيججوف صعؾ  صعؾبات في دراستيؼ لميشجسة خلبؿ
في التعخؼ عمي السخظظات اليشجسية، والتسييد البرخؼ لخسسة كل مخظط داخل 

كسا  الذكل اليشجسي لمسذكمة، وتشغيؼ تمػ السخظظات، وإحجاث علبقات فيسا بيشيا،
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يججوف صعؾبات في التسييد بيؽ ماىؾ معظى وماىؾ مظمؾب، وبيؽ الخمؾز اليشجسية 
كلبت اليشجسية، ويدتخجمؾف استخاتيجيات والأشكاؿ اليشجسية، فلب يجيجوف رسؼ السذ

غيخ ملبئسة لمحل، ويسيمؾف إلى استخجاـ استخاتيجية السحاولة والخظأ، فيؼ أكثخ 
انجفاعًا في الحل دوف تفكيخ في الحمؾؿ السسكشة، بالإضافة إلى أف بعزيؼ لا يكسل 

حل  حل السذكمة اليشجسية وبعزيؼ لا يدتظيع حميا؛ إذ إنيؼ يفتقخوف إلى ميارات
السذكلبت اليشجسية، ويفتقخوف القجرة عمى الاستشباط ومشظكية خظؾات الحل، فلب 

 يخاجعؾف حمؾليؼ ولا يُقّؾمؾف خظؾاتيا.

( إلى تجني مدتؾػ تلبميح الرف 2016زكخيا جابخ حشاوؼ)وأشارت دراسة      
الثاني الإعجادؼ في ميارات حل السذكلبت اليشجسية، وذلػ وفقًا لشتائج الجراسة 

الاستكذافية التي أجخاىا الباحث مؽ خلبؿ تظبيق اختبار ميارات حل السذكلبت 
( تمسيحًا مؽ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ. وتؾصمت نتائج 46اليشجسية عمى )

%( مؽ التلبميح لؼ يتسكشؾا مؽ الؾصؾؿ إلى فكخة حل 77الجراسة إلى أف أكثخ مؽ)
تظيعؾا إكساؿ حل السذكمة، وأف %( مؽ التلبميح لؼ يد82السذكلبت، وأكثخ مؽ)

( بشدبة مئؾية 13.52متؾسط درجات التلبميح في اختبار حل السذكلبت اليشجسية)
 %(.  27.43قجرىا)

إلى أف  Agustiningsih, Susanto, and Yuliati (2019) كسا يذيخ     
الظلبب يؾاجيؾف صعؾبات في حل السذكلبت الخياضية بذكل عاـ والسذكلبت 

ذكل خاص، تتسثل في ضَعف الظلبب في فيؼ السذكلبت اليشجسية، اليشجسية ب
بحيث أنيؼ أقل قجرة عمى حل  وتحميميا، ومخاقبة عسمية الإكساؿ، وتقييؼ الشتائج

. وبعبارة أخخػ، لا يعظي الظلبب الأولؾية لتقشية حل السذكلبت، السذكلبت اليشجسية
  (p.2)بل يعظؾف الأولؾية لمشتيجة الشيائية.
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( 2020)وسعؾد عايض الذيخانيصفية محمد عبجالله، تؾصمت  ي الدياؽ ذاتو،وف     
( طالبة مؽ 60مؽ خلبؿ قياميا بعسل دراسة استظلبعية عمي عيشة مكؾنة مؽ)
حل السذكلبت  طالبات الرف الثاني الستؾسط مؽ خلبؿ اختبار استظلبعي في

أف ندبة ضَعف في ميارات حل السذكلبت اليشجسية. و  إلى وجؾد -اليشجسية
%(، 75الظالبات الحاصلبت عمى مدتؾػ مشخفض في ميارة فيؼ وتحميل السذكمة )

%( مؽ الظالبات في ميارة 91%( مؽ الظالبات في ميارة تكؾيؽ خظة الحل، )83)
%( مؽ الظالبات في ميارة مخاجعة وتقؾيؼ خظة الحل؛ مسا 86تشفيح خظة الحل، )

-41ص ص السذكلبت اليشجسية )يؤكج ضَعف مدتؾػ الظالبات في ميارات حل 
42.) 

( مؽ خلبؿ عسميا معمسة 2023ويؤكج ذلػ ما لاحغتو أمل عمي أحسج وآخخوف)     
رياضيات بإحجػ السجارس أثشاء قياميا بترحيح امتحانات الخياضيات في نرف 

وآخخ العاـ حرؾؿ تلبميح الرف الأوؿ الإعجادؼ عمى أقل الجرجات في السذكلبت 
قة بالبخىاف اليشجسي، وعشج تحميميا لإجابات التلبميح للؤسئمة الستعمقة اليشجسية الستعم

%( 53( تمسيحًا وججت أف)154بالبخىاف اليشجسي في مادة اليشجسة لعيشة مكؾنة مؽ)
%( اكتفؾا بكتابة معظيات 19مؽ التلبميح تخكؾا السدائل الستعمقة بالبخىاف دوف حل، )

حجيج السعظيات والقؾانيؽ وتخجسة السعظيات %( غيخ قادريؽ عمى ت10السدألة فقط، )
%( اكتفؾا بكتابة السعظيات 9في صؾرة رمدية وتفديخ الخظؾات السدتخجمة، )

والسظمؾب وبعض الاستشتاجات مؽ معظيات السدألة دوف خظة واضحة لمؾصؾؿ 
 (.5-4ص ص%( وصمؾا لمحل الرحيح )9سظمؾب، )لم

ما زاؿ ىشاؾ الكثيخ مؽ التلبميح  إلى أنو Andira et al. (2022) ويذيخ      
الحيؽ يعانؾف مؽ اليشجسة؛ بدبب افتقارىؼ إلى القجرة أو السيارات اليشجسية، والتي 

. تخجع إلى افتقارىؼ إلى فيؼ السبادغ اليشجسية والسيارات في حل السذكلبت اليشجسية
p.193))  



 

 
 

 

 
                                            

 

29 

  والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

ؾامل التي في أف الع Agustin, Retnowati, and Ng (2022)واتفق معيؼ       
صعؾبات في تؾضيح تتدبب في أخظاء الظلبب في حل السذكلبت اليشجسية ىي 

وتحجيج السعمؾمات الخاصة بسا ىؾ معخوؼ في الدياؽ السعظى لمسذكمة، وما ىؾ 
مظمؾب في السذكمة السعظاة، وصعؾبات في استخجاـ السعخفة السفاليسية والإجخائية 

كحلػ صعؾبات في استخلبص الاستشتاجات والتقشية في تشفيح استخاتيجية الحل، و 
  drawing correct conclusions.(p.59)الرحيحة 

 Rejeki, Riyadi, and Siswanto(2021)دراسة وفي الدياؽ ذاتو،ىجفت       
وصف قجرة التلبميح عمى حل السذكلبت اليشجسية. وذلػ لجػ عيشة مكؾنة مؽ  إلى

نت أداة البحث في شكل اختبار كتابي في مادة اليشجسة السدتؾية. وكا ( طلبب6)
لقجرات حل السذكلبت في مادة اليشجسة السدتؾية، وتكؾف اختبار القجرة عمى حل 
السذكلبت مؽ ثلبثة أسئمة مقالية. وتؾصمت نتائج الجراسة إلى أف الشدبة السئؾية 

%(، وتخظيط الاستخاتيجيات لحل السذكلبت 31.48لسؤشخ فيؼ السذكمة ىي )
%(، واستخلبص 55.56، وتشفيح استخاتيجيات حل السذكلبت ىي )%(57.41ىي)

%(. وأنو عمى مدتؾػ القجرة عمى 31.48ىي) drawing conclusionsالشتائج 
حل السذكلبت اليشجسية، تؼ ترشيف الظلبب إلى ثلبث فئات مؽ قجرات حل 

السذكلبت، وىي: السختفعة، والستؾسظة، والسشخفزة. حيث يؾجج طالب واحج تؼ 
شيفو عمى أنو يتستع بقجرات عالية في حل السذكلبت، وتؼ ترشيف ثلبثة طلبب تر

عمى أنيؼ يتستعؾف بقجرات متؾسظة في حل السذكلبت، وتؼ ترشيف طالبيؽ عمى 
أنيسا يتستعاف بقجرات مشخفزة في حل السذكلبت؛ وذلػ لأف الظلبب يفتقخوف إلى 

فيؼ السذكلبت واستخلبص  في أو صعؾبة lackالثقة بالشفذ، كسا أف لجييؼ نقرا
الشتائج، وضَعف في فيؼ السفاليؼ والسبادغ والسعادلات الخياضية لمسؾاد اليشجسية، 

 ونقص السيارات في العسميات الحدابية.
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التي  Taneo and Kusumah (2021)ودعست ىحه الشتائج نتائج دراسة       
مى مدتؾيات الفئة ىجفت إلى وصف قجرات حل السذكلبت الخياضية لمظلبب بشاءً ع

( طالبًا مؽ الرف 31، وذلػ لجػ عيشة مكؾنة مؽ)Polyaمؽ خلبؿ خظؾات 
الثامؽ، وتؼ جسع البيانات مؽ خلبؿ إجخاء السقابلبت والاختبارات. وتؾصمت نتائج 

الجراسة إلى أف طلبب الفئة العميا لؼ يؾاجيؾا صعؾبات في مخحمة فيؼ السذكمة 
تشفيح الخظة ما زالت ىشاؾ أجداء لؼ يتؼ تشفيحىا، وتحجيج الخظط، بيشسا في مخحمة 

وفي مخحمة إعادة فحص الشتائج لؼ يتحقق الظلبب مؽ الشتائج. ويسكؽ لمظلبب في 
الفئة الستؾسظة فيؼ السذكمة جيجًا، بيشسا في مخحمة التخظيط لؼ يتؼ تشفيحىا بالكامل؛ 

خػ. ولؼ يتسكؽ الظلبب ولحلػ لا يسكشيؼ تشفيح الخظة ولا التحقق مؽ الشتائج مخة أخ
ذوو الفئة السشخفزة مؽ فيؼ السذكمة تسامًا ووضع الخظط؛ ولحلػ لا يسكشيؼ تشفيح 

الخظة ولا التحقق مؽ الشتائج مخة أخخػ. مسا يعشي أف الظلبب ذوؼ الفئات 
 السشخفزة لجييؼ قجرات ضعيفة ججًا في حل السذكلبت الخياضية.

لسذكلبت اليشجسية ما زالت مشخفزة لجػ ميارات حل ا ومؽ جية أخخػ، فإف      
الظلبب، وأنيؼ يؾاجيؾف صعؾبات في اليشجسة بدبب بعض العؾامل مشيا القجرات 

السكانية لمظلبب، وأف القجرات السكانية مؽ أىؼ العؾامل التي تختبط ارتباطًا وثيقًا 
 وذلػ لأف اليشجسة تعتسج بذكل ؛(Zhang, 2017, 118)بالأداء اليشجسي لمظلبب.

  (wai, 2018).كبيخ عمى التفكيخ السكاني

وأف فَيؼ السفاليؼ اليشجسية يتؼ مؽ خلبؿ إدراؾ الظلبب برخيًا ومكانيًا. وبشاءً عمى    
السلبحغات التي تؼ الحرؾؿ عمييا مؽ خلبؿ فحص السدتشجات اليؾمية لشتائج 

يؽ أف تب School Junior Highالاختبار اليؾمي لجػ طلبب السجرسة الثانؾية 
%( مؽ الظلبب لؼ يفيسؾا السفاليؼ اليشجسة بذكل جيج، وما زالؾا يؾاجيؾف 80)

لسفيؾـ اليشجسة، وأنيؼ   abstractionصعؾبات شجيجة في عسمية الترؾر والتجخيج
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قادروف فقط عمى أداء العسميات الحدابية التي تتزسؽ السعادلات الأساسية في تحجيج 
 . (Nur & Nurvitasari, 2017, 204)سدتؾِ.مشظقة ومحيط الذكل السدظح أو ال

أف غالبية الظلبب لجييؼ بعض السفاليؼ أيزًا  Özerem(2012)عيخوأ      
، كسا يعانؾف مؽ نقص السعخفة الأساسية الكافية الخاطئة في حل السذكلبت اليشجسية

خ الستعمقة باليشجسة بدبب الافتقار إلى ميارات الترؾر البرخؼ والاستجلاؿ والتفكي
وانخفاض القجرة عمى تحميل العشاصخ  ،ةيسفاليؼ اليشجسلم السكاني، والفيؼ غيخ الكامل

  (pp.720, 724). اليشجسية الستعمقة بحل السذكلبت

إلى  Wong, Hsu, Wu, Lee, and Hsu (2007) وفي الدياؽ ذاتو، يذيخ     
لأف فيؼ  أف الظلبب قج يؾاجيؾف تحجيات خاصة مع حل السذكلبت اليشجسية؛ وذلػ

السذكلبت اليشجسية أكثخ صعؾبة مؽ غيخىا في مجالات الخياضيات الأخخػ مثل 
 (pp. 4-5)الحداب، كسا تتظمب معخفة أكثخ بالسجاؿ مؽ السجالات الأخخػ.

ومسا يديج مؽ تعقيج ىحه التحجيات، أف العجيج مؽ الظلبب الحيؽ يعانؾف مؽ       
ليشجسة بدبب الزعف البرخؼ الخياضيات لجييؼ صعؾبات خاصة في تعمؼ ا

السكاني، خاصة أف العجيج مؽ ميارات اليشجسة تعتسج عمى التسثيل السكاني لمعلبقات 
الخياضية، وأف الظلبب الحيؽ يعانؾف مؽ الخياضيات كثيخًا ما يديئؾف فيؼ السعمؾمات 

 ,van Garderen, 2002;  Geary, 2003 as cited in Zhang) السكانية. 
Ding, Stegall, & Mo, 2012, 168) 

أف خبخة الظلبب والاستجلاؿ السشظقي يؤدياف دورًا ميسًا في تظؾيخ  اتزحكسا       
لمسيارات  inadequateغيخ الكافي تعميؼ الالسيارات اليشجسية، وبالتالي فإف 

ىؾ  (Clements, 2004)خلبؿ مخحمتي السجرسة الابتجائية والستؾسظة  يةاليشجس
 (as cited in Zhang, 2017, 118) ب في تعمؼ اليشجسةسبب ميؼ لفذل الظلب
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إلى أف الترؾر البرخؼ السكاني والاستجلاؿ  Battista (1990) ويذيخ     
السشظقي يختبظاف بذكل كبيخ بالإنجاز اليشجسي وحل السذكلبت اليشجسية. وأف 

اليشجسة، وأف بيؽ التفكيخ البرخؼ السكاني والتفكيخ السشظقي أمخًا ميسًا لتعمؼ  التؾازف 
الظلبب ذوؼ صعؾبات اليشجسة يعتسجوف أكثخ عمى السيارات البرخية السكانية لحل 

، في حيؽ normal-achieving السذكلبت اليشجسية أكثخ مؽ أقخانيؼ العادييؽ
ارتباطا  أعمى بيؽ الاستجلاؿ high-achieving يُغيخ الظلبب ذوو الإنجاز السختفع

 اليشجسي أكثخ مؽ الظلبب ذوؼ صعؾبات اليشجسة. السشظقي والتحريل أو الإنجاز
(Battista, 1990 as cited in Zhang, 2017, 118, 133)    

إلى أف تحديؽ السيارات البرخية السكانية قج يكؾف  Zhang(2017)وتؾصل      
غيخ كاؼ لتحديؽ أداء الظلبب في مؾضؾعات ىشجسية محجدة؛ ولحلػ يعج تعميؼ 

جلاؿ السشظقي ميسًا بذكل خاص لمظلبب ذوؼ صعؾبات معخفة السحتؾػ والاست
     (p.134)اليشجسة.

أنو مؽ   Kosim, Sunardi, and Tirta((2020ومؽ ناحية أخخػ، أوضح       
حل السذكلبت الخياضية لمظلبب انخفاض ميارات  العؾامل الخئيدة التي تتدبب في

تظؾيخ قجرات الظلبب مؽ  ىي أف التعمؼ الحؼ يتؼ إجخاؤه أو تشفيحه لؼ يداعج عمى
حيث تؾصيل الأفكار الخياضية بجقة، وفيؼ السفاليؼ الخياضية، وحل السذكلبت 

الخياضية. ويسكؽ ملبحغة ذلػ مؽ أف أنذظة التعمؼ التي يتؼ إجخاؤىا أو تشفيحىا في 
الفرل الجراسي ما زالت مقترخة عمى السعخفة، والتي لؼ تتؾغل أو تتعسق 

permeated ي ميارة التظبيق وربط تعمؼ الخياضيات بالحياة اليؾمية. حتى الآف ف
(p.1)  

حيث وفقًا لسيارات الظلبب.  يجب أف يتشاسب مع أو تعمؼ اليشجسة الجيج وأف      
تكذف عسمية التفكيخ وتظبيق السيارات في حل السذكلبت اليشجسية عؽ قجرات 
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نذظة التعميسية مشاسبة لسدتؾػ كؾف تعمؼ اليشجسة فعالًا إذا كانت الأولحلػ ي التلبميح؛
  (Andira et al., 2022, 193 ).القجرات السعخفية لمظلبب

بعض التلبميح يؾاجيؾف صعؾبات في حل بعض السذكلبت يتزح مسا سبق أف      
التعخؼ عمي السخظظات اليشجسية، والتسييد البرخؼ لخسسة كل  اليشجسية تتسثل في

 التسييد بيؽ السعظيات والسظمؾب، وكحلػمخظط داخل الذكل اليشجسي لمسذكمة، 
تخجسة السذكمة الخياضية إلى  وإدراؾ العلبقة بيشيسا، ورسؼ السذكلبت اليشجسية أو

، أو إجخاء عسل لمؾصؾؿ إلى السظمؾب. كسا يعانؾف أشكاؿ ىشجسية بظخيقة صحيحة
والاستخاتيجيات  الخظؾات تحجيجو تتعمق بفيؼ السذكمة اليشجسية، مؽ صعؾبات 

تحجيج الخظط السشاسبة لحل ، وفيؼ يؾاجيؾف صعؾبة في لمحل السشاسبة قؾانيؽوال
 يخاجعؾف حمؾليؼ ولا يُقّؾمؾف خظؾاتيا. ، وتقؾيسيا فلبالسذكمة، وتشفيحىا

وأف ىشاؾ أسبابًا متعجدة وراء تجني حل السذكلبت اليشجسية لمتلبميح، مشيا يخجع      
ومشيا  ل السذكلبت اليشجسية نفديا،إلى ضَعف أو افتقار الظلبب إلى ميارات ح

يخجع إلى ضَعف القجرات والسيارات السكانية لمظلبب التي تختبط ارتباطًا وثيقًا بالأداء 
تجعؼ حل  التيسيارات ال ىيالسيارات السكانية إف ؛ حيث اليشجسي لمظلبب

لؼ  . في حيؽ أف مشيا يخجع إلى أف التعمؼ الحؼ تؼ تشفيحهلمظلبب السذكلبت اليشجسية
يتسكؽ مؽ تظؾيخ قجرات الظلبب مؽ حيث تؾصيل الأفكار الخياضية بجقة، وفيؼ 

 السفاليؼ الخياضية، وحل السذكلبت الخياضية.

تسثمت في مقابمة بعض مؾجيي  وبشاءً عمى ىحا، أُجخيت دراسة استظلبعية      
لمتعخؼ عمى السذكلبت أو الرعؾبات التي  بسحافغة الفيؾـ ومجرسي الخياضيات

ؾاجييا تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ في حل السذكلبت اليشجسية. وتتسثل ىحه ي
 السذكلبت في:
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 صعؾبة في التعخؼ عمى الأشكاؿ اليشجسية والتسييد بيشيا. 

صعؾبة في التعخؼ عمى أو التسييد بيؽ الأشكاؿ اليشجسية الستجاخمة عمى سبيل 
في القاعجة والسحرؾريؽ بيؽ متؾازيي الأضلبع السذتخكيؽ السثاؿ: التسييد بيؽ 

متؾازؼ الأضلبع مدتكيسيؽ متؾازييؽ أحجىسا يحسل ىحه القاعجة، أو التسييد بيؽ 
، أو السدتظيل السذتخؾ معو في القاعجة والسحرؾر معو  بيؽ مدتكيسييؽ متؾازييؽو 

ر معو بيؽ السثمث ومتؾازؼ الأضلبع السذتخؾ معو في القاعجة والسحرؾ  التسييد بيؽ
مثمثيؽ  متؾازييؽ أحجىسا يحسل القاعجة السذتخكة، وكحلػ التسييد بيؽ مدتكيسيؽ

 مخسؾميؽ عمى قاعجة واحجة ورأساىسا عمى مدتكيؼ يؾازؼ ىحه القاعجة.

 صعؾبة في السدائل التي تحتاج إلى استجعاء معمؾمات سابقة.

صعؾبة في السدائل التي تتظمب رسؼ السذكمة اليشجسية إذا طمب مشو رسؼ الذكل 
 يشجسي.ال

 صعؾبة في السدائل التي تحتاج أو تتظمب رسؼ عسل.

 صعؾبة في التعخؼ عمى خرائص سظؾح الأشكاؿ اليشجسية وإيجاد مداحاتيا.

إدراؾ العلبقات بيؽ مداحات سظؾح بعض الأشكاؿ صعؾبة في السدائل التي تتظمب 
حتي بيؽ مدااليشجسية وربظيا ببعزيا البعض عمى سبيل السثاؿ: إدراؾ العلبقة 

سظحي متؾازيي الأضلبع السذتخكيؽ في القاعجة والسحرؾريؽ بيؽ مدتكيسيؽ 
مداحة متؾازؼ الأضلبع متؾازييؽ أحجىسا يحسل ىحه القاعجة، أو إدراؾ العلبقة بيؽ 

 مداحة السدتظيل السذتخؾ معو في القاعجة والسحرؾر معو  بيؽ مدتكيسييؽو 
ومداحة متؾازؼ الأضلبع السذتخؾ  العلبقة بيؽ مداحة السثمثمتؾازييؽ، أو إدراؾ 

ر معو بيؽ مدتكيسيؽ متؾازييؽ أحجىسا يحسل القاعجة معو في القاعجة والسحرؾ 
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بيؽ مداحتي مثمثيؽ مخسؾميؽ عمى قاعجة واحجة السذتخكة، أو  إدراؾ العلبقة 
 ورأساىسا عمى مدتكيؼ يؾازؼ ىحه القاعجة.

متؾزايي الأضلبع السذتخكيؽ  صعؾبة في السدائل التي تتظمب إدراؾ العلبقات بيؽ
في القاعجة والسحرؾريؽ بيؽ مدتكيسيؽ متؾازييؽ)متداوييؽ في السداحة(، ومثمث مع 

إحجػ الستؾازييؽ ليسا نفذ القاعجة ورأس السثمث عمى السدتكيؼ الحؼ يؾازؼ القاعجة 
السذتخكة. وبالسثل السثمث الآخخ مع الستؾازؼ الآخخ)مداحة السثمث تداوؼ نرف 

 متؾازؼ الأضلبع( فيشتج مؽ ىحه العلبقات تداوؼ مداحتي السثمثيؽ.  مداحة

صعؾبة في الخبط بيؽ السعظيات والسظمؾب وإكساؿ السدألة اليشجسية أو الؾصؾؿ إلى 
 السظمؾب.

قج تكؾف لجػ التمسيح القجرة عمى تحميل الذكل واستشتاج بعض السفاليؼ والشغخيات  
 مى الؾصؾؿ إلى السظمؾب.لكشو قج يجج صعؾبة في عجـ القجرة ع

صعؾبة في إضافة أو ححؼ مزمع مؽ الذكل اليشجسي وترؾر ىحا الذكل بعج  
 الإضافة أو الححؼ؛ بيجؼ الؾصؾؿ إلى السظمؾب.

تحجيج  صعؾبة في السدائل التي تتظمب إثبات عكذ الشغخية؛ بسعشى صعؾبة في 
سظحييسا ومخسؾميؽ السدتكيسيؽ الستؾزاييؽ إذا وجج مثمثاف متداوياف في مداحتي 

 عمى قاعجة واحجة وفي جية واحجة مشيا .

صعؾبة في السدائل السختبظة بالؾاقع أو السدائل الحياتية؛ أؼ السدائل السكتؾبة  
 بريغة مختبظة بالؾاقع فريغة الدؤاؿ نفدو تذكل صعؾبة.

حل  السبخرات الشغخية لمعلبقات السفتخضة بيؽ القمق السكاني والشؾع وميارات ثالثًا:
 السذكلبت اليشجسية:
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يكذف السدح الحؼ أجختو الباحثة لعجد مؽ الجراسات عؽ نجرة الجراسات السعشية      
سؾاء العخبية أـ الأجشبية، وحتي يسكؽ  -وذلػ في حجود عمؼ الباحثة –بيحه العلبقة 

لمباحثة بشاء إطار نغخؼ حؾؿ ىحه العلبقة تديؼ في صياغة فخوض حؾليا تؼ 
لجراسات والخؤؼ الشغخية التي تشاولت مجالات بحثية قخيبة الذبو بالسجاؿ الاستعانة با

 البحثي الحالي، وىؾ حل السذكلبت الخياضية بذكل عاـ أو أداء أنذظة مكانية.

وفي إطار العلبقة بيؽ القمق السكاني وحل السذكلبت الخياضية بذكل عاـ أو      
بحث العلبقة بيؽ القجرات إلى  Won(2017)أداء أنذظة مكانية  ىجفت دراسة

السكانية والخياضيات )القجرة عمى العج(، وإذا كانت ىحه العلبقات أضعف عشج 
( تمسيحًا في مخحمة ما قبل 182مدتؾيات القمق السكاني السختفع لجػ عيشة قؾاميا)

السجرسة، وتؾصمت نتائج الجراسة إلى وجؾد تأثيخ أو دور معجؿ لمقمق السكاني في 
ت السكانية بالعج، بسعشى أف العلبقة بيؽ القجرات السكانية والعج كانت علبقة القجرا

أضعف عشجما كانت مدتؾيات القمق السكاني مختفعة لجػ التلبميح، وأف التمسيح يكؾف 
أضعف في القجرة الخياضية عشجما يكؾف مدتؾػ القمق السكاني لجيو مختفعًا، بسعشى أف 

القمق السكاني قج يكؾنؾف أقل عخضة لاستخجاـ التلبميح ذوؼ السدتؾيات السختفعة مؽ 
 الاستخاتيجيات السكانية عشج حل مذكلبت العج.

إلى بحث العلبقات الظؾلية بيؽ  Ouyang et al.(2022)وىجفت دراسة       
السيارات السكانية)الإدراؾ السكاني والترؾر البرخؼ السكاني( والسيارات العجدية 

، حل السذكلبت المفغية(، subitizingلتحميل العجدؼالثلبث )تقجيخ خط الأعجاد، وا
وما إذا كانت ىحه العلبقات تختمف باختلبؼ القمق السكاني أو كجالة لمقمق السكاني 

( طفلًب في مخحمة ما قبل السجرسة. وأعيخت نتائج 190وذلػ لجػ عيشة مكؾنة مؽ )
طفاؿ والتي تؼ الجراسة أف ميارات الإدراؾ السكاني والترؾر البرخؼ السكاني للؤ

تختبط إيجابيًا بحل  (Time 1)قياسيا في الدشة الثالثة لسخحمة ما قبل السجرسة 
. كسا تؾصمت نتائج الجراسة إلى أف (Time2)السذكلبت المفغية بعج ستة أشيخ
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الأطفاؿ الحيؽ لجييؼ مدتؾيات مختفعة مؽ القمق السكاني أقل دقة في حل السذكلبت 
لمقمق السكاني في علبقة الإدراؾ السكاني  moderated جؿ المفغية. ووجؾد تأثيخ مع

بالتحميل العجدؼ، وأف العلبقة بيشيسا كانت أقؾػ عشج الأطفاؿ ذوؼ السدتؾيات 
السشخفزة مؽ القمق السكاني أكثخ مؽ الأطفاؿ ذوؼ السدتؾيات الستؾسظة والسختفعة 

 مؽ القمق السكاني.

أف القمق عمى  Dursun(2010) ;Erkek et al.(2017 ) واتفق كل مؽ     
السكاني يؤثخ بذكل سمبي عمى أداء الفخد في السياـ التي تتظمب استخجاـ قجرة 

وأف الأفخاد الحيؽ لجييؼ قمق مكاني مختفع قج يكؾنؾف   ،السكاني الترؾر البرخؼ 
مختبكيؽ وقمقيؽ، ولحلػ يختكبؾف الأخظاء بديؾلة في السياـ السكانية، وبالتالي قج 

خفاض مدتؾيات القمق السكاني لسعمسي ما قبل الخجمة عمى ثقتيؼ بأنفديؼ يؤثخ ان
 بذكل إيجابي ويحرمؾف عمى درجات مختفعة في التخيل السكاني. 

دراسة   Dursun(2010); Erkek et al. (2017)ولبحث ىحا أجخػ كل مؽ     
ة والقمق السكاني وفعالية الحات اليشجسي الترؾر البرخؼ ىجفت إلى بحث قجرة كل مؽ 

السكاني لسعمسي ما قبل الخجمة فيسا يتعمق ببخنامج الظلبب اللبمتخخجيؽ 
undergraduate  ،مؽ الجامعة، وبحث العلبقة بيؽ قجرة الترؾر البرخؼ السكاني

وفاعمية الحات اليشجسية، والقمق السكاني لسعمسي ما قبل الخجمة. وتكؾنت عيشة 
خجمة مؽ كمية التخبية مسؽ يجرسؾف في ( مؽ معمسي ما قبل ال1007الجراسة مؽ )

الرفيؽ الثالث والخابع والحيؽ التحقؾا ببخامج تعميؼ الخياضيات الابتجائي، وتعميؼ العمؾـ 
. وتؾصمت نتائج Ankaraالابتجائية، وتعميؼ الظفؾلة السبكخة في أربع جامعات في 

عميؼ الخياضيات الجراسة إلى وجؾد فخوؽ دالة في مدتؾيات القمق السكاني بيؽ طلبب ت
الابتجائي، وطلبب تعميؼ العمؾـ الابتجائية؛ حيث كانت مدتؾيات القمق السكاني لظلبب 

تعميؼ الخياضيات الابتجائي أعمى مؽ طلبب تعميؼ العمؾـ الابتجائية، وأف طلبب تعميؼ 
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 الظفؾلة السبكخة كانؾا أقل قمقًا بيؽ البخامج الأخخػ. ووجؾد علبقة سالبة دالة إحرائيًا
بيؽ درجات الترؾر البرخؼ السكاني والقمق السكاني، وبيؽ درجات فعمية الحات 

وأف مدتؾيات القمق السكاني لمحكؾر  .اليشجسية والقمق السكاني لسعمسي ما قبل الخجمة
 أقل مؽ الإناث في البخامج الثلبثة.

بجراسة ىجفت إلى بحث العلبقة بيؽ القمق  Lauer et al.(2018)وقاـ      
اني، وأداء الاستجلاؿ السكاني لجػ تلبميح السجرسة الابتجائية. وتكؾنت عيشة السك

-6( مؽ تلبميح السجرسة الابتجائية، والحيؽ تتخاوح أعسارىؼ ما بيؽ)394الجراسة مؽ)
، وتؼ Ramirez et al.(2012)( سشة. طبق عمييؼ مكياس القمق السكاني إعجاد12

يسة التجويخ العقمي. وتؾصمت نتائج قياس أداء الاستجلاؿ السكاني مؽ خلبؿ م
الجراسة إلى أف القمق السكاني يختبط سمبًا بالسيارات السكانية خاصة أداء الاستجلاؿ 
السكاني، ووجؾد فخوؽ دالة إحرائية بيؽ الإناث والحكؾر في القمق السكاني لرالح 

ات الجراسة الإناث )أؼ أف الإناث أكثخ قمقًا مؽ الحكؾر في القمق السكاني( خلبؿ سشؾ 
  الابتجائية.

بحث الجور الؾسيط  Alvarez-Vargas et al. (2020) وىجفت دراسة     
لعؾامل القمق السكاني) قمق الاستكذاؼ السكاني، وقمق التجويخ العقمي، وقمق الترؾر 

أو التخيل( التي تتؾسط الفخوؽ بيؽ الجشديؽ في أداء التجويخ العقمي، وذلػ عمى 
( 33-18( مؽ طلبب الجامعة الحيؽ تتخاوح أعسارىؼ ما بيؽ )517عيشة مكؾنة مؽ)

سشة. وتؾصمت إلى وجؾد علبقة سالبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق السكاني وأداء التجويخ 
العقمي، بالإضافة إلى أف القمق السكاني يتؾسط جدئيًا العلبقة بيؽ نؾع السذاركيؽ 

الاستكذاؼ السكاني فقط يتؾسظاف وأداء التجويخ العقمي، وأف قمق التجويخ العقمي و 
 بذكل داؿ إحرائيًا العلبقة بيؽ نؾع السذاركيؽ وأداء التجويخ العقمي. 
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دراسة ىجفت   Arrighi and Hausmann (2022)وفي الإطار ذاتو، أجخػ      
إلى بحث مجػ إسياـ العؾامل الشفدية)القمق السكاني والثقة بالشفذ( في الفخوؽ بيؽ 

التجويخ العقمي عشجما تكؾف متظمبات السياـ مختفعة ومشخفزة، الجشديؽ في أداء 
( مؽ طلبب الجامعة، والحيؽ أكسمؾا ميستيؽ 269وذلػ عمى عيشة مكؾنة مؽ )

لمتجويخ العقمي مختمفيؽ في صعؾبة السيسة. وتؾصمت نتائج الجراسة إلى أف 
علبقة بيؽ نؾع الاختلبفات بيؽ الجشديؽ في القمق السكاني والثقة بالشفذ تتؾسظاف ال

السذاركيؽ وأداء التجويخ العقمي؛ بسعشى أف القمق السكاني والثقة بالشفذ يتؾسظاف 
الفخوؽ بيؽ الجشديؽ في أداء التجويخ العقمي خاصة عشجما تكؾف متظمبات السياـ 

وبالإضافة إلى ذلػ وججت علبقة سالبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق السكاني  عالية،
 والتجويخ العقمي.

دراسة ىجفت إلى تحجيج إلى أؼ  Yorulmaz and Altiner(2021)وأجخػ      
مجػ تتشبأ فاعمية الحات اليشجسية والقمق السكاني لجػ معمسي السجرسة الابتجائية ما 

( مؽ معمسي 165قبل الخجمة باتجاىاتيؼ نحؾ اليشجسة. وذلػ لجػ عيشة مكؾنة مؽ )
جرسؾف في الجامعة مؽ طلبب الفخقة الأولى السجرسة الابتجائية ما قبل الخجمة مسكؽ ي

حتى الخابعة. وتؾصمت نتائج الجراسة باستخجاـ تحميل الانحجار الستعجد إلى القمق 
السكاني لجػ معمسي السجرسة الابتجائية ما قبل الخجمة كاف مختفعًا، بيشسا كاف الاتجاه 

سكاني في الاتجاه نحؾ اليشجسة متؾسظًا. ووجؾد تأثيخ سمبي داؿ إحرائيًا لمقمق ال
نحؾ اليشجسة، وأف القمق السكاني إلى جانب متغيخات أخخػ تفدخ ندبة مؽ التبايؽ 

 %( مؽ الاتجاه نحؾ اليشجسة.64قجرىا)

فقج ىجفت إلى بحث دور العسميات السعخفية  schenck(2023)أما دراسة      
لتفكيخ أو الاستجلاؿ لمقجرة السكانية والعسميات الؾججانية لمقمق السكاني في التشبؤ با

( مؽ 94لمسذاركيؽ. وذلػ لجػ عيشة مكؾنة مؽ ) geometric reasoningاليشجسي
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طلبب الجامعة. وتؾصمت نتائج الجراسة باستخجاـ نساذج الانحجار المؾجدتي إلى 
وجؾد تأثيخ داؿ لمتفاعل بيؽ القجرة السكانية والقمق السكاني في التفكيخ اليشجسي.  

ج إلى أف القمق السكاني لا يؤثخ بذكل مباشخ في التفكيخ اليشجسي، وتذيخ ىحه الشتائ
بل وجؾد تأثيخ تفاعل معجؿ لمقمق السكاني بيؽ القجرة السكانية والتفكيخ اليشجسي. وأف 
السذاركيؽ السختفعيؽ في القجرة السكانية يسيمؾف إلى أف يكؾنؾا أكثخ قجرة عمى التفكيخ 

ع زيادة القمق السكاني؛ أؼ أف السدتؾيات السختفعة اليشجسي، إلا أف ىشاؾ انخفاضًا م
 لمقمق السكاني تقمل مؽ تأثيخ القجرة السكانية عمى التفكيخ اليشجسي. 

 فخوض البحث:

في ضؾء نتائج البحؾث الدابقة وما تؼ عخضو في الإطار الشغخؼ، فإنو يسكؽ   
 صياغة فخوض البحث عمى الشحؾ الآتي:

بة ذات دلالة إحرائية بيؽ القمق السكاني وحل السذكلبت تؾجج علبقة ارتباطية سال
 اليشجسية لجػ عيشة البحث.

باختلبؼ الشؾع لجػ عيشة اختلبفًا دالًا إحرائيًا حل السذكلبت اليشجسية لا يختمف 
 .البحث

تديؼ الستغيخات التفديخية)القمق السكاني والشؾع( في التشبؤ بذكل داؿ إحرائيًا بحل 
 ة لجػ عيشة البحث.السذكلبت اليشجسي

تترف نتائج الشسؾذج التشبؤؼ لستغيخات البحث بالقابمية لمتعسيؼ عمى مجتسع البحث 
 مؽ خلبؿ صجؽ التجدئة الشرفية )صجؽ العبؾر( لجػ عيشة البحث.

 إجخاءات البحث:

مؽ  لمبحثوتحميلًب للئجخاءات السشيجية  اوعخضً  البحث، مشيجتشاوؿ ىحا الجدء      
عيشة التحقق مؽ الخرائص الديكؾمتخية لأدوات البحث، )البحث وصف عيشة :حيث
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وطخؽ التأكج مؽ  التي استخجمت في جسع البيانات،البحث العيشة الأساسية(، وأدوات 
 تزسؽ وصفًا للئجخاءاتيمؽ حيث الرجؽ والثبات، كسا  ،الكفاءة الديكؾمتخية ليا

الأساليب الإحرائية كحلػ و  ،البحثوالخظؾات التي اتبعتيا الباحثة في تظبيق أدوات 
 السدتخجمة في معالجة البيانات.

 أولًا: مشيج البحث: 

 استخجـ السشيج الؾصفي لسلبءمتو لظبيعة البحث والستغيخات مؾضع الاىتساـ.     

 ا: عيشة الجراسة:ثانيً 

        عيشة التحقق مؽ الخرائص الديكؾمتخية للؤدوات:

( تمسيحًا 354مؽ) ئص الديكؾمتخية للؤدواتعيشة التحقق مؽ الخرا تكؾنت    
(عامًا، 13.69وتمسيحة مؽ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ، بستؾسط عسخؼ قجره)

ـ وذلػ لمتحقق مؽ 2024-2023لمعاـ الجراسي (0.536وانحخاؼ معيارؼ قجره)
( تؾزيع أفخاد مجتسع 1، ويعخض ججوؿ)الخرائص الديكؾمتخية لأدوات الجراسة

             لمشؾع والسجرسة.البحث، وفقًا 

 والسجرسةشؾع لموفقًا  مجتسع البحث،تؾزيع أفخاد : (1ججوؿ)

 السجسؾع التمسيحات التلبميح السجرسة

 85 85 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ السدمة الإعجادية بشات

 49 49 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الشيزة الإعجادية بشات

 29 29 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ جاسسيؽ الإعجادية بشات

 42 42 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ السحسجية الإعجادية بشات

 55 55 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ التؾفيق الإعجادية بشات
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العيشة 

  :الأساسية

تمسيحًا وتمسيحة مؽ تلبميح الرف الثاني ( 223) اشتسمت العيشة الأساسية عمى
( تمسيحة، 129بؾاقع )حتى تزسؽ التؾصل لسعاملبت ذات دلالة إحرائية،  الإعجادؼ

( بانحخاؼ معيارؼ قجره 13.72وقج بمغ متؾسط عسخ أفخاد العيشة ) ( تمسيحًا،94)
ة التحقق مؽ صلبحية )عيشىا غيخ أفخاد العيشة الاستظلبعيةاف أفخادوقج ك ،(0.532)

مشؾع ل وفقًا لأساسية،( تؾزيع أفخاد العيشة ا2ويتزح مؽ ججوؿ). أدوات البحث(
 والسجرسة.

 والسجرسةشؾع لموفقًا  العيشة الأساسية،تؾزيع أفخاد : (2ججوؿ)      

 

 

 

 

 

 

 40 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 40 الدادات الإعجادية بشيؽ

 54 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 54 بشيؽ الفيؾـ الإعجادية الحجيثة

 354 260 94 السجسؾع

 السجسؾع التمسيحات التلبميح السجرسة

 44 44 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ جادية بشاتالسدمة الإع

 31 31 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ الشيزة الإعجادية بشات

 24 24 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ السحسجية الإعجادية بشات

 30 30 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ التؾفيق الإعجادية بشات

 40 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 40 الدادات الإعجادية بشيؽ

 54 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 54 بشيؽ الفيؾـ الإعجادية الحجيثة

 223 129 94 السجسؾع



 

 
 

 

 
                                            

 

43 

  والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 أعجت الباحثة الأدوات الآتية:  رابعًا: أدوات الجراسة:

 مكياس القمق السكاني.

 اختبار ميارات حل السذكلبت اليشجسية.

                                         أولًا: مكياس القمق السكاني: )إعجاد الباحثة(
القمق خظؾات أساسية في ضؾئيا تؼ بشاء مكياس  خسذاعتسجت الباحثة عمى  

 ىي: السكاني

 "القمق السكاني" الخظؾة الأولى: تعخيف الدسة السقاسة (1) 

استعخضت الباحثة تعخيفات القمق السكاني مؽ خلبؿ أدبيات البحث ذات الرمة      
 Ramirez et al., 2012; Ferguson et al., 2015; Lyons et) بالسفيؾـ

al., 2018; Geer et al., 2019; Alvarez-Vargas et al., 2020; 
Oliver et al., 2022; Lourenco & Liu, 2023) 

   الخظؾة الثانية: اختيار شكل السثيخات والاستجابات (2)  

ؽ الباحثيمؽ بسدح مقاييذ القمق السكاني التي صُسست بؾاسظة عجد كبيخ      
  ,Arrighi & Hausmann) ثلم ا استخجـ مقاييذ التقخيخ الحاتيبعزيأف  اتزح

 حيث تقاس استجابة الظالب عبخ مكياس ليكخت الستجرج سباعي التقجيخ.  (2022
وبعزيا استخجـ مقاييذ اعتسجت عمى بشاء مؾاقف ومياـ وبسدح الجراسات الدابقة 

ثيخة التي تدبب شعؾر الفخد بالقمق السكاني مشيا وجج أف ىشاؾ تشؾعًا في السؾاقف الس
 ;Lawton, 1994)الاعتساد عمى أنذظة الاستكذاؼ السكاني  عمى سبيل السثاؿ:

Ekici, Irez, Saygin, Goksel, & Yildiz, 2018). الاعتساد عمى الأنذظة ،
 Ramirez et al., 2012; Wong, 2017; Lauer) السكانية السثيخة لمتؾتخ والقمق

et al.,2018; Ouyang et al., 2022)إكساؿ الألغاز ،(Ramirez et 
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al.,2012; Geer et al.,2021)الحىشي ، أنذظة التخيل والتجويخ (Malanchini 
et al., 2017; Lyons et al., 2018; Alvarez-Vargas et al., Atit & 

Rocha, 2021) 2020; 

مؽ خلبؿ مقابمة عيشة مؽ مؾجيي  إلا أف الباحثة قج أجخت دراسة استظلبعية      
ومعمسي الخياضيات بسحافغة الفيؾـ؛ بيجؼ مداعجتيا في تحجيج شكل السثيخات التي 

يسكؽ أف تدبب أو تدتثيخ القمق السكاني لجػ التلبميح في الخياضيات؛ وىحا ما يجعل 
ىحا السكياس مختمفًا عؽ السقاييذ الأخخػ التي وججت في أدبيات البحث؛ حيث 

تتعامل مع مثيخات ليدت مختبظة بالجانب الأكاديسي لسادة الخياضيات. وقج كانت 
 حخصت الباحثة عمى طخح سؤاؿ مؤداه:

ما أكثخ أشكاؿ السذكلبت اليشجسية التي تثيخ نؾعًا مؽ التؾتخ والقمق السكاني خاصة 
الستعمقة بالاستكذاؼ السكاني أو الترؾر والتجويخ العقمي لجػ تمسيح السخحمة 

 ادية؟الإعج

 وكذفت ىحه الجراسة الاستظلبعية عؽ عجد مؽ الشتائج الآتية:

عشجما يتعامل التمسيح مع بعض الأنذظة السكانية التي  يحجث السكاني أف الاستكذاؼ
تتظمب الاستكذاؼ، ومحاولة التؾصل إلى حمؾؿ لمسذكلبت الججيجة التي يتعخض 

ـ أفكار متعجدة أو استخجاـ استخجاليا، أو عشجما يقؾـ بحل مذكلبت ىشجسية تتظمب 
 أكثخ مؽ طخيقة لمحل، مؽ أجل الؾصؾؿ إلى اليجؼ أو السظمؾب.

كسا أف الترؾر والتجويخ العقمي يحجث عشجما يقؾـ التمسيح بحل مدألة ىشجسية تتظمب 
اليشجسي، مثل: إدراؾ شكل السثمث القائؼ الداوية خاصة عشج تظبيق تجويخ الذكل 

عشجما يقؾـ بإدراؾ  ة لتدييل الؾصؾؿ إلى الحل، أونغخية إقميجس بظخيقة صحيح
 التذابو بيؽ مزمعيؽ برفة عامة أو إدراؾ تذابو مثمثيؽ برفة خاصة. ويجب عميو
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أف يقؾـ بتجويخ أحج السثمثيؽ؛ لكي يقارنو بالسثمث الآخخ واستشتاج أطؾاؿ الأضلبع 
  الستشاعخة والدورايا الستشاعخة بظخيقة صحيحة.

باحثة مؽ ىحا عشج بشاء السكياس في بشاء مؾاقف تتزسؽ وصفًا واستفادت ال    
أو الترؾر لذعؾر التمسيح خلبؿ حل مذكلبت ىشجسية تتظمب الاستكذاؼ السكاني 

 والتجويخ العقمي.

 في صؾرتو السبجئية القمق السكانيوصف مكياس ( الخظؾة الثالثة: 3) 

( مؾقفًا، تكيذ جانبيؽ 28)والتي تتكؾف مؽ  2صيغت الرؾرة الأولية لمسكياس      
 ىسا: جانب الاستكذاؼ السكاني، وجانب الترؾر والتجويخ العقمي بحيث يُجاب عشيا 

وتختمف بجائل كل مؾقف حدب كل لبجيل مؽ ثلبثة بجائل  مؽ خلبؿ اختيار السذارؾ
مؾقف، حيث يعكذ البجيل الأوؿ مدتؾػ عاليا مؽ القمق السكاني، ويعبخ البجيل 

ؾػ أقل مؽ القمق السكاني الستسثل في التخدد مع الخؾؼ لكشو يشجد الثاني عؽ مدت
البجيل الثالث أدنى مدتؾيات القمق السكاني الستسثل في إنجاز السيسة  ميستو، ويعكذ

 دوف أف يشتابو قمق أو تؾتخ أو خؾؼ. وبشاءً عمى ذلػ تأخح الاستجابة الأولى ثلبث

ؽ، والاستجابة الثالثة درجة واحجة، وكمسا درجات، بيشسا تأخح الاستجابة الثانية درجتي
ارتفعت درجة التمسيح عمى السكياس دؿ ذلػ عمى قمق مكاني مختفع. ويؾضح 

 ( تؾزيع مؾاقف مكياس القمق السكاني في صؾرتو الأولية.3ججوؿ)

 

 

 ( الرؾرة الأولية لسكياس القمق السكاني.1ملبحق الجراسة، ممحق)2
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 ( تؾزيع مؾاقف مكياس القمق السكاني في صؾرتو الأولية3ججوؿ)

 الخظؾة الخابعة: تحكيؼ السؾاقف(4)

مق السكاني، في صؾرتو السبجئية عمى مجسؾعة مؽ عُخض مكياس الق     
مؽ أساتحة عمؼ الشفذ التخبؾؼ، وذلػ بعج تؾضيح التعخيف الإجخائي 3السحكسيؽ

مؽ الاستكذاؼ  الخاص بالقمق السكاني، وكحلػ التعخيف الإجخائي الخاص بكل
السكاني، والترؾر والتجويخ العقمي بقرج معخفة رأػ السحكسيؽ مؽ حيث: مجػ 

ء كل مؾقف إلى السكياس، ومجػ ملبءمة مؾاقف السكياس لأفخاد العيشة، وصحة انتسا
الرياغة المغؾية لكل مؾقف مؽ مؾاقف السكياس، ووضؾح السؾاقف والأسئمة لأفخاد 
العيشة، وكحلػ إضافة مؾاقف ججيجة تديؼ في جؾدة السكياس، وتعجيل السؾاقف أو 

 غيخ مشاسب.  وححؼ ما يخون

في بعض السؾاقف،  4لسحكسيؽ إلى إجخاء بعض التعجيلبتوأشار بعض ا      
، (25، )(19(، )13وححؼ بعض السؾاقف، مشيا عمى سبيل السثاؿ: ححؼ السؾاقف )

 لأف ػ، وذل٪80( التي لؼ تحع باتفاؽ السحكسيؽ بشدبة تقل عؽ 28، )(27)
 ايسثل حخكة في الفخاغ وليذ تجويخً ( 19(، والسؾقف)14( يذبو السؾقف)13السؾقف)

 أرقاـ السؾاقف  ـ

ستكذاؼ الاقمق  1
 السكاني

1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 ،10 ،11 ،12 ،13 ،14 

قمق الترؾر والتجويخ  2
 العقمي

15 ،16 ،17 ،18 ،19 ،20 ،21 ،22 ،23 ،24 ،25 ،
26 ،27 ،28 
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( لأنو 25السؾقف)، و )أ ب جػػ(لكي يذابيو مع السثمث الكبيخ )أىػػ د (لمسثمث الرغيخ
( لأف قمب 27صعب ججًا ويسثل السشغخ العمؾؼ لميخـ شكلًب في الفخاغ، والسؾقف)

 .( لأنو صعب ججًا. وتعجيل صياغة بعض28والسؾقف)الذكل يسثل حخكة في الفخاغ، 

السؾقف حتى لا يشدي السؾاقف أىسيا أف تأتي عبارة صف شعؾرؾ الآف؟ في نياية 
 مؽ السؾقف، وأيزًا تعجيل بجائل الاستجابة في معغؼ السؾاقف.السذارؾ اليجؼ 

( مؾقفًا، مؾزعيؽ 23وتؼ إجخاء ىحه التعجيلبت؛ فأصبح السكياس يتكؾف مؽ )      
 عمى جانبيؽ ىسا: قمق الاستكذاؼ السكاني، وقمق الترؾر والتجويخ العقمي. 

التي يجب الإبقاء عمييا في ( الخظؾة الخامدة: انتقاء السفخدات) السؾاقف( 5)
وذلػ  خرائص الديكؾمتخية لمسفخداتإجخاءات تقييؼ الالسكياس الشيائي مؽ خلبؿ 

عمى الشحؾ الآتي: طُبق مكياس القمق السكاني في صؾرتو السعجلة عمى العيشة 
( تمسيحًا وتمسيحة مؽ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ؛ 354الاستظلبعية السكؾنة مؽ)

بيجؼ التحقق مؽ صجؽ وثبات السكياس بحيث يربح مؤىلًب لمتحميلبت اللبحقة، 
 ا للئجخاءات الآتية:وذلػ وفقً 

 ( صجؽ السحتؾػ:5-1)

  كلقجر صجؽ السحتؾػ مؽ خلبؿ تقجيخ عجد مؽ السؤشخات أوصى بيا       

Lynn (1986); Davis  (1992); Polit & Beck (2006); Polit, Beck,& 
Owen (2007)  عمى الشحؾ الآتي: 

 الدادة السحكسيؽ. ( أسساء2ملبحق الجراسة، ممحق) 3

( نساذج مؽ تعجيلبت الدادة السحكسيؽ عمى 3ملبحق الجراسة، ممحق) 4
 مفخدات)مؾاقف( مكياس القمق السكاني
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خبخاء ندبة حيث يعظي ال تقجيخ مؤشخ صجؽ السحتؾػ عمى مدتؾػ السفخدةأولًا: 
تعبخ عؽ مجػ ملبءمة محتؾػ السفخدة لسا تكيدو بيؽ تقجيخيؽ إما الؾاحج أو 

مؽ خلبؿ قدسة مجسؾع  I-CVIوبالتالي يقجر مؤشخ الرفخ)بترخؼ مؽ الباحث(. 
 " عمى عجد الخبخاء. 1ا قيستو "مؽ أعظؾا تقجيخً 

مشيجية  ا عمىا:مؤشخ صجؽ السحتؾػ بالشدبة لسدتؾػ السكياس ككل اعتسادً ثانيً 
إما عمى مدتؾػ السفخدات؛ ويقجر ىحا السؤشخ بظخيقتيؽ:  S-CVI/AVE الستؾسط

لكل السفخدات عمى كل  I-CVIدرجات يؤخح متؾسط  حيث I-CVIيعشي مدتؾػ 
السكياس، أو أنشا نعتسج عمى طخيقة أخخػ مؽ خلبؿ متؾسط ندبة السلبءمة التي حكؼ 

السلبءمة متؾسط السلبءمة السقجر  بيا مؽ قبل كل الخبخاء. وبالظبع تسثل ندبة
بؾاسظة كل خبيخ عمى حجة. ومؽ ثؼ تؾجج لجيشا معادلتاف بديظتاف إحجاىسا تعتسج 

 ، والأخخػ عمى تقجيخات ندبة السلبءمة حيث: I-CVIعمى 

ertsofnumber

ratingsrelevanceofproportion
AveCVIS

itemsofnumber

CVIIofScores
AveCVIS

exp

..
/

/










 
ثالثًا:مؤشخ صجؽ السحتؾػ عمى مدتؾػ السكياس السبشى عمى مشيجية الاتفاؽ الذامل 

Universal Agreement  عمى ملبءمة السفخدة لمكياس بيؽ الخبخاءS-CVI/UA :
" مؽ قبل كل الخبخاء . 1ويسثل بشدبة السفخدات التي تأخح في تقجيخ السلبءمة الكيسة "

% كاتفاؽ بيؽ كل 100" حيشسا تحقق السفخدة ندبة ملبءمة 1الكيسة "  UAويعظي 
تحقق السفخدة ىحه الشدبة السئؾية الكاممة مؽ  الخبخاء، بيشسا تأخح الكيسة "صفخ" إذا لؼ

 الاتفاؽ بيؽ السحكسيؽ.  ويسكؽ تقجيخ قيسة ىحا السؤشخ مؽ خلبؿ السعادلة الآتية:
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itemsofnumber

UAofscores
UACVIS


 /

 
 ( تحميل مؤشخات صجؽ السحتؾؼ لسكياس القمق السكاني.4ويؾضح ججوؿ)     

 السكاني (: تحميل مؤشخات صجؽ السحتؾػ لسكياس القمق 4ججوؿ)
 

السفخد
 ات

 الاتفاؽ الخبخاء

بيؽ 
 الخبخاء 

I-CVI U
A 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 - - - 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

13 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5 0.5 0 



 

 
 
 

 
 

51 

 

 

 

 

 

السفخد
 ات

 الاتفاؽ الخبخاء

بيؽ 
 الخبخاء 

I-CVI U
A 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 - - - 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

19 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 3 0.3 0 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

25 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0.2 0 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 

27 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 4 0.4 0 

28 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 0.2 0 

 

 

 

S-
CVI/
Ave 

=24.6/28
=0.88 
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السفخد
 ات

 الاتفاؽ الخبخاء

بيؽ 
 الخبخاء 

I-CVI U
A 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 - - - 

ندبة 
السلبء

 مة 

0.
82 

0.
89 

0.
89 

0.
82 

0.
86 

0.
86 

0.
96 

0.
82 

0.
93 

0.
93 

S-CVI/UA=23/28=0.82 

 0.878=8.78/10متؾسط ندبة السفخدات التي قجرت عمى أنيا ملبئسة عبخ استجابات السحكسيؽ العذخ= 

بشاءً عمى ىحه السعادلات الأربع الدابقة قجرت قيؼ مؤشخات صجؽ السحتؾػ كسا       
تعبخاف عؽ  (0.878)يسة ، والك(0.88)ىي مبيشة بالججوؿ حيث وجج أف الكيسة 

مؤشخات صجؽ السحتؾػ السبشية عمى مشيجية الستؾسط بالشدبة لمسكياس ككل، إلا أف 
لكل السفخدات عمى كل  I-CVIالكيسة الأولى قجرت بالاعتساد عمى مجسؾع درجات 

السكياس، بيشسا الكيسة الثانية عمى التختيب قجرت في ضؾء متؾسط ندبة السلبءمة مؽ 
( التي تعبخ عؽ 0.80( أو )0.78وقج تجاوزت الكيستاف الكيسة الحجية ) قبل الخبخاء؛

 ,Waltz, Stickland, Lenz,& Soeken)بؾاسظة CVIقيسة مؾصى بيا لػ 
2005;  Polit & Beck, 2006)  ض الشغخ عؽ عجد السحكسيؽ. وجاءت بغ

التي تعكذ مجػ تذارؾ الخبخاء  S-CVI/UA( بحيث تعبخ عؽ مؤشخ 0.8الكيسة)
تفديخ مذتخؾ لبشية السكياس؛ وتعج ىحه الشدبة مقبؾلة في ضؾء نفذ السحػ.  في

وبشاءً عميو يسكؽ الحكؼ عمى مفخدات)مؾاقف( السكياس أنيا تتستع بجرجات مقبؾلة مؽ 
 صجؽ السحتؾػ في ضؾء ىحه السؤشخات.

 : CCTاختداؿ السفخدات عمى أساس نغخية الاختبار الكلبسيكي (5-2) 

. اختبخت الخظؾة الأولى CTTظؾتاف لاختداؿ السفخدات بشاءً عمى استخجمت خ      
كل مفخدة عمى مدتؾػ السفخدة وحجىا، واختبخت الخظؾة الثانية السفخدات عمى مدتؾػ 
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السكياس أو السجاؿ بأكسمو. وفيسا يأتي تفريل لكل خظؾة والسحكات السشاعخة لححؼ 
 السفخدات:

 دتؾػ السفخدة:الخظؾة الأولى: اختبارات تجخػ عمى م

يسكؽ اختبار ثلبث خرائص عمى مدتؾػ السفخدة؛ وىحه الخرائص الثلبث     
ىي: معجؿ الفقج أو وجؾد بيانات مفقؾدة أو معجؿ عجـ الاستجابة عؽ السفخدة 

missing rate ومتؾسط درجة السفخدة ،item score mean والانحخاؼ السعيارؼ ،
 . item score standard deviation(SD)لجرجة السفخدة 

بالشدبة لسعجؿ الفقج أو وجؾد بيانات مفقؾدة أو معجؿ عجـ الاستجابة عؽ      
، عادة ما يكؾف لمسفخدات غيخ الؾاضحة أو الغامزة أو التي يحتسل أف تكؾف السفخدة

فخصة أكبخ لحجوث مذكلبت عالية في معجؿ عجـ -مدببة لشؾع مؽ الحخج 
ؾع مؽ السفخدات معمؾمات مفيجة محجودة ججًا، الاستجابة. ويسكؽ أف يؾفخ ىحا الش

لمسفخدة   Exclusion Criteriaومؽ الرعب تفديخ نتائجيا. وكاف محػ الاستبعاد
 ,Streiner)%.5حيشسا يكؾف معجؿ الفقجاف أو معجؿ عجـ الاستجابة أعمى مؽ 

Norman, Cairney, 2015; Fayers, & Machin, 2016 as cited in: 
Jin et al., 2018) 

لسفخدة ما معمؾمات أساسية  SDكسا يسكؽ أف يؾفخ الستؾسط والانحخاؼ السعيارؼ      
وبالشدبة لاختبار حؾؿ ما إذا كانت السفخدة يسكؽ أف تؾفخ معمؾمات مفيجة أـ لا. 

استخجـ خيار أقل درجة )مؽ مدتؾػ السفخدة باستخجاـ الستؾسط والانحخاؼ السعيارؼ 
% مؽ مجػ الجرجة) أػ 20" +  1خت وىؾ الكيسة "مكياس الترحيح الخاص بػػػ ليك

( وبالتالي يكؾف السجػ ىؾ 3: 1مجػ درجات تجريج ليكخت السدتخجـ وىؾ ىشا مؽ )
(، واستخجـ كحلػ خيار أعمى درجة )مؽ مكياس الترحيح الخاص بػػػ 2=3-1)

" (. وكاف محػ  2% مؽ مجػ الجرجة ) وىؾ مداو "20 -"  3ليكخت وىؾ الكيسة "
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 ,Nunnally) (.2.6( أو  أعمى مؽ )1.4بعاد لستؾسط درجة السفخدة أقل مؽ )الاست
Bernstein 1994; Lester, Inman, & Bishop, 2014; Streiner, 

Norman, Cairney, 2015; Thompson, 2015 as cited in: Jin et al., 
2018) 

لسعيارؼ أصغخ بيشسا كاف محػ الاستبعاد لجرجة السفخدة باستخجاـ الانحخاؼ ا     
( وىي قيسة تؼ الحرؾؿ عمييا مؽ خلبؿ: محػ 0.33مؽ سجس مجػ الجرجة، أػ )

الاستبعاد وفقًا للبنحخاؼ السعيارؼ ىؾ سجس مزخوب في مجػ درجات تجريج ليكخت 
 .(0.33( = )2*) 1/6"؛ يعشى 2وىؾ الكيسة " 

(Nunnally, Bernstein, 1994; Qiu,2009; Lester, Inman, & Bishop, 
2014; Streiner, Norman, Cairney, 2015; as cited in: Jin et al., 

2018) 

 الخظؾة الثانية: ثبات الاتداؽ الجاخمي:

اختبخ ثبات الاتداؽ الجاخمي مؽ حيث الارتباط السرحح لمسفخدات مع الجرجة     
، وألفا  the correct item- total correlationالكمية)بعج ححؼ درجة السفخدة( 

 (Kline, 2005 as cited in: Jin et al., 2018) ونباخكخ 

تؼ حداب الارتباط السرحح لمسفخدة مع الجرجة الكمية  بالشدبة لكل مفخدة،    
لمسكياس ككل عمى أنو معامل ارتباط بيخسؾف بيؽ درجة السفخدة ومتؾسط درجة بكية 

لمسفخدة مع السفخدات في السكياس ككل. ويذيخ معامل الارتباط الأكبخ السرحح 
الجرجة الكمية إلى ثبات أفزل للبتداؽ الجاخمي، وكاف محػ الاستبعاد ىؾ معامل 

 ,.Pallant, 2007 as cited in: Jin et al) (.0.3الارتباط الأصغخ مؽ )
2018) 
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، فإف محػ الاستبعاد ىؾ زيادة ألفا كخونباخ لمسكياس وبالشدبة لألفا كخونباخ     
إما إذا تشاقزت مع الححؼ؛ فيحا مؤشخ إلى حاجة السكياس ككل إذا ححفشا السفخدة، 

 Gliem, & Gliem, 2003 as cited) .لمسفخدة وضخورة عجـ ححفيا مؽ السكياس
in: Jin et al., 2018)(نتائج اختداؿ السفخدات عمى أساس 5. ويؾضح ججوؿ )
 .CCTنغخية الاختبار الكلبسيكي

  CCT(: نتائج اختداؿ السفخدات عمى أساس نغخية الاختبار الكلبسيكي5ججوؿ)
عمى  ػ اختبارات تجخ الخظؾة الأولى:  السفخدات

 مدتؾػ السفخدة
 ثبات الاتداؽ الجاخميالخظؾة الثانية: 

معجؿ 
 الفقج

 

 

معجؿ 
 الفقج

5%<  

 درجة السفخدة

 

> 

1.4 or   

2.6< 

 

الانحخاؼ 
السعيارؼ 

لجرجة 
 السفخدة

> 

0.33    

الارتباط 
السرحح 

لمسفخدة مع 
الجرجة الكمية 

 قبل الححؼ

0.3   >r 

الارتباط 
السرحح 

لمسفخدة مع 
الجرجة الكمية 

 بعج الححؼ

0.3   >r 

ألفا 
 كخونباخ

قبل 
 الححؼ

)ف 
=23) 

ألفا 
 كخونباخ

بعج 
 الححؼ

)ف 
=21) 

0.845 0.846 

1 100% 1.93 0.596 0.159  0.847  

2 100% 1.92 0.600 0.402 0.389 0.839 0.841 

3 100% 2.12 0.661 0.363 0.358 0.840 0.842 

4 100% 1.86 0.685 0.435 0.428 0.837 0.839 

5 100% 1.93 0.753 0.430 0.423 0.838 0.839 

6 100% 1.83 0.592 0.372 0.371 0.840 0.841 

7 100% 2.03 0.572 0.456 0.444 0.837 0.839 
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عمى  ػ اختبارات تجخ الخظؾة الأولى:  السفخدات
 مدتؾػ السفخدة

 ثبات الاتداؽ الجاخميالخظؾة الثانية: 

معجؿ 
 الفقج

 

 

معجؿ 
 الفقج

5%<  

 درجة السفخدة

 

> 

1.4 or   

2.6< 

 

الانحخاؼ 
السعيارؼ 

لجرجة 
 السفخدة

> 

0.33    

الارتباط 
السرحح 

لمسفخدة مع 
الجرجة الكمية 

 قبل الححؼ

0.3   >r 

الارتباط 
السرحح 

لمسفخدة مع 
الجرجة الكمية 

 بعج الححؼ

0.3   >r 

ألفا 
 كخونباخ

قبل 
 الححؼ

)ف 
=23) 

ألفا 
 كخونباخ

بعج 
 الححؼ

)ف 
=21) 

0.845 0.846 

8 100% 1.81 0.664 0.397 0.395 0.839 0.840 

9 100% 2.02 0.673 0.453 0.451 0.837 0.838 

10 100% 1.71 0.774 0.498 0.502 0.835 0.836 

11 100% 1.69 0.635 0.401 0.393 0.839 0.840 

12 100% 1.42 0.656 0.349 0.353 0.841 0.842 

13 100% 1.52 0.653 0.272  0.844  

14 100% 1.95 0.718 0.417 0.424 0.838 0.839 

15 100% 1.76 0.706 0.464 0.467 0.836 0.837 

16 100% 1.86 0.644 0.486 0.484 0.836 0.837 

17 100% 1.88 0.723 0.474 0.466 0.836 0.837 

18 100% 1.76 0.634 0.423 0.434 0.838 0.839 

19 100% 1.81 0.598 0.390 0.380 0.839 0.841 

20 100% 1.67 0.745 0.323 0.331 0.842 0.843 
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عمى  ػ اختبارات تجخ الخظؾة الأولى:  السفخدات
 مدتؾػ السفخدة

 ثبات الاتداؽ الجاخميالخظؾة الثانية: 

معجؿ 
 الفقج

 

 

معجؿ 
 الفقج

5%<  

 درجة السفخدة

 

> 

1.4 or   

2.6< 

 

الانحخاؼ 
السعيارؼ 

لجرجة 
 السفخدة

> 

0.33    

الارتباط 
السرحح 

لمسفخدة مع 
الجرجة الكمية 

 قبل الححؼ

0.3   >r 

الارتباط 
السرحح 

لمسفخدة مع 
الجرجة الكمية 

 بعج الححؼ

0.3   >r 

ألفا 
 كخونباخ

قبل 
 الححؼ

)ف 
=23) 

ألفا 
 كخونباخ

بعج 
 الححؼ

)ف 
=21) 

0.845 0.846 

21 100% 1.68 0.724 0.396 0.413 0.839 0.840 

22 100% 1.74 0.690 0.446 0.454 0.837 0.838 

23 100% 1.83 0.711 0.411 0.418 0.838 0.839 

( أف نتائج الخظؾة الأولى لؼ تكذف عؽ وجؾد مفخدات 5يُلبحع مؽ الججوؿ)      
، 1. بيشسا ححفت مفخدتاف في الخظؾة الثانية ىسا : )CCTءً عمى يجب ححفيا بشا

( وذلػ بدبب انخفاض الارتباط مع متؾسط درجة بكية السفخدات في السكياس 13
حيث كاف معامل الارتباط أقل  (0.274(، )0.159)ككل، والحؼ بمغ عمى التؾالي

 (. 0.3مؽ )

قج زادت بعج ححؼ السفخدتيؽ،  كسا يلبحع أف قيؼ ألفا كخونباخ لمسكياس ككل      
( السعشؾف بػػػػػػػ قيؼ ألفا كخونباخ 5ويبجو ذلػ واضحًا في العسؾد الأخيخ مؽ ججوؿ )

 بعج الححؼ.

 : IRTاختداؿ السفخدات عمى أساس نغخية الاستجابة لمسفخدة (5-3)

 أولًا : صجؽ السكياس:
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 :ة الباحث تلمتحقق مؽ صجؽ السكياس استخجمو 

 Item Response Theoryتخجاـ نغخية الاستجابة لمسفخدة: ػ الرجؽ باس 1
(IRT) 

نسؾذج راش المؾغارتسي لتحميل مفخدات مكياس القمق السكاني، وذلػ مؽ  اسْتُخجـ    
 .Winsteps(3.67) خلبؿ بخنامج

 وفيسا يمي الخظؾات التى اتبعتيا الباحثة فى تحميل مفخدات السكياس باستخجاـ بخنامج
Winsteps: 

 ميل الأوؿ: تحجيج الأفخاد غيخ السلبئسيؽ:التح

أجخت الباحثة التحميل الأوؿ لمتعخؼ عمى الأفخاد غيخ السلبئسيؽ في استجاباتيؼ،      
(، ويؾضح ±2) Outfitوالتباعجية  Infitوىؼ الحيؽ تجاوزوا محكات السلبءمة التقاربية 

عؽ مفخدات السكياس، ىحا السحػ ما إذا كاف الأفخاد قج أجابؾا بذكل دقيق أو صادؽ 
أـ أنو كاف ىشاؾ نؾع مؽ الإىساؿ أو التدخع أثشاء إجابتيؼ عؽ مفخدات السكياس؛ 

وبالتالي فإف الأفخاد الحيؽ تجاوزت محكات السلبءمة التقاربية والتباعجية الخاصة بيؼ 
 ( ىؼ أفخاد غيخ صادقيؽ في استجاباتيؼ عمى مفخدات السكياس. 2±لمكيسة )

( فخدًا تجاوزوا محكات السلبءمة الخاصة 23ميل الأوؿ عؽ تحجيج )وأسفخ التح     
( أرقاـ الظلبب السححوفيؽ وقجراتيؼ مقجرة بالمؾجيت 6(، ويؾضح ججوؿ)2±بيؼ )

 والخظأ السعيارؼ، وإحراءات السلبءمة الخاصة بيؼ.

 (: أرقاـ الظلبب السححوفيؽ وقجراتيؼ وإحراءات السلبءمة الخاصة بيؼ 6ججوؿ)

 السلبءمة إحراءات
 ـ رقؼ الظالب تقجيخ القجرة بالمؾجيت الخظأ السعيارؼ 

 التقاربية التباعجية
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 السلبءمة إحراءات
 ـ رقؼ الظالب تقجيخ القجرة بالمؾجيت الخظأ السعيارؼ 

 التقاربية التباعجية

3.11 2.98 0.27 0.18 108 1 

2.92 2.85 0.38 -1.27 223 2 

2.76 2.77 0.22 0.15 350 3 

2.69 2.74 0.34 -1.38 13 4 

2.64 2.71 0.33 0.25 120 5 

2.45 2.69 0.31 0.16 273 6 

2.37 2.66 0.30 0.07 155 7 

2.33 2.64 0.29 0.17 151 8 

2.19 2.60 0.34 -0.03 321 9 

2.21 2.54 0.33 0.08 24 10 

2.17 2.49 0.28 -0.03 292 11 

2.19 2.33 0.31 0.08 328 12 

2.16 2.29 0.32 0.08 110 13 

2.18 2.15 0.33 0.26 134 14 

1.13 2.08 0.32 0.04 105 15 

1.89 2.07 0.32 0.36 212 16 

1.55 2.06 0.33 -0.37 115 17 

2.12 1.56 0.32 0.17 265 18 

2.06 1.23 0.33 0.08 271 19 
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 السلبءمة إحراءات
 ـ رقؼ الظالب تقجيخ القجرة بالمؾجيت الخظأ السعيارؼ 

 التقاربية التباعجية

2.04 1.04 0.32 0.23 307 20 

2.91 0.05 0.32 0.05 351 21 

2.19 -2.53 0.30 0.26 188 22 

-2.63 -2.58 0.43 0.12 156 23 

الظلبب تجاوزًا لإحراءات  ( أكثخ108( أف الظالب رقؼ )6يلبحع مؽ ججوؿ)
( عمى التختيب، كسا 3.11، 2.98السلبءمة التقاربية والتباعجية السؾجبة حيث بمغت )

( أكثخ الظلبب تجاوزًا لإحراءات السلبءمة التقاربية والتباعجية 156أف الظالب رقؼ )
( عمى التختيب؛ وبالتالي سيتؼ استبعاد ىؤلاء 2.63-، 2.58-)الدالبة؛ حيث بمغت

 ( طالبًا.331فخاد مؽ التحميل الثاني؛ وبحلػ أصبحت العيشة بعج ححفيؼ )الأ

 التحميل الثاني: تحجيج السفخدات غيخ السلبئسة:

أجخت الباحثة التحميل الثاني بعج ححؼ الأفخاد غيخ السلبئسيؽ في استجاباتيؼ؛     
خدات غيخ وذلػ بيجؼ تحجيج السفخدات غيخ السلبئسة في عسمية التجريج، وتكؾف السف

ملبئسة إذا تجاوزت محكات السلبءمة التقاربية والتباعجية الخاصة بيا لمكيسة 
(±2,5 .) 

( مفخدات تجاوزت قيؼ إحراءات السلبءمة 5وأسفخ التحميل الثاني عؽ تحجيج)     
( السفخدات السححوفة مؽ السكياس 7(، ويؾضح ججوؿ)2,5±الخاصة بيا عؽ )

بتيا مقجرة بؾحجة المؾجيت والخظأ السعيارؼ ليا، وقيؼ برؾرتو الشيائية، ورقسيا وصعؾ 
 إحراءة السلبءمة التقاربية والتباعجية ليا.

 (: تفاصيل السفخدات السححوفة مؽ مكياس القمق السكاني بعج التجريج7ججوؿ)
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 وفق عجـ ملبءمتيا 

( أف جسيع السفخدات السححوفة تجاوزت حجود السلبءمة التقاربية 7يُلبحع مؽ ججوؿ)
 (، كسا يُلبحع أف السفخدات التي ححفت تشقدؼ إلى قدسيؽ:2,5±والتباعجية )

 :(2,5)+: مفخدات تجاوزت حجود السلبءمة السؾجبة القدؼ الأوؿ

(، وححؼ ىحه السفخدات قج يخجع إلى SNA 2  ،SVA 20  ،SNA 10وىي )    
عيب في الرياغة، أو أنيا تكيذ سسة أخخػ غيخ الدسة التي تكيديا باقي 

 السفخدات. 

 (:2,5-: مفخدات تجاوزت حجود السلبءمة الدالبة)قدؼ الثانيال

، وححؼ ىحه السفخدات قج يخجع إلى أف السفخدة (،SNA 13 ،SVA 14)وىي      
قج تعتسج عمى غيخىا مؽ السفخدات؛ أؼ أنيا غيخ مدتقمة عؽ باقي السفخدات، أو أف 

اس. وبالتالي تؼ السفخدة قج تكيذ سسة أخخػ شجيجة الارتباط بالدسة مؾضؾع الكي
ححؼ ىحه السفخدات مؽ السكياس؛ لأنيا مفخدات غيخ صادقة، وبحلػ أصبح عجد 

 ( مفخدة.18مفخدات السكياس )

الخظأ  إحراءات السلبءمة
 السعيارؼ 

الرعؾبة 
 بالمؾجيت

 ـ كؾد السفخدة
 تقاربيةال التباعجية

6.54 5.67 0.13 0.61 SNA 2 1 

4.43 3.22 0.09 -0.32 SVA 20 2 

4.16 3.15 0.05 0.74 SNA 10 3 

-2.78 2.77- 0.14 0.53 SNA 13 4 

2.93- -3.65 0.13 -0.08 SVA 14 5 
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 التحميل الشيائي )الثالث( بعج ححؼ الأفخاد والسفخدات :

( مفخدات؛ وذلػ لتجريج السفخدات عمى تجريج 5أُجخؼ التحميل مخة أخخػ بعج ححؼ )
خؾ تبعًا لرعؾبتيا بالمؾجيت، وتكؾيؽ التجريج الشيائي واحج برفخ واحج مذت

 ( ممخرًا لشتائج تحميل مفخدات السكياس.8لمسفخدات، ويؾضح ججوؿ )

 (: ممخص نتائج تحميل مفخدات مكياس القمق السكاني8ججوؿ)

 البياف
 التحميل الأوؿ

قبل ححؼ الأفخاد )
) 

 التحميل الثانى

بعج ححؼ الأفخاد غيخ السلبئسيؽ )
) 

 حميل الثالث والشيائيالت

بعج ححؼ الأفخاد والسفخدات )
) 

 331 331 354 عجد الأفخاد

 18 23 23 عجد السفخدات

معامل ثبات تقجيخ 
 القجرات

81,0 87,0 90,0 

معامل ثبات تقجيخ 
 الرعؾبات

86,0 89,0 91,0 

 :يما يم (8) يتزح مؽ ججوؿ

لأفخاد غيخ الرادقيؽ وصل إلى بعج ححؼ ا، و ( فخدًا354بمغ حجؼ عيشة التجريج )
السلبءمة التقاربية تبعًا لسحكات ، وذلػ ( فخدًا23( فخدًا، أػ تؼ ححؼ )331)

 والتباعجية.

 ات.( مفخد5( مفخدة بعج ححؼ )18برؾرتو الشيائية ) السكياسعجد مفخدات 

(، وىحا السعامل مشاسب إلى حج 90,0معامل الثبات بالشدبة لتقجيخ قجرات الأفخاد )
 .يخكب
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 .(، وىحا السعامل مشاسب إلى حج كبيخ91,0معامل ثبات تقجيخات الرعؾبات )

يُلبحع أف معامل الثبات تحدؽ بعج ححؼ الأفخاد غيخ السلبئسيؽ، والسفخدات غيخ 
 السلبئسة لمكياس.

ستخجاـ ابعج تجريجو ب السكياسلسفخدات  ي( التجريج الشيائ9ويؾضح ججوؿ )    
بالمؾجيت والسشف  ةالبارامتخ تبعًا لسدتؾػ الرعؾب ؼأحاد أحادؼ البعجنسؾذج )راش( 

وذلػ بعج ححؼ الأفخاد  ،مقجرًا بؾحجتي المؾجيت والسشف ؼ بالإضافة إلى الخظأ السعيار 
 .والسفخدات غيخ السلبئسة

(: التجريج الشيائي لسفخدات مكياس القمق السكاني تبعًا لسدتؾػ الرعؾبة بعج 9ججوؿ )
 ج راش أحادؼ البارامتختجريجو باستخجاـ نسؾذ

 تقجيخ صعؾبة السفخدات الخظأ السعيارؼ 
 ـ السفخدات

 بالمؾجيت بالسشف بالمؾجيت بالسشف

0.83 0.17 33.84 -2.79 SNA12 1 

0.74 0.15 36.54 -2.71 SNA3 2 

0.74 0.15 38.95 -2.31 SVA15 3 

0.70 0.14 29.32 -1.27 SVA21 4 

0.65 0.13 30.45 -1.93 SNA6 5 

0.65 0.13 36.9 -1.82 SVA23 6 

0.63 0.12 30.45 -1.51 SNA5 7 

0.65 0.13 42 -1.5 SNA1 8 

0.65 0.13 45.21 -1.33 SVA16 9 

0.77 0.14 46.31 -0.89 SNA4 10 
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 تقجيخ صعؾبة السفخدات الخظأ السعيارؼ 
 ـ السفخدات

 بالمؾجيت بالسشف بالمؾجيت بالسشف

0.74 0.13 46.87 -0.78 SVA18 11 

0.73 0.14 45.43 -0.64 SNA11 12 

0.75 0.15 57.1 1.29 SNA9 13 

0.75 0.15 56.22 1.27 SVA19 14 

0.7 0.14 58.25 1.22 SVA22 15 

1.32 0.24 54.21 2.13 SNA8 16 

1.36 0.27 52.4 2.11 SNA7 17 

1.65 0.39 51.66 2.09 SVA17 18 

 :أتيما ي (9) ججوؿيتزح مؽ 

حيث أعيخ ؛ بعج التجريج باستخجاـ نسؾذج )راش( السكياساختلبؼ صعؾبات مفخدات 
(. في حيؽ أف SNA3(، ثؼ السفخدة )SNA12السفخدة )أف أصعب السفخدات ىي 

 (.SNA7)السفخدة  مييات(، و SVA17أسيل السفخدات ىي السفخدة )

( 0.39( إلى )0.17امتجت قيؼ الأخظاء السعيارية لتقجيخات صعؾبات السفخدات مؽ )
 . ( مشف1.65( إلى )0.83أؼ مؽ ) لؾجيت

مؽ  ( لؾجيت أؼ2.09إلى )( 2.79-)تغظيو السفخدات مؽ  لحؼمجػ الرعؾبة ا
( 1، ويؾضح شكل)ندبيًا اج ىحا السجػ مشاسبً عَ ويُ ، ( مشف51.66) ( إلى33.84)

 خخيظة تؾزيع مفخدات مكياس القمق السكاني.
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 (: خخيظة تؾزيع مفخدات مكياس القمق السكاني1شكل )

شي أف ( أف مفخدات السكياس مؾزعة عمى مترل القجرة؛ مسا يع1ويلبحع مؽ شكل )
السفخدات تعخؼ جسيع مدتؾيات القجرة، كسا يُلبحع وجؾد بعض الفجؾات القميمة؛ لحا 
تؾصي الجراسة الحالية بإضافة بعض السفخدات الججيجة في الجراسات اللبحقة؛ حتى 

 تغظي تمػ الفجؾات.

مكياس القمق السكاني برؾرتو عمى خاـ تقجيخ قجرة الأفخاد لكل درجة كمية محتسمة 
 ية:الشيائ

مكياس القمق تقجيخات القجرة السقابمة لكل درجة كمية محتسمة عمى تؼ الحرؾؿ عمى 
كسا ىي مبيشة  مقجرة بؾحجتي المؾجيت والسشف ةفي صؾرتو الشيائي السكاني
 (.10بججوؿ)

مكياس القمق تقجيخات القجرة السقابمة لكل درجة كمية محتسمة عمى (: 10ججوؿ)
 جرة بؾحجتي المؾجيت والسشفمقفي صؾرتو الشيائية  السكاني
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الشياية 
 العغسى

 الخظأ السعيارؼ 
تقجيخ القجرة 

السقابمة لمجرجة 
 الخاـ

الجر 
جة 
الخا

 ـ

تقجيخ القجرة السقابمة  الخظأ السعيارؼ 
الجرجة  لمجرجة الخاـ

 الخاـ
بالس
 نف

بالمؾج
 يت

بالسش
 ؼ

بالمؾج
 يت

بالس
 نف

بالمؾج
 يت

 بالمؾجيت بالسشف

54 2.4
5 

0.52 69.
55 

1.31 28 8.2
5 

1.73 16.61 -5.43 0 

54 2.4 0.53 69.
88 

1.37 29 6.1
5 

1.11 18.44 -5.23 1 

54 2.5
5 

0.63 70.
22 

1.76 30 3.6
6 

0.82 25.15 -4.42 2 

54 2.7
6 

0.75 71.
05 

1.88 31 3 0.7 28.22 -3.15 3 

54 3.3
1 

0.82 71.
99 

1.95 32 2.7
8 

0.51 31.77 -3.11 4 

54 3.4
2 

0.91 73.
2 

2.46 33 2.4
5 

0.48 33.70 -3.01 5 

54 4.2
5 

0.95 73.
85 

2.89 34 2.1
5 

0.41 34.65 -2.44 6 

54 4.2
5 

1.11 75.
15 

3.34 35 2 0.4 38.81 -2.23 7 

54 4.7
6 

1.24 75.
78 

3.77 36 1.9
3 

0.37 41.66 -2.08 8 

54 4.8
8 

1.24 76.
45 

4.11 37 1.8 0.36 46.30 -2.02 9 
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الشياية 
 العغسى

 الخظأ السعيارؼ 
تقجيخ القجرة 

السقابمة لمجرجة 
 الخاـ

الجر 
جة 
الخا

 ـ

تقجيخ القجرة السقابمة  الخظأ السعيارؼ 
الجرجة  لمجرجة الخاـ

 الخاـ
بالس
 نف

بالمؾج
 يت

بالسش
 ؼ

بالمؾج
 يت

بالس
 نف

بالمؾج
 يت

 بالمؾجيت بالسشف

54 4.9
8 

1.23 76.
97 

4.66 38 1.7
7 

0.35 53.90 -1.85 10 

54 5.1
5 

1.23 78.
55 

4.98 39 1.6
5 

0.33 54.55 -1.56 11 

54 5.1
5 

1.23 79.
23 

5.55 40 1.6 0.32 54.87 -1.34 12 

54 5.3
2 

1.25 79.
75 

5.76 41 1.5
5 

0.31 55.01 -1.09 13 

54 5.4
3 

1.27 79.
95 

5.88 42 1.5 0.3 56.93 -1.03 14 

54 5.9
9 

1.29 80.
25 

5.94 43 1.1 0.24 57.85 -1.00 15 

54 5.9
9 

1.29 80.
74 

5.98 44 1.0
5 

0.22 59.2 -0.98 16 

54 6.1
1 

1.30 80.
96 

5.99 45 1.0
5 

0.21 59.75 -0.88 17 

54 6.3
1 

1.32 81.
77 

6.26 46 1.0
5 

0.21 59.89 -0.76 18 

54 6.3
9 

1.37 81.
99 

6.43 47 1.0
5 

0.21 60.05 -0.65 19 

54 6.5 1.39 82. 6.51 48 1.0 0.21 60.1 -0.53 20 
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الشياية 
 العغسى

 الخظأ السعيارؼ 
تقجيخ القجرة 

السقابمة لمجرجة 
 الخاـ

الجر 
جة 
الخا

 ـ

تقجيخ القجرة السقابمة  الخظأ السعيارؼ 
الجرجة  لمجرجة الخاـ

 الخاـ
بالس
 نف

بالمؾج
 يت

بالسش
 ؼ

بالمؾج
 يت

بالس
 نف

بالمؾج
 يت

 بالمؾجيت بالسشف

5 05 5 

54 6.5
5 

1.39 82.
43 

6.66 49 1 0.21 60.95 -0.44 21 

54 6.8
7 

1.44 82.
87 

6.72 50 1 0.2 61.50 -0.32 22 

54 6.8
7 

1.44 82.
98 

6.81 51 1 0.2 63.72 0.06 23 

54 6.9
9 

1.45 83.
35 

6.85 52 1.4
5 

0.31 64.33 0.12 24 

54 7.1
1 

1.50 83.
50 

6.87 53 1.6
5 

034 65.11 0.24 25 

54 7.2
2 

1.51 83.
77 

6.94 54 1.7
3 

0.41 66.3 0.54 26 

54      1.8
1 

0.47 67.45 0.92 27 

القمق  تقجيخات القجرة السقابمة لكل درجة كمية محتسمة عمى( أف 10يلبحع مؽ ججوؿ)
إلى ( 16.61لؾجيت أؼ مؽ )( 6.94)و (5.43-)الكمي تتخاوح بيؽ السكاني

( مشف. وتعتبخ ىحه الحجود أقرى حجود لمقجرة التى يسكؽ تقجيخىا باستخجاـ 83.77)
 .الحالي السكياس
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 مكياس القمق السكانيعمى السحتسمة ( العلبقة بيؽ الجرجة الخاـ 2يؾضح شكل)و 
 .والقجرة السقابمة ليا بالمؾجيت

والقجرة مكياس القمق السكاني عمى  لعلبقة بيؽ الجرجة الخاـ السحتسمة(: ا2شكل)
       السقابمة ليا بالمؾجيت

( أنو يسكؽ تقجيخ قجرات الأفخاد مؽ خلبؿ الجرجات الخاـ، 2يلبحع مؽ شكل)     
( 0.82-( تكؾف قجرتو )27فكسا ىؾ مؾضح بالذكل بأف الظالب الحؼ درجتو الخاـ )

 لؾجيت. 

 لسكاني في صؾرتو الشيائية.( دالة السعمؾمات لسكياس القمق ا3ويعخض شكل)
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 (: دالة السعمؾمات لسكياس القمق السكاني في صؾرتو الشيائية3شكل)

وترل ( أف قيسة دالة السعمؾمات لمسكياس تدداد تجريجيًا 3يُلبحع مؽ شكل)       
( لؾجيت؛ أؼ عشج قجرة 17,0-مؽ السعمؾمات عشج مدتؾػ قجرة ) لأعمى قيسة

تجريجيًا لترل إلى أدنى مدتؾياتيا عشج القجرات السختفعة، كسا ( مشف ثؼ تقل 54,26)
( 3إلى  3 –انخفاض الخظأ السعيارؼ لمسكياس عمى مجػ القجرة )مؽ يُلبحع أيزًا 

 ( مشف مسا يعظي مؤشخًا لجقة الكياس.65إلى  24لؾجيت؛ أؼ عمى السجػ )مؽ 

 حداسية السكياس:ػ صجؽ  2

سية السكياس لمتسييد بيؽ السدتؾيات السختمفة يقرج بيحا الشؾع مؽ الرجؽ مجػ حدا
للؤفخاد، ويتؼ التحقق مؽ ىحا الشؾع مؽ الرجؽ مؽ خلبؿ تقديؼ عيشة الأفخاد مؽ حيث 

%(. ويؾضح 33%(، وعيشة مشخفزة )33مدتؾػ قجراتيؼ إلى عيشة مختفعة )
 ( 11ججوؿ)

 نتائج اختبار "ت" لتحجيج مجػ وجؾد فخوؽ بيؽ مختفعي ومشخفزي القجرة.

(: نتائج اختبار "ت" لتحجيج مجػ وجؾد فخوؽ بيؽ مختفعي ومشخفزي 11ججوؿ)
 القجرة في مكياس القمق السكاني 

 ت الانحخاؼ السعيارؼ  متؾسط القجرة عجد الأفخاد العيشة
 الجلالة عشج مدتؾػ 

(001,0) 

 88,2 4,63 120 مختفعؾ القجرة
431,3 000,0 

 65,2 7,54 120 مشخفزؾ القجرة

( دالة عشج مدتؾػ أقل 431,3( أف قيسة )ت( تداوؼ )11ويتبيؽ مؽ ججوؿ)      
(؛ مسا يذيخ إلى دلالة الفخوؽ بيؽ مختفعي ومشخفزى القجرة، أؼ إف 0,001مؽ )

 ىحا السكياس يتسيد بقجرة عالية عمى التسييد بيؽ مختفعي ومشخفزي القجرة.
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 ثانيًا : التحقق مؽ ثبات الكياس:

  لظخؽ الآتية في التحقق مؽ الثبات:اعتسجت الباحثة عمى ا

 ( لمسفخدات والأفخاد:20معامل ثبات كيؾدر ريتذادسؾف) ػ 1

وحُدبت قيؼ الثبات لكل مؽ  .تعتسج جؾدة مفخدات السكياس عمى معامل الثبات    
( 20تقجيخ صعؾبة السفخدات، وقجرة الأفخاد باستخجاـ معامل ثبات كيؾدر ريتذادسؾف)

ى أف السكياس برؾرتو الشيائية يتستع بالثبات سؾاء في تقجيخ قجرة ، وتذيخ الشتائج إل
الأفخاد أو في تقجيخ صعؾبة السفخدات؛ حيث إف قيسة معامل ثبات تقجيخ قجرة الأفخاد 

(، وذلػ ضسؽ 0.91(، وقيسة معامل ثبات تقجيخ صعؾبة السفخدات )0.90)
بخ ىحه الكيؼ عؽ معاملبت ؛ وتعإجخاءات التحميل الثالث لبشؾد مكياس القمق السكاني

 ثبات عالية.

 Reliability Scaling:  جيثبات التجر  ػ 2

عشجما يكؾف ثبات تقجيخات التجريج لمسفخدات والأفخاد مختفعًا ضسشيًا تكؾف ىشاؾ     
إمكانية لتجريج السفخدات عمى ميداف تجرج واحج مذتخؾ، وضسشيًا يتحقق شخط 

وُجج أف السفخدات تتجرج في صعؾبتيا عمى تجرج استقلبلية الكياس. وبشاء عميو فقج 
( لؾجيت، وفيسا يتعمق 1,31مذتخؾ بستؾسط )صفخ( لؾجيت وانحخاؼ معيارؼ ) واحج

لا يعتسج تقجيخ قجرة الظالب عمى قجرة باقي الأفخاد الحيؽ باستقلبلية الكياس وُجج أنو 
ة الأفخاد الحيؽ يجيبؾف عؽ الاختبار، كسا لا يعتسج تقجيخ صعؾبة السفخدة عمى قجر 

لا يعتسج تقجيخ صعؾبة السفخدة عمى باقي مفخدات الاختبار، و يجيبؾف عؽ الاختبار. 
كسا لا يعتسج تقجيخ قجرة الظالب عمى السفخدات التي يجيب عشيا؛ وبالتالي يتحقق 

 ثبات الكياس مؽ خلبؿ ثبات التجريج.

 ػ تقجيخ الخظأ السعيارؼ: 3
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عيارؼ لقجرة الأفخاد أو صعؾبة السفخدات؛ لأنو يختبط حُدِبَت تقجيخات الخظأ الس    
بجقة الكياس. وبسخاجعة قيؼ الخظأ السعيارؼ لتقجيخ صعؾبات السفخدات، والخظأ 

السعيارؼ لتقجيخ القجرة السقابمة لكل درجة كمية عمى السكياس، ووُجج أف الخظأ 
مجرجات الستظخفة ججًا السعيارؼ مشخفض إلى درجة كبيخة، فيسا عجا التقجيخات السقابمة ل

 .عمى السكياس؛ وىحا يعشي تؾفخ ثبات الكياس

 تقجيخ درجات مكياس القمق السكاني في صؾرتو الشيائية: 

، يكيذ الاستكذاؼ ( مؾقفًا17مؽ ) 5تكؾف السكياس في صؾرتو الشيائية     
 السكاني، والترؾر والتجويخ العقمي، بحيث يُجاب عشو مؽ خلبؿ اختيار السذارؾ

وتختمف بجائل كل مؾقف حدب كل مؾقف. ويؾضح جيل مؽ ثلبثة بجائل، لب
 ( تؾزيع مؾاقف مكياس القمق السكاني في صؾرتو الشيائية.12ججوؿ)

 ( تؾزيع مؾاقف مكياس القمق السكاني في صؾرتو الشيائية12ججوؿ)

 

 

 

 اختبار ميارات حل السذكلبت اليشجسية: )إعجاد الباحثة(ثانيًا: 

اختبار ميارات حل خظؾات أساسية في ضؾئيا تؼ بشاء  خسذاعتسجت الباحثة عمى 
 ىي: السذكلبت اليشجسية

 " رات حل السذكلبت اليشجسيةميا " الخظؾة الأولى: تعخيف الدسة السقاسة (1)

مؽ خلبؿ أدبيات  ميارات حل السذكلبت اليشجسيةاستعخضت الباحثة تعخيفات     
؛ بييخة شفيق إبخاليؼ، 2002سؾسؽ محمد مؾافي، )البحث ذات الرمة بالسفيؾـ 

 أرقاـ السؾاقف  ـ

  12، 11، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3 قمق الاستكذاؼ السكاني 1

  23، 22، 21، 19، 18، 17، 16، 15 الترؾر والتجويخ العقمي قمق 2
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؛ 2013؛ حداف مخمؾؼ خلبؼ وآخخوف،2005فخياؿ عبجه أبؾ ستو،  ؛ 2005
حسجاف مسجوح  ؛2017ي، خالج جساؿ الجيؽ الميث؛ 2016زكخيا جابخ حشاوؼ بذاؼ، 

، وسعؾد صفية محمد عبجالله ؛ Nur & Nurvitasari, 2017 ؛2017إبخاليؼ ،
أمل عمي أحسج وآخخوف،  ؛Kosim et al., 2020  ؛  2020،عايض الذيخاني

2023.)  

 ة الثانية: اختيار شكل السثيخات والاستجاباتالخظؾ  (2) 

)الؾحجة الخابعة( بسقخر الخياضيات،  وحجة اليشجسةمحتؾػ  قامت الباحثة بتحميل     
بالفرل الجراسي الثاني، لمرف الثاني الإعجادؼ، لتحجيج السفاليؼ، والتعسيسات، 

الأىجاؼ والسيارات الستزسشة بالؾحجة، ووضع الأىجاؼ العامة لمؾحجة، ووضع 
التعميسية الدمؾكية الخاصة بكل درس، وتحجيج ميارات حل السذكلبت اليشجسية، ومؽ 

 ثؼ إعجاد اختبار ميارات حل السذكلبت اليشجسية.

ويخجع اختيار ىحه الؾحجة بسقخر الخياضيات، بالفرل الجراسي الثاني، لمرف الثاني 
 الإعجادؼ لمسبخرات الآتية:

واسع مؽ الشغخيات والشتائج والبخاىيؽ الخياضية الستشؾعة احتؾاء ىحه الؾحجة عمى مجػ 
 التي تتظمب ميارات الإدراؾ البرخؼ السكاني.

تمقي ىحه الؾحجة أىسية بالغة؛ لأنيا تتزسؽ معغؼ ميارات حل السذكلبت اليشجسية 
 التي يجب أف يتقشيا التمسيح والتي سيحتاجيا في دراستو السدتقبمية. 

 

 

 ( الرؾرة الشيائية لسكياس القمق السكاني.4ملبحق الجراسة، ممحق) 5
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عجيج مؽ السقابلبت مع عجد مؽ معمسي ومؾجيي الخياضيات اتزح مؽ خلبؿ إجخاء ال
أف الؾحجة الخابعة بسقخر اليشجسة بالفرل الجراسي الثاني،  -في السخحمة الإعجادية 

لمرف الثاني الإعجادؼ مؽ أكثخ الؾحجات التي تحتاج إلى ميارات الإدراؾ البرخؼ 
 السكاني.

 تحجيج مؾضؾعات الؾحجة:

الؾحجة إلى ثلبثة مؾضؾعات رئيدة مؽ واقع الكتاب  تؼ تحجيج مؾضؾعات      
 (.13السجرسي، ويتزسؽ كل مؾضؾع درسا واحجا، وىحا ما يتزح في ججوؿ)

 (: مؾضؾعات الؾحجة الخابعة، وعجد الجروس الستزسشة فييا13ججوؿ)

، وتتزسؽ مؾضؾعات (3ة الخابعة مكؾنة مؽ )يتزح مؽ ىحا الججوؿ أف الؾحج     
 ( دروس. 3)

  جة:الخظة الدمشية لتجريذ الؾح

( أسابيع بؾاقع فتخة أسبؾعيًا، ومجة الفتخة 7استغخؽ تجريذ الؾحجة الخابعة)     
( 14( فتخات، أػ )7( دقيقة؛ وبالتالي يدتغخؽ تجريديا )90حرتاف صفيتاف أػ)

حرة، ولقج تؼ تؾزيع الخظة الدمشية لتجريذ دروس الؾحجة تبعًا لشسؾذج الؾزارة لعاـ 
 (. 14وىحا ما يتزح في ججوؿ) ـ عمى الشحؾ الآتي،2022/2023

 عجد الجروس السؾضؾعات الؾحجة

 

الؾحجة الخابعة: 
 السداحات

 درس واحج ونتائجيا( 1تداوؼ مداحتي متؾازيي أضلبع) نغخية  -1

 درس واحج (3ونتائجيا ونغخية  2تداوؼ مداحتي مثمثيؽ) نغخية  -2

 درس واحج مداحات بعض الأشكاؿ اليشجسية -3

 دروس 3 السجسؾع
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 (: الخظة الدمشية لتجريذ الؾحجة 14ججوؿ)

( دقيقة بيؽ الإجخاءات التجريدية التي يقؾـ بيا 90وتؼ تؾزيع زمؽ الفتخة وىؾ )   
 السعمؼ في دليل السعمؼ. 

 تحجيج الأىسية والؾزف الشدبي لكل درس مؽ دروس الؾحجة:

 زف الشدبي لكل درس مؽ دروس الؾحجةالأىسية والؾ  (:15ججوؿ)

عجد 
 الحرص

عجد 
 الفتخات

 الؾحجة عشؾاف الجرس

(4 )
 حرص

تداوؼ مداحتي متؾازيي أضلبع ) نغخية  -1 فتختاف
 ونتائجيا( 1

 

الؾحجة 
 الخابعة:

 السداحات

(4 )
 حرص

 2تداوؼ مداحتي مثمثيؽ ) نغخية  -2 فتختاف
 (3ا ونغخية ونتائجي

(6 )
 حرص

 (3 )
 فتخات

 مداحات بعض الأشكاؿ اليشجسية -3

 السجسؾع 7 14

الأىسية الشدبية 
 لمسؾضؾع

عجد حرص 
 كل درس

 الؾحجة عشؾاف الجرس

  ونتائجيا( 1تداوؼ مداحتي متؾازيي أضلبع ) نغخية  -1 4 29%

 الؾحجة الخابعة:

 السداحات

 (3ونتائجيا ونغخية  2تداوؼ مداحتي مثمثيؽ ) نغخية  -2 4 29%

 لأشكاؿ اليشجسيةمداحات بعض ا -3 6 42%
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 تحميل محتؾػ الؾحجة لتحجيج ميارات حل السذكلبت اليشجسية:

تؼ تحجيج ميارات حل السذكلبت اليشجسية في كل درس مؽ دروس الؾحجة،       
 (.16التي أسفخت عشيا عسمية التحميل. ويتزح  ذلػ في ججوؿ)

مؽ  ل، تست الاستعانة بإحجػ الباحثاتوحتى تتأكج الباحثة مؽ ثبات التحمي      
اللآتي لجييؽ خبخة في تحميل ميارات حل السذكلبت اليشجسية، والكياـ بتحميل نفذ 

السحتؾػ، وذلػ بعج ما حجدت الباحثة ليا مجاؿ الجراسة وىجفيا، وكحلػ الظخيقة التي 
يميؽ التدمت بيا في عسمية التحميل، ثؼ تؼ حداب معامل ثبات التحميل بيؽ التحم

(. وىحا ما 226، 2004)رشجؼ أحسج طعيسة،  6 (Holsti)باستخجاـ معادلة ىؾلدتي
 (.18(، )17يتزح في ججوؿ)

ميارات حل السذكلبت اليشجسية نتائج تحميل محتؾػ الؾحجة لتحجيج (: 16)ججوؿ
 ة الأخخػ بؾاسظة الباحثة والباحث

 السجسؾع 14 100%

 

 

 ـ

 

 

 

     
 الجرس

ميارة تحجيج 
السعظيات 
 والسظمؾب

سؼ ميارة ر 
السذكمة 
 اليشجسية

ميارة إجخاء 
عسل 

 إضافي

ميارة 
تحجيج 

الخظة 
السشاسبة 

 لمحل

ميارة تشفيح 
خظة الحل 
أو صياغة 

 البخىاف

ميارة 
 السخاجعة

حثة
البا

 

ػ  خ
لأخ

ة ا
احث

الب
 

حثة
البا

 

ػ  خ
لأخ

ة ا
احث

الب
 

حثة
البا

 

ػ  خ
لأخ

ة ا
احث

الب
 

حثة
البا

 

ػ  خ
لأخ

ة ا
احث

الب
 

حثة
البا

 

ػ  خ
لأخ

ة ا
احث

الب
 

حثة
البا

 

الب
ػ  خ

لأخ
ة ا

احث
 

تداوؼ  1
مداحتي 
متؾازيي 

 1 3 1 2 1 1 ػػػػػػػػػػػػػػػػػ 1 1 1 1 1
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ػ الؾحجة لتحجيج ميارات حل السذكلبت ( معاملبت الثبات لتحميل محتؾ 17ججوؿ )
 اليشجسية

 أضلبع

تداوؼ  2
مداحتي 

 مثمثيؽ
1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 2 

مداحات  3
بعض 

الأشكاؿ 
 اليشجسية

2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 3 2 

 5 9 3 6 4 4 2 3 3 4 4 4 السجسؾع 

 معامل الثبات تكخارات الاتفاؽ تحميل الباحثة الأخخػ  تحميل الباحثة  فئات التحميل

 السعظيات تحجيجميارة 
 والسظمؾب

4 4 4 1.00 

 0.88 3 3 4 ميارة رسؼ السذكمة اليشجسية

 0.8 2 2 3 يإجخاء عسل إضافميارة 

لسشاسبة تحجيج الخظة اميارة 
 لمحل

4 4 4 1.00 

 0.67 3 3 6 ميارة تشفيح خظة الحل 

 0.71 5 5 9 ميارة السخاجعة

 0.82 21 21 30 السجسؾع
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( أف ندبة الاتفاؽ بيؽ الباحثة والباحثة الأخخػ في تحميل 17يتزح مؽ ججوؿ)    
 "الؾحجة الخابعة" لتحجيج ميارات حل السذكلبت اليشجسية اليشجسةمحتؾػ وحجة 

 ( وتعج ندبة عالية، وىحا دليل عمى ثبات التحميل.0.82الستزسشة تداوؼ)

( معاملبت الثبات بيؽ الباحث والباحثة في تحميل محتؾػ كل درس مؽ 18ججوؿ )
 دروس الؾحجة لتحجيج ميارات حل السذكلبت اليشجسية

ؽ الباحثة والباحثة الأخخػ في ( أف ندبة الاتفاؽ بي18يتزح مؽ ججوؿ)       
"الؾحجة الخابعة" في كل درس مؽ دروس الؾحجة وفقًا  اليشجسةتحميل محتؾػ وحجة 

( وتعج ندبة عالية، وىحا 0.82لسيارات حل السذكلبت اليشجسية الستزسشة تداوؼ )
 دليل عمى ثبات التحميل.

 السؾاصفات: إعجاد ججوؿ

وضع الأىجاؼ التعميسية الدمؾكية الخاصة و مؽ خلبؿ تحميل محتؾػ الؾحجة،        
الستزسشة فى كل درس مؽ  حل السذكلبت اليشجسيةميارات وتحجيج  بكل درس،

 ،دروس الؾحجة

 

 (: السعادلات السدتخجمة في السعالجة الإحرائية.5ملبحق الجراسة، ممحق) 6

تحميل الباحثة  تحميل الباحثة  فئات التحميل
 الأخخػ 

تكخارات 
 الاتفاؽ

 لثباتمعامل ا

 0.71 5 5 9 تداوؼ مداحتي متؾازيي أضلبع

 0.86 7 7 9 تداوؼ مداحتي مثمثيؽ

 0.86 9 9 12 مداحات بعض الأشكاؿ اليشجسية

 0.82 21 21 30 السجسؾع
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لكل درس مؽ دروس الؾحجة، وعجد  يوبعج حداب متؾسط الأىسية والؾزف الشدب
 ؛لمخظة الدمشية الجراسية السؾضؾعة قًاوفو  ،الحرص الجراسية السخررة لكل درس

 (.19وىحا ما يتزح في ججوؿ)، السؾاصفاتتؼ وضع ججوؿ 

 حل السذكلبت اليشجسيةاختبار ميارات  تؾصيف (:19)ججوؿ

في صؾرتو  اختبار ميارات حل السذكلبت اليشجسيةوصف الثالثة:  الخظؾة( 3) 
 :السبجئية

 الػػػػػجرس
ميارة تحجيج 

السعظيات 
 والسظمؾب

ميارة رسؼ 
السذكمة 
 اليشجسية

ميارة 
إجخاء 
عسل 

 إضافي

ميارة 
تحجيج 

الخظة 
السشاسبة 

 لمحل

ميارة 
تشفيح 
خظة 
 الحل

ميارة 
 ةالسخاجع

عجد 
 الأسئمة

 

الشدبة 
 السئؾية

تداوؼ 
مداحتي 
متؾازيي 

 أضلبع

1 1 1 1 2 3 9 30% 

تداوؼ 
مداحتي 

 مثمثيؽ
1 1 1 1 2 3 9 30% 

مداحات 
بعض 

الأشكاؿ 
 اليشجسية

2 2 1 2 2 3 12 40% 

 %100 30 9 6 4 3 4 4 السجسؾع

الشدبة 
 السئؾية

13.3% 13.3% 10% 13.3% 20% 30% 
 100% 
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أنؾاع  ؽ أربعةوجاءت م( مفخدة، 30مؽ ) 7يتكؾف الاختبار في صؾرتو الأولية       
أسئمة قياس ميارة ، و أسئمة تكسمةو  ،ختيار مؽ متعجدأسئمة الا: يمؽ الأسئمة، وى

وأسئمة يُجاب عشيا  ،(ىشجسية)حل مذكلبت  أسئمة مقالية، و الخسؼ للؤشكاؿ اليشجسية
مخاعاة تختيب البجائل بذكل  عموقامت الباحثة برياغة أسئمة الاختبار بشعؼ أـ لا. 

الرياغة، وسلبمة العبارات ليكيذ  مؽ متعجد، ووضؾح فى أسئمة الاختيار يعذؾائ
( تؾزيع مفخدات الاختبار 20)ضح ججوؿ. ويؾ وضع لكياسو ؼكل سؤاؿ اليجؼ الح

 . ميارات حل السذكلبت اليشجسيةمى ع

 ميارات حل السذكلبت اليشجسية(: تؾزيع مفخدات الاختبار عمى 20ججوؿ)
 الشدبة السئؾية السجسؾع السفخدات التي يكيديا الاختبار ميارات حل السذكلبت اليشجسية ـ

 %13.3 4 7-5-3-1 تحجيج السعظيات والسظمؾب 1

 %13.3 4 15-14-13-12 رسؼ السذكمة اليشجسية 2

 %10 3 11-10-9 إجخاء عسل إضافي 3

 13.3 4 8-6-4-2 تحجيج الخظة السشاسبة لمحل 4

 %20 6 21-20-19-18-17-16 تشفيح خظة الحل أو صياغة البخىاف 5

-27-26-25-24-23-22 السخاجعة 6
28-29-30 

9 30% 

 %100 30  السجسؾع 

 السذكلبت اليشجسية: اختبار ميارات حلالخظؾة الخابعة: تحكيؼ  (4)  

ختبار ميارات حل السذكلبت الأولية لا ( الرؾرة6ملبحق الجراسة، ممحق) 7
 .اليشجسية

 .( أسساء الدادة السحكسيؽ7ملبحق الجراسة، ممحق) 8
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، في صؾرتو السبجئية عمى مجسؾعة اختبار ميارات حل السذكلبت اليشجسيةعُخض  
مؾجيي وبعض السشاىج وطخؽ تجريذ الخياضيات، مؽ أساتحة  8مؽ السحكسيؽ

 وذلػ بعج تؾضيح التعخيف الإجخائي الخاص بسيارات  ومجرسي الخياضيات،

 مياراتحل السذكلبت اليشجسية، وكحلػ التعخيف الإجخائي الخاص بكل ميارة مؽ 

بقرج معخفة رأػ السحكسيؽ مؽ حيث: مجػ وضؾح ودقة  حل السذكلبت اليشجسية؛
 تلبميحلسدتؾػ  عمسية لسفخدات الاختبارشاسبة الرياغة المجػ متعميسات الاختبار، 

لكياس ميارات حل  الاختبار مجػ مشاسبة مفخداتالإعجادؼ، الرف الثاني 
السذكلبت اليشجسية، شسؾؿ الاختبار لكل ميارات حل السذكلبت اليشجسية التي تؼ 

 خونو مؽ مفخداتيإضافة أو ححؼ أو تعجيل ما تحجيجىا مؽ تحميل الؾحجة، 
 ، الدمؽ الستؾقع للبختبار.ختبارالإ

في بعض الأسئمة، مشيا  9وأشار بعض السحكسيؽ إلى إجخاء بعض التعجيلبت      
( أو تغييخه؛ لأنو لا يكيذ ميارة تحجيج 1عمى سبيل السثاؿ تعجيل الدؤاؿ رقؼ )

السظمؾب، وذلػ لأف السظمؾب في ىحه السدألة يعتبخ إجخاء وليذ مظمؾبا، وتعجيل 
(. وححؼ أو تغييخ بعض 9(، )7(، )5(، )3ة بعض الأسئمة مثل الدؤاؿ )صياغ

الأسئمة؛ لأنيا غيخ مشاسبة لسدتؾػ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ مثل الدؤاؿ 
، وذلػ لأف ( في مدائل تحجيج العسل ورسسو10(. وتغييخ الدؤاؿ رقؼ)20(، )8رقؼ)

ؾ الإجخاء الحؼ بجونو مؽ ىحا الدؤاؿ يُحل بظخيقة أخخػ بجوف العسل، والعسل ى
  الرعب أف يتؼ حل السدألة.

 

 ( نساذج مؽ تعجيلبت الدادة السحكسيؽ عمى مفخدات8ملبحق الجراسة، ممحق) 9
 كلبت اليشجسية.اختبار ميارات حل السذ
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( رأػ قياس ميارة السخاجعة، مؽ 5وبالخغؼ مؽ أف بعزًا مؽ السحكسيؽ وعجدىؼ) 
خلبؿ إعظاء السذارؾ مدائل ىشجسية ورؤية ما إذا كاف يقؾـ بالتحقق مشيا أـ لا، 

يارة مؽ خلبؿ عجد مؽ وكاف ذلػ صعبًا مؽ الشاحية العسمية بسا جعمشا نكيذ ىحه الس
 العبارات وكاف ذلػ في شكل تقخيخ ذاتي. 

( مفخدة، مؾزعيؽ 30وتؼ إجخاء ىحه التعجيلبت؛ فأصبح الاختبار يتكؾف مؽ )      
 عمى ميارات حل السذكلبت اليشجسية.

التي يجب الإبقاء عمييا في السكياس الشيائي ( الخظؾة الخامدة: انتقاء السفخدات 5)
عمى الشحؾ الآتي: طُبق  إجخاءات تقييؼ الخرائص الديكؾمتخية لمسفخداتمؽ خلبؿ 

في صؾرتو السعجلة عمى العيشة الاستظلبعية  اختبار ميارات حل السذكلبت اليشجسية
( تمسيحًا وتمسيحة مؽ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ؛ بيجؼ التحقق 354السكؾنة مؽ)

مؽ صجؽ وثبات السكياس؛ بحيث يربح مؤىلًب لمتحميلبت اللبحقة وذلػ وفقًا 
 للئجخاءات الآتية:

 ( الرجؽ التلبزمي:5-1) 

وىؾ الجرجة  بالاستعانة بسحػ خارجي، ختبارتؼ حداب الرجؽ التلبزمي للب     
  لتلبميح في الخياضيات في الفرل الجراسي الدابق.الكمية لأداء ا

وقامت الباحثة بحداب معامل الارتباط بيؽ درجات الاختبار الحالي ودرجات      
( مؽ تلبميح الرف الثاني الإعجادؼ، 102، وذلػ لجػ عيشة مكؾنة مؽ )السحػ

ىى قيسة (، و 0.606)كانت قيسة معامل الارتباط بيؽ الجرجة الكمية عمى الاختباريؽ 
 (. 0.01دالة إحرائيًا عشج مدتؾػ )

 ( الرجؽ التسييدؼ:5-2) 
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يسكؽ الحرؾؿ عمى مؤشخات لمرجؽ التسييدؼ بؾاحجة مؽ الظخؽ الآتية :      
، علبوة عمى (AVE)اختبار مخبع كاؼ لمفخؽ، وتحميل متؾسط التبايؽ السدتخمص

 استخجاـ محػ كلبيؽ للبرتباطات العاممية بيؽ الأبشية

 Ware, Kosinski, & Bjorner, 2007)ية لمسكياس، ومحػ ويخ وزملبئو الفخع
as cited in: Kim, Jo, & Lee, 2013)  السدتشج لكيؼ الارتباطات البيشية بيؽ

الباحثة اكتفت بالاعتساد عمى إحجػ الظخؽ، وىى طخيقة  السقاييذ الفخعية. إلا أف
 .محػ ويخ وزملبئو لمتحقق مؽ الرجؽ التسييدؼ لمسكياس

السدتشج لكيؼ الارتباط مع السقاييذ الفخعية  Ware et al.(2007)استخجاـ محػ 
 السشافدة: 

بيؽ الرجؽ التسييدؼ والاتداؽ الجاخمي لمبشؾد  Ware et al.(2007)ربط       
item internal consistency and Discriminant validity وفى ضؾء ىحا ،

مؽ بشؾد السكياس، مؽ خلبؿ فحص الشدبة الخبط قيؼ الاتداؽ الجاخمي لكل بشج 
مع مكياسيا الفخعي السفتخض.  0.4السئؾية لمبشؾد ذات الارتباط الستجاوز لكيسة 

مؽ ارتباطات  ٪90ويكؾف معجؿ الاتداؽ الجاخمي لكل بشج مخضيًا إذا كاف أكثخ مؽ 
 Ware et al.,2007)مقبؾلًا كسا أشار  0.4البشؾد بسكياسيا الفخعي متجاوزة لمكيسة 
as cited in: Kim et al.,2013)  وقج قيذ الرجؽ التسييدؼ لكل مفخدة .

باستخجاـ معامل ارتباط بيخسؾف بيؽ كل مفخدة ومكياسيا الفخعي السفتخض مع مقارنتو 
بالسقاييذ الفخعية الأخخػ )الستشافدة( لبشية السكياس ككل. فحيشسا يكؾف أكثخ مؽ 

الفخعي السفتخض دالة وبكيؼ أعمى مؽ  مؽ ارتباطات السفخدات بسكياسيا 80٪
الارتباطات بالسقاييذ الفخعية البجيمة )الأخخػ لشفذ السكياس(، فإنو يسكؽ اعتبار 

 (.21في ججوؿ ) حالرجؽ التسييدؼ لمسفخدات مخضيًا. وىحا ما يتز
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الارتباطات البيشية بيؽ مفخدات كل مكياس فخعى بالسقاييذ الفخعية  (:21ججوؿ )
 (354افدة( لبشية السكياس ككل)ف=الأخخػ)الستش

 السفخدات
ميارة تحجيج 

السعظيات 
 والسظمؾب

ميارة رسؼ 
 السذكمة اليشجسية

ميارة إجخاء 
 عسل إضافي

ميارة تحجيج الخظة 
 السشاسبة لمحل

ميارة تشفيح 
 خظة الحل

 ميارة

 السخاجعة

1 0.56 0.06 0.01 0.07 0.11 0.01 

3 0.41 0.24 0.097 0.09 0.19 0.07 

5 0.58 0.17 0.04 0.09 0.15 0.04 

7 0.59 0.21 0.08 0.03 0.24 0.03 

12 0.27 0.75 0.31 0.04 0.45 0.14 

13 0.17 0.66 0.26 0.22 0.37 0.06 

14 0.22 0.78 0.38 0.19 0.49 0.15 

15 0.21 0.78 0.33 0.14 0.48 0.09 

9 0.04 0.26 0.65 0.18 0.35 0.01 

10 0.24 0.42 0.597 0.35 0.42 0.14 

11 0.03 0.25 0.77 0.01 0.25 0.06 

2 0.07 0.11 0.14 0.58 0.15 0.04 

4 0.06 0.22 0.29 0.60 0.29 0.09 

6 0.09 0.13 0.12 0.57 0.06 0.01 

8 0.06 0.04 0.03 0.53 0.07 0.03 

16 0.29 0.57 0.30 0.14 0.73 0.15 

17 0.29 0.51 0.31 0.15 0.79 0.15 
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 السفخدات
ميارة تحجيج 

السعظيات 
 والسظمؾب

ميارة رسؼ 
 السذكمة اليشجسية

ميارة إجخاء 
 عسل إضافي

ميارة تحجيج الخظة 
 السشاسبة لمحل

ميارة تشفيح 
 خظة الحل

 ميارة

 السخاجعة

18 0.27 0.47 0.44 0.15 0.85 0.14 

19 0.098 0.31 0.34 0.16 0.67 0.09 

20 0.12 0.34 0.297 0.14 0.56 0.18 

21 0.16 0.26 0.27 0.02 0.50 0.080 

22 0.03 0.06 0.09 0.01 0.12 0.47 

23 0.05 0.15 0.15 0.01 0.19 0.40 

24 0.11 0.02 0.03 0.01 0.08 0.44 

25 0.19 0.09 0.04 0.05 0.11 0.28 

26 0.06 0.12 0.07 0.05 0.14 0.42 

27 0.07 0.06 0.07 0.12 0.17 0.46 

28 0.04 0.13 0.06 0.05 0.18 0.42 

29 0.05 0.08 0.04 0.07 0.12 0.44 

30 0.07 0.12 0.05 0.02 0.02 0.36 

 ( بالشدبة0.4أف الشدبة السئؾية للبرتباط الستجاوز قيسة)( 21يتزح مؽ ججوؿ)      
(، حيث ٪90لمسكياس الفخعي الأوؿ)ميارة تحجيج السعظيات والسظمؾب( أكثخ مؽ )

( كسا أنيا تعكذ مدتؾػ مخضيا مؽ 0.59 -0.41تخاوحت قيؼ الارتباط بيؽ )
( مؽ ارتباطات السفخدات متجاوزة قيسة ٪90الاتداؽ الجاخمي؛ حيث إف أكثخ مؽ )

ت السختبظة بالسيارة الأولى وبكية (. وباستعخاض كل قيؼ الارتباطات بيؽ السفخدا0.4)
السقاييذ الفخعية الأخخػ يتزح مجػ تستع بشية ىحا السكياس الفخعي بجرجة عالية مؽ 
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( مؽ مفخداتو دالة بكيؼ ارتباط أعمى ٪90الرجؽ التسييدؼ، حيث إف أكثخ مؽ )
لحػ مقارنة بارتباطيا ببكية السقاييذ الفخعية الأخخػ لسكياس القمق السكاني؛ الأمخ ا

يسكؽ تعسيسو بالشدبة لبكية السيارات الفخعية الأخخػ؛ حيث إنيا تتستع باتداؽ داخمي 
 ودرجة عالية مؽ الرجؽ التسييدؼ.

( تقجيخ معاملبت الرعؾبة والديؾلة والتسييد لسفخدات اختبار ميارات حل 5-3)
 السذكلبت اليشجسية:

ليشجسية، مؽ خلبؿ أجخت الباحثة تحميل مفخدات اختبار حل السذكلبت ا      
كإجخاء بديط ولو قيسة، وكعسمية فعالة  Item analysisالاعتساد عمى إجخاءات 

لفحص ثبات وصجؽ السفخدات، خاصة التي ترحح بظخيقة مؾضؾعية. وىحا الشؾع 
مؽ التحميل مفيج في جؾانب مشيا: تعييؽ مؤشخات الرعؾبة والديؾلة لمسفخدات، 

التي تعشي قجرة السفخدات عمى تسييد التلبميح ذوؼ  وتعييؽ مؤشخات التسييد لمسفخدات
السعمؾمات الجيجة أو ذوؼ السيارة العالية في حل السذكلبت اليشجسية؛ مقارنة بأقخانيؼ 
ذوؼ السيارة الأضعف في حل السذكلبت اليشجسية. واعتسجت الباحثة عمى السعادلات 

 الآتية لتقجيخ معاممي الرعؾبة والتسييد كسا يمي:

 ( معامل الرعؾبة لمسفخدة:5-3-1)

 (:1، 0معامل الرعؾبة لمسفخدة ثشائية الاستجابة) -أ

 (.1، ويخمد لو بالسعادلة ) 10تؼ حدابو بالسعادلة

ويتزح أف ىشاؾ علبقة عكدية بيؽ معامل الديؾلة والرعؾبة؛ أؼ إف معامل    
تخاوح بيؽ معامل الرعؾبة، كسا أف الحجود السلبءمة لسعامل الرعؾبة ت -1الديؾلة= 

 (.121، 51، 2010عفاؼ راضي، )( 0.85 -0.25)

 (: السعادلات السدتخجمة في السعالجة الإحرائية.5ملبحق الجراسة، ممحق) 10
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 الؾسط عؽ عبارة ىؾ: (التجريج الستعجدة)للؤسئمة الإنذائية  الرعؾبة معامل -ب
)مؾسي  السفخدة عمى الإجابة متؾسط عؽ عبارة ىؾ أو السفخدة، عمى للؤداء الحدابي

 :(2)11، ويخمد لو بالسعادلة(76، 2004الشبياف،  محمد

 ( معامل التسييد لمسفخدة: 5-3-2) 

ويخمد لو  ،12بالسعادلةيتؼ حدابو : (1، 0ثشائية التقديؼ ) معامل التسييد لمسفخدة -أ 
 (.3بالسعادلة )

د لو بالسعادلة ، ويخم13ةبالسعادليتؼ حدابو  :معامل التسييد للؤسئمة السقالية -ب 
(4):     

إذا كاف معامل التسييد أقل مؽ   وترشف معاملبت التسييد وفقًا لمسحكات الآتية:     
( يذيخ 0.24 –0.21( يذيخ لسعامل تسييد تافو، وإذا كاف معامل التسييد =)0.2)

( يعبخ عؽ معامل 0.35 -0.25لكيسة تسييدية مقبؾلة، وإذا كاف معامل التسييد= )
( فسا فؾؽ تعبخ عؽ قيسة تسييدية 0.36ج، والكيؼ التي تتخاوح مؽ )تسييد جي

 (Mahjabeen et al., 2017, 311)مستازة.

( معاملبت الرعؾبة والديؾلة لسفخدات اختبار ميارات حل 22ويؾضح ججوؿ)
   السذكلبت اليشجسية، ومعاملبت التسييد وفقًا لاستجابات عيشة الجراسة السكؾنة مؽ

 ا وتمسيحة.( تمسيحً 354ف= )

 

 

(: السعادلات السدتخجمة في السعالجة 5ملبحق الجراسة، ممحق)13، 11،12
 الإحرائية.
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( معاملبت الرعؾبة والديؾلة لسفخدات اختبار ميارات حل السذكلبت 22ججوؿ)
 ( 354اليشجسية، ومعاملبت التسييد وفقًا لاستجابات عيشة الجراسة السكؾنة مؽ)ف= 

معامل  السفخدات
 عؾبةالر

معامل 
 التسييد

معامل  السفخدات الحكؼ
 الرعؾبة

معامل 
 التسييد

 الحكؼ

تسييد  0.2 0.64 1
 مقبؾؿ

تسييد  0.48 0.24 19
 مستاز

تسييد  0.61 0.35 20 تسييد جيج 0.26 0.65 2
 مستاز

تسييد  0.2 0.88 3
 مقبؾؿ

 تسييد جيج 0.30 0.13 21

تسييد  0.4 0.54 4
 مستاز

 تافوتسييد  0.147 0.84 22

تسييد  0.24 0.82 23 تسييد تافو 0.2 0.83 5
 مقبؾؿ

تسييد  0.04- 0.61 24 تسييد تافو 0.2 0.51 6
 مزمل

تسييد  0.08- 0.41 25 تسييد جيج 0.31 0.3 7
 مزمل

تسييد  0.07- 0.36 8
 مزمل

تسييد  0.24 0.71 26
 مقبؾؿ

تسييد  0.39 0.23 9
 مستاز

 تسييد جيج 0.25 0.62 27

تسييد  0.51 0.73 10
 مستاز

تسييد  0.2 0.84 28
 مقبؾؿ

تسييد  0.22 0.65 29تسييد  0.51 0.32 11
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معامل  السفخدات
 عؾبةالر

معامل 
 التسييد

معامل  السفخدات الحكؼ
 الرعؾبة

معامل 
 التسييد

 الحكؼ

 مقبؾؿ مستاز

تسييد  0.60 0.61 12
 مستاز

 تسييد تافو 0.07 0.76 30

     تسييد جيج 0.25 0.64 13

تسييد  0.47 0.58 14
 مستاز

     

تسييد  0.56 0.61 15
 مستاز

    

تسييد  0.76 0.57 16
 مستاز

    

تسييد  0.79 0.48 17
 مستاز

    

تسييد  0.79 0.39 18
 مستاز

    

اتبعت الباحثة لتحجيج ملبءمة السفخدة، مؽ حيث صعؾبتيا الحجود التي تتخاوح      
( أف قيؼ معاملبت الرعؾبة لمسفخدات 22مؽ ججوؿ) (، ونلبحع0.85-0.25)بيؽ

والتي لؼ تتخاوح بيؽ ىحه  (21، 3( ما عجا السفخدتيؽ )0.84 -0.23تخاوحت بيؽ )
الحجود؛ وبشاءً عميو تؼ ححفيا. كسا أف معغؼ السفخدات بمغت محػ معامل التسييد بيؽ 

( حيث معامل 30، 25، 24، 22، 8مقبؾؿ وجيج ومستاز، ما عجا السفخدات رقؼ)
 التسييد مزملًب؛ وبشاءً عميو تؼ ححفيا. 

 (:20ريتذادسؾف ) -بات كيؾدرمعامل ث( التحقق مؽ ثبات الاختبار باستخجاـ 5-4)
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  (،5رقؼ ) 14بالسعادلة( 20ريتذاردسؾف ) –كيؾدر  ويخمد إلى معامل       
(، وذلػ بتظبيق 20ريتذادسؾف ) -كيؾدر  قامت الباحثة بحداب معامل ثباتو 

 (، وىي قيسة ثبات عالية ندبيًا. 0.859(، فكانت قيستو)5السعادلة رقؼ)

 ات حل السذكلبت اليشجسية:( حداب زمؽ اختبار ميار 5-5) 

ستظلبعية والدمؽ السدتغخؽ للئجابة عؽ الجراسة الا تلبميحدرجات  ىعم بشاءً      
اتبعت الباحثة طخيقة التدجيل التتابعي لمدمؽ الحؼ  تؼ تحجيج ما يمي: ؛ختبارالا

ختبار، وتؼ حداب الستؾسط ليحه الا ؽفي الإجابة ع تمسيح وتمسيحةاستغخقو كل 
ميارات حل السذكلبت اليشجسية قج تؾصمت الباحثة إلى أف زمؽ اختبار الأزمشة. و 

( دقائق لإلقاء التعميسات؛ وبحلػ، يربح الدمؽ الكمي 5دقيقة، بالإضافة إلى )( 53)
 ( دقيقة.58لمتظبيق)

 ليشجسية في صؾرتو الشيائية:اختبار ميارات حل السذكلبت ا

أنؾاع  ؽ أربعةوجاءت م، ( مفخدة23مؽ ) 15تكؾف الاختبار في صؾرتو الشيائية    
أسئمة قياس ميارة ، و أسئمة تكسمةو  ،ختيار مؽ متعجدأسئمة الا: يمؽ الأسئمة، وى

، وأسئمة يُجاب عشيا (ىشجسية)حل مذكلبت  أسئمة مقالية، و الخسؼ للؤشكاؿ اليشجسية
درجة، وتحجد الدمؽ اللبزـ  (53)وىي  ،تحجدت الجرجة الشيائية . كساأـ لابشعؼ 

( تؾزيع مفخدات 26ويؾضح ججوؿ ) ( دقيقة.58ختبار وىؾ )للئجابة عؽ أسئمة الا
 . ميارات حل السذكلبت اليشجسيةالاختبار عمى 

 

 

 (: السعادلات السدتخجمة في السعالجة الإحرائية.5ملبحق الجراسة، ممحق)14
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 ميارات حل السذكلبت اليشجسية(: تؾزيع مفخدات الاختبار عمى 23ججوؿ)

 :16ميارات حل السذكلبت اليشجسيةإجخاءات الترحيح لاختبار 

فيسا يتعمق بترحيح اختبار ميارات حل السذكلبت اليشجسية فقج تشؾعت خلبلو     
 طخؽ الترحيح عمى الشحؾ الآتي:

( بحيث تعظي 1صفخ، فيسا يتعمق بالاختيار مؽ متعجد فقج أعظيت الجرجة )
 ( للئجابة الرحيحة، والجرجة)صفخ( للئجابة الخاطئة، وبسا أف1الجرجة)

 

ختبار ميارات حل السذكلبت لا الشيائيةالرؾرة  (:9ملبحق الجراسة، ممحق)15 
 .اليشجسية

ميارات حل السذكلبت (: إجخاءات الترحيح لاختبار 10ملبحق الجراسة، ممحق)16
 .اليشجسية

 

 السجسؾع السفخدات التي يكيديا الاختبار ل السذكلبت اليشجسيةميارات ح ـ

 3 7، 5، 1 تحجيج السعظيات والسظمؾب 1

 4 15-14-13-12 رسؼ السذكمة اليشجسية 2

 3 11، 10، 9 إجخاء عسل إضافي 3

 3 6، 4، 2 تحجيج الخظة السشاسبة لمحل 4

 5 20، 19، 18، 17، 16 تشفيح خظة الحل أو صياغة البخىاف 5

 5 29، 28، 27، 26، 23 السخاجعة 6

 23  السجسؾع 
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 ( وأقل درجة ىي )صفخ(.6( أسئمة فإف أقرى درجة ىي)6الأسئمة )مجسؾع ىحه 

( حيشسا يزيف التمسيح خظًا واحجًا 1فيسا يتعمق بتحجيج العسل ورسسو أعظيت الجرجة)
( لبعض السذكلبت 2في السذكلبت التي لا تتظمب إلا إضافة ىحا الخط، ودرجتيؽ)

( أسئمة فإف أقرى درجة 3الأخخػ الستظمبة لحلػ. وبسا أف مجسؾع ىحة الأسئمة )
 ( وأقل درجة ىي )صفخ(.4ىي)

فيسا يتعمق بخسؼ السذكمة اليشجسية فقج استخجمت الباحثة في ترحيحو معاييخ لمتقييؼ 
( درجات بحيث 4-3وأقرى درجة أعظيت لو تتخاوح ما بيؽ) Rubbricالسدساة بػػػ 

إلى الحل إنو مع كل تفريمة تزاؼ إلى الخسؼ بالذكل الحؼ يديؼ في التؾصل 
الرحيح يحرل التمسيح عمى الجرجة )واحجة(، كسا حجد درجة إضافية لمجقة في وضع 

 البيانات عمى الخسؼ.

فيسا يتعمق بتشفيح خظة الحل أو صياغة البخىاف أعظيت درجة واحجة لكل خظؾة مؽ 
 خظؾات البخىاف.

( 1جة)( بحيث تعظي الجر 1فيسا يتعمق بسيارة السخاجعة فقج أعظيت الجرجة)صفخ، 
( 23إذا كانت الإجابة نعؼ، والجرجة)صفخ( إذا كانت الإجابة لا، ما عجا العبارة رقؼ)

( 5( أسئمة فإف أقرى درجة ىي)5فيي عبارة عكدية. وبسا أف مجسؾع ىحه الأسئمة )
 وأقل درجة ىي )صفخ(.

 أساليب السعالجة الإحرائية:

ية لبحث الخرائص استخجمت الباحثة أساليب السعالجة الإحرائية الآت     
الديكؾمتخية لأدوات البحث لمتحقق مؽ قبؾؿ أو رفض فخوض البحث، مثل: صجؽ 

، CCTالسحتؾػ، واختداؿ السفخدات عمى أساس نغخيتي الاختبار  الكلبسيكي 
( لمسفخدات والأفخاد، والرجؽ 20، وثبات كيؾدر ريتذادسؾف)IRTالاستجابة لمسفخدة و 
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حلػ تقجيخ معاملبت الديؾلة والرعؾبة والتسييد التلبزمي، والرجؽ التسييدؼ، وك
لمسفخدات، والإحراءات الؾصفية)الستؾسط، الانحخاؼ السعيارؼ، معاممي الالتؾاء 

والتفمظح(، ومعامل الارتباط، وتحميل الانحجار الستعجد الكياسي، وتحميل صجؽ 
 التجدئة الشرفية)صجؽ العبؾر(.

 نتائج البحث ومشاقذتيا:

 الكذف عؽ الكيؼ الذاذة والحالات السؤثخة:الخظؾة الأولى: 

قبل التحقق مؽ صحة فخوض البحث أجخت الباحثة تحميلًب وصفيًا تسييجيًا      
لاختبار ما إذا كانت متغيخات البحث تعاني مؽ حالات شاذة أو قيؼ شاذة ووجؾد 

حالات مؤثخة. ولتذخيص ذلػ استخجمت الباحثة قيؼ البؾاقي السعيارية 
studentized residual احتساؿ معامل ماىلبنؾبيذ، وMahalanobis D2 ،

 : distance cook, sمكياس التباعج لكؾؾ و 

قيؼ البؾاقي السعيارية، حيث تعتبخ الجرجة عمى الستغيخ التابع شاذة أو غيخ  -1
 (.3±)عادية إذا كانت قيسة البؾاقي السعيارية أكبخ مؽ 

، حيث تعتبخ درجات الستغيخات يذدرجة السدافة بالشدبة لسعامل ماىلبنؾب -2
أقل   Mahalanobis D2احتساؿ معامل ماىلبنؾبيذالسدتقمة قيسًا شاذة إذا كاف 

 . (0.001)مؽ  أو مداوية مدتؾػ الجلالة

، حيث تعتبخ الكيسة شاذة إذا كانت distance cook, sمكياس التباعج لكؾؾ  -3
الحخجة السداوية أكبخ مؽ الكيسة  distance cook, sقيسة مدافة كؾؾ 

وتسثل  . /4 (n-k-1). حيث أف محػ كؾؾ ىؾ: =(223-2-1)/4 (0.01818)
n  ،عجد الحالاتk  تسثل عجد الستغيخات السدتقمة. وبشاءً عمى ذلػ تؼ اكتذاؼ سبع

 حالات مؤثخة كسا يمي:
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وأيزًا قيسة شاذة في   0.08140( حالة مؤثخة )معامل كؾؾ ليا يداوؼ 2الحالة رقؼ)
(، كسا studentized residual= - 3.08849عمى الستغيخ التابع حيث تأثيخىا 

وأيزًا قيسة شاذة   0.02372( حالة مؤثخة )معامل كؾؾ ليا يداوؼ 23أف الحالة رقؼ)
(، كسا studentized residual=  3.00295في تأثيخىا عمى الستغيخ التابع حيث 

(، وكحلػ الحالة 0.02942( حالة مؤثخة )معامل كؾؾ ليا يداوؼ 44أف الحالة رقؼ)
( 60(، وكحلػ الحالة رقؼ)0.05589( حالة مؤثخة )معامل كؾؾ ليا يداوؼ 57رقؼ)

( حالة 174(، وكحلػ الحالة رقؼ)0.01974حالة مؤثخة )معامل كؾؾ ليا يداوؼ 
( حالة مؤثخة 208(، وكحلػ الحالة رقؼ)0.02033مؤثخة )معامل كؾؾ ليا يداوؼ 

(. وبشاءً عميو استبعجت ىحه الحالات الدبع مؽ 0.02654)معامل كؾؾ ليا يداوؼ 
 .(223)بجلًا مؽ (216)التحميل، وبالتالي أصبح العجد الشيائي مكؾنًا مؽ 

 تحميل تسييجؼ للئحراءات الؾصفية لستغيخات البحث:الخظؾة الثانية: 

أجخت الباحثة تحميلًب وصفيًا تسييجيًا لاختبار ما إذا كانت متغيخات البحث ذات      
تؾزيع طبيعي، ولعسل ذلػ حُدبت الإحراءات الؾصفية، وىي: الستؾسط، الانحخاؼ 

، وتحجيج ما إذا Durbin-Watsonالسعيارؼ، ومعاممي الالتؾاء والتفمظح، وإحراءة 
كانت البيانات تعاني مؽ مذكلبت الارتباط الخظي الستعجد بيؽ الستغيخات اعتسادًا 

 .(VIF)عمى قيؼ 

 خات البحث:الإحراء الؾصفي لستغي

رصجت الباحثة الجرجات الخاـ للؤدوات وتبؾيب الشتائج باستخجاـ بخنامج       
SPSS(24؛ تسييجًا لعسل السعالجات الإحرائية السشاسبة، وىحا ما يؾضحو ججوؿ) 

واختبار التعجدية  (: الإحراءات الؾصفية ومعاملبت الالتؾاء والتفمظح 24ججوؿ)
 وإحراءة  VIFالخظية 
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Durbin- Watson (216البحث )ف=  ستغيخاتل 

( تؾزيع درجات الستغيخات تؾزيعًا اعتجاليًا؛ حيث إف معاممي 24يتزح مؽ ججوؿ)   
(، بالإضافة إلى أف البيانات لا تعاني مؽ مذكمة 1±الالتؾاء والتفمظح محرؾراف بيؽ)

حيث إف جسيع قيؼ تفمظح التبايؽ   Multicolinearityالارتباط الخظي الستعجد
(VIF) ( ككيؼ مخجعية أشار 10( أو )5( أو )2.5وقعت دوف الكيسة )

، 2024أسساء حسدة محمد،  :Craney& Surles, 2002, 393 as cited inإلييا)
 -Durbin، بالإضافة إلى إحراءة Tolerance(، وكحلػ بالشدبة لكيؼ 396

Watson   لاختبار وجؾد ارتباط متدمدل بيؽ البؾاقي؛ حيث إف قيسة ىحه الإحراءة
( والسجػ 2( والبؾاقي لا تكؾف مختبظة لؾ كانت قيستيا مداوية)4-تتخاوح بيؽ)صفخ

(، وكسا ىؾ مؾضح بالججوؿ قيستيا تقع ضسؽ السجػ 2.5 -1.5السقبؾؿ يتخاوح بيؽ)
 Serialات لا تعاني مؽ مذكمة تدمدل الأخظاءالسقبؾؿ؛ مسا يذيخ إلى أف البيان

البياف 
 الإحرائي

 

 

متغيخات 
 البحث

الانحخاؼ  الستؾسط
 السعيارؼ 

معامل 
 الالتؾاء

الخظأ 
السعيارؼ 

لسعامل 
 الالتؾاء

معامل 
 التفمظح

الخظأ 
 السعيارؼ 

لسعامل 
 التفمظح

VIF Tolerance Durbin- 
Watson 

القمق 
 السكاني

32.19 

 
6.077 - 

0.307 
0.166 - 

0.469 
0.330 

ميارات  1.540 1.000 1.000
حل 

السذكلبت 
 اليشجسية

22.83 11.141 0.629 0.166 - 
0.333 

0.330 
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Correlation وىحا يعشي أف حجؼ البؾاقي لحالة ما ليذ لو تأثيخ عمى حجؼ البؾاقي ،
  لمحالة التالية؛ مسا يدسح بالانتقاؿ إلى الخظؾة التالية مؽ تحميل الانحجار. 

 أولًا: نتائج الفخض الأوؿ:

رتباطية سالبة ذات دلالة إحرائية بيؽ يشص الفخض الأوؿ عمى: تؾجج علبقة ا     
 القمق السكاني وحل السذكلبت اليشجسية لجػ عيشة البحث. 

استخجـ معامل ارتباط بيخسؾف لمتحقق مسا إذا كاف ىحا الفخض صحيحًا، وكاف      
وىي دالة  (0.664 -)معامل الارتباط بيؽ القمق السكاني وحل السذكلبت اليشجسية 

 .(0.01)إحرائيًا عشج مدتؾػ 

 نتائج الفخض الثاني: ثانيًا:

ختمف حل السذكلبت اليشجسية اختلبفًا دالًا يلا  يشص الفخض الثاني عمى:     
 إحرائيًا باختلبؼ الشؾع لجػ عيشة البحث.

ولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼ استخجاـ اختبار "ت" لمعيشات السدتقمة. والججوؿ 
 .حل السذكلبت اليشجسية( يبيؽ دلالة الفخوؽ بيؽ الحكؾر والإناث في 25)

 حل السذكلبت اليشجسيةلحكؾر والإناث في (: الفخوؽ بيؽ ا25ججوؿ)

 

 الستغيخ

قيسة ؼ  الإناث الحكؾر
لاختبار 

 ليفيؽ

قيسة 
 "ت"

 الجلالة
الانحخاؼ  الستؾسط العجد

 السعيارؼ 
لانحخاؼ ا الستؾسط العجد

 السعيارؼ 

 حل
السذكلبت 

 اليشجسية
92 22.30 12.777 124 23.23 9.790 15.128 - 

0.577 
 غ.د
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 ما يمي: (25)مؽ الججوؿيتزح 

بسا  ادالة إحرائيً (15.128) أف قيسة "ؼ" الخاصة باختبار ليفيؽ والسداوية  -1
 عيشة البحث الكمية. ػجانذ التبايؽ بيؽ مجسؾعتي الحكؾر والإناث لجعجـ تيذيخ ل

بيؽ مجسؾعتي الحكؾر  اليشجسيةحل السذكلبت لا تؾجج فخوؽ دالة إحرائية في  -2
والإناث لجػ عيشة البحث الكمية؛ بالتالي يسكؽ قبؾؿ الفخض الرفخؼ لمبحث، حيث 

عشج  اوىي قيسة غيخ دالة إحرائيً  (0.577 -)بمغت الكيسة السحدؾبة لاختبار "ت" 
  .أؼ مدتؾػ مؽ مدتؾيات الجلالة الإحرائية

 ثالثًا: نتائج الفخض الثالث:

ض الثالث عمى:" تديؼ الستغيخات التفديخية)القمق السكاني والشؾع( في يشص الفخ      
 التشبؤ بذكل داؿ إحرائيًا بحل السذكلبت اليشجسية لجػ عيشة الجراسة".

ولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼ استخجاـ تحميل الانحجار الستعجد الكياسي       
Standard Multiple Regression  والشؾع، السكاني القمقعمى أساس أف متغيخ 

ا في ا محكيً كجرجة كمية متغيخً حل السذكلبت اليشجسية كستغيخات مشبئة، بيشسا يسثل 
( قيؼ معامل 26التحميل الحؼ أجخػ عمى العيشة الكمية مؽ الجشديؽ. ويؾضح ججوؿ )

 التحجيج ومعامل الانحجار غيخ السعيارؼ وقيسة "ت" ودلالتيا وقيسة "ؼ" ودلالتيا.

ؼ معامل التحجيج ومعامل الانحجار غيخ السعيارؼ وقيسة "ت" ودلالتيا (: قي26ججوؿ)
 (216وقيسة "ؼ" ودلالتيا)ف=

 الستغيخ الشسؾذج

معامل 
الانحجار 

غيخ 
 السعيارؼ 

الخظأ 
 السعيارؼ 

S.E 

معامل 
الانحجار 
السعيارؼ 

Beta 

 الجلالة قيسة ت

مخبع 
معامل 
 الارتباط

R 2 

 قيسة ؼ

F 
 لةالجلا
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 :أف (26)مسا يلبحع عمى الججوؿ

Rقيسة معامل التحجيج  -1 2 فدخ ندبة ي مق السكانيالقبسا يعشي أف   0.441 =
 مؽ تبايؽ الستغيخ السحػ. (٪44.1)قجرىا 

، وحيث إف قيسة الاحتساؿ أقل  F(2)= 84.032, P-Value=0.000قيسة  -2
مؽ مدتؾػ الجلالة لحا فإف متغيخات الشسؾذج السفتخضة دالة في التشبؤ بالستغيخ السحػ 

 لمبحث.

 بحل السذكلبت اليشجسيةلتشبؤ متغيخ الشؾع الاجتساعي غيخ داؿ إحرائيًا في ا -3
-B= 1.037, (S.E) =1.152, Beta= 0.046, t=0.901, pحيث إف 

value=0.369 فإنو لا  ؛قيسة الاحتساؿ أكبخ مؽ مدتؾػ الجلالة السقبؾلة ونغخا لأف
تعدػ لمشؾع وأف ما وجج مؽ فخوؽ يخجع  حل السذكلبت اليشجسيةتؾجج فخوؽ في 

 لمرجفة وليذ لفخوؽ جؾىخية.

حيث إف      بحل السذكلبت اليشجسيةداؿ إحرائيًا في التشبؤ  القمق السكانيمتغيخ  -4
B=-1.215, (S.E) =0.094, Beta=- 0.663, t=-12.939, p-

value=0.000 فإنو  ؛قيسة الاحتساؿ أقل مؽ مدتؾػ الجلالة السقبؾلة ونغخا لأف
 سية.حل السذكلبت اليشجفي لمقمق السكاني يؾجج أثخ داؿ إحرائيًا 

B 

 0.000 16.950  3.558 60.313 الثابت 1

 0.369 0.901 0.046 1.152 1.037 الشؾع  0.000 84.032 0.441

القمق  
 السكاني

- 
1.215 

0.094 - 
0.663 

- 
12.939 

0.000 
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 عمى الشحؾ الآتي: يةسعادلة التشبؤ البشاءً عمى الشتائج الدابقة يسكؽ صياغة  -5

 .(القمق السكاني*)1.215 -60.313 = حل السذكلبت اليشجسية

 ثالثًا: نتائج الفخض الثالث:

يشص الفخض الثالث عمى: " تترف نتائج الشسؾذج التشبؤؼ بالقابمية لمتعسيؼ عمى      
 لبؿ صجؽ التجدئة الشرفية )صجؽ العبؾر( لجػ عيشة البحث".  مجتسع البحث مؽ خ

 Split half validation تؼ استخجاـ تحميل صجؽ التجدئة الشرفية      
analysis لاكتذاؼ الفخوؽ الإحرائية بذكل أكثخ دقة، وذلػ اعتسادًا عمى تحميلبت

الثاني عيشات الرجؽ. مؽ خلبؿ حداب التحميل الأوؿ لمرجؽ، وكحلػ التحميل 
لمرجؽ عمى عيشات مسثمة مؽ العيشة الكمية الأساسية لمبحث، مع مقارنة الشتائج 

 بسخخجات التحميل لمعيشة الكمية. 

ولابج مؽ الاعتساد عمى ثلبثة محكات لمحكؼ عمى صجؽ التحميل وقابمية الشتائج 
 لمتعسيؼ، وىي:

يشة الكاممة )أ( ىل يعظي تحميل الرجؽ)عمى عيشتيؽ تؼ الحرؾؿ عمييسا مؽ الع
لمبيانات( علبقة كمية دالة إحرائيًا بيؽ الستغيخ التابع والستغيخات السدتقمة التي تؼ 

 إدخاليا في السعادلة الانحجارية؟ فإف تحقق ىحا؛ فإنو يسثل أوؿ محػ لمرجؽ.

R )ب( قيسة معامل التحجيج لكل صجؽ)ناتج مؽ تجدية العيشة( لابج أف تقع في 2
( بالشدبة لكيسة معامل التحجيج الشاتج عؽ %5مجػ يتخاوح بيؽ مؾجب أو سالب)

الشسؾذج السبشي عمى العيشة الكاممة مؽ البيانات؛ بمغة أخخػ يجب ألا يديج مقجار 
( إذا قارنا كل تحميل مؽ تحميمي %5الفخؽ فؾؽ أو تحت بالشدبة لسعامل التحجيج عؽ)

 الرجؽ بتحميل العيشة الكمية.



 

 
 

 

 
                                            

 

99 

  والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

ط الجلالة الإحرائية بالشدبة لسعاملبت الستغيخات السدتقمة فيسا يتعمق بتحميمي )ج( نس
الرجؽ الشاتجيؽ عؽ تجدئة العيشة، لابج أف يكؾف مساثلًب لشسط الجلالة الإحرائية 
بالشدبة لمتحميل الكامل؛ بسعشى أف الستغيخات السدتقمة)السشبئة( التي تبيؽ أنيا دالة 

غيخ التابع)بالشدبة لمشسؾذج الكامل( لابج أف تكؾف ىي نفديا إحرائيًا في التشبؤ بالست
بالشدبة لكل تحميل مؽ تحميمي الرجؽ، وغيخ الجاؿ بالشدبة لمتحميل الكامل يكؾف ىؾ 

، 2024نفدو غيخ داؿ بالشدبة لكل تحميل مؽ تحميمي الرجؽ)أسساء حسدة محمد، 
لثلبث عيشات مؽ  ( نتائج تحميل صجؽ التجدئة الشرفية27ويعخض ججوؿ)(. 406

( تمسيحًا وتمسيحة؛ لمتحقق مؽ مجػ قابمية تعسيؼ 216العيشة الأساسية لمبحث)عجدىا= 
 نتائج الشسؾذج التشبؤؼ. 

( نتائج تحميل صجؽ التجدئة الشرفية لمثلبث عيشات لمتحقق مؽ مجػ 27ججوؿ)
 (216قابمية تعسيؼ نتائج الشسؾذج التشبؤؼ)ف=

الشسؾذج  إحراءات السقارنة
 تكاملالس

نتائج التحميل الأوؿ السبشي عمى 
 (105جدء مؽ العيشة)ف=

نتائج التحميل الثاني السبشي عمى 
 (111جدء مؽ العيشة)ف=

 0.000 0.000 0.000 دلالة الشسؾذج التشبؤؼ 

R  0.408 0.481 0.441 السعجؿ 2

الستغيخات الجالة إحرائيًا 
عشج مدتؾػ أقل مؽ 

0.05 

 القمق
 السكاني

 القمق السكاني القمق السكاني

الستغيخات غيخ الجالة 
 إحرائيًا في الشسؾذج

 الشؾع الشؾع الشؾع

وجؾد تظابق في الشتائج بالشدبة ( 27مسا يلبحع مؽ الشتائج السبيشة بالججوؿ)       
لكل تحميل تقخيبًا، باستثشاء الفخوؽ الزئيمة في قيؼ معامل التحجيج وندبة التبايؽ 

سفدخ في الستغيخ التابع بؾاسظة الستغيخ السدتقل )السشبئ( في الشسؾذج وقج كانت ال
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( بالشدبة لشسؾذج التحميل 0.481( بالشدبة لمشسؾذج الستكامل، )0.441مداوية )
( بالشدبة لشسؾذج التحميل الثاني لعيشة الرجؽ. وتذيخ نتائج 0.408الأوؿ لمرجؽ،)

الشتيجة التالية " يسكؽ تعسيؼ نتائج البحث  تحميلبت الرجؽ إلى أنو يسكؽ استخلبص
 الحالي أو أنيا قابمة لمتعسيؼ".

 مشاقذة وتفديخ الشتائج:

أشارت نتائج البحث إلى وجؾد علبقة ارتباطية سالبة ذات دلالة إحرائية بيؽ     
وأعيخ تحميل الشسؾذج  القمق السكاني وحل السذكلبت اليشجسية لجػ عيشة البحث.

مق السكاني داؿ إحرائيًا في الشسؾذج التشبؤؼ بحل السذكلبت اليشجسية، التشبؤؼ أف الق
%( مؽ تبايؽ الستغيخ التابع، إلا أف الشؾع غيخ داؿ إحرائيًا في 44.1وفدخ نحؾ )

التشبؤ بحل السذكلبت اليشجسية؛ حيث كانت قيسة التشبؤ غيخ دالة إحرائيًا، كسا 
العبؾر( أف نتائج الشسؾذج التشبؤؼ  أعيخت نتائج تحميل صجؽ التجدئة الشرفية)صجؽ

قابمة لمتعسيؼ؛ حيث كاف ىشاؾ تظابق في الشتائج بالشدبة لمتحميلبت الثلبثة التي تست 
 عمى العيشات الثلبث.

-Ramirez et al.(2012); Alvarezواتفقت ىحه الشتائج مع نتائج دراسة      
Vargas et al. (2020); Arrighi and Hausmann (2022) ي تؾصمت الت

علبقة سالبة دالة إحرائيًا بيؽ القمق السكاني والقجرة عمى التجويخ العقمي؛ إلى وجؾد 
بسعشى أف شعؾر التلبميح يختبط بالتؾتخ والعربية أثشاء الانخخاط في أنذظة مكانية 

لإضافة إلى أف القمق السكاني يتؾسط جدئيًا بانخفاض القجرة عمى التجويخ العقمي، با
 Lauer et al.(2018)ودراسة نؾع السذاركيؽ وأداء التجويخ العقمي. العلبقة بيؽ 

التي تؾصمت إلى أف القمق السكاني يختبط سمبًا بأداء الاستجلاؿ السكاني لجػ تلبميح 
 السجرسة الابتجائية.
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ف الزغؾطات إحيث  فالقمق السكاني عامل ميؼ يؤثخ في سمؾكيات الفخد وأدائو؛     
أداء الأفخاد عمى أساس أف  فيلقمق السكاني ليا تأثيخات سمبية اب السختبظةالسختمفة 

ة؛ وبالتالي تؤثخ في السخاوؼ التي تدببيا ىحه الزغؾط تتجاخل مع ذاكختيؼ العامم
 (Ramirez et al., 2012, 475) أدائيؼ الأكاديسي.

 في يؽالأفخاد السختفعإلى أف  Arrighi and Hausmann (2022)ويذيخ      
يعانؾف مؽ تقييؼ معخفي سمبي، وزيادة الإثارة الفديؾلؾجية أو الانفعالية  كانيالقمق الس

emotional/ physiological arousal  وبالتالي زيادة الأفكار غيخ ذات الرمة ،
بالسيسة أثشاء إكساؿ مياـ التجويخ العقمي. وكل ىحه العؾامل عشج الشغخ إلييا معًا 

قة بالشفذ وانخفاض الأداء الأكاديسي مؽ قبل يسكؽ أف تقجـ تفديخًا لانخفاض الث
  (p.317)السذاركيؽ السختفعيؽ في القمق السكاني.

علبوة عمى ذلػ، فإف الظلبب الحيؽ يعانؾف مؽ مدتؾيات عالية مؽ القمق      
السكاني قج يمجأوف إلى استخجاـ استخاتيجيات غيخ ناجحة عشج حل السذكلبت 

عسا يدتثيخه القمق مؽ مخاوؼ لجػ ىؤلاء الظلبب كسا اليشجسية، وىحا قج يكؾف ناتجًا 
، حيث إف الاعتساد بذكل كبيخ عمى الاستخاتيجيات  (Beilock, 2010)أشار بحلػ 

المفغية لحل مذكلبت التجويخ العقمي تعكذ العلبقة القؾية بيؽ القمق السكاني والأداء 
 .(Ramirez et al., 2012, 476)كسا أكج عمى ذلػ 

إلى وجؾد تأثيخ أو دور  Wong(2017)دراسةدياؽ ذاتو، تؾصمت نتائج وفي ال     
معجؿ لمقمق السكاني في علبقة القجرات السكانية بالخياضيات والتي تتسثل في القجرة 
عمى العج، وأف التمسيح يكؾف أضعف في القجرة الخياضية عشجما يكؾف مدتؾػ القمق 

السدتؾيات السختفعة مؽ القمق السكاني  السكاني لجيو مختفعًا. بسعشى أف التلبميح ذوؼ 
قج يكؾنؾف أقل عخضة لاستخجاـ الاستخاتيجيات السكانية عشج حل مذكلبت العج. 

إلى أف الأطفاؿ السختفعيؽ في القمق  التي تؾصمت Ouyang et al.(2022)ودراسة 
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لمقمق  moderated السكاني أقل دقة في حل السذكلبت المفغية، ووجؾد تأثيخ معجؿ 
سكاني في علبقة الإدراؾ السكاني بالتحميل العجدؼ، وأف العلبقة بيشيسا كانت أقؾػ ال

عشج الأطفاؿ ذوؼ السدتؾيات السشخفزة مؽ القمق السكاني أكثخ مؽ الأطفاؿ ذوؼ 
 السدتؾيات الستؾسظة والسختفعة مؽ القمق السكاني.

 القمق السكاني عمىووفقًا لشغخية ضبط الانتباه أو التحكؼ في الانتباه، يؤثخ      
استعجاد التلبميح لسسارسة واستخجاـ الاستخاتيجيات السكانية في أثشاء حل السذكلبت 

الخياضية؛ لأنو يؾجو الانتباه إلى الأفكار السقمقة، وبالتالي قج يزعف دور 
 السيارات السكانية والخياضيات. الاستخاتيجيات السكانية؛ مسا قج يؤثخ عمى العلبقة بيؽ

 .(Ouyang et al., 2022, 3) 

إلى أف التلبميح ذوؼ السدتؾيات السختفعة  Ouyang et al.(2022) كسا يذيخ     
مؽ القمق السكاني يخررؾف السديج مؽ الؾقت للؤفكار السقمقة، ويكؾنؾف أقل انخخاطًا 

  (p.7)في السياـ الخياضية. في استخجاـ الاستخاتيجيات السكانية

 Yorulmazيجة البحث الحالي تتدق مع نتيجة دراسة وتؤكج الباحثة أف نت      
and Altiner(2021)  التي تؾصمت باستخجاـ تحميل الانحجار الستعجد إلى وجؾد

تأثيخ سمبي داؿ إحرائيًا لمقمق السكاني في الاتجاه نحؾ اليشجسة، وأف القمق السكاني 
تجاه نحؾ %( مؽ الا64إلى جانب متغيخات أخخػ تفدخ ندبة مؽ التبايؽ قجرىا)

التي تؾصمت باستخجاـ نساذج الانحجار  schenck(2023)اليشجسة. ودراسة
المؾجدتي إلى وجؾد تأثيخ داؿ لمتفاعل بيؽ القجرة السكانية والقمق السكاني في التفكيخ 

اليشجسي، وأف السذاركيؽ السختفعيؽ في القجرة السكانية يسيمؾف إلى أف يكؾنؾا أكثخ قجرة 
ي، إلا أف ىشاؾ انخفاضًا مع زيادة القمق السكاني؛ أؼ أف عمى التفكيخ اليشجس

السدتؾيات السختفعة لمقمق السكاني تقمل مؽ تأثيخ القجرة السكانية عمى التفكيخ 
 اليشجسي. 
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الاستكذاؼ إلى أف مذاعخ الخؾؼ والقمق مؽ  Oliver et al.(2022)ويذيخ       
ة الأفخاد عمى الؾصؾؿ إلى السؾاقع يسكؽ أف تؤثخ سمبًا في قجر  في البيئات بذكل يؾمي

وبالتالي في مجاؿ اليشجسة حيشسا  (p.1) السخغؾبة، واستكذاؼ أماكؽ غيخ مألؾفة
يتعخض التمسيح إلى مذكلبت ىشجسية ججيجة تتظمب إضافة شكميؽ معًا أو تعقيج 

الذكل؛ فإف ذلػ يؤثخ في قجرة التمسيح عمى الاستكذاؼ، وبالتالي يدتثيخ لجيو قمق 
 وقج يسيل إلى استخجاـ استخاتيجيات غيخ ناجحة لحل ىحه السذكلبت اليشجسية. أكبخ

أف السذاركيؽ ذوؼ  Alvarez-Vargas et al.(2020)يخػ وفي الدياؽ ذاتو،      
والتجويخ العقمي، الاستكذاؼ السكاني قج يتجشبؾف السياـ التي تتظمب الاستكذاؼ قمق 

لانخخاط في الأنذظة السكانية يتجشبؾف ىحه وأف الأفخاد الحيؽ يذعخوف بالقمق عشج ا
أف القمق السكاني أؼ الأنذظة، وىحا يحج مؽ تشسية السيارات السكانية ليؤلاء الأفخاد؛ 

يقف عائقًا أماـ كفاءة وفاعمية التفكيخ السكاني، وأف تقميل القمق السكاني لو القجرة 
في أداء اختبار التجويخ  عمى تحديؽ السيارات السكانية، وتقميل الفخوؽ بيؽ الجشديؽ

 (pp.1, 14)العقمي. 

أنو بدبب السذاعخ الدمبية السختبظة بالقمق  Geer et al.(2021)ويؤكج       
السكاني، قج يتجشب بعض الأفخاد ذوؼ القمق السكاني السياـ التي تتزسؽ ميارات 

أف و . (p.13)مكانية، وىحا التجشب يؤدؼ إلى تقميل الفخص لتحديؽ ىحه السيارات 
مثل الأداء في  الجرجة العالية لمقمق السكاني تختبط بسذكلبت في الأنذظة اليؾمية

مياـ الألغاز السكانية، وكحلػ الإحداس بالاتجاىات السكانية، والقمق الخياضياتي بيؽ 
(. وأف الأفخاد الحيؽ يعانؾف مؽ القمق Lyons et al., 2018, 527البالغيؽ )

 ,Lourenco & Liu) ميسة مكانية. أداء أو حتى تؾقع السكاني ويذعخوف بالقمق عشج
2023, 6) 
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بذكل  -إلى أف القمق السكاني يؤثخErkek et al. (2017  يذيخ )كسا       
أو الترؾر  عمى أداء الفخد في السياـ التي تتظمب استخجاـ قجرة التخيل -سمبي

 Dursun(2010); Erkek etويجعؼ ذلػ نتائج دراسة كل مؽ  السكاني. البرخؼ 
al. (2017)  التي تؾصمت إلى أف مدتؾيات القمق السكاني لظلبب تعميؼ الخياضيات

الابتجائي أعمى مؽ طلبب تعميؼ العمؾـ الابتجائية، وأف طلبب تعميؼ الظفؾلة السبكخة 
كانؾا أقل قمقًا بيؽ البخامج الأخخػ، ووجؾد علبقة سالبة بيؽ درجات التخيل السكاني 

 والقمق السكاني. 

ويسكؽ تفديخ ىحه الشتائج في ضؾء أف القمق السكاني مؽ الستغيخات الؾججانية       
التي تدتثيخ مذاعخ سمبية لجػ التلبميح؛ مسا يجعميؼ يذعخوف بالتؾتخ والخؾؼ مؽ 

الكياـ بالسياـ التي تتزسؽ ميارات مكانية، وبالتالي يتجشبؾف الانخخاط فييا؛ بسا 
لسياـ والتي قج تختبط بسياـ وأنذظة أكاديسية يؤدؼ إلى ضعف الأداء في ىحه ا

 أخخػ؛ مسا قج يؤثخ في إنجازىؼ الأكاديسي.

وفيسا يتعمق بالفخوؽ بيؽ الجشديؽ في ميارات حل السذكلبت اليشجسية، فقج       
 تؾصمت نتائج البحث إلى   

ميارات حل الحكؾر والإناث في  متؾسظاتبيؽ  افخوؽ دالة إحرائيً  عجـ وجؾد
وتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج البحؾث  .لجػ عيشة البحث الكمية ت اليشجسيةالسذكلب

حل بيؽ الحكؾر والإناث في  افخوؽ دالة إحرائيً  وجؾدعجـ الدابقة التي تؾصمت إلى 
. في حيؽ اختمفت نتيجة (2005فخياؿ عبجه أبؾ ستة،)دراسةمثل  السذكلبت اليشجسية

 ;Alvarez-Vargas et  al., 2020) ىحا البحث مع ما تؾصل إليو كل مؽ
Arrighi & Hausmann ,2022)  . فخوؽ دالة  تؾججحيث أشاروا إلى أنو

 الحكؾر.لرالح  التجويخ العقميإحرائيًا بيؽ الحكؾر والإناث في 
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ويسكؽ تفديخ ىحه الشتيجة في ضؾء أنو يذعخ كل تمسيح وتمسيحة بأنو أصبح       
لسعمؼ، ولا فخؽ بيؽ ذكخ وأنثي مسا يكدبيؼ الثقة في محؾرًا لمعسمية التعميسية ولاىتساـ ا

أنفديؼ ويجعميؼ يذاركؾف بحساس في حل السذكلبت اليشجسية فيقبمؾف عمى حميا 
 بكل نذاط وفاعمية مؽ أجل تحقيق الأىجاؼ السشذؾدة لأنفديؼ.

كسا تخجع الباحثة ىحه الشتيجة إلى ما تتسيد بو السجتسعات الحجيثة مؽ إتاحة       
خص الستداوية لمحكؾر والإناث في التعمؼ مؽ خلبؿ مسارسة الأنذظة الستعجدة، الف

فزلًب عؽ أف الأداء في حل السذكلبت اليشجسية لا يعتسج عمى الشؾع،  بل بسا يسيد 
الفخد مؽ خرائص وميارات تؤىمو إلى الأداء الجيج، وىحه السيارات تغيخ عشج الفخد 

ميات التعمؼ، وما يؤديو ويسارسو مؽ أنذظة سؾاء كاف ذكخًا أو أنثى مؽ خلبؿ عس
 تشسي لجيو ىحه السيارات التي تداعجه عمى الأداء الجيج في مختمف السجالات.

 تؾصيات مقتخحة:

 في ضؾء ما أسفخت عشو نتائج ىحه الجراسة يسكؽ التؾصية بسا يأتي:     

نجاز في إجخاء تجخلبت مرسسة تعسل عمى خفض القمق السكاني، والإ -1
 ررات العمؾـ والتكشؾلؾجيا واليشجسة والخياضيات.تخ

دمج التسثيلبت البرخية في السشاىج الجراسية، وتظؾيخ مشاىج  الخياضيات بحيث  -2
تتزسؽ أنذظة عمى التخيل البرخؼ وتديؼ في خفض القمق السكاني لتدييل 

 عسميات حل السذكلبت اليشجسية لجػ الظلبب.

اؿ في تجريذ وتعمؼ الخياضيات، وتجريب السعمسيؽ دمج التقشيات الخقسية بذكل فع -3
عمى استخجاـ التقشيات الخقسية في مشاىج الخياضيات بسا يجعل التمسيح أكثخ إمتاعًا 

 بالتعمؼ ويخفض مؽ قمقو السكاني.
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الاىتساـ بتشسية اتجاىات الظلبب نحؾ الخياضيات بذكل عاـ واليشجسة بذكل  -4
 ديج السفاليؼ السجخدة. خاص مؽ خلبؿ الأنذظة البرخية وتج

ضخورة اىتساـ السعمسيؽ بالشغخ في العؾامل التي تؤدؼ إلى عيؾر القمق السكاني  -5
عشج الظلبب؛ مسا يدسح ليؼ بتظؾيخ التجخلبت الفعالة التي يسكؽ أف تداعج الظلبب 

 عمى كيفية التعامل مع القمق السكاني وتذجيع التعمؼ السكاني بذكل أكبخ.

 ة:البحؾث السقتخح

في ضؾء نتائج ىحة الجراسة يسكؽ اقتخاح عجد مؽ البحؾث السدتقبمية عمى الشحؾ      
 الآتي:

 البشية العاممية لمقمق السكاني لجػ عيشات مختمفة وشخائح عسخية متبايشة. 

 التعخؼ عمى مدتؾػ القمق السكاني لجػ فئات مختمفة. 

ية لجػ تلبميح السخحمة الإسياـ الشدبي لمقمق السكاني في حل السذكلبت اليشجس
 الإعجادية ذوؼ صعؾبات تعمؼ الخياضيات.

أثخ التفاعل بيؽ القمق السكاني وبعض الستغيخات الجيسؾجخافية في حل السذكلبت  -4
 اليشجسية لجػ تلبميح السخحمة الإعجادية.

فعالية بخنامج لخفض القمق السكاني وأثخه في تحديؽ حل السذكلبت اليشجسية لجػ 
 سخحمة الإعجادية.تلبميح ال
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