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رأص١ش ٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ػٍٝ اٌشجبة اٌغؼٛدٞ اٌزه رٛن 

 ّٔٛرعب  

ػجذالله محمد اٌؾٕزٛشٟد.
*
 

 ٍِخض اٌذساعخ:

ٛلكذ ر٘بٍٝ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ اُزو٤ِل٣خ ٝاُوه٤ٔخ ُغبئؾخ ًٞهٝٗب، ٝمُي اٍزٜلكذ اُلهاٍخ رؾ٤َِ 

ٝاٌُشق ػٖ آٌب٤ٗخ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ رؤص٤و اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُزي رٞى، 

ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫ٍزقلاّ روعغ ٫فز٬ف اُقظبئض اُل٣ٔٞؿواك٤خ ُِشجبة 

اَُؼٞك١ )اُغٌ٘، اُؼٔو(. ٝرْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أَُؾ٢ ُِزؼوف ػ٠ِ رؤص٤و اٍزقلاّ 

( ٖٓ اُشجبة ٘ٓ٘اُزي رٞى ػ٠ِ اُشجبة اَُؼ١ٞ. رْ رطج٤ن اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ػ٠ِ )

ٞك٣خ ك٢ ٓقزِق ٓ٘بؽن أٌُِٔخ. اٍزقلّ اُجبؽش ػ٠ِ ا٫ٍزجبٗخ ُغٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ اُؼ٤٘خ اَُؼ

ٝثؼل اُزؾون ٖٓ اُظلم ٝاُضجبد ٬ٍُزجبٗخ رْ رطج٤وٜب ػ٠ِ اُؼ٤٘خ. رٞطِذ اُلهاٍخ ا٠ُ ػلح 

ٗزبئظ أٜٛٔب إٔ أكؼَ ٝهذ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى ٛٞ أَُبء، ٝإٔ أًضو أٍجبة اٍزقلاّ رطج٤ن 

ٛٞ أٗٚ ٍو٣غ اُزلبػَ، ٝعبء َٓء اُلواؽ ٛٞ أْٛ كٝاكغ اٍزقلاّ اُزي رٞى، ٓشبٛلح اُزي رٞى 

اُل٤ل٣ٞٛبد ٢ٛ أْٛ أٗشطخ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ اُزي رٞى، ٣ٝوٟ أًضو أَُزقل٤ٖٓ إٔ اٍزقلآْٜ ُزي 

رٞى رَجت ك٢ اٗقلبع َٓزٞاْٛ اُلها٢ٍ، ًٔب رـ٤ود اكٌبه أَُزقل٤ٖٓ ُِزي رٞى، ٝؿ٤َو 

، ٣َٝزط٤غ اٌُض٤و ٖٓ أَُزقل٤ٖٓ ُِزي رٞى ا٫ٍزـ٘بء ػ٘ٚ ٜٗبئ٤ب ثَ٘جخ اُزي رٞى ٗٔؾ ؽ٤برْٜ

ً ث٤ٖ ٖ.ٙٗ%(، ٫ٝ ٣َزط٤غ )5.ٖ٘) %( ْٜٓ٘ مُي، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب

ٝعٞك كوٝم كاُخ  ٓزٍٞط٢َْ اٍزقلاّ اُزي رٞى ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘، ٝ

ٓلٟ رؤص٤و اُزي رٞى رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘،  زي رٞى، ٝاؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢َْ كهعخ اٍزقلاّ اُ

 ٝاُلئخ اُؼٔو٣خ.

 ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، اُشجبة اَُؼٞك١، اُزي رٞى. اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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Case Study of Tik Tok 
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Abstract: 

The study aimed to identify the impact of Tik Tok usage among Saudi youth 

and to examine the potential existence of statistically significant differences 

in usage based on the demographic characteristics of Saudi youth (gender, 

age). The descriptive survey method was used to understand the impact of 

Tik Tok on Saudi youth. The field study was conducted on a sample of 505 

young Saudis from various regions of the Kingdom. The researcher used a 

questionnaire to collect data from the sample, and after verifying the validity 

and reliability of the questionnaire, it was administered to the sample. 

The study yielded several key findings, including: 

- The most preferred time for using Tik Tok is in the evening. 

- The primary reason for using Tik Tok is its quick interaction. 

- Filling leisure time is the main motivation for using Tik Tok. 

- Watching videos is the most common activity on Tik Tok among the 

sample. 

- Most users believe that using Tik Tok has led to a decline in their 

academic performance. 

- Tik Tok has altered the users' thoughts and lifestyle. 

- A significant portion of Tik Tok users (53.7%) can completely give up 

using it, while 46.3% cannot. 

- There are no statistically significant differences in the average daily Tik 

Tok usage based on gender. 

- There are statistically significant differences in the average degree of 

Tik Tok usage and its impact based on gender and age. 

Keywords: Social Media, Saudi Youth, Tik Tok 
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 ِمذِخ:

رؼُلَّ ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٖٓ أثوى اُظٞاٛو اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٢ ؿ٤ّود ثشٌَ ًج٤و ٓؼبُْ 

ٝاُضوبك٤خ ك٢ اُؼظو اُؾل٣ش. ٖٝٓ ث٤ٖ ٛنٙ اٍُٞبئَ، ثوى رطج٤ن "ر٤ي  اُؾ٤بح ا٫عزٔبػ٤خ

رٞى" ًٞاؽل ٖٓ أًضو أُ٘ظبد شٜوحً ٝاٗزشبهاً، ٤ٍ٫ٔب ث٤ٖ اُشجبة ٝأُواٛو٤ٖ. ٣شٜل 

أُغزٔغ اَُؼٞك١، ًـ٤وٙ ٖٓ أُغزٔؼبد، رؤص٤واد ِٓؾٞظخ ُٜنٙ اٍُٞبئَ ػ٠ِ ٓقزِق 

 .٣خا٧طؼلح ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ ٝا٫هزظبك

َُ ٜٓ٘ب أُغزٔغ أٝ اُلوك  ػُوكذ ٓٞاهغ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ػظوٗب اُؾب٢ُ ً٘بكنح ٣ط

ُِؼبُْ اُقبهع٢، ٤َُزو٢ ٖٓ ٓٞاهغ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ أُؼوكخ ٝاُ٘وبشبد ٍٞاء أًبٗذ عبكح 

أّ ٛي٤ُخ، ْٜٝٓ٘ ٖٓ اٍزقلّ ٓٞاهغ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ُِجؾش ػٖ طلاهبد أٝ ػبئِخ 

ٝرزَْ ثؼغ أُٞاهغ ا٫عزٔبػ٤خ ثؼوع أُؼِٞٓبد ٝ اُؾٞاهاد ثشٌَ ٫ٓؾلٝك اكزواػ٤خ، 

ٝؿ٤و ٓؾلك ُؼلك أؽوكٜب ًبُل٤ٌ ثٞى، ث٤٘ٔب ارَٔذ أفوٟ ثؼوع اٍُٞبئؾ ٝاُلٖ أُظٞه 

ٝا٤ٓٞ٤ُبد ثزٞه٤ذ ٓؾلك ًبُزي رٞى ٍٝ٘بة شبد ٝاَٗزـواّ، ٜٝٓ٘ب ٖٓ ارَْ ثب٣٩غبى ك٢ 

ً ًٔٞهغ اًٌ أٝ ر٣ٞزو ٍبث 8ٕٓ وب، ٣ٝـِت ػ٤ِٚ اُ٘وبُ ٝاُؾٞاهاد اُغبكح ٝهل أؽِن ؽوكب

 (ٕٕٔٓػ٤ِٚ ثؤُبٕ أُغزٔغ، )اُشٜوا٢ٗ، 

٣ٝٔضَ ٓلفَ ا٫ٍزقلآبد ٝا٩شجبػبد ٓؾبُٝخ ُزل٤َو ؽو٣وخ اٍزقلاّ اُغٜٔٞه ٍُٞبئَ 

ا٩ػ٬ّ ًٔظله ٩شجبع ؽبعبرْٜ، ؽ٤ش ٣٘ظو ا٠ُ اُغٜٔٞه ػ٠ِ إٔ ٗشؾ ٤ٌُٝ ٍِج٤ب ٣َزقلّ 

٤ٌُٝ اُؼٌٌ ُؾَ ٓش٬ٌرْٜ ٓضَ اُجؾش ػٖ أُؼِٞٓبد ٝاُزٞاطَ  ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ

ا٫عزٔبػ٢ ٝاُزؼِْ ٝرط٣ٞو اُناد، ٖٝٓ ٛ٘ب ٣قزبه ا٧كواك ٖٓ ٓؼب٤ٖٓ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ ٓب 

٣٘بٍت هؿجبرْٜ ٝٓب ٣شجغ ؽبعبرْٜ ٝٛٞ ٓلفَ ٣ظِؼ ُ٪ػ٬ّ اُوه٢ٔ اٖٝٓ اْٛ ٓ٘ظبرٚ 

 (.ٖٕٕٓاَُ٘بة شبد )اُؾج٤َ، 

ً ثبَُ٘جخ ٍُٞبئَ اُزٞاطَ  Tik Tokٞى ٣ٝؼل رطج٤ن ري ر ٖٓ اُزطج٤وبد اُؾل٣ضخ َٗج٤ب

ا٫عزٔبػ٢، ا٫ أٗٚ ؽظ٢ ثشؼجخ ٓزيا٣لح ف٬ٍ اَُ٘ٞاد أُبػ٤خ، ٓٔب ككغ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ 

اُؼوث٤خ ٝا٧ع٘ج٤خ ا٠ُ اٍزـ٬ٍ اُزطج٤ن ك٢ رول٣ْ ٓؾزٟٞ اػ٢ٓ٬، ػ٠ِ ػٌٌ أُؾزٟٞ 

ٖٓ اُوبئ٤ٖٔ ثب٫رظبٍ ك٢ اٍزٜلاف كئبد عل٣لح ٖٓ  اُزوك٢ٜ٤ اُن١ ٣شزٜو ثٚ اُزطج٤ن، هؿجخ

 (.ٕٕٓٓاُغٜٔٞه )٣ٌٞٗ، 

ٝٓٔب ٍجن ٣زؼؼ أ٤ٔٛخ كهاٍخ رؤص٤و اُزي رٞى ػ٠ِ اُشجبة ٝاُن١ ٣ؼُل أؽل ٖٓ أْٛ رطج٤وبد 

ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، ٝاُن١ ٣ؾظ٠ ثبٗزشبه ًج٤و ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝٛٞ 

 ثؾضٚ ك٢ ػٞء ٓلفَ ٗظو٣خ ا٫ٍزقلآبد ٝا٩شجبػبد. ٓب رؾبٍٝ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ

 اٌذاسعبد اٌغبثمخ:

هبّ اُجبؽش ثبٍزق٬ص اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ أُٞػٞع ٝرْ رو٤َٜٔب ا٠ُ ٓؾٞه٣ٖ: 

ٝاشجبػبد أَُزقل٤ٖٓ ٝ أُؾٞه اُضب٢ٗ: رؤص٤و  Tik Tokأُؾٞه ا٧ٍٝ: اٍزقلاّ رطج٤ن 

ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ٝرْ رور٤جٜب ى٤٘ٓب ٖٓ ا٧ؽلس كب٧هَ ؽلاصخ ًٔب ٛٞ  Tik Tokرطج٤ن 

 ٓٞػؼ ك٢ اَُطٞه اُزب٤ُخ:
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 ٚئشجبػبد اٌّغزخذ١ِٓ Tik Tokاٌّؾٛس الأٚي: اعزخذاَ رطج١ك 

 (  0902. دساعخ ػجذ اٌغلاَ )1

ٝا٩شجبػبد أُزؾووخ ٓ٘ٚ.  Tik Tokٛلكذ ا٠ُ اٌُشق ػٖ اٍزقلاّ أُواٛوبد ُزطج٤ن    

ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ث٤َطخ ٖٓ ؽبُجبد أُوؽِخ 

اُضب٣ٞٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ ٝاُقبطخ. ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اٍزج٤بٕ. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ 

ض ٖٓ اُوٝر٤ٖ اٍزقلاّ اُزطج٤ن ٣ؾون اشجبػبد ٓزؼلكح، ٜٓ٘ب اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝاُزقِ

ا٢ٓٞ٤ُ، ًٔب أظٜود اُلهاٍخ ٝعٞك ػ٬هخ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ ٓؼلٍ ا٫ٍزقلاّ ٝا٩شجبػبد 

 أُزؾووخ.

 (  0902. دساعخ عٍّبْ )0

ٝاٗؼٌبٍبرٚ  Tik Tokٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اٍزقلاّ ؽِجخ عبٓؼخ ك٣ب٠ُ ُزطج٤ن    

 َٓٓٗؾ٢. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ. ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أُ

ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ عبٓؼخ ك٣ب٠ُ. ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اٍزج٤بٕ. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ 

 %.ٓ.5ٙر٘ٞع أُٞاػ٤غ ًبٕ اَُجت اُوئ٢َ٤ ٫ٍزقلاّ اُزطج٤ن ثَ٘جخ 

 Rahel et al( .0902  ). دساعخ 3

ث٤ٖ ؽ٬ة  Tik Tokعزٔبػ٢ ُزطج٤ن ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ صوبكخ ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫   

ثبربى ك٢ عبٓؼخ ٍبّ هار٫ٞٗغ٢. ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ اُ٘ٞػ٢. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة 

ثبربى ك٢ عبٓؼخ ٍبّ هار٫ٞٗغ٢. ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ أُوبث٬د. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ 

اَُِج٢ ٫ٍزقلاّ اُزطج٤ن ٓضَ  أطجؼ عيءًا ٖٓ ؽ٤برْٜ ا٫عزٔبػ٤خ، هؿْ اُزؤص٤و Tik Tokإٔ 

 كولإ اُٞهذ ٝا٩كٓبٕ.

 ,.Langlais, et al( 0902. دساعخ لأغ١ٍض ٚآخشْٚ )2

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ كْٜ ٤ًل٤خ ُٝٔبما ٣َزقلّ أُواٛوٕٞ رطج٤ن ر٤ي رٞى، ٤ًٝق ٣لهًٕٞ 

اُٞطل٢ رؤص٤و ٛنٙ ا٤ًَُِٞبد ٝاُلٝاكغ ػ٠ِ طؾزْٜ اُ٘ل٤َخ. اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ 

ٓواٛوًب )ٓزٍٞؾ اُؼٔو =  ٖٔاُ٘ٞػ٢، ؽ٤ش رْ اعواء ٓوبث٬د كوك٣خ ػجو ٓ٘ظخ ىّٝ ٓغ 

( ؽٍٞ اٍزقلآْٜ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى ٤ًٝق ٣وٕٝ رؤص٤وٙ ػ٠ِ هكب٤ٛزْٜ اُ٘ل٤َخ. ًشلذ 8ٖ.٘ٔ

اُ٘زبئظ أُٞػٞػ٤خ إٔ أُواٛو٤ٖ ٣َزقلٕٓٞ ر٤ي رٞى ثشٌَ أٍب٢ٍ ُِزظلؼ، ٓشبٛلح 

أُؾزٟٞ، ٝاُزٞاطَ ٓغ ا٧طلهبء. ٝهل ًبٕ ا٫ٍزقلاّ ٓلكٞػًب ثؤٍجبة اُل٤ل٣ٞٛبد، اٗشبء 

شقظ٤خ )ٓضَ اُزوك٤ٚ( ٝأفوٟ اعزٔبػ٤خ )ٓضَ اُزٞاطَ ٓغ ا٥فو٣ٖ(. ٝأشبهد اُلهاٍخ ا٠ُ 

أٗٚ ػ٘لٓب ٣زْ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ٤ًٍِٞخ اُٜبء أٝ ػ٘ل ٓشبٛلح ٓؾز٣ٞبد ٍِج٤خ أٝ ٓؾجطخ، كبٕ 

ُٔياع٤خ. ك٢ أُوبثَ، اما ًبٗٞا ٣شبٛلٕٝ ٓؾزٟٞ روك٤ٜ٤ًب أٝ مُي ٣ئك١ ا٠ُ رواعغ اُؾبُخ ا

 ٣زٞاطِٕٞ ٓغ ا٥فو٣ٖ، كول شؼوٝا ثلٞائل ا٣غبث٤خ ػ٠ِ طؾزْٜ اُ٘ل٤َخ.

 (0903. دساعخ ِٕظٛس )2

ػ٠ِ كهعخ ا٫ٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ُلٟ اُشجبة  Tik Tokٛلكذ ا٠ُ كهاٍخ رؤص٤و رظلؼ رطج٤ن 

ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد ٤ًِخ ا٫رظبٍ  اَُؼٞك١. ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢.

ٝا٩ػ٬ّ ثغبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي. ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ أكاح ا٫ٍزوظبء. ٝأشبهد 

ٍبػبد ٤ٓٞ٣ًب، ث٤٘ٔب  ٖأًضو ٖٓ  Tik Tok% ٖٓ اُؼ٤٘خ ٣زظلؾٖ ٔ.5ٕاُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ 

٤٘خ رلؼَ اُل٤ل٣ٞٛبد % ٣زظلؾ٘ٚ ٧هَ ٖٓ ٍبػخ. ًٔب أٝػؾذ اُلهاٍخ إٔ اُؼ٘..ٔ

اُوظ٤وح، ؽ٤ش عبءد اُل٤ل٣ٞٛبد اُز٢ روَ ػٖ ٗظق كه٤وخ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ 
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%. 5ٕ.5ٕ%. ًٔب رج٤ٖ إٔ ا٩ػغبة ثبُٔؾزٟٞ ٛٞ اُشٌَ ا٧ًضو ش٤ٞػًب ُِزلبػَ ثَ٘جخ ٙ.5ٗ

ٝػؼق اُزو٤ًي  Tik Tokٝأظٜود اُ٘زبئظ اُزغو٣ج٤خ ٝعٞك ػ٬هخ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ رظلؼ 

ػ٠ِ ى٣بكح  Tik Tok، ٓغ رؤص٤و رظلؼ ٖٗٗ.ٓٝا٫ٗزجبٙ، ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ 

 اُوِن أٝ اُزٞرو ثؼل اُزظلؼ.

 (  0900. دساعخ ػجذ اٌشؤٚف )6

ٝرؾل٣ل  Tik Tokٛلكذ ا٠ُ ٓؼوكخ ػبكاد اٍزقلاّ أُواٛو٤ٖ ك٢ اُغيائو ُزطج٤ن    

ْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ. ٝرْ ا٩شجبػبد أُزؾووخ. ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢. ٝر

عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اٍزج٤بٕ. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أؿِت أَُزقل٤ٖٓ ْٛ ٖٓ ا٩ٗبس 

 ٣َٝزقلٕٓٞ اُزطج٤ن أؽ٤بًٗب ثٔلوكْٛ ٣ٝشؼوٕٝ ثبُواؽخ ػ٘ل اٍزقلآٚ.

 (  0901. دساعخ اٌضمفٟ )7

ٖٓ اُشجبة اَُؼٞك١  ٢Tik Tok ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُزؤص٤و ا٫عزٔبػ٢ َُٔزقلٓ   

شبة  ٖ٘ٗٝأٍجبة اكٓبٗٚ ٝٓقبؽوٙ. ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ أَُؾ٢. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 

ٍؼٞك١. ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اٍزٔبهح اٍزوظبء. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اُشجبة 

 ثَٔزٟٞ ٓزٍٞؾ، ٓغ اٍزقلاّ ا٩ٗبس ُِزطج٤ن ثَ٘جخ أًجو. ٣Tik Tokَزقلٕٓٞ 

 ػٍٝ اٌم١ُ الاعزّبػ١خ Tik Tokاٌّؾٛس اٌضبٟٔ: رأص١ش رطج١ك  

 Panta( 0902دساعخ ثبٔزب ) .1

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ كْٜ رؤص٤و ٓ٘ظبد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٓضَ ر٤ي رٞى ػ٠ِ ا٤ًَُِٞبد، 

اُل٣٘ب٤ٌ٤ٓبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُو٤ْ اُضوبك٤خ ك٢ ٓ٘طوخ ثبؿِٞٗؾ ٝأُ٘بؽن أُؾ٤طخ ثٜب. هًيد 

اُلهاٍخ ػ٠ِ رؤص٤و اُزوك٤ٚ ا٫كزواػ٢ ػ٠ِ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، فظٞطًب رؤص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ 

ا٧ٍو٣خ ٝػ٬هبد اُؼَٔ كافَ ا٧ٍو، ٝكٝهٙ ك٢ اُزَجت ثبُق٤بٗخ اُيٝع٤خ ك٢ ا٧ٍو  اُؼ٬هبد

أُٜبعوح. اٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٜٓ٘غًب ٓقزِطًب ٣غٔغ ث٤ٖ ا٧ٍب٤ُت ا٤ٌُل٤خ ٝا٤ٌُٔخ، ؽ٤ش رْ 

ًًب ثبٍزقلاّ اُؼ٤٘خ اُوظل٣خ. رْ عٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ ف٬ٍ ا٬ُٔؽظخ،  ٕٙٔافز٤به  ٓشبه

بٗبد، ٝٓواعؼخ أُظبكه اُضب٣ٞٗخ. أظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُزوك٤ٚ ا٫كزواػ٢ أُوبث٬د، ا٫ٍزج٤

ًبٕ ُٚ رؤص٤و ٍِج٢ ػ٠ِ اُٞؽلح ا٧ٍو٣خ، اُزٔبٍي ا٫عزٔبػ٢، اُطوًٞ اُزو٤ِل٣خ، اُضوبكخ، 

 اُؼبكاد، اُو٤ْ، أُؼزولاد، ٝاُوٝاثؾ أُغزٔؼ٤خ.

 (0903دساعخ ػجذ اٌؾٟ ) .0

ٝكٝهٙ ك٢ ٗشو ا٩ثلاع ٝاُزؤص٤و ػ٠ِ  ٤Tik Tokن ٛلكذ ا٠ُ اُوبء اُؼٞء ػ٠ِ اٍزقلاّ رطج

 5ٔٔا٤ًَُِٞبد ا٫عزٔبػ٤خ. ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 

ك٤ل٣ٞ ػ٠ِ  5.5كوكاً ٖٓ اُغٜٔٞه أُظو١ ثٞاٍطخ اٍزجبٗخ اٌُزو٤ٗٝخ، ثب٩ػبكخ ا٠ُ رؾ٤َِ 

Tik Tok  ٖٓ ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ ٕٕٔٓ/ٕٔ/ٗٔؽز٠  ٕٕٔٓ/ٔٔ/٘ٔك٢ اُلزوح .

اٍزج٤بٕ ٝرؾ٤َِ أُؾزٟٞ. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ رلؼَ اُل٤ل٣ٞٛبد أُورجطخ 

ثب٩ٗشبك ا٢ٓ٬ٍ٩، ا٧كػ٤خ، ٝأُؾزٟٞ اُلها٢ٓ، ًٔب أظٜو اُزطج٤ن رؤص٤وًا ك٢ رؼي٣ي اُو٤ْ 

٤ًَُِٞبد ا٣٩غبث٤خ ٓضَ %، ٝا٩ٍٜبّ ك٢ ا..ٙٙأُغزٔؼ٤خ ٓضَ ا٧ٓبٗخ ٝاُزَبٓؼ ثَ٘جخ 

 %.ٕ.5ٔأُؾبكظخ ػ٠ِ اُ٘ظبكخ َٝٓبػلح أُؾزبع٤ٖ ثَ٘جخ 
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 (  0900دساعخ اٌؼظبِبد ) .3

ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ أُغزٔغ ا٧هك٢ٗ ٖٓ  Tik Tokٛلكذ ا٠ُ كهاٍخ رؤص٤و رطج٤ن    

 ٝعٜخ ٗظو ؽ٬ة اُغبٓؼبد. ٝاٍزقلٓذ أُٜ٘ظ اُٞطل٢. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة

اُغبٓؼبد ا٧هك٤ٗخ. ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اٍزج٤بٕ. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك رؤص٤و 

 ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ. Tik Tokٓورلغ ُزطج٤ن 

 (  0900دساعخ ؽفبس ) .2

ػ٠ِ أُٔبهٍبد ا٫عزٔبػ٤خ ُِٔواٛو٤ٖ. ٝاٍزقلٓذ  Tik Tokٛلكذ ا٠ُ كهاٍخ رؤص٤و    

 Tikأُٜ٘ظ اُٞطل٢ ا٤ُٔلا٢ٗ. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ. ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ 

Tok .٣َْٜ ك٢ رـ٤٤و ؽو٣وخ رل٤ٌو أُواٛو٤ٖ ٝى٣بكح ؽو٣زْٜ اُشقظ٤خ 

 (  0901دساعخ فزؾٟ ) .2

ػجو ٛٞارلْٜ اُن٤ًخ ػ٠ِ  ٣Tik Tokٞٛبد ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ رؤص٤و رؼوع اُشجبة ُل٤ل

اكهاًْٜ ُِو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ أُغزٔغ. ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٜٓ٘ظ أَُؼ. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ 

ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ اُغبٓؼبد أُظو٣خ )ث٢٘ ٣ٍٞق، اُٜ٘ؼخ، ا٤ُ٘ٔب،  ٓٓٗػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ 

زٔبهح ا٫ٍزوظبء. اٗبس. ٝعٔؼذ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اٍ ٕٓٓمًٞه ٝ ٕٓٓكها٣خ(، ثٞاهغ 

٢ٛ: "اُز٤َِخ  Tik Tokأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أْٛ أٍجبة رؼوع اُشجبة ُل٤ل٣ٞٛبد 

ٝاُزوك٤ٚ"، ٝ"اُزؼوف ػ٠ِ ٍِج٤بد اُٞاهغ"، ٝ"اُغوأح ك٢ ؽوػ أُٞػٞػبد". ًٔب أٝػؾذ 

٤ْ اُلهاٍخ إٔ اُو٤ْ اُز٢ أثوىرٜب اُل٤ل٣ٞٛبد رشَٔ "اُو٤ْ ا٧ف٬ه٤خ"، "اُو٤ْ اُل٤٘٣خ"، ٝ"اُو

اُضوبك٤خ". ٝأظٜود اُلهاٍخ أٗٚ ٫ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اُنًٞه ٝا٩ٗبس ك٢ رؤص٤و 

اُل٤ل٣ٞٛبد ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ، ٌُٖٝ ٛ٘بى كوٝم ث٤ٖ ؽ٬ة ا٤ٌُِبد اُ٘ظو٣خ ٝاُؼ٤ِٔخ. ًٔب 

ٝاكهاى اُو٤ْ  Tik Tokٝعلد اُلهاٍخ ػ٬هخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ كٝاكغ اُزؼوع ُل٤ل٣ٞٛبد 

 بػ٤خ.ا٫عزٔ

 Vaterlaus ٚWinter (0901  ). دساعخ 6

. ٝاٍزقلٓذ Tik Tokٛلكذ ا٠ُ كْٜ اٍزقلآبد ٝاشجبػبد اُشجبة ٖٓ ف٬ٍ رطج٤ن    

أُٜ٘ظ ا٫ٍزط٬ػ٢. ٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُشجبة. ٝرْ عٔغ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ اٍزج٤بٕ. 

ا٫عزٔبػ٤خ ٓضَ ٗشو ٓوبؽغ رزَْ ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اُزطج٤ن ُٚ آصبه ٍِج٤خ ػ٠ِ اُو٤ْ 

 ثبُز٘ٔو ٝاٗؼلاّ اُقظٞط٤خ.

 اٌزؼم١ت ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ:

ٝرؤص٤وٙ ػ٠ِ  Tik Tokرظُٜو اُلهاٍبد اَُبثوخ ٓغٔٞػخ ٝاٍؼخ ٖٓ اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ثبٍزقلاّ 

اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ٤ًٍِٞٝبد اُشجبة. كؼ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ ثؼغ اُلهاٍبد أشبهد ا٠ُ إٔ 

٣ؾون اشجبػبد ا٣غبث٤خ ٓضَ اُزوك٤ٚ ٝاُزقِض ٖٓ اُوٝر٤ٖ ا٢ٓٞ٤ُ، ا٫ إٔ ٛ٘بى اُزطج٤ن 

كهاٍبد أفوٟ هًيد ػ٠ِ اُزؤص٤واد اَُِج٤خ ٓضَ ا٩كٓبٕ، رواعغ اُزو٤ًي، ٝرؤص٤وٙ ػ٠ِ اُو٤ْ 

ا٫عزٔبػ٤خ. ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ول٣خ، رجوى اُؾبعخ ا٠ُ ٓي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُزغو٣ج٤خ اُز٢ روثؾ ث٤ٖ 

ػ٠ِ أُلٟ اُط٣َٞ، فبطخ ك٤ٔب ٣زؼِن  Tik Tokاُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخ ٫ٍزقلاّ اُزؤص٤واد 

ثبُشجبة اَُؼٞك١. رلزوو اُلهاٍبد اَُبثوخ ا٠ُ رؾ٤َِ ػ٤ٔن ٦ُصبه اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ 
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اُقبطخ ثبُلئخ اُؼٔو٣خ أَُزٜلكخ ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١، ٓٔب ٣شٌَ كغٞح ثؾض٤خ رؾزبط ا٠ُ 

 اٍزٌشبف أٍٝغ.

 طٍذ ئ١ٌٗ اٌذساعبد اٌغبثمخ:أُ٘ ِب رٛ

أْٛ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ رٌشق ػٖ ارغبٛبد ٤ًٍِٞٝبد ٓز٘ٞػخ ُلٟ اُشجبة ٝأُواٛو٤ٖ 

، ٝرؤص٤وارٚ ػ٠ِ ؽ٤برْٜ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ. Tik Tokاَُؼٞك٤٣ٖ ٝؿ٤وْٛ ك٢ اٍزقلاّ رطج٤ن 

٣ؾون  Tik Tokن ( إٔ اٍزقلاّ أُواٛوبد ُزطج٤ٕٕٗٓأظٜود كهاٍخ ػجل ا٬َُّ ) أٚلا ،

اشجبػبد ٓزؼلكح، ٓضَ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝاُزقِض ٖٓ اُوٝر٤ٖ ا٢ٓٞ٤ُ. ًٔب ٝعلد 

اُلهاٍخ ػ٬هخ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ ٓؼلٍ ا٫ٍزقلاّ ٝا٩شجبػبد أُزؾووخ، ٓٔب ٣ؼٌٌ ٓلٟ رؤص٤و 

 اُزطج٤ن ػ٠ِ أَُزقل٤ٖٓ. 

 Tik( ػ٠ِ إٔ ر٘ٞع أُٞاػ٤غ اُز٢ ٣زْ رول٣ٜٔب ػجو رطج٤ن ٕٕٗٓأًلد كهاٍخ ٍِٔبٕ ) صب١ٔ ب،

Tok  ٓب ٣ش٤و ا٠ُ إٔ أَُزقل٤ٖٓ ٣غلٕٝ ك٢ 5ًٙبٕ اَُجت اُوئ٢َ٤ ٫ٍزقلآٚ ثَ٘جخ ،%

اُزطج٤ن ٓ٘ظخ رِج٢ اؽز٤بعبرْٜ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزوك٤ٜ٤خ ثشٌَ ًج٤و. ث٤٘ٔب أظٜود كهاٍخ 

(ٕٕٓٗ )Rahel et al.,   ٕأTik Tok  أطجؼ عيءًا ٫ ٣زغيأ ٖٓ اُؾ٤بح ا٫عزٔبػ٤خ ُط٬ة

 عبٓؼخ ٍبّ هار٫ٞٗغ٢، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ رؤص٤وارٚ اَُِج٤خ ٓضَ كولإ اُٞهذ ٝا٩كٓبٕ.

 Tik Tok( ا٠ُ إٔ أُواٛو٤ٖ ٣َزقلٕٓٞ ٕٕٗٓرٞطِذ كهاٍخ ٫ٗـ٤ِي ٝآفوٕٝ ) صبٌض ب،

بهد اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ ا٫ٍزقلاّ أَُزٔو ُِزطج٤ن ثشٌَ أٍب٢ٍ ُِزظلؼ ٝاٗشبء أُؾزٟٞ، ٝأش

ُٚ رؤص٤واد ٓزجب٣٘خ ػ٠ِ طؾزْٜ اُ٘ل٤َخ. كؼ٘لٓب ٣زْ اٍزقلآٚ ُِزوك٤ٚ أٝ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، 

كبٕ أَُزقل٤ٖٓ ٣شؼوٕٝ ثزؾَٖ ك٢ طؾزْٜ اُ٘ل٤َخ، ث٤٘ٔب ٣ئك١ اٍزقلآٚ ثشٌَ ٓلوؽ أٝ 

 ى٣بكح اُوِن.اٍز٬ٜى ٓؾز٣ٞبد ٍِج٤خ ا٠ُ رؤص٤واد ٍِج٤خ ٓضَ 

ثشٌَ  Tik Tok( أٝػؾذ إٔ اُشجبة اَُؼٞك١ ٣زظلؾٖ ٖٕٕٓكهاٍخ ٓ٘ظٞه ) ساثؼ ب،

ًج٤و، ٓغ رلؼ٤ِْٜ اُل٤ل٣ٞٛبد اُوظ٤وح، ٝاُز٢ رئصو ػ٠ِ كهعخ اُزو٤ًي ٝا٫ٗزجبٙ. ٝهل ٝعلد 

ٍٞ اُلهاٍخ ػ٬هخ كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اٍزقلاّ اُزطج٤ن ٝرواعغ َٓزٟٞ ا٫ٗزجبٙ، ٓٔب ٣ض٤و اُوِن ؽ

 رؤص٤وٙ ػ٠ِ اُولهاد اُؼو٤ِخ ٝاُ٘ل٤َخ َُِٔزقل٤ٖٓ.

ا ( ػٖ اُزؤص٤واد اَُِج٤خ ُٔ٘ظبد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٕٕٗٓ) Panta، ًشلذ كهاٍخ أخ١ش 

ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ثؼغ أُغزٔؼبد. ؽ٤ش أظٜود اُلهاٍخ إٔ اُزوك٤ٚ  Tik Tokٓضَ 

ٝاُزٔبٍي ا٫عزٔبػ٢، ٓٔب ٣جوى اُؾبعخ ا٫كزواػ٢ ٣ئصو ثشٌَ ٓجبشو ػ٠ِ اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ 

 ا٠ُ اػبكح اُ٘ظو ك٢ اٍزقلاّ ٛنٙ أُ٘ظبد ثٔب ٣ؾلع اُزٞاىٕ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُو٢ٔ٤ ك٢ أُغزٔغ.

 ِب رز١ّض ثٗ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ 

رز٤ٔي اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػٖ اُلهاٍبد اَُبثوخ ثزو٤ًيٛب ػ٠ِ كئخ اُشجبة اَُؼٞك١ ثشٌَ 

ػ٠ِ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ ؽ٤ش  Tik Tokؽٍٞ ٤ًل٤خ رؤص٤و رطج٤ن فبص، ؽ٤ش رولّ ٗظوح ٓزؼٔوخ 

٤ًٍِٞبرْٜ ٝه٤ْٜٔ ا٫عزٔبػ٤خ. ثب٩ػبكخ ا٠ُ مُي، رز٤ٔي اُلهاٍخ ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ ٜٓ٘ظ رؾ٢ِ٤ِ 

ب شب٬ًٓ ُِزؤص٤واد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ  ًٔ ٣غٔغ ث٤ٖ اُج٤بٗبد ا٤ٌُٔخ ٝاُ٘ٞػ٤خ، ٓٔب ٣ز٤ؼ كٜ

اَُبثوخ اُز٢ هًيد ػ٠ِ أُغزٔؼبد ا٧فوٟ أٝ ُِزطج٤ن. ٝػ٠ِ ػٌٌ ثؼغ اُلهاٍبد 

 Tikاٍزقلٓذ ػ٤٘بد ٓؾلكح، رٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ رول٣ْ طٞهح ٓزٌبِٓخ ػٖ اٍزقلاّ 

Tok .ٝرؤص٤وٙ ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١، ٓب ٣َبْٛ ك٢ اصواء ا٧كث٤بد اُجؾض٤خ أُؾ٤ِخ 
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 :ِب اعزفبدد ِٕٗ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ 

د اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ رٞع٤ٚ ٜٓ٘غ٤زٜب اُجؾض٤خ، ؽ٤ش ٍبػلد اٍزلبك

ٛنٙ اُلهاٍبد ك٢ رؾل٣ل ا٧ٍب٤ُت ٝا٧كٝاد أُ٘بٍجخ ُغٔغ ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد. ثب٩ػبكخ ا٠ُ 

 Tik Tokمُي، هلٓذ اُلهاٍبد اَُبثوخ هإٟ ٜٓٔخ ؽٍٞ ا٩شجبػبد أُزؾووخ ٖٓ اٍزقلاّ 

خ، ٓب أٍْٜ ك٢ ر٤ٍٞغ ا٩ؽبه اُ٘ظو١ ُِلهاٍخ اُؾب٤ُخ. ػ٬ٝح ػ٠ِ مُي، ٝرؤص٤وارٚ ا٫عزٔبػ٤

ٍبػلد ٗزبئظ ثؼغ اُلهاٍبد ػ٠ِ رٞع٤ٚ اُلوػ٤بد اُجؾض٤خ ٝافز٤به اُؼ٤٘خ أَُزٜلكخ، ٓٔب 

 ٍبْٛ ك٢ رؾ٤َٖ كهخ اُ٘زبئظ ٝر٤ٍٞغ ٗطبم اُزؾ٤َِ.

 ِشىٍخ اٌذساعخ:

٣ؼُل رطج٤ن اُزي رٞى ٖٓ اُزطج٤وبد ا٧ًضو ش٤ٞػًب ث٤ٖ كئبد اُشجبة ٝأُواٛو٤ٖ ك٢ ٓقزِق 

أٗؾبء اُؼبُْ، ؽ٤ش ٣َُزقلّ ٧ؿواع اُزوك٤ٚ ٝاُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢. ٝٓغ اٗزشبهٙ اُٞاٍغ، ثلأ 

٣ظٜو رؤص٤وٙ ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ، فبطخ ث٤ٖ اُشجبة ٝأُواٛو٤ٖ. ٝٓغ ريا٣ل ا٫ػزٔبك ػ٠ِ 

اُزطج٤ن، ثلأد رظٜو رَبإ٫د ؽٍٞ اُزؤص٤واد اَُِج٤خ اُز٢ هل رطوأ ػ٠ِ اُو٤ْ  ٛنا

ا٫عزٔبػ٤خ، ٓضَ اُز٘ٔو ا٩ٌُزو٢ٗٝ، اٗزشبه أُؾزٟٞ ؿ٤و ا٬ُئن، ٝاٛزياى اُو٤ْ ا٧ٍو٣خ. ٖٓ 

ٛ٘ب، رجوى ٓشٌِخ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ كْٜ ٓلٟ رؤص٤و رطج٤ن اُزي رٞى ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ 

ؼٞك١، ٝٓلٟ اهرجبؽ اٍزقلاّ ٛنا اُزطج٤ن ثبُزـ٤واد ا٤ًَُِٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ث٤ٖ أُغزٔغ اَُ

 اُشجبة ٝأُواٛو٤ٖ.

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٝعٞك كهاٍبد ٍبثوخ ر٘بُٝذ أصو اُزي رٞى ػ٠ِ ٓقزِق اُغٞاٗت ا٫عزٔبػ٤خ 

( اُز٢ هًيد ػ٠ِ ا٩شجبػبد أُزؾووخ ٖٓ ٕٕٗٓك٢ ثِلإ ٓقزِلخ، ٓضَ كهاٍخ ػجل ا٬َُّ )

( اُز٢ ثؾضذ ك٢ اُزؤص٤واد ا٫عزٔبػ٤خ ٕٕٔٓاٍزقلاّ أُواٛوبد ُِزطج٤ن، ٝكهاٍخ اُضول٢ )

ُزطج٤ن اُزي رٞى ػ٠ِ اُشجبة اَُؼٞك١، كبٕ ٛ٘بى كغٞح ك٢ اُجؾش ؽٍٞ اُزؤص٤واد أُؾلكح 

ُٜنا اُزطج٤ن ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ا٤َُبم اَُؼٞك١ ثشٌَ ػبّ، ٝثشٌَ فبص ٖٓ ٓ٘ظٞه 

 اُشجبة.

( ا٠ُ رؤص٤واد ٝاػؾخ ٕٕٗٓخ ا٠ُ مُي، رش٤و اُلهاٍبد اَُبثوخ ٓضَ كهاٍخ ثبٗزب )اػبك

ُزطج٤ن اُزي رٞى ػ٠ِ اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ ٝاُو٤ْ اُزو٤ِل٣خ، ٌُٖ ٫ رياٍ اُؾبعخ هبئٔخ ُلهاٍبد 

رز٘بٍٝ أُغزٔغ اَُؼٞك١ ثشٌَ ٍٓٞغ ٝػ٤ٔن ٫ٍزٌشبف ٓلٟ اٗزشبه ٛنٙ اُزؤص٤واد. ًنُي، 

( رؤص٤وًا ٓورلؼًب ُزطج٤ن اُزي رٞى ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ٕٕٕٓؼظبٓبد )رظُٜو كهاٍخ اُ

ا٧هكٕ، ٓٔب ٣ؼيى اُؾبعخ ا٠ُ كهاٍخ ٓشبثٜخ ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١، ُزؾل٣ل ا٥صبه اَُِج٤خ 

 ٝا٣٩غبث٤خ ػ٠ِ اُو٤ْ أُؾ٤ِخ.

ٜٓ٘غ٢  رٌٖٔ اُلغٞح اُجؾض٤خ ك٢ هِخ اُلهاٍبد اُز٢ رَزٜلف ه٤بً رؤص٤و  اُزي رٞى ثشٌَ

ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ك٢ ظَ اُزـ٤واد اُضوبك٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

اُز٢ ٣شٜلٛب أُغزٔغ، ٝرؤص٤و اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ػ٠ِ اُشجبة اَُؼٞك١. ٛنٙ اُلغٞح ٍزؼبُغٜب 

اُلهاٍخ ٖٓ ف٬ٍ اٍزوظبء ٝرؾ٤َِ ٤ًل٤خ رؤص٤و اٍزقلاّ رطج٤ن اُزي رٞى ػ٠ِ اُو٤ْ 

ػ٤خ ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٝاُشجبة ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١، ٝثؾش اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٗٞع أُؾزٟٞ ا٫عزٔب

 اُن١ ٣زؼوػٕٞ ُٚ ٝث٤ٖ اُزـ٤واد ك٢ ٤ًٍِٞبرْٜ ٝه٤ْٜٔ.
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( ٖٓ ُِٕٓٝزؼوف ػ٠ِ ؽغْ أُشٌِخ ثشٌَ ٓجلئ٢ هبّ اُجبؽش ثلهاٍخ اٍزط٬ػ٤خ شِٔذ )

%( 8ْٓ ُِزي رٞى ٝأعبة )اُشجبة اَُؼٞك٣خ ٝرْ ؽوػ أهثؼخ أٍئِخ ػ٤ِْٜ ؽٍٞ اٍزقلآٜ

%( ْٜٓ٘ ثؤٕ ٍجت 5ٖٓٓ ْٛ ثؤْٜٗ ٣َزقلٕٓٞ اُزي رٞى ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ كائٔب، ٝأكبك )

%( ْٜٓ٘ أشبهٝا ا٠ُ إٔ ٓٙاٍزقلآٚ ُِزي رٞى )شٜوح اُزطج٤ن هؿجزْٜ ك٢ َٓء اُلواؽ، ٝ)

 رؤص٤و اُزي رٞى ك٤ْٜ كائٔبً.

ب رؤص٤و اٍزقلاّ اُزي رٞى ػ٠ِ أُغزٔغ ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب ٍجن، كبٕ اُلهاٍخ ٍزوّٞ ثلهاٍخ ٓ

 اَُؼٞك١؟

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ:

٣ٜلف ٛنا اُجؾش ا٠ُ اٍزٌشبف رؤص٤و ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، ٝثب٧فض ر٤ي رٞى، ػ٠ِ 

٤ٍزْ رؾ٤َِ اُغٞاٗت أُقزِلخ ُٜنا اُزؤص٤و ٖٓ ف٬ٍ كهاٍخ اُ٘ٔبمط . أُغزٔغ اَُؼٞك١

صٜب ٛنا اُزطج٤ن ث٤ٖ كئبد أُغزٔغ اَُؼٞك١. ٣ؼزجو ر٤ي ا٤ًَُِٞخ ٝاُزـ٤واد اُضوبك٤خ اُز٢ أؽل

رٞى، ثزظ٤ٔٔٚ اُوبئْ ػ٠ِ اُل٤ل٣ٞٛبد اُوظ٤وح ٝا٩ثلاػ٤خ، ٓ٘ظخ ٓضب٤ُخ ُِزؼج٤و ػٖ اُناد 

 .ٝٗشو ا٧كٌبه ثَوػخ كبئوخ، ٓٔب ٣ؼيى ٖٓ رؤص٤وٙ ٝاٗزشبهٙ

ك٤خ ُِشجبة اَُؼٞك١. أؽل أُؾبٝه اُوئ٤َ٤خ ُٜنا اُجؾش ٛٞ رؤص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ ا٣ُٜٞخ اُضوب

٤ٍزْ اٍزؼواع ٤ًق ٣ٌٖٔ إٔ رَْٜ ٛنٙ أُ٘ظخ ك٢ رؼي٣ي ا٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ ٖٓ ف٬ٍ ٗشو 

أُؾزٟٞ اُضوبك٢ أُؾ٢ِ ٝاُزواص٢، ًٝنُي ٤ًق ٣ٌٖٔ إٔ رئك١ ا٠ُ رآًَ ثؼغ اُو٤ْ ٝاُزوب٤ُل 

ر٤ي رٞى ك٢  ، ًٔب ٤ٍزْ اُجؾش ك٢ اُلٝه اُن١ ٣ِؼجٚ.ثَجت اُزؼوع أٌُضق ُِضوبكبد ا٧ع٘ج٤خ

رش٤ٌَ اُوأ١ اُؼبّ ٝرٞع٤ٚ ا٤ًَُِٞبد، ٖٓ ف٬ٍ كهاٍخ ثؼغ ا٧ٓضِخ ػ٠ِ اُؾ٬ٔد 

 .ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٩ػ٬ٗبد اُزو٣ٝغ٤خ اُز٢ أؽُِوذ ػجو أُ٘ظخ

ػ٬ٝح ػ٠ِ مُي، ٤ٍز٘بٍٝ اُجؾش رؤص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ كافَ أُغزٔغ 

و اُل٣٘ب٤ٌ٤ٓبد ا٧ٍو٣خ ٝاُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ثلؼَ اَُؼٞك١، ٓغ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٤ًل٤خ رـ٤٤

، ٤ٍزْ ر٤َِؾ اُؼٞء ػ٠ِ ا٣٩غبث٤بد ٝاَُِج٤بد أُورجطخ . ا٫ٍزقلاّ أٌُضق ُٜنٙ أُ٘ظخ

ثبٍزقلاّ ر٤ي رٞى، ثٔب ك٢ مُي اُلٞائل ا٫هزظبك٣خ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غ٤ٜ٘ب ا٧كواك ٝاُشوًبد 

أُورجطخ ثب٩كٓبٕ ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝاُزؼوع ٖٓ ف٬ٍ اُز٣َٞن اُوه٢ٔ، ٓوبثَ أُقبؽو 

 .ُٔؾز٣ٞبد ؿ٤و ٬ٓئٔخ

٣َبػل كهاٍخ رؤص٤و اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ػ٠ِ اُشجبة اَُؼٞك١ ٜٓٔخ ُلْٜ كٝاكؼْٜ ٝأٗٔبؽ 

اٍزقلآْٜ ُٜنا اُزطج٤ن ًنُي ك٢ رٞػ٤ؼ ا٥صبه اَُِج٤خ ٤ًٝق ٣ئصو ر٤ي رٞى ػ٠ِ رلبػِْٜ 

ُلهاٍخ ا٠ُ رو٤٤ْ اُلٞائل ٝأُقبؽو أُورجطخ ا٫عزٔبػ٢ ٣ٞٛٝزْٜ اُضوبك٤خ. رٜلف ٛنٙ ا

ثبٍزقلاّ ر٤ي رٞى، ٓٔب ٣َبػل ك٢ ٝػغ ٤ٍبٍبد ُز٘ظ٤ْ ا٫ٍزقلاّ ثشٌَ ٣ٞاىٕ ث٤ٖ 

اُغٞاٗت ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ، ٣ٝي٣ل ٖٓ اُٞػ٢ ؽٍٞ ا٫ٍزقلاّ ا٥ٖٓ ٝاُلؼبٍ ُِزطج٤ن. ًٔب 

 .ٔؾ٢ِرَْٜ اُلهاٍخ ك٢ رؼي٣ي ا٣ُٜٞخ اُٞؽ٤٘خ ٖٓ ف٬ٍ أُؾزٟٞ اُ

٣َؼ٠ ٛنا اُجؾش ا٠ُ رول٣ْ كْٜ شبَٓ ٝٓزٞاىٕ ُزؤص٤و ر٤ي رٞى ػ٠ِ أُغزٔغ اَُؼٞك١، ٖٓ  

ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ، ٓٔب ٣َبْٛ  ف٬ٍ رؾ٤َِ ٓزؼلك ا٧ثؼبك ٣َز٘ل ا٠ُ اُج٤بٗبد ٝا٩ؽظبءاد
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ك٢ رول٣ْ رٞط٤بد ُِزؼبَٓ ا٧ٓضَ ٓغ ٛنٙ أُ٘ظخ ٝاٍزـ٬ُٜب ثشٌَ ٣ؼيى ٖٓ اُلٞائل ٣ٝوَِ 

 .ٖ اَُِج٤بدٓ

 أ٘ذاف اٌذساعخ:

 اُزؼوف ػ٠ِ ػبكاد ٝاٗٔبؽ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُزطج٤ن اُزي رٞى. .ٔ

 اُزؼوف ػ٠ِ كٝاكغ ٝؽبعبد اُشجبة اَُؼٞك١ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى. .ٕ

 اُزؼوف ػ٠ِ ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى ثبَُ٘جخ ُِشجبة اَُؼٞك١. .ٖ

ً ك٢ اٍزقلاّ ٝرؤصو اُشجبة اَُؼٞك١ ثزطج٤ن ري رؾل٣ل ٝرؾ٤َِ ٝعٞك كوٝم كاُخ  .ٗ اؽظبئ٤ب

 رٞى رؼٞك ٫فز٬ف اُقظبئض اُل٣ٔٞؿواك٤خ )اُغٌ٘، اُؼٔو(.

 رغبؤلاد اٌذساعخ:

 ٓب ػبكاد ٝاٗٔبؽ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُزطج٤ن اُزي رٞى؟ .ٔ

 ٓب كٝاكغ ٝؽبعبد اُشجبة اَُؼٞك١ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى؟ .ٕ

 ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى ثبَُ٘جخ ُِشجبة اَُؼٞك١؟ ٓب ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ .ٖ

َٛ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ك٢ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُزؤصو ثٚ روعغ  .ٗ

 ٫فز٬ف اُقظبئض اُل٣ٔٞؿواك٤خ ُِشجبة اَُؼٞك١ )اُغٌ٘، اُؼٔو(؟

 ِظطٍؾبد اٌذساعخ: 

ُخ ًلوك كول رِلذ اُوٍبُخ اٗزجبٙ اُزؤص٤و ٛٞ مُي اُزـ٤٤و اُن١ ٣طوأ ػ٠ِ َٓزوجَ اُوٍباٌزأص١ش: 

٣ٝلهًٜب، ٝهل رؼ٤ق ا٠ُ ٓؼِٞٓبرٚ ٓؼِٞٓبد عل٣لح، ٝهل رغؼِٚ ٣ٌٕٞ ارغبٛبد عل٣لح أٝ 

٣ؼلٍ ارغبٛبرٚ اُول٣ٔخ، ٝهل رغؼِٚ ٣زؼوف ثطو٣وخ عل٣لح، أٝ ٣ؼلٍ ًٍِٞٚ اَُبثن )ؽغبة، 

 (.ٖٖ٘، صٖٕٓٓ

لس اٝ رزـ٤و ُلٟ اُشجبة ٗز٤غخ ٢ٛ رِي أُزـ٤واد أٝ اَُِٞى اُز٢ رؾاٌزؼش٠ف الاعشائٟ: 

 اٍزوجبٍ هٍبئَ اٝ ٓؼب٤ٖٓ اػ٤ٓ٬خ ٖٓ ٓ٘ظخ اُزي رٞى.

ػوف اُزي اُزٞى ػ٠ِ أٗٚ ػجبهح ػٖ رطج٤ن ُٔشبهًخ اُوٍبئَ ا٩ػ٤ٓ٬خ أُقزِلخ  اٌزه رٛن:

ٍٞاء ٖٓ ٓوبؽغ ك٤ل٣ٞ اُظٞد اٝ هٍبئَ ٌٓزٞثخ ٖٓ ف٬ٍ ا٧عٜيح اُن٤ًخ )فل٣غخ ٝهٔبه١، 

ٕٕٓٓ.) 

اعوائ٤ب: ٛٞ ٓ٘ظخ اعزٔبػ٤خ رولّ فلٓبد اػ٤ٓ٬خ ًض٤وح ٝرغٔغ ث٤ٖ ٤٣٬ٖٓ أُشبه٤ًٖ اُن٣ٖ 

 ٣زشبهًٕٞ ٣ٝزجبكُٕٞ أُؼِٞٓبد ثٔقزِق أٗٞاػٜب ٍٞاء أُوئ٢ اٝ أَُٔٞع اٝ أٌُزٞة.

 الإطبس إٌظشٞ:

 :رأص١ش ٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ

ة ػ٤ٔوب ٝٓزؼلك ا٧ٝعٚ، ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ ٣ؼُزجو رؤص٤و ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ اُشجب

عٞاٗت ٓقزِلخ ٖٓ ؽ٤برْٜ ثٔب ك٢ مُي اُظؾخ اُؼو٤ِخ ٝأُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ِْ 

ٝاُوكب٤ٛخ اُؼبٓخ. أطجؾذ ٓ٘ظبد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٓضَ اَٗزـواّ ٍٝ٘بة شبد ٝاُزي 

ٔب ٣ٞكو اُلوص رٞى ٝاًٌ )ر٣ٞزو ٍبثوب( عيءًا ٫ ٣زغيأ ٖٓ اُوٝر٤ٖ ا٢ٓٞ٤ُ ُِشجبة، ٓ
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ٝاُزؾل٣بد. ٝػ٠ِ اُغبٗت ا٣٩غبث٢، رٞكو ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ُِشجبة كوطًب ؿ٤و 

َٓجٞهخ ُِزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُزؼج٤و ػٖ اُناد ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ أُؼِٞٓبد. كٜٞ ٣ز٤ؼ ُْٜ 

ب اُزٞاطَ ٓغ أهواْٜٗ ٝٓشبهًخ أكٌبهْٛ ٝفجوارْٜ ٝاُجوبء ػ٠ِ اؽ٬ع ثب٧ؽلاس اُؼب٤ُٔخ. ٝكوً 

( ٣ٌٖٔ ٍُٞبئَ اُزٞاطَ Rideout, & Robb, 2020ُلهاٍخ أعواٛب ه٣لٝد ٝهٝة )

ا٫عزٔبػ٢ رؼي٣ي اُلػْ ا٫عزٔبػ٢ ٝرؼي٣ي اُشؼٞه ثبُٔغزٔغ، فبطخ ث٤ٖ أُٝئي اُن٣ٖ هل 

 ٣شؼوٕٝ ثبُؼيُخ ك٢ ؽ٤برْٜ فبهط ا٩ٗزوٗذ.

ػ٠ِ اُشجبة ٝكهاٍزٜب ٝٓغ مُي، ٣زْ اُزؼوف ػ٠ِ ا٥صبه اَُِج٤خ ٍُٞبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ 

ثشٌَ ٓزيا٣ل. أؽل أُقبٝف اُوئ٤َ٤خ ٛٞ ا٫هرجبؽ ث٤ٖ اٍزقلاّ ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ 

ٝهؼب٣ب اُظؾخ اُؼو٤ِخ. أظٜود ا٧ثؾبس إٔ ا٫ٍزقلاّ أُلوؽ ٍُٞبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ 

َِؾ كهاٍخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئك١ ا٠ُ اُشؼٞه ثبُوِن ٝا٫ًزئبة ٝاُشؼٞه ثبُٞؽلح، ٝك٢ ٛنا اُظلك ر

( اُؼٞء ػ٠ِ إٔ اُشجبة اُن٣ٖ Twenge, & Campbell, 2020أعواٛب ر٣ٞ٘ظ ًٝبٓجَ )

٣وؼٕٞ ٝهزبً أؽٍٞ ػ٠ِ ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ْٛ أًضو ػوػخ ُ٪طبثخ ثٔشبًَ 

اُظؾخ اُؼو٤ِخ ٓوبهٗخ ثؤهواْٜٗ اُن٣ٖ ٣وؼٕٞ ٝهزبً أهَ ػجو ا٩ٗزوٗذ. إ اُطج٤ؼخ أُ٘ظٔخ 

ا٫عزٔبػ٢، ؽ٤ش ٣ولّ أَُزقلٕٓٞ ك٢ ًض٤و ٖٓ ا٧ؽ٤بٕ َٗقًب ٓضب٤ُخ ٖٓ ٍُٞبئَ اُزٞاطَ 

 ؽ٤برْٜ، ٣ٌٖٔ إٔ رَبْٛ ك٢ رٞهؼبد ؿ٤و ٝاهؼ٤خ ٝٓشبػو ػلّ اٌُلبءح ث٤ٖ اُشجبة.

ٛ٘بى رؤص٤و ْٜٓ آفو ٍُٞبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ اُشجبة ٣زؼِن ثظٞهح اُغَْ ٝاؽزواّ 

ز٢ روًي ثشٌَ ًج٤و ػ٠ِ أُؾزٟٞ أُوئ٢، إٔ رؼَٔ اُناد. ٣ٌٖٔ ُٔ٘ظبد ٓضَ اَٗزغواّ، اُ

ػ٠ِ اكآخ ٓؼب٤٣و اُغٔبٍ ؿ٤و اُٞاهؼ٤خ. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئك١ ٛنا اُزؼوع أَُزٔو ُِظٞه 

أُؾوهح ٝأُلِزوح ا٠ُ ػلّ اُوػب ػٖ اُغَْ ٝاٗقلبع اؽزواّ اُناد ث٤ٖ أَُزقل٤ٖٓ 

(، ٣ٌٖٔ ٍُٞبئَ Perloff, 2021اُشجبة، ٝفبطخ اُلز٤بد أُواٛوبد. ٝكوًب ُج٤وُٞف )

اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ إٔ رئك١ ا٠ُ رلبهْ أُقبٝف أُزؼِوخ ثظٞهح اُغَْ، ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ 

 ٤ًٍِٞبد ؿ٤و طؾ٤خ ٓضَ اػطواة ا٧ًَ ٝا٩كواؽ ك٢ ٓٔبهٍخ اُزٔبه٣ٖ اُو٣بػ٤خ.

رئصو ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ أ٣ؼًب ػ٠ِ اُزطٞه أُؼوك٢ ُِشجبة ٝٓلٟ اٗزجبْٜٛ. ٣ٌٖٔ 

ك١ اُزلكن أَُزٔو ُِٔؼِٞٓبد ٝاُؾبعخ ا٠ُ اُو٤بّ ثٜٔبّ ٓزؼلكح ا٠ُ اػؼبف اُزو٤ًي إٔ ٣ئ

( ٣ش٤و ا٠ُ إٔ ا٫ٍزقلاّ Ophir, et al., 2020ٝاُزو٤ًي. كهاٍخ أعواٛب أٝك٤و ٝآفوٕٝ )

أُزٌوه ٍُٞبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وَِ ٖٓ اُولهح ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ ا٫ٛزٔبّ 

ٟ ٣ٝئصو ػ٠ِ ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣. ثب٩ػبكخ ا٠ُ مُي، كبٕ اُطج٤ؼخ ا٩كٓب٤ٗخ ثبُٜٔبّ ؽ٣ِٞخ أُل

ُٔ٘ظبد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، أُظٔٔخ ٩ثوبء أَُزقل٤ٖٓ ٓ٘قوؽ٤ٖ ٧ؽٍٞ كزوح ٌٓٔ٘خ، 

 ٣ٌٖٔ إٔ رئك١ ا٠ُ اٗقلبع ا٩ٗزبع٤خ ٝاػطواة أٗٔبؽ اُّ٘ٞ.

بػ٢ أ٣ؼًب كوطًب رؼ٤ٔ٤ِخ. ٣ٌٖٔ ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٛنٙ اُزؾل٣بد، رٞكو ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔ

إٔ رٌٕٞ أكاح ه٤ٔخ ُِزؼِْ ٝاُزؼبٕٝ، ٓٔب ٣ز٤ؼ اُٞطٍٞ ا٠ُ صوٝح ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝأُٞاهك. 

٣ٌٖٔ ُِٔؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ ٓ٘ظبد ٓضَ ٣ٞر٤ٞة ٝاُزي رٞى إٔ ٣ٌَٔ اُزؼِْ اُزو٤ِل١ 

 & ,٣ٝGreenhowشوى اُط٬ة ثطوم عل٣لح ٝرلبػ٤ِخ. ٝكوًب ُــو٣ٖ ٛبٝ ٝرشبثٔبٕ )

Chapman, 2020 ٍ٣ٌٖٔ ٍُٞبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ كػْ اُزؾظ٤َ ا٧ًبك٢ٔ٣ ٖٓ ف٬ )

 رؼي٣ي ث٤ئبد اُزؼِْ اُزؼب٤ٗٝخ ٝري٣ٝل اُط٬ة ثٔٞاهك اػبك٤خ ُلهاٍبرْٜ.
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ػ٬ٝح ػ٠ِ مُي، رِؼت ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ كٝها ؽبٍٔب ك٢ رش٤ٌَ اُٞػ٢ 

٣ٞكو ٓ٘ظخ ُِ٘شبؽ ٝاُلػٞح، ٓٔب ٣َٔؼ ُِشجبة ا٫عزٔبػ٢ ٝا٤َُب٢ٍ ُلٟ اُشجبة. ٝٛٞ 

ثبُزؼبَٓ ٓغ اُوؼب٣ب ا٫عزٔبػ٤خ ٝأُشبهًخ ك٢ اُؾوًبد ٖٓ أعَ اُزـ٤٤و. رؼل ؽوًخ ؽ٤بح 

اَُٞك ٜٓٔخ ٝاُ٘شبؽ أُزؼِن ثزـ٤و أُ٘بؿ ٖٓ ا٧ٓضِخ ػ٠ِ ه٤بّ ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ 

 كح اُٞػ٢ ؽٍٞ اُوؼب٣ب اُؾبٍٔخ.ثزؼق٤ْ أطٞاد اُشجبة، ٝرؼجئزْٜ ُِؼَٔ اُغٔبػ٢ ٝى٣ب

٣ٝوٟ اُجبؽش إٔ رؤص٤و ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ اُشجبة ٓؼول ٝٓزؼلك ا٧ٝعٚ، 

٣ٝشَٔ آصبهًا ا٣غبث٤خ ٍِٝج٤خ. ٝك٢ ؽ٤ٖ أٗٚ ٣ٞكو كوطًب ُِزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُزؼج٤و ػٖ 

د ٝاُ٘ٔٞ أُؼوك٢. اُناد ٝاُزؼ٤ِْ، كبٗٚ ٣شٌَ أ٣ؼًب ٓقبؽو ػ٠ِ اُظؾخ اُؼو٤ِخ ٝاؽزواّ اُنا

ٓغ اٍزٔواه رطٞه ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، ٖٓ اُؼوٝه١ ٦ُثبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝطبٗؼ٢ 

 ا٤َُبٍبد كْٜ آصبهٛب ٝرط٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد ُِزقل٤ق ٖٓ آصبهٛب اَُِج٤خ ٓغ رؼظ٤ْ كٞائلٛب.

 :اعزخذاَ اٌشجبة ٌٍزه رٛن

ٔبػ٢ شؼج٤خ ث٤ٖ اُشجبة، ثوىد اُزي رٞى ثَوػخ ًٞاؽلح ٖٓ أًضو ٓ٘ظبد اُزٞاطَ ا٫عز

ٓٔب أكٟ ا٠ُ رـ٤٤و عنه١ ك٢ ٤ًل٤خ اٗشبء اُشجبة ُِٔؾزٟٞ ٝاٍز٬ًٜٚ ٝاُزلبػَ ٓؼٚ. رْ 

، ٝرٌٖٔ عبمث٤زٚ ك٢ ر٤َ٘ن اُل٤ل٣ٞ اُوظ٤و، ٝاُن١ 8ٕٔٓاؽ٬م اُزي رٞى ػب٤ًُٔب ك٢ ػبّ 

٤بٕ ٣َٔؼ َُِٔزقل٤ٖٓ ثبٗزبط ٝٓشبهًخ ٓؾزٟٞ اثلاػ٢ ٝهٝػ اُلػبثخ ك٢ ًض٤و ٖٓ ا٧ؽ

٣زواٝػ ٖٓ اعواءاد اُوهض ٝٓيآ٘خ اُشلبٙ ا٠ُ أُوزطلبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُوظض اُشقظ٤خ. 

ٛنا اُز٤َ٘ن، ع٘جًب ا٠ُ ع٘ت ٓغ فٞاهى٤ٓخ رز٤ٌق ثَوػخ ٓغ رلؼ٬٤د أَُزقلّ، عؼَ اُزي 

 ,Statistaرٞى َٓججًب ُ٪كٓبٕ ثشٌَ فبص ٝعناثًب ُِغٔب٤ٛو ا٧طـو ًٍ٘ب. ٝكوًب ٫ٍزبر٤َزب )

، ًبٕ ُلٟ اُزي رٞى أًضو ٖٓ ٤ِٓبه َٓزقلّ ٗشؾ ٕٕٔٓاػزجبهًا ٖٓ ٓ٘زظق ػبّ  (،2021

 شٜو٣ًب ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء اُؼبُْ، ٓغ عيء ًج٤و ٖٓ هبػلح َٓزقل٤ٜٓب ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٝاُشجبة.

أؽل أْٛ رؤص٤واد اُزي رٞى ػ٠ِ اُشجبة ٛٞ كٝه أُ٘ظخ ك٢ رش٤ٌَ اُضوبكخ ٝا٫رغبٛبد 

أهػًب فظجخ ُِٔؾزٟٞ ٝاٍغ ا٫ٗزشبه، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ إٔ رظٜو اُوه٤ٔخ. أطجؼ اُزي رٞى 

ا٫رغبٛبد ٝر٘زشو ػب٤ًُٔب ك٢ ؿؼٕٞ ٍبػبد. ؿبُجًب ٓب رشَٔ ٛنٙ ا٫رغبٛبد ا٤ٍُٞٔو٠ 

ٝاُوهض ٝا٧ى٣بء، ٓٔب ٣ئصو ثشٌَ ًج٤و ػ٠ِ صوبكخ اُشجبة. ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، ُْ ر٤ٜٖٔ 

ّ عناثخ، ػ٠ِ ٍٝبئَ اُزٞاطَ رؾل٣بد اُوهض اُل٤و٢ٍٝ، اُز٢ رْ اػلاكٛب ػ٠ِ أٗـب

ا٫عزٔبػ٢ كؾَت، ثَ رـِـِذ أ٣ؼًب ك٢ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ اُوئ٤َ٤خ ٝاُضوبكخ اُشؼج٤خ. ٫ٝ 

ًٍب ثب٫ٗزٔبء ُِٔغزٔغ أص٘بء  روزظو ٛنٙ اُظبٛوح ػ٠ِ اُزوك٤ٚ كؾَت؛ كٜٞ ٣ٞكو ُِشجبة اؽَب

 (.Montag, et al., 2021ٓشبهًزْٜ ك٢ ٛنٙ ا٫رغبٛبد اُل٤و٤ٍٝخ ٝأَُبٛٔخ ك٤ٜب )

ػ٬ٝح ػ٠ِ مُي، هبٓذ اُزي رٞى ثبػلبء اُطبثغ اُل٣ٔوواؽ٢ ػ٠ِ اٗشبء أُؾزٟٞ، ٓٔب ٍٔؼ 

ُِشجبة ٖٓ فِل٤بد ٓز٘ٞػخ ثؤٕ ٣ظجؾٞا ٓ٘شئ٢ ٓؾزٟٞ ٝٓئصو٣ٖ. ػ٠ِ ػٌٌ أُ٘ظبد 

ا٧فوٟ ؽ٤ش ٣ؾلك ػلك أُزبثؼ٤ٖ اُوإ٣خ ثشٌَ ًج٤و، كبٕ فٞاهى٤ٓخ اُزي رٞى رؼط٢ 

ؾزٟٞ ٝأُشبهًخ، ٓٔب ٣ز٤ؼ َُِٔزقل٤ٖٓ اُغلك ا٫ٗزشبه ثـغ اُ٘ظو ػٖ ا٣ُٞٝ٧خ ُغٞكح أُ

ػلك ٓزبثؼ٤ْٜ. ٝهل أربػ مُي كوطًب ُِشجبة ُِزؼج٤و ػٖ أٗلَْٜ ٝػوع ٓٞاٛجْٜ ٝؽز٠ 

اُؾظٍٞ ػ٠ِ كٞائل ٓب٤ُخ ٖٓ ف٬ٍ اُزؼبٕٝ ٓغ اُؼ٬ٓبد اُزغبه٣خ ٝاُوػب٣خ. رش٤و ا٧ثؾبس 

( ا٠ُ Guinaudeau, & Vasilopoulos, 2022) اُز٢ أعواٛب ؿ٣ٞ٘ٞكٝ ٝكب٤ِ٤ٍٞثًُٞٞ
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إٔ اُزي رٞى هل فلؼذ اُؾٞاعي أٓبّ اُلفٍٞ ا٠ُ َٓبؽخ اٗشبء أُؾزٟٞ اُوه٢ٔ، ٝر٤ٌٖٔ 

 ع٤َ عل٣ل ٖٓ أُئصو٣ٖ ٝهعبٍ ا٧ػٔبٍ اُوه٤٤ٖٔ.

ٝٓغ مُي، كبٕ اٗزشبه اٍزقلاّ اُزي رٞى ث٤ٖ اُشجبة ٣ض٤و أ٣ؼًب اُؼل٣ل ٖٓ أُقبٝف. اؽلٟ 

ا٧ٍب٤ٍخ ٢ٛ اؽزٔبٍ ا٩كٓبٕ ٝاُٞهذ أُلوؽ أٓبّ اُشبشخ. ٣ٌٖٔ إٔ رئك١ اُطج٤ؼخ أُش٬ٌد 

اُغناثخ ُِـب٣خ ُِٔ٘ظخ، ٝأُظٔٔخ ُزؾو٤ن أهظ٠ هله ٖٓ ا٫ؽزلبظ ثبَُٔزقل٤ٖٓ، ا٠ُ 

ا٫ٍزقلاّ ُلزوح ؽ٣ِٞخ، ٓٔب ٣ئصو ٍِجًب ػ٠ِ ا٧كاء ا٧ًبك٢ٔ٣ ٝاُظؾخ اُجل٤ٗخ ٝأٗٔبؽ اُّ٘ٞ. 

( ٝعل إٔ ا٫ٍزقلاّ أُلوؽ ُـ اُزي Chen, et al., 2021ٝآفوٕٝ ) كهاٍخ أعواٛب رشٖ

رٞى ٣ورجؾ ثي٣بكح َٓز٣ٞبد اُوِن ٝا٫ًزئبة ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ، ٓٔب ٣َِؾ اُؼٞء ػ٠ِ اُؾبعخ 

 ا٠ُ ا٫ٍزقلاّ أُزٞاىٕ ٝرٞع٤ٚ اُٞاُل٣ٖ.

ٍٖ رؼل اُقظٞط٤خ ٝأٖٓ اُج٤بٗبد أ٣ؼًب ٖٓ أُقبٝف اٌُج٤وح، فبطخ ثبُ٘ظو ا٠ُ طـو 

اُؼل٣ل ٖٓ أَُزقل٤ٖٓ. ٝاعٜذ اُزي رٞى رله٤وًب ثشؤٕ ٓٔبهٍبد عٔغ اُج٤بٗبد ٝأُقبؽو 

أُؾزِٔخ ػ٠ِ فظٞط٤خ أَُزقلّ. ثنُذ أُ٘ظخ عٜٞكاً ُٔؼبُغخ ٛنٙ أُقبٝف ٖٓ ف٬ٍ 

رطج٤ن اػلاكاد فظٞط٤خ أًضو طوآخ َُِٔزقل٤ٖٓ ا٧طـو ًٍ٘ب ٝرول٣ْ أكٝاد اُوهبثخ 

ٕ ا٤ُوظخ أَُزٔوح ػوٝه٣خ ُؾٔب٣خ أَُزقل٤ٖٓ اُشجبة ٖٓ اٗزٜبًبد ا٧ث٣ٞخ. ٝٓغ مُي، كب

 (.Livingstone et al., 2021اُج٤بٗبد أُؾزِٔخ ٝاٗزٜبًبد اُقظٞط٤خ )

ب ُِغٔب٤ٛو ا٧طـو  ًٔ ثب٩ػبكخ ا٠ُ مُي، كبٕ أُؾزٟٞ أُٞعٞك ػ٠ِ اُزي رٞى ٤ٌُ ٓ٘بٍجًب كائ

ُٔؾزٟٞ اُؼبه ٝاىاُزٚ، ٫ رياٍ ٛ٘بى ًٍ٘ب. ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اُغٜٞك أُجنُٝخ ُزظل٤خ ا

ٓش٬ٌد ٓضَ اُز٘ٔو ػجو ا٩ٗزوٗذ، ٝاُزؼوع ُٔٞاك طو٣ؾخ، ٝاٗزشبه أُؼِٞٓبد اُقبؽئخ. 

أَُزقلٕٓٞ اُشجبة ٓؼوػٕٞ ثشٌَ فبص ُٜنٙ أُقبؽو، ٓٔب ٣َزِيّ ا٩شواف اُو١ٞ 

أُ٘ظخ ثؤٓبٕ ػ٠ِ أُؾزٟٞ ٝرؼ٤ِْ اُوواءح ٝاٌُزبثخ اُوه٤ٔخ َُٔبػلرْٜ ػ٠ِ اُز٘وَ ك٢ 

 َٝٓئ٤ُٝخ.

٣ٝوٟ اُجبؽش إٔ ُـ اُزي رٞى رؤص٤و ػ٤ٔن ػ٠ِ اُشجبة، ؽ٤ش ٍبْٛ ك٢ رش٤ٌَ اُضوبكخ 

اُوه٤ٔخ، ٝاػلبء اُطبثغ اُل٣ٔوواؽ٢ ػ٠ِ اٗشبء أُؾزٟٞ، ٝرٞك٤و كوص عل٣لح ُِزؼج٤و ػٖ 

بؽو اُناد ٝرؾو٤ن ٌٓبٍت ٓب٤ُخ. ٝٓغ مُي، رطوػ أُ٘ظخ أ٣ؼًب رؾل٣بد، ثٔب ك٢ مُي أُق

أُزؼِوخ ثب٩كٓبٕ ٝاُقظٞط٤خ ٝاُزؼوع ُِٔؾزٟٞ اُؼبه. ٓغ اٍزٔواه اُزي رٞى ك٢ 

اُزطٞه، ٖٓ اُؼوٝه١ ٧طؾبة أُظِؾخ، ثٔب ك٢ مُي ا٥ثبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝطبٗؼ٢ 

ا٤َُبٍبد، اُؼَٔ ٓؼًب ُزؾو٤ن أهظ٠ هله ٖٓ اُلٞائل ٓغ رقل٤ق أُقبؽو أُورجطخ ثبٍزقلاّ 

 اُشجبة ُِٔ٘ظخ.

 :شجبة اٌغؼٛدٞ ٌٍزه رٛناعزخذاَ اٌ

اهرلغ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ث٤ٖ اُشجبة اَُؼٞك١ ثشٌَ ًج٤و، ٓٔب أكٟ ا٠ُ رؾ٣َٞ ٓشٜل ٍٝبئَ 

اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ أٌُِٔخ ٝػٌٌ ا٫رغبٛبد اُؼب٤ُٔخ ا٧ٍٝغ. ٝثبػزجبهٛب ٝاؽلح ٖٓ 

ُن١ رولٓٚ ٓ٘ظبد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ا٧ًضو شؼج٤خ، كول اٍزؾٞم ٓؾزٟٞ اُل٤ل٣ٞ اُوظ٤و ا

اُزي رٞى ػ٠ِ اٛزٔبّ اُشجبة اَُؼٞك١، ٓٔب ٣ٞكو ُْٜ َٓبؽخ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ ُ٪ثلاع ٝاُزوك٤ٚ 

(، رظُ٘ق أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٖٓ Statista, 2021ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢. ٝكوًب ُج٤بٗبد )

ث٤ٖ أكؼَ اُلٍٝ ٖٓ ؽ٤ش ٓشبهًخ َٓزقل٢ٓ اُزي رٞى، ؽ٤ش رشبهى َٗجخ ًج٤وح ٖٓ 
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ثشٌَ ٗشؾ ك٢ أُ٘ظخ. ٣ٝؼيٟ ٛنا ا٫ػزٔبك ػ٠ِ ٗطبم ٝاٍغ ا٠ُ ػلح ػٞآَ، ثٔب اُشجبة 

ك٢ مُي ٓؼلٍ اٗزشبه ا٩ٗزوٗذ أُورلغ ك٢ اُج٬ك، ٝاٍزقلاّ اُٜٞارق اُن٤ًخ ػ٠ِ ٗطبم 

 ٝاٍغ، ٝاُوطبع اُل٣ٔٞؿواك٢ اُشجبث٢ اُؾو٣ض ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ أُؾزٟٞ اُوه٢ٔ.

ب ُِزؼج ًٔ ٤و ػٖ اُناد ث٤ٖ اُشجبة اَُؼٞك١، ٓٔب ٣َٔؼ ُْٜ ثٔشبهًخ أطجؼ اُزي رٞى ٓ٘لناً ٜٓ

ٓٞاٛجْٜ ٝأكٌبهْٛ ٝٝعٜبد ٗظوْٛ ثطو٣وخ رِو٠ طلٟ ُلٟ أهواْٜٗ. ٣زٔبش٠ رو٤ًي أُ٘ظخ 

ػ٠ِ ا٤ٍُٞٔو٠ ٝاُوهض ٝأُؾزٟٞ ا٤ٌُٓٞل١ ثشٌَ ع٤ل ٓغ اٛزٔبٓبد اُشجبة اَُؼٞك١، 

اُضوبك٢. ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، ٣زْ اُن٣ٖ ٣َزقلٕٓٞ اُزي رٞى ُؼوع اثلاػبرْٜ ٝاػزياىْٛ 

ر٤َِؾ اُؼٞء ثشٌَ ٓزٌوه ػ٠ِ اُوهظبد اُزو٤ِل٣خ ٝاُِٜغبد أُؾ٤ِخ ٝأُٜوعبٗبد اُضوبك٤خ 

ك٢ ٓوبؽغ ك٤ل٣ٞ ر٤ي رٞى، ٓٔب ٣ؼيى اُشؼٞه ثب٣ُٜٞخ اُٞؽ٤٘خ ٝأُغزٔغ. ٣ٝلػْ ٛنا ا٫رغبٙ 

ش٤و ا٠ُ إٔ (، اُن١ Al-Kandari, & Al-Sumait, 2020٣ثؾش اٌُ٘له١ ٝا٤َُٔؾ )

ب ك٢ اُزؼج٤و اُضوبك٢ ٝر٣ٌٖٞ  ًٔ ٓ٘ظبد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٓضَ اُزي رٞى رِؼت كٝهًا ٜٓ

 ا٣ُٜٞخ ث٤ٖ أَُزقل٤ٖٓ اُشجبة ك٢ اُؼبُْ اُؼوث٢.

ػ٬ٝح ػ٠ِ مُي، ثوى ر٤ي رٞى ًؤكاح ه٣ٞخ ُِزـ٤٤و ا٫عزٔبػ٢ ٝاُ٘شبؽ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ 

اَُؼٞك٣ٕٞ أُ٘ظخ ُٔ٘بهشخ ٓقزِق اُوؼب٣ب ا٫عزٔبػ٤خ اَُؼٞك٣خ. ٝهل اٍزقلّ اُشجبة 

ٝاُلكبع ػٜ٘ب، ثلءًا ٖٓ ؽوٞم أُوأح ٝاُؾلبظ ػ٠ِ اُج٤ئخ ٝؽز٠ اُٞػ٢ ثبُظؾخ اُؼو٤ِخ. رَٔؼ 

اُطج٤ؼخ اُزلبػ٤ِخ ٝاُل٤و٤ٍٝخ ُـ اُزي رٞى ُٜنٙ اُوٍبئَ ثب٫ٗزشبه ثَوػخ ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ 

ُ٘بشط٤ٖ اُشجبة. ٝكوًب ُلهاٍخ أعواٛب عٜٔٞه ػو٣غ، ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ رؼق٤ْ أطٞاد ا

(، كبٕ اُ٘شبؽ ػ٠ِ ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ث٤ٖ اُشجبة Alghamdi, 2021اُـبٓل١ )

اَُؼٞك١ آفن ك٢ ا٫هرلبع، ؽ٤ش رٞكو ٓ٘ظبد ٓضَ اُزي رٞى َٓبؽخ ٜٓٔخ ُِؾٞاه 

َؼٞك١ ُِزلبػَ ٝأُ٘بطوح. ٣ؼٌٌ ٛنا اُ٘شبؽ اُوه٢ٔ ٝػ٤ًب ٓزيا٣لاً ٝاٍزؼلاكاً ُلٟ اُشجبة اُ

 ٓغ اُقطبة ا٫عزٔبػ٢ ٝا٤َُب٢ٍ ٝاُزؤص٤و ك٤ٚ.

ٝٓغ مُي، كبٕ شؼج٤خ اُزي رٞى رغِت أ٣ؼًب ثؼغ اُزؾل٣بد ٝأُقبٝف. اؽلٟ اُوؼب٣ب 

ا٧ٍب٤ٍخ ٢ٛ اُزؤص٤و أُؾزَٔ ػ٠ِ اُظؾخ اُؼو٤ِخ. ٣ٌٖٔ إٔ رئك١ اُطج٤ؼخ ا٩كٓب٤ٗخ ُِٔ٘ظخ، 

أَُزٔو ُ٪ػغبثبد ٝأُزبثؼ٤ٖ، ا٠ُ اُوِن  ٝاُز٢ رز٤ٔي ثبُزٔو٣و ا٬ُٓز٘ب٢ٛ ٝاَُؼ٢

ٝا٫ًزئبة ٝٓشبًَ اُظؾخ اُؼو٤ِخ ا٧فوٟ، ؽ٤ش كهاٍخ أعواٛب اُشٔو١ ٝآفوٕٝ 

(Alshammari,et al., 2021 َاُؼٞء ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٫ٍزقلاّ أُلوؽ ٍُٞبئ )

٣ئًل  اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٝى٣بكح َٓز٣ٞبد اُوِن ٝا٫ًزئبة ث٤ٖ اُشجبة اَُؼٞك١، ٝٛنا

 اُؾبعخ ا٠ُ ا٫ٍزقلاّ أُزٞاىٕ ٝر٘ل٤ن ٓٔبهٍبد اُوكب٤ٛخ اُوه٤ٔخ.

رؼل اُقظٞط٤خ ٝا٧ٓبٕ أ٣ؼًب ٖٓ أُقبٝف اٌُج٤وح، فبطخ ثبُ٘ظو ا٠ُ طـو ٍٖ اُؼل٣ل ٖٓ 

أَُزقل٤ٖٓ. ٝهل فؼؼذ ٓٔبهٍبد عٔغ اُج٤بٗبد اُقبطخ ثـ اُزي رٞى ُِزله٤ن ػ٠ِ َٓزٟٞ 

بُؾخ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ؛ ُنُي ٣ؼل اُزؤًل ٖٓ إٔ اُؼبُْ، ٝٛ٘بى ٓقبٝف ٓٔبصِخ ط

أَُزقل٤ٖٓ اُشجبة ػ٠ِ كها٣خ ثبػلاكاد اُقظٞط٤خ ٝا٥صبه أُزورجخ ػ٠ِ ٓشبهًخ اُج٤بٗبد 

أٓوًا ثبُؾ ا٤ٔٛ٧خ ُؾٔب٣خ رغوثزْٜ ػجو ا٩ٗزوٗذ. ثب٩ػبكخ ا٠ُ مُي، ٣غت إٔ رٌٕٞ ٤ٍبٍبد 

ه٣ٞخ ُؾٔب٣خ أَُزقل٤ٖٓ ٖٓ اُزؼوع ُٔؾزٟٞ ؿ٤و  ا٩شواف ػ٠ِ ٓؾزٟٞ اُ٘ظبّ ا٧ٍب٢ٍ

 ٫ئن ٝاُزَِؾ ػجو ا٩ٗزوٗذ.
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ٝك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ، أظٜو اُزي رٞى آٌبٗبرٚ ًؤكاح ر٤ِ٤ٌٔخ ُِزؼِْ. ُول ٝعل ٓ٘شئٞ أُؾزٟٞ 

اُزؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ اُزي رٞى ؽوهًب ٓجزٌوح ُزول٣ْ أُؼِٞٓبد، ٓٔب ٣غؼَ اُزؼِْ أًضو عبمث٤خ ٣ٌٖٝٔ 

، ػ٘لٓب رؼطِذ ث٤ئبد اُزؼِْ اُزو٤ِل٣خ، ُغؤ اُؼل٣ل ٖٓ .ٔ-أص٘بء عبئؾخ ًٞك٤ل اُٞطٍٞ ا٤ُٚ.

أُؼ٤ِٖٔ ا٠ُ اُزي رٞى ُِزٞاطَ ٓغ اُط٬ة ٝرول٣ْ ٓؾزٟٞ رؼ٢ٔ٤ِ ثز٤َ٘ن ٓ٘بٍت، ؽ٤ش 

( ا٠ُ إٔ كٓظ ٍٝبئَ ٣Bahkali,et al., 2021ش٤و اُجؾش اُن١ أعواٙ ثٌٜب٢ُ ٝآفوٕٝ )

٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼيى ٗزبئظ اُزؼِْ ٝٓشبهًخ اُط٬ة، ٓغ ر٤َِؾ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ اُزؼ٤ِْ 

 اُؼٞء ػ٠ِ اُلٞائل أُؾزِٔخ ُٔ٘ظبد ٓضَ اُزي رٞى ك٢ اُوطبع اُزؼ٢ٔ٤ِ.

٣ٝوٟ اُجبؽش إٔ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ث٤ٖ اُشجبة اَُؼٞك١ ٣ؼُل ظبٛوح ٓزؼلكح ا٧ٝعٚ رشَٔ 

ٖ إٔ أُ٘ظخ رٞكو اُؼل٣ل ٖٓ اُزؼج٤و اُضوبك٢ ٝاُ٘شبؽ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُزوك٤ٚ ٝاُزؼ٤ِْ. ك٢ ؽ٤

اُلوص ُ٪ثلاع ٝأُشبهًخ، كبٜٗب رولّ أ٣ؼًب رؾل٣بد رزؼِن ثبُظؾخ اُؼو٤ِخ ٝاُقظٞط٤خ 

ٝا٩شواف ػ٠ِ أُؾزٟٞ. ٓغ اٍزٔواه ريا٣ل شؼج٤خ اُزي رٞى، ٖٓ اُؼوٝه١ ٧طؾبة 

ار٤غ٤بد أُظِؾخ، ثٔب ك٢ مُي ا٥ثبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝطبٗؼ٢ ا٤َُبٍبد، كْٜ رؤص٤وٙ ٝرط٣ٞو اٍزو

 ُزؾو٤ن أهظ٠ هله ٖٓ كٞائلٙ ٓغ اُزقل٤ق ٖٓ ٓقبؽوٙ.

 :ٔظش٠خ الاعزخذاِبد ٚالإشجبػبد وٕظش٠خ ِغزخذِخ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ

 (ٕٕٓٓروّٞ ٗظو٣خ ا٫ٍزقلآبد ٝا٩شجبػبد ػ٠ِ ػلح كوٝع أٜٛٔب: )ثٞفبه١، 

   :. اٌفشع الأٚي: اٌّغزخذِْٛ ٔشطْٛ فٟ أزمبء اٌٛع١ٍخ1

اُلوع إٔ ا٧كواك ٫ ٣زِوٕٞ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ ثشٌَ ٍِج٢، ثَ ٣وٕٞٓٞ ث٘شبؽ ٣لزوع ٛنا    

اٗزوبئ٢ ٣ؾلكٕٝ ٖٓ ف٬ُٚ ا٤ٍُِٞخ اُز٢ رِج٢ اؽز٤بعبرْٜ اُشقظ٤خ. ث٘بءً ػ٤ِٚ، ٣زْ اٍزقلاّ 

ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ، ٓضَ ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، ث٘بءً ػ٠ِ ٓب رٞكوٙ ٖٓ ٓؾزٟٞ ٣ز٘بٍت ٓغ 

 اؽز٤بعبد ا٧كواك.

   :اٌفشع اٌضبٟٔ: الإػلاَ ٠زٕبفظ ِغ اٌّظبدس الأخشٜ لإشجبع اٌؾبعبد .0

٣ش٤و ٛنا اُلوع ا٠ُ إٔ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ ٤َُذ أُظله اُٞؽ٤ل ٩شجبع ؽبعبد اُغٜٔٞه،    

ثَ ر٘بكَٜب ٓظبكه أفوٟ ٓضَ ا٧ٗشطخ ا٫عزٔبػ٤خ، اُؼ٬هبد اُشقظ٤خ، ٝا٧ٗشطخ اُزوك٤ٜ٤خ 

 ا٧فوٟ.

   :شجبػبد ٟ٘ اٌذافغ الأعبعٟ لاعزخذاَ ٚعبئً الإػلاَ. اٌفشع اٌضبٌش: الإ3

٣وًي ٛنا اُلوع ػ٠ِ إٔ ا٧شقبص ٣َزقلٕٓٞ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ ٩شجبع ؽبعبد ٓؾلكح    

ٓضَ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد، اُزوك٤ٚ، اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، أٝ اُٜوٝة ٖٓ اُؼـٞؽ 

 ا٤ٓٞ٤ُخ.

   :الإػلاَ ػ١ٍٗ. اٌفشع اٌشاثغ: اٌغّٙٛس ٠زؾىُ ثزأص١ش ٚعبئً 2

٣لزوع ٛنا اُلوع إٔ رؤص٤و ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ ػ٠ِ اُغٜٔٞه ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٤ًل٤خ اٍزقلآْٜ    

٤ٍُِِٞخ ٝا٩شجبػبد اُز٢ ٣َؼٕٞ ُزؾو٤وٜب ٖٓ ف٬ُٜب، ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ اُغٜٔٞه ٣ِٔي اُولهح 

 ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ اُزؤص٤واد اُز٢ ٣زؼوع ُٜب.
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رٛظ١ف اٌفشٚع فٟ دساعخ رأص١ش ٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ػٍٝ اٌشجبة اٌغؼٛدٞ:  

Tik Tok ب  :ّٔٛرع 

، ػ٠ِ اُشجبة Tik Tokك٢ اؽبه كهاٍخ رؤص٤و ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، ٝرؾل٣لاً 

اَُؼٞك١، ٣ٌٖٔ رٞظ٤ق كوػ٤بد ٗظو٣خ ا٫ٍزقلآبد ٝا٩شجبػبد ُزٞػ٤ؼ ٍِٞى اُشجبة 

٤ًٍِٞخ  Tik Tokػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، ٣ؼزٔل اُشجبة ثشٌَ ٗشؾ ػ٠ِ  رغبٙ ٛنٙ اٍُٞبئَ.

٫فز٤به أُؾزٟٞ اُن١ ٣٘بٍت اٛزٔبٓبرْٜ ٣ٝشجغ ؽبعبرْٜ اُشقظ٤خ ٓضَ اُزوك٤ٚ أٝ اُٜوٝة 

ٖٓ اُوٝر٤ٖ. ٛنا ٣ؼٌٌ اُلوع ا٧ٍٝ اُن١ ٣ش٤و ا٠ُ إٔ أَُزقل٤ٖٓ ٗشطٕٞ ك٢ اٗزوبء 

 ا٤ٍُِٞخ اُز٢ رِج٢ اؽز٤بعبرْٜ.

ا٠ُ مُي، ٣ٌٖٔ رؾ٤َِ ٤ًق إٔ ٍٝبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ رز٘بكٌ ٓغ ا٧ٗشطخ  ثب٩ػبكخ

٣ولّ ٓظلهًا ٬ًٍٜ  Tik Tokاُزو٤ِل٣خ ُِشجبة اَُؼٞك١ ٓضَ ا٧ٗشطخ اُضوبك٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ. 

ُِزوك٤ٚ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٓب ٣غؼِٚ ف٤بهًا ٓلؼ٬ً ُلٟ اُؼل٣ل ٖٓ اُشجبة ٓوبهٗخ ثب٧ٗشطخ 

ب ٣زٔبش٠ ٓغ اُلوع اُضب٢ٗ ُِ٘ظو٣خ اُن١ ٣ش٤و ا٠ُ إٔ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ ر٘بكٌ ا٧فوٟ، ٝٛٞ ٓ

 ٓظبكه أفوٟ ٩شجبع اُؾبعبد.

أف٤وًا، ٣ٌٖٔ رٞظ٤ق اُلوع اُضبُش ُِ٘ظو٣خ ُلْٜ اُلٝاكغ ا٧ٍب٤ٍخ اُز٢ رغؼَ اُشجبة 

ثشٌَ ٓزيا٣ل. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ اُلاكغ ٝهاء ٛنا ا٫ٍزقلاّ ٛٞ اَُؼ٢  ٣Tik Tokَزقلٕٓٞ 

شجبع ؽبعبد ٓز٘ٞػخ ٓضَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد عل٣لح، أٝ ؽز٠ ٩

ب ٖٓ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ. Tik Tokاُٜوٝة ٖٓ اُؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ، ٓٔب ٣غؼَ  ًٔ  عيءًا ٜٓ

 ٝك٢ ػٞء ٓب ٍجن ٣ز٘بٍٝ اُجؾش اُلوػ٤ٖ اُزب٤٤ُٖ:

ؤصو ثٚ روعغ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ك٢ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُز .ٔ

 ٫فز٬ف اُقظبئض اُل٣ٔٞؿواك٤خ ُِشجبة اَُؼٞك١ ك٢ اُغٌ٘.

رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ك٢ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُزؤصو ثٚ روعغ  .ٕ

 ٫فز٬ف اُقظبئض اُل٣ٔٞؿواك٤خ ُِشجبة اَُؼٞك١ ك٢  اُؼٔو.

 ِٕٙظ اٌجؾش:

رَزٜلف رظ٣ٞو ٝرؾ٤َِ ٝرو٣ْٞ فظبئض ر٘ز٢ٔ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ اُلهاٍبد اُٞطل٤خ اُز٢ 

ٓغٔٞػخ ٓؼ٤٘خ، أٝ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ ٣ـِت ػ٤ِٚ طلخ اُزؾل٣ل أٝ كهاٍخ اُؾوبئن اُواٛ٘خ ثطج٤ؼخ 

ظبٛوح أٝ ٓٞهق أٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٝػبع؛ ٝمُي ثٜلف اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ 

أٝ ػلّ  ٝكه٤وخ ػٜ٘ب كٕٝ اُلفٍٞ ك٢ أٍجبثٜب أٝ اُؾٌْ ك٤ٜب، ٝمُي ثـغ اُ٘ظو ػٖ ٝعٞك

ً )اُؼَبف،  (، ٝرْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أَُؾ٢ ٕٙٔٓٝعٞك كوٝع ٓؾلكح َٓجوب

 ُِزؼوف ػ٠ِ رؤص٤و اٍزقلاّ اُزي رٞى ػ٠ِ اُشجبة اَُؼ١ٞ.

 ِغزّغ اٌذساعخ ٚػ١ٕزٗ:

ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٝٛٞ اُشجبة اَُؼٞك١ اُن١ ٣ؼل أًجو شو٣ؾخ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ُنا 

٫ٍزجبٗخ ػ٠ِ ًَ ٓلوكاد أُغزٔغ ُنُي رْ اُزطج٤ن رٞى٣غ ا٫ٍزجبٗخ ٖٓ اُظؼت رٞى٣غ ا

اٌُزو٤ٗٝب ٖٓ ف٬ٍ اٍزٜلاف ٓغزٔؼبد اُشجبة اَُؼٞك٣خ اٝ ا٧ٓبًٖ اُز٢ ٣زٞاعلٕٝ ك٤ٜب 

 ثٌضوح.
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( اٍزغبثخ ٖٓ اُشجبة اَُؼٞك٣خ ٝرْ رطج٤ن اُزؾ٤َِ ا٩ؽظبئ٢ ٘ٓ٘ٝهل رْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ )

 ظبئض اُؼ٤٘خ:ُزِي ا٫ٍزغبثبد، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ف

 اٌغٕظ:  .1

 ( ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ؽ١ش اٌغٕظ1عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌؼذد اٌغٕظ

 %ٙ.8٘ ٙ.ٕ مًو

 %ٗ.ٔٗ .ٕٓ أٗض٠

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

(، ٝك٢ أُورجخ %ٙ.8ٖ٘ٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ عبء اُنًٞه ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 (.%%ٗ.ٔٗاُضب٤ٗخ عبءد ا٩ٗبس ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 اٌفئخ اٌؼّش٠خ:  .0

 ( ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ؽ١ش اٌفئخ اٌؼّش٠خ0عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌؼذد اٌفئخ اٌؼّش٠خ

 %ٕ.ٕٗ ٖٕٔ ػبٓب ٕٓ -.ٔ

 %ٗ.ٗٗ ٕٕٗ ػبٓب ٕٕ - ٕٔ

 %٘.ٖٔ 8ٙ ػبٓب ٕٗ - ٖٕ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ( ك٢ ػبٓب ٕٕ - ٕٖٔٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ عبء شجبة اُلئخ اُؼٔو٣خ )

ؽ٤ش ثِـذ ػبٓب(  ٕٓ -.ٔ(، ر٬ٙ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ شجبة اُلئخ اُؼٔو٣خ )%ٗ.ٗٗثِـذ )

ثَ٘جخ ػبٓب(  ٕٗ - ٖٕ(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ عبء شجبة اُلئخ اُؼٔو٣خ )%ٕ.َٕٗٗجزْٜ )

 (.%٘.ٖٔٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 أداح اٌذساعخ:

ٝرَؼ٠ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ اٍزقلاّ ، ػ٠ِ ا٫ٍزجبٗخ ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ اٍزقلّ اُجبؽش

ا٫ٍزجبٗخ ٤ًٍِٞخ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ثزٞى٣ؼٜب ػ٠ِ أكواك ٓغزٔغ اُلهاٍخ أُزٔضَ ك٢ 

اُشجبة اَُؼٞك١، ٝهل ٝعل اُجبؽش إٔ ا٫ٍزجبٗخ ٢ٛ ا٧كاح ا٧ٓضَ ُِجؾش، ًٞٗٚ اٍزقلّ 

غ اُلهاٍخ ًج٤و، ٝثبُزب٢ُ ٣زؼنه اٍزقلاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أَُؾ٢، ًٕٝٞ إٔ ػلك أكواك ٓغزٔ

أكاح ؿ٤و ا٫ٍزجبٗخ ُغٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ ٛنا اُؼلك كؼ٬ً ػٖ إٔ ا٫ٍزجبٗخ رٔزبى ثبُٔظلاه٤خ 

 اُؼب٤ُخ، ٝرزٌٕٞ ا٫ٍزجبٗخ ٖٓ أهثؼخ ٓؾبٝه ٢ٛ:

 ػبكاد ٝاٗٔبؽ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُزي رٞى .ٔ

 ٞىكٝاكغ ٝؽبعبد اُشجبة اَُؼٞك١ ٫ٍزقلاّ اُزي ر .ٕ

 ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى .ٖ

 كهعخ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُزؤصو ثٚ .ٗ
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 الاعزجبٔخ: طذق  -1

٣وظل ثب٫رَبم اُلاف٢ِ ٓلٟ ا٫رَبم اُلاف٢ِ، رْ اُزؾون ٖٓ طلم ا٫ٍزجبٗخ ػٖ ؽو٣ن 

اُلووح، ٝهل رْ ؽَبة ارَبم ًَ كووح ٖٓ كوواد ا٫ٍزجبٗخ ٓغ أُغبٍ اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ ٛنٙ 

اُظلم اُج٘بئ٢ أٝ اُز٢٘٣ٌٞ ٬ٍُزجبٗخ ٝمُي ػٖ ؽو٣ن ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ 

كهعخ ًَ ث٘ل ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً اُلوػ٢ ُٜب ثؼل اٍزجؼبك ه٤ٔخ ٛنا اُج٘ل ٖٓ اُلهعخ 

، ٓٔب ٘ٓ.َٓٝٓزٟٞ  ٔٓ.ٓا٤ٌُِخ كغبءد ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ اُ٘برغخ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ 

٣ش٤و ا٠ُ ارَبم أُوب٤٣ٌ اُلوػ٤خ ٝطلم ٓؾزٞاٛب ك٢ ه٤بً ٓب ٝػؼذ ُو٤بٍٚ، ٝاُغلٍٝ 

 اُزب٢ُ ٣ٞػؼ مُي.

 (: ِؼبِلاد اسرجبط ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد وً ِؾٛس ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزجبٔخ3عذٚي )

 ل١ّخ ث١شعْٛ اٌّغبي

 5ٕٙ.ٓ ػبكاد ٝاٗٔبؽ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُزي رٞى .ٔ

 5ٓ٘.ٓ ٝؽبعبد اُشجبة اَُؼٞك١ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞىكٝاكغ  .ٕ

 88ٙ.ٓ ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى .ٖ

 ٕٗٙ.ٓ كهعخ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُزؤصو ثٚ .ٗ

 9.92داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ   9.91داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

ا٫هرجبؽ ُٜب ٓب ث٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٣زؼؼ إٔ ػجبهاد ا٫ٍزجبٗخ رواٝػ ٓؼب٬ٓد 

( ًِٜٝب ٓؼب٬ٓد اهرجبؽ ه٣ٞخ؛ ٝٛٞ ٣لٍ ػ٠ِ َٓزٟٞ ٓ٘بٍت ٖٓ 5ٓ٘.ٓ( ا٠ُ )ٕٗٙ.ٓ)

 طلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ.

 صجبد الاعزجبٔخ:  -0

٣وظل ثضجبد ا٫ٍزجبٗخ ػبكح إٔ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُلهخ ٝا٩روبٕ ٝا٫رَبم ك٤ٔب 

فزجبه اُضبثذ ٛٞ اُن١ ٣ؼط٢ ٗلٌ اُ٘زبئظ ريٝكٗب ثٚ ٖٓ ث٤بٗبد ػٖ ٍِٞى أُلؾٞص، ٝا٫

)روو٣جب( اما ؽجن ػ٠ِ ٗلٌ ا٧شقبص ك٢ كوطز٤ٖ ٓقزِلز٤ٖ، ٝهل رْ ؽَبة ٓؼبَٓ صجبد 

( ٓلوكح، ٝمُي ثبٍزقلاّ ؽَبة صجبد ا٫ٍزجبٗخ، ٝرؼزٔل ٓ٘ا٫ٍزجبٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

ث٘ٞك ا٫فزجبه ٍٔخ ٝاؽلح ٓؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبط ػ٠ِ رجب٣٘بد ث٘ٞك أُو٤بً، ٝرشزوؽ إٔ رو٤ٌ 

كوؾ، ُٝنُي هبّ كو٣ن اُجؾش ثؾَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ٌَُ ثؼل ػ٠ِ اٗلواك، صْ هبّ اُلو٣ن 

 SPSSثؾَبة ٓؼبَٓ صجبد ا٫ٍزجبٗخ ًٌَ، ٝهل اٍزقلٓذ كو٣ن اُجؾش اُجوٗبٓظ ا٩ؽظبئ٢ 

 ُؾَبة ٓؼب٬ٓد اُضجبد، ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ مُي: 
 شٚٔجبط ٌّؾبٚس الاعزجبٔخ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعزجبٔخ(: ِؼبًِ صجبد أٌفب و2عذٚي )

 ػذد اٌفمشاد اٌّغبي
ل١ّخ 

 أٌفب

 8ٙٙ.ٓ ٙ ػبكاد ٝاٗٔبؽ اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُزي رٞى

 ٖٗ٘.ٓ 8 كٝاكغ ٝؽبعبد اُشجبة اَُؼٞك١ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى

 8ٕ٘.ٓ 5 ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى

 5ٖٔ.ٓ ٖ اُشجبة اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُزؤصو ثٚكهعخ اٍزقلاّ 

 5ٓ..ٓ ٕٗ ا٫ٍزجبٗخ ًٌَ
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رش٤و اُج٤بٗبد ك٢ اُغلٍٝ اَُبثن ا٠ُ ه٤ْ ٓؼبَٓ اُضجبد ٩عبثبد أُجؾٞص٤ٖ، ٝرواٝؽذ ه٤ٔخ 

(، 5ٓ..ٓ(، ٝثِؾ اُضجبد اُؼبّ ٌَُ ٓؾبٝه ا٫ٍزجبٗخ )8ٕ٘.ٓ – ٖٗ٘.ٓٓؼبَٓ أُلب ٓب ث٤ٖ )

ا٫ٍزجبٗخ، ًٔب رش٤و ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد أُلب ػ٠ِ اعٔب٢ُ ا٫ٍزجبٗخ ا٠ُ ٢ٛٝ ه٤ْ رٞؽ٢ ثضجبد 

 صجبد ا٫ٍزجبٗخ ٝهلهرٚ ػ٠ِ ه٤بً ٓب ٝػغ ُو٤بٍٚ.

 :ٔزبئظ اٌذساعخ

 أٚلا: ػبداد ٚأّبط اعزخذاَ اٌشجبة اٌغؼٛدٞ ٌزه رٛن

 ِب اٌٛلذ اٌّفضً لاعزخذاَ اٌزه رٛن -أ

اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ٝأُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ًٔب ُٝ٪عبثخ ػ٠ِ ٛنا اَُئاٍ رْ اٍزقواط 

 ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

 (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي اٌٛلذ اٌّفضً لاعزخذاَ اٌزه رٛن2عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد اٌٛلذ اٌّفضً

 %٘.8 ٖٗ طجبؽب

 %..ٓٔ ٘٘ ثؼل اُظٜو

 %ٔ.ٙ ٖٔ اُؼظو

 %٘.5ٗ 5ٖٙ أَُبء

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ أكؼَ ٝهذ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى ٛٞ أَُبء ثَ٘جخ 

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ عبء ..ٓٔ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ثؼل اُظٜو ثَ٘جخ )٘.5ٗ)

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء ٝهذ اُؼظو ثَ٘جخ ٘.8اُظجبػ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.ٔ.ٙٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 ثذا٠خ اعزخذاَ اٌزه رٛن -ة

 (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي ثذا٠خ اعزخذاَ اٌزه رٛن6عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد اٌجذا٠خ

 %ٙ.ٕٗ ٕٗٔ ٓ٘ن ٍ٘خ

 %ٖ.ٔٔ 5٘ ٓ٘ن ٍ٘ز٤ٖ

 %ٖ.8ٕ ٖٗٔ ٓ٘ن ص٬س ٍ٘ٞاد

 %8.ٖ٘ 8ٔٔ ٓ٘ن أهثغ ٍ٘ٞاد

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ أًضو ثلا٣خ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى اٗزشبها ٢ٛ ٓ٘ن أهثغ 

%(، ٝك٢ ٖ.8ٕ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ٓ٘ن ص٬س ٍ٘ٞاد ثَ٘جخ )8.ٍٖ٘٘ٞاد ثَ٘جخ )
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%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء ٙ.ٕٗأُورجخ اُضبُضخ عبء ٓ٘ن ٍ٘خ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.ٖ.َٔٔجخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )ٓ٘ن ٍ٘ز٤ٖ ث٘

 اٌٛلذ ا١ٌِٟٛ اٌّغزغشق ػٍٝ اٌزه رٛن  -ط

 (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي اٌٛلذ ا١ٌِٟٛ اٌّغزغشق ػٍٝ اٌزه رٛن7عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد اٌٛلذ ا١ٌِٟٛ

 %٘.ٓٔ ٖ٘ ٍبػخ

 %ٖ..ٕ 8ٗٔ ٍبػز٤ٖ

 %ٗ.ٙٔ 8ٖ ص٬س ٍبػبد

 %ٙ.ٕٗ ٕٗٔ أهثغ ٍبػبد

 %ٕ..ٔ 5. ٖٓ أهثغ ٍبػبد أًضو

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ أًضو ثب٧ٝهبد ا٤ٓٞ٤ُخ أَُزـوهخ ػ٠ِ اُزي رٞى اٗزشبها 

%(، ٝك٢ ٙ.ٕٗ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ أهثغ ٍبػبد ثَ٘جخ )ٖ..٢ٕٛ ٍبػزبٕ ثَ٘جخ )

%(، ٝك٢ أُورجخ اُواثؼخ ٕ..ٔٓئ٣ٞخ ثِـذ )أُورجخ اُضبُضخ عبء أًضو ٖٓ أهثغ ٍبػبد ثَ٘جخ 

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُقبَٓخ عبء ٍبػخ ٗ.ٙٔعبء ص٬س ٍبػبد ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.٘.ٓٔثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 الأ٠بَ الأوضش اعزخذاِب ٌزه رٛن -د

 (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي الأ٠بَ الأوضش اعزخذاِب ٌٍزه رٛن8عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد الأ٠بَ

 %ٖ ٘ٔ ثلا٣خ ا٧ٍجٞع

 %ٔ.. ٙٗ ٍٝؾ ا٧ٍجٞع

 %ٕ.٘ٔ 55 ٜٗب٣خ ا٧ٍجٞع

 %5ٕ.5 5ٖٙ ًَ أ٣بّ ا٧ٍجٞع

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ أًضو ا٣٧بّ اٍزقلآب ُِزي رٞى ًَ أ٣بّ أٍجٞع ثَ٘جخ 

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٕ.ٜ٘ٔٗب٣خ ا٧ٍجٞع ثَ٘جخ ) %(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ٓ٘ن5ٕ.5)

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء ثلا٣خ ٔ..عبء ٍٝؾ ا٧ٍجٞع ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.ٖا٧ٍجٞع ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )
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 أصٕبء رظفؾه اٌزه رٛن ِٓ رفضً اٌغٍٛط ِؼٗ  -ٖ

 غٍٛط أصٕبء رظفؼ اٌزه رٛن(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي ِغ ِٓ ٠فضٍْٛ ا9ٌعذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد الأشخبص اٌّفضٍْٛ

 %ٔ.5ٗ 8ٖٕ اُٞاُلإ

 %ٔ.ٔٔ ٙ٘ ا٧طلهبء

 %ٔٗ ٕٔٔ ٫ أؽل

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ أًضو ا٧شقبص رلؼ٬٤ ُزظلؼ اُزي رٞى ٓؼْٜ ْٛ 

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ ٔٗاُضب٤ٗخ ٫ أؽل ثَ٘جخ ) %(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخٔ.5ٗاُٞاُلإ ثَ٘جخ )

 %(.ٔ.ٔٔاُضبُضخ عبء ا٧طلهبء ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 اٌغٙبص اٌّغزخذَ فٟ رظفؼ اٌزه رٛن -ٚ

 (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي اٌغٙبص الأوضش اعزخذاِب فٟ رظفؼ اٌزه رٛن19عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد اٌغٙبص اٌّغزخذَ

 %٘.8 ٖٗ ا٬ُة رٞة

 %ٕ.8ٓ ٘ٓٗ اُغٞاٍ

 %ٖ.٘ 5ٕ ا٣٥جبك

 %..٘ ٖٓ اُؾبٍٞة أٌُزج٢

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ أًضو ا٧عٜيح اٍزقلآب ك٢ رظلؼ اُزي رٞى ٛٞ اُغٞاٍ 

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٘.8%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ا٬ُة رٞة ثَ٘جخ )ٕ.8ٓثَ٘جخ )

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء ا٣٥جبك ..٘عبء اُؾبٍٞة أٌُزج٢ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.ٖ.٣٘خ ثِـذ )ثَ٘جخ ٓئٞ
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 صب١ٔب :  دٚافغ ٚؽبعبد اٌشجبة اٌغؼٛدٞ لاعزخذاَ اٌزه رٛن

 عجت اعزخذاَ اٌزه رٛن -أ
 عجت اعزخذاَ اٌزه رٛن(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 11عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد عجت اعزخذاَ اٌزه رٛن

 %..ٖٗ 5ٙٔ شٙشح اٌزطج١ك

 %ٗ.ٙٔ 8ٖ ِغبٟٔ

 %8.5ٗ ٕٙٗ عش٠غ اٌزفبػً

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ ٍجت ًٕٞ رطج٤ن اُزي رٞى ٍو٣غ اُزلبػَ عبء ثبُٔورجخ 

%(، ٝك٢ ..ٖٗ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ شٜوح اُزطج٤ن ثَ٘جخ )8.5ٗا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ )

 %(.ٗ.ٙٔأُورجخ اُضبُضخ عبء ٍجت أٗٚ ٓغب٢ٗ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 دٚافغ اعزخذاَ اٌزه رٛن -ة

 دٚافغ اعزخذاَ اٌزه رٛن (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي10عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد دٚافغ اعزخذاَ اٌزه رٛن

 %٘.5ٕ .ٖٔ ٓزبثؼخ ا٫ؽلاس اُغبه٣خ

 %ٙ.ٕ ٖٔ اُزؼوف ػ٠ِ أطلهبء علك

 %ٗ.ٙٔ 8ٖ ى٣بكح أُؼوكخ

 %٘.ٖ٘ 5ٕٓ َٓء اُلواؽ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

%(، ٘.ٖٖ٘ٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ َٓء اُلواؽ عبء ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ )

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ عبء ٘.٤ِ٣ٕ5ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ٓزبثؼخ ا٫ؽلاس اُغبه٣خ ثَ٘جخ )

 %(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء اُزؼوف ػ٠ِٗ.ٙٔى٣بكح أُؼوكخ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.ٙ.ٕأطلهبء علك ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )
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 ؽبٌخ ؽغبثه ػٍٝ اٌزه رٛن -ط

 ؽغبثه ػٍٝ اٌزه رٛن ؽبٌخ(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 13عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد ؽبٌخ ؽغبثه ػٍٝ اٌزه رٛن

 %ٗ.ٗٗ ٕٕٗ شقظ٤خ

 %ٖ.ٖٗ 5ٖٔ ٓزبػ ُِغ٤ٔغ

 %8.ٕ ٗٔ ٓزبػ ُِؼبئِخ كوؾ

 %ٖ.ٙ ٕٖ ٨ُطلهبء كوؾٓزبػ 

 %ٖ.ٕٔ ٕٙ ٓزبػ ُِؼبئِخ ٝا٧طلهبء كوؾ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ اُؾبُخ اُشقظ٤خ عبءد ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ 

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ عبء ٖ.ٖٗ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ ٓزبػ ُِغ٤ٔغ أُورجخ اُضب٤ٗخ ثَ٘جخ )ٗ.ٗٗ)

%(، ٝك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء ٓزبػ ٖ.ٕٔٝا٧طلهبء كوؾ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )ٓزبػ ُِؼبئِخ 

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُقبَٓخ عبء ٓزبػ ُِؼبئِخ ٖ.٨ُٙطلهبء كوؾ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.8.ٕكوؾ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 ِبرا رمَٛ ثٗ ػٕذ اعزخذاَ اٌزه رٛن -د

 ِبرا رمَٛ ثٗ ػٕذ اعزخذاَ اٌزه رٛن(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 12عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد ِبرا رمَٛ ثٗ ػٕذ اعزخذاَ اٌزه رٛن

 %ٕ.8ٕ ٘ٔٗ ٓشبٛلح اُل٤ل٣ٞٛبد

 %ٖ.ٙ ٕٖ ٗشو ٓؼِٞٓبد

 %٘.ٔٔ 8٘ اُزلبػَ ٖٓ ف٬ٍ اُزؼ٤ِن اٝ اُزلؼ٤َ اٝ أُزبثؼخ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٓشبٛلح اُل٤ل٣ٞٛبد عبء ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ 

%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ اُزلبػَ ٖٓ ف٬ٍ اُزؼ٤ِن اٝ اُزلؼ٤َ اٝ أُزبثؼخ ثَ٘جخ ٕ.8ٕ)

 %(.ٖ.ٙ%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُضبُضخ عبء ٗشو ٓؼِٞٓبد ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )٘.ٔٔ)
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 اٌّشبسوخ فٟ ٔشش اٌّؼٍِٛبد ػٍٝ اٌزه رٛن -ٖ

 اٌّشبسوخ فٟ ٔشش اٌّؼٍِٛبد ػٍٝ اٌزه رٛن(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 12عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد اٌّشبسوخ فٟ ٔشش اٌّؼٍِٛبد

 %..8ٕ ٙٗٔ أؽ٤بٗب

 %ٔ.5ٓ ٖٗ٘ ثلٕٝ ٓشبهًخ

 %ٔ ٘ ٤ٓٞ٣ب

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ  ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ ثلٕٝ ٓشبهًخ عبءد ك٢ أُورجخ

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ ..8ٕ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ أُشبهًخ أؽ٤بٗب ثَ٘جخ )ٔ.5ٓ)

 %(.ٔاُضبُضخ عبءد أُشبهًخ ٤ٓٞ٣ب ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 ٔٛع اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رزؼشع ٌٙب اصٕبء اعزخذاَ اٌزه رٛن -ٚ

 اٌزٟ رزؼشع ٌٙب اصٕبء اعزخذاَ اٌزه رٛنٔٛع اٌّؼٍِٛبد (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 16عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد ٔٛع اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رزؼشع ٌٙب

 %..ٓٔ ٘٘ ه٣بػ٤خ

 %5.. .ٗ اعزٔبػ٤خ

 %٘.5ٙ ٖٔٗ ٓ٘ٞػخ

 %..٘ ٖٓ ك٤٘٣خ صوبك٤خ

 %..٘ ٖٓ ك٤٘خ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ثبُٔورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ أُؼِٞٓبد أُ٘ٞػخ عبءد 

%(، ٝك٢ أُورجخ ..ٓٔ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ أُؼِٞٓبد اُو٣بػ٤خ ثَ٘جخ )٘.5ٙ)

%(، ك٢ أُورجخ اُضبُضخ عبء ٬ً 5..اُضبُضخ عبءد أُؼِٞٓبد ا٫عزٔبػ٤خ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %( ٌَُ ٜٓ٘ٔب...ٖ٘ٓ أُؼِٞٓبد اُل٤٘٣خ اُضوبك٤خ ٝأُؼِٞٓبد اُل٤٘خ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )
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 ِب ١ّ٠ض اٌزه رٛن ثبٌٕغجخ ٌه  -ص

 ١ّ٠ض اٌزه رٛن ثبٌٕغجخ ٌه(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 17عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد ِب ١ّ٠ض اٌزه رٛن

 %5.ٗ٘ 5ٕٙ ك٤ل٣ٞٛبد هظ٤وح

 %ٔ.5ٕ 5ٖٔ ٍُٜٞخ ا٫ٍزقلاّ

 %ٕ.8ٔ ٕ. ؽو٣وخ ٓشٞهخ ك٢ ػوع أُٞاػ٤غ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ ك٤ل٣ٞٛبد هظ٤وح أْٛ ٓب ٤ٔ٣ي اُزي رٞى ثَ٘جخ 

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٔ.5ٕ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ٍُٜٞخ ا٫ٍزقلاّ ثَ٘جخ )5.ٗ٘)

 %(.ٕ.8ٔعبء ؽو٣وخ ٓشٞهخ ك٢ ػوع أُٞاػ٤غ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 اٌؾبعبد اٌزٟ ٠ٍج١ٙب اٌزه رٛن ٌه  -ػ

 اٌؾبعبد اٌزٟ ٠ٍج١ٙب اٌزه رٛن ٌه(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 18عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد اٌؾبعبد

 %8.ٓ ٗ ػبؽل٤خ

 %ٙ.8ٔ ٕٔٗ روك٤ٜ٤خ

 %..5 ٓٗ ٗل٤َخ

 %5.. .ٗ ٓؼوك٤خ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ اُؾبعبد اُزوك٤ٜ٤خ ٢ٛ أْٛ اُؾبعبد اُز٢ ٣ِج٤ٜب اُزي رٞى 

%(، ٝك٢ أُورجخ 5..%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ اُؾبعبد أُؼوك٤خ ثَ٘جخ )ٙ.8ٔثَ٘جخ )

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُواثؼخ ..5اُضبُضخ عبءد اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.8.ٓبعبد اُؼبؽل٤خ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )عبءد اُؾ

 صبٌضب :  ا٢صبس الإ٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ لاعزخذاَ اٌزه رٛن

 ٔٛع اٌزفبػً اٌزٞ رجذ٠ٗ رغبٖ ِضب١ِٓ اٌزه رٛن -أ

 ٔٛع اٌزفبػً اٌزٞ رجذ٠ٗ (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 19عذٚي )

 رغبٖ ِضب١ِٓ اٌزه رٛن

 اٌّئ٠ٛخإٌغجخ  اٌزىشاساد ٔٛع اٌزفبػً

 %8.8٘ 5.ٕ اػغبة

 %ٙ.ٕٗ ٕٗٔ ٓزبثؼخ
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 اٌّئ٠ٛخإٌغجخ  اٌزىشاساد ٔٛع اٌزفبػً

 %ٔ.ٖٔ ٙٙ ٓشبهًخ

 %٘ٙ.ٖ 8ٔ رؼ٤ِن

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ ا٩ػغبة أْٛ أٗٞاع اُزلبػَ ػ٠ِ ٓ٘ظخ اُزي رٞى ثَ٘جخ 

عبءد %(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٙ.ٕٗ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ أُزبثؼخ ثَ٘جخ )8.8٘)

%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء اُزؼ٤ِن ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ٔ.ٖٔأُشبهًخ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 (.٘ٙ.ٖثِـذ )

 الأصش اٌزٞ ٠زشوٗ اٌزه رٛن ف١ه -ة

 الأصش اٌزٞ ٠زشوٗ اٌزه رٛن ف١ه(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 09عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد الأصش

 %٘.ٕٖ ٗٙٔ رـ٤٤و اُزظوكبد

 %..ٗ٘ 55ٕ اًزَبة ٜٓبهاد عل٣لح

 %5.ٕٔ ٗٙ ى٣بكح اُضوخ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ اًزَبة ٜٓبهاد عل٣لح عبء ثبُٔورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ 

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٘.ٕٖ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ رـ٤٤و اُزظوكبد ثَ٘جخ )..ٗ٘)

 %(.5.ٕٔثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ ) عبء ى٣بكح اُضوخ

 ٔزبئظ ؽذصذ ثؼذ اعزخذاِه ٌزه رٛن  -ط

 ؽذصذ ثؼذ اعزخذاِه ٌزه رٛن (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي ٔزبئظ01عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد إٌزبئظ

 %ٔ.ٕٙ ٕٖٔ ا٫ٗلزبػ

 %ٙ.ٔٗ ٕٓٔ اُؼيُخ

 %5.5 .ٖ رـ٤٤و اَُِٞى

 %ٙ.ٕٗ ٕٗٔ ى٣بكح اُزواثؾ ا٫عزٔبػ٢

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ
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%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ ا٫ٗلزبػ ٙ.ٖٔٗٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ اُؼيُخ ثَ٘جخ )

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ عبء ى٣بكح اُزواثؾ ا٫عزٔبػ٢ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ ٔ.ٕٙثَ٘جخ )

 %(.5.5ٓئ٣ٞخ ثِـذ )%(، ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء رـ٤٤و اَُِٞى ثَ٘جخ ٙ.ٕٗ)

ِب ٘ٛ اٌشٟء اٌزٞ صاد ف١ه ػٕذ اعزخذاِه ٌزه رٛن )اٌؾش٠خ، اٌضمخ ثبٌٕفظ، ِؼبسف  -د

 عذ٠ذح، خجشاد، اوزشبف ِٛا٘ت(

 اٌشٟء اٌزٞ صاد ف١ه ػٕذ (: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 00عذٚي )

 اعزخذاِه ٌزه رٛن

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد اٌشٟء اٌضائذ

 %ٗ.ٕٔ 8ٓٔ اُؾو٣خ

 %8ٔ ٔ. اُضوخ ثبُ٘لٌ

 %ٗ.ٕٗ ٕٗٔ ٓؼبهف عل٣لح

 %8.5 ٗٗ فجواد

 %٘.. 8ٗ اًزشبف ٓٞاٛت

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ

ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ ٓؼبهف عل٣لح ًبٗذ ٗز٤غخ اٍزقلاّ اُزي رٞى ثَ٘جخ 

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٗ.ٕٔا٩ؽَبً ثبُؾو٣خ ثَ٘جخ ) %(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخٗ.ٕٗ)

%(، ٝك٢ أُورجخ اُواثؼخ عبء اًزشبف ٓٞاٛت 8ٔعبءد اُضوخ ثبُ٘لٌ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

%( ٝأف٤وا ك٢ أُورجخ اُقبَٓخ عبء اًزَبة فجواد ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ٘..ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 %(.8.5ثِـذ )

 بثؼٙب )ئ٠غبث١خ، عٍج١خ، ئ٠غبث١خ ٚعٍج١خ(ِب ٔٛع ِضب١ِٓ اٌزه رٛن اٌزٟ رز -ٖ

 ٔٛع ِضب١ِٓ اٌزه رٛن اٌزٟ رزبثؼٙب(: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 03عذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد ٔٛع اٌّضب١ِٓ

 %ٙ.ٖٗ ٕٕٓ ا٣غبث٤خ

 %ٖ.ٓ٘ ٕٗ٘ ٍِج٤خ

 %ٔ.ٙ ٖٔ ا٣غبث٤خ ٍِٝج٤خ

 %ٓٓٔ ٘ٓ٘ ا٩عٔب٢ُ
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اٍز٘زبط إٔ أُؼب٤ٖٓ اَُِج٤خ عبءد ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧ ثَ٘جخ ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ 

%(، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٙ.ٖٗ%(، ٤ِ٣ٚ ك٢ أُورجخ اُضب٤ٗخ أُؼب٤ٖٓ ا٣٩غبث٤خ ثَ٘جخ )ٖ.ٓ٘)

 %(.ٔ.ٙٝا٧ف٤وح عبءد أُؼب٤ٖٓ ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 الأعئٍخ اٌزٟ رزطٍت الإعبثخ ثـ)ٔؼُ/ لا( -ٚ

 الأعئٍخ اٌزٟ رزطٍت الإعبثخ ثـ)ٔؼُ/ لا((: اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ؽٛي 02عذٚي )

 اٌغإاي

 لا ٔؼُ

 اٌزىشاساد
إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ
 اٌزىشاساد

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

َٛ رَجت اٍزقلآي ُزي رٞى ػ٠ِ َٓزٞاى  .ٔ

 ؟اُزؼ٢ٔ٤ِ ٍِج٤ب
ٕ5ٔ ٖ٘.5% ٕٖٗ ٗٙ.ٖ% 

 %ٔ.ٖٖ 5ٙٔ %..ٙٙ 8ٖٖ رٞى؟َٛ رـ٤ود اكٌبهى ثَجت اٍزقلآي ُزي  .ٕ

 %ٙ.ٕٙ ٖٙٔ %ٗ.5ٖ .8ٔ َٛ ؿ٤و اُزي رٞى ٗٔؾ ؽ٤بري؟ .ٖ

 %..8ٗ 5ٕٗ %ٔ.ٔ٘ 8ٕ٘ َٛ عوثذ رو٤ِل ٓب رشبٛلٙ ك٢ اُزي رٞى؟ .ٗ

َٛ رَزط٤غ إ رَزـ٢٘ ػٖ رطج٤ن اُزي رٞى  .٘

 ٜٗبئ٤ب؟
ٕ5ٔ ٖ٘.5% ٕٖٗ ٗٙ.ٖ% 

 ٖٓ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط ٓب ٢ِ٣:

أعبة  رَجت اٍزقلآي ُزي رٞى ػ٠ِ َٓزٞاى اُزؼ٢ٔ٤ِ ٍِج٤ب؟ثبَُ٘جخ َُئاٍ: َٛ  .ٔ

 (.%ٖ.ٙٗ( ثَ٘جخ )ٖٕٗ(، ٝأعبة ثبَُِت )%5.ٖ٘( ثَ٘جخ )5ٕٔثب٣٩غبة )

( 8ٖٖثبَُ٘جخ َُئاٍ: َٛ رـ٤ود اكٌبهى ثَجت اٍزقلآي ُزي رٞى؟أعبة ثب٣٩غبة ) .ٕ

 (.%ٔ.ٖٖ( ثَ٘جخ )5ٙٔ(، ٝأعبة ثبَُِت )%..ٙٙثَ٘جخ )

( ثَ٘جخ .8ٔأعبة ثب٣٩غبة ) َ ؿ٤و اُزي رٞى ٗٔؾ ؽ٤بري؟ثبَُ٘جخ َُئاٍ: ٛ .ٖ

 (.%ٙ.ٕٙ( ثَ٘جخ )ٖٙٔ(، ٝأعبة ثبَُِت )%ٗ.5ٖ)

( ثَ٘جخ 8ٕ٘ثبَُ٘جخ َُئاٍ: َٛ عوثذ رو٤ِل ٓب رشبٛلٙ ك٢ اُزي رٞى؟أعبة ثب٣٩غبة ) .ٗ

 (.%..8ٗ( ثَ٘جخ )5ٕٗ(، ٝأعبة ثبَُِت )%ٔ.ٔ٘)

٤ن اُزي رٞى ٜٗبئ٤ب؟أعبة ثب٣٩غبة ثبَُ٘جخ َُئاٍ: َٛ رَزط٤غ إ رَزـ٢٘ ػٖ رطج .٘

 (.%ٖ.ٙٗ( ثَ٘جخ )ٖٕٗ(، ٝأعبة ثبَُِت )%5.ٖ٘( ثَ٘جخ )5ٕٔ)

 ساثؼب : دسعخ اعزخذاَ اٌشجبة اٌغؼٛدٞ ٌٍزه رٛن ٚاٌزأصش ثٗ

ُٝ٪عبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ رْ اٍزقواط اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ٝأُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ 

ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٬ٍُزجبٗخ، ٗظوا ٤ٔٛ٧خ ا٫ٍزجبٗخ، ٤ٔٛ٧ٝزٜب ًؤكاح ٖٓ أكٝاد ٛنا 

اُجؾش كول رْ رظ٤ْٔ ا٫ٍزجبٗخ، ثؾ٤ش رؼُط٠ ك٤ٚ ا٩عبثبد أٝىإ هه٤ٔخ رٔضَ كهعخ ا٫عبثخ 

 ( ًبُزب٢ُ:Point Likert Scale-3ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود اُض٬ص٢ ) ػ٠ِ اُلووح،
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 ( ٣ؼ٢٘ إٔ َٓزٟٞ أُٞاكوخ ٓ٘قلغٙٙ.ٔ-ٔأ١ ٍٝؾ ؽَبث٢ ٖٓ ) -

 ( ٣ؼ٢٘ إٔ َٓزٟٞ أُٞاكوخ ٓزٍٞؾ.ٖٖ.ٕ-5ٙ.ٖٔٓ ) -

 ( ٣ؼ٢٘ إٔ َٓزٟٞ أُٞاكوخ ٓورلغٓٓ.ٖ-ٖٗ.ٕٖٓ ) -

اٌشجبة اٌغؼٛدٞ ٌٍزه اعزخذاَ (: اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد ٌذسعخ 02عذٚي )

 رٛن ٚاٌزأصش ثٗ

 دسعخ الاعزغبثخ اٌؼجبسح
اٌّزٛعظ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌزمذ٠ش

اٍزقلاّ اُزي رٞى ك٢ اُؾ٤بح 

 ا٤ٓٞ٤ُخ

 

 أؽ٤بٗب ؿبُجب كائٔب 

 ٕٕٖ ٕٓٔ 8ٔ د ٓورلغ 5٘ٙ.ٓ 8ٗ.ٕ

% ٔٙ% ٕٓ.ٕ% ٖٙ.8% 

 كهعخ اٍزقلآي ُِزي رٞى

 

 ػؼ٤لخ ٓزٍٞطخ ه٣ٞخ 

 .8 .8ٔ 5ٕٕ د ٓزٍٞؾ 5ٖٗ.ٓ 5ٕ.ٕ

% ٕ٘% ٖ5.ٗ% ٔ5.ٙ% 

 ٓلٟ رؤص٤و اُزي رٞى ك٤ي

 ُْ رئصو أؽ٤بٗب كائٔب 

 5ٕٔ ٕٙٔ 5ٔٔ د ٓزٍٞؾ .5ٗ.ٓ .8.ٔ

% ٕٖ.ٕ% ٕٗ.8% ٖٗ.ٔ% 

 ٓزٍٞؾ ..ٙ.ٓ ٖٔ.ٕ أُزٍٞؾ اُؼبّ

عبء ٓزٍٞطب اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُزؤصو ثٚ ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ إٔ ٓزٍٞطبد 

 (، ٝعبءد اُؼجبهاد ًبُزب٢ُ: ٖٔ.ٕثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )

كهعخ اٍزقلاّ اُزي رٞى ك٢ ا٤ُّٞ عبءد ثَٔزٟٞ ٓورلغ، ٝثٔزٍٞؾ ؽَبث٢  .ٔ

 (.5٘ٙ.ٓ(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )8ٗ.ٕ)

ؽَبث٢ كهعخ اٍزقلاّ اُزي رٞى ثشٌَ ػبّ عبءد ثَٔزٟٞ ٓزٍٞؾ، ٝثٔزٍٞؾ  .ٕ

 (.5ٖٗ.ٓ(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )5ٕ.ٕ)

(، .8.ٔٓلٟ رؤص٤و اُزي رٞى ك٤ي عبءد ثَٔزٟٞ ٓزٍٞؾ، ٝثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ) .ٖ

 (..5ٗ.ٓٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ )

 خبِغب : اٌفشٚق فٟ اعزخذاَ اٌشجبة اٌغؼٛدٞ ٌٍزه رٛن ٚاٌزأصش ثٗ

هاٍخ ؽٍٞ ُٔؼوكخ اما ٓب ًبٗذ ٛ٘بى كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٝعٜبد ٗظو ػ٤٘خ اُل

، رؼيٟ ا٠ُ ٓزـ٤و اُغٌ٘، رْ اٍزقلاّ افزجبه اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُزؤصو ثٚ

 "د" ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ، ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:
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 أٚلا : اٌغٕظ

( ٔزبئظ اخزجبس د ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعطبد اعزغبثبد ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ ِؾٛس 06عذٚي )

 ( ؽغت اٌغٕظٞ ٌٍزه رٛن ٚاٌزأصش ثٗاعزخذاَ اٌشجبة اٌغؼٛد)

 اعزخذاَ اٌزه رٛن فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ -أ 

 اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ دسعبد اٌؾش٠خ ل١ّخ د الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ اٌؾغبثٟ اٌؼذد اٌغٕظ

 5ٙٗ.ٓ ٓ٘.ٕ ٙ.ٕ مًو

ٓ.8ٓ٘ ٖ٘ٓ ٓ.ٕٗٔ 

 5ٗٙ.ٓ ٘ٗ.ٕ .ٕٓ أص٠٘

 دسعخ اعزخذاِه ٌٍزه رٛن -ة 

 اُل٫ُخ ا٩ؽظبئ٤خ كهعبد اُؾو٣خ ه٤ٔخ د ا٫ٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ اُؼلك اُغٌ٘

 5ٖٗ.ٓ 5ٔ.ٕ ٙ.ٕ مًو

ٖ..ٖٕ- ٖ٘ٓ ٓ.ٓٓٓ 

 5ٖٔ.ٓ ٖٗ.ٕ .ٕٓ أص٠٘

 ط. ِذٜ رأص١ش اٌزه رٛن ف١ه

 اُل٫ُخ ا٩ؽظبئ٤خ كهعبد اُؾو٣خ ه٤ٔخ د ا٫ٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ اُؼلك اُغٌ٘

 8ٔٓ.ٓ 5٘.ٔ ٙ.ٕ مًو
-

٘.ٕٔٙ- 
ٖ٘ٓ ٓ.ٓٓٓ 

 ٕٓٙ.ٓ .ٓ.ٕ .ٕٓ أص٠٘

 ( ٓب ٣ؤر٢:ٕٙرظٜو ٗزبئظ اُغلٍٝ )

ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢َْ اٍزقلاّ اُزي رٞى ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، رجؼب  .ٔ

( ثِـذ .Sig( ثو٤ٔخ ٓؼ٣ٞ٘خ )8ٓ٘.ُٓٔزـ٤و اُغٌ٘، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ افزجبه )د( )

 (.٘ٓ.ٓه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )(، ٢ٛٝ ٕٔٗ.ٓ)

ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢َْ كهعخ اٍزقلاّ اُزي رٞى، رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘،  .ٕ

(، ٢ٛٝ ٓٓٓ.ٓ( ثِـذ ).Sig( ثو٤ٔخ ٓؼ٣ٞ٘خ )-ٕٖ..ٖؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ افزجبه )د( )

 (، ُظبُؼ ا٩ٗبس٘ٓ.ٓه٤ٔخ كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

ٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢َْ ٓلٟ رؤص٤و اُزي رٞى، رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘، ؽ٤ش ٝع .ٖ

(، ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓٓٓ.ٓ( ثِـذ ).Sig( ثو٤ٔخ ٓؼ٣ٞ٘خ )-ٕٙٔ.٘ثِـذ ه٤ٔخ افزجبه )د( )

 ( ُظبُؼ ا٩ٗبس.٘ٓ.ٓكاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )
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 صب١ٔب : اٌفئخ اٌؼّش٠خ

ا٧ؽبك١ )ف( ؽ٤ش رْ أ٫ٝ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ رْ اٍزقلاّ افزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ 

 ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٫ٍزغبثبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽَت اُلئخ اُؼٔو٣خ، ًٝبٗذ ًبُزب٢ُ:

(: اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ لاعزغبثبد اٌؼ١ٕخ ؽٛي 07عذٚي ) 

 ؼّش٠خؽغت اٌفئخ اٌاعزخذاَ اٌشجبة اٌغؼٛدٞ ٌٍزه رٛن ٚاٌزأصش ثٗ 

 الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ اٌؾغبثٟ اٌؼذد اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ اٌجؼذ

 اٍزقلاّ اُزي رٞى ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ

 ٕٓٙ.ٓ ٔٙ.ٕ 8ٙ ػبٓب ٕٗ - ٖٕ

 8ٕٖ.ٓ 8ٖ.ٕ ٕٕٗ ػبٓب ٕٕ - ٕٔ

 8.8.ٓ 8ٖ.ٕ ٖٕٔ ػبٓب ٕٓ -.ٔ

 كهعخ اٍزقلآي ُِزي رٞى

 ٔٔٙ.ٓ .ٗ.ٕ 8ٙ ػبٓب ٕٗ - ٖٕ

 55ٗ.ٓ ٕٔ.ٕ ٕٕٗ ػبٓب ٕٕ - ٕٔ

 .8ٗ.ٓ ٓٔ.ٕ ٖٕٔ ػبٓب ٕٓ -.ٔ

 ٓلٟ رؤص٤و اُزي رٞى ك٤ي

 5.ٙ.ٓ ٓٔ.ٕ 8ٙ ػبٓب ٕٗ - ٖٕ

 5ٖٙ.ٓ 8ٓ.ٔ ٕٕٗ ػبٓب ٕٕ - ٕٔ

 .5ٙ.ٓ ٗ٘.ٔ ٖٕٔ ػبٓب ٕٓ -.ٔ

( ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ظبٛو٣خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد اٍزغبثبد اُؼ٤٘خ  5ٕرش٤و ٗزبئظ علٍٝ )

رؼيٟ ُٔزـ٤و اُلئخ اُؼٔو٣خ، ُٝٔؼوكخ  اَُؼٞك١ ُِزي رٞى ٝاُزؤصو ثٚاٍزقلاّ اُشجبة ؽٍٞ 

(، أّ اٜٗب كوٝم ث٤َطخ ٫ٝ روه٠ ٘ٓ.َٓٛ ٛنٙ اُلوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ا٠ُ َٓزٟٞ اُل٫ُخ ا٩ؽظبئ٤خ، رْ اٍزقلاّ افزجبه رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبك١ ًٝبٗذ ٗزبئغٚ 

 ًبُزب٢ُ:

اعزخذاَ اٌشجبة ٍّمبسٔخ ث١ٓ اعزغبثبد اٌؼ١ٕخ ؽٛي دسعخ (: اخزجبس )ف( ٌ 08عذٚي )

 ؽغت اٌفئخ اٌؼّش٠خ اٌغؼٛدٞ ٌٍزه رٛن ٚاٌزأصش ثٗ

 ِظبدس اٌزجب٠ٓ الأثؼبد
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِزٛعظ 

 اٌّشثؼبد
 ل١ّخ ف

اٌذلاٌخ 

 الإؽظبئ١خ

اٍزقلاّ اُزي رٞى ك٢ 

 اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ

 5ٖٓ.ٖ ٕ 5ٗٓ.ٙ ث٤ٖ أُغٔٞػبد

٘.ٗٓ8 

 

 ٘ٓٓ.ٓ ٕٙ٘.ٓ ٕٓ٘ ٗٔ..8ٕٔ ُٔغٔٞػبداكافَ 

   ٗٓ٘ 88..85ٕ ا٢ٌُِ

كهعخ اٍزقلآي ُِزي 

 رٞى

 ٕٕ٘.8 ٕ ٗٗٓ.5ٔ ث٤ٖ أُغٔٞػبد

ٔٙ.ٖ5٘ 

 

 ٓٓٓ.ٓ ٕ٘.ٓ ٕٓ٘ ٕٙٗ.ٕٔٙ كافَ أُغٔٞػبد

   ٗٓ٘ .8ٕ.58ٕ ا٢ٌُِ
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ٓلٟ رؤص٤و اُزي رٞى 

 ك٤ي

 ٕٙٙ.. ٕ ٖٕ٘..ٔ ث٤ٖ أُغٔٞػبد

ٔ8.ٖٕٕ 

 

 ٓٓٓ.ٓ ٕ٘٘.ٓ ٕٓ٘ 5٘5.ٖٕٙ كافَ أُغٔٞػبد

  ٗٓ٘ ٔٓ.8ٖٕ ا٢ٌُِ
 

( ث٤ٖ ٘ٓ.ٓرش٤و اُو٤ْ ك٢ اُغلٍٝ أػ٬ٙ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ٓزٍٞطبد كهعبد اٍزغبثبد اُؼ٤٘خ ؽٍٞ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُلئخ اُؼٔو٣خ، ُٝٔؼوكخ ارغبٛبد ٛنٙ 

 افزجبه ش٤ل٤ٚ ًٝبٗذ ٗزبئغٚ ًبُزب٢ُ:اُلوٝم هبّ اُجبؽش ثبٍزقلاّ 

(: اخزجبس ش١ف١ٗ ٌزؾذ٠ذ ارغب٘بد اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ؽغت ِزغ١ش 09عذٚي )

 اٌفئخ اٌؼّش٠خ

 اعزخذاَ اٌزه رٛن فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ

 اٌفئخ اٌؼّش٠خ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ػبٓب ٕٗ - ٖٕ ػبٓب ٕٕ - ٕٔ ػبٓب ٕٓ -.ٔ

 ػبٓب ٕٗ - ٖٕ ٔٙ.ٕٓ -  

 ػبٓب ٕٕ - ٕٔ 8ٖ.ٕٓ  - 

 ػبٓب ٕٓ -.ٔ 8ٖ.ٕٓ ٕٕٔ.ٓٓ  -

 دسعخ اعزخذاِه ٌٍزه رٛن

 اٌفئخ اٌؼّش٠خ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ػبٓب ٕٗ - ٖٕ ػبٓب ٕٕ - ٕٔ ػبٓب ٕٓ -.ٔ

 ػبٓب ٕٗ - ٖٕ .ٗ.ٕٓ -  

 ػبٓب ٕٕ - ٕٔ ٕٔ.ٕٓ  - 

 ػبٓب ٕٓ -.ٔ ٓٔ.ٕٓ 8ٖ٘.ٓ  -

 ِذٜ رأص١ش اٌزه رٛن ف١ه

 اٌفئخ اٌؼّش٠خ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ػبٓب ٕٗ - ٖٕ ػبٓب ٕٕ - ٕٔ ػبٓب ٕٓ -.ٔ

 ػبٓب ٕٗ - ٖٕ ٓٔ.ٕٓ -  

 ػبٓب ٕٕ - ٕٔ 8ٓ.ٓٔ ٕٗ٘.ٓ - 

 ػبٓب ٕٓ -.ٔ ٗ٘.ٓٔ ٗ٘٘.ٓ ..ٕ.ٓ -

 ( ٓب ٣ؤر٢:.ٕرش٤و ٗزبئظ علٍٝ )

ؽَت ٓزـ٤و اٍزقلاّ اُزي رٞى ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ عبءد اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد  .ٔ

ػبٓب(  ٕٗ - ٖٕ( ٝ)8ٖ.ٕٓػبٓب( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ) ٕٓ -.ٔاُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤ٖ )

 ػبٓب(. ٕٗ - ٖٕ( ُٝظبُؼ )ٔٙ.ٕٓثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )
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ؽَت ٓزـ٤و اُلئخ اُؼٔو٣خ كهعخ اٍزقلآي ُِزي رٞى عبءد اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد  .ٕ

ػبٓب( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢  ٕٗ - ٖٕ( ٝ)ٓٔ.ٕٓػبٓب( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ) ٕٓ -.ٔث٤ٖ )

 ػبٓب(. ٕٗ - ٖٕ( ُٝظبُؼ ).ٗ.ٕٓ)

ؽَت ٓزـ٤و اُلئخ اُؼٔو٣خ ٓلٟ رؤص٤و اُزي رٞى ك٤ي عبءد اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد  .ٖ

ػبٓب( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢  ٕٕ - ٕٔ( ٝ)ٗ٘.ٓٔػبٓب( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ) ٕٓ -.ٔث٤ٖ )

ػبٓب( ثٔزٍٞؾ  ٕٓ -.ٔػبٓب(، ًنُي اُلوٝم ث٤ٖ ) ٕٕ - ٕٔ( ُٝظبُؼ )8ٓ.ٓٔ)

 - ٖٕ( ُٝظبُؼ )ٓٔ.ٕٓػبٓب( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ) ٕٗ - ٖٕ( ٝ)ٗ٘.ٓٔؽَبث٢ )

 - ٖٕ( ٝ)8ٓ.ٓٔػبٓب( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ) ٕٕ - ٕٔػبٓب(، ًنُي اُلوٝم ث٤ٖ ) ٕٗ

 ػبٓب(. ٕٗ - ٖٕ( ُٝظبُؼ )ٓٔ.ٕٓػبٓب( ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ) ٕٗ

 :ِٕبلشخ إٌزبئظ

أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اُغٜٔٞه اَُؼٞك١ ٣لؼَ اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزي رٞى ك٢  -

ٌَ أًضو ٖٓ ؿ٤وٙ ٖٓ ا٧ٝهبد. ٣ٌٖٔ رل٤َو مُي ثؤٕ أَُبء ٣ؼزجو ٝهزبً أَُبء ثش

شبئؼًب ٬ٍُزوفبء ٝاٍز٬ٜى أُؾزٟٞ اُزوك٢ٜ٤ ػجو ا٩ٗزوٗذ، ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ رلبػَ 

اُغٜٔٞه ٓغ اُزي رٞى ٝاٍزقلآٜب ٫ٍزٌشبف ٝٓشبهًخ أُؾزٟٞ ثشٌَ أًجو ك٢ 

 ٛنا اُٞهذ.

ثلا٣خ اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزي رٞى ثشٌَ ٝاٍغ  أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أًضو كزوح شٜلد -

ًبٗذ هجَ أهثغ ٍ٘ٞاد. ٛنا ٣ؼٌٌ إٔ اُزي رٞى اًزَجذ شؼج٤خ ًج٤وح ٝاٗزشبهًا ك٢ 

ً ك٢ هبػلح َٓزقل٤ٜٓب ٝاػزٔبك  اَُؼٞك٣خ ف٬ٍ ٛنٙ اُلزوح، ٓٔب ٣ؼٌٌ ٗٔٞاً ٍو٣ؼب

 اُغٜٔٞه ػ٤ِٜب ٤ًٍِٞخ هئ٤َ٤خ ُِزلبػَ ٝٓشبهًخ أُؾزٟٞ ػجو ا٩ٗزوٗذ.

أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أًضو ا٧ٝهبد اُز٢ ٣وؼ٤ٜب اُغٜٔٞه ػ٠ِ ٓ٘ظخ اُزي رٞى  -

ثشٌَ ٢ٓٞ٣ ٢ٛ ٍبػزبٕ. ٛنا ٣ؼٌٌ إٔ ا٧كواك ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ هؼبء ٝهذ ٓؾلك ػ٠ِ 

اُزي رٞى ك٢ ًَ عَِخ، ٓٔب ٣ؼٌٌ شؼج٤خ أُ٘ظخ ٝهلهرٜب ػ٠ِ عنة ٝاٍزجوبء 

 ٞع ٝأُض٤و.ا٫ٗزجبٙ ُلزواد ى٤٘ٓخ ٓؾلكح ثلؼَ ٓؾزٞاٛب أُز٘

أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أًضو ا٣٧بّ اُز٢ ٣زْ ك٤ٜب اٍزقلاّ ٓ٘ظخ اُزي رٞى ثشٌَ  -

ٓزٌوه ٢ٛ ًَ أ٣بّ ا٧ٍجٞع. ٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ اُغٜٔٞه اَُؼٞك١ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُزي 

رٞى ثشٌَ ٢ٓٞ٣، كٕٝ رلؼ٤َ أ٣بّ ٓؼ٤٘خ ػ٠ِ أفوٟ، ٓٔب ٣ؼٌٌ اٍزٔواه٣خ 

ْ ا٢ٓٞ٤ُ ُِزلبػَ ٓغ أُؾزٟٞ ٝاُزٞاطَ ٓغ ا٫ٍزقلاّ ٝرٞاعلٛب ًغيء ٖٓ هٝر٤ٜ٘

 أُغزٔغ ػجو أُ٘ظخ.

أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اُٞاُل٣ٖ ٣ؼزجوٕٝ ا٧شقبص ا٧ًضو رلؼ٬٤ً ُزظلؼ ٓ٘ظخ  -

اُزي رٞى ٓؼْٜ. ٛنا ٣ؼٌٌ إٔ ا٧ٍوح ٝا٧ث٣ٖٞ ٣شبهًٕٞ ك٢ اٍزقلاّ اُزي رٞى 

٘بئْٜ. ٣ٌٖٔ رل٤َو مُي ثشٌَ ٓ٘زظْ، ٍٞاء ُٔزبثؼخ أُؾزٟٞ أٝ ُِزلبػَ ٓؼٚ ٓغ أث

ثؤْٜٗ ٣وٜٝٗب ٤ٍِٝخ ُِزوك٤ٚ ٝاُزؼِْ، ٝهل ٣ؼٌٌ أ٣ؼًب هؿجزْٜ ك٢ اُزلبػَ ا٣٩غبث٢ 

 ٓغ أكواك ا٧ٍوح ك٢ ػبُْ اٍُٞبئؾ ا٫عزٔبػ٤خ.

أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اُغٞاٍ ٛٞ اُغٜبى ا٧ًضو اٍزقلآبً ُزظلؼ ٓ٘ظخ اُزي رٞى.  -

ا٧ًضو هاؽخ ٍُٜٝٞخ ُِٞطٍٞ ا٠ُ اُزي  ٣ٌٖٔ رل٤َو مُي ثؤٕ اُغٞاٍ ٛٞ ا٤ٍُِٞخ

رٞى ك٢ أ١ ٝهذ ٝك٢ أ١ ٌٓبٕ، ٓٔب ٣ََٜ ػ٠ِ أَُزقل٤ٖٓ اٍز٬ٜى أُؾزٟٞ 
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ٝٓشبهًزٚ ثَُٜٞخ. ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؼٌٌ أ٣ؼًب اٗزشبه اٍزقلاّ اُٜٞارق اُن٤ًخ ٝاػزٔبك 

 ا٧كواك ػ٤ِٜب ًؤكاح أٍب٤ٍخ ُزغوثخ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝاُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢.

زبئظ ا٠ُ إٔ اَُجت اُوئ٢َ٤ ٝهاء اٍزقلاّ رطج٤ن اُزي رٞى ٛٞ ٍوػخ أشبهد اُ٘ -

اُزلبػَ. ٛنا ٣ؼٌٌ إٔ أَُزقل٤ٖٓ ٣ولهٕ ػ٠ِ اُزلبػَ ثَوػخ ٓغ أُؾزٟٞ 

أُ٘شٞه، ٍٞاء ػجو اػغبثبد، رؼ٤ِوبد، ٓشبهًبد، أٝ اٗشبء ٓؾزٟٞ عل٣ل ثشٌَ 

٤ٌ٤ٓخ رشغغ ػ٠ِ كٞه١. ٣ٌٖٔ رل٤َو ٛنا ثؤٕ اُزي رٞى ٣ٞكو ث٤ئخ رلبػ٤ِخ ٝك٣٘ب

اُزٞاطَ اُلٞه١ ٝأُجبشو، ٓٔب ٣غؼِٚ ٓؾؾ عنة شل٣ل َُِٔزقل٤ٖٓ اُن٣ٖ ٣وؿجٕٞ 

 ك٢ رغوثخ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثشٌَ ٍو٣غ ٝٓٔزغ.

أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ َٓء اُلواؽ ٛٞ أؽل اُلٝاكغ اُوئ٤َ٤خ ٫ٍزقلاّ اُزي رٞى ٖٓ  -

ي رٞى ٣ؼزجو ٤ٍِٝخ ُوؼبء هجَ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ. ٣ٌٖٔ رل٤َو مُي ثؤٕ اُز

اُٞهذ اُلواؽ ثشٌَ ٓٔزغ ٢َِٓٝ، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ َُِٔزقل٤ٖٓ اٍز٬ٜى ٝٓشبهًخ 

ٓؾزٟٞ ٓز٘ٞع ثَُٜٞخ، ٍٞاء ثٔشبٛلح ٓوبؽغ اُل٤ل٣ٞ أٝ اٗشبء ٓؾزٟٞ فبص ثْٜ. 

ٛنا ٣ؼٌٌ أ٣ؼًب اُطج٤ؼخ اُزوك٤ٜ٤خ ٝاُزلبػ٤ِخ ُِزي رٞى اُز٢ رغؼِٜب عناثخ ٨ُكواك 

 ْ ثطو٣وخ ٓوؽخ ٝٓجزٌوح.َُٔء أٝهبد كواؿٜ

أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اُؾبُخ اُشقظ٤خ ٢ٛ اُؾبُخ ا٧ًضو اٗزشبهًا ث٤ٖ ؽَبثبد  -

أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ػ٠ِ ٓ٘ظخ اُزي رٞى. ٣ٌٖٔ رل٤َو مُي ثؤٕ أَُزقل٤ٖٓ 

٣ؼزجوٕٝ ٓ٘ظخ اُزي رٞى كؼبءًا ُِزؼج٤و ػٖ أٗلَْٜ ثشٌَ شقظ٢ ٤ٔٓٝي، ٍٞاء 

ْ ا٤ٓٞ٤ُخ أٝ رؼج٤وارْٜ اُشقظ٤خ ثطوم اثلاػ٤خ ٝٓجزٌوح. ٖٓ ف٬ٍ ٓشبهًخ ُؾظبرٜ

ٛنا ٣ؼٌٌ ؽج٤ؼخ اُزلبػَ اُشقظ٢ ٝأُجبشو اُن١ ٣ٌٖٔ َُِٔزقل٤ٖٓ ٖٓ ف٬ُٚ 

 اهبٓخ ارظب٫د ه٣ٞخ ٝرؼي٣ي ٣ٞٛزْٜ اُوه٤ٔخ ثطوم ٓقزِلخ.

أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ٓشبٛلح اُل٤ل٣ٞٛبد ٢ٛ اُ٘شبؽ اُوئ٢َ٤ اُن١ ٣وّٞ ثٚ  -

ج٤ن ر٤ي رٞى ك٢ اَُؼٞك٣خ. ٛنا ٣ؼٌٌ أ٤ٔٛخ ًج٤وح ُِٔؾزٟٞ أُوئ٢ َٓزقلٓٞ رط

ػ٠ِ ٛنٙ أُ٘ظخ ثبَُ٘جخ ُِشجبة اَُؼٞك١، ؽ٤ش ٤ٔ٣ِٕٞ ثشٌَ أٍب٢ٍ ا٠ُ اٍز٬ٜى 

اُل٤ل٣ٞٛبد ػجو اُزطج٤ن ثل٫ً ٖٓ اُو٤بّ ثؤٗشطخ أفوٟ ًبُ٘شو أٝ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ 

 اُلؼّبٍ.

٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؼ٢٘ إٔ أؿِج٤خ أَُزقل -

اُزلبػَ ثبُٔشبٛلح ٝا٫ٍزٔزبع ثبُٔؾزٟٞ كٕٝ اُؾبعخ ا٠ُ أُشبهًخ اُلؼبُخ 

ًبُزؼ٤ِوبد أٝ ا٩ػغبثبد أٝ اػبكح أُشبهًخ. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ش٤و ٛنا ا٠ُ أْٜٗ ٣َزقلٕٓٞ 

اُلؼّبُخ  اُزطج٤ن ثشٌَ أًجو ٤ًٍِٞخ ٬ٍُزوفبء أٝ اُز٤َِخ كٕٝ اُوؿجخ ك٢ أُشبهًخ

 أٝ ا٫ٗلٓبط ا٫عزٔبػ٢ أُجبشو.

ٛنٙ أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى ٣لؼِٕٞ  -

اُزؼوع ُٔغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُؾز٣ٞبد ٝأُؼِٞٓبد ػ٠ِ أُ٘ظخ. ٣ٌٖٔ إٔ 

رشَٔ ٛنٙ أُؼِٞٓبد ٓٞاػ٤غ ٓزلوهخ، ٓضَ اُلٕ٘ٞ، ٝاُو٣بػخ، ٝاُضوبكخ، ٝاُطجـ، 

ؼ، ٝؿ٤وٛب. ٣ؼٌٌ ٛنا اٛزٔبْٜٓ ثز٣ٞ٘غ رغوثزْٜ ػ٠ِ اُزطج٤ن، ٓٔب ٣ٞكو ٝاُ٘ظبئ

 ُْٜ ٓؾزٟٞ ٓز٘ٞع ٣٘بٍت اٛزٔبٓبرْٜ أُزؼلكح.

ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؼٌٌ إٔ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ٣وًيٕٝ ثشٌَ ًج٤و ػ٠ِ ٓشبٛلح  -

ٝاٗزبط اُل٤ل٣ٞٛبد اُوظ٤وح ػ٠ِ رطج٤ن ر٤ي رٞى. ٣ؼزجو اُل٤ل٣ٞ اُوظ٤و ٍٔخ ٤ٔٓيح 
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ناثخ ثبَُ٘جخ ُْٜ، ؽ٤ش ٣لؼِٕٞ ا٫ٍزٔزبع ثٔؾزٟٞ ٣ٌٖٔ ٓشبٛلرٚ ثَوػخ ٝع

٣ََٜٝ ٓشبهًزٚ ث٤ٖ أَُزقل٤ٖٓ ثطو٣وخ ٍِٜخ ٝٓجبشوح. ٛنا ٣ؼٌٌ أ٣ؼًب رلؼ٤ِْٜ 

 ُِٔؾزٟٞ اَُو٣غ ٝأُجبشو اُن١ ٣ٌْٜٔ٘ اُٞطٍٞ ا٤ُٚ ثَوػخ ٝك٢ أ١ ٝهذ.

هئ٢َ٤ ؽبعبد اُزوك٤ٚ  ٛنٙ أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اُزطج٤ن اُز٤ي رٞى ٣ِج٢ ثشٌَ -

َُِٔزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ. ٣ؼ٢٘ مُي أْٜٗ ٣َزقلٕٓٞ اُزطج٤ن ثـوع اُز٤َِخ 

ٝا٫ٍزٔزبع ثٔؾزٟٞ ٢َِٓ ٢َِٓٝ. هل ٣شَٔ ٛنا أُؾزٟٞ ٓضَ اُل٤ل٣ٞٛبد 

ا٤ٌُٓٞل٣خ، ٝاُزؾل٣بد، ٝا٤ٍُٞٔو٠، ٝاُوهض، ٝٓب ا٠ُ مُي، ٓٔب ٣ٞكو ُْٜ كوطخ 

٢ٓٞ٤ُ ٖٓ ف٬ٍ رغوثخ رلبػ٤ِخ ٝٓٔزؼخ ػ٠ِ ٬ٍُزوفبء ٝا٫ثزؼبك ػٖ اُوٝر٤ٖ ا

 اُزطج٤ن.

ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؼ٢٘ إٔ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى ٤ٔ٣ِٕٞ ثشٌَ ًج٤و  -

ا٠ُ اٍزقلاّ ىه ا٩ػغبة ًؤكاح هئ٤َ٤خ ُِزلبػَ ػ٠ِ أُ٘ظخ. ٣ٌٖٔ رل٤َو مُي 

ة ثل٫ً ثؤْٜٗ ٣لؼِٕٞ اُزؼج٤و ػٖ اػغبثْٜ ثبُٔؾزٟٞ ػجو اُؼـؾ ػ٠ِ ىه ا٩ػغب

ٖٓ اُزؼ٤ِوبد أٝ اػبكح أُشبهًخ. ٛنا هل ٣ؼٌٌ ٗٞػًب ٖٓ اُزلبػَ اُج٤َؾ ٝاَُو٣غ، 

ؽ٤ش ٣شؼوٕٝ ثبُواؽخ ٝاُزؼج٤و ػٖ هأ٣ْٜ ثَوػخ كٕٝ اُؾبعخ ا٠ُ ا٫ٗقواؽ ك٢ 

 ٓ٘بهشبد ٓؼولح أٝ اٗلبم ٝهذ اػبك٢.

ْٜٗ ٛنٙ أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى ٣وٕٝ أ -

٣ٌزَجٕٞ ٜٓبهاد عل٣لح ثلؼَ اٍزقلآْٜ ُِزطج٤ن. هل رشَٔ ٛنٙ أُٜبهاد ٓض٬ً 

ٜٓبهاد اُزظ٣ٞو ٝاُزؾو٣و اُل٢٘، أٝ ٜٓبهاد اُزٞاطَ ٝاُزلبػَ ػجو ٍٝبئَ 

اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢، أٝ ؽز٠ ٜٓبهاد ا٩ثلاع ٝا٫ثزٌبه ك٢ اٗزبط أُؾزٟٞ. ٣ٌٖٔ 

٤ٖٓ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ٜٓبهارْٜ اُشقظ٤خ ُٜنٙ ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ إٔ رَبػل أَُزقل

ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ، ٝرٞكو ُْٜ كوطخ ٬ٍُزلبكح ٖٓ رغوثخ رلبػ٤ِخ رؼ٤ٔ٤ِخ 

 ٝرط٣ٞو٣خ ػ٠ِ اُزطج٤ن.

ٛنٙ أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ثؼغ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى هل  -

مُي ثؤْٜٗ هل ٣شؼوٕٝ ثبُؼيُخ ًزؤص٤و ٍِج٢ ثؼل اٍزقلآْٜ ُِزطج٤ن. ٣ٌٖٔ رل٤َو 

٣٘لظِٕٞ ػٖ اُٞاهغ ا٫عزٔبػ٢ أُجبشو أٝ ٣شؼوٕٝ ثب٫ٗلظبٍ ا٫عزٔبػ٢ ٗز٤غخ 

اُـٞص أٌُضق ك٢ اٍزقلاّ اُزطج٤ن، ٓٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئصو ػ٠ِ ؽ٤برْٜ ا٫عزٔبػ٤خ 

ثشٌَ ٍِج٢. هل ٣ٌٕٞ ٛنا ٗبرغًب ػٖ ا٫ٍزقلاّ أُلوؽ ُِزطج٤ن ٝا٫ٗـٔبً ك٢ ػبُٔٚ 

زلبػَ ا٫عزٔبػ٢ أُجبشو ٓغ ا٧طلهبء ٝاُؼبئِخ ك٢ اُؾ٤بح اُقبص ثلهعخ روَِ ٖٓ اُ

 ا٤ٓٞ٤ُخ.

ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؼ٢٘ إٔ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى ٣وٕٝ أْٜٗ ٣ٌزَجٕٞ  -

ٓؼبهف عل٣لح ًؤؽل ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ ٫ٍزقلآْٜ ُِزطج٤ن. ٣ٌٖٔ إٔ رشَٔ ٛنٙ 

ٜبهاد اُز٢ ٣زؼِٜٔٞٗب ٖٓ ف٬ٍ أُؼبهف اُغل٣لح ٓقزِق ا٧كٌبه، ٝأُؼِٞٓبد، ٝأُ

أُؾزٟٞ أُز٘ٞع أُزبػ ػ٠ِ اُزطج٤ن. ٛنٙ ا٥صبه ا٣٩غبث٤خ هل رَبػل أَُزقل٤ٖٓ 

ػ٠ِ ر٤ٍٞغ آكبهْٜ، ٝرؼي٣ي ٓؼوكزْٜ، ٝى٣بكح كْٜٜٔ ُِؼبُْ ٖٓ ف٬ٍ رغوثخ رؼ٤ٔ٤ِخ 

 ؿ٤٘خ ٝٓز٘ٞػخ ػ٠ِ ٓ٘ظخ اُزي رٞى.

زطج٤ن ر٤ي رٞى ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ٓزبثؼخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؼ٢٘ إٔ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٣ٕٞ ُ -

أُؾزٟٞ اُن١ ٣زؼٖٔ ٓؼب٤ٖٓ ٍِج٤خ ثشٌَ ًج٤و. ٣ٌٖٔ إٔ رزؼٖٔ ٛنٙ أُؼب٤ٖٓ 
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ٍِج٤خ ٓضَ أُٞاػ٤غ اُؾَبٍخ، أٝ ا٧فجبه اَُِج٤خ، أٝ اُزغبهة اَُِج٤خ اُشقظ٤خ 

اُز٢ رؼُوع ثشٌَ ػبّ ػ٠ِ أُ٘ظخ. هل ٣ٌٕٞ ٛنا ٗز٤غخ ُِلؼٍٞ أٝ ا٫ٛزٔبّ 

اُغل٤ُخ أٝ اُوؼب٣ب اُز٢ رض٤و ا٫ٗزجبٙ، ٓٔب ٣ؼٌٌ رلؼ٤ِْٜ ٬ُؽ٬ع  ثبُٔٞػٞػبد

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٝاٍؼخ ٖٓ أُؾز٣ٞبد ثٔب ك٢ مُي رِي اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓؼب٤ٖٓ 

 ٍِج٤خ.

ٛنٙ أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ثؼغ أَُزقل٤ٖٓ اَُؼٞك٤٣ٖ ٣ؼزولٕٝ إٔ اٍزقلآْٜ  -

اُلها٢ٍ. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٛنا  ُزطج٤ن ر٤ي رٞى هل ٣ئك١ ا٠ُ اٗقلبع َٓزٟٞ أكائْٜ

ثَجت رؤص٤و ا٫ٍزقلاّ أُلوؽ ُِزطج٤ن ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝا٫ٗزجبٙ ف٬ٍ اُلهاٍخ، أٝ 

ثَجت هلهح اُزطج٤ن ػ٠ِ اشـبٍ ٝهزْٜ ثشٌَ ًج٤و ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ ٝهزْٜ ٝعٜلْٛ ك٢ 

 اُلهاٍخ ٝاُزؼِْ.

أكٌبه ٝٗظوح  ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رؼ٢٘ إٔ اٍزقلاّ اُزطج٤ن ر٤ي رٞى هل ٣ئك١ ا٠ُ رـ٤٤و ك٢ -

أَُزقل٤ٖٓ ُِؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ. هل ٣زَجت اُزلبػَ أٌُضق ٓغ أُؾزٟٞ أُز٘ٞع 

أُزبػ ػ٠ِ اُزطج٤ن ك٢ رش٤ٌَ آهاء عل٣لح، ٝرؼو٣لْٜ ثٔلب٤ْٛ ٝأكٌبه عل٣لح هل ٫ 

٣ٌٕٞٗٞ ػوكٞا ػٜ٘ب ٍبثوًب. ًٔب هل ٣ئك١ اُزلبػَ أَُزٔو ٓغ اُزطج٤ن ا٠ُ رـ٤٤و ك٢ 

ّ، ٍٞاء ٖٓ ف٬ٍ ا٧ٗشطخ اُز٢ ٣ٔبهٍٜٞٗب أٝ ا٫ٛزٔبٓبد ٗٔؾ ؽ٤برْٜ ثشٌَ ػب

ب ٖٓ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝرش٤ٌِٜب. ًٔ  اُز٢ ٣ٌزَجٜٞٗب، ٓٔب ٣غؼَ اُزطج٤ن عيءًا ٜٓ

% ٖٓ أَُزقل٤ٖٓ ُزطج٤ن ر٤ي رٞى ٣ٌْٜٔ٘ 5.ٖ٘ٛنٙ أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ َٗجخ  -

ب، ث٤٘ٔب َٗجخ  ًٓ ٌٖ رل٤َو ٛنا ثؤٕ % ٫ ٣َزط٤ؼٕٞ مُي. ٣ٖٔ.ٙٗا٫ٍزـ٘بء ػ٘ٚ رٔب

ٛ٘بى كئخ ٖٓ أَُزقل٤ٖٓ ٣وٕٝ أٗٚ ثبٌٓبْٜٗ اُزق٢ِ ػٖ اُزطج٤ن ٝا٫ثزؼبك ػ٘ٚ 

ثلٕٝ ٓشبًَ، ث٤٘ٔب ٛ٘بى آفو٣ٖ ٣غلٕٝ طؼٞثخ ك٢ ا٫ٓز٘بع ػٖ اٍزقلآٚ، ٍٞاء 

ثَجت ا٫ػزٔبك اُشل٣ل ػ٤ِٚ ٤ًٍِٞخ روك٤ٚ أٝ رٞاطَ اعزٔبػ٢، أٝ ثَجت اُلبئلح اُز٢ 

 ٓٚ ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ.٣غلٜٝٗب ك٢ اٍزقلا

ً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢َْ كهعخ اٍزقلاّ اُزي رٞى، رجؼب ُٔزـ٤و  - ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب

ً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢َْ ٓلٟ رؤص٤و اُزي  اُغٌ٘، ُظبُؼ ا٩ٗبس، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب

 رٞى، رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘، ُظبُؼ ا٩ٗبس

ه رٛن ثّؼذي أػٍٝ ِٓ ٕ٘بن ػذح أعجبة لذ رفغش ٌّبرا ٠غزخذَ الإٔبس رطج١ك ر١

 اٌزوٛس:

رلؼ٤َ أُؾزٟٞ: هل ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رلؼ٤َ ٖٓ هجَ ا٩ٗبس ُِٔؾزٟٞ أُزٞكو ػ٠ِ  .ٔ

رطج٤ن ر٤ي رٞى، ٓضَ ٓوبؽغ اُل٤ل٣ٞ ا٩ثلاػ٤خ، ٝاُزؾل٣بد ا٫عزٔبػ٤خ، 

 ٝأُٞػٞػبد اُواه٤خ اُز٢ رٜٜٖٔ ثشٌَ فبص.

كٝهًا ك٢ ى٣بكح اٍزقلاّ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢: ٣ٌٖٔ إٔ ٣ِؼت اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢  .ٕ

ا٩ٗبس ُِزطج٤ن، ؽ٤ش ٣َٔؼ ر٤ي رٞى ثبُزلبػَ ٓغ أَُزقل٤ٖٓ ا٥فو٣ٖ ٝث٘بء 

 ٓغزٔؼبد اكزواػ٤خ رشغغ ػ٠ِ ا٫ٗقواؽ ٝاُزلبػَ.

اُزوك٤ٚ ٝاُز٤َِخ: هل ٣ؼزجو ا٩ٗبس رطج٤ن ر٤ي رٞى ٤ٍِٝخ روك٤ٜ٤خ ٓٔزؼخ ٤َِٓٝخ  .ٖ

إٔ ٣ئك١ ا٠ُ اٍزقلاّ أًجو  رَبْٛ ك٢ اٍزٔزبػٜٖ ثؤٝهبد كواؿٜٖ، ٝٛنا ٣ٌٖٔ

 ُِزطج٤ن ثبُٔوبهٗخ ٓغ اُنًٞه.
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ا٩ثلاع ٝاُزؼج٤و اُنار٢: ٣ٌٖٔ ُز٤ي رٞى إٔ ٣ٌٕٞ ٓ٘ظخ ُ٪ثلاع ٝاُزؼج٤و اُنار٢،  .ٗ

ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ُ٪ٗبس اظٜبه ٜٓبهارٜٖ اُل٤٘خ ٝا٩ثلاػ٤خ ثشٌَ أًجو ػجو أُوبؽغ 

 أُقزِلخ اُز٢ ٣٘شوٜٗب.

٣ٌٕٞ اٍزقلاّ ر٤ي رٞى ُ٪ٗبس أ٣ؼًب ؽو٣وخ  ا٫رظبٍ اُضوبك٢ ٝا٫عزٔبػ٢: هل .٘

٬ُرظبٍ ثبُضوبكبد أُقزِلخ ٝأُشبهًخ ك٢ ا٫رغبٛبد ا٫عزٔبػ٤خ اُغل٣لح، ٓٔب ٣ي٣ل 

 ٖٓ عبمث٤زٚ ػ٠ِ َٓزٟٞ ٝاٍغ.

ثبفزظبه، ٛنٙ اُؼٞآَ ٝؿ٤وٛب هل رٌٕٞ رلَو ُٔبما ٣َزقلّ ا٩ٗبس رطج٤ن ر٤ي رٞى 

٬ً ٓقزِلًب ٓغ اُج٤ئخ اُوه٤ٔخ ٝأُؾزٟٞ أُزبػ ثشٌَ أًجو ٖٓ اُنًٞه، ٓٔب ٣ؼٌٌ رلبػ

 ػ٤ِٚ.

 رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ أْ اٌفئبد اٌؼّش٠خ الألً رزأصش ثزطج١ك ر١ه رٛن ٌؼذح أعجبة:

ٍُٜٞخ ا٫ٍزقلاّ ٝاُٞطٍٞ: ر٤ي رٞى ٣ٞكو ٓ٘ظخ ث٤َطخ ٍِٜٝخ ا٫ٍزقلاّ رز٤ؼ  .ٔ

ً ا٫ٗقواؽ ثَُٜٞخ ك٢ ٓشبٛلح اُل٤ل ٣ٞٛبد ٝاٗشبء ٓؾزٟٞ ُِلئبد اُؼٔو٣خ ا٧هَ ٍ٘ب

 فبص ثْٜ.

أُؾزٟٞ أُ٘بٍت: ر٤ي رٞى ٣ولّ ٓؾزٟٞ ٓز٘ٞع ٣شَٔ اُزؾل٣بد ٝاُوهظبد  .ٕ

ٝأُوبؽغ اُزوك٤ٜ٤خ اُز٢ رغنة اُلئبد اُؼٔو٣خ ا٧هَ، ٓٔب ٣غؼِْٜ ٣َزٔزؼٕٞ ثزغوثخ 

 ٓٔزؼخ ٝر٤َِخ.

ً ٣ٌٖٔ إٔ ٣َزل٤لٝا  .ٖ ٖٓ ر٤ي اُزؼِْ ٝا٩ثلاع: اُشجبة ٝاُلز٤بٕ ٝاُلز٤بد ا٧طـو ٍ٘ب

رٞى ٤ًٍِٞخ ُزؼِْ أُٜبهاد ا٩ثلاػ٤خ ٓضَ اُزظ٣ٞو ٝاُزؾو٣و ٝا٩فواط اُل٢٘، ٓٔب 

 ٣شغؼْٜ ػ٠ِ اُزلبػَ ٝاُزؼِْ ثطو٣وخ رلبػ٤ِخ.

ا٫ٗزٔبء ا٫عزٔبػ٢: ر٤ي رٞى ٣ٞكو ث٤ئخ اعزٔبػ٤خ اكزواػ٤خ ٣ٌٖٔ ُِشجبة ك٤ٜب  .ٗ

ث٘بء ا٫ٗزٔبء  اُزلبػَ ٓغ أهواْٜٗ ٝاُزؼج٤و ػٖ أٗلَْٜ ثؾو٣خ، ٓٔب ٣َْٜ ك٢

 ٝأُشبهًخ ك٢ ٓغزٔغ هه٢ٔ ك٣٘ب٢ٌ٤ٓ.

اُزؤص٤و اُضوبك٢ ٝأُغزٔؼ٢: ر٤ي رٞى ٣ؼٌٌ ا٫رغبٛبد ٝاُضوبكبد اُؾل٣ضخ اُز٢ ٣ٌٖٔ  .٘

إٔ رٌٕٞ ٜٓٔخ ُِلئبد اُؼٔو٣خ ا٧هَ، ٓٔب ٣غؼِْٜ ٣وؿجٕٞ ك٢ ا٫ٍزٔواه ك٢ 

 اٍزقلآٚ ُٔٞاًجخ اُزطٞهاد اُضوبك٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ.

ً ثز٤ي رٞى ثَجت اُؼل٣ل ٖٓ اُلٞائل ٝاُلوص ثشٌَ ػبّ،  ٣زؤصو اُشجبة ا٧طـو ٍ٘ب

 اُز٢ ٣ٞكوٛب ُْٜ، ٓٔب ٣غؼِْٜ ٣َزقلٓٞٗٚ ثشٌَ شبئغ ٝٓزٞاطَ.

 :اٌزٛط١بد

ك٢ ػٞء ا٧ٛلاف اُز٢ ٍؼذ اُلهاٍخ ا٠ُ رؾو٤وٜب ؽٍٞ رؤص٤و اٍزقلاّ ري رٞى ػ٠ِ اُشجبة 

رَْٜ ك٢ رؾ٤َٖ اٍزقلاّ اُزطج٤ن ٝرؼي٣ي اَُؼٞك١، عبءد اُزٞط٤بد ُزولّ ؽ٫ًِٞ ػ٤ِٔخ 

اُلٞائل ٝرو٤َِ ا٥صبه اَُِج٤خ أُورجطخ ثٚ. أ٫ًٝ، ك٤ٔب ٣زؼِن ثؼبكاد ٝأٗٔبؽ اٍزقلاّ اُشجبة 

ُِزطج٤ن، ٣ٞط٠ ثبٍزـ٬ٍ كزوح أَُبء ُي٣بكح اُزلبػَ ٗظوًا ٧ٕ اُشجبة ٤ٔ٣ِٕٞ ٫ٍزقلاّ ري 

٣غ٤خ ف٬ٍ ٛنا اُٞهذ ُؼٔبٕ ٝطٍٞ رٞى ك٢ ٛنا اُٞهذ، ٣ٌٖٝٔ رٌض٤ق اُؾ٬ٔد اُزوٝ

أٍٝغ. ًنُي، ٣ٞط٠ ثزؾ٤َِ اُج٤بٗبد ُلْٜ اُزـ٤واد اُز٢ ؽلصذ ٓ٘ن ثلء اٍزقلاّ ري رٞى هجَ 
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ب ٓغ رطِؼبد  ًٓ أهثغ ٍ٘ٞاد، ٓٔب ٣ٌٖٔ اُجبؽض٤ٖ ٝأُطٞه٣ٖ ٖٓ رول٣ْ ٓؾزٟٞ أًضو اَٗغب

 أَُزقل٤ٖٓ.

٫ٍزقلاّ ري رٞى، ٣ٌٖٔ رؼي٣ي ثب٩ػبكخ ا٠ُ مُي، ك٤ٔب ٣زؼِن ثلٝاكغ ٝؽبعبد اُشجبة 

أُؾزٟٞ اُن١ ٣شجغ اُؾبعبد اُزوك٤ٜ٤خ ٝاُلواؽ ٖٓ ف٬ٍ رول٣ْ ك٤ل٣ٞٛبد هظ٤وح ٝٓؾزٟٞ 

رؼ٢ٔ٤ِ ٝروك٢ٜ٤. ٣ٝغت رٞػ٤خ أَُزقل٤ٖٓ ثؤ٤ٔٛخ ا٫ٍزقلاّ أُؼزلٍ ُِزطج٤ن، فبطخ إٔ 

اُؼبئ٤ِخ ٖٓ ثؼغ أَُزقل٤ٖٓ ٣وؼٕٞ ٍبػز٤ٖ ٤ٓٞ٣ًب ػ٠ِ ري رٞى. ًٔب إٔ رشغ٤غ ا٧ٗشطخ 

ف٬ٍ اُزطج٤ن ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼيى اُزواثؾ ا٫عزٔبػ٢ ث٤ٖ اُشجبة ٝأٍوْٛ، ؽ٤ش أشبهد اُلهاٍخ 

 ا٠ُ إٔ ًض٤وًا ٖٓ اُشجبة ٣لؼِٕٞ اٍزقلاّ اُزطج٤ن أص٘بء رٞاعلْٛ ٓغ ٝاُل٣ْٜ.

أٓب ك٤ٔب ٣زؼِن ثب٥صبه ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ ٫ٍزقلاّ ري رٞى، أٝطذ اُلهاٍخ ثؼوٝهح رشغ٤غ 

ػَ ا٣٩غبث٢ ػجو ٓؾزٟٞ رؼ٢ٔ٤ِ ٝرؾل٣بد َٝٓبثوبد، ٓغ رول٣ْ ٓٞاك ٓل٤لح ٝٓز٘ٞػخ اُزلب

رِج٢ اؽز٤بعبد أَُزقل٤ٖٓ. ًنُي، ٣غت اُؼَٔ ػ٠ِ رو٤َِ اُزلبػ٬د اَُِج٤خ ٓضَ ا٫ٍزقلاّ 

أُلوؽ اُن١ ٣ئك١ ا٠ُ اُؼيُخ أٝ ٓزبثؼخ أُؾز٣ٞبد اَُِج٤خ. ٖٝٓ أعَ ٓٞاعٜخ ٛنٙ 

عٞكح أُؾزٟٞ ٝرول٣ْ ثوآظ رٞػ٣ٞخ رشغغ ا٫ٍزقلاّ أُؼزلٍ، ٓغ أُش٬ٌد، ٣ٌٖٔ رؾ٤َٖ 

اُزو٤ًي ػ٠ِ رط٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد ٓٞعٜخ ُِلئبد أُقزِلخ ث٘بءً ػ٠ِ اُلوٝم اُل٣ٔٞؿواك٤خ ث٤ٖ 

 اُغ٤َٖ٘ ٝاُلئبد اُؼٔو٣خ.
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 :اٌّشاعغ

 أٚلا : اٌّشاعغ اٌؼشث١خ

(. اٍزقلآبد شجٌبد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٩شجبػبد أُزؾووخ ٜٓ٘ب: كهاٍخ ٕٕٓٓثٞفبه١، ٛشبّ ) .ٔ

 . 8ٖٓ - .5ٕ(، ٗ)ٕٗظو٣خ. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝػِّٞ ا٩ػبهخ , 

(. رؤص٤و رؼوع اُشجبة ُل٤ل٣ٞٛبد اُز٤ي رٞى ػجو ٛٞارلْٜ اُن٤ًخ ػ٠ِ اكهاًْٜ ٕٕٔٓكزؾ٢، ٜٓب محمد. ) .ٕ

 .ٖٗٗ-5ٖٖ(، ٖ)ٕٓعزٔبػ٤خ ك٢ أُغزٔغ. أُغِخ أُظو٣خ ُجؾٞس اُوأ١ اُؼبّ، ُِو٤ْ ا٫

(. رؤص٤و رظلؼ رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ كهعخ ا٫ٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ُلٟ اُشجبة ٖٕٕٓٓ٘ظٞه، ؽَ٘بء ٍؼل. ) .ٖ

اَُؼٞك١: كهاٍخ شجخ رغو٣ج٤خ ػ٠ِ ؽبُجبد ٤ًِخ ا٫رظبٍ ٝا٩ػ٬ّ. أُغِخ أُظو٣خ ُجؾٞس اُوأ١ 

 .8ٖٔ-ٖ٘ٗ(، ٔ)ٕٕاُؼبّ، 

(. ٓوبؽغ اُز٤ي رٞى ٝػ٬هخ ٓشبٛلرٜب ثبُزؤص٤واد أُقزِلخ ٖٕٕٓػجل اُؾ٢، ٓظطل٠ ٓؾٔٞك ى٣لإ. ) .ٗ

 .ٙٙ٘-..ٗ(، ٔ)٘ٙػ٠ِ اُغٜٔٞه أُظو١. ٓغِخ اُجؾٞس ا٩ػ٤ٓ٬خ، 

(. رؤص٤و اٍزقلاّ اُشجبة اَُؼٞك١ ُزطج٤ن اَُ٘بة شبد ػ٠ِ ٖٕٕٓاُؾج٤َ، ؽظخ ػجل الله هط٤ْ ) .٘

ُشوائ٢: كهاٍخ َٓؾ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُشجبة اَُؼٞك١ ك٢ ٓل٣٘خ اُٜلٞف ثٔؾبكظخ ا٧ؽَبء ك٢ ًٍِْٜٞ ا

 5ٖٔ(، ٤ًِٙٙخ ا٩ػ٬ّ ثبُوبٛوح، ) -عبٓؼخ ا٧ىٛو  -أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. ٓغِخ اُجؾٞس ا٩ػ٤ٓ٬خ

– ٗٔٗ. 

٣خ: كهاٍخ رؾ٤ِ٤ِخ (. ا٩هعبف أُؼبطو ػل أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞكٕٕٔٓاُشٜوا٢ٗ، كٜل ثٖ ٓطو ) .ٙ

عبٓؼخ ا٩ٓبّ محمد -ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ "ر٣ٞزو" ك٢ ظَ أىٓخ ًٞهٝٗب. ٓغِخ اُؼِّٞ اُشوػ٤خ 

 8ٕٗ - ٖ٘ٗ(، ٖٙثٖ ٍؼٞك ا٤ٓ٬ٍ٩خ، )

(. رؤص٤و شجٌبد اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ اُشجبة ك٢ ٖٕٕٓاُقٔش٢، عٞاٛو ث٘ذ طبُؼ ثٖ ػ٤بكح ) .5

(، ٔ)ٖلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُشجبة. ٓغِخ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد ا٫عزٔبػ٤خ، أُغزٔغ اَُؼٞك١: كهاٍخ ٤ٓ

ٕٔٗ - ٔ88. 

" ٖٓ Tik Tok(. اُزؤص٤و ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ َٓزقل٢ٓ رطج٤ن "ٕٕٔٓاُضول٢، اثوا٤ْٛ ثٖ محمد ػ٢ِ ) .8

عبٓؼخ أّ كهٓبٕ ا٤ٓ٬ٍ٩خ -اُشجبة اَُؼٞك١: كهاٍخ ك٢ اؽبه ٗظو٣خ هأً أُبٍ. ٓغِخ ػِّٞ ا٫رظبٍ 

 88 – .ٕ(، 5)٤ِٕخ ا٩ػ٬ّ، ً -

(. رؤص٤و رطج٤ن ر٤ي رٞى ػ٠ِ أُٔبهٍبد اُلوك٣خ ٝ ا٫عزٔبػ٤خ َُٔزقل٤ٓٚ ٖٓ ٕٕٕٓػجل اُ٘ٞه. ) ,ؽلبه ..

 اُغيائو. .كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ٓ٬ن صب٣ٞٗخ اُٜبك١ فن٣و١ رجَخ–أُواٛو٤ٖ

َ ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ أُواٛن رطج٤ن ( رؤص٤و ٓٞاهغ اُزٞاطٖٕٕٓػبكٍ ، اُؼبثل ٝ ػجلأُو٤ْ ، رله. ) .ٓٔ

 ر٤ٌزٞى ٗٔٞمعب، كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ. هٍبُخ ٓبعَز٤و . عبٓؼخ هبطل١ ٓوثبػ ٝههِخ. اُغيائو.

(. اٍزقلاّ أُواٛو٤ٖ ُزطج٤ن "ر٤ي رٞى" ٝا٩شجبػبد ٕٕٗٓػجل ا٬َُّ، ؽَ٘بء أؽٔل ػجل اُجل٣غ ) .ٔٔ

(، ٤ًِ٘ٔخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، ) -ا٤ُ٘ٔب  عبٓؼخ-أُزؾووخ ٓ٘ٚ. ٓغِخ اُجؾٞس ك٢ ٓغب٫د اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ 

ٕٔٓ5 - ٔٓٙٗ. 

(. رؤص٤و رطج٤ن اُزي رٞى ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ أُغزٔغ ا٧هك٢ٗ ٕٕٕٓاُؼظبٓبد، فل٣غخ ف٤و الله، ) .ٕٔ

 .ٕٗٔ-8٘ٔ(. ٗ)ٖٙٗٓ ٝعٜخ ٗظو ؽِجخ اُغبٓؼبد. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ. 

لاّ ؽِجخ اُغبٓؼخ ُٔٞهغ اُز٤ي رٞى ٝاٗؼٌبٍبرٚ ػ٠ِ اُو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ: (. اٍزقٍِٕٕٗٓٔبٕ، محمد كاٝك ) .ٖٔ

 ..ٔٙ - ٙٓٙ(، ٘ٙكهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ؽِجخ عبٓؼخ ك٣ب٢ُ. ٓغِخ اُغبٓؼخ اُؼواه٤خ، )

(. اصو اٍزقلاّ ٓٞاهغ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ر٤ٌزٞى ػ٠ِ اُو٤ْ ٕٕٔٓكبهً، ًبرت ٝ ك٤ٗب، ػوٕٞ) .ٗٔ

كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ. هٍبُخ ٓبعَز٤و. عبٓؼخ اُش٤ٜل ؽٔٚ ُقؼو اُٞاك١.  ا٧ف٬ه٤خ ُلٟ اُشجبة اُغبٓؼ٢ ،

 اُغيائو.

(. ٍٔبد أُؾز١ٞ ا٩ػ٢ٓ٬ ُزطج٤ن "اُز٤ي رٞى": كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ ٣ٌٕٕٓٓٞٗ، محمد كزؾ٢ ) .٘ٔ

(، ٤ًِ٘ٗخ ا٩ػ٬ّ ثبُوبٛوح، ) -عبٓؼخ ا٧ىٛو -أُ٘ظبد اُؼوث٤خ ٝا٧ع٘ج٤خ. ٓغِخ اُجؾٞس ا٩ػ٤ٓ٬خ 

ٖٔٙٔ – ٔٙٗٗ 
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 الاعزجبٔخ اعزّبسح

 :اٌشخظ١خ اٌج١بٔبد

 اٗض٠              مًو: اُغٌ٘ .ٔ

       ٕٗ ا٠ُ ٖٕ       ٕٕ   ا٠ُ ٕٔ     ٕٓ ا٠ُ .ٔ      8ٔ-ٙٔ ٖٓ: اَُٖ .ٕ

    عبٓؼ٢         صب١ٞٗ: اُزؼ٢ٔ٤ِ أَُزٟٞ .ٖ

 :رٛن اٌزه ٌزطج١ك اٌغؼٛدٞ اٌشجبة اعزخذاَ ٚأّبط ػبداد: الأٚي اٌّؾٛس

 (اٍزقلٓٚ ٫ أؽ٤بٗب، ؿبُجب، كائٔب،) ا٤ٓٞ٤ُخ اُؾ٤بح ك٢ رٞى اُزي اٍزقلاّ .ٔ

  (أَُبء اُؼظو، اُظٜو، ثؼل طجبؽب،) رٞى اُزي ٫ٍزقلاّ أُلؼَ اُٞهذ .ٕ

 (ٍ٘خ ٍ٘ز٤ٖ، ٍ٘ٞاد، ٖ ٍ٘ٞاد، ٗ هجَ) رٞى اُزي اٍزقلاّ ثلا٣خ .ٖ

 ٤ٓٞ٣ب( ٍبػبد ٗ ٖٓ أًضو ٍبػبد، ٗ ٍبػبد، ٖ ٍبػز٤ٖ، ٍبػخ،) رٞى اُزي ػ٠ِ أَُزـوم اُٞهذ .ٗ

 (ا٧ٍجٞع أ٣بّ ًَ ٜٗب٣زٚ، ا٧ٍجٞع، ٍٝؾ ا٧ٍجٞع، ثلا٣خ) رٞى ُزي اٍزقلآب ا٧ًضو ا٣٧بّ .٘

 )ػؼ٤لخ ٓزٍٞطخ، ه٣ٞخ،) رٞى ُِزي اٍزقلآي كهعخ .ٙ

 )أؽل ٫ ا٧طلهبء، اُٞاُل٣ٖ،) ٓؼٚ اُغًِٞ رلؼَ ٖٓ رٞى اُزي رظلؾي اص٘بء .5

 )ؿ٤وٙ آ٣جبك، عٞاٍ، رٞة، ا٬ُة) رٞى اُزي رظلؼ ك٢ أَُزقلّ اُغٜبى .8

 .رٛن اٌزه لاعزخذاَ اٌغؼٛدٞ اٌشجبة ٚؽبعبد دٚافغ: اٌضبٟٔ اٌّؾٛس

 (اُلوا َٓء اُزلبػَ، ٍو٣غ ٓغب٢ٗ، اُزطج٤ن، شٜوح) رٞى اُزي اٍزقلاّ ٍجت .ٔ

 (أُؼوكخ ى٣بكح علك، أطلهبء ػ٠ِ اُزؼوف اُغبه٣خ، ا٫ؽلاس ٓزبثؼخ) رٞى اُزي اٍزقلاّ كٝاكغ .ٕ

 ٝا٧طلهبء ُِؼبئِخ ٓزبػ كوؾ، ٨ُطلهبء كوؾ، ُِؼبئِخ ٓزبػ ُِغ٤ٔغ، ٓزبػ شقظ٤خ،) رٞى اُزي ػ٠ِ ؽَبثي ؽبُخ .ٖ

 (كوؾ

 اُزلؼ٤َ اٝ اُزؼ٤ِن ف٬ٍ ٖٓ اُزلبػَ ٓؼِٞٓبد، ٗشو اُل٤ل٣ٞٛبد، ٓشبٛلح) رٞى اُزي اٍزقلاّ ػ٘ل ثٚ روّٞ ٓبما .ٗ

 (أُزبثؼخ اٝ

 (٤ٓٞ٣ب ٓشبهًخ، ثلٕٝ أؽ٤بٗب،) رٞى اُزي ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٗشو ك٢ أُشبهًخ .٘

 (ك٤٘خ ٝصوبك٤خ، ك٤٘٣خ ٓ٘ٞػخ، اعزٔبػ٤خ، ه٣بػ٤خ،) رٞى اُزي اٍزقلاّ اص٘بء ُٜب رزؼوع اُز٢ أُؼِٞٓبد ٗٞع .ٙ

 (أُٞاػ٤غ ػوع ٓشٞهخ ؽو٣وخ ا٫ٍزقلاّ، ٍُٜٞخ هظ٤وح، ك٤ل٣ٞٛبد) ُي ثبَُ٘جخ رٞى اُزي ٤ٔ٣ي ٓب .5

 )ٓؼوك٤خ ٗل٤َخ، روك٤ٜ٤خ، ػبؽل٤خ،) ُي ري اُزي ٣ِج٤ٜب اُز٢ اُؾبعبد .8

 .اٌغؼٛدٞ ٌٍشجبة ثبٌٕغجخ رٛن اٌزه لاعزخذاَ ٚاٌغٍج١خ الإ٠غبث١خ ا٢صبس: اٌضبٌش اٌّؾٛس

 (٣ئصو ُْ أؽ٤بٗب، كائٔب،) ك٤ي رٞى اُزي رؤص٤و ٓلٟ .ٔ

 (رؼ٤ِن ٓشبهًخ، ٓزبثؼخ، اػغبة،) رٞى اُزي ٓؼب٤ٖٓ رغبٙ رجل٣ٚ اُن١ اُزلبػَ ٗٞع .ٕ

 (صوخ ى٣بكح عل٣لح، ٜٓبهاد اًزَبة اُزظوكبد، رـ٤٤و) ك٤ي رٞى اُزي ٣زوًٚ اُن١ ا٧صو .ٖ

 (ا٫عزٔبػ٢ اُزواثؾ ى٣بكح ٍِٞى، رـ٤٤و اُؼيُخ، ا٫ٗلزبػ،) رٞى ُزي اٍزقلآي ثؼل ؽلصذ ٗزبئظ .ٗ

 )٫ ٗؼْ،) ٍِج٤ب اُزؼ٢ٔ٤ِ َٓزٞاى ػ٠ِ رٞى ُزي اٍزقلآي رَجت َٛ .٘

 )٫ ٗؼْ،) رٞى ُزي اٍزقلآي ثَجت اكٌبهى رـ٤ود َٛ .ٙ

 )ٓب ؽل ا٠ُ ٫، ٗؼْ،) ؽ٤بري ٗٔؾ رٞى اُزي ؿ٤و َٛ .5

  (٫ ٗؼْ،) رٞى اُزي ك٢ رشبٛلٙ ٓب رو٤ِل عوثذ َٛ .8

 اًزشبف فجواد، عل٣لح، ٓؼبهف ثبُ٘لٌ، اُضوخ اُؾو٣خ،) رٞى ُزي اٍزقلآي ػ٘ل ك٤ي ىاك اُن١ اُش٢ء ٛٞ ٓب ..

 (ٓٞاٛت

 )ٍِٝج٤خ ا٣غبث٤خ ٍِج٤خ، ا٣غبث٤خ،) رزبثؼٜب اُز٢ رٞى اُزي ٓؼب٤ٖٓ ٗٞع ٓب .ٓٔ

 )٫ ٗؼْ،) ٜٗبئ٤ب رٞى اُزي رطج٤ن ػٖ رَزـ٢٘ إ رَزط٤غ َٛ .ٔٔ


