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 :المدتخمص

والتفكير الشاقد وإتخاذ القرار الكذف عؽ مدتؾيات اليقغة العقمية إلى  الدراسة الحالية تىدف
أسيؾط، ومعرفة الفروق وفقًا لستغيري التخرص  بجامعة العميا الدراسات لدى طالبات ؼوأبعادى

الدراسي )عسمي/ نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ دكتؾراه(، والتفاعل بيشيسا عمى 
ليقغة العقمية برفتيا اتأثير  بعادىؼ، والكذف عؽوأ القرار وإتخاذ الشاقد والتفكير العقمية مقياس اليقغة

التفكير الشاقد وإتخاذ القرار لدى عيشة الدراسة الحالية، وقد تكؾنت عيشة  متغيرًا معدلًا في العلبقة بيؽ
( طالبة مؽ طالبات الدراسات العميا بجامعة أسيؾط، وتؼ تؾزيعيؽ وفقًا لمتخرص 486الدراسة مؽ)

 438ماجدتير/  394دبمؾمة/  342غري(، ولمسرحمة الدراسية )ن 644عسمي/  372الدراسي)
 وانحراف ،(عامًا39,22)قدره عسري  بستؾسط ،(عامًا 66 -36)دكتؾراه(، وتراوحت أعسارىؽ ما بيؽ 

"جاروكاسيسثاوي إعداد ، وطبق عمييؽ مقياس اليقغة العقمية (عامًا4,,6) قدره معياري 
 "أكفيرات(، ومقياس التفكير الشاقد إعداد  (Jarukasemthawe et al, 2024وآخريؽ"
 ,Shin et al)وآخريؽ"  شيؽ "ومقياس إتخاذ القرار إعداد  ،(Akfirat et al, 2021)وآخريؽ"

بالظريقة الارتباطية والسقارنة،  واستخدم السشيج الؾصفيتعريب الباحثتان، وجسيعيؼ ، (2021
أسمؾب تحميل  -تحميل التبايؽ الثشائي -الؾاحدةاختبار "ت" لمعيشة ومجسؾعة مؽ الأساليب الإحرائية)

وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ اليقغة العقمية والتفكير الشاقد ومدتؾى متؾسط مؽ ، وأعيرت الشتائج ر(السدا
إتخاذ القرار، وعدم وجؾد فروق وفقًا لمتخرص الدراسي والتفاعل بيؽ متغيري التخرص الدراسي 

الشاقد وإتخاذ القرار، بيشسا تؾجد فروق وفقًا لمسرحمة  والتفكير العقمية والسرحمة الدراسية في اليقغة
في اليقغة العقمية وإتخاذ القرار في إتجاه طالبات الساجدتير، والتفكير الشاقد في إتجاه الدراسية 

طالبات الدكتؾراه، ووجؾد تأثير دال إحرائيًا لميقغة العقمية بؾصفيا متغيرًا معدلًا في العلبقة بيؽ 
 العميا. الدراسات لدى طالبات القرار وإتخاذ الشاقد التفكير

 .طالبات الدراسات العميا ،القرار إتخاذ ،التفكير الشاقد ،اليقغة العقمية :الكممات المفتاحية
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Abstract 
The current study aimed to reveal the levels of mental alertness, critical 

thinking, and decision-making and their dimensions among female 

postgraduate students at Assiut University, Knowing the differences 

according to the variables of academic specialization (practical/theoretical), 

academic stage (diploma/master’s/doctorate), and the interaction between 

them on the scale of mental alertness, critical thinking, and decision-making 

and their dimensions and reveal the effect of mental alertness as a moderator 

variable in the relationship between critical thinking and decision-making 

among the sample of the current study, The study sample consisted of (684) 

female postgraduate students at Assiut University, They were distributed 

according to their academic specialization (273 practical/411 theoretical), 

and their stage of study (265 diploma/291 master’s/128 doctorate), Their 

ages ranged between (24-44 years), with an average age of (29.35 years) and 

a standard deviation of (4.01 years), They applied the mental alertness scale 

prepared by Jarukasemthawe et al, 2024, the critical thinking scale prepared 

by Akfirat et al, 2021, and the decision-making scale prepared by Shin et al, 

2021, All of them are Arabized by the two researchers, The descriptive 

approach was used the correlational and comparative method, and a set of 

statistical methods (one-sample t-test - two-way analysis of variance - path 

analysis method), The results showed a high level of mental alertness and 

critical thinking and a average level of decision-making,There are no 

differences according to academic specialization and the interaction between 

the variables of academic specialization and stage of study in mental 

alertness, critical thinking, and decision-making, While there are differences 

according to the stage of study in mental alertness and decision-making 

toward master’s students, and critical thinking toward doctoral students, 
There is a statistically significant effect of mental alertness as a modifying 
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 مقدمة:ال
تعاني بعض السجتسعات مؽ مذكلبت في بشيتيا العمسية والتعميسية؛ فالؾصؾل 
إلى مدتؾيات متظؾرة في كافة جؾانب السجتسع لا يتؼ إلا مؽ خلبل تحديؽ العسمية 
التعميسية، وإجراء العديد مؽ البحؾث العمسية التي تيدف إلى تظؾير السجتسع، ولا 

لعميا وما يتؼ إجراؤه مؽ أبحاث تؾاجو يحدث ذلػ إلا مؽ خلبل مرحمة الدراسات ا
يشعكس عمى مختمف  ؼ  السذكلبت والرعؾبات التي تعؾق تقدم السجتسع، ومؽ ث  

أسمؾبًا في التفكير غاية مؤسدات السجتسع برؾرة إيجابية، وتعد دراسة اليقغة العقمية 
الفرد عمى في الأىسية باعتبارىا أسمؾبًا مثاليًا تحقق اليدوء الداخمي لمعقل، وتداعد 

 القرار. إتخاذالتفكير الشاقد و قبؾل جسيع جؾانب الحياة ومؽ ثؼ تداعد عمى القدرة عمى 
ىددي السردددر و  ،الجامعددات مددؽ أىددؼ معاقددل البحددا العمسددي والدراسددات العميددا تُعدد  

الأساسي الذي يقؾم بتأىيل أجيال مؽ الباحثيؽ الذيؽ يقؾمؾن بالشيؾض بالبحا العمسدي 
فددي كافددة قظاعددات ومؤسدددات الدولددة الحكؾميددة؛ فالجامعددة ىددي مؤسدددة تربؾيددة تعميسيددة 
وبحثية تيتؼ بتخريج أجيال مؽ الباحثيؽ في كافة العمؾم، بالإضافة إلى دورىا في القيدام 

  (.462، 9,,3أماني عبدالقادر محمد، السجتسع)ية التي تيدف إلى خدمة بالبحؾث العمس
عد مرحمة الدراسات العميا بدرجاتيا السختمفة)الدبمؾم، الساجدتير، الدكتؾراه( تُ 

السرحمة التالية مؽ التخرص العمسي بعد السرحمة الجامعية، وىي مرحمة تخررية 
وىي آخر السراحل  ،الإضافة السعرفيةبحثية متعسقة في البحا العمسي تداىؼ في 

في تظؾير العمؼ والسعرفة؛  ميؼالدراسية لمحرؾل عمى الذيادات الأكاديسية، وليا دور 
ولذلػ تحرص عمييا الحكؾمات لمرقي عمسيًا ومعرفيًا وأولى مراحل التظؾير والتجديد 

 (.284، 3,33، محمد عبد الرحسؽ الرميحلأى حكؾمة وخاصة مرحمة الدراسات العميا)
، لسا ليا مؽ دور فعال في غرس السيسةأما اليقغة العقمية مؽ الستغيرات 

مسا يجعمو قادرًا عمى تؾجيو  ؛ية، والرحة الشفدية الدؾية لمفردالسيارات العقمية الإيجاب
حياتو بظريقة مدتقمة عؽ الآخريؽ؛ فالفرد اليقع عقميًا يذعر بعؾاطفو وانفعالاتو بذكل 

مسا يجعمو يذعر  ؛ن يتخظى الأمؾر الدمبية في حياتوظيع أكامل وواضح، ويدت
بالدعادة الشفدية والرضا عؽ حياتو؛ فاليقغة العقمية مجسؾعة واسعة مؽ السسارسات 
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ذات الرمة بالتعميؼ، إذ تذسل تعزيز الرحة العقمية، وتحديؽ التؾاصل، والتعاطف، 
مسا يعزز القدرة عمى  ؛شفديةالبدنية، والرضا عؽ الحياة، والرفاىية ال وتحديؽ الرحة

 (.882-886، 3,48، ىدى جسال محمدالقرار) إتخاذالتفكير الشاقد و 

مظمبًا عد لقد أصبح التفكير الشاقد مؾضؾعًا رئيدًا في التعميؼ السعاصر، بل يُ 
رتبط بدمدمة مؽ العسميات يمتلبك الفرد القدرات الشاقدة امدبقًا لمتؾافق الذخري؛ ف

التذكر، وحل السذكلبت، ومعالجة البيانات وتحميميا مشظقيًا واقتراح  :مثل ،العقمية
العسرية، عد متظمبًا رئيدًا لجسيع فئات السجتسع بغض الشغر عؽ فئاتيؼ البدائل، إذ يُ 

ختلبف أعساليؼ ووعائفيؼ؛ فالفرد الذي يستمػ تمػ القدرات يكؾن إومدتؾياتيؼ الثقافية، و 
قرارات صائبة في حياتو وواعيًا للؤنغسة  إتخاذعمى مدتقلًب في تفكيره وقادرًا 

الاجتساعية والاقترادية والدياسية وغيرىا، ولمتفكير الشاقد أىداف متعددة مشيا: الكذف 
عؽ الدمبيات والإيجابيات، أو لمتأكد مؽ شيء فيو غسؾض، أو تحميل شيء معيؽ أو 

الستسثمة في التحميل حل مذكمة ما، كسا يتزسؽ مدتؾيات الإدراك العقمي العميا 
ى الإتقان ومراقبة والتركيب والتقؾيؼ، ويزيد مؽ فعالية الشذاط العقمي لمظالب، ويؤدي إل

مسا يجعل أفكاره أكثر صحة ودقة، وكذلػ القدرة عمى التعميل وربط  ؛التفكير وضبظو
العمل بأسبابيا، وأيزًا القدرة عمى التسييز بيؽ الحقائق، والآراء، والسعمؾمات، 

، سمؾى عبد اليادي مجيد ،مذعل بدر أحسد) الادعاءات، والبراىيؽ، والحجج الؾىسيةو 
3,44 ،292- 296). 

ار إجراء يُتخذ لمحد مؽ الفجؾة بيؽ الؾضع الحالي والؾضع السرغؾب ر الق إتخاذ
فيو مؽ خلبل حل السذكلبت، والاستفادة مؽ الفرص، ويكؾن القرار مجرد الاستشتاج 

كثير مؽ ميارات التفكير القرار استخدام  إتخاذلذا تتظمب عسمية  ،والذي تؼ التؾصل إلي
التحميل، والتقؾيؼ، والاستقراء، والاستشباط، وبالتالي فقد يكؾن مؽ الأندب  :مثل ،العميا

ترشيفيا ضسؽ عسميات التفكير السركبة مثميا مثل التفكير الشاقد والتفكير الإبداعي 
 (.68، ,3,3ناصر، )فاطسة بشت عمي بؽ  وحل السذكلبت

ىدفت الدراسة الحالية إلى دراسة اليقغة العقمية لسا ليا ذكره مؽ خلبل ما سبق 
تؤثر عمى الفرد بظريقة إيجابية خاصة في مجال  ؼ  مؽ تأثير إيجابي في التعمؼ، ومؽ ث  



 ( 545 -244، 0102ديدمبر ( 01)5مجمة المنيج العممي والدمؽك،)                          ىدى أحمد  د. حنان أحمد  د. 
 

744 
 

عرض ليا ومؽ ثؼ مسا يداعده في القدرة عمى التفكير الشاقد لمسذكلبت التي يت ؛التعميؼ
 القرار الجيد. إتخاذقدرتو عمى  زيادة

 
 مذكمة الدراسة:

استخدام إلى يفتقر التعميؼ إلى حد كبير وخاصة في مرحمة الدراسات العميا 
الظلبب لميقغة العقمية نتيجة لظرق التعميؼ التقميدية؛ حيا يعاني كثير مؽ الظلبب مؽ 

القرار، ولقد زاد الاىتسام  إتخاذ ؼ  ث  العقمية والتفكير الشاقد ومؽ ضعف مدتؾيات اليقغة 
القرار  إتخاذبالتفكير الشاقد و  في الدشؾات الأخيرة بالبحؾث التي تشاولت اليقغة العقمية

، وعمى الرغؼ مؽ ذلػ ىشاك ندرة في البحؾث التي تشاولت اليقغة العقمية كل عمى حده
في كل مؽ البيئة العربية  القرار إتخاذالتفكير الشاقد و في العلبقة بيؽ كستغير معدل 

بيؽ اليقغة مؾجبة وأشارت العديد مؽ الدراسات إلى وجؾد علبقة ارتباطية والأجشبية، 
ووجؾد ، ) ,2019Su, & Shum(مسؾ وشؾ كل مؽ العقمية والتفكير الشاقد كدراسة 

 ،(,3,3القرار كدراسة ىالو سمظان زيؽ الديؽ) إتخاذؽ اليقغة العقمية و بي مؾجبة علبقة
، في حين توصلت Mohammad Maki &)2018( مكي ومحمد كل مؽ دراسةو 

 أحسد غازي مظمق السظيري ودراسة  ،(,3,3) أروى عبد الله أحسد فارعدراسة 
 إتخاذميارات التفكير الشاقد وميارات  عدم وجؾد علبقة ارتباطية بيؽإلى  (,3,3)

 .القرار
 بيشسا أشارت دراسة كل مؽ ريؼ مييؾب سميسؾن وفداء محسؾد سؾدان 

 ( إلى عدم وجؾد فروق في اليقغة العقمية وفقًا لستغير التخرص الأكاديسي,3,3)
أشارت دراسة  ، في حيؽوجؾد مدتؾى متؾسط في اليقغة العقميةو عسمي(، / )نغري 

في التفكير الشاقد والقدرة عمى  وجؾد فروق إلى  (,3,3) أحسد غازي مظمق السظيري 
دتؾى متؾسط في التفكير الشاقد، ، ووجؾد مالعسميةطمبة الكميات في اتجاه القرار  إتخاذ

( إلى ارتفاع 3,32) بيشسا أشارت دراسة شريف عبد الرحسؽ الدعؾديالقرار،  إتخاذو 
أحلبم ميدي دراسة كل مؽ  تؾصمت في حيؽاليقغة العقمية، والتفكير الشاقد،  ى مدتؾ 

، لى ارتفاع مدتؾى اليقغة العقمية( إ3,42) الذسدي وعبد الأمير عبؾد العزي  عبد الله
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، في حيؽ أشارت (عسمي/ نغري )الدراسي  وعدم وجؾد فروق تبعًا لستغير التخرص
ى ارتفاع مدتؾى اليقغة العقمية، وعدم وجؾد ( إل,3,3) دراسة أحسد فكرى بيشداوي 

إلى  (3,34) عامر محمد الزبياني ، بيشسا أشارت دراسةالدراسيمتخرص وفقًا لفروق 
، وىذا التشاقض دفع الباحثتان إلى معرفة مدتؾى اليقغة انخفاض مدتؾى اليقغة العقمية

الحالية، وكذلػ معرفة الفروق العقمية والتفكير الشاقد وإتخاذ القرار لدى عيشة الدراسة 
 .وفقًا لمتخرص الدراسي )نغري/ عسمي(

( إلى أن ندبة ,3,3كسا أشار كل مؽ أيسؽ فؾزي خظاب وىبو عثسان فؤاد )
% مؽ طلبب الدراسات العميا يفتقدون ميارات التفكير الشاقد، وأن ندبة 92,22

دتسر مع زملبئيؼ % مشيؼ يحتاجؾن إلى السشاقذة والاستفدار والتفاعل بذكل م,,4
والسعمؼ، واستخدام استراتيجيات التعمؼ الشذط، مثل: التعمؼ التعاوني والتذاركي، كسا 
يؾجد تشاقض في نتائج الدراسات التي اىتست بسعرفة مدتؾى التفكير الشاقد؛ حيا 

( إلى وجؾد 3,34تؾصمت نتائج كل مؽ ىبو جسيل بؾشي ومحمد سميسان صميبي )
ير الشاقد لدى عيشة مؽ الظلبب، في حيؽ أعيرت نتائج مدتؾى مشخفض مؽ التفك

 Mafarjaمافارجا وزولشايدي (، ودراسة كل مؽ 3,48دراسة خؾلة عبدالحميؼ الدباس )

(2022) & Zulnaidi .وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ التفكير الشاقد لدى الظلبب 
عديد مؽ شا حغيت اليقغة العقمية اىتسام كثير مؽ الباحثيؽ وأشارت مؽ ى

متلبكو مدتؾى جيد مؽ اابية التي تعؾد عمى الفرد نتيجة الدراسات إلى الجؾانب الإيج
عديد مؽ العسميات العقمية كالتذكر، والإدراك، العقمية؛ حيا تغير أىسيتيا في  اليقغة

 مسا يعرضو ؛والتفكير، وبدونيا لا يحدث إدراك ويؾاجو الفرد صعؾبة في التذكر
ومؽ ىشا تعسل اليقغة العقمية عمى زيادة القرار،  إتخاذفي  للؤخظاء سؾاء في التفكير أو

تدفق الأفكار)ىدى حدؽ  الإدراك مؽ خلبل تعزيز الؾعي بسلبحغة الذات وتعزز
 ذكره سبق ما خلبل ومؽ ،(6,4، 3,33شريف محمد عبد الؾاحد محمد،  ،صابر يؾسف

 :ىيو  ،الأسئمة مؽ مجسؾعة في الحالية الدراسة مذكمة تحديد يسكؽ
 ؟بجامعة أسيؾط ما مدتؾى اليقغة العقمية وأبعادىا لدى طالبات الدراسات العميا -4
 ؟أسيؾط بجامعة ما مدتؾى التفكير الشاقد وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا -3
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 ؟أسيؾط بجامعة القرار وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا إتخاذما مدتؾى  -2
/ عسميلستغيري التخرص الدراسي )ىل تؾجد فروق دالة إحرائياً وفقًا  -6

(، والتفاعل بيشيؼ عمى دكتؾراه نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ 
 ؟أسيؾط بجامعة مقياس اليقغة العقمية وأبعادىا لدى طالبات الدراسات العميا

/ عسميىل تؾجد فروق دالة إحرائياً وفقًا لستغيري التخرص الدراسي ) -2
(، والتفاعل بيشيؼ عمى دكتؾراه نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ 

 ؟أسيؾط بجامعة مقياس التفكير الشاقد وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا
/ عسميىل تؾجد فروق دالة إحرائياً وفقًا لستغيري التخرص الدراسي ) -4

(، والتفاعل بيشيؼ عمى ه دكتؾرا نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ 
 ؟أسيؾط بجامعة القرار وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا إتخاذمقياس 

في العلبقة ىل يؾجد تأثير دال إحرائيًا لميقغة العقمية بؾصفيا متغيرًا معدلًا  -7
 ؟أسيؾط بجامعة القرار لدى طالبات الدراسات العميا إتخاذبيؽ التفكير الشاقد و 

 أىداف الدراسة:
 تيدف الدراسة الحالية إلى:

 الكذف عؽ مدتؾى اليقغة العقمية وأبعادىا لدى طالبات الدراسات العميا -4
 .بجامعة أسيؾط

بجامعة  معرفة مدتؾى التفكير الشاقد وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا -3
 .أسيؾط

بجامعة  العميا الدراسات طالبات لدى وأبعاده إتخاذ القرار مدتؾى التعرف عمى  -2
 .يؾطأس

/ عسميالكذف عؽ الفروق الدالة إحرائياً وفقًا لستغيري التخرص الدراسي) -6
نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ دكتؾراه(، والتفاعل بيشيؼ عمى 

 .بجامعة أسيؾط مقياس اليقغة العقمية وأبعادىا لدى طالبات الدراسات العميا
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/ عسميلستغيري التخرص الدراسي)معرفة الفروق الدالة إحرائياً وفقًا  -2
نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ دكتؾراه(، والتفاعل بيشيؼ عمى 

 .بجامعة أسيؾط مقياس التفكير الشاقد وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا
/ عسميالتعرف عمى الفروق الدالة إحرائياً وفقًا لستغيري التخرص الدراسي) -4

الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ دكتؾراه(، والتفاعل بيشيؼ عمى نغري(، والسرحمة 
 .بجامعة أسيؾط مقياس إتخاذ القرار وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا

معرفة التأثير الدال إحرائيًا لميقغة العقمية بؾصفيا متغيرًا معدلًا في العلبقة  -7
 .بجامعة أسيؾط عميابيؽ التفكير الشاقد وإتخاذ القرار لدى طالبات الدراسات ال

 :الدراسةأىمية 
 تتسثل أىسية الدراسة في: 

 :الأىمية النعرية -0
مؽ معمؾمات  ا لمجانب السعرفي مؽ خلبل ما ستؾفرهاسة دعسً ر تذكل ىذه الد - أ

 .القرار إتخاذو  ،التفكير الشاقدو  ،حؾل أىسية اليقغة العقمية
ؾجو ، وتالقرار إتخاذو التفكير الشاقد باليقغة العقمية اسة مدى ارتباط ر تبي ِّؽ الد  - ب

لدى عيشات  ات البحار اسات حؾل متغير دالسزيد مؽ ال اءر جلإالباحثيؽ اىتسام 
 .أخرى 

تركز شريحة  ؼوى ،الدراسات العميا لببطميسة وىؼ  بعيشةييتؼ البحا  - ج
اىتساميؼ عمى البحا العمسي وما يتظمبو مؽ بذل قرار جيدىؼ لتحقيق 

 .أىدافيؼ العمسية
كاليقغة ات البحا ر اسات سابقة وثيقة الرمة بستغير تؾفير إطار نغري، ود - د

 .القرار إتخاذو  ،التفكير الشاقدو  ،العقمية
 :الأىمية التطبيقية -0

امج تعميسية ر ب في وضععؽ البحا العمسي الخروج بتؾصيات تفيد السدئؾليؽ  - أ
 .ب الدراسات العميالبظل وإرشادية
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 ،اليقغة العقميةإعداد برامج تأىيمية لزيادة مدتؾى كل مؽ السداعدة في   - ب
في ، لسا ليؼ مؽ أىسية الدراسات العميالدى طمبة  القرار وإتخاذ ،التفكير الشاقدو 

 .البحا العمسي
التفكير و  ،اليقغة العقميةكل مؽ معربة لقياس  تاو تقدم الدراسة الحالية أد  - ج

 ايسكؽ الاستفادة مشيالتي ، و العميا الدراساتلدى طلبب إتخاذ القرار و  ،الشاقد
 في مجال الدراسات الشفدية والتربؾية السدتقبمية.

اليقغة في ضؾء ما تدفر عشو نتائج الدراسة الحالية يسكؽ الاستفادة مؽ دور  - د
في مؾاجية السذكلبت القرار  وإتخاذالتفكير الشاقد علبقتيا بكل مؽ بالعقمية 

 .العمسي في حياتيؼالتي تؾاجييؼ والستعمقة بالبحا 
 النعري لمدراسة: التأصيل

 Mental Alertness: أولًا: اليقعة العقمية

 فييقغة واستجابة عقمية وإدراكية سريعة "أنيا العقمية ب تعريف اليقغة يسكؽ
نسط الحياة، وأنساط الشؾم، والتغيرات و  الشغام الغذائي، :مثل ،تأثر بعدة عؾامل، وتالعسل

، وتعاطي السخدرات ،الكحؾلتشاول و  ،تدخيؽوال ،الفديؾلؾجية في الجدؼفي العسميات 
 ،والدرعة الحركية ،والذاكرة العاممة ،التخظيطفي القدرة عمى  ايدبب انخفاضً مسا 

  .)(Potgieter, 2017, p4" التعب العقمي، و التدىؾر السعرفيو 
حيا  ؛والتؾترديظرة عمى عدم الاستقرار أفزل وسائل الىي "عقمية اليقغة ال

تذير إلى اعتساد و تزيد مؽ تركيزه، و  ،نيا تبعد الإندان عؽ الذعؾر بفقدان الديظرةإ
 ،تتكؾن مؽ أربعة أبعاد ،تحدؽ الاستبرارو الفرد عمى خبراتو وتقييؼ الأشياء السيسة 

شغر الؾجيات ل والؾعي ،محاضرلالتؾجو و  ،لتسيز، والانفتاح عمى الحداثةا وىي:
 (Mohammed,2023,p3343). " السختمفة

 ؛ىي حالة ذىشية تيدف إلى تركيز الانتباه عمى المحغة الحالية" عقميةاليقغة ال
تداعد الأفراد عمى التركيز عمى ما ىؾ ، و نسط معرفي أو عاطفي أو سمؾكي فيي

 قبؾلو،مؾجؾد في الؾقت الحالي، سؾاء كان إيجابيًا أو سمبيًا أو محايدًا، دون رفزو أو 
بقبؾل التجارب  فردح لمادسال حيا عقميةؾل" عشررًا حيؾيًا في اليقغة اليعد "القبو 
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 مثل ،عشدما يتؼ قبؾل السذاعر الدمبية، يقل رد الفعل الثانؾي ف ؛السستعة والسؤلسة
ية ليا آثار مفيدة عمى الرحة عقمفاليقغة ال ؛)الذعؾر بالذنب( تجاه التجربة العاطفية

)Hosseinzadeh, et " إيجابية بالأداء السعرفيعلبقة ليا الجددية والعقمية و 

5889)-al.,2021, p5888. 

 بالبيئة الفرد ووعي انتباه ىمع تؤكد التفكير في طريقةاليقغة العقمية ىي "
 الذخرية التجارب جسيع وتقبل تقييسية، أحكام إصدار دون  يمالداخ شعؾرهو  السحيظة
 التفكير عؽ والابتعاد للبنتباه الذاتي التشغيؼ ىمع والعسل والأحداث، والسذاعر كالأفكار
 عبدالله محمد إيشاس) العقل في ةىالسذؾ  الأفكار تظفل وعدم قائية،مالت الشسظية بالظرق 
 .(22، 3,34، عيدى محمد عيدى محمد محسؾد،

مؽ خلبل التعريفات الدابقة يسكؽ وضع تعريف إجرائي لميقغة العقمية بأنيا 
)قبؾل  السعاناة"القدرة عمى تحقيق الرفاىية لدى الفرد مؽ خلبل مسارستيا، وتتزسؽ 

 (،التعامل مع عدم الثبات -عدم الثبات )قبؾل عدم الثباتو  (،الؾعي بالسعاناة -السعاناة
علبقات(، وتذير الدرجة السرتفعة إلى ارتفاع الؾعي بال -قبؾل العلبقات)علبقات الو 

 مدتؾى اليقغة العقمية والدرجة السشخفزة إلى انخفاضيا"
 

 :مكؽنات اليقعة العقمية
رتباط، ىي: البحا عسا ىؾ جديد، والا، و مكؾنات أربعليقغة العقمية اتتزسؽ 

: التشغيؼ الذاتي وىسا ،مكؾنيؽرأى الأخريؽ أنيا تتزسؽ  وتقديؼ الجديد، والسرونة؛ بيشسا
ىتسام السدتسر، والقدرة عمى عددا مؽ الرفات مثل: الاالانتباه ويتزسؽ  ،لانتباهوا

نتباه عمى مؾضؾع لفترة طؾيمة مؽ الزمؽ، والتحؾل الفعال، والسرونة لاابحتفاظ الا
أما  ،خر، والؾعي، والسراقبةلآالعقمية التي تدسح لمذخص بتؾجيو التركيز مؽ مؾضؾع 

تزام بالفزؾل نحؾ لال، ويتزسؽ ا(الخبرة)التؾجو نحؾ التجربة: كؾن الثاني فيؾالس
أن اليقغة ، في حيؽ رأى آخرون نذظة العقمية، والقبؾل بحرية المحغة تمؾ المحغةلأا

 ،لبنتباه نحؾ تجربة الفرد السباشرة، والفزؾللالعقمية تتكؾن مؽ التشغيؼ الذاتي 
السراقبة، والؾصف، والتررف و  ،حغة الحالية لمذخصوقبؾل التؾجو نحؾ الم ،نفتاحوالا
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، عامر محمد الزبياني) بؾعي، وعدم الحكؼ السدبق، وعدم التفاعل مع الخبرة الداخمية
3,34 ،42.) 

 
 النعريات المفدرة لميقعة العقمية:

أربعة  تحددالتي السفدرة لميقغة العقمية و  نغرية لانجرتتبشى الدراسة الحالية 
 وىي: ،أبعاد لميقغة العقمية

وىؾ تظؾير أفكار جديدة ومبدعة مؽ قبل  Alert Distinction:التسييز اليقع  -4
الأفراد ذوي اليقغة العقمية عمى العكس مؽ الأفراد غير اليقغيؽ الذيؽ يعتسدون 

 عمى الأفكار والأحكام السدبقة.
الأفراد ذوي اليقغة وىؾ ميل  openness to novelty:الانفتاح عمى الجديد  -3

العقمية إلى حب الاستكذاف، وتجربة الحمؾل الجديدة لمسثيرات غير السألؾفة والتي 
 تُعد تحدي ليؼ.

وىؾ تركيز الانتباه في Orientation of the present: التؾجو نحؾ الحاضر -2
 مؾقف معيؽ مع تفزيل الاختيارات الانتقائية أثشاء العسل.

وىؾ  Awareness of multiple perspectives: الؾعي بؾجيات نغر متعددة  -6
القدرة عمى الشغر إلى السؾاقف بؾجيات نغر مختمفة دون تؾقف، مع الؾعي التام 

 . (Langer & Moldoveanu, 2000, p1)لمسؾقف مع إتخاذ الرأي السشاسب
 Critical Thinking: التفكير الناقدثانياً: 

وسيمة لمتعامل مع و  ،لمتفكير البذري التفكير الشاقد ىؾ أسمؾب عام وطريقة 
وسيمة لمؾعي بعسميات التفكير والديظرة عمييا مؽ  وكذلػالقرارات.  إتخاذو  تالسذكلب

يعسل التفكير و  ،أجل زيادة كفاءة التفكير لجعمو أكثر عقلبنية ووضؾحاً ودقة وتساسكاً 
نؾع مؽ التفكير ، و والقرارات الشيائية اتالحجج والتفدير و الشقدي عمى تقديؼ الأدلة 

تحميل وفيؼ أو تفدير جسيع السؾاقف أو السعمؾمات بحيا  ييدف إلىالسشظقي الذي 
 .)(Haase, 2010, p3تفديرات صحيحة"التكؾن الاستشتاجات التي ندتخمريا مؽ 
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لاستقرائي، استخلبص الاستشتاجات باستخدام التفكير اىؾ "التفكير الشاقد 
يتزسؽ التفكير الشقدي كلًب مؽ ، و وحل السذكلبت، راتالقرا إتخاذوالحكؼ أو التقييؼ، و 

والفزؾل، والسرونة، والسيل إلى البحا، والرغبة  ،الانفتاحكوالسيؾل السعرفية  ،السيارات
) ,Lai"قبؾل وجيات الشغر الستشؾعةو في الحرؾل عمى معمؾمات جيدة، واحترام 

2011, p2). 
وكل قرار نتخذه ىؾ  ،وكل حل ،كل فعلو  ،أساس كل ما نقؾم بو" التفكير ىؾ

ويعبر عشو بالعديد  قد ىؾ التفكير ولكؽ بظريقة مختمفةاالتفكير الش، أما نتيجة لمتفكير
ر، والسشظقية، ابتكؼ، والايشغتالتحميل، والتداؤل، والتحقيق، وال :مثل ،مرظمحات مؽ

 .) ,p3Kallet,2014(" التفكير بذكل أكثر ذكاءً ىؾ التفكير الشقدي و والسشيجية، 
قد بأنو "العسميات والاستراتيجيات والتسثيلبت العقمية التي االتفكير الش عرفكسا 
عسمية مشزبظة  القرارات وتعمؼ مفاىيؼ جديدة إتخاذلحل السذكلبت و  فرديدتخدميا ال

تقييؼ السعمؾمات السجسعة الشاتجة عؽ و تحميل، التظبيق، و الترؾر، و ال تتزسؽ
التفكير الشقدي ىؾ تفكير نذط وليس ف ؛التفكير أو الاستدلالالسلبحغة أو الخبرة أو 

 .  )(Shaw, 2014, p66"سمبي وىؾ ذو طبيعة عميا ومجردة
 مؽ خلبل التعريفات الدابقة يسكؽ وضع تعريف إجرائي لمتفكير الشاقد بأنو"

 ،تحميل ومعالجة السعمؾماتك ميارة معقدة عالية السدتؾى تتظمب ميارات مختمفة
، وتذير الدرجة السرتفعة إلى ارتفاع مدتؾى الاستدلال والتقييؼو  ،السرونةو  ،ارالاستفدو 

 التفكير الشاقد، والدرجة السشخفزة إلى انخفاض مدتؾى التفكير الشاقد".
 ميارات التفكير الناقد:

 : يمي كسا الشاقد التفكير اتر ايم مؽ العديد شاكى
 .والرأي الحقيقة بيؽ التسييز -4
 .وب يترل لا وما بالسؾضؾع يترل ما بيؽ التسييز -3
 .يؽىا ر والب الأدلة تقؾيؼ -2
 .ويمع الحكؼ صدارإو  وفي أير ال وابداء السقروء تقؾيؼ -6
 .السشظقية السغالظات ىمع التعرف -2
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 .الشص في الستزسشة أو رةىالغا غير اضاتر الافت ىمع التعرف -4
 .التحامل أو التحيز تحري  -7
 .السقدمات مؽ الشتائج صاستخلب -8
 .السؾضؾع أو الرواية دقة مدتؾى  تحديد -9

 (. 269، 3,48سشاء محمد حدؽ أحسد، ) تحديد مرداقية مردر السعمؾمات -01
 وىي: ،متفكير الناقدأخرى ل مياراتوىناك 

ىي تحديد الإجابات الفعمية والسقرؾدة بيؽ الأسئمة والعبارات  :ميارة التحميل -4
 .عدة ميارات فرعية ياعؽ معمؾمات، ويشدرج تحت والرفات والسفاىيؼ لمتعبير

ن واقعية الشتائج تعتسد عمى صدق السقدمات، وفي ذلػ مؽ إ :ميارة الاستقراء -3
اء حتى ر الإحراءات الاستقرائية مجرد استقوتُعد الأمثمة التجارب والإثباتات العمسية، 

والدلالات التي  الأحكامويتزسؽ الاستقراء كانت مبشية عمى احتسال أو تشبؤ،  إذا
 .تردر عؽ شخص بعد الرجؾع إلى حدث أو مؾقف

تذير ميارة الاستدلال إلى مسارسة عدد مؽ العسميات التي  :ميارة الاستدلال -2
ل إلى نتائج، والتعرف عمى ؾ لمؾص والبحا وتؾليد الحجج، ،ترتكز عمى الافتراضات

 .والعلبقاتالعلبقات الدببية 
تذير إلى تؾفير الأساسيات لاستشتاج الشتائج السشظقية  :ميارة الاستنتاج -6

ويقرد بالاستشتاج القدرة عمى تكؾيؽ أو صشع جدل ، والرحيحة لمعلبقات الاستدلالية
 (.424، 3,48سعديو سعيد أحسد، ) أو نقاش عؽ طريق خظؾات وفق مشيج معيؽ

 :معايير التفكير الناقد
 ما يمي:ىشاك عدة معايير لمتفكير الشاقد، ومشيا 

: يقرد بو وضؾح عسمية التفكير في تحديد السذكمة والتعبير عشيا، الؽضؽح -4
 .ؾصل إليياؼ التوالشتائج التي ت ،وتحديد البدائل والسعمؾمات السدبقة

الخظؾات الستبعة  يقرد بيا صحة القرارات التي وصل إلييا الفرد وصحة: الرحة -3
 .عايير والاستدلالاتفي الؾصؾل ليا، وصحة تظبيق السحكات والس
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بجسيع جؾانبيا  يقرد بيا الدقة في السلبحغة السشغسة، واستيفاء الغاىرة: الدقة -2
في إصدار الحكؼ  البدائل الستاحة والدقة في التعبير عشيا، والدقةجسيع الستاحة و 

 .والقرارات السشاسبة
الغاىرة  يقرد بو الربط بيؽ السقدمات والشتائج السختمفة، وبيؽ أجزاء :الربط -6

متشاقزة، ويذترط  تكؾن متزادة أو لاوبعزيا البعض، وبيؽ القرارات السختمفة بحيا 
 .في الربط تؾافر الرحة والدقة والؾضؾح

  .لجؾانبا مؽ جسيعيقرد بو التعسق بالدراسة  :العمق -2
عمسية  شغيؼ وترتيب الأفكار والآراء وتدمدميا بظريقةيقرد بالسشظق ت :المنطق -4

 .مشظقية عقمية مؾضؾعية تدتشد إلى أساس مشظقي وبظريقة واضحة
وأبعادىا بالفحص  ويقرد بو أن تؤخذ السذكمة أو الغاىرة بجسيع جؾانبيا :الاتداع-4

 (.264-262، 3,42،سيير حدؽ خير الديد) والتحميل
 الناقد:النعريات المفدرة لمتفكير 

لمتفكير الشاقد ومؽ أىؼ الشغريات السفدرة مؽ الشغريات السفدرة  عدد يؾجد
 وىي:

 -وفييا يحتل التفكير الشاقد السدتؾيات السعرفية العميا )الرابع :نعرية بمؽم -4
الدادس( مؽ ترشيف بمؾم ويجب التدريب عمى ميارتيؽ، وىسا: التحميل  -الخامس

والتركيب وصؾلًا إلى عسمية التقؾيؼ)التفكير الشاقد(، ويقرد بالتحميل القدرة عمى تحميل 
فيسا بيشيا، أما التركيب فيؾ تشغيؼ السادة إلى عشاصر وأجزاء واكتذاف العلبقات 

العشاصر والأجزاء وربظيا معًا لتكؾيؽ نسؾذج لؼ يكؽ مؾجؾدًا مؽ قبل، وبالشدبة لمتقؾيؼ 
)أمل زكريا القاضي، يقرد بو القدرة عمى إصدار الأحكام في ضؾء معيار محدد 

3,32 ،444.)  
يسية تتزسؽ جانبيؽ، : يرى جيمفؾرد أن التفكير الشاقد عسمية تقؾ نعرية جيمفؽرد -3

ىسا: الحاسؼ والختامي؛ فيؾ خاتسة لعسميات الذاكرة، والسعرفة، والفيؼ، والاستشتاج، 
وعسمية تقؾيسية تحدد خرائص عسميات تتؼ في ضؾء عسمية معيارية، وىؾ عبارة عؽ 
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قدرات تقؾيسية تقع ضسؽ وحدات ما بعد العسميات وتتعمق بالتحقق مؽ السعمؾمات مؽ 
 (. 22، 9,,3مدى اتفاقيا مع محكات محددة )إسساعيل إبراىيؼ عمي، خلبل معرفة 

 
 Decision-Making: القرار إتخاذ ثالثًا:

مؽ  لبدائل الستاحةالاختيار بشاء عمى بعض ابأنو "القرار  إتخاذيسكؽ تعريف 
وذلػ لتحقيق ىدف معيؽ؛ بؾعي  اتؼ اختيارىوالتي يبدائل، المؽ تمػ بيؽ اثشيؽ أو أكثر 

يجب  ؾل التشفيذي بتكؾيؽ استشتاج حؾل ماذائالسدبو اختيار يقؾم أو القرار ىؾ فعل ف
 .  ),p2015Smriti ,2("أن يتؼ في حالة معيشة

عقلبنية تشتيي إلى اختيار الفعل بيؽ عدة و عسمية معرفية  ىؾ القرار إتخاذ
القرار  إتخاذ ؛ فعسميةالؾصؾل إلى حلبعسمية حل السذكلبت التي تشتيي ، أو بدائل

القرار ىؾ عسمية  إتخاذفإن  ؛صريحةأو  عمى افتراضات ضسشية يسكؽ أن تكؾن مبشية
ة يالقرار عمى أسس ثقاف إتخاذتتؼ عسمية ، و عقمية يذارك فييا جسيع البذر طؾال حياتيؼ

القرار مع  إتخاذعسمية ، وتتؼ القرار لستخذيمعتقدات وقيؼ واتجاىات شخرية ومعرفة و 
) ,Shahsavarani & Azad Marz Abadi لقذرة السخيةباالؾعائف التشفيذية 

)214, p2015. 
 فيالقرار ىؾ عسمية ديشاميكية وتفاعمية تتزسؽ سمدمة مؽ الأحداث  إتخاذ

الؾصؾل إلى الؾقت الذي يدرك فيو صشاع القرار الحاجة إلى حل مذكمة ما حتى 
تعتسد عسمية و  ،مفيؾمان مرتبظان ولكشيسا مختمفان هالقرار وتشفيذ إتخاذوأن  ،حميا

 .,2p ,2017 (Elbanna( صشع القرار عمى عسميات عقلبنية أو حدسية أو سياسية
الجؾانب التؾليدية  وليس -مب الجؾانب التحميمية والتقييسيةتظيالقرار  إن إتخاذ

أولًا إلى فيؼ السذكمة أو  فردقرار فعال، يحتاج ال تخاذلإو  لحل السذكلبت، -أو الإبداعية
 ،القرار فييا، مؽ أجل استخلبص معايير الحكؼ عمى القرار إتخاذي يجب ذال السؾقف

تحميل الؾضع الحالي مؽ حيا  القرار لا يتظمب فقط إتخاذوبالتالي فإن فيؼ معايير 
) Heardما الذي يسكؽ أن يذكل نتيجة مثالية ولكؽ القدرة عمى الاعتراف ،الستظمبات

 )5, p2020al,  et. 
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القرار بأنو  الدابقة يسكؽ وضع تعريف إجرائي لإتخاذمؽ خلبل التعريفات 
يعتقدون أنيا التي ياراتيؼ تخاالذعؾر بالدعادة بو إلى تؾقع أكبر قدر مؽ الفائدة  سيل"ال

بذل جيد كبير لإيجاد لور حؾل مؾاقف الأفراد وىؾ يد التعغيؼ، وذلػ مؽ خلبل جيدة
صف السذاعر أو حيا و  مؽ صعؾبة القرارو  ،الخيارات البديمة الأخرى ومراجعة 

، وتذير الدرجة السرتفعة في عسمية صشع القرار الفردالسؾاقف الدمبية التي يؾاجييا 
التي تحرل عمييا الظالبة إلى ارتفاع درجة إتخاذ القرار لدييا، والدرجة السشخفزة 

 .تذير إلى انخفاض درجة إتخاذ القرار لدييا

 

 القرار: أنماط إتخاذ
  :وىي ،القرار تخاذأنساط لإخسدة ىشاك 

يكؾن الإندان عمى دراية بجسيع الحمؾل ويعرف نتيجة  :القرار العقلاني إتخاذ نمط -4
 القرار مؽ حيا الأولؾية )الفائدة القرؾى( إتخاذكل قرار ويدتظيع ترتيب وتشغيؼ نتائج 

صشع القرار اللبواعي، ونتيجة لمخبرات عسمية  ىؾو  :القرار البدييي إتخاذ نمط-3
 السجسعة.

يعتسد صانع القرار عمى معتقدات الآخريؽ : وفيو القرار الاعتمادي إتخاذنمط -2
 ويكؾن لو دور سمبي.

إلى الغروف العاجمة التي يتخذ فييا : وىؾ يذير القرار التمقائي إتخاذنمط -6
 لحد الأدنى مؽ الؾقت دون إصرار. خلبل امؽ القرار  إتخاذ؛ حيا الذخص قرارًا فؾريًا

أي قرارات  إتخاذشب يسيل صانع القرار إلى تج : وفيوالقرار التجنبي إتخاذ نمط-2
 .  ), ,p2015Kashaninia ,198(قدر الإمكانب

 القرار: ميارات إتخاذ
 القرار مشيا ما يمي: اك العديد مؽ الترشيفات لسيارات إتخاذىش

 تحديد السذكمة وتحميميا. -4
 السعمؾمات.جسع  -3
 تحديد البدائل لحل السذكمة. -2
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 تقييؼ البدائل. -6
 اختيار البديل السشاسب. -2
 وضع البدائل مؾضع التشفيذ. -4
 الستابعة وقياس الشتائج. -7

القرار تتظمب استخدام العديد مؽ ميارات التفكير  ن عسمية إتخاذمؽ ىشا فإ
العميا كالتحميل، والتقؾيؼ، والاستقراء، والاستشباط، وبالتالي تكؾن ضسؽ عسميات التفكير 

، 3,42)محمد صبح وأخرون،  السركبة كالتفكير الشاقد، والابتكاري، وحل السذكلبت
824.) 

 
 القرار: لإتخاذ النعريات المفدرة

أن "سيسؾن"  رى ي؛ حيا القرار تخاذلإ" ىربرت سيسؾن "نغرية تتبشي الباحثتان 
عسمية مرادفة لمعسمية الإدارية نفديا أو ىي الإدارة ككل ويعتبرىا القمب القرار  إتخاذ

ومشظقية تدل عمى الاختيار الإنداني  نفديةللئدارة وىي عبارة عؽ سمؾكيات  الشابض
 إصدار حكؼ معيؽ عسا يجب أن يفعمو الفرد في مؾقفىي أيزاً  ، كذلػفي التشغيؼ

جؾىر  ؾالقرار ى إتخاذالستاحة؛ فمعيؽ، وذلػ بعد الفحص الدقيق لمبدائل السختمفة 
حل الؾصؾل لمؽ أجل شتذر في جسيع مدتؾياتيا ويقؾم بيا كل فرد يالتشغيسات و 

 سيا واختياريوتقي وإيجاد أفزل البدائل والحمؾل الفردالحقيقية التي يؾاجييا  تسذكلبلم
 :ما يميإلى القرارات  "سيسؾن" قدؼ، و الأفزل والسشاسب

 .الإنتاج والتسؾيل وغيرىاكقرارات تتعمق بالعشرر البذري وىي ال: مؼ حيث النذاط -
 .ىي التي تتكرر برفة مدتسرةو  وتُدسى بالقرارات الروتيشية :القرارات المخططة -
تعالج و حدوثيا  رالقرارات الأساسية التي لا يتكر : وىي القرارات غير المخططة -

 .معقدة تمذكلب
فإن القرار  ؼ  : ىي القرارات التي يتخذىا القائد في التشغيؼ ومؽ ث  القرارات التنعيمية-
 .برفة مباشرة أو غير مباشرة ويُتخذ القرار برفة رسسية السشغسةب تعمقي
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 التي يتخذىا الذخص وتؤثر في حياتو: وىي القرارات القرارات الفردية أو الذخرية-
، 3,33)سعيد زيؾش،  ىاإتخاذص السعشي بالقرار ىؾ القادر عمى وكيانو والذخ

2,3-2,6). 
 سابقة:دراسات 

اليقغة العقمية  بسراجعة الباحثتان لمدراسات ذات الرمة والتي تشاولت علبقة
استكذاف دور دراسة ىدفت إلى  (Galles, 2013)" جالاس"أجرى  القرار، وإتخاذ

، والأفكار عقميةمؽ خلبل دراسة العلبقات بيؽ اليقغة ال الدياق الؾعيفيو  عقميةاليقغة ال
ا طالبً  328وتكؾنت العيشة مؽ  ،القرار إتخاذة، واليؾية السيشية، وأسمؾب فالسيشية السختم

 خاذلدياق الؾعيفي، واستبيان إت، طبق عمييؼ مقياس اليقغة العقمية، واستبيان ااجامعيً 
 إتخاذأسمؾب  عمى ية العاليةعقمتأثيرات قؾية لميقغة الأسفرت الشتائج عؽ وجؾد ، القرار

القرار الداخمي لكل مؽ الأفكار السيشية  إتخاذالقرار القائؼ عمى التفكير، وأسمؾب 
 .ة واليؾية السيشيةفالسختم

القرار  إتخاذمتشبؤ بتقدير الذات و لدراسة  (Deniz, 2015)" دنيز"كذلػ أجرى 
 تتكؾن ، وقد أجريت الدراسة عمى عيشةيةعقمالقرار عؽ طريق اليقغة ال إتخاذوأساليب 

مقياس  ، طبقر(ؾ ذك 376/إناث 232)، ومؾزعيؽ وفقًا لمشؾع طالباً جامعياً  297مؽ 
 وجؾدأعيرت الشتائج  ، ومقياس اليقغة الذىشية،القرار إتخاذواستبيان  ،الؾعي بالانتباه

أن اليقغة و  ،القرار إتخاذالسقاييس الفرعية لأساليب و  عقميةبيؽ اليقغة ال مؾجبةعلبقة 
 .القرار إتخاذلأساليب  ميسًاا عد مؤشرً تُ  عقميةال

ىدفت إلى الكذف دراسة  (Martinovic, 2017)" مارتيشؾفيتش"أجرى أيزًا 
القرار، وكذلػ التعرف عمى الستغيرات  إتخاذية و عقمالعلبقة بيؽ اليقغة العؽ 

طالب، ومؾزعيؽ  499عمى عيشة بمغت  القرار إتخاذالاجتساعية والديسؾغرافية بشتيجة 
مؽ عامًا  29- 48بيؽ ما أعسارىؼ  ت، تراوحإناث( 424/ذكؾر 42)وفقًا لمشؾع 

عمى  ميؽصاحاليدرسؾن ويعسمؾن و الذيؽ  الظلبب مؽ كانؾا ومعغسيؼ وعائف مختمفة،
 ،ية الخسدةعقماستبيان اليقغة ال عمييؼ طبقو الدكتؾراه، و  الساجدتيرو درجة البكالؾريؾس 

بيؽ الستغيرات  عدم وجؾد علبقات ارتباطيةالشتائج وأعيرت  ،القرار إتخاذ واستبيان
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 التشبؤ بإتخاذية عمى عقماليقغة ال وعدم قدرةالقرار،  إتخاذالاجتساعية والديسؾغرافية و 
 .القرار

دراسة لمتعرف عمى  (,3,3) وأخرون  محمد أحسد محمد غشيؼ كل مؽ ى أجر 
، الجامعة القرار لدى عيشة مؽ طلبب إتخاذبيؽ اليقغة العقمية والقدرة عمى العلبقة 

يزية مغة الانجمال شعبتيمؽ  طالب وطالبة بالفرقة الثالثة( 2,9)وتكؾنت العيشة مؽ
مقياس و ية، ماليقغة العق مقياسطبق عمييؼ وقد ا، يية التربية جامعة بشمدفة بكموالف

بيؽ اليقغة  مؾجبة ارتباطية وجؾد علبقة عؽ شتائجأسفرت الو ار، ر الق إتخاذ ىمع القدرة
 .لدى طلبب الجامعة ارر الق إتخاذى مية والقدرة عمالعق

 دراسة (,3,3)وأخرون  محمد أحسد محمد غشيؼ كل مؽ ى أجر في نفس الدشة 
 فيمة كحل السذ كمؽ اليقغة العقمية وسمؾ  كلذف عؽ مدى إسيام كإلى ال تىدف

العيشة  كؾنتالقرار لدى عيشة مؽ طلبب الجامعة، وت إتخاذالتشبؤ بالقدرة عمى 
مية كالمغة الانجميزية والفمدفة ب شعبتي( طالب وطالبة بالفرقة الثالثة مؽ 2,9مؽ)

 كمقياس سمؾ و ليقغة العقمية، التربية جامعة بشيا، وقد اشتسمت الأدوات عمى مقياس ا
شتائج إلى إسيام بعض الالقرار، وقد تؾصمت  إتخاذمقياس القدرة عمى و مة، كحل السذ

القرار لدى طلبب  إتخاذالتشبؤ بالقدرة عمى  فيمة كحل السذ كأبعاد اليقغة العقمية وسمؾ 
التشبؤ بالقدرة  فيا مؽ اليقغة العقمية إسيامً  أكثران كمة كحل السذ كن سمؾ وأالجامعة، 

 .القرار لدى طلبب الجامعة إتخاذعمى 
نفيدة فؾزي و  عمي الحسلبوي  مشال مشرؾركل مؽ  دراسةأن في حيؽ 

لمتحيز الإيجابي في العلبقة بيؽ اليقغة  السعدلإلى معرفة الدور  تىدف (3,32عسر)
مؽ  لمسعمسيؽ القرار والرضا الؾعيفي كستغيرات تابعة إتخاذية كستغير مدتقل و لعقما

فة العلبقة بيؽ اليقغة معر طلبب الدراسات العميا بالإضافة إلى ذلػ ىدفت الدراسة إلى 
طالباً معمساً مؽ طلبب الدراسات  482وتكؾنت العيشة الأولية مؽ القرار،  العقمية وإتخاذ

سشة،  29,47 عسري قدرهستؾسط ب ،العميا في برامج الدبمؾم والساجدتير والدكتؾراه 
الذي طؾره  الخسدة الذىشية اليقغة استبيان استخدمو  ،44,39 قدره معياري  رافوانح

القرار  إتخاذ، ومقياس الرضا الؾعيفي، ومقياس باير وآخرون، ومقياس التحيز الإيجابي
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لمتحيز الإيجابي عمى العلبقة  السعدلشتائج عؽ التأثير الكذفت و  مؽ إعداد الباحثتان،
مى لمتحيز الإيجابي ع السعدلالؾعيفي، وكذلػ الدور بيؽ اليقغة الذىشية والرضا 
، ووجؾد القرار لدى طلبب الدراسات العميا السعمسيؽ إتخاذالعلبقة بيؽ اليقغة الذىشية و 

 القرار. لة إحرائية بيؽ اليقغة العقمية وإتخاذذات دلا مؾجبة علبقة ارتباطية
 أجرى فلقد  والتفكير الشاقد؛أما بالشدبة لمدراسات التي أجريت عؽ اليقغة العقمية 

 ز اليقغة الذىشيةيتعز دراسة لمتعرف عمى  )la et Noone, 2016(" نؾني وأخرون "
في العلبقة بيؽ اليقغة  ةالتشفيذيلمؾعائف التأثيرات الؾسيظة و التفكير الشقدي  عمى

طبق  ، وقدطالبًا جامعيًا 478عيشة مكؾنة مؽ عمى أجريت ، والتفكير الشقدي عقميةال
وتقييؼ ىالبيرن  ،مجسؾعة مؽ السيام الؾعيفية التشفيذيةو  عقمية،اس اليقغة اليمق عمييؼ

في العلبقة  ةالتشفيذيلمؾعائف  غير مباشر تأثيرأعيرت الشتائج وجؾد و  ،لمتفكير الشقدي
 .تديل التفكير الشقدي عقميةأن اليقغة ال، و والتفكير الشقدي عقميةبيؽ اليقغة ال

دراسة ( ,3,3) سؾدان محسؾد وفداء سميسؾن  مييؾب ريؼ بيشسا أجرت كل مؽ
والريدلة في  ىدفت إلى معرفة مدتؾى اليقغة العقمية لدى عي شة مؽ طمبة كميتي التربية

العقمية تبعاً لستغير  جامعة طرطؾس، وما إذا كانت تؾجد فروق دالة جؾىرياً في اليقغة
 (4,6) طالباً وطالبةً، مشيؼ (346) عمى عيشة بمغتأجريت ، التخرص الأكاديسي

 طبقوقد ، طالباً وطالبةً مؽ كمية الريدلة( ,44)وطالبةً مؽ كمية التربية و طالباً 
الشتائج وجؾد مدتؾيات متؾسظة في اليقغة أعيرت و  ،مقياس كشتاكي لميقغة العقمية

درجات  العقمية لدى أفراد العي شة، ولؼ تؾجد فروق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظي
   .الدراسيا تعزى إلى متغير التخرص اليقغة العقمية لدى أفراد عيشة البح

اسة ر ىدفت الددراسة  (3,32) الدعؾدي الرحسؽ عبد في حيؽ أجرى شريف
وقد ، إلى الكذف عؽ العلبقة بيؽ اليقغة العقمية والشزعة لمتفكير الشاقد وفاعمية الذات

طبق و  ا وطالبة مؽ جامعة الذرقية في سمظشة عُسان،طالبً  (684) مؽ تكؾنت العيشة
أشارت و  ،، ومقياس لفاعمية الذاتلمتفكير الشاقد ، ومقياساليقغة العقمية عمييؼ مقياس

لمتفكير الشاقد، وفاعمية  مدتؾيات اليقغة العقمية، والشزعةارتفاع اسة إلى ر نتائج الد
إيجابي مباشر لميقغة العقمية في كل مؽ الشزعة لمتفكير الشاقد،  وجؾد تأثيرو  ،الذات

https://www.researchgate.net/profile/Chris-Noone-2?_sg%5B0%5D=BnUOSOu7VpbGfNOvNEZ03Gug-ImCincdHCojb1v8CNvge5lRbQK7kzMVekTLBc8JNgQrOdc.19OJFL4U-qYio7NeYllUO0PviqYkR1hxexJJUQBQFvMtv70F6Rse_TUm1dsrGG--CW5QdvhHJmJKL-cCqJhBog&_sg%5B1%5D=wRrcF7jYICTh4pLY0siKcAPWvl-XOalKJN_Qaa6nJG-IqnOPV7bkn6prfMO6PB64pKjerS0._h2DBoPVaFp37tSKtncFCC0HltN7U49QppXedbbJ5Jnul-49yYwjwDLwhWzO1_qqj2xYgr22eV58bH4ZynwhsA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicG9zaXRpb24iOiJwYWdlSGVhZGVyIn19
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تأثير إيجابي مباشر لمفاعمية الذاتية في الشزعة لمتفكير  ة، وكذلػ وجؾدوالفاعمية الذاتي
لميقغة العقمية في الشزعة لمتفكير الشاقد  وجؾد تأثير إيجابي غير مباشر، وكذلػ الشاقد

 .مؽ خلبل فاعمية الذات
الله  أروى عبدأجرت  القرار دراسات عؽ التفكير الشاقد وإتخاذفيسا يتعمق بال

 إتخاذالتفكير الشاقد وعلبقتيا بسيارة اكتداب ميارات دراسة عؽ  (,3,3) فارع أحسد
، اطالبً  ,4عيشة ، عمى السعيد الأمريكي في اليسؽبالقرار لدى طلبب الدراسات العميا 

تؾصمت ، القرار إتخاذميارات  قياسوم ،مقياس ميارات التفكير الشاقدطبق عمييؼ 
وجؾد مدتؾى متؾسط في و  ،مدتؾى التفكير الشقدي لدى الظلبب إلى ضعف الدراسة

ميارات التفكير  بيؽ ذات دلالة إحرائية يةعدم وجؾد علبقة ارتباطو  ،القرار إتخاذ
 القرار.  إتخاذالشاقد وميارات 

 ,Ahmady& Shahbazi)" الأحسدي والذيبازي "أجرى كل مؽ  بيشسا

الاجتساعية عمى أثر التدريب عمى حل السذكلبت عؽ  ةتجريبي ةشبدراسة  (2020
كانت الدراسة عبارة عؽ ترسيؼ ، و القرار لدى طلبب التسريض إتخاذالتفكير الشاقد و 

طلبب السرحمة في مدرسة مؽ  شخرًا ,6اختبار قبمي وبعدي وتؼ إجراؤىا عمى 
ة ضابظو ( ,3تجريبية) يؽ،إيران تؼ تقديسيؼ عذؾائيًا إلى مجسؾعتببؾروجيؽ لمتسريض 

، مسجسؾعة التجريبيةلحل السذكلبت الاجتساعية لمتدريب عمى أقيست دورة  ث ؼ   ،(,3)
رت شاأو ، القرار إتخاذ ختباراختبار التفكير، واو ، ةرافيجديسؾ ال لمستغيرات استبيان وطبق

حل السذكلبت الاجتساعية بعد الدورة التعميسية التجريبية أثر  تدريبالشتائج إلى أن 
 .والتفكير الشاقد ،القرار إتخاذو  ،ميارات حل السذكلبتو ، عمى سمؾك الاجتساعيا إيجابيً 

ىدفت إلى  دراسة (,3,3) أحسد غازي مظمق السظيري  أجرى في نفس الردد 
القرار لدى طمبة  إتخاذالاندفاعي والتفكير الشاقد و الكذف عؽ مدتؾى كل مؽ الدمؾك 

طبقت و القرار،  إتخاذمؽ التفكير الشاقد و ندفاعي بكل جامعة الكؾيت، وعلبقة الدمؾك الا
( طالباً وطالبة مؽ مختمف الكميات، استخدم مقياس 722) الدراسة عمى عيشة بمغت

القرار، وتؾصمت الدراسة إلى  إتخاذومقياس  ،واختبار التفكير الشاقد ،الدمؾك الاندفاعي
القرار لدى  إتخاذو  ،والتفكير الشاقد ،كل مؽ الدمؾك الاندفاعيمتؾسط في مدتؾى  وجؾد
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ندفاعي وكل طمبة جامعة الكؾيت، ووجؾد علبقة سمبية دالة احرائياً بيؽ الدمؾك الا
عدم وجؾد فروق في الدمؾك الاندفاعي والتفكير الشاقد و القرار،  إتخاذمؽ التفكير الشاقد و 

وجؾد و الذكؾر،  في إتجاهالقرار  إتخاذفروق في  تتعزى لستغير الجشس، بيشسا وجد
 الإندانية،الكميات  في إتجاه الدراسي في الدمؾك الاندفاعي تعزى لمتخرصفروق 

  .يةمطمبة الكميات العس في إتجاهالقرار  إتخاذوفي التفكير الشاقد والقدرة عمى 
 تعقيب عمى الدراسات الدابقة:

مؽ خلبل العرض الدابق لمدراسات ذات الرمة بسؾضؾع الدراسة الحالية نجد 
 أنو:

الدور السعدل لميقغة لؼ تؾجد دراسة واحدة عمى السدتؾييؽ العربي والأجشبي تشاولت  -4
لدى طالبات و  برفة عامة القرار إتخاذفي العلبقة بيؽ التفكير الشاقد و العقمية 

 .برفة خاصة الدراسات العميا
ذير إلى مدى راسات عربية وأجشبية؛ مسا يُ تشؾعت الدراسات الدابقة فيسا بيؽ د   -3

 تغيرات عمى السدتؾييؽ العربي والأجشبي.الاىتسام بيذه السُ 
يتزح مؽ الدراسات الدابقة وجؾد اتفاق في نتائج الدراسات التي تؾصمت إلى  -5

ر الشاقد، وبيؽ اليقغة العقمية بيؽ اليقغة العقمية والتفكيمؾجبة وجؾد علبقة ارتباطية 
بيشسا لا تؾجد دراسات اىتست  القرار، كير الشاقد وإتخاذالقرار، وبيؽ التف وإتخاذ

 .القرار إتخاذالتفكير الشاقد و و  وكل مؽ ليقغة العقميةا بدراسة العلبقة بيؽ
؛ حيا الدابقة يتزح مؽ الدراسات الدابقة وجؾد تزارب في نتائج الدراسات -6

د ؾ وجإلى عدم  (,3,3ريؼ مييؾب سميسؾن وفداء محسؾد سؾدان)أشارت دراسة 
 أشارت دراسة، بيشسا الدراسياليقغة العقمية تعزى إلى متغير التخرص  فيفروق 

 التخرص الدراسي في فيوجؾد فروق إلى  (,3,3) أحسد غازي مظمق السظيري 
 جؾدو و  ،يةمطمبة الكميات العس في إتجاهالقرار  إتخاذالتفكير الشاقد والقدرة عمى 

أشارت دراسة في حيؽ  القرار، إتخاذو  الشاقد، التفكير مؽ كل في متؾسط مدتؾى 
ى الظلبب، لد الشاقدضعف مدتؾى التفكير إلى ( ,3,3) أروى عبد الله أحسد فارع

 .القرار إتخاذ مؽووجؾد مدتؾى متؾسط 
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كسا يتبيؽ مؽ الدراسات الدابقة أن بعض الدراسات أجريت عمى طلبب الجامعة  -2
، وشريف Deniz (2015)، ودراسة "دنيز" Galles (2013)كدراسة "جالاس" 

 محسؾد وفداء سميسؾن  مييؾب ريؼ(، ودراسة كل مؽ 3,32عبدالرحسؽ الدعؾدي )
، والبعض الآخر أجرى عمى طلبب الدراسات العميا كدراسة (,3,3)سؾدان

(، ودراسة ,3,3، وأروى عبدالله أحسد فارع )Martinovic (2017)"مارتبشؾفيتش" 
(، بيشسا الدراسة 3,32زي عمي )كل مؽ مشال مشرؾر عمي الحسلبوي ونفيدة فؾ 

 الحالية أجريت عمى طالبات الدراسات العميا.
لبءمة لمدراسة استفادت الباحثتان مؽ الدراسات الدابقة في اختيار السشيج الأكثر مُ  -4

، وصياغة فروض والسقارنة ةالارتباطيبالظريقة الحالية، وىؾ السشيج الؾصفي 
 نتائجيا. ومشاقذةالدراسة الحالية، 

 

 

 فروض الدراسة:

مؽ خلبل العرض الدابق للئطار الشغري، وما تؾصمت إليو نتائج الدراسات 
الدابقة، وبالرجؾع إلى مذكمة الدراسة وأىدافيا؛ استظاعت الباحثتان صياغة فروض 

 كسا يمي: دراستيسا
بجامعة  يؾجد مدتؾى لميقغة العقمية وأبعادىا لدى طالبات الدراسات العميا  -4

 .أسيؾط
بجامعة  مدتؾى لمتفكير الشاقد وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميايؾجد  -3

 .أسيؾط
بجامعة  العميا الدراسات طالبات لدى وأبعاده القرار لإتخاذ يؾجد مدتؾى  -2

 .أسيؾط
/ نغري(، عسميتؾجد فروق دالة إحرائياً وفقًا لستغيري التخرص الدراسي ) -6

والتفاعل بيشيؼ عمى مقياس  (،دكتؾراه والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ 
 .بجامعة أسيؾط اليقغة العقمية وأبعادىا لدى طالبات الدراسات العميا
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/ نغري(، عسميتؾجد فروق دالة إحرائياً وفقًا لستغيري التخرص الدراسي ) -2
(، والتفاعل بيشيؼ عمى مقياس دكتؾراه والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ 

 .بجامعة أسيؾط طالبات الدراسات العمياالتفكير الشاقد وأبعاده لدى 
/ نغري(، عسميتؾجد فروق دالة إحرائياً وفقًا لستغيري التخرص الدراسي ) -4

(، والتفاعل بيشيؼ عمى مقياس دكتؾراه والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ 
 .بجامعة أسيؾط القرار وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا إتخاذ

في العلبقة بيؽ ئيًا لميقغة العقمية بؾصفيا متغيرًا معدلًا يؾجد تأثير دال إحرا -7
 .بجامعة أسيؾط القرار لدى طالبات الدراسات العميا التفكير الشاقد وإتخاذ

 الدراسة:وإجراءات منيج 
 منيج الدراسة:  -أولًا 

اطي، )الارتب   شيج الؾصفيلدراسة الحالية الس  ا فيِّ استخدمت الباحثتان 
شاسبتو لأىداف الدراسة الحالية؛ وذلػ والسقارن(  .لس 

 عينة الدراسة: -ثانيًا
 قد انقدست ع يشة الدراسة الحالية إلى:  

 :الدراسة الاستطلاعيةعينة  -0
( طالبة مؽ طالبات الدراسات ,,2مؽ )الاستظلبعية  الدراسةتكؾنت ع يشة  

عامًا(، بستؾسط عسري  66 -36العميا بجامعة أسيؾط، وتراوحت أعسارىؽ ما بيؽ )
( 4عامًا(، ويؾضح جدول )4,,6عامًا(، وانحراف معياري قدره )39,22قدره )

 .الاستظلبعية الدراسةخ رائص عيشة 
 (511)ن=الاستطلاعية  الدراسةرائص عينة ( خ  0) جدول

 الندبة المئؽية % التكرارات المتغيرات

 محل الإقامة
 %42,2 494 حزر

 %26,7 4,6 ريف
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 %011,1 511 المجمؽع

 الحالة الؽظيفية

 %28,2 472 تعسل

 %64,7 432 لا تعسل

 %011,1 511 المجمؽع

 المرحمة الدراسية

 %,,,2 ,9 دبمؾمة

 %,,64 428 ماجدتير

 %,,36 73 دكتؾراه 

 %011,1 511 المجمؽع

 التخرص الدراسي

 %,,27 444 عسمي

 %,,42 489 نغري 

 %011,1 511 المجمؽع

( طالبة ,,2تكؾنت مؽ ) الاستظلبعية الدراسة( أن ع يشة 4ي تزح مؽ جدول )  
 494، وتؼ تؾزيعيؽ وفقًا لسحل الإقامة )أسيؾط بجامعة العميا الدراسات طالباتمؽ 

لا تعسل(، وفقًا لمسرحمة  432تعسل/  472الؾعيفية )ريف(، ولمحالة  4,6حزر/ 
 444شيفيو(، ولمتخرص الدراسي )  73ماجدتير/  428دبمؾمة/  ,9الدراسية )

 نغري(. 489عسمي/ 

 

 :الدراسة الأساسيةعينة  -0
( طالبة مؽ طالبات الدراسات العميا 486مؽ ) الأساسية الدراسةتكؾنت ع يشة  

بجامعة أسيؾط، وقد تؼ اختيارىؽ بظريقة عذؾائية مؽ مجتسع طالبات الدراسات العميا 
عامًا(، بستؾسط عسري قدره  66 -36بجامعة أسيؾط، وتراوحت أعسارىؽ ما بيؽ )
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 ( خ رائص3عامًا(، ويؾضح جدول )2,39عامًا(، وانحراف معياري قدره )4,,39)
 الأساسية. الدراسةعيشة 

 (482)ن=الأساسية  الدراسةرائص عينة ( خ  0) جدول
 الندبة المئؽية % التكرارات المتغيرات

 محل الإقامة

 %42,3 623 حزر

 %24,8 323 ريف

 %011,1 482 المجمؽع

 الحالة الؽظيفية

 %62,9 246 تعسل

 %26,4 ,27 لا تعسل

 %011,1 482 المجمؽع

 الدراسيةالمرحمة 

 %28,7 342 دبمؾمة

 %63,2 394 ماجدتير

 %48,7 438 دكتؾراه 

 %011,1 482 المجمؽع

 التخرص الدراسي

 %29,9 372 عسمي

 %4,,4 644 نغري 

 %011,1 482 المجمؽع

( طالبة 486تكؾنت مؽ )الأساسية  الدراسة( أن ع يشة 3ي تزح مؽ جدول )  
 623، وتؼ تؾزيعيؽ وفقًا لسحل الإقامة )أسيؾط بجامعة العميا الدراسات طالباتمؽ 

لا تعسل(، وفقًا لمسرحمة  ,27تعسل/  246ريف(، ولمحالة الؾعيفية ) 323حزر/ 
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 372شيفيو(، ولمتخرص الدراسي )  438ماجدتير/  394دبمؾمة/  342الدراسية )
 نغري(. 644عسمي/ 

 
 أدوات الدراسة: -ثالثًا

 وات الديكؾمترية الآتية:الأد  في الدراسة الحالية  استخدمت الباحثتان 
 :مقياس اليقعة العقمية -0

وآخرون" جاروكاسيسثاوي " مؽ كل   العقمية  اليقغةأعد مقياس 
Jarukasemthawe et al (2024) ،وقامت الباحثتان بتعريبو إلى المغة العربية ،

 والظلبب والذباب، لدى السراىقيؽ العقمية اليقغةوييدف ىذا السقياس إلى قياس 
الإجابة عؽ ىذا السقياس وفقًا لاختيار بديل  تتسو  ،( عبارة23ويتكؾن السقياس مؽ )

 صحيح - نادراً  صحيح -تساماً  صحيح غير)واحد مؽ أحد البدائل الخسدة، وىسا: 
فقرات السقياس  تؾزعت(، و دائسًا صحيح -كبيرة بدرجة صحيح -غالباً  صحيح -أحياناً 

، 43، 44، 2، 3، 4، ويذسل العبارات )عمى ستة أبعاد، وىي: بُعد قبؾل السعاناة
(، 34، 47، 47، 42، 2، 6، بيشسا يذسل بُعد الؾعي بالسعاناة العبارات )(32، ,3

(، أما بعد 39، 38، 33، 48، 46، 4ويذسل بُعد قبؾل عدم الثبات العبارات )
(، في حيؽ تكؾن بعد الترابط مؽ 23، ,2، 42، 7ل )التعامل مع عدم الثبات يذس

(، بيشسا تكؾن بعد الؾعي بالترابط مؽ العبارات 34، 32، 49، 44، 9، 8العبارات )
تساماً  صحيح غير(، وقد تؼ ترحيح ىذا السقياس بإعظاء 24، 37، 36، ,4)

 ثلبثغالباً  صحيحو ، درجتانأحياناً  صحيحدرجة واحده، و  نادراً  صحيحصفر، و 
خسس درجات، والسقياس دائسًا  صحيحأربع درجات، و كبيرة  بدرجة صحيحدرجات، و 

 -صفر)ما بيؽ مع ذلػ تتراوح الدرجة الكمية عمى السقياس ليس لو عبارات عكدية، و 
، وقد استخدم معدي السقياس الردق العاممي الاستكذافي، والردق ( درجة,44

استخدم ثبات ألفا كرونباخ والتجزئة العاممي التؾكيدي؛ لمتحقق مؽ صدق السقياس، و 
 .الشرفية؛ لمتحقق مؽ ثبات السقياس
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 العقمية في الدراسة الحالية: الكفاءة الديكؽمترية لمقياس اليقعة
 مقياس:صدق ال -أ

استخدمت الباحثتان في الدراسة الحالية الردق العاممي التؾكيد؛ وذلػ لمتحقق  
مؽ صدق مقياس اليقغة العقمية لدى عيشة استظلبعية مؽ طالبات الدراسات العميا 

ومعرفة تظابق العؾامل السدتخرجة )ستة عؾامل( التي تؼ التؾصل بجامعة أسيؾط، 
د  إلييا  عاممي الاستكذافي مع الشسؾذج السقترح السقياس بشاء عمى الردق ال يمُعِّ

( 6، 2(، وجدولي )4، ويؾضح شكل )لمردق العاممي التؾكيدي في الدراسة الحالية
 نتائج نسؾذج مقياس اليقغة العقمية لدى عيشة مؽ طالبات الدراسات العميا.

 
 طالبات لدى العقمية اليقعةلمقياس  تحميل العاممي التؽكيدي( نمؽذج ال0) شكل

 (.511العميا )ن= الدراسات
 اليقغة العقميةلسقياس  ةالكامش ( أن كل عامل مؽ العؾامل4) يتبيؽ مؽ شكل  

 طالبات لدىالتي يذسميا العامل الفقرات  قد تذبعت عميو البات الدراسات العميالدى ط
 ضحابقة تقع في السدى السقبؾل ليا، ويؾ دؽ السظؤشرات حُ ، كسا أن مُ العميا الدراسات
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ارية لشسؾذج مقياس اليقغة العقمية معيلبالمع املبت الانحدار السعيارية و  (2جدول )
ابقة لشسؾذج مقياس رات حدؽ السظؤش  ( مُ 6) بيشسا يؾضح جدولودلالتيا الإحرائية، 

  .العميا الدراسات طالبات لدىاليقغة العقمية 
رائية لتذبعات الفقرات عمى الإح   دار المعيارية واللامعيارية ودلالتياعاملات الانح  مُ  (5) جدول

 .(511)ن=العميا  الدراسات طالبات لدى العقمية عةاليقؽامل الكامنة لمقياس الع  

 الفقرة ---> العامل
معاملات 
 الانحدار
 ةالمعياري

معاملات 
 الانحدار

 ةمعيارياللا

 الخطأ

 المعياري 

الندبة 
 الحرجة

مدتؽى 
 الدلالة

بُعد قبؽل 
 المعاناة

 - - - ,,,,4 44,, 0فقرة  --->

 4,,,, 7,28 42,, 2,,4 47,, 0فقرة  --->

 4,,,, 2,26 43,, 48,, 69,, 5فقرة  --->

 4,,,, 9,,2 42,, 78,, 23,, 00فقرة  --->

 4,,,, 4,,4 42,, ,8,, 44,, 00فقرة  --->

 4,,,, 2,72 43,, ,7,, 22,, 01فقرة  --->

 4,,,, 2,82 43,, 72,, 23 05فقرة  --->

الؽعي بُعد 
 بالمعاناة

 - - - ,,,,4 42,, 2فقرة  --->

 4,,,, 6,98 42,, 47,, 62,, 5فقرة  --->

 4,,,, 4,24 46,, 94,, 29,, 05فقرة  --->

 4,,,, 6,34 46,, 44,, ,2,, 04فقرة  --->

 4,,,, 4,39 47,, 4,44 47,, 00فقرة  --->

 - - - ,,,,4 23,, 4فقرة  --->بُعد قبؽل 
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 4,,,, 2,94 24,, 4,34 62,, 02فقرة  ---> عدم الثبات

 4,,,, 2,88 24,, 4,33 22,, 08فقرة  --->

 4,,,, 6,28 24,, 4,66 24,, 00فقرة  --->

 4,,,, 9,,6 34,, 88,, 29,, 08فقرة  --->

 4,,,, 2,97 37,, 7,,4 ,4,, 02فقرة  --->

التعامل بُعد 
عدم  مع

 الثبات

 - - - ,,,,4 22,, 4فقرة  --->

 4,,, 3,29 24,, 4,62 69,, 05فقرة  --->

 2,,, 3,23 22,, 82,, 24,, 51فقرة  --->

 4,,, 3,49 63,, 4,42 24,, 50فقرة  --->

 بعد الترابط

 - - - ,,,,4 68,, 8فقرة  --->

 4,,,, 6,34 ,3,, 88,, 23,, 2فقرة  --->

 4,,,, 2,49 24,, ,4,4 44,, 04فقرة  --->

 4,,,, 6,34 49,, 83,, 63,, 02فقرة  --->

 4,,, 8,,2 32,, 79,, ,2,, 05فقرة  --->

 4,,,, 2,22 24,, 4,49 42,, 04فقرة  --->

بعد الؽعي 
 بالترابط

 - - - ,,,,4 44,, 01فقرة  --->

 4,,, 3,86 49,, 26,, ,2,, 02فقرة  --->

 4,,,, 2,47 34,, ,4,2 49,, 04فقرة  --->

 2,,, 3,22 ,3,, 22,, 28,, 50فقرة  --->
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العميا  الدراسات طالبات لدى العقمية عةابقة لنمؽذج مقياس اليقؤشرات حدؼ المطمُ  (2جدول )
 (.511)ن=

المطابقة حدؼ ؤشراتم    المدى المثالي لممؤشرات القيمة والتفدير 
χ² 0كاالاختبار الإحرائي 

 

0كا مدتؽى دلالة
 

دالة 405,21  

1,110 

، وأحيانًا ر دالةغي   0أن تكؽن قيمة كا
لى حجػ العينة.يرجع ذلغ إ  و الة؛ تكؽن د    

 - DF 258درجة الحرية 

)df/ χ²) إلى درجة حريتيا0الندبة بيؼ كا 5صفر إلى أقل مؼ  (جيد) 0,58   
(CFI)  ُؤشر المطابقة المقارن م (مقبؽل) 1,25  0إلى  1,21مؼ    

(RMSEA) ربع خطأ الاقترابتؽسط مُ ؤشر جذر مُ مُ   (جيد) 1,12  1,0مؼ صفر إلى أقل مؼ    

(مقبؽل)1,22 (IFI)ؤشر المطابقة التزايدي مُ  0إلى  1,21مؼ    

(مقبؽل) 1,22 (TLI)لؽيس  -ؤشر تاكرمُ  0إلى  1,21مؼ    

(مقبؽل) 1,20 (GFI)ؤشر جؽدة المطابقة مُ  0إلى  1,21مؼ    

مددؽ الدرجددة  التحميددل العدداممي التؾكيدددي( أن نتددائج 6، 2)ي مددؽ خددلبل جدددول يتبدديؽ
تستدع بشسدؾذج ي   العميدا الدراسدات طالبدات لددى العقميدة اليقغدة مقيداسالثانية تذدير إلدى أن 

، والتدي كاندت فدي لمشسدؾذج السقتدرح ، وىذا مدا أكدتدو مؤشدرات حددؽ السظابقدةجيدقياسي 
بيشسدا كاندت  ،(4,28) ربدع كداي ودرجدة الحريدةيدا بمغدت الشددبة بديؽ مُ ؛ ح  مداىا السثالي

ددد92,,) ظابقدددة السقدددارن قيسدددة مؤشدددر السُ   ربدددع خظدددأ الاقتددددرابذر متؾسدددط م  (، ومؤشددددر ج 
(، ومؤشددر 96,,) لددؾيس -اكر(، ومؤشددر ت د96,,) ظابقددة التزايدديؤشدر السُ (، ومُ 6,,,)

امددددل مددددؽ عؾامددددل السقيدددداس الفقددددرات ، كسددددا (93,,) جددددؾدة السظابقددددة تذددددبع عمددددى كددددل ع 
سيددع التذددبعات دالددة إحرددائي ، كسدداالخاصددة بددو جعمشددا ن ظسددئؽ إلددى مدددى ؛ مسددا ياً كانددت ج 

دددلبحية وملبء دددالي فدددي قيددداس مدددة الشسدددؾ ص   الدراسدددات طالبدددات لددددى العقميدددة اليقغدددةذج الح 
 .العميا

 مقياس:ثبات ال -ب
لتجزئة ثبات ا استخدمت الباحثتان طريقة ثبات ماكدونالد أوميجا ليايز، وطريقة

الشرفية؛ لحداب ثبات مقياس اليقغة العقمية لدى طالبات الدراسات العميا مع تعديل 
براون"،  -معامل الارتباط بيؽ فقرات نرفي السقياس باستخدام معادلة "سبيرمان
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 اليقغة العقميةثبات لسقياس ت ( قيؼ معاملب2) ، ويؾضح جدولومعادلة "جتسان"
 العميا.طالبات الدراسات لدى  اوأبعادى

 العميا الدراسات طالبات لدى وأبعادىا العقمية س اليقعةمقيامعاملات ثبات ( 5) لوجد
(.511)ن=  

اليقعة العقمية مقياس 
 اوأبعادى

عدد 
 الفقرات

معامل 
ماكدونالد 

 أوميجا

 معامل ثبات التجزئة النرفية

معامل الارتباط 
 بيؼ النرفيؼ

بعد الترحيح بمعادلة 
 "راون ب -سبيرمان"

بعد الترحيح 
 "جتمان"بمعادلة 

 ,7,, 74,, 26,, 73,, 7 بُعد قبؽل المعاناة

 76,, 74,, 44,, 76,, 2 بُعد الؽعي بالمعاناة

 49,, 49,, 22,, ,7,, 4 بُعد قبؽل عدم الثبات

بعد التعامل مع عدم 
 الثبات

6 ,,48 ,,68 ,,42 ,,42 

 49,, 49,, 22,, 74,, 4 بعد الترابط

 47,, 48,, 23,, 49,, 6 بالترابطبعد الؽعي 

الدرجة الكمية لميقعة 
 العقمية

23 ,,82 ,,42 ,,79 ,,79 

 أبعادهكل بُعد مؽ  اليقغة العقمية، وكذلػ( أن مقياس 2)يتزح مؽ جدول 
ثابت لدى طالبات الدراسات العميا سؾاء بظريقة ثبات معامل ماكدونالد أوميجا  الدتة

ؽ عامل الارتباط بيلسقياس، مع ترحيح مُ يذا االتجزئة الشرفية ل ثبات بظريقة ليايز، أم
براون"،  -فقرات نرفي مقياس اليقغة العقمية وأبعادىا باستخدام "مُعادلة سبيرمان

 مااليقغة العقمية  لسقياس الكمية الدرجة باتث   معاملبت تراوحت فقد ومُعادلة "جتسان"؛
 بيؽ ماالعقمية  اليقغة مقياس أبعاد ثبات معاملبت راوحتت   بيشسا ،(82,, -79,,) بيؽ

 لدى قياس اليقغة العقمية وأبعادىاؾضح الشتائج الدابقة أن موت  ، (74,, -42,,)
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ثبات مرتفعة في الدراسة الحالية؛ مسا عاملبت جسيعيا تتستع بسُ  طالبات الدراسات العميا
 في الدراسة الحالية. استخدام مقياس اليقغة العقمية يؤدي إلى

 :مقياس التفكير الناقد -0
،  et al (2021)Akfiratوآخرون"  أكفيرات" مؽ كل   الشاقد  التفكيرأعد مقياس 

 التفكيروقامت الباحثتان بتعريبو إلى المغة العربية، وييدف ىذا السقياس إلى قياس 
الإجابة عؽ  تتسو  ،( عبارة47ويتكؾن السقياس مؽ ) لدى الظلبب والذباب، الشاقد

 -نادرًا -أبدًا)ىذا السقياس وفقًا لاختيار بديل واحد مؽ أحد البدائل الخسدة، وىي: 
فقرات السقياس عمى أربعة أبعاد، وىي: بُعد  تؾزعتدائسًا(، و  -غالبًا -الأحيان بعض

، بيشسا يذسل بُعد (46، 9، 8، 7، 4، ويذسل العبارات)تحميل ومعالجة السعمؾمات
، 43، 44، ,4( ، ويذسل بُعد السرونة العبارات )4، 2، 2، 3عبارات)الاستفدار ال

(، وقد تؼ ترحيح ىذا 47، 44، 42، 6(، أما بعد الاستدلال والتقييؼ يذسل )42
، ثلبث درجات درجتان، وبعض الأحيان نادراً درجة واحدة، و  السقياس بإعظاء أبدًا

مع ليس لو عبارات عكدية، و خسس درجات، والسقياس دائسًا أربعة درجات، و غالباً و 
، وقد استخدمت ( درجة82 -47)ما بيؽ ذلػ تتراوح الدرجة الكمية عمى السقياس 

معدتا السقياس الردق العاممي الاستكذافي وصدق السحتؾى؛ لمتحقق مؽ صدق 
السقياس، واستخدمتا ثبات ألفا كرونباخ وثبات إعادة التظبيق؛ لمتحقق مؽ ثبات 

 .السقياس
 :في الدراسة الحالية الناقد التفكير مقياسالديكؽمترية لالكفاءة 

 مقياس:صدق ال -أ
استخدمت الباحثتان في الدراسة الحالية الردق العاممي التؾكيد؛ وذلػ لمتحقق  

لدى عيشة استظلبعية مؽ طالبات الدراسات العميا  الشاقد التفكيرمؽ صدق مقياس 
ومعرفة تظابق العؾامل السدتخرجة )أربعة عؾامل( التي تؾصمت إلييا بجامعة أسيؾط، 

د   السقياس بشاء عمى الردق العاممي الاستكذافي مع الشسؾذج السقترح لمردق  تامُعِّ
( نتائج 7، 4(، وجدولي )3، ويؾضح شكل )العاممي التؾكيدي في الدراسة الحالية

 الدراسات العميا.لدى عيشة مؽ طالبات  الشاقد التفكيرنسؾذج مقياس 
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 طالبات لدى الناقد التفكيرلمقياس  تحميل العاممي التؽكيدي( نمؽذج ال0) شكل

 (.511العميا )ن= الدراسات
 الشاقد التفكيرلسقياس  ةالكامش ( أن كل عامل مؽ العؾامل3) يتبيؽ مؽ شكل  

 طالبات لدىالتي يذسميا العامل الفقرات  قد تذبعت عميو البات الدراسات العميالدى ط
 ضيحابقة تقع في السدى السقبؾل ليا، ويؾ دؽ السظؤشرات حُ ، كسا أن مُ العميا الدراسات
 الشاقد التفكيرارية لشسؾذج مقياس معيلبالمع املبت الانحدار السعيارية و  (4جدول )

ابقة لشسؾذج مقياس رات حدؽ السظؤش  ( مُ 7) بيشسا يؾضح جدولودلالتيا الإحرائية، 
  .العميا الدراسات طالبات لدى الشاقد التفكير
رائية لتذبعات الفقرات عمى دار المعيارية واللامعيارية ودلالتيا الإح  عاملات الانح  مُ  (4) جدول

 .(511)ن=العميا  الدراسات طالبات لدى الناقد التفكيرؽامل الكامنة لمقياس الع  

معاملات  الفقرة ---> العامل
 الانحدار

معاملات 
 الانحدار

 الخطأ

 المعياري 

الندبة 
 الحرجة

مدتؽى 
 الدلالة
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 ةمعيارياللا ةالمعياري

تحميل بُعد 
ومعالجة 
 المعمؽمات

 - - - ,,,,4 29,, 0فقرة  --->

 4,,,, 7,88 42,, ,4,3 47,, 4فقرة  --->

 4,,,, 8,67 44,, 4,28 77,, 8فقرة  --->

 4,,,, 8,42 46,, 4,39 78,, 2فقرة  --->

 4,,,, 7,37 47,, 4,34 43,, 02فقرة  --->

بُعد 
 الاستفدار

 - - - ,,,,4 ,7,, 0فقرة  --->

 4,,,, 22,,4 9,,, ,,,4 ,7,, 5فقرة  --->

 4,,,, 8,64 44,, 92,, ,4,, 5فقرة  --->

 4,,,, 3,,9 44,, 99,, 47,, 4فقرة  --->

 المرونةبُعد 

 

 - - - ,,,,4 ,8,, 01فقرة  --->

 4,,,, 8,82 9,,, 82,, 29,, 00فقرة  --->

 4,,,, 44,34 9,,, 4,,4 72,, 00فقرة  --->

 4,,,, 46,,4 9,,, 2,,4 78,, 05فقرة  --->

بُعد 
الاستدلال 

 والتقييػ

 - - - ,,,,4 44,, 2فقرة  --->

 4,,,, 7,34 43,, 89,, 24,, 05فقرة  --->

 4,,,, 7,47 44,, 84,, 27,, 04فقرة  --->

 4,,,, 7,24 44,, 84,, 42,, 04فقرة  --->

العميا  الدراسات طالبات لدى الناقد التفكيرابقة لنمؽذج مقياس ؤشرات حدؼ المطمُ  (4جدول )
 (.511)ن=
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المطابقة حدؼ ؤشراتم    المدى المثالي لممؤشرات القيمة والتفدير 
χ² 0كاالاختبار الإحرائي 

 

0كا مدتؽى دلالة
 

دالة 054,52  

1,110 

، وأحيانًا ر دالةغي   0قيمة كاأن تكؽن 
لى حجػ العينة.يرجع ذلغ إ  و الة؛ تكؽن د    

 - DF 005درجة الحرية 

)df/ χ²) إلى درجة حريتيا0الندبة بيؼ كا 5صفر إلى أقل مؼ  (مقبؽل) 0,05   
(CFI)  ُؤشر المطابقة المقارن م (جيد) 1,24  0إلى  1,21مؼ    

(RMSEA) الاقترابربع خطأ تؽسط مُ ؤشر جذر مُ مُ   (مقبؽل) 1,14  1,0مؼ صفر إلى أقل مؼ    

(جيد) 1,25 (IFI)ؤشر المطابقة التزايدي مُ  0إلى  1,21مؼ    

(مقبؽل) 1,22 (TLI)لؽيس  -ؤشر تاكرمُ  0إلى  1,21مؼ    

(مقبؽل) 1,21 (GFI)ؤشر جؽدة المطابقة مُ  0إلى  1,21مؼ    

مددؽ الدرجددة  العدداممي التؾكيدددي( أن نتددائج التحميددل 7، 4)ي مددؽ خددلبل جدددول يتبدديؽ
تستددع بشسددؾذج ي   العميددا الدراسددات طالبددات لدددى الشاقددد التفكيددر مقيدداسالثانيددة تذددير إلددى أن 

، والتي كانت في لمشسؾذج السقترح ، وىذا ما أكدتو مؤشرات حدؽ السظابقةمقبؾلقياسي 
بيشسدا كاندت  ،(3,32) ربدع كداي ودرجدة الحريدةيدا بمغدت الشددبة بديؽ مُ ؛ ح  مداىا السثالي

ددد94,,) ظابقدددة السقدددارن قيسدددة مؤشدددر السُ   ربدددع خظدددأ الاقتددددرابذر متؾسدددط م  (، ومؤشددددر ج 
(، ومؤشددر 96,,) لددؾيس -اكر(، ومؤشددر ت د92,,) ظابقددة التزايدديؤشدر السُ (، ومُ 4,,,)

امددددل مددددؽ عؾامددددل السقيدددداس الفقددددرات ، كسددددا (,9,,) جددددؾدة السظابقددددة تذددددبع عمددددى كددددل ع 
سيددع التذددبعات دالددة إحرددائي ، كسدداالخاصددة بددو جعمشددا ن ظسددئؽ إلددى مدددى ؛ مسددا ياً كانددت ج 

دددلبحية وملبء دددالي فدددي قيددداس مدددة الشسدددؾ ص   الدراسدددات طالبدددات لددددى الشاقدددد التفكيدددرذج الح 
 .العميا

 مقياس:ثبات ال -ب
لتجزئة ثبات ا استخدمت الباحثتان طريقة ثبات ماكدونالد أوميجا ليايز، وطريقة

لدى طالبات الدراسات العميا مع تعديل  الشاقد التفكيرالشرفية؛ لحداب ثبات مقياس 
براون"،  -معامل الارتباط بيؽ فقرات نرفي السقياس باستخدام معادلة "سبيرمان

وأبعاده  الشاقد التفكيرثبات لسقياس ت ( قيؼ معاملب8) ، ويؾضح جدولومعادلة "جتسان"
 لعميا.طالبات الدراسات الدى 
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 العميا الدراسات طالبات لدى وأبعاده الناقد التفكيرس مقيامعاملات ثبات ( 8) لوجد
(.511)ن=  

 الناقد التفكيرمقياس 
 وأبعاده

عدد 
 الفقرات

معامل 
ماكدونالد 

 أوميجا

 معامل ثبات التجزئة النرفية

معامل الارتباط 
 بيؼ النرفيؼ

بعد الترحيح بمعادلة 
 "راون ب -سبيرمان"

بعد الترحيح 
 "جتمان"بمعادلة 

بُعد تحميل ومعالجة 
 المعمؽمات

2 ,,77 ,,29 ,,76 ,,72 

 79,, 79,, 44,, 72,, 6 بُعد الاستفدار

 77,, 77,, 42,, ,8,, 6 بُعد المرونة

 47,, 48,, 24,, ,7,, 6 بعد الاستدلال والتقييػ

 94,, 94,, 82,, ,9,, 47 الدرجة الكمية لمتفكير الناقد

 أبعادهكل بُعد مؽ  ، وكذلػالشاقد التفكير( أن مقياس 8)يتزح مؽ جدول 
ثابت لدى طالبات الدراسات العميا سؾاء بظريقة ثبات معامل ماكدونالد أوميجا  الأربعة

ؽ عامل الارتباط بيلسقياس، مع ترحيح مُ يذا االتجزئة الشرفية ل ثبات بظريقة ليايز، أم
براون"، ومُعادلة  -وأبعاده باستخدام "مُعادلة سبيرمان الشاقد التفكيرفقرات نرفي مقياس 

 بيؽ ما الشاقد التفكير لسقياس الكمية الدرجة باتث   معاملبت تراوحت فقد "جتسان"؛
 بيؽ ما الشاقد التفكير مقياس أبعاد ثبات معاملبت راوحتت   بيشسا ،(94,, -,9,,)
طالبات  لدى وأبعاده الشاقد التفكيرقياس ؾضح الشتائج الدابقة أن موت  ، (,8,, -47,,)

ثبات مرتفعة في الدراسة الحالية؛ مسا يؤدي عاملبت جسيعيا تتستع بسُ  الدراسات العميا
 في الدراسة الحالية. الشاقد التفكيراستخدام مقياس  إلى

 :مقياس إتخاذ القرار -5
، وقامت  et al Shin(2021)وآخريؽ"  شيؽ " مؽ كل   القرار  أعد مقياس إتخاذ

لدى القرار  الباحثتان بتعريبو إلى المغة العربية، وييدف ىذا السقياس إلى قياس إتخاذ
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الإجابة عؽ ىذا السقياس وفقًا  تتسو  ،( عبارة39ويتكؾن السقياس مؽ ) الظلبب،
 أوافق لا -أوافق لا -بذدة أوافق لا)لاختيار بديل واحد مؽ أحد البدائل الدتة، وىي:

فقرات السقياس عمى  تؾزعت(، و بذدة أوافق-أوافق -ما نؾعا أوافق -محايد -ما نؾعا
، بيشسا يذسل بُعد (2-4، ويذسل العبارات مؽ )ثلبثة أبعاد، وىي: بُعد ىدف التعغيؼ

(، ويذسل بُعد صعؾبة إتخاذ القرار العبارات 47 -4استراتيجية التعغيؼ العبارات مؽ)
أوافق  لاصفر، و بذدة  أوافق لاس بإعظاء (، وقد تؼ ترحيح ىذا السقيا39 -48مؽ)

أربعة  ما نؾعا أوافقثلبث درجات، و محايد و ، ما درجتان نؾعا أوافق لا، و واحدة درجة
ستة درجات، والسقياس لو عبارات بذدة  أوافقخسدة درجات، و أوافق درجات، و 

(، وتؼ ترحيحيا عكس العبارات 36، 32، ,3، 44، 9، 6عكدية، وىسا )
، ( درجة476 -صفر)ما بيؽ مع ذلػ تتراوح الدرجة الكمية عمى السقياس و الإيجابية، 

وقد استخدمت معدتا السقياس الردق العاممي الاستكذافي، والردق التقاربي 
 ألفاوالتسايزي، وصدق الاتداق الداخمي؛ لمتحقق مؽ صدق السقياس، واستخدمتا ثبات 

 .بات السقياس؛ لمتحقق مؽ ثالاختبار تظبيق إعادةثبات و  كرونباخ
 :في الدراسة الحالية القرار إتخاذ مقياسالكفاءة الديكؽمترية ل

 مقياس:صدق ال -أ
استخدمت الباحثتان في الدراسة الحالية الردق العاممي التؾكيد؛ وذلػ لمتحقق  

لدى عيشة استظلبعية مؽ طالبات الدراسات العميا  القرار مؽ صدق مقياس إتخاذ
ومعرفة تظابق العؾامل السدتخرجة)ثلبثة عؾامل( التي تؼ التؾصل بجامعة أسيؾط، 

د  إلييا مؽ قبل  السقياس بشاء عمى الردق العاممي الاستكذافي مع الشسؾذج  تيمُعِّ
، 9(، وجدولي)2، ويؾضح شكل)السقترح لمردق العاممي التؾكيدي في الدراسة الحالية

 طالبات الدراسات العميا.لدى عيشة مؽ  القرار ( نتائج نسؾذج مقياس إتخاذ,4



 ( 545 -244، 0102ديدمبر ( 01)5مجمة المنيج العممي والدمؽك،)                          ىدى أحمد  د. حنان أحمد  د. 
 

444 
 

 
العميا  الدراسات طالبات لدى القرار إتخاذلمقياس  تحميل العاممي التؽكيدي( نمؽذج ال5) شكل

 (.511)ن=
 القرار إتخاذلسقياس  ةالكامش ( أن كل عامل مؽ العؾامل2) يتبيؽ مؽ شكل  

 طالبات لدىالتي يذسميا العامل الفقرات  قد تذبعت عميو البات الدراسات العميالدى ط
 ضيحابقة تقع في السدى السقبؾل ليا، ويؾ دؽ السظؤشرات حُ ، كسا أن مُ العميا الدراسات
 القرار ارية لشسؾذج مقياس إتخاذمعيلبالمع املبت الانحدار السعيارية و  (9جدول )

مقياس ابقة لشسؾذج رات حدؽ السظؤش  ( مُ ,4) بيشسا يؾضح جدولودلالتيا الإحرائية، 
  .العميا الدراسات طالبات لدى القرار إتخاذ

رائية لتذبعات الفقرات عمى دار المعيارية واللامعيارية ودلالتيا الإح  عاملات الانح  مُ  (2) جدول
 .(511)ن=العميا  الدراسات طالبات لدى القرار إتخاذؽامل الكامنة لمقياس الع  

 الفقرة ---> العامل
معاملات 
 الانحدار
 ةالمعياري

معاملات 
 الانحدار

 ةمعيارياللا

 الخطأ

 المعياري 

الندبة 
 الحرجة

مدتؽى 
 الدلالة
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ىدف بُعد 
 التععيػ

 - - - ,,,,4 23,, 0فقرة  --->

 4,,,, 6,22 47,, 72,, ,2,, 0فقرة  --->

 4,,,, 4,64 32,, 4,24 48,, 5فقرة  --->

 4,,,, 6,92 49,, 96,, 68,, 2فقرة  --->

 4,,,, ,2,4 47,, 89,, 22,, 5فقرة  --->

 

 

 

بُعد 
استراتيجية 

 التععيػ

 - - - ,,,,4 63,, 4فقرة  --->

 4,,,, 6,23 39,, 4,22 64,, 4فقرة  --->

 4,,,, 6,98 ,2,, 4,69 64,, 8فقرة  --->

 4,,, 3,46 34,, ,7,, ,2,, 2فقرة  --->

 4,,,, 6,93 34,, 2,,4 67,, 01فقرة  --->

 4,,,, 2,24 26,, 4,93 79,, 00فقرة  --->

 4,,,, 2,43 ,6,, 3,32 76,, 00فقرة  --->

 4,,,, 2,23 66,, 3,27 49,, 05فقرة  --->

 4,,,, 2,63 39,, 4,28 42,, 02فقرة  --->

 4,,,, 3,,2 26,, 4,72 46,, 05فقرة  --->

 4,,,, 6,42 39,, 4,34 24,, 04فقرة  --->

 4,,,, 6,47 23,, 4,22 64,, 04فقرة  --->

صعؽبة بُعد 
 إتخاذ القرار

 - - - ,,,,4 66,, 08فقرة  --->

 4,,,, ,,,2 33,, ,4,4 64,, 02فقرة  --->
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 4,,,, 2,82 ,3,, 77,, ,2,, 01فقرة  --->

 4,,,, 2,27 37,, 4,22 48,, 00فقرة  --->

 4,,,, ,2,6 32,, 4,39 46,, 00فقرة  --->

 4,,,, ,6,2 32,, 98,, 62,, 05فقرة  --->

 4,,,, 2,72 33,, 83,, 23,, 02فقرة  --->

 4,,,, 6,92 32,, 4,34 22,, 05فقرة  --->

 4,,,, 2,47 34,, 4,22 48,, 04فقرة  --->

 4,,,, 2,34 38,, 4,67 42,, 04فقرة  --->

 4,,,, 2,44 33,, 4,47 22,, 08فقرة  --->

 4,,,, ,6,4 ,3,, 86,, 24,, 02فقرة  --->

العميا  الدراسات طالبات لدى القرار ابقة لنمؽذج مقياس إتخاذؤشرات حدؼ المطمُ  (01جدول )
 (.511)ن=

المطابقة حدؼ ؤشراتم    المدى المثالي لممؤشرات القيمة والتفدير 
χ² 0كاالاختبار الإحرائي 

 

0كا مدتؽى دلالة
 

دالة 448,11  

1,110 

وأحيانًا  ،ر دالةغي   0أن تكؽن قيمة كا
لى حجػ العينة.يرجع ذلغ إ  و الة؛ تكؽن د    

 - DF 542درجة الحرية 

)df/ χ²) إلى درجة حريتيا0الندبة بيؼ كا 5صفر إلى أقل مؼ  (جيد) 0,48   
(CFI)  ُؤشر المطابقة المقارن م (جيد) 1,25  0إلى  1,21مؼ    

(RMSEA) ربع خطأ الاقترابتؽسط مُ ؤشر جذر مُ مُ   (جيد) 1,15  1,0إلى أقل مؼ مؼ صفر    

(جيد) 1,25 (IFI)ؤشر المطابقة التزايدي مُ  0إلى  1,21مؼ    

(مقبؽل) 1,22 (TLI)لؽيس  -ؤشر تاكرمُ  0إلى  1,21مؼ    

(مقبؽل) 1,21 (GFI)ؤشر جؽدة المطابقة مُ  0إلى  1,21مؼ    

مؽ الدرجدة  ( أن نتائج التحميل العاممي التؾكيدي,4، 9)ي مؽ خلبل جدول يتزح
تستددع بشسددؾذج ي   العميددا الدراسددات طالبددات لدددى القددرار إتخدداذ مقيدداسالثانيددة تذددير إلددى أن 
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، والتدي كاندت فدي لمشسدؾذج السقتدرح ، وىذا مدا أكدتدو مؤشدرات حددؽ السظابقدةجيدقياسي 
بيشسدا كاندت  ،(4,78) ربدع كداي ودرجدة الحريدةيدا بمغدت الشددبة بديؽ مُ ؛ ح  مداىا السثالي

ددد92,,) ظابقدددة السقدددارن قيسدددة مؤشدددر السُ   ربدددع خظدددأ الاقتددددرابذر متؾسدددط م  (، ومؤشددددر ج 
(، ومؤشددر 96,,) لددؾيس -اكر(، ومؤشددر ت د92,,) ظابقددة التزايدديؤشدر السُ (، ومُ 2,,,)

امددددل مددددؽ عؾامددددل السقيدددداس الفقددددرات ، كسددددا (,9,,) جددددؾدة السظابقددددة تذددددبع عمددددى كددددل ع 
سيددع الت ، كسدداالخاصددة بددو جعمشددا ن ظسددئؽ إلددى مدددى ؛ مسددا ياً ذددبعات دالددة إحرددائيكانددت ج 

لبحية وملبء الي في قياس إتخاذمة الشسؾ ص   .العميا الدراسات طالبات لدى القرار ذج الح 
 مقياس:ثبات ال -ب

لتجزئة ثبات ا استخدمت الباحثتان طريقة ثبات ماكدونالد أوميجا ليايز، وطريقة
وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا مع  القرار الشرفية؛ لحداب ثبات مقياس إتخاذ

براون"،  -تعديل معامل الارتباط بيؽ فقرات نرفي السقياس باستخدام معادلة "سبيرمان
وأبعاده  القرار إتخاذثبات لسقياس ت ( قيؼ معاملب44) ، ويؾضح جدولومعادلة "جتسان"

 طالبات الدراسات العميا.لدى 
(.511)ن= العميا الدراسات طالبات لدى وأبعاده القرار إتخاذس مقيامعاملات ثبات ( 00) لوجد  

 القرار إتخاذمقياس 
 وأبعاده

عدد 
 الفقرات

معامل 
ماكدونالد 

 أوميجا

 معامل ثبات التجزئة النرفية

معامل الارتباط 
 بيؼ النرفيؼ

بعد الترحيح بمعادلة 
 "راون ب -سبيرمان"

بعد الترحيح 
 "جتمان"بمعادلة 

 47,, 48,, 24,, ,7,, 2 التععيػبُعد ىدف 

 72,, 72,, ,4,, 77,, 43 بُعد استراتيجية التععيػ

 74,, 74,, 22,, 73,, 43 بُعد صعؽبة إتخاذ القرار

الدرجة الكمية لإتخاذ 
 القرار

39 ,,82 ,,76 ,,82 ,,82 
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 أبعادهكل بُعد مؽ  ، وكذلػالقرار إتخاذ( أن مقياس 44)يتزح مؽ جدول 
لدى طالبات الدراسات العميا سؾاء بظريقة ثبات معامل ماكدونالد أوميجا  ثابت الثلبثة

ؽ عامل الارتباط بيلسقياس، مع ترحيح مُ يذا االتجزئة الشرفية ل ثبات بظريقة ليايز، أم
براون"، ومُعادلة  -وأبعاده باستخدام "مُعادلة سبيرمان القرار فقرات نرفي مقياس إتخاذ

 بيشسا ،(82,,) القرار إتخاذ لسقياس الكمية الدرجة باتث   معاملبت كانت فقد "جتسان"؛
ؾضح وت  ، (77,, -47,,) بيؽ ما القرار إتخاذ مقياس أبعاد ثبات معاملبت راوحتت  

جسيعيا  طالبات الدراسات العميا لدى وأبعاده القرار قياس إتخاذالشتائج الدابقة أن م
 استخدام مقياس إتخاذ مسا يؤدي إلى ثبات مرتفعة في الدراسة الحالية؛عاملبت تتستع بسُ 

 في الدراسة الحالية. القرار
رائية المُدتخدمة: -رابعًا  الأساليب الإح 

عياري دابي والانحراف السِّ الستؾسط الحِّ  ويتزسؽ :الإحراء الؾصفي -4
؛ لسعرفة التؾزيع الظبيعي لستغيرات ؾاء والتفمظحوالالت  والشدبة السئؾية والتكرارات 

 الحالية.الدراسة 
بات مقاييس عامل التجزئة الشرفية لحداب ث  معامل ماكدونالد أوميجا، ومُ  -3

رحيح طؾل عادلة جتسان؛ لت  براون، ومُ  -عادلة سبيرمانالدراسة الحالية، ومُ 
 رفي السقاييس.نِّ 

داب الردق العام مي التؾكيدي لس قاييس الدراسة  -2 التحميل العاممي التؾكيدي؛ لحِّ
 الحالية.

حة الف روض "الأول، والثاني، اختبار"ت"  -6 يشة الؾاحدة؛ لمتحقق مؽ صِّ لمع 
 والثالا".

تحميل التبايؽ الثشائي؛ لمتحقق مؽ صحة الفروض "الرابع، والخامس،  -2
 .والدادس"

 .السجسؾعات داخل الفروق  تجاها عمى عرفلمت   LSD اختبار استخدام -4



 ( 545 -244، 0102ديدمبر ( 01)5مجمة المنيج العممي والدمؽك،)                          ىدى أحمد  د. حنان أحمد  د. 
 

444 
 

 IBM "Spss" Amosخدام برنامج باست   Path Analysisتحميل السدار  -7

v26الدابع. رضلمتحقق مؽ صحة الف   ؛ 
 

 :وتفديرىا نتائج الدراسةع رض 
راسة وتفديرىا باستخدام الظرق الإحرائية السُشاسبة  الحالية قبل ع رض نتائج الدِّ

دابية، والانحرافات السِّعيارية، وقيؼ الالتؾاء، والتفمظح  تؼ حداب الستؾسظات الحِّ
لسُتغيرات الدراسة الحالية؛ لمتحقق مؽ اعتدالية التؾزيع  الظبيعي لدرجات عيشة الدراسة 

تسائيا إلى السجتسع السأخؾذ مشو، بجامعة أسيؾط، وان العميا الدراسات طالباتالحالية مؽ 
 طالبات( الإحراء الؾصفي لسُتغيرات الدراسة الحالية لدى 43ويتبيؽ ذلػ في جدول )

 .بجامعة أسيؾط العميا الدراسات

 (.482)ن=  العميا الدراسات طالباتلدى تغيرات الدراسة الحالية لمُ  الإحراء الؽصفي (00) جدول

 المتغيرات
أقل 
 درجة

أعمى 
 درجة

المتؽسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

 التفمطح الالتؽاء

 46,, 23,, 2,77 34,94 22 2 قبؽل المعاناةبُعد 

 32,, 43,, 6,24 46,74 32 4 الؽعي بالمعاناةبُعد 

 49,, 49,, 6,24 44,64 ,2 2 قبؽل عدم الثباتبُعد 

 46,, 42,, 2,94 ,44,4 ,3 , بعد التعامل مع عدم الثبات

 ,4,, 44,, 4,,2 ,47,4 ,2 , الترابطبعد 

 26,, 3,,, ,2,9 9,86 ,3 , بعد الؽعي بالترابط

 69,, 42,, 48,43 93,46 429 ,2 لميقعة العقميةالدرجة الكمية 

 32,, ,2,, 2,22 48,99 32 7 تحميل ومعالجة المعمؽماتبُعد 

 ,2,, ,6,, 3,88 42,27 ,3 7 الاستفداربُعد 
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 62,, 44,, 3,94 42,83 ,3 6 بعد المرونة

 47,, 22,, 3,76 42,63 ,3 2 بعد الاستدلال والتقييػ

 2,,, 24,, 42,,4 ,42,8 82 ,2 لمتفكير الناقدالدرجة الكمية 

 ,,,4 4,,4 6,78 4,,32 ,2 6 بعد ىدف التععيػ

 69,, 7,,, ,9,2 66,32 ,4 7 بعد استراتيجية التععيػ

 73,, ,4,, 7,24 22,82 73 4 بعد صعؽبة إتخاذ القرار

 4,48 44,, ,,,44 4,4,44 443 37 الدرجة الكمية لإتخاذ القرار

دابية ( مؽ خلبل الستؾسظات43يتبيؽ مؽ جدول ) والانحرافات  ،الحِّ
 العميا الدراسات طالبات لدىتغيرات الدراسة الحالية لتؾاء، والتفمظح لسُ السعيارية، وقِّيؼ الا

يا لؼ يزد الا في أن جسيعيا مؾزعة تؾزيع اعتدالي لتؾاء عؽ متغيرات الدراسة الحالية؛ ح 
؛ مسا يذير إلى ت ستع ع يشة الدراسة 3,27±، في حيؽ لؼ يزيد التفمظح عؽ 4,94 ±

الحالية باعتدالية الت ؾزيع الظبيعي، وإلى اطسئشان الباحثتان لاستخدام الظرق الإحرائية 
عمى ذلػ ت ؼ استخدام الأساليب اء وبش  السشاسبة؛ لمتحقق مؽ صحة فروض الدراسة، 

 الإح رائية البارامترية، وفيسا يمي ع رض نتائج الدراسة وتفديرىا.
 

 :وتفديره نتائج الفرض الأولعرض  -
طالبات  لدى اوأبعادى لميقعة العقمية مدتؽى  يؽجد"الف رض الأول عمى أنو نص 

دام  الأول تؼولمت حقق مؽ صحة ىذا الف رض "؛ الدراسات العميا بجامعة أسيؽط استخ 
يشة الؾاحدة اليقغة العقمية  مدتؾى ؛ لس عرفة One Sample T-testاختبار"ت" لمع 

 وذلػ كسا في جدول بجامعة أسيؾط، العميا الدراسات طالبات مؽ عيشة لدى وأبعادىا
(42.) 
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= ن) العميا الدراسات طالبات مؼ عينة لدى وأبعادىا العقمية اليقعة مدتؽى ( 05)جدول 
482.) 

 اتالمتغير 
المتؽسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

المتؽسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

قيمة 
 "ت"

مدتؽى 
 الدلالة

 4,,,, 49,99 444 47,2 2,77 34,94 قبؽل المعاناةبُعد 

 4,,,, 43,82 444 43,2 6,24 46,74 الؽعي بالمعاناةبُعد 

 4,,,, 8,74 444 42 6,24 44,64 قبؽل عدم الثباتبُعد 

 4,,,, 74,,4 444 ,4 2,94 ,44,4 بعد التعامل مع عدم الثبات

 4,,,, 42,28 444 42 4,,2 ,47,4 بعد الترابط

 غير دال 4,,4 444 ,4 ,2,9 9,86 بعد الؽعي بالترابط

لميقعة الدرجة الكمية 
 العقمية

93,46 48,43 8, 444 47,23 ,,,,4 

ا ماعدا وأبعادى العقميةمؽ اليقغة  مرتفعمدتؾى ( وجؾد 42) مؽ جدول يتزح
 تؾسط الحدابيالس   كان؛ حيا طالبات الدراسات العميا مؽ عيشة لدى بعد الؾعي بالترابط

راسة الحالية عمى مقياس ، 34,94، 93,46ا )وأبعادى اليقغة العقمية لأفراد عيشة الد 
السعاناة، ( لمدرجة الكمية لميقغة العقمية، وبُعد قبؾل ,47,4، ,44,4، 44,64، 46,74

وبُعد الؾعي بالسعاناة، وبُعد قبؾل عدم الثبات، وبعد التعامل مع عدم الثبات، وبعد 
، ,4، 42، 43,2، 47,2، ,8الترابط عمى التؾالي، وىؾ أعمى مؽ الس تؾسط الفرضي )

 الؾعي وبُعد السعاناة، قبؾل وبُعد العقمية، لميقغة الكمية لمدرجةدرجة الكمية مل (42
 عمىالترابط  وبعد الثبات، عدم مع التعامل وبعد الثبات، عدم قبؾل وبُعد بالسعاناة،

يشة الدراسة الحالية ب مغت )التؾالي ، 43,82، 49,99، 47,23، وأن قيسة "ت" لأفراد ع 
 قبؾل وبُعد العقمية، لميقغة الكمية لمدرجة الكمية لمدرجة( 42,28، 74,,4، 8,74

 الثبات، عدم مع التعامل وبعد الثبات، عدم قبؾل وبُعد بالسعاناة، الؾعي وبُعد السعاناة،
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(؛ مسا يدل عمى 4,,,,، وىي قِّيؼ دالة إحرائياً عشد م دتؾى )التؾالي عمى الترابط وبعد
وجؾد فروق دالة بيؽ الستؾسط الحدابي والس تؾسط الفرضي لميقغة العقمية في اتجاه 

الدراسة الحالية يتسيزن بارتفاع اليقغة الستؾسط الحدابي، وبالتالي يذير إلى أن ع يشة 
العقمية لدييؽ، في حيؽ كان مدتؾى بعد الؾعي بالترابط متؾسط؛ حيا كان الستؾسط 

(، وأن قيسة "ت" ,4(، وىؾ يداوي تقريباً الستؾسط الفرضي الذي بمغ )9,86الحدابي )
ض في (، وىي قيسة غير دالة إحرائياً، ويسكؽ تمخيص نتائج ىذا الفر 4,,4بمغت )

( يؾضح الستؾسط الحدابي والستؾسط الفرضي لميقغة العقمية وأبعادىا لدى 6الذكل )
 طالبات الدرسات العميا.

 
لدى  ا( المتؽسط الحدابي والمتؽسط الفرضي لمقياس اليقعة العقمية بأبعادى2ل )كش

 (482طالبات الدراسات العميا )ن= 
لأبعاد اليقغة العقمية ( أن جسيع الستؾسظات الحدابية 6يتزح مؽ شكل ) 

والدرجة الكمية مرتفعة عؽ الستؾسظات الفرضية لدى طالبات الدراسات العميا؛ مسا يدل 
عمى وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ اليقغة العقمية، بيشسا كان الستؾسط الحدابي يداوي تقريبًا 

 الؾعيالستؾسط الفرضي لبعد الؾعي بالترابط؛ مسا يذير إلى وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ 
 .العميا الدراسات طالبات لدى بالترابط

21.91 
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تتدق نتيجة ىذا الفرض الأول التي تؾصمت إلى  وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ  
كل مؽ أحلبم ميدي  مع نتائج دراسةاليقغة العقمية لدى طالبات الدراسات العميا 
(، 3,47(، وعمي محمد الذمؾى )3,42عبدالله العزي وعبد الأمير عبؾد الذسدي )

( التي 3,32(، وشريف عبدالرحسؽ الدعؾدي ),3,3د فكري بيشداوي )ودراسة أحس
أعيرت وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ اليقغة العقمية لدى الظلبب، في حيؽ تختمف نتيجة 

(، وىالة خير سشاري 3,34ىذا الفرض مع نتائج دراسة عامر محمد الزبياني )
العقمية لدى ( التي تؾصمت إلى وجؾد مدتؾى مشخفض مؽ اليقغة 3,47إسساعيل )

(، وكل مؽ ريؼ 3,47الظلبب، وأيزًا تختمف مع نتائج دراسة عمي محمد الؾليدي )
( 3,32(، وعائذة عمي عبده حجازي ),3,3مييؾب سميسؾن وفداء محسؾد سؾدان )

 التي أسفرت عؽ وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ اليقغة العقمية لدى الظلبب.  
غة العقمية في ضؾء الأطر كسا يسكؽ ت فدير وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ اليق 

( أن الظالبات 379 -378، 3,49أشارت بذرى أحسد العكايذي ) الشغرية؛ حيا
لدييؽ قدرة عمى التغمب عمى القيؾد التي تديظر عمى أفكارىؽ، والفعالية في الؾصؾل 
إلى الحمؾل لمسذكلبت السعقدة التي يتعرضؽ ليا في حياتيؽ، وأيزًا لدييؽ قدرة 

مؾمات الجديدة التي تدسح ليؽ لمؾصؾل إلى الخبرة القيسة وتؾعيفيا لمؾصؾل إلى السع
في واقعيؽ الذي يعذؽ فيو؛ مسا يزسؽ نجاحيؽ في استخدام قدراتيؽ العقمية 
لاكتذاف كل ما ىؾ جديد، ويدسح ليؽ بتظؾير معرفتيؽ، كسا يسمكؽ القدرة لاستثارة 

بأنفديؽ في قدراتيؽ عمى  نذاطيؽ العقمي الفعال وتأكيد تفكيرىؽ السدتقل، وثقتيؽ
الاستشتاج والفيؼ والؾصؾل إلى الحقائق عؽ طريق تحميل السؾقف أو الحدث وإثارة 
السعارف الدابقة، وأيزًا الظالبات يستمكؽ قؾة الإحداس بالكفاءة في حياتيؽ وقيسة 
الذات السرتفعة، كسا أن لدييؽ أساليب تعمؼ جيدة تزيد مؽ قدراتيؽ عمى صشع أىدافيؽ 

التؾجو الشاجح، وبالتالي فالظالبات قادرات عمى فيؼ ما يدور مؽ أحداث ومؾاقف  ذات
داخل البيئة السحيظة بيؽ، والؾعي بؾجيات الشغر الستعددة، كسا لدييؽ قدرة لإيجاد 
تؾجيات حديثة واستقبال السعمؾمات الجديدة، وكذلػ التؾجو نحؾ الحاضر، ورؤية 

 مسا يؤدي إلى تمقي الأفعال برؾرة تمقائية.الأشياء السحيظة بيؽ بأسمؾب جديد؛ 
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يعزي تستع طالبات الدراسات العميا بسدتؾى مرتفع مؽ اليقغة العقمية إلى أن  
الظالبات لدييؽ القدرة عمى استخدام الكمسات التي ترف مذاعرىؽ، كسا يشتقدن 
أنفديؽ عمى انفعالاتيؽ غير العقلبنية وغير السلبئسة، ويدركؽ مذاعرىؽ وانفعالاتيؽ 

يعبرن بديؾلة عؽ معتقداتيؽ وآرائيؽ  دون أن يردرن رد فعل تجاىيؽ، كسا أنيؽ
وتؾقعاتيؽ بالكلبم، وأيزًا يردرن أحكام عمى أفكارىؽ سؾاء كانت جيدة أو سيئة، 
ويقسؽ بعسل السيسات السظمؾبة مشيؼ بؾعي عسا يفعمؽ، ويركزن انتباىؽ عؽ قرد في 

ر، المحغة الحاضرة، وذلػ بدون إصدار أحكام عمى الانفعالات أو الخبرات أو الأفكا
ولدييؽ قدر جيد مؽ الؾعي بالظريقة التي يؾاجيؽ بيا انتباىؽ؛ بحيا تجعميؽ 
يتخمرؽ مؽ مركزية الأفكار، ويفيسيؽ عمى أنيا أحداث عقمية مؤقتو، ولكؽ ليس 
تسثيلًب لمؾاقع؛ مسا يؤدي إلى استبرارىؽ بالسؾقف أو الحدث الذي يتعرضؽ لو في 

 حياتيؽ اليؾمية. 
 :اني وتفديرهالثنتائج الفرض عرض  -

طالبات  لدى وأبعاده لمتفكير الناقد مدتؽى  يؽجد"الف رض الثاني عمى أنو نص 
دام  ولمت حقق مؽ صحة ىذا الف رض الثاني تؼ"؛ الدراسات العميا بجامعة أسيؽط استخ 

يشة الؾاحدة  التفكير الشاقد وأبعاده مدتؾى ؛ لس عرفة One Sample T-testاختبار"ت" لمع 
 (.46) وذلػ كسا في جدول بجامعة أسيؾط، العميا الدراسات طالبات مؽ عيشة لدى

 (.482= ن) العميا الدراسات طالبات مؼ عينة لدى وأبعاده الناقد التفكير مدتؽى ( 02)جدول 

 اتالمتغير 
المتؽسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

المتؽسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

قيمة 
 "ت"

مدتؽى 
 الدلالة

ومعالجة تحميل بُعد 
 المعمؽمات

48,99 2,2 42 444 39,23 ,,,,4 

 4,,,, 23,24 444 43 3,88 42,27 الاستفداربُعد 

 4,,,, 22,72 444 43 3,94 42,83 المرونةبُعد 
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 4,,,, 23,42 444 43 3,76 42,63 بعد الاستدلال والتقييػ

 4,,,, 28,46 444 24 42,,4 ,42,8 لمتفكير الناقدالدرجة الكمية 

 عيشة لدى وأبعاده مؽ التفكير الشاقد مرتفعمدتؾى ( وجؾد 46) مؽ جدول يتبيؽ 
راسة الحالية  تؾسط الحدابيالس   كان؛ حيا طالبات الدراسات العميا مؽ لأفراد عيشة الد 

( 42,63، 42,83، 42,27، 48,99، ,42,8) وأبعاده التفكير الشاقد عمى مقياس
، وبُعد الاستفدار، وبُعد السعمؾمات ومعالجة تحميللمدرجة الكمية لمتفكير الشاقد، وبُعد 

، 24عمى التؾالي، وىؾ أعمى مؽ الس تؾسط الفرضي )والتقييؼ  الاستدلال، وبعد السرونة
 السعمؾمات، ومعالجة لتحمي وبُعد الشاقد، لمتفكير الكمية لمدرجة (43، 43، 43، 42

، وأن قيسة "ت" التؾالي عمى والتقييؼ الاستدلال وبعد السرونة، وبُعد الاستفدار، وبُعد
يشة الدراسة الحالية ب مغت ) ( 23,42، 22,72، 23,24، 39,23، 28,46لأفراد ع 

 وبُعد الاستفدار، وبُعد السعمؾمات، ومعالجة تحميل وبُعد الشاقد، لمتفكير الكمية لمدرجة
، وىي قِّيؼ دالة إحرائياً عشد م دتؾى التؾالي عمىوالتقييؼ  الاستدلال وبعد السرونة،

(؛ مسا يدل عمى وجؾد فروق دالة بيؽ الستؾسط الحدابي والس تؾسط الفرضي 4,,,,)
يشة الدراسة الحالية  لمتفكير الشاقد في اتجاه الستؾسط الحدابي، وبالتالي يذير إلى أن ع 

( 2) الذكل في الفرض ىذا نتائج تمخيص ويسكؽ بارتفاع التفكير الشاقد لدييؽ،يتسيزن 
يؾضح الستؾسط الحدابي والستؾسط الفرضي لمتفكير الشاقد وأبعاده لدى طالبات 

 الدرسات العميا.
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بأبعاده لدى طالبات  التفكير الناقد( المتؽسط الحدابي والمتؽسط الفرضي لمقياس 5شكل )
 (482الدراسات العميا )ن= 

( أن جسيع الستؾسظات الحدابية لأبعاد التفكير الشاقد 2يتزح مؽ شكل ) 
والدرجة الكمية مرتفعة عؽ الستؾسظات الفرضية لدى طالبات الدراسات العميا؛ مسا يدل 

 .العميا الدراسات طالبات لدىعمى وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ التفكير الشاقد 
تتدق نتيجة ىذا الفرض الثاني التي أعيرت وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ التفكير  
بذرى إسساعيل أحسد  مع نتائج دراسةلدى طالبات الدراسات العميا وأبعاده الشاقد 

، ودراسة معاش Azwati et al (2022)مؽ أزواتي وآخرون كل  (، ودراسة3,42)
التي تؾصمت إلى وجؾد مدتؾى مرتفع  Rashdi (2022)-Al&  Maashوالراشدي 

كل مؽ جافيد  وتختمف مع نتائج دراسةالعميا، مؽ التفكير الشاقد لدى طلبب الدراسات 
، ودراسة جياد عبدالحسيد القديسات وجسال صالح Javed et al (2015)وآخرون 
والتي أعيرت وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ التفكير الشاقد لدى عيشة مؽ ( 3,34عظاالله )

عاشؾر وحؾامده  مؽ كلطلبب الدراسات العميا، وكذلػ تختمف مع نتائج دراسة 
Ashour & Hawamdeh (2012) وكل مؽ محمد عاشؾر صادق ويحيى محسؾد ،

(، وكل مؽ 3,48(، ودراسة عبدالؾىاب بؽ مذرب أنديجاني )3,47الشجار )
والتي أسفرت عؽ وجؾد مدتؾى  et al Ramasamy (2020)اسامي وآخريؽ رام

 مشخفض مؽ التفكير الشاقد لدى طلبب الدراسات العميا.
كسا يسكؽ ت فدير وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ التفكير الشاقد في ضؾء الأطر  

 بالتفكير الشاقد يذعرون  الأفراد أن(  إلى ,3,4أشار عمي سامي عمي ) الشغرية؛ حيا
في حياتيؼ؛ لأن التفكير الشاقد أحد متظمبات تييئة طلبب الجامعات  مرتفعة بدرجة

عمسيًا بذكل عام وطلبب الدراسات العميا بذكل خاص، وأنو ىدف أساسي في إعداد 
السقررات الدراسية وتدريديا بذكل يترف بالإبداع والشقد البشاء، وبالتالي فالتفكير الشاقد 

خاصة يُعد مؽ السؾضؾعات الرئيدة في التعميؼ السعاصر،  برفة عامة ومياراتو برفة
كسا أنو يُعد متظمبًا مدبقًا لمتؾافق الذخري والاجتساعي، فقدرة الإندان عمى التفكير 
الشاقد يُعد مظمبًا رئيدًا لجسيع فئات السجتسع السحيط بو، فالإندان الذي يستمػ ميارات 
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ادرًا عمى إتخاذ القرارات الرحيحة تجاه التفكير الشاقد يكؾن مدتقلًب في تفكيره وق
السؾاقف والأحداث التي يتعرض ليا في حياتو سؾاء كانت عسمية أو عمسية، وواعيًا 

  للؤنغسة الاقترادية والاجتساعية والدياسية.
ما أوضحو  ضؾء في الشاقد التفكير مؽ مرتفع مدتؾى  وجؾد ت فديريسكؽ أيزًا  

أن التفكير الشاقد عسمية   et al (2020, 33)Wanjariكل مؽ وانجاري وآخرون 
معرفية إندانية تجعل الفرد يتسيز بالحكؼ الذاتي اليادف، ونتيجة لذلػ يذكل الفرد 
حكسًا بذأن ما يجب أن يؤمؽ بو أو ما يجب فعمو تجاه مؾقف أو مؾضؾع معيؽ، 

لسيارات ولمقيام بذلػ يدتخدم الفرد ميارات التفكير الشاقد التي تذسل مجسؾعة مؽ ا
الأساسية، مثل: التحميل والاستدلال والتفدير والتقييؼ والتشغيؼ الذاتي، وىذه السيارات 
ضرورية لتكؾيؽ الحكؼ وتحديؽ جؾدة الحكؼ، واليدف مؽ التفكير ىؾ أن الستعمسيؽ 
يجب أن يظؾروا مياراتيؼ بذكل دائؼ وقابل لمشقل، وإن اكتداب التفكير الشاقد ىؾ مدألة 

لتالي تعتسد الكفاءة التدريدية عمى ميارات التفكير الشاقد وقدرات حل مسارسة، وبا
 السذكلبت.

يعزي السدتؾى السرتفع مؽ التفكير الشاقد لدى طالبات الدراسات العميا إلى أن  
أعزاء ىيئة التدريس يدتخدمؾن ميارات التفكير الشاقد في عسمية التدريس لمسقرارات 

ب واستراتيجيات التدريس الحديثة تتحدى الظلبب لمتفكير الدراسية، وأيزًا إلى أن أسالي
بذكل مدتقل ونقدي وإبداعي، وبالتالي فإن طالبات الدراسات العميا لدييؽ القدرة عمى 
التخيل والتفدير والاستشتاج وتقؾيؼ السشاقذات والاستدلال وتؾليد الأفكار والسلبحغة 

السذكلبت التي يتعرضؽ ليا في  وإتخاذ القرار الرائب، وكذلػ لدييؽ حداسية تجاه
حياتيؽ، ولا يتدرعؽ في إصدار الآراء حؾل السؾضؾعات التي يدرسؾنيا، ويدققؽ في 
محتؾى ما يقسؽ ببحثو ودراستو، كسا أنيؽ يتحققؽ مؽ مرداقية السعمؾمات التي يظمعؽ 
عمييا، ولدييؽ القدرة عمى وضع بدائل عديدة لتفدير أي مؾضؾع يتعرضؽ لو في 

 ويدتخدمؽ الأدلة التي تتسيز بالؾضؾح والدقة والسؾضؾعية. حياتيؽ
يسكؽ إرجاع وتفدير السدتؾى السرتفع مؽ التفكير الشاقد لدى طالبات الدراسات  

العميا إلى أن طالبات الدراسات العميا لدييؽ قدرة عمى الحكؼ عمى الأحداث والسؾاقف 
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، ويكؾن ذلػ مؽ خلبل فحريا التي يتعرضؽ ليا في حياتيؽ سؾاء العمسية أو العسمية
والتدقيق في محتؾياتيا لتحديد إمكانية رفزيا أو قبؾليا، كسا لدييؽ قدرة عمى التسييز 
بيؽ قبؾل نتيجة معيشة أو رفزيا، وكذلػ لدييؽ قدرة عمى استخلبص نتائج معيشة مؽ 
حقائق مشظقية وواقعية، وقدرة عمى تجشب الأخظاء الذائعة التي يتعرضؽ ليا عشد 

فدير نتيجة معيشة أو مؾضؾع معيؽ، وأيزًا لدييؽ قدرة عمى تحديد نقاط القؾة ت
 والزعف تجاه مؾضؾع معيؽ.

 :الثالث وتفديرهنتائج الفرض عرض -
طالبات  لدى وأبعاده لإتخاذ القرار مدتؽى  يؽجد"الف رض الثالا عمى أنو نص 

دام  الثالا تؼولمت حقق مؽ صحة ىذا الف رض "؛ بجامعة أسيؽط الدراسات العميا استخ 
يشة الؾاحدة  إتخاذ القرار وأبعاده مدتؾى ؛ لس عرفة One Sample T-testاختبار"ت" لمع 

 (.42) وذلػ كسا في جدول بجامعة أسيؾط، العميا الدراسات طالبات مؽ عيشة لدى
= ن) العميا الدراسات طالبات مؼ عينة لدى وأبعاده القرار إتخاذ مدتؽى ( 05)جدول 

482.) 

 اتالمتغير 
المتؽسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

المتؽسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

قيمة 
 "ت"

مدتؽى 
 الدلالة

 4,,,, 42,,2 444 47,2 6,78 4,,32 ىدف التععيػبُعد 

 4,,,, 4,26 444 63 ,9,2 66,32 بُعد استراتيجية التععيػ

 4,,,, 39,48- 444 63 7,24 22,82 القرار إتخاذبُعد صعؽبة 

 غير دال 46,, 444 4,4,2 ,,,44 4,4,44 القرار لإتخاذالدرجة الكمية 

 مؽ عيشة لدىمؽ إتخاذ القرار  متؾسطمدتؾى ( وجؾد 42) مؽ جدول يتزح 
راسة الحالية عمى  تؾسط الحدابيالس   كان؛ حيا طالبات الدراسات العميا لأفراد عيشة الد 

(، وىؾ يداوي تقريباً الستؾسط الفرضي الذي بمغ 4,4,44إتخاذ القرار ) مقياس
(، وىي قيسة غير دالة إحرائياً، بيشسا كان 46,,(، كسا بمغت قيسة "ت" )4,4,2)
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 الس تؾسط كانمدتؾى بعد ىدف التعغيؼ، وبعد استراتيجية التعغيؼ مرتفع؛ حيا 
راسة عيشة لأفراد الحدابي  وبعد التعغيؼ، ىدف( لبعد 66,32، 4,,32) الحالية الد 

، 47,2استراتيجية التعغيؼ عمى التؾالي، وىؾ أعمى مؽ الستؾسط الفرضي الذي بمغ )
، وأن قيسة "ت" بمغت التؾالي عمى استراتيجية التعغيؼ وبعد التعغيؼ، ىدف لبعد( 63

 قيسة ، وىييالتؾال عمىاستراتيجية التعغيؼ  وبعد التعغيؼ، ىدف لبعد( 4,26، 42,,2)
 صعؾبة، بيشسا وجد مدتؾى مشخفض لبعد (4,,,,) دلالة مدتؾى  عشد إحرائياً  دالة

راسة عيشة لأفراد الحدابي الس تؾسط كان؛ حيا القرار إتخاذ (، وىؾ 22,82) الحالية الد 
(، وىي قيسة 38,48-(، وأن قيسة "ت" بمغت )63أقل مؽ الستؾسط الفرضي الذي بمغ )

 بيؽ دالة فروق  وجؾدعدم  عمى يدل مسا(؛ 4,,,,دالة إحرائياً عشد مدتؾى دلالة )
 الدراسة ع يشة أن إلى يذير وبالتالي ،لإتخاذ القرار الفرضي والس تؾسط الحدابي الستؾسط

 في الفرض ىذا نتائج تمخيص ويسكؽ بسدتؾى متؾسط مؽ إتخاذ القرار، يتسيزن  الحالية
( يؾضح الستؾسط الحدابي والستؾسط الفرضي لإتخاذ القرار وأبعاده لدى 4) الذكل

 طالبات الدرسات العميا.

 
لدى طالبات  وأبعاده القرار إتخاذ( المتؽسط الحدابي والمتؽسط الفرضي لمقياس 4شكل )

 (482العميا )ن= الدراسات 
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( أن جسيع الستؾسظات الحدابية لبعد ىدف التعغيؼ وبعد 4يتزح مؽ شكل ) 
استراتيجية التعغيؼ مرتفعة عؽ الستؾسظات الفرضية لدى طالبات الدراسات العميا؛ مسا 

، بيشسا التعغيؼ استراتيجية وبعد التعغيؼ ىدفيدل عمى وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ بعد 
أقل مؽ الستؾسط الفرضي لبعد صعؾبة إتخاذ القرار؛ مسا يذير كان الستؾسط الحدابي 

، في حيؽ كان الستؾسط القرار إتخاذ صعؾبةإلى وجؾد مدتؾى مشخفض مؽ بعد 
 إلى يذير مساالحدابي يداوي تقريبًا الستؾسط الفرضي لمدرجة الكمية لإتخاذ القرار؛ 

 .العميا الدراسات طالبات لدىالقرار  إتخاذ مؽ متؾسط مدتؾى  وجؾد
إتخاذ  مؽ متؾسط مدتؾى  وجؾد أعيرت التي الثالا الفرض ىذا نتيجة تتدق 

(، 3,42معيض زيدي محمد ) دراسة نتائج مع العميا الدراسات طالبات لدى القرار
 Majeed (2021)(، وماجد 3,49(، وسميسان محمد الدمؾم )3,49وخيرية محمد أحسد )

التي تؾصمت إلى وجؾد مدتؾى متؾسط مؽ إتخاذ القرار لدى عيشة مؽ الظلبب، 
 Paez- Gallego et alبايز جاليجؾ وآخرون  مؽ كل دراسة نتائج مع وتختمف

، ودراسة كل مؽ شيفيمد وآخريؽ Bi et al (2023)، وكل مؽ بي وآخرون (2020)
Sheffield et al (2023)  التي أسفرت عؽ وجؾد مدتؾى مشخفض مؽ إتخاذ القرار

، وكل مؽ Fehr (2015)لدى عيشة مؽ الظلبب، وأيزًا تختمف مع نتائج دراسة فيير 
، وكل مؽ أبؾ بكر وآخرون Soria- Oliver et al (2017)سؾريا أوليفير 

Abubakar et al (2019)( وكل مؽ ,3,3، ودراسة أسساء عبدالخالق كامل ،)
( التي أعيرت وجؾد مدتؾى مرتفع مؽ إتخاذ 3,32صالح الرسعاني وآخريؽ )عبير 

 القرار لدى عيشة مؽ الظلبب.
كسا يسكؽ ت فدير وجؾد السدتؾى الستؾسط مؽ إتخاذ القرار في ضؾء الأطر   

( إلى 484، 3,48كل مؽ ليا محمد عياش وسيف علبء غريب ) أشار الشغرية؛ حيا
الجيدة في إتخاذ القرار الرائب يكؾن لديو السداىسة في  أن الفرد الذي يتسيز بالقدرة

التؾصل إلى حمؾل جيدة لمسذكلبت الستشؾعة التي يتعرض ليا في حياتو العمسية 
والعسمية، والتؾاصل الجيد والفعال مع الآخريؽ السحيظيؽ بو والقدرة عمى الشقاش معيؼ، 

م وجيات نغر الآخريؽ السحيظيؽ كسا يتسيز الفرد بالقدرة عمى التعبير عؽ آرائو وأحترا
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بو، ولديو ميارة التفكير العمسي الجيد، كذلػ لديو ثقة في ذاتو ويعتسد عمى نفدو في 
قزاء احتياجاتو الزرورية والشفدية، ويتحسل مدئؾلية قراراتو التي يتخذىا تجاه أي 

بشتائج  مؾقف يتعرض لو في حياتو، أيزًا لديو قدرة ومعرفة بتحميل السعمؾمات والتشبؤ
القرارات، ولديو قيؼ مرتفعة وجؾانب أخلبقية في شخريتو، كسا لديو القدرة عمى الإبداع 
والابتكار في حل السذكلبت التي يتعرض ليا الفرد، ويدعؼ مذاركة الآخريؽ بخبراتيؼ 

 أثشاء عسمية إتخاذ القرار تجاه حل مذكمة معيشة.
دى طالبات الدراسات العميا إلى يعزي وجؾد السدتؾى الستؾسط مؽ إتخاذ القرار ل 

أن الظالبات في مرحمة الدراسات العميا لدييؽ قدر محدود مؽ السيارات والسعارف 
والسعمؾمات التي تداعدىؽ في اختيار أفزل قرار لحل مذكمة معيشة مؽ بيؽ مجسؾعة 
 مؽ الاختيارات الستعمقة بسؾضؾع ما أو مؾقف ما استشادًا إلى معايير مشظقية، ولدييؽ

أىداف وطسؾحات ومعمؾمات يعتسدن عمييا ويدعيؽ إلى تحقيقيا في حياتيؽ، وكذلػ 
لدييؽ طاقة فكرية وانفعالية وعقمية جيدة؛ لأنيا مؽ أىؼ الأنذظة التي تسارسيا الظالبة 
في عسمية إتخاذ أي قرار صائب، وبالتالي فالظالبة التي لدييا قدرة عمى إتخاذ القرارات 

عمى تحديد أىدافيا في الحياة وبشاء العلبقات الشاجحة وتتؾلى  تكؾن أكثر ثقة وقدرة
مختمف السشاصب القيادية، وتستمػ قدر محدود مؽ السعمؾمات التي تداعدىا في عسمية 
إتخاذ القرار الجيد، وتحترم آراء وأفكار الآخريؽ السحيظيؽ بيا، وتفكر في أمؾر حياتيا 

ذكمة معيشة ث ؼ  تقؾم باختيار أفزل بظريقة عقلبنية، وتزع أكثر مؽ بديل لحل م
البدائل السشاسبة، وذلػ بعد معرفة إيجابيات وسمبيات كل بديل مؽ البدائل تجاه مذكمة 
معيشة، كذلػ لدييا قدرة عمى تحديد السذكمة وتحميميا وتحديد الأىداف والبحا عؽ 

ب في ضؾء ما السعمؾمات واشتقاق البدائل وتقييؼ ىذه البدائل واختيار البديل السشاس
يتؾفر لدييا مؽ إمكانيات وأىداف، كسا لدييا قدرات عقمية وميارات تفكير محددة، 

 وىدف معيؽ أو أىداف تدعى إلى إنجازىا.
 :الرابع وتفديرهنتائج الفرض عرض  -

 لمتغيري  وفقًا إحرائياً  دالة فروق  تؽجدنص الف رض الرابع عمى أنو "
/ ماجدتير/ دبمؽمة) الدراسية والمرحمة ،(نعري / عممي) الدراسي التخرص
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 الدراسات طالبات لدى وأبعادىا العقمية اليقعة مقياس عمى بينيػ والتفاعل ،(دكتؽراه
خدام أسمؾب تؼ است  الرابع حة ىذا الفرض ولمتحقق مؽ ص  ؛ "أسيؽط بجامعة العميا

 (.44) جدولكسا في ، ثشائيتحميل التبايؽ ال
 اليقعة العقميةعمى مقياس  طالبات الدراسات العمياحميل التبايؼ الثنائي لدى ( نتائج ت  04جدول )
/ ماجدتير/ دبمؽمة) الدراسية والمرحمة(, نعري / عممي) الدراسي التخرصوفقًا لمتغيري  اوأبعادى

 (.482)ن=  بينيػ والتفاعل ،(دكتؽراه

 مجمؽع التبايؼ مردر المتغيرات
 المربعات

درجات 
 الحرية

 متؽسط
 المربعات

الندبة 
 الفائية )ف(

 حجػ
 الأثر

 
بُعد قبؽل 

 المعاناة
 

 ,,,, 4NS,,,, 2,,, 4 2,,, التخرص الدراسي -أ
 ,,,, 34NS,, 4,93 3 42,86 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 27NS,, 49,34 3 28,62 ب(× )أ تفاعل
   22,68 478 ,337,6,2 الخطأ

    486 ,,,,22447 المجمؽع
 
 

الؽعي بُعد 
 بالمعاناة

 

 32,, *2,,4 24,,43 4 24,,43 التخرص الدراسي -أ
 36,, **4,26 434,48 3 323,27 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 4,44NS 23,98 3 42,44 ب(× )أ تفاعل
   49,89 478 ,42694,6 الخطأ

    486 ,,,444962 المجمؽع

بُعد قبؽل 
 عدم الثبات

 ,,,, 8NS,,, 4,68 4 4,68 التخرص الدراسي -أ
 ,,,, 96NS,, ,,,48 3 ,,,24 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 8NS,,3 29,83 3 79,46 ب(× )أ تفاعل
   8,,49 478 43929,89 الخطأ

    486 ,,,498622 المجمؽع

بعد التعامل 
مع عدم 

 الثبات

 ,,,, 97NS,, 46,44 4 46,44 التخرص الدراسي -أ
 33,, **2,48 78,28 3 424,74 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 3,22NS 22,24 3 74,42 ب(× )أ تفاعل
   42,43 478 4,322,22 الخطأ

    486 ,,,4,3272 المجمؽع

 بعد الترابط
 ,,,, 3,42NS 22,29 4 22,29 التخرص الدراسي -أ

 ,,,, 4,48NS 2,,63 3 ,86,4 المرحمة الدراسية -ب
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 ,,,, 42NS,, 42,83 3 24,42 ب(× )أ تفاعل
   2,,32 478 44989,48 الخطأ

    486 ,,,,339,8 المجمؽع

بعد الؽعي 
 بالترابط

 ,,,, 42NS,, 3,49 4 3,49 التخرص الدراسي -أ
 34,, **6,82 73,49 3 462,29 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 3,72NS 96,,6 3 84,89 ب(× )أ تفاعل
   46,99 478 4,448,84 الخطأ

    486 ,,,74446 المجمؽع

الدرجة الكمية 
لميقعة 
 العقمية

 ,,,, 4,24NS 2,8,92 4 2,8,92 التخرص الدراسي -أ
 ,3,, *2,32 4,29,42 3 3449,39 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, NS,4,6 ,627,4 3 ,946,3 ب(× )أ تفاعل
   234,68 478 334222,23 الخطأ

    482 ,,,4,2,722 المجمؽع
NS    .51,1> 01,1.  1,10** دالة عند مدتؽى   .1,15دالة عند مدتؽى  *غير دالة إحرائيًا 

      .  ضعيف تأثير
لمتخرص الدراسي  وفقًا اً إحرائي دالة فروق  ؾدوجُ عدم ( 44) جدول مؽ يتبيؽ

وأبعادىا باستثشاء بُعد الؾعي بالسعاناة لدى طالبات  اليقغة العقمية في (نغري / عسمي)
، 3,42، 97,,، 8,,,، 4,,,,الدراسات العميا؛ حيا كانت ق يؼ الشدبة الفائية "ف" )

( لبعد قبؾل السعاناة، وبعد قبؾل عدم الثبات، وبعد التعامل مع عدم 4,24، 42,,
ة لميقغة العقمية عمى التؾالي، الثبات، وبعد الترابط، وبعد الؾعي بالترابط، والدرجة الكمي
 لمتخرص وفقًا إحرائياً  دالةوىي ق يؼ غير دالة إحرائياً، في حيؽ تؾجد فروق 

حيا  العميا؛ الدراسات طالبات لدى بالسعاناة الؾعي بُعد في / نغري(عسمي) الدراسي
(، 2,,,(، وىي قيسة دالة إحرائياً عشد مدتؾى )2,,4كانت قيسة الشدبة الفائية "ف" )

وكانت الفروق في اتجاه التخرص الدراسي العسمي؛ حيا كان متؾسط درجات 
( أعمى مؽ متؾسط درجات التخرص 8,,42العسمي الذي بمغ ) الدراسي التخرص

 الدراسات طالبات لدى بالسعاناة الؾعي( عمى بعد 46,64الدراسي الشغري الذي بمغ )
، كسا تؼ استخدام اختبار كؾىيؽ؛ لسعرفة حجؼ الأثر، فقد كان حجؼ الأثر صعيفاً العميا

 (.32,,، وكانت قيسة حجؼ الأثر)بالسعاناة الؾعي بعدوفقاً لمتخرص الدراسي في 
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الدراسية فروق دالة إحرائياً وفقًا لمسرحمة  وجُؾد( 44كسا يتزح مؽ جدول )
بعد قبؾل السعاناة، وبعد دكتؾراه( في اليقغة العقمية وأبعادىا ماعدا / ماجدتير/ دبمؾمة)

، 2,48، 4,26؛ حيا كانت قيؼ الشدبة الفائية "ف" )قبؾل عدم الثبات، وبعد الترابط
( لبعد الؾعي بالسعاناة، وبعد التعامل مع عدم الثبات، وبعد الؾعي 2,32، 6,82

رجة الكمية لميقغة العقمية عمى التؾالي، وىي قيؼ دالة إحرائياً عشد مدتؾى بالترابط، والد
 كانتؼ استخدام اختبار كؾىيؽ؛ لسعرفة حجؼ الأثر، ف قد  كسا (،4,,,، 2,,,الدلالة )

 الثبات، عدم قبؾل وبعد السعاناة، قبؾل عدفي بُ  الدراسية لمسرحمةوفقًا  ضعيفاً  الأثر حجؼ
 لميقغة الكمية والدرجة بالترابط، الؾعي وبعد الترابط، وبعد الثبات، عدم مع التعامل وبعد

عمى التؾالي،  (,3,,، 34,,، 33,,، ,,36)ت مغب  قد  الأثر حجؼ قيؼ لأن ؛العقمية
( دكتؾراه / ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية لمسرحمة وفقًابيشسا لا تؾجد فروق دالة إحرائياً 

لدى طالبات الدراسات الترابط  وبعد الثبات، عدم قبؾل وبعد السعاناة، قبؾل بعد في
 قبؾل بعد( ل4,48,,، 96,,، 34,,العميا؛ حيا كانت قيسة الشدبة الفائية "ف" )

عمى التؾالي، وىي قيؼ غير دالة  الترابط وبعد الثبات، عدم قبؾل وبعد السعاناة،
 إحرائياً.

لمتفاعل بيؽ  وفقًا إحرائياً  دالة فروق  وجُؾد عدم( 44كذلػ يتبيؽ مؽ جدول )
/ ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية لسرحمةوا ،(نغري / عسمي) الدراسي لتخرصمتغيري ا

 ق يؼ كانت حيا العميا؛ الدراسات طالبات لدى وأبعادىا العقمية اليقغة في (دكتؾراه 
( لبعد قبؾل ,4,6، 3,72، 42,,، 3,22، 8,,3، 4,44، 27,,) "ف" الفائية الشدبة

السعاناة، وبعد الؾعي بالسعاناة، وبعد قبؾل عدم الثبات، وبعد التعامل مع عدم الثبات، 
وبعد الترابط، وبعد الؾعي بالترابط، والدرجة الكمية لميقغة العقمية عمى التؾالي، وىي قيؼ 

 غير دالة إحرائياً.
 الثبات، عدم مع التعامل وبعد بالسعاناة، الؾعي بُعد في الفروق  جاهت  إ لتحديد

/ دبمؾمة) الدراسية لمسرحمة وفقًا العقمية لميقغة الكمية والدرجة بالترابط، الؾعي وبعد
 البعدية السقارنات ريقةط   استخدام تؼ ،طالبات الدراسات العميا لدى (دكتؾراه / ماجدتير

Post Hoc Test   شيفيو اختبار خدامباست Scheffe، (47) جدول في كسا  . 
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 عمى بُعد الؽعي( دكتؽراه/ ماجدتير/ دبمؽمة) الدراسية ( المقارنات الثنائية وفقًا لممرحمة04جدول )
العقمية لدى طالبات  لميقعة الكمية والدرجة بالترابط، الؽعي وبعد الثبات، عدم مع التعامل وبعد بالمعاناة،

 (.482اختبار شيفيو )ن= الدراسات العميا باستخدام 

بيؽ طالبات ماجدتير ( وجؾد فروق دالة إحرائيًا 47) يتزح مؽ جدول 
 الؾعي، وبعد الثبات عدم مع التعاملوطالبات دبمؾمة في بعد الؾعي بالسعاناة، وبعد 

لدى طالبات الدراسات العميا؛ حيا كانت  العقمية لميقغة الكمية الدرجة، و بالترابط
(، وكانت الفروق في إتجاه 2,,,، 4,,,، 4,,,,الف روق دالة إحرائيًا عشد مدتؾى )

أعمى مؽ متؾسط ماجدتير  طالباتطالبات ماجدتير؛ حيا كان متؾسط درجات 
 وبعد الثبات، عدم مع التعامل وبعد بالسعاناة، الؾعي بعددرجات طالبات دبمؾمة في 

 بيؽ إحرائيًا دالة فروق كسا تُؾجد  ،العقمية لميقغة الكمية والدرجة بالترابط، الؾعي

 المتؽسطات المقارنات الثنائية المتغيرات
الفروق بيؼ 
 المتؽسطات

الخطأ 
 المعياري 

مدتؽى 
 الدلالة

تجاه إ
 الفروق 

 الؽعي بُعد 
 بالمعاناة

 ماجدتير 4,,,, 28,, 4,27 7,,46 42,66 دبمؽمة ماجدتير

 التعامل بعد
 عدم مع

 الثبات
 ماجدتير 4,,, 22,, 2,,4 44,46 43,47 دبمؽمة ماجدتير

 الؽعي بعد
 بالترابط

 ماجدتير 2,,, 22,, 86,, 9,28 63,,4 دبمؽمة ماجدتير

 شيفيو 4,,, 63,, 4,48 9,36 63,,4 دبمؽمة دكتؽراه

 الكمية الدرجة
 العقمية لميقعة

 ماجدتير 2,,, 4,22 ,2,2 26,,9 6,,96 دبمؽمة ماجدتير

 .وحذف المقارنات غير الدالة  فقط الدالة تػ الاقترار عمى المقارنات الثنائية
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 دالة الف روق طالبات دكتؾراه وطالبات دبمؾمة في بعد الؾعي بالترابط؛ حيا كانت 
 كان حيا ؛دكتؾراه  طالبات إتجاه في الفروق  وكانت(، 4,,,) مدتؾى  عشد إحرائيًا
 الؾعي بعد في دبمؾمة طالبات درجات متؾسط مؽ أعمى دكتؾراه  طالبات درجات متؾسط
 .بالترابط
التخرص عدم وجؾد فروق دالة إحرائيًا بيؽ  الرابعنتائج الفرض  أعيرتقد   

وىذا يعشي  ،طالبات الدراسات العميالدى اليقغة العقمية في والتخرص الشغري عسمي ال
 طالباتأن متغير التخرص الدراسي لا يؤثر في التبايؽ الخاص باليقغة العقمية لدى 

عمي حديؽ مغمؾم وسلبم  مؽ دراسة كل نتائج ىذه الشتيجة مع وتتدق العميا، الدراسات
، Majed (2019)(، ومجيد 3,49(، وبذرى أحسد العكايذي )3,48محمد عمي )

(، وكل مؽ سؾميذا ,3,3ودراسة كل مؽ ريؼ مييؾب سميسؾن وفداء محسؾد رشؾان )
التي أسفرت عؽ عدم وجؾد فروق معشؾية بيؽ  Sumisha & Aujla (2024)وأوجلب 

والتخرص الشغري لدى الظلبب، وتختمف مع نتائج دراسة كل مؽ عسمي التخرص ال
(، ورانيو مؾفق الظؾطؾ 3,47سامر عدنان عبداليادي وغانؼ جاسر البدظامي )

(، وفاطسة الديد 3,48(، وكل مؽ زيشب حياوي بديؾي وميا صدام عبد )3,48)
( 3,33(، ودراسة كل مؽ علبء محسؾد القرعان وباسؼ محمد الدحادحو )3,48حدؽ )

 لدى الشغري  والتخرصعسمي ال التخرصالتي تؾصمت إلى وجؾد فروق معشؾية بيؽ 
 ث قافات اختلبف إلى الاختلبف ذلػ يعزي  وربسا، عسميفي إتجاه التخرص ال الظلبب

تلبف وكذلػ ،الحالية الدراسة وع يشة الدابقة الدراسات ع يشات مجتسعات  الأدوات اخ 
 .العقميةاليقغة  قياس في السدتخدمة

عسمي ال التخرص بيؽ إحرائيًا دالة فروق  وجؾد عدم تفدير يسكؽ كسا 
 الأطر ضؾء العميا في الدراسات طالبات لدى اليقغة العقمية في الشغري  والتخرص

( إلى أن اليقغة العقمية ىي 27، ,3,3أحسد فكري بيشداوي ) أشار حيا الشغرية؛
خاصية شخرية لدى الفرد ترتبط بالدسات والقدرات الخاصو بو، فيي الاستبرار 
بالذات والؾعي العقمي، وتعتسد عمى الفرد ذاتو وليس تخررو الأكاديسي، وكذلػ 

بررف الشغر عؽ تعتسد عمى وعي الفرد بذكل تام بسا يدور حؾلو مؽ أحداث متشؾعة 
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تخررو الأكاديسي، وأيزًا يتعمؼ الفرد مؽ خلبل مسارسة اليقغة العقمية الإنتباه إلى 
تجاربو الداخمية، والسلبحغة دون إصدار أحكام، وتعسل عمى تحديؽ قدرة الفرد عمى 
تحسل الخبرات والسؾاقف الدمبية، والتي تتؾافر داخل جسيع التخررات العمسية في 

ي، وبالتالي فإن جسيع الظلبب سؾاء كانؾا في التخرص الشغري أو السجتسع الجامع
 لدييؼ طسؾحات واىتسامات وميؾل متقاربو.عسمي ال

عسمي ال التخرص بيؽ إحرائيًا دالة فروق  وجؾد عدمفي حيؽ يسكؽ تفدير   
ما  ضؾء في العميا الدراسات طالبات لدى اليقغة العقمية في الشغري  والتخرص

أن أي طالب  Mabrouk et al (2021, 189- 190)أوضحو كل مؽ مبروك وآخريؽ
مؽ الظلبب في السجتسع الجامعي تعؾد عميو نتائج إيجابية نتيجة اليقغة العقمية؛ فقد 
تُعد اليقغة العقمية عسمية حيؾية تكسؽ أىسيتيا في كؾنيا أحد العسميات الرئيدة لدى 

سا تُعد متظمبات العديد مؽ العسميات العقمية، مثل: الظالب في السجتسع الجامعي، ك
الذاكرة، والإدراك، والتفكير، والتعسق، وبدون ىذه العسميات قد يؾاجو الظالب صعؾبة 
في تذكر الأشياء؛ مسا يعرضو لمعديد مؽ الأخظاء سؾاء في عسمية التفكير أو إتخاذ 

اك مؽ خلبل تعزيز الؾعي القرار وتشفيذه، وتعسل اليقغة العقمية عمى زيادة الإدر 
بالسلبحغة الذاتية، وكذلػ تعزيز تدفق الأفكار، فعشدما يتررف الظلبب بظريقة 
تترف باليقغة العقمية؛ فإنيؼ غالبًا يكؾنؾن قادريؽ عمى الانفتاح عمى تجارب جديدة 
تسكشيؼ مؽ التفكير بذكل إيجابي وإتخاذ قرارات بذأن مؾضؾعات جديدة بدلًا مؽ البقاء 

يؽ في التفكير في التجارب القديسة عشد مؾاجية السؾاقف الجديدة، فالظلبب ذوو عالق
السدتؾيات السرتفعة مؽ اليقغة العقمية تزيد لدييؼ القدرات الإدارية؛ مسا يجعميؼ يفكرون 

 بذكل أفزل وتتحدؽ تررفاتيؼ وقراراتيؼ بذكل ممحؾظ. 
أو عسمي تعزي الباحثتان عدم وجؾد فروق معشؾية في التخرص سؾاء كان  

عسمي نغري إلى أن الظالبات سؾاء كانؾا في التخرص الشغري أو التخرص ال
يتعرضؽ لشفس الغروف الاجتساعية والاقترادية والشفدية في حياتيؽ، وكذلػ تقارب 

والتقاليد الاجتساعية التي تحكؼ البيئة الاجتساعية والقيؼ والزؾابط والسعايير والعادات 
سمؾك الظالبات، ويتعايذؽ في السجتسع الجامعي بشفس الاستراتيجيات الستاحة التي 
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يدتخدميا أعزاء ىيئة التدريس في عسمية التعمؼ، ويؾاجيؽ نفس الرعؾبات 
والسذكلبت والأزمات والزغؾط في السجتسع الذي يعذؽ فيو، كسا أنيؽ يحبؽ التغيرات 

ث كل يؾم في حياتيؽ، ويذعرن بالتؾافق مع كل شيء حؾليؽ في الؾقت التي تحد
الحاضر، ويتقبمؽ أن السعاناة مؽ الأمؾر التعميسية أمر طبيعي وعادي، كسا يتعاممؽ 
بؾعي وإنتباه تام مع السثيرات الستشؾعة، ويراقبؽ تفكيرىؽ ومذاعرىؽ لحغة بمحغة، 

ؼ سمؾكيؽ الذاتي، ولدييؽ القدرة عمى ويكتذفؽ الخبرات الجديدة التي تداىؼ في تشغي
الاستستاع بالحياة بذكل جيد مؽ خلبل السذاركة في الأنذظة الحياتية الستشؾعة، كسا 
لدييؽ القدرة عمى التعامل مع الغروف والأحداث الدمبية بذكل إيجابي دون ارتباطيؽ 

وتيدئة  بالتخرص الأكاديسي، ولدييؽ القدرة عمى التخمص مؽ الأفكار اللبعقلبنية
العقل والجدد، وكذلػ لدييؽ القدرة عمى استحزار الأحاسيس والانفعالات أثشاء عسمية 
التركيز في السيسات التي يقؾمؽ بيا وإعادة تشغيسيا بذكل جيد، وأيزًا لدييؽ القدرة 
عمى تمبية احتياجاتيؽ الستشؾعة في البيئة الأكاديسية والتغمب عمى التدؾيف الأكاديسي 

 ع العادات والسؾاقف الدمبية التي تؾاجييؽ في حياتيؽ.   والتعامل م
طالبات إلى وجؾد فروق دالة إحرائيًّا بيؽ  الرابعتائج الفرض كسا تؾصمت ن     

اليقغة العقمية في  لمسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ دكتؾراه(وفقًا الدراسات العميا 
سريكؾماران  مع نتائج دراسة كل مؽ ككل إتجاه طالبات الساجدتير، وتتدق ىذه الشتيجة

 Wang et al، وكل مؽ وانج وآخريؽSrikumaran et al (2022)وآخريؽ 

، وكل مؽ ياو Bitar et al (2023)، ودراسة كل مؽ بيظار وآخرون (2022)
التي أسفرت عؽ وجؾد فروق دالة إحرائيًا وفقًا لستغير  Yao et al (2024)وآخريؽ

رجة عمى مقياس اليقغة العقمية لدى عيشة مؽ الظلبب، السرحمة الدراسية في الد
، وكل مؽ Einabad et al (2019)وتختمف مع نتائج دراسة كل مؽ إيشباد وآخريؽ

 Tasneem، ودراسة كل مؽ تدشيؼ وبانؾار Henton et al (2021)ىيشتؾن وآخريؽ

& Panwar (2022) رحمة التي تؾصمت إلى عدم وجؾد فروق معشؾية وفقًا لستغير الس
 الدراسة في اليقغة العقمية لدى عيشة مؽ الظلبب.
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 لمسرحمة وفقًا اليقغة العقمية في إحرائيًا دالة فروق  وجؾد تفدير يسكؽ كسا 
 الأطر ضؾء في في إتجاه طالبات الساجدتير العميا الدراسات طالبات لدى الدراسية
أن اليقغة العقمية تشسؾ لدى  Slevison (2013, 83)أشار سميفيدؾن  حيا الشغرية؛

الفرد في السراحل العسرية الستقدمة أكثر مؽ السراحل العسرية الستأخرة؛ حيا تدير 
اليقغة العقمية جشبًا إلى جشب مع فكرة الذات كدياق أو مراقبة الذات مشذ الرغر، 
وييدف الجسع بيؽ ىذه العسميات إلى مداعدة الفرد عمى تجربة الؾجؾد في المحغة 

حالية، ومراقبة الذات والبيئة السحيظة بو، بدلًا مؽ العيش في أذىانو واجترار الأحداث ال
الساضية أو القمق بذأن السدتقبل، ويتؼ تعميؼ الفرد كيف يدرك عشدما لا يكؾن في 
الحاضر وتحؾيل انتباىو بسرونة، وتُعد اليقغة العقمية أيزًا عشررًا ميسًا في عسميات 

نيا تداعد الفرد عمى مؾاجية استراتيجيات التجشب التجريبي مشذ التدخل الإرشادي؛ لأ
 Maherالرغر التي تيدف إلى التحكؼ في الانزعاج وتقميمو، بيشسا أشار ماىر 

أن تدخلبت اليقغة العقمية الذخرية التي يتؼ تقديسيا في بداية العام  (45 ,2021)
قد تذجع عمى الاحتفاظ الدراسي لظلبب الدشة الأولى مؽ طلبب الدراسات العميا 

والاستيعاب وتقميل القمق والزغط الشفدي والتؾتر والدمؾكيات غير القادرة عمى 
التكيف، وتعزيز الذعؾر بالرفاىية الشفدية والتعاطف والرضا عؽ الحياة والتدامح مع 

 الذات لدى الظلبب.
 في طالبات الدراسات العميا بيؽ معشؾية فروق  وجؾدفي حيؽ يسكؽ تفدير  

ما أوضحو  ضؾء في وفقًا لمسرحمة الدراسية في إتجاه طالبات الساجدتير يقغة العقميةال
أن اليقغة العقمية تركز عمى الحاضر  Yao et al (2024, 27)ياو وآخريؽ  كل مؽ

وتحافع عمى مؾقف متقبل تجاه الحاضر لدى طلبب الدراسات العميا في الدشة الأولى 
مؽ السعمؾمات والتقشية الستشؾعة مؽ السيارات،  مؽ التدريس عمى أساس وجؾد ثروة

ويعتقد الظلبب أنيؼ قادرون عمى تؾليد أفكار جديدة وحل السذكلبت بظريقة إبداعية؛ 
مسا يداعد عمى تحديؽ إحداسيؼ بالكفاءة الذاتية الإبداعية، والسيزة الأكثر وضؾحًا 

ة اليقغة العقمية لظلبب لميقغة العقمية ىي وعيفة التشغيؼ الذاتي؛ حيا إن تحديؽ قدر 
الدراسات العميا يسكؽ أن تداعد عمى تحديؽ قدرة التشغيؼ الذاتي لدييؼ؛ وذلػ لمحفاظ 
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عمى حالة عاطفية أفزل عشد الانخراط في البحا عؽ الأنذظة العمسية مع إحداس 
 أعمى بالكفاءة الذاتية الإبداعية.

 لمسرحمة وفقًا اليقغة العقمية في إحرائيًا دالة فروق  وجؾديسكؽ إرجاع تفدير  
الظالبات في إلى أن  الساجدتير طالبات إتجاه في العميا الدراسات طالبات لدى الدراسية

مرحمة الساجدتير لدييؽ قدرة عمى وصف خبراتيؽ وإنفعالاتيؽ كسا ىي دون تغيير، 
الحدث، ومشتبيات للؤحداث الجديدة، ومتابعات لمتظؾرات السرتبظة بذلػ السؾقف أو 

والظالبة في مرحمة الساجدتير لدييا حداسية لمبيئة السحيظة بيا، وتكؾن عمى وعي 
واىتسام بسا يحدث حؾل السؾقف التي تعيذو، ومشذغمو بالأحداث والسؾضؾعات الجديدة 
لذلػ السؾقف أو الحدث، ولدييا قدرة عمى البحا عؽ وجيات نغر متعددة، وتكؾن 

ؾاطف السرتبظة بالسؾقف، وتتقبل السؾقف في الحاضر دون واعية لمدوافع والأفكار والع
إطلبق أحكام بشاء عمى خبراتيا ومذاعرىا الداخمية، وتذسل احتراميا لشفديا وتقديرىا 
وتقبميا لأفكار الآخريؽ وسمؾكياتيؼ مع الإحتفاظ بأفكار وآراء متشؾعة، وقادرة عمى 

أي حكؼ بشاء عمى خبراتيا التؾاصل معيؼ دون أن تذعر بعدم التقبل وعدم إصدار 
وتجاربيا الدابقة، وتذعر بالدعادة الحقيقية عشدما تذعر بأنيا جزء متساسػ مؽ كل ما 
حؾليا، وتذكر لشفديا أن سبب السعاناة ىؾ التسدػ الزائد بالسؾقف، وتتقبل السعاناة التي 

 تعيذيا في الحياة، وتدرك أن نفديا والجسيع وكل شيء مترابظيؽ.
فروق بيؽ عيشة الدراسة الحالية مؽ طالبات الدراسات العميا وفقًا بالشدبة لم 

/ نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ عسميلمتفاعل بيؽ متغيري التخرص الدراسي )
تؾصمت الشتائج إلى عدم وجؾد  ماجدتير/ دكتؾراه( في اليقغة العقمية وأبعادىا؛ فقد

، 27,,)قيؼ الشدبة الفائية "ف"  فروق وفقًا لمتفاعل بيؽ الستغيريؽ؛ حيا وصمت
الؾعي  وبعد ،قبؾل السعاناة لبعد( ,4,6، 3,72، 42,,، 3,22، 8,,3، 4,44

التعامل مع عدم الثبات، وبُعد الترابط، وب عد  وبعد ،قبؾل عدم الثبات وبعد ،بالسعاناة
، وىي قيؼ غير دالة التؾالي عمى لميقغة العقمية الكمية والدرجة ،الؾعي بالترابط

إحرائيًا، ونغرًا لعدم وجؾد دراسات عربية أو أجشبية اىتست بدراسة التفاعل بيؽ 
متغيري التخرص الدراسي والسرحمة الدراسية في اليقغة العقمية؛ وذلػ في حدود 
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اطلبع الباحثتان يسكؽ تفدير وإرجاع ىذه الشتيجة إلى أن اليقغة العقمية ومدى اتراف 
لا يختمف باختلبف التفاعل  لأنؾاعيا السختمفة والذي يتسيز بو الفرد في حياتوالفرد ليا و 

الدراسي؛ لأن الفرد يدتخدم اليقغة العقمية في  والسرحمة الدراسي التخرصبيؽ متغيري 
حياتو أيًّا ما كان، كسا أنو يذعر بتمبية احتياجاتو الشفدية والاجتساعية والاقترادية في 

جيد دون إصدار أي أحكام مدبقة، وي ذعر بالدعادة الشفدية الؾقت الحاضر ب ذكل 
والرضا عؽ حياتو والازدىار الشفدي؛ نتيجة استخدام الفرد لميقغة العقمية في جسيع حل 

 مذكلبتو وصعؾباتو التي يتعرض ليا مؽ البيئة السحيظة بو.
 :الخامس وتفديرهنتائج الفرض عرض  - 

تؽجد فروق دالة إحرائياً وفقًا لمتغيري "نص الف رض الخامس عمى أنو 
التخرص الدراسي )عممي/ نعري(، والمرحمة الدراسية )دبمؽمة/ ماجدتير/ 

(، والتفاعل بينيػ عمى مقياس التفكير الناقد وأبعاده لدى طالبات الدراسات دكتؽراه
خدام أسمؾب تؼ است  الخامس حة ىذا الفرض ولمتحقق مؽ ص   ؛العميا بجامعة أسيؽط"

 (.48) جدولكسا في ، ثشائيتحميل التبايؽ ال
 الناقد التفكيرعمى مقياس  طالبات الدراسات العمياحميل التبايؼ الثنائي لدى ( نتائج ت  08جدول )
/ ماجدتير/ دبمؽمة) الدراسية والمرحمة(, نعري / عممي) الدراسي التخرصوفقًا لمتغيري وأبعاده 

 (.482)ن=  بينيػ والتفاعل ،(دكتؽراه

 مجمؽع التبايؼ مردر المتغيرات
 المربعات

درجات 
 الحرية

 متؽسط
 المربعات

الندبة 
 الفائية )ف(

 حجػ
 الأثر

 
بُعد تحميل 
ومعالجة 
 المعمؽمات

 

 ,,,, 48NS,, 8,29 4 8,29 التخرص الدراسي -أ
 ,,,, 2NS,,3 32,22 3 4,,24 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 4,28NS 47,29 3 26,78 ب(× )أ تفاعل
   43,247 478 23,,823 الخطأ

    486 ,,,3222,7 المجمؽع
 
 

بُعد 
 الاستفدار

 ,,,, 42NS,, 6,,4 4 6,,4 التخرص الدراسي -أ
 33,, *6,44 26,38 3 48,27 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 3,34NS 48,47 3 27,26 ب(× )أ تفاعل
   8,32 478 2282,42 الخطأ
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    486 ,,,474624 المجمؽع 

 بُعد المرونة

 ,,,, 62NS,, 2,78 4 2,78 التخرص الدراسي -أ
 ,,,, NS,,,2 9,,34 3 23,47 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 8NS,,3 48,46 3 24,38 ب(× )أ تفاعل
   8,49 478 2896,88 الخطأ

    486 ,,,477322 المجمؽع

بعد الاستدلال 
 والتقييػ

 ,,,, 2NS,,, 36,, 4 36,, التخرص الدراسي -أ
 ,,,, 3,82NS 42,86 3 37,47 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, NS,3,6 47,84 3 22,72 ب(× )أ تفاعل
   7,66 478 2,62,24 الخطأ

    486 ,,,,44779 المجمؽع

الدرجة الكمية 
 لمتفكير الناقد

 ,,,, NS,6,, 77,,6 4 77,,6 التخرص الدراسي -أ
 ,3,, *2,27 244,84 3 732,72 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 3,29NS 343,96 3 236,88 ب(× )أ تفاعل
   4,4,63 478 6,,48749 الخطأ

    482 ,,,2,24934 المجمؽع
NS              .ضعيف تأثير 51,1> 01,1        .1,15دالة عند مدتؽى  *غير دالة إحرائيًا  .      

لمتخرص  وفقًا اً إحرائي دالة فروق  ؾدوجُ عدم ( 48) جدول مؽ يتزح 
وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا؛ حيا  التفكير الشاقد في (نغري / عسمي)الدراسي 

 تحميل( لبعد ,6,,، 2,,,، 62,,، 42,,، 48,,) كانت ق يؼ الشدبة الفائية "ف"
، وبعد الاستفدار، وبعد السرونة، وبعد الاستدلال والتقييؼ، والدرجة السعمؾمات ومعالجة

 دالة فروق الكمية لمتفكير الشاقد عمى التؾالي، وىي قيؼ غير دالة إحرائياً، بيشسا تؾجد 
في بعد الاستفدار،  (دكتؾراه / ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية مسرحمةل وفقًا إحرائياً 
 الفائية الشدبة ق يؼ كانت حيا العميا؛ الدراسات طالبات دىل الشاقد لمتفكير الكمية والدرجة

 استخدام تؼ كسا(، 2,,,(، وىي قيؼ دالة إحرائياً عشد مدتؾى )2,27، 6,44)" ف"
 الدراسية لمسرحمة وفقًا ضعيفاً  الأثر حجؼ كان ف قد الأثر، حجؼ لسعرفة كؾىيؽ؛ اختبار

 ب مغت قد الأثر حجؼ قيؼ لأن الشاقد؛ لمتفكير الكمية والدرجة الاستفدار، قبؾل بُعد في
 لمسرحمة وفقًا إحرائياً  دالة فروق ، في حيؽ لا تؾجد التؾالي عمى( ,3,, ،33,,)
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 بُعد، و السعمؾمات ومعالجة تحميل بُعد في( دكتؾراه / ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية
 الشدبة ق يؼ كانت حيا العميا؛ الدراسات طالبات لدى والتقييؼ الاستدلال بعد، و السرونة
 ( عمى التؾالي، و ىي قيؼ غير دالة إحرائياً.3,82، ,,,2، 2,,3) "ف" الفائية

 بيؽ لمتفاعل وفقًا إحرائياً  دالة فروق  وجُؾد عدم( 48كسا يتبيؽ مؽ جدول ) 
/ ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية والسرحمة ،(نغري / عسمي) الدراسي التخرص متغيري 
 الشدبة ق يؼ كانت حيا العميا؛ الدراسات طالبات لدى وأبعادىا التفكير الشاقد في( دكتؾراه 
 ،تحميل ومعالجة السعمؾمات لبعد( 3,29، ,3,6، 8,,3، 3,34، 4,28" )ف" الفائية

 لمتفكير الشاقد الكمية والدرجة ،الاستدلال والتقييؼ وبعد ،السرونة وبعد ،الاستفدار وبعد
 .إحرائياً  دالة غير قيؼ وىي التؾالي، عمى

 وفقًا الشاقد لمتفكير الكمية والدرجة الاستفدار، بعد في الفروق  إتجاه لتحديد 
 استخدام تؼ العميا، الدراسات طالبات لدى( دكتؾراه / ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية لمسرحمة
 في كسا ،Scheffe شيفيو اختبار باست خدام Post Hoc Test البعدية السقارنات ط ريقة
 (.  49) جدول

  الدرجةو  عمى بعد الاستفدار،( دكتؽراه/ ماجدتير/ دبمؽمة) الدراسية ( المقارنات الثنائية وفقًا لممرحمة02)جدول 
 (.482لدى طالبات الدراسات العميا باستخدام اختبار شيفيو )ن=  الناقد لمتفكير  الكمية

 المتؽسطات المقارنات الثنائية المتغيرات
الفروق بيؼ 
 المتؽسطات

الخطأ 
 المعياري 

مدتؽى 
 الدلالة

 الفروق  إتجاه

  بُعد 

 الاستفدار

 دكتؽراه 4,,, 24,, 89,, 42,22 44,32 دبمؽمة دكتؽراه

 دكتؽراه 2,,, ,2,, 79,, 42,64 44,32 ماجدتير دكتؽراه

 الدرجة
  الكمية

 دكتؽراه 4,,, 8,,4 2,24 46,82 48,44 دبمؽمة دكتؽراه
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بيؽ طالبات دكتؾراه وطالبات ( وجؾد فروق دالة إحرائيًا 49) مؽ جدول يتبيؽ 
 ،العميا الدراسات طالبات لدى لمتفكير الشاقد الكمية الدرجةدبمؾمة في بعد الاستفدار، و 

 دكتؾراه  طالبات درجات متؾسط كان حيا ؛دكتؾراه  طالبات إتجاه في الفروق  وكانت
لمتفكير  الكمية والدرجة ،الاستفدار بعد في دبمؾمة طالبات درجات متؾسط مؽ أعمى
 بعد في ماجدتير وطالبات دكتؾراه  طالبات بيؽ إحرائيًا دالة فروق  تُؾجد كسا ،الشاقد

 مدتؾى  عشد إحرائيًا دالة الف روق  كانت حيا ؛الشاقد لمتفكير الكمية والدرجة الاستفدار،
 درجات متؾسط كان حيا دكتؾراه؛ طالبات إتجاه في الفروق  وكانت ،(2,,, ،4,,,)

 والدرجة الاستفدار، بعد في ماجدتير طالبات درجات متؾسط مؽ أعمى دكتؾراه  طالبات
 .الشاقد لمتفكير الكمية

نتائج الفرض الخامس عدم وجؾد فروق دالة إحرائيًا بيؽ  أعيرتقد  
 ،طالبات الدراسات العميالدى  التفكير الشاقدفي والتخرص الشغري عسمي التخرص ال

وىذا يعشي أن متغير التخرص الدراسي لا يؤثر في التبايؽ الخاص بالتفكير الشاقد 
محمد عاشؾر  مؽ دراسة كل نتائج ىذه الشتيجة مع وتتدق العميا، الدراسات طالباتلدى 

(، ودراسة عبدالؾىاب بؽ مذرب أنديجاني 3,47صادق ويحيى محسؾد الشجار )
، وكاريشؾ et al (2021) Nur’azizah(، نؾر عزيزة وآخريؽ3,48)

التي تؾصمت إلى عدم وجؾد فروق دالة إحرائيًا  et al Carreño (2023)وآخريؽ
وتختمف ىذه الشتيجة مع وفقًا لستغير التخرص الدراسي)عسمي/ نغري( لدى الظلبب، 

، وأحسد غازي مظمق Najaf et al (2017)ناجاف وآخريؽ مؽ كل    دراسةنتائج 
التي أعيرت وجؾد  lv et al (2022)(، ودراسة كل مؽ لف وآخريؽ,3,3السظيري )

وربسا لدى الظلبب،  (نغري / عسمي)الدراسي التخرص لستغير وفقًا معشؾية دالة فروق 
يعزي ذلػ الاختلبف إلى اختلبف ث قافات مجتسعات ع يشات الدراسات الدابقة وع يشة 
تلبف أساليب واستراتيجيات التعمؼ التي يدتخدميا أعزاء  الدراسة الحالية، وكذلػ إخ 

 لمتفكير
 الناقد

 دكتؽراه 2,,, 7,,4 3,22 42,42 48,44 ماجدتير دكتؽراه

 .وحذف المقارنات غير الدالة  فقط تػ الاقترار عمى المقارنات الثنائية الدالة
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تلبف الأدوات السدتخدمة في قياس ىيئة التدريس في عسمية  التدريس، وكذلػ إخ 
 التفكير الشاقد.

عسمي ال التخرص بيؽ إحرائيًا دالة فروق  وجؾد عدم تفدير يسكؽ كسا 
 الأطر ضؾء العميا في الدراسات طالبات لدى الشاقد التفكير في الشغري  والتخرص

  & MachinaGokhale (2018)كل مؽ جؾكيالي وماتذيشا  أشار حيا الشغرية؛
أن التفكير الشاقد يعسل عمى تحديؽ قدرة الظلبب جسيعيا عمى التحميل السشظقي 
لمسؾضؾعات والسذكلبت التي تؾاجييؼ في حياتيؼ، كسا أنو يحدؽ قدرات الظلبب عمى 
إتخاذ القرارات الرائبة تجاه الأحداث والسؾاقف التي يتعرضؾن ليا في حياتيؼ اليؾمية، 

التعرب العاطفي، وكذلػ يجعميؼ أكثر فيسًا لجسيع ويبعدىؼ عؽ التظرف في الرأي و 
مجالات الحياة، ولدييؼ قدرة الدفاع عؽ وجية نغرىؼ في أي حدث أو مؾقف يتعرضؾن 
لو، وأيزًا يجعميؼ قادريؽ عمى التفكير بظريقة عمسية، ويكدبيؼ تعميلبت مقبؾلة 

التالي يكؾنؾن وصحيحة لمسؾضؾعات السظروحو عمييؼ مع تقميل التعميلبت الخاطئة، وب
قادريؽ عمى الحكؼ عمى قبؾل ومرداقية السعمؾمات التي تعرض عمييؼ وتحميميا 

 وترشيفيا ونقدىا. 
عسمي ال التخرص بيؽ إحرائيًا دالة فروق  وجؾد عدمفي حيؽ يسكؽ تفدير  

ما  ضؾء في العميا الدراسات طالبات لدى الشاقد التفكير في الشغري  والتخرص
أن التفكير  Mafarja & Zulnaidi (2022)وزولشايدي  أوضحو كل مؽ مافارجا

الشاقد وسيمة يدتخدميا جسيع الأفراد لحل الرعؾبات اليؾمية؛ حيا تتظمب ىذه 
الرعؾبات التفكير السشظقي والتفدير وتقييؼ السعمؾمات الدقيقة والتحميل؛ لمؾصؾل إلى 
استشتاجات واقعية ومقبؾلة ويسكؽ الاعتساد عمييا، ويتأثر التفكير الشاقد بعدة متغيرات 

والبعض الآخر خارجي، ومؽ بيؽ ىذه الستغيرات سسات الذخرية،  بعزيا داخمي
والثقافة والشسؾ الرواحي والعقمي، واحترام الذات، والتؾاصل، وميارات التعامل مع 
الآخريؽ، وبالتالي يسكؽ الشغر إلى التفكير الشاقد عمى أنو مكؾن مؽ مجسؾعة ميارات 

الفكري في استخدام تمػ السيارات؛  تؾليد ومعالجة السعمؾمات والسعتقدات والالتزام
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لتؾجيو الدمؾك، ومؽ ث ؼ  فإنو يتشاقص مع مجرد الحرؾل عمى السعمؾمات والاحتفاظ 
 بيا فقط؛ لأنو يشظؾي عمى طريقة معيشة يتؼ بيا البحا عؽ السعمؾمات ومعالجتيا.

 والتخرصعسمي ال التخرص بيؽ إحرائيًا دالة فروق  وجؾد عدميعزي تفدير  
سؾاء كؽ  إلى أن الظالباتالعميا  الدراسات طالبات لدى الشاقد التفكير في الشغري 
أو نغري يتعرضؽ لمغروف الاقترادية والاجتساعية والشفدية نفديا مؽ البيئة عسمي 

فقد يفكرن في العؾاقب السحتسل حدوثيا قبل إتخاذ الإجراءات اللبزمة،  السحيظة بيؽ؛
لسعمؾمات، وبتحديد خيارات الحل عشد مؾاجية ويقسؽ بتظؾير أفكارىؽ مؽ خلبل جسع ا

مذكمة معيشة، ويعبرن عؽ أفكارىؽ بديؾلة حؾل مذكمة ما، ويقسؽ بجسع السعمؾمات 
لدعؼ آرائيؽ تجاه السؾاقف التي يتعرضؽ ليا في حياتيؽ، ولدييؽ مرادر متعددة 

درات لمسعمؾمات قبل إتخاذ القرار، كسا لدييؽ إتجاىات وميارات ومعارف تجعميؽ قا
عمى تسييز السذكلبت التي يتعرضؽ ليا وقبؾل التعسيسات، وذلػ في حالة وجؾد 
براىيؽ وأدلة مشظقية وواقعية تعززىا، ومعرفة مشاىج التعمؼ الاستدلالي والسشظقي، 
والتعسيؼ، والتجريد؛ بيدف تحديد قيسة تمػ البراىيؽ والأدلة ومدى صحتيا؛ بالإضافة 

 لسعارف والإتجاىات في عسمية التعمؼ.إلى الكفاءة في تظبيق تمػ ا
طالبات إلى وجؾد فروق دالة إحرائيًّا بيؽ  الخامستائج الفرض كسا تؾصمت ن   

التفكير الشاقد في  لمسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ ماجدتير/ دكتؾراه(وفقًا الدراسات العميا 
ككل إتجاه طالبات الدكتؾراه، وتتدق ىذه الشتيجة مع نتائج دراسة كل مؽ أكبري لاكيو 

 & Odacı، وكل مؽ أوداسي وإرزيؽ et al (2018) AkbariLakehوآخريؽ 

Erzen (2021) وكل مؽ زويمفقار وحياة ،Zulfqar & Hayat (2023)  التي
وفقًا لمسرحمة الدراسية عمى مقياس التفكير الشاقد  إحرائيًّا دالة فروق أسفرت عؽ وجؾد 

عاشؾر لدى الظلبب، وتختمف نتيجة ىذا الفرض الخامس مع نتائج دراسة كل مؽ 
 (2020)راماسامي وآخريؽ ، وكل مؽ Ashour & Hawamdeh (2012)وحؾامده 

et al Ramasamy 22(، وأرىانOrhan (20  فروق التي تؾصمت إلى عدم وجؾد 
 .الظلبب لدى الشاقد التفكير مقياس عمى الدراسية لمسرحمة وفقًا إحرائيًّا دالة
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 لمسرحمة وفقًا الشاقد التفكير في إحرائيًا دالة فروق  وجؾد تفدير يسكؽ كسا 
 الأطر ضؾء في في إتجاه طالبات الدكتؾراه  العميا الدراسات طالبات لدى الدراسية
أن  33Afshar & Rahimi (2014 ,(أوضح كل مؽ أفذار ورحيسي  حيا الشغرية؛

التفكير الشاقد ىؾ نسط مؽ أنساط التفكير السشزبط لدى كبار الدؽ، والسؾجو ذاتيًا، 
والترحيح الذاتي، والسراقبة الذاتية، وأنو بسثابة استراتيجية معرفية يشعكس عمييا ويؾزن 

لدى الفرد، وأنو قدرة  عمييا تفكير الفرد وقراراتو وسمؾكو، وأنو التفكير السعقؾل والتأممي
تدسح لمظلبب بالتعبير بحرية عؽ أفكارىؼ الخاصة، وإعيار ووصف العلبقات 
الستبادلة بيؽ الأفكار وتؾليد مدتؾيات أعمى مؽ التفكير، ويذتسل التفكير الشاقد لدى 
الفرد عمى ميارات عالية السدتؾى، مثل: الاستدلال، والتحميل، والبحا عؽ الحقيقة، 

 والثقة بالشفس.  والانفتاح،
 الدراسية لمسرحمة وفقًا الشاقد التفكير في معشؾية فروق  وجؾدكذلػ يسكؽ تفدير  

ما أوضحو كل مؽ  ضؾء في الدكتؾراه  طالبات إتجاه في العميا الدراسات طالبات لدى
أن التفكير الشاقد مؽ وجية نغر  Abbasi & Izadpanah (2018)عباسي ولزادباناه 

التربؾيؽ ىؾ اليدف الأساسي لمتعمؼ كمسا تقدم الفرد في العسر، والذي تؼ عرضو مؽ 
خلبل أنؾاع مختمفة مؽ التأثير الؾاعي عمى نؾعية التفكير والاستقلبلية في إتخاذ القرار 

تي تشظؾي ومدئؾلية العسل، ويكؾن لدى الفرد قدرة عمى استخدام مختمف السيارات ال
عمى تقييؼ مردر السعرفة، وتقييؼ صحة السعمؾمات، وتقييؼ مؾثؾقيتيا، وإيجاد 
الأوصاف السشاسبة لسيام وشروط معيشة، وبالتالي فالتفكير الشاقد ىؾ القدرة أو السيارة 
التي يتفؾق بيا الفرد عمى نفدو عؽ طيب خاطر مؽ أجل الؾصؾل إلى الشتائج التي 

ستخدام البيانات الرؾتيو؛ مسا يجعل الفرد يفكر بذكل يتؼ تأسيديا عؽ طريق ا
عقلبني يذارك في إتخاذ القرار والشغر في القزايا والسذكلبت والحمؾل السسكشو 
ووضع الخظط السختمفة لسراجعة الذئؾن السختمفة، والانفتاح عمى الأدلة الجديدة التي 

الادعاءات مدعؾمة  تدحض أفكار واستدلالات الفرد بحيادية والسظالبة بأن تكؾن 
بالأدلة، وبالتالي فكبار الدؽ يترفؾن بأنيؼ يستمكؾن نتائج عقلبنية لمسشاقذة وحل 

 السذكلبت باستخدام التقييؼ السدروس.
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 لدى الدراسية لمسرحمة وفقًا الشاقد التفكير في معشؾية فروق  وجؾديعزي تفدير  
إلى أن الظالبة كمسا تقدمت في  الدكتؾراه  طالبات إتجاه في العميا الدراسات طالبات

العسر زادت لدييا ميارات التفكير الشاقد؛ نتيجة خبراتيا الكثيرة في مراحل حياتيا 
ولدييا خبرة جيدة في وضع السختمفة برفة عامة وفي السراحل الدراسية برفة خاصة، 

خظط لمحرؾل عمى السعمؾمات حؾل مؾضؾع معيؽ، ولدييا قدرة عمى التخظيط الجيد 
مذكمة أو مؾضؾع معيؽ، وترتب أفكارىا مؽ حيا الأىسية، وتعيد ترتيب قراراتيا  لحل

بشاء عمى السعمؾمات الجديدة التي تكتدبيا عبر مراحل حياتيا، وتدتسع لآراء الآخريؽ 
حتى لؾ اختمفت معيؼ، كسا يكؾن لدييا قدرة عمى السقارنة بيؽ الأفكار السختمفة عشدما 

م بعسل قائسة مرجعية لسداعدتيا في التفكير في مذكمة تفكر في مؾضؾع معيؽ، وتقؾ 
معيشة، وقدرة عمى قؾل عسا فعمتو سؾاء كان صحيحًا أو خاطئًا، وتقؾل للآخر عؽ 
أفزل طريقة لمتعامل مع السذكلبت التي يتعرض ليا، كسا لدييا قدرة عمى التأكيد عمى 

والسيارات التي  أن السعمؾمات التي تدتخدميا صحيحة، ويرجع ذلػ إلى السعارف
 اكتدبتيا عبر مراحل حياتيا السختمفة. 

بالشدبة لمفروق بيؽ عيشة الدراسة الحالية مؽ طالبات الدراسات العميا وفقًا 
/ نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ عسميلمتفاعل بيؽ متغيري التخرص الدراسي )

الشتائج عؽ عدم وجؾد فروق أسفرت  ماجدتير/ دكتؾراه( في التفكير الشاقد وأبعاده؛ فقد
 ،3,34 ،4,28)وفقًا لمتفاعل بيؽ الستغيريؽ؛ حيا وصمت قيؼ الشدبة الفائية "ف"

 وبعد الاستفدار، وبعد السعمؾمات، ومعالجة تحميل لبعد( 3,29 ،,3,6 ،8,,3
، وىي قيؼ التؾالي عمى الشاقد لمتفكير الكمية والدرجة والتقييؼ، الاستدلال وبعد السرونة،

دالة إحرائيًا، ونغرًا لعدم وجؾد دراسات عربية أو أجشبية اىتست بدراسة التفاعل غير 
بيؽ متغيري التخرص الدراسي والسرحمة الدراسية في التفكير الشاقد؛ وذلػ في حدود 
إطلبع الباحثتان يسكؽ تفدير وإرجاع ىذه الشتيجة إلى مدى إتراف الفرد بالتفكير 

لا يختمف باختلبف التفاعل بيؽ  يتسيز بو الفرد في حياتو الشاقد وأنؾاعو السختمفة والذي
الدراسي؛ لأن الفرد يدتخدم التفكير الشاقد في  والسرحمة الدراسي التخرصمتغيري 

حياتو أيًّا ما كان، كسا أنو يذعر بتمبية احتياجاتو الشفدية والاجتساعية والاقترادية 
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حياتو والازدىار الشفدي؛ نتيجة ب ذكل جيد، وي ذعر بالدعادة الشفدية والرضا عؽ 
استخدام الفرد التفكير في جسيع حل مذكلبتو وصعؾباتو التي يتعرض ليا مؽ البيئة 

 السحيظة بو.
 :الدادس وتفديرهنتائج الفرض عرض  -

 لمتغيري  وفقًا إحرائياً  دالة فروق  تؽجدنص الف رض الدادس عمى أنو "
/ ماجدتير/ دبمؽمة) الدراسية والمرحمة ،(نعري / عممي) الدراسي التخرص

 الدراسات طالبات لدى وأبعاده إتخاذ القرار مقياس عمى بينيػ والتفاعل ،(دكتؽراه
خدام أسمؾب تؼ است  الدادس حة ىذا الفرض ولمتحقق مؽ ص  ؛ "أسيؽط بجامعة العميا

 (.,3) جدولكسا في ، ثشائيتحميل التبايؽ ال

 
وفقًا وأبعاده  إتخاذ القرارعمى مقياس  طالبات الدراسات العمياحميل التبايؼ الثنائي لدى ( نتائج ت  01جدول )
 بينيػ والتفاعل ،(دكتؽراه/ ماجدتير/ دبمؽمة) الدراسية والمرحمة(, نعري / عممي) الدراسي التخرصلمتغيري 

 (.482)ن= 

 مجمؽع التبايؼ مردر المتغيرات
 المربعات

درجات 
 الحرية

 متؽسط
 المربعات

الندبة 
 الفائية )ف(

 حجػ
 الأثر

 
بُعد ىدف 

 التععيػ

 ,,,, 27NS,, ,8,6 4 ,8,6 التخرص الدراسي -أ
 ,,,, 78NS,, 47,79 3 22,28 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, NS,4,, 42,87 3 37,76 ب(× )أ تفاعل
   33,96 478 3,,42223 الخطأ

    486 ,,,,27793 المجمؽع
 
 

بُعد 
استراتيجية 

 التععيػ
 

 ,,,, 4,66NS 77,42 4 77,42 التخرص الدراسي -أ
 ,,,, 4,42NS 29,,4 3 78,,43 المرحمة الدراسية -ب

 ,,,, 93NS,, ,69,3 3 98,29 ب(× )أ تفاعل
   22,27 478 24248,98 الخطأ

    486 ,,,849724 المجمؽع

بُعد صعؽبة 
 إتخاذ القرار

 ,,,, 44NS,, 9,49 4 9,49 التخرص الدراسي -أ
 34,, *6,68 6,,286 3 9,,748 المرحمة الدراسية -ب
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 ,,,, 2NS,,4 89,88 3 479,74 ب(× )أ تفاعل
   82,43 478 28,23,94 الخطأ

    486 4298888 المجمؽع

الدرجة الكمية 
 لإتخاذ القرار

 ,,,, 39NS,, ,76,8 4 ,76,8 التخرص الدراسي -أ
 ,3,, *2,67 882,62 3 97,,477 الدراسيةالمرحمة  -ب

 ,,,, NS,,,4 322,99 3 244,99 ب(× )أ تفاعل
   326,92 478 ,473844,8 الخطأ

    482 ,,,7447299 المجمؽع
NS              .ضعيف تأثير 51,1> 01,1        .1,15دالة عند مدتؽى  *غير دالة إحرائيًا  .      

لمتخرص الدراسي  وفقًا اً إحرائي دالة فروق  ؾدوجُ عدم ( ,3) جدول مؽ يتبيؽ 
وأبعاده لدى طالبات الدراسات العميا؛ حيا كانت ق يؼ  إتخاذ القرار في (نغري / عسمي)

( لبعد ىدف التعغيؼ، وبعد 39,,، 44,,، 4,66، 27,,) الشدبة الفائية "ف"
لإتخاذ القرار عمى استراتيجية التعغيؼ، وبعد صعؾبة إتخاذ القرار، والدرجة الكمية 

 مسرحمةل وفقًا إحرائياً  دالة فروق التؾالي، وىي قيؼ غير دالة إحرائياً، بيشسا تؾجد 
 الكمية والدرجة القرار، إتخاذ صعؾبةفي بعد  (دكتؾراه / ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية

، 6,68)" ف" الفائية الشدبة ق يؼ كانت حيا العميا؛ الدراسات طالبات لدى القرار تخاذلإ
 كؾىيؽ؛ اختبار استخدام تؼ كسا(، 2,,,(، وىي قيؼ دالة إحرائياً عشد مدتؾى )2,67
 صعؾبة بُعد في الدراسية لمسرحمة وفقًا ضعيفاً  الأثر حجؼ كان ف قد الأثر، حجؼ لسعرفة
 ،34,,) ب مغت قد الأثر حجؼ قيؼ لأن ؛القرار تخاذلإ الكمية والدرجة القرار، إتخاذ

 الدراسية لمسرحمة وفقًا إحرائياً  دالة فروق ، في حيؽ لا تؾجد التؾالي عمى( ,3,,
 لدى استراتيجية التعغيؼ بُعدىدف التعغيؼ، و  بُعد في( دكتؾراه / ماجدتير/ دبمؾمة)

( عمى 4,42، 78,,) "ف" الفائية الشدبة ق يؼ كانت حيا العميا؛ الدراسات طالبات
 التؾالي، و ىي قيؼ غير دالة إحرائياً.

 بيؽ لمتفاعل وفقًا إحرائياً  دالة فروق  وجُؾد عدم( ,3كسا يتبيؽ مؽ جدول ) 
/ ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية والسرحمة ،(نغري / عسمي) الدراسي التخرص متغيري 
 الشدبة ق يؼ كانت حيا العميا؛ الدراسات طالبات لدى وأبعاده إتخاذ القرار في( دكتؾراه 
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 استراتيجية وبعد التعغيؼ، ىدف لبعد( ,,,4، 2,,4، 93,,، ,4,," )ف" الفائية
 قيؼ وىي التؾالي، عمى القرار تخاذلإ الكمية والدرجة القرار، إتخاذ صعؾبة وبعد التعغيؼ،

 .إحرائياً  دالة غير
القرار  تخاذلإ الكمية والدرجة القرار، إتخاذ صعؾبة بعد في الفروق  إتجاه لتحديد 

 تؼ العميا، الدراسات طالبات لدى( دكتؾراه / ماجدتير/ دبمؾمة) الدراسية لمسرحمة وفقًا
 شيفيو اختبار باست خدام Post Hoc Test البعدية السقارنات ط ريقة استخدام

Scheffe، (.  34) جدول في كسا 
 عمى بعد صعؽبة( دكتؽراه/ ماجدتير/ دبمؽمة) الدراسية ( المقارنات الثنائية وفقًا لممرحمة00جدول )

لدى طالبات الدراسات العميا باستخدام اختبار شيفيو )ن=  القرار تخاذلإ  الكمية والدرجة القرار، إتخاذ
482.) 

وطالبات  دبمؾمةبيؽ طالبات ( وجؾد فروق دالة إحرائيًا 34) مؽ جدول يتبيؽ 
 في الفروق  وكانت ،العميا الدراسات طالبات لدىالقرار  إتخاذ صعؾبةماجدتير في بعد 

 متؾسط مؽ أعمى دبمؾمة طالبات درجات متؾسط كان حيا ؛دبمؾمة طالبات إتجاه
 دالة الف روق  كانت حيا ؛القرار إتخاذ صعؾبة بعد في ماجدتير طالبات درجات

 ماجدتير طالبات بيؽ إحرائيًا دالة فروق ، كسا وجد (4,,,) مدتؾى  عشد إحرائيًا
 وكانت العميا، الدراسات طالبات القرار لدى تخاذلإ الكمية الدرجة في دبمؾمة وطالبات

 أعمى ماجدتير طالبات درجات متؾسط كان حيا ؛ماجدتير طالبات إتجاه في الفروق 

 المتؽسطات المقارنات الثنائية المتغيرات
الفروق بيؼ 
 المتؽسطات

الخطأ 
 المعياري 

مدتؽى 
 الدلالة

 إتجاه
 الفروق 

 صعؽبة   بُعد 
 القرار إتخاذ

 دبمؽمة 4,,, 78,, 3,66 62,46 62,28 ماجدتير دبمؽمة

   الكمية الدرجة

 القرار تخاذلإ 
 ماجدتير 2,,, 4,22 2,27 99,23 4,3,89 دبمؽمة ماجدتير

 .وحذف المقارنات غير الدالة  فقط تػ الاقترار عمى المقارنات الثنائية الدالة
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 الف روق  كانت حيا ؛القرار تخاذلإ الكمية في الدرجةدبمؾمو  طالبات درجات متؾسط مؽ
 .(2,,,) مدتؾى  عشد إحرائيًا دالة

التخرص عدم وجؾد فروق دالة إحرائيًا بيؽ  الدادسنتائج الفرض  وأعيرت
وىذا يعشي  ،طالبات الدراسات العميالدى  إتخاذ القرارفي والتخرص الشغري عسمي ال

 طالباتأن متغير التخرص الدراسي لا يؤثر في التبايؽ الخاص بإتخاذ القرار لدى 
عشان (، و 3,44دراسة مريؼ محمد عثسان ) نتائج ىذه الشتيجة مع وتتدق العميا، الدراسات

(، وكل مؽ ليا محمد عياش وسيف علبء غريب 3,48عبد برغؾت الزسؾر )
التي تؾصمت إلى ( 3,32(، ودراسة كل مؽ عبير صالح الرسعاني وآخريؽ)3,48)

/ نغري( لدى عسمي)عدم وجؾد فروق دالة إحرائيًا وفقًا لستغير التخرص الدراسي 
 ،(3,49) السظيري  عمي خالد دراسةوتختمف ىذه الشتيجة مع نتائج عيشة مؽ الظلبب، 

، ودراسة كل مؽ يؾريتا Altaf et al (2022)ألظاف وآخريؽ  مؽ كل   و 
 لستغير وفقًا معشؾية فروق التي أعيرت وجؾد  Urieta et al (2023)وآخريؽ

وربسا يعزي ذلػ الإختلبف لدى عيشة مؽ الظلبب،  (نغري / عسمي)الدراسي التخرص
يشات الدراسات الدابقة وع يشة الدراسة الحالية، وكذلػ  إلى إختلبف بيئات مجتسعات ع 
تلبف أساليب التفكير في إتخاذ القرارات تجاه حل السذكلبت التي يدتخدميا الظلبب  إخ 

تلبف الأدوات السدتخدمة في قياس إت  خاذ القرار.في حياتيؼ، وكذلػ اخ 
 والتخرصعسمي ال التخرص بيؽ معشؾية فروق  وجؾد عدم تفدير يسكؽ 
 حيا الشغرية؛ الأطر ضؾء العميا في الدراسات طالبات لدى إتخاذ القرار في الشغري 

إلى أن عسمية إتخاذ القرار تُعد ميارة ( 392، 3,33ت رشا عادل عبدالعزيز )أشار 
حياتية مؾجؾده لدى أي فرد في مختمف جؾانب الحياة السيشية والعمسية والاقترادية 
والاجتساعية، فكثيرًا ما يؾاجو الفرد في حياتو مؾقف أو حدث معيؽ بو عدة اختيارات 

مسا يذعره بالتؾتر والسظمؾب مشو أن يختار بديلًب واحدًا فقط مؽ عدة بدائل متاحة لديو؛ 
والقمق ولا يرجع إليو اتزانو الشفدي إلا عشدما يشجح في عسمية إتخاذ القرار السشاسب بشاء 
عمى السؾازنة بيؽ ىذه البدائل مؽ حيا قدرة الفرد عمى الأخذ بيا والشتائج السترتبة 

لفرد، عمييا، وبالتالي نجد أن بعض مؾاقف إتخاذ القرار تكؾن كثيرة التكرار في حياة ا
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مثل: اختيار أسمؾب التعامل مع الآخريؽ في حدث ما أ مؾقف ما أو كيفية تشغيؼ الفرد 
 لشذاطاتو اليؾمية السختمفة.

 والتخرصعسمي ال التخرص بيؽ معشؾية فروق  وجؾد عدميعزي تفدير  
إلى أن السيارات والخبرات العمسية العميا  الدراسات طالبات لدى إتخاذ القرار في الشغري 

التي تكتدبيا طالبات في مرحمة الدراسات العميا في مجال التخرص العمسي والشغري 
تيدف إلى إعداد الكؾادر السيشية والعمسية والقيادات التربؾية دون ارتباطة بالتخرص 
الأكاديسي، وتذابو عروف البيئة التعميسية وطبيعة الدراسة في السجتسع الجامعي واحدة 

طالبات مرحمة الدراسات  ص الأكاديسي لمظالبات، فجسيعلا تختمف باختلبف التخر
العميا يتعرضؽ لشفس السؾاقف في الجامعة فيؽ يحزرن السحاضرات ويقسؽ بعسل 
أبحاث سؾاء كانت فردية أو جساعية ويتؾاصمؽ مع زملبئيؽ ومع أعزاء ىيئة التدريس 

ياتيؽ بذكل عام ويخظظؽ لؾقتيؽ؛ لتحقيق أىدافيؽ ويتخذن القرارات سؾاء الستعمقة بح
 أو الستعمقة بسا يقسؽ بو مؽ ميسات وواجبات في الجامعة.

عسمي ال التخرص بيؽ معشؾية فروق  وجؾد عدمكسا يسكؽ تفدير وإرجاع  
الظالبات في  أن إلى العميا الدراسات طالبات لدى القرار إتخاذ في الشغري  والتخرص

مرحمة الدراسات العميا يؾاجيؽ نفس الأعباء والسيسات والسدئؾليات والسذكلبت التي 
يتعرضؽ ليا في حياتيؽ الجامعية، فإتخاذ القرار ميارة معرفية يسكؽ لمجسيع إكتدابيا 
وتشسيتيا فيي ليدت مسيزة لتخرص عؽ الآخر، فظبيعة الحياة الجامعية تتظمب مؽ 

ن يتخذن القرارات الرائبة الستعمقة بأنذظتيؽ داخل الجامعة والسرتبظة كافة الظالبات أ
بسدتقبميؽ السيشي، وكذلػ عمى مدتؾى العسل، وبالتالي فالظالبة الآن أصبحت تؾاجو 
نفس الغروف والأحداث الزاغظة في مجال العسل وأصبحت تتؾلى مشاصب قيادية 

تمفة، فيي أصبحت مداوية لمذكر فيسا ميسة تجعميا دائسًا متخذه لمقرارات الرائبة السخ
 يتعرض لو مؽ مؾاقف وأحداث وعروف صعبة ومعقدة في حياتيا العمسية والعسمية.

طالبات وجؾد فروق دالة إحرائيًّا بيؽ  الدادستائج الفرض ن   أعيرتكسا  
الدرجة عمى مقياس إتخاذ القرار، وتتدق ىذه في لمسرحمة الدراسية وفقًا الدراسات العميا 

(، ودراسة 3,42، ومعيض زيدي محمد)Sari (2008)الشتيجة مع نتائج دراسة ساري 
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التي تؾصمت إلى وجؾد فروق  Mendes et al (2021)كل مؽ ميشديس وآخريؽ 
ئج ، وتختمف مع نتاالظلبب مؽ عيشة لدى معشؾية وفقًا لمسرحمة الدراسية في إتخاذ القرار

(، وكل مؽ ليا محمد عياش وسيف علبء 3,48دراسة عشان عبد برغؾت الزسؾر)
التي ( 3,32(، ودراسة كل مؽ عبير صالح الرسعاني وآخريؽ)3,48غريب )

لدى عيشة مؽ  القرار إتخاذ في الدراسية لمسرحمة وفقًا معشؾية فروق أعيرت عدم وجؾد 
 الظلبب.

وفقًا لمسرحمة الدراسية في إتجاه  يعزي وجؾد فروق معشؾية في إتخاذ القرار 
طالبات الساجدتير مقارنة بالظالبات في الدبمؾمة إلى أن طالبات مرحمة الساجدتير 
لدييؽ قدرة عمى جسع كؼ ىائل مؽ السعمؾمات والسيارات التي تداعدىؽ في حل 
السذكلبت والرعؾبات والغروف التي تؾاجييؽ في حياتيؽ العمسية والعسمية، كسا أنيؽ 

دعيؽ دائسًا إلى إكتذاف كل ما ىؾ جديد مؽ السعمؾمات، ويحرصؽ عمى دراسة ي
إيجابيات وسمبيات كل بديل مؽ البدائل الستاحة لحل مذكمة معيشة، ث ؼ  يقسؽ باختيار 
أفزل بديل واحد مؽ البدائل، وبالتالي تُعد عسمية إتخاذ القرار بسثابة العسمية السعرفية 

قد أو مدار عسل مؽ بيؽ العديد مؽ الخيارات البديمة التي تؤدي إلى اختيار معت
السسكشة لدى الظالبات، ويسكؽ أن يكؾن إما عقلبنيًا أو غير عقلبني، وبالتالي فعسمية 
إتخاذ القرار ىي عسمية تفكير مبشية عمى افتراضات القيؼ والتفزيلبت والسعتقدات 

يائيًا، وىذا ما تدعى إليو الخاصة برانع القرار وتشتج كل عسمية صشع قرار خيارًا ن
 طالبات مرحمة الساجدتير في حل مذكلبتيؽ الستعمقة بالحياة التعميسية.

بالشدبة لمفروق بيؽ عيشة الدراسة الحالية مؽ طالبات الدراسات العميا وفقًا  
/ نغري(، والسرحمة الدراسية )دبمؾمة/ عسميلمتفاعل بيؽ متغيري التخرص الدراسي )

أعيرت الشتائج عدم وجؾد فروق وفقًا  ( في إتخاذ القرار وأبعادىا؛ فقدماجدتير/ دكتؾراه 
، 2,,4، 93,,، ,4,,)لمتفاعل بيؽ الستغيريؽ؛ حيا وصمت قيؼ الشدبة الفائية "ف" 

 صعؾبة إتخاذ القرار وبعد ،استراتيجية التعغيؼ وبعد ،ىدف التعغيؼ لبعد( ,,,4
، وىي قيؼ غير دالة إحرائيًا، ونغرًا لعدم التؾالي عمى لإتخاذ القرار الكمية والدرجة

وجؾد دراسات عربية أو أجشبية اىتست بدراسة التفاعل بيؽ متغيري التخرص الدراسي 
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والسرحمة الدراسية في إتخاذ القرار؛ وذلػ في حدود إطلبع الباحثتان يسكؽ تفدير 
عو الستشؾعة وإرجاع ىذه الشتيجة إلى أن إتخاذ القرار ومدى اتراف الفرد لو ولأنؾا 

 التخرصلا يختمف باختلبف التفاعل بيؽ متغيري  والذي يتسيز بو الفرد في حياتو
الدراسي؛ لأن الفرد يدتخدم إتخاذ القرار في حياتو أيًّا ما كان، كسا  والسرحمة الدراسي

أنو يدعى إلى حل مذكلبتو ب ذكل جيد مؽ خلبل اختيار أفزل بديل مؽ البدائل 
و سؾاء كانت العمسية أو العسمية؛ مسا يجعمو ي ذعر بالدعادة الشفدية الستاحو لو في حيات

والرضا عؽ حياتو والراحة الشفدية؛ نتيجة قدرة الفرد عمى إتخاذ القرارات الرائبة في 
 جسيع حل مذكلبتو وصعؾباتو التي يتعرض ليا مؽ البيئة السحيظة بو.

 :وتفديره الدابع نتائج الفرضعرض  -
 بؽصفيا العقمية لميقعة اً إحرائي دال تأثيرؽجد يُ "و عمى أن الدابعنص الفرض   

 العميا الدراسات طالبات لدى القرار وإتخاذ الناقد التفكير بيؼ العلاقة في معدلًا  متغيرًا
حميل أمكؽ استخدام أسمؾب ت   الدابع ؛ ولمتحقق مؽ صحة ىذا الفرض"بجامعة أسيؽط

، IBM "SPSS" Amos v26باستخدام برنامج الأمؾس  Path Analysisالسدار
سشيا اختبار تحميلبت سذجة السعادلات البشائية، والتي مؽ ض  عتسد عمى نغرية ن  الذي ي  و 

ييدف التحقق مؽ صحة ىذا  شظمقوالانحدار، ومؽ ىذا الس   الدببية العلبقاتو  السدار
التفكير الشاقد وإتخاذ القرار ؽ عمى العلبقة بي اليقغة العقميةتأثير ف تعر  الفرض الدابع 

الشسؾذج الس قترح لمتأثيرات السباشرة  (7) ، ويؾضح شكلالعميا الدراسات طالبات لدى
 الدراسات طالبات لدى القرار إتخاذو  الشاقد التفكيرعمى العلبقة بيؽ  العقمية لميقغة
 .العميا
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 الناقد التفكير بيؼ العلاقة عمى العقمية لميقعة متأثيرات المباشرةالنمؽذج الم قترح ل( 4) شكل

 (.482)ن= العميا  الدراسات طالبات لدى القرار إتخاذو 
أثر عمى العلبقة بيؽ قد ( العقمية اليقغة) ( أن الستغير السعدل7مؽ شكل) يتزح

 الدراسات طالبات( لدى القرار والستغير التابع)إتخاذ (الشاقد التفكيرالستغير السدتقل)
 ودلالتيا عياريةاللبم  السعيارية و  الانحدار معاملبت( 33) ويؾضح جدول، العميا

 لدى القرار إتخاذو  الشاقد التفكير بيؽ العلبقة عمى العقمية اليقغة لتأثير الإحرائية
 . العميا الدراسات طالبات
 اليقعةتأثير لالتيا الإحرائية لمعيارية ودواللا المعيارية معاملات الانحدار (00) جدول

العميا  الدراسات طالبات لدى القرار إتخاذو  الناقد التفكير بيؼ العلاقة عمى العقمية
 (.482)ن=

 المدارات
معاملات 
الانحدار 
 المعيارية

معاملات 
الانحدار 

 معياريةاللا

 الخطأ

 المعياري 

الندبة 
 الحرجة

مدتؽى 
 الدلالة

 1,10 0,80 1,04 1,25 1,05 القرار إتخاذ --> الناقد التفكير

 1,110 4,11 1,00 1,40 1,80 القرار إتخاذ -> اليقعة العقمية

 1,110 2,80 1,00 1,55 1,52 القرار إتخاذ ->الناقد *  التفكير
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 اليقعة العقمية

( العقمية اليقغةلمستغير السعدل ) اً ر دال إحرائي  أث( وجؾد 33) مؽ جدول يتزح 
يا بمغت ؛ حالعميا الدراسات طالبات لدى القرار إتخاذو  الشاقد التفكير بيؽ العلبقة عمى

اليقغة العقمية  Xالتفكير الشاقد  لمتفاعل بيؽ )بيتا( معياريةقيسة معامل الانحدار اللب
 دلالةعشد مدتؾى  اً (، وىي قيسة مؾجبة ودالة إحرائي22,,)عمى إتخاذ القرار 

السدببة ن الستغير السعدل )اليقغة العقمية( قؾى الآثار ذير إلى أ(؛ مسا ي  4,,,,)
خر أن السدتؾى السرتفع مؽ اليقغة العقمية ، بسعشى آلمتفكير الشاقد عمى إتخاذ القرار

اتيؽ و ارة أخرى نجد أن طالبات الدراسات العميا ذ، وبعبي إتخاذ القراريؤثر إيجابيًّا ف
التفكير الشاقد، وىؾ ما في  مرتفعةدرجات  درجات مرتفعة في اليقغة العقمية أعيرىؽ

 ذواتيؽ العميا الدراسات طالباتبدرجات مرتفعة في إتخاذ القرار، بيشسا  يؽارتبط لدي
التفكير الشاقد، في  مشخفزةدرجات  سدتؾى السشخفض مؽ اليقغة العقمية فقد أعيرىؽال

ذي ، وبالتالي فإن نؾع التعديل البدرجات مشخفزة في إتخاذ القرار وىؾ ما ارتبط لدييؽ
التفكير الشاقد كستغير ؛ لأن التأثير السباشر بيؽ جزئيحدث في ىذا الفرض ىؾ تعديل 

الستغير السعدل بعد دخؾل  اً  إحرائيكستغير تابع مازال دالاً  مدتقل وإتخاذ القرار
 عياريةم  يا كانت قيسة مُعامل الانحدار اللب؛ ح  السقترح ( في الشسؾذج)اليقغة العقمية

عشد مدتؾى  دالة إحرائيًّا وىي قيسة (،62,,)لمتفكير الشاقد عمى إتخاذ القرار  )بيتا(
 . (4,,,دلالة )

ىذا الفرض الدابع مع عدة دراسات سابقة تشاولت اليقغة العقمية  نتيجةتتدق 
بؾصفيا متغيرًا معدلًا لو تأثير فعال في ت عديل العلبقات الارتباطية بيؽ الس تغيرات 

التي  Ruffault et al (2016)روفؾلت وآخريؽالشفدية السختمفة، كدراسة كل  مؽ 
لميقغة العقمية في تعديل العلبقة بيؽ التحفيز إلى وجؾد تأثير دال إحرائيًّا تؾصمت 

( 3,47الداخمي والشذاط البدني لدى عيشة مؽ الظلبب، ودراسة ىيام صابر صادق )
لميقغة العقمية في تعديل العلبقة الارتباطية بيؽ  إحرائيًّا دال تأثير وجؾدالتي أعيرت 

ق الاجتساعي وجؾدة الحياة لدى الظلبب، كسا أن اليقغة العقمية تقمل مؽ الذعؾر القم
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بالسعاناة وتزيد مؽ الرفات الإيجابية، مثل: الرفاىية الشفدية والحكسة والانفتاح 
 -Shipherd & Saltersوالرحسة، ودراسة كل مؽ شيفيرد وسالتيرز بيدنؾلت 

Pednealt (2018) ر معشؾي لميقغة العقمية في تخفيف التي أسفرت عؽ وجؾد تأثي
العلبقة بيؽ السعتقدات غير القادرة عمى التكيف واضظراب ما بعد الردمة، ودراسة 

التي تؾصمت  Smithers- Sheedy et al (2023)كل مؽ سسيثرز شيري وآخريؽ
إلى أن اليقغة العقمية تخفف العلبقة الارتباطية بيؽ القمق وصعؾبات تشغيؼ العاطفة 

 Fekih- Romdhaneشة مؽ الظلبب، ودراسة كل مؽ فقيو رمزان وآخريؽلدى عي

et al (2024)  التي أعيرت أن اليقغة العقمية تعدل العلبقة بيؽ الاندفاعية والدعادة
 لدى عيشة مؽ الظلبب.

 Alomariمع ما أشار إليو العسري الدابع كسا تتدق نتيجة ىذا الفرض  

أن اليقغة العقمية ليا أىسية كبيرة في تعزيز الستغيرات الشفدية الإيجابية لدى  (2023)
الفرد، فيدفيا الأساسي ىؾ تخفيف التؾتر مع تعزيز الذعؾر الإيجابي بقبؾل الذات 
وزيادة التفكير لدى الفرد، ومؽ ث ؼ  يربح لديو قدرة عمى إتخاذ القرارات الرائبة تجاه 

يا في حياتو، وبالإضافة إلى ذلػ فإن اليقغة العقمية بسثابة السؾضؾعات التي يتعرض ل
نيج علبجي لسعالجة الإعاقات والاضظرابات الشفدية، كسا أنيا تعسل أيزًا 
كاستراتيجية تعميسية؛ حيا تذير معغؼ الأبحاث إلى أن الأفراد ذوي اليقغة العقمية 

لبوة عمى ذلػ، تداىؼ السرتفعة يغيرون قدرات إبداعية معززه في حل السذكلبت، وع
اليقغة العقمية في تركيز الفرد وتفكيره وثقتو بشفدو، وتعزيز الذعؾر بالديظرة وإدارة 
تفكيره بالبيئة السحيظة بو، وتعزيز إحداس الفرد بسعشى الحياة مؽ خلبل تدييل 
استكذاف الحياة عمى نظاق واسع، كسا تعسل عمى تشسية التشغيؼ العاطفي مؽ خلبل 

رد عمى تشسية الؾعي والتفكير ما وراء السعرفي، وتداىؼ في تعزيز أنساط تركيز الف
التفكير والعؾاطف والتفاعل مع الآخريؽ؛ مسا يدسح لمفرد اختيار أفزل البدائل لحل 

 مذكمتو بدلًا مؽ الخيارات العذؾائية.
 ,Mohammed (2023أيزًا تتدق نتيجة ىذا الفرض مع ما أوضحو محمد  

العقمية تعسل عمى زيادة الإرادة والتفكير في حل السذكلبت السعقدة،  أن اليقغة (3340
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وذلػ مؽ خلبل تعزيز الؾعي بالسلبحغة الذاتية التي تعسل عمى تقميل الالتزام الحرفي 
بالأفكار والسعتقدات، كسا أن اليقغة العقمية تقمل تأثير أعراض الاكتئاب واضظرابات 

مان والزغؾط الشفدية في مجال العسل، وأيزًا تؼ القمق والألؼ السزمؽ والفرام والإد
استخدام اليقغة العقمية كأداة نفدية قادرة عمى تقميل التؾتر والإجياد وليا تأثير ميؼ في 
تحديؽ استراتيجيات السؾاجية لدى الفرد وإتخاذ أفزل قرار تجاه أي حدث أو مؾقف 

 يتعرض لو الفرد مؽ البيئة السحيظة بو.
 تؽصيات الدراسة:

 :يمي كساالتؾصيات  اءت بعضج  ، الحاليةتائج الدراسة ن   أسفرت عشوبشاء عمى ما 
ضرورة عقد دورات تدريبية لأعزاء ىيئة التدريس ودورات أخرى لمظلبب  -4

 لمتدريب عمى استخدام ميارات التفكير الشاقد وتؾعيفيا في مجال التدريس.
ميا بسيسات يجب عمى أعزاء ىيئة التدريس تكميف طلبب الدراسات الع -3

 تداعد في عسمية تشسية التفكير الشاقد وإتخاذ القرار.
تذجيع طلبب الدراسات العميا عمى إتخاذ القرارات الرائبة والذعؾر باليقغة  -2

 العقمية وعدم الخؾف مؽ السدتقبل.
يجب عمى الجامعات السررية وضع مقرر عؽ اليقغة العقمية ودوره في  -6

حد السقرارات التدريدية في مرحمة الدراسات التفكير الشاقد وإتخاذ القرار كأ
 العميا.

 مقترحات الدراسة:
دتقبمية في السقترحة الس   والدراسات جسؾعة مؽ البحؾثتقدم الدراسة الحالية م   

 وىي:الحالية، ضؾء نتائج الدراسة 
الدور السعدل والؾسيط لميقغة العقمية في العلبقة بيؽ " بعشؾان بحا إجراء -4

 ".أخرى  وعيشات الحالية، الدراسة عيشة لدىالتفكير الشاقد وإتخاذ القرار 
 لتحديؽ التفكير الشاقد إرشادي قائؼ عمى اليقغة العقمية برنامج فاعمية دراسة -3

 .الحالية الدراسة عيشة لدى وإتخاذ القرار
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"الشسذجة البشائية لمعلبقة بيؽ اليقغة العقمية وإتخاذ القرار  بعشؾان بحا إجراء -2
 الأكاديسي والتدؾيف الأكاديسي لدى عيشة مؽ طلبب الدراسات العميا.

دراسة الدور الؾسيط لأساليب التشذئة الؾالدية في العلبقة بيؽ التفكير الشاقد  -6
 وإتخاذ القرار لدى طلبب الدراسات العميا.

ؾء السعاممة الؾالدية وكل مؽ اليقغة العقمية والتفكير الشاقد دراسة العلبقة بيؽ س -2
 لدى عيشة مؽ طلبب الدراسات العميا. 

 قائمة المراجع:
 مجمة. الجامعة طمبة لدى الذىشية اليقغة(. 3,42)الذسدي.  عبؾد الأمير عبد العزي، الله عبد ميدي أحلبم

 .244-262 ،(3,2)3رشد،  ابؽ التربية كمية الأستاذ
 بالتفكير وعلبقتو الاندفاعي الدمؾك(. ,3,3) .عثسان السظارنة جبريل أحسد السظيري، مظمق غازي  أحسد

 غير ماجدتير رسالة. الستغيرات ببعض وعلبقتيا الكؾيت جامعة طمبة لدى القرار وإتخاذ الشاقد
 .الأردن مؤتة، جامعة التربؾية العمؾم كمية مشذؾرة،

 ضؾء في الجامعة طمبة لدى الأكاديسي بالشيؾض وعلبقتيا العقمية اليقغة(. ,3,3) .بيشداوي  فكري  أحسد

 .72 – 44 ،78 سؾىاج، جامعة التربؾية السجمة. الديسؾغرافية الستغيرات بعض
(. التفكير ما وراء السعرفي كستغير وسيط بيؽ تشغيؼ الذات وإتخاذ القرار لدى ,3,3أسساء عبدالخالق كامل. )

(، 434، )دراسات عربية في التربية وعمؼ الشفس، رابظة التربؾييؽ العربطمبة السرحمة الجامعية. 
299- 466. 

 الذروق  دار الأردن:. الأولى الظبعة ،(التظبيقو  الشغرية بيؽ)الشاقد التفكير(. 9,,3) .عمي إبراىيؼ إسساعيل
 .عسان -والتؾزيع لمشذر

 دراسة القاىرة بجامعة العميا الدراسات وطالبات طلبب تؾاجو التي السذكلبت(. 9,,3) .محمد القادر عبد أماني
 .3,3-462 ،(4)، التربؾية العمؾم. ميدانية

 الأطفال لدى الشاقد التفكير ميارات بعض لتشسية لبرتراند العذر الؾصايا تبديط(. 3,32) .القاضي زكريا أمل
 .337-423 ،(64) ،الظفؾلة مجمة. لمتعميؼ القابميؽ عقميًا السعاقيؽ مؽ اليسؼ ذوي 

(. نسظا أنذظة التعمؼ )التعاوني/ التذاركي( بالفرل السقمؾب ,3,3أيسؽ فؾزي خظاب، ىبو عثسان فؤاد. )
مجمة الذاتي والتفكير الشاقد لدى طلبب الدراسات العميا.  وأثرىسا عمى تشسية ميارات التشغيؼ
 .247 -327(، ,2) 7الجسعة السررية لتكشؾلؾجيا التعميؼ، 

 في الؾجداني والذكاء العقمية اليقغة مؾقع تأثير(. 3,34) .عيدى محمد عيدى محمد محسؾد، عبدالله محمد إيشاس
 البشائية الشساذج ضؾء في مقارنة دراسة التربية بكمية السعمسيؽ الظلبب لدى الأكاديسي الرسؾد

 . ,42-34(84)4،سؾىاج جامعة التربية كمية التربؾية السجمة. الدببية لمعلبقات
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(. القدرة التشبؤية لميقغة العقمية في تحديد مدتؾى الرلببة الشفدية لدى عيشة 3,49بذرى أحسد العكايذي. )
(، 2)62للؤبحاث التربؾية، جامعة الأمارات العربية الستحدة، السجمة الدولية طمبة جامعة الذارقة. 

343- 39,. 
(. الإسيام الشدبي لدسات التفكير الشاقد في التشبؤ بالتؾجو نحؾ الحياة لدى 3,42بذرى إسساعيل أحسد. )

 .44 -2(، 92، )مجمة بحؾث كمية الآداب، جامعة السشؾفيةطلبب الدراسات العميا. 
(. مدتؾى التفكير الشاقد لدى طمبة جامعة الزرقاء 3,34يسات، جسال صالح عظاالله. )جياد عبدالحسيد القد

مجمة الزرقاء لمبحؾث وفقًا لاختبار كاليفؾرنيا لسيارات التفكير الشاقد وعلبقتو ببعض الستغيرات. 
 .32 -47(، 4) 34والدراسات الإندانية، 

التفكير كسشبئات بسيارة إتخاذ القرار لدى طلبب جامعة  (. الفعالية الذاتية وأساليب3,49خالد عمي السظيري. )
 .466 -93(، 22)7السجمة العمسية لكمية التربية، جامعة أسيؾط، القريؼ. 

(. ميارات التفكير الشاقد وعلبقتو بسيارات التفكير ماوراء السعرفة لدى طمبة 3,48. )خؾلة عبدالحميؼ الدباس
، الجزء الثاني، ,48كمية التربية، جامعة الأزىر، مجمة الرف العاشر في محافغة البمقاء. 

444- 3,2. 
(. الأغتراب الشفدي وعلبقتو بإتخاذ القرار لدى عيشة مؽ طمبة كميتي التربية والعمؾم 3,49خيرية محمد أحسد. )

سمدمة الآداب والعمؾم الإندانية،  -مجمة جامعة تذريؽ لمبحؾث والدراسات العمسيةبجامعة دمذق. 
 .2,69 -3,79(، 2)64يؽ، جامعة تذر 
مجمة (. اليقغة العقمية وعلبقتيا بالتفكير التأممي لدى طمبة جامعة دمذق. 3,48رانيو مؾفق الظؾطؾ. )

 .24 -44(، 6),6جامعة البعا، سؾريا، 
(. برنامج قائؼ عمى أنذظة قبعات التفكير لتشسية ميارات إتخاذ القرار لدى 3,33رشا عادل عبد العزيز. )

 .239 -393(، 3)4السجمة العمسية لمدياسات العامة ودراسات التشسية، الظلبب. 
 لستغير وفقاً  الجامعة طمبة لدى العقمية اليقغة في الفروق (. ,3,3.)سؾدان محسؾد فداء سايسؾن، مييؾب ريؼ

 بجامعة والريدلة التربية كميتي طمبة مؽ عي شة عمى ميدانية دراسة الأكاديسي التخرص
 .62-32،(4)، الدؾرية الإلكترونية التربؾية السجمة. طرطؾس

مجمة أبحاث البرره لمعمؾم (. اليقغة الذىشية لدى طمبة الجامعة. 3,48زيشب حياوي بديؾي، ميا صدام عبد. )
 .663 -648(، 4)62الإندانية، جامعة البرره، 

(. القدرة التشبؤية ليقغة الذىؽ في ميارة التسثيل 3,47سامر عدنان عبداليادي، غانؼ جاسر البدظامي. )
 .484 -467(، 6)64السجمة الدولية لمبحؾث التربؾية، العاطفي لدى طمبة البكالؾريؾس. 

 مادة في والتعمؼ قدالشا التفكير تشسية في الستعددة الذكاءات استراتيجية فاعمية(. 3,48. )أحسد سعيد سعديو
 ،والشفدية التربؾية العمؾم مجمة. الباحة مديشة في الستؾسط الثاني الرف طالبات لدى التفدير

3(46) ،439-42,. 
 في تظبيقيا ومجالات" سايسؾن  ىربرت" عشد التشغيسي والتؾازن  القرار إتخاذ نغرية(. 3,33.)زيؾش سعيد

 .246-2,4 ،(4)2 ،والدراسات لمبحؾث أفاق مجمة. سؾسيؾلؾجية دراسة الجزائرية السؤسدة
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(. إتخاذ القرار وعلبقتو بالكفاءة الذاتية لدى عيشة مؽ طمبة كمية الاقتراد في 3,49سميسان محمد الدمؾم. )
 .4,7 -72(، 23)64مجمة جامعة البعا لمعمؾم الإندانية، جامعة البعا، جامعة دمذق. 

 تدريس في( TASC) اجتساعي سياق في الشذط التفكير نسؾذج استخدام أثر(. 3,48. )أحسد حدؽ محمد سشاء
 السرحمة طلبب لدى القرار إتخاذ وميارة الشاقد والتفكير المغؾي  التحريل تشسية عمى العربية المغة

 .276-249 ،24 ،سؾىاج بجامعة التربية كمية مجمة. الابتدائية
 الرياض بسشظقة التربؾية السذرفة لدى القرار إتخاذ في الشاقد التفكير دور(. 3,42. )الديد حدؽ خير سيير

 .,27-227 ،(4) ،الأزىر جامعة التربية كمية مجمة. الدعؾدية العربية بالسسمكة
ر البشائي الشسؾذج(. 3,32) .الدعؾدي عبدالرحسؽ شريف   واليقغة الشاقد لمتفكير الشزعة بيؽ لمعلبقة السفد 

، والتربؾية الشفدية العمؾم مجمة. عُسان سمظشة في الذرقية جامعة طمبة لدى الذات وفاعمية العقمية
9(3) ،34-67. 

 السجمة. اليسشية الجامعات طمبة لدى الذاتية بالكفاءة وعلبقتيا العقمية اليقغة(. 3,34.)الزبياني محمد عامر
 .36-,4 ،(42) ،والشفدية التربؾية لمدراسات الدولية

(. الذكاء الؾجداني وعلبقتو باليقغة العقمية لدى الظالبات السرحمة 3,32عائذة عمي عبده حجازي. )
 .233 -2,2(، 4)42مجمة الجامعة العراقية، الستؾسظة. 

(. العلبقة بيؽ التفكير الشاقد وتقدير الذات لدى عيشة مؽ طمبة 3,48عبدالؾىاب بؽ مذرب أنديجاني. )
(، 3) 34مجمة القاىرة، كمية الدراسات العميا لمتربية، الدراسات العميا بكمية التربية جامعة الباحة. 

627- 687. 
(. درجة 3,32، نؾرة سميسان الحسيد. )عبير صالح الرسعاني، ألاء عبداليادي نؾاز، أروى محمد اللبحؼ

مسارسة إتخاذ القرارات بيؽ جساعات العسل لدى طمبة الدراسات العميا في قدؼ أصؾل التربية 
 .642 -622(، 9)2مجمة الدراسات والبحؾث التربؾية، بجامعة القريؼ مؽ وجية نغرىؼ. 
ؤية لميقغة العقمية بالأتزان الانفعالي لدى (. القدرة التشب3,33علبء محسؾد القرعان، باسؼ محمد الدحادحو. )

السجمة الدولية لمبحؾث الشفدية طمبة السرحمة الثانؾية في السدارس الحكؾمية في محافغة جرش. 
 .263 -,23(، 6)4والتربؾية، 

مجمة العمؾم الإندانية، كمية (. اليقغة العقمية لدى طمبة الجامعة. 3,48عمي حديؽ مغمؾم، سلبم محمد عمي. )
 .49 -4(، 2)32التربية لمعمؾم الإندانية، جامعة بابل، 

الأردن: دار السديرة  المغة والتفكير الشاقد أسس نغرية واستراتيجيات تدريدية.(. ,3,4عمي سامي عمي. )
 لمشذر والظباعة.

بية (. اليقغة العقمية وعلبقتيا بالكفاءة الذاتية لدى عيشة مؽ طلبب كمية التر 3,47عمي محمد الذمؾى. )
كمية البشات للآداب والعمؾم  -مجمة البحا العمسي في التربية، جامعة عيؽ شسسبالدوادمي. 

 .36 -4(، 49)9والتربية، 
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مجمة (. اليقغة العقمية وعلبقتيا بالدعادة الشفدية لدى طمبة جامعة السمػ خالد. 3,47عمي محمد الؾليدي. )
(، 38) التربؾية كمية التربية جامعة السمػ خالد،جامعة السمػ خالد لمعمؾم التربؾية، مركز البحؾث 

64- 48. 
التفكير الإيجابي وعلبقتو بإتخاذ القرار وتشغيؼ الذات لدى طمبة (. 3,48عشان عبد برغؾت الزسؾر. )

. رسالة ماجدتير )غير الدراسات العميا في الجامعة الأردنية في ضؾء عدد مؽ الستغيرات
 ة الدراسات العميا. مشذؾرة(، الجامعة الأردنية، كمي

(. التشبؤ بسدتؾى اليقغة العقمية مؽ خلبل بعض الستغيرات الشفدية لدى طالبات 3,48فاطسة الديد حدؽ. )
 .298 -692(، 479)27مجمة التربية، جامعة الأزىر، الجامعة. 

 كمية طالبات لدى القرار إتخاذ عمى بالقدرة وعلبقتيا العقل عادات(. ,3,3.)ناصر بؽ عمي بشت فاطسة
 -التربة فرع تعز جامعة الإندانية، والدراسات التربؾية العمؾم مجمة. نؾرة الأميرة بجامعة التربية

  . 372-327(. 22)4،العمسي والبحا العميا الدراسات دائرة
مجمة (. إتخاذ القرار لدى طمبة الدراسات العميا في جامعة بغداد. 3,48ليا محمد عياش، سيف علبء غريب. )

 .494 -478(، 38)3,48لارك لمفمدفة والإندانيات والعمؾم الاجتساعية، 
 اليقغة بيؽ العلبقة(. ,3,3) .بكر الديؽ زيؽ سمظان ىالة الذحات، أحسد محمد مجدي غشيؼ، محمد أحسد محمد

بشو،  التربية کمية مجمة. الجامعة طلبب مؽ عيشة لدى القرار إتخاذ عمى والقدرة العقمية
24(432)، 722-743. 

 عمى بالقدرة التشبؤ(. ,3,3) .بكر الديؽ زيؽ سمظان ىالة الذحات، أحسد محمد مجدي غشيؼ، محمد أحسد محمد
 مجمة. الجامعة طلبب مؽ عيشة لدى السذكمة حل وسمؾك العقمية اليقغة خلبل مؽ القرار إتخاذ
 .394-,34 ،(432)24،بشيا التربية کمية

 بالقدرة وعلبقتيا التفكير أساليب(. 3,42.)السغازي  محمد إبراىيؼ الشرش، إبراىيؼ صبح، ىذام حدؽ حدؽ محمد
 ،(48)، بؾرسعيد جامعة التربية كمية مجمة. الابتدائية السرحمة معمسي لدى القرار إتخاذ عمى

866-874. 
(. مدتؾى التفكير الشاقد وعلبقتو بالكفاءة الذاتية البحثية 3,47محمد عاشؾر صادق، يحيى محسؾد الشجار. )

مجمة جامعة القدس السفتؾحة للؤبحاث لدى طمبة الدراسات العميا بكميات التربية بسحافغات غزة. 
 . 462 -424(، 49) 4والدراسات التربؾية والشفدية، 

 مجمة. القريؼ بجامعة الدولييؽ العميا الدراسات طلبب تؾاجو التي التحديات(. 3,33.)الرميح الرحسؽ عبد محمد
 .636 -277 ،(24) ،التربؾية العمؾم
مجمة (. الذكاء الؾجداني وعلبقتو بإتخاذ القرار لدى طلبب الجانعة: دراسة ارتباطية. 3,44مريؼ محمد عثسان. )

 .,33 -482(، 9، )، مركز الخدمة الشفديةالخدمة الشفدية، جامعة عيؽ شسس، كمية الآداب
 في الفائقيؽ الظلبب مؽ عيشة لدى الشاقد التفكير مدتؾى (. 3,44.)مجيد اليادي عبد سمؾى  أحسد، بدر مذعل

(. 449)22 ،الأزىر جامعة التربية كمية مجمة. الكؾيت دولة في التاسع بالرف الرياضيات مادة
292-634. 
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الأكاديسية وعلبقتيا بسيارات الإترال وإتخاذ القرارات لدى طلبب (. الحرية 3,42معيض زيدي محمد. )
. رسالة دكتؾراه )غير مشذؾرة(، جامعة أم الدراسات العميا في كميات التربية بالجامعات الدعؾدية

 القرى، كمية التربية.
ل كستغير التأكيدي الانحياز(. 3,32.)عسر فؾزي  نفيدة الحسلبوي، عمي مشرؾر مشال  بيؽ لمعلبقة معد ِّ

 التربية مجمة. العميا الدراسات طلبب لمسعمسيؽ العسل في والدعادة القرار وإتخاذ العقمية اليقغة
 .662-224، (,,3)63، الأزىر جامعة

(. السرونة الشفدية وعلبقتيا باليقغة العقمية لدى طلبب كمية التربية: 3,47ىالة خير سشاري إسساعيل. )
 .48 -4(، ,2، )مجمة الإرشاد الشفدي، مركز الإرشاد الشفدي جامعة عيؽ شسسدراسة تشبؤية. 

وراء السعرفي لدى عيشة (. التفكير الشاقد وعلبقتو بالتفكير ما 3,34ىبو جسيل بؾشي، محمد سميسان صميبي. )
 .473 -432(، 62)48مجمة جامعة البعا، مؽ طمبة جامعة دمذق. 

 مؽ السراىقيؽ مؽ عيشة لدى الحياة عؽ بالرضا وعلبقتيا العقمية اليقغة(. 3,48) .الديد محمد جسال ىدى
 .962-882 ،(6)38 ،نفدية دراسات.  الجشديؽ

 لدى القرار بإتخاذ وعلبقتيا العقمية اليقغة(. 3,33) .محمد الؾاحد عبد محمد شريف يؾسف، صابر حدؽ ىدى
-6,4، (4)94، حمؾان جامعة. الرياضة وعمؾم البدنية لمتربية العمسية السجمة. الكاراتيو حكام
627 . 

(. اليقغة العقمية كستغير معدل لمعلبقة بيؽ القمق الاجتساعي وجؾدة الحياة 3,47ىيام صابر صادق. )
 -2,7(، 6)37دراسات نفدية، رابظة الأخرائييؽ الشفدييؽ، السدركة لدى السراىقيؽ السكفؾفيؽ. 
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