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 الخصائص السيكومترية 
 * لمقياس الإساءة الوالدية المدركة لدى المراهقين

 أحمد أحمد أمين عويسوأ/ سيد صديق محمد الوأ.د/ منال عبد النعيم محمد أ.د/ 

 المستخمص:
ىدؼ البحث الحالي إلي تقييـ مقياس الإساءة الوالدية المدركة لدي المراىقيف، والتحقؽ مف 

بند( بعد عرضيا عمي احدى عشر محكماً، أماـ  58مؤشراتو السيكومترية، وتألؼ المقياس مف )
(. تـ تطبيؽ 3،2،3ماً( وأعطيت البنود الدرجات )كؿ بند مقياس تقدير ثلاثي )نادراً، غالباً، دائ

( طالب وطالبة مف المرحمة الثانوية، وأسفرت نتائج التحميؿ 371المقياس عمي عينة قواميا )
العاممي لبنود المقياس عف استخراج أربعة أبعاد لمقياس الإساءة الوالدية المدركة )الإساءة 

ة الجنسية(، وتراوحت معاملات ارتباد البنود بالدرجة الإساء -الإىماؿ -الإساءة النفسية -البدنية
(، وفي مجاؿ الثبات حصؿ المقياس 1.986، 1.364اس )الاتساؽ الداخمي( بيف )الكمية لممقي

(، 1.987، 1.883عمي معامؿ ثبات ألفا كرونباخ بيف الأبعاد والدرجة الكمية قيمتو ما بيف )
(. ومف ثـ تعد 1.973والبنود الفردية قيمتو) معامؿ ثبات التجزئة النصفية لمبنود الزوجية

 الخواص السيكومترية لممياس جيدة.

 مقياس، الإساءة الوالدية المدركة. الكممات المفتاحية:
 
 
 
 

                                                           

() درجة دكتور الفمسفة في التربيةمتطمبات الحصوؿ عمى لاستكماؿ  بحث مستؿ مف أطروحة رسالة دكتوراه 
 .عمـ النفس الإرشادي تخصص
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Psychometric properties of the scale of perceived 

parental abuse for adolescents 
 

Abstract: 
The present study aimed to design a measure of perceived parental abuse 

for secondary school students and to verify its psychometric indicators. 

The scale consisted of (58) items after presenting them to (11) 

arbitrators, in front of each statement a three point scale (rarely, mostly, 

always) and the items were given degree (1, 2, 3). The scale was applied 

to a sample of (170) male and female students, secondary school, and the 

result of the factor analysis resulted in terms of extraction of four factors 

(physical abuse- psychological abuse- neglect-sexual abuse) that 

measures the level of perceived parental abuse. The expression 

correlation coefficients ranged between (0.364- 0.986), In the field of 

reliability, the scale obtained the reliability coefficient of Cronbach's 

alpha value (0.881- 0.987) and the stability factor of half-segmentation 

method is (0.971). Hence the psychometric properties of the scale are 

good.  

 

Key word: scale, perceived parental abuse.    
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 :مقدمةال
تعتبر ظاىرة إساءة معاممة المراىقيف مشكمة يعاني منيا العديد مف المجتمعات الانسانية، 
كما أنيا قديمة قدـ الإنسانية نفسيا، وقد نالت اىتماـ الباحثيف في مجالات مختمفة ومنيا مجاؿ 
 عمي النفس حيث أوضحت بعض الدراسات علاقة الاضطرابات النفسية كالاكتئاب، القمؽ،

ودراسة  (،Sander et al., 2010السموؾ العدواني، وتقدير الذات بالإساءة الوالدية مثؿ دراسة )
(Davis & Cummings, 2014،) ( ودراسة 2136ودراسة مي قري ،)(Marsha & 

Barbaram, 2017( ودراسة ،)Milner, 2020،)  وىذا بدوره يؤثر عمى تكويف وبناء
 الشخصية لممراىؽ.

الأسرى يشكؿ خطورة كبيرة عمى حياة الفرد والمجتمع، فيو مف جية  كما يعد العنؼ
يصيب الخمية الأولى فى المجتمع بالخمؿ، مما يؤدى إلى إعاقة وظائفيا الاجتماعية والتربوية 
السميمة، ومف جية أخرى يساعد عمى إنتاج أنماط مف السموؾ والعلاقات غير السوية بيف أفراد 

 (.Sibnath &Kerryann, 2012: 394) الأسرة
ومف ىنا فإف المراىؽ ىو نتاج الأسرة ومسئولياتيا الكبيرة بدءاً بتوفير المسكف الملائـ، 
والتعميـ المناسب، فالمراىؽ يحتاج إلى أسرة تؤمف لو ليس فقط الحاجات الفسيولوجية بؿ يحتاج 

خلاؿ التواصؿ  إلى أسرة تؤمف لو حاجاتو النفسية والاجتماعية، والثقافية، والاقتصادية مف
الإنسانى معيـ وليس التعامؿ القائـ عمى الشتـ والتحقير والضرب والإىماؿ والحرماف والعزلة 
الذى يفقد الأسرة دورىا باعتبارىا مكانا لمحب والدعـ العاطفى، فتكوف مصدراً لمعديد مف 

اىقيف مف المشكلات التى يتعرض ليا المراىؽ، فالأسرة يمكف أف تكوف أكثر خطورة عمى المر 
 (.Baxter, 2015أى مكاف آخر )

 :مشكمة الدراسة
تمثؿ الإساءة الوالدية لممراىقيف أحد المشكلات التي تواجو طلاب المرحمة الثانوية مف 
الجنسيف، وىذا يشكؿ خطرا عمي الأفراد والمجتمعات، لما لو مف تأثير عمى الصحة النفسية 

عى الدراسة الحالية لبناء أداة تقيس الاساءة والجسدية وأمنيـ النفسي، مف ىذا المنطمؽ تس
الوالدية لدى المراىقيف في المرحمة الثانوية والتحقؽ مف خصائصيا السيكومترية عمي عينة مف 

 طلاب المرحمة الثانوية. 
 ويمكن تحديد مشكمة الدراسة الحالية في التساؤلات التالية:

 ما درجة صدؽ المقياس؟ -3
 ما درجة ثبات المقياس؟ -2
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 ف الدراسة:هد
تيدؼ الدراسة الحالية إلي إعداد مقياس لتقدير درجة الاساءة الوالدية لدى المراىقيف، 
والتحقؽ مف كفاءتو السيكومترية، واستخراج بعض مؤشرات الصدؽ والثبات لمقياس الاساءة 

( عند الاساءة البدنية، الإساءة النفسية، الإىماؿ، الاساءة الجنسية) الوالدية بأبعاده الأربعو
 تطبيقيا عمي عينة مف طلاب المرحمة الثانوية.

 أهمية الدرسة:
 تكمف أىمية الدراسة الحالية في الجوانب التالية:

 توفر أداة ذات خصائص سيكومترية مرتفعة لقياس الإساءة الوالدية لدى المراىقيف. -3
الوالدية المدركة لدى التي تناولت الاساءة  -في حدود عمـ الباحث -ندرة الدراسات العربية  -2

المراىقيف حيث اف معظـ المقاييس الموجودة اىتمت بقياس الاساءة في مرحمة الطفولو 
دوف المراحؿ الاخري، مما جعؿ الباحث يقوـ بتصميـ أداة لقياس الاساءة في مرحمة 
المراىقة مما يساعد في تشخيص الاساءة الوالدية وما يترتب عمييا مف آثار نفسية في ىذه 

 لمرحمة اليامة في حياة الفرد.ا
 :وفيما يمى نستعرض التعريفات التي تناولت الإساءة الوالديو، أنماطيا

  :Parental Abuse مفهوم الٍاساءة الوالدية -3
  :تعددت التعريفات التى تناولت الإساءة الوالديو وىى كما يمي

أتى بسيئ، وساءه )سواه( جاء في المعجـ الوسيط أف )أساء( فلاف أي  :ساءة في المغةالإ -
 (. 2114:39 مجمع المغة العربية،) الحؽ بما ما يسونو ويقبحو وعميو قولو أو فعمو

ويقصد بالإساءة الوالدية ىو تعرض المراىؽ مف جانب الآباء الأصمييف إلي ايقاع الأذي 
ستشفي. والضرر بصورة عمدية ومتكررة بأبنائيـ إلي الدرجة التي تستمزـ دخوؿ الابف إلي الم

حداث حروؽ في أجساميـ والتسبب في  ويتضمف الأذي صورا مثؿ إحداث كسور بالعظاـ، وا 
التيتكات والنزيؼ والاصابات العصبية بؿ والاعتداء عمييـ جنسيا، وىذا النمط مف الآباء غالبا 

)جابر عبد الحميد، علاء الديف  ما يكرروف الإساءة فيكنوف آباء مسيئيف لأبنائيـ فيما بعد
 (.373-2:371، ج3989 فافي،ك
والإساءة الوالدية ىى تعرض الطفؿ للإساءة المتكررة لفترات طويمة مف الزمف تؤذي الطفؿ  -

 (.Bromfild et al., 2007:38) وتتراوح حدتيا ما بيف البسيط والشديد
بيدؼ  وتعرؼ الإساءة الوالدية بأنيا ىي الأفعاؿ المباشرة وغير المباشرة التي توجو لمطفؿ -

 (.Wallace &Cliff, 2012:12لحاؽ الأذى الجسدى والنفسى والمفظى أو الجنسي عميو )إ
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أي سموؾ مف جانب الوالديف أو القائـ عمي رعاية الفرد والذي ينتج  كما تعرؼ الاساءة بأنيا
 :DSM-5 ،2015) اعنو ضرر أو إيذاء لمفرد سواء كاف ىذا الضرر جسميا أـ انفعاليا أـ جنسيً 

178.) 

فقد  Parental Abuseؿ استعراض التعريفات السابقة لمفيوـ الإساءة الوالدية مف خلا
لاحظ الباحث أنو لا يوجد تعريؼ محدد للإساءة الوالدية فقد تعددت التعريفات تبعا لتعدد 
مظاىرىا وأبعادىا، إلا أف التعريفات السابقة تتفؽ في أف الإساءة الوالدية يقصد بيا إلحاؽ الأذي 

نفسي والجسمي والمفظي أوالجنسى المباشر أو غير المباشر بصفة متكررة مما يؤدي والضرر ال
إلي إعاقة النمو البدني، والنفسى، والاجتماعى، والعقمي. ومف ىنا أمكف لمباحث التوصؿ إلي 
التعريؼ الإجرائي التالي للإساءة الوالدية بأنيا " تمؾ الخبرات السمبية التي يتعرض ليا المراىؽ 

د أوكلا والدية أو الشخص المسئوؿ عف رعايتو، والتي تمحؽ بو الأذي سواء كاف بدنيا مف أح
ويتمثؿ في الضرب، والحرؽ، والقرص، والصفع، والخنؽ، والبصؽ، والركؿ، وشد الشعر، 
والجروح، والتقييد أـ نفسيا تتمثؿ في السخرية، والنقد، والتيكـ، والتيديد، والإىانة، والتجاىؿ، 

تحقير، والتقميؿ مف شأنو أو تفضيؿ أحد أخوتو عميو أـ جنسيا وتتمثؿ في الاعتداء والسب، وال
الجنسى، ملامسة أعضائو التناسمية، استعراض الأعضاء التناسمية، عرض الصور والأفلاـ 
الفاضحو، ممارسة الجنس أمامو، وىذا يؤدي إلي المعاناة البدنية، أوالنفسية، أوالوجدانية حاليا أو 

وتعوقو مف أف يصبح إنسانا متوازناً وسوياً، وتتحدد الإساءة  ى مرحمة مف مراحؿ حياتولاحقة بأ
الوالدية في ىذا البحث بمجموع الدرجات التي يحصؿ عمييا المراىؽ عمي مقياس الإساءة 

الإساءة  -الإىماؿ -الإساءة النفسية -الوالدية الذي يتضمف أربعة أبعاد ىي )الاساءة البدنية
 الجنسية(.

 :يمكف تقسيـ إساءة المعاممة الوالدية إلي ما يمي أنماط الإساءة الوالدية: -2
  :Physical Abuse إساءة المعاممة البدنية -أ

تعد الاساءة البدنية مف أكثر أنواع الإساءة شيوعًا، وذلؾ لما ليا مف علامات واضحة 
أو القائموف عمي رعاية تظير عمي الفرد يسيؿ إكتشافيا، والتعرؼ عمييا، ويشكؿ الوالداف 

 (.Kitamura,2002:3) المراىؽ المصدر الرئيسي في ىذا النوع مف الإساءة
ما يمحؽ بالمراىؽ مف أذي بدني عمدى ليس ؾ يقصد بالاساءه البدنية بأنيا "وكذل

عرضي نتيجة لسموؾ الوالديف أو أحدىما مثؿ الضرب والركؿ بالقدميف، والحرؽ، والعض، 
سواء حدث ذلؾ لمعقاب البدني غير  والحرماف مف التغذية، والحرماف مف النوـوالجروح، والخنؽ، 

 (.389: 3999 المناسب أـ لمحاولة التيذيب )عماد مخيمر وعماد عبد الرازؽ،
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وعمي الرغـ مف أف الإساءة البدنية تصيب نسبة مف كؿ المجموعات العمرية، فإف أعمى 
عاما( ربما بسبب زيادة الصراع  37-32لأكبر عمراً )معدؿ للإصابة البدنية يقع بيف المراىقيف ا

 (.44: 2115بيف الوالديف والمراىؽ )ديفيد وولؼ، 
ويمكف القوؿ إف إحداث أى ضرر جسدى نتيجة العقاب عف طريؽ الركؿ أو الحرؽ أو 
أى أذى يقع عمى الطفؿ مف خلاؿ القائميف عمى رعايتو يؤدى إلي ظيور اضطرابات في 

ف خلاؿ كراىية القائميف عمي الرعاية ثـ كراىية المجتمع ككؿ )آماؿ الشخصية، يبدأ م
 (.284: 2113باظو،

وتعتبر الاضطرابات الوجدانية مف ناحية، والعنؼ والسموؾ المعادى لممجتمع مف ناحية 
أخرى أكبر نتيجتيف بارزتيف مف نواتج الإساءة البدنية، والصور المرتبطة بيا مف سوء المعاممة، 

 (. 313 :2115ديفيد وولؼ، ) ز في الطفولة والمراىقة، أو الرشد المبكروالتي تبر 
ومف خلاؿ ما سبؽ يمكف تعريؼ الاساءة البدنية اجرائياً بأنو أي فعؿ يقوـ بو أحد 
الوالديف لإحداث أي ضرر جسدي نتيجة العقاب مف حرؽ أو ركؿ أو ضرب، أو احداث 

 لأذي لممراىؽ كنوع مف العقاب. اصابات بالجسد أوكسر في العظاـ بيدؼ إلحاؽ ا
 :Psychological Abuse إساءة المعاممة النفسية -ب

تعد الإساءة النفسية مف أخطر أنواع الإساءة وأصعبيا تحديدا وما يزاؿ مف الصعب جدا 
أف تعرؼ الإساءة النفسية بالمقارنة بالإساءة الجسدية وذلؾ لأف ىذا النوع مف الإساءة غامض 

لامات ظاىرة وواضحة عمي الطفؿ يمكف ملاحظتيا مف قبؿ الآخريف. ويكمف لأنو لا توجد ع
غموض الإساءة في كونيا جزء مف الإساءة الجسدية أو لأنيا دائما ما تلازـ أنواع الإساءات 

 (.Moran et al., 2002الأخري )
وتعرؼ الإساءة النفسية بأنيا ىي التصرفات أو الأفعاؿ التي تسبب في فقداف الطفؿ 

 ,Bromfield)حترامو وتقديره لنفسو وذلؾ نتيجة السب والمعف، الذـ والألفاظ الجارحو لا

Gillingham& Higgins, 2007:38 .) 

والإساءة النفسية تعني الفشؿ في إمداد الابف بالعاطفة المساندة الضرورية لنموه الانفعالى 
دعاء الابف بأسماء مضحكة والنفسى والاجتماعى مف قمب الوالديف، ويتضمف ذلؾ إطلاؽ أو است

لقاء المسئولية عمي الابف، ولومو عمى مشكلات  ومستخفة، ونقص الحب والدؼء والحناف، وا 
الراشديف، وتنمية احساس الابف بالخجؿ والذنب، والمقارنات السمبية بالآخريف، والاستخفاؼ 

 (.272-273 :2113أحمد اسماعيؿ، ) بالابف، أو ازدرائو، والتقميؿ مف شأنو
والإساءة النفسية تتضح مف ترىيب الطفؿ أو تيديده عمي كؿ صغيره وكبيرة مف أشد 
العوامؿ خطورة عمى بنائو النفسى. كما أف التحقير والاستيزاء بو أو إشعاره باختلافو عف بقية 
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صادؽ،  زكريا الشربيني ويسريو) اخوتو ، ىى أساليب لممعاممة سوؼ تترؾ آثارىا فيما بعد عميو
3996 :222 .) 

الإساءة النفسية تعد مف أشد أساليب الإيذاء التي يتعرض ليا الطفؿ  مما سبؽ يتضح أف
وتمتد إلي مرحمة المراىقو ، فالإيذاء لـ يعد مقصور عمي إساءة المعاممة البدنية فقط، وانما امتد 
اراً ليشمؿ مظاىر أخري، مف أىميا، الإيذاء النفسى، والذي يعد مف أكثر أنواع الإساءة انتش

وشيوعاً، كما أنو يعد مف أصعب أنواع الإيذاء اكتشافاً، وغالباً ما تكشؼ عنو تمؾ الآثار اللاحقة 
التي ربما تعوؽ نمو الشخصية ككؿ بشكؿ سوى، ولذلؾ فيو غالباً ما يشخص في السنوات 

 .نتج عنيا اضطرابات نفسية لممراىؽاللاحقة لوقع الاساءة، وي
ف أف يكوف ليا أثر كبير عمي الأفراد أكبر مف الانواع الاخري كذلؾ فالاساءة النفسية يمك

حيث أف إحساس الابف بالاساءة، وشعوره بالرفض، وعدـ التقبؿ في المواقؼ  مف الاساءة
المختمفة يعرضو لمشعور بالإحباط، والذي قد يصؿ إلي حد الاضطراب النفسى، والعجز عف 

لذى قد يصؿ بو إلي إحساس متدف لتقديره لذاتو التكيؼ مع البيئة والآخريف المحيطيف بو، وا
  وعدـ كفاءتو الذاتية.

ومف خلاؿ ما سبؽ يمكف تعريؼ الإساءة النفسية اجرائياً بأنيا تمؾ الخبرات السمبية التي 
تعرض ليا المراىؽ مف أحد أو كلا الوالديف بيدؼ إلحاؽ الأذي بو، وما ينتج عنو مف إحداث 

لو بأنو غير مرغوب فيو أو غير محبوب، ومف مظاىر ذلؾ، النقد، أضرار نفسية بو، والإيحاء 
 والسخرية، والإىانة، والتحقير، والسب، والتقميؿ مف شأنو وتفضيؿ أحد الأخوه أو الأخوات عميو.

 :Negligence إساءة المعاممة بالإهمال -جـ
ييتـ بمعرفة يوصؼ الإىماؿ بأنو: يتمثؿ في شعور الابف أو الابنو بأف الأب أو الأـ لا 

أخباره وأحوالو، وينسى ما يطمبو منو مف أشياء، وينسى مساعدتو عندما يحتاجو، ولا يصحبو في 
نزىة أو رحمة في إحدى الإجازات والمناسبات، وينظر إليو عمى أنو مجرد شخص يسكف معو 

 (.323 :3997)فايز يوسؼ، 
ديو أنيما ييملانو، ولا يحفلاف وكذلؾ يعرؼ الإىماؿ بأنو: إدراؾ الابف مف خلاؿ معاممة وال

لايعرؼ الابف في ىذا و  بو، بحيث لا يدرؾ مشاعرىما نحوه بالضبط، ىؿ تعد سمبية أـ إيجابية؟
الأسموب مف المعاممة مواقؼ والديو مف تصرفاتو في المواقؼ المختمفة )علاء الديف 

 (.3999:237كفافي،
أساسي عمى اخفاؽ الوالديف القائميف كما يمكف القوؿ بأف ىذه الاساءة تنطوى بشكؿ كبير و 

عمى تنشئة أطفاليـ وتربيتيـ في توفير متطمبات أبنائيـ الأساسية، والضرورية لنموىـ، أو 
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تطورىـ، سواء بشكؿ مقصود، أو غير مقصود مف خلاؿ إظيار اللامبالاة بيذه الحاجيات )طو 
 (.2118:96حسيف، 

لطفؿ بالحاجات الأساسية كالطعاـ والماء ويقصد بو فشؿ الوالديف أو أحدىما في إمداد ا
والممبس والحماية، ويظير الإىماؿ في ثلاث صور: الإىماؿ الصحي، الإىماؿ التعميمي، 

 .)7 :2133والإىماؿ النفسي )آماؿ باظو، 
ويذكر أحمد عكاشو أف حالات الإساءة في المعاممة تكوف عف طريؽ الإىماؿ، حيث أنو  

إف كاف  -ساءة البدنية، لاف الابف حتى عندما يضرب ضرباً مبرحاً أشد قسوة عمي الابف مف الا
ويظؿ محؿ انتباه الأىؿ، ومحؿ رعايتيـ فإف الابف يفسر ذلؾ بأنو  -ذلؾ غير مصحوب بإىماؿ

ممنوع مف الاىتماـ بو، حيث يرى أف التأثير النفسى عميو في حالة ضربو يكوف أقؿ مما يكوف 
ويشمؿ ىذا الاىتماـ عدـ الاكتراث  -احتياجاتو الطبيعية إف أىمؿ، أو حرـ مف -عميو الحاؿ

بمرض الابف، أو عدـ الإصرار عمى ذىابو إلي المدرسة، ويتعداىا إلي الحالات الصعبة التي 
 (.367 :3992تيمؿ حاجاتو الرئيسية )أحمد عكاشو، 

كاؿ ومف خلاؿ ما سبؽ يعرؼ الإىماؿ اجرائياً بأنو افتقاد المراىؽ لكؿ أو بعض مف أش
الرعاية الجسدية كإمداده باحتياجاتو الأساسية مف مأكؿ، وممبس، ومأوى، والرعاية الصحية 
المناسبة كالعلاج عند مرضو، والعناية بصحتو، والرعاية النفسية، والرعاية التربوية كالاىتماـ 

ىجره( بتعميمة مف قبؿ كلا الوالديف أو أحدىما، إضافة إلي نقص الإشراؼ عميو )عدـ مراقبتو و 
الإىماؿ الجسدى، والإىماؿ التربوى، والإىماؿ النفسي، ) ويأخذ ىذه الاىماؿ أربعة أشكاؿ

 والإىماؿ الصحي(.
 :Sexual abuse الإساءة الجنسية -د

يقصد بإساءة معاممة الطفؿ جنسيا، أى سموؾ جنسي بيف الطفؿ وغيره سواء أكاف راشدا أـ 
رضائو، ويشمؿ المداعبة والاغتصاب والمواط مراىقا أـ طفؿ آخر، ييدؼ إلي إشباع الآخ ر وا 

 (.81: 2113آماؿ باظو، ) والاستغلاؿ التجاري
كما تعد الإساءة الجنسية الجنسية مف أخطر أنواع الإساءة التي يتعرض ليا الطفؿ داخؿ 
الأسرة، وتكمف خطورتيا في بقاء أثرىا حتى بعد سف البموغ، ويبقى أثرىا في ذاكرتو دوما، 

صابتو بالعديد مف الاضطرابات النفسية والانحرافات وتسيـ ب شكؿ مباشر في تدمير شخصيتو، وا 
 (. 324: 2118المتمثمة بالجنوح لدى الأطفاؿ والمراىقيف فيما بعد )طو حسيف، 

ويمكف تعريفيا بأنيا قياـ المسئ، أو إرغاـ المساء إليو بأنشطة جنسية أو تصرؼ مثير 
مد لخصوصية جسـ الطفؿ، بغض النظر عف قبولو أـ لا، وىي لمرغبة الجنسية أو انتياؾ متع
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استغلاؿ الطفؿ جنسياً بيدؼ المتعة الجنسية لممعتدى، وتتمثؿ فى المداعبة والممس، والتعري، 
 (.36: 2133محمد الضمور، ) والجماع، والأفلاـ الإباحية

ث والدراسة قميؿ في ورغـ إف الإساءة الجنسية مف أخطر أنواع الإساءة إلا أف تناوليا بالبح
ظؿ قيـ ومعايير المجتمع المسمـ المحافظ، ولا يعترؼ بيا الأطفاؿ المساء إلييـ رغـ حدوثيا 

 (.232: 2119بكثرة )عبد الحكيـ صافى وسميـ قارة، 
والإساءة الجنسية تعنى استخداـ الطفؿ لإشباع رغبات جنسية لبالغ أو مراىؽ، وىى 

نسى، ويتضمف غالبا التحرش الجنسى بالطفؿ مف خلاؿ تعريض الطفؿ لأي نشاط أو سموؾ ج
ملامسة المتحرش جنسيا، أو حممو عمي ملامسة، ومف الأشكاؿ الأخرى للاعتداء الجنسى عمي 
الطفؿ المجامعة، وبغاء الأطفاؿ، والاستغلاؿ الجنسى لمطفؿ عبر الصور الجنسية والمواقع 

 (.Muro & Kotman,1995الاباحية )
يمكف تعريؼ الاساءة الجنسية اجرائيا بأنيا ايقاع الأذي الجنسى عمى  ومف خلاؿ ما سبؽ

الأطفاؿ أو المراىقيف داخؿ الأسرة ، حيث يجبر المراىؽ عمى ممارسة أنشطة جنسية ومف 
أمثمتيا مشاىدة الأفلاـ الإباحية، والعلاقات الجنسية، أو العبث بالأعضاء التناسمية، أو التعري 

صابتو بالعديد مفأمامو، وتسيـ ىذه الما  رسات الجنسية بشكؿ مباشر في تدمير شخصيتو، وا 
 .الاضطرابات النفسية والانحرافات

 :ومن الدراسات التي تناولت الاساءة الوالدية لدى المراهقين ما يمي
وىدفت الدراسة إلي التعرؼ عمي أشكاؿ الإساءة التي يتعرض ليا  (Sander, 2010دراسة ) -

لجنس، والعلاقة بيف الإساءة الوالدية والاكتئاب. تكونت عينة الدراسة المراىؽ حسب متغير ا
 )38-35مف الإناث( ممف تتراوح أعمارىـ ما بيف ) 31مف الذكور ،  31) ( مراىقا61مف )

سنة، استخدمت الدراسة مقياس الاساءة الوالدية ومقياس بيؾ للاكتئاب. وأظيرت نتائج 
ي يتعرض ليا المراىؽ مف الجنسيف الاساءة النفسية، ثـ الدراسة أف أكثر أشكاؿ الإساءة الت

الإىماؿ، ثـ الاساءة البدنية، كما أظيرت النتائج عف وجود فروؽ في أبعاد إساءة المعاممة 
النتائج ايضا عف ارتباط الاساءة  الوالدية باختلاؼ الجنس لصالح الذكور. كما أظيرت

 .الوالدية بالاكتئاب لدي المراىقيف مف الجنسيف
( بعنواف العلاقة بيف أسموب القبوؿ والرافض الوالدي وبيف Bricker, et al, 2011دراسة ) -

أعراض الاكتئاب لدى المراىقيف. ىدفت الدراسة إلي معرفة العلاقة بيف أسموب القبوؿ 
 323مراىؽ ،  335والرفض الوالدى وعلاقتو بأعرض الاكتئاب. تكونت عينة الدراسة مف 

( سنة، وتوصمت الدراسة إلي وجود علاقة 39-36وح أعمارىـ بيف )مراىقة ممف تترا
ارتباطية بيف إدراكيـ لمرفض مف الوالديف ودرجة الاكتئاب لدييـ،ووجد علاقة ارتباطية سالبة 
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بيف إدراكيـ لمقبوؿ مف الوالديف وبيف درجات الاكتئاب لدييـ، ولـ توجد فروؽ بيف الجنسيف 
ـ وفي شدة الاكتئاب ، ووجد فروؽ بيف الجنسيف في إدارؾ في إدارؾ القبوؿ والرفض مف الأ

  القبوؿ والرفض مف الأب وشدة الاكتئاب وكانت الفروؽ لصالح الإناث.
( فقد ىدفت إلي التعرؼ عمي أبعاد الإساءة Davis & Cummings, 2014دراسة ) -

الاضطرابات الجنسية( مف قبؿ الآباء وعلاقتيا ببعض  -الإىماؿ -الانفعالية -)الجسدية
 ( مف الذكور52( مراىؽ منيـ )311النفسية لدى المراىقيف، وتكونت عينة الدراسة مف )

( مف الإناث. واستخدمت الدراسة مقياس الإساءة الوالدية ومقياس ايذاء الذات، 48)و
ومقياس القمؽ ومقياس الاكتئاب لكوفاكس، وأظيرت النتائج أنو يوجد إرتباط بيف أبعاد 

القمؽ والاكتئاب لدى المراىقيف. كما أظيرت النتائج أف المراىقيف المساء إلييـ الإساءة مع 
أكثر شعورا بالقمؽ والاكتئاب ، كما يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث 
لي عدـ فروؽ بيف الذكور  المساء إلييـ لصالح الإناث في أبعاد الإساءة والدرجة الكمية، وا 

نما ظيرت الفروؽ في القمؽ لصالح الإناث بمعني أف والإناث المساء إ لييـ في الاكتئاب وا 
 الإناث أكثر قمقا مف الذكور.

( فقد ىدفت إلي التعرؼ عمي الإساءة الوالدية وعلاقتيا Bifulco, et al., 2015دراسة ) -
( 98( مراىؽ )381ببعض الاضطرابات النفسية لدى المراىؽ، وتكونت عينة الدراسة مف )

( مف الإناث، واستخدمت الدراسة مقياس الاساءة الوالدية ومقياس بيؾ 82الذكور )مف 
للاكتئاب ، وأظيرت نتائج الدراسة عف وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بيف الإساءة 
بأبعادىا والاكتئاب لدى المراىؽ، كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث 

        معاممة لصالح الذكور.في مدى تأثرىـ بإساءة ال
استيدفت معرفة العلاقة بيف إساءة المعاممة البدنية والإىماؿ الوالدي  (Alice, 2016) دراسة -

( 251وكؿ مف الطمأنينة النفسية والاكتئاب لدي المراىقيف، وتكونت عينة الدراسة مف )
الدراسة مقياس  ( سنة، واستخدمت39-36مراىؽ ومراىقة ممف تتراوح أعمارىـ ما بيف )

الإساءة الوالدية، ومقياس الطمأنينة، ومقياس بيؾ للاكتئاب، وأظيرت نتائج الدراسة عف 
وجود علاقة موجبة بيف إساءة المعاممة الوالدية والإىماؿ الوالدي والطمأنينة النفسية 

 والاكتئاب. 
ت ية والمشكلابعنواف العلاقة بيف الاساءة الوالد (Marsha & Barbaram, 2017دراسة ) -

( مف الذكور 77( مراىؽ )341، وتكونت عينة الدراسة مف )النفسية لدى عينة مف المراىقيف
( سنة ، واستخدمت الدراسة مقياس 37-35( مف الإناث ممف تتراوح أعمارىـ ما بيف )63و)
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الاساءة الوالدية ومقياس الاكتئاب ومقياس القمؽ، واظيرت نتائج الدراسة عف وجود علاقة 
 رتباط موجبة بيف الاساءة الوالدية والاكتئاب والقمؽ لدي المراىقيف .ا
بعنواف الإساءة الوالدية وعلاقتيا بظيور اعرض  Strauss & Fram, 2019)دراسة ) -

المراىقيف في المراىقو المبكرة والمتأخرة. ىدفت الدراسة إلي تحديد كيفية ظيور  الاكتئاب لدي
معيا مف قبؿ المراىقيف في المراىقة المبكرة والمتأخرة.  الديةأعراض الاكتئاب والاساءة الو 

إناث( تـ تقسيميـ مجموعتيف:  311ذكور،  311تمميذ ) 611تكونت عينة الدراسة مف 
(. تـ 3-36( والمراىقيف في المراىقو المتأخرة )35-33المراىقيف في المراىقة المبكرة )

اف استرتيجيات التعامؿ، وقد تـ تحميؿ البيانات إعطاء المشاركيف بطاقة بيؾ للاكتئاب، واستبي
لمعينات المستقمة. أشارت نتائج الدراسة إلي أف الاكتئاب يكوف مرتفع في  tباستخدـ اختبار 

المراىقة المبكرة مقارنة بالمراىقة المتأخرة، ووجدت الدراسة أف الإناث معرضات لملاكتئاب 
 أكثر مف الذكور.

نواف العلاقة بيف الإساءة النفسية في المراىقة المبكرة والاكتئاب بع (Milner, 2019دراسة ) -
والسموؾ الانتحاري الذي يظير فى الرشد، وتـ تطبيؽ المقاييس الخاصة بالاكتئاب والسموؾ 

( 36-34تتراوح أعمارىـ بيف ) ( مف المراىقيف الذيف216الانتحاري عمى عينة مكونو مف )
ف الوالديف، وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود ارتباط سنة ممف تعرضف للإساءة النفسية م

 داخمى بيف التعرض للإساءة وكؿ مف الاكتئاب والسموؾ الانتحاري. 
بعنوف الإساءة النفسية والجسدية وعلاقتيا بالاضطرابات  (Kitamura et al. 2020دراسة ) -

الاضطرابات الاكتئابية الاكتئابية في مرحمة المراىقة، ىدفت الدراسة إلى تحديد مجموعة مف 
المصنفة في الدليؿ التتشخيصي للأمراض والاضطرابات العقمية، وىى النوبة الوحيدة 
والمتكررة مف اضطراب الاكتئاب الرئيسي واضطراب الاكتئاب المزمف، وعلاقتيا بالتعرض 

رىـ ( مراىقاً ممف تتراوح أعما231للإساءة في مرحمة المراىقة، وتكونت عينة الدراسة مف )
( سنة، وقد استخدـ الباحث معايير الدليؿ التشخيصي في المقابلات 39-36مف )

الشخصية، ومقيمس الإساءة الوالدية مف إعداد باركر وآخروف في مرحمة المراىقة، وأظيرت 
نتائج الدراسة أف الأفراد الذيف تعرضوا للإساءة النفسية والجسدية في مرحمة المراىقة يعانوف 

وأف الإساءة التى تصدر مف الأب تؤدى بالإصابة بالاكتئاب أكثر مف الإساءة مف الاكتئاب، 
 الصادرة مف الأـ.

  :تعقيب عمي الدراسات السابقة
 :مف خلاؿ العرض السابؽ والذي تناوؿ الاساءة الوالدية لدى المراىقيف نجد ما يمي
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مف عرض  تنوعت الدراسات التى تناولت الإساءة الوالدية لممراىقيف، ويتضح ذلؾ
الدراسات السابقة أغمبيا تـ تناولو في المجتمع الغربي ومنيا دراسات تمت في المجتمع العربي 
عمى ىذه الفئة العمرية فى حدود عمـ الباحث، وىذا يدؿ عمى أف ىذه المشكمة لا تقتصر 

قوـ لا تزاؿ تعاني منيا المجتمعات الغربية والعربية، وسيو  وجودىا في مجتمع بعينو، بؿ عانت
 الباحث بالتعميؽ عمي ىذه الدراسات:

ىدفت معظـ الدراسات إلى دراسة الإساءة الوالدية وعلاقتيا بالاضطرابات  :من حيث الهدف
دراسة ديفز وكيمنجز  (،Sander, 2010النفسية والاكتئاب لدى المراىقيف مثؿ دراسة: ساندر )

(Davis & Cummings, 2014،) ( ودراسة بيفولكو وآخروفBifulco et al., 2015،) 
 (،Marcha& Barabaram, 2017ودراسة مارشا وبارباراـ ) (،Alice, 2016ودراسة اليس )

 (،Milner, 2019ودراسة ميمنر ) (،Strauss & Fram, 2019ودراسة ستروس وفراـ )
 (.Kitamura et al., 2020ودراسة كيتامورا وآخروف )

وبأنواعيا المختمفة مثؿ دراسة ساندر  لعامبشكمها ا تناولت الدراسات السابقة الإساءة
(Sander, 2010،) ( ودراسة بيفولكو وآخروفBifulco et al., 2015،)  ودراسة مارشا

 ,Strauss & Fram) ودراسة ستروس وفراـ، (،Marcha& Barabaram,2017وبارباراـ )

أسموب القبوؿ تناولت العلاقة بيف  (Bricker et al.,2011ودراسة بريكر وآخروف ) (،2019
 ,Davis & Cummings)والرفض الوالدى واعراض الاكتئاب، وتناولت دراسة ديفز وكيمنجز 

الجنسية ( وعلاقتيا ببعض الاضطرابات  -الإىماؿ -الانفعالية -الإساءة )الجسدية (2014
وكؿ إساءة المعاممة البدنية والإىماؿ الوالدى  (Alice, 2016النفسية، كما تناولت دراسة أليس )

عمى العلاقة بيف  (Milner, 2019مف الطمأنينة النفسية والاكتئاب، وركزت دراسة ميمنر )
 ,.Kitamura et alالإساءة النفسية والاكتئاب والسموؾ الانتحاري، أما دراسة كيتامورا وآخروف )

 ( فيدفت إلى معرفة العلاقة بيف الإساءة النفسية والجسدية بالاضطرابات الاكتئابية.2020
اختارت بعض الدراسات حجـ العينة كبير لتطبيؽ أدوات الدراسة عمييا مثؿ:  :من حيث العينة

( ، ودراسة اليس 256حيث بمغ حجـ العينة ) (Bricker et al., 2011دراسة بريكر وآخروف )
(Alice, 2016) ( ودراسة ستروس وفراـ 251بمغ حجـ العينة ،)(Strauss & Fram, 

(، 216) وبمغ حجـ العينة (Milner, 2019(، ودراسة ميمنر )611وبمغ حجـ العينة ) (2019
(، في حيف 231( فبمغ حجـ العينة )Kitamura et al., 2020أما دراسة كيتامورا وآخروف )

حيث بمغ حجـ  (Sander, 2010كانت عينة بعض الدراسات متوسطة مثؿ: دراسة ساندر )
 بمغ حجـ العينة (Davis & Cummings, 2014وكيمنجز ) (، وفي دراسة ديفز61العينة )

(، 381بمغ حجـ العينة ) (Bifulco et al., 2015( فرداً، وفي دراسة بيفولكو وآخروف )311)
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(، وبعضيا عمى 2136كما أجريت بعض الدراسات عمى الإناث فقط مثؿ دراسة )مي القري، 
ودراسة ميمنر  (،Marcha & Barabram, 2017الذكور فقط مثؿ دراسة مارشا وبارباراـ )

(Milner, 2019)( ودراسة كيتامورا وآخروف ،Kitamura et al., 2020،)  وبعضيا عمى
 & Davis)ودراسة ديفز وكيمنجز  (،Sander, 2010الذكور والإناث مثؿ دراسة ساندر )

Cummings, 2014 ،)( ودراسة بيفولكو وآخروفBifulco et al.,2015،) ات وأجريت الدراس
 السابقو عمى المراىقيف والمراىقات 

عمى الرغـ مف أف معظـ الدراسات كانت متشابية مف حيث اليدؼ العاـ  من حيث الأدوات:
وىو دراسة الإساءة الوالديو لدى المراىقيف وعلاقتيا ببعض المتغيرات مثؿ الاكتئاب، والقمؽ، 

والمقاييس التى استخدمت فى ىذه  والطمأانينة النفسية، والسموؾ الانتحاري، إلا أف الأدوات
الدراسات تنوعت واختمفت في كيفية قياس الإساءة الوالدية والاضطرابات الشخصية مثؿ مقياس 
الإساءة الوالدية، ومقياس بيؾ للإكتئاب، ومقياس إيذاء الذات، ومقياس القمؽ، مقياس السموؾ 

دراسة كيتامورا وآخروف الانتحاري، علاوه عمى استخداـ المقابمة التشخيصية كما في 
(Kitamura et al.,2020)،  واستخداـ استبياف استراتيجيات التعامؿ في دراسة ستروس وفراـ
(Strauss & Fram, 2019). 

عمى الرغـ مف اختلاؼ المتغيرات، نجد أنيا  : تشير نتائج الدراسات السابقةمن حيث النتائج
غالبية الباحثيف والدارسيف وىي كالتالي:  اشتركت في عدد مف النتائج التي كانت محؿ اتفاؽ

اتفؽ اغمب الباحثيف عمي أف الاساءة الوالدية التي يتمقاىا المراىؽ كانت ليا دور كبير في 
 Sander et)حدوث اضطرابات نفسية كالاكتئاب وىذا ما اكدتو دراسة كؿ مف ساندر وآخروف 

al., 2010)( ودراسة ديفز وكيمنجز ،Davis & Cummings, 2014 ،) ودراسة مي قري
ودراسة ميمنر  (،Marsha & Barbaram, 2017(، ودراسة مارشا وبارباراـ )2136)
(Milner, 2020) ( أما دراسة بريكر وآخروفBricker et al., 2011)  توصمت إلى وجود

علاقة ارتباطية بيف إدراكيـ لمقبوؿ مف الوالديف وبيف درجة الاكتئاب، ووجود علاقة ارتباطية 
البة بيف إدارؾ القبوؿ والرفض مف الأـ وشدة الاكتئاب، وكشفت نتائج دراسة ستروس وفراـ س
(Strauss &Fram, 2019)  إف الإناث معرضات للاكتئاب أكثر مف الذكور، وىذا يتفؽ مع

فيدفت  (Alice, 2016أما دراسة اليس ) ،(Bricker et al., 2011دراسة بريكر وآخروف )
يف إساءة المعاممة البدنية والإىماؿ وكؿ مف الطمانينة النفسية والاكتئاب الي معرفة العلاقة ب

وأظيرت الدراسة عف وجود علاقة موجبة بيف إساءة المعاممة والإىماؿ الوالدي والطمأنينو 
إلى وجود علاقة  (Bifulco et al.,2015النفسية والاكتئاب. وتوصمت دراسة بيفولكو وآخروف )

ف الإساءة بأبعادىا والاكتئاب ، كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف ذات دلالة إحصائية بي
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الذكور والإناث فى مدى تأثرىـ بالإساءة الوالدية لصالح الذكور، وذلؾ بيتعارض مع دراسة 
 ,.Bricker et al)ودراسة بريكر وآخروف  ،(Strauss & Fram, 2019ستروس وفراـ )

2011 .) 

 :إجراءات الدراسة
 مف توفر المؤشرات السيكومترية وملائمة الدراسة لمعينة الأساسية. لعينة:ا -أولاً 

 ( الخصائص الديموجرافية لعينة التحقؽ مف الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة3جدوؿ )
العمر  العدد

 بالسنة
النسبة  التكرارات

 المئوية
الانحراف  متوسط العمر

 المعياري
 نسبة التباين

371 
35 86 % 51,6 

35,87 13737 13544 36 54 %33,8 
37 31 %37,6 

 %022 072 المجموع
 داة الدراسة:أ -اثانيً 

 مقياس الإساءة الوالدية المدركة لدى المراىقيف )إعداد الباحث(. -
 خطوات اعداد المقياس: -اثانيً 

 لإعداد ىذا المقياس قاـ الباحث بالخطوات التالية:
 النظري والدراسات السابقة الخاصة بالإساءة الوالدية لدى المراىقيف. الإطلاع عمي الإطار -3
 الاطلاع عمي بعض المقاييس التي اعدت لقياس الاساءة الوالدية ومنيا: -2

ىمالو لأحمد السيد اسماعيؿ ) -  (.2113مقياس إساءة معاممة الطفؿ البدنية وا 
 .)2133) قائمة خبرات الاساءة في مرحمة الطفولة لبشير معمرية -
 (.2133مقياس إساءة المعاممة الوالدية لدى الأطفاؿ لرائد عبد العزيز منور ) -
 .)2136) مقياس الاساءة الوالدية لأحمد ابو السعد -
 (.2137مقياس المعاممة الوالدية لسيد أحمد أحمد البياص ) -
 .)2139ؽ )استبياف خبرات الاساءة في مرحمة الطفولة لعماد مخيمر وعماد عبد الراز  -
مقياس الاساءة والاىماؿ للأطفاؿ العادييف وغير العادييف لآماؿ عبد السميع باظو  -

(2123(. 
يتبيف مف الاستبيانات التي تـ الاطلاع عمييا كانت مقتصره عمي مرحمة الطفولو وكانت  

ساءة الاى تعتمد عمي ماؿ (، فقاـ بعديف أو ثلاث أبعاد فقط )الاساءة البدنية، الاساءة النفسية، وا 
الباحث باعداد مقياس خاص بمرحمة المراىقة والذي يقوـ عمي أربعة أبعاد )الاساءة البدنية، 

 .ساءة الإىماؿ، والإساءة الجنسية(الاساءه النفسية، إ
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قاـ الباحث بإعداد مجموعة مف البنود تقيس أشكاؿ الاساءة الوالدية لدى المراىقيف مقسمة  -3
 الاساءة الجنسيىة( -الاىماؿ -الاساءة النفسية -لاساءة البدنيةعمي الابعاد الأربعة )ا

 :( بند مقسمة كالتالي74تكوف المقياس في صورتو الاولية مف ) -4
 .بند( 24بُعد الاساءة النفسية مكوف مف ) -. بند( 22بُعد الاساءة البدنية مكوف مف ) -
 بنود(. 31ة مكوف مف )بُعد الاساءة الجنسي -.     بند( 38بُعد الإىماؿ مكوف مف ) -

 :التحقق من الخصائص السيكومترية لممقياس
 ( الصدق:)أ

 :صدق المحكمين (0)
( قاـ الباحث بعرض المقياس في صورتو الأولية عمي مجموعة مف المختصيف في عمـ )أ

النفس الإرشادى والصحة النفسية وعمـ النفس التربوي وعمـ النفس لإبداء آرائيـ 
لمقياس مف حيث: )صحة الصياغة المُغوية لبنود المقياس/ وممحوظاتيـ حوؿ بنود ا

مدى ملائمة مفردات المقياس لعينة الدراسة / مدى صلاحية كؿ بند لقياس ما 
 وضعت لقياسو(.

( بند في 36) )ب( فضؿ مجموعة مف المحكميف حذؼ بعض بنود مف المقياس وعددىا
معني قريب مف جمؿ  كؿ بُعد مف الابعاد الأربعة وذلؾ لعدـ تكرار جمؿ تحمؿ

 البُعد. أخري في نفس
 عرض المقياس بصورته الأولية عمي المحكمين:

ضافة البنود التي أشار المحكموف إلي حذفيا.   )جػ( وبعد حذؼ وتعديؿ وا 
 ( عبارة مقسمة كالتالي:58) كانت صورة المقياس بعد التحكيـ  
 بند( 37النفسية مكوف مف ) بُعد الاساءة -  بند( 36بُعد الاساءة البدنية مكوف مف ) -
 بنود(. 31بُعد الاساءة الجنسية مكوف مف ) - بند( 35بُعد الإىماؿ مكوف مف ) -

 : Factorial Validityالصدق التكويني )صدق البناء( (2)
مع تدوير  Principal Componentتـ اجراء التحميؿ العاممي بطريقة المكونات الأساسية  

، Kaiser Normalization كس مع الاعتماد عمي محؾ كايزالعوامؿ بإستخداـ طريقة فاريما
وفي ضوء ىذا المحؾ يقبؿ العامؿ الذي يساوي أو يزيد جذره الكامف عف الواحد الصحيح، كذلؾ 

)± يتـ قبوؿ العوامؿ التي تشبع بيا ثلاث بنود عمي الأقؿ بحيث لا يقؿ تشبع البند بالعامؿ عف 
 )1.846تساوي ) ((Kaiser- Meyer- Olklin KMOوكانت جودة استخلاص العوامؿ  (،1.3

وىذا يعني أف القياس ممتاز  )1.611لتمؾ القيمة ) وىي درجة مقبولة حيث إف الحد الأدني
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( يبيف عدد العوامؿ المستخرجو والبنود 31، والجدوؿ ))1.111وتبمغ درجة المعنوية لمقياس )
 المتشبعة عمي كؿ بُعد.

 ياس الإساءة الوالدية( التحميؿ العاممي لمق2) جدوؿ
 مصفوفة المكونات الأساسية بعد التدوير

 الأبعاد البنود
 الإساءة الجنسية الإهمال الإساءة النفسية الإساءة البدنية

51 13895    
37 13878    
44 13858    
47 13855    
33 13823    
37 13815    
43 13791    
23 13784    
33 13913    
25 13781    
56 13778    
57 13757    
5 13752    
3 13728    
9 13599    
29 13544    
56  13917   
48  13914   
58  13891   
38  13873   
53  13858   
31  13837   
34  13821   
22  13836   
26  13793   
42  13791   
45  13789   
6  13786   
2  13773   
34  13763   
38  13729   
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 مصفوفة المكونات الأساسية بعد التدوير
 الأبعاد البنود

 الإساءة الجنسية الإهمال الإساءة النفسية الإساءة البدنية
54  13712   
31  13633   
55   13948  
46   13939  
33   13934  
52   13932  
27   13867  
23   13866  
35   13837  
3   13837  
39   13813  
43   13791  
35   13772  
39   13773  
49   13734  
33   13712  
7   13598  
24    13747 
8    13746 
28    13746 
4    13741 
21    13731 
32    13691 
32    13655 
36    13655 
41    13653 
36    13643 

 729,7 022299 002209 92709 الجذر الكامن
 72,07 0129,7 0,,002 072711 التباين المفسر

البعد الأوؿ  ي:أف التحميؿ العاممي قد أسفر عف أربعة أبعاد وى (2الجدوؿ ) يتضح مف
مف التبايف الكمي.  )373488وىو يفسر تبايناً قدره ) )93729) )الإساءة البدنية( وجذره الكامف

 )233652( وىو يفسر تبايناً قدره )333129والبعد الثاني ىو: )الإساءة النفسية( وجذره الكامف )
وىو يفسر تبايناً قدره  )313199)الإىماؿ( وجذره الكامف ) :مف التبايف الكمي. والبعد الثالث ىو
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( وىو 43957)الإساءة الجنسية( وجذره الكامف ) ( مف التبايف الكمي. والبعد الرابع ىو393597)
 مف التبايف الكمي. )73637يفسر تبايناً قدره )

 ( صدق المحك الخارجي:2) 
ماد استبياف خبرات الإساءة الوالدية( مف إعداد عماد مخيمر وع) قاـ الباحث باستخداـ

عبد الرازؽ لمتأكد مف صدؽ استبياف الإساءة الوالدية لممراىقيف، عف طريؽ حساب معامؿ 
وىي دالة  )13944الارتباط بيف الدرجة الكمية لممقياسيف، وبمغت قيمة معامؿ الارتباط بينيما )

، وىذه النتيجة تؤكد ارتباط المقياسيف بدرجة مرتفعة، وتدؿ عمي تحقؽ )1313عند مستوى )
 دؽ التلازمي.الص

 :Internal Consistency Validity الاتساق الداخمي -
تـ حساب الاتساؽ الداخمي عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط بيف درجات الأفراد عمي 
كؿ بند مف بنود المقياس والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو، وأيضاً إرتباط كؿ بعد مف أبعاد 

 (، وتوضح الجداوؿ التالية تمؾ النتائج:371س )ف= المقياس بالدرجة الكمية لممقيا
 (371( معاملات ارتباط البنود بأبعاد المقياس )ف= 3جدوؿ )

 الإساءة الجنسية الإهمال الإساءة النفسية الإساءة البدنية
معامل  رقم البند

معامل  رقم البند معامل الارتباط رقم البند الارتباط
 اطمعامل الارتب رقم البند الارتباط

3 13913** 2 13935** 3 13946** 4 13687** 
5 13898** 6 13915** 7 13837** 8 13478** 
9 13898** 31 13832** 33 13879** 32 13733** 
33 13863** 34 13871** 35 13938** 36 13783** 
37 13925** 38 13862** 39 13925** 21 13632** 
23 13847** 22 13928** 23 13949** 24 13832** 
25 13889** 26 13873** 27 13923** 28 13755** 
29 13772** 31 13911** 33 13938** 32 13693** 
33 13923** 34 13935** 35 13938** 35 13654** 
37 13936** 38 13938** 39 13936** 41 13863** 
43 13938** 42 13876** 43 13926**   
44 13913** 45 13936** 46 13938**   
47 13935** 48 13895** 49 13931**   
51 13925** 53 13939** 52 13933**   
56 13929** 54 13929** 55 13933**   
58 13891** 56 13883**     
  57 13873**     

 (2.20** هذا الارتباط دال عند مستوي )
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ود والدرجة الكمية ( أف جميع قيـ معاملات الارتباط بيف درجات البن3يتضح مف جدوؿ )
، مما )1313عند مستوي ) وىي دالة (، 13958 ،13478لمبعد الذي تنتمي إليو تراوحت بيف )

يدؿ عمي قوة الإرتباط بيف درجات البنود والدرجة الكمية لمبعد الذى تنتمي إليو، مما يعطى ثقة 
 كبيرة في المقياس.

 (371ياس )ف= ( معاملات ارتباط البنود بالدرجة الكمية لممق4جدوؿ )
رقم 
 البند

معامل 
 الارتباط

رقم 
 البند

معامل  رقم البند معامل الارتباط
 الارتباط

معامل  رقم البند
 الارتباط

3 13867** 36 13882** 33 13872** 46 13939** 
2 13923** 37 13912** 32 13954** 47 13487** 
3 13937** 38 13876** 33 13762** 48 13936** 
4 13364** 39 13936** 34 13678** 49 13935** 
5 13913** 21 13627** 35 13734** 51 13932** 
6 13923** 23 13837** 36 13927** 53 13493** 
7 13854** 22 13954** 37 13865** 52 13913** 
8 13399** 23 13934** 38 13729** 53 13955** 
9 13828** 24 13626** 39 13682** 54 13886** 
31 13848** 25 13889** 41 13929** 55 13929** 
33 13856** 26 13862** 43 13867** 56 13898** 
32 13389** 27 13938** 42 13929** 57 13867** 
33 13829** 28 13634** 43 13785** 58 13927** 
34 13875** 29 13735** 44 13645**   
35 13937** 31 13913** 45 13986**   

 (2.20الارتباط دال عند مستوي ) ** هذا
( أف جميع قيـ معاملات الارتباط بيف درجات البنود والدرجة الكمية 4يتضح مف جدوؿ )

، مما يدؿ عمي قوة )1313) عند مستوي وىي دالة ، 13955 ،13364تراوحت بيف ) لممقياس
 في المقياس. الإرتباط بيف درجات البنود والدرجة الكمية لممقياس، مما يعطى ثقة كبيرة

وقاـ الباحث بحساب معاملات الارتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ بعد والدرجة الكمية لممقياس، 
 يوضح نتائج معاملات الارتباط. (4والجدوؿ )

 (371( معاملات ارتباط الأبعاد بالدرجة الكمية لممقياس )ف= 5جدوؿ )
 معامل الارتباط الأبعاد

 **13986 الإساءة البدنية
 **13985 اءة النفسيةالإس

 **13989 إساءة الإىماؿ
 **13937 الإساءة الجنسية

 (2220** هذا الارتباط دال عند مستوي )
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( أف جميع قيـ معاملات الارتباط بيف درجات الأبعاد والدرجة الكمية 5يتضح مف جدوؿ )
عمي قوة ، مما يدؿ )1.13) عند مستوي وىي دالة (،1.986 ،1.794تراوحت بيف ) لممقياس

 الإرتباط بيف درجات الأبعاد والدرجة الكمية لممقياس، مما يعطى ثقة كبيرة في المقياس.
 :ثبات المقياس

 طريقة إعادة تطبيق المقياس: (0)
تـ حساب ثبات المقياس باستخداـ طريقة إعادة التطبيؽ عمي أفراد العينة بفاصؿ زمني 

 Intraclassوالارتباطملات الاتفاؽ ( يوضح معا6قدره أسبوعيف بيف التطبيقيف. وجدوؿ )
correlation .بيف أبعاد المقياس في التطبيقيف 
 (371)ف=  ( معاملات الاتفاؽ والارتباط بيف أبعاد المقياس في التطبيقيف6جدوؿ )

معامل الفا  معامل الاتفاق والارتباط
 كرونباخ

معامل 
 الارتباط

  اختبار ف مع القيمة الحقيقة % ,9الثقة عند 
 الدلالة 0الحرية  0الحرية  القيمة القيمة الأعمي القيمة الأدني 22972

13524 13368 13733 353844 13369 13517 13111 
بيف أبعاد  Intraclass correlation ( أف معامؿ الاتفاؽ والارتباط6يتضح مف جدوؿ )

عند مستوي  وىو داؿ )13111عند مستوى معنوية ) )13524المقياس في التطبيقيف بمغ )
مما يدؿ عمي درجة اتفاؽ وارتباط مرتفعة بيف أبعاد  )13937، وجاء معامؿ ألفا ))1313)

 المقياس مما يعطي درجة ثقة عالية في ثبات المقياس.
بيف الأبعاد  Intraclass correlationوقاـ الباحث بحساب معاملات الاتفاؽ والارتباط 

ح معاملات الاتفاؽ والارتباط بيف أبعاد المقياس ( يوض7والدرجة الكمية لممقياس، وجدوؿ )
 والدرجة الكمية في التطبيقيف.

 (7جدوؿ )
 (371معاملات الاتفاؽ والارتباط بيف أبعاد المقياس والدرجة الكمية في التطبيقيف )ف=  

معامل الفا  معامل الاتفاق والارتباط
 كرونباخ

معامل 
 الارتباط

  مة الحقيقةاختبار ف مع القي % ,9الثقة عند 
 الدلالة 0الحرية  0الحرية  القيمة القيمة الأعمي القيمة الأدني ,2217

22790 22229 22021 ,2727 220,9 22,7, 22222 
بيف أبعاد  Intraclass correlation( أف معامؿ الاتفاؽ والارتباط 7يتضح مف جدوؿ )

وىو داؿ  )1.111مستوى معنوية )عند  )1.793في التطبيقيف بمغ ) والدرجة الكمية المقياس
مما يدؿ عمي درجة اتفاؽ وارتباط مرتفعو بيف ) 1.845، وجاء معامؿ ألفا ))1.13عند مستوي )

 أبعاد المقياس والدرجة الكمية في التطبيقيف.
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بيف الدرجة  Intraclass correlationوقاـ الباحث بحساب معاملات الاتفاؽ والارتباط 
الدرجة الكمية لمتطبيؽ الثاني، والجدوؿ التالي يوضح معاملات الاتفاؽ الكمية لمتطبيؽ الأوؿ و 

 والارتباط بيف الدرجة الكمية في التطيبقيف مما يعطي درجة ثقة عالية في ثبات المقياس. 
 (371( معاملات الاتفاؽ والارتباط بيف الدرجة الكمية في التطبيقيف )ف= 8جدوؿ )

فا معامل ال معامل الاتفاق والارتباط
 كرونباخ

معامل 
 الارتباط

  اختبار ف مع القيمة الحقيقة % ,9الثقة عند 
 الدلالة 0الحرية  0الحرية  القيمة القيمة الأعمي القيمة الأدني 22999

13998 13997 13998 9233434 13369 13369 13111 
بيؽ الأوؿ ( أف معامؿ الاتفاؽ والارتباط بيف الدرجة الكمية في التط8يتضح مف جدوؿ )

وىو داؿ عند  )1.111عند مستوى معنوية ) )1.998والدرجة الكمية لمتطبيؽ الثاني بمغ )
مما يدؿ عمي درجة اتفاؽ وارتباط عالية بيف  )1.999، وجاء معامؿ ألفا ))1.13مستوي )

 الدرجة الكمية في التطبيقيف مما يعطي درجة ثقة عالية في ثبات المقياس.
 :Cronbach's Alpha طريقة ألفا كرونباخ (2)

وقاـ الباحث بحساب معامؿ الثبات باستخداـ طريقة ألفا كرونباخ عمي نفس أفراد العينة 
 بيف الأبعاد والدرجة الكمية لممقياس بفاصؿ زمني قدرة أسبوعيف بيف التطبيقيف.

 (371( معاملات الثبات بطريقة ألفا كرونباخ بيف مقياس الإساءة )ف=9جدوؿ )
 

( أف قيـ معامؿ ثبات ألفا كرونباخ لأبعاد المقياس والدرجة الكمية 9يتضح مف جدوؿ )       
 لممقياس. طى درجة ثقة مرتفعةلممقياس مقبولو، مما يع

 طريقة التجزئة النصفية: (2)
(، ثـ قسـ الدرجة التي حصؿ 371قاـ الباحث بتطبيؽ المقياس عمى عينة التقنيف )ف=

عمييا كؿ فرد مف أفراد العينة إلى جزأيف: الأوؿ يمثؿ مجموع الدرجات عمى البنود الفردية 
ت عمى البنود الزوجية الترتيب في المقياس. ثـ الترتيب في المقياس، والثاني يمثؿ مجموع الدرجا

قاـ بحساب معامؿ الارتباط بيف درجات الأفراد عمى البنود الفردية ودرجاتيـ عمى البنود الزوجية 
)سبيرماف براوف(، وحساب معامؿ ألفا  لكؿ بعد مف أبعاد المقياس، وذلؾ باستخداـ معادلة

 :كرونباخ، وجاءت النتائج كما بالجدوؿ التالي

 معامل ألفا كرونباخ البنود عدد الأبعـــاد
 13983 36 الإساءة البدنية
 13987 37 الإساءة النفسية

 13983 35 الإىماؿ
 13883 31 الإساءة الجنسية
 13937 58 الدرجة الكمية
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 (371( معاملات الثبات لأبعاد المقياس بطريقة التجزئة النصفية )ف=31جدوؿ )
0 Cronbach's Alpha معامل ألفا كرونباخ  

معامل الارتباط بين البنود  البنود الزوجية البنود الفردية
 معامل الثبات عددها معامل الثبات عددها الفردية والبنود الزوجية

09 2.97, 09 2.979 2.970 
 ,2.91 مساوي في عدد البنود معامل الثبات سبيرمان براون 0

 ,2.91 غير مساوي في عدد البنود
 2.977 معامل الثبات عمى معيار جتمان لمتجزئة النصفية 2

( عبارة، وجاء معامؿ ثباتيا عمى 29( يتضح أف عدد البنود الفردية )31مف جدوؿ )
( عبارة، وجاء معامؿ ثباتيا عمى 29د البنود الزوجية )، وعد)1.975معيار ألفا كرونباخ )
(. وبمغ معامؿ الثبات بيف درجات البنود الفردية ودرجات البنود 1.979معيار ألفا كرونباخ )

(. وجاء معامؿ الثبات عمى طريقة )سبيرماف براوف( بيف 1.973الزوجية عمى المقياس بمغ )
(. وبمغ معامؿ الثبات بيف نصفي المقياس عمى 1.985العبارات الفردية والعبارات الزوجية )

 (. وىذا ما يشير إلى درجة ثبات مرتفعة لممقياس.1.974معيار )جتماف( )
 الصورة النهائية لممقياس:
للإساءة مف الأب وصورة للإساءة مف الأـ وكؿ  صورتاف، صورة يتكوف المقياس مف

( 35)و ( بند للإساءة النفسية37)و نية( بند للإساءة البد36( بند منيا )58صورة مكونو مف )
( للإساءة الجنسية وىذه الإساءات قد تعرض ليا الفرد في مرحمة المراىقة مف 31)و بند للإىماؿ

 الأب أو الأـ.
ويمكف استخداـ صورة الأـ بمفردىا أو صورة الأب بمفردىا، كما يمكف استخداـ 

دائماً وغالباً ونادراً( ) ثلاث مستويات الصورتيف معاً. والإجابة عمي أسئمة المقياس تتـ في
وتتراوح الدرجات عمي كؿ عبارة بيف درجة واحدة وثلاث درجات بمعني إذا كانت الإجابة 

( وتشير 374و 58( وبذلؾ تتراوح درجات المقياس بيف )3، ونادراً= 2، غالباً= 3)دائماً= 
للإساءة البدنية أو الإساءة  ( إلي زيادة إدراؾ الطالب الفرد374الدرجة العظمي )أقرب مف 

النفسية أو إساءة الإىماؿ أو الإساءة الجنسية. وتُحدد الاساءة بمقدار الدرجة المرتفعة التي 
يحصؿ عمييا الفرد عمي مقياس الاساءة الوالدية بأبعاده الأربعة. وتشير نتائج فحص الخصائص 

 الثبات والاتساؽ.السيكومترية إلي تمتع المقياس بخصائص جيدة مف حيث الصدؽ و 
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