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 فاعمية برنامج قائم عمى الأنشطة العممية
 *فى تنمية بعض ميارات التفكير التـأممى لطفل الروضة 

 عبير عاطف خالد طو كيوانوأ/ إيمان عبد الله شرف أ.م.د/و شيرين عباس عراقى  /م.دأ.
من المواقف ر عن سائر المخموقات بالعقل, ودعاه فى الكثي هخمق الله تعالى الإنسان, وميز 

أساليب وطرق جديدة فى عمميات لذا اتنيجت التربية والتعميم , والتأمل فيما حولو  التفكير إلى
إعداد الطفل المفكر والقادر  من ذلكاليدف و التعمم تخاطب العقول وتنمى الشخصية, التعميم و 

كساب إمقصوراً عمى اليدف الأسمى من التعميم مم يعد فعمى مواجية المشكلات التى تواجيو, 
من مواقف و ضمنتبما ت تمك المعرفة عمى التعامل مع وقدرت متد إلى تنمية ابل  ,الطفل لممعرفة
  .وتحميميا بعمق لتحقيق الأىداف التربوية المنشودة ,يراتوأحداث ومث
 لمبحث ووشغف وفضول , يدفعو فييامرحمة الطفولة المبكرة فترة ميمة فى عمر الطفلولأن 
لذا فلابد من استغلال تمك الفترة بتقديم الأنشطة والخبرات العممية المثيرة  .ستكشافلاوالتجريب وا

 التفكير والتأمل.التي تدفع الطفل إلى التقصي و 
الأطفال عمى التفكير  فرص لتدريببعض الدراسات عمى ضرورة توفير ال كما أكدت

أىمية التفكير التأممي في تحسين مستوى , وأشارت إلى الممارسة الفعميةالتأممي من خلال 
 (39, 9034 ,فرغمى) (343 ,9009, التحصيل الدراسي".  )خير

يلاحظ ويفسر ويقارن لتفكير التأممى يجعل الطفل اأن   (350 ,9033 ,)القواسمة وأكد
 أن  كما المناسب لحل المشكمة التى تواجيو, إتخاذ القرارلتساعده فى الخطوات التى يتبعيا 

 .لمدة زمنية أطول ولمتعمم فى عقم  بقى أثراً تأمل الطفل فى كل مايعرض عميو من معمومات ي  
فى   (Young 2013, 84),(64 ,9033, خضر) ,(75, 9008تتفق كلا من )بديرو 

أن الأنشطة العممية من أىم الأنشطة التى تساعد أطفال الروضة عمى تطوير فكرىم وتحقيق 
مبكرة لإمتلاكيم ميارات التفكير, وذلك لأنيا تساعدىم فى فيم وتفسير الكثير من جيدة بداية 

ستخدام المعمومات فى اى الأشياء, التى تثير إنتباىم فى البيئة, كما أنيا تزيد من قدرتيم عم
, مواقف حل المشكلات كما انيم يظيرون فيما لميارات عمميات العمم الأساسية: الملاحظة

 .الإستدلال ,التنبؤ ,التقدير ,القياس ,التواصل ,التصنيف

                                                           

()  في التربية يرتالماجسدرجة متطمبات الحصول عمى لاستكمال  ماجستيربحث مستل من أطروحة رسالة 
 .تربية الطفل تخصص
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انو لابد لممعممات عند القيام بالتدريب عمى تنمية  (kovalik & olsen, 2010ويرى )
تطوير مجموعة  من أىمياأن يأخذوا بعين الإعتبار عدة أمور للأطفال,  ميارات التفكير التأممى

صمة بالموضوع المن الأنشطة التى تساعد الأطفال عمى ربط التجارب أو الخبرات السابقة ذات 
 .ستخدام الإستراتيجيات والبرامج التعممية الملائمةاوكذلك , الرئيسى

تساعد بشكل قوى وفعال فى تنمية قد مما سبق تستخمص الباحثة أن الأنشطة العممية 
الذي  ,فكير التأممىتوذلك لإنيا تركز عمى ماىية ال طفل الروضةميارات الفكير التأممى عند 

 تنمية عمى ومن ىنا ركزت الباحثةالتربوية لتحقيقو,  المؤسسات من كثير تسعى امً يم ىدفاً  يعد
 .م عمى الأنشطة العمميةمن خلال برنامج قائ لمطفل ميارات التفكير التأممىبعض 

 مشكمة البحث: 
نما فى السنوات الأخيرة إىتمام قوى ومتزايد بالتفكير التأممى سواء عمى المستوى الدولى أو 

وعمى الرغم من ذلك أوضحت العديد من الدراسات أن  ,ميةيالمحمى لتحقيق أىداف العممية التعم
كير بوجو عام وميارات التفكير التأممي ىناك قصور في إعداد البرامج التي تنمي ميارات التف

لطفل الروضة بوجو خاص, وفي ظل إغفال الأسرة والمدرسة لأىمية دور الأنشطة الفعالة في 
 افتقار وكذلك تنمية ميارات التفكير التأممي لدى الأطفال وعدم ممارستيا بشكل كاف وصحيح,

 , فقد انعكس ىذا الأمر تأممى للأطفالال التفكير الأنشطة التى يقدميا المعممون لتنمية ميارات
 أطفاليم.    عمي بالسمب
اتفق الكثير من الباحثين عمى أن تنمية التفكير من الأىداف الرئيسة فى التربية والتعميم, و  

لضرورة إلى ؤدى بايوالطرق التقميدية التى تركز عمى حفظ المادة الدراسية واسترجاعيا فقط لا 
 تنمية التفكير التأممىمن خلال الدراسات السابقة تناول بعض الباحثين و . تطوير ميارات التفكير

 )375, 9037)عمي, في مراحل عمرية أخرى.  لدى الطلاب
تنمية أن إلى ( Zehavi &Giora, 2006,76()Lim& Angeliqe, 2011, 32) راشاو 
ي الحياة مما ف والربط بين المحتوي العممي ووظيفتمن   لدى الطلاب يمكنيمالتأممي  التفكير

يساعد عمي بناء المعرفة والتفكير, وتخطيط التفكير أثناء حل المشكلات المختمفة مع مراجعة 
عادة العمل والتفكير بطرائق وأظيرت نتائج الدراسات  مختمفة. الأفكار والنتائج وتقييميا, وا 

 (,9036,(, )السعايدة9036)أحمد (,9033)النواجحة, (,9039والمشيرانى, )الدىمش السابقة
(YILMAZ,2016( )Mirzaei2014,Carole,M.C,2012)  ضعف قدرة الطمبة عمى

التفكير التأممى, كما لاحظت الباحثة أثناء تدريسيا لأطفال الروضة أن الأطفال بطبيعتيم 
نما يفضمون الإجابة السريعة عمى أية  الاندفاع, ولا يميمون إلى التأمل فيما يعرض عمييم وا 

 تساؤلات.
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خمس طبيعة عمميا فى مجال رياض الأطفال لمدة  خلال ءت ملاحظة الباحثة منجاوقد 
مدى لممعممات حول  بدراسة استطلاعية القيامسنوات وبعد عمل زيارات لعدد من الروضات و 

وأوضحت  ,التأملالمخططة التي تدفع الأطفال إلى التفكير و لأنشطة العممية استخدامين ل
بشكل الأنشطة العممية % من المعممات لا يستخدمن 55من الدراسة الاستطلاعية أن أكثر 

كاف وصحيح, وأن الأنشطة المقدمة للأطفال يغمب عمييا في معظم الأحيان طابع التمقين, 
ميارات التفكير التأممى والحفظ والترديد من قبل الأطفال, ولا تساعد تمك الأنشطة عمى تنمية 

؛ متلاك الأطفال لميارات التفكير التأممىافى  وجود ضعف كمالاحظت الباحثة دى الأطفال,ل
والوصول إلى  ,قتراح حمولا و,أقميل من الأطفال لدييم القدرة عمى إعطاء تفسيرات مقنعةوأن 

عدم أيضا  وجود قصور وتردى فى الأنشطة العممية المقدمة للأطفال و  ولاحظت ,إستنتاجات
 .ميارات التفكير لدييم تنميةفي تفعيميا بصورة صحيحة لكى يستفيد منيا الأطفال 

عمى شخصية  هبالرغم من أىمية التفكير بصفو عامة والتفكير التأممى بصفو خاصة وتأثير و 
عمى ) لم تجد الباحثة إلا القميل حول موضوع الدراسة الحالية ,التحصيمى هالطفل وسموكة وانجاز 

 .حد عمم الباحثة( فى مرحمة رياض الأطفال
ن تعميم ميارات التفكير التأممي أصبح ضرورة ممحة وواجب عمى مما سبق ترى الباحثة أ

من خلال الأنشطة العممية ومعرفة أثر ذلك الميتمين والتربويين والباحثين تنمية تمك الميارات 
  .عمى أطفال الروضة

 :يالسؤال الرئيسى التالفي الإجابة عن مشكمة البحث وقد تبمورت 
تنمية بعض ميارات التفكير التأممى لطفل فى ة العممية ما فاعمية برنامج قائم عمى الأنشط

 ويتفرع من السؤال الرئيسي عدة تساؤلات فرعية متمثمة فى الأتى: الروضة؟
 ما ميارات التفكير التأممى التى يمكن تنميتيا لطفل الروضة؟ -3
 تأممى؟ما أسس بناء برنامج قائم عمى الأنشطة العممية فى تنمية بعض ميارات التفكير ال -9
 ؟فى ضوء تمك الأسسمبرنامج المقترح لما التصور  -3
 فى تنمية بعض ميارات التفكير التأممى لطفل الروضة؟المقترح برنامج الما فاعمية  -4

 أىمية البحث: 
 :تىالناحية النظرية وتتضح فى الآ تنبع أىمية البحث الحالي من

ميارات الي الطفل إذ ينمي لدي الطفل أىمية التفكير التأممى في عممية التعميم والتعمم لد -
 .لمتفكير العميا

سط وواضح مبالأنشطة العممية في توسيع آفاق الطفل وتوصيل المعمومات بشكل أىمية  -
 لطفل الروضة 
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 .ارتباط الدراسة بمرحمة رياض أطفال باعتبارىا أىم المراحل النمائية في حياة الفرد -
 لحالي في:قد يفيد البحث اومن الناحية التطبيقية  
 مساعدة مخططى مناىج وبرامج رياض الأطفال في التعرف عمي أسس ومعايير بناء برنامج -

 في تنمية بعض ميارات التفكير التأممى لدي طفل الروضة.قائم عمى الأنشطة العممية 
كير ممارسة التففي العممية التى قد تساعدىم طفال ببعض الأنشطة الأتزويد معممات رياض  -

 .ميتة لدى الأطفالالتأممى وتن
 ميارات التفكير التأممى.لمقياس مصور بالباحثين والميتمين بدراسة نمو تفكير الطفل تزويد  -
العممية التعميمية لمتابعة سير أبنائيم فى تزويد أولياء الأمور ببعض الأنشطو المقترحو  -

 المقدمة لأطفاليم.
  منيج البحث:

من خلال استخدام التصميم التجريبي ذي اتبع البحث الحالي المنيج الشبو تجريبي, 
جراء  المجموعة الواحدة, حيث تم التطبيق القبمى لأدوات البحث عمي المجموعة التجريبية, وا 

, ثم جاء التطبيق البعدى لأدوات البحث تمثمة في تطبيق البرنامج المقترحالمعالجة التجريبية م
 .نفسيا مرة أخري عمي المجموعة التجريبية

 ث:البح وضفر 
 : تم صياغة الفرض الرئيسى كالتالى فى ضوء التساؤلات

درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق  اتتوجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسط -
 .البعدي القياسلصالح  هالقبمي والبعدي في إجمالي مقياس ميارات التفكير التأممي بأبعاد

 :ويتفرع عن ىذا الفرض الفروض التالية -
درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق  اتروق دالة إحصائيًا بين متوسطتوجد ف -

 ميارة التأمل والملاحظة( البعد الاول )مقياس ميارات التفكير التأممي لالقبمي والبعدي 
 .البعدي القياسلصالح 

درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق  اتتوجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسط -
 ميارة الكشف عن المغالطات(  البعد الثاني )مقياس ميارات التفكير التأممي لقبمي والبعدي ال

 .البعدي القياسلصالح 
درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق  اتتوجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسط -

 فسيرات مقنعة( ميارة إعطاء تالبعد الثالث )مقياس ميارات التفكير التأممي لالقبمي والبعدي 
 .البعدي التطبيقلصالح 

درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق  اتتوجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسط -
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 الرابع ميارة الوصول إلى إستنتاجات( البعد )مقياس ميارات التفكير التأممي لالقبمي والبعدي 
 .البعدي التطبيقلصالح 

درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق  اتسطتوجد فروق دالة إحصائيًا بين متو  -
 ميارة وضع حمول مقترحة(  البعد الخامس)مقياس ميارات التفكير التأممي لالقبمي والبعدي  

 .البعدي التطبيقلصالح 
 حدود البحث:

ة مثل في بعض ميارات التفكير التأممى الواجب تنميتيا لطفل الروضتت :الحدود الموضوعية -
 الأنشطة العممية وىى:من خلال 

 التحميل(. -التصنيف -التمييز) التأمل والملاحظة 
 المقارنة(.-تحديد الأخطاء –تعرف المتناقضات ) الكشف عن المغالطات 
 التطبيق(. –التفسير  -تحديد العلاقات) إعطاء تفسيرات مقنعة 
 التنبؤ(. –الإستنباط  –الإستقراء ) الوصول إلى إستنتاجات 
 حل المشكمة( –إتخاذ القرار  –)التخطيط  ةوضع حمول مقترح. 

يارىا بطريقة تم اخت واحدة  مجموعة تجريبيةتمثمت فى العينة الأساسية وىي  الحدود البشرية: -
( من أطفال المستوى الثانى بروضة مدرسة سعد بن طفلا وطفمة 30عشوائية تكونت من )

العينة الإستطلاعية التي تكونت و ( سنوات, 6- 5, في المرحمة العمرية من )الرسميةمعاذ 
 ( طفلًا وطفمة من نفس المرحمة العمرية. 45من )

 :والزمنية الحدود المكانية -
  والخاصة بالعينة الإستطلاعية.موسى بن نصير الرسمية مدرسة روضة      
  والمعالجة التجريبية( لتطبيق أدوات البحثالرسمية )سعد بن معاذ مدرسة  روضة. 

(  9099- 9093نامج المقترح في الفصل الدراسي الأول لمعام الدراسي )تم تطبيق البر 
 لمدة شير متصل بواقع خمس أيام أسبوعيا.

 أدوات البحث:
  إعداد الباحثة   المراد تنميتيا لطفل الروضة.ميارات التفكير التأممى  ببعضقائمة(). 
 (ثةصور لطفل الروضة )إعداد الباحمقياس ميارات التفكير التأممى الم. 

 الروضة لطفلبرنامج قائم عمي الأنشطة العممية لتنمية بعض ميارات التفكير التأممى  -3
     .)إعداد الباحثة(

 متغيرات البحث: 
 : يتمثل في برنامج أنشطة عممية.المتغير المستقل -
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 التأممى.  يتمثل في بعض ميارات التفكير :المتغير التابع -
 مصطمحات البحث:

داءات التى تقدم داخل أو خارج قاعة من المواقف والأ ةمجموع" :Programeالبرنامج -3
النشاط والتى تسيم فى تنمية ميارات التفكير التأممى لدى طفل الروضة من خلال بعض 

 الانشطة العممية المناسبة.
التي يمارسيا أطفال الروضة,  الأنشطة Scientific Activities: الأنشطة العممية -9

ية مختارة ومخطط ليا جيداً, وتيدف الى اكساب الأطفال مجموعة وتتضمن تجارب عمم
من المفاىيم العممية, وتساعدىم عمى استخدام التفكير التأممي في مواجية المشكلات 

  .والمواقف المختمفة
نشاط عقمي ىادف يقوم عمى  :Reflective thinking Skillsميارات التفكير التأممى -3

عطاء  ,ميارات التأمل والملاحظة والكشف عن المغالطات, والوصول إلى إستنتاجات, وا 
 .تفسيرات مقنعة, ووضع حمول مقترحة لممشكلات العممية

 تحديدويقصد بيا القدرة عمى  (Reflective and observation) :التأمل والملاحظة - أ
 .لياتعرف مكوناتيا سواء كان من خلال المشكمة أو إعطاء رسم انب المشكمة و جو 

القدرة عمى تحديد الفجوات  (paralogisms revealing) :لكشف عن المغالطاتا -ب
فى المشكمة وذلك من خلال تحديد العلاقات غير الصحيحة أوغير منطقية أو تحديد 

 .بعض الخطوات الخاطئة فى إنجاز الميام التربوية
قية القدرة عمى التوصل إلى علاقة منط (conclusions):الوصول إلى إستنتاجات -ت

 .معينة من خلال رؤية مضمون المشكمة والتوصل إلى نتائج مناسبة
القدرة عمى  (provide convincing explanations) :إعطاء تفسيرات مقنعة -ث

, وقد يكون ىذا المعنى معتمداً عمى بطةإعطاء معنى منطقى لمنتائج أو العلاقات الرا
  .معمومات سابقة أو عمى طبيعة المشكمة وخصائصيا

القدرة عمى وضع خطوات  (proposed solutions) :وضع حمول مقترحةميارة  -ج
منطقية لحل المشكمة المطروحة وتقوم تمك الخطوات عمى تطورات ذىنية لممشكمة 

 .المطروحة
 Kindergarten Child :طفل الروضة -

خامسة الطفل الممتحق بالمستوى الثاني بالروضة فى المرحمة العمرية الممتدة من سن ال"
 حتى السادسة.                               
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 :الإطار النظرى
 :التفكير التأممى -المحور الأول

متلاك المعرفة العممية والقدرة عمى توظيفيا واستخداميا في اأصبح تقدم البشرية مرىونًا ب
, حيث رفي بيئتو ميارات وقدرات التفكي وينبغي أن تستيدف تربية الإنسان  العصر الحديث,

 رؤية الأشياء بصورة أوسع وأدق تساىم فى معالجة المشكلات التى تواجيو.
( أنو عمى الرغم من أن الدعوة إلى التأمل والتفكير التأممي في 56 ,9039, )العتيبي ويرى

المجال التربوي وليدة القرن الحادي والعشرين, إلا أنيا دعوة قديمة تبنتيا كل الديانات السماوية, 
مفصمة وجمية في القرآن الكريم, فمعظم الآيات في القرآن الكريم تتحدث عن ضرورة وجاءت 

حكام التدبر, و إعمال العق معان الفكر وا  بالمنظور الإسلامي تعد ممارسة التأمل والتفكير ل وا 
التأممي لممعمم ضرورة إيمانية يفرضيا الضمير الأخلاقي لممينة, وضرورة عصرية تحتميا 

 حادي والعشرين.القرن ال تحديات
 :Reflective Thinking مفيوم التفكير التأممى -

( التفكير التأممى أنو" تفكير يتطمب تحميل المواقف 54, 9039 )عبد الرحيم, وتعرف
والبحث عن العلاقات الداخمية القائمة من خلال توظيف الملاحظة والتأمل فى فيم المعنى 

ستبعاد ما ليس لو علا  السميم".قة حتى يصل الطالب إلى التفسير بشكل عام وتفسير وا 
, ومل فيو الطفل المواقف التى أمامالتفكير الذى يتأ( بأنو "77 ,9037, أحمدوعرفو )

وتحميميا إلى عناصرىا لموصول إلى الإستنتاجات التى تتطمبيا ىذه المواقف وبيذا فيو نشاط 
 عقمى ىادف لإعطاء تفسيرات منطقية مقنعة.

"ىو قدرة الطفل عمى ملاحظة مشكمة ما  لتفكير التأممى إجرائيًا بأنو:وتعرف الباحثة  ا
وعرض أفكاره ومواقفو من خلال معرفتة وقدرتو عمى التأمل وذلك لموصول إلى حمول صحيحة 

 وتفسيرات منطقية".
 ميارات التفكير التأممى: -

دد وجيات النظر وقد تعددت بتع التأممى اىتم العديد من الباحثين بتحديد ميارات التفكير
, فكير التأممى ىى الإنفتاح الذىنى( ان ميارات الت66 ,9039 ,الخوالدةحوليا, فأوضح )

 والتوجة الذاتى والمسؤلية الفكرية فى ضوء المعارف والخبرات التى اكتسبيا الطفل.
 ,(9039 (, )الجدبة,9030, )القطراوى (,,Jansen 2009) ويرى العديد من الباحثين

قسمت ( أن لمتفكير التأممي خمس ميارات أساسية, 9039, (, )عبد الرحيم9033 ,)القواسمة
 الى الميارات الآتية: 
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تعرف مكوناتيا سواء كان ذلك و , : القدرة عمى عرض جوانب المشكمةالتأمل والمُلاحظة -3
أو إعطاء رسم أو شكل يبين مكوناتيا بحيث يمكن اكتشاف  ,خلال المشكمة من

 دة بصرياً. العلاقات الموجو 
, وذلك من خلال تحديد رة عمى تحديد الفجوات في المشكمة: القدالكشف عن المُغالطات -9

العلاقات غير الصحيحة أو غير المنطقية أو تحديد بعض الخطوات الخاطئة, في 
 انجاز الميام التربوية.

خلال : القدرة عمى التوصل إلى علاقة منطقية معينة ,من الوصول إلى استنتاجات -3 
 رؤية مضمون المشكمة, والتوصل إلى نتائج مناسبة.

: القدرة عمى إعطاء معنى منطقي لمنتائج أو العلاقات الرابطة, إعطاء تفسيرات مقنعة -4 
وقد يكون ىذا المعنى معتمداً عمى معمومات سابقة أو عمى طبيعة المشكمة 

 وخصائصيا.
ة لحل المشكمة المطروحة, وتقوم : القدرة عمى وضع خطوات منطقيوضع حمول مقترحة -5

 .ت ذىنية متوقعة لممشكمة المطروحةتمك الخطوات عمى تطورا
 مفيوم ميارات التفكير التأممي: -

 ومن خلال ما سبق قامت الباحثة بتعريف مفيوم ميارات التفكير التأممى إجرائياً وىى:
حظة, والكشف عن "نشاط عقمي ىادف يقوم عمى التأمل من خلال ميارات )التأمل والملا

عطاء تفسيرات مقنعة, ووضع حمول مقترحة(  المغالطات, والوصول إلى استنتاجات, وا 
 لممشكلات العممية التى توجد داخل البرنامج المقترح وذلك لتنمية تمك الميارات لطفل الروضة"

 :استراتيجيات تنمية التفكير التأممى -
( و)عبد الرحيم 334: 9005, يم)إبراى ),Ford.M.H  (234 :2012يؤكد كلًا من

( أن تدريب الطفل عمى استخدام التفكير التأممي يتطمب إثارة ذىنو إزاء مشكمة يود 940:9039
حميا, وينشأ ىذا الشعور نتيجة لعدم وضوح طريقة حل المشكمة, فيمجأ إلى تحميميا إلى 

من ىذه المشكمة, وتدريب  الداخمية بين أجزائيا لحميا, والتخمص العلاقاتمكوناتيا, والبحث عن 
الأطفال عمى استخدام ميارات التفكير التأممى لابد من استخدام  المعممة لاستراتيجيات فعالة 

 لذلك.
عبارة عن جميع الأنشطة التی يقوم بيا الطفل لإشباع حاجاتو النفسية  إستراتيجية المعب: -

کون مدفوعًا بدوافع کثيرة مثل وتفريغ طاقاتو بحيث يجد فييا متعة ولذة, ومن خلال المعب ي
 (                                                                    35, 9090)محمود,  حب الاستطلاع والاستکشاف.

شغال الذات  ويعد المعب بمثابة أنفاس الحياة بالنسبة لمطفل, وليس مجرد مضيعة لموقت وا 
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 (68, 9033 )النواجحة, والتعبير الذاتی والترويح. والمعب لمطفل ىو کالتربية والاستکشاف
 :وترى الباحثة أن مفيوم إستراتيجية المعب

إستخدام الطفل وسائل تعميمية م سمية وم متعة, وتساىم فى استثمار طاقات الطفل الحركية "
مات وتقريب والم تمثمة بنشاطة الجسدى والفكرى, لمساعدتو عمى الحصول عمى العديد من المعمو 

 ".مبادئ المعرفة والعمم
تعد تمك الاستراتيجية من الاستراتيجيات الفعالة في  إستراتيجية الحوار والمناقشة: -0

التدريس بصفة عامة ولا يمكن الاستغناء عنيا في أى برنامج سواء للأطفال أو الكبار, 
ث الطفل حيث يتفق الحوار مع المناقشة في أنيا استراتيجية تقوم عمى السؤال والجواب وح

عمى بذل جيد والاتصال بالمادة التي يدرسيا المعمم, وذلك لأن الطفل في الحوار يكون 
أكثر قدرة عمى العمل وأكثر اعتمادا عمى النفس, وفي المناقشة يقوم بتوصيل المعمومة 
وتثار لديو المعارف وتكسبو الموضوعية والنضج العقمي والتفكير الحر؛ لتسييل عممية 

ما تشجعيم عمى المشاركة وتنمية التفكير لدييم, ومن ثم فإنيا تساعد بشكل استيعابيم, ك
( 34, 9033( )ظافر,35, 9033كبير عمى تنمية ميارات التفكير التأممي. )الشخيمي 

 (.34, 9035)بركات,
لذا قامت الباحثة باستخدام تمك الاستراتيجية نظرا لأىميتيا في تنفيذ البرنامج المقترح  

 ة أن استراتيجية الحوار والمناقشة:وترى الباحث
ىي طريقة تستخدم عمى شكل تساؤلات تثير دافعية الأطفال وتشجعيم نحو التفكير والمناقشة, "

بداء الرأي وطرح الأسئمة وتقديم الأجوبة ومشاركتيم في إيجاد تفسيرات مقنعة لممواقف  وا 
لمعمومات وتحميميا لموصول إلى والمشكلات والظواىر المحيطة بيم مع الاىتمام بالبحث وجمع ا

 استنتاجات تحقق الأىداف المرجوة من النشاط".
( أن تدريب الطفل عمى 940:9039أشار )عبد الرحيم  استراتيجية العصف الذىني: -2

استخدام التفكير التأممي يتطمب إثارة ذىنو إزاء مشكمة يود حميا, وتعد استراتيجية العصف 
 من أنسب الاستراتيجيات الملائمة لذلك.الذىني أو الزوبعة الذىنية 

ويقصد بو وضع الذىن في حالة إثارة بيدف التفكير والتأمل بحرية تامة في كل 
الاحتمالات لموصول إلى أكبر عدد من الأفكار والملاحظات والاستنتاجات والأراء حول مشكمة 

يا جعل المتعمم نشطا أو موضوع معين, تميو مرحمة جمع المقترحات ومناقشتيا, ومن أىم أىداف
)نوري  وفعالا أثناء العممية التعميمية كما أنيا تجعمو ينصت لممقترحات والآراء والحمول المختمفة.

9039 ,53) 
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 وترى الباحثة أن استراتيجة العصف الذىنى ىى:
"الطريقة التى تستخدم لوضع عقل الطفل فى حالة من الإثارة والفضول الذى يمكنو من تحفيز 

والإستفادة منيا فى المواقف والأنشطة التى يتعرض ليا, والتى تساعده عمى ممارسة  أفكاره
 ميارات التفكير التأممى بشكل تمقائى من خلال إثارة تساؤلات تحفز التفكير والتأمل لديو".

تسمى أيضا الأسموب العممي في التفكير, ومن ثم جميع ةاستراتيجية حل المشكلات: -4
تأممي وتقعل تمك الاستراتيجية من خلال إثارة القمق والتفكير من قبل أنواعو كالتفكير ال

الأطفال إزاء مشكمة ما )ذات صمة بالتفكير التأممي( ولا يستطيعون حميا بسيولة, بل 
بالبحث والتأمل واكتشاف الحقائق مثل استخدام الاستقراء والاستنباط والتنبؤ التي تؤدي 

رات مقنعة والتخطيط المناسب لممشكمة المقترحة. لموصول إلى استنتجات لإعطاء تفسي
 .(36, 9033)عمى , (348, 9004)زيتون

عمى ماسبق بتوضيحيما أن الفرد  (Kirschner, 2020:(80كما يدلل كل من كاننج وريد 
يستخدم التفكير التأممى عندما يوجد تداخل فى تحقيق ىدف لديو, أوعندما يواجو موقف م شكمو 

حتاج إلى إيجاد طرق جديدة لمواجية ىذا الموقف باستخدام العمميات العقمية يتحدى قدراتو, في
 الم تضمنة فى التفكير التأممى وحل المشكلات. 

البرنامج القائم عمى  فى تصميم وبناء الباحثةوتعد تمك الاستراتيجيات المدخل الذى تتبناه 
 . الأنشطة العممية لتنمية ميارات التفكير التأممى لطفل الروضة

"عبارة عن وضع الحمول المتاحة فى ظل  ىى: وترى الباحثة أن استراتيجية حل المشكلات
ما تم ملاحظتة فى المشكمة المطروحة ومحاولة البحث والتأمل والتخطيط المناسب ليا لإيجاد 
طرق جديدة لحل تمك المشكمة باستخدام عمميات عقمية لموصول إلى حمول مبتكرة تدل عمى 

 ت التفكير التأممى".ممارسة ميارا
 :التفكير التأممى وعلاقتة بالأنشطة العممية -
فى المشكلات تنمى الأنشطة العممية فى تنفيذىا العديد من ميارات التفكير وذلك لمتأمل   

  (Basol &  Gencel, 2013, 321)    .العممية المطروحة
نشطة العممية التى تدور حول لذا إعتمدت الباحثة أثناء إعداد البرنامج عمى العديد من الأ

مشكلات عممية معينة لكل نشاط, وتمك المشكلات العممية تحتاج إلى تأمل وتفكر لإيجاد حمول 
لتمك المشكلات, فالطفل يمر بميارات التفكير التأممى عند ممارسة النشاط العممى من خلال 

موضوع والكشف عن التأمل والملاحظة فى كل مايعرض عميو ومن ثم تحديد الفجوات بين ال
المغالطات التى توجد فيو ومن ثم يعطى تفسيرات مقنعة لما يعرض عميو ليصل بيا إلى 

 إستنتاجات تساعده لوضع حمول مقترحة لممشكمة التى تواجيو داخل النشاط العممى.
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ولذلك ترى الباحثة أن الأنشطة العممية وثيقة الصمة بميارات التفكير التأممى, ويدعم ذلك 
التى أشارت أن الطفل يستطيع  )(Elbaz,2012,24د من الدراسات السابقة كدراسة العدي

إكتشاف الطبيعة من خلال تعمم العموم وتحويل الحقائق المركبة لو فى صورة محسوسات من 
 .دعم لدية ميارات التفكير التأممىخلال الملاحظة والتفسير وحل المشكمة, مما ي

ضرورة تدريس   ussmann& Strijbos,2021(Diaz, Dorner, H(أوضحت دراسة 
ميارات التفكير العممى من خلال مناىج العموم فى رياض الأطفال وعدم التركيز عمى ميارة 
معينة والإىتمام بالإستراتيجيات التى تدعم عمميات التفكير لدى الأطفال من خلال تعميم العموم 

 فى صورة أنشطة. 
 الأنشطة العممية: -المحور الثانى

عد الأنشطة العممية من أىم المقومات التربوية التى تسيم فى تربية النشئ وتساعد عمى ت
تربية متكاممة ومتوازنة؛ لأنيا تحدث نمواً فى ميارات الطفل وتغيراً فى سموكو مما يؤدى إلى 

 تنمية شاممة فى شخصيتو وتجعمة قادراً عمى القيام بأدوار فعالو فى الحياة.
أن ( 39, 9034 ,)فرغمى (3, 9033)القواسمة  (99, 9033س, قييرى كلا من )كما 

ممارسة الانشطة العممية يكسب الطفل كثيراً من المعمومات العممية المفيدة عن بيئتو التي يعيش 
فييا, وتجعمو عمى اتصال مباشر بالطبيعة التي يستمد منيا عدة ميارات, كما أنو يتمتع 

يقة في سبيل حل المشاكل اليومية التي تعترض سبيمو , بمشاىدتيا فتثير في مخيمتو أفكار عم
ويزيد إدراكو لمعلاقات التي تربط مختمف المخموقات ببعضيا كما أنيا تجعمو ذا رغبة واحترام 

    لكل ما ىو حقيقي وواقعي في حياتو ونبذ كثير من الفكر الخاطئ والآراء الباطمة.
  مفيوم الأنشطة العممية:

"أنشطة بيا بعض المفاىيم العممية التي تنمو نتيجة  أنيا(  ب86, 9033الجدبة,عرفتيا )
تييئة مواقف تعميمية سواء كانت من جانب الفرد ذاتو أو من مصدر خارجي", ويلاحظ أنيا 
تركز عمى طريقة اكتساب المفاىيم, ومن ىذا التعريف نرى أيضا أن الطفل الذي تتاح لو 

ع أشخاص كثيرين ومختمفين يتكون لديو استعدادا أكبر الفرصة لرؤية أشياء متنوعة ويتواجد م
    لممقارنة بين الناس والأشياء".

وفي ضوء التعريفات السابقة  ترى الباحثة أن العديد من الدراسات اتفقت عمى أن الأنشطة 
ات العممية قائمة عمى مواقف تعميمية وتدريسية في العممية التربوية والتي تسيم بدورىا في تنمية ميار 

 بوضع مفيوم اجرائي للأنشطة العممية يتمثل في: التفكير لدى الطفل وليذا قامت الباحثة
"ىى الأنشطة التي يمارسيا طفل الروضة, وتتضمن تجارب عممية مختارة ومخطط ليا جيداً, 
وتيدف الى اكساب الطفل مجموعة من المفاىيم العممية, وتساعده عمى تنمية ميارات التفكير 
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 تأممى لاستخدامو في مواجية المشكلات والمواقف المختمفة .ال
 :أىداف الأنشطة العممية لطفل الروضة 

تعد الأنشطة العممية من أىم الأنشطة التى تساعد أطفال الروضة عمى تطوير فكرىم 
وتحقيق بداية مبكرة لامتلاكيم ميارات التفكير, وذلك لأنيا تساعدىم في فيم وتفسير الكثير من 

شياء, التى تثير انتباىيم في البيئة, كما أنيا تزيد من قدرتيم عمى استخدام المعمومات في الأ
مواقف حل المشكلات كما انيم يظيرون فيما لميارات عمميات العمم الأساسية: الملاحظة, 

 ( 44, 9090التصنيف, التواصل, التطبيق, التقدير, التنبؤ. )سمارة, 
( عدد من الأىداف للأنشطة العممية 65, 9037مى ع(, )94, 9030وقد ذكر )ريان 
 يمكن إيجازىا فيما يمى:

 بث روح التعاون والإيثار والمحبة والتنافس الشريف بين الأطفال. -3
ربط المادة العممية بواقع محسوس, وذلك عن طريق النشاط المصاحب لممادة لكى  -9

 يستوعبيا الأطفال بشكل أفضل.
ات العمل مثل الميارات المتعمقة بالملاحظة والتصنيف مساعدة  الطفل عمى اكتساب ميار  -3

 والاستدلال والاتصال والتجريب.
السعي إلى تربية الأطفال تربية اجتماعية ودينية وثقافية متكاممة, وتنمية الابتكار لدييم,  -4

وتحقيق الذات, وتكامل الشخصية, والاستقرار النفسي, واتقان العمل, ومحبة الآخرين 
 ل العمل الجماعى.واحتراميم خلا

تأكيد الجانب المعرفي بشكل عممي تطبيقي, اذ ان مجالات النشاط تتيح الفرصة من 
الاستفادة من مجموعة الخبرات التى يكتسبيا الطفل بطريقة عممية تؤدى الى ادراك طبيعة 

 العلاقات التكاممية وأثرىا في الحياة العممية.
 :إجراءات البحث وعرض النتائج وتفسيرىا

 جراءات البحث:إ -
مراجعة الأدبيات النظرية التربوية المتعمقة بميارات التفكير التأممي والأنشطة العممية والبرامج  •

موضوع البحث من خلال بعض الكتب والدراسات السابقة والأبحاث المرتبطة بموضوع البحث 
 الحالي.

 يا)تصميم الأدوات(.إعداد قائمة ببعض ميارات التفكير التأممي لطفل الروضة وبيان خطوات •
 بناء مقياس لتنمية ميارات التفكير التأممي لدى طفل الروضة.  •
إعداد برنامج قائم عمى الأنشطة العممية لتنمية بعض ميارات التفكير التأممي لطفل الروضة  •

 )تصميم الأدوات(. وبيان خطواتو
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بحيث يتم  عرض البرنامج بعد الانتياء من إعداده عمى مجموعة من السادة المحكمين •
 التعديل والحذف والإضافة شكلا ومحتوى بناءا عمى توصياتيم وآرائيم.

تطبيق التطبيق القبمي لمقياس ميارات التفكير التأممي المصور عمى المجموعة التجريبية  •
 ( طفلا وطفمة.30عددىا )

 تطبيق البرنامج عمى المجموعة التجريبية من أطفال الروضة. •
قياس بعض ميارات التفكير التأممي المصور عمى المجموعة تطبيق التطبيق البعدي لم •

 التجريبية من أطفال الروضة.
 تحميل النتائج إحصائيا وتفسيرىا. • جمع البيانات لممجموعة التجريبية. •
 وضع التوصيات والمقترحات في ضوء نتائج البحث. •

 أدوات البحث:
 "  . "إعداد الباحثةلتأممى المناسبة لطفل الروضة قائمة ببعض ميارات التفكيرا .3
  "د الباحثةإعدا" ير التأممى لطفل الروضة المصور.مقياس  التفك .9

رات التفكير التأممى لطفل البرنامج المقترح القائم عمي الانشطة العممية لتنمية بعض ميا
 ""إعداد الباحثة الروضة.

 لمتحقق من صحة الفرض الرئيسي الذي ينص عمى أنو: عرض النتائج وتفسيرىا:
 لفرض الرئيسي:ا

الذى ينص عمى أنو: توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطات درجات أطفال المجموعة 
التجريبية في التطبيق القبمي والبعدي في إجمالي ميارات التفكير التأممى بأبعاده لدي لصالح 

 التطبيق البعدي.
تبار )ت( في ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم معالجة البيانات إحصائيًا باستخدام اخ

حالة عينتين مرتبطتين لبيان دلالو الفروق بين متوسطي درجات التطبيق )القبمي/ البعدي( لمعينة 
 , وجاءت النتائج كما ىي موضحة بالجدول التالي: ي إجمالي ميارات التفكير التأممىالتجريبية ف

 الفروق بين التطبيق القبمي والبعدي لمعينة التجريبية (3جدول )
 الي مقياس ميارات التفكير التأمميفي إجم 

الانحراف  المتوسط العدد التطبيق البعد
 المعياري

درجات 
 الحرية

 حجم التأثير الدلالة T Sigقيمة 
 ( ף 2)مربع أيتا

الدرجة 
 الكمية

*0.00 305.3- 99 3.834 94.897 30 التطبيق القبمي
* 

 0.997 دال
 0.439 59.906 30 التطبيق البعدي

 0.03* * دال عند مستوي           0.05عند مستوي  * دال
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 :ومن خلال الجدول السابق يتضح ما يمي
يوجد فروق ذات دلالة أحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في   -

التطبيق القبمي والبعدي لمقياس ميارات التفكير التأممي المصور لصالح التطبيق البعدي 
, وتتجو تمك الفروق 0.003ىي قيمة دالة أحصائياً عند ( و 305.3-)حيث بمغت قيمة ت 

( بينما بمغ متوسط 59.906لصالح التطبيق البعدي حيث بمغ متوسط التطبيق البعدي )
ىذا يدل عمي فاعمية التأثير )مربع ايتا( كبير جداً و ( كما أن حجم 94.897التطبيق القبمي )

ة الكمية لمقياس ميارات التفكير التأممي لدي أطفال وجودة البرنامج المستخدم في نمو الدرج
 العينة التجريبية.

 الفرض الفرعي الأول:-
 والذي ينص عمى أنو: ولمتحقق من صحة الفرض الفرعي الأول من فروض البحث 

توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات التطبيق القبمي ومتوسط درجات أطفال  -
ق القبمي والبعدي لمقياس ميارات التفكير التأممي في المجموعة التجريبية في التطبي

 )البعد الاول ميارة التأمل والملاحظة( لصالح التطبيق البعدي.
ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم معالجة البيانات إحصائيًا باستخدام أختبار )ت( في 

ي/ البعدي( لمعينة حالة عينتين مرتبطتين لبيان دلالو الفروق بين متوسطي درجات التطبيق )القبم
التجريبية في  البعد الاول من مقياس ميارات التفكير التأممي, وجاءت النتائج كما ىي موضحة 

 بالجدول التالي: 
 الفروق بين أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق القبمي والتطبيق البعدي  (9جدول )

  لميارة التأمل والملاحظة من مقياس ميارات التفكير التأممي
الانحراف  المتوسط العدد التطبيق البعد

 المعياري
درجات 
 الحرية

 حجم التأثير الدلالة T Sigقيمة 
 2)مربع أيتا

 ( ף
التأمل 

 والملاحظة
 0.983 دال **0.00 37.997- 99 0.680 6.034 30 التطبيق القبمي
 0.454 33.794 30 التطبيق البعدي

 0.03* * دال عند مستوي             0.05* دال عند مستوي  
 :ومن خلال الجدول السابق يتضح ما يمي

يوجد فروق ذات دلالة أحصائية بين متوسط التطبيق درجات أطفال المجموعة التجريبية في -
التطبيق القبمي والبعدي لمقياس ميارات التفكير التأممي في )البعد الاول ميارة التأمل 

( وىي قيمة دالة 37.997-يث بمغت قيمة ت )والملاحظة( لصالح التطبيق البعدي؛ ح
, وتتجو تمك الفروق لصالح التطبيق البعدي حيث بمغ متوسط التطبيق  0.003أحصائياً عند 
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التأثير )مربع ( كما أن حجم 6.034( بينما بمغ متوسط التطبيق القبمي )33.794البعدي )
خدم في نمو البعد الاول لمقياس ىذا يدل عمي فاعمية وجودة البرنامج المستايتا( كبير جداً و 

 ميارات التفكير التأممي لدي أطفال العينة التجريبية.
 الفرض الفرعي الثاني:

 الذي ينص عمى أنو: ولمتحقق من صحة الفرض الفرعي الثاني من فروض البحث 
توجد فروق دالة بين متوسطي درجات التطبيق القبمي ومتوسط درجات أطفال المجموعة 

ي التطبيق القبمي والبعدي في )البعد الثاني ميارة الكشف عن المغالطات( من التجريبية ف
 مقياس ميارات التفكير التأممي لصالح التطبيق البعدي. 

ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم معالجة البيانات إحصائيًا باستخدام أختبار )ت( في 
في  أطفال المجموعة التجريبيةحالة عينتين مرتبطتين لبيان دلالو الفروق بين متوسطي درجات 

التطبيق )القبمي/ البعدي( في البعد الثاني من مقياس ميارات التفكير التأممي, وجاءت النتائج 
 كما ىي موضحة بالجدول التالي: 

 الفروق بين التطبيق القبمي والتطبيق البعدي لمعينة التجريبية (3)جدول 
 ات التفكير التأمميفي ميارة الكشف عن المغالطات من مقياس ميار  

الانحراف  المتوسط العدد التطبيق البعد
 المعياري

درجات 
 الحرية

 حجم التأثير الدلالة T Sigقيمة 
 )مربع أيتا

 ( ף 2
الكشف عن 
 المغالطات

 0.976 دال **0.00 33.899- 99 3.337 4.965 30 التطبيق القبمي
 0.034 39.00 30 التطبيق البعدي

 0.03* دال عند مستوي *             0.05ي * دال عند مستو 
 :ومن خلال الجدول السابق يتضح ما يمي

توجد فروق ذات دلالة أحصائية بين متوسطي درجات التطبيق القبمي ومتوسط درجات  -
أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق القبمي والبعدي في )البعد الثاني ميارة الكشف عن 

حيث بمغت قيمة ت  ؛رات التفكير التأممي لصالح التطبيق البعديالمغالطات( من مقياس ميا
, وتتجو تمك الفروق لصالح التطبيق  0.003( وىي قيمة دالة أحصائياً عند 33.899-)

( بينما بمغ متوسط التطبيق القبمي 39.00البعدي حيث بمغ متوسط التطبيق البعدي )
ىذا يدل عمي فاعمية وجودة البرنامج و  ( كما أن حجم التأثير )مربع ايتا( كبير جداً 4.965)

 المستخدم في نمو البعد الثاني لمقياس ميارات التفكير التأممي لدي أطفال العينة التجريبية.
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 الفرض الفرعي الثالث:
والذي ينص عمى أنو: توجد فروق دالة بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في 

عد الثالث ميارة إعطاء تفسيرات مقنعة( من مقياس ميارات التطبيق القبمي والبعدي في )الب
 التفكير التأممي لصالح التطبيق البعدي. 

ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم معالجة البيانات إحصائيًا باستخدام اختبار )ت( في 
متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في حالة عينتين مرتبطتين لبيان دلالو الفروق بين 

طبيق القبمي والبعدي في )البعد الثالث ميارة إعطاء تفسيرات مقنعة( من مقياس ميارات الت
 , وجاءت النتائج كما ىي موضحة بالجدول التالي: التفكير التأممي لصالح التطبيق البعدي

لعينة التجريبية في ميارة إعطاء تفسيرات  الفروق بين التطبيق القبمي والبعدي لأطفال (4جدول )
 لمقياس ميارات التفكير التأممي  مقنعة

الانحراف  المتوسط العدد التطبيق البعد
 المعياري

درجات 
 الحرية

 حجم التأثير الدلالة T Sigقيمة 
 2)مربع أيتا

 (ף
إعطاء تفسيرات 

 مقنعة
 0.987 دال **0.00 46.839- 99 0.865 5.034 30 التطبيق القبمي
 0.309 33.896 30 التطبيق البعدي

 0.03* دال عند مستوي *            0.05دال عند مستوي  *
 :ومن خلال الجدول السابق يتضح ما يمي

يوجد فروق ذات دلالة أحصائية بين متوسط التطبيق القبمي ومتوسط التطبيق البعدي لمعينة  -
( 46.839-التجريبية في البعد الثالث لمقياس ميارات التفكير التأممي حيث بمغت قيمة ت )

, وتتجو تمك الفروق لصالح التطبيق البعدي حيث بمغ  0.003قيمة دالة أحصائياً عند  وىي
( كما أن 5.034( بينما بمغ متوسط التطبيق القبمي )33.896متوسط التطبيق البعدي )

ىذا يدل عمي فاعمية وجودة البرنامج المستخدم في نمو التأثير )مربع ايتا( كبير جداً و حجم 
 اس ميارات التفكير التأممي لدي أطفال العينة التجريبية.البعد الثالث لمقي

 الفرض الفرعي الرابع: -
 ولمتحقق من صحة ىذا الفرض الذي ينص عمى أنو: 

توجد فروق دالة بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق القبمي  
ميارات التفكير التأممي  والبعدي في)البعد الرابع ميارة الوصول إلى إستنتاجات( من مقياس

 لصالح التطبيق البعدي. 
ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم معالجة البيانات إحصائيًا باستخدام أختبار )ت( في 

متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في حالة عينتين مرتبطتين لبيان دلالو الفروق بين 
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وصول إلى إستنتاجات( من مقياس ميارات )البعد الرابع ميارة ال التطبيق القبمي والبعدي في
 , وجاءت النتائج كما ىي موضحة بالجدول التالي:التفكير التأممي لصالح التطبيق البعدي

  (5جدول )
 الفروق بين التطبيق القبمي والتطبيق البعدي لمعينة التجريبية 

 في ميارة الوصول إلى إستنتاجات من مقياس ميارات التفكير التأممي
الانحراف  المتوسط العدد لتطبيقا البعد

 المعياري
درجات 
 الحرية

 حجم التأثير الدلالة T Sigقيمة 
 (ף 2)مربع أيتا

الوصول 
لي إ

 استنتاجات

- 99 3.089 4.690 30 التطبيق القبمي
36.059 

 0.979 دال **0.00
التطبيق 
 البعدي

30 33.793 0.439 

 0.03عند مستوي * * دال            0.05* دال عند مستوي 
 :ومن خلال الجدول السابق يتضح ما يمي

يوجد فروق ذات دلالة أحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في 
)البعد الرابع ميارة الوصول إلى إستنتاجات( من مقياس ميارات  التطبيق القبمي والبعدي في

ىي قيمة دالة ( و 36.059-يمة ت )حيث بمغت ق؛ التفكير التأممي لصالح التطبيق البعدي
( بينما بمغ متوسط التطبيق 33.793, وبمغ متوسط التطبيق البعدي )0.003أحصائياً عند 

(, كما أن حجم التأثير )مربع ايتا( كبير جداً وىذا يدل عمي فاعمية وجودة 4.690القبمي )
ممي لدي أطفال العينة البرنامج المستخدم في نمو البعد الرابع لمقياس ميارات التفكير التأ

 التجريبية.
 الفرض الفرعي الخامس:-

 ولمتحقق من صحة الفرض الذى ينص عمى أنو:
توجد فروق دالة بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيق القبمي  

)البعد الخامس ميارة وضع حمول مقترحة( من مقياس ميارات التفكير التأممي  والبعدي في
 تطبيق البعدي. لصالح ال

ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم معالجة البيانات إحصائيًا باستخدام أختبار )ت( في 
حالة عينتين مرتبطتين لبيان دلالو الفروق بين متوسطي درجات التطبيق )القبمي/ البعدي( لمعينة 

ىي  التجريبية في البعد الخامس من مقياس ميارات التفكير التأممي, وجاءت النتائج كما
 موضحة بالجدول التالي:    
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 الفروق بين التطبيق القبمي والبعدي لأطفال العينة التجريبية (6جدول )
 في ميارة وضع حمول مقترحة من مقياس ميارات التفكير التأممي  

الانحراف  المتوسط العدد التطبيق البعد
 المعياري

درجات 
 الحرية

 حجم التأثير الدلالة T Sigقيمة 
 (ף 2بع أيتا)مر 

وضع 
حمول 
 مقترحة

 0.983 دال **0.00 40.445- 99 3.336 4.379 30 التطبيق القبمي
 0.439 33.793 30 التطبيق البعدي

 0.03* * دال عند مستوي         0.05* دال عند مستوي 
 :ومن خلال الجدول السابق يتضح ما يمي

ت أطفال المجموعة التجريبية في يوجد فروق ذات دلالة أحصائية بين متوسطي درجا
)البعد الخامس ميارة وضع حمول مقترحة( من مقياس ميارات  التطبيق القبمي والبعدي في

( وىي قيمة دالة 40.445-التفكير التأممي لصالح التطبيق البعدي؛ حيث بمغت قيمة ت )
وسط التطبيق , وتتجو تمك الفروق لصالح التطبيق البعدي حيث بمغ مت 0.003أحصائياً عند 

( كما أن حجم التأثير )مربع ايتا( 4.379( بينما بمغ متوسط التطبيق القبمي )33.793البعدي )
ىذا يدل عمي فاعمية وجودة البرنامج المستخدم في نمو البعد الخامس لمقياس ميارات و  كبير جداً 

 التفكير التأممي لدي أطفال العينة التجريبية.
 :لاص ما يميفي ضوء نتائج البحث تم استخ

 التطبيق العممي خلال تنفيذ البرنامج لو فاعمية في تنمية التفكير التأممي لدى الأطفال -1
 اكسابيم مجموعة من مياراتو.و 

التنوع في استخدام طرق حديثة ومبتكرة وخصوصًا الأنشطة العممية كان ليا أكبر الأثر في  -2
ومبسطة, وشيقة وربط تمك اكتساب ميارات التفكير التأممي المتنوعة بطريقة سيمة, 

 الميارات معا.
التنوع في الأنشطة العممية بين أنشطة تفاعمية وأنشطة حسية وأنشطة استكشافية كان لو  -3

يجاد علاقات بينيم والقدرة عمي تقسيميم بشكل  دور فعال في فيم ميارات التفكير التأممى وا 
 سيل من خلال الأنشطة العممية المختمفة.

يم العممية المقدمة من السيل إلى الصعب, ومن البسيط إلى المعقد ساعد التدرج في المفاى  -4
 التفكير التأممى بطريقة سمسة ومبسطة. الأطفال عمي اكتساب ميارات

إثراء المعممة بمجموعة من الأنشطة العممية والطرق التدريسية والتربوية الحديثة المبنية  -5
نشطة العممية مع الأطفال في تنمية عمى أسس عممية تسيم بشكل كبير أثناء ممارسة الأ
 ميارات التفكير التأممي لدييم مما يدعم نجاح البرنامج.
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تنوع استراتيجيات التدريس التي استخدمتيا الباحثة في البرنامج ما بين الحوار والمناقشة  -6
والعصف الذىني وحل المشكلات والتعمم بالمعب كانت مناسبة لمفروق الفردية بين الأطفال 

ية ميارات التفكير التأممي لدييم, كما أنيا تثير فضول الأطفال وتخمصيم من الشعور لتنم
 من الممل.

 :توصيات البحث
 في ضوء نتائج البحث توصي الباحثة بـ:

تنفيذ برنامج البحث الحالي عمي عدد أكبر من الأطفال؛  لمتحقق من إمكانية تعميمو عمي  .3
 دية, والتجريبية بشكل أوسع.الممتحقين برياض الأطفال الحكومية العا

 عقد دورات تدريبية لممعممات, وموجيات رياض الأطفال لمتعرف عمى طرق التدريس الحديثة .9
طرق جديدة تسيم في تنمية ميارات التفكير التأممي لطفل الروضة من خلال أنشطة جديدة و 

 تناسب طفل الروضة, وكيفية إستخدامو في تنفيذ البرامج.
ات تحث عمى توعية الآباء بأىمية التفكير التأممي ومياراتو وضرورة عمل محاضرات ولقاء .3

شراكو في حل  تشجيع الأطفال عمى ممارسة التأمل في كل مكان يذىب إليو الطفل وا 
المشكلات التي تواجييا الأسرة, ووضع أطفاليم في مواقف حياتية تمثل الواقع الذي يعيشو 

التأممي ليضع حمول لممشكلات التي تواجيو, لما  وجعمو يمارس ما تعممو من ميارات التفكير
لو عظيم الأثر في تكوين شخصيتو وتنمية قدارتو العقمية وجعمو أكثر إيجابية وتميزا عن 

 أقرانو الذين لا يمارسون التأمل.
 :الدراسات والبحوث المقترحة

راسات من خلال ما توصمت إليو الباحثة من نتائج وتوصيات ليذا البحث تقترح بعض الد
 المستقبمية في الآتي:

 فعالية الأنشطة القصصية في تنمية بعض ميارات التفكير التأممي لطفل الروضة. -1
 برنامج لتنمية الوعي التكنولوجي باستخدام الأنشطة العممية لدي أطفال  الروضة. -2
لتعرف مدى إسياميا في تنمية ميارات التفكير ال؛ دراسة تقويمية لمناىج رياض الاطف -3

 ى.الاخر 
 فاعمية استخدام فن خيال الظل في تنمية بعض ميارات التفكير التأممي لطفل الروضة. -4
فاعمية استخدام الأنشطة العممية في تنمية بعض ميارات التفكير الاستدلالي لطفل  -5

 الروضة.
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