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ا :  
ھدف  البحث إلى تنمیة مھارات القراءة التأملیة لدى طلاب الصف العاشر الأساسي باس�تخدام برن�امج          

ی�ق ھ�دف البح�ث فق�د ت�مَّ      قائم على السیرة النبویة ، واعتمد البحث على المنھج الوصفي وشبھ التجریب�ي؛ ولتحق        
بناء استبانة بمھارات القراءة التأملیة المناس�بة لط�لاب المرحل�ة الأساس�یة، وتحدی�دًا ال�صف العاش�ر الأساس�ي،           
وكذلك بناء اختبار لقیاس مھارات القراءة التأملیة المحددة في ھذا البحث، كما تمَّ بناء برنامج قائم على ال�سیرة            

ت ل�دى مجموع�ة البح�ث م�ن ط�لاب ال�صف العاش�ر الأساس�ي، وإع�داد دلی�ل للمعل�م                 النبویة لتنمیة ھذه المھ�ارا    
لتنفیذ البرنامج، وبعد تطبیق الأدوات، وتنفیذ البرنامج؛ توصل البحث إلى وجود فاعلیة للبرنامج المقترح القائم 

  .الأردنعلى السیرة النبویة في تنمیة مھارات القراءة التأملیة لدى طلاب الصف العاشر الأساسي في 
  . القراءة التأملیة– السیرة النبویة  –البرنامج المقترح : الكلمات المفتاحیة

Abstract: 
The research aimed to develop short story writing skills among fifth-grade 

primary school students using a program based on the interactive writing approach. 
The research relied on the descriptive and quasi-experimental approach, and to 
achieve the research objectives, a questionnaire was constructed with appropriate 
creative writing skills for primary school students. Specifically, the fifth grade of 
primary school in the field of short stories, as well as building a test to measure the 
short story writing skills specified in this research. A program was also built based 
on the interactive writing approach to develop these skills among the research 
group of fifth grade female students. Preparing a guide for the teacher to implement 
the program, and after applying the tools and implementing the program; The 
research found that there is an effectiveness for the proposed program based on the 
interactive writing approach in developing short story writing skills among fifth-
grade primary school girls in the State of Kuwait. 
key words: The proposed program - interactive writing introduction - short stories. 

  
ا :  

فھ�ي ت�ساعد عل�ى    . تعد القراءة م�ن المھ�ارات الأساس�یة الت�ي م�ن خلالھ�ا تعل�م الم�واد الأخ�رى           
واستك�شاف ع�والم جدی�دة، وتعل�م مف�اھیم وأفك�ار جدی�دة،         . توسیع مدارك الفرد وزیادة ثقافتھ ومعرفت�ھ      

ة، إذ ب�دونھا ی�صبح   وتعد الق�راءة حج�ر الزاوی�ة ف�ي العملی�ة التعلیمی�           . وتحلیل النصوص وفھمھا بعمق   
  ).٨٩، ٢٠٢٣فاطمة الجابري، " (من الصعب تعلم المھارات والمعارف الأخرى

ومن خلالھا یتأمل الإنسان خفایا الكون وأسراره ، ویكتشف المعلومات المتراكمة، ویتفكر ف�ي    
أبھ�ى  المجھول، ویُكَون الإجابات عن العدید من الأسئلة التي تدور بخلده، وتظھر عظم�ة الق�راءة ف�ي                  
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صورھا وأرقى معانیھا ، من خلال إعانة المرء عل�ى ال�سمو الإن�ساني ب�التفكیر، والتأم�ل ف�ي ملك�وت              
   )٣٤، ٢٠٢٣جابري، ال  فاطمة(االله، تساعده على فھم ذاتھ ، وفھم الآخرین من حولھ 

و تع��د الق��راءة التأملی��ة إح��دى المھ��ارات العمیق��ة والمتقدم��ة ف��ي عملی��ة الق��راءة، حی��ث تتج��اوز  
أن الق�راءة التأملی�ة تتطل�ب م�ن الق�ارئ التفاع�ل الن�شط م�ع            . رد فك الرموز والنطق السلیم للكلمات     مج

ھ�ذه  . النص، والتفكیر العمیق في معانیھ وأبعاده المختلفة، وربط المعلومات الجدیدة بالمعرف�ة ال�سابقة             
قدرة على اس�تیعاب  المھارة تساھم في تطویر الفھم النقدي والتحلیلي للنصوص، وتساعد في تحسین ال      

   ).٢٤، ٢٠٢١محمد العیسوي، (المعلومات بشكل أعمق وأشمل 
  و تكم��ن أھمی��ة الق��راءة التأملی��ة ف��ي دورھ��ا الحی��وي ف��ي تعزی��ز الفھ��م العمی��ق للن��صوص،            

فم��ن خ��لال الق��راءة التأملی��ة، یمك��ن للط��لاب أن     . وتحفی��ز التفكی��ر النق��دي والإب��داعي ل��دى الط��لاب    
ویتمكن��وا م��ن بن��اء رؤى نقدی��ة  . شفوا معانی��ھ الخفی��ة وأبع��اده المتع��ددة یتج��اوزوا س��طح ال��نص ویستك�� 

أحم��د (ومقارب��ات تحلیلی��ة تع��زز م��ن ق��درتھم عل��ى فھ��م الن��صوص وتف��سیرھا ب��شكل م��ستقل وفعّ��ال       
   ) ٣٤، ٢٠٢٠الراوي، 

وتشمل مھارات القراءة التأملی�ة ع�دة جوان�ب، منھ�ا الق�درة عل�ى ط�رح الأس�ئلة أثن�اء الق�راءة،                   
ن ال��روابط ب��ین الأفك��ار المختلف��ة، وتحلی��ل الن��صوص ب��شكل نق��دي، والتأم��ل ف��ي المع��اني   والبح��ث ع��

ھ��ذه المھ��ارات ت��ساعد الط��لاب عل��ى تط��ویر فھ��م عمی��ق وش��امل للن��صوص،       . ال��ضمنیة والمجازی��ة 
عبد االله العقیل، (وتمكنھم من استنتاج المعاني والأفكار التي قد لا تكون واضحة من القراءة السطحیة         

٣٢، ٢٠٢٢.(   
وبما أنَّ مھارات القراءة التأملیة  عل�ى ھ�ذا الق�در م�ن الأھمی�ة فإنَّھ�ا بحاج�ة إل�ى اس�تراتیجیات                  

والت�ى  تمث�ل    تسھم بفاعلیة في مما یستلزم البحث عن استراتیجیات وبرامج حدیثھ لننم�ي ھ�ذا الجان�ب   
 القصد من عملی�ة ال�تعلُّم   حجر الزاویة بالنسبة لتحقیق أھداف العملیة التربویة ، إذ على أساسھا یتحقق       

، وب��ذلك تك��ون مخرج��ات العملی��ة التربوی��ة إیجابی��ة ،وھ��ى تعتم��د عل��ى التفاع��ل المتب��ادل ب��ین المعل��م     
 (El-Badawi,2022 )والمتعلَّم بقصد تحقیق أھداف ومطالب تربویة بعینھا

لك��ة وعل��ى ال��رغم م��ن ھ��ذه الأھمی��ة ی��شیر واق��ع تعل��یم ف��ي مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة  ف��ي المم    
الأردنیة الھاشمیة أن ھناك قصورًا لدى طلاب المرحل�ة الأساس�یة العلی�ا ف�ي الأردن ، وھ�ذا م�ا أیدت�ھ                    

س�عاد ح�سن    ؛ (Smith, 2023 ؛٢٠٢٤لیل�ى ال�صالح  ؛ : (عدد من الدراسات العربی�ة والأجنبی�ة منھ�ا   
    )Smith ,2020  ؛Jones, 2021؛ Brown, 2022؛  ٢٠٢٢محم�د العل�ي،   ؛ ٢٠٢٣العتیب�ي  

أظھرت نتائجھا  وجود قصور واضح ف�ي مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة ل�دى الط�لاب، وم�ن المھ�م             والتي  
  .تبني سیاسات تعلیمیة جدیدة تتماشى مع المعاییر الدولیة في تعلیم القراءة التأملیة

ومن أشرف ما یقرأ الطالب ما كان من السیرة النبویة؛ لما فیھا مما یدعو إلى التأمل واكت�ساب        
إذ تُعَدّ السیرة النبویة من المصادر الغنیة التي تعزز من مھارات الق�راءة التأملی�ة ل�دى       ،  م المتنوعة القی

 تتطل��ب م��ن الط��لاب  -ص��لى االله علی��ھ وس��لم -ط��لاب المرحل��ة الأساس��یة؛ فق��راءة س��یرة النب��ي محم��د   
نھ�ا ، كم�ا   التفاعل بعمق مع النصوص وتفحصھا من زوایا متعددة لفھم الدروس والق�یم المستخل�صة م         

یُمك��ن للط��لاب م��ن فھ��م أعم��ق لل��دروس والق��یم النبوی��ة و تعل��م كیفی��ة ال��ربط ب��ین الأح��داث والمواق��ف    
، . وتطبی�ق ھ�ذه ال�دروس عل�ى حی�اتھم الیومی�ة      -ص�لى االله علی�ھ وس�لم      -المختلفة في حی�اة النب�ي محم�د         

م�ع التح�دیات   ) وس�لم ص�لى االله علی�ھ   (فعلى سبیل المثال، عندما یقرأ الطلاب عن تعام�ل النب�ي محم�د           
وت�شجیعھم  عل�ى التفكی��ر   . والأزم�ات، ف�إنھم یتعلم��ون كیفی�ة تحلی�ل المواق��ف واس�تخلاص العب�ر منھ��ا      

أس��ماء ح��سن،  (النق��دي والتحلی��ل العمی��ق للن��صوص، مم��ا یع��زز م��ن مھ��اراتھم ف��ي الق��راءة التأملی��ة      
١١٨، ٢٠٢١.(   
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 سا:  

 : ھمااستشعر الباحث ھذه المشكلة من مصدرین
ودراس�ة س�ید   ؛) ٢٠١٦(ما أشارت إلیھ نتائج  عدد من الدراسات كدراسة ع�لاء ال�دین س�عودي      -١

 . )٢٠٢٢(ودراسة فاطمة عسیري) ٢٠١٨(؛  والمجلس الدولي للغة العربیة)٢٠٢١( ابراھیم 
) ١٥(من خلال دراسة استكشافیة قام بھا الباحث، حیث شملت عینة الدراسة الاستك�شافیة عل�ى     -٢

لبًا من طلبة الصف العاش�ر ف�ي مدرس�ة الیرم�وك الأساس�یة للبن�ین، والتابع�ة لمدیری�ة تربی�ة               طا
وقد ھ�دفت إل�ى تع�رف م�دى ام�تلاك ط�لاب عین�ة الدراس�ة الاستك�شافیة                   لواء الأغوار ال�شمالیة   

لمھ�ارات الق�راءة التأملی�ة، وطب�ق عل�یھم الباح��ث اختب�ار لمھ�ارات الق�راة التأملی�ة ،  وق�د تب��ین           
تك��وین رأي ح��ول  : (مث��لأن ھن��اك ق��صورًا ملحوظً��ا ف��ي مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة       للباح��ث 

 ط��رح أس��ئلة اقت��راح عن��وان مناس��ب لل��نص،، المق��روء، اس��تنتاج المعن��ى العمی��ق م��ن المق��روء 
  ).مفتوحة حول النص

كل م�ا س�بق یؤك�د ض�رورة تنمی�ة مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة وتعزی�ز ق�یم الت�سامح ل�دى ط�لاب                         
 ساسیة العلیا، وفي حدود علم الباحث لا توجد دراس�ة ف�ي البیئ�ة الأردنی�ة حاول�ت اس�تخدام         المرحلة الأ 

  .تنمیة مھارات القراءة التأملیة لدى طلاب المرحلة الأساسیة العلیابرنامج قائم على السیرة النبویة ل
ا :  

 :لذا تحددت مشكلة البحث في السؤال الرئیس التالي
 ب�الأردن باس�تخدام   ط�لاب المرحل�ة الأساس�یة العلی�ا    ھارات القراءة التأملیة لدى  كیف یمكن تنمیة م   

  برنامج قائم على السیرة النبویة؟
 :وتفرع من ھذا السؤال الرئیس الأسئلة الفرعیة التالیة

  ؟طلاب المرحلة الأساسیة العلیا في الأردنما مھارات القراءة التأملیة اللازم توافرھا لدى  -١
ط��لاب المرحل��ة الق�ائم عل��ى ال��سیرة النبوی�ة لتنمی��ة مھ�ارات الق��راءة التأملی��ة ل�دى     م�ا البرن��امج   -٢

   في الأردن؟الأساسیة العلیا
ط�لاب  ما فاعلیة البرنامج القائم عل�ى ال�سیرة النبوی�ة ف�ي تنمی�ة مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة ل�دى                         -٣

  ؟المرحلة الأساسیة العلیا في الأردن
ت ا:  

  :البرنامج
مخط��ط متكام��ل العناص��ر م��ن الأھ��داف والمحت��وى والأن��شطة   : لباح��ث إجرائی��ا بأن��ھویعرف��ھ ا

والتق��ویم یق��وم عل��ى توظی��ف بع��ض مواق��ف ال��سیرة النبوی��ة؛ بغ��رض تنمی��ة مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة    
  .وتعزیز قیم التسامح لدى طلاب المرحلة الأساسیة العلیا

  :السیرة النبویة
وع�ة م�ن المواق�ف المخت�ارة م�ن حی�اة الرس�ول ص�لى االله         مجم: ویعرفھا الباح�ث إجرائی�ا بأنھ�ا     

علی��ھ وس��لم، وأخب��اره، وخ��صالھ، ودلائ��ل نبوت��ھ، وأح��وال ع��صره، وتوظیفھ��ا لتأدی��ة بع��ض المھ��ام       
والأنشطة المكلف بھا طلاب المرحلة الأساسیة العلیا، والمسندة إل�یھم بغ�رض تنمی�ة مھ�ارات الق�راءة               

  .التأملیة وتعزیز قیم التسامح لدیھم
  :القراءة التأملیة

ال�صف  طلب�ة  نوع من الق�راءة المتأنی�ة لل�نص، یق�وم م�ن خلال�ھ            : ویعرفھا الباحث إجرائیًا بأنھا   
 بتدبر النص، وتحلیلھ إلى عناصره، وربطھ بخبراتھ ال�سابقة، والبح�ث ع�ن علاق�ات                العاشر الأساسي 

 م�ن خ�لال ال�نص،    ، والوص�ول إل�ى اس�تنتاجات ورؤى جدی�دة     الغ�امض جدیدة بین السطور لاس�تجلاء      
 .وتكوین آراء شخصیة تجاه المقروء، وتقاس باختبار مھارات القراءة التأملیة المعد لھذا الغرض
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ود ا:  

  :اقتصر البحث الحالي على الحدود الآتیة
 م٢٠٢٤-٢٠٢٣الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي: الحدود الزمانیة.  
 ت القراءة التأملیة في السیرة النبویةبعض مھارا يوتحددت ف: الحدود الموضوعیة  
  تح��ددت مجموع��ة البح��ث م��ن ط��لاب ال��صف العاش��ر الأساس��ي م��ن مدرس��ة      : الح��دود الب��شریة

) ١٥(، التابع��ة منطق��ة الأغ��وار ال��شمالیة دول��ة الأردن، وع��ددھم    )الیرم��وك الأساس��یة للبن��ین  (
 .طالبًا

ا أ:  

  :خلال جانبین  من البحث الحالي تنبع أھمیة
 : الجانب النظري-١

 یعد ھذا البحث مساھمة في إثراء الأدب النظري التربوي الإسلامي. 
    أھمی��ة الق��راءة التأملی��ة للط��لاب لیتك��ون ل��دیھم عق��ول مت��دبرة مفك��رة، وذل��ك بتح��ویلھم إل��ى ق��راء

  .فاعلین وإیجابیین، فضلًا عن إدراك ما في النص المقروء من قیم ومعتقدات إیجابیة وتمثلھا
 :ب التطبیقي  الجان-٢

 یسھم ھذا البحث في معالجة ضعف مستوى القراءة التأملیة لدى طلاب الصف العاشر الأساسي . 
   یساعد ھذا البحث المعلمین في تط�ویر تدری�سھم لمھ�ارات الق�راءة التأملی�ة ل�دى ط�لاب                   أنیمكن 

ل�ب عل�ى   الصف العاشر الأساسي، من خلال ما یقدمھ البرنامج من مھام وأنشطة تدعم قدرة الطا          
 . التفاعل مع النصوص المقروءة وتأملھا، فضلًا عن تعزیز ما تحتویھ من قیم لدیھم

          فتح المجال أمام بحوث أخرى مستقبلیة لتنمیة مھارات القراءة التأملیة وتعزیز ق�یم الت�سامح ل�دى
  .طلاب المرحلة الأساسیة العلیا باستخدام برامج تقوم على نظریات وتوجھات تربویة أخرى

أاف ا:  

  :یھدف البحث الحالي إلى
             تحدید مھارات القراءة التأملیة ف�ي ال�سیرة النبوی�ة اللازم�ة لط�لاب المرحل�ة الأساس�یة العلی�ا ف�ي

  .الاردن
                تنمیة مھارات القراءة التأملیة لدى طلاب المرحلة الاساس�یة العلی�ا م�ن خ�لال برن�امج ق�ائم عل�ى

  .السیرة النبویة
    قائم على السیرة النبوی�ة ف�ي تنمی�ة مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة ل�دى ط�لاب           قیاس فاعلیة البرنامج ال

  .المرحلة الاساسیة العیا في الاردن
  :أدوات البحث ومواده

 استبانة مھارات القراءة التأملیة اللازم توافرھا لدى طلاب الصف العاشر الأساسي.  
 اختبار مھارات القراءة التأملیة.  
 وی��ة  لتنمی��ة مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة ل��دى ط��لاب ال��صف العاش��ر  برن��امج ق��ائم عل��ى ال��سیرة النب

 .الأساسي
 دلیل المعلم لتدریس البرنامج المقترح. 

 :فرضا البحث
  0.05 ذو دلال��ة إح��صائیة عن��د م��ستوى   ف��رقیوج��د ≤   α   ب��ین متوس��طي درج��ات مجموع��ة  

لح درج�ات القی�اس     البحث في التطبیقین القبل�ي والبع�دي لاختب�ار مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة، ل�صا                
 .البعدي
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            یحقق البرنامج القائم على السیرة النبویة م�ستوى مقبولً�ا م�ن الفاعلی�ة ف�ي تنمی�ة مھ�ارات الق�راءة
  .التأملیة لدى طلاب المرحلة الأساسیة العلیا بالأردن

و ا  :  

  :في ضوء طبیعة البحث الحالي وما ھدف إلیھ فإنَّ المنھج الذي تبناه ھو
 لمراجعة الأدبیات والدراسات السابقة ذات الصلة:نھج الوصفيالم . 
  ف�ي تنمی�ة مھ�ارات الق�راءة     ال�سیرة النبوی�ة    لتحدید فاعلیة البرنامج الق�ائم عل�ى     :المنھج التجریبي

وتطبیق�ھ عل�ى المجموع�ة البحثی�ة قب�ل      ,لدى ط�لاب المرحل�ة الأساس�یة العلی�ا ف�ي الاردن،        التأملیة
 الباح��ث الت��صمیم ش��بھ التجریب��ي ال��ذي یت��ضمن مجموع��ة بحثی��ة    إج��راء البح��ث وبع��ده، وخ��ص 

 .واحدة
 ير اطا  

مفھومھ����ا ، خ����صائص الق����ارئ المتأم����ل ، أھمیتھ����ا ،  :(الق����راءة التأملی����ة: المح����ور الأول
  : ، وفیما یلي توضیح مایلي )إستراتیجیات تنمیتھا ، مھاراتھا 

  :مفھومھا  -١
ن��وع م��ن الق��راءة المتأنی��ة لل��نص، یت��ضمن : لبح��ث الح��الي بأنھ��ایعرفھ��ا الباح��ث إجرائیً��ا  ف��ي ا

 بت�دبر ال�نص، وتحلیل�ھ    الصف العاشر الأساسي   طلاب   مجموعة من المھارات العقلیة یقوم من خلالھا      
إلى عناصره، وربطھ بخبراتھ السابقة، والبحث عن علاقات جدیدة بین السطور لاس�تجلاء الغ�امض،        

دی��دة م��ن خ��لال ال��نص، وتك��وین آراء شخ��صیة تج��اه المق��روء،    والوص��ول إل��ى اس��تنتاجات ورؤى ج 
    .وتقاس باختبار مھارات القراءة التأملیة المعد لھذا الغرض

  : خصائص القارئ المتأمل-٢
  .واع بخبراتھ السابقة، وبالمعارف العلمیة المرتبطة بموضوع النص الذي یقرأه -
ارف ذات��ي م��ن خ��لال تق��دیم رؤیت��ھ    ق��ادر عل��ى تط��ویر فھم��ھ لل��نص وف��ق ھ��ذه الخب��رات والمع��       -

  .الشخصیة الخاصة لفھم النص
  . انتقائي یحدد النقاط الرئیسیة التي تھمھ في النص المقروء، ویھمل التفاصیل غیر المھمة -
  .باحث یجمع الأدلة التي تؤكد رؤیتھ الشخصیة، واستنتاجاتھ التي توصل إلیھا من خلال النص -
ع�لاء ال��دین  .( ت م��ع اب�راز ال�روابط ب��ین م�ا یتوص�ل الی��ھ وخبرت�ھ     كثی�ر الت�ساؤل بحثً��ا ع�ن إجاب�ا     -

  )٢٥، ٢٠١٦سعودي، 
  : أھمییتھا -٣

تكمن أھمیة الق�راءة التأملی�ة أنھ�ا ت�ساعد المعلم�ین عل�ى تحقی�ق الأھ�داف التعلیمی�ة، وذل�ك م�ن                       
  :خلال من خلال

  .تخطیط للمواقف المستقبلیةتحلیل المواقف التعلیمیة الیومیة والإفادة من نتاج ھذا التحلیل في ال -أ
مساعدة المعلمین على التجدید في عملیت�ي التعل�یم وال�تعلم، حی�ث إن النت�ائج الت�ي ی�تم الوص�ول                   -ب

  .إلیھا من فحص الممارسات التدریسیة الیومیة
 ت�سھم ف�ي ت�دعیم النم��و المھن�ي للمعل�م، حی��ث یمكن�ھ م�ن تحلی��ل ممارس�اتھ التدری�سیة ومناق��شتھا          -ج

  . یرھا وزیادة مستوى الدافعیة والاستعدادوتقویمھا وتغی
من مواجھة التحدیات التي تواجھھ مث�ل الزی�ادة ف�ي المعرف�ة، والتط�ورات ف�ي       تمكن الطالب من   -د

  .مجالات التربیة والتي تعمل على تنمیة شخصیتھ
  .تساعده في الوصول إلى معاییر الجودة المطلوبة في العملیة التعلیمیة -ه
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  : میتھا استراتیجیات تن-٤
: باستقراء الأدب التربوي السابق الذي تناول إستراتیجیات تنمیة مھارات القراءة التأملیة مث�ل         

  ٢٠١٩؛  عبداالله الجھن�ي ،  ٢٠١٩ زید الشمري،     ؛ ٢٠١٦؛ علاء الدین سعودي   ٢٠١٥زید الشمري،   
د ؛ محم��Brown, 2022 ؛ ٢٠٢١ ص��فاء اب��راھیم ، ٢٠٢١اح��لام زحاق��ة ، ؛   Smith ,2020  ؛

أن ھن�اك ع�دة     )٢٠٢٤لیلى الصالح؛ ٢٠٢٣سعاد حسن العتیبي ؛ Smith, 2023   ؛ ٢٠٢٢العلي، 
الت�ساؤل ال�ذاتي،  الق�راءة       : مداخل واستراتیجیات یمكن الاعتماد علیھا في تنمیة القراءة التأملیة ومنھا         

ى توجی�ھ أس�ئلة   التفاعلیة تشجیع الطلاب عل�ى التفاع�ل م�ع ال�نص  ، الأس�ئلة الموجھ�ة الت�ي تعتم�د عل�               
محددة للطلاب،  الخرائط الذھنیة لتمثیل الأفكار والمفاھیم ب�شكل ب�صري ، تحلی�ل الن�صوص الأدبی�ة                 

  .بشكل تفصیلي، سجلات القراءة، مجموعات القراءة و دراسة الحالة
كما وقد أكدت  العدید من الكتابات التربویة السابقة أھمیة تنمیة مھارت الق�راءة التأملی�ة ، لع�لَّ           

؛ حی��ث  أش��ارت إل��ى أھمی��ة التغذی��ة الراجع��ة،      )٩٢، ٢٠١٨(  اب��راھیم عل��ي : م��ن أبرزھ��ا دراس��ة   
  والملاحظة، والتأمل، وممارسة الھوایات؛ لتنمیة مھارات القراءة التأملیة      

  : مھاراتھا  -٥
ة تعددت مھارات القراءة التأملیة إلا أن الباحث أمكنھ ح�صر مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة المناس�ب               

  :  العلیا في الأردن في لدى طلاب المرحلة الأساسیة
  .تحدید أھم الأفكار التي یتضمنھا النص المقروء -
  .استنتاج المعاني الضمنیة من المحتوى المقروء -
  .تقدیم رؤي ذاتیة حول النص القرائي -
  .اكتشاف العلاقات بین أجزاء النص القرائي -
  .كوناتھتجزئة موقف مركب أو نص معقد إلى م -
  .التنبؤ بأفكار والفاظ سوف ترد في النص القرائي -
  .ذكر الأسباب والتعلیلات لبعص أحداث النص القرائي -
  .توقع نھایة جدیدة لبعض أحداث النص القرائي -
  .قتراح أفكار أخرى غیر التي طرحھا الكاتب ا-
  . تأمل الألفاظ ومضامینھا الإیحائیة-
  .قرائي تأمل المواقف داخل النص ال-
  . اكتشاف فجوات النص وما بھ من تناقضات-
  .تحدید سمات بعض الشخصیات المتضمنة من المحتوى المقروء -

المفھ���وم ،الخ���صائص ،الأھ���داف ،الأس���س و الأس���الیب : ال���سیرة النبوی���ة : المح���ور الث���اني
  :المستخدمة في تنمیة قیمھا 

  :  مفھوم السیرة النبویة-أولاً
مجموع�ة م��ن المواق�ف المخت��ارة م�ن حی��اة    : ف�ي البح��ث الح�الي  بأنھ��ا  یعرفھ�ا الباح�ث إجرائی��ا   

الرسول صلى االله علیھ وسلم، وأخباره، وخصالھ، ودلائ�ل نبوت�ھ، وأح�وال ع�صره، وتوظیفھ�ا لتأدی�ة             
بع�ض المھ�ام والأن�شطة المكل��ف بھ�ا ط�لاب المرحل��ة الأساس�یة العلی�ا، والم��سندة إل�یھم بغ�رض تنمی��ة          

  .  وتعزیز قیم التسامح لدیھممھارات القراءة التأملیة
  : خصائص السیرة النبویة وممیزاتھا-ثانیًا

؛ ٢٠١٥؛ محم�د البك�ري،   ٢٠١٢عبی�ر العراب�ي،  : (أشارت عدد من الكتابات التربوی�ة  ومنھ�ا       
؛ شریف الدین بن دوبھ وفرف�ار جم�ال،   ٢٠٢٠ ؛ أسامة الغنمیین وخضیر سعید   ٢٠١٨سعید صوابي،   
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الت�ي تناول�ت ال�سیرة النبوی�ة وأھمیتھ�ا          )  ٢٠٢١ أبو الیسر كھوس،      ؛ ٢٠٢١؛  إبراھیم محمد،     ٢٠٢١
  : أنھا تتمیز بمجموعة من  الخصائص  والممیزات لعلَّ من أبرزھا 

 .أن تسھم في بصورة فعالة  في تنمیة القیم الخلقیة في نفوس الأفراد -١
لت�ي تق�رر الآلی�ات النبوی�ة     وثیقة مرجعیة تحمل في طیاتھا الكثیر من المب�ادئ والق�یم، والوق�ائع ا          -٢

 .التي ھي المفتاح الأساس لكثیر من الإشكالات التربویة، والاجتماعیة
 .أصح سیرة وصلت البشریة، ولم یتخلل فیھا التحریف -٣
 .مستمدة من صریح القران الكریم والأحادیث النبویة الحسنة منھا والصحیحة -٤
لأس�اطیر، ول�م ت�ضف الألوھی�ة عل�ى حیات�ھ أي       تعرض حیاة الرسول الواقعیة حیث ل�م تخ�تلط با      -٥

شيء، مما جعل السیرة النبویة المثال النموذجي للفرد الكامل، والق�دوة لك�ل م�ن یری�د أن یع�یش          
  .سعیداً في دنیاه ومرضیاً لربھ في آخرتھ

  .شملت كافة الجوانب الانسانیة للرسول كزوج، وأب، ومرب، وصدیق، وسیاسي، وداعیة -٦
  .یح على صدق نبوة الرسول ورسالتھتدل بشكل صر -٧
  .تمثل الأسالیب العلمیة في التعامل مع المشكلات -٨
تمثل في جمیع جوانبھا، قیم التیسیر، والوسطیة، ومراعاة مالات الأمور، كم�ا أنھ�ا تت�سم  برف�ع           -٩

  الحرج ، ونبذ التطرف، والتعصب، والغلو، والتطبع
  :أھداف تدریس السیرة النبویة: رابعًا
؛ ٢٠١٩؛  ح��سن عم��ران، ٢٠١٧؛عب��داالله الكن��دي، ٢٠١٦أحم��د زق��اوة، (ف ال��سیرة النبوی��ة إل��ىتھ��د

     )  :٢٠١٩حسن القرني و نفي البلوي، 
  . تزوید الطلبة بالقیم الإسلامیة العلیا وتشجیع الطلبة على الامتثال بھا-١
 ال�سیرة   غرس مظاھر الأخلاق الحمیدة في نف�وس الطلب�ة م�ن خ�لال تق�دیم ص�ور وق�صص م�ن                   -٢

  .النبویة
  . توفیر سلسلة من القصص التعلیمیة التي تحقق الأھداف التربویة المنشودة-٣
  تق��دیم ال��سیرة النبوی��ة لنم��اذج الت��ي ینتف��ع بھ��ا الم��سلمون ف��ي ك��ل زم��ان ومك��ان عل��ى اخ��تلاف      -٤

  .شؤونھم وأحوالھم وظروف معیشتھم
  . یة الفاضلة  تشجیع الطلبة على الالتزام  بمحاسن الأخلاق الإنسان-٥

  :الأسالیب التربویة في السیرة النبویة: خامسًا
  :بعض الأسالیب التربویة في السیرة النبویة) ٢١، ٢٠٢٠(ذكر شذى القرني

 :التعلیم بالقدوة الحسنة -١
 .التعلیم بأسلوب القصة -٢
 .أسلوب المنافسة -٣
 .أسلوب الاقناع -٤
  .أسلوب الموعظة الحسنة -٥

  :أسس تدریس السیرة النبویة: سادسًا
) ٢٠٢٠؛ أحمد نجادات  وولی�د نوافل�ة،      ٢٠٢٠یونس محیسن،   (أكدت عدد من الدراسات منھا      

  :أن السیرة النبویة  تتضمن مجموعة من الأسس من أھمھا 
التأك��د م��ن ص��حة الأح��داث والوق��ائع ودقتھ��ا ع��ن طری��ق البح��ث والتمح��یص والرج��وع إل��ى         -١

 .مصادر السیرة المعتمدة
لسیرة النبویة و مراع�اة مب�دأ الت�درج ف�ي بن�اء المع�ارف               التدرج والتماسك في عرض دروس ا      -٢

 .في السیرة النبویة



 

   ٣٢

 الابتع�اد ع�ن    تجنب الاعتماد الكلي على طریقة ال�سرد والإلق�اء التقلی�دي للأح�داث التاریخی�ة و         -٣
 . األلفظیة والظاھریة والجزیئیة فــي قــراءة أحــداث الســیرة وشــخصیاتھا وأفكارھــ

 .من خلال رؤیة شمولیة غیر تجزیئیة تناول الموضوعات  -٤
توظی�ف مھ�ارات التحلی��ل والتركی�ب والاس�تنتاج ف��ي ت�دریس أح�داث ال��سیرة النبوی�ة ال��شریفة،         -٥

والتقلیل من طرق التقلیدیة الت�ي تعتم�د عل�ى ش�حن العق�ل بالمعلوم�ات والأفك�ار دون الاعتم�اد                      
 .على التحلیل والاستنتاج والمناقشة وإبداء الرأي

 أن�شـطة الاكت�ساب وطرائ�ـق الاش�تغال ف�ـي إرسـ�ـاء مـ�ـوارد ال�ســیرة ومفـ�ـردات                 التنویـع في  -٦
 .مدخــل الاقتداء

اس��تخدام وتوظی��ف الوس��ائل التكنولوجی��ة ف��ي درس ال��سیرة النبوی��ة بم��ا ی��تلاءم ویتناس��ب م��ع       -٧
 .دروس السیرة النبویة وطبیعتھا

اعیــة والإن�ســانیة والتنموی�ة     الاجتم العمل على استخراج كنوز المواقف التربویة والتوجیھات       -٨
والقواعد العامة لإدارة    ســیرتھ العطرة، اذ ینغي ربط الطلبة بالمبادئ       التــي یوجھنا لھا مجمل   

 .حیاة الفرد مع ذاتھ ومع أســرتھ 
رب��ط أح��داث ال��سیرة النبوی��ة بطبیع��ة الواق��ع الاجتم��اعي ال��ذي یع��یش فی��ھ المتعلم��ون وحی��اتھم     -٩

ب بج�دوى وفائ�دة م�ا یدرس�ونھ ویتعلمون�ھ م�ن معلوم�ات ومع�ارف                 وبیئتھم، حتى ی�شعر الط�لا     
 .ودروس من جھة

الان��ضباط  لمقت��ضات مقارب��ة الت��دریس بالكفای��ات، ومقت��ضیات الأط��ر المرجعی��ة ف��ي تق��ویم         - ١٠
مكتسبات المتعلم في الدرس ال�سیرة باعتم�اد وض�عیات تقویمی�ة  تق�یس فھ�م الم�تعلم  للمع�ارف                    

 ى قدرتھ على الربط والاستنباط و التحلیل المتصلة بالسیرة النبویة، ومد
اءات اإ:  

  .قائمة مھارات القراءة التأملیة المناسبة لدى عینة البحث -١
ث��م تن��اول الاج��راءات الت��ي اتبع��ت ف��ي اع��داد قائم��ة مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة اللازم��ة لط��لاب  

 :قائمة بالخطوات الاتیةالصف العاشر الاساسي، وصولا إلى صورتھا النھائیة، وقد مر إعداد ال
 .تحدید الھدف من القائمة -١
 .تحدید مصادر بناء القائمة -٢
 .إعداد محتوى القائمة في صورتھا الاولیة -٣
 .ضبط القائمة، بوضعھا في صورة استبانھ -٤
  .إعداد محتوى القائمة في صورتھ النھائیة -٥

  :اختبار مھارات القراءة التأملیة لدى عینة البحث_ ب
 : ختبارتحدید الھدف من الا -١

ھ��دف ھ��ذا الاختب��ار إل��ى قی��اس م��ستوى ط��لاب ال��صف العاش��ر الاساس��ي ف��ي مھ��ارات الق��راءة    
التأملیة؛ لبیان مدى فاعلیة البرنامج في تنمیة ھذه المھارات، وذلك بتطبیق الاختبار قب�ل تطبی�ق                 

 .البرنامج وبعده
 : مصادر إعداد الاختبار -٢

 ت�م اع�دادھا، وذل�ك للتأك�د م�ن جمی�ع المھ�ارات        لرجوع لقائم�ة مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة الت�ي          ا -
 .المراد قیاسھا دون اغفال أي منھا

 البحوث والدراسات السابقة التي أجریت في مجال القراءة التأملیة، 

 . الاطلاع على بعض الاختبارات التي تم اعدادھا في مجال القراءة التأملیة -

  . اللغة العربیة والتربیة الاسلامیةآراء التربویین المتخصصین والخبراء في میدان تدریس -
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  : وصف الاختبار وتعلیماتھ -٣
تحك�یم، ومھ�ارات الق�راءة التأملی�ة، وبطاق�ة       الاختب�ار، وخط�اب   غ�لاف : (وقد تضمن م�ا ی�أتي  

 الطلب�ة،  لبیان�ات  التحكیم للاختبار، والمقیاس المتدرج لتصحیح الاختبار، ومفتاح التصحیح، ، ومكان
 ).اتباعھ لوبوالمط الاختبار، وتعلیمات

تم عرض الاختبار في صورتھ المبدئیة على مجموعة من المحكم�ین ف�ي مج�ال ت�دریس اللغ�ة              
العربی��ة وتعلمھ��ا، وإج��راء التع��دیلات بالح��ذف والإض��افة وف��ق آرائھ��م، إل��ى أن وص��ل الاختب��ار إل��ى    

ات تحدی��د الھ��دف م��ن الاختب��ار، وص��یاغة مف��رد    : (ص��ورتھ النھائی��ة بع��د أن م��ر ب��الخطوات التالی��ة    
الاختبار، وصیاغة تعلیمات الاختبار، والصورة الأولیة للاختبار، ونظام ت�صحیح وتق�دیر ال�درجات،               

  : وصدق الاختبار، والتجربة الاستطلاعیة للاختبار وذلك للتحقق من
  .التأكد من فھم ووضوح تعلیمات الاختبار -١
  :تحلیل مفردات الاختبار لحساب -٢

 ختبارمعامل السھولة و التمییز لمفردات الا 
  ثبات الاختبار. 
  زمن الاختبار. 
 ثم تحلیل مفردات الاختبار.  

  :بناء البرنامج المقترح وضبطھ) ٣(
 إعداد البرنامج القائم على السیرة النبویة لتنمیة مھارات القراءة التأملیة ل�دى ط�لاب المرحل�ة               -أ

  الاساسیة العلیا 
  :وقد مرَّ إعداد البرنامج بالخطوات الآتیة

 .ة البرنامجتحدید فلسف -١
 .تحدید أسس بناء البرنامج -٢
 .تحدید مكونات البرنامج -٣
 .تحدید الخطة الدراسیة اللازمة لتنفیذ البرنامج -٤

  :وفیما یلي عرض للخطوات السابقة بالتفصیل
  :تحدید فلسفة البرنامج -١

نبویة، تنطلق فلسفة البرنامج على دمج التعلیم الأكادیمي بالقیم الأخلاقیة المستمدة من السیرة ال       
مم��ا یع��زز م��ن ق��درة الط��لاب عل��ى التفكی��ر الت��أملي والتحلی��ل النق��دي، ویغ��رس ف��یھم ق��یم الت��سامح           
والاحترام؛  بتطبیق ھذا البرنامج، یمكن أن یحدث ت�أثیر إیج�ابي طوی�ل الأم�د عل�ى شخ�صیة الط�لاب         

  ..وأدائھم الأكادیمي
  :  وفیما یلي عرضًا لھذه الأسس :أسس بناء البرنامج  -٢

  : التربویةالأسس
مراع��اة تحقی��ق الأھ��داف العام��ة والخاص��ة للبرن��امج، والأھ��داف ال��سلوكیة لموض��وعات محت��وى    -

  .البرنامج، مع تأكید صیاغة الأھداف بطریقة صحیحة، قابلھ للملاحظة، والقیاس
الربط بین الخب�رات ال�سابقة والجدی�دة ل�دى ھ�ؤلاء الط�لاب؛ حت�ى یتمكن�وا م�ن تعزی�ز معلوم�اتھم                     -

  .  ة وتعمیق واستیعاب المعلومات الجدیدةالسابق
 .استخدام استراتیجیات تنمي قدرة ھؤلاء الطلاب على القراءة التأملیة وتعزیز قیم التسامح -
تق��دیم مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة ب��شكل می��سر ومت��درج عل��ى نح��و یعط��ي ك��ل الط��لاب الفرص��ة         -

علم وإثارة مھارات التفكیر الت�أملي ل�دى      للمشاركة؛ وھو ما یسھم في زیادة رغبتھم، ودافعیتھم للت        



 

   ٣٤

الطالب؛ من خلال إفساح المجال أمامھ؛ لفھ�م المق�روء، وإع�ادة ص�یاغتھ وتلخی�صھ، وھ�ذا ینم�ي         
  .القدرة السلوكیة لدیھ، نحو تأمل ما یقرأه واستنباط المعاني الضمنیة العمیقة

  :الأسس النفسیة
لاب، لأنھ��ا تع��د مح��ورًا أساس��یًا وس��ببًا  مراع��اة الخ��صائص الج��سمیة، والعقلی��ة، والنف��سیة للط�� 

مؤثرًا في نجاح البرنامج التعلیمي، وذلك لأن مراعاة میول وخصائص ھؤلاء الطلاب تجعلھم یقبلون       
  .على تعلم ھذا البرنامج

  :الأسس المعرفیة
  فالمعرف��ة المقدم��ة بالبرن��امج ھ��ي معرف��ة وقائعی��ة تنم��ي م��ن خلالھ��ا     : طبیع��ة الم��ادة التعلیمی��ة

لق��راءة التأملی��ة، وتعزی��ز ق��یم الت��سامح، ومراع��اة طبیع��ة المرحل��ة الأساس��یة العلی��ا،     مھ��ارات ا
 . واحتیاجاتھم، وخصائصھم، وأھدافھم من التعلم

 الانتفاع بما لدى ھؤلاء الطلاب من خلفیة معرفیة تنشط المعرفة الجدیدة المراد تعلمھا. 
 اس البرنامج ومنطلقھتنمیة مھارات القراءة التأملیة وتعزیز قیم التسامح ھي أس.  

  : مكونات البرنامج-٣
، والمحتوى )العامة والخاصة(الأھداف التعلیمیة : تتمثل المكونات الأساسیة لھذا البرنامج في

الدراسي والعرض المفصل لھ، وخطتھ الدراسیة، واستراتیجیة التدریس المقترحة، والوسائل 
  .ب التقویم المتبعةومصادر التعلم والأنشطة التعلیمیة، وأخیراً أسالی

  : أھداف البرنامج 
  :الھدف العام

 إلى تنمیة مھارات القراءة التأملیة وتعزیز قیم التسامح لدى طلاب البرنامجیھدف ھذا 
المرحلة الأساسیة العلیا في الأردن، ومن متطلبات تحقیق ھذا الھدف تحدید مھارات القراءة التأملیة 

  .اد تعزیزھاالمراد تنمیتھا، وقیم التسامح المر
  :الأھداف الخاصة

 إلى تحقیق مجموعة من الأھداف الخاصة للبرنامج والتي یتوقع من البرنامجھدف ھذا 
 :الطالب بعد دراستھ للبرنامج أن یكون قادراً على أن

 .یحدد أھم الأفكار التي یتضمنھا النص القرائي -

 .یقترح أفكاراً أخرى غیر التي طرحھا الكاتب -

 .شخصیات المتضمنة في المحتوى القرائيیحدد سمات بعض ال -

 .یكتشف العلاقات بین أجزاء النص القرائي -

 .یتأمل المواقف داخل النص القرائي -

 .یستنتج المعاني الضمنیة من المحتوى القرائي -

 .یقدم رؤي ذاتیة حول النص القرائي -

 .یتوقع نھایة جدیدة لبعض أحداث النص القرائي -

 .أحداث النص القرائيیذكر الأسباب والتعلیلات لبعض  -

 .یتأمل الألفاظ ومضامینھا الإیجابیة -

  .یستنبط القیم التي یتضمنھا محتوي للنص القرائي -

 .یعدد بعض الدروس المستفادة من النص القرائي -
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  :استراتیجیات تدریس البرنامج
أكدت الكثیر من الدراسات التربویة والبحوث السابقة أھمیة استراتیجیات التعلم النشط في 

علیم الطلاب؛ نظراً لمناسبتھا خصائصھم وحاجاتھم ومتطلباتھم في تنوع الطرائق في عرض ت
الدروس المقروءة، لتنمیة مھارات القراءة التأملیة وفق السیرة النبویة العطرة، وعلیھ فقد استخدم 

لتعلم الحوار والمناقشة ، والعمل في مجموعات، والعصف الذھني، وا: الباحث الاستراتیجیات الآتیة
الذاتي، على أن تستخدم ھذه الاستراتیجیات في كل درس حسب طبیعتھ، وتسیر بشكل منھجي، 

  .مروراً بتحدید الھدف ، فالوسائل، فالتھیئة، فالعرض ، فالتقویم
  :الوسائل والمواد التعلیمیة

عزیز قیم لتطبیق البرنامج القائم على السیرة النبویة العطرة لتنمیة مھارات القراءة التأملیة وت
 :التسامح لدى طلاب المرحلة الأساسیة العلیا، یستعین المعلم بالوسائل والمواد التعلیمیة التالیة

  :جھاز السبورة الضوئیة، واستخدمھ الباحث في عرض مجموعة من الشفافیات تحتوي علي -١
 فقرات النص المقروء في مضمون السیرة النبویة العطرة . 
 أسئلة عامة؛ للمناقشة الجماعیة؛ لتوضیح مدي فھم الطلاب للنص المقروء. 
 تدریبات متنوعة لتنمیة المھارات موضع الدرس. 
 أسئلة التقویم للمھارات موضع الدرس. 

  .اللوحة الوبریة مع مجموعة من البطاقات المدون علیھا أدوار الطلاب في مجموعات البرنامج -٢
ى مجموعة من الأس�ئلة الت�ي یق�وم الط�لاب بالإجاب�ة عنھ�ا ف�ي        مجموعة من البطاقات تشتمل عل   -٣

  .مجموعات البرنامج؛ لتنمیة موضع الدرس
  :الأنشطة المصاحبة المستخدمة في تنفیذ البرنامج

 التعلیق على الشواھد، والنصوص الموجودة في البرنامج.  
 طرح الأسئلة في أثناء الدرس، والإجابة عنھا.  
 سیة بموضوعات عن السیرة النبویة العطرة، والقیم المستفادة منھاالمشاركة في الإذاعة المدر.  
 كتابة مقالات عن بعض موضوعات السیرة النبویة العطرة.  
 عمل مطویات عن بعض القضایا التي تناولتھا السیرة النبویة العطرة.  
 تلخیص الدروس بأسلوب لغوي بسیط.  
 لمعلومات الإثرائیةالرجوع إلى المكتبة المدرسیة، والانترنت للبحث عن ا. 

  :  أسالیب التقویم ووسائلھ المستخدمة في البرنامج
 ویُجرى ھذا التق�ویم قب�ل ت�دریس البرن�امج، بھ�دف قی�اس م�ستوى الط�لاب ف�ي             :التقویم القبلي 

مھارات القراءة التأملیة، ویتمثل ھذا التقویم في تطبیق اختبار مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة، ومقی�اس ق�یم               
 .على الطلاب عینة البحث) قبل تنفیذ البرنامج(یًا التسامح قبل

   ویُجرى ھذا التق�ویم أثن�اء تطبی�ق البرن�امج ف�ي نھای�ة ك�ل درس م�ن         ):التكویني(التقویم البنائي 
ال��دروس المكون��ة للبرن��امج؛ للتأك��د م��ن اكت��ساب الط��لاب للمھ��ارة الم��راد تنمیتھ��ا قب��ل الانتق��ال     

ھا، وتوضیح جوان�ب الق�صور وال�سلبیات ومعالجتھ�ا،     للدرس التالي، وكشف الإیجابیات وتدعیم  
لتع��دیل م��سار عملی��ة التعل��یم وتح��سین الأداء والارتق��اء بالم��ستوى، وی��تم ھ��ذا التق��ویم م��ن خ��لال  

 .تطبیق التدریبات والأنشطة التي تعقب كل درس
 ویُج��رى ھ��ذا التق��ویم بع��د الانتھ��اء م��ن تطبی��ق البرن��امج، بھ��دف الحك��م عل��ى  :التق��ویم النھ��ائي

كفاءة وفاعلیة البرنامج، والتأكد من اكتساب الطلاب مھارات القراءة التأملیة ، ویتمثل ھذا التقویم ف�ي   
عل�ى الط�لاب   ) بعد تنفی�ذ البرن�امج  (تطبیق اختبار مھارات القراءة التأملیة، ومقیاس قیم التسامح بعدیاً        

 .عینة البحث
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 موض�وعات ت�دور ح�ول ال�سیرة      محتوي البرنامج الح�الي یتمث�ل ف�ي ع�رض     :البرنامج محتوى
) ١٠(النبوی��ة العط��رة، ویتمث��ل ھ��ذا المحت��وى ف��ي مجموع��ة م��ن ال��دروس التعلیمی��ة بل��غ ع��ددھا   

دروس، تن�اول مواق��ف وأح�داث م��ن ال�سیرة؛ كنم��اذج تدریبی�ة لتنمی��ة مھ�ارات الق��راءة التأملی��ة،      
  ولكي یحقق المحتوى الغرض الذي وضع من أجلھ

 :إعداد دلیل المعلم  - أ
، بحیث یمثل حلقة الوصل بین الباحث والمعلم مطبق البرن�امج     ، ث بإعداد دلیل للمعلم   قام الباح 

والأسس التي بني   ، ومكوناتھ، ویھدف الدلیل بشكل عام إلى إعطاء نبذة عن البرنامج من حیث أھدافھ           
رس وإجراء الأنشطة المصاحبة لكل د، وتزوید المعلم بالطریقة المثلى في كیفیة تنفیذ الدروس       ، علیھا

حی�ث یحت�وي مجموع�ة م�ن التوجیھ�ات والإرش�ادات الت�ي             ، بكل دقة بعیدا عن العشوائیة في التدریس      
 .تدل المعلم إلى الطریقة السلیمة في تنفیذ خطوات الدرس

  :ویحتوي دلیل المعلم على عناصر أساسیة وھي 
  .المقدمة )١
  .الجزء النظري  )٢
 .الجزء التطبیقي  )٣
  .توصیف محتوى البرنامج  )٤

  :لقبلي أداة البحثالتطبیق ا
طالبً�ا م�ن   ) ٢٥(تمَّ تطبیق اختبار مھارات القراءة التأملیة قبلیًا على مجموعة البحث، وع�ددھا    

طلاب المرحلة الاساسیة العلیا من الیرموك الاساسیة للبنین في منطقة الاغوار ال�شمالیة ف�ي الاردن،              
ا ی����وم الأح����د المواف����ق م، وتحدی����د٢٠٢٣/٢٠٢٤ًوذل����ك ف����ي الف����صل الث����اني م����ن الع����ام الدراس����ي 

١٤/٤/٢٠٢٤.    
  :تطبیق البرنامج على عینة البحث

طالبً�ا  ) ٢٥(تمَّ تطبیق البرنامج القائم عل�ى ال�سیرة النبوی�ة ي عل�ى مجموع�ة البح�ث، وع�ددھا                   
م�ن منطق�ة   ) الیرم�وك الاساس�یة للب�ین   (من طلاب الصف العاشر الأساس�ي ف�ي الاردن ، م�ن مدرس�ة          

م، واس�تغرق تطبی�ق البرن�امج    ٢٠٢٣/٢٠٢٤فصل الثاني من العام الدراس�ي       الاغوار الشمالیة ، في ال    
/ ٦/ ٦م، وحت��ى ی��وم الأح��د المواف��ق    ٢٠٢٤/ ٢١/٤س��بعة أس��ابیع ، وذل��ك م��ن ی��وم الاح��د المواف��ق      

) ٤٥(ح�صص، ك�ل ح�صة    ) ٣(دروس، وكل درس مدت�ھ  ) ١٠(م، حیث تمَّ تنفیذ البرنامج في       ٢٠٢٤
  .دقیقة

  :حث التطبیق البعدي لأدوات الب
م على مجموع�ة البح�ث   ٦/٢٠٢٣/ ٩تمَّ تطبیق اختبار القراءة التأملیة بعدیًا یوم الأحد الموافق         

طالبً��ا، وق��د ت��مَّ ت��صحیح الاختب��ار، ورص��د ال��درجات، وت��سجیل النت��ائج الخاص��ة     ) ٢٥(المكون��ة م��ن 
نت�ائج الاختب��ار  بالطلب�ة مجموع�ة البح�ث، تمھی��دًا للمعالج�ة الإح�صائیة، وتحلی�ل البیان��ات، ومقارنتھ�ا ب       

  .قبلیًا؛ لاستخلاص النتائج وتفسیرھا
و ، ،ا م:  

  :اختبار فرضا البحث-
لا یوج�د ف�رق ذو دلال�ة إح�صائیة عن�د م�ستوى           : "تم اختبار فرض البحث، الذي نص على أنھ       

)α ≤ 0.05 (ر مھ�ارات   متوسطي درجات مجموعة البحث ف�ي التطبیق�ین القبل�ي والبع�دي لاختب�ا     بین
  ".القراءة التأملیة
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للمجموع��ات المرتبط��ة لتحدی��د دلال��ة الف��روق ب��ین متوس��طي      " ت"حی��ث ت��م اس��تخدام اختب��ار   
درج��ات مجموع��ة البح��ث ف��ي القیاس��ین القبل��ي والبع��دي لمھ��ارات الق��راءة التأملی��ة ، كم��ا ت��م اس��تخدام   

  :الجدول التاليلتحدید حجم ومستوى التأثیر، كما ھو موضح ب) d(معادلة كوھین بدلالة 
  )١(جدول 

  ولادلتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات مجموعة البحث" ت " قیمة 
  فى القیاسین القبلي والبعدي لاختبار مھارات القراءة التأملیة

  ح.د  ت  ع  م  ن  المجموعات  المھارات
الدلالة 

 الإحصائیة
d  

حجم 
  التأثیر

تحدی�����د أھ�����م   كبیر 0.982  0.01  24 4.908  86603.  1.6000 25  قبلي
الأفك���ار الت���ي 
یت��������������ضمنھا 
ال��������������������نص 

  .القرائي

            58310.  2.5600  25  بعدي

اس����������������تنتاج  كبیر 1.176 0.01  24 5.881 67577.  1.0400 25  قبلي
المع����������������اني 
ال��ضمنیة م��ن  
المحت�������������وى 

 .المقروء

          82057. 2.4400 25  بعدي

تق����دیم روی����ة   كبیر 1.216  0.01  24 6.080 76376. 2.0000 25  قبلي
ذاتی�����ة ح�����ول 
ال��������������������نص 

  .القرائي
          20000. 2.9600 25  بعدي

تحدی��د س��مات  كبیر 1.422  0.01  24 7.111 74610. 1.8400 25  قبلي
بع���������������������ض 
الشخ������صیات 
المت�����������ضمنة 
المحت�������������وى 

  .المقروء

          27689. 2.9200 25  بعدي

ذكر الأس�باب    كبیر 1.206  0.01  24 6.030  91833.  1.5200 25  قبلي
والتعل��������یلات 
ل�������������������بعض 
أحداث النص  

  .القرائي

           40825.  2.8000 25  بعدي

توق�����ع نھای�����ة  كبیر 0.854  0.01  24 4.271  95219.  1.6400  25  قبلي
جدیدة ل�بعض   
أحداث النص  

  .القرائي
           50662.  2.5600  25  بعدي

اكت���������������شاف  ركبی 0.887  0.01  24 4.433  91287.  1.4000  25  قبلي
العلاق��ات ب��ین 
أج�زاء ال��نص  

  .القرائي
           74833.  2.3200  25  بعدي

اقت��راح أفك��ار  كبیر 0.866  0.01  24 4.330  55377.  8400.  25  قبلي
أخ����رى غی����ر 
الت��ي طرحھ��ا  

  .الكاتب
           89815.  1.8400  25  بعدي

تأمل المواقف   كبیر 0.938  0.01  24 4.688  1.15902  1.5200  25  قبلي
           70711.  2.6000  25  بعدي  .داخل النص

الألف���اظ تأم��ل   كبیر 1.722  0.01  24 8.612  95219.  1.3600  25  قبلي
وم�������ضامینھا 

  .الایجابیة
           00000.  3.0000  25  بعدي

 كبیر 2.010  0.01  24 10.050  5.34852  14.7600  25  قبلي
  الدرجة الكلیة

           1.95789  26.0000  25  بعدي

طي درج�ات مجموع�ة البح�ث    للفرق ب�ین متوس�  " ت " یتضح من الجدول السابق أن جمیع قیم  
في القیاسین القبلي والبعدي في المھارات الت�ضمنة باختب�ار مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة والدرج�ة الكلی�ة              



 

   ٣٨

لصالح القیاس البعدي، مما یعني نمو تلك ) -٠٫٠١a(حیث جاءت على نحو دال احصائیاً عند مستوى      
= حی�ث ج�اءت قیم�ة ت      )  26.0000= (كك�ل ذات المتوس�ط الأكب�ر      . المھارات لدى مجموعة البح�ث    

 مم�ا یعن�ي أن�ھ ق�د ح�دث تح�سن        ،)٠٫٠٠١(، وھي قیمة دالة إحصائیًا عن�د م�ستوى دلال�ة            ) 10.050(
في التطبیق البع�دي  لمھ�ارات الق�راءة التأملی�ة             مجموعة البحث ملحوظ في مستوى الأداء لدى طلاب       

مجموع�ة البح�ث ف�ى القیاس�ین     للف�رق ب�ین متوس�طي درج�ات     " ت " یتضح ذلك  م�ن أن جمی�ع ق�یم      و  
والدرجة الكلیة جاءت على نحو دال إح�صائیاً عن�د م�ستوى    القبلي والبعدي لمھارات القراءة التأملیة    

لصالح القیاس البعدي، ، ویرجع الباحث  إلى فاعلیة البرن�امج الق�ائم عل�ى ال�سیرة النبوی�ة                    )  ٠٫٠٠١(
المح��ددة س��لفًا ل��دى ة الأساس��یة العلی��ا ف��ي الأردن لتنمی��ة مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة ل��دى ط��لاب المرحل��

  نمو فى مھارات  القراءة التأملیةوأثرهطلاب مجموعة البحث 
 مم�ا  * وفق�اً للت�درج المعتم�د    0.8لحج�م الت�أثیر ج�اءت أكب�ر م�ن      ) d(كما یت�ضح أن جمی�ع ق�یم       

ت الق�راءة التأملی�ة ل�دى    یعبر عن حجم تأثیر كبیر للبرنامج القائم على السیرة النبوی�ة ف�ي تنمی�ة مھ�ارا     
ومن ثم تم رف�ض الف�رض الأول م�ن ف�روض البح�ث وقب�ول الف�رض الب�دیل          .طلاب مجموعة البحث

  :الموجھ التالي
ب�ین متوس�طي درج�ات مجموع�ة      (α = 0.01)یوج�د ف�رق ذو دلال�ة إح�صائیة عن�د م�ستوى       

  .لح القیاس البعديالبحث في التطبیقین القبلي والبعدي لاختبار مھارات القراءة التأملیة لصا
 مناقشة النتائج وتفسیرھا:  

یرجع الباحث تفوق طلاب مجموعة البحث في التطبیق البعدي لاختب�ار مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة            -
والتطبی��ق البع��دي لمقی��اس تعزی��ز ق��یم الت��سامح مقارن��ة ب��أدائھم ف��ي التطبیق��ین القبلی��ین للمعالج��ة      

 :ح من مزایا، وھيالتجریبیة إلى ما أتاحھ البرنامج المقتر
لطبیع�تھم  بناء البرنامج على أسس علمیة من حیث المادة العلمی�ة المقدم�ة للط�لاب، ومراعات�ھ          -١

وسماتھم ومیولھم وخصائصھم العقلیة والمعرفیة والتربویة، وتحدید أھداف�ھ العام�ة والخاص�ة              
ھ�داف ب�صورة   بصورة دقیقة؛ لتكون مؤشرًا على مھارات القراءة التأملیة ، وص�یاغة ھ�ذه الأ        

 .إجرائیة واضحة ومحددة بما یتناسب مع المھارات التي یتم تنمیتھا 
التنوع والتع�دد ف�ي الت�دریبات والتطبیق�ات الم�ستخدمة ف�ي ت�دریس البرن�امج وإعط�اء الط�لاب              -٢

الفرص��ة للتعبی��ر ع��ن آرائھ��م أثن��اء مناق��شة موض��وعات ال��سیرة النبوی��ة العط��رة بالبرن��امج،        
 .خوف والخجل من الخطأوتجنبھم الشعور بال

اعتمدت موضوعات البرنامج وأنشطتھ المختلفة على استثارة التفكی�ر والإب�داع ل�دى الطال�ب،             -٣
 إتقان الطلاب مھارات القراءة التأملیة الت�ي ت�م تحدی�دھا وإك�ساب الط�لاب اتجاھ�ات       من خلال 

 .إیجابیة نحو مھارات القراءة التأملیة، والقدرة على توظیفھما
 الط��لاب بمعلوم��ات ت��ساعدھم عل��ى التأم��ل م��ن خ��لال مجموع��ة م��ن الكت��ب والم��صادر    إث��راء -٤

والت��درج م��ن الظ��اھر إل��ى المع��اني الثانوی��ة، وم��ا وراء      المتعلق��ة بال��سیرة النبوی��ة العط��رة و   
السطور، وإدراك نواحي التأثیر في النص، وإبداء المزید من الفروض ، مع محاولة الاس�تناد             

روض وترجحھا، وعقد مناقشات ومحاورات بین الط�لاب ف�ي مناق�شة    إلى قرائن تدعم ھذه الف  
یح�دد أھ�م الأفك�ار الت�ي یت�ضمنھا ال�نص القرائ�ي            تصوراتھم التي توص�لوا إلیھ�ا ف�ي تحل�یلھم،           

 . واقتراح أفكاراً أخرى غیر التي طرحھا الكاتب

                                                           

 : ٠،٥(تأثیر ضعیف، ) ٠،٥<  : ٠،٢: ( لإسھام المتغیر المستقل فى تفسیر التباین الكلى للمتغیر التابع )d( یم ق *
  .تأثیر كبیر) ٠،٨أكثر من (تأثیر متوسط، ) ٠،٨<



 

   ٣٩

 واتجاھ�اتھم  ی�ة مھ�ارات الق�راءة التأمل    تمكین الطلاب من خلال البرنامج المقت�رح م�ن آلی�ات و              -٥
 .نحو حصة ومعلم وكتاب واستراتیجیات اللغة العربیة 

 المقت��رح عل��ى آلی��ات وتطبیق��ات قرائی��ة وإح��صائیة تحل��ل الم��ضامین الفكری��ة       البرن��امجبن��اء  -٦
والدلالیة لبعض دروس ال�سیرة النبوی�ة  بأس�لوب علم�ي وطریق�ة ح�سابیة ت�ضع أدل�ة ملموس�ة                 

 .تحت ید الطالب
تحدی��د : مجموع��ة م��ن الأن��شطة لتنمی��ة مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة  مث��ل  عل��ى  اعتم��اد البرن��امج -٧

اكتشاف العلاقات بین أج�زاء ال�نص       ، و سمات بعض الشخصیات المتضمنة في النص القرائي      
 .موظفًا محتویات الوسائل الرقمیة

ل�نص  ذكر الأسباب والتعلیلات لبعض أحداث ا     التركیز على صفات  القارئ المتأمل الناقد من          -٨
  .القرائي و تأمل الألفاظ ومضامینھا الإیحائیة

توسیع نطاق استخدام السیرة النبویة في مواد دراسیة أخرى وتنظ�یم ورش عم�ل           : ومن بین توصیاتھا  
  .ودورات تدریبیة للمعلمین حول كیفیة استخدام السیرة النبویة في التدریس

، واختب�ار ص�حة الف�روض   ، جتھ�ا إح�صائیًا  ومعال، وتحلی�ل البیان�ات  ،  السابق للنتائج  العرضمن خلال   
  :یمكن تفسیر النتائج على النحو الآتي

استخدام مجموعة من الاستراتیجیات التدریسیة الفعَّالة ذات الصلة بالقراءة التأملیة المتمركزة            -٩
  .حول التعلم  

لق�راءة التأملی�ة    التفكیر كالتحلیل والتفسیر والنقد والتقویم بالإضافة لمھ�ارات ا  مھاراتتنمیة     -١٠
؛ لیكون قادرًا على اتخاذ قرار، وأن یكون قارئًا  متأملاً واعیًا یبدي رأیھ فیما یستمع وی�صدر         

  .حكمًا ؛ فیفھم ویحلل ویفسر وینقد ما یستمع إلیھ بموضوعیة 
 أمام الط�لاب للانط�لاق آخ�ذین أدوارًا جدی�دة ل�م تك�ن معھ�ودة م�ن قب�ل، وھ�ذا                    الفرصإتاحة   -١٢

الجم��ود والك��سل، وھی��أ ج��وًا م��ن التن��افس ب��ین الط��لاب، وجعلھ��م ینظ��رون إل��ى        ك��سر حال��ة  
الموضوع من زوایا متعددة، ویأتي ھذا متناغمًا مع التوجیھات الحدیثة التي تنظر إلى الطالب          
عل�ى أن�ھ مح�ور العملی�ة التعلیمی�ة، فل�م یع�د س�لبیًا ف�ي تلق�ي المعلوم�ة، ب�ل أص�بح م�شاركاً ف�ي                

ا في إنتاجھا وإعادة بنائھا، مما أثر ت�أثیرًا إیجابیً�ا ف�ي اكت�ساب الط�لاب        الحصول علیھا، وفاعلً  
  .للمھارات المحددة، والقدرة على توظیفھا وأدائھا بطریقة جیدة

 تكوین الاتجاھات لدى الطلاب خاصة عندما یمتلك وجدانیات وحس مرھف ، ویتسم س�لوكھ    -١٣
دة ، وعن���دما یك���ون ملمً���ا بالحق���ائق الشخ���صي بال���سمات الجمالی���ة ، ویع���د طلاب���ھ لتقب���ل الم���ا

والمع��ارف العلمی��ة ف��ي عملیت��ي التعل��یم وال��تعلم ، م��شجعًا زملائ��ھ عل��ى المناق��شة ، والتفاع��ل     
  .الإیجابي وكذلك براعتھ في توصیل المحتوى وتقویمھ وتأثیره على الطلاب إیجابیًا

ال�سیرة النبوی�ة   (وی�ة   بمجموعة م�ن الكت�ب والمراج�ع ذات ال�صلة بال�سیرة النب       الطلابتزوید   -١٤
 ؛ س�عید  ٢٠١٨؛ ع�لاء حمی�دة ،    ٢٠١٨ ؛ ع�ارف جمع�ة ،      ٢٠١٥لابن ھشام ؛ محمد البكري ،     

: والقراءة التأملی�ة مث�ل   )  ؛ ٢٠٢١ ؛ شریف الدین بن دوبھ و فرفار جمال ،     ٢٠١٨صوابي ، 
 ؛ أح�����لام ٢٠٢١، ؛ كریم�����ة محم�����د٢٠١٩ ؛ عب�����داالله الجھن�����ي ،٢٠١٨محم�����د إب�����راھیم، (

   لإثراء معلوماتھم وزیادة خبراتھم،  )٢٠٢٢ فاطمة عسیري،، ٢٠٢١زحافة،
 الطلاب بجانب معرفي عن المھ�ارة قب�ل الت�دریب علیھ�ا، بالإض�افة إل�ى الط�رق الت�ي          تزوید -١٥

 والتنوع في الاستراتیجیات التي تم اس�تخدامھا، والاعتم�اد عل�ى الخب�رات ال�سابقة،         قدمت بھا، 
عرفة والخبرات الجدیدة في أثناء التدریس، ودفعھم إلى         في اكتساب الم   واستثمارھا، وتوظیفھا 

التفكیر المتعمق، وعصف أذھانھم لإنتاج ما ھو جدید ومب�دع، مم�ا أدى إل�ى ثب�ات المعلوم�ات           
   .في أذھانھم



 

   ٤٠

مصادر التعلم والوسائط التعلیمیة التي استخدمھا البرن�امج ف�ي ع�رض محتویات�ھ، وإثرائھ�ا،               -١٦
فعال، وساعد على جذب انتباه الطلاب وتف�اعلھم، وإث�ارة حماس�تھم،     التعلم ال  منأدت إلى نوع    

  .ودفعھم إلى المشاركة بفعالیة في أنشطة البرنامج المختلفة
السیرة النبویة لتنمی�ة مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة ل�دى ط�لاب               المعالجات التدریسیة لدروس       -١٧

لة والاستف��سارات والابتك��ار المق��ررة الت��ي أتاح��ت للط��لاب توجی��ھ الأس��ئ  المرحل��ة الأساس��یة 
  .والتوقیع والتخیل، وتقدیم المحتوى كعملیة تحلیلیة نقدیة  تتجھ نحو العملیات العقلیة الذھنیة

 الت�ي ق�ام بھ�ا المعل�م والت��ي تمثل�ت ف�ي كون�ھ می��سرًا وم�ساعدًا لبن�اء المعرف�ة، بحی��ث           الأدوار -١٨
  .یخطط وینظم ویوجھ ویرشد لبناء تعلم ذي معنى لدى الطلاب

 أسلوب التقویم التكویني أو البنائي خلال وعقب كل درس قد ساعد على سرعة تعلم   استخدام -١٩
، بالإض�افة إل�ى الممی�زات الأخ�رى      الق�راءة التأملی�ة    لمھ�ارات    – مجموع�ة البح�ث      –الطلاب  

لھ���ذا الأس���لوب م���ن تق���دیم التغذی���ة الراجع���ة، والتق���ویم الم���ستمر لأداء الط���لاب، والمواكب���ة     
لبرنامج للطلاب في أثناء التدریس، والحكم على مدى نجاح الموضوع في تحقی�ق       لإجراءات ا 

  .الأھداف التي وضعت لھ
 في كل درس من دروس البرنامج عل�ى مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة موض�ع الاھتم�ام،                   التركیز -٢٠

وتنظ��یم المھ��ارات الم��ستھدفة ف��ي المحت��وى بطریق��ة مرحلی��ة؛ بحی��ث لا ی��تم الانتق��ال م��ن تعل��م  
ھارة إلى تعلم مھارة جدیدة إلا بعد إتقان المھارة السابقة، وت�م ع�رض مھ�ارة ف�ي ك�ل درس،           م

وفي ھذه الحالة یكون التركیز على المھارات موضوع التنمیة التي ت�ذكر لأول م�رة، وتن�اقش             
المھارات الأخرى التي سبق تناولھا ف�ي المناق�شة والتق�ویم، وذل�ك للتحق�ق م�ن تمك�ن الط�لاب                  

ة إلى توزیع المھ�ارات ب�شكل من�ضبط خ�لال دروس البرن�امج المقت�رح؛ مم�ا أدى                  منھا، إضاف 
إل��ى تنمیتھ��ا جمیعً��ا ب��نفس الم��ستوى تقریبً��ا، وھ��ذا م��ا أثبتت��ھ نت��ائج متوس��ط درج��ات ط��لاب          

  .مجموعة البحث في مھارات القراءة التأملیة
مم��ا ك��ان ل��ھ الأث��ر  تطبی��ق البرن��امج، حی��ث امت��د تطبی��ق البرن��امج لم��دة ش��ھرین تقریبً��ا؛  م��دة -٢١

  .الإیجابي في تنمیة مھارات القراءة التأملیة لدى الطلاب
 كل طالب بنسخة من البرنامج، مت�ضمنة دروس البرن�امج، والأھ�داف الإجرائی�ة لك�ل             تزوید -٢٢

  .درس، والمھارات المراد تعلمھا
  : النبویة، ومنھا الاتفاق بین نتائج البحث الحالي ونتائج الدراسات التي تناولت السیرة -أولًا

وتتفق النتائج السابقة من أھمیة البرنامج القائم على السیرة النبوی�ة ف�ي تنمی�ة بع�ض المھ�ارات                 
 ؛ وح��سن عم��ران ٢٠١٨ ؛ و ؛ محم��د عی��سى ، فاطم��ة العتیب��ي ،٢٠١٥م��ع دراس��ة ف��اروق العم��ري،

 التي أظھ�رت  ٢٠٢٢ ؛ فاطمة عبد الرحمن ، ٢٠٢١ ؛ أحمد عبد االله، ٢٠٢٠؛ خالد إیراھیم ، ٢٠١٩،
فاعلیة قائم على ال�سیرة النبوی�ة ف�ي فھ�م الط�لاب لقیم�ة الت�سامح وق�درتھم عل�ى تطبیقھ�ا ف�ي                       :  نتائجھا

  . لاستخدام السیرة النبویة كأداة تعلیمیة فعالةحیاتھم الیومیة ، كما أظھر المعلمون تقبلًا كبیرًا
  ي تناولت تنمیة مھارات القراءة التأملیة الاتفاق بین نتائج البحث الحالي ونتائج الدراسات الت-ثانیًا

فاطم��ة الزھران��ي، : ومنھ��ا  وتتف��ق النت��ائج ال��سابقة م��ن أھمی��ة تنمی��ة مھ��ارات الق��راءة التأملی��ة  
؛ ٢٠٢١ العب�داالله،  أحم�د ؛ Smith ,2020؛  ٢٠٢٠ ؛ فاطم�ة عل�ي،   ٢٠١٩ خال�د م�صطفى،   ؛٢٠١٩

Jones, 2021 ٢٠٢٢خالد الحمید،  ؛ .   
ت ا :  

م البح��ث الح��الي مجموع��ة م��ن التوص��یات، الت��ي یُرج��ى أن ی��ستفید منھ��ا المھتم��ون بھ��ذا       یق��د
  :المجال، وذلك في ضوء ما أسفر عنھ البحث الحالي من نتائج، وتتمثل فیما یلي

  . في مھارات القراءة ضمن منھج اللغة العربیة لتتضمن مھارات القراءة التأملیة النظرإعادة  -



 

   ٤١

 .ات القراءة  التأملیة في منھج اللغة العربیةتضمین أسالیب تنمیة مھار -

نشر الوعي ب�ین معلم�ي اللغ�ة العربی�ة بأھمی�ة تنمی�ة مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة ، م�ع عق�د دورات               -
 .تدریبیة وورش عمل  لھم

، ومتطلب��اتھم الفردی��ة ف��ي التن��وع ف��ي الب��رامج     الاھتم��ام بفئ��ة  ط��لاب المرحل��ة الأساس��یة العلی��ا    -
 .لتدریسالتعلیمة وطرائق ا

عنایة مخطط�ي المن�اھج ومطوریھ�ا بتنمی�ة مھ�ارات الق�راءة التأملی�ة ل�دى الط�لاب ف�ي المراح�ل                   -
 .التعلیمة المختلفة بإعداد برامج تناسب خصائصھم

  .نشر الوعي بین الطلاب بأھمیة القراءة التأملیة  ودورھا في تنمیة مھارات اللغة جمیعھا -
ت ا :  

  :وعة من المقترحات التي یمكن الإفادة منھا في بحوث مستقبلیة، ھيیقدم البحث الحالي مجم
فاعلی��ة برن��امج ق��ائم عل��ى ال��سیرة النبوی��ة  ف��ي تنمی��ة مھ��ارات التفكی��ر الت��أملي  ل��دى ط��لاب        - ١

  المرحلة الأساسیة العلیا
   فاعلیة برنامج قائم على  السیرة النبویة في تنمیة مھارات الفھم القرائي و المھارات الحیاتیة  - ٢
فاعلیة استخدم الرحلات المعرفیة عب�ر الوی�ب القائم�ة عل�ى ب�رامج ال�سیرة النبوی�ة  ف�ي تنمی�ة                       - ٣

  مھارات الكتابة السردیة الإبداعیة  لدى طلاب المرحلة الأساسیة العلیا
برنامج قائم على الأنشطة  الإثرائیة المعرفیة من خلال السیرة النبویة   في تح�سین  مھ�ارات                  - ٤

 .طلاب المرحلة الأساسیة العلیاالفھم العمیق لدى 
اا 

  :المراجع العربیة: أولًا
استخدام التدریس التأملي في تنمیة بعض مھارات القراءة التحلیلیة لدى ) ٢٠١٨(إبراھیم محمد علي 

مجلة القراءة والمعرفة، جامعة عین شمس، الجمعیة ، تلامیذ الصف الأول الإعدادي 
  ١١١ - ٧٥). ٢٠٠(اءة والمعرفة ع المصریة للقر
الخصائص والأھمیة، مجلة دراسات إسلامیة، : السیرة النبویة) ٢٠٢١(أبو الیسر رشید كھوس 

  .٤٨ - ٣٥، ١٦، مج ٢مركز بصیرة للبحوث والاستشارات والخدمات التعلیمیة، ع
 القراءة التأملیة   برنامج قائم على نظریة الذكاء الناجح لتنمیة مھارات) ٢٠٢١(أحلام فتحي زحافة، 

لدى طلاب الصف الأول الثانوي، مجلة بحوث، كلیة البنات للآداب والعلوم والتربیة، 
 .٥٦- ١٩، )٢(ج ، )٤(جامعة عین شمس، مصر، ع

تأثیر دراسة السیرة النبویة في تطویر مھارات القراءة التأملیة ) : "٢٠٢١(أحمد بن محمد العبداالله
لإسلامیة، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة، مج لدى الطلاب، مجلة الدراسات ا

 .١٦٠- ١٢٥) ٢(، ع ٢٤
درجة ممارسة الشباب للقیم السلوكیة واستراتیجیة تفعیلھا على ضوء ) ٢٠١٦(أحمد عابد زقاوة 

، س ٣المنھج النبوي، مجلة جامعة طیبة للعلوم التربویة، جامعة طیبة، كلیة التربیة، ع
٥٤٠-٥٢١، ١١. 

أثر برنامج تربوي مستند إلى السیرة النبویة في تعزیز قیم التسامح  ): "٢٠٢١( عبد االلهأحمد محمد
،،مجلة التربیة الحدیثة  ،  كلیة التربیة للدراسات العلیا "لدى طلاب المدارس الثانویة

  ١٤٥-١٢٠، ٢، ع١٥ ، مج،جامعة القاھرة



 

   ٤٢

علمي العلوم لمھارات التدریس درجة ممارسة م) ٢٠٢٠(أحمد محمد نجادات، ولید حسین النوافلھ 
المستمدة من السیرة النبویة في ضوء بعض المتغیرات في مدارس قصبة إربد في 

  .٣٧ – ٩، ٤، ع٢٦مجلة المنارة للبحوث والدراسات، جامعة آل البیت، مج . الأردن
 .دار الجیل: دور اللغة العربیة في التعلیم والثقافة، بیروت): ٢٠٢٠(أحمد یوسف الراوي 

الأسالیب النبویة في تفعیل القیم ) ٢٠٢٠(امة عدنان الغْنمیین، خضیر باعلي، سعید محمد غردایة أس
، مجلة )قیم العلم والإتقان واحترام الوقت أنموذجا)الحضاریة في المجتمع الإسلامي 

  .١٣٦-١٢٣، )٤٧(، المجلد، )٣(دراسات، علوم الشریعة والقانون، العدد 
فاعلیة برنامج في علوم القرآن على التدریس التأملي للأمثال ) ٢٠٢١(أسماء محمد محمود حسن 

القرآنیة لتنمیة بعض مھارات فھم النص لطلاب الفرقة الثنائیة شعبة اللغة العربیة بكلیة 
  ).  ١(،ج)٢(ع) ٣٦(التربیة ، جامعة المینا ، مجلة البحث في التربیة وعلم النفس ،مج 

أثر قصص الأنبیاء على القیم السلوكیة لدى ) ٢٠١٩(البلوي حسن بن عبداالله القرني، نقي كلیب 
-٣٣١، ١، ج١٨٤مجلة كلیة التربیة، جامعة الأزھر، ع. أطفال الروضة في مدینة تبوك

٣٧٩. 
فاعلیة برنامج قائم على استخدام القصة في الحدیث النبوي ) ٢٠١٩(حسن عمران حسن عمران 

رحلة الابتدائیة، مجلة كلیة التربیة، جامعة لتنمیة بعض مھارات الاستماع لدى تلامیذ الم
 .٦٣٧-٦٠٣، ٥، ع٣٥أسیوط، كلیة التربیة، مج

تنمیة مھارات القراءة التأملیة من خلال تطبیقات من السیرة  ) : "٢٠٢٢(خالد بن یوسف الحمید
  .٢١٠-١٨٥، ٣، ع ٣٧النبویة، مجلة الأبحاث التربویة، جامعة أم القرى، مج،

برنامج تدریبي لتنمیة مھارات القراءة التأملیة لدى طلاب ): ٢٠١٩(فى خالد عبد الرحمن مصط
  .٩٤-٦٧، ٦، مج ٢٩المرحلة الجامعیة، مجلة العلوم التربویة، ع 

فعالیة استخدام السیرة النبویة في تدریس قیم التسامح في مادة  ) :  "٢٠٢٠(خالد محمود إیراھیم .
 ١٨، كلیة التربیة ، جامعة الملك سعود، مج التربیة الإسلامیة ، مجلة العلوم التربویة 

 ١٢٢-٩٨ ،٤،ع
فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على التعلم المنظم ذاتیاً في تنمیة ) ٢٠١٩(زید بن مھلھل الشمري 

مھارات القراءة التأملیة لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة بمنطقة حائل، مجلة دراسات 
 .١١٠-٧٢، ١٠٦ التربویین العرب، مصر، ععربیة في التربیة وعلم النفس، رابطة

تقییم مھارات القراءة التأملیة لدى طلاب المرحلة الأساسیة العلیا في ): ٢٠٢٣(سعاد حسن العتیبي 
 .١٣٤- ١١٢، )٢(٣٠مجلة التربیة وعلم النفس، . المدارس الأردنیة

علیھ وسلم وثمرة خصائص سیرة النبي صلى االله : نظرات في السیرة النبویة) ٢٠١٨(سعید صوابي 
- ٦١، ٥٥٨، ع ٤٧الحلقة الثانیة، التوحید، جماعة أنصار السنة المحمدیة، س : دراستھا

٦٣.  
منھج السیرة النبویة لتحسین سلوك الشباب، المجلة الإلكترونیة الشاملة ) ٢٠٢٠(شذى عبداالله القرني 

 .٢٧-١، )٢٦(متعددة التخصصات، ع
مج ، )٤(السیرة النبویة وفلسفة التربیة، مجلة متون، ع). ٢٠٢١(شریف الدین بن دوبھ، فرفار جمال 

)٢٥٣ -  ٢٣٣، )١٤. 
في تدریس اللغة العربیة؛ لتنمیة " شوارتز"استخدام نموذج ). ٢٠٢١(صفاء محمد محمود إبراھیم 

مھارات القراءة التأملیة وعادات العقل لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي، مجلة البحث 
 .٢٣٥-٣٠٩، )٢٢(٥ العلمي في التربیة،



 

   ٤٣

فاعلیة التعلیم بالفیدیو في تدریس السیرة النبویة في مناھج التربیة ) ٢٠١٨(عارف أسعد جمعة 
، مجلة كلیة التربیة الأساسیة للعلوم التربویة والإنسانیة، )دراسة تجریبیة(الإسلامیة 

 .٩٠ -٧٨، ٣٧جامعة بابل، كلیة التربیة الأساسیة، ع 
استخدام الوسائط المتعددة في تدریس السیرة النبویة وأثره ) ٢٠١٧(لكندري عبد االله أحمد محمود ا

في حل المشكلات الاجتماعیة التي تواجھ تلامیذ المرحلة المتوسطة بدولة الكویت، مجلة 
 .٣١٥-٢٧٩، ٢، ع ٦٦كلیة التربیة، جامعة طنطا، كلیة التربیة، مج 

الأدب في تنمیة مھارات القراءة التأملیة والتفكیر فاعلیة استراتیجیة حلقات ) ٢٠١٩(عبداالله الجھني 
رسالة دكتوراه غیر منشورة، . التحلیلي لدى متعلمي اللغة العربیة الناطقین بلغات أخرى

  .معھد تعلیم اللغة العربیة لغیر الناطقین بھا، الجامعة الإسلامیة بالمدینة المنورة
دار : لثقافیة من خلال اللغة العربیة، الریاضالحفاظ على الھویة ا): ٢٠٢٢(عبداالله محمد العقیل 

 .الكتب الوطنیة
الأسس التربویة في السیرة النبویة، دراسات في التربیة وعلم ): ٢٠١٢(عبیر بنت عبدالقادر العرابي 

 .١٩٨-١٦٥، ٢٧، ع ١النفس، مج
استراتیجیة مقترحة قائمة على مدخل التفكیر  ).٢٠٢٢.(فاطمة شعبان محمد عسیري، عسیري

، المتشعب وفاعلیتھا في تنمیة مھارات القراءة التأملیة لدى طالبات المرحلة المتوسطة
 175 - 224، )١١(،مجلة الجامعة الإسلامیة للعلوم التربویة والاجتماعیة

برنامج قائم على نظریة العقول الخمسة لجاردنر لتنمیة ). ٢٠١٦(علاء الدین حسن إبراھیم سعودي 
مھارات القراءة التأملیة وإثارة الدافعیة لتعلمھا لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة، مجلة 

  .16 – 44 ,(217)، (MJAT) دراسات في المناھج وطرق التدریس
 .١٨-١٦، )٣٧٤(، مجلة البیان، عالسیرة النبویة وإدارة الحیاة) ٢٠١٨( علاء سعد حمیدة 

أثر استراتیجیة تدریس فوق المعرفة في تعلم وحدة السیرة النبویة ) ٢٠٠٨(فاروق حسن العمري
 اطروحة في تنمیة التفكیر الناقد والتحصیل لدى طلاب الصف السابع الأساسي

  . الاردن.دكتوراه ، جامعة عمان العربیة للدراسات العلیا
برنامج تعلیمي مستند إلى السیرة جامعة الملك سعود  ): "٢٠١٩(فاطمة بنت عبد االله الزھراني

النبویة لتنمیة مھارات القراءة التأملیة، المجلة العربیة للتربیة، جامعة الملك سعود، مج 
  .١٠٥ -٧٦ ، ١ ، ع٤٥

 تنمیة التفكیر النقدي لدى طلاب تأثیر استخدام القراءة التأملیة على ): ٢٠٢٠(فاطمة حسین علي
  ١٣٠-١٠٢ ، ١٤ ، ع ٨، مجلة البحث العلمي في التربیة،  مج "المرحلة الإعدادیة

تأثیر برامج مستندة إلى السیرة النبویة على تعزیز التسامح بین  ) : ٢٠٢٢(فاطمة على عبد الرحمن 
 ة الأزھر ، طلاب الجامعات، مجلة الدراسات الإسلامیة ،  كلیة التربیة ، جامع

  .دار القلم: القراءة كمھارة أساسیة في التعلیم،  دبي): ٢٠٢٣(فاطمة علي الجابري 
التدریب على استراتیجیات القراءة التأملیة لتحسین مھارات ). ٢٠٢١.(كریمة محمد عبدالعزیز محمد

 ،لیزیةالكتابة التحلیلیة والتنظیم الذاتي القرائي لدى الطلاب المعلمین شعبة اللغة الإنج
، ١٣ ج١٥جامعة الفیوم، كلیة التربیة،ع، مجلة جامعة الفیوم للعلوم التربویة والنفسیة

٨٢٧ – ٧٩٥ 
استراتیجیات تعلیم القراءة التأملیة وتأثیرھا على طلاب المرحلة ):  ٢٠٢٤(لیلى محمد الصالح

  .١١٠- ٨٩، )١(٢٨مجلة التعلیم والتنمیة، . الأساسیة العلیا في الأردن
  ٢٢٥-٢٠٠ ،١ ع،٢٠مج   



 

   ٤٤

تحلیل قصور طلاب المرحلة الأساسیة العلیا في مھارات القراءة  ) : ٢٠٢٢(محمد أحمد العلي
  .٦٧-٤٥، )٣(٣٥مجلة الدراسات التربویة،  . التأملیة في الأردن

مصادر تلقي السیرة النبویة والعنایة بھا عبر القون الثلاثة الأولى ) ٢٠١۵(محمد أنور البكري 
  .مكتبة نور، عام یة السعودیة بالسنة والسیرة النبویةالمملكة العرب

  .دار المعرفة: أھمیة اللغة العربیة في العصر الحدیث، القاھرة) :  ٢٠٢١( محمد حسن العیسوي 
في تدریس السیرة ) (H.L.W.K) فاعلیة استراتیجیة). ٢٠١٨ (محمد عیسى ، فاطمة العتیبي

بھا لدى تلمیذات المرحلة الابتدائیة بمحافظة النبویة على تنمیة القیم الخلقیة والوعي 
  .١٢٧، ٢، مج ٩، عمجلة العلوم التربویة والنفسیة، الطائف

، مجلة النداء التربوي، منھجیة الدرس السیري في منھاج التربیة الإسلامیة). ٢٠٢٠.(یونس محیسن
  ٥٦-٤٠،  ٢٢ ، س٢٦-٢٥، ع٢٣السنة
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