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 مستخمص الدزاسُ

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌزؾمك ِٓ فؼب١ٌخ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٚأصوٖ ػٍٝ رؾ١َٓ 
ٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٞ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ، رىٛٔذ ػ١ٕخ ا

( ر١ٍّناً ثبٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ثبٌظفٛف )اٌواثغ، اٌقبٌِ، اٌَبكً( ثّٕـمخ شوق اٌو٠بع، 61اٌلهاٍخ ِٓ )
(4 رُ 14.20( ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ).6142( ٍٕخ ثّزٍٛؾ ػّو ىِٕٟ )66-9رواٚؽذ أػّبهُ٘ اٌي١ِٕخ ِٓ )

( ر١ِ٩ن موٛه، ٚرّضٍذ أكٚاد اٌلهاٍخ 8رم١َُّٙ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ ٚػبثـخ ثؾ١ش رؼُ وً ِغّٛػخ )
فٟ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ِٚم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌجؤبِظ ا٦هشبكٞ 

 -ثؼلٞ -اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ مٚ اٌزظ١ُّ )لجٍٟ)ا١ٌَىٛكهاِب(، ُٚ٘ ِٓ اػلاك اٌجبؽش، ٚاػزّلد 
 رزجؼٟ( ٌّغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ ٚػبثـخ ِزىبفئز١ٓ، ٚلل رٛطً اٌجبؽش اٌٝ اٌزبٌٟ: 

  ٞٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼل
 )فٟ ارغبٖ( اٌم١بً اٌمج4ٍٟ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ،

  ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ
فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ )فٟ ارغبٖ( اٌّغّٛػخ 

 اٌؼبثـخ4
  كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت

 ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼل4ٞ

  ٟٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ ف
 ٍُ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ4اٌم١بً اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ

  ٓػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍ
 اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

 ثزلائ١خ مٜٚ ٠ٛعل رؤص١و وج١و ٌجؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌز١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨
 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ

 انٍٛكٕقنايا. -انكفاءج انماذٛح  -انٍهٕن الاٍَؽاتٙ -انكهًاخ انًفراؼٛح: صؼٕتاخ انرؼهى

Abstract 
That the current study is to verify the effectiveness of Psychodrama in Treating 

withdrawal Behavior and its Impact on Self-Efficacy for Learning Difficulties in 

The Primary Stage in Saudi Arabia. The study sample consisted of (16) students in 
the education stage In grades (fourth, fifth, and sixth) in the eastern Riyadh region. 

The main ones are between the ages of "9-11" years. They were divided into (8) 

male students (experimental group), and (8) male students (control group). And the 
study tools were represented in the Withdrawal behavior Scale with learning 
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disabilities, Perceived Self-Efficacy Scale for learning disabilities, Psychodrama 

(prepared by the researcher). And the study relied on the experimental curriculum, 
with a quasi-experimental design (pre-post-tracer) for two experimental and control 

groups that are equal in terms of age, degree of intelligence. The researcher 

reached the following results:  

 There are statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group in the pre and post on the Withdrawal behavior Scale with 
learning disabilities in favor of the pretest 

 There are statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental and control groups in the post application of the Withdrawal 

behavior Scale with learning disabilities in favor of the control group. 

 There are statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group in the pre and post on Perceived Self-Efficacy Scale for 

learning disabilities in favor of the post measurement. 

 There are statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental and control groups in the post application o on Perceived Self-

Efficacy Scale for learning disabilities in favor of the experimental group. 

 No differences between the mean scores of the experimental group scores in 

the two sequential measures on the he Withdrawal behavior Scale. 

 There is a significant impact of the psychodrama program in reducing the 

withdrawal behavior of primary school students with learning disabilities 

among the students in the experimental group. 
Key words: learning disabilities- Withdrawal behavior- Perceived Self-Efficacy- 

psychodrama. 

 مقدمُ:

رؼل ِوؽٍخ اٌـفٌٛخ ِٓ أُ٘ اٌّواؽً اٌؼّو٠خ فٟ ؽ١بح اٌفوك، فٟٙ اٌّوؽٍخ اٌزٟ روٍـ ف١ٙب 

كػبئُ اٌشقظ١خ، ٨ٚ ٠ٕجغٟ أْ ٠ٛعٗ ا٨٘زّبَ ثبٌـفً اٌؼبكٞ فمؾ، ثً ٠غت أْ ٠ٕظت ا٨٘زّبَ ثشىً 

ٍٝ فئخ أفوٜ ِٓ ا٤ؿفبي رؾزبط اٌٝ اٌوػب٠خ ٚا٨٘زّبَ ثشىً فبص، ُٚ٘ مٚٞ طؼٛثبد أوجو ػ

 اٌزؼ4ٍُ

ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ظً اٌّفَٙٛ اٌزوثٛٞ ١ٌَذ ػ١جبً، أٚ ٔمظبً، أٚ ػغياً وّب وبْ ٠ٕظو ا١ٌٙب 

ٞ ثؼغ إٌبً ِٓ لجً، ٚأّب رش١و اٌٝ ِغّٛػخ غ١و ِزغبَٔخ ِٓ ا٤فواك فٟ اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌؼبك

مٚٞ موبء ِزٍٛؾ أٚ فٛق اٌّزٍٛؾ، ٠ظٙوْٚ رجبػلاً ٚاػؾبً ث١ٓ أكائُٙ اٌّزٛلغ ٚث١ٓ أكائُٙ اٌفؼٍٟ 

فٟ ِغبي أٚ أوضو ِٓ اٌّغب٨د ا٤وبك١ّ٠خ، ٚهثّب روعغ اٌظؼٛثخ ٌل٠ُٙ اٌٝ ا٨ػـواة فٟ ٚظبئف 

خ ٍٛاء وبٔذ ٔظفٟ اٌّـ اٌّؼوف١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ، وّب أْ ٘ئ٨ء ا٤فواك ٨ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشى٩د ؽ١َ

ٍّؼ١خ، أٚ ثظو٠خ، أٚ ؽوو١خ، ٚأُٔٙ ١ٌَٛا ِزقٍف١ٓ ػم١ٍبً ٨ٚ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ؽوِبْ ث١ئٟ ٍٛاء وبْ 

صمبفٟ، أٚ الزظبكٞ، أٚ رؼ١ٍّٟ ٚأ٠ؼبً ٨ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػـواثبد أفؼب١ٌخ ؽبكح أٚ اػز٩ي طؾٟ 

 (994: .216)١ٍٍّبْ ػجل اٌٛاؽل ٠ٍٛف، 

( أْ عٛأت اٌمظٛه ػٕل مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٨ 60: ٠ٚ2121نوو اثوا١ُ٘ ٍؼل أثٛ ١ٔبْ )

رمزظو ػٍٝ ٚعٛك ِشى٩د فٟ رؼٍُ اٌّٙبهاد ا٤وبك١ّ٠خ ا٤ٍب١ٍخ ثً رشزًّ ػٍٝ ا٢صبه اٌّزورجخ 

 ػٍٝ اٌغٛأت اٌشقظ١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ ٚا٨عزّبػ١خ ِٚغ أٔشـخ اٌؾ١بح ثشىً ػب4َ
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زفبػً ا٨عزّبػٟ ٚاٌزٕظ١ُ ٠ٚؼبٟٔ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ِشى٩د رزؼٍك ثبٌ

اٌنارٟ، ٚاٌوفغ ا٨عزّبػٟ، ٚاٌؼيٌخ، ٠ٚؼبْٔٛ أ٠ؼبً ِٓ لظٛه فٟ اٍزقلاَ ا٨ٍزوار١غ١بد 

اٌّقزٍفخ ف٩ ٠ّىُٕٙ ؽً اٌّشى٩د اٌزٟ رٛاعُٙٙ، وّب ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌٍَٛن غ١و ا٨عزّبػٟ 

 (0784: 2166ٚا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ )ػبكي ػجلالله ِؾّل،

ػٟ ظب٘وح ٍٍٛو١خ ِؼملح ماد عٛأت ِزؼلكح ٚلل رىْٛ ٘نٖ اٌظب٘وح ك٩ً١ٌ فب٨َٔؾبة ا٨عزّب

ػٍٝ ػغي فٟ ا٤كاء أٚ فٟ اٌّٙبهاد، ٚفٟ وٍزب اٌؾبٌز١ٓ فٙنٖ اٌظب٘وح ٠ظبؽجٙب فملاْ ا٨٘زّبَ 

ثب٤ؽلاس، ٚا٤ش١بء، ٚا٤شقبص؛ ا٤ِو اٌنٞ ٠مٛك اٌٝ ا٨وزئبة، اٌقغً، اٌمٍك ٚاٌقٛف، ٚغ١و مٌه 

اٌٍَٛو١خ غ١و اٌّمجٌٛخ، ٚ٘ٛ ِٓ اٌٍَٛو١بد ا٩ٌرٛافم١خ اٌزٟ رظ١ت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ا٤ّٔبؽ 

ِٕن اٌـفٌٛخ؛ ِّب ٠ٕؼىٌ ٍٍجبً، ف١غؼٍُٙ ٠َٕؾجْٛ ٠ٕٚؼيٌْٛ ػٓ اٌـٍجخ اٌؼبك١٠ٓ، ٚ٘نا ا٨َٔؾبة 

اٌنٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ ٘ئ٨ء اٌـ٩ة ٠ؼًّ ػٍٝ ػلَ ٔؼغُٙ اعزّبػ١بً ٠َٚجت ٌُٙ رؤفواً ػٓ ألوأُٙ 

ؿفبي، ٨ٚ ٠ضمْٛ ثبٌغ١و، ُٚ٘ ِزؾفظْٛ، ٠ٚزوككْٚ فٟ ا٨ٌزياَ ثّؼظُ ا٤ش١بء، وّب أُٔٙ ٨ ا٤

١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌّشبهوخ فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ، ٚغبٌجب ِب ١ّ٠ٍْٛ اٌٝ اٌظّذ، ٚاٌؾل٠ش إٌّقفغ، 

٠ٛخ ٨ ؽ١ش ٠ؼبٟٔ ثؼؼُٙ ِٓ ٔجن ا٢فو٠ٓ ٔز١غخ ٌؼلَ فُّٙٙ ٨ؽز١بعبرُٙ ِٚؼبٍِزُٙ ثؤٍب١ٌت غ١و ٍ

رز٩ءَ ِغ للهارُٙ ٚاؽز١بعبرُٙ إٌف١َخ ِّب ٠َجت ٌُٙ ػغي فٟ اٌزٛاطً ف١َٕؾجْٛ اٌٝ ػبٌُّٙ 

 (6164: 2121اٌلافٍٟ، ٠ٚجزؼلْٚ ػٓ اٌّشبهوخ فٟ إٌشبؿبد اٌّقزٍفخ )ٍٍٜٛ ػجل اٌزٛاة ؽفٕٟ، 

( اٌٝ أْ اٌٛػغ 281: 2168وّب رش١و ٕ٘بء فزؾٟ اٌقٌٟٛ ٚػظبَ ػجل اٌقبٌك أؽّل )

بك٠ّٟ ٚاٌزؾظ١ٍٟ إٌّقفغ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، اػبفخ ػٍٝ ٔظوح ا٨لواْ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٌُٙ ا٤و

كافً اٌفظً، ثً ٚٔظوح وض١و ِٓ أفواك اٌّغزّغ اٌّؾ١ؾ ثُٙ ِٓ ف٩ي رلٟٔ ػ٩ِبرُٙ اٌلها١ٍخ، وً 

َ ٘نا فٍك ٌل٠ُٙ شؼٛهاً ثزلٟٔ اٌناد ٚأقفبع اٌـّٛػ، ِّب لل ٠ؼوػُٙ ٌٍَٛن اٌجؼل ٚاٌؼيٌخ ٚػل

 ا٨ٔقواؽ فٟ اٌؾ١بح ا٨عزّبػ١خ ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌمو٠ت ٚاٌجؼ١ل4

ٚرش١و اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌٝ أْ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِضمٍْٛ ثبٌىض١و ِٓ ِشبػو أقفبع 

رمل٠و اٌناد ٚػلَ اٌىفبءح، ؽ١ش ٠ؼزملْٚ أْ ٚػؼُٙ ٌٓ ٠زؾَٓ، ٚثبٌزبٌٟ ُ٘ أوضو ػوػخ ٌٍمٍك 

ِٓ فجواد فشً ِزىوهح ٔز١غخ ٧ٌؽجبؽ اٌّزىوه فٟ اٌّٙبَ ٚا٨وزئبة ٚاٌغٛؽ ٌّب ٠زؼوػْٛ ٌٗ 

ا٤وبك١ّ٠خ، ٚأْ ٘نٖ اٌّشبػو لل رىْٛ ثّضبثخ ػمجخ وج١وح أِبَ رؾم١ك إٌغبػ فٟ اٌَّزمجً 

(Panicker & Chelliah,20164) 

فّفَٙٛ اٌىفبءح اٌّلهوخ ٠ؼٕٟ اكهان اٌفوك أْ ٌل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ اطلاه ٍٍٛن ِؼ١ٓ ٦ؽلاس  

ٛثخ، ٚرٕمَُ اٌٝ ٔٛػ١ٓ، ّ٘ب: اٌىفبءح اٌّؼوف١خ اٌّلهوخ، ٚاٌزٟ رُؼٕٟ اكهان اٌـ٩ة ٔز١غخ ِوغ

ٌملهارُٙ ا٤وبك١ّ٠خ، أٞ اػزمبكُ٘ أْ ٌل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ فُٙ ٚأكاء ا٤ػّبي ا٤وبك١ّ٠خ، ٚاٌىفبءح 

فو٠ٓ ا٨عزّبػ١خ اٌّلهوخ، ٚاٌزٟ رش١و اٌٝ اكهان اٌـ٩ة أْ ٌل٠ُٙ ِٙبهاد ٚللهاد اٌزفبػً ِغ ا٢

ِضً: رى٠ٛٓ اٌظللبد، ٌٍٚٙٛخ اٌؾت ث١ٓ ا٢فو٠ٓ، ٚاٌؼؼ٠ٛخ اٌفؼبٌخ فٟ اٌج١ئخ اٌلهاٍٟ)٘جخ 

 (0174: 2126اٍّبػ١ً ِزٌٟٛ،

اْ اٌـٍجخ مٚٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ أوضو اّ٘ب٨ً، ٌٚل٠ُٙ لظٛه فٟ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌىفبءح 

ا٨ٔزجبٖ ا١ٌٙب ثؾضبً ػٓ أٍجبثٙب ٚو١ف١خ  اٌنار١خ؛ ِّب ٠َزٍيَ ٚعٛك رلف٩د فؼبٌخ، ٚرٍه ِشىٍخ رَزؾك

 (4 6.: 2168اٌزؼبًِ ِؼٙب ٚرؾل٠ل اٌؼ٩ط إٌّبٍت ٌٙب )ِؾّل أثٛ اٌوة،

ٌمل أصجزذ ا٤ثؾبس اٌؾل٠ضخ أْ اٌزلف٩د اٌؼ٩ع١خ اٌّقزٍفخ ٠ّىٓ أْ رقفف ِٓ ؽلح أػواع 

ؼي٠ي اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٌنا اٌّقبٚف ا٨عزّبػ١خ، ٚأْ اٌلهاِب إٌف١َخ ٠ىْٛ ٌٙب رؤص١و٘ب اٌفؼبي فٟ ر

فبْ اٌغّغ ث١ٓ اٌزلف٩د اٌؼ٩ع١خ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌؼ٩ط اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟ، ٚاٌؼ٩ط ثبٌلهاِب ٠َُٙ 

ثشىً وج١و فٟ رؼي٠ي اٌملهح اٌّؼوف١خ ٚا٨عزّبػ١خ، ِّب ٠ٕؼىٌ ثلٚهٖ ػٍٝ رّى١ٓ ا٤ؿفبي ِٓ 

 (Pierce& Schreibman, 2005; 36)4اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ ا٨عزّبػ١خ ػٍٝ ٔؾٛ أوضو فؼب١ٌخ4 
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ِٚٓ ا٤ٍب١ٌت اٌؼ٩ع١خ فٟ ا٦هشبك إٌفَٟ اٌغّبػٟ؛ ا١ٌَىٛكهاِب، ؽ١ش رؼل أٍٍٛة عّبػٟ 

ػ٩عٟ ٠ّىٓ ِٓ ف٩ٌٗ اٌزٕف١ٌ ػٓ ِشبػو ِىجٛرخ، ٚأٔٙب أٍٍٛة ِٓ ا٤ٍب١ٌت ا٦ٍمبؿ١خ، رَزقلَ 

ٍزقلاَ اٌغَل ف١ٙب فٟ اٌزؼج١و وؤٍٍٛة رله٠جٟ ٚاهشبكٞ ٚػ٩عٟ، ثب٦ػبفخ اٌٝ أٔٙب ١ٍٍٚخ ٠ّىٓ ا

ػٓ ِىٕٛٔبد اٌفوك ِّب ٠غؼٍٙب ػٍٝ ٘نا إٌؾٛ ٌغخ ػب١ٌّخ ٚاٍؼخ ا٨رظبي، ِٚٓ ٕ٘ب ٠ّىٓ اػزجبه٘ب 

 (21694: .216أػّك اٌٍغبد ِٓ إٌبؽ١خ إٌف١َخ )ػج١و ؽ١َٕٓ ِظـفٝ،

بءح ٚلل أظٙود كهاٍبد ػل٠لح فبػ١ٍخ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؾ١َٓ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ اٌىف

ا٨عزّبػ١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ وّب فٟ كهاٍبد هل١خ ػبؿف أؽّل ٍٚؾو فبهٚق ػجل اٌّغ١ل 

(، ِٚؾّل 2161(، ٚأشوف اثوا١ُ٘ ٠ؼمٛة ٚشف١ك ف٩ػ ػ٩ٚٔخ )2169ٚشبك٠خ أؽّل ػجل اٌقبٌك )

(4 وّب أظٙود كهاٍبد 2126(، ٚكػبء ِؾّل ػجل اٌؼي٠ي ٚش١ّبء ١ٍل ١ٍٍّبْ )2168أثٛ اٌوة )

(، ٚكهاٍخ 2161أصو ا١ٌَىٛكهاِب ػٍٝ اٌىفبءح اٌنار١خ وّب فٟ كهاٍبد ٍبٌٟ ؽَٓ ؽج١ت )ػل٠لح 

(، ٚكهاٍخ ثبًٍ 2167(، ٚكهاٍخ ا١ٌَل أؽّل طمو )2161ٔبك٠خ فبٌل اٌقبٌلٞ ٚع١ٙبْ ٚك٠غ ِـو )

 (٠21214ؾ١ٝ ػ١َٝ اغجبه٠ٗ ٚشبًِ اٌؾل٠ل )

خ اٌّلهوخ ٌلٜ اٌـ٩ة مٚٞ ٠زؼؼ ِّب رملَ أ١ّ٘خ رـ٠ٛو ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١

ًٍ فبص، ٚمٌه ِٓ ف٩ي ثؼغ اٌجواِظ  ًٍ ػبَ ٚؿ٩ة اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ثشى طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ثشى

اٌزله٠ج١خ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ ا٤ٔشـخ ٚا٦عواءاد؛ ِٕٚٙب ا١ٌَىٛكهاِب، ٚاٌزٟ رؼغ 

ِٚوشل٠ٗ، ٚرؼًّ ػٍٝ  اٌـبٌت فٟ ظوٚف عّبػ١خ رٛفو ٌٗ فوص اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِغ ألوأٗ

رٛظ١ف اٌؼٛاًِ اٌزٟ رئكٞ اٌٝ رؾ١َٓ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚرؾ١َٓ ِٙبهارُٙ 

ا٨عزّبػ١خ، ٚرؾ١١ل اٌؼٛاًِ اٌزٟ رُؼ١ك ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ 

 اٌّلهوخ ٌٙنا اٌفئخ4
 مشكمُ الدزاسُ:

زؼٍُ ماد آصبه ٚأثؼبك رزغبٚى اٌّغب٨د ا٨وبك١ّ٠خ4 ٠وٜ وض١و ِٓ اٌّوث١١ٓ أْ طؼٛثبد اٌ

ٚأـ٩لبً ِٓ ٘نا ٠غت ا٨٘زّبَ اٌٝ ِضً ٘نٖ ا٢صبه ٚا٨ثؼبك اٌزٟ رزلاػٟ ٌزلٚه ؽٛي ِشى٩د 

(، ٚرئكٞ 11: 6998ٚطؼٛثبد فٟ اٌٍَٛن ٌلٜ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ )فزؾٟ ِظـفٝ اٌي٠بد،

ِبك٠خ ٚاعزّبػ١خ ٌزشًّ اٌفوك ٚا٤ٍوح طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ ر١ٌٛل ػغٛؽ ٔف١َخ ٚروث٠ٛخ ٚ

ٚاٌّغزّغ، ِٚٓ اٌقظبئض ا٨عزّبػ١خ ٌلٜ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ طؼٛثخ رؾًّ اٌَّئ١ٌٚخ 

اٌشقظ١خ أٚ ا٨عزّبػ١خ، ٚطؼٛثخ اٌؼجؾ اٌنارٟ ف١ّب ٠ظله ػُٕٙ ِٓ أفؼبي غ١و ِٕبٍجخ رغبٖ 

ثب٢فو٠ٓ، ٚاٌؼلٚا١ٔخ رغبٖ  ا٢فو٠ٓ، ٚا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ فُٙ ٠زظفْٛ ثبٌىًَ ٚلٍخ ا٨رظب٨د

ا٢فو٠ٓ ٤ٍجبة غ١و ِجوهح )أٍبِخ ِؾّل اٌجـب٠ٕخ ِٚبٌه أؽّل اٌوشلاْ ٚػج١ل ػجل اٌىو٠ُ اٌَجب٠ٍخ 

 (794-72: 2119ٚػجل اٌّغ١ل ِؾّل اٌقـبؿجخ،

فب٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ز١ّيْٚ ثجؼغ اٌقظبئض اٌزٟ رجلٚ ٚاػؾخ ٌلٜ وض١و ُِٕٙ 

عزّبػ١خ ٌل٠ُٙ، ؽ١ش ٠قفمْٛ فٟ رى٠ٛٓ طلالبد ِغ اٌغ١و ٚفٟ اٌزؼبْٚ ِضً لظٛه اٌّٙبهاد ا٨

ِؼُٙ ٚفٟ اٌزفبػً ا٠٨غبثٟ ِغ اٌّؾ١ـ١ٓ، وّب ٩٠ؽظ ػٍٝ اٌىض١و ُِٕٙ ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ٍٚٛء 

اٌزٛافك ٚاٌزٟ رّضً أؾوافبً ػٓ ِؼب١٠و اٌٍَٛن اٌَٛٞ ٤لوأُٙ اٌؼبك١٠ٓ، ٚرٍه اٌقظبئض رزٛافو 

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ٚظٙو رؤص١و٘ب ٚاػؾبً ػٍٝ َِزٜٛ رملَ اٌـفً ٚػٍٝ  ٚرٕزشو ث١ٓ ا٤ؿفبي

لبث١ٍزٗ ٌٍزؼٍُ، ٚرئصو أ٠ؼبً ػٍٝ شقظ١زٗ ٚللهارٗ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ا٢فو٠ٓ ٍٛاء فٟ اٌّلهٍخ أٚ 

 (28.4: 2168فبهعٙب، أٚ اٌزى١ف ِغ اٌؼبٌُ اٌّؾ١ؾ )عّؼخ فبهٚق فوغٍٟ، 

ن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، فمل رٕٛػذ اٌـوق ٚأـ٩لبً ِٓ اٌزؤص١واد اٌٍَج١خ ٌٍَٛ
ٚا٤ٍب١ٌت اٌزٟ رَؼٝ اٌٝ اٌؾل ِٓ ٘نٖ اٌزؤص١واد ِب ث١ٓ ؿوق اٌٛلب٠خ ٌٍؾل ِٓ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ، 
اٌّزّضٍخ ثزشغ١غ إٌشبؿبد ا٨عزّبػ١خ، ٚى٠بكح اٌضمخ ثبٌٕفٌ، اٚ ثبٍزقلاَ ؿوق رؼل٠ً اٌٍَٛن 



 

  36 

ل أشبهد كهاٍبد ػل٠لح فٟ ِغبي طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌٝ رؤص١و اٌّقزٍفخ ِٕٚٙب ا١ٌَىٛكهاِب، فم
ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؾ١َٓ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ٚففغ ٍٍٛن ا٨َٔؾبة وّب فٟ كهاٍخ هل١خ ػبؿف 

( اٌزٟ أظٙود فبػ١ٍخ ثؤبِظ 2169أؽّل ٍٚؾو فبهٚق ػجل اٌّغ١ل ٚشبك٠خ أؽّل ػجل اٌقبٌك )
، ٚكهاٍخ أشوف اثوا١ُ٘ ٠ؼمٛة ٚشف١ك ف٩ػ ١ٍىٛكهاِٟ فٟ ففغ كهعخ اٌٍَٛن ا٨ٔـٛائٟ

( اٌٝ وشفذ ػٓ فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؾ١َٓ ر١ّٕخ 2161ػ٩ٚٔخ )
( اٌزٟ أظٙود فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ 2168اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ، ٚكهاٍخ ِؾّل أثٛ اٌوة )

اٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚكهاٍخ كػبء  ػٍٝ ا١ٌَىٛ كهاِب فٟ رؾ١َٓ اٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ ٌلٜ
( اٌزٟ أظٙود فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ لبئُ ػٍٝ 2126ِؾّل ػجل اٌؼي٠ي ٚش١ّبء ١ٍل ١ٍٍّبْ )

ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؾ١َٓ َِزٜٛ اٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ4 وّب أظٙود ثؼغ اٌلهاٍبد رؤص١و ا١ٌَىٛكهاِب 
( اٌزٟ أظٙود 2161هاٍخ ٍبٌٟ ؽَٓ ؽج١ت )فٟ رؾ١َٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٚفؼب١ٌخ اٌناد وّب فٟ ك

فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ ثبٍزقلاَ ا١ٌَىٛكهاِب ػٍٝ رمل٠و اٌناد، ٚكهاٍخ ٔبك٠خ فبٌل اٌقبٌلٞ ٚع١ٙبْ 
( اٌزٟ ٘لفذ اٌزؼوف اٌٝ أصو ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ر١ّٕخ 2161ٚك٠غ ِـو )

( اٌزٟ ث١ٕذ فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ 2167أؽّل طمو ) ِفَٙٛ اٌناد ٚاٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ٚكهاٍخ ا١ٌَل
ِؼوفٟ ٍٍٛوٟ فٟ رؾ١َٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٌلٜ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح، ٚكهاٍخ 

( اٌزٟ ٘لفذ اٌىشف ػٓ فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ 2121ثبًٍ ٠ؾ١ٝ ػ١َٝ اغجبه٠ٗ ٚشبًِ اٌؾل٠ل )
د اٌٍَٛو١خ ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ِجٕٟ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌّشى٩

 اٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ فٍَـ4ٓ١
ِٚٓ ٚالغ فجورٗ فٟ ِغبي طؼٛثبد  ٔفٙ ظٕء انفثهج انؼًهٛح ٔانًلاؼظح انًٛكاَٛح نهثاؼس

اٌزؼٍُ ٨ؽظ اٌجبؽش افزمبه اٌـ٩ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌٝ اٌؾٌ ا٨عزّبػٟ ٚاٌّٙبهاد 
ٌّمجٌٛخ، وّب أُٔٙ أ١ًِ اٌٝ ا٨َٔؾبة ِٓ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ ٌؼغيُ٘ أٚ ػلَ للهرُٙ ا٨عزّبػ١خ ا

ٌنٌه عبءد ِشىٍخ اٌلهاٍخ اٌوإ٘خ أـ٩لبً ِٓ ر١ٍَُ  ػٍٝ اٌزفبػً اعزّبػ١بً ػٍٝ ٔؾٛ ِٛعت4
اٌّشزغ١ٍٓ فٟ ١ِلاْ اٌزوث١خ اٌقبطخ ٚػٍُ إٌفٌ ثقـٛهح ِب ٠زورت ػٍٝ اٌمظٛه فٟ اٌّٙبهاد 

ػ١خ ٚاٌّؼبٔبح ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٨عزّبػٟ ِٓ ٔزبئظ ٚػٛالت ٍٍج١ٗ ثبٌَٕجخ ٌنٚٞ طؼٛثبد ا٨عزّب
 اٌزؼٍُ ٚطؾزُٙ إٌف١َخ4

يكٖ  ٚثٕبءً ػٍٝ ِب ٍجك ٠ّىٓ ط١بغخ ِشىٍخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ اٌزَبإي اٌوئ١ٌ اٌزبٌٟ: ِب
انماذٛح نك٘ لٔ٘  فؼانٛح انٍٛكٕقنايا فٙ ـفط انٍهٕن الاٍَؽاتٙ ٔأشهِ ػهٗ ذؽٍٍٛ انكفاءج

 صؼٕتاخ انرؼهى يٍ ذلايٛم انًهؼهح الاتركائٛح تانًًهكح انؼهتٛح انٍؼٕقٚح؟
 ٠ٚزفوع ِٓ اٌَئاي اٌوئ١ٌ ػلك ِٓ ا٤ٍئٍخ اٌزب١ٌخ:

ً٘ رٛعل فوٚق ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌلٜ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن  64
 ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

ٚق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً ً٘ رٛعل فو 24
 اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

ً٘ رٛعل فوٚق ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌلٜ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح  04
 اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

ٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً ً٘ رٛعل فوٚق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚا 4.
 اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

ً٘ رٛعل فوٚق ث١ٓ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ػٍٝ ِم١بً  94
 اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

١ِن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ مٚٞ ِب ؽغُ رؤص١و ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌز٩ 14
 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ؟
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 أهداف الدزاسُ:

 ْكفد انكناٌح انؽانٛح ئنٗ يا ٚهٙ:

  اٌزؾمك ِٓ فؼب١ٌخ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبة ٚأصوٖ ػٍٝ رؾ١َٓ اٌىفبءح اٌنار١خ

 ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ4ٌلٞ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ 

  ٜاٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ اٍزّواه٠خ فؼب١ٌخ ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌل

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ثؼل رٛلف اٌجؤبِظ4

  اٌٛلٛف ػٍٝ ؽغُ رؤص١و ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌلٜ اٌّغّٛػخ

 اٌزغو٠ج١خ4
 أهمًُ الدزاسُ:

 خ اٌلهاٍخ فٟ عبٔج١ٓ ّ٘ب:رىّٓ أ١ّ٘

 الأًْٛح انُظهٚح:

ري٠ٚل اٌّىزجخ اٌؼوث١خ ثلهاٍخ ٘بِٗ ػٓ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚافزمبهُ٘ ٌٍّٙبهاد  64

ا٨عزّبػ١خ ؽ١ش أْ ٕ٘بن ٔلهٖ فٟ اٌلهاٍبد اٌزٟ ا٘زّذ ثقفغ كهعخ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ 

 ِب4ٌلٜ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٍزقلاَ ف١ٕبد ا١ٌَىٛكها

فٟ ؽلٚك  -رٕبٌٚٙب ٤ؽل اٌقظبئض إٌٛػ١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌزٟ رمً ف١ٙب اٌلهاٍبد  24

ٚ٘ٝ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌِّٚب ٌٙب ِٓ رؤص١واد ِزجب٠ٕخ ػً ِقزٍف عٛأت  -اؿ٩ع اٌجبؽش

 شقظ١خ اٌز١ٍّن، ٚػٍٝ رٛافمٗ فٟ ػ٩لبرٗ ِغ ألوأٗ كافً اٌّلهٍخ ٚفبهعٙب4

ٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌزٟ أٚطذ ِقزٍف اٌلهاٍبد ػٍٝ ػوٚهح رٕبٚي فئخ ِّٙخ ُٚ٘ مٚ 04

 اٌزلفً اٌّجىو ٌؾً ِشى٩رُٙ اٌّظبؽجخ ٌظؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٨وبك١ّ٠خ4

 الأًْٛح انرطثٛمٛح:

ري٠ٚل ا٤فظبئ١١ٓ ٚاٌّٙز١ّٓ ثنٚٞ طؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح ثجؤبِظ رله٠جٟ ٠ّىٓ أْ ٠َبػلُ٘  64

 ّبػٟ ِغ ا٤فو٠ٓ ِٓ ف٩ي ف١ٕبد ا١ٌَىٛكهاِب4فٟ رله٠ت ا٤ؿفبي ػٍٝ رؼل٠ً ٍٍٛوُٙ ا٨عز

رمل٠ُ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ف١ٕبد ا١ٌَىٛكهاِب ٠ّىٓ اٍزقلاِٗ ثٛاٍـخ ِؼٍّٟ مٚٞ طؼٛثبد  24

اٌزؼٍُ ٌٍزقف١ف ِٓ اٌّشى٩د ا٨عزّبػ١خ ٚرؾ١َٓ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ٚرؾ١َٓ اٌىفبءح 

ٚرظوفبرُٙ رغبٖ أٔفَُٙ اٌنار١خ ٌلٜ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؛ ِّب ٠ٕؼىٌ ػٍٝ ٍٍٛو١برُٙ 

 ٚا٢فو٠ٓ ثّب ٠ؼّٓ ٌُٙ اٌشؼٛه ثبٌَؼبكح ٚرؾم١ك اٌزٛافك ٚإٌغبػ4 

ا٨ٍزفبكح ِٓ ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ رٛع١ٗ ٔظو اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ رؼ١ٍُ مٚٞ ا٨ؽز١بعبد  04

اٌقبطخ ثشىً ػبَ ٚمٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ ا٤فض ثؤ١ّ٘خ ف١ٕبد ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؼل٠ً 

 ؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚاوَبثٗ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ4ٍٍٛن مٚٞ ط

لل رف١ل ٔزبئظ اٌجؾش فٟ اػلاك ثواِظ اهشبك٠خ أفوٜ رزٕبٍت ِغ فئخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌٍزغٍت  4.

 ػٍٝ ِشى٩رُٙ ٚػ٩عٙب4
 محددات الدزاسُ:

 رمزظو اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ اٌّؾلكاد اٌزب١ٌخ:

ٝ ِؼوفخ فؼب١ٌخ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ الزظود اٌّؾلكاد اٌّٛػٛػ١خ ػٍانًؽكقاخ انًٕظٕػٛح:  

ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبة ٚأصوٖ ػٍٝ رؾ١َٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٞ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ 

 ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ
رّضٍذ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌٍّزؾم١ٓ انًؽكقاخ انثشهٚح:  

اٌؼبَ ا٨ثزلائ١خ فٟ ِٕـمخ شّبي اٌو٠بع ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ٚاٌجبٌغ  ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ
( ٍٕخ ثّزٍٛؾ ػّو ىِٕٟ للهٖ 66-9( ر١ٍّناً رواٚؽذ أػّبهُ٘ اٌي١ِٕخ ِٓ )61ػلكُ٘ )
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%( ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ 8419( ثّب ٠شىً َٔجزٗ )64162(، ٚأؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ )6140)
 ( ر١ٍّنا6.94ًاٌجبٌغ ػلكٖ )

الزظود اٌّؾلكاد اٌّىب١ٔخ ػٍٝ ِلهٍخ )شغبع ثٓ ٚ٘ت( فٟ ِٕـمخ  ؽكقاخ انًكاَٛح:انً 
 شّبي اٌو٠بع ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ4

رُ رـج١ك اٌلهاٍخ ف٩ي اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌغبِؼٟ  انًؽكقاخ انىيُٛح: 
212./6..94ٖ 

 المفاهًم الإجسائًُ لمدزاسُ:

 اطـ٩ؽ١ب ٚاعوائ١بً وب٨رٟ:٠ّىٓ رؼو٠ف ِظـٍؾبد اٌجؾش 
رؼوف ا١ٌَىٛكهاِب ثؤٔٙب ػجبهح ػٓ رظ٠ٛو رّض١ٍٟ َِٚوؽٟ ٌّشى٩د انٍٛكٕقنايا: 

ٍٍٛو١خ ِقزٍفخ ا٤ثؼبك رزُ فٟ شىً رؼج١وٞ ؽو ٍِٟء ثبٌـّؤ١ٕٔخ ؽزٝ ٠َبػل ػٍٝ اٌزٕف١ٌ ا٨ٔفؼبٌٟ 
ِؾّل طبثو ٚفُٙ ا٢فو٠ٓ ٚأكاح ػ٩ع١خ ٌٍؾل ِٓ اٌّشى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ ا٤ؿفبي )

 (60164: 2160هػٛاْ،
: ثؤٔٙب أٍٍٛة اهشبكٞ روثٛٞ ٠زؼّٓ ِغّٛػخ ِٓ ٔٚؼّهف انثاؼس انٍٛكٕقنايا ئظهائٛاً

ا٤ٔشـخ ٚا٦عواءاد، ٚا٨كٚاه اٌزّض١ٍ١خ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب أؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ أصٕبء عٍَبد 
رزؼّٓ اٌؼل٠ل ِٓ  اٌجؤبِظ ا٦هشبكٞ ػٓ ؿو٠ك ا٨ٍزّبع اٌٝ ثؼغ اٌمظض اٌٙبكفخ اٌزٟ

اٌٍَٛو١بد ٚاٌّٛالف اٌّورجـخ ثٍَٛن ا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ، صُ رون ؽو٠خ ٌٍـفً مٚٞ طؼٛثبد 
اٌزؼٍُ ٨فز١به ا٤كٚاه ٚرّض١ٍٙب ثشىً ػفٛٞ ٚرٍمبئٟ، ِٓ ف٩ي رٛظ١ف ف١ٕبد ِزؼلكح ٚثبٍزقلاَ 

؛ ِّب ٠ز١ؼ ٌٍـفً فوطخ أكٚاد ِقزٍفخ وب٩ٌّثٌ ٚا٨لٕؼخ فٟ عٛك ٠َٛكٖ ا٤ِٓ ٚاٌـّؤ١ٕٔخ ٚا٤ٌفخ
اٌزٕف١ٌ ا٨ٔفؼبٌٟ ػٓ اٌّشبػو اٌّىجٛرخ ٌل٠ٗ، ٚا٨ٍزجظبه ثٍَٛو١برٗ ٚفُٙ ٍٍٛن ا٢فو٠ٓ، ٚاٌملهح 

 ػٍٝ اٌّؾبوبح ٚاٌزمّض ثٙلف اؽلاس رغ١و ا٠غبثٟ فٟ شقظ١خ اٌـف4ً
( ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ثؤٔٗ 060: 2121ػوفذ فل٠غخ ثله اٌو١ِؼٟ )ٌهٕن الاٍَؽاب: 

ثبٌؼيٌخ ٚإٌمض ٚػلَ اٌزٛافك ِغ ا٢فو٠ٓ؛ ِّب ٠ٕؼىٌ ثٍَٛن ظب٘وٞ ٠جؼل اٌز١ٍّن  اؽَبً اٌز١ٍّن
ػٓ اٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ ٚػلَ ا٨فز٩ؽ ثُٙ ٚػلَ ا٨ٍزغبثخ ٌّؾبٌٚخ اٌزموة ِٕٗ ِّب ٠ٕزٟٙ ثٗ اٌٝ 

 ا٨ٔؼياي ٚاٌزّووي ؽٛي اٌناد4
ٟ رؾون ر١ٍّن مٚٞ ٍٍٛن ٨ رٛافمٟ ٠ؼٕ ٔٚؼهف انثاؼس ٌهٕن الاٍَؽاب ئظهائٛاً تأَّ:

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼ١لاً ػٓ ا٢فو٠ٓ ٚأؼياٌٗ ػُٕٙ ٚأغ٩لٗ ػٍٝ مارٗ، ٚػلَ هغجزٗ فٟ البِخ ػ٩لبد 
أٚ طلالبد روثـٗ ثُٙ اٚ رغؼٍٗ ٠ٕلِظ ِؼُٙ، ٚاعزٕبثٗ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ رغّؼٗ ثُٙ ٚاثزؼبكٖ 

 ػ4ُٕٙ
( ثؤٔٙب: "ِؼوفخ اٌفوك ثَّزٜٛ 916: 2116ػوفٙب )فزؾٟ ِظـفٝ اٌي٠بد،انكفاءج انماذٛح: 

فبػ١ٍخ اِىبٔبرٗ أٚ للهارٗ اٌنار١خ، ِٚب رٕـٛٞ ػ١ٍٗ ِٓ ِمِٛبد ِؼوف١خ، ٚأفؼب١ٌخ، ٚؽ١َخ 
ف١ٌَٛٛع١خ ػظج١خ ٌّؼبٌغخ اٌّٛالف ٚاٌّّٙبد أٚ اٌّشى٩د أٚ ا٤٘لاف ا٤وبك١ّ٠خ ٚاٌزؤص١و فٟ 

 4ا٤ؽلاس ٌزؾم١ك أغبى فٟ ظً اٌّؾلكاد اٌج١ئ١خ اٌمبئّخ"
: للهح اٌـبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٔٚؼهف انثاؼس انكفاءج انماذٛح انًكنكح ئظهائٛاً تأَٓا

ػٍٝ ػجؾ ِشبػوٖ ٚأؽب١ٍَٗ، ر١ّٕخ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ إٌبعؾخ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚأٙبء ٚاعجبرٗ 
 اٌّله١ٍخ ثفؼب١ٌخ، ٚاٌزقـ١ؾ ٌّواؽً ؽ١برٗ ا٩ٌؽمخ4

 إطاز نظسٍ ودزاسات سابقُ:

 كٕقنايا:أٔلًا: انٍٛ
أٌٚذ اٌشؼٛة اٌّزملِخ فٟ ا٢ٚٔخ ا٤ف١وح ا٘زّبِبً ِزيا٠لاَ فٟ اؿبه هػب٠خ ا٤ؿفبي مٚٞ 
ا٨ؽز١بعبد اٌقبطخ، ١ٌٌ فمؾ ِٓ ِٕـٍك أَبٟٔ، ٌٚىٓ ِٓ ِٕـٍك روثٛٞ أ٠ؼب، ف١ؼل 
ا٨ػـواثبد إٌف١َخ ِٓ ا٨ػـواثبد اٌزـٛه٠خ طؼٛثخ ٚرؼم١لا، فٙٛ ٠ؼجو ػٓ ِغّٛػخ غ١و 

 ٓ اٌظفبد ٚاٌملهاد4ِزغبَٔخ ِ
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٠ٚؼبٟٔ ا٤ؿفبي اٌّظبث١ٓ ثؾلح اٌّقبٚف ا٨عزّبػ١خ ِٓ ِشى٩د ِزؼٍمخ ثبٌزفبػً ا٨عزّبػٟ 

رزّضً فٟ ػغي أٍبٍٟ فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ اٌنٞ ٠ؼٛق للهرُٙ ٌفُٙ اٌزٛاطً ِغ ا٢فو٠ٓ ثـو٠مخ 

 (Albert4،2009:11ِٕبٍجخ ِٚزٛلؼخ ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌٍفظٟ، ٚغ١و اٌٍفظٟ )

ِٚٓ ٕ٘ب وبٔذ اٌؾبعخ ٍِؾخ ٌٍجؾش ػٓ رلفً ٠ٕبٍت ؿج١ؼخ ٘نٖ اٌفئخ، ٠ٚزّبشٝ ِغ ِشى٩رُٙ 

ثغوع اٌزقف١ف ِٓ ؽلرٙب، فىبْ ا٤ٍٍٛة ِزّض٩ فٟ ا١ٌَىٛكهاِب، ؽ١ش أٙب أؽل ا٤ٍب١ٌت اٌؼ٩ع١خ 

ِٓ اٌغّبػ١خ اٌزٟ صجذ علٜٚ اٍزقلاِٙب فٟ ؽب٨د ا٨ػـواثبد اٌٍَٛو١خ، ٚا٨ٔفؼب١ٌخ، ٚاٌؼل٠ل 

 ا٨ػـواثبد4

ٚا١ٌَىٛكهاِب أٍٍٛة عّبػٟ ػ٩عٟ ٠ّىٓ ِٓ ف٩ٌٗ اٌزٕف١ٌ ػٓ ِشبػو ِىجٛرخ، ٚأٔٙب 

أٍٍٛة ِٓ ا٤ٍب١ٌت ا٦ٍمبؿ١خ، رَزقلَ وؤٍٍٛة رله٠جٟ ٚاهشبكٞ ٚػ٩عٟ، ثب٦ػبفخ اٌٝ أٔٙب 

ٛ ٌغخ ػب١ٌّخ ١ٍٍٚخ ٠ّىٓ اٍزقلاَ اٌغَل ف١ٙب فٟ اٌزؼج١و ػٓ ِىٕٛٔبد اٌفوك ِّب ٠غؼٍٙب ػٍٝ ٘نا إٌؾ

 (2124: .216ٚاٍؼخ ا٨رظبي )ػج١و ؽ١َٕٓ ِظـفٝ،

ِٚٓ ف٩ي ا١ٌَىٛكهاِب ٠ؾبٚي اٌـفً أْ ٠جؾش ػٓ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌؾمبئك ٚاٌّؼبهف اٌزٟ 

رزظً ثبٌشقظ١بد فٟ اٌلٚه،  ٠ٚؾبٚي أ٠ؼبً أْ ٠زؼوف ػٍٝ ػ٩لبد عل٠لح ٚأفىبه ِٚؼبٟٔ 

ّٔبؽ عل٠لح ِٓ ف٩ي اٌزؼج١واد ٚاٌىٍّبد )آ١ٍب ٚاػؾخ،  ٚثنٌه ٠ىْٛ ػٕلٖ اٌملهح ػٍٝ اثزىبه أ

 (96: .216ف١ٍفخ اٌغوٞ ١ٍّٚوح ػٍٟ أثٛ غياٌخ ِٕٚبي ِٕظٛه اٌؾ٩ّٚٞ،

ٚرَبػل ا١ٌَىٛكهاِب ػٍٝ اوزَبة اٌزٛاطً اٌٍفظٟ ٚغ١و اٌٍفظٟ، ِزؼّٕبً مٌه ا٦شبهاد 

زؼبهاد فٟ رؼج١وٍ اٌغ١َّخ، ٍٚوػخ اٌزؾلس، ٚٔجوح اٌظٛد، ثب٦ػبفخ اٌٝ اٍزقلاَ اٌوِٛى ٚا٨ٍ

ًٍ ٠شًّ اٌجٛػ ثّب فٟ إٌفٌ ٚاٌزؼج١و ػٕٗ ٌفظ١بً، أٚ ثظٛهحٍ غ١و ٌفظ١خ )ِٕٝ طبٌؼ ا١ٌَل  ِىزّ

 (0.04: 2121ٚؽّلٞ ِؾّل ٠ب١ٍٓ ،

 شاَٛاً: انٍهٕن الاٍَؽاتٙ

ِٓ اٌقظبئض ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚا٨عزّبػ١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ أُٔٙ ٠ئصوْٚ ا٨ٔؼياي 

٨عزّبػٟ ؽ١ش ٠ظٙو اٌىض١و ِٓ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ أَؾبثًب ِٓ ٚا٨َٔؾبة فٟ اٌّٛالف ا

اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ، ٚاٌؼيٌخ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌىًَ ٚاٌقّٛي4 اْ ِضً ٘ئ٨ء ا٤شقبص ٨ ٠َزغ١جْٛ 

ٌّجبكهاد ا٢فو٠ٓ ٨ٚ ٠ٕظوْٚ اٌٝ ا٤شقبص اٌن٠ٓ ٠زىٍّْٛ ِؼُٙ، ٨ٚ ٠ىْٛٔٛ طلالبد ثَجت 

٨عزّبػ١خ إٌّبٍجخ ٌفؼً مٌه، ُٚ٘ ٨ ٠ّضٍْٛ أٞ رٙل٠ل ٌغ١وُ٘ ِٓ ا٤شقبص افزمبهُ٘ ٌٍّٙبهاد ا

 (914-89: .216)ػجل اٌّـٍت أ١ِٓ اٌمو٠ـٟ،

( أْ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ِّٙخ ٠ٚCaplan & Bowker, 2014,12وٜ وبث٩ْ ٚثٛوو )

ظٙبه ٍٍٛو١بد ٌٍّٕٛ إٌفَٟ ٚاٌغَلٞ ٥ٌؿفبي، ٚأْ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ثّضبثخ هغجخ َِزّوح فٟ ا

اٌٛؽلح ٚاٌؼيٌخ ػٕل ِٛاعٙخ ا٤فواك اٌّؤٌٛف١ٓ أٚ اٌغوثبء فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ اٌّقزٍفخ، ِّب ٠ي٠ل 

ِٓ ِقبؿو ظٙٛه ثؼغ اٌّشى٩د ا٨عزّبػ١خ ا٨ٔفؼب١ٌخ فٟ ِواؽً ٨ؽمخ ِٓ ؽ١بح اٌـفً، ٚلل 

اٌؼًّ ػٍٝ رؾل٠ل  رىْٛ ؿو٠مخ ٠َزقلِٙب اٌـفً ِٓ أعً ِؼبٌغخ ٚرف١َو ثؼغ اٌّؼٍِٛبد، أٚ

 ػ٩لزٗ ِغ ِملَ اٌوػب٠خ أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزفبػً ا٨عزّبػ4ٟ

ٚرش١و أكث١بد اٌزوث١خ اٌقبطخ اٌٝ اْ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػـواثبد 

ٔف١َخ ٍٍٚٛو١خ ٚػغي اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ِضً اٌمٍك ٚا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ ٚػلَ ا٨رياْ 

٨ٔزجبٖ، ٚأُٔٙ الً ِشبهوخ فٟ ا٤ٔشـخ ٚألً ِشبهوخ اعزّبػ١خ، ٠ٚؼبْٔٛ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚاػـواة فٟ ا

ِٓ ا٨وزئبة ٚا٦ؽجبؽ ٚػلَ اٌزٛاطً ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٚإٌشبؽ اٌّفوؽ ٚأقفبع ِفَٙٛ اٌناد ٍٚٛء 

: 2119اٌزٛافك ػٍٝ اٌَّز١٠ٛٓ اٌشقظٟ ٚا٨عزّبػٟ ِمبهٔخ ثبٌؼبك١٠ٓ )فزؾٟ ِظـفٝ اٌي٠بد،

224) 
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عٗ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػؼفبً فٟ اكهان ٚرف١َو ٚفُٙ ٚفٟ ٘نا اٌظلك ٠ٛا

اٌّٛػؾبد ا٨عزّبػ١خ غ١و اٌٍفظ١خ، ِّب ٠ٍمٟ ثآصبهٖ اٌٍَج١خ ػٍٝ اِز٩ن اٌّٙبهاد ا٩ٌىِخ ٌٍزى١ف 

ِغ اٌّؾ١ؾ اٌج١ئٟ ٚا٨عزّبػٟ ٚاٌزٟ رئكٞ اٌٝ أَؾبة اٌفوك ِٓ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ ٚأؼياٌٗ ػٓ 

ِٓ اٌّشى٩د اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌل٠ُٙ ٠ٚلفغ ٌٍزَوة ِٓ اٌّلهٍخ ٚؽلٚس ا٨غزواة  ا٢فو٠ٓ، ٚلل ٠ي٠ل

 (Kavale , 2009 , 204إٌفَٟ ٚا٨عزّبػٟ )

 شانصاً: انكفاءج انماذٛح:

( ِؾٛها هئ١َ١ب ِٓ ِؾبٚه إٌظو٠خ اٌّؼوف١خ ٠Self – Efficacyشىً ِفَٙٛ اٌىفبءح اٌنار١خ )

روٜ أْ ٌلٜ اٌفوك اٌملهح ػٍٝ ػجؾ ٍٍٛوٗ ٔز١غخ ِب  اٌزٟ Social cognitive theoryا٨عزّبػ١خ 

( ٠ّىُٕٙ ِٓ Self – Beliefsٌل٠ٗ ِٓ ِؼزملاد شقظ١خ، فب٤فواك ٌل٠ُٙ ٔظبَ ِٓ اٌّؼزملاد اٌنار١خ )

(4 ٚٚفمب ٌنٌه فبْ اٌى١ّخ اٌزٟ ٠فىو ٠ٚؼزمل Bandura, 1986: 45اٌزؾىُ فٟ ِشبػوُ٘ ٚأفىبهُ٘ )

خ اٌزٟ ٠زظوف ثٙب، ام رشىً ٘نٖ اٌّؼزملاد اٌّفزبػ اٌوئ١َٟ ٌٍمٜٛ ٠ٚشؼو ثٙب اٌفوك رئصو فٟ اٌى١ف١

اٌّؾووخ ٌٍَٛن اٌفوك، فبٌفوك ٠ؼًّ ػٍٝ رف١َو أغبىارٗ ثب٨ػزّبك ػٍٝ اٌملهاد اٌزٟ ٠ؼزمل أٔٗ 

 (٠Bandura, 1997: 43-494ّزٍىٙب، ِّب ٠غؼٍٗ ٠جني لظبهٜ عٙلٖ ٌزؾم١ك إٌغبػ )

إٌظوٞ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٠زج١ٓ ٌٍجبؽش اٌؾبٌٟ اٌؼ٩لخ ثؼل اٍزؼواع ا٦ؿبه ذؼمٛة انثاؼس 

ث١ٓ ِزغ١واد اٌلهاٍخ ٚفبػ١ٍخ اٌؼل٠ل ِٓ اٌجواِظ إٌف١َخ وجؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رقف١غ َِز٠ٛبد 

وض١و ِٓ ا٨ػـواثبد إٌف١َخ ٚاٌٍَٛو١خ ٚرؾ١َٓ َِز٠ٛبد اٌىفبءح ٚفبػ١ٍخ اٌناد ٌلٜ اٌـ٩ة 

ٍٝ ا٤فض، فبٌَّخ اٌغبٌجخ ػٍٝ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثٛعٗ ػبَ ٚمٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػ

أُٙ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشى٩د رزؼٍك ثبٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٚاٌزٕظ١ُ اٌنارٟ، ٚاٌوفغ ا٨عزّبػٟ، ٚاٌؼيٌخ، 

ِّب ٠لفؼُٙ اٌٝ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ، ا٤ِو اٌنٞ ٠زـٍت ِؼٗ اٌزلف٩د اٌؼ٩ع١خ اٌّقزٍفخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ 

اع اٌّقبٚف ا٨عزّبػ١خ، ٚأْ اٌلهاِب إٌف١َخ ٠ىْٛ ٌٙب رؤص١و٘ب اٌفؼبي فٟ رؼي٠ي رقفف ِٓ ؽلح أػو

اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٌنا فبْ اٌغّغ ث١ٓ اٌزلف٩د اٌؼ٩ع١خ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌؼ٩ط اٌّؼوفٟ اٌٍَٛوٟ، 

ٚاٌؼ٩ط ثبٌلهاِب ٠َُٙ ثشىً وج١و فٟ رؼي٠ي اٌملهح اٌّؼوف١خ ٚا٨عزّبػ١خ، ِّب ٠ٕؼىٌ ثلٚهٖ ػٍٝ 

رّى١ٓ ا٤ؿفبي ِٓ اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ ا٨عزّبػ١خ، وّب رؼل ا١ٌَىٛكهاِب أٍٍٛة عّبػٟ ػ٩عٟ ٠ّىٓ 

ِٓ ف٩ٌٗ اٌزٕف١ٌ ػٓ ِشبػو ِىجٛرخ، ٚأٔٙب أٍٍٛة ِٓ ا٤ٍب١ٌت ا٦ٍمبؿ١خ، رَزقلَ وؤٍٍٛة 

 رله٠جٟ ٚاهشبكٞ ٚػ٩عٟ، ثب٦ػبفخ اٌٝ أٔٙب ١ٍٍٚخ ٠ّىٓ اٍزقلاَ اٌغَل ف١ٙب فٟ اٌزؼج١و ػٓ

 ِىٕٛٔبد اٌفوك ِّب ٠غؼٍٙب ػٍٝ ٘نا إٌؾٛ ٌغخ ػب١ٌّخ ٚاٍؼخ ا٨رظبي4 

 ٧ٌعبثخ ػٓ أٍئٍخ ِشىٍخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رُ اشزمبق اٌفوٚع ا٢ر١خ: فسوض الدزاسُ:

( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد a=0.05رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) 64

لٞ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼ

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ رغبٖ اٌم١بً اٌمج4ٍٟ

( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد a=0.05رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) 24

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ رغبٖ اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ4

( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد a=0.05ل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ )رٛع 04

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼل4ٞ

( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد a=0.05رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) 4.

اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌّغّٛػز١ٓ 

 اٌزؼٍُ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ4
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( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد ٨a=0.05 رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) 94

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ

 طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ 

٠ٛعل رؤص١و وج١و ٌجؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌز١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ  14

 مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ4
 إجساءات البحث:

اٍزقلَ اٌجبؽش فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ إٌّٙظ شجٗ اٌزغو٠جٟ؛ ٚرُ اٍزقلاَ اٌزظ١ُّ يُٓعٛح انثؽس: 

 ٠جٟ )لجٍٟ/ ثؼلٞ/رزجؼٟ( ٌّغّٛػز١ٓ ِزىبفئز4ٓ١اٌزغو

رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ع١ّغ ر١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌظفٛف اٌؼ١ٍب يعرًغ انثؽس: 

)اٌواثغ، اٌقبٌِ، اٌَبكً( اٌٍّزؾم١ٓ ثّلاهً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ ِٕـمخ شّبي اٌو٠بع ثبٌٍّّىخ 

( ٍٕخ ثّزٍٛؾ 66-9واٚؽذ أػّبهُ٘ اٌي١ِٕخ ِٓ )( ر١ٍّناً ر6.9اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

(4 ٚمٌه ؽَت ا٦ؽظبءاد اٌو١ٍّخ ٦كاهح 14.20( ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ).6142ػّو ىِٕٟ )

 َ(212.4-9ٖ..6اٌزوث١خ اٌقبطخ فٟ اكاهح رؼ١ٍُ اٌو٠بع ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )
 عًنُ البحث:

١ٍّناً رواٚؽذ أػّبهُ٘ ( ر1.رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ا٨ٍزـ٩ػ١خ ِٓ ) ػُٛح انفصائص انٍٛكٕيرهٚح: 

(، رُ افز١بهُ٘ ِٓ 14120( ٚأؾواف ِؼ١بهٞ )6141( ػبِبً ثّزٍٛؾ ػّو ىِٕٟ )9-66ِٓ )

 كافً اٌّغزّغ ِٚٓ فبهط ػ١ٕخ اٌلهاٍخ4

( ر١ٍّناً ثّلهٍخ شغبع ثٓ ٚ٘ت، ٚاٌن٠ٓ 61رىٛٔذ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) انؼُٛح الاٌاٌٛح: 

ٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٚكهعبد ِٕقفؼخ ػٍٝ ِم١بً ؽظٍٛا ػٍٝ كهعبد ِورفؼخ ػٍٝ ِم١بً اٌ

(، 6140( ػبِبً ثّزٍٛؾ ػّو ىِٕٟ للهٖ )66-9اٌىفبءح اٌنار١خ، ٚلل رواٚؽذ اػّبهُ٘ ِٓ )

%( ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ، ٚرُ افز١به 8419( ثّب ٠شىً َٔجزٗ )64162ٚأؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ )

ٚػبثـخ( ٚرشًّ وً ِغّٛػخ  اٌؼ١ٕخ ثبٌـو٠مخ اٌؼشٛائ١خ ٚرم١َُّٙ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ )رغو٠ج١خ

 ( ر١ِ٩ن ِٓ اٌنوٛه4 8)

 (  ذٕوٚغ انرلايٛم لٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى ؼٍة انصف7ظكٔل )
 ػكق انرلايٛم انصف انُٕع اٌى انًكنٌح

 موٛه ِلهٍخ شغبع ثٓ ٚ٘ت

 . اٌواثغ

 1 اٌقبٌِ

 1 اٌَبكً

 61 اٌّغّٛع

ثزؾم١ك اٌزىبفئ ث١ٓ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػز١ٓ لبَ اٌجبؽش ذؽمٛك انركافإ تٍٛ ذلايٛم انًعًٕػرٍٛ: 

)اٌزغو٠ج١خ، اٌؼبثـخ( فٟ اٌؼّو َِٚزٜٛ اٌنوبء ٚاٌم١بً اٌمجٍٟ ٌىً ِٓ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٚاٌىفبءح 

 اٌنار١خ، ٠ّٚىٓ رٛػ١ؼ رٍه إٌزبئظ فٟ ا٢رٟ:

  يٍ ؼٛس انؼًه انىيُٙ: ظاءخ( ل١ّخZ( اٌّؾَٛثخ )-ػٕل َِزٜٛ -164902 ) 

٠ش١و اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد أفواك ( ِّب 14601ك٨ٌخ )

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ، ِّب ٠لي ػٍٝ رىبفئ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ؽ١ش اٌؼّو اٌي4ِٟٕ  

  يؼايم انمكاء: ظاءخ( ل١ّخZ( اٌّؾَٛثخ )-ِّب ٠ش١و 14919( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )-14701 )

ئ١بً ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظب

 ٚاٌؼبثـخ، ِّب ٠لي ػٍٝ رىبفئ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ؽ١ش َِزٜٛ اٌنوبء4  
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 :ٙيٍرٕٖ انٍهٕن الاٍَؽات ( ُعبءد ع١ّغ ل١Z ٟاٌّؾَٛثخ ٤ثؼبك ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبث )

(، ٚ٘نا 14699، 2..14، 1480ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ثٍغذ ػٍٝ اٌزور١ت )

 ٠ؼٕٟ رىبفئ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ لجً رـج١ك اٌجؤبِظ4

  :يٍرٕٖ انكفاءج انماذٛح( ُعبءد ع١ّغ ل١Z ٞٚاٌّؾَٛثخ ٤ثؼبك ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌن )

(، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ 14999، 14726،  14798طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ثٍغذ ػٍٝ اٌزور١ت )

 ٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ لجً رـج١ك اٌجؤبِظ4رىبفئ اٌّغّ

 اٌرفكو انثاؼس الأقٔاخ انرانٛح: أدوات البحث:

رُ رـ٠ٛو ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ يمٛاي انٍهٕن الاٍَؽاتٙ: )ئػكاق انثاؼس(: 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ف٩ي ا٨ؿ٩ع ػٍٝ اٌّمب١٠ٌ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِضً ِم١بً: )ػبكي ِؾّل ػجل 

( ٌٍٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ، ٚكهاٍبد ِضً كهاٍخ ) ػجلالله ػٍٟ ِؾّٛك ث١ٕبْ ٚفوربط فبؽٌ 2111،الله

؛ 2167؛ ١ٌٚل ٚ٘لاْ ؽ١ّل ػّبهٖ ٜقوْٚ،2167؛ أؽّل فبٌل فياػٍخ،2169اٌي٠ٚٓ اٌظموٞ،

؛ 2121؛ فل٠غخ ثله ٔبطو اٌو١ِؼٟ،2168ٕ٘بء فزؾٟ اٌقٌٟٛ ٚػظبَ ػجلاٌقبٌك ١ٍل أؽّل،

( ، ٚرىْٛ 2126؛ ٔبكه أؽّل اٌّـبهٔخ ِٚؾّل اثوا١ُ٘ اٌَفبٍفخ،2126ِٟ،١ٌّبء ػجل اٌؾ١ّل ث١ٛ

 ( ػجبهح، ؽ١ش وبٔذ ا٤ثؼبك ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:01اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ ا١ٌٚ٤خ ِٓ )

٠ٚش١و اٌٝ اٌؾبٌخ اٌّياع١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ اٌزٟ ٠شؼو ثٙب ٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد  انثُؼك انُفٍٙ: 64

، 27، .2، 20، 69، 68، 69، .6، 60، 62، 9، 7، 9، .، 6اٌزؼٍُ، ٚرّضٍٗ اٌؼجبهاد )

29 ،014) 

٠ٚش١و اٌٝ للهح اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ اٌزفبػً ٚاٌّشبهوخ  انثُؼك الاظرًاػٙ: 24

، 61، 66، 61، 8، 1، 0، 2ٚاٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ ِغ اٌي٩ِء ٚاٌّؼ١ٍّٓ، ٚرّضٍٗ اٌؼجبهاد )

67 ،21 ،26 ،22 ،29 ،21 ،284) 

رُ اٌزؾمك ِٓ طلق اْه٘ نًمٛاي انٍهٕن الاٍَؽاتٙ نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى: انصكق انظ

( ِٓ اٌّؾى١ّٓ 62اٌّم١بً ثبٍزقلاَ اٌظلق اٌظب٘وٞ ٚمٌه ثؼوػٗ ثظٛهرٗ ا١ٌٚ٤خ ػٍٝ ػلك )

اٌّزقظظ١ٓ ثؼٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ ٚاٌزوث١خ اٌقبطخ فٟ اٌغبِؼبد اٌّظو٠خ ، ٚرُ 

ُٙ ٚالزواؽبرُٙ، ؽ١ش رُ ا٦ثمبء ػٍٝ اٌؼجبهاد اٌزٟ ارفك ػ١ٍٙب أوضو ِٓ ا٤فن ثزؼل٩٠رُٙ ٚآهائ

%( ِٓ اٌّؾى١ّٓ، ٚرؼل ٘نٖ إٌَجخ ل١ّخ ِمجٌٛخ ٠زُ فٟ ػٛئٙب اٌؾنف ٚاٌزؼل٠ً، ؽ١ش أعّغ 89)

( 27، 26، 21، 61، 66، 1(، ٚاػبكح ط١بغخ اٌؼجبهاد )01اٌّؾىّْٛ ػٍٝ ؽنف اٌؼجبهح )

 ِمزوؽخ4 ( وؼجبهح01ٚاػبفخ اٌؼجبهح )

ثؾَبة ِؼبًِ اهرجبؽ  ٔذؽمك انثاؼس يٍ صكق انًمٛاي تاٌرفكاو صكق انثُاء انكاـهٙ

( ر١ٍّناً، 1.ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعخ اٌؼجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )

ٟ ع١لح، ٚرج١ٓ ثؤٔٗ رؾمك ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِئشواد طلق ثٕبء كافٍ

( ٚع١ّؼٙب ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ، وّب رُ 14991 – 14.10ؽ١ش رواٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ث١ٓ )

ؽَبة ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌجُؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌّم١بً، ٠ٚزج١ٓ ِٓ 

اٌّم١بً رواٚؽذ  اٌج١بٔبد أْ ِؼب٩ِد اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌلهعخ ػٍٝ اٌجُؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ

 ( ٚع١ّؼٙب كاٌخ اؽظبئ١بً، أٞ أٔٗ رؾمك ٌٍّم١بً ك٨٨د طلق ثٕبء ع١لح148194 – 14886ِٓ ) 

كًا ذى انرؽمك يٍ قلالاخ شثاخ يمٛاي انٍهٕن الاٍَؽاتٙ تطهٚمح الاذٍاق انكاـهٙ 

مٚٞ ( ر١ٍّناً ِٓ 1.، ٚمٌه ِٓ ف٩ي رـج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )تاٌرفكاو يؼاقنح كهَٔثاؾ أنفا

(، ٚمٌه ِٓ ف٩ي ؿو٠مخ ا٦ػبكح ِوح Test Retestطؼٛثبد اٌزؼٍُ، صُ اٍزقلاَ صجبد ا٦ػبكح )

أفوٜ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ثؼل أٍجٛػ١ٓ، ٚرج١ٓ أْ ِؼبًِ صجبد ا٦ػبكح ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ 

ب (،  اِب ِؼبًِ صجبد أٌف1491 1486( ٥ٌٚثؼبك رزواٚػ ث١ٓ )1487طؼٛثبد اٌزؼٍُ وىً ثٍغ )
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( ٚرىْٛ 14886 – 14880( ٥ٌٚثؼبك رزواٚػ ث١ٓ  )14911ووٚٔجبؿ أٌفب ٌٍّم١بً وىً فمل ثٍغ )

 ( ػجبهح014اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )

رُ رـ٠ٛو ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ شاَٛاً: يمٛاي انكفاءج انماذٛح نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى )ئػكاق انثاؼس(: 

( 2161ّمب١٠ٌ ٚاٌلهاٍبد ولهاٍخ ٍبٌٟ ؽَٓ ؽج١ت )ِٓ ف٩ي ا٨ؿ٩ع ػٍٝ اٌ ا٤وبك١ّ٠خ

( ٚثبًٍ ٠ؾ١ٝ 2167( ٚا١ٌَل أؽّل ِؾّٛك طمو )2167ٚأؽّل ِؾّل عبك اٌوة أثٛ ى٠ل )

( ٚوٛصو لـت أثٛ 2122( ِّٚلٚػ ِؾّٛك ػج١لاد )2121ػ١َٝ اغجبه٠ٗ ٚشبًِ اٌؾل٠ل )

اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ (، ٚرىْٛ 2122لٛهٖ ٚؽٕبْ ػجل اٌفزبػ ا٩ٌّؽخ ِٚؾّل ػجبً شب4ٓ١٘ )

 ( ػجبهح، ؽ١ش وبٔذ ا٤ثؼبك ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:.2إٌٙبئ١خ ِٓ )

٠ٚزّضً فٟ للهح اٌز١ٍّن مٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ ػجؾ ِشبػوٖ  تُؼك انكفاءج انماذٛح الاَفؼانٛح: 64

 (264، 61، .6، 60، .، 0، 2، 6ٚأفؼب٨رٗ، ٚرّضٍٗ اٌؼجبهاد )

ش١و اٌٝ للهح ر١ٍّن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ ر١ّٕخ ٠ٚ تُؼك انكفاءج انماذٛح الاظرًاػٛح: 24

 (694، 69، 8، 1، 9اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ إٌبعؾخ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚرّضٍٗ اٌؼجبهاد )

٠ٚش١و اٌٝ للهح ر١ٍّن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ أٙبء ِٙبِٗ  تُؼك انكفاءج انماذٛح الأكاقًٚٛح: 04

، 68، 67، 62، 66، 61، 9، 7اٌؼجبهاد ) اٌلها١ٍخ ٚاٌزقـ١ؾ ٌّواؽً ؽ١برٗ ا٩ٌؽمخ، ٚرّضٍٗ

21 ،22 ،20 ،2.4) 

رُ اٌزؾمك ِٓ طلق انصكق انظاْه٘ نًمٛاي انكفاءج انماذٛح نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى: 

( ِٓ اٌّؾى١ّٓ 62اٌّم١بً ثبٍزقلاَ اٌظلق اٌظب٘وٞ ٚمٌه ثؼوػٗ ثظٛهرٗ ا١ٌٚ٤خ ػٍٝ ػلك )

ٌزوث١خ اٌقبطخ فٟ اٌغبِؼبد اٌّظو٠خ، ٚرُ اٌّزقظظ١ٓ ثؼٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ ٚا

ا٤فن ثزؼل٩٠رُٙ ٚآهائُٙ ٚالزواؽبرُٙ، ؽ١ش رُ ا٦ثمبء ػٍٝ اٌؼجبهاد اٌزٟ ارفك ػ١ٍٙب أوضو ِٓ 

%( ِٓ اٌّؾى١ّٓ، ٚرؼل ٘نٖ إٌَجخ ل١ّخ ِمجٌٛخ ٠زُ فٟ ػٛئٙب اٌؾنف ٚاٌزؼل٠ً، ؽ١ش أعّغ 89)

 (614( ٚ )7( ٚ )2اٌّؾىّْٛ اػبكح ط١بغخ اٌؼجبهح )

رُ اٌزؾمك ِٓ طلق اٌّم١بً ثبٍزقلاَ طلق اٌجٕبء اٌلافٍٟ ثؾَبة صكق انثُاء انكاـهٙ: 

ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعخ اٌؼجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ 

ٌّم١بً  ٠زج١ٓ أٔٗ رؾمك، ٔ( ر١ٍّناً، رُ افز١بهُ٘ ِٓ كافً اٌّغزّغ ِٚٓ فبهط ػ١ٕخ اٌلهاٍخ1.)

 – 14.21اٌىفبءح اٌنار١خ ِئشواد طلق ثٕبء كافٍٟ ع١لح، ؽ١ش رواٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ث١ٓ )

( ٚع١ّؼٙب ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ، وّب رُ ؽَبة ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ 14907

لهعخ ػٍٝ اٌجُؼل ؽ١ش رج١ٓ أْ ِؼب٩ِد اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌ، اٌجُؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌّم١بً

( ٚع١ّؼٙب كاٌخ اؽظبئ١بً، أٞ أٔٗ 14989 – 14981ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌّم١بً رواٚؽذ ِٓ ) 

 .رؾمك ٌٍّم١بً ك٨٨د طلق ثٕبء ع١لح

كًا ذى انرؽمك يٍ قلالاخ شثاخ يمٛاي انكفاءج انماذٛح نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى تطهٚمح الاذٍاق 

( ر١ٍّناً، 1.ٚمٌه ِٓ ف٩ي رـج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ ) أنفا انكاـهٙ تاٌرفكاو يؼاقنح أنفا كهَٔثاؾ

(، ٚمٌه ِٓ ف٩ي ؿو٠مخ ا٦ػبكح ِوح أفوٜ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ثؼل Test Retestٚاٍزقلاَ صجبد ا٦ػبكح )

( ٥ٌٚثؼبك رزواٚػ ِٓ 1471ٚرج١ٓ أْ ِؼبًِ صجبد ا٦ػبكح ٌّم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ وىً ثٍغ ) أٍجٛػ١ٓ،

( ٥ٌٚثؼبك رزواٚػ 149.7(،  اِب ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ أٌفب ٌٍّم١بً وىً فمل ثٍغ )14807 1471)

 .( ػجبهح.2( ٚرىْٛ اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )1477 1479ِٓ  )

رُ ػوع اٌجؤبِظ ا٦هشبكٞ ثظٛهرٗ ا١ٌٚ٤خ ػٍٝ يا: )ئػكاق انثاؼس(: تهَايط انٍٛكٕقنا

( ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّزقظظ١ٓ ثؼٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ ٚاٌزوث١خ اٌقبطخ فٟ 62ػلك )

(، ثٙلف رؾل٠ل ِلٜ ٩ِئّخ اٌجؤبِظ ٚاثلاء اٌواٞ فٟ ِؾز٠ٛبرٗ ِٚب 6اٌغبِؼبد اٌّظو٠خ ٍِؾك )
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ٌغٍَبد اٌجؤبِظ، ٚلل أعّغ اٌّؾىّْٛ ػٍٝ رؼل٠ً ٚلذ ثؼغ  ٠وٚٔٗ ِٓ ؽنف أٚ رظ٠ٛت

 اٌغٍَبد ٚاظٙبه ف١ٕبد ا١ٌَىٛكهاِب كافً اٌغٍَبد، ٚرظؾ١ؼ ثؼغ اٌؼجبهاد كافً اٌجؤبِظ،

٘لف اٌجؤبِظ ثشىً ػبَ اٌٝ رٛظ١ف ا١ٌَىٛكهاِب فٟ الأْكاف انؼايح نهثهَايط الإنشاق٘: 

ؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ف٩ي اوَبثُٙ عٍّخ ِٓ اٌّٙبهاد ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌلٜ اٌز١ِ٩ن مٚٞ ط

اٌزٟ ٠ّىٓ ِٓ ف٩ٌٙب رؼي٠ي ٚى٠بكح ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌل٠ُٙ، ٚأْ ٠زظوفٛا ثشىً 

ِٕبٍت فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ، ثؾ١ش رزؼّٓ وً عٍَخ ِغّٛػخ ِٓ ا٤٘لاف ٚإٌشبؿبد 

 ٚاٌمظض ٌٚؼت ا٤كٚاه ٚاٌزى١ٍفبد اٌج١ز١خ4

 انفاصح نهثهَايط الإنشاق٘الأْكاف 

  َِبػلح أفواك اٌّغّٛػخ ػٍٝ اٌزظوف ثشىً ِٕبٍت فٟ اٌّٛالف ا٨عزّبػ١خ اٌّقزٍفخ ٚرـ٠ٛو

 ِٙبهارُٙ فٟ اٌزؼج١و ػٓ هغجبرُٙ ٚا٘زّبِبر4ُٙ 

  َِبػلح أفواك اٌّغّٛػخ فٟ ر١ّٕخ هٚػ اٌزؼبْٚ ف١ّب ث١ُٕٙ ٌٍزقٍض ِٓ اٌؼيٌخ ا٨عزّبػ١خ

 ػ٩لبد اعزّبػ١خ ٚاٌملهح ػٍٝ ا٨رظبي ٚاٌزٛاطً اٌٍفظ4ٟ ٚى٠بكح ِٙبهارُٙ فٟ ػًّ

  ،رله٠ت أفواك اٌّغّٛػخ ا٦هشبك٠خ ٚر١ّٕخ للهرُٙ ػٍٝ ؿٍت اٌَّبػلح ٚاٌملهح ػٍٝ رمل٠ّٙب

 ٚر١ّٕخ للهرُٙ ػٍٝ ا٨رظبي ٚاٌزٛاطً ٚالبِخ ػ٩لبد ِغ ا٢فو4ٓ٠

 ٚاٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ ٚؽّب٠خ  َِبػلح أفواك اٌّغّٛػخ ػٍٝ اٌزلػ١ُ اٌنارٟ ا٠٨غبثٟ ِغ اٌناد

 ٔفَٗ اصٕبء اٌزفبػً ٚاٌؼجؾ اٌنارٟ ٚاٌزلهة ػٍٝ اٌّٛاعٙخ4

  َِبػلح أفواك اٌّغّٛػخ ِٓ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ رؾ١َٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٚاٌزلهة

 ػٍٝ ؽً اٌّشى٩د ِٚٛاعٙزٙب4

ٌجؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب  لبَ اٌجبؽش ثزٛظ١ف ػلك ِٓ ف١ٕبدانفُٛاخ انًٍرفكيح فٙ انثهَايط: 

 -اٌؼظف اٌنٕٟ٘ -اٌّؾبػوح -أصٕبء رـج١ك اٌجؤبِظ ا٨هشبكٞ، ِٚٓ ٘نٖ اٌف١ٕبد: )إٌّبلشخ ٚاٌؾٛاه

اٌىوٍٟ  -اٌّوأح -ٌؼت ا٤كٚاه ػىٌ اٌلٚه -ِٕبعبح إٌفٌ  -اٌلوبْ اٌَؾوٞ  -إٌّنعخ اٌٍَٛو١خ

 (4اٌٛاعت إٌّيٌٟ -اٌزغن٠خ اٌواعؼخ -اٌزؼي٠ي ا٠٦غبثٟ-اٌقبٌٟ 

٠َزف١ل ِٓ رـج١ك ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد انًٍرفٛكٍٚ يٍ انثهَايط: 

اٌزؼٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ثبٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ فٟ اٌظفٛف )اٌواثغ، اٌقبٌِ، اٌَبكً( 

 ( ػبِب664ً-9ٚاٌن٠ٓ رزواٚػ اػّبهُ٘ ِٓ )

ن اٌجؤبِظ ػٍٝ ر١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ لبَ اٌجبؽش ثزٕف١انمائًٌٕ ػهٗ ذُفٛم انثهَايط: 

 فٟ غوفخ اٌّظبكه ثَّبػلح ِؼٍُ اٌّظبكه4

٠زُ اٍزقلاَ أٍٍٛة ا٦هشبك اٌغّبػٟ ٌّب ٌٗ ِٓ الأٌهٕب الإنشاق٘ انًٍرفكو فٙ انثهَايط: 

ِيا٠ب فبطخ ٚفٛائل ِزؼلكح رجؼب ٌّب رفزؼ١ٗ ؿج١ؼخ اٌلهاٍخ ِٓ ؽ١ش اٍزفبكح أوجو ػلك ِٓ اٌز١ِ٩ن 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب ثؤلً رىٍفخ ٚثؤٍوع ٚلذمٚٞ 

٠ُٛظف اٌجبؽش فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌؼل٠ل ِٓ ا٤كٚاد الأقٔاخ انًٍرفكيح فٙ انثهَايط: 

 ثـبلبد4 -وواد -أل٩َ-٘لا٠ب -أٚهاق -شبشخ اٌؼوع -ف٩ي رـج١ك اٌجؤبِظ ِٕٚٙب: عٙبى اٌىّج١ٛرو

بَ اٌجبؽش ثزؾل٠ل اٌّلح ا٩ٌىِخ ٌزـج١ك اٌجؤبِظ ؿجمبً ٌـج١ؼخ ليكج انثهَايط ٔػكق انعهٍاخ: 

ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب ٥ٌٚ٘لاف اٌزوث٠ٛخ ٌٍجؤبِظ ٚؿجمبً ٌّب ٠زٕبٍت ِغ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚلل اٍزغوق 

( عٍَبد أٍجٛػ١بً،  ثيِٓ .( عٍَخ ثٛالغ )21( أٍبث١غ ؽ١ش رُ رـج١ك ػلك )9رـج١ك اٌجؤبِظ )

 ( ٕٚظػ ظهٍاخ انثهَايط:7ٔانعكٔل ) ( كل١مخ094) فؼٍٟ ٌٍغٍَخ اٌٛاؽلح
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 ( يهفص ظهٍاخ تهَايط انٍٛكٕقنايا7ظكٔل )
نلى 

 انعهٍح
 ػُٕاٌ انعهٍح

نلى 

 انعهٍح
 ػُٕاٌ انعهٍح

 ا٤ٔٛاع( -اٌّظبكه -اٌىفبءح اٌنار١خ  )اٌّفَٙٛ 66 ٦شبك٠خهاٌزؼبهف ٚثٕبء اٌؼ٩لخ ا 6

2 
 -ِظب٘وٖ -اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ: ِفِٙٛٗ

 بؿوِٖق
62 

 -اٌؼٛاًِ اٌّئصوح -اٌىفبءح اٌنار١خ )اٌقظبئض
 ؿوق ر١ّٕزٙب(

 ِفَٙٛ اٌناد 60 اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ 0

 ػجؾ ا٨ٔفؼب٨د .6 اٌَّئ١ٌٚخ اٌشقظ١خ .

 ا٨عزٙبك 69 اٌؼ٩لبد ا٠٦غبث١خ ِغ ا٢فو٠ٓ 9

 اٌّشبهوخ اٌٛعلا١ٔخ 61 اٌزٛاطً اٌفؼبي 1

 أٔب ِز١ّي -أٔب ِقزٍف 67 اٌٍفظِٟٙبهاد اٌزٛاطً اٌٍفظٟ ٚغ١و  7

 رمجً اٌناد 68 اٌّشبهوخ ا٨عزّبػ١خ 8

 ِٙبهح اٌزؼبًِ ِغ ا٢فو4ٓ٠ 69 اٌزؼبْٚ 9

 اٌقزب١ِخ(-)اٌغٍَخ اٌزم١ّ١١خ 21 ِواػبح شؼٛه ا٢فو٠ٓ 61

 لبَ اٌجبؽش ثزم٠ُٛ اٌجؤبِظ ِٓ ف٩ي اٌّواؽً اٌزب١ٌخ:ذمٕٚى انثهَايط: 

  ٚمٌه لجً رـج١ك اٌجؤبِظ ٚمٌه ِٓ ف٩ي اٌزـج١ك اٌمجٍٟ انًثكئٙ(: انًهؼهح الأٔنٗ )انرمٕٚى

ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ِٚم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌٍزؤول ِٓ رىبفئ أؿفبي 

 اٌّغّٛػز4ٓ١

  :)ُٕٙٚ٠ٚزُ اٌزؤول ِٕٗ اصٕبء رـج١ك اٌجؤبِظ ِٓ ف٩ي اٌزفبػً انًهؼهح انصاَٛح ) انرمٕٚى انرك

زّو ث١ٓ اٌجبؽش ٚأفواك اٌّغّٛػخ ِٓ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ف٩ي ا٤ٍئٍخ اٌَّ

 اٌّٛعٙخ ٌٍز١ِ٩ن ٚاعبثبد اٌز١ِ٩ن ػ١ٍٙب4

  :)ٙ٠ىْٛ فٟ ٔٙب٠خ رـج١ك اٌجؤبِظ ِٓ ف٩ي اٌزـج١ك اٌجؼلٞ انًهؼهح انصانصح )انرمٕٚى انرعًٛؼ

ٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚمبهٔخ ٔزبئظ اٌزـج١ك ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ِٚم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚ

اٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػز١ٓ ٌّؼوفخ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ فٟ ففغ ؽلح اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٚرؾ١َٓ 

 َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ ر١ِ٩ن ػ١ٕخ اٌلهاٍخ4
 إجساءات الدزاسُ:

 ٕج١خ ا٨ؿ٩ع ػٍٝ اٌزواس ا٤كثٟ ا١ٌَىٌٛٛعٟ اٌنٞ رؼّٓ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّواعغ اٌؼوث١خ ٚا٨ع

ثّزغ١واد اٌلهاٍخ، ٚمٌه ثٙلف عّغ اٌّبكح اٌؼ١ٍّخ ٌجٕبء ا٦ؿبه إٌظوٞ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ 

 ٚاٌّمب١٠ٌ اٌَّزقلِخ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ4

  اػلاك أكٚاد اٌلهاٍخ اٌّزّضٍخ فٟ اٌّمب١٠ٌ ا٢ر١خ )ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ، ِم١بً اٌىفبءح

 ٌجبؽش4اٌنار١خ، ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب( ِٓ اػلاك ا

 ( ِٓ ر١ٍّناً ِٓ مٚٞ طؼٛثبد 6.9رـج١ك اٌّمب١٠ٌ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ا١ٌَىٛ ِزو٠خ ٚاٌزٟ رىٛٔذ )

اٌزؼٍُ ٚمٌه ٌؾَبة ا٦عواءاد ا١ٌَىٛ ِزو٠خ ٚأ٠ؼبً ٌزؾل٠ل ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ مٚٞ اٌٍَٛن 

 ا٨َٔؾبثٟ اٌّورفغ4

 ا٨رَبق  ؽَبة ا٦عواءاد ا١ٌَىٛ ِزو٠خ ٌّمب١٠ٌ اٌلهاٍخ )اٌضجبد، ٚاٌظلق، ٚؽَبة

 اٌلافٍٟ(4

 ( ِٓ ر١ٍّناً ِٓ 61رـج١ك اٌّمب١٠ٌ فٟ طٛهرٙب إٌٙبئ١خ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ا٤ٍب١ٍخ اٌزٟ رىٛٔذ )

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ مٚٞ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ اٌّورفغ ٚرُ رم١َُّٙ اٌٝ ِغٛػز١ٓ )ِغّٛػخ 

 ( ر١ِ٩ن84رغو٠ج١خ، ِغّٛػخ ػبثـخ( لٛاَ وً ِغّٛػخ )
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 اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ، اٌؼبثـخ( فٟ اٌؼّو ٚاٌنوبء ٚاٌٍَٛن  رؾم١ك اٌزىبفئ ث١ٓ ر١ِ٩ن

 ا٨َٔؾبثٟ ٚاٌىفبءح اٌنار١خ4

  ٞٚرـج١ك ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب ِٓ )اػلاك اٌجبؽش( ػٍٝ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِٓ م

 طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

  ًاٌىفبءح اٌنار١خ ثؼل ا٨ٔزٙبء ِٓ اٌجؤبِظ ٠زُ اٌزـج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ِٚم١ب

 ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػز4ٓ١

  هطل اٌج١بٔبد ٚرٕظ١ّٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ثبٍزقلاَ ا٤ٍب١ٌت ا٦ؽظبئ١خ إٌّبٍجخ ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ

 فوٚع اٌلهاٍخ )افزجبه "د" ٌٍّغّٛػخ اٌَّزمٍخ(4
 نتائج الدزاسُ:

قلانح ئؼصائٛح تٍٛ ذٕظك فهٔق لاخ : " َرائط انفهض الأٔل: ُٚص انفهض الأٔل ػهٗ

يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انًعًٕػح انرعهٚثٛح فٙ انمٛاٌٍٛ انمثهٙ ٔانثؼك٘ ػهٗ يمٛاي انٍهٕن 

 الاٍَؽاتٙ نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى ذعاِ انمٛاي انمثهٙ.

 Wilcoxonٌٍزؾمك ِٓ ٘نا اٌفوع اٍزقلَ اٌجبؽش افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ ٦شبهح اٌورت )

Signed-rank testٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد أىٚاط اٌّغّٛػبد ( ٌٍىشف ػٓ ك٨ٌخ ا

ثؼلٞ(، ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد  -)ِغّٛػز١ٓ ِورجـز١ٓ( اٌزغو٠ج١خ )لجٍٟ

( ٚك٨ٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد Z( ل١ُ )0اٌزؼٍُ، ٠ٚٛػؼ اٌغلٚي )

م١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ ِ

 اٌزؼ4ٍُ

( ٔقلانرٓا الإؼصائٛح نهفٕق تٍٛ يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انًعًٕػح انرعهٚثٛح فٙ Z( لٛى )6ظكٔل )

 انمٛاٌٍٛ انمثهٙ ٔانثؼك٘ نهٍٕن الاٍَؽاتٙ نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى.

 انؼكق انهذة انثؼك
يرٌٕط 

 انهذة

يعًٕع 

 انهذة
 Zلًٛح 

 يٍرٕٖ

 انكلانح

 إٌفَٟ اٌجؼل

 0.411 481. 8 اٌَبٌجخ

242.0 1416 
 1411 1411 1 اٌّٛعجخ

  1 اٌّزؼبكٌخ

  8 اٌىٍٟ

 اٌجؼل ا٨عزّبػٟ

 28411 411. 8 اٌَبٌجخ

2408. 1416 
 1411 1411 1 اٌّٛعجخ

  1 اٌّزؼبكٌخ

  8 اٌىٍٟ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 0.491 7490 8 اٌَبٌجخ

24061 1416 
 1411 1411 1 اٌّٛعجخ

  1 اٌّزؼبكٌخ

  8 اٌىٍٟ

( ؽب٨د ٍبٌجخ فٟ ٠8زؼؼ ِٓ اٌغلٚي ػلَ ٚعٛك أٞ ؽب٨د ِٛعجخ فٟ اٌزور١ت ِمبثً )

اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚ٘نا ثلٚهٖ ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوٚق 

١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج

اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ، ٚمٌه )فٟ ارغبٖ( اٌزـج١ك اٌمجٍٟ، ؽ١ش وبْ ِزٍٛؾ هرت 

( = Z، ث١ّٕب وبْ ِزٍٛؾ اٌؾب٨د اٌّٛعجخ= طفو(، ؽ١ش عبءد ل١ّخ )7409ٌؾب٨د اٌَبٌجخ =
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و ٌٍزؤصو ا٠٦غبثٟ ٌجؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب (4 ِّب ٠ش1416١كاٌخ اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ ) 24061

 اٌَّزقلَ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

َرائط انفهض انصاَٙ: ُٚص انفهض انصاَٙ ػهٗ: " ذٕظك فهٔق لاخ قلانح ئؼصائٛح تٍٛ 

هٗ يمٛاي انٍهٕن يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انًعًٕػرٍٛ انرعهٚثٛح ٔانعاتطح فٙ انمٛاي انثؼك٘ ػ

 الاٍَؽاتٙ نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى ذعاِ انًعًٕػح انعاتطح.

ٌٍزؾمك ِٓ ٘نا اٌفوع اٍزقلَ اٌجبؽش افزجبه ِبْ ٠ٚزٕٟ ٌٍىشف ػٓ ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ 

ِزٍٛـٟ هرت كهعبد أىٚاط اٌّغّٛػبد )ِغّٛػز١ٓ َِزمٍز١ٓ( اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً 

ٚك٨ٌزٙب  U)( ل١ُ ).ؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٚٛػؼ علٚي )اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔ

ا٦ؽظبئ١خ ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ 

 ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

عًٕػرٍٛ انرعهٚثٛح ٔقلانرٓا الإؼصائٛح نهفهٔق تٍٛ يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انً Z)( لٛى )6ظكٔل )

 ٔانعاتطح فٙ انمٛاي انثؼك٘ ػهٗ يمٛاي انٍهٕن الاٍَؽاتٙ نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى.
أتؼاق 

 انًمٛاي
 انؼكق انًعًٕػح

يرٌٕط 

 انهذة

يعًٕع 

 انهذة

لًٛح 

((Z 
 u)لًٛح )

لًٛح 

(W) 

يٍرٕٖ 

 انكلانح

 اٌجؼل إٌفَٟ
 89491 66469 8 رغو٠ج١خ

24211 614911 .14911 14116 
 1491. 9486 8 ػبثـخ

اٌجؼل 

 ا٨عزّبػٟ

 78411 9479 8 رغو٠ج١خ
64198 224111 984111 14116 

 98411 7429 8 ػبثـخ

اٌلهعخ 
 اٌى١ٍخ

 8.491 61491 8 رغو٠ج١خ
6470. 694911 964911 14116 

 96491 ..14 8 ػبثـخ

ٌخ اؽظبئ١خ ػٕل ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك رؾمك اٌفوع اٌضبٟٔ، ؽ١ش ٠ٛعل فوٚق ماد ك٨

( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً 14116َِزٜٛ )

اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ )ا٤ثؼبك ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ(، ٚأْ 

ػخ اٌؼبثـخ أٞ أْ ٘نٖ اٌفوٚق ِٕقفؼخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِمبهٔخ ثبٌّغّٛ

( أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ، ِٚزٍٛـٟ كهعبد Zاٌفوٚق رغبٖ اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ، ٚوبٔذ ل١ّخ )

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ألً ِٓ ِزٍٛـبد كهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼل4ٞ ٚمٌه ٠ش١و 

ثبٌّغّٛػخ اٌٝ أقفبع َِزٜٛ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌلٜ أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِمبهٔخ 

 .اٌؼبثـخ، ِّب ٠ش١و اٌٝ رؾمك اٌفوع ا٤ٚي

َرائط انفهض انصانس:  ُٚص انفهض انصانس ػهٗ : ذٕظك فهٔق لاخ قلانح ئؼصائٛح تٍٛ 

يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انًعًٕػح انرعهٚثٛح فٙ انمٛاٌٍٛ انمثهٙ ٔانثؼك٘ ػهٗ يمٛاي انكفاءج 

 4انماذٛح نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى نصانػ انمٛاي انثؼك٘

 Wilcoxonٍزؾمك ِٓ ٘نا اٌفوع اٍزقلَ اٌجبؽش افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ ٦شبهح اٌورت )ٌ

Signed-rank test ٌٍىشف ػٓ ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد أىٚاط اٌّغّٛػبد )

ثؼلٞ(، ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ،  -)ِغّٛػز١ٓ ِورجـز١ٓ( اٌزغو٠ج١خ )لجٍٟ

( ٚك٨ٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ ١Zُ )( ل٠ٚ9ٛػؼ علٚي )

 اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ
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( ٔقلانرٓا الإؼصائٛح نهفٕق تٍٛ يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انًعًٕػح انرعهٚثٛح فٙ Z( لٛى )6ظكٔل )

 نهكفاءج انماذٛح نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى.انمٛاٌٍٛ انمثهٙ ٔانثؼك٘ 

 انؼكق انهذة انثؼك
يرٌٕط 
 انهذة

يعًٕع 
 انهذة

 يٍرٕٖ انكلانح Zلًٛح 

ثؼل اٌىفبءح اٌنار١خ 
 ا٨ٔفؼب١ٌخ

 0491 0491 6 اٌَبٌجخ

64778 14116 
 2.491 418. 1 اٌّٛعجخ
  6 اٌّزؼبكٌخ
  8 اٌىٍٟ

ثُؼل اٌىفبءح اٌنار١خ 
 ا٨عزّبػ١خ

 8411 1411 6 جخاٌَبٌ

64099 14116 
 22411 0417 1 اٌّٛعجخ
  6 اٌّزؼبكٌخ
  8 اٌىٍٟ

ثُؼل اٌىفبءح اٌنار١خ 
 ا٤وبك١ّ٠خ

 1411 1411 6 اٌَبٌجخ

64097 14116 
 22411 0417 1 اٌّٛعجخ
  6 اٌّزؼبكٌخ
  8 اٌىٍٟ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 1411 1411 6 اٌَبٌجخ

64181 14116 
 01411 429. 7 جخاٌّٛع

  1 اٌّزؼبكٌخ
  8 اٌىٍٟ

٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك رؾمك اٌفوع اٌضبٌش، ؽ١ش رش١و إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ 

( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ 14116اؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

 نار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُاٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ػٍٝ اثؼبك ِم١بً اٌىفبءح اٌ

َرائط انفهض انهاتغ:  ُٚص انفهض انهاتغ ػهٗ: ذٕظك فهٔق لاخ قلانح ئؼصائٛح ػُك يٍرٕٖ 

(a=0.05 ٗتٍٛ يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انًعًٕػرٍٛ انرعهٚثٛح ٔانعاتطح فٙ انمٛاي انثؼك٘ ػه )

 4يمٛاي انكفاءج انماذٛح نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى نصانػ انًعًٕػح انرعهٚثٛح

ٍزؾمك ِٓ ٘نا اٌفوع اٍزقلَ اٌجبؽش افزجبه ِبْ ٠ٚزٕٟ ٌٍىشف ػٓ ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ ٌ

هرت كهعبد أىٚاط اٌّغّٛػبد )ِغّٛػز١ٓ َِزمٍز١ٓ( اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ 

ٚك٨ٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ  Z)( ل١ُ )1ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٚٛػؼ علٚي )

وٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً ٌٍف

 اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

ٔقلانرٓا الإؼصائٛح نهفهٔق تٍٛ يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انًعًٕػرٍٛ انرعهٚثٛح  Z))لٛى ( 3ظكٔل )

 مٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى.ٔانعاتطح فٙ انمٛاي انثؼك٘ ػهٗ يمٛاي انكفاءج انماذٛح ن

 انؼكق انًعًٕػح أتؼاق انًمٛاي
يرٌٕط 

 انهذة

يعًٕع 

 انهذة

لًٛح 

((Z 
 u)لًٛح )

لًٛح 

(W) 

يٍرٕٖ 

 انكلانح

اٌىفبءح اٌنار١خ 

 ا٨ٔفؼب١ٌخ

 99491 ..74 8 رغو٠ج١خ
14910 204911 994911 14116 

 78491 9491 8 ػبثـخ

اٌىفبءح اٌنار١خ 

 ا٨عزّبػ١خ

 91411 1429 8 رغو٠ج١خ
64961 6.4111 914111 14116 

 81411 61479 8 ػبثـخ

اٌىفبءح اٌنار١خ 

 ا٤وبك١ّ٠خ

 90411 1410 8 رغو٠ج١خ
64989 674111 904111 14116 

 80411 61408 8 ػبثـخ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ
 92491 1491 8 رغو٠ج١خ

64101 614911 924911 14116 
 80491 ..614 8 ػبثـخ

اٌغلٚي اٌَبثك رؾمك اٌفوع اٌواثغ، ؽ١ش ٠ٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕل ٠زؼؼ ِٓ 

( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً 14116َِزٜٛ )
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اٌجؼلٞ ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ )ا٤ثؼبك ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ(، ٚأْ ٘نٖ 

ؼخ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِمبهٔخ ثبٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ أٞ أْ اٌفوٚق اٌفوٚق ِٕقف

( أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ، ِٚزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ Zٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ، ٚوبٔذ ل١ّخ )

اٌزغو٠ج١خ ألً ِٓ ِزٍٛـبد كهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ فٟ اٌم١بً اٌجؼل4ٞ ٚمٌه ٠ش١و اٌٝ رؾَٓ 

اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِمبهٔخ ثبٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ، ِّب ٠ش١و اٌٝ َِزٜٛ 

 رؾمك اٌفوع اٌواثغ4

َرائط انفهض انفايً: ُٚص انفهض انفايً ػهٗ: ذٕظك فهٔق لاخ قلانح ئؼصائٛح ػُك يٍرٕٖ 

(a=0.05تٍٛ يرٌٕطٙ نذة قنظاخ انًعًٕػرٍٛ انرعهٚثٛح فٙ انمٛاٌٍٛ انثؼك٘ ٔان ) ٗررثؼٙ ػه

 يمٛاي انٍهٕن الاٍَؽاتٙ نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى. 

 Wilcoxonٌٍزؾمك ِٓ ٘نا اٌفوع اٍزقلَ اٌجبؽش افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ ٦شبهح اٌورت )

Signed-rank test ٌٍىشف ػٓ ك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد أىٚاط اٌّغّٛػبد )

١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد رزجؼٟ(، ػٍٝ ِم -)ِغّٛػز١ٓ ِورجـز١ٓ( اٌزغو٠ج١خ )ثؼلٞ

( ٚك٨ٌزٙب ا٦ؽظبئ١خ ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد Z( ل١ُ )7اٌزؼٍُ، ٠ٚٛػؼ علٚي )

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌززجؼٟ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد 

 اٌزؼ4ٍُ

ٙ نذة قنظاخ انًعًٕػح انرعهٚثٛح فٙ ( ٔقلانرٓا الإؼصائٛح نهفٕق تٍٛ يرٌٕطZ( لٛى )6ظكٔل )

 انمٛاٌٍٛ انثؼك٘ ٔانررثؼٙ نهٍهٕن الاٍَؽاتٙ نمٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى.

 انؼكق انهذة انثؼك
يرٌٕط 

 انهذة

يعًٕع 

 انهذة
 يٍرٕٖ انكلانح Zلًٛح 

 اٌجؼل إٌفَٟ

 28411 9411 9 اٌَبٌجخ

 غ١و كاٌخ 64.11
 8411 2417 0 اٌّٛعجخ

  1 اٌّزؼبكٌخ

  8 ٟاٌىٍ

 اٌجؼل ا٨عزّبػٟ

 09411 9411 7 اٌَبٌجخ

 غ١و كاٌخ 24081
 6411 6411 6 اٌّٛعجخ

  1 اٌّزؼبكٌخ

  8 اٌىٍٟ

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 01411 491. 8 اٌَبٌجخ

 غ١و كاٌخ .2492
 1411 6411 1 اٌّٛعجخ

  1 اٌّزؼبكٌخ

  8 اٌىٍٟ

ٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد ر١ِ٩ن ( ػلَ ٚعٛك فو٠7زؼؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغلٚي )

اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ وً اثؼبك ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌٍز١ِ٩ن 

 مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١ب4ً

فٙ َرائط انفهض انٍاقي: ُٚص انفهض انٍاقي ػهٗ: ٕٚظك ذأشٛه كثٛه نثهَايط انٍٛكٕقنايا 

ـفط انٍهٕن الاٍَؽاتٙ نرلايٛم انًهؼهح الاتركائٛح لٔ٘ صؼٕتاخ انرؼهى يٍ ذلايٛم انًعًٕػح 

 انرعهٚثٛح.

ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع لبَ اٌجبؽش ثؾَبة ؽغُ رؤص١و ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ 

 اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ف٩ي اٌّؼبكٌخ اٌزب١ٌخ:
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ηؼعى ذأشٛه )( 6ظكٔل )
2

( تهَايط انٍٛكٕقنايا فٙ ـفط انٍهٕن الاٍَؽاتٙ نهرلايٛم لٔ٘ 

 صؼٕتاخ انرؼهى فٙ انًعًٕػح انرعهٚثٛح.
η ؼعى انرأشٛه أتؼاق انًمٛاي

2
 

 14926 ثُؼل ٍٍٛن ا٨َٔؾبة إٌفَٟ

 14890 ثُؼل ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ

 .1488 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

و ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ٌلٜ ( أْ ؽغُ رؤص٠8١زؼؼ ِٓ علٚي )

( ٌٍَٛن ا٨َٔؾبة إٌفَٟ ٍٍٚٛن ا٨َٔؾبة 14890 14926اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ لل ثٍغ )

%( ِٓ اٌزجب٠ٓ فٟ 88(، ِّب ٠ش١و اٌٝ أْ ).1488ا٨عزّبػٟ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، ٚثٍغ ؽغُ ا٤صو اٌىٍٟ )

ٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ، ٚأْ إٌَجخ اٌّزجم١خ روعغ اٌٝ ػٛاًِ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٠وعغ غٍٝ اٌجؤبِظ ا

أفوٜ، ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ ؽغُ وج١و ٌزؤص١و ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌلٜ 

: 7773نظاء اتٕ ػلاو )اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١بً اٌجؼلٞ ِمبهٔخ ثبٌم١بً اٌمج4ٍٟ ٠ٚٛػؼ 

( ٚاٌزٟ رُؼل أوضو Cohen,1992اٌزؤص١و، ِٕٚٙب ؿو٠مخ ) أٔٗ ٠ٛعل ؿوق وض١وح ٌزف١َو ؽغُ (66

 اٌـوق لج٨ًٛ، ٟٚ٘ ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:

  = ٖ٠ؼٕٟ أْ ؽغُ رؤص١و اٌجؤبِظ ػؼ١ف ػٍٝ ر١ِ٩ن  )%6) 1416ؽغُ اٌزؤص١و اٌنٞ ِملاه

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ4

  = ٖر١ِ٩ن ٠ؼٕٟ أْ ؽغُ رؤص١و اٌجؤبِظ ِزٍٛؾ ػٍ )%1) 1411ؽغُ اٌزؤص١و اٌنٞ ِملاه ٝ

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ4

  = ٖ٠ؼٕٟ أْ ؽغُ رؤص١و اٌجؤبِظ وج١و ػٍٝ ر١ِ٩ن  )%21) 142ؽغُ اٌزؤص١و اٌنٞ ِملاه

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ4
 تفسير النتائج:

رش١و ٔزبئظ اٌفوع ا٤ٚي اٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ذفٍٛه َرائط انفهض الأٔل ٔانصاَٙ: 

اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ  ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ

ٌّم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ، ٚمٌه )فٟ ارغبٖ( اٌزـج١ك اٌمجٍٟ، ؽ١ش وبْ ِزٍٛؾ هرت ٌؾب٨د اٌَبٌجخ 

كاٌخ  Z = )24061، ث١ّٕب وبْ ِزٍٛؾ اٌؾب٨د اٌّٛعجخ= طفو(، ؽ١ش عبءد ل١ّخ )7409=

اٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً  وّب رش١و ٔزبئظ اٌفوع اٌضبٟٔ (14164اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ )

ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌٍَٛن 

( 496.ا٨َٔؾبثٟ فٟ اٌزـج١ك اٌجؼلٞ )فٟ ارغبٖ( ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ )ِزٍٛؾ اٌورت ا٤لً= 

 (141164ٌخ اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )كا -Z  =-04610ؽ١ش عبءد ل١ّخ 

ٚثٙنٖ إٌز١غخ ٠زفك ٘نا اٌفوع ِغ ِب أ٠لرٗ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ػٍٝ فؼب١ٌخ ثؤبِظ 

ككناٌح ػثكانهطٛف انهيايُح ٔفإاق ػٛك انعٕانكج ا١ٌَىٛكهاِب ِغ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌّشى٩د اٌزٟ أولد ػٍٝ فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئ (7777)

اٌزٟ  (7777ٔقناٌح وُٚة ٌٛك ػثكانؽًٛك )اٌٍَٛو١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ ٌلٜ اٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

أظٙود فؼب١ٌخ ثؼغ ف١ٕبد ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ ؽلح اػـواة ٔمض ا٨ٔزجبٖ اٌّظؾٛة ثبٌٕشبؽ 

أشهف ئتهاْٛى ٚؼمٕب ٔشفٛك فلاغ  ٔقناٌحاٌؾووٟ اٌيائل ٌلٜ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

اٌزٟ وشفذ ػٓ فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن  (7773ػلأَح )

ٔقناٌح ػثك انصثٕن يُصٕن اٌفٛػٛٞ ٚر١ّٕخ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ٌلٜ ؿٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ث١ٕذ فؼب١ٌخ ثؤبِظ اٌزٟ  (7776يؽًك ٔيؽًك ػهٙ يصطفٗ ٔوُٚة ػهٙ ػثكانهؼًٍ يُكٔن )

اهشبكٞ ثبٍزقلاَ ا١ٌَىٛكهاِب اٌؾل٠ضخ ٌقفغ ؽلح إٌشبؽ اٌيائل ٌلٜ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 
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اٌزٟ أظٙود ٔزبئغٙب فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ  (7776ٔقناٌح يؽًك أتٕ انهب )ا٨عزّبػٟ، 

ٔقناٌح شًٛاء ؼٍٍ د اٌزؼ4ٍُ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؾ١َٓ اٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ ٌلٜ اٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثب

اٌزٟ أولد ػٍٝ فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب ٌقفغ اػـواة  (7776ػثك انؽًٛك )

ٔقناٌح ئتهاْٛى يؽًك ػهٙ انفطٛة اٌزؼج١و اٌٍغٛٞ ٌز١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ػلاك٠خ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ففغ اػبلخ اٌناد ٚرؾ١َٓ اٌزٟ وشفذ ػٓ فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛ كهاِب فٟ  (7777)

ٔقناٌح أيم َاق٘ ػهٙ ٔيؽًك يؽًك انٍٛك ػثكانهؼٛى اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؿٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

اٌزٟ أظٙود فؼب١ٌخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ ( 7777ٔيؽًك يصطفٗ طّ يؽًك )

 اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌنٜٚ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ 

ث١ٕذ إٌزبئظ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ػٕل اتغ: ذفٍٛه َرائط انفهض انصانس ٔانه

( ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ 14116َِزٜٛ ك٨ٌخ )

وّب أظٙود إٌزبئظ رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً  ػٍٝ اثؼبك ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

١ن اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد ر٩ِ

اٌىفبءح اٌنار١خ فٟ اٌزـج١ك اٌجؼلٞ )فٟ ارغبٖ( ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ )ِزٍٛؾ اٌورت ا٤ػٍٝ= 

 (4 14116كاٌخ اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ) -Z   =-04010( ؽ١ش عبءد ل١ّخ 62491

ب أ٠لرٗ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ػٍٝ فؼب١ٌخ  اٌجواِظ ٚثٙنٖ إٌز١غخ ٠زفك ٘نا اٌفوع ِغ ِ

ا٨هشبك٠خ اٌمبئّخ ػٍٟ اٌزؼ١ٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٚاٌلهاِب فٟ رله٠ت ا٤ؿفبي مٚٞ ا٨ؽز١بعبد ػٍٟ رؾ١َٓ 

قناٌح ػثكالله ٌانى ػاٚش انهشٛك٘ ٔيؽًك ٌؼك ظؽٛش انهشٛك٘ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ4 وّب فٟ 

ٔقناٌح ٔبِظ اهشبكٞ ٌزؾ١َٓ فبػ١ٍخ اٌناد ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، اٌزٟ ث١ٕذ فبػ١ٍخ ثو (7776)

اٌزٟ أظٙود فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ ثبٍزقلاَ ا١ٌَىٛكهاِب ٌز١ّٕخ  (7773ٌانٙ ؼٍٍ ؼثٛة )

ٔقناٌح َاقٚح ـانك انفانك٘ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٥ٌؿفبي اٌّزٍغٍغ١ٓ ٚأصوٖ ػٍٟ رمل٠و اٌناد ٌل٠ُٙ، 

ٌزٟ رٛطٍذ اٌٝ ا٤صو ا٠٦غبثٟ اٌىج١و ٌجؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ا (7773ٔظٛٓاٌ ٔقٚغ يطه )

ٔقناٌح تاٌم ٚؽٛٗ ػٍٛٗ ئغثانّٚ ٔشايم ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ر١ّٕخ ِفَٙٛ اٌناد ٚاٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ، 

اٌزٟ وشفذ ػٓ فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ِجٕٟ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌّشى٩د  (7777انؽكٚك )

 مل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُاٌٍَٛو١خ ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ ر

٠ٚوعغ اٌجبؽش ٚعٛك اٌفوٚق ث١ٓ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ 

ِٓ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ أكائُٙ ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ  ثؼل رـج١ك اٌجؤبِظ اٌٝ 

ّٛػخ اٌزغو٠ج١خ  اٌٝ اٌجؤبِظ اٌمبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب، رؼوع ر١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّغ

ؽ١ش وبْ فبػ٩ ِٚئصوح فٟ ففغ ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ٌلٜ ر١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚٓ صُ ر١ّٕخ 

ٚرؾ١َٓ اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ٌلٜ ؿبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ، ؽ١ش أْ رلهة اٌـفً ػٍٝ رمل٠ُ ٔفَٗ 

ثـ٩لخ ػٓ ثؼغ اٌّشى٩د اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب ِغ ألوأٗ ٚفٟ إٌّيي ٣ٌفو٠ٓ ٚاْ ٠زؾلس أِبَ ا٢فو٠ٓ 

ٚفٟ اٌّغزّغ ثظفخ ػبِخ، ِّب ٠ّٕٝ ٌلٜ اٌز١ٍّن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚفبػ١ٍخ اٌناد4 

ِّٚب ٠ؼيٞ اٌجبؽش مٌه اٌٝ اٌفوص اٌزٟ أر١ؾذ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ا٨ٔقواؽ 

ثبٌزبٌٟ ىاكد ِٓ َِزٜٛ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٚا٦صبهح ٌل٠ُٙ، ثبٌٕشبؿبد، ٚرمّض اٌشقظ١بد، ٚ

ٚهفغ َِزٜٛ كافؼ١زُٙ، ِّب ؽَٓ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ؛ ام ِٕؼ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

فوطخ اٌؾل٠ش، ٚاٌمفي، ٚاٌٍؼت، ٚاٌزٟ رؾبوٟ ١ٌُِٛٙ ٚا٘زّبِبرُٙ، وّب أْ اٌز١ِ٩ن فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ 

اٌقبٌِ، اٌَبكً( ١ّ٠ٍٛا ثشىً وج١و اٌٝ اٌّوػ ٚاٌٍؼت، ٚرمّض اٌؼّو٠خ )اٌظف اٌواثغ، 

اٌشقظ١بد، ٚوبْ اٌجؤبِظ اٌمبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب ِزٕفَبً ؽم١م١بً ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

١ٌظٙوٚا ِٙبهارُٙ، ٠ٚؾوهٚا ؿبلبرُٙ، ٠ّٕٟٚ ف١بٌُٙ، ٠ٚؾفيُ٘، ا٤ِو اٌنٞ ففغ َِزٜٛ اٌٍَٛن 

 ىفبءح اٌنار١خ ٌل4ُٙ٠ا٨َٔؾبثٟ ٚؽَٓ َِزٜٛ اٌ
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أظٙود إٌزبئظ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ذفٍٛه َرائط انفهض انفايً ٔانٍاقي: 

ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً 

ٟٚ٘ ل١ّخ  -.2492-( = Zاٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ؽ١ش عبءد ل١ّخ )

 غ١و كاٌخ اؽظبئ١ب4ً

٠ّٚىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ فٟ ػٛء فؼب١ٌخ ثؤبِظ ا١ٌَىٛكهاِب؛ ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ثزـج١ك 

ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼل رـج١ك اٌجؤبِظ اٌمبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب 

كح رـج١مٗ ِوح أفوٜ ػٍٝ ٔفٌ اٌّغّٛػخ فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ )اٌم١بً اٌجؼلٞ(، صُ لبَ ثبػب

)اٌم١بً اٌززجؼٟ( ثؼل شٙو٠ٓ ِٓ رـج١ك اٌم١بً اٌجؼلٞ، ٚرٛطً اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً 

ث١ٓ ِزٍٛـٟ هرت كهعبد اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١ب١ٍٓ 

ؼبك ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ(، ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ اٍزّواه اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ )ا٤ث

فؼب١ٌخ اٌجؤبِظ اٌمبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٚرؾ١َٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌلٜ 

اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ثؼل شٙو٠ٓ ِٓ رـج١ك عٍَبر4ٗ وّب ٠فَو 

شٙو٠ٓ اٌٝ رشغ١غ اٌجبؽش ِٚؼٍُ اٌّظبكه اٌّؼٍُ ٌٍز١ِ٩ن  اٌجبؽش اٍزّواه فؼب١ٌخ اٌجؤبِظ ثؼل رٛلف

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٝ رّض١ً ا٤كٚاه ثغل٠خ ؽزٝ رىْٛ ٘نٖ ا٨ٍزوار١غ١خ فؼبٌخ ِٚئصوح فٟ ففغ 

ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ٌلٜ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ ٚثٕبء لٕٛاد رٛاطً ث١ٓ ر١ِ٩ن اٌّغّٛػخ 

 ِغ ى٩ِئُٙ ٚرؾم١ك ا٤ٌفخ ٚر١ّٕخ عبٔت اٌزواثؾ ا٨عزّبػ4ٟ  ِىٕذ اٌز١ِ٩ن ِٓ رؾم١ك اٌزٛاطً

 فٟ ػٛء ِب رٛطٍذ ا١ٌٗ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ٔزبط، ٠ٛطٟ اٌجبؽش ثّب ٠ٍٟ: التىصًات:

  ٍُرؼ١ُّ اٌجؤبِظ ا٨هشبكٞ اٌمبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب ػٍٝ ع١ّغ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ

 ح اٌنار١خ ٌل4ُٙ٠ٌقفغ ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ اٌىفبء

  ٍٝػوٚهح اػلاك ِؼٍّٟ اٌزوث١خ اٌقبطخ ثى١ٍبد اٌزوث١خ ػٍٝ ف١ٕبد ا٦هشبك اٌمبئُ ػ

 ا١ٌَىٛكهاِب ٚأٍَٗ ٚأٍب١ٌت رـج١م4ٗ

  ػوٚهح اٌجؾش اٌَّزّو ػٓ أؽلس اٌزٛعٙبد اٌؼب١ٌّخ فٟ ِغبي ا٦هشبك ٌنٚٞ طؼٛثبد

ٙنٖ اٌفئخ اٌّّٙخ، ٚاٌؾل ِٓ اٌزؼٍُ ِٚؾبٌٚخ ا٨ٍزفبكح ِٓ ٘نٖ اٌزٛعٙبد فٟ ا٨هرمبء ث

 اٌّشى٩د اٌٍَٛو١خ اٌزٟ رٛاع4ُٙٙ

  رٛع١ٗ أٔظبه ِقــٟ ِٚـٛهٞ إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ اٌٝ أ١ّ٘خ رٛظ١ف ثواِظ ا٦هشبك

 إٌفَٟ ٌقفغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

اٌؾب١ٌخ ِٓ ٔزبئظ ٠مزوػ اٌجبؽش ػلك ِٓ اٌجؾٛس  ثٕبء ػٍٝ ِب رٛطٍذ ا١ٌٗ اٌلهاٍخ البحىث المقترحُ:

 ماد اٌؼ٩لخ ثبٌلهاٍخ ِٚزغ١وارٙب ٚرزّضً فٟ اٌزبٌٟ:

  ٜفؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؾ١َٓ َِزٜٛ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌل

 اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

 ا٦ٔغبى ا٤وبك٠ّٟ كٜ  فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؾ١َٓ كافؼ١خ

 اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

  فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ رؾ١َٓ َِزٜٛ اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚاٌىفبءح

 اٌنار١خ ا٨وبك١ّ٠خ ٌلٜ اٌز١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ



 

  66 

 المساجع:

بَ فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد4 (4 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚكٚه ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼ2121اثوا١ُ٘ ٍؼل أثٛ ١ٔب4ْ )

 اٌو٠بع: ِووي اٌٍّه ٍٍّبْ ٤ثؾبس ا٦ػبلخ4 اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ4

(4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اػبلخ اٌناد 2121اثوا١ُ٘ ِؾّل ػٍٟ اٌقـ١ت4 )

يعهح ظايؼح انمكي ٚرؾ١َٓ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؿٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِل٠ٕخ اهثل4 

 004 – 69(4 02)466 فرٕؼح نلأتؽاز ٔانكناٌاخ انرهتٕٚح ٔانُفٍٛحانً

(4 َِزٜٛ ا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ ٌلٜ اٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ 2167أؽّل فبٌل فياػٍخ4 )

يعهح قناٌاخ انفهٛط ِل٠ٕخ ثو٠لح ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١واد4 

 894- 97(4 4617) 4.0 ٔانعىٚهج انؼهتٛح

ِخ ِؾّل اٌجـب٠ٕخ، ِبٌه اؽّل اٌوشلاْ، ػج١ل ػجل اٌىو٠ُ اٌَجب٠ٍخ، ػجل اٌّغ١ل ِؾّل اٌقـبؿجخ4 أٍب

 (4 ػّبْ: كاه ا١ٌَّوح4 ا٤هك04ْ، )ؽصؼٕتاخ انرؼهى: انُظهٚح ٔانًًانٌح(4 2119)

(4 اٌمظخ ا١ٌَىٛكهاِب 2161أ١ٍب ف١ٍفخ اٌغوٜ، ١ٍّوح ػٍٟ أثٛ غياٌخ، ِٕبي ِٕظٛه اٌؾ٩ّٚٞ،4 )

 4 .7 - 9.(، 678، )يعهح انمهاءج ٔانًؼهفحب ػٍٝ اٌـف4ً ٚأصو٘

(4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب 2161أشوف اثوا١ُ٘ ٠ؼمٛة، شف١ك ف٩ػ ػ٩ٚٔخ4 )

فٟ ففغ اٌٍَٛن اٌفٛػٛٞ ٚر١ّٕخ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ٌلٜ ؿٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ 

 9.4.-09.(4 .)462 انرهتٕٚح انًعهح الأنقَٛح فٙ انؼهٕوٌٛاء ثٕٟ ػج١ل4 

(4 فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠ت 2126أًِ ٔبكٞ ػٍٟ، ِؾّل ِؾّل ػجلاٌوؽ١ُ، ِٚؾّل ِظـفٝ ِؾّل4 )

، يعهح كهٛح انرهتٛحلبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب ٌقفغ اٌٍَٛن اٌؼلٚأٟ ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ 

68(618 ،)677 - 699 4 

فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ِجٕٟ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب (4 2121ثبًٍ ػ١َٝ اغجبه٠خ، ٚشبِخ ٠ؾ١ٝ اٌؾل٠ل4 )

فٟ ففغ اٌّشى٩د اٌٍَٛو١خ ٚرؾ١َٓ َِزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌـٍجخ مٚٞ 

4 عبِؼخ اٌؼٍَٛ ا١ِ٩ٍ٦خ نٌانح قكرٕناِ )غٛه يُشٕنج(طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ فٍَـ4ٓ١ 

 اٌؼب١ٌّخ4 ا٤هك4ْ

ٝ ا٤ٔشـخ اٌف١ٕخ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد (4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػ2168ٍعّؼخ فبهٚق فوغ4ٍٟ )

قناٌاخ ذهتٕٚح ا٨عزّبػ١خ ٤ؿفبي اٌوٚػخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ إٌّبؿك اٌؼشٛائ١خ4 

 4 0.6 -286(4 611، )َٔفٍٛح

(4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ٌزؾ١َٓ ِٙبهاد اٌزٛاطً ٚففغ 2121فل٠غخ ثله اٌو١ِؼ4ٟ )

يعهح انؼهٕو اٌزؼٍُ ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ4 ا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ ٌلٜ ر١ِ٩ن مٚٞ طؼٛثبد 

 4 0.0 - 019(، .)28، انرهتٕٚح

(4 ػّبْ: كاه اٌفىو ٌٍٕشو .4 )ؽالاظطهاتاخ انٍهٕكٛح ٔالاَفؼانٛح(4 2118فٌٛخ أؽّل ٠ؾ4ٝ١ )

 ٚاٌزٛى٠غ4 ا٤هك4ْ

(4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب 2126كػبء ِؾّل ػجل اٌؼي٠ي، ش١ّبء ١ٍل ١ٍٍّب4ْ )

ٟ رؾ١َٓ اٌزفى١و ا٠٦غبثٟ ٚاٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ ا٨ٔفؼب١ٌخ ٌلٜ أؿفبي اٌوٚػخ اٌّؼوػ١ٓ ف

 027(، 2)9.، يعهح كهٛح انرهتٛح فٙ انؼهٕو انُفٍٛحٌقـو طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثّؾبفظخ لٕب4 

- .21 4 

(4 فؼب١ٌخ ا١ٌَىٛكهاِب 2169هل١خ ػبؿف أؽّل، ٍؾو فبهٚق ػجلاٌغ١ل، شبك٠خ أؽّل ػجل اٌقبٌك4 )

فٟ رؼل٠ً اٌٍَٛن ا٨ٔـٛائٟ ٌلٜ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ4 

 4 291 - 207، 2( 61، )يعهح انثؽس انؼهًٙ فٙ اٜقاب
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(4 فبػ١ٍخ ف١ٕبد ا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ اػـواة ٔمض ا٨ٔزجبٖ 2162ى٠ٕت ١ٍل ػجلاٌؾ١ّل4 )

، يعهح الإنشاق انُفٍٙزؼ4ٍُ اٌّظؾٛة ثبٌٕشبؽ اٌيائل ٌلٜ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌ

(02 ،)279 - 009 4 

(4 فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ ثبٍزقلاَ ا١ٌَىٛكهاِب ٌز١ّٕخ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ 2161ٍبٌٟ ؽَٓ ؽج١ت4 )

 4 669 - 79(، 21، )يعهح كهٛح انرهتٛح٥ٌؿفبي اٌّزٍغٍغ١ٓ ٚأصوٖ ػٍٝ رمل٠و اٌناد ٌل4ُٙ٠ 

٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ ٥ٌؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ (4 ِشىٍخ ا2121ٍٍٜٛ ػجل اٌزٛاة ؽف4ٟٕ )

قناٌاخ  -انًعهح انؼهًٛح نهفكيح الاظرًاػٛح ٚكٚه  اٌّّبهٍخ اٌؼبِخ فٟ اٌزقف١ف ِٕٙب4 

 4 661 - 99(، 2)66، ٔتؽٕز ذطثٛمٛح

انًؿ ٔصؼٕتاخ انرؼهى نؤٚح فٙ ئطان ػهى انُفً انؼصثٙ (4 .216ػجل اٌٛاؽل ٠ٍٛف4 ) ١ٍٍّبْ

 : ِىزجخ ا٨ٔغٍٛ اٌّظو٠خ44 اٌمب٘وحانًؼهفٙ

(4 فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ ِؼوفٟ ٍٍٛوٟ فٟ رؾ١َٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ 2167ا١ٌَل أؽّل طمو4 )

، انًعهح انرهتٕٚحٌلٜ اٌز١ِ٩ن مٜٚ طؼٛثبد رؼٍُ اٌمواءح ثبٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائ4ٟ 

(91 ،)669 - 679 4 

(4 ِٙبهاد اٌزفى١و 2122ؾّل ػجبً شب١٘ٓ 4)وٛصو لـت اثٛ لٛهح ٚؽٕبْ ػجل اٌفزبػ ا٩ٌّؽخ ِٚ

ا٠٦غبثٟ ٚػ٩لزٙب ثبٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ ِٓ مٚٞ 

 694.-096(4 617، )يعهح كهٛح انرهتٛح طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ

(4 اٌمب٘وح: كاه اٌوشبك ٌٍٕشو 2، )ؽيمكيح فٙ انرهتٛح انفاصح(4 2166ػبكي ػجل الله ِؾّل4 )

 ٌزٛى٠غ4ٚا

(4 فؼب١ٌخ ثؤبِظ اهشبكٞ 2167ػجل اٌظجٛه ِؾّل، ِؾّل ػٍٟ ِظـفٝ، ٚى٠ٕت ػٍٟ ِٕلٚه4 )

ثبٍزقلاَ ا١ٌَىٛكهاِب اٌؾل٠ضخ ٌقفغ ؽلح إٌشبؽ اٌيائل ٌلٜ أؿفبي اٌوٚػخ مٚٞ 

 4 071 - 009(، 61، )يعهح كهٛح نٚاض الأطفالطؼٛثبد اٌزؼٍُ ا٨عزّبػ4ٟ 

4 اٌمب٘وح: ػبٌُ ئنشاق لٔ٘ الاؼرٛاظاخ انفاصح ٔأٌهْى(4 .216ػجل اٌّـٍت أ١ِٓ اٌمو٠ـٟ )

 اٌىزت ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ٚاٌـجبػخ4

(4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب 2162ػجلاٌٍـ١ف اٌوِبِٕخ، ٚفئاك ػ١ل اٌغٛاٌلح4 )

نٌانح فٟ ففغ اٌّشى٩د اٌٍَٛو١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌخ ٌلٜ اٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ 

 4 عبِؼخ ػّبْ اٌؼوث١خ4 ا٨هك4ْغٛه يُشٕنج(ياظٍرٛه )

(4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ ٌزؾ١َٓ فبػ١ٍخ اٌناد 2169ػجلالله ٍبٌُ اٌوش١لٞ، ِؾّل ٍؼل اٌوش١ل4ٞ )

 4 16 - 61(، 6) 9.، ػانى انرهتٛحٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ 

وٟ فٟ ففغ (4 فؼب١ٌخ اٌؼ٩ط اٌّؼوفٟ ا2169ٌٍَٛػجلالله ػٍٟ ث١ٕبْ، ٚفوربط فبؽٌ اٌظمو4ٞ )

َِزٜٛ ٍٍٛن ا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ ٌلٜ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِؾبفظخ 

 4 220 - 681(، 9)0، يعهح انرهتٛح انفاصح ٔانرأْٛماٌـبئف4 

(4 اٍزقلاَ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ اٌزقف١ف ِٓ أصو .216ػج١و ؽ١َٕٓ ِظـف4ٝ )

 4 2.0 - 216(، 28، )تٛحيعهح كهٛح انرها٦ٍبءح اٌٍفظ١خ ٌلٜ اٌظ4ُ 

(4 كهاٍخ ٌجؼغ اٌقظبص ا٨ٔفؼب١ٌخ ٌلٜ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ 2119فزؾٟ ِظـفٝ  اٌي٠بد4 )

 4 يعهح ظايؼح أو انمهٖ(4 2اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ4 )

انثُٛح انؼايهٛح نهكفاءج انماذٛح الأكاقًٚٛح ٔيؽكقاذٓا. فٙ ٌهٍهح (4 2116فزؾٟ ِظـفٝ اٌي٠بد4 )

 "، اٌمب٘وح: كاه إٌشو "يكاـم ًَٔالض َٔظهٚاخ 7( ض3)ػهى انُفً انًؼهفٙ 

 ٌٍغبِؼبد4
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(4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ رله٠جٟ ٌز١ّٕخ اٌّٙبهاد ا٨عزّبػ١خ ٚأصوٖ فٟ ١ٌّ2126بء ػجلاٌؾ١ّل ث4ِٟٛ١ )

يعهح انكناٌاخ ففغ ا٨َٔؾبة ا٨عزّبػٟ ٌلٜ اٌز١ٍّناد مٚاد طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ 

 784-69(4 0)460 انرهتٕٚح ٔالإٍَاَٛح

(4 فؼب١ٌخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛ كهاِب فٟ رؾ١َٓ اٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ ٌلي 2168ّل أثٛ اٌوة4) ِؾ

 974 – 1.(، 6)62، يعهح انكناٌاخ انرهتٕٚح ٔانُفٍٛحاٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ 

(4 اٍزقلاَ ا١ٌَىٛكهاِب فٝ فلِخ اٌفوك ٚرقف١ف ؽلح اٌّشى٩د 2160ِؾّل طبثو هػٛا4ْ )

يعهح قناٌاخ فٙ انفكيح الاظرًاػٛح ٔانؼهٕو ر١ِ٩ن اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ4 اٌٍَٛو١خ ٌلٜ 

 4 6087 - 6290،  0(09، )الإٍَاَٛح

(4 فبػ١ٍخ 2161ِؾّل غبىٞ اٌؼّواد، ٍٛىاْ ػجلاٌفزبػ ٠ٍٛف، ١ٍّٚوح أثٛ اٌؾَٓ إٌغبه4)

مبث١ٍٓ ثؤبِظ ِؼوفٟ ٍٍٛوٟ فٟ ففغ ؽلح اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌلٜ أؿفبي ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌ

 2104 - 619(4 4670 )يعهح انمهاءج ٔانًؼهفح ٌٍزؼ4ٍُ

(4 اٌىفبءح اٌنار١خ ٚػ٩لزٙب ثٕٛػ١خ اٌؾ١بح ٌلٜ اٌـٍجخ مٚٞ طؼٛثبد 2122ِّلٚػ ِؾّٛك ػج١لاد4 )

 4 291،  276(4 7)08، يعهح كهٛح انرهتٛحاٌزؼٍُ فٟ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ4 

(4 فبػ١ٍخ اٌناد ٚػ٩لزٙب 2121ٌفزبػ ا٩ٌّؽخ4 )ِٕٝ ١ٍّو ثغلٚكح، ٍؼلح أؽّل أثٛ شمخ، ؽٕبْ ػجلا

 4 .98 - 996(، 0)21، يعهح كهٛح انرهتٛحثبٌؾً ا٦ثلاػٟ ٌٍّشى٩د ٌلٜ ؿٍجخ اٌغبِؼخ4 

(4 رمل٠و اٌناد ِلفً ٌقفغ َِزٛٞ اٌمٍك ٌلٞ 2121ِٕٝ طبٌؼ ا١ٌَل، ؽّلٞ ِؾّل ٠ب4ٓ١ٍ )

( 26، )انثؽس انؼهًٙ فٙ اٜقابيعهح ا١ٌَلاد اٌّظبثخ ثبٌَوؿبْ ثبٍزقلاَ ا١ٌَىٛكهاِب4 

07141 – 0084 

(4  أصو ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ ا١ٌَىٛكهاِب فٟ 2161ٔبك٠خ فبٌل اٌقبٌلٞ، ع١ٙبْ ٚك٠غ ِـو4 )

نٌانح ر١ّٕخ ِفَٙٛ اٌناد ٚاٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ ٌلٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌَبثغ فٟ اٌى٠ٛذ 4 

 4 اٌغبِؼخ ا٨هك١ٔخ4 ا٨هك4ْياظٍرٛه )غٛه يُشٕنج(

(4 فبػ١ٍخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٌٍؼت ٚا١ٌَىٛكهاِب فٟ ففغ ؽلح ٩2126ء ِؾّل طٛف4ٟ )ٔغ

(، 9)0، يعهح تؽٕز ٔقناٌاخ انطفٕنحٍٕٛاد4  1 - .اٌّقبٚف ا٨عزّبػ١خ ٥ٌؿفبي ِٓ 

6 - 12 4 

(4 فبػ١ٍخ اٍزقلاَ ا١ٌَىٛكهاِب ٌقفغ ا٤ٌى١َض١ّب ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ أؿفبي 2126٘جخ اٍّبػ١ً ِز4ٌٟٛ )

 - 280(، 8.)60مٚٞ اػـواة اٌزؾلٞ ا٨ػزواػ4ٟ ِغٍخ اٌـفٌٛخ ٚاٌزوث١خ،  اٌوٚػخ

0.1 4 

(4 اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌٍز١ِ٩ن مٚٞ 2168ٕ٘بء فزؾٟ اٌقٌٟٛ، ػظبَ ػجلاٌقبٌك ١ٍل أؽّل4 )

 0214 - 277(، .9، )يعهح الإنشاق انُفٍٙطؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚػ٩لزٗ ثزؾظ١ٍُٙ اٌلها4ٍٟ 

(4 فؼب١ٌخ ثؤبِظ اهشبكٞ 2167جٛه ِؾّل، ٚأشوف اثوا١ُ٘ اٌغواى4 )١ٌٚل ٚ٘لاْ ػّبهٖ، ػجلاٌظ

، يعهح كهٛح انرهتٛحفٟ ففغ اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ ٌلٞ ا٤ؿفبي مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼ4ٍُ 

(26 4)818 - 912 4 

 انًهاظغ الأظُثٛح:

Albert, G. (2009). Group Interventions for Children with Autism Spectrum 

Disorders, Jessica Kingsley Publishers, London and Philadelphia. 

andura, A (1997). Self-efficacy: the exercise of control. An outline 

composed by Gio Valiante, Emory University4 



 

  66 

Bandura, A. (1989). Social cognitive theory. In R. Vasta (Ed.). Annals of 

child development vol 6 six theories of child development (pp 1- 

60) Greenwich CT: JAI press4 

Caplan, R. & Bowker, J. (2014). The Handbook of Solitude: Psychological 

perspective on social Isolation, Social withdrawal, and being alone, 

London: Wiley-Black well. 

Kavale, K., (2007). Quantitative research synthesis: Meta – analysis of 

research on meeting special education needs. In L. Florian (Ed.), 

The SAGA handbook of Special education, London: Sage 

Publications, 207 – 221. 

Panicker, A. S. & Chelliah, A. (2016). Resilience a                          

                                                              

                                                              

                                                          

            ، 25 (1) 17-23 

Pierce, K, & Schreibman, L. (2005). Increasing complex social behaviors in 

children with autism: effects of peer-implemented pivotal response 

training. Journal of Applied Behavior Analysis, 28, 285-295. 


