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أصو اٍزوار٤غ٤خ  (.ٕٕٗٓ)ػل٤ق ؽبكع  ،ى٣لإٝهٗب ؽ٤ٔلإ ػجل اُؼي٣ي ، اُغؼجخ

ك٢ ر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ ُلٟ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٤ُٜوٓبٕ 
، أُئٍَخ اُؼوث٤خ نًجهخ انؼزثُخ نهتزثُخ انُىػُخا .ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ

 .ٕٗٔ- 11ٔ(، ٖ٘)3ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥كاة، ٖٓو، 
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ًبط انتفكُز فٍ انهغخ  أثز اطتزاتُجُخ انتؼهى انًظتُذ إنً انذيبؽ نهُزيبٌ فٍ تًُُخ أَ

 نذي طبنجبد انصف انزاثغ الأطبطٍانؼزثُخ 
 ص:هخظتانً

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ اٍزوٖبء أصو اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢        

ر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ ُلٟ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ، ٝاػزٔلد 

افز٤به ػ٤٘خ هٖل٣خ  ٌٓٞٗخ اُزغو٣ج٢ مٝ اُز٤ْٖٔ ّجٚ اُزغو٣ج٢، رْ  اُجبؽضخ أُٜ٘ظ 

( 2ٕ( ٛبُجخ رْ رو٤َٜٖٔ ا٠ُ  ٓغٔٞػز٤ٖ : ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ رٌٞٗذ ٖٓ )ٖٙ٘ٓ )

رْ اػلاك  ( ٛبُجخ، ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ2ٕٛبُجخ، ٝٓغٔٞػخ ٙبثطخ رٌٞٗذ ٖٓ )

افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ، ٝهل أظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ 

ٓزٍٞطبد أكاء اُطِجخ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُجؼل١ ُٖبُؼ  اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ

أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝهل ًبٕ ؽغْ الأصو ًج٤وا، ؽ٤ش ثِؾ اُزجب٣ٖ ك٢ أكاء اُطبُجبد 

%( ٣ؼٞك ا٠ُ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ًٝنُي ٝعٞك 1.٘ٙ)
ٝأُ٘طو٢، ٝاُؼبٛل٢، ٝاُز٘ظ٢ٔ٤( كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أٗٔبٛ اُزل٤ٌو )الاٍزوار٤غ٢، 

بٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ ًَ ٜٓ٘ب ًبٕ ًج٤وا،  ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ أ٣ٚب، ٝإٔ ؽغْ الأصو ُ

ٝهل إٔٝذ اُجبؽضخ ثٚوٝهح رٞظ٤ق ٓؼ٢ِٔ اُِـخ اُؼوث٤خ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل 

ـخ ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝ ُلذ أٗظبه ٓقطط٢ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ا٠ُ ر٤ْٖٔ ٓؾزٟٞ ٓ٘بٛظ اُِ

 اُؼوث٤خ ٝكوبً ُٔجبكة ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٤ُٜوٓبٕ.

 أٗٔبٛ اُزل٤ٌو. –ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ -: اُِـخ اُؼوث٤خ  انكهًبد انًفتبحُخ

Abstract: 

This study aimed to investigate the effect of the brain-

based learning strategy on developing thinking patterns in the 

Arabic language among fourth-grade female students. The 
researcher adopted the experimental approach with a quasi-

experimental design. A deliberate sample of (56) female students 

was selected and divided into two groups: an experimental group 

consisting of (28) female students, and a control group consisting 

of (28) female students. To achieve the objectives of the study, a 

test of thinking patterns in the Arabic language was prepared. 

The results showed statistically significant differences between 

the averages of students' performance on the post-thinking 

patterns test in favor of the experimental group. The effect size 

was large, as the variance in students' performance reached 
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(65.7%) due to the use of the brain-based learning strategy, as 

well as the existence of differences between the averages of 

thinking patterns (strategic, logical, emotional, and 

organizational) in favor of the experimental group as well, and 

the effect size in developing each of them was large. The 

researcher recommended the necessity of Arabic language 
teachers employing the brain-based learning strategy, and 

drawing the attention of curriculum planners to designing the 

content of Arabic language curricula according to the principles 

of Hermann's brain-based learning theory. 

Keywords: Arabic language - learning theory to it - rational 

thinking. 

 انًقذيخ:

ُٔغزٔؼبد، ٣زَْ اُؼٖو اُؾب٢ُ ثبٌُض٤و ٖٓ اُزؾل٣بد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب اٌُض٤و ٖٓ ا 

ٜٓ٘ب اُزطٞه اَُو٣غ ك٢ ًبكخ أُغبلاد اُؼ٤ِٔخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ، كزؾبٍٝ ع٤ٔغ اُلٍٝ 

ؼبد أُؼوكخ، ٝلا ٣زؤر٠ مُي ثـ٤و رؼ٤ِْ هبكه ػ٠ِ ٓٞاًجخ مُي ثؤٕ رزؾٍٞ ا٠ُ ٓغزٔ
ر٤ٔ٘خ ًبكخ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ أُ٘ٞٛخ ثٌبكخ أٗٞاع اُزل٤ٌو، اُز٢ رؾون الاٍزلبكح ٖٓ ًَ 

ٚ، ٣ٝؼُل اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ أؽل الأٍب٤ُت آٌبٗبد اُؼ وَ اُجْو١ ٝروكغ ًلبءر

ام . اُؾل٣ضخ ٝأُٜٔخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ٝهكغ َٓز٣ٞبد اُزؾ٤َٖ الاًبك٢ٔ٣ ُلٟ أُزؼِْ

٣ؼُوّف اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ثؤٗٚ" رٞظ٤ق أُؼوكخ ث٘زبئظ أثؾبس ػِْ الاػٖبة 

ؾو٤ن كْٜ أكَٚ ٤ٌُل٤خ رؼِْ اُزلا٤ٓن ٝرط٣ٞوْٛ أُزؼِوخ ثآ٤ُخ ػَٔ اُلٓبؽ؛ ُز

 (.Madrazo & Motz 2005:56أُؼوك٢" )

٤ْ٣ٝو اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ا٠ُ ٛو٣وخ اُزؼِْ اُز٢ رئًل اُزؼِْ ٓغ ؽٚٞه        

اُنٖٛ ٓغ ٝعٞك الاٍزضبهح اُؼب٤ُخ ٝاُٞاهؼ٤خ ٝأُزؼخ ٝاُز٣ْٞن ٝؿ٤بة اُزٜل٣ل ٝرؼلك 

ًٝنُي ٝرٞكو ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ كافَ اُـوف اُٖل٤خ  اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. ٝرلافَ الأٗظٔخ ك٢

ك٢ أص٘بء رله٣ٌ ٓٞاك اُِـخ اُؼوث٤خ ُِزلا٤ٓن ٖٓ ّؤٜٗب إٔ رؼَٔ ػ٠ِ رٞك٤و اُْوٝٛ 
 (.2ٕٔٓ،)اُؼو٢ِ٤  اُٚوٝه٣خ ُزؼ٤ِْ اُِـخ اُؼوث٤خ

ب٘ى اٗلٖبلاً ث٤ٖ رؼ٤ِْ اُِـخ اُؼوث٤خ ًٔلّٜٞ ٝرؼ٤ِٜٔب ًِـخ ُِؼوَ،       عل إٔ ٛ ُٝ كول 

ٗؾٖ ثؾبعخ ُزلا٤ٓن ٓجلػ٤ٖ ْٝٛ ثؾبعخ ُٔؼِْ ٣ٞكو اُج٤ئخ أُلائٔخ اُلاػٔخ ُٞظبئق 

ٖٗل٢ اُلٓبؽ، ُنا ٣غت إ رؼ٢٘ ٝىاهح اُزوث٤خ ثزط٣ٞو أُؼِْ ٝرله٣جٚ ٝكوب لأؽلس 

ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ لأ٤ٔٛزٜب اُجبُـخ ك٢ ر٣ٞ٘غ  اُ٘ظو٣بد اُزوث٣ٞخ، ٜٝٓ٘ب

 (. ٕٗٔٓأٍب٤ُت ٝأْٗطخ اُزله٣ٌ )اُؾو٢ْ٣، 
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ؽ٤ش ٣َبػلْٛ ك٢ ث٘بء ٗٔبمط ػو٤ِخ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ ٝكْٜ       

الاهرجبٛبد كافَ اُلٓبؽ ٤ًٝل٤خ اهرجبٛ أُؼوكخ اُغل٣لح ثبُٔؼوكخ اَُبثوخ، ام إٔ اُؼِْ 
ٜزْ ثبُطو٣وخ الأكَٚ ُزؼِْ اُلٓبؽ ٤ٌٍٕٞ صٞهح ك٢ اُزؼِْ، ٝؽوًخ رَبػل ك٢ اُن١ ٣

إٍُٞٞ ا٠ُ ع٤ٔغ اُزلا٤ٓن ثٌَْ أكَٚ، ٝثٜنا كبُٔؼِٕٔٞ ٣َزل٤لٕٝ ؽب٤ُب ٖٓ أثؾبس 

وائن   ٛ اُلٓبؽ ك٢ َٓبػلرْٜ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ٓبكح رورٌي ػ٠ِ فجواد ٝاهؼ٤خ، ٝػ٠ِ

 (. ٕٔٔٓبكة اُلٓبؽ ) آٍ هّٞك، اُزله٣ٌ اُز٢ رورو٢ ثبُزل٤ٌو ٝرزٞاكن ٓغ ٓج

الا أٗٚ ٛ٘بى ثؾٞس رغو٣ج٤خ ه٤ِِخ اٍزؼِٔذ ٛنا أُلفَ ك٢ ٓغبٍ اُِـخ اُؼوث٤خ ،        

ٖٝٓ ٛ٘ب عبء اُجؾش ُِؾش ا٠ُ ػلّ الاًزلبء ثبُٔؾزٟٞ اُلها٢ٍ ثَ ٣غت الاٛزٔبّ 

ٓنح ثب٤َُبم اُن١ ٣ولّ أُؾزٟٞ ٓغ أٛلاف رله٣ٌ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ، لإػلاك رلا

ٓجلػ٤ٖ ٝػ٤ِٚ ٍؼذ اُجبؽضخ ثجؾضٜب ٛنا ا٠ُ اٍزوٖبء ٝاهغ أُٔبهٍبد اُزله٤َ٣خ ك٢ 

ٙٞء فٖبئٔ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ ٓبكح اُِـخ 

  اُؼوث٤خ.
ٝٓنٖ اُلهاٍننبد اُزن٢ ر٘بُٝننذ اُننزؼِْ أَُنز٘ل اُنن٠ ػٔننَ اُنلٓبؽ ٝرٕٞننِذ اُنن٠           

(، ٝكهاٍنننخ اُز٤ٔٔننن٢ ٕٕٕٓاُزؼِننن٤ْ ٝاُنننزؼِْ، كهاٍنننخ اُْنننٔو١ ) كبػ٤ِزنننٚ كننن٢ ػ٤ِٔزننن٢

(، ٝكهاٍننخ اُؼو٤ِنن٢ ) ٕٕٓٓ(، ٝكهاٍننخ ثٖننَ )ٕٕٔٓ(، ٝكهاٍننخ ٍننِٔبٕ )ٕٕٔٓ)

(، ٣ٝزٚؼ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ كبػ٤ِخ اُزؼِْ 1ٕٔٓ(، ٝكهاٍخ ػجل الله أؽٔل )2ٕٔٓ

خ اُطنلاة، ٝرونل٣و أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾ٤َٖ ٝالاثنلاع، ًٝننُي هكنغ كاكؼ٤ن

َ: ٓضننَ اُزل٤ٌننو اُجٖننو١، اُزل٤ٌننو اُ٘بهننل،  اُننناد، ٝر٤ٔ٘ننخ ثؼنن٘ ٜٓننبهاد اُزل٤ٌننو ٓضنن

ٝاُزننؤ٢ِٓ، ٝالاثننلاػ٢، الأٓننو اُننن١ أكٟ اُنن٠ ظٜننٞه ٓغٔٞػننخ ٓننٖ اُؼ٤ِٔننبد أُؼوك٤ننخ 

 ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو.

 يشكهخ انذراطخ وأطئهتهب:

ب٤ٍخ لاؽظذ ٝعٞك  ًٕٞ اُجبؽضخ رؼَٔ ٓؼِٔخ ُِـخ اُؼوث٤خ ك٢ أُوؽِخ الأٍ
ٙؼق ك٢ رؼِْ ٜٓبهاد اُِـخ اُؼوث٤خ ًبلاٍزٔبع ٝأُؾبكصخ ٝاُوواءح ٝاٌُزبثخ ُؼلّ 

ٓٞاءٓخ اٍزوار٤غخ اُزؼِْ ٝٓلٟ اهرجبٜٛب ثؤٗٔبٛٚ اُزل٤ٌو ُلٟ اُطبُجبد ك٢ رؼِْ اُِـخ 

اُؼوث٤خ، ؽ٤ش أٝٙؾذ  ثؼ٘ اُلهاٍبد إٔ افلبم ٓؼظْ أُزؼ٤ِٖٔ لا ٣وعغ ا٠ُ 

ارْٜ ػ٠ِ اُزؼِْ، ثَ لإٔ أٍِٞة رؼِْٜٔ ٝأٗٔبٛ رل٤ٌوْٛ ؿ٤و ٓز٘بٍوخ اكزوبه ك٢ هله

ب٘ى ٙوٝهح ِٓؾخ ٕٕٔٓ( ٝكهاٍخ )اُز٢ٔ٤ٔ، ًٕٕٕٓلهاٍخ )أُْو١،  (. ُنا ًبٕ ٛ

ك٢ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ رؼِْ رزٞاءّ ٓغ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو أُقزِلخ ُل٣ٜٖ ٖٓ أعَ رؾ٤َٖ 

٤ِخ اُزؼِْ أًضو كبػ٤ِخ ٝر٣ْٞوبً. رؼِٜٖٔ، ٓٔب ٣ي٣ل كاكؼ٤زٜٖ ٝرؾ٤ِٖٜٖ ٝرغؼَ ػٔ

كٌبٕ لا ثل ٖٓ اٍزقلاّ أكَٚ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أُزٞاكوخ ًبٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل 

يب ا٠ُ اُلٓبؽ ٤ُٜوٓبٕ، ٝرؤر٢ ٛنٙ اُلهاٍخ رؾل٣لاً ُلإعبثخ ػٖ اَُئاٍ اُوئ٤ٌ ا٥ر٢: 
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بًط انتفكُز فٍ يبدح أثز اطتزاتُجُخ انتؼهى انًظتُذ إنً انذيبؽ نهُزيبٌ فٍ تًُُخ أ َ

  انهغخ انؼزثُخ نذي طبنجبد انصف انزاثغ الأطبطٍ؟

 : أطئهخ انذراطخ

 اٗجضن ػٖ اَُئاٍ اُوئ٤ٌ الأٍئِخ ا٥ر٤خ: 

ٍ: ٛننَ رٞعننل كننوٝم ماد كلاُننخ اؽٖننبئ٤بً ثنن٤ٖ ٓزٍٞننطبد أٗٔننبٛ اُزل٤ٌننو  اَُننئاٍ الأٝ

ُنلٟ ٛبُجننبد اُٖننق )أُ٘طون٢، اُز٘ل٤ننن١، اُؼنبٛل٢، اُزق٤ِنن٢( كنن٢ ٓنبكح اُِـننخ اُؼوث٤ننخ 
اُواثنغ الأٍبٍن٢ رؼننيٟ ُٔزـ٤نو ٛو٣ونخ اُزننله٣ٌ )اُنزؼِْ أَُنز٘ل اُنن٠ اُنلٓبؽ، اُطو٣وننخ 

 الاػز٤بك٣خ(؟

اَُئاٍ اُضب٢ٗ: َٛ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أٗٔبٛ اُزل٤ٌو  

 ا٢ٌُِ ك٢ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ ُلٟ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٛو٣وخ

 اُزله٣ٌ )اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ(؟

 فزضُبد انذراطخ: 

( α≤0.05اُلو٤ٙخ الأ٠ُٝ: لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أٗٔبٛ اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ ك٢ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ ُلٟ ٛبُجبد اُٖق 

 ُزله٣ٌ.اُواثغ الأٍب٢ٍ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٛو٣وخ ا

( α≤0.05اُلو٤ٙخ اُضب٤ٗخ : لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )
ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ك٢ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ ُلٟ ٛبُجبد 

 اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٛو٣وخ اُزله٣ٌ.

( α≤0.05اُلو٤ٙخ اُضبُضخ : لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ ) 

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢ ٝالاعزٔبػ٢ ك٢ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ ُلٟ ٛبُجبد 

 اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٛو٣وخ اُزله٣ٌ.

( α≤0.05َٓزٟٞ اُللاُخ ) اُلو٤ٙخ اُواثؼخ : لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أٗٔبٛ  اُزل٤ٌو اُزق٢ِ٤ ك٢ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ ُلٟ ٛبُجبد اُٖق 

 اُواثغ الأٍب٢ٍ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٛو٣وخ اُزله٣ٌ.

اُلو٤ٙخ اُقبَٓخ : لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ 

(α≤0.05ٌُث٤ٖ ٓزٍٞطبد أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ػ٠ِ اُلهعخ ا ) ٤ِخ ك٢ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ
 ُلٟ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٛو٣وخ اُزله٣ٌ.

 أهًُخ انذراطخ :

هل رَبػل أُؼ٤ِٖٔ ٝأُقز٤ٖٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ رؼو٣لْٜ ث٘ظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ  .ٔ

 اُلٓبؽ ٤ُٜوٓبٕ، ٝرٞظ٤ق اٍزوار٤غ٤خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ثلُٝخ كَِط٤ٖ.

ك٢ ر٤ْٖٔ أُ٘بٛظ اُلَِط٤٘٤خ ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ ٝكن  رَبػل ٓقطط٢ أُ٘بٛظ .ٕ

 ٓجبكة ٗظو٣خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُلاىٓخ ُطِجخ أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ ك٢ كَِط٤ٖ، 
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ٖٓ أُزٞهغ إٔ رلزؼ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُجبة أٓبّ اُجبؽض٤ٖ ُِو٤بّ ثلهاٍبد ٓٔبصِخ  .ٖ

ك٢ ٓووهاد كها٤ٍخ  ٝالاٍزلبكح ٖٓ ٗزبئظ ثؾٞس اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝرٞظ٤لٜب
 أفوٟ.

 أهذاف انذراطخ:  

أصو اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ  ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ اٍزوٖبء      

 أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ ٓبكح اُِـخ اُؼوث٤خ ُلٟ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ.

 يحذداد انذراطخ: 

 الأٍب٢ٍ.ٓؾلكاد ثْو٣خ: اهزٖود ػ٠ِ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ  -ٔ

ٓؾلكاد ٌٓب٤ٗخ: اهزٖود ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ّؼجز٤ٖ ٖٓ ٓلهٍخ أُْ٘و  -ٕ

 الأٍب٤ٍخ ُِج٘بد.

ٓؾلكاد ىٓب٤ٗخ: رْ رطج٤ن اُلهاٍخ فلاٍ اُلَٖ اُلها٢ٍ الأٍٝ ػبّ  -ٖ

ٕٕٓٗ/ٕٕٓ٘. 
ٓؾلكاد ٓٞٙٞػ٤خ: اهزٖود ػ٠ِ اُٞؽلح اُقبَٓخ )عُٞخ ك٢ أٍٞام اُولً(  -4

َٖ الأٍٝ ُِٖق اُواثغ ٖٓ أُٜ٘بط اُلَِط٢٘٤، ٖٓ ًزبة اُِـخ اُؼوث٤خ أُووه ُِل

ٝاٍزقلاّ اٍزوار٤غخ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝافزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو )أُ٘طو٢، 

 اُزل٤ن١، اُؼبٛل٢، اُزق٢ِ٤(.

 يصطهحبد انذراطخ:

 اطتزاتُجُبد انتؼهى انًظتُذ إنً انذيبؽ:

ٔخ، ٝأُزواثطخ اُز٢ رولّ ك٢ "رؼوف ثؤٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُ٘ظ      

ٕٞهح ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ، ؽ٤ش ٣وّٞ أُـ ثٔؼبُغزٜب، ٝهثطٜب ثبُقجواد اُؾ٤بر٤خ 

اُٞاهؼ٤خ، ٓٔب ٣ؾون اُزؼِْ ما أُؼ٠٘، ٝاُلْٜ اُؼ٤ٔن ُِٔؾزٟٞ اُن١ ٣ولّ ُِزلا٤ٓن" )أثٞ 

 (. ٕٗٔٓ:ٕٓى٣ل، 
ؼ٤ٔ٤ِخ أُزٚٔ٘خ ك٢ رو٤٘بد ٝث٤٘ٔب رؼوف اعوائ٤بً: ثؤٜٗب اػلاك ٝر٘ظ٤ْ اُقجواد اُز      

اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ، ك٢ ٕٞهح ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ ٝهثطٜب ثبُقجواد اُؾ٤بر٤خ ك٢ ٙٞء ٓجبكة 

اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ ػَٔ اُلٓبؽ، ُزؾو٤ن اُزؼِْ ما أُؼ٠٘ ٝر٤ٔ٘خ  ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

 أُقزِلخ. 

 : Thinking Stylesأًَبط انتفكُز 

و٣وخ             ٛ رؼوف ثؤٜٗب "اُطو٣وخ أُلِٚخ ك٢ اُزل٤ٌو، كبُٜ٘ٔ ٤ٌُ هلهح ثَ اٗٚ

 Profile ofاٍزقلاّ اُولهح، ام لا ِٗٔي ٗٔطبً ٝاؽلاً ثَ ِٗٔي ػلكاً ٖٓ الأٗٔبٛ 

Styles ٝٛنٙ الأٗٔبٛ ٤َُذ ر٤ٖ٘لبد ٓورجطخ ثبَُٔبد الأ٤ِٕخ ُلإَٗبٕ ثٔولاه ٓب ،

ب، ٝرـ٤٤وٛب ؽَت اُقجواد اُز٢ ٣ٔو ثٜب، ًٔب أٜٗب ٢ٛ فٖبئٔ ٌٓزَجخ ٣ٌٖٔ رؼِٜٔ
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لا رٕٞق ثبلإ٣غبث٤خ أٝ اَُِج٤خ، ٣ٝقزِق الأكواك كافَ اُٜ٘ٔ اُٞاؽل ك٢ ّلح 

ٕ:1ٙرل٤ٚلارْٜ" )مٝهبٕ ٝأثٞ ا٤َُٔل،  ٓٓ٘ .) 

ٝرؼوف أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اعوائ٤ب ثؤٜٗب: أٗٔبٛ اُزل٤ٌو أُؾلكح ٛجوب ُ٘ظو٣خ ٤ٛوٓبٕ      

ؽ٤ش هَْ اُلٓبؽ  Hermann Theory of Brain Dominanceخ ٤َُِطوح اُلٓبؿ٤

( اُيههبء ٢ٛٝ اُٜ٘ٔ أُٞٙٞػ٢ أُ٘طو٢، Aا٠ُ أهثغ ٓ٘بٛن ًٔب ٢ِ٣: ٓ٘طوخ )

( اُؾٔواء ٢ٛٝ C( اُقٚواء ٢ٛٝ اُٜ٘ٔ الإعوائ٢ اُز٘ل٤ن١، ٝٓ٘طوخ )Bٝٓ٘طوخ )
 ( اُٖلواء ٝرقزٔ ثبDُٜٔ٘رقزٔ ثبُٜ٘ٔ أُْبػو١ اُؼبٛل٢، أٓب ٓ٘طوخ )

الإثلاػ٢ اُزق٢ِ٤، ٝروبً ثبُلهعخ اُز٢ رؾَٖ ػ٤ِٜب اُطبُجبد ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ 

 اُزل٤ٌو.

 الإطبر انُظزٌ وانذراطبد انظبثقخ

 يفهىو انتؼهى انًظتُذ إنً انتؼهى:

ر٠َٔ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُ٘غْ ٓغ اُلٓبؽ أٝ         

٤ٖ إٔ ًَ كوك هبكه ػ٠ِ اُزؼِْ اما ٓب رٞاكود ث٤ئخ اُزؼِْ ٓغ ؽٚٞه اُنٖٛ، ك٢ٜ رج

 (ٕٗٔٓاُزؼِْ اُْ٘طخ اُز٢ رز٤ؼ ُِٔزؼِْ رلبػلاً ٕؾ٤ؾبً ٓغ اُقجواد ) ػجل اُوبكه، 

٣ٝؤفن ك٢ اػزجبهٙ ٤ًق ٣ؼَٔ اُلٓبؽ، ٝرل٤َو أُؼِٞٓبد، ٝٛوائن أُؼوكخ،        

ٓبؽ ُِزؼِْ ثٌَْ ٝػ٤ِٔبد اُزنًو، ٤ًٝل٤خ اُجؾش ك٢ ػِْ الأػٖبة، ٝر٤ٜئخ اُل
ٛج٤ؼ٢، ٣ٝٔضَ اٛبهاً ُِزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ، ٣َٝبػل ػ٠ِ رل٤َو ٤ًٍِٞبد اُزؼِْ أُزٌوهح، 

 (. ٣ٕٝٓٔ2ئًل ُِٔؼ٤ِٖٔ رؼ٤ِْ اُطلاة فجواد ٖٓ ٝاهغ اُؾ٤بح )اُوو٢ٗ،

ٖ عبٗج٢ اُلٓبؽ ػ٤ِٔبرٚ اُؼو٤ِخ؛ كبُغبٗت الأ٣ٖٔ ُِلٓبؽ  ٣وّٞ           تٓ  ٝإٔ ٌَُ عبٗ

و٤ِخ ا٤ٌُِخ، ٝأُلب٤ٔ٤ٛخ، ٝاُق٤ب٤ُخ، ٝاُز٘ظ٤ٔ٤خ، ٝاُل٤٘خ اُغٔب٤ُخ، ثبُؼ٤ِٔبد اُؼ

ٝاُزو٤ًج٤خ، ٝاُغٔبػ٤خ، ٝاُزٌب٤ِٓخ، ٝاُٞعلا٤ٗخ، ث٤٘ٔب اُغبٗت الأ٣َو ٖٓ اُلٓبؽ ٣وّٞ 

ثبُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝاُزو٤٘خ، ٝاُزؾ٤ِ٤ِخ، ٝاُزقط٤ط٤خ، ٝاُزل٤ِ٤ٖخ، ٝا٤ٌُٔخ، 

َ أٌُْلاد، ًٔب رٞعل ػ٤ِٔبد ػو٤ِخ رزطِت رلبػَ عبٗج٢ ٝاُِلظ٤خ، ٝاُزل٤ٌو٣خ، ٝؽ

اُلٓبؽ ٓؼب، ٢ٛٝ: الإثلاػ٤خ، ٝاُ٘ول٣خ، ٝاُزطج٤و٤خ، ٝالاثزٌبه٣خ ٝأُغبى٣خ، ٝاُؼولا٤ٗخ، 

 (. ٕ٘ٔٓٝأٌُب٤ٗخ، ٝاُوٓي٣خ، ٝاُزله٣ج٤خ، ٝأُ٘طو٤خ )اُيػج٢، 

  ػلاقخ انتؼهى انًظتُذ إنً انذيبؽ ثبنهغخ انؼزثُخ:
اهرجبٛ ٝص٤ن ث٤ٖ اُِـخ اُؼوث٤خ ثبػزجبهٛب ٌّلاً ٖٓ أٌّبٍ اَُِٞى الإَٗب٢ٗ  ٛ٘بى      

ٝث٤ٖ اُلٓبؽ اُن١ ٤َ٣طو ػ٠ِ اَُِٞى ٝاُزل٤ٌو ثغ٤ٔغ أٌّبُٚ؛ كبُزل٤ٌو ٛٞ أُؾوى 

الأٍب٢ٍ ُؼ٤ِٔخ اٗزبط اُِـخ ٝر٘ظ٤ٜٔب، ٝرور٤جٜب ٢ٛٝ ٙوٝه٣خ ُج٘بء اُؾوٝف، 

ٝاُؼوٍٞ ػ٘ل الأكواك، كبُؼلاهخ رؼُل ػلاهخ ٝأُلوكاد، ٝاُغَٔ اُز٢ رٌَْ الأكٌبه، 

 . (ٖٕٔٓرؤص٤و ٝرؤصو )ػ٢ِ، 
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ٝاُِـخ اُؼوث٤خ اُز٢ ًوٜٓب الله ثووآٗٚ أكاح ُِزل٤ٌو ْٝٗو اُضوبكخ ٝاُزؼ٤ِْ، ك٢ٜ ُـخ        

الإثلاع اُؼوث٢ هجَ الإٍلاّ ُٝـخ الإػغبى الإ٢ُٜ ثؼلٙ، ٝاُِـخ اُؼوث٤خ ٤ٍِٝخ أُزؼِْ 
ْبػوٙ ٝصوبكزٚ، ٝالاٍز٤ؼبة اُٖؾ٤ؼ ُٔب ٣وُٞٚ ا٥فوٕٝ أٝ ُِزؼج٤و ػٖ ٗلَٚ ٝٓ

 ( .٣ٕٓٓ3ٌزجٞٗٚ، ٢ٛٝ أكاح أُزؼِْ ك٢ اُلهاٍخ ٝاُزؾ٤َٖ ٝاُ٘غبػ )الأؿب، 

٣ٝؼل ٜٓ٘ظ اُِـخ اُؼوث٤خ ٖٓ أُ٘بٛظ اُقٖجخ ثٔض٤واد اُزل٤ٌو ٝٓؾلياد         

اُزؼ٤ٔ٤ِخ اهرجبٛبً ٝص٤وًب اُْ٘بٛ اُلٓبؿ٢، ٖٝٓ اُ٘ظو٣بد اُؾل٣ضخ اُز٢ اهرجطذ ثبُؼ٤ِٔخ 

٢ٛ اُ٘ظو٣خ أَُز٘لح ا٠ُ اُلٓبؽ؛ ٝمُي لاٛزٔبٜٓب ثلاهٍخ أُٞاهق اُزوث٣ٞخ ٝرل٤َو 

بٓ ٝهاءٙ ٖٓ ػ٤ِٔبد ػو٤ِخ ٖٓ فلاٍ ٓؼوكخ الأٌٍ اُج٤ُٞٞع٤خ  ٍِٞى الإَٗبٕ ٝ

  (.ٕٗٔ: 1ُٕٔٓز٣ٌٖٞ أُؼوكخ ك٢ اُؼوَ )ػ٠َ٤، 
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 Brain-Based Learning Theoryَظزَخ انتؼهى انًظتُذ إنً انذيبؽ 

إ اُزؼِْ ٝظ٤لخ اُلٓبؽ اُطج٤ؼ٤خ، كٌَ كٓبؽ ثْـو١ ٓـــيٝك كطو٣بً ثٔغٔٞػخ ٖٓ  

اُولهاد اٌُبٓ٘خ ٜٓ٘ب: اُولهح ػ٠ِ اٍزٌْبف الأٗٔبٛ ٝهلهاد ٛبئِخ لأٗٞاع ٓزؼلكح ٖٓ 

اُناًوح ٝاُولهح ػ٠ِ اُزٖؾ٤ؼ اُنار٢ ٝاُزؼِْ ٖٓ اُقجوح ٝهلهح لا ٓز٘ب٤ٛخ ػ٠ِ 

الإثلاع. ٝهل رٌٖٔ ػِٔبء الأػٖبة ٖٓ اُزَٕٞ ا٠ُ ٓؼِٞٓبد ٛبئِخ ٝٓل٤لح ػٖ اُج٤٘خ 

الأٍب٤ٍخ ُِلٓبؽ، ٝٝظبئلٜب اُ٘ل٤َخ: ثلَٚ ٓب رٞكو ُل٣ْٜ ٖٓ رو٤٘بد ػ٤ِٔخ رطج٤و٤خ 
ٌٓ٘زْٜ ٖٓ ٍجو أؿٞاه اُلٓبؽ، ٝاُزؼوف ا٠ُ ٝظبئق ًَ عيء ٖٓ أعيائٚ؛ ُنا أِٛن 

ٖٓ عٞاٗت اُلٓبؽ ُٚ ػ٤ِٔبرٚ اُؼو٤ِخ ٝٓؼبُغبرٚ  ػ٤ِٚ" ػول اُلٓبؽ ٝإٔ ًَ عبٗت

أُؼوك٤خ أُقزِلخ ػٖ اُٖ٘ق ا٥فو، ام ٣وّٞ اُغبٗت الأ٣ٖٔ ثبُؼل٣ل ٖٓ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو 

رز٤ٔي ػٖ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُغبٗت الأ٣َو، ؽ٤ش ٣ٜزْ اُلٓبؽ الأ٣َو ثبُِـخ 

ك٤ٔ٣خ، أٓب اُغبٗت الأ٣ٖٔ ك٤ٜزْ ٝأُ٘طن ٝاُزور٤ت ٝالأههبّ ٝاُزل٤ٌو ا١ أْٗطخ أًب

ثبُِٕٞ ٝأؽلاّ ا٤ُوظخ ٝاُزٖٞه أٌُب٢ٗ، ٝٗز٤غخ ُزواًْ ًْ ٖٓ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ 

اُلٓبؽ، اُز٢ ًٞٗذ كْٜ عل٣ل ُٚ اٙبكخ ا٠ُ اُزـ٤واد الاهزٖبك٣خ ٝاُضوبك٤خ اُز٢ رؾَٖ 

 ؽب٤ُبً ك٢ ًبكخ أُغزٔؼبد، ٝاُز٢ أكد ا٠ُ ْٗؤد ػلح ٗظو٣بد ؽل٣ضخ أٜٛٔب ٗظو٣خ

ٖٓ الاٍزلبكح ٖٓ ٛنا اُ٘زبئظ  اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ  اُلٓبؽ ُنا ٛلف ػِٔبء اُ٘لٌ ٝاُزوث٤خ

ك٢ اُزطج٤وبد اُزوث٣ٞخ ٝرط٣ٞو ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ، ٝاػبكح اُ٘ظو ك٢ ٓلب٤ْٛ روث٣ٞخ 
 (. 2ٕٔٓػل٣لح ٓضَ اُزل٤ٌو ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝاُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ )محمد، 

إٔ اُجؾٞس اُز٢ رْ أعوائٜب ػ٠ِ اُلٓبؽ ك٢  ( ٤ٕٔٓٔٓل )ًٔب ر٤ْو أثٞ اَُ    

اَُ٘ٞاد اُقٌٔ ػْوح الأف٤وح أٝٙؾذ إٔ ُل٣٘ب كٓبؿبً ٝاؽلاً، ًَٝ كٓبؽ ٣ؼَٔ 

ثطو٣وخ ٓقزِلخ ًٔب ٣زٚؼ إٔ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٖٓ أًضو اُ٘ظو٣بد 

ز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ كبٕ ٗٔبمط أُْزوًخ ٓغ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ، ًٝٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ اُزؼِْ أَُ

اُزؼِْ اُج٘بئ٤خ ر٘بك١ ثبُزؼِْ اُْٜ٘ ك٢ ٤ٍبم أ٤َٕ ٝم١ ٓؼ٠٘، ٝػ٠ِ اػزجبه إٔ ًَ 

ٓزؼِْ ٓزلوك، لأٗٚ ٣َٔؼ ثج٘بء أُؼ٠٘ اُقبٓ ثقجوارٚ، ػِٔب ثؤٕ ر٣ٌٖٞ أُؼ٠٘ ك٢ 

بٓ ٣زٞاكن ٝثٌَْ ًج٤و ٓغ أُجبك١ أُزؼِوخ ثبُز٤ٜٔ٘ ك٢ اُزؼِْ أَُز٘ل ا ٠ُ فجوح كوك 

 اُلٓبؽ.

ًٝٔب إ ٛ٘بى فٖبئٔ أفوٟ ُِج٘بئ٤خ ماد ػلاهخ ثبُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ         
رَْٔ اٍزؼٔبٍ ْٓبه٣غ ٓٞعٞكح ؽب٤ُب، ٝاُزؼِْ ثبُؼَٔ، ٝاّواى اُزلا٤ٓن ك٢ ارقبم 

اُوواه، ٣ٝلزوٗ إٔ ٣ٌٕٞ أُؼِٕٔٞ ٤َٓو٣ٖ ٝثنُي كبٕ ًلا ٖٓ اُ٘ٔبمط اُج٘بئ٤خ 

اُلٓبؽ رزْبثٚ ا٠ُ ؽل ًج٤و، ٝٛ٘بى أكُخ ٓز٘ب٤ٓخ ػ٠ِ إٔ اُج٘بئ٤خ  ٝاُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ

 (.1ّٖٔ:ًٕٔٔٓ٘ٔٞمط رؼِْ رزطبثن ٓغ أٗٔبٛ رؼِْ اُلٓبؽ اُطج٤ؼ٤خ )آٍ هّٞك، 
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 أهًُخ انتؼهى انًظتُذ إنً انذيبؽ:

٣ؼُل اُٜلف ٖٓ ٓلافَ اُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ٌ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٛٞ أُوٝه ٖٓ        
ًو ا٠ُ اُزؼِْ، ٢ٛٝ رزطِت صلاس ػ٘بٕو رلبػ٤ِخ اٍزوفبء ا٤ُوظخ، ػ٤ِٔبد اُزن

ٝاُـٔو ٝأُؼبُغخ اُلؼبُخ، ك٢ٜ رئًل ػ٠ِ اُزؼِْ ا٤َُبه٢، ٝرْوى أُزؼ٤ِٖٔ ك٢ ػ٤ِٔخ 

ٕ٘غ اُوواه ٝػَٔ ٓغٔٞػبد رؼب٤ٗٝخ، ٝرؾل٣ل أُٖبكه، ٝرطج٤ن أُؼوكخ كبلإعٜبك 

ْ اُؾلبظ ػ٠ِ ث٤ئخ ٤ٍِٔخ ٝآٓ٘ٚ ُِزؼِْ، ٣ؾل ٖٓ هلهح الأٛلبٍ ػ٠ِ اُزؼِْ ُنُي ٖٓ أُٜ

ٝاُو٤بّ ثبلأْٗطخ اُز٢ ُل٣ٜب ارٖبلاد كٞه٣خ ثبُؼبُْ اُؾو٤و٢ ُي٣بكح اُزؼِْ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ي٣ل 

ٖٓ رط٣ٞو أٝ ٤ٕبٗخ اُزْؼجبد أُزٚٔ٘خ ثبُلٓبؽ، ؽ٤ش إ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ 

ٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ظَ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٛٞ اٍزوار٤غ٤خ ُي٣بكح اٗزبط اُطِجخ ٝرو٤َِ الاؽجبٛ ُلٟ اُ

٣زؼِْ اُلٓبؽ ثٌَْ ٛج٤ؼ٢، ٣ٝؼط٢ أُؼِْ اُلوٕخ ُزطج٤ن رؼِْ أكَٚ، ٝكزؼ اُجبة 

لإٌٓب٤ٗخ ؿ٤و ٓؾلكح ك٢ أُؾبٙوح ك٢ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١ ٣وّٞ أُؼِٕٔٞ ث٘وَ أُؼِٞٓبد 

و٣ن ٤ًٔخ أُؼِٞٓبد اُز٢ رْ رقي٣ٜ٘ب ُل٣ْٜ، َٛ ٛنا  ا٠ُ اُطِجخ، ٣ٝو٤ْ اُطِجخ ػٖٛ 
اُ٘ٞع ٖٓ اُزؼ٤ِْ ٛٞ اُزؼ٤ِْ اُن١ ٗو٣ل؟ َٝٛ ٛنا اُزؼ٤ِْ ٛٞ اُن١ ٣ؾون ِٖٓؾخ 

 (.1ٕٓٓاُطِجخ؟ ) هطب٢ٓ ٝأُْبػِخ 

 يجبدئ انتؼهى انًظتُذ إنً انذيبؽ:

بٜ         روّٞ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ػ٠ِ اص٢٘ ػْو ٓجلأ ثبَُٔزطبع رؾو٤و

رج٢٘ ٝه٤بّ أُؼِْ ُلأٍب٤ُت ٝالأْٗطخ ك٢ أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزؼ٤ِٔخ فلاٍ 

ٝالاٍزوار٤غ٤بد اُز٢ رز٘بؿْ ٓؼٜب، ٣ٌٖٝٔ رٞظ٤لٜب ك٢ ث٘بء ٓ٘بٛظ اُِـخ اُؼوث٤خ، 

ٝر٘ظ٤ْ ٓؾزٞاٛب، ٍٝٞف رز٘بُٜٝب اُجبؽضخ ث٢ْء ٖٓ اُزل٤َٖ ًٔب ٢ِ٣، ًٔب ٝهكد ك٢ 

 ؽ٣ٞ٤ب ًَ ٖٓ اُلٓبؽ عٜبى ؽ١ٞ٤ ٝاُغَْ ٝاُلٓبؽ ٝؽلح ك٣٘ب٤ٓخ ٝاؽلح اُلٓبؽ ٗظبٓب

ٌٓٞٗبً ٖٓ ٓغٔٞػخ الأعياء ٌَُ ٜٓ٘ب ٝظ٤لزٜب اُقبٕخ، الا أٗٚ ٣ؼَٔ ثٌَْ ٢ًِ 

ٓزيآٖ، ًٔب إٔ ٛ٘بى ػلاهخ رلبػ٤ِخ ث٤ٖ اُغَْ ٝاُلٓبؽ ٝاُؼوَ، ام رؼَٔ الأكٌبه، 
ٝاُؼٞاٛق، ٝاُق٤بٍ، ٝالاٍزؼلاك اُ٘ل٢َ، ٝاُغَل١، ٝاُل٤َُٞٞع٢ ك٢ اُٞهذ مارٚ 

 (.3ٕٓٓ)اَُِط٢، 

: ٣زٌَْ اُلٓبؽ ٝكوب ُِؼلاهبد اُْق٤ٖخ، ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝاُز٢ ئٍ اجتًبػٍانذيبؽ كب -

رجلأ ػ٘ل اُٞلاكح ٓغ الأّ، ام ٣جلأ كٓبؽ اُطلَ ثبُزؤصو ٝالاٍزوجبٍ ٝالاٍزغبثخ ُٔب ٣ؾ٤ٜ 

 ثٚ.

٣ُٞل ًَ كوك ٝٛٞ ٣ٔزِي ٓغٔٞػخ ٖٓ اُولهاد ٝأُٜبهاد انجحث ػٍ انًؼًُ فطزٌ: -

ُِؾ٤بح أُؾ٤طخ ثٚ ٝكْٜ اُؼبُْ ؽُٞٚ، ٣َٝزٔو اُجؾش اُز٢ رَٔؼ ُٚ ثبُجؾش ػٖ ٓؼ٠٘ 

ػٖ أُؼ٠٘ ٓلٟ اُؾ٤بح، كبُلوك ٓلكٞع كطو٣بً ُِجؾش ػٖ ٓؼب٢ٗ ٝٓٚب٤ٖٓ ُِٔؼوكخ، 

 ؽز٠ ٣َزط٤غ ثٜب اكهاى رٔض٤لاد اُٞاهغ ك٢ مٛ٘ٚ.
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٣َؼ٠ اُلٓبؽ اُجْو١ كائٔبً ا٠ُ ٗٔنعخ انجحث ػٍ يؼًُ َتى يٍ خلال انًُذجخ: -

ٖٓ فلاٍ اُجؾش ػٖ اُزواثطبد، ٝاُزْبثٜبد ٝالافزلاكبد  اُقجواد أٌُزَجخ

ٝأُوبهٗبد ث٤ٖ اُقجواد اُغل٣لح ٝاُقجواد اَُبثوخ، ٝمُي ُز٣ٌٖٞ فو٣طخ ػو٤ِخ 

 ٜٗبئ٤خ ُِقجواد أٌُزَجخ ثؾ٤ش ٣ٖجؼ ُٜب ٓؼ٠٘. 

٣وٟ أُزقٖٖٕٞ إٔ ع٤ٔغ اُقجواد ٣واكوٜب الاَفؼبلاد حبطًخ يٍ أجم انًُذجخ: -

أؽل أٍجبة ٕؼٞثخ رـ٤و أٗٔبٛ اَُِٞى  أٜٗب ٓووٝٗخ ثبٗلؼبلاد فبٕخ،  اٗلؼبٍ ٓب، ٝإٔ
كبُلٓبؽ ٝاُغَْ ثٔب ك٤ٚ اُؼبٛلخ ، ٝإٔ اُؼٞاٛق ٜٓٔخ ؽز٠ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٤ِب

٣ؼٔلإ ٓؼب ٣ٌْٝلإ ٝؽلح ٓز٤٘خ؛ ُنا ٣غت إٔ رولّ اُقجواد اُغل٣لح ُِٔزؼ٤ِٖٔ 

و اُزؼِْ ُٔلح أٍٛٞ )ػجل هثٚ، ٖٓؾٞثخ ثبلاٗلؼبلاد اَُبهح؛ ؽز٠ رلػْ ثوبء أص

ٕٓٔ2.) 

٣َزوجَ اُلٓبؽ الإؽَبٍبد َتضًٍ انتؼهى كلا يٍ الاَتجبِ انًزكش والإدراك انطزفٍ: -

ٝاُٖٞه، ٌُٝ٘ٚ ٣ٌزَت أُؼِٞٓبد اُز٢ روغ ك٢ ثئهح اٛزٔبٓٚ ٣ٝلهًٜب ثٌَْ ٓجبّو، 

ت ُٜب، ث٤٘ٔب ًٔب أٗٚ ٣لهى أُؼِٞٓبد اُٜب٤ْٓخ اُز٢ رٌٕٞ ه٣ٞخ ٝٓئصوح ٝكؼبُخ ٣َٝزغ٤

لا ٣ؼ٤و أُؼِٞٓبد ؿ٤و أُئصوح ٝؿ٤و اُو٣ٞخ اٛزٔبٓبً، ام اٗٚ ٤ٔ٣َ كائٔبً ا٠ُ اُزو٤ًي 

 ػ٠ِ أُض٤واد الأًضو أ٤ٔٛخ ٝٓلائٔخ لإهٙبء الاؽز٤بعبد ٝاُوؿجبد. 

٤ْ٣و ٛنا أُجلأ ا٠ُ ا٤ُوظخ َتضًٍ انتؼهى دائًبً ػًهُبد واػُخ وػًهُبد لا واػُخ: -
لك ٖٓ فلاُٜب ٝػ٢ اُلوك ثبُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٝٓب ٝهاء أُؼوك٤خ اُؼو٤ِخ، ٝاُز٢ ٣زؾ

اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ٝٓلٟ ّؼٞهٙ ثٜب، ٣ٝوٟ ػِٔبء اُ٘لٌ إٔ اُلْٜ ٛٞ ػ٤ِٔخ ٓززب٤ُخ، ٝإٔ 

اُزؼِْ أُؼول ٣ؼزٔل ػ٠ِ هلهح اُْقٔ ػ٠ِ رؾَٔ َٓئ٤ُٝخ، ام ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ إٔ 

ٝاػ٤خ اُلاؽوخ ػ٘ل أُزؼ٤ِٖٔ،  ٣٘ظْ رؾوًبرٚ اُزله٤َ٣خ ك٢ ٓؼبُغخ اُقجواد اُلا

َٝٓبػلرْٜ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ اُقجواد ٝأكٌبهْٛ ثٔب ٣ٌلَ رٌْٜٔ٘ ٖٓ اُٞػ٢ ٝكٜٜٔب ثٌَْ 

 ٕؾ٤ؼ.

ٛ٘بى ٛو٣وز٤ٖ ُز٘ظ٤ْ اُناًوح ٛٔب: اُناًوح  نذَُب ػهً الأقم طزَقتبٌ نتُظُى انذاكزح:-

اُطو٣وز٤ٖ  اُٞاٙؾخ ٝاُناًوح اُقل٤خ، ام ٣ٌٔ٘٘ب اُزؼبَٓ ٓغ ًَ ٛو٣وخ ٖٓ ٛبر٤ٖ

ثٖٞهح َٓزوِخ ػٖ الأفوٟ، ثؾ٤ش ٣زٌٖٔ اُلوك ٖٓ رَغ٤َ ٓؼِٞٓبرٚ ك٢ ٓقيٕ ٝاؽل 

أٝ ػلح ٓقبىٕ ُِناًوح ك٢ إٓ ٝاؽل، ًٔب ٣ؾش اُزؼِْ مٝ أُؼ٠٘ ٖٓ فلاٍ ر٤ُٞق ث٤ٖ 
 ًَ ٖٓ ٗظبّ اُناًوح ه٤ٖو أُلٟ ٝثؼ٤ل أُلٟ.

ٌِذ ثوٞح ثٞاٍطخ فجواد ٣ـ٤و اُلٓبؽ ثٖلخ َٓزٔوح ٤ً٘ٞٗزٚ اُز٢ رْانتؼهى تطىرٌ: -

اُلوك ٖٓ فلاٍ هؽِخ اُطلُٞخ ٝأُواؽَ اُز٢ ر٤ِٜب؛ كبُلٓبؽ ثٖ٘ؼٚ أُؼول ٝهلهارٚ الا 

ٓؾلٝك ٓوٕ ثٌَْ ًج٤و، كلا ٣٘ٔٞ ثَجت رٞاكو اُـناء ٝاُؾٔب٣خ كؾَت، ُنا لاثل إٔ 

٣لهى أُؼِٕٔٞ إٔ ًَ رؼِْ ٣ج٢٘ ػ٠ِ فجوح ٍبثوخ رْ رؼِٜٔب، ًٔب إٔ ٗلَو ا١ فجوح 

 ٣لح أٝ أكٌبه عل٣لح ٖٓ فلاٍ ٓب رؼِٔ٘بٙ ٖٓ أكٌبه ٝفجواد ٍبثوخ.عل
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هل رَٖ أُؼِٞٓبد ػجو اُؾٞاً ا٠ُ َذػى انتؼهى انًؼقذ ثبنتحذٌ وَكف ثبنتهذَذ: 

بٜ ٓقبٝف رزٞعٚ ٓجبّوح ا٠ُ اُوْوح اُؾ٤َخ، ام ٣زْ  كٓبؽ اُلوك، كبما ُْ رؾَٔ ٓؼ
خ، أٓب اما ؽِٔذ ٛنٙ أُؼِٞٓبد اكهاًٜب ٝثبُزب٢ُ ر٣ٌٖٞ اٍزغبثبد ٝاٗلؼبلاد ٛبكئ

ٕٝ أُوٝه ثبُوْوح اُؾ٤َخ، د رٜل٣لاً أٝ ٓقبٝف كبٜٗب رنٛت ا٠ُ ٓ٘طوخ ك٢ اُلٓبؽ

٣ٝزْ ر٘ج٤ٚ اٍزغبثخ " اٙوة أٝ اٛوة"؛ ُنا ٣غت إٔ رٌٕٞ اٍزضبهح اُلٓبؽ ٓؼوُٞخ 

 ٝٓزؾل٣خ ُٚ، ٝإٔ لا رورلغ كهعخ اُزٞرو ٢ً لا رٖجؼ ٓؼ٤وخ ُؼ٤ِٔخ اُزؼِْ، لإٔ ٛ٘بى

ػلاهخ ث٤ٖ اُزٜل٣ل ٝٙؼق اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٝاٗقلبٗ رول٣و اُناد، كبُزٜل٣ل ٣غؼَ 

 ٖٓ اُٖؼت ٓزبثؼخ الأْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ؽُٞٚ.

ثبُوؿْ ٖٓ رْبثٚ الأكٓـخ ُلٟ ًَ اُ٘بً ٌّلاً، الا أٜٗب كم ديبؽ يُظى ثطزَقخ فزَذ: 

ٜب ٣ؼٌٌ رؤص٤و رقزِق ك٢ اُزلوػبد ٝاُزواثطبد اُؼٖج٤خ ُِقلا٣ب اُلٓبؿ٤خ، ٝافزلاك

َ: اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ، ٝاُؼٞآَ اُٞهاص٤خ، ٝرقزِق ٛنٙ  اُلٓبؽ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآ

اُؼٖج٤خ ك٢ اُلٓبؽ ٗز٤غخ ُِقجوح اُز٢ ٣ٌزَجٜب اُلٓبؽ فلاٍ ٓوٝهٙ ثبُٔٞاهق 
أُقزِلخ، ٖٝٓ ٛ٘ب ٣٘جـ٢ ػ٠ِ أُؼِْ اُزؼوف ػ٠ِ اُولهاد اُلوك٣خ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ثؾ٤ش 

٤خ اٌُبٓ٘خ ػ٘لْٛ ٝكهاٍخ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ثٖٞهح كوك٣خ ٣واػ٢ اُولهاد اُلٓبؿ

 (.ٕ٘ٔٓ)اُيػج٢، 

 يزاحم انتؼهى انًظتُذ إنً انذيبؽ:

: الإػلاك: أْٛ الإعواءاد اُز٢ ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ إٔ ٣ئك٣ٜب ك٢ ٛنٙ انًزحهخ الأونً

  أُوؽِخ رغ٤ٜي ث٤ئخ ٕل٤خ اصوائ٤خ، ٝرٞك٤و ٓ٘بؿ ٕل٢  

ٖٓ اُزٜل٣ل، ر٤ٜئخ ػوٍٞ أُزؼ٤ِٖٔ ُِٔٞٙٞع اُغل٣ل ٖٓ ُِزؾل١ ٝأُ٘بكَخ، ٝفبٍ 

 فلاٍ رؼوف الاهرجبٛبد اُْج٤ٌخ ث٤ٖ اُقجواد اَُبثوخ ٝفٖبئٔ أُٞٙٞع اُغل٣ل.

الاٗلٓبط أُ٘ظْ الاًزَبة: أْٛ الإعواءاد اُز٢ ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ إٔ  انًزحهخ انثبَُخ:

٘بؿْ ٓغ ٛج٤ؼخ ػَٔ ٣ئك٣ٜب ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ: اٍزؼٔبٍ اٍزوار٤غ٤بد رله٤َ٣خ رز
اُلٓبؽ، رٞك٤و ث٤ئخ رؼِْ ؽو٤و٤خ رغؼَ أُزؼ٤ِٖٔ ٣غوثٕٞ أ٤ّبء عل٣لح ثٌَْ آٖٓ ) 

 .(3ٕٓٓػلبٗخ، 

ا٤ُوظخ اُٜبكئخ )اُزل٤َٖ(: أْٛ الإعواءاد اُز٢ ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ إٔ  انًزحهخ انثبنثخ:

خ(، كٓظ ٣ئك٣ٜب ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ: اػطبء اُزلا٤ٓن كزوح هاؽخ ُِلٓبؽ )اٍزواؽخ ػو٤ِ

اُزلا٤ٓن ك٢ أْٗطخ رؼ٤ِٔخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أعَ كْٜ أػٔن ٝرـن٣خ هاعؼخ )أْٗطخ اُنًبءاد 

 أُزؼلكح(.

رزٖٚٔ ٛنٙ أُوؽِخ اُواؽخ اٌُبك٤خ ٝاُؾلح الاٗلؼب٤ُخ ٝا٤َُبم،  انًزحهخ انزاثؼخ:

ٝاُزـن٣خ ٝٗٞع اُزواثطبد ٤ًٔٝزٜب، ٝٓوؽِخ اُ٘ٔٞ، ٝؽبلاد أُزؼِْ، ٝاُزؼِْ اُوج٢ِ أْٛ 

لإعواءاد اُز٢ ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ إٔ ٣ئك٣ٜب ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ: رٞك٤و اُواؽخ اٌُبك٤خ، ا

 ػوٗ الأٍئِخ اُزو٤ٔ٣ٞخ ػ٠ِ اُزلا٤ٓن ثؤٍِٞة ٤ّن.
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: ى٣بكح اَُؼخ اُلٓبؿ٤خ : أْٛ الإعواءاد اُز٢ ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ إٔ انًزحهخ انخبيظخ

خ رورجٜ ثٞاهغ أُٞٙٞع ٣ئك٣ٜب ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ: ٣ؼط٠ أُؼِْ اُزلا٤ٓن ْٓبًَ اٙبك٤

ٖ اًزَبة اُقجواد. ٣ج٤ٖ أُؼِْ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓٞٙٞع اُلهً  أُطوٝػ ثؾ٤ش ٣ؼيىٓ 

ٝأُٞا٤ٙغ اُلاؽوخ، ٖٓ أعَ ر٣ٌٖٞ ٝرط٣ٞو رواثطبد ٕؾ٤ؾخ ٝرو٣ٞزٜب ك٢ اُلٓبؽ 

 (. ٕٗٓٓ)اَُِط٢،

 يقُبص هُزيبٌ 
رو٤ًجٚ أٝ ٝظبئلٚ أٝ ٣ؼل كٓبؽ الاَٗبٕ ٖٓ أػول الأعٜيح ك٢ ٛنا إٌُٞ ٍٞاء ك٢      

ػِٔٚ، ٣ؾز١ٞ ٛنا اُغٜبى ػ٠ِ ػلك ٓنَٛ ٖٓ اُقلا٣ب، ؽ٤ش إٔ اُلٓبؽ ٣َٜ٘ ػْوح 

عبُٞٗبد ٖٓ اُلّ ًَ ٍبػخ، ٝأٗٚ ٣وّٞ ثؼلك ًج٤و ٖٓ أُٜٔبد ٝاُٞظبئق اثزلاء ٖٓ 

ر٘ظ٤ْ الأكؼبٍ ؿ٤و الإهاك٣خ، ًبُز٘لٌ ٝٗج٘ اُوِت، ٝؽواهح اُغَْ، ٝاُْٜٚ، ٝؽلع 

بء ثبلإكهاى ٝاُزل٤ٌو ٝاُؼٞاٛق ٝاُزنًو ٝاُق٤بٍ ٝالاثلاع )اُؼبٓو١، اُزٞاىٕ، ٝاٗزٜ

ٕٓٔ2.) 

ٗظو٣خ عل٣لح ؽٍٞ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ٝا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ رزغبٝى ٗظو٣خ اُٖ٘ل٤ٖ        

ُٝول ٗغؼ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ  Ned Hermmanك٢ رط٣ٞو   اٌُوٝر٤ٖ، ٝر١ٞٚ٘

ب ثٜ٘ٔ رل٤ٌو ٓؾلك ٝرؼَٔ ٛنٙ اكزواٗ ٣وَْ أُـ ا٠ُ أهثغ ٓ٘بٛن ٣ورجٜ ًَ ٜٓ٘

الأٗٔبٛ ٓؼب ُزٌَْ اُلٓبؽ ا٢ٌُِ ثؾ٤ش رٞعل ٓ٘طوخ ٝاؽلح أٝ أًضو رٌٕٞ ٤ٜٓٔ٘خ أًضو 
ٖٓ ؿ٤وٛب، ٝرَٕٞ ا٠ُ ٓب ٠َٔ٣ ثبُ٘ٔٞمط اُوثبػ٢ ُِلٓبؽ اُن١ ٣وَْ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو 

 (.2ٕٓٓا٠ُ ٓٞٙٞػ٢، ٝر٘ل٤ن١، ْٝٓبػو١، ٝاثلاػ٢ )ى٣زٕٞ، 

 َظزَخ هُزيبٌ: 

ٗظو٣خ ٤ٛوٓبٕ ا٤ُْٜوح هَٔذ اُلٓبؽ ا٠ُ أهثؼخ أعياء ٓزغبٝىح ٗظو٣خ اُؼبُْ       

هٝعو ٍج٤و١ اُن١ هَْ اُلٓبؽ ا٠ُ ٖٗل٤ٖ ٓوطغ هأ٢ٍ ٝث٤ٖ إ ٌَُ ٖٓ ٖٗل٢ 

ً ثٚ ٝٗبٍ ثٜنا الاًزْبف عبئيح ٗٞثَ ػبّ ) بٕ ( 3ٙٓٔاُلٓبؽ الأ٣ٖٔ ٝالأ٣َو ػٔلاً فب

ُن١ هَْ اُلٓبؽ ك٢ اَُجؼ٤٘بد ا٠ُ ًٔب رغبٝى ٤ٛوٓبٕ ك٢ ٗظو٣زٚ ٗظو٣خ ٓب٤ًِٖ ا

صلاصخ أهَبّ ٓوطغ هأ٢ٍ ٢ٛ: كٓبؽ اُيٝاؽق، ٝكٓبؽ اُضل٣بد، ٝكٓبؽ الإَٗبٕ اُؼبهَ. 

ٝهبّ ٤ٛوٓبٕ ثلٓظ ٗٔٞمط ٍج٤و١ ٝٗٔٞمط ٓب٤ًِٖ ك٢ ٗٔٞمط ٝاؽل ٝٛٞ ٗٔٞمط 

٤ٛوٓبٕ اُوثبػ٢ اُن١ اٗطِوذ ٓ٘ٚ ٗظو٣زٚ، ٝٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ ٣ؾلك كهعخ ٤ُٓٞي ا٠ُ 
ٖ ٖٓ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو، ٝاُز٢ روَْ ا٠ُ أهثغ أعياء ث٘بءً ػ٠ِ ٗٔٞمط اُزل٤ٌو ٗٞع ٓؼ٤

ا٢ٌُِ ُِلٓبؽ. ٣ٝؼٞك ٍجت ر٤َٔخ ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ ثٜنا الاٍْ ا٠ُ اُؼبُْ اُن١ أٝعلٙ ٤ٗل 

 Herrman,2002).٤ٛوٓبٕ، ٝاُن١ ٣َبػل ػ٠ِ كْٜ الأّقبٓ، ٝٛو٣وخ رل٤ٌوْٛ ) 

ًبط انتؼهى انًفضهخ نذي انطلاة  :أهًُخ أَ

ر٘جغ أ٤ٔٛخ أُؼوكخ ثبُٞظبئق اُؼٖج٤خ ُِٔـ ٝثؤٗٔبٛ اُزؼِْ ٝاُزل٤ٌو ًٔب ٢ِ٣:         

(Thomson & Mascazine, 1997: 5). 
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 رزلن ٓغ هؿجبد اُلوك ٝآٌبٗبرٚ ٝرِج٢ ؽبعبرٚ ك٢ اُزؼِْ. - أ

َّٖ اًزَبة أُؼوكخ ُلٟ اُطلاة. - ة  رؾ
 رغؼَ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ أًضو كبػ٤ِخ ٝر٣ْٞوبً ُِطلاة. - د

 اكؼ٤خ اُطلاة ُِزؼِْ ٓٔب ٣ي٣ل رولْٜٓ ٝرؾ٤ِْٖٜ.رض٤و ك - س

 رَبػل ك٢ اٍزـلاٍ هلهاد اُطلاة ٝاٍزؼلاكارْٜ ٝرٞع٤ٜٜب ٗؾٞ أَُزوجَ.  - ط

 رَبػل اُطلاة ػ٠ِ رؾَٔ أُي٣ل ٖٓ أَُئ٤ُٝخ ُظوٝف اُزؼِْ اُقبٕخ ثْٜ. - ػ

رَبػل أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ٙجٜ الاٍزوار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُزؼي٣ي اُزؼِْ ك٤ٔب ث٤ٖ  - ؿ

 اُطلاة.

 أًَبط انتفكُز حظت يقُبص هُزيبٌ:

ُول أّبهد ٗزبئظ اُلهاٍبد اُز٢ اٍز٘لد ا٠ُ ٗظو٣خ اُٖ٘ل٤ٖ اٌُو٤٣ٖٝ ُِلٓبؽ       

ٝاُز٢ اٛزٔذ ثٞظبئق عبٗج٢ اُلٓبؽ، اُغبٗت الأ٣ٖٔ ٝاُغبٗت الأ٣َو ا٠ُ إٔ أٗٔبٛ 

ي ػ٠ِ ٜٗٔ اُزل٤ٌو اَُبئلح ُلٟ ِٛجخ أُلاهً ث٘بء ػ٠ِ ٝظبئق عبٗج٢ اُلٓبؽ روً
اُزل٤ٌو اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝاُِـ١ٞ، ٝأُ٘طن اُو٣ب٢ٙ، ٝٛنٙ الأٗٔبٛ ك٢ اُزل٤ٌو ٖٓ ٝظبئق 

اُغبٗت الأ٣َو ُِلٓبؽ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ٝظبئق اُغبٗت الأ٣ٖٔ ُِلٓبؽ روًي ػ٠ِ ٜٗٔ 

اُزل٤ٌو اُجٖو١، ٝاُؾل٢ٍ، ٝالإثلاػ٢، ٝا٢ٌُِ، ٝٛنٙ الأٗٔبٛ ك٢ رواعغ َٓزٔو ) 

 (.2ٕٓٓ؛ ٗٞكَ، 2ٕٓٓثٞىإ، 

ٝإٔ اُطِجخ هبكهٕٝ ػ٠ِ آزلاى ٜٓبهاد عل٣لح اما ٓب ػُِٔٞا ٖٓ فلاٍ       

رؼ٤ِٔخ ٓزٞاى٣خ رؼَٔ ػ٠ِ ٤ٍطوح كٓبؿ٤خ ُلٟ اُطِجخ، ؽ٤ش  –اٍزوار٤غ٤بد رؼ٤ٔ٤ِخ 

٣ٌٖٔ ُِ٘ٔبمط اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزؼ٤ِٔخ اُؾل٣ضخ إٔ رزطٞه ث٘بء ػ٠ِ ٓب ٣َزغل ٖٓ ٗزبئظ أثؾبس 

اُز٢ أّبه ا٤ُٜب ػِْ الأػٖبة ٝػلّ أُجبُـخ ك٢ رؼظ٤ْ اُلٓبؽ ٓغ الأفن ثبُٔؾبم٣و 

ٗزبئغٜب، ٝث٘بء ػ٤ِٚ هل رٌٕٞ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ ٖٓ أًضو اُ٘ظو٣بد أُْزوًخ ٓغ ٗظو٣خ 

 اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ًٝٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، كبٕ ٗٔبمط
أ٤َٕ ٝم١ ٓؼ٠٘، ٝػ٠ِ اػزجبه إٔ ًَ اُزؼِْ اُج٘بئ٤خ ر٘بك١ ثبُزؼِْ اُْٜ٘ ك٢ ٤ٍبم 

ٓزؼِْ ٓزلوك، كبٗٚ ٣َٔؼ ُٚ ثج٘بء أُؼ٠٘ اُقبٓ ثقجوارٚ، ػِٔب ثؤٕ ر٣ٌٖٞ أُؼ٠٘ ك٢ 

بٓ ٣زٞاكن ٝثٌَْ ًج٤و ٓغ أُجبكة أُزؼِوخ ثبُز٤ٜٔ٘ ك٢ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ  فجوح كوك 

 .(Abott & Ryan,1999)اُلٓبؽ 

٤خ ٖٓ فلاٍ اّبهرٜب ا٠ُ إٔ ر٣ٌٖٞ هٝاثٜ ك٢ ُٝول كػٔذ اُجؾٞس أُؼوك٤خ اُج٘بئ   

اُلٓبؽ أٍب٢ٍ ُقيٕ أُؼِٞٓبد ك٢ اُناًوح ٣ِٞٛخ أُلٟ، ٝإٔ اُلْٜ ٝاُولهح ػ٠ِ 

رطج٤ن اُزؼِْ اُٖل٢ ك٢ ٤ٍبهبد أفوٟ ٣٘زظ ػٖ اُج٘بء اُلؼبٍ ثٞاٍطخ أُزؼِْ، 

(Smilkestein.1991)خ، . ؽ٤ش ٣وثٜ أُزؼِْ أُؼِٞٓبد ٣ٝٞظلٜب ك٢ ٓٞاهق ؽ٤بر٤

٤ٌ٣ٝلٜب ٓغ فجواد ٍبثوخ، ٣ٌٕٝٞ ْٗطب ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٤ٌُٝ َٓزوجلا ٍِج٤ب، 

ٝك٢ أص٘بئٚ اُطبُت ػٖ كٜٔٚ ٝؽِٚ ٌُِْٔلاد، ٣ٖٝ٘غ روبه٣و رؼجو ػٖ كٜٔٚ ٝؽِٚ 
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ٌُِْٔلاد، ٣ٖٝ٘غ روبه٣و رؼجو ػٖ كٜٔٚ ٝؽِٚ ُٜب. ٝالاٍز٤ؼبة أُلب٢ٔ٤ٛ ٓلّٜٞ 

لف ثبُلهعخ الأ٠ُٝ ا٠ُ فِن ر٘ظ٤ْ ٕل٢ ٣ٞكو ٣ورٌي ػ٠ِ أُلفَ اُج٘بئ٢ اُن١ ٣ٜ

 ٝٙؼب اعزٔبػ٤ب كؼبلا. ٣ْٝبهى أكواك ٛنا اُز٘ظ٤ْ ك٢ اُج٘بء أُؼوك٢ 

.(Lonning.1993)  

رْ اْٗبء ٗٔٞمط اُزل٤ٌو ا٢ٌُِ ُِلٓبؽ، ٝاُن١ ٣وَْ اُزل٤ٌو ا٠ُ أهثغ أعياء،       

ّٕ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٤ٔ٣َ اُْقٔ ا٠ُ اُزل٤ٌو ثٜ٘ٔ ٝاؽل أٝ أًضو، ًٔب  ٣غله الإّبهح ا٠ُ أ
ّٕ ٤ُْٜٓٞ لاٍزقلاّ ٗٞع ٓؼ٤ٖ  ع٤ٔغ الأّقبٓ ٣ٔزٌِٕٞ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو الأهثؼخ، الا أ

  ٣ؾلك ٜٗٔ رل٤ٌوْٛ اَُبئل، ٝا٤ُي ّوػ لأٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٤ٔب ٣ؤر٢:

: ٣ْبه ا٠ُ اُزل٤ٌو الاٍزوار٤غ٢ ثبُِٕٞ الإٔلو ك٢ ٓو٤بً انتفكُز الاطتزاتُجٍ. ٔ 

اُغيء اُؼ١ِٞ ٖٓ ا٤ٔ٤ُٖ ػ٠ِ فو٣طخ ٗٔٞمط اُزل٤ٌو ا٢ٌُِ ٤ٛوٓبٕ، ٣ٝٞعل ك٢ 

ُِلٓبؽ، ٣ْٝبه ا٠ُ الأّقبٓ اُن٣ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ٛنا اُٜ٘ٔ أْٜٗ هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُزق٤َ، 

ب ٓب ٣ولٕٓٞ الأكٌبه رؼُل ه٣بكح الأػٔبٍ ٖٓ أًضو الأػٔبٍ أُ٘بٍجخ  ًٔ ْٝٛ ٤ُّٕٞٔٞ، ٝكائ

 "ُٔٞهق ثبَُئاٍ "ُٔبما؟ُٜنا اُٜ٘ٔ ٖٓ اُزل٤ٌو، ٝؿبُجًب ٓب ٣ٞاعٜٕٞ ا

٣ْبه ا٠ُ ٛنا اُٜ٘ٔ ثبُِٕٞ الأىهم، ٣ٝٞعل ك٢ اُغيء اُؼ١ِٞ  انتفكُز انًُطقٍ:. ٕ

ٖٓ ا٤َُبه ػ٠ِ فو٣طخ ٗٔٞمط اُزل٤ٌو ا٢ٌُِ ُِلٓبؽ، ٣ٝزٖق الأّقبٓ اُن٣ٖ 

٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ٛنا اُٜ٘ٔ ٖٓ اُزل٤ٌو ثبُزل٤ٌو أُ٘طو٢ ٝاُؼولا٢ٗ، ْٝٛ ٓؾِِٕٞ ُلأكٌبه، 
 ؾَ أٌُْلاد٤ٔ٣ِٕٝٞ ُ

رؼُل اُٜ٘لٍخ ٖٓ الأػٔبٍ اُ٘ٔط٤خ ُٜنا اُ٘ٞع ٖٓ اُزل٤ٌو، ٝؿبُجًب ٓب ٣طوؽٕٞ اَُئاٍ 

 "ٓبما؟" ك٢ أُٞاهق اُز٢ ٣ٞاعٜٜٞٗب.

ٕ، انتفكُز انؼبطفٍ. ٖ : رزْ الإّبهح ا٠ُ ٛنا اُٜ٘ٔ ثبُِٕٞ الأؽٔو ك٢ ٓو٤بً ٤ٛوٓب

٤و ا٢ٌُِ ُِلٓبؽ، ٣ٝزٖق ٝرغلٙ ك٢ اُغيء الأ٣ٖٔ ٖٓ الأٍلَ ك٢ فو٣طخ ٗٔٞمط اُزلٌ

الأّقبٓ اُن٣ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ٛنا اُٜ٘ٔ ٖٓ اُزل٤ٌو ثبُولهح اُؼب٤ُخ ػ٠ِ اُزٞإَ 

ٝاُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ٤ٔ٣ِٕٝٞ ا٠ُ اُوٝؽب٤ٗخ ٝاُْبػو٣خ ك٢ رل٤ٌوْٛ، ٝرؼل ٜٓ٘خ 

أُؼِْ ٖٓ الأػٔبٍ اُ٘ٔط٤خ ُٜنا اُ٘ٞع ٖٓ اُزل٤ٌو، ٝؿبُجًب ٓب ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ اَُئاٍ 

 ػ٘ل رؼوْٜٙ ُِٔٞاهق."ٖٓ؟" 

: ٣ْبه ا٠ُ ٛنا اُٜ٘ٔ ٖٓ اُزل٤ٌو ثبُِٕٞ الأفٚو ك٢ ٓو٤بً انتفكُز انتُظًٍُ. ٗ
٤ٛوٓبٕ، ٣ٝٞعل ك٢ اُغيء ا٤َُبه ٖٓ الأٍلَ، ٣ٌٖٝٔ ٕٝق الأّقبٓ اُن٣ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ 

ا٠ُ ٛنا اُٜ٘ٔ ٖٓ اُزل٤ٌو ثبُز٘ظ٤ْ، ًٔب ٣لِٕٚٞ اُؼَٔ ثٌَْ ٓزَََِ، ْٝٛ أّقبٓ 

ط٤ٜ، ٝا٣غبك اُزلب٤َٕ ٣ؼل ٓل٣و أُْبه٣غ ٜٓ٘خ ٗٔط٤خ ُٜنا اُ٘ٞع هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُزق

ٖٓ اُزل٤ٌو، ٝؿبُجًب ٓب ٣ٞاعٚ ٛئلاء الأّقبٓ أُٞاهق ثبَُئاٍ "ٓز٠؟ )اُؾٖبٕ، 

ٕٓٓ1.) 
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 انذراطبد انظبثقخ: انذراطبد انؼزثُخ:

( ٛلكذ اُزؼوف ا٠ُ أٍب٤ُت اُزل٤ٌو اُْبئؼخ ُلٟ ِٛجخ ٕٕٕٓكهاٍخ أُْو١ )     

بٔ ٣ُلهًٜٞٗب. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ هَ ً ُـ) ٓو٤بً ٤ٛوٓبٕ( ً ْ اُِـخ اُؼوث٤خ ٝكوب

-ٕٕٔٓ( ٛبُجخ، ُِؼبّ اُلها٢ٍ 2ٗٔ( ٛبُجبً ٝ )ٓٗٔ( ٛبُجبً ٝٛبُجخ ثٞاهغ )22ٕ)

اُجبؽضخ ثج٘بء كوواد A.B.C.D) ، ٝهبٓذ    ٢ٛٝ ر٤ْو ا٠ُ ػ٠ِ اُزٞا٢ُٕٕٕٓ
اعوائ٤خ، ٌَُ كووح أهثؼخ ثلائَ  ( كوواد ػجبهح ػٖ ٓٞاهق2أُو٤بً رٌٕٞ ٖٓ )

)أُ٘طو٢ ، اُز٘ظ٢ٔ٤ ، الاعزٔبػ٢ ، الاثزٌبه١(، ٝهل رؤًلد ٖٓ فٖبئٖٚ 

ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُلأكاح ُزٖجؼ عبٛيح ُِزطج٤ن، ٝهل ٝظلذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ 
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ٍُِٕٞٞ ا٠ُ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زطِجٜب ٝثؼل اعواء أُؼبُغبد الاؽٖبئ٤خ رَٕٞ 

بٜ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ اُجؾش ا٠ُ اُ٘زبئظ  الأر٤خ عبءد أٍب٤ُت اُزل٤ٌو ٝكن ُلهعخ ٤ّٞػ

)الاعزٔبػ٢، اُز٘ظ٢ٔ٤، الاثزٌبه١، أُ٘طو٢(. ُْ ٣ٞٙؼ اُجؾش عٞك كوٝم كاُخ 

اؽٖبئ٤خ ك٢ الأٍِٞة أُ٘طو٢ ٝالأٍِٞة الاثزٌبه١ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘. ٝعٞك 

كوٝم كاُخ كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤بً ك٢ الأٍِٞة الاعزٔبػ٢ ُٖبُؼ ا٥ٗبس. ٝعٞك 

 اؽٖبئ٤بً ك٢ الأٍِٞة اُز٘ظ٢ٔ٤ ُٖبُؼ اُنًٞه.
( ٛلكذ اٍزوٖبء أصو ثوٗبٓظ ُزله٣ٌ اُزوث٤خ ٕٕٔٓٝك٢ كهاٍخ اُز٢ٔ٤ٔ )     

الإٍلا٤ٓخ هبئْ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

ٜٔ٘ظ اُزغو٣ج٢ اُوبئْ الإثلاػ٢ ُزلا٤ٓن اُٖق اُواثغ الاثزلائ٢، ٝاػزٔل اُجؾش ػ٠ِ اُ

ػ٠ِ اُز٤ْٖٔ ّجٚ اُزغو٣ج٢، ًٝبٗذ أكٝاد اُلهاٍخ اٍزجبٗخ ُزؾل٣ل ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

الإثلاػ٢ اُلاىٓخ ُزلا٤ٓن اُٖق اُواثغ الاثزلائ٢ ٝافزجبها ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢، 

ٖ: ٓغٔٞػخ ٓٗٝرْ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ( ر٤ِٔنح رْ رو٤َٜٖٔ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤

( ر٤ِٔنح كهٍذ اُٞؽلح اُضبُضخ ٖٓ ًزبة اُزوث٤خ الإٍلا٤ٓخ ثبُطو٣وخ ٕٓطخ )ٙبث

ر٤ِٔنح كهٍذ اُٞؽلح مارٜب ثبٍزقلاّ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ( ٕٓأُؼزبكح، ٝٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ)

ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘لح ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝهل رَٕٞ اُجؾش ا٠ُ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُوبئْ 

ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُزلا٤ٓن ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘لح 
 اُٖق اُواثغ الاثزلائ٢ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ.

( ٛلكذ اُزؼوف ا٠ُ ٝاهغ أُٔبهٍبد اُزله٤َ٣خ ك٢ ٕٕٓٓأٓب كهاٍخ ٍِٔبٕ )    

ٙٞء ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ُٔؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد اُِـخ اُؼوث٤خ، رٔضِذ ػ٤٘خ 

( ٓؼِٔخ ُِٔلاهً الاثزلائ٤خ أظٜود اُ٘زبئظ ػلّ ٝعٞك ٓ٘، ٝ )( ٓؼِٔبً ٓ٘اُجؾش ٖٓ )

كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٜٞ اٍزغبثبد اُؼ٤٘خ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ٝك٢ 

ٙٞء ٛنٙ اُ٘زبئظ إٔٝذ اُجبؽضخ ثٚوٝهح اُزو٤ًي ك٢ ثوآظ رط٣ٞو ٓؼ٢ِٔ اُِـخ 

٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ اُؼوث٤خ ػ٠ِ ٜٓبهح ر٣ٌٖٞ ث٤ئخ ٕل٤خ رؼيى فٖبئٔ اُزؼِْ أَُز

ٝرْغغ اُزلا٤ٓن ُزؾو٤ن أٛلاف اُزؼِْ ٖٓ فلاٍ الاٍزلبكح ٖٓ فٖبئٔ ٖٗل٢ اُلٓبؽ 

ٝرٞظ٤ق ٓؼ٢ِٔ اُِـخ اُؼوث٤خ ُٞظبئق ّو٠ اُلٓبؽ ك٢ هثٜ ػ٘بٕو أُبكح ثؼٜٚب 

 اُجؼ٘.
( كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُکزبثخ اُٜغبئ٤خ ٝػبكاد ٕٕٓٓٝأعود ثَٖ )     

أُوؽِخ الاثزلائ٤خ ٖٓ فلاٍ ثوٗبٓظ ٓوزوػ هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ أَُز٘ل  اُؼوَ ُلٟ رلا٤ٓن

ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝه٤بً كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُکزبثخ اُٜغبئ٤خ ٝػبكاد اُؼوَ 

ُٝزؾو٤ن ٛلف اُلهاٍخ ارقند اُجبؽضخ الإعواءاد اُزب٤ُخ: رؾل٣ل ٜٓبهاد  ُلٟ اُزلا٤ٓن.

ن اُٖق اَُبكً الاثزلائ٢، ٝاػلاك افزجبه ُو٤بٍٜب ُلٟ اُکزبثخ اُٜغبئ٤خ اُلاىٓخ ُزلا٤ٓ

اُزلا٤ٓن، ٝرؾل٣ل ٜٓبهاد اُؼوَ أُ٘بٍجخ ُزلا٤ٓن اُٖق اَُبكً الاثزلائ٢، ٝاػلاك 
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ٓو٤بً ُو٤بٍٜب ُلٟ اُزلا٤ٓن، ٝاػلاك اُجوٗبٓظ أُوزوػ اُوبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ 

ْ افز٤به ٓغٔٞػخ ٖٓ رلا٤ٓن اُٖق اُلٓبؽ، ٝك٤َُ أُؼِْ ُز٘ل٤نٙ، ٝکزبة اُز٤ِٔن، ص
اَُبكً الاثزلائ٢ ٖٓ ٓلهٍخ اُ٘بٕو٣خ الاثزلائ٤خ ثبكاهح ؿوة اُيهبى٣ن اُزؼ٤ٔ٤ِخ، 

بٛ) ( ر٤ِٔناً ٝر٤ِٔنح، ٝاعواء ٖ٘ٝٙجٜ أُزـ٤واد اُقبٕخ ثبُٔغٔٞػخ ٤ُٖجؼ ػلك

اُزغوثخ ا٤ُٔلا٤ٗخ، صْ هٕل اُ٘زبئظ ٝٓؼبُغزٜب اؽٖبئ٤ًب ٝاُزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٝٗ. 

٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد  ٝهل رَٕٞ اُجؾش ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:

اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ لافزجبه ٜٓبهاد اُکزبثخ اُٜغبئ٤خ ککَ؛  ٓغٔٞػخ اُجؾش ك٢

ٝك٢ کَ ٜٓبهح ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١.  ٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ 

ج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً ػبكاد اُؼوَ ٓزٍٞط٢ كهعبد ٓغٔٞػخ اُجؾش ك٢ اُزط

ککَ؛ ٝك٢ کَ ػبكح ػو٤ِخ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١. ُِجوٗبٓظ أُوزوػ اُوبئْ 

ٖ: ٜٓبهاد اُکزبثخ اُٜغبئ٤خ،  ػ٠ِ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ كبػ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ کَ ٓ

جخ ث٤ٖ ٜٓبهاد ٝػبكاد اُؼوَ ُلٟ رلا٤ٓن ٓغٔٞػخ اُجؾش. رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞع
 اُکزبثخ اُٜغبئ٤خ ٝػبكاد اُؼوَ ُلٟ اُزلا٤ٓن. 

( ٛلكذ اُزؼوّف ا٠ُ كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ 2ٕٔٓٝك٢ كهاٍخ اُؼو٢ِ٤ ) 

اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُلاكؼ٤خ ُِزؼِْ ُلٟ اُطلاة أُٞٛٞث٤ٖ 

ثٔؾبكظخ عوُ. ُٝـب٣بد رؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ ّجٚ اُزغو٣ج٢، 

( ٛبُجب ٖٓ اُطلاة أُٞٛٞث٤ٖ ثبُٔوًي اُو٣بك١ ٓٙٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ)

ُِٔزلٞه٤ٖ ٝأُٞٛٞث٤ٖ ثٔؾبكظخ عوُ. رْ رطج٤ن أكٝاد اُجؾش ػ٤ِْٜ ٝاُز٢ رٌٞٗذ 

( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ صلاصخ ٕٖٓٓ افزجبه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝرٌٕٞ ٖٓ )

كووح  (ٜٗٗٓبهاد، ٝٓو٤بً اُلاكؼ٤خ ُِزؼِْ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو، ٝرٌٕٞ ٖٓ)

ٓٞىػخ ػ٠ِ ٍزخ أثؼبك. ٝأظٜود ٗزبئظ اُجؾش أٗٚ رٞعل كبػ٤ِخ ُزله٣ٌ اُزؼِْ أَُز٘ل 

ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُلاكؼ٤خ ُِزؼِْ ُلٟ اُطلاة أُٞٛٞث٤ٖ 
 ثٔؾبكظخ عوُ. 

( كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ ه٤بً كبػ٤ِخ اٍزقلاّ ثؼ٘ 1ًٕٔٓٔب أعوٟ ػجل الله ) 

اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ػبكاد اُؼوَ ٝاٌُلبءح اُنار٤خ  اٍزوار٤غ٤بد

الأًبك٤ٔ٣خ ٖٓ فلاٍ رله٣ٌ ٓووه رو٤٘بد اُزؼ٤ِْ ُطبُجبد اُلثِّٞ اُؼبّ ك٢ اُزوث٤خ 

ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ثبُغج٤َ، عبٓؼخ الإٓبّ ػجل اُوؽٖٔ ثٖ ك٤َٖ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ 

ُزَب١ٝ: الأ٠ُٝ رغو٣ج٤خ كهٍذ ثبٍزقلاّ ٛبُجخ، هَٔذ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ثب( ٓ٘)

ثؼ٘ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝاُضب٤ٗخ ٙبثطخ كهٍذ ثبُطو٣وخ 

أُؼزبكح، ٝرْ اػلاك ٓو٤بً ػبكاد اُؼوَ ٝٓو٤بً اٌُلبءح اُنار٤خ الأًبك٤ٔ٣خ، ٝرطج٤ؤٜب 

٤خ: ٝعٞك كوٝم هج٤ِبً، ٝثؼل٣بً ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ اُجؾش، ٝرَٕٞ اُجؾش ا٠ُ اُ٘زبئظ الأر

ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ٛبُجبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ 
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ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ػبكاد اُؼوَ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ًٔب رٞعل 

كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ٛبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ 

٠ِ ٓو٤بً ػبكاد اُؼوَ ُٖبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ًٝنُي اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ/ اُجؼل١ ػ

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ٛبُجبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ 

ٝاُٚبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً اٌُلبءح اُنار٤خ الأًبك٤ٔ٣خ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ 

عبد ٛبُجبد اُزغو٣ج٤خ، ًٔب رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كه
أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ًلبءح اُناد الأًبك٤ٔ٣خ 

ُٖبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١، ًٔب رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛٚ ٓٞعجخ كاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ كهعبد 

ٛبُجبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً ػبكاد اُؼوَ ٝكهعبرٜٖ 

 ءح اُنار٤خ الأًبك٤ٔ٣خ.ػ٠ِ ٓو٤بً اٌُلب

( ٛلكذ اُزؼوف ا٠ُ كهعخ كبػ٤ِخ ٗٔٞمط رله٢َ٣ ًٕٙٔٓٝنُي كهاٍخ ٓؾٔٞك )    

ك٢ الأكة هبئْ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد الإثلاع 

اُِـ١ٞ، ٝرْ اٍزقلاّ ٛو٣وخ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح رؼزٔل اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ 

اُجؼل٣خ؛ ؽ٤ش  -ر٤ْٖٔ أُؼبُغبد اُوج٤ِخ  اُزغو٣ج٢ مٝ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح اُوبئْ ػ٠ِ

٣لاؽع ثٞاٍطخ أكاء أُلؾ٤ٕٖٞ هجَ ٝثؼل رطج٤ن ٓزـ٤و رغو٣ج٢ صْ ه٤بً ٓولاه 

اُزـ٤و اُؾبكس ك٢ الأكاء، ٣ٝؼل ٛنا اُز٤ْٖٔ ٓ٘بٍجبً ُِلهاٍبد اُز٢ ٣ٖؼت ك٤ٜب رٞك٤و 
ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٙبثطخ أٝ ػ٘ل رغو٣ت ٝؽلاد كها٤ٍخ عل٣لح. ٣ٝؼل اُز٤ْٖٔ اُوبئْ 

اُجؼل١ ٓ٘بٍت ُجوآظ اُزؼ٤ِْ اُوبئْ ػ٠ِ اٌُلب٣بد ُنُي كول اػزٔل  -اُو٤بً اُوج٢ِ

اٍزقلاّ اُز٤ْٖٔ اُزغو٣ج٢ مٝ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح؛ ٝمُي ٌُٞٗٚ ٓ٘بٍجبً ُطج٤ؼزٚ، ٝهل 

رؾلكد ٓزـ٤واد اُجؾش ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: أُزـ٤و اُزغو٣ج٢: اُ٘ٔٞمط اُزله٢َ٣ اُوبئْ 

٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝأُزـ٤و اُزبثغ : ٜٓبهاد الإثلاع اُِـ١ٞ. ٝهل أظٜود ػ٠ِ اُزؼِْ أَُز

اُ٘زبئظ ٝعٞك كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢ 

اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ لافزجبه ٜٓبهاد الإثلاع اُِـ١ٞ ًٌَ ، ُٝٔؾبٝهٙ أُقزِلخ 

ٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ٝعٞك كلاُخ اؽ

ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً كاكؼ٤خ الإٗغبى ًٌَ، ُٝٔؾبٝهٙ 

أُقزِلخ ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١ ُِ٘ٔٞمط اُزله٢َ٣ أصو ٓورلغ ك٢ ر٤ٔ٘خ 
ٜٓبهاد الإثلاع اُِـ١ٞ ُلٟ ٛلاة اُٖق اُضب٢ٗ اُضب١ٞٗ الأىٛو١ كبػ٤ِخ اُ٘ٔٞمط 

له٢َ٣ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد الإثلاع اُِـ١ٞ ُلٟ ٓغٔٞػخ اُلهاٍخ ُِ٘ٔٞمط اُزله٢َ٣ اُز

أصو ٓورلغ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد الإثلاع اُِـ١ٞ ُلٟ ٛلاة اُٖق اُضب٢ٗ اُضب١ٞٗ 

 الأىٛو١.

( ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ ًْق َٓزٟٞ كبػ٤ِخ ٕٙٔٓٝكهاٍخ اُوثبثؼخ )        

ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اٌُزبثخ اُغل٤ُخ ٝاُزل٤ٌو اُزؤ٢ِٓ  اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُ٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ
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( ٛبُت ٝٛبُجخ ُٓٓٔلٟ ِٛجخ اُٖق اُؼبّو ك٢ الأهكٕ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ٖٓ ِٛجخ اُٖق اُؼبّو ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ اُزبثؼخ ُٔل٣و٣خ اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ُِٞاء 
خ، ٝٝىػٞا ػْٞائ٤ب ػ٠ِ اُغبٓؼخ، ك٢ ٓؾبكظخ اُؼبٕٔخ، افز٤وٝا ثبُطو٣وخ اُوٖل٣

ٖ: أٝلاٛٔب رغو٣ج٤خ، ٝصب٤ٗزٜٔب ٙبثطخ، كهٍذ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ثبُٞؽلح  ٓغٔٞػز٤

اُلها٤ٍخ أُطٞهح ػ٠ِ ٝكن ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُ٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ك٢ ؽ٤ٖ كهٍذ 

أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ثبُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ. ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ أػل اُجبؽش أكار٤ٖ 

ٜٓبهاد اٌُزبثخ اُغل٤ُخ، ٝافزجبه ك٢ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؤ٢ِٓ، ٝعوٟ  ٛٔب: افزجبه

اُزؾون ٖٓ ٕلم الافزجبه٣ٖ ٝصجبرٜٔب. ُٝلإعبثخ ػٖ أٍئِخ اُلهاٍخ ؽَجذ 

أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُٔغٔٞػز٢ اُلهاٍخ ك٢ الافزجبه٣ٖ 

٤و اُزؤ٢ِٓ ، ٝاٍزقلّ رؾ٤َِ )اُوج٢ِ ٝاُجؼل١( ٌَُ ٖٓ ٜٓبهاد اٌُزبثخ اُغل٤ُخ ٝاُزلٌ

ٝرؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أُْزوى أُزؼلك ص٘بئ٢  (MANCOVA) اُزجب٣ٖ أُْزوى أُزؼلك

ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ  الارغبٙ
ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اٌُزبثخ اُغل٤ُخ، ٝأظٜود ًنُي رلٞم أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ 

ٚبثطخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؤ٢ِٓ ك٢ ٓجؾش ٜٓبهاد الارٖبٍ أُغٔٞػخ اُ

ُلٟ ِٛجخ اُٖق اُؼبّو، ُْٝ رظٜو ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ 

ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اٌُزبثخ اُغل٤ُخ رؼيٟ ُِزلبػَ ث٤ٖ الاٍزوار٤غ٤خ ٝاُغٌ٘. ُْٝ رظٜو 

ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزؤ٢ِٓ رؼيٟ  اُ٘زبئظ أ٣ٚب ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢

 ُِزلبػَ ث٤ٖ الاٍزوار٤غ٤خ ٝاُغٌ٘.

( ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ رؼوف أصو اٍزوار٤غ٤خ رؼ٤ٔ٤ِخ ٕ٘ٔٓٝك٢ كهاٍخ أُْو١ )     

ٓؼزٔلح ػ٠ِ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٜٓبهاد الإكهاى اُؼو٤ِخ ُلٟ 

ٝمُي ك٢ ٓووه ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٢ِٔ، ٛلاة اَُ٘خ اُزؾ٤ٚو٣خ ك٢ عبٓؼخ اُجبؽخ 

(  ٛبُجب،ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ ك٢ ٜٓ٘غ٤زٜب )أُٜ٘ظ ٘ٗٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )
ٖ: ٓغٔٞػخ  اُزغو٣ج٢(، ؽ٤ش رْ رو٤َْ ػ٤٘خىبُلهاٍخ )ثٌَْ ػْٞائ٢( ا٠ُ ٓغٔٞػز٤

 ( ٛبُجب، رْ رله٣َْٜ ٖٓ فلاٍ الإٍزوار٤غ٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؼزٔلحٕٕرغو٣ج٤خ ٝػلكٛب)

( ٛبُجب، ٝرْ رله٣َْٜ ٖٕػ٠ِ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝٓغٔٞػخ ٙبثطخ ٝػلكٛب )

رجؼب ُِطو٣وخ الاػز٤بك٣خ، ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ ٝاُزؤًل ٖٓ ٕؾخ كو٤ٙبرٜب رْ ث٘بء 

افزجبه ُو٤بً ثؼ٘ ٜٓبهاد الإكهاى اُؼو٤ِخ )ٖٓ هجَ اُجبؽش( ؽ٤ش رْ رطج٤وٚ ثٌَْ 

اُلهاٍخ، ٝهل رِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك ث٤ٖ ػ٤٘خ  هج٢ِ، ٝثٌَْ ثؼل١ ػ٠ِ ػ٤٘خ

كوٝم ماد كلاُخ  اُلهاٍخ ُٖٝبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ًبكخ ٓؾبٝه الافزجبه ٝك٤ٚ

اؽٖبئ٤خ ػ٘ل ًٌَ، ٣ؼيٟ ُزٞظ٤ق الإٍزوار٤غ٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؼزٔلح ػ٠ِ اُزؼِْ أَُز٘ل 

خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؼزٔلح ػ٠ِ ا٠ُ اُلٓبؽ، ًٔب أظٜو اٍزقلاّ ٓوثغ ا٣زب إٔ ُلإٍزوار٤غ٤

 اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ أصو ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد الإكهاى اُؼو٤ِخ ثٌَْ ًج٤و. 
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 انذراطبد الأجُجُخ: 

( ٛلكذ ا٠ُ رؾل٣ل َٓزٟٞ ٝػ٢ أُؼ٤ِٖٔ  (Kapadia,2014 كهاٍخ ًجبك٣ب          

ٓ٘طوخ ٓٞٓجب١ ثبُٜ٘ل ًٔب  ثبُٔؼبهف ٝأُؼزولاد ٝأُٔبهٍبد أُورجطخ ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢

ٛلكذ ا٠ُ اٌُْق ػٖ أصو ثؼ٘ اُؼٞآَ اُل٣ٔٞؿواك٤خ ٓضَ )اُ٘ٞع ٍ٘ٞاد اُقجوح، 

أُئَٛ اُؼ٢ِٔ، اُزقٖٔ( ك٢ أُؼبهف ٝأُؼزولاد ٝأُٔبهٍبد أُورجطخ ثبُزؼِْ 

( 32ٕ)( مًٞه ٝ ٕ٘( ٓؼِٔبً )ٖٓ٘أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )
اؽَ الاثزلائ٤خ ٝأُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ، ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ اٗبصب ك٢ أُو

ٓٔبهٍبد أُؼ٤ِٖٔ ُِزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ثبُزؼ٤ِْ أَُز٘ل رٔذ ثلهعخ كٞم 

ٓزٍٞطخ، ٝا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛٚ ٝٓجبّوح ٝٓٞعجخ ٝكاُخ ث٤ٖ ٓؼبهف 

ٝٓجبّوح ثلهعخ  ٝٓٔبهٍبد أُؼ٤ِٖٔ ٝا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛٚ كاُخ ٝٓٞعجخ

ٙؼ٤لخ ث٤ٖ ٓؼزولاد أُؼ٤ِٖٔ ٝٓؼبهكْٜ ٝث٤ٖ ٓؼزولاد أُؼ٤ِٖٔ ٝٓٔبهٍبرْٜ ًٔب 

ً كاُخ  أّبهد ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُٞػ٢ ثبُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ُْ ٣ظٜو كوٝهب

ُِٔزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ ػلا ٓزـ٤و اُزقٖٔ، ؽ٤ش ٝعلد كوٝم كاُخ ث٤ٖ أُؼ٤ِٖٔ 

١ٝ اُزقٖٖبد الأكث٤خ ك٢ أُٔبهٍبد ُٖبُؼ أُؼ٤ِٖٔ مٟٝ اُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ ٝم

 م١ٝ اُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ.

( ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اٌُْق ػٖ ,fratangelo 2015كهاٍخ كوربٗـ٤ِٞ)         
اكهاًبد ٝٓؼبهف أُؼ٤ِٖٔ ُِزله٣ٌ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٝرطج٤وبرٜب كافَ ؿوكخ 

هْٛ ثطو٣وخ هٖل٣خ ، ٝاػزٔل اُٖق. ٝرٌٞٗذ اُلهاٍخ ٖٓ صلاصخ ٓؼ٤ِٖٔ رْ افز٤ب

اُجبؽش ػ٠ِ أُوبثلاد اُْق٤ٖخ ٝأُلاؽظبد ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ اكهاى 

أُؼ٤ِٖٔ لاٍزقلآبرْٜ ُِزله٣ٌ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ًبٕ ا٣غبث٤ب ثلهعخ ٓزٍٞطخ، كول 

 أّبه أُؼِٕٔٞ اُضلاصخ ا٠ُ إٔ اُزله٣ٌ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٣ي٣ل ٖٓ اْٗـبٍ اُطلاة

ثبُٔؾزٟٞ اُن١ ٣لهٍٞٗٚ، ًٔب أّبه أُؼِٕٔٞ ا٠ُ إٔ ر٤ٖٔٚ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ 

أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ًبٕ ٓل٤لاً ُطلاثْٜ، كول ثلأ ػ٤ِْٜ الاٍزٔزبع ثبٍزقلاّ اُؾوًخ كافَ 

( اُٖق فلاٍ اُؾٖخ اُلها٤ٍخ. ًٔب أّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ اٍزقلاّ أُؼ٤ِٖٔ ٕٔ)

ٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ أَُز٘لح ا٠ُ اُلٓبؽ ٖٓ أعَ رؾ٤َٖ اٍزوار٤غ٤خ ٓقزِلخ ٖٓ ا

اْٗـبٍ اُطلاة ثٔب ٣لهٍٞٗٚ ٝى٣بكح الاؽزلبظ ثبُٔؾزٟٞ اُن١ رْ كهاٍزٚ ٝلإهبٓخ 
ػلاهبد ا٣غبث٤خ ٓغ ٛلاثْٜ . ٖٝٓ الاٍزوار٤غ٤بد أَُزقلٓخ اٍزوار٤غ٤خ اُلٌبٛخ، 

د اُج٤ب٤ٗخ اُزغبهة ا٤ُل٣ٝخ اُوؽلاد ا٤ُٔلا٤ٗخ، الأُؼبة، اُوٍْ، اُؼَٔ اُل٢٘، أُ٘ظٔب

ٝاُ٘ٔبمط، اُؤٖ، اُزٖٞه اُق٤ب٢ُ، أُؼ٤٘بد اُجٖو٣خ اُؾوًخ اُزله٣ٌ أَُز٘ل 

ا٠ُ ؽَ أٌُْلاد، اُزله٣ٌ اُزجبك٢ُ)اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ(، ًٔب أّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ 

إٔ أُؼ٤ِٖٔ الأًضو فجوح ك٢ اُزله٣ٌ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٕؼٞثخ ر٤ٖٔٚ الاٍزوار٤غ٤بد 

 ضخ فلاٍ اُٞهذ أُزبػ ٓضَ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ.اُؾل٣
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اُزؼوف ا٠ُ أصو  ٛلكذ (Oktay & Cakir, 2013)أٓب كهاٍخ أًٝزب١ ٝعب٤ًو   

اُزله٣ٌ أُؼزٔل ػ٠ِ اُلٓبؽ ٖٓ فلاٍ ثوٗبٓظ  رؼ٢ٔ٤ِ ؽبٍٞث٢ ك٢ اُزؾ٤َٖ ٝثوبء 
٠ أُ٘ؾ٠ أصو اُزؼِْ َٝٓز٣ٞبد اُٞػ٢ ٓب ٝهاء ٓؼوك٢، ٝهل اػزٔلد اُلهاٍخ ػِ

( ٓزؼِٔب، ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ افزجبه ٗٗاُزغو٣ج٢ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

رؾ٤ِ٤ٖب ٝافزجبه ُو٤بً ثوبء أصو اُزؼِْ ٝافزجبه ُو٤بً َٓزٟٞ اُٞػ٢ ٓب ٝهاء 

أُؼوك٢ ُلٟ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ ٝهل رِٕٞذ اُلهاٍخ ثؼل ٓوبهٗخ ٗزبئظ 

ؾَٖ ك٢ اُزؾ٤َٖ ٝثوبء اصو اُزؼِْ، ٝرؾَٖ ك٢ َٓز٣ٞبد الافزجبهاد اُوج٤ِخ ٝاُجؼل٣خ ر

 اُٞػ٢ ٓب ٝهاء أُؼوك٢ ُٖبُؼ ِٛجخ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

ٛلكذ ا٠ُ    (Gozuyesi ,&Dikici,2013)ٝكهاٍخ ه٤ٍٞب٢ٍ، ٝك٢ٌ٤ٌ٣          

ه٤بً أؽغبّ رؤص٤و ك٢ اُلهاٍبد ا٤ٌُٔخ اُز٢ ر٘بُٝذ كؼب٤ُخ اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُلٓبؽ ك٢ 

ُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ ٝرؾ٤َِ ٓب اما ًبٕ ٛ٘بى افزلاف ًج٤و ك٢ اُزؤص٤و ا

رجؼب ُِؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ ٓضَ أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝٓبكح اُلهاٍخ، ٝؽغْ اُؼ٤٘خ، ٝاُجِلإ 
اُز٢ ٗلند ك٤ٜب اُلهاٍبد. ٝهل اٍزقلٓذ اُلهاٍخ أٍِٞة اُزؾ٤َِ ٝٛٞ أٍِٞة رؾ٢ِ٤ِ 

-Meta)ػلاك ًج٤وح ٖٓ كهاٍبد َٓزوِخ ك٢ كهاٍخ ٝاؽلح، ) ٣زْ فلاُٚ رغ٤ٔغ ٗزبئظ أ

analysis  ، ُِلهاٍخ ً أُبٝهائ٢، ؽ٤ش رٖجؼ ًَ كهاٍخ َٓزقلٓخ ك٤ٚ ػٖ٘وا

ٝثبُزب٢ُ اُزَٕٞ ا٠ُ الاٍز٘زبط اُؼبّ ٖٓ ٗزبئظ رِي اُلهاٍبد. ٝهل رِٕٞذ ٛنٙ 

بٓ ث٤ٖ ) ػ٠ِ اُلٓبؽ  كهاٍخ اُز٢ اٍزوٖذ كؼب٤ُخ اُزؼِْ اُوبئْ( ٕٗ-ٖٔاُلهاٍخ إٔ 

أُزٞاكوخ ٓغ ( ٕٔٔٓ - 333ٔػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُطلاة ث٤ٖ الأػٞاّ )

بٛ ثبُِـز٤ٖ الإٗغ٤ِي٣خ ٝاُزو٤ًخ. ر٤ْو  أُؼب٤٣و اُز٢ ؽلكرٜب اُلهاٍخ ، ٝاُز٢ رْ ْٗو

( أٜٗب رِٕٞذ ا٠ُ أؽغبّ رؤص٤و ا٣غبث٢  ٕٗ( كهاٍخ ٖٓ إَٔ كهاٍخ)ٖ٘ٗزبئظ )

٠ِ اُلٓبؽ ُٚ رؤص٤و ا٣غبث٢ هؿْ أٗٚ مٝ كهعخ  ٓزٍٞطخ ػ٠ِ ًْٝلذ إٔ اُزؼِْ اُوبئْ ػ

اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُطلاة. ٝهل رْ ٓوبهٗخ اُلهاٍبد اُز٢ أعو٣ذ ك٢ رو٤ًب ٓغ 
اُلهاٍبد اُز٢ أعو٣ذ ٝاُٞلا٣بد أُزؾلح الأٓو٤ٌ٣خ، ٝاُز٢ ارلوذ ٗزبئغٜب ػ٠ِ إٔ 

أُغٔٞػبد اُزغو٣ج٤خ ٛ٘بى كوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ، ُٖٝبُؼ 

اُز٢ كهٍذ ٝكن اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ اُلٓبؽ، ث٤٘ٔب لا ٣ٞعل كوٝم ك٢ أؽغبّ رؤص٤وٙ ٖٓ 

 ؽ٤ش َٓزٟٞ اُزؼ٤ِْ ٝأُٞٙٞع، ٝؽغْ اُؼ٤٘خ. 

ا٠ُ   (Ismail & Tawalbeh,2014)ٝٛلكذ كهاٍخ أٍبػ٤َ  ٛٞاُجخ         

زٟٞ اُزؾ٤َٖ اُووائ٢، كؾٔ كبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤بد ٓب ٝهاء أُؼوكخ ك٢ رؾ٤َٖ َٓ

ٖٓٔ ؽووٞا ٗزبئظ ٓ٘قلٚخ ك٢ ٜٓبهاد اُوواءح ٖٓ ٓزؼ٢ِّٔ اُِـخ الاٗغ٤ِي٣خ ثٕٞلٜب 

( ٛبُجبً ٝٛبُجخ ٖٓ عبٓؼخ اُطبئق ك٢ ُٕٔـخ أع٘ج٤خ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ُٖبُؼ 
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زغو٣ج٤خ ؽ٤ش رؾَ٘ذ ٜٓبهاد اُوواءح ٝاُلْٜ ُل٣ْٜ ثؼل اُقٚٞع أُغٔٞػخ اُ

 ُِجوٗبٓظ.

( ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ Salmiz,2012ٝك٢ كهاٍخ ٍب٤ُٔي )          

كبػ٤ِخ أٍِٞة اُزله٣ٌ اُوبئْ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ اُزؼبّ ُلهاٍخ 

ٙ ٓبكح اُل٤ي٣بء ٝٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٓؼوكخ ٓغ أٌُْلاد الإكها٤ًخ، ٝكاكغ اُزؼِْ رغب

كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أٌُْلاد 
الإكها٤ًخ ٝٓؼوكخ أصوٛب ك٢ اُلْٜ ٝاُلاكؼ٤خ ُزؼِْ ٓبكح اُل٤ي٣بء ُطلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

( ٛبُجب، ٌٓٓٔٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )ك٢ ٓب٤ُي٣ب، ٝاٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢، ؽ٤ش ر

ٝأّبهد اُ٘زبئظ ُٞعٞك كوٝم ٝاٙؾخ ك٢ َٓزٟٞ اُلْٜ الإكها٢ً ٝاُلاكؼ٤خ ارغبٙ 

 اُزؼِْ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ.

 انتؼقُت ػهً انذراطبد انظبثقخ 

٣زٚؼ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ اٜٗب ر٘بُٝذ ٖٓ ؽ٤ش اُٜلف كبػ٤ِخ اُزؼِْ أَُز٘ل        

(؛ ٝكهاٍخ ثَٖ ٕٕٓٓ( ؛ ٝكهاٍخ ٍِٔبٕ)ٕٕٔٓا٠ُ اُلٓبؽ ًلهاٍخ اُز٢ٔ٤ٔ )

ٝاٍزقلٓذ ٓؼظْ اُلهاٍبد أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢: ًلهاٍخ  (. ٕٙٔٓ(؛ هثب٣ؼخ )ٕٕٓٓ)

(؛ ػجل الله ) َٕٕٖٓٓ )( ؛ ٝكهاٍخ ثٕٕٔٓ؛ ٝكهاٍخ اُز٢ٔ٤ٔ )(2ٕٔٓأُْو١ )

(، ٝكهاٍخ ٍِٔبٕ ٕٕٕٓ( ثبٍزض٘بء كهاٍخ أُْو١ )ٕٙٔٓ(؛ هثب٣ؼخ )ٕٙٔٓ
(  (Oktay & Cakir, 2013).( ؛ ,fratangelo 2015(؛ ٝكهاٍخ ) ٕٕٓٓ)

ٝأظٜود اُ٘زبئظ  ك٢ ٓؼظْ اُلهاٍبد اَُبثوخ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ 

ٝكهاٍخ )ًجبك٣ب،  Ismail & Tawalbeh, 2014)أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ًلهاٍخ )

ٕٓٔٗ.) 

 يُهج انذراطخ:

اػزٔل اُجبؽضٕٞ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ما اُز٤ْٖٔ ّجٚ اُزغو٣ج٢ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ؽ٤ش      

رْ رله٣ٌ اُٞؽلح اُقبَٓخ )عُٞخ ك٢ أٍٞام اُولً( ٖٓ ًزبة اُِـخ اُؼوث٤خ ُِٖق 

ٖ: أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ: ّؼجخ اٗبس/ ثبٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد  اُواثغ الأٍب٢ٍ ُٔغٔٞػز٤

اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝأُغٔٞػخ اُٚبثطخ: ّؼجخ اٗبس/ ثبٍزقلاّ اُطو٣وخ 

 الاػز٤بك٣خ.
 يجتًغ انذراطخ وػُُتهب:  

رؤُق ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ، ٝأُِزؾوبد          

(، ٝهل رْ افز٤به ػ٤٘خ  ٕٕ٘ٓ/ٕٕٗٓثٔلاهٍٜٖ فلاٍ اُلَٖ الأٍٝ ُِؼبّ اُلها٢ٍ )

( ٛبُجخ ٖٓ ٓلهٍخ 2٘اُلهاٍخ ثطو٣وخ هٖل٣خ ٖٓ ٓغزٔغ اُلهاٍخ، ٝهل رٌٞٗذ ٖٓ )

أُْ٘و الأٍب٤ٍخ ُِج٘بد، ٌٓٞٗخ ٖٓ ّؼجز٤ٖ ٖٓ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ، ٝرْ 

 رؼ٤٤ٖ أُغٔٞػبد اُٚبثطخ ٝاُزغو٣ج٤خ ػْٞائ٤بً.
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 أدواد انذراطخ:

 اختجبر أًَبط انتفكُز: 
 ْ اػلاك الافزجبه ٝكن اُقطٞاد ا٥ر٤خ:ر

: ه٤بً َٓزٟٞ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ُلٟ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ انهذف يٍ الاختجبر -ٔ

 الأٍب٢ٍ.

 يصبدر إػذاد الاختجبر: -2

الإٛبه اُ٘ظو١ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ أعو٣ذ ك٢ ٓغبٍ ٜٓبهاد اُزؼِْ أَُز٘ل  -

 (.ٕٕٓٓ(، ٍِٔبٕ) ٢ٕٕٓٔ )ا٠ُ اُلٓبؽ ٝر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو، ًلهاٍخ اُز٤ٔٔ

 وصف الاختجبر: -3

ٚ: ٣زٌٕٞ ٛنا الافزجبه ٖٓ )  ( ٍئالاً ٓوَْ ا٠ُ أهثغ ٜٓـبهاد أٍب٤ٍخ: ٌٖ٘ٓٞٗبر

 ( ٜٓبهاد. ٔٔاُوَْ الأٍٝ : ٣و٤ٌ اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ ٝاُزؾ٢ِ٤ِ ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ )

 ٜٓبهاد.( 2اُوَْ اُضب٢ٗ: ٣و٤ٌ اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ ٝاُز٘ظ٢ٔ٤   ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ )
 ( ٜٓبهاد.ٓٔاُوَْ اُضبُش: ٣و٤ٌ اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢ ٝالاعزٔبػ٢، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ )

 ( ٜٓبهاد.ٙاُوَْ اُواثغ: ٣و٤ٌ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ )

: ٛجن الافزجبه ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ انتجزَت الاطتطلاػٍ نلاختجبر -٘

 ( ٛبُجخ ٖٓ ٛبُجبد اُٖق٘ٔ)

اُواثغ الأٍب٢ٍ، فبهط ؽلٝك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ُِزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ     

 ُلافزجبه ٝثبُزب٢ُ ٓلٟ ٕلاؽ٤زٚ ُِزطج٤ن. 

رْ ػوٗ الافزجبه ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزق٤ٖٖٖ ك٢ ٓغبٍ صذق الاختجبر:  .ٔ

كَِلخ أُ٘بٛظ ٝٛوم اُزله٣ٌ، ٝرْ اعواء اُزؼل٣لاد اُلاىٓخ اُز٢ رزٔوًي ؽٍٞ ٌَّ 

ً ُِزطج٤ن ك٢ اُلهاٍخ الاف زجبه ٤ٕٝبؿخ ثؼ٘ رؼ٤ِٔبرٚ، ٝثنُي ٣ٌٕٞ الافزجبه ٕبُؾب

 اُؾب٤ُخ.
ػ٠ِ  (test-retest)رْ اٍزقلاّ ٛو٣وخ اػبكح رطج٤ن الافزجبه ثجبد الاختجبر:  .2

اُؼ٤٘خ الاٍزطلاػ٤خ ثٜلف رؼ٤٤ٖ اُضجبد ُٜٔبهاد الافزجبه، ًٝنُي اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 (. ًٕٔب ك٢ اُغلٍٝ )ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ 

( 2ٙ.ٓ-2ٔ.ٓ( إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد لاٗٔبٛ اُزل٤ٌو رواٝؽذ ) ٣ٕزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ)

(،  ٝثنُي ٣زٔزغ الافزجبه ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ 2ٓ.ٓٝٓؼبَٓ اُضجبد ُِلهعخ ا٤ٌُِخ )

 اُضجبد، ٝٛنا ٤ْ٣و ا٠ُ ٕلاؽ٤زٚ ُِزطج٤ن.

ٛو٣ن رَغ٤َ اُيٖٓ اُن١  رْ ؽَبة اُيٖٓ اُزوو٣ج٢ ُلافزجبه، ػٖ سيٍ الاختجبر: 

اٍـزـوهزٚ اُطبُجبد كـ٢ أكاء الافزجبه، ؽ٤ش أٜٗىذ اُطبُجخ الأ٠ُٝ الافزجبه ثؼل ٢ٚٓ 

( ٓ٘( كه٤وـخ، ٝثنُي رْ رؾل٣ل ىٖٓ الافزجبه)٘٘( كه٤وخ، ٝاُطبُجخ الأف٤ـوح )٘ٗ)

 .كه٤وخ، ٝهل أكفَ ٛنا اُيٖٓ ٖٙٔ رؼ٤ِٔبد الافزجبه
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هبئُخ نلاختجبر  ٙٞء اعواءاد اُزو٤ٖ٘ اُز٢ ارجؼذ لافزجبهأٗٔبٛ ك٢  :انصىرح انُ

ٍئالاً ٓٞىػخ ػ٠ِ الأٗٔبٛ  (35)اُزل٤ٌو، إٔجؼ الافزجبه ثٖٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ًٌٓٞٗب ٓـٖ 

 الأهثؼخ.

ٛو٣وخ اُزله٣ٌ) اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل اٟ اُلٓبؽ/ انًتغُزاد انًظتقهخ هٍ:  

 اُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ(.

( ػلآخ ٝرٖجؼ ٕٜ٘ٔ ٖٓ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو)أػط٤ذ ًَ ٗتصحُح الاختجبر:  -
 (.  ٓٓٔاُلهعخ ا٤ٌُِخ )

 كهعخ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ُلٟ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ.انًتغُزاد انتبثؼخ هٍ: 

 تصًُى انذراطخ: 

O1            X       O1                E   
                            R 

O1                    O1               C           

: أُؼبُغخ   X: ٓغٔٞػخ ٙبثطخ،Cٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ،   Eرٞى٣غ ػْٞائR٢ ؽ٤ش:

 : افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو.O1اُزغو٣ج٤خ

 انًؼبنجخ الإحصبئُخ:    

: أٍب٤ُت أُؼبُغخ الإؽٖبئ٤خ اُز٢ ارجؼذ ك٢ رو٤ٖ٘ أكٝاد اُلهاٍخ :أُزٍٞطبد أولاً 

 اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٝٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ. 

: أٍب٤ُت أُؼبُغخ الإؽٖبئ٤خ اُز٢ ارجؼذ ك٢ الإعبثخ ػٖ أٍئِخ اُلهاٍخ ٝافزجبه ثبَُبً 

 كو٤ٙبرٜب:

، أُزٍٞطبد (MANCOVA) كٝأُزؼل ANCOVA)رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أُٖبؽت )
 اُؾَبث٤خ أُؼلُخ، الاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ أُؼلُخ.

 انطزَقخ والاجزاءاد:-

 رْ أفن أُٞاكوخ ٖٓ ٌٓزت اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ك٢ اُق٤َِ َُِٔبػ ثزطج٤ن اُلهاٍخ.  .ٔ

ٖ ٛبُجبد اُٖق اُواثغ الأٍب٢ٍ ك٢ ٓلهٍخ أُْ٘و  .ٕ  ٓ رؾل٣ل ػ٤٘خ اُلهاٍخ

 ٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ.الأٍب٤ٍخ ُِج٘بد، ٝرْ رؼ٤

رْ اػلاك افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ثبُوعٞع ا٠ُ اُلهٍبد اَُبثوخ، ٝرْ رطج٤وٚ ػ٠ِ  .ٖ

 ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ فبهط ؽلٝك اُؼ٤٘خ ٖٓ أعَ رو٤٘٘ٚ.

ٛجن افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو هج٤ِب ػ٠ِ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ أٌُٞٗخ ًَ  .ٗ

 ( ٛبُجخ.2ٕٜٓ٘ب )

 ( ؽٖخ كها٤ٍخ. ٕٗزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ػ٠ِ اُلٓبؽ ثٞاهغ )رطج٤ن اٍ .٘
 رطج٤ن افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ثؼل٣ب ػ٠ِ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثطخ.  .ٙ

 عٔغ اُج٤بٗبد ٝاعواء اُزؾ٤ِلاد الإؽٖبئ٤خ ٝاٍزقواط اُ٘زبئظ.  .1
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 َتبئج انذراطخ ويُبقشتهب : 

اُضبُش، ٝاُواثغ، رْ ؽَبة أُزٍٞطبد ُلإعبثخ ػٖ اَُئاٍ الأٍٝ، ٝاُضب٢ٗ، ٝ       
اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ لأكاء ٛبُجبد اُٖق اُواثغ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ 

  (ٔاُزل٤ٌو اُوج٢ِ ٝاُجؼل١، ًٔب ك٢ اُغلٍٝ )

( انًتىططبد انحظبثُخ والاَحزافبد انًؼُبرَخ لأداء انطبنجبد ػهً أًَبط 1جذول )

 انتفكُز انقجهٍ وانجؼذٌ
  انًجًىػخ  انقجهٍ  انجؼذٌ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

انًتىطظ 

 انحظبثٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

انًتىطظ 

 انحظبثٍ
 انًهبرح 

 اُزغو٣ج٤خ 3ٖ.٘ٔ ٕٔٔ.ٗ 19.89 3.071
انتفكُز  A)انًُظ )

 انًُطقٍ وانتحهُهٍ
 اُٚبثطخ 3ٙ.ٗٔ 3ٖ٘.ٗ 16.11 2.872

 أُغٔٞع 2ٔ.٘ٔ ٕٕ٘.ٗ 18.00 3.511

 اُزغو٣ج٤خ 2ٙ.ٗٔ ٘ٙٓ.ٗ 19.54 3.073
انتفكُز ) Bانًُظ )

 انتُفُذٌ وانتُظًٍُ
 اُٚبثطخ ٖٙ.ٙٔ 1ٕٗ.ٖ 17.79 3.131

 أُغٔٞع ٕ٘.٘ٔ 3٘ٗ.ٖ 18.66 3.198

 اُزغو٣ج٤خ ٗٔ 32ٔ.ٗ 19.07 3.333
( انتفكُز انؼبطفٍ Cانًُظ )

 والاجتًبػٍ
 اُٚبثطخ 3ٙ.ٗٔ 31ٓ.ٗ 15.68 4.128

 أُغٔٞع 2ٗ.ٗٔ 22ٗ.ٗ 17.38 4.092

( انتفكُز Dانًُظ ) اُزغو٣ج٤خ ٗٔ.ٓٔ 1ٖ٘.ٗ 16.86 3.932

 الإثذاػٍ وانتخُهٍ

 
 اُٚبثطخ 23.ٓٔ 3ٗ1.ٖ 12.54 3.892

 أُغٔٞع ٕ٘.ٓٔ ٖٖٙ.ٗ 14.70 4.447

ٝعٞك كوٝم ظبٛو٣خ ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ  ك٢ أكاء  )٣ٔلاؽع ٖٓ اُغلٍٝ )     

بٔ اما ًبٗذ اُلوٝم  ٛبُجبد اُٖق اُواثغ ك٢ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُجؼل١. ُٝزؾل٣ل ك٤

( ُٝلؾٔ ٕؾخ α≤0.05ث٤ٖ أُزٍٞطبد ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

(، ًٔب (MANCOVAاُلو٤ٙبد اُٖلو٣خ الأهثؼخ رْ رطج٤ن رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أُزؼلك 

 (.ٕك٢ اُغلٍٝ )
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( لإَجبد دلانخ انفزوق فٍ أداء MANCOVA( تحهُم انتجبٍَ انًتؼذد) 2جذول)

ًبط انتفكُز  طبنجبد انصف انزاثغ ػهً اختجبر أَ

 (η2)ٓوثغ 

 ا٣زب

خُ  اُللا

 الاؽٖبئ٤خ

 ه٤ٔخ

 ف

 ٓزٍٜٞ

 أُوثؼبد

كهعبد 

 اُؾو٣خ

 ٓغٔٞع

 أُوثؼبد
 أُٖله الأثؼبك

.606 .000 76.783 158.335 ٔ 158.335 
اُزؾ٢ِ٤ِ  -اُزل٤ٌو أُ٘طو٢

 ثؼل١

اُزل٤ٌو 

أُ٘طو٢ 

 ٝاُزؾ٢ِ٤ِ

.142 .006 8.254 29.455 ٔ 29.455 
اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ 

 ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ثؼل١

.188 .001 11.547 35.311 ٔ 35.311 
اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢ 

بٔػ٢ ثؼل١  ٝالاعز

.083 .038 4.533 28.441 ٔ 28.441 
الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ اُزل٤ٌو 

 ثؼل١

.004 .677 .176 .362 ٔ .362 
اُزؾ٢ِ٤ِ  -اُزل٤ٌو أُ٘طو٢

 ثؼل١

اُزل٤ٌو 

اُز٘ل٤ن١ 

 ٝاُز٘ظ٢ٔ٤

.189 .001 11.657 41.596 ٔ 41.596 
اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ 

 ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ثؼل١

.001 .820 .052 .160 ٔ .160 
اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢ 

بٔػ٢ ثؼل١  ٝالاعز

.004 .641 .221 1.384 ٔ 1.384 
اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ 

 ثؼل١

.031 .209 1.619 3.338 ٔ 3.338 
اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ اُزؾ٢ِ٤ِ 

 ثؼل١

اُزل٤ٌو 

ل٢  اُؼبٛ

بٔػ٢  ٝالاعز

.021 .310 1.051 3.751 ٔ 3.751 
اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ 

 ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ثؼل١

.538 .000 58.250 178.137 ٔ 178.137 
اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢ 

بٔػ٢ ثؼل١  ٝالاعز

.015 .386 .765 4.799 ٔ 4.799 
اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ 

 ثؼل١

اُزل٤ٌو  اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ 1.094 ٔ 1.094 531. 470. 010.

الإثلاػ٢ 

 2.015 ٔ 2.015 565. 456. 011. ٝاُزق٢ِ٤
اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ 

 ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ثؼل١
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.013 .422 .656 2.007 ٔ 2.007 
اُؼبٛل٢ اُزل٤ٌو 

بٔػ٢ ثؼل١  ٝالاعز

.394 .000 32.573 204.355 ٔ 204.355 
اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ 

 ثؼل١

 اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ 151.159 50 151.159 73.303 *000. 594.

 أُغٔٞػخ

.260 .000* 17.523 62.530 50 62.530 
اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ 

 ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ثؼل١

.534 .000* 57.383 175.484 50 175.484 
اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢ 

بٔػ٢ ثؼل١  ٝالاعز

.449 .000* 40.697 255.323 50 255.323 
اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ 

 ثؼل١

 اُقطؤ اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ ثؼل١ 103.105 56 2.062   

   3.568 56 178.424 
اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ 

 ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ثؼل١
 

اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢  152.907 56 3.058   

بٔػ٢ ثؼل١  ٝالاعز
 

   6.274 56 313.687 
اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ 

 ثؼل١
 

أُغٔٞع  اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ ثؼل١ 18822     

 أُؼلٍ

     20063 
اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ 

 ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ثؼل١
 

     17827 
اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢ 

بٔػ٢ ثؼل١  ٝالاعز
 

     13183 
اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ 

 ثؼل١
 

 (.α≤0.05كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) *

( ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل ٖر٤ْو اُ٘زبئظ ك٢ اُغلٍٝ )         

 (: α≤0.05َٓزٟٞ كلاُخ )

ٝثَٔزٟٞ  ( 73.303اُزؾ٢ِ٤ِ ) -*ثِـذ ه٤ٔخ ف أُؾَٞثخ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو أُ٘طو٢

( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو % ٗ.3٘( أ١)594ٓ.(، ٝثِؾ ٓوثغ ا٣زب)ٓٓٓ.ٓكلاُخ )
 اُزؾ٢ِ٤ِ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣ؼٞك ا٠ُ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ.  -أُ٘طو٢
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( ٖٕ٘.1ٔ* ثِـذ ه٤ٔخ ف أُؾَٞثخ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ )

% ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ ٕٙ( أ١ إٔ ٕٙ.ٓ(، ٝثِؾ ٓوثغ ا٣زب )ٓٓٓ.ٓٝثَٔزٟٞ كلاُخ )

اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣ؼٞك ا٠ُ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ  ٜٓبهح

 أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ.

( 2ٖٖ.1٘* ثِـذ ه٤ٔخ ف أُؾَٞثخ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢ ٝالاعزٔبػ٢ )

ٖ اُزجب٣ٖ  ٗ.ٖ٘( أ١ إٔ )ٖٗ٘.ٓ(، ٝثِؾ ٓوثغ ا٣زب ) ٓٓٓ.ٓٝثَٔزٟٞ كلاُخ )  ٓ )%
٢ ٝالاعزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣ؼٞك ا٠ُ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو اُؼبٛل

 أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ. 

 ( 40.697* ثِـذ ه٤ٔخ ف أُؾَٞثخ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ )

(% ٖٓ اُزجب٣ٖ  3.ٗٗ( أ١ إٔ  )449ٓ.(، ٝثِؾ ٓوثغ ا٣زب )ٓٓٓ.ٓٝثَٔزٟٞ كلاُخ )

ٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣ؼٞك ا٠ُ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ ُل

 أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ. 

ٖٝٓ أعَ ٓؼوكخ ُٖبُؼ ٖٓ اُلوم كول رْ اٍزقواط أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ أُؼلُخ لأكاء 

 .( ٣ج٤ٖ مُيٗٓغٔٞػز٢ اُلهاٍخ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو، ٝاُغلٍٝ )

طبنجبد انًؼُبرَخ لأداء ان ( انًتىططبد انحظبثُخ انجؼذَخ انًؼذنخ والأخطبء3جذول )

بًط انتفكُز  ػهً اختجبر أَ
 انًهبرح انًجًىػخ انًتىطظ انحظبثٍ انًؼذل انخطأ انًؼُبرٌ

 -ٜٓبهح اُزل٤ٌو أُ٘طو٢ اُزغو٣ج٤خ 19.765 282.

 اُٚبثطخ 16.235 282. اُزؾ٢ِ٤ِ

ٜٓبهح اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١  اُزغو٣ج٤خ 19.796 371.

 اُٚبثطخ 17.525 371. ٝاُز٘ظ٢ٔ٤

ٜٓبهح اُزل٤ٌو اُؼبٛل٢  اُزغو٣ج٤خ 19.277 343.

بٔػ٢  اُٚبثطخ 15.473 343. ٝالاعز

ٜٓبهح  اُزل٤ٌو الإثلاػ٢  اُزغو٣ج٤خ 16.991 491.

 اُٚبثطخ 12.402 491. ٝاُزق٢ِ٤

( إٔ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ اُجؼل٣خ أُؼلُخ لأكاء ٛبُجبد ٣ٖلاؽع ٖٓ اُغلٍٝ )         

اُواثغ الأٍب٢ٍ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٜٓبهح اُٖق 

( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ 19.765اُزؾ٢ِ٤ِ ) -اُزل٤ٌو أُ٘طو٢

(، ًٝبٕ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  ك٢ ٜٓبهح 16.235اُٚبثطخ )

أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ 19.796اُزل٤ٌو اُز٘ل٤ن١ ٝاُز٘ظ٢ٔ٤ )

، ٝأُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو 17.525)اُٚبثطخ )

( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ 19.277اُؼبٛل٢ ٝالاعزٔبػ٢ )
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(، ٝأُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٜٓبهح اُزل٤ٌو 15.473اُٚبثطخ )

( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ اُٚبثطخ 16.991الإثلاػ٢ ٝاُزق٢ِ٤ )
(، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ اُلوم ك٢ أكاء ٛبُجبد اُٖق اُواثغ  ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ 12.402)

 اُزل٤ٌو ًبٕ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ. 

ُٝلإعبثخ ػٖ اَُئاٍ اُقبٌٓ ُٝٔؼوكخ كبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ  

ُٖق اُواثغ رْ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد ًٌَ ُلٟ ٛبُجبد ا

أُؼ٤به٣خ لأكاء ٛبُجبد ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ًٌَ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١، ٣ٝظٜو مُي 

 .(ٗك٢ اُغلٍٝ )

( انًتىططبد انحظبثُخ والاَحزافبد انًؼُبرَخ لأداء انطبنجبد ػهً اختجبر 4جذول )

 أًَبط انتفكُز انقجهٍ وانجؼذٌ

 أًَبط انتفكُز انقجهٍ انتفكُز انجؼذٌأًَبط 
 انؼذد

 انًجًىػخ

  انًتىطظ انحظبثٍ الاَحزاف انًؼُبرٌ انًتىطظ انحظبثٍ الاَحزاف انًؼُبرٌ

 انتجزَجُخ 2ٕ 54.21 14.938 75.36 12.102

 انضبثطخ 2ٕ 57.18 12.611 62.11 10.479

 انًجًىع ٙ٘ 55.70 13.779 68.73 13.057

( ٝعٞك كوٝم ظبٛو٣خ ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ  ك٢ ٘اُغلٍٝ )٣لاؽع ٖٓ         

أكاء ٛبُجبد اُٖق اُواثغ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُجؼل١، ام ؽِٖذ أُغٔٞػخ 

اُزغو٣ج٤خ اُز٢ اٍزقلٓذ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ػ٠ِ ٓزٍٜٞ ؽَبث٢ 

ٚبثطخ اُز٢ كهٍذ ( ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ ا75.36ُثِؾ )

(، ُٝزؾل٣ل ك٤ٔب اما ًبٗذ اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد 62.11ثبُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ ام ثِؾ )
(  ُٝلؾٔ ٕؾخ اُلو٤ٙخ اُٖلو٣خ α≤0.05ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ)

، ًٔب ANCOVA Way Oneاُقبَٓخ رْ رطج٤ن رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أُٖبؽت الأؽبك١ 

 (.٘ك٢ اُغلٍٝ )

م انتجبٍَ الأحبدٌ( ت5جذول ) لإَجبد دلانخ انفزوق فٍ أداء   ANCOVAحهُ

 طبنجبد ػهً اختجبر أًَبط انتفكُزان

يزثغ 

 آَتب

 يظتىي

 انذلانخ
 يتىطظ انًزثؼبد قًُخ ف

درجبد 

 انحزَخ

يجًىع 

 انًزثؼبد
 يصذر انتجبٍَ

.869 .000* 175.86 4074.53 1 5691.20 
أًَبط انتفكُز 

 الإثذاػُخ قجهٍ

.657 .000* 101.51 2351.96 1 3303.08 
طزَقخ 

 انتذرَض
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 انخطأ 1227.90 53 5691.20 245.64 *000. 823.

 انًجًىع 273927 56 3303.08 142.57 *000. 729.

 انكهٍ انًؼذل 9376.98 55 23.16   

  (.α≤0.05كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) *
( ٢ٛٝ أهَ  ٓٓٓ.ٓالإؽٖبئ٤خ أُؾَٞثخ )( إٔ َٓزٟٞ اُللاُخ  ٣٘ج٤ٖ اُغلٍٝ )        

 ) ( ، ٝاٍز٘بكا ا٠ُ ه٤ٔخ ف أُؾَٞثخ ام ثِـذ )α≤0.05ٖٓ َٓزٟٞ اُللاُخ )

بٔ ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد أكاء ٛبُجبد  101.51 ٓ،

 اُٖق اُواثغ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُجؼل١ رجؼب ُٔزـ٤و ٛو٣وخ اُزله٣ٌ.

( أ١ 657ٓ.ك ؽغْ الأصو ُٔزـ٤و ٛو٣وخ اُزله٣ٌ، رْ ؽَبة ٓوثغ ا٣زب ٝثِؾ )، ٝلإ٣غب

%( ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ أكاء ٛبُجبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو 1.٘ٙإٔ )

ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ ؽغْ الأصو  ٣ؼٞك ا٠ُ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ.

اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ" ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ًٌَ  ُِٔزـ٤و أَُزوَ"اٍزوار٤غ٤خ

 ًبٕ ًج٤وا.

ْٖ اُلوم، كول رْ اٍزقواط أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٘٘٘٘٘ َٓ ٖٝٓ أعَ ٓؼوكخ ُٖبُؼ 
( ٣ج٤ٖ ٙأُؼلُخ أكاء ٓغٔٞػز٢ اُلهاٍخ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو اُجؼل١ ٝاُغلٍٝ )

 .مُي

بد ػهً خ والأخطبء انًؼُبرَخ لأداء انطبنج( انًتىططبد انحظبثُخ انًؼذن6جذول )

بًط انتفكُز ككم  اختجبر أَ

 انًجًىػخ انًتىطظ انحظبثٍ انًؼذل انخطأ انًؼُبرٌ

 انتجزَجُخ 76.45 912.

 انضبثطخ 61.00 912.

( إٔ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُجؼل١ أُؼلٍ لأكاء ٛبُجبد ٣ٙلاؽع ٖٓ اُغلٍٝ )         

( ٝٛٞ  76.45أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ هل ثِؾ )اُٖق اُواثغ ػ٠ِ ٓو٤بً 
( ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ اُلوم 61أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُِٔغٔٞػخ اُٚبثطخ اُن١ ثِؾ )

ك٢ أكاء ٛبُجبد اُٖق اُواثغ ػ٠ِ افزجبه أٗٔبٛ اُزل٤ٌو  ًبٕ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ 

 ا٠ُ اُلٓبؽ.اُزغو٣ج٤خ اُز٢ كُهٍذْ ثبٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل 

٣ٝلَو اُجبؽضٕٞ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ اُز٢ كُهٍذْ ثبٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ         

اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ػ٠ِ أُغٔٞػخ اُٚبثطخ اُز٢ كُهٍذْ ثبُطو٣وخ الاػز٤بك٣خ 

ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ، ًٔب إٔ ؽغْ الأصو 

زوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ًٌَ ًبٕ ًج٤وا ُِٔزـ٤و اٍ

 ثٔب ٢ِ٣ : 



ISSN: 2537-0448                                            eISSN: 2537-0456 

 م0203يهايـــــــــر   (53ع ) –( 9المجلة العربية للتربية الهوعية ، مج )
 

 111 

ُول أربؽذ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ كوٕخ ر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢         

اُِـخ اُؼوث٤خ، ٝاثلاء ٓب ُل٣ٜٖ ٖٓ هلهاد ُـ٣ٞخ ك٢ عٞ رَٞكٙ اُواؽخ، ٝاُطٔؤ٤ٗخ، 
ت، ٝهثٜ فجوارٜٖ اَُبثوخ ثبُغل٣لح، ًٔب ٝكود كوٕخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهح ٝاُؼطق، ٝاُؾ

أُوٝٗخ ٖٓ فلاٍ رْغ٤غ اُطبُجبد ػ٠ِ رول٣ْ ػلك ًج٤و ٖٓ الأكٌبه أُزؼِوخ ثبُلهً 

ٛو٣ن اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ، ٖٓ أعَ رط٣ٞو ٜٗٔ اُزل٤ٌو ٝرـ٤٤وٙ ٍٝوػزٚ ُزغبٝى  ػٖ

الاٗلواك ثبلأكٌبه، ٝى٣بكح هلهرٜٖ  اُؼوجـبد اُٖؼجخ، ًٝنُي رْغ٤ؼٜٖ ػ٠ِ اُزغل٣ل أٝ

ػ٠ِ اٗزبط اٍزغبثبد ر٘لوك ثبلإٔبُخ ٝاُغلح، ًٔب أربؽذ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح الإكبٙخ ٢ٛٝ 

اُوـلهح ػِـ٠ اٙـبكخ رلب٤َٕ عل٣لح ٓز٘ٞػخ ُلٌوح ٓب، ٝإٔ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ 

٤ئخ عبمثخ، أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٝكو ث٤ئخ ٗل٤َخ ٝاٗلؼب٤ُخ آٓ٘خ ٓٔب عؼَ أُلهٍخ ث

ّٝغغ اُطبُجبد ػ٠ِ اُؼَٔ ك٢ ٓغٔٞػبد اُزؼبٕٝ، ٍٝٔؼ ُٜٖ ثبثلاء أكٌبهٖٛ 

ثؾو٣خ، ٝهل أكٟ مُي ا٠ُ ر٣ٌٖٞ ػلاهبد ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُطبُجبد ٝٓؼِٔزٜٖ ك٢ عٞ 

٣َٞكٙ الاٗٚجبٛ الإ٣غبث٢، ٝثبُزب٢ُ ؽَٖ ٖٓ ٜٓبهارٜٖ ك٢ ر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو 
ُ٘ز٤غخ الأصو اُ٘برظ ػٖ اٍزقلاّ اٍزوار٤غخ اُزؼِْ ٝاُووائ٤خ الإثلاػ٤خ، ٣ٝلػْ ٛنٙ ا

 أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ رؾ٤َٖ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ .

(؛ ٝكهاٍخ اُز٢ٔ٤ٔ  ٕٕٕٓٝارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ أُْو١ )       

(؛  ٝكهاٍخ اُؼو٢ِ٤ ٕٕٓٓ(؛ ٝكهاٍخ ثَٖ ) ٕٕٓٓ(؛ ٝكهاٍخ ٍِٔبٕ)ٕٕٔٓ)

 (.2ٍٕٔٓخ ػجل هثٚ )( ٝكها2ٕٔٓ)

 انتىصُبد:

وٝهح رٞظ٤ق ٓؼ٢ِٔ اُِـخ اُؼوث٤خ ُ٘ظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ، ٝرْغ٤ؼْٜ ٔ  ٙ.

 ػ٠ِ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد رله٣ٌ ٓقزِلخ، ُز٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ اُِـخ اُؼوث٤خ. 

. ُلذ أٗظبه ٓقطط٢ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ا٠ُ اػبكح ر٤ْٖٔ ٓؾزٟٞ ٓ٘بٛظ اُِـخ ٕ

ُؼوث٤خ ٝكوبً ُٔجبكة ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ٝر٤ٔ٘خ أٗٔبٛ اُزل٤ٌو ك٢ اُِـخ ا
 اُؼوث٤خ.

. ر٘ظ٤ْ كٝهاد رله٣ج٤خ ُٔؼ٢ِٔ اُِـخ اُؼوث٤خ ُزله٣جْٜ ػ٠ِ ٤ًل٤خ رٞظ٤ق ٖ 

 اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ أُورجطخ ث٘ظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٢ُ اُلٓبؽ.
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 انًزاجغ انؼزثُخ :

(. أصو اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ اُؼٖق اُن٢٘ٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ 3ٕٓٓ.)الأؿب، ٓواك 

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُو٣ب٢ٙ ك٢ عبٗج٢ اُلٓبؽ ُلٟ ٛلاة اُٖق اُؾبك١ ػْو، هَْ 

، ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُغبٓؼخ هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( أُ٘بٛظ ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ،)

 الإٍلا٤ٓخ، ؿيح.

ظ ٓوزوػ ُزله٣ٌ اُؼِّٞ ك٢ ٙٞء ٗظو٣خ (. كبػ٤ِخ ثوٗبٕٓٗٔٓأثٞ ى٣ل، ا٣٘بً.)
اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ أُـ ُزلا٤ٓن أُوؽِخ الإػلاك٣خ ُز٤ٔ٘خ اُزؾ٤َٖ ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو 

 (  ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ اُل٤ّٞ.هٍبُخ كًزٞاهح، ؿ٤و ْٓ٘ٞهحالإثلاػ٢، )

(. اُؼلاهخ ث٤ٖ اُولهح أٌُب٤ٗخ ٝاُزؾ٤َٖ ُلٟ ِٛجخ ٕٓٔٓأثٞ ٖٓطل٠، ٤ٍِٜخ.)

(، )هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهحق اَُبكً الأٍب٢ٍ ثٔلاهً ًٝبُخ اُـٞس، اُٖ

 ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ، ؿيح، كَِط٤ٖ.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ٕٕٓٓثَٖ، ٍِٟٞ. )

ٓغِخ ائ٤خ، ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُکزبثخ اُٜغبئ٤خ ٝػبكاد اُؼوَ ُلٟ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاثزل
 .ٕٙٔ-٘ٔ( ٗ) ٤ًِٗٗخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ِّٔ، 

 ُز٤ٔ٘خ اُلٓبؽ ا٠ُ أَُز٘ل اُزؼِْ ٗظو٣خ ػ٠ِ هبئْ (. ثوٗبٓظٕٕٔٓاُز٢ٔ٤ٔ، ثْبئو. )

اُواثغ الاثزلائ٢،  ُزلا٤ٓن اُٖق الاٍلا٤ٓخ اُزوث٤خ ك٢ الإثلاػ٢ اُزل٤ٌو ٜٓبهاد
 .32٘-1ٔ٘(، ٔ) ٖٙٓغِخ اُجؾش ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، 

 ، ٌٓزجخ عو٣و، اُو٣بٗ.اُطلَ اُن٢ً. 2ٕٓٓر٢ٗٞ، ثٞىإ.)

(. أصو فوائٜ اُزل٤ٌو ك٢ ر٤ٔ٘خ ػبكاد اُؼوَ ٝاُزؾ٤َٖ ٕٗٔٓاُؾو٢ْ٣، ٤٘ٓوح .)

( 1ٗٔ، )ٓغِخ اُوواءح ٝأُؼوكخ، ٖٓوالاًبك٢ٔ٣ ػ٘ل ٛبُجبد ٤ًِخ اُزوث٤خ، 

ٔ٘٘-ٔ33. 

ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو (. كبػ٤ِخ ٗٔٞمط أثؼبك اُزؼِْ 1ٕٓٓاُؾٖبٕ، أٓب٢ٗ. )

ٝالاٍز٤ؼبة أُلب٢ٔ٤ٛ ك٢ اُؼِّٞ ٝالإكهاًبد ٗؾٞ ث٤ئخ اُٖق ُلٟ ر٤ِٔناد 

 ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُو٣بٗ.هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(أُوؽِخ الاثزلائ٤خ، )

، اُلاه اُُٖٞز٤خ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو، هإ٣خ اّواه٤خ(. 2ٕٓٓى٣زٕٞ، ؽَٖ.)

 ُِزوث٤خ، اُو٣بٗ،.
(. أصو اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُ٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ُٕٙٔٓوثبثؼخ، فبُل. )ا 

ٜٓبهاد اٌُزبثخ اُغل٤ُخ ٝاُزل٤ٌو اُزؤ٢ِٓ ُلٟ ِٛجخ اُٖق اُؼبّو ك٢ الأهكٕ،) 

 .1ٕٗ-ٔعبٓؼخ اُؼِّٞ الإٍلا٤ٓخ اُؼب٤ُٔخ،  هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(،

٤غ٤خ اُزؼ٤ِْ ؽٍٞ اُؼغِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ (. كبػ٤ِخ اٍزوارٕٔٔٓآٍ هّٞك، عٞاٛو.)

ٗظو٣خ ٤ٛوٓبٕ ٝٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ الاٍز٤ؼبة أُلب٢ٔ٤ٛ 
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هٍبُخ ك٢ ا٤ٔ٤ٌُبء ٝاٗٔبٛ اُزل٤ٌو ُلٟ ٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ، 
 ، اَُؼٞك٣خ.اُق٤ِظ اُؼوث٢
اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو (. أصو اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ ٕ٘ٔٓاُيػج٢، أؽٔل.)

ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، اُزؤ٢ِٓ ُلٟ اُزلا٤ٓن أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ اُٖق اُضبٖٓ، 
 .1٘-ٖٗ( ٔ) ٙٔعبٓؼخ اُجؾو٣ٖ، 

. كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ (.3ٕٓٓاَُِط٢، ٗبك٣ب.)

 ػٔبٕ، الأهكٕ.

٤ت اُزل٤ٌو اُْبئؼخ ُلٟ ِٛجخ هَْ اُِـخ اُؼوث٤خ ٝكوب (. أٍبُٕٕٕٓأُْو١، اٗزٖبه.)

-ٙٙٔ( ٕٔ)ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝالإَٗب٤ٗخ، ُٔو٤بً ٤ٛوٓبٕ ًٔب ٣لهًٜٞٗب، 

ٔ12. 

(. أُٔبهٍبد اُزله٤َ٣خ ك٢ ٙٞء ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ ٍِٕٕٓٓٔبٕ، ٛلٟ.)

-23(، 2ٗ، )ؽ٤ُٞبد آكاة ػ٤ٖ ٌّٔاُلٓبؽ ُٔؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد اُِـخ اُؼوث٤خ، 
ٔٓٗ. 

(. أصو اٍزوار٤غ٤خ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓؼزٔلح ػ٠ِ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ ٕ٘ٔٓأُْو١، ٛياع. )

اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٜٓبهاد الإكهاى اُؼو٤ِخ ُلٟ ٛلاة اَُ٘خ اُزؾ٤ٚو٣خ ك٢ 

٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ اُجبؽخ، أّ )هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح( عبٓؼخ اُجبؽخ، 

 اُووٟ. 

 ، ٌٓزجخ الأ٤ٓو، ثبة أُؼظْ، ثـلاك.اُزل٤ٌو(. 2ٕٔٓاُؼبٓو١، ٓبٛو. )

(. أصو اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ أَُز٘لح ا٠ُ ػَٔ اُلٓبؽ 2ٕٔٓػجل هثٚ، ٤ٍل .)

ك٢ ر٤ٔ٘خ اُجوٛبٕ اُو٣ب٢ٙ ٝاُزل٤ٌو اُزؤ٢ِٓ ٝفل٘ هِن اُو٣ب٤ٙبد ُلٟ رلا٤ٓن 

-ٕ٘ٓ( ٖ) ٕٔٓغِخ روث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد، ٖٓو، اُٖق اُضبُش الإػلاك١، 

ٕ٘3 . 
(. كبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤خ هبئٔخ ػ٠ِ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ٕٗٔٓػجلاُوبكه، ػجل اُوبكه.)

ٓغِخ ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُؾٌ اُؼلك١ ُلٟ رلا٤ٓن أُوؽِخ الإثزلائ٤خ. 
 .٘٘ٔ-ٖٔٔ( ٕ) 1ٔروث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد ٖٓو، 

َُٔز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ (. كبػ٤ِخ ثؼ٘ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ ا1ٕٔٓػجلالله، أؽٔل. )

ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ػبكاد اُؼوَ ٝاٌُلبءح اُنار٤خ الأًبك٤ٔ٣خ ُلٟ ٛبُجبد اُلثِّٞ اُؼبّ ك٢ 

 .2ٗٗ-٘ٗٗ( ٕ) 1ٔٗٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ الأىٛو، اُزوث٤خ، 

ٕ، ٝأثٞ ا٤َُٔل، ٤ٍِٜخ. ) ، ػٔبٕ، كاه اُلٓبؽ ٝاُزؼِْ ٝاُزل٤ٌو(. 1ٕٓٓػج٤لاد، مٝهب

 ٣غ.ك١ ثٞٗٞ ُِْ٘و ٝاُزٞى

، كاه اُضوبكخ ُِْ٘و اُزله٣ٌ ٝاُزؼِْ ثبُلٓبؽ م١ اُغبٗج٤ٖ (.3ٕٓٓػلبٗخ، ػيٝ.)

 ٝاُزٞى٣غ، ػٔبٕ، الأهكٕ،.
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(. أصو ثوٗبٓظ ٓوزوػ هبئْ ػ٠ِ ٓلفَ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ٖٕٔٓػ٢ِ، محمد. )

رٖؾ٤ؼ اُزٖٞهاد اُجل٣ِخ ٝر٤ٔ٘خ ػ٤ِٔبد اُؼِْ ٝاُلاكؼ٤خ ٝالاٗغبى ُلٟ رلا٤ٓن 

 .ٓغِخ كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌُٖق الأٍٝ أُزٍٜٞ، ا

(. كهعخ رٞظ٤ق ٜٓبهاد  اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ ٓؼ٢ِٔ اُزوث٤خ 2ٕٔٓاُووٗخ، ػ٢ِ. )

الإٍلا٤ٓخ ك٢ أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ ك٢ اُٞاء ٓبهًب ك٢ اُؼبٕٔخ ػٔبٕ، ٤ًِخ اُؼِّٞ 

 وم الأٍٜٝ ُِلهاٍبد اُؼ٤ِب.، عبٓؼخ اُْهٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(اُزوث٣ٞخ،) 
(. كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد 2ٕٔٓاُؼو٢ِ٤، محمد. )

، أُغِخ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝاُلاكؼ٤خ ُِزؼِْ ُلٟ اُطلاة أُٞٛٞث٤ٖ ثٔؾبكظخ عوُ
 .٘ٔٔ-31( ٙٔ) 3اُل٤ُٝخ ُزط٣ٞو اُزلٞم، عبٓؼخ اُؼِّٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب، 

(. أٗٔبٛ اُزل٤ٌو أُورجطخ ثٖ٘ل٢ اُلٓبؽ ٝػلاهزٜب ثٔوًي  ٕٗٔٓاَُؼٞك١، ْٛبّ.) 

هٍبُخ اُٚجٜ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ اُجِوبء اُزطج٤و٤َّخ ك٢ ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد،) 
 ، عبٓؼخ اُجِوبء اُزطج٤و٤خ، اَُِٜ، الأهكٕ.ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(

اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ (. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ 1ٕٔٓػ٠َ٤، ٣َوٟ.) 

 ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٝأصوٙ ػ٠ِ اُناًوح

 ٙأُغِخ اُل٤ُٝخ اُزوث٣ٞخ أُزقٖٖخ، أَُؼ٤خ ُلٟ اُزلا٤ٓن م١ٝ اُؼَو اُووائ٢، 
 ( عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك.ٔ)

، أُٞٛجخ ٝالإثلاع ٝكن ٗظو٣خ اُلٓبؽ(. 1ٕٓٓهطب٢ٓ، ٣ٍٞق؛ ْٝٓبػِخ، ٓغل١.)

 الأهكٕ.كاه ك٣جٞٗٞ ُِطجبػخ، 

(. رله٣ٌ اُؼِّٞ ثبٍزقلاّ اٍزبهر٤غ٤خ اُزؼ٤ِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ 2ٕٔٓمحمد، ًو٣ٔخ.)

ٝأٝصوٙ ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُجٖو١ ٝثؼ٘ ػبكاد الاٍزنًبه 

، ُلٟ ٛلاة اُٖق اَُبكً الاثزلائ٢ م١ٝ أٗٔبٛ ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ أُقزِلخ
 .ٕٓٔ - ٖ٘( ٕ) ٕٔ، اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُِزوث٤خ اُؼ٤ِٔخ

(. كهعخ رٞظ٤ق ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ ٓؼ٢ِٔ اُزوث٤خ 2ٕٔٓاُووٗخ، ػ٢ِ.)

بً ك٢ اُؼبٕٔخ ػٔبٕ، ٤ًِخ اُؼِّٞ  الإٍلا٤ٓخ ك٢ أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ ك٢ ُٞاء ٓبه

 ، عبٓؼخ اُْوم الاٍٜٝ ُِلهاٍبد اُؼ٤ِب.هٍبُخ ٓبعَز٤وؿ٤و ْٓ٘ٞهح(اُزوث٣ٞخ،) 

(. كبػ٤ِخ ٗٔٞمط رله٢َ٣ ك٢ الأكة هبئْ ػ٠ِ ٗظو٣خ ٕٙٔٓ)ٓؾٔٞك، ػجل اُوىام.
ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُزؼِْ أَُز٘ل ا٠ُ اُلٓبؽ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد الإثلاع اُِـ١ٞ، 

 .1ٕ٘-ٖٖٗ (ٗٗعبٓؼخ أ٤ٍٞٛ، )
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