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 تʲلʻل الȜॺʵات العॻʮʶة لقلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة 
  إعʗاد 

  * عʗʮ الʹاصʙ الʗʻʴ عامʙأ.د. 
 

 ʝلʳʯʴʸف  : الʗلـ     ه الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل بʹॻة  تʲلʻل  إلى  الʗراسة     ʕفʗه  & Claytonالʗراسة: 
Karazsia (2020)    عʸج ʤة: تॻʱهʹʸة. الॻʮʶات العȜॺʵل الʻلʲام تʗʳʯاسǺ ȏʙʶʸع الʸʯʱʸة في الʹʻلع

 )  ʥم العʻʹة   ʕنʦؒوت إلʙʯؒوني،   ʣʹʻل Ǻاسʗʳʯام  إلى 433الॻʮانات   ʕزعʦت فʙدًا،  ذʙًؕا  12.9%( )   (
عȏʙʸ  %87.16( و  ȊسʦʯʸǺ أنʰى   ((M=24.59)    ȏارॻɹم وانʙʲاف  تʲلʻل    (SD= 9.23)عامًا،   ʤوت  ،

  :ȏʗعॺة لॻʸة أهȂʙʯمʦȜॻʴة الॻʮʶات العȜॺʵل الʻلʲت ʙهʡائج:  أʯʹة. الॻʮʶات العȜॺʵام  الʗʳʯاسǺ اناتॻʮال
مفʙدات    ʥʻب داخلॻة  علاقات  مع  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل بʹॻة  تʻȜʵل  في  والॻʡʦفي  الʸعʙفي  الانʵغال 
الأفʙاد   لʦعي  مʓشʙًا  Ǻاعॺʯاره  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل ॻɾاس  ʙʷǺورة  الʗراسة   ʕأوص الʦʯصॻات:  الॻɿʸاس. 

  ʢǺاهʙة الʯغʙʻات الʸʹاخॻة.  
 الؒلʸات الʸفʯاحॻة: تʲلʻل الȜॺʵات العॻʮʶة، قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة.

   

  :مقʗمة
الʯي   الǻʗʲʯات   ʤأه  ʥم  ʙاضʲال  ʕقʦال في   ʤالعال ʵǻهʗها  الʯي  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات  ʡاهʙة   ʙʮʯتع

الʗول   حادة تʦاجها  مʹاخॻة  تغʙʻات  الأخʙʻة  الʦʹʴات  في   ʤالعال  ʗشه  ʗوق العالॻʸة،  والʓʸسʴات 
)  ʥم  ʕȁʙʯاق  ʖʻʲǺ الʙʲارة  درجات  ارتفاع  مʰل  الʚلازل ٥٠ومʙʠʯفة  وحʗوث  مȂʦʭة،  درجة   (

ʙʻوالأعاص والعʦاصف  زوال  والʷॻɽانات  عʹها  نʯج  الʯي  الʙʠʯʸفة  الʸʹاخॻة   ʙاهʦʢال  ʥم وغʙʻها 
الʙʻʰؒ مʥ الʙʵॺ، وتعʙʮʯ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة مʥ أهʤ الȜʵʸلات والأزمات الॻʭʻʮة  قȎʙ ؕاملة ومʦت  
ʙاضʲا الʹʯفي وق  ،Ȗات القلȂʦʯʴادة مȂإلى ز Ȏا أدʘي، وهʭʻʮر الʦهʗʯال ʙاهʢم ʥها مʮاحʶǻ وما

الأزمات  والاكʭʯاب، لهʘه  الʯعʙض   ʗعǺ الʭʻʮي   ʔʷوالغ الʭʻʮي،  والʚʲن   ،ȉʦغʷوال 
(Morganstein & Ursano, 2020).  ʥة عمʱة الʹاتॻʴات الʹفʙʻأثʯال ʤأهʥ  اتʙʻغʯة الʙاهʡ  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 Cunsolo et)  الʸʹاخॻة أو القلȖ الʭʻʮي  الʯغʙʻاتقلȖ   الʸʹاخॻة وʳȁاصة ارتفاع درجات الʙʲارة
al., 2020)    يʯال الॻʭʻʮة  والȜʵʸلات  الʦؒارث  ʡل  في  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل مفهʦم   ʙʮʯعȂو  ،

ʵॻɹǻها الأفʙاد مفهʦمًا جʗيʗًا نॻًʮʴا في الʗراسات والʦʲॺث، وȀجʙاءات ॻɾاسه غʙʻ واضʲة، وشغل 
 .ʖʲȁل دراسة وʲة ومازال مʙʻة الأخʙʯفي الف ʥʻʰاحॺام الʸʯاه  

في   الʗراسة  أهॻʸة  تأتي   ʣلʘة  ولॻʹب سʦȜॻمȏʙʯ   تʲلʻل  مʗخل  Ǻاسʗʳʯام  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل
 ʥة مʹʻع Ȏʗة لȂʙʯمʦȜॻʴة الॻʮʶات العȜॺʵل الʻلʲت ʦة وهॻانʴم الإنʦاث العلʙا في تॻًʮʴن ʖيʗح

  الʸʯʱʸع الȏʙʶʸ هʘه الأǻام الʯي ʵǻهʗ فʻها الʸʯʱʸع ارتفاع درجات الʙʲارة لȂʦʯʴʸات ॻɾاسॻة. 
  Climate change anxietyقلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة 

الانفعالॻة    الاسʱʯاǺات   ʥم  ʗيʗالع  ʥʸʷʯت Ǻأنها  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل اسʱʯاǺة  رؤȂة   ʥȜʸǻ
،   (Clayton, 2020)الʴلॻʮة مʰل: الʚʲن، والʵعʦر Ǻالʘنʔ، والॻأس، والعʚʱ، والʵʯاؤم وغʙʻها 

الʙʸتClayton & Karazsia (2020)   Ȋॺأشارو   Ȗالقل  ʦه الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل أن  إلى 
Ǻالʯغʙʻات  الʙʸتʠॺة  الانفعالॻة  الاسʱʯاǺة   ʥم شȜل  أو  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات  حʦل  الفʙد  Ǻإدراكات 
الʸʹاخॻة   والأحʗاث  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   ʙاهʢʸǺ الʯʸعلقة  Ǻالʙʮʳات  الʸفهʦم  هʘا   Ȋॺوارت الʸʹاخॻة، 

  ، ȏارʙʲاس الॺʯة الاحʙاهʡ ʥي الʹاتج عʭʻʮان الॻل الغلʰفة مʙʠʯʸف   الʙ(2012)وع  Albrecht 
Ǻأن الʦʢʹʸمة الॻʭʻʮة    Ǻالʦʳف  القلȖ الʭʻʮي Ǻأنه الʦʳف الʚʸمʥ مʥ الهلاك الʭʻʮي، أو الإحʴاس

  في Ȃʙʟقها للانهॻار.  
الʙʮʳات     ʥف عʵؒال  ʕي حاولʯال الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل  ʛॻمقاي  ʥم القلʻل  الʗراسات   ʕوتʹاول

، (Helem et al., 2018) الانفعالॻة الʴلॻʮة عʹʗ الʯفʙʻؒ في عʦاقʔ وتأثʙʻات الʯغʙʻات الʸʹاخॻة
، Clayton & Karazsia (2020)ومʥ أهʤ هʘه الʸقايʛॻ مॻɿاس قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة لـ  

ॻة حʖʻ تفʙʯض أن العʸلॻات الʸعॻɼʙة مʦʭʴلة   -وهʘا الॻɿʸاس قائʤ على الʹȂʙʢة الʸعॻɼʙة ʦؕلʴال
ॻة اسʱʯاǺة للʦʸاʃɾ الʯي تʰʸل تهʗيʗ للفʙد، وتʦؒن هʘا  ʦؕلʴة والॻات الانفعالǺاʱʯوث الاسʗح ʥع

) ʥاس مॻɿʸفي ٢٢الʙعʸلال الʯعاد هي: (الاخǺعة أȁزعة على أرʦذاتي م ʙȂʙدة تقʙة أو مفʙفق (- 
ॻات الǻʗʶقة للʭʻʮة، والʙʮʳات الʙʸتʠॺة Ǻالʯغʙʻات الʸʹاخॻة)   الانفعالي، ʦؕلʴفي، والॻʡʦلال الʯوالاخ

) ʥاخ عॺونʙؕ ألفا ، ولؒʹهʸا أشارا إلى أن العاملʥʻ   0.80)وزادت ʸॻɾة ثॺات الاتʴاق الʗاخلي 
مʙتʠًॺا   عاملاً   ʛȜعǻ  ʖالʰال العامل  لأن  الʸʹاخॻة؛  الʯغʙʻات   Ȗلقل تʻʰʸلاً   ʙʰأك هʸا  والʰاني  الأول 
ॻات الǻʗʶقة أو الʗȂʓʸة  ʦؕلʴل الʰʸǻ عǺاʙة، والعامل الॻʭʻʮات الʙʻغʯعامل مع الʯة للʙاشॺʸة الʙʮʳالǺ

  ) مفʙدة. ١٣للʭʻʮة، وتʥʸʷ العاملان الأول والʰاني (
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العॻʮʶة    الȜॺʵات  تʲلʻل   ʦوه نॻًʮʴا   ʖيʗح  ȏʙʯمʦȜॻس مʗخل  اعʗʸʯت  الʲالॻة  والʗراسة 
العلاقات  ॻʮʟعة   ʥع Ǻالʵؒف  ʸʴǻح   ʖʻح الاصʠʹاعي،  الʘؕاء  تॻʮʠقات   ʗأح  ʦوه الʦȜॻʴمȂʙʯة 
 Ȏʙالأخ الʶʶʳʯات   ʥم وغʙʻها  الإنʴانॻة   ʤॻʀفاʸال أو  الأبʹॻة   ʙاهʢʸل الʯفاعلॻة 

(Christodoulou et al., 2018)   عةॻʮʟ ʤة على فهȂʙʯمʦȜॻʴة الॻʮʶات العȜॺʵم الʦوتق ،
العاملى  الʲʯلʻل   ʤʯيه  ʥʻح في  الʯʳʸلفة  الʸفهʦم   ʙاهʢم أو  الʸفʙدات   ʥʻب الॺʯʸادلة  العلاقات 
Ǻالعلاقة بʥʻ الʸفʙدة والʮʹاء الʯʲʯي الʴǻ ȏʘهʤ في تفʙʻʴها. وتʲلʻل الȜॺʵات العॻʮʶة ǻقʗم رؤȂة  
ॻɾاس  في  فعال  دور  لها  الʯي  الʸفʙدات  أو  الʸفʙدة  ا  ً̡ مʦض الॻɿʸاس  مفʙدات  لʴلʦك  تفʻʶلॻة 
العॻʮʶة    ʗالعق ʥؕل زوج م ʥʻة بॻائʶالعلاقات الإح الʸفهʦم، وʤʯȂ عʙض   ʙاهʢة مॻɿǺ Ȋॻʵʹوت

.   )  ٢٠٢٤ تʥʸʷʯ دوائʙ وخȉʦʠ بʥʻ الʗوائʙ(عامʙ،   (الʸفʙدات) عʙضًا ȂًʙʶǺا في ضʦء  شȜॺة
أو  الʯʸغʙʻات   ʥم مʹʦʢمة  أو  ؕʹʢام  الʹفʴي  الʸفهʦم  رؤȂة   ʥȜʸǻ العॻʮʶة  الȜॺʵات  تʲلʻل  وفي 
العقʗ الʙʸتʠॺة معًا ȂʙʠǺقة لʦ حʗث تغʙʻ لʯʸغʙʻ أو عقʗة في الȜॺʵة تʯغʙʻ معها ॻɿǺة الʯʸغʙʻات 

) Ȏʙالأخ(Christodoulou et al., 2018 .  
ولʘلʣ هʗفʕ الʗراسة إلى تʝॻʳʵ بʹॻة قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة في ʡل الʦʠʯرات الʸʹاخॻة الʲادة 
الʯي تʵॻɹها مʙʶ وغʙʻها مʥ الʗول؛ وذلʣ لʗʲʯيʗ أȏ مʥ الʦȜʸنات لها تأثʙʻ في تʻȜʵل بʹʯʻه  

ʚʻ علʻها في إعʗاد الʙʮامج والʹʗوات . ʙؕʯة للॻاخلʗال 

  الʸفاʤॻʀ الإجʙائॻة:  
هي:   ʙاهʢم أرȁعة   ʥʸʷʯȂو الʸʹاخॻة،  للʯغʙʻات  انفعالॻة  اسʱʯاǺة   ʦه الʸʹاخॻة:  الʯغʙʻات   Ȗقل

الانفعالي الʸʹاخॻة  ،(الاخʯلال  الʯغʙʻات   ʔاقʦع في   ʙʻؒفʯالǺ أو   ،والانʵغال  الॻʡʦفي  والاخʯلال 
ي ʦؕلʴات    ،الʙʻغʯال هʘه   ʙʻتأث  ʥم  ʗʲلل الفʙد  بها  ǻقʦم  الʯي  للأفعال  الʶʳʵي   ʙʻأثʯال  Ȗوقل
  .(Clayton & Karazsia, 2020)، وتॻɾ ʤاسه ॻɿʸǺاس   )الʸʹاخॻة

 ʥم  Ȗقʲʯال في  وʗʳʯʴȂم  الاصʠʹاعي،  الʘؕاء  تॻʮʠقات   ʗأح  ʦه العॻʮʶة:  الȜॺʵات  تʲلʻل 
Ȃʚة وهي الॻʹʻʮة،  ʙؕʸات الʙشʓام مʗʳʯاسǺ ةॻʴالʹف ʛॻقايʸأو ال ʤॻʀفاʸة للॻاخلʗة الॻʹʮة الॻɾاʗʶم

  والقʙب، وشʗة الʯأثʙʻ، والʯأثʙʻ الʦʯʸقع.

  الʸʹهॻʱة: 
الȜॺالʦرʦȂس والʗراسات العلॻا  ʦن: تʤ إرسال لʣʹʻ إلʙʯؒوني لʠلاب ؕلॻة الॻȁʙʯة ʙʸǺحلʯي  الʵʸارؕ
وهʸا   (ʛȂʦʴال (ʲʸǺافʢة   ʛȂʦʴال وجامعة  الإسʸاعʻلॻة)،  الʲʸǺ)ʛȂʦʴافʢة  قʹاة  ʱǺامعʯي: 
 ʛاتʦعات (الʦʸʱم ʙʮع ʣة، وذلॻȁʙالع ʙʶة مȂرʦهʸʱǺ ʛȂʦʴقʹاة ال  Ȏʙʱان تقع على مʯجامع
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لʠلاب  آب آب)   ʛاتʦال) لʦʸʱʸعات   ʣلʘ وؕ  ،ʛȂرʗʯال هʭʻة  أعʷاء  مع  Ǻالʯعاون  للʠلاب   (
،ʥʻرسʗʸال ȖȂʙʟ ʥة عॻلʻاعʸة الإسʢافʲʸǺ ةȂʦانʰحلة الʙʸة والǻادʗحلة الإعʙʸإرساله  ال ʤت ʣلʘ وؕ

وهي غʙʻ   ) و(الʦʮʴॻɽك)، وهي تʰʸل عʻʹة ʙؕة الʰلج   إلى مʦʸʱعات مʥ الأفʙاد على (الʦاتʛ آب
  ،ʙة(عامॻائʦʵالع  Ȗʻقʲʯل (  ،  )٢٠٢٤كاॻɼة   ʥراسة مʗال فʙدًا  ٤٣٣وتʦؒنʕ عʻʹة    ( ،   ʕاوحʙوت

) ʥم ʤارهʸى ( ١٣أعʯزمʹي  ٧٥) عامًا ح ʙʸع ȊسʦʯʸǺ (24.59)) عامًا   ȏارॻɹاف مʙʲعامًا وان
)أنʰى، وحʔʴ الʙʸحلة  %87.1( ٣٧٧ذʙؕ و  %12.9)(  ٥٦، وتʦزعʕ حʔʴ الʛʹʱ إلى  9.23

وحاصلʟ (   ʥʻلاب جامعة%83.1( ٣٦٠ و  إعʗادȏ وثانʟ  ،ȏʦلاب  %16.9)(  ٧٣الʗراسॻة إلى  
 . على مʓهل

  أدوات الʗراسة: تʕʹʸʷ الʗراسة عʗة مقايʛॻ لʲʯقȖʻ أهʗافها وهي ؕالآتي:
لـ   الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل الॻɿʸاس مClayton and Karazsia (2020)   ʥ :مॻɿاس  تʦؒن 

) مفʙدة تقʙȂʙ ذاتي، وتʕʸ الاسʱʯاǺة علʻها في ضʦء مॻɿاس لʙȜॻت رȁاعي الʗʯرȂج، وتʦؒن ١٣(
الانفعالي الʦȜʸن مʥ ثʸانॻة مفʙدات) ، وتʥʸʷ الʢʸاهʙ   –مǺ ʥعʗيʥ هʸا: (الاخʯلال الʸعʙفي  

الʯأثʙʻات  في   ʙʻؒفʯالǺ الانʵغال   ʙاهʢم  ʥʸʷت  ʣلʘ وؕ  ،ʙتʦʯوال العॻʮʶة  مʰل   Ȗللقل الانفعالॻة 
الॻʡʦفي (الاخʯلال  ʰʸǻل:  الʰاني  والعامل  الʸʹاخॻة،  للʯغʙʻات  إذا   -الʴلॻʮة  ما   ʥʸʷي) وت ʦؕلʴال

مهامه،   أداء  في   ʚʻ ʙؕʯال على  الفʙد  قʗرة   ʥم ǻقلل  أو   ʙثʓي الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات  في   ʙʻؒفʯال كان 
إلى  الॻɿʸاس  تʙجʸة   ʤوت مفʙدات،   ʛʸخ  ʥʸʷوت الʹʦم،  وصعȁʦة  الʸهʹॻة  حॻاته  في  ووʡائفه 
اللغة العॻȁʙة عȖȂʙʟ ʥ ثلاثة خʙʮاء في علʤ الʹفʛ الʭʻʮي، والॻɿاس الʹفʴي، واللغة الإنʱلȂʚʻة،  
الʹهائॻة   الॻʶغة  حʦل  الʙʮʳاء   ʥʻب مʙʯʵك  لاتفاق  للʦصʦل   ʖاحॺال مع  الʙʯجʸة  مʙاجعة   ʕʸوت
للʙʯجʸة، وتʤ تʲॻʲʶه وفقًا لॻɿʸاس رȁاعي الॻʲʶʯح وهي الʗʮائل :(لʛॻ على الإʟلاق، ونادرًا، 

ا).  ًy   وأحॻانًا، ودائ
   ʤت الʗراسة  هʗف   Ȗʻقʲʯل الإحʶائي:  الʲʯلʻل  العॻʮʶة    تʃॻʡʦإسʙʯاتॻʱॻة  الȜॺʵات  تʲلʻل 

الʦȜॻʴمȂʙʯة:  لʯقʗيʙ أهॻʸة العقʗة أو الʸفʙدة في تʲلʻل الȜॺʵة العॻʮʶة تʤ تقʗيʙ عʗة مʓشʙات 
Ȃʚة أهʸها  ʙؕʸاسات الॻɾ أوEpskamp et al., 2018)   ،ʙ٢٠٢٤؛ عام(:  

Ȃʚة العقʗة أو الʸفʙدة في الȜॺʵة في ضʦء Node degreeمʓشʙ الʗرجة    .١ ʙؕم ʤॻɿǻ ʖʻح :
  عʗد الʯفاعلات أو الارتॺاʟات الʙʸتʠॺة بها، والʗرجة العالॻة تʙʻʵ إلى أهॻʸة العقʗة في الʮʹاء. 

Ȃʚة قʦة أو شʗة العقʗة    .٢ ʙؕم ʙشʓمNode strength ة العلاقة أوʦأو ق ʤʱʲل ʙشʓا مʘوه :
وॻɿȁة   الʸفʙدة   ʥʻب الارتॺاʟات  مʦʸʱع  خلال   ʥم وȂقʗر   ،ʗالعق ॻɿǺة  مع  معʻʹة  لعقʗة   ȉاॺالارت
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العॻʮʶة   الȜॺʵات  تʲلʻل  في  الأهॻʸة   ʥم ʙʻʮؕة  درجة  على   ʙشʓʸال وهʘا  الȜॺʵة،  في  الʸفʙدات 
  الʦȜॻʴمȂʙʯة، حǻ ʖʻعʛȜ احʸʯالॻة أن العقʗة لها قʗرة على تʹȊॻʵ عقʗ أخȎʙ في الȜॺʵة.

Ȃʚة قʙب للعقʗة  ٣ ʙؕم ʙشʓم .Closeness Centrality ةʗعق ʥʻافة بʴʸال ʤॻɿʯل ʙشʓم ʦه :
اقʙʯاب العقʗة   Ȏʗم ʣلʘ اقʙʯاب العقʗة مॻɿǺ ʥة العقʗ، وؕ  Ȏʗة أو مȜॺʵفي ال ʗاقي العقȁة وʹʻمع

ʚ الȜॺʵة العॻʮʶة.  ʙؕم ʥم  
Ȃʚة الॻʹʻʮة للعقʗة  ٤ ʙؕم ʙشʓم .Betweenness Centrality اتʙʸد الʗع ʤॻʸؒʯل ʙشʓهي م :

وهʦ مॻɿاس لʯأثʙʻ الʯي تʦʯسॻɼ Ȋه العقʗة العلاقة بʥʻ أقʙʶ مʴار بʥʻ أȏ عقʗتʥʻ في الȜॺʵة،  
ʗاقي العقǺ ة فيʗالعق  .  

 ʤʯي ʖʻئي، حʚʱال ȉاॺام معامل الارتʗʳʯاسǺ ةॻʮʶة العȜॺʵة للȂʚ ʙؕʸات الʙشʓوم ʤمعال ʙيʗتق ʤوت
 Ȏʗم ʝʲه العلاقة، ولفʘعلى ه ʗاقي العقǺ ʙʻل تأثʚمع ع ʥʻدتʙؕل مف ʥʻب ȉاॺمعامل الارت ʙيʗتق

  . Bootstrappingدقة واسʯقʙار معالʤ الȜॺʵة تʤ اسʗʳʯام تʲلʻل الʦʮتʙʯʴاب 
 MPLUS (7) وʙȁنامج  ، SPSS (28)وتʤ تʲلʻل الॻʮانات Ǻاسʗʳʯام عʗة بʙامج أهʸها بʙنامج 

الʸʹاخॻة،   الʯغʙʻات   Ȗلقل الʗاخلॻة  الأǺعاد   ʥʻب الʸفʙʯض  الʮʹائي  الʹʦʸذج   ʥʻب  ʗأكʯلل ʙيʗتق  ʤوت
  JASP Team (18.2.مʓشʙات الȜॺʵة العॻʮʶة الʦȜॻʴمȂʙʯة Ǻاسʗʳʯام بʙنامج (

  الʹʯائج
العॻʮʶة: الȜॺʵات  (  تʲلʻل  الʦʮتʙʯʴابॻة  العॻʮʶة  الȜॺʵات  تʲلʻل  إجʙاء   ʤدات   )١٠٠٠تʙفʸل

  الॻɿʸاس، وʸॻɼا يلي مʶفʦفة الأوزان للʸفʙدات: 
 : مʶفʦفة أوزان مفʙدات قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة في تʲلʻل الȜॺʵة العॻʮʶة.)١الʗʱول (

 an1 an2 an3 an4 an5 an6 an7 an8 an9 an10 an11 an12 an13 المفردات 
an1  0.00                          
an2  -0.05  0.00                        
an3  0.19  -0.08  0.00                      
an4  0.14  0.03  0.32  0.00                    
an5  -0.01  -0.02  0.12  0.15  0.00                  
an6  0.07  -0.01  0.08  -0.01  0.40  0.00                
an7  -0.06  -0.06  0.07  0.07  0.17  0.50  0.00              
an8  0.18  0.02  0.14  0.03  -0.08  -0.03  0.11  0.00            
an9  -0.01  0.07  -0.03  0.07  -0.08  0.15  -0.10  0.27  0.00          
an10  0.11  -0.05  -0.02  0.06  0.03  -0.11  0.05  0.20  0.46  0.00        
an11  -0.01  -0.02  0.01  0.10  0.06  0.08  -0.06  0.05  0.11  0.15  0.00      
an12  0.06  0.08  0.07  0.02  0.06  0.02  0.01  0.01  -0.١  0.01  0.35  0.00    
an13  0.02  0.05  0.07  -0.01  0.00  -0.04  0.17  0.03  0.08  0.04  0.14  0.44  0.00  
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، وan6  ، (an7 ʥʻȁأن أقȎʦ معاملات ارتॺاʟات ؕانʕ بʥʻ الʸفʙدتʥʻ (  )١(يʷʯح مʥ الʗʱول  
  ʥʻدتʙفʸالan9)  ، (an10   ʥʻدتʙفʸال  ʥʻȁو  ،an12)  ،an13   ʥʻدتʙفʸال  ʥʻȁو  ،  (an3)   ،

(an4)  ʥʻدتʙفʸال  ʥʻȁو  ،an8    ،(an9    ةॻʮʶالع الȜॺʵة  في  وزنًا   ʙʰالأك الʸفʙدات  وأن   ،
على الʦʯالي ، مʸا يʗل  an13و ، an8و ، an10و ، an7و ، an9و ،  an6الʦȜॻʴمȂʙʯة هي 

على أهॻʸة هʘه الʸفʙدات في تʻȜʵل الॻʹʮة الʗاخلॻة لʸفهʦم قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة، وȁالʹʙʢ إلى 
الʯفʙʻؒ في الȜʵʸلات والʦؒارث الʯي تʗʲثها وهي الانʵغال an6  ǺمȎʦʯʲ هʘه الʸفʙدات فالʸفʙدة  

، وهي عʗم الاسʯʸʯاع Ǻالॻʲاة الاجʸʯاॻɸة في الʸʹاسॺات   an9مʙتʠॺة Ǻالʸفʙدة   الʯغʙʻات الʸʹاخॻة
Ǻالʸفʙدة   الʶلة   Ȗʻوث وهʘا  الʙʲارة،  درجات  ارتفاع  جʙاء  والأسʙة  الأصʗقاء  Ǻالʯفan7   ʙʻؒمع 

ǺالʭʻʮةǺاسʙʸʯار   الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات  تʗʲثها  الʯي   ʙائʴʳال Ǻالʸفʙدة  في  علاقة  في  ا  ً̫ ǻوأ  ،an8 
وهʘا له   ،مʥ صعȁʦة الʹʦم نʱॻʯة ارتفاع درجات الʙʲارة والʦؒارث الʯي ʵǻاهʗها الفʙدوهي الʸعاناة  

الʸفʙدة    Ȏʦʯʲم على  الʙʲارة وهي    an10انعȜاس  درجات  نʱॻʯة  الʘʸاكʙة  أو  العʸل  صعȁʦة 
مʥ    الʙʸتفعة.  ʣذل  ʗʻتأك  ʥȜʸȂفي  و وȀسهامها  الʸفʙدات  لأهॻʸة  Ȃʚة  ʙؕʸال ॻɾاسات  نʯائج  خلال 

  :تʥȂʦؒ قʦة الȜॺʵة العॻʮʶة ؕالآتي
Ȃʚة لؒل مفʙدة في تʲلʻل الȜॺʵات العॻʮʶة.٢لʗʱول (ا ʙؕʸال ʤاسات معالॻɾ :(  

 Strengthالشدة  Closenessالقرب أو التقاربية Betweennesالبينية  المفردة 
التأثير 

 Expectedالمتوقع
 power 

an1  -1.66  -1.02  -0.98  -0.66  
an2  -1.66  -2.78  -2.56  -3.07  
an3  -0.025  0.29  0.17  0.44  
an4  -0.68  0.09  -0.28  0.09  
an5  -0.35  -0.04  0.02  -0.12  
an6  1.93  0.93  1.22  0.98  
an7  1.28  0.80  0.98  0.18  
an8  -0.03  0.30  -0.14  0.19  
an9  0.30  1.11  1.30  0.33  

an10  -0.03  0.55  0.40  0.34  
an11  -0.03  -0.10  -0.17  0.48  
an12  0.63  -0.01  0.10  0.62  
an13  0.30  -0.14  -0.04  0.22  

     

في    ʥʻتʗعق  ȏأ  ʥʻب للعلاقة  تʦسʠها  في  العقʗة  لأهॻʸة   ʙشʓم  ʦوه الॻʹʻʮة   ʙشʓم ضʦء  ففي 
هي العلاقة بʥʻ أȏ مفʙدتʥʻ في مʹʦʢمة   ا) أن أكʙʰ الʸفʙدات تʦسʠً ٢الȜॺʵة يʷʯح مʥ الʗʱول (

على الʦʯالي ،    an9، و      n12، و   an7، و  an6الȜॺʵة العॻʮʶة الʦȜॻʴمȂʙʯة هي الʸفʙدات  
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ȏʚ الȏʘ تلॺɹه الʸفʙدة    )٢وهʘا يʗعʸه الȜʵل ( ʙؕʸور الʗح الʷʯي ʖʻح ،an6   Ȋسʦʯت ʖʻح ،
  ʥʻدتʙفʸال  ʥʻب (an5)   ، an7العلاقة   ʥʻدتʙفʸال  ʥʻȁو  ،  ( an7   ، (an9 ʥʻدتʙفʸال  ʥʻȁو  ،

an5)، ( an9     ة هيॻʹʻدات الأقل بʙفʸا الʸʹʻب ،an1    و ،an2  ،   وan4   ح أنʷʯي ʖʻح ،
  . لا تʦʯسȊ أȏ مʴار بʥʻ أȏ عقʗتʥʻ أو مفʙدتan2 ʥʻالʸفʙدة 

ا قȁʙها   ً̫ ǻة وأȜॺʵفي ال ʗاقي العقǺ ʥة مʗب العقʙق Ȏʗʸل ʙشʓم ʦب، وهʙالق ʙشʓء مʦوفي ض
الʸفʙدات    أن  يʷʯح  العॻʮʶة  الȜॺʵة   ʚ ʙؕم  ʥمan9     و  ،an6    ، وan7   ʤه الʦʯالي  على 

الأكʙʰ قȁًʙا أو تقارॻȁة مǺ ʥاقي الʸفʙدات، حʖʻ لهʤ القʗرة ؛ للʦصʦل ʙʴǺعة لॺاقي الʸفʙدات في  
) ، بʸʹʻا ٢الȜॺʵة، وهʘا يʗل على تأثʙʻهʤ الʙʸتفع في الȜॺʵة، وʥȜʸȂ تʦضॻح ذلʣ في الȜʵل (

  . an1، و  an2الʸفʙدات الأكʙʰ تॺاعʗًا في الȜॺʵة هي 
   ʗة العقॻɿǺ ة معʹʻة معʗلعق ȉاॺة الارتʦأو ق ʤʱʲل ʙشʓم ʦة وهʗʵة أو الʦالق ʙشʓء مʦوفي ض

 ʛȜعǻ  ʖʻح العॻʮʶة  الȜॺʵات  في  الأهॻʸة   ʥم ʙʻʮؕة  درجة  على   ʙشʓʸال وهʘا  الȜॺʵة،  في 
 ʥم وʷʯȂح  الȜॺʵة،  في   Ȏʙأخ  ʗعق Ȋॻʵʹت على  القʗرة  لها  ʦȜǻن  ما  تʹȊॻʵ عقʗة  أن  احʸʯالॻة 

) أن أكʙʰ الʸفʙدات قʦة  وارتॺاʟًا في مʹʦʢمة الȜॺʵة العॻʮʶة الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس ٢( الʗʱول
والأصʗقاء نʱॻʯة  الأسʙةالاسʯʸʯاع Ǻالʸʹاسॺات الاجʸʯاॻɸة مع  ، وهي تفǺ ʗʻعʗم an9هي الʸفʙدة 

الʯفʙʻؒ في الȜʵʸلات والʦؒارث الʯي تʗʲثها الʯغʙʻات "    an6، ثʤ الʸفʙدة    درجات الʙʲارة الʙʸتفعة 
بʸʹʻا أقل الʸفʙدات قʦة أو لʛॻ لها قʗرة على تʹȊॻʵ عقʗ أو مفʙدات أخȎʙ في الȜॺʵة    الʸʹاخॻة"

 an1الʯي تفǺ ʗʻعʗم الʦʳف والقلȖ مʥ تأثʙʻات الʯغʙʻات الʸʹاخॻة، ثʤ الʸفʙدة    an2هي الʸفʙدة  
  . الʯي تفǺ ʗʻالʵعʦر Ǻالʦʯتʙ والعॻʮʶة تʱاه الʯغʙʻات الʸʹاخॻة مʰل درجات الʙʲارة الʙʸتفعة

الʯأثʙʻ الʦʯʸقع يʷʯح أن أكʙʰ الʸفʙدات لها تأثʙʻ مʦʯقع على ॻɿǺة الʸفʙدات   ʙشʓء مʦوفي ض
لهʸا أقل تأثʙʻ مʦʯقع   an1 ، و    an2بʸʹʻا الʸفʙدتan12    ʥʻ، و   an6الأخȎʙ في الȜॺʵة هʸا  

Ȃʚة   في الȜॺʵة العॻʮʶة لʸفʙدات قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة ، وʥȜʸȂ تʦضॻح ʙؕʸات الʙشʓʸه الʘأداء ه
  في الȜॺʵة العॻʮʶة ǺالȜʵل الॻʮاني الآتي: 
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Ȃʚة لʸفʙدات مॻɿاس قلȖ 1( الȜʵل ʙؕʸاسات الॻɿاني لॻʮل الʻʰʸʯة.): الॻاخʹʸات الʙʻغʯال  

) الȜʵل   ʥم والانʙʲاف   1)يʷʯح   ʙصف مʦʯسʠها  مॻɹارȂة  درجات  ʰʸǻل  الʻʴʹي  الʦʲʸر  أن 
الॻɹʸارȏ لها الʦاحʗ الॻʲʶح ، بʸʹʻا الʦʲʸر الʶادȏ يʥʸʷʯ مʢاهʙ أو مفʙدات الॻɿʸاس، وॻɼه  

  ʥʻدتʙفʸال أن   ʙهʢǻan1   و  ،an2   ʥم قȁʙهʸا  وȁالʯالي  Ȃʚة،  ʙؕʸال مʓشʙات  لؒل   ʤॻɾ أقل  لهʸا 
الʸفʙدات   بʸʹʻا   ،ȏادʶال و  an6الʦʲʸر   ،an7  و  ،an9    ،ةȂʚ ʙؕʸال لʓʸشʙات   ʤॻɾ أعلى   ʤله

 .ȏادʶر الʦʲʸال ʥاني عॻʮال ʤلهʻʰʸت تʗعʯواب  
 ʸॻɼا يلي الȜʵل الॻʮاني للȜॺʵة العॻʮʶة لʸفʙدات الॻɿʸاس:
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  الʸʹاخॻة. ): الȜॺʵة العॻʮʶة الʦȜॻʴمȂʙʯة لʸفʙدات مॻɿاس قلȖ الʯغʙʻات 2الȜʵل (

الȜʵل في  الॻʮاني  العʙض   ʥم واضح   ʦه (  2)( وʸؕا   ʥʸʷʯت العॻʮʶة  الȜॺʵة  مفʙدة ١٣أن   (
مʙتʸॻɼ ʥʻʠॺا بʻʹهʸا Ǻ ȉʦʠʳǺعʷها سʣॻʸ، وهǻ ʦعʙʮ عʥ قʦة العلاقة بʥʻ العقʗتʥʻ مʰل العلاقة 

  ʥʻدتʙفʸال ʥʻبan6و ،an7  ʥʻوالعلاقة ب ،     ʥʻدتʙفʸالan5  و ،an6    ʥʻدتʙفʸال ʥʻȁو ،an12، 
أحan13    ʙʸو  ȊʳǺ عʹها   ʙʮمع يʦجʗ علاقة  بʸʹʻا  مʦجॺة،  ʸǺعʹي علاقة  زرقاء   ȉʦʠخ لها  وؕ

  ʥʻدتʙفʸأو لل ʥʻتʗللعق ȏʚ ʙؕʸور الʗح الʷʯȂة، وॺوهي تعʹي علاقة سال ʃॻɽخan6  ،   وan9 
مʹعʚلة تʸامًا عॻɿǺ ʥة العقʗ في الȜॺʵة، مʸا يʗل على أنها مفʙدة   an2في الȜॺʵة بʸʹʻا الʸفʙد  

  لʛॻ لها دور على الإʟلاق في تʻȜʵل بʹॻة مفهʦم قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة.
  ʙاهʢʸة الॻʸح أهʷʯة يॻʮʶات العȜॺʵل الʻلʲائج تʯء نʦةوفي ضॻاخʹʸات الʙʻغʯال Ȗة لقلॻɼʙعʸال  ،

ʘلʣ أهॻʸة لʢʸاهʙ الʦȜʸن الॻʡʦفي أو  وهʘا ʰʸǻل الانʵغال ǺالʯفǺ ʙʻؒعʦاقʔ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة، وؕ
تʦʶر  ʙʟ ʥȜʸǻح  وȁالʯالي  الʸʹاخॻة،  الʯغʙʻات   Ȗقل لʸفهʦم  الʗاخلॻة  الॻʹʮة  تʻȜʵل  في  ي  ʦؕلʴال
 ʔاقʦفي ع ʙʻؒفʯالǺ غالʵالان ʦفي هʙعʸن الʦȜʸنات، وهي أن الʦȜʸه الʘي لهʮʮذج بʹائي سʦʸʹل
  ʥم ʙتʦʯوال ʔعʙف والʦʳل الʰة مॻʮة سلॻوث ردود فعل انفعالʗح ʔʮʴǻ ةॻاخʹʸات الʙʻغʯال ʙʟاʳوم
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ॻاتهʤ لا تʴهʤ في الʗʲ مʥ تأثʙʻات ʡاهʙة  ʦؕأن سل ʥاد مʙالأف Ȗقل ʥم ʗȂʚا ي ً̫ ǻوأ ،ʔاقʦه العʘه
 ʤوت  ، العʸلॻة،   ʤاتهॻح في  للأفʙاد  الॻʡʦفي  الأداء  سلॺًا على   ʛȜيʹع وʗȁوره  الʸʹاخॻة،  الʯغʙʻات 

ؕالآتي: مʠاǺقة   ʥʴح مʓشʙات  أعʠى   ʖʻح الʮʹائॻة،  الʸعادلة  نʦʸذج  Ǻاسʗʳʯام   اخॺʯاره 
(RMSEA=0.076, CFI=0.955, TLI=0.939)    مع مʹاسॺة  مʠاǺقة  أعʠى  Ǻالʯالي 

الʯغʙʻات   Ȗقل بʥʻ مʦȜنات  الॻɹʸارȂة  بʯأثʙʻاته  الʮʹائي  للʹʦʸذج  الʴʸار  الॻʮانات، وʸॻɼا يلي شȜل 
  الʸʹاخॻة:

 
  ): الʹʦʸذج الʮʹائي الʮʮʴي للعلاقات الʗاخلॻة بʥʻ مʦȜنات قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة.3الȜʵل (
  ʥم (يʷʯح  الʯأثʙʻات 3الȜʵل  في   ʙʻؒفʯالǺ الانʵغال   ʥم إحʶائॻًا  ودال   ʔجʦم  ʙʻتأث وجʦد   (

الʦʯتʙ والعॻʮʶة، وعلى   Ȏʦʯʴادة مȂعʹى زʸǺ الانفعالي،  الʦȜʸن  الʸʹاخॻة على  للʯغʙʻات  الʴلॻʮة 
 ʙʻتأث ʗجʦا يʸʹʻم، بʦʹة الȁʦاد وصعʙفي لأداء الأفॻʡʦلال الʯادة الاخȂعʹى زʸȁفي، وॻʡʦن الʦȜʸال
 ʙʻؒفʯا زاد الʸعʹى ؕلʸǺ ،يʶʳʵال ʙʻأثʯال Ȗعلى قل ʙʻؒفʯغال في الʵالان ʥا مॻًائʶدال إح ʔسال
ॻات تʗʲُ مʥ هʘه الʯأثʙʻات،  ʦؕلʴǺ امॻɿاد على الʙرة الأفʗق ʕʷفʳة انॻاخʹʸات الʙʻغʯال ʙʟاʳفي م
وʦȂجʗ تأثʙʻ مʦجʔ دال إحʶائॻًا مʥ الʦȜʸن الانفعالي للʯأثʙʻات الʸʹاخॻة على قلȖ الʯأثʙʻ الأفعال 
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 ʥم  Ȗوالقل  ʙتʦʯوال العॻʮʶة  زادت  ؕلʸا  وȁالʯالي  الʸʹاخॻة،  الʯغʙʻات  تأثʙʻات   ʥم  ʗʲلل الॻʶʳʵة 
 ʔاقʦع ʥم ʗʲُلا ت ʤاتهॻ ʦؕأن سل ʥاد مʙالأف Ȗادة قلȂعلى ز ʣذل ʛȜة، انعॻاخʹʸات الʙʻغʯات الʙʻتأث
الانفعالॻة   الاسʱʯاǺة   ʥم إحʶائॻًا  ودال   Ȋسʦʯم  ʔجʦم  ʙاشॺم  ʙʻتأث ووجʦد  الʸʹاخॻة،  الʯغʙʻات 
وقلȖ الʯأثʙʻ الʶʳʵي على الأداء الॻʡʦفي، ʸǺعʹي ؕلʸا زاد الʦʯتʙ والʦʳف وعʗم جʗوȎ الأعʸال 
الʯي ǻقʦم بها الفʙد لʦʸاجهة الʯغʙʻات الʸʹاخॻة زاد مȎʦʯʴ الاخʯلال الॻʡʦفي في الأداء والʘʸاكʙة، 
 Ȗلاثة للقلʰنات الʦȜʸح أن الʷʯȂقاء. وʗة مع الأهل والأصॻɸاʸʯات الاجॺاسʹʸالǺ اعʯʸʯم الاسʗوع

الʯأثʙʻ الʶʳʵي) فʙʴت    Ȗوقل ،ʙʻؒفʯال مʥ تॺايʥ اخʯلال   (%47.2)(الانفعالي، والانʵغال في 
ي، بʸʹʻا فʙʴ الانʵغال في الʯفʙʻؒ في عʦاقʔ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة حʦالي    -الأداء الॻʡʦفي ʦؕلʴال

)(56.7%   Ȗن الانفعالي للقلʦȜʸال ʙʴة، وفॻاخʹʸات الʙʻغʯال Ȗة لقلॻالانفعال ʙاهʢʸال ʥايॺت ʥم
) حʦالي  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   ʔاقʦع في   ʙʻؒفʯال في  الʯأثʙʻ   %51.3)والانʵغال   Ȗقل  ʥايॺت  ʥم

ॻات الفʙد لا تʴهʤ في الʗʲ مʥ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة. ʦؕأن سل ʥي مʶʳʵال  
الʗاخلي Ǻاسʗʳʯام   الʸʹاخॻة: تʤ تقʗيʙ ثॺات الاتʴاق  الʯغʙʻات   Ȗقل الʗاخلي لأǺعاد  ثॺات الاتʴاق 

  ʥه عʯʸॻɾ زادت ʖʻعة حȁالأر الॻɿʸاس  الʦȜʸن    ماعʗا Ǻعʗ  0.80الʸعامل أومʱॻا تॻȁʙع لأǺعاد 
ʗ على جʦدة بॻانات الॻɿʸاس.   )0.774الانفعالي لقلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة ( ʓؕا يʘوه  

    :ʸʹاقʵةال
هʗفʕ الʗراسة إلى تʹاول أحʗ الʯأثʙʻات الʹفॻʴة لʢاهʙة الʯغʙʻات الʸʹاخॻة (ارتفاع درجات الʙʲارة) 
 ʙʻغʯال لʯهʗيʗات  اسʱʯاǺة   ʗلʦʯي  ȏʘال والʦʳف   Ȗالقل  ʛȜعǻ  ʦوه الʸʹاخॻة،  الʯغʙʻات   Ȗقل  ʦوه

ʕتʹاول ʣء ذلʦة، في ضʙاشॺم ʙʻقة غȂʙʟ ة أوʙاشॺقة مȂʙʠǺ اخيʹʸال  Ȗة  قلॻʹل بʻلʲراسة تʗال
ॻات الǻʗʶقة  ʦؕلʴي والʭʻʮل: الأمل الʰة مॻʭʻʮات الʙʻغʯʸال ʞعॺه بʯة ودراسة علاقॻاخʹʸات الʙʻغʯال

  .ȏʙʶʸع الʸʯʱʸال ʥة مʹʻع Ȏʗة لʭʻʮلل  
العॻʮʶة   الȜॺʵات  تʲلʻل  Ǻاسʗʳʯام  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل بʹॻة  تʲلʻل  أو   ʤȂʦقʯب  Ȗعلʯي وʸॻɼا 
الʸعʙفي    ʗعॺال مفʙدات  هي  الʸفهʦم  تʻȜʵل  في  دور  لها  مفʙدات   ʙʰأك أن  اتʷح  الʦȜॻʴمȂʙʯة، 
وʗȁرجة   الॻʡʦفي،   ʗعॺالȁو الʸʹاخॻة،  للʯغʙʻات  الʴلॻʮة  Ǻالʯأثʙʻات   ʙʻؒفʯال في  Ǻالانʵغال   Ȋॺتʙʸال
مʦʯسȊ بॺعʗ قلȖ الʯأثʙʻ الʶʳʵي،  بʸʹʻا الʸفʙدات الʙʸتʠॺة ǺالʦȜʸن الانفعالي لʥȜǻ ʤ لها دور 
 ʙتʦʯف والʦʳالǺ ةʠॺتʙداته مʙه أو مفʙاهʢاغة مॻا؛ لأن صʘه ʙʻʴتف ʥȜʸȂم، وʦفهʸل الʻȜʵفي ت
في    ،ʗعǺ يʮʯلʦر   ʤل الانفعالي   ʔانʱال الʸʹاخॻة على  الʯغʙʻات   ʙʻتأث أن  وʗʮȂو  والعॻʮʶة،   ʔعʙوال
 ʔاقʦع ʥث مʗʲǻ م؛ لأن ماʦفهʸال في تʻȜʵل بʹॻة  الʸعʙفي للقلȖ دورًا ʙًʻʮؕا  الʦȜʸن   ʔلع ʥʻح
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ا  ً̫ ǻل، وأʮقʯʴʸالǺ اد خاصةʙالأف ʙʻؒغل تفʵǻ هاʙʻت ودمار وغʦوم ʙائʴخ ʥة مॻاخʹʸات الʙʻغʯلل
تʮلʦرت مʢاهʙ الاخʯلال الॻʡʦفي في تʻȜʵل بʹॻة مفهʦم قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة مʰل صعȁʦة الʹʦم 
وصعȁʦة العʸل والاسʯʸʯاع Ǻالʦقʕ، حʖʻ أصʕʲॺ ملʦʸسة وواقॻɹة في حॻاة الأفʙاد خاصة في ʡل 

عام    ʃॻص في   ȏʙʶʸال الʸʯʱʸع  شهʗها  الʯي  الʙʲارة  درجات  الأهॻʸة  2023ارتفاع  وهʘه    ،
أهॻʸة    ʕʱʯأن الʯي  الʯʳʸلفة  مʓشʙاتها  خلال   ʥم اتʷح  العॻʮʶة  الȜॺʵة  تʲلʻل  في  للʸفʙدات 

أفʙؒ في الȜʵʸلات والʦؒارث الʯي تʗʲثها الʯغʙʻات الʸʹاخॻة" ،  للʸفʙدة الʳاصة ǺالʦȜʸن الʸعʙفي"  
 ʙؒأف  " الʸفʙدة   ʔانʱǺ الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات   Ȗقل مفهʦم  بʹॻة  تʻȜʵل  في  ʙًʻʮؕا  دورًا   ʕʮلع  ʖʻح
 ʔانʱال تȜʵلان  مفʙدتان  وهʸا  Ǻالʭʻʮة"  الʸʹاخॻة  الʯغʙʻات  تʮʮʴها  الʯي   ʙائʴʳال في  Ǻاسʙʸʯار 
الʸعʙفي مʥ قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة، وفي ضʦء ذلʣ اتʷح أن أكʙʰ الأǺعاد قʦة وسʙʠॻة في تʻȜʵل 
بʹॻة مفهʦم قلȖ الʯغʙʻات الʸʹاخॻة هي الॺعʗ الʸعʙفي وȁعʗ الاخʯلال الॻʡʦفي، بʸʹʻا لعʔ الʦȜʸن 

ॻة الʯي    -الانفعالي دورًا مʗʲودًا في تʻȜʵل بʹʯʻة، وهʘا يʯفȖ مع مॺادئ الʹȂʙʢة الʸعॻɼʙة ʦؕلʴال
الॻɿʸاس  (Calyton & Karazsia, 2020)تʮʹاها   هʘا  بʹاء  معارفʹا   ،في  أن   ȏʙت وهي 

ॻاتʹا وانفعالاتʹا لأȏ تهʗيʗ مʸʯʲل. ʦؕل سلȜʵاتʹا تʗقʯومع  
الآونة   في  الأجʹॻʮة  الʭʻʮة  في   ʥʻʰاحॺال اهʸʯام  شغل  لʦʸضʦع  الʗراسة  تʹاول   ʥم  ʤغʙال وعلى 
الʯغʙʻات   Ȗقل بʹॻة  تʲلʻل  وخاصة  العॻȁʙة،  الʭʻʮة  في  الؒافي  الاهʸʯام   Ȗيل  ʤل ولؒʹه  الأخʙʻة، 
  ʥراسة تعاني مʗة، إلا أن الॻʮʶات العȜॺʵل الʻلʲام تʗʳʯاسǺ ȏʙʶʸع الʸʯʱʸة في الʹʻة لعॻاخʹʸال
عʗة مʗʲدات أهʸها تʤ جʸع الॻʮانات مʥ عʻʹة خلال راȊǺ إلʙʯؒوني على مʦʸʱعات (الʦاتʛ آب 
 ʤॻʸعʯل وأساسي   ȏورʙض ȉʙا شʘوه العʦʵائॻة،   Ȗʻقʲʯل تعȊ ضʸانة  لا  عʻʹة  وهʘه  والʦʮʴॻɽك) 
الʹʯائج على مȎʦʯʴ مʸʯʱع الʗراسة، ʸؕا أن غالॻʮة عʻʹة الʗراسة مʥ الإناث، وهʘا له انعȜاس 

  على القʗرة الʯعॻʸॻʸة لʹʯائʱها. 

  :الʦʯصॻات والʦʲॺث الʸقʙʯحة
  في ضʦء الʹʯائج الʯي تʦصلʕ إلʻها الʗراسة ʙʟ ʥȜʸǻح الآتي: 

الʯغʙʻات   .١  Ȗقل لॻɿʸاس  العاملॻة  الॻʹʮة  ثॺات   ʥم  ʗأكʯلل الʗراسات؛   ʥم  ʗȂʚʸال إجʙاء  ضʙورة 
 الʯي تʦصل إلʻها الʖʲॺ الʲالي على عʻʹات ʙʻʮؕة مʥ الʸʯʱʸع الȏʙʶʸ.الʸʹاخॻة 

ॻɽॻة للʯعʙف على الʯأثʙʻات الʹفॻʴة .٢ جʙاء الʯغʙʻات الʸʹاخॻة؛ لʲʸاولة    إجʙاء دراسات ॻʸؕة وؕ
ا أكʙʰ وضʦحًا لهʘه الʢاهʙة وتأثʙʻاتها على سلʦك الأفʙاد.  ًy  الʦصʦل إلى رؤȂة وفه

  الʯأثʙʻات الʷارة للʯغʙʻات الʸʹاخॻة.Ǻعقʗ الʗȂʚʸ مʥ الʹʗوات والʲʸاضʙات والʙʮامج للॻɸʦʯة  .٣
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Abstract: Objective: The study aimed to analysis the structure of the Climate 
Change Anxiety structure developed by Clayton & Karazsia (2020) for sample 
in Egyptian community using neural network analysis. Methodology: Data 
were collected from 433 participant    (12.9%) males, and (87.1%) females aged 
(13−75) years (M=24.59, SD=9.23). Results: network analysis showed that the 
cognitive and functional factors play an important role in formulating climate 
change anxiety Recommendations: The study recommended the need to pay 
attention for measuring climate change anxiety as an indicator of individuals’ 
awareness of climate change. 
Key words: Neural network analysis, Climate change anxiety. 

 
  


