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  صــــــــملخ

 اسبدددد الع اسع فيددددت  ددددا    دددد   ل دددد  ا     ع سيددددت هددددلد اس  الددددت شسددددح ال ف دددد        دددد      ت هدددد   
اس  دد ت    ُ عدد  هددلد الاضدد  ات   لدد     الاضدد  ات   اس غة ددت  اسق  يددت   ذ ا  اس غددت  اسق ددى سدد ا ا   دد    

 ا ل لددديت اس دددا ت تددد  شك  دددر   ت دددت  لب ددد  ا دددح   دددة  اس  ددد ، ت ددد   دددا ذسددد     ا ددد  ا دددح اس ةا ددد ، 
 اس   اددددد  الاف  ددددد اا،  اس  مدددددد   ا مددددد دت ا  ا ددددددح اسددددد حة لدددددد   عددددد د اسبدددددد الع اسع فيدددددت اس    ددددددت،    

شلا شك هق ك  ب يقً   ا ن  ئع اس  الد   اس دا  ب دي  دا لد ا  ع سيدت هدلد اسبد الع، ل د  تم دى   فدت ل لدت  
 .س ق ية د  ى  ش ل  سق  ئج   

اس  الددددت ا ددددح ل افعددددت ا دةيدددد   اس  ع قددددت ت لاضدددد  ات   اس غة ددددت  اسق  يددددت  اسبدددد الع      ا  دددد  ا 
اسع فيددت اس  دد م لت، ت ةضدد  ت شسددح     دد  اسبي ندد   اس   م مددت لدد  اس  الدد   اس دد تقت س   يدد  اسعةالدد   

هددلد اسعةالدد   بيعددت الاضدد  ا ،  ة  ددت اس دد   ،    ت شدد     اس ددا   دد ة  ددا نجدد   ش    دد  هددلد اسبدد الع   
 .فةدة اسب ن لع اسع فا،  د   ا ل ة  ا  ق  ل اسم ت اسع فيت 

اسق دد ئع شسددح شك اس دد    اس بتدد ،   ممدديا اسبدد الع اسع فيددت   قددً  س   ي فدد   اس  دتددت    اشدد    
ًً ا دح هدلد اسق د ئع   سف     ، ي عب ك د ً ا   لً    ا       ل   ا  اس غت  اسق ى    اس  الدت    ش  دت   بقد 

  ددددة       عز ددددز اس عدددد  ك ةدددد   ا  مدددد ئ     ش سيدددد ً ا لددددة  سضدددد  ك   ق ددددى ش ضدددد  اسق دددد ئع،  ضدددد   ة  ت 
 .ال  ا يجي   ا فيت شمث   ع سيت  ل ئ ت سلأ     ذ ي الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت 

 : ا      ذ ي الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت، ل   ا  اس غت  اسق ى، اسب الع اسع فيت  
  

 
           –ف لعت اسق س اس   ة ت  -شل  ذ ل   ك ( *)
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The effectiveness of therapeutic programs in improving 
language and speech skills in children with language and 

speech disorders 

Dr. Fakhri Dweikat 

Abstract 

The purpose of this study was to identify the effectiveness of 

therapeutic programs in improving language and speech skills in children 

with language and speech disorders. These disorders represent significant 

challenges that can profoundly impact a child's development, including their 

abilities in communication, social interaction, and academic achievement. 

Although there are numerous therapeutic programs available, the results of 

studies examining their effectiveness vary, highlighting the need for a 

precise and comprehensive evaluation of these outcomes. 

The study relies on a literature review related to language and speech 

disorders and the therapeutic programs used, as well as an analysis of data 

extracted from previous studies to identify the factors that contribute to the 

success or failure of these programs. These factors include the nature of the 

disorder, the timing of intervention, the quality of the therapeutic program, 

and the role of the family in implementing the therapeutic plan. 

The findings indicate that early intervention and the customization of 

therapeutic programs according to the individual needs of each child play a 

crucial role in improving language and speech skills. The study also 

recommends enhancing cooperation between specialists and parents to 

ensure the best outcomes. Based on these findings, the study offers a set of 

recommendations for developing more effective and appropriate therapeutic 

strategies for children with language and speech disorders. 

Key words: children with language and speech disorders, language and 

speech skills, therapeutic programs in improving. 
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 : ةــــــدمـــالمق
  ش فد  د   ف  د  اد  اس عب د  لد    تقد  اس دا ا ل لديت اس بقدت اةن د ك  يد ة  دا اس ةا د  تعد  

 ل  دت   فدت اس ةا د    ع ب   ل ية، لةي  ت ت  اسق ة ا ح    ا دُ  اس ا اسع        فة    لع ق ا  

  ةا د   دا  هدة ش  د   ة لعظدة د اا  د   فيقضدا اق د ، ا لد غق ً ت تد  لا اس دا اس ةليدت ا  د ا    دا

 اس ةا د  هدلا  بيعدت  دا اس  ف د  د ك  آسيدت تمدة ة اس ةا د  ا  يدت   د ة اسدبع،، تعضد ة لد  ل د   

  (2023  )اسزه انا  اسج قا، اس م   ت  ششت س 
اس ق ة ت ش  اس ت ةبت ش  ل      اةش  ا  اس اسدت ا دح       ة ه  اس م   ت     ع ب  اس غت ل  

ةدد   ا  دد اد ا ددح اة دد  ،    س  ةا دد  ش  ةدد   لج ةاددت لدد  ا  دد اد شهددة شداة     آ دد  لع قددت ةدد    دد د    ل دد مية 
 فدةد اس   اد  الاف  د اا ةد   ا  د اد ف يعد  ا دح  فد  اسفد ة ا  ضديت     ب  ك اس غت لا ت ت  شك ن مدة  

  ا ه يت اسقمةا شك  فدةك اس غدت لدةداة  د ي ت لد    دي ةق رهد      قدت الد م ال     دح   سلس  ل ك ل  
 ( 2003)م ل ،    ة ا  يت اس ةا    اس   ا  الاف   اا تمة ة ل ئ ت  لق لبت  

 اس  د    ادح اس دا ا  سدح اسج  ادت   دا ،   د هة ا لد ة ةق دة اس غدت  د   جيً  سد ا اس  د 

  اسعق دا  اسةفد انا اسج د ا  اسق دة اسقضدع لد  لق لدب ً   د  اً  س تد     قدى شممد    ل لد     لدة

 اس غة دت اس ع يد    لد  تد سفث   اس  د  سد ا اس غدت ن دة    دة    اس غدةي،  الاف  د اا  اس  لدا

 (Pancsofar & Vernon, 2006)   ا ل ة ش     ا  الاف   عيت
  د  اس  ةسدت اس بتد ة لد  شهدة اسقضد ت ات   اسق ى  اس غدت اقد  ا   د    دا ل  ا ع ب  اض     

 ل  ا ل ة  ا  ب ً  اسب  ث    ا ذسد  اس جد  ،   دي شك ا د ا  ا  دةا  اً اس ا  ة ل اه   ل  لب   
ك اسع يددد  لددد  شف دددزة اةن ددد ك     ا  ددد  لددد  الددد   ددد   اشددد    اسق  يدددت  ام  ددد   اس غدددت  ان  ف ددد  يددد ة

اسج ددد ل اسعمدددبا  اسج ددد ل اس ددد عا  اسج ددد ل اس ق  دددا  :تعضددد   اسدددبع،،  اددد ده  لددد ت شف دددزة  هدددا
  (2014اسبب  ي،)  اسج  ل اس ن قا  اسج  ل اسمة ا  اسج  ل اسق قا 

ل  اس  ت   الان ع سيدت  الاف   عيدت  اس دا  ت   اسق ى شسح اسع ي  ا ا اسةا  ،  ردا اض   
اس ددعة  تدد س  ، لدد  ا  دد   ، ش  الان ددةاً،  الان دد    لدد  اس ةا دد  الاف   عيددت، ش  : لدد  ة ق دد 

الا ب ط ش  اس عة  ت سققا ش  اسع  انيت ن ة اسدلا  ش  ن دة ا  د   ، سدلس    د   اس  فدت اس  لدت 
  اس ةا ددد  اس دددا   ددد ا هة ا دددح ات   اسق دددى ا دددح ل ددد   ااضددد    شسدددح شه يدددت  ددد   ذ ا   ددد   ذ ي 

 (2019اسبزنط، )  اس ةا ى  اس   ا  الاف   اا اس  ية ل  ا     
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الاضدددددددددددد  ات    (ASHA)   عدددددددددددد   اس قظ ددددددددددددت ا ل  تيددددددددددددت س ق ددددددددددددى  اس غددددددددددددت  اس دددددددددددد  
( تةن   " شا  ت ش  ان  ا   ا   ة  الال يع   ش  ال م ام اس غت (Language Disordersاس غة ت

اس ق ة دددت ش  اس ت ةبدددت ش  شتدددت  لدددةل ش ددد ا     ددد   الاضددد  ا  شدددت  اس غدددت )اسقظددد م اس ةنةسدددةفا 
 اسم  ا  اسق ةي(،  ل  ةاه  )اسقظد م اسد لاسا(  الد م ال    دا ا  يدت اس ةا د  )اسقظد م اسدة ي ا(، 

     ي  ث  الاض  ا   ا ف نذ ش  شمث  ل  هلد اسجةانذ اسث  ت س غت" 
 ددد   الاضددد  ات   اس غة دددت اقددد  ا   ددد   ن يجدددت  لدددب   ة تيدددت  ن  ددديت  امدددبيت  اس دددا   

،   ددي  ع بدد  الاضدد  ات   اس غة ددت   لدد   ل دد  ل  ةدد   ادد د لدد  تمدد ةةك ة دد   بدد  اسددةلادة ش  تعدد ه 
 تدددد   اس  بيددددت اسم  ددددت ل تددددت اةا  ددددت اسعق يددددت،   تددددت  ددددعةب   اسدددد ع ة،   دددد لا  اس دددد   اسدددد ل حا، 
 اس عددد     لددد عي ،   تدددت ا   ددد   ذ ي الاضددد  ات   اس ددد ةليت  اضددد  ات    يددد  اس ة ددد ،  ش  ددد ا 

 ا      ذ ي ا لب   اسعضة ت اس   ث ت  ا اسج  ل اسمة ا  اس ق  ا 

  قددةا اسبدد الع اسع فيددت اس مدد  ت س  دد ا ة ا   دد   ذ ي الاضدد  ات   اس غة ددت  اسق  يددت،   
  ي   لز ا ح    د   ل د  ا  اسق دى  اس ةا د  اس غدةي لد   د    ققيد    الد  ا يجي   ل عد دة  
 ع     ع سيت هلد اسب الع ا ح اةال  ا ة، ت    ا ذسد  ندةا الاضد  ا ، شد ة اس  سدت،  لد ا اس دزام 
اس     ا ل ة ت سع ج    ا هلا اس ي  ، يبد ل د   ا  مد ئ     دا  مد ية   ق  دل ةد الع ا فيدت 

   ق لذ ل  الا  ي ف   اس  دتت سف      
  دددد   هددددلد اسة  ددددت اسب ثيددددت شسددددح الدددد ع اي      دددد  الاضدددد  ات   اس غة ددددت  اسق  يددددت سدددد ا 
ا   دد  ، ت ةضدد  ت شسددح  ق ددية   ا يددت اسبدد الع اسع فيددت اس    ددت  ددا    دد   ل دد  ا  اس غددت  اسق ددى  
ل  ة اس  ل ز ا ح ا ت     اس  ال   اسع  يت اس ا  ق  ست هلد اسب الع، ل  الد ع اي  هدة اسق د ئع 

  اس ة ي   اس ا       ة  ا   ة   ال  ا يجي   ا فيت شمث   ع سيت 

 ا:ــــة وأسئلتهــدراســة الــمشكل

 عددد  الاضددد  ات   اس غة دددت  اسق  يدددت لددد  اسقضددد ت  اس  لددد ت اس دددا  دددر   ا دددح ن دددة ا   ددد   
   ة هة،   ي   ث  هدلد الاضد  ات     د تً   ئي ديً  س  ةا د  اس عدل    اس   اد  الاف  د اا  تعد نا 
اسع يدد  لدد  ا   دد   لدد   ددعةب    ددا ام  دد   اس  دد  ا  اس غة ددت  اسق  يددت، ل دد  يددردي شسددح  ددة   ا  
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 ة  دت ا لد  ا ددح ل د ةاهة ا مد دت ا  ا  دد   ة الاف   عيدت   بدد س حة لد   دة   اسع يدد  لد  اسبدد الع 
اسع فيددت اس مدد  ت  ميمددً  س  دد ا ة هددرلاً ا   دد   ا ددح    دد   ل دد  ا  ة اس غة ددت  اسق  يددت، شلا 

 شك هق ك    رلا  ا ي ة  ة   ع سيت هلد اسب الع  ل ا        ا ح   ق ى اسق  ئع اس  فةة 
   ثدد  ل ددت ت اس  الددت  ددا هيدد   اس  ددة اس دد ل   اس  ف لدد  س  ا يددت اسبدد الع اسع فيددت اس    ددت  ددا  
      ل   ا  اس غت  اسق دى سد ا ا   د   ذ ي الاضد  ات   اس غة دت  اسق  يدت  ا دح اسد حة لد  اس  دة   
اس       ا شلد س ذ اس د    اسع فدا، شلا شك ن د ئع ا ت د   اس  ع قدت ت د ا  دة    هدلد اسبد الع لد  لاسدت  

( شلدد س ذ   يثددت سعد ج لدد  تع نيدد   2023ل ب يقدت  ح دد    لد ت    ددي  دد لت د الدت )اسزه انددا  اسج قدا،  
تعدد، ا   دد   لدد  اضدد  ات   اسق ددى  ددا ل ا دد    ددةس  ة اس بتدد ة  ذسدد  ةدد بط اسددث   ل دد    اس ئي دديت  

(  ق  سددت  2018،  لددلس  د الددت لهدد ة ابدد  اسفدد  ة ) ( اضدد  ات   ن ددى،   ةسددت لبتدد ة   ، ة ندد لع  ققددا )  هددا  
 م ية ة ن لع  ع ي ا سلأ     ذ ي اض  ب   اسق ى  اسف م،   ي  ة اس عد   ا دا لد ا   ا   د  لد   
هةلاً ا      ل    ي       ل   ة اسق ى  اسفد م سد ي ة،  ل د  شك هقد ك   فدت ل  دت شسدح ال ف د    
اسعةالددد  اس دددا   ددد ة  دددا نجددد   ش    ددد  هدددلد اسبددد الع، لثددد   بيعدددت الاضددد  ا ، اسع ددد  اسدددلي يبددد ش فيددد   

 اس    ، فةدة اسب ن لع اسع فا،  د   ا ل ة  ا داة اسع  يت اسع فيت  
البااام   ع ليا فما   ل  هق    ب ة  ل ت ت اس  الت  ا اةف تت ا ح اس را  اس ئي ا اس د سا: 

 ؟الاضطااب ت اللغوي  والنطقي ذوى العلاجي  في تحسين مه رات اللغ  والنطق لدى الأطف ل 

 : ةــــــدراســة الــأسئل

  ددعح هددلد اس  الددت شسددح اةف تددت ا ددح لج ةاددت لدد  ا لددت ت اسب ثيددت اس ددا   لددز ا ددح   ددة 
الاضدد  ات   ذ ا اسبدد الع اسع فيددت  ددا    دد   ل دد  ا  اس غددت  اسق ددى سدد ا ا   دد    ع سيددت     دد   

 اس غة ت  اسق  يت      ث  هلد ا لت ت في   ي ا:
ذ ا اسبددد الع اسع فيدددت  دددا    ددد   ل ددد  ا  اس غدددت  اسق دددى سددد ا ا   ددد    ع سيدددتلددد  لددد ا   ▪

 ؟الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت

ل  هدا اسعةالد  اس دا  در   ا دح نجد   ش    د  اسبد الع اسع فيدت  دا    د   ل د  ا  اس غدت  ▪
  اسق ى؟



 

 

68 

الاضدد  ات   ذ ي ميدد  ت تدد     دد   اسبدد الع اسع فيددت اس  سيددت س  بيددت ا  ي فدد   ا   دد    ▪
 اس غة ت  اسق  يت ت ت  شمث   ع سيت؟

ل  هة د   ا ل ة  ا  عز ز  ع سيت اسب الع اسع فيت  ا       ل   ا  اس غت  اسق دى سد ا  ▪
 ا     ؟

 : ةــدراسـات الــرضيـف
اس د    اس بتد  ت د هة ت دت  لب د   دا    د   ل د  ا  اس غدت  اسق دى هد   :  الأولىلفاضي   ا ▪

 اس غة ت  اسق  يت  س ا ا      ذ ي الاض  ات   
 ممديا اسبد الع اسع فيدت   قدً  س   ي فد   اس  دتدت سفد    د  يز د    هد :  الفاضي  الث ني  ▪

 ل    ا يت هلد اسب الع  ا       اس    ا  اس غة ت  اسق  يت 
اس عددد  ك ةددد   ا  مددد ئ     ش سيدد ً ا لدددة  ت ددد هة  دددا  عز دددز نجددد   : هددد  الفاضاااي  الث لثااا  ▪

 اسب الع اسع فيت 
فدةدة اسب ند لع اسع فدا  در   ت دت  لب شد  ا دح ن  ئجد   دا    د   هد   :الفاضي  الاابع  ▪

 اس    ا  اس غة ت  اسق  يت 
   .  اس  افع   اس  تقت اس ا  ة          ا اس  الت هلد اس  ضي    ة ةق ًه  ال ق دًا شسح ا دةي    

 : ةــــدراســداف الــأه
     هلد اس  الت شسح   ق ى لج ةات ل  ا ه ا  اس ا   عح شسح          قد  س  ا يدت 
اسبدد الع اسع فيددت  ددا لع سجددت الاضدد  ات   اس غة ددت  اسق  يددت سدد ا ا   دد       ج ددح هددلد ا هدد ا  

 في   ي ا:
ي    هلا اس د   شسدح  :تحديد الأنم ط الش ئع  للاضطااب ت اللغوي  والنطقي  لدى الأطف ل ▪

 مددقي  شنددةاا الاضدد  ات   اس غة ددت  اسق  يددت ا مثدد  شدد ةاً  ةدد   ا   دد  ، ل دد  ت دد ا   ددا 
  ةفي  اس      اسع فيت ت ت  شمث  د ت   ع سيت 

  ددعح اس  الددت شسددح ديدد س لدد ا نجدد   اسبدد الع  تقياايف ف يلياا  الباااام  العلاجياا  الم   اا   ▪
اس غة دت  اسع فيت اس م   ت  ا       ل   ا  اس غت  اسق ى س ا ا      ذ ي الاض  ات   

  اسق  يت، ل        اسبي ن   اس   م مت ل  اس  ال   اس  تقت 
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ي دد   هددلا اس دد   شسددح   ددة اسعةالدد  اس ددا  :اس كشاا ا العواماام الماالىان يلااى ن اا ئ  العاالا  ▪
   ة  ا نج   ش      اسب الع اسع فيدت، لثد   ة  دت اس د   ،  بيعدت الاضد  ا ،  فدةدة 

 اسب ن لع اسع فا،  د   ا ل ة  ا داة اسع ج 

     اس  الت شسح  ق تة لج ةات ل  اس ة ي   س      اسبد الع اسع فيدت اس  سيدت    دة   
 ال  ا يجي   ا فيت ف ي ة  ع    ا ح اسبي ن   اس   م مت ل         ع سيت اسب الع اس ةفةدة 

  عز ز د   ا ل ة  ا اسع  يت اسع فيت:
ت دددعح هدددلا اس ددد   شسدددح    يددد  ليةيدددت  عز دددز ل ددد  لت ا لددد ة  دددا اسبددد الع اسع فيدددت   قددد تة  ▪

 ش   س ة ش ش دا   ة  ليةيت       د  هة  ا داة   ة  ل   ا  اس غت  اسق ى س ا 
   ة   ش    نظ ي سب الع ا فيت شمث  ش ةسيت: ▪
  دد   اس  الددت شسددح ةقدد ً ش دد   نظدد ي ت تدد  الدد م ال  س مدد ية ةدد الع ا فيددت شدد ل ت  ة ددل  ▪

  ا الاا ب   الا  ي ف   اس  دتت سف          م م  ققي   لب ف ة س       ع سيت اسع ج 

 : ةــــدراســة الــأهمي

اس  الدددت شه يدددت لب ددد ة  دددا لجددد   اددد ج الاضددد  ات   اس غة دددت  اسق  يدددت سددد ا  ف  دددذ هدددلد 
 :ا      ت بذ اسعةال  اس  سيت

  دد ة اس  الددت  ددا    دد     ددة  ع سيددت اسبدد الع  تحسااين جااولن الاي لاا  الاااحي  وال ا وياا   ▪
اسع فيدددت اس  ددد م لت، ل ددد  ت ددد ا  ا  بددد ً  اس عددد سج    دددا ا  يددد     ممددديا اس ددد     

اس غة ددت  اسق  يددت  هددلا يددردي شسددح    دد   فددةدة  ا مثدد   ع سيددت سلأ  دد   ذ ي الاضدد  ات   
 .اس ا تت اسم يت  اس  بة ت اس ق لت سلأ    

لد   د    ق دية   ا يدت اس د     اس بتد ة،   د هة   ليف ال دخم المبكا وال شخيص الدقيق  ▪
اس  الت  ا  عز ز شه يت اسف   اس بت  ا  الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت  ية   ذس  ش  ً ا 

 ا  يً  سلأ ب ً  ا  م ئ    س  ب ى ال  ا يجي     ميا  ا ج شمث  د ت   ع سيت 
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 قدد م اس  الددت  را ف يدد ة  ددة  اسعةالدد  اس ددر  ة  ددا نجدد   ش   توجيااا الأبحاا م المساا قبلي   ▪
  دد  اسبدد الع اسع فيددت، ل دد  ت تدد  اسبدد  ث   لدد     يدد  لجدد لا  ف يدد ة سلأت دد      ددة   

ًً ا ح اسق  ئع اس   م مت   ال  ا يجي   ا فيت لب ف ة ةق 
  لدز اس  الدت ا دح شه يدت د   ا لد ة  دا    د   ن د ئع   تعزيز مش رك  الأسان في العالا   ▪

اسع ج، ل   تعزل ل    دة ا  بد ً  ا  مد ئ    سد    ا لد ة ل  د  لت  ع سدت  دا اسعد ج  
 هلا ت  ة  ا   ة   ال  ا يجي   داة شل  ت    هة  ا نج   اسع ج 

  د هة اس  الدت  دا  قد تة  ة دي   س  دة   ةد الع   تطويا اسا ااتييي ت يلاجيا  مخااا   ▪
ا فيت ل مممت  ة دل  دا الاا بد   الا  ي فد   اس  دتدت سلأ  د  ، ل د  تعدزل لد   ع سيدت 

 اسع ج   ردي شسح       ن  ئع   ة  ل   ا  اس غت  اسق ى 

لددد   ددد   ن ددد  ن ددد ئع اس  الدددت   ة دددي    ، ت تددد  شك   ددد ة  دددا   ددد  اسدددةاا  دددة  شه يدددت 
الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت  ض   ة   ب ى ال  ا يجي   ا فيت  ع ست  هلا ت ت  شك ت د هة  دا 

       اس ي ل    اس    ل   اس  قيت اس  ع قت ت سع ج 

 قدد م اس  الددت ش دد ً ا س  ق ددية  اس  ددة   اس  دد    س بدد الع اسع فيددت، ل دد  ت دد ا  ا ددح    دد   
 اس    ل   اس  سيت  ض  ك   بيت ا  ي ف   ا      ت ت  ل      ب ع سيت 

ًً ا ددح هددلد اسعةالدد ،  دد ك اس  الددت   دد ة ت ددت  لب دد   ددا  عز ددز اس  ددة اسع  ددا  اسع  ددا  ةقدد 
 س ض  ات   اس غة ت  اسق  يت    ة   ال  ا يجي   ا فيت لب ف ة   ع ست 

ل  هقد ،  قبد  شه يدت هدلد اس  الدت  دا لدع    شسدح     د  اس ع سيدت اس  ي يدت س بد الع اسع فيدت 
اس    ددت   قدد تة  ر ددت شدد ل ت   دد هة  ددا   ددة   الدد  ا يجي   ا فيددت ل  ددقت   ةا ددى لدد  ا  ي فدد   

اس غة ددت  اسق  يددت  لدد ع   اس  الددت ا ددح لدد  اس جددةا  اس ع فيددت اس  ع قددت  ا   دد   ذ ي الاضدد  ات   
 ة    اسب الع، ل   ت  هة  ا       فةدة اس      اسع فيت اس   قب يت 
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 ا:ــــدداتهــة ومحــدراســدود الــح
 اسق  يدت، :  ق م  اس  الدت ا دح ا قدت لد  ا   د   ذ ي الاضد  ات   اس غة دت  دول العين  ▪

 ل      ت   ل   ع ية اسق  ئع ا ح ف ي  ا      اسلي  تع نةك ل  هلد الاض  ات   
:  ع    اس  الت ا ح شد ا  لث  الال بي ن    اس  افع   ا دةيت،  دول الألوات المس خدم  ▪

       ة   اسق  ئع ة  ت     يت هلد ا د ا  
:  د   در   اسظد    اسزلقيدت  اس ت نيدت اس دا شف  دت    د  اس  الدت ا دح  دول الزما   والمكا   ▪

 اسق  ئع، ل   ت   ل  شلت نيت   ب ى اسق  ئع  ا لي     ش  ا ش   ا ش     لم   ت 
ت س      اسع فيت: ت ت  شك   ة    ع سيدت اسبد الع اسع فيدت اس    لدت   المحدلات الم علق  ▪

 .تعةال  لث  نةعيت اس ق  ل، ل   ا  اس ع سج  ،  د   ا ل ة  ا داة اسع ج

هددلد اس دد  د  اس  دد دا    دد ا   ددا   ددة اس ددي   اسددلي شف  ددت فيدد  اس  الددت   ددة    اسق دد ئع 
 .ض      د لع قت

 : ةــدراسـات الـمصطلح

ها ل ت    ر   ا ح    ة اس د د ا دح الد م ام اس غدت ت دت   د ي    عدل      د    دعةب    
 ددا   ددة اس غددت )لثدد  ادد م اسقدد  ة ا ددح شد اك اس عدد نا ش    ددة  ةاادد  اس غددت(   ددعةب    ددا اس عب دد  اق دد   

 ( 2008)ل  ةد،   )لث  ال م ام ف   ح     ي ت ش  ا م اسق  ة ا ح  فة   ف   ل ف ل ت(  

ها ل ت    ر   ا ح اسق  ة ا ح ن ى ا  ةا  ت ت    ي ، ل   يردي شسح   ةه   
 دددا اسق دددى  دددر   ا دددح  ضدددة  اسفددد م   ددد    ضددد    دددعةب    دددا شن ددد ج ا  دددةا  ت دددت  لددد ية ش  

 (2023، )    ت  غ   ا  ح    بيعيت  ا ليةيت ن ى اسف     

ها لج ةات ل  اس       اس ققي   اس م  ت س      ل   ا  اس غت  اسق دى سد ا ا  د اد  
اسبددد الع اسع فيدددت الددد  ا يجي   لم   دددت   ددد   شسدددح لع سجدددت   مةيددد  شاددد اي الاضددد  ات     ددد   

 ((Mariam.2018 اس غة ت  اسق  يت 
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هددددة  قدددد تة اسعدددد ج  اسدددد اة سلأ  دددد    ددددا ل ا دددد  لبتدددد ة لدددد  ا دددد هة اقدددد ل   بدددد ش ا لدددد   
الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت ت سظ ة   ي    اس     اس بتد  شسدح لع سجدت اس  دت    بد  شك  در   

 (2013، )اب  الله ت ت  لب   ا ح ن ة اس       ة د 

اس دد    اس بتدد  ت تدد  شك ت دد ا   ددا  ق  دد   ددة    الاضدد  ات   ا ددح   ددة  اس غددت  اسق ددى، 
          ص اسقج   ا م دت ا  الاف   اا س     

 بيعددت  شدد ة الاضدد  ا  اس غددةي ش  اسق قددا لدد   دد    ق ددية شدد ل   ي ضدد    هددة ا  يددت    يدد   
 اس  ميا ال م ام شد ا   ق ية ل قةات لث  اس   ظ  ، الا  ب  ا  اس     ت،  الا  ب  ا  اسق  يت  

 : ا  ب  ا  اس غت  اسق ى،  ق ي    ل ةليت، ال بي ن   ألوات ال شخيص ▪

: هة  م ية   ف ي  اسب الع اسع فيت س  بيت الا  ي ف   اس  دتت سف  ال خايص الشخاي ▪
ًً ا ح نةا الاض  ا ، ش   ،   م ئا اس    اس    ة  .    ةق 

: ت ددد ا  اس ممددديا اس ممدددا  دددا   ق دددى ن ددد ئع ش ضددد  لددد   ددد    دددة    اددد ج أهميااا  ▪
 ي ق لذ ل  اس   ت   اسم  ت تت      

: ها ا ل س ذ  اس ققي   اس   م لت  ا اسع ج س      ل   ا  اس غت اس ااتييي ت يلاجي  ▪
  اسق ى       ال  ا يجي   ل قةات  ع    ا ح نةا الاض  ا   ا  ي ف   اس    

 ةــابقـات السـدراسـري والـالنظ ارـالإط

  

 عدد  اس غددت  اسق ددى لدد  شهددة  لدد ئ  اس ةا دد  الاف  دد اا اس ددا   دد   س ن دد ك ت س   ادد  لدد  
الاضد  ات   اس غة دت  اسق  يدت تةن د  ل د م   مد ذ ا   د    دا ام  د    الد م ام ل ي     ع ل   

اس غت، ل   يدر   ا دح  د    ة  دا اس ةا د  ت دت   عد    هدلد الاضد  ات    د   فدةك ل  ب دت ة دة   
 ا اسق ة، اض  ات   امبيت، ش  شلب   ش  ا   ع ب  اسب الع اسع فيت اسم  ت ت ض  ات   اس غت 

  اسق ى شداة ل  ت س      ل   ا  ا      اس م ة   ة لد الاض  ات   
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 عدد  الاضددد  ات   اس غة دددت  اسق  يددت لددد  شمثددد  اس  دد ت   اس دددا  ةافددد  ا   دد    دددا ل ا ددد    
اسق ة ا  سح،   ي  ر   ت ت  لب   ا ح      ة ا دح اس ةا د   اس   اد  لد  اسب تدت اس  ي دت ة دة  
  ددد   هدددلد الاضددد  ات   لج ةادددت  الدددعت لددد  اس  ددد م  لثددد   دددة   اسفددد م،  دددعةبت  دددا اسق دددى، 
 ا دد     ددا الدد م ام اس غددت  شك هددلد اس  دد ت   لا  ددر    قددط ا ددح ل دد  ا  اس  دد  اس غة ددت، ةدد     دد  
 س  دد      ا دد  الاف   عيددت  ا م دت يددت، ل دد  يز دد  لدد  اس  فددت شسددح اس دد    اس بتدد   اسعدد ج اس عدد   

 (2013)ل  ةد،

 تةن د  اس غدت اضد  ات    ASHA (1993) الال  تيدت  اسفد م  اس غدت اس د   ف عيدت  عد  

، ش   مدة   دا    دة الد يع    لد  مد ً   دا اس   ث دت الاضد  ات    ان د ج اس غدت  اس  د ةا ش  اس قد ً 
اس ةنةسدددةفا،  اسقظددد م) اس ق ة دددت ش  اس ت ةبدددت    ددد   اضددد  ات   اس غدددت شدددت  اس غدددت  اسدددلي ي ضددد  

 ا  يدددددت اس ةا ددددد  ،  الددددد م ال   اس غدددددت  دددددا(اسقظددددد م اسددددد لاسا) اسمددددد  ا،  اسق دددددةي، ل  دددددةا اس غدددددت
 (اسقظ م اسة ي ا، ش  اسب ف   ا)

  دد   الاضدد  ات   اس غة ددت شسددح  ددعةب    ددا الدد م ام    ددة اس غددت ت ع سيددت   دد   فددةك هددلد 
الاضددددد  ات   ل ع قدددددت ت  ددددد م   دددددا اسق دددددى، اسمدددددة ، ةقددددد ً اسج ددددد  ش  الددددد م ام اس  ددددد دا   شلددددد  
الاض  ات   اسق  يت،   ا  عقا اسمعةب    ا شن  ج ا  ةا  اسف ليت ت ت    ي ، ل   يردي 
شسح ضع   ا  ضة  اسف م  هلد الاضد  ات    در   لد بً  ا دح  د  ة اس  د  ا دح اس ةا د  اس عدل   

 ( 2014)اب  الله ،   ة   اس    ا  الاف   عيت  اس ع ي يت 
اس غة ددت اسع لدت لدد   ل  ً د ت ددة  اس  د  ( شندد  شذا لد ك 2007  دي ششد   ا دد ي ة  آ د  ك )

س غت _ اس  ةى ذل ه ،     اس رلد  شك اسم د   دا ن دة ش د    عق    ا ل ليتاس تةن     اس      ن ة
 هلد اس تةن   ش  لعظ    ل ردي شسح ش  تت ا      ت لاض  ات   اس غة ت  

  دددي ششددد   شسدددح شك الاضددد  ات   اس غة دددت   ضددد      (Aram, 2005) شمددد  ا دددح ذسددد  آ ام  
ا      اسلي  تع نةك ل  ل ةلي   سغة ت لض  بت،  عدةد شسدح  ع د    ي دت لع سجدت اس غدت، اس دا  ظ د   

 ا ح شت  شن  ط لم   ت ل  ا داً،     ت  ةةال ت اسظ    اس  ي ت  ا اس ت ك اسلي  ظ   في "   
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شسددح شك هقدد ك ششد  ا   ا لدد     دد ا ن  ا ددح اس عدد   ا ددح    (Smith, 2004) ششد   لدد  ي  
 فددةد اضدد  ات   سغة ددت سدد ا ا   دد  ،   ددي تظ دد  ك ادد م اسقدد  ة ا ددح ش بدد ا اس ع ي دد   اس  ظيددت،  ادد م  
اسقدد  ة ا ددح ل  تقددت اس دد    ت   ددةا ،   مدد  ت لدد  اس  دد دا  ح دد  اسةاضدد ت، ت ةضدد  ت شسددح  مددة   
 ددا  فددة   اس  دد مية اس  ظيددت،   ددعةبت  ددا شتمدد   اس لدد ئ  سب دد   ،  لددلس   ددعةبت  ددا اس عب دد  ادد   

 اس  ف   اس مميت   هلد اسع ل   ت ج      عتس اض  ات   لتةن   اس غت    

 

 :      شسح  عةب    ا   ة اس غت اس ق ة ت ش  اس ت ةبت الاضطااب ت الاس قب لي  ▪

 :    بط ت   م   ا شن  ج اسف م ش  اس عب   ا  ا  ف   ت ت    ي   الاضطااب ت ال عبياي   ▪
 :      ل  م   ا شن  ج ا  ةا  اسم ي ت )لث  اس ثغت ش  اس ة ةة( الاضطااب ت النطقي  ▪

 

ا   دد    هددلد هقدد ك ادد ة اةالدد   دد    دد ة  ددا  دد    الاضدد  ات   اس غة ددت  اسق  يددت سدد ا 
 اسعةال      فةك ة تيت، ف قيت ش  ن  يت  ت ت    ميا ا لب   ل   ي ا:

:  فددةد  دد   ئ ادد ئ ا س ضدد  ات   اس غة ددت  دد  يز دد  لدد  ا    سيددت ش دد تت العواماام الوراىياا  ▪

 اس    ة لد الاض  ات   
: ل ة ددد ت   اس ل هيدددت، اس ة ددد  ش  اس ددد   اسددد ل حا  ددد   دددردي شسدددح الاضاااطااب ت العاااابي  ▪

 اض  ات   سغة ت  ن  يت 
: نقدا اس    دز اس غدةي، اسب تدت اس ق د ة سغة دً  ش  اس عد ي س غدت   نيدت  د   در   العوامم البيئيا  ▪

 (2015)يةل  ، ل بً  ا ح   ة   ل   ا  اس غت 

  دد   اسبدد الع اسع فيددت اس مممددت سلأ  دد   اسددلي  تعدد نةك لدد  اضدد  ات   سغة ددت  ن  يددت 
 ققيدد   ل عدد دة   دد   شسددح    دد   اسق ددى،  عز ددز اس  ددة اس غددةي،    ددة   اس  دد  ا  اس عب   ددت    دد   
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اسع ي  ل  اس  ال   شسح   ا يدت هدلد اسبد الع  دا    د   ل د  ا  ا   د   اس غة دت،  ذسد  لد   د   
 اس    ذ اس تث   ال م ام ال  ا يجي   ل ع دة لث :

ةددد الع اس ددد    اس بتددد    ددد   شسدددح  قددد تة دادددة ا فدددا سلأ  ددد    دددا لددد  لبتددد ة  ش  ددد   
اس  الددد   شك اس ددد    اس بتددد  يدددردي شسدددح ن ددد ئع ش ضددد ،   دددي شك ا   ددد   ت ددد     ك لددد  اس   ندددت 

 .اسعمبيت اس ا  فةك  ا شا ح ل  ة       ا اس قةا  ا  سح ل  اسع  

 

تع  دد  اسعدد ج ا ددح الدد م ام شن دد ت لةف ددت ن ددة    دد   اسق ددى  اس غددت  يدد ة   ب ددى هددلد 
ا ن  ت  ا ة ت   ا فيت ل  دة   ي ي ة اس  ل ز ا دح    د   شن د ج ا  دةا ،  ع دة اس  د دا ، 

 .   ة   اسقةاا  اسق ة ت

 

  دد ا  اسبدد الع اس فقةسةفيددت اس ع ي يددت، لثدد    بيقدد   ا ف ددزة اس ة يددت،  ددا    دد   ل دد  ا  
اس غت  اسق ى  هلد اسبد الع لمد  ت ت دت  فدلا     د   شسدح     دز ا   د   ا دح اس   اد   اسد ع ة 

  :(Hoseini.2014)ت    لب ف ة

 

  ق م تع، اسقظ     اسع  يت      ا   ة  ليةيت         ة  هلد الاض  ات  :
 دد ا هددلد اسقظ  ددت شك الاضدد  ات   اس غة ددت ن  جددت ادد   ددة    ددا      النظاياا  النم ئياا  اللغوياا   ▪

 اسق ة اس غةي اس بيعا س      ي  ث  اسع ج  ا       هلا اسق ة ل            لةف ت  

  ددد   شسددح شك اس  دد م  اسعمددبيت  اس ل هيدددت  دد   فددةك اس ددبذ اس ئي دددا   النظاياا  العااابي  ▪
ًً ا ددح هدلد اسقظ  دت شسدح  عز ددز  س ضد  ات   اس غة دت  اسق  يدت    دد   اسبد الع اسع فيدت ةقد 

 (2021)اس   انا ،الا م   ة   ا فزاً اس م   ت  ا اس ل غ اس  ر ست ا  اس غت  اسق ى
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 : ةــــابقــات الســدراســال

ب ت النطاق مان خالال ةيئا  تعلاف الك اونيا   ا يالا  اضاطا بعنوا   "   ( 2022) الفيش وي وآخاو   لراس   
 " ال حفيز لدى تلاميذ الحلق  الأولى من ال عليف الاة دائي بمملك  البحاين   ق ئم  يلى نمط 

اس    دز  ن دطت   اسق ى ل      ة تت  ع ة اسف   نيت   ئ دت ا دح اه  ت شسح ا ج اض   
لد    ل دل اس  قدت  ا قت هة ا  ي    س ا   ل ل اس  قت ا  سح ل  اس ع ية الاة  ائا ت   فت اسب     

 الدد م م اسب  ددي  ت   اسق ددى ا    ددلا لدد  ذ ي اضدد   ( 20) لدد ك ادد دهة  ا  سددح س  ع ددية الاة دد ائا
 الددد    د ( شاددد اد اسب  دددي ) ا  سيدددت اس دددق ع اس ج  بدددا  اشددد   ت شد ا  اسب دددي ا دددح الددد    ة اسبي نددد   

ت   ا،  ل يددد س اضددد   (شاددد اد اسب  دددي ) اس  ددد ةا الاف ددد اا الا  مددد دي اسثقددد  ا سلألددد ة اسب   قيدددت
  ة دد ت ،(شادد اد اسب  ي )ة تددت اسدد ع ة الاسف   نددا اسق ئ ددت ا ددح ن ددط اس    ز( شادد اد اسب  ددي ) اسق ددى

 دد   ة تددت اسدد ع ة الاسف   نيددت اسقدد ئة ت   اسق ددى لدد  ااضدد    لع ادد ج ن دد ئع اسب ددي شسددح   ا يددت ة ندد
 اسب  ي  ا ح ن ط اس    ز س ا   ل ل اس  قت ا  سح ل  اس ع ية الاة  ائا ت   فت

ف يلياا  الباناا م  ادر اا لي  بعنااوا  "( 2022الحلاايف وآخاااو  ) ياالاا الاادين ر يعااي يبااد لراساا 
 "الما ل  الاة دائي ب ت النطق لدى يين  من تلاميذ ابعض اضطا  الأساي في خفض

 ت   ا اضدد    تعدد،   هد  ت شسددح اس عدد   ا ددح   ا يددت اسب ندد لع اة شدد دي ا لدد ي  ددا   دد، 

  لدت اس دق ع اس ج  بدا ة مد ية اس ج ةادت ا اس    ت الاة  ائيت  الد م لت اس      ل ل  ل   ا قت  س ا  اسق ى 
ش  دد   لدد   ( 7) لددت لدد  ا قددت  ةال دد   ا  فةنددت ا قددت اس     اسةا دد ة ذا  اس يدد س اسقب ددا  اسبعدد ي  اس  بعددا   

ت   اسق دى،  ا لدقت ل د  تعد نةك لد  اضد     ( 12 – 6)    شا د  هة لد  ةد   ا        ل ل اس    ت الاة  ائيت 
ا  يد  هة لد  لد ا س اس ع دية اس ج  عدا تد دا ة   ،   دة ( 1 12)   لعيد  ي ا  ان د   ( 8 4) ت  ةلط    ةا 

 :  ا   لت شد ا    ث ت ا ال م م اسب  ي  ا اس     ، شةة يع اس ع ي يت، ل   ظت شل ةط 
 ي( شا اد اسب  ) ال    ة ف   اسبي ن   ا  سيت -1

  ل ي س ل  ًة اسق ى اس مة   -2

   ي(شا اد اسب  )اسب ن لع اة ش دي ا ل ي   -3



  ينــايـــر ،الأول زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

77 

 ن  ئع  ة   (  05 0) ل  ةا  اق   لت شسح  ةف       ذا  دلاست ش م ئيت ا     ة  ت ن  ئع اس   

س   يدد س لتدد   ن دد ئع  (  01 0) م دد ًة اسق ددى اس مددة   اقدد  ل دد ةا   ل يدد س   تعدد د  اسقب ددا  اس  ب ددى 
 فدد   دد    ذا  دلاسددت    سمدد س  اس  ب ددى اسبعدد ي سدد ا شاضدد ً اس ج ةاددت اس ج  بيددت      اس  ب ددى اسبعدد ي 

اسبعددد ي  تعددد د ل يددد س ل ددد ًة اسق دددى اس مدددة     ةددد   ن ددد ئع اس  ب دددى (  05 0) ش مددد ئيت اقددد  ل ددد ةا  
  س   ي س لت   ن  ئع اس  ب ى اس  بعا تع     ة للقيت ش   س ا شاض ً اس ج ةات اس ج  بيت  

مظاا ها اضااطااب ت النطااق واللغاا  لاادى أطفاا ل فاااط  (  بعنااوا   " 2021لراساا  الغ ماادي والشااهااني  ) 
 " أولي ا أمورهف في ضوا بعض الم غياات بمدين  جدن   الحاك  وتش ت الان ب ه من وجه  نظا 

 دد ط  هدد  ت هددلد اس  الددت شسددح اس عدد   ا ددح لظدد ه  اضدد  ات   اسق ددى  اس غددت سدد ا ش  دد  
ل   (90)اسع قت  اس  لت     ت الان ب د ت  يقت ف ة، ل   ف ت نظ  ش سي ً شلة هة   ل ك ا د ش  اد 

  قدد  س  غ دد ي اسجددقس  ش سيدد ً ا لددة ، س  عدد   ا ددح لظدد ه  اضدد  ات   اسق ددى  اس غددت سدد ا ش  دد س ة
 شاددد   الددد ب نت ، اسة ددد ا  اس تدددت اسع   دددت   س قمدددا هدددلد اس  دددت ت اسب ثيدددت ا بعدددت اسب  ثدددت اس دددق ع

اس ئي ددا ا    هددة اضددد  ات     قدد ة، ُ  دد ت ا ددح تعدد اك  ئي ددي ك: اسبعدد  ا    (43) فةنددت لدد  
، الد  اسبعد  اس ئي دا اسثد نا (اةضد  ت اس  دة  -الاةد ا  اس دل )اسق ى    ةي ش بعدت شتعد د   عيدت ها

 اس غت اةل  ب سيت  اس غت اس عب   ت   -هة اض  ات   اس غت  ب  تع اك   عي ك ه   
    ت الان بد د ت  يقدت فد ة تعد نةك   شل    اسق  ئع شك ا      ذ ي اض  ا    ط اس  لت

ي يد  اضد  ا  اس دل ،   د  اس  دة  ،  دة  ل  اض  ا  الاةد ا   دا اس   بدت ا  سدح ،   يد  اضد  ا  
شك سدددد ي ة اضدددد  ات    ددددا اس غددددت الالدددد  ب سيت  ل دددد ، فدددد ً اضدددد  ا  اةضدددد  ت  ددددا اس   بددددت ا   دددد ة

 ( 0,05)     ذا  دلاست ش م ئيت اق  ل  ةا اس لاست  ل        اس  الت اسح ا م  فةد ،   اس عب   ت
ا لة   ة  لظ ه  اض  ات   اسق ى  اس غدت  دا شتع دهد  اس  عيدت  ش  ش   لق  ة   ال ج ت   ش سي ً

   ددى ل غ ددد  اس تدددت )ذل ، شنثح(   دد ت الان بددد د   ددى ل غ ددد  فددقس اس  ددد  سدد ا ش  ددد    دد ط اس  لدددت
 لقت ( 12-11) (( لقةا ،9-10لقةا ، ) (7-8اسع   ت )
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لادى   ف يلي  ةانا م  تادريبي ل حساين بعاض اضاطااب ت النطاق( بعنوا   "  2015لراس  يوسف )
 "الأطف ل المع قين يقليً  الق ةلين لل علف

 اةة ا ،(اسق ى  اض  ات    تع،         ا اس    با اسب ن لع ش   لع  ت شسح اس  الت ه  ت 

ا قدت اسب دي،   فةندت ا قدت  س ا ا   د   اس عد     اق يدً  اسقد ة    س د ع ة)اس  ة  ، اةضد  ت اس ل ،
س دد ع ة ت ع دد  اس  بيددت اس ف  ددت ت دد     ( ش  دد   لدد  ا   دد   اس عدد     اق يددً  اسقدد ة   10اس  الددت لدد  )

، (70-50) اس   فددت اسع بيددت اس ددعةدتت ل دد    دد ا   ن ددبت ذلدد ئ ة لدد  ةدد   –لق قددت اسقمددية  –ة  دد د 
( ش  د  ، 5لدقت،  دة  ق دي  ة شسدح لج دةا    لج ةادت  ج  بيدت ) (12-9)  شا   هة اسزلقيت ل  ة  

اسب نددد لع اس ددد   با ا دددح اس ج ةادددت اس ج  بيدددت د ك ش  ددد  ،   ددد   دددة   ب دددى ( 5)  لج ةادددت ضددد ت ت
 اسض ت ت ل    ة   ب دى ل يد س اضد  ات   اسق دى اس مدة  ا دح اس ج دةا    اس ج  بيدت  اس ج ةات

ل ةلد ا   دذ   اسض ت ت،   ة  ت ن  ئع اس  الت شسح شن  لا  ةف   د    ذا  دلاسدت ش مد ئيت ةد  
 ل ةلد ا   دذ د فد   ة  دا  د ف   ا      اس ع     اق يً  اسق ة    س  ع ة  ا اس ج ةادت اس ج  بيدت

اس مددة   بدد    ب ددى اسب ندد لع،   فددةد  دد     اس ج ةاددت اسضدد ت ت ا ددح ل يدد س اضدد  ات   اسق ددى
د فدددد   ا   دددد   اس عدددد     اق يددددً  اسقدددد ة    س دددد ع ة  ددددا  ذا  دلاسددددت ش مدددد ئيت ةدددد   ل ةلدددد ا   ددددذ 

د فددد   ة  دددا اس ج ةادددت اسضددد ت ت ا دددح ل يددد س اضددد  ات    اس ج ةادددت اس ج  بيدددت  ل ةلددد ا   دددذ 
 اسب ن لع سم س  اس ج ةات اس ج  بيت  اس  ب ى اسبع ي  اسق ى اس مة  تع    ب ى

بعناوا   "فع ليا  ال ادخم المبكاا فاي يالا  الاضاطااب ت اللغويا   ((Smith et al., 2018لراسا  
 المدرس "والنطقي  لدى الأطف ل في سن م  قبم 

هددد  ت هدددلد اس  الدددت     ددد   دددة    اس ددد     اس بتددد ة ا دددح    ددد   ل ددد  ا  اس غدددت  اسق دددى سددد ا  
لددقةا    فدد   اس  الددت شك ا   دد   اسددلي    قددةا ا فددً  لبتددً ا    5    3ا   دد   اسددلي    دد ا   شا دد  هة ةدد    

 ققدددةا    دددقً  ل  ة دددً   دددا ل ددد  ا  اسق دددى  اس ةا ددد  لق  ندددتً تة ستددد  اسدددلي   دددة   ا  دددا   قدددا اسعددد ج   
  ش  ت اس  الت تةه يت اسف   اس بت   اس     اس      ا   لا  الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت  
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بعنااوا  "تاا ىيا الباااام  العلاجياا  المكثفاا  يلااى  ((Johnson et al., 2020لراساا  جونسااو  
 الأطف ل ذوي اضطااب ت النطق الشديدن"

هلد اس  الت  ة    ة الع اسع ج اس تث ت ا دح ا   د   اسدلي  تعد نةك لد  اضد  ات     ه  ت 
ن  يت ش ي ة   ة  ت اسق  ئع شسدح شك اسبد الع اس تث دت، اس دا   ضد   ف  د   اد ج يةليدت  ل  تعدت 
ل    ة،   قى ن  ئع شتج ةيت شمب  لق  نت ت سب الع اس ق   تت اس ا  ق م ف     ش    ةا ً ا  ل   شش    

ًً ا ح ا  ي ف   ل        شسح شه يت اس مميا اس مما س ب الع اسع فيت ةق 
بعناااوا   "لور الأساااان فاااي تحساااين ن ااا ئ  العااالا  اللغاااوي ل طفااا ل  ((Ahmed, 2019لراساا  

 الما ةين ب ضطااب ت النطق"
هلد اس  الت ا ح د الت  ة    ل   لت ا ل ة  ا ف  د   اسعد ج اس غدةي ا دح ن د ئع   ه  ت 

ا   ددد   اسدددلي  ل ندددت شلددد هة   ددد  ك ت ع سيدددت  دددا اسج  ددد   اسع فيدددت ا   ددد     فددد   اس  الدددت شك 
ش  ددد  ا    دددقً  شمبددد   دددا ل ددد  ا  اسق دددى لق  ندددتً تة ستددد  اسدددلي  ل ندددت ل ددد  ل  ة ا لددد  ت ل ددد  دة  

  ش  ت تض   ة شش اك ا ل ة  ا   ت اسع ج سض  ك   ق ى ش ض  اسق  ئع 
بعناوا   "تقيايف ةااام  العالا  اللغاوي يباا الوسا ئم الاقميا  ل طفا ل  ((Li et al., 2017لراسا  

 الما ةين ب ضطااب ت اللغ  والنطق"
هدددلد اس  الدددت  ع سيدددت الددد م ام اسةلددد ئ  اس   يدددت لثددد  اس  بيقددد   اس ع ي يدددت  اسبددد الع  هددد  ت 

اس  لدددةبيت  دددا  قددد تة اسعددد ج اس غدددةي سلأ  ددد   اس مددد ة   ت ضددد  ات   اس غدددت  اسق دددى    فددد   شك 
اسبدد الع اس   يددت ت تدد  شك  فددةك  ع سددت ت ددت   دد ص اقدد ل  ُ  دد م م لجددزً لت دد  سج  دد   اسعدد ج 

 اس ق   تت، ل           ا  ا           زهة 
     اس  ال   اس  تقت شسح شك اس     اس بت ، اس    لت ا ل  ت،  اس ممدا اس  عد د هدا 
اق  دد    لدد ت  ددا    دد   ن دد ئع اسعدد ج اس غددةي  اسق قددا سدد ا ا   دد    ل دد   رلدد  هددلد اس  الدد   
ا دح شه يددت  ممديا اسبدد الع اسع فيدت   قددً  س   ي فد   اس  دتددت سفد    دد   الد م ام ن ددع ل ف لدد  

 تج   ة   ا ل س ذ اس ق   تت  اس ققي   اس  يثت 
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      اس  ال   اس  تقت ت ج     شسدح شك ا   د   ذ ي الاضد  ات   اس غة دت ت د     ك لد  
اسمد ل   اس    بيددت اس غة دت اس ددا  قدد م س دة،  شك اس دد   ذ اس  دد    دا د  اس  لددز  اسب ددت سد  ش دد  لب دد  

  ا ا ج الاض  ا  اس غةي س ا ا      ذ ي الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت 
   ددد   اس  الددد   اس ددد تقت لدددلس ، شسدددح شك سةاسددد ي اس  ددد  اس ضددد    سغة دددً  د  اً  ددد اً   دددا 
ا ج هلا الاض  ا  اس غةي اسلي تع نا لق  اس     شتض  شسح شلت نيت  فةد       ا ا داً ةد   
اسجق ددد  ،  شنددد  ت تددد  الددد م ام اسع يددد  لددد  اسةلددد ئ   ا ن ددد ت  دددا اددد ج الاضددد  ا  اس غدددةي سددد ا 

 ا      ذ ي الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت 
    ة ت اس  الت اس  سيدت لد  اسع يد  لد  اس  الد   اس د تقت  دا شن د    د م م ة ند لع  د   با 

لددت ادد ً اسدد ي   بيعددا ابدد اس  ية ااسق ددى سلأ  دد   لثدد  د    دد ئة ا ددح اس ققيددت  ددا ادد ج اضدد  ات   
لددت اس  سيددت شتضدد  لدد  ا   دد ة ت اس   2022 ))ل  ددةد اسةي دد  ي  آ دد  ك (،  د الددت 2022) آ دد  ك 

 ( 2021د الت اسغ ل ي  اس   انا، )ت   اسق ى لث  ا ق  ست اض    ل   اس  تقت اس ااتع، اس   

 المنهجيــــة والإجـــراءات:

 : مجتمع وعينة الدراسة
   ف ي  اس  بت اسلي  تع نةك ل  اض  ات   ن  يت: مي مع الدراس  ▪
 بقت اس  الت    ا ا ج اسق ى  اس غت  :  ة ا  ي   لج ةات ل  ا  م ئ   يين  الدراس  ▪

   شما  20ا ح 

 : ةـــدراسـأداة ال

لدةداة اس  الدت تعد  الا د ا ا دح اس  الد   اس د تقت،    اا اد الال ب نت س  ق ى شه ا  اس  الت  ة 
  دد   فةنددت شداة اس  الددت  اس دددا   ث ددت ت لدد ب نت لددد     ددت ش  دد م،  قددد    اسق ددة ا    لق دد  اس  غ ددد ا   

  -لددقةا ،    3ش دد  لدد     -اس ت ةح افيددت  اس ددا   ع ددى تددة  اد ا قددت اس  الددت اسجددقس )ذلدد ، شنثددح(، اسع دد   
لقت، نةا الاضد  ا ، شد ة الاضد  ا  لد ة اسعد ج، اد د   12-9 -لقةا ،  8-6 -لقةا ،  3-5

ف  ددد   اسعددد ج شلدددبةعيً ، ندددةا اسب نددد لع اسع فدددا، اس رل دددت اسع فيدددت، اس  ددد ةا اس ع ي دددا س ةاسددد ي ،  
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اس   ةا الاف  د اا الا  مد دي، اد د ش د اد ا لد ة   شلد  اسجدزً اسثد نا  قد   قد    لد ا  ع سيدت اسبد الع  
اسع فيت اس م   ت  ا       ل   ا  اس غت  اسق ى س ا ا      ذ ي الاض  ات   اس غة ت  اسق  يدت"،  
اسعةال  اس ا  ر   ا ح نجد   ش    د  اسبد الع اسع فيدت  دا    د   ل د  ا  اس غدت  اسق دى، الد  اسق دة  
ا      ق   ق    ليةيدت    د   اسبد الع اسع فيدت اس  سيدت س  بيدت ا  ي فد   ا   د   ذ ي الاضد  ات    
اس غة دددت  اسق  يدددت ت دددت  شمثددد   ع سيدددت   د   ا لددد ة  دددا  عز دددز  ع سيدددت اسبددد الع اسع فيدددت  دددا    ددد    
ل   ا  اس غت  اسق ى س ا ا   د   ت ا د ً لد   قد ة لد  اس قد ا   ا د ة لد  اسميد  ا  اسم  دت )لةا دى  

 لةا ى ت  ة، ح   لةا ى(   ى ل ي س سف   اسم  لا    ل  ي  ،ح   ت  ة، لةا ى،  
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 نتـــــــائـــج الدراســـــة:

   

وقد نص السلال الأول يلى " م  مدى فع لي  الباام  العلاجي  المخ لف  في تحسين مه رات اللغ  
 والنطق لدى الأطف ل ذوي الاضطااب ت اللغوي  والنطقي ؟

س ف تددت ادد  هددلا اس ددرا   ددة الدد م اج ا  لدد ط اس  دد ةا  الان  ا دد   اس عي   ددت س دد ا  ع سيددت  
 اسبددددد الع اسع فيدددددت اس م   دددددت  دددددا    ددددد   ل ددددد  ا  اس غدددددت  اسق دددددى سددددد ا ا   ددددد   ذ ي الاضددددد  ات   

 اس غة ت  اسق  يت  
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: 

: 

 ةا ددى ادد    لدد   ، ل دد  ت دد   شسددح  2 4    0 4:   ا  ددت اس  ةلدد    اس  دد ةيت ةدد    ال قياايف العاا    ▪
اس  ددد  ل   ا دددح  ع سيدددت اسبددد الع اسع فيدددت  ا لدددت ت ذا  اس  ةلددد    ا ا دددح، لثددد  "لا ظدددت  
   قً  لب دً ا  دا  د  ة ا   د   ا دح الد م ام اس غدت ت دت   د ي  تعد    ب دى اسبد الع اسع فيدت"  

(  "اس   دد   ددا ل دد  ا  اس غددت  اسق ددى سدد ا ا   دد   لدد ك ل  ة ددً   ددا   دد ة للقيددت  مدد  ة  2 4) 
 (  ةض   ة  ً ا شتج ةيً  ل  ةً   س ب الع اسع فيت  2 4تع  ة ً اسع ج" ) 

: ا لدت ت ذا  اس  ةلد    ا  د ، لثد  "اسبد الع اسع فيدت اس  سيدت   ق لدذ لد   ال قييف الخا    ▪
(   "اس د   ذ  0 4ا  ي ف   ا      اس  دتدت    د ا  ا دح   ق دى شهد ا  ة اس غة دت  اسق  يدت" ) 

(،  0 4 اس  دد  لت ا لدد  ت لدد ك س دد  د    عدد    ددا    دد   ن دد ئع اسعدد ج ت سق ددبت سلأ  دد  " ) 
      شسح شك هق ك تع، اس ب ي   ا  ق ية  ع سيت اس مميا اس مما  اس    ذ ا ل ي  

، ل د  تعتدس  ب يقدً  ل د  دًا  دا  8 0    6 0  ا  دت الان  ا د   اس عي   دت ةد      تب ين مانخفض   ▪
 ددا    6 0ا  اً  ددة   ع سيددت اسبدد الع اسع فيددت  اس ددية اس قم ضددت  ددا الان دد ا  اس عيدد  ي )لثدد   

 (      شسح  ةا ى لب   ة   اس    ل    ة   ع سيت اسب الع اسع فيت  8،   5،  2ا لت ت  
(  ةضدد  6  3 ددا ا لددت ت  8 0اس ددية ا ا ددح  ددا الان دد ا  اس عيدد  ي )لثدد   تباا ين أربااا  ▪

  فةد تع، الا        ا ا  اً  ة  ل ا ل ًلت اسب الع   ع سيت اس    ذ ا ل ي 

: اسق دد ئع  عتددس  ق ي ددً  شتج ةيددً  س بدد الع اسع فيددت ت ددت  ادد م، لدد  الفع لياا  الع ماا  للباااام  ▪
 شش دة ت ع سيت اسب الع  ا       ل   ا  اسق ى  اس غت  ا    ة للقيت  م  ة 

: تعدد، ا لددت ت   دد   شسددح  بدد ي   ددا  ق ددية  ع سيددت  ممدديا اسبدد الع ال باا ين فااي ال قياايف ▪
 ل ًل  دد  لا  ي فدد   ا   دد   اس  دتددت، ل دد   دد  ت دد  اا    دد ق    ددا ليةيددت  ممدديا 

 اسب الع    ب ى اس    ذ ا ل ي 
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: ل افعت   ع ي  اسب الع اسع فيت س  ق لذ ت ت  ش ضد  لد  تحسين ال خايص الشخاي ▪
 ا  ي ف   ا      اس  دتت 

: ل ددد دة اس  ل ددز ا دددح  ددد   ذ ا لددد    ددة    اسددد اة اسددد لم س  ب دددى تعزياااز ال ااادريي الأسااااي  ▪
 ال  ا يجي   اسع ج ت ع سيت  ا اس قز  

: الددد   ا  اس ق دددية اسددد   ي س بددد الع اسع فيدددت   فددد اً اس عددد ي   مواصااال  ال قيااايف وال عاااديم ▪
 اس للت س       ع س     

  د   اسق دد ئع شسددح شك اسبد الع اسع فيددت اس  دد م لت  ع سدت  ددا    دد   ل د  ا  اسق ددى  اس غددت 
سددد ا ا   ددد  ،  سفددد  هقددد ك لجددد   س   ددد   اس ممددديا اس ممدددا  اس ددد   ذ ا لددد ي  اس ة دددي   
اس ق لددت ت تدد  شك   دد ا   ددا  عز ددز  ع سيددت اسبدد الع    ق ددى ن دد ئع ش ضدد   ددا ادد ج الاضدد  ات   

 اس غة ت  اسق  يت 
 הטופסתחתיתהטופסראש

  ددد  ندددا اس دددرا  اسثددد نا ا دددح " لددد  هدددا اسعةالددد  اس دددا  دددر   ا دددح نجددد   ش    ددد  اسبددد الع 
اسع فيت  ا       ل   ا  اس غت  اسق ى؟ س ف تت ا  هلا اس درا   دة الد م اج ا  لد ط اس  د ةا 
 الان  ا    اس عي   ت س عةال  اس دا  در   ا دح نجد   ش    د  اسبد الع اسع فيدت  دا    د   ل د  ا  

   اس غت  اسق ى
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 :جــــائـل النتـتحلي

: 

، ل د  ت د   شسدح  ةا دى اد    4 4   1 4:   ا  دت اس  ةلد    اس  د ةيت ةد   ال قييف العا   ▪
لددد   بددد  ا  مددد ئ    ا دددح شك اسعةالددد  اس ق لدددت  دددر   ت دددت  شتجددد ةا ا دددح  ع سيدددت اسبددد الع 
ًً ا دح ا  ي فد    اسع فيت  ا لت ت ذا  اس  ةل    ا ا ح، لث  " ممديا اسب ند لع ةقد 

(  " ة    اس ةا د  اس ققي   اس  يثت  ا اسب ن لع اسع فدح 4 4اس    اس  دتت تعزل  ع س   " )
(،  عتس ا ه يت اسع سيدت س  ممديا اس ممدا  اس ققيد   اس  يثدت 3 4ير   ا ح  ع س   " )

  ا  عز ز  ع سيت اسع ج 

: ا لدددت ت ذا  اس  ةلددد    ا  ددد ، لثددد  " دددةا   اسة دددت اسفددد  ا سفددد  ف  دددت ال قيااايف الخااا   ▪
(  " ة    ة تت ا فيت ل جعت  آلقدت 1 4ا فيت ير   ت ت  شتج ةا ا ح ن  ئع اسع ج" )

(،  عتدددس  دددة  ً ا شتج ةيدددً   سفددد  ة قددد ي  ش ددد  1 4يدددر   ت دددت  شتجددد ةا ا دددح  قددد م ا   ددد  " )
 لق  نت ت سعةال  ا   ا لث   مميا اسب ن لع  اس ققي   اس  يثت 

، ل دد  تعتددس  ب يقددً  ل دد  دًا 8 0   5 0:   ا  ددت الان  ا دد   اس عي   ددت ةدد   تباا ين محاادول ▪
 دددا ا  اً  دددة  اسعةالددد  اس دددا  دددر   ا دددح نجددد   اسبددد الع اسع فيدددت  اس دددية اس قم ضدددت  دددا 

ًً ا دح ا  ي فد   اس  د  اس  دتدت  5 0الان  ا  اس عي  ي )لث    ا " ممديا اسب ند لع ةقد 
 تعزل  ع س   "(      شسح  ةا ى لب   ة   اس    ل    ة   ع سيت  مميا اسب الع 

 دددا " دددةا   اسة دددت اسفددد  ا سفددد     8 0 بددد ي  شمبددد : اس دددية ا ا دددح  دددا الان ددد ا  اس عيددد  ي )لثددد    ▪
ف  ت ا فيت ير   ت ت  شتج ةا ا ح ن  ئع اسع ج"  " ة    ة تت ا فيت ل جعت  آلقدت يدر    

 ت ت  شتج ةا ا ح  ق م ا     "(  ةض   ب يقً  شمب   ا ا  اً  ة   ة    هلد اسعةال   

اس ممديا اس ممددا  اس ققيدد   اس  يثدت: اسق دد ئع  عتددس  ةا قدً  ا سيددً  ا ددح شه يددت  :ال فساايا ▪
 ممددديا اسبددد الع   قدددً  لا  ي فددد   ا   ددد   اس  دتدددت  الددد م ام اس دددةا د  اس ققيددد   اس  يثدددت  
ا لددت ت اس  ع قددت ة ددلد اسعةالدد   مدد ت ا ددح شا ددح ل ةلددط   دد ةا  ش دد  ان دد ا  لعيدد  ي، 

 ل   ت    شسح  ةا ى لب    ة   ع س     
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اسعةالددد  ا  ددد   دددة  ً ا: تعددد، اسعةالددد  لثددد   دددةا   اسة دددت اسفددد  ا سفددد  ف  دددت   دددة    ة تدددت  ▪

ا فيددت ل ددجعت   دد   شسددح  ددة    شتجدد ةا  سفدد  ت  ةلدد    ش دد ، ل دد  ت دد   شسددح شندد   حددة 

 اسعةال ،     فةك هق ك ش سة    ش  ا  ر   ت ت  شمب  ا ح  ع سيت اسع ج  شه يت هلد

: اس  ل دددز ا دددح  ممددديا اسبددد الع ت دددت  د  دددى لا  ي فددد   تعزياااز ال خاااايص الشخااااي ▪

 ا      اس  دتت سز  دة  ع سيت اسع ج 

: ض  ك  ة   ش    اس ةا د  اس ققي   س عز ز  ع سيت اسب الع الاس ثم ر في ال قني ت الحديث  ▪

 اسع فيت 

 : اس ةم  ل   ةه   ا  م ئ    ت ت  ل    سز  دة  ع سيت اسع ج تدريي الأخا ئيين ▪

       ة تت اسع ج:  ة    ة تت ا فيت ل جعت  آلقت س  ق ى  ق م ش ض  سلأ      ▪

 ال م ام اس ةا د  اس ققيد        اسق  ئع شسح شك  مميا اسب الع   قً  لا  ي ف   ا      

اس  يثددت  ع بدد  لدد  اسعةالدد  ا مثدد   ددة  ً ا  ددا    دد    ع سيددت اسبدد الع اسع فيددت  اس ة ددي   اس ق لددت 

 .ت ت  شك    ا   ا  عز ز  ع سيت اسب الع  ل  دة اسقج    ا ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت

 הטופסהטופסתחתיתראש

    نا اس را  اسث نا ا ح " لي  ت ت        اسب الع اسع فيت اس  سيت س  بيت ا  ي ف   

س ف تت ا  هلا اس را   ة ال م اج  ا      ذ ي الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت ت ت  شمث   ع سيت؟

ا  لدد ط اس  دد ةا  الان  ا دد   اس عي   ددت سفيةيددت    دد   اسبدد الع اسع فيددت اس  سيددت س  بيددت ا  ي فدد   

 ا      ذ ي الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت ت ت  شمث   ع سيت
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: 

، ل د  ت د   شسدح  ةا دى اد    4 4   2 4:   ا  دت اس  ةلد    اس  د ةيت ةد   ال قييف العا   ▪
اسبد الع ل   ب  ا  م ئ    ا ح شك اسعةال  اس ق لت    هة ت ت  لب    ا        ع سيت 

ًً ا دح الا  ي فد    اسع فيت  ا لت ت ذا  اس  ةل    ا ا ح، لث  " مميا اسب الع ةق 
ًً 4 4اس  دتت سف      تعدزل  ع سيدت اسعد ج" ) (  "شفد اً  ق ي د   د   دت   عد ي  اسبد الع ةقد 

(،  عتددس شه يددت  ممدديا اسبدد الع  اس ق ددية 4 4ا ددح اس قدد م اس  دد ل تعددزل  ع سيددت اسعدد ج" )
 اس   ي  ا  عز ز  ع سيت اسع ج 
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: ا لددت ت ذا  اس  ةلدد    ا  دد ، لثدد  " ددة     دد   ذ ل دد    سلألدد   ددة  ال قياايف الخاا   ▪
(  " قددد تة دادددة اددد   ا 2 4ميةيدددت دادددة ش  ددد س ة  دددا اس قدددز  ت ددد هة  دددا    ددد   اسعددد ج" )

(،  عتس  ة  ً ا شتج ةيً  2 4     زي سلأ     ش ق ً اسع ج ت  ة  ا       ن  ئع اسع ج" )
  سف  ت  ةلط ش   لق  نت ت سعةال  ا   ا لث   مميا اسب الع      ذ ا  م ئ    

: 

، ل د  تعتدس  ب يقدً  ل د  دًا 7 0   5 0:   ا  ت الان  ا    اس عي   ت ة    تب ين منخفض ▪
 ددا ا  اً  دددة  اسعةالددد  اس دددا  دددر   ا دددح    دد   اسبددد الع اسع فيدددت  اس دددية اس قم ضدددت  دددا 

ًً ا ددح الا  ي فدد   اس  دتددت سفدد   5 0الان دد ا  اس عيدد  ي )لثدد    ددا " ممدديا اسبدد الع ةقدد 
  د  تعدزل  ع سيدت اسعدد ج"  " ممديا   دت لدد    سفد  ف  دت ا فيددت    ق دى  دةالك ةدد   
لم  ددد  فةانددددذ اسعدددد ج ت دددد ا   ددددا   ق ددددى ن ددد ئع ش ضدددد "(   دددد   شسددددح  ةا ددددى لب دددد  ةدددد   

 اس    ل    ة   ع سيت هلد اسعةال  

 ددا " ددة     دد   ذ ل دد     7 0: اس ددية ا ا ددح  ددا الان دد ا  اس عيدد  ي )لثدد  تباا ين أربااا ▪
سلأل   ة  ليةيت داة ش   س ة  ا اس قز  ت  هة  ا       اسع ج"  " قد تة دادة اد   ا 
     ددزي سلأ  دد   ش قدد ً اسعدد ج ت دد ة  ددا    دد   ن دد ئع اسعدد ج"(  ةضدد   ب يقددً  شمبدد   ددا 

 .ا  اً  ة   ة    هلد اسعةال 

: 

: اسق دد ئع  عتددس  ةا قددً  ا سيددً  ا ددح شه يددت  ممدديا ال خااايص الشخاااي وال قياايف الاادوري  ▪
ًً ا دح ا  ي فد   ا   د   اس  دتدت   فد اً  ق ي د   د   دت  ا لدت ت اس  ع قدت ة دلد  اسب الع ةق 
اسعةالدد   مدد ت ا ددح شا ددح ل ةلددط   دد ةا  ش دد  ان دد ا  لعيدد  ي، ل دد  ت دد   شسددح  ةا ددى 

 مب    ة   ع س      

: تعد، اسعةالد  لثد   دة     د   ذ ل د    سلألد    قد تة دادة اد   ا العوامم الأقم تا ىياًا ▪
سلأ          شسح  ة    شتج ةا  سف  ت  ةلط ش د ، ل د   د  ت د   شسدح شند   حدة شه يدت هدلد 

 اسعةال ،     فةك هق ك ش سة    ش  ا  ر   ت ت  شمب  ا ح  ع سيت اسع ج 
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: اس  ل دددز ا دددح  ممددديا اسبددد الع ت دددت  د  دددى لا  ي فددد   تعزياااز ال خاااايص الشخااااي ▪
 ا      اس  دتت سز  دة  ع سيت اسع ج 

 : الال ث     ا اس ققي   اس  يثت  اس فقةسةفيت س      ن  ئع اسع ج لم  ال قني ت الحديث  ▪
اس ددد   ذ اس  ددد    سلألددد :  قظددية ف  ددد    ددد   ذ ل ددد   ة سلألدد   دددة  ليةيدددت  قددد تة  ددة     ▪

 اس اة ا لث      س ة 
ًً ا ددح ال قياايف الاادوري وال عااديم ▪ : الالدد   ا   ددا شفدد اً  ق ي دد   د   ددت   عدد ي  اسبدد الع ةقدد 

 .اس ق م اس   ل

: 

  دد   اسق دد ئع شسددح شك  ممدديا اسبدد الع   قدددً  لا  ي فدد   ا   دد     فدد اً  ق ي دد   د   دددت 
تع ب اك ل  اسعةال  ا مث   ة  ً ا  دا    د    ع سيدت اسبد الع اسع فيدت  اس ة دي   اس ق لدت ت تد  شك 

    ا   ا  عز ز  ع سيت اسب الع  ل  دة اسقج    ا ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت 
 הטופסהטופסתחתיתראש

  دد  نددا اس ددرا  اسثدد نا ا ددح لدد  هددة د   ا لدد ة  ددا  عز ددز  ع سيددت اسبدد الع اسع فيددت  ددا 
      ل   ا  اس غت  اسق ى س ا ا     ؟ س ف تت ا  هلا اس را   ة الد م اج ا  لد ط اس  د ةا 
 الان  ا دد   اس عي   ددت سددد    ا لدد ة  دددا  عز ددز  ع سيدددت اسبدد الع اسع فيدددت  ددا    ددد   ل دد  ا  اس غدددت 

  اسق ى س ا ا      
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: 

، ل   ت    شسدح  ق دية شتجد ةا 4 4   0 4  ا  ت اس  ةل    اس   ةيت ة    ال قييف الع    ▪
ا ةلً  س    ا ل ة  ا        ع سيت اسع ج  ا لت ت اس ا  م ت ا ح ل ةل    شا دح، 

( 4 4لثددد  "ا لددد ة  قددد م دا دددً  ا  ةيدددً     دددجيعً  ل ددد  ً ا س    دددز اس  ددد  ا دددح اس  ددد  " )
(،  عتدددس 3 4 "ا لددد ة  دددة   ة تدددت لقزسيدددت   دددج  اس  ددد  ا دددح الددد م ام اس غدددت  اس ةا ددد " )

 شه يت اس اة اسع   ا  اسب تت اس قزسيت اس   زة  ا  عز ز  ع سيت اسع ج 
ا لددت ت ذا  اس  ةلدد    ا  دد ، لثدد  "ا لدد ة   دد  ك  ددا ف  دد   اسعدد ج  ال قياايف الخاا    ▪

(  "ا لددددد ة   عددددد  ك ت دددددت   عددددد   لددددد  0 4س  ادبدددددت    ب دددددى اس  ددددد  ا  ت دددددت   ددددد ي " )
(،  عتددس  ددة  ً ا شتج ةيددً   سفدد  ت  ةلددط ش دد  1 4ا  مدد ئ    س  ب ددى ا ن دد ت اسع فيددت" )

 لق  نت ت سعةال  ا   ا لث  اس اة اسع   ا  ل ادبت اس ق م 

، ل ددد  ت ددد   شسدددح  ةا دددى 7 0   5 0:   ا  دددت الان  ا ددد   اس عي   دددت ةددد   تبااا ين مااانخفض ▪
ن با  ا ا  اً  ة  اسعةال  اس ا  ر   ا ح  ع سيت اسع ج  اس ية اس قم ضت  ا الان  ا  

 ددا "ا لدد ة  قدد م دا ددً  ا  ةيددً     ددجيعً  ل دد  ً ا س    ددز اس  دد  ا ددح  5 0اس عيدد  ي )لثدد  
اس  دددد  "  "ا لدددد ة   دددد م م ا ن دددد ت اس ةليددددت لثدددد  اسقدددد اًة  اس عددددذ س عز ددددز ل دددد  ا  اس غددددت 

  اسق ى"(      شسح  ةا ى لب   ة   اس    ل    ة   ع سيت هلد اسعةال  
 ا "ا ل ة   ع  ك ت دت   عد   لد     8 0: اس ية ا ا ح  ا الان  ا  اس عي  ي )لث   تب ين أربا  ▪

 ا  م ئ    س  ب ى ا ن  ت اسع فيت"(  ةض   ب يقً  شمب   ا ا  اً  ة   ة    هلد اسعةال   

: اسق  ئع  عتس  ةا قً  ا سيً  ا ح شه يت  ق تة اس اة اسع   ا الديف الع طفي والبيئ  المحفزن ▪
 اسب تت اس قزسيت اس  جعت  ا لت ت اس  ع قت ة لد اسعةال   م ت ا ح شا ح ل ةلدط   د ةا 

  ش   ان  ا  لعي  ي، ل   ت    شسح  ةا ى لب    ة   ع س      
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: تعدد، اسعةالدد  لثدد  اس عدد  ك اس عددل   لدد  ا  مدد ئ    ال عاا و  والمشاا رك  فااي اليلساا ت ▪
 اس    لت  ا اسج      م ت ا ح ل ةل    ش  ، ل      ت    شسدح شك  حدة شه يدت هدلد 

 .اسعةال ،     فةك هق ك ش سة    ش  ا  ر   ت ت  شمب  ا ح  ع سيت اسع ج

: 

: اس  ل دددز ا دددح  دددة    دادددة اددد   ا ل ددد         دددز اس  ددد  ا دددح تعزياااز الاااديف العااا طفي ▪
 اس     ل        جي  ا ل ة 

:   ددجي  ا لدد  ا ددح  ددة    ة تددت لقزسيددت   ددج  اس  دد  ا ددح الدد م ام تعزيااز البيئاا  المحفاازن ▪
 اس غت  اس ةا   

 قظدددية ف  دد       بيدددت سلألددد  س عز دددز د  هددة  دددا دادددة ا ن ددد ت اسع فيدددت  :تااادريي الأساااا ▪
  ل ادبت  ق م اس    

       قةا  اس ةا د   اس عد  ك ةد   ا لد   ا  مد ئ     :تعزيز ال ع و  مع الأخا ئيين ▪
 سض  ك   ب ى ا ن  ت اسع فيت ت ت   ع   

: 

     اسق  ئع شسح شك اس اة اسع   ا  اسب تدت اس   دزة  دا اس قدز  تع بد اك لد  اسعةالد  ا مثد  
اس ة دي   اس ق لدت ت تد  شك   د ا   دا  عز دز د   ا لد ة  ل د دة  ة  ً ا  دا    د    ع سيدت اسعد ج  

 .اسقج    ا ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت

لد  لد ا  ع سيددت اسبد الع اسع فيددت   ددة :    لد   د   لدد   دة ا ضدد  لد تقً   دا ن دد ئع اس درا  ا    
  ؟  قد  اشد    اس م   ت  ا       ل   ا  اس غت  اسق ى س ا ا   د   ذ ي الاضد  ات   اس غة دت  اسق  يدت 

اسق  ئع شسح شك اسب الع اسع فيت اس   م لت  ع ست  دا    د   ل د  ا  اسق دى  اس غدت سد ا ا   د  ،  سفد   
هقد ك لجد   س   د   اس ممديا اس ممدا  اس د   ذ ا لد ي  اس ة دي   اس ق لدت ت تد  شك   د ا   دا  

  عز ز  ع سيت اسب الع    ق ى ن  ئع ش ض   ا ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت  
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  ا  ت اس  ةل    اس  د ةيت     ق   ق  ا ض  شك هق ك      ً   ا ال ج ت   ش  اد ا قت اس  الت  
، ل دد  ت دد   شسددح  ةا ددى ادد    لدد  اس  دد  ل   ا ددح  ع سيددت اسبدد الع اسع فيددت  ا لددت ت  2 4     0 4ةدد    

ذا  اس  ةلدد    ا ا ددح، لثدد  "لا ظددت    دددقً  لب ددً ا  ددا  دد  ة ا   ددد   ا ددح الدد م ام اس غددت ت دددت   
(  "اس   دد   دا ل دد  ا  اس غدت  اسق ددى سد ا ا   دد   لدد ك  2 4 د ي  تعدد    ب دى اسبدد الع اسع فيدت" ) 

،  (  ةض   ة  ً ا شتج ةيً  ل  ة دً  س بد الع اسع فيدت 2 4ل  ةً    ا    ة للقيت  م  ة تع  ة ً اسع ج" ) 
ا لت ت ذا  اس  ةل    ا   ، لث  "اسب الع اسع فيت اس  سيدت   ق لدذ لد  ا  ي فد   ا   د     للس  

(   "اس د   ذ  اس  د  لت ا لد  ت لد ك س د   0 4اس  دتت     ا  ا دح   ق دى شهد ا  ة اس غة دت  اسق  يدت" ) 
(،   دد   شسددح شك هقدد ك تعدد، اس بدد ي   ددا  0 4د    عدد    ددا    دد   ن دد ئع اسعدد ج ت سق ددبت سلأ  دد  " ) 
     6 0  ا  دددت الان  ا ددد   اس عي   دددت ةددد        . ق دددية  ع سيدددت اس ممددديا اس ممدددا  اس ددد   ذ ا لددد ي 

، ل دددد  تعتددددس  ب يقددددً  ل دددد  دًا  ددددا ا  اً  ددددة   ع سيددددت اسبدددد الع اسع فيددددت  اس ددددية اس قم ضددددت  ددددا  8 0
(   دد   شسددح  ةا ددى لب دد  ةدد   اس  دد  ل    ددة   8،   5،  2 ددا ا لددت ت    6 0الان دد ا  اس عيدد  ي )لثدد   

تعددد، ا لدددت ت   ددد   شسدددح  بددد ي   دددا  ق دددية  ع سيدددت  ممددديا اسبددد الع  ،   دددا   ع سيدددت اسبددد الع اسع فيدددت 
 ل ًل  ددد  لا  ي فددد   ا   ددد   اس  دتدددت، ل ددد   ددد  ت ددد  اا    ددد ق    دددا ليةيدددت  ممددديا اسبددد الع  

اسق دد ئع  عتددس  ق ي ددً  شتج ةيددً  س بدد الع اسع فيددت ت ددت  ادد م، لدد  ششدد دة   هددلد    .   ب ددى اس دد   ذ ا لدد ي 
   ت ع سيت اسب الع  ا       ل   ا  اسق ى  اس غت  ا    ة للقيت  م  ة 

   ا يدت  دة  (2022)  آ د  ك  ابد اس  ية  بيعدا اسد ي  اد ً ا  قدت هدلد ن د ئع لد  د الدت 

 اس    دت   ل دل  لد  ا قدت سد ا اسق دى ت   ااضد    تعد،    د،   دا ا لد ي  اة شد دي اسب ند لع

 س   د    د   با ة ند لع   ا يدت( اس دا  ق  سدت " 2015،  لدلس  ا  قدت لد  د الدت يةلد  )الاة  ائيت

فةن دةك ،  ا  قدت اتضد  لد  س د ع ة اسقد ة    اق يدً  اس عد     ا   د   سد ا اسق دى اضد  ات    تعد، 
Johnson et al., 2020)) ة    اسب الع اسع فيت اس تث ت ا دح ا   د   ذ ي  اس ا ف ً  تعقةاك "
  اض  ات   اسق ى اس  ي ة"

هدا اسعةالد  اس دا  در   ا ددح لدد   : لدلس  الد ق داً س د  لدبى ا ضدد   دا ن د ئع اس درا  اسثد نا
شك  مميا اسب الع   قدً   نج   ش      اسب الع اسع فيت  ا       ل   ا  اس غت  اسق ى، ي ض 
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لا  ي ف   ا       ال م ام اس ةا د  اس ققي   اس  يثت  ع بد  لد  اسعةالد  ا مثد   دة  ً ا  دا    د   
 ع سيت اسب الع اسع فيت  اس ة ي   اس ق لت ت ت  شك    ا   ا  عز ز  ع سيت اسب الع  ل  دة اسقجد   

   ا ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت

ل ددد  ت ددد   شسدددح  ةا دددى اددد    لددد   بددد  ا  مددد ئ    ا دددح شك اسعةالددد  اس ق لدددت  دددر   ت دددت  
شتجدد ةا ا ددح  ع سيددت اسبدد الع اسع فيددت  ا لددت ت ذا  اس  ةلدد    ا ا ددح، لثدد  " ممدديا اسب ندد لع 

ًً ا دددح ا  ي فددد   اس  ددد  اس  دتدددت تعدددزل  ع س  ددد " ) (  " دددة    اس دددةا د  اس ققيددد   اس  يثدددت  دددا 4 4ةقددد 
(،  عتددددس ا ه يددددت اسع سيددددت س  ممدددديا اس ممدددددا 3 4اسب ندددد لع اسع فددددح يددددر   ا ددددح  ع س  دددد " )
 سق  ئع  عتس  ةا قً  ا سيً  ا ح شه يت  مميا اسب الع   . اس ققي   اس  يثت  ا  عز ز  ع سيت اسع ج

  قً  لا  ي ف   ا      اس  دتت  الد م ام اس دةا د  اس ققيد   اس  يثدت  ا لدت ت اس  ع قدت ة دلد اسعةالد  
،  م ت ا ح شا ح ل ةلط    ةا  ش   ان  ا  لعي  ي، ل   ت    شسح  ةا ى لب    دة   ع س   د 

تع، اسعةال  لث   ةا   اسة دت اسفد  ا سفد  ف  دت   دة    ة تدت ا فيدت ل دجعت   د     ا     شك
اسعةالد ،  د   فدةك هقد ك  شسح  ة    شتج ةا  سف  ت  ةل    ش  ، ل   ت    شسح شن   حة شه يت هلد

 .ش سة    ش  ا  ر   ت ت  شمب  ا ح  ع سيت اسع ج

 ل   اسق ى  ت   ا اض    ا ج   ة  "  (2022)  آ   ك  اسةي   ي  ا  قت هلد اسق يجت ل  د الت 

 ت   فدت  الاة  ائا  اس ع ية  ل   ا  سح  اس  قت    ل ل  س ا  اس    ز   ن ط  ا ح    ئ ت  اسف   نيت   ع ة  ة تت      

" ع سيدددت اس ددد    اس بتددد   دددا اددد ج     دددة    ( (Smith et al., 2018د الدددت  "،  لدددلس   اسب ددد    
 ,Ahmedد الدت  ،  ا  قدت لد   الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت س ا ا   د    دا لد  لد   بد  اس   لدت" 

   "د   ا ل ة  ا       ن  ئع اسع ج اس غةي سلأ     اس م ة   ت ض  ات   اسق ى"  ة     ( (2019
ليددد  ت تددد     ددد   اسبددد الع اسدددلي يدددقا ا دددح:   دددا  ددد   ششددد    ن ددد ئع اس دددرا  اسث سدددي 

 اسع فيددت اس  سيددت س  بيددت ا  ي فدد   ا   دد   ذ ي الاضدد  ات   اس غة ددت  اسق  يددت ت ددت  شمثدد   ع سيددت؟
اسق ددد ئع شسدددح شك  ممددديا اسبددد الع   قدددً  لا  ي فددد   ا   ددد     فددد اً  ق ي ددد   د   دددت    دددي اشددد    

تع ب اك ل  اسعةال  ا مث   ة  ً ا  دا    د    ع سيدت اسبد الع اسع فيدت  اس ة دي   اس ق لدت ت تد  شك 
    ا   ا  عز ز  ع سيت اسب الع  ل  دة اسقج    ا ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت 
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، ل د  ت د   شسدح  ةا دى اد    لد   بد  4 4     2 4  ا  ت اس  ةل    اس  د ةيت ةد      ي  
ا  مددد ئ    ا دددح شك اسعةالددد  اس ق لدددت   ددد هة ت دددت  لب ددد   دددا    ددد    ع سيدددت اسبددد الع اسع فيدددت  

ًً ا دح الا  ي فد   اس  دتدت سفد    د  ا لت ت ذا  اس  ةل    ا ا ح، لث  " ممديا  اسبد الع ةقد 
ًً ا دح اس قد م اس  د ل تعدزل 4 4تعزل  ع سيت اسع ج" ) (  "شف اً  ق ي    د   دت   عد ي  اسبد الع ةقد 

 .(،  عتددس شه يددت  ممدديا اسبدد الع  اس ق ددية اسدد   ي  ددا  عز ددز  ع سيددت اسعدد ج4 4 ع سيددت اسعدد ج" )
ًً ا دح ا  ي فد   ا   د   اس  دتدت  هلد   اسق  ئع  عتس  ةا قً  ا سيً  ا ح شه يت  ممديا اسبد الع ةقد 

  فددد اً  ق ي ددد   د   دددت  ا لدددت ت اس  ع قدددت ة دددلد اسعةالددد   مددد ت ا دددح شا دددح ل ةلدددط   ددد ةا  ش ددد  
تعد، اسعةالد  لثد   دة     دا  د   اك  ان  ا  لعي  ي، ل   ت    شسح  ةا ى لب    ة   ع س      

    ذ ل     سلأل    ق تة داة ا   ا سلأ          شسح  ة    شتجد ةا  سفد  ت  ةلدط ش د ، ل د  
 دد  ت دد   شسددح شندد   حددة شه يددت هددلد اسعةالدد ،  دد   فددةك هقدد ك ش سة دد   ش دد ا  ددر   ت ددت  شمبدد  ا ددح 

  ع سيت اسع ج 

" دة    اسبد الع  دة   ((Johnson et al., 2020فةن دةك   ا  قدت هدلد اسق د ئع لد  د الدت
 Li et الدت ،  لدلس  ا  قدت لد  د اسع فيدت اس تث دت ا دح ا   د   ذ ي اضد  ات   اسق دى اس د ي ة"

al., 2017))  ق ددددية ةدددد الع اسعدددد ج اس غددددةي ابدددد  اسةلدددد ئ  اس   يددددت سلأ  دددد   اس مدددد ة     ددددة "
شسددح شك اس دد    اس بتدد ، اس  دد  لت ا لدد  ت،  اس ممددا ،   ددي ششدد    ت ضدد  ات   اس غددت  اسق ددى"

اس  ع د ها اق      ل ت  ا       ن  ئع اسع ج اس غةي  اسق قا سد ا ا   د    ل د   رلد  هدلد 
اس  ال   ا ح شه يت  مميا اسب الع اسع فيت   قً  س   ي فد   اس  دتدت سفد    د   الد م ام ن دع 

     ا ل س ذ اس ق   تت  اس ققي   اس  يثتل ف ل  تج   ة

لد  هدة د   ا لد ة  دا  عز دز  ع سيدت : وأخيااً أ  رت ن  ئ  السلال الااباع الاذي يانص يلاى
  دد   اسق دد ئع شسددح شك اسدد اة ،   اسبدد الع اسع فيددت  ددا    دد   ل دد  ا  اس غددت  اسق ددى سدد ا ا   دد  ؟

اسعدد   ا  اسب تددت اس   ددزة  ددا اس قددز  تع بدد اك لدد  اسعةالدد  ا مثدد   ددة  ً ا  ددا    دد    ع سيددت اسعدد ج  
اس ة ددي   اس ق لددت ت تدد  شك   دد ا   ددا  عز ددز د   ا لدد ة  ل دد دة اسقجدد    ددا ادد ج الاضدد  ات   
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، ل دد  ت دد   شسددح  ق ددية شتجدد ةا 4 4   0 4  ا  ددت اس  ةلدد    اس  دد ةيت ةدد   ،   اس غة ددت  اسق  يددت
ا ةلددً  سدد    ا لدد ة  ددا    دد    ع سيددت اسعدد ج  ا لددت ت اس ددا  مدد ت ا ددح ل ةلدد    شا ددح، لثدد  

 ا لد ة  دة   ة تدت  ،(4 4"ا ل ة  ق م داً   ا  ةيً     جيعً  ل   ً ا س    ز اس    ا دح اس  د  " )
(،  عتددس شه يددت اسدد اة اسعدد   ا  اسب تددت 3 4لقزسيددت   ددج  اس  دد  ا ددح الدد م ام اس غددت  اس ةا دد " )

، ل دد  7 0   5 0  ا  ددت الان  ا دد   اس عي   ددت ةدد   ،   اس قزسيددت اس   ددزة  ددا  عز ددز  ع سيددت اسعدد ج
ت    شسح  ةا ى ن با  ا ا  اً  ة  اسعةالد  اس دا  در   ا دح  ع سيدت اسعد ج  اس دية اس قم ضدت  دا 

 ا "ا ل ة  قد م دا دً  ا  ةيدً     دجيعً  ل د  ً ا س    دز اس  د  ا دح   5 0الان  ا  اس عي  ي )لث   
اس    "  "ا ل ة    م م ا ن  ت اس ةليت لث  اسق اًة  اس عذ س عز ز ل   ا  اس غدت  اسق دى"(   د   

 شسح  ةا ى لب   ة   اس    ل    ة   ع سيت هلد اسعةال  

اسق ددد ئع  عتدددس  ةا قدددً  ا سيدددً  ا دددح شه يدددت  قددد تة اسددد اة اسعددد   ا  اسب تدددت اس قزسيدددت اس  دددجعت  
ا لت ت اس  ع قت ة لد اسعةال   م ت ا ح شا ح ل ةلدط   د ةا  ش د  ان د ا  لعيد  ي، ل د  ت د   

بع، اسعةال  لث  اس ع  ك اس عل   ل  ا  مد ئ     اس  د  لت  دا    شسح  ةا ى لب    ة   ع س      
اسج  دد    مدد ت ا ددح ل ةلدد    ش دد ، ل دد   دد  ت دد   شسددح شك  حددة شه يددت هددلد اسعةالدد ،  دد   فددةك 

 هق ك ش سة    ش  ا  ر   ت ت  شمب  ا ح  ع سيت اسع ج 
" ع سيددت اس دد     ددة   ((Smith et al., 2018  ا  قددت هددلد اسق يجددت لدد  د الددت لدد  لدد 

،  د الددت اس بتدد   ددا ادد ج الاضدد  ات   اس غة ددت  اسق  يددت سدد ا ا   دد    ددا لدد  لدد   بدد  اس   لددت"
 اس  لدت  د ط ش  د   سد ا  اس غدت اسق دى اضد  ات    لظد ه (،  دة  2021اسغ لد ي  اس د  انا، )

اد ً ،  د الدت ش سي ً شلة هة  دا ضدةً تعد، اس  غ د ا  ت  يقدت فد ة  ف ت نظ  ل  الان ب د     ت 
 تعد،    د،   دا ا ل ي  اة ش دي اسب ن لع   ا يت  ة ( 2022اس ي   بيعا اب اس  ية  آ   ك )

 ,Ahmed د الدت"،  ا  قدت اتضد  لد  الاة  ائيدت اس    دت   ل دل  لد  ا قدت سد ا اسق دى ت   ااضد   

ة  ددددا    دددد   ن دددد ئع اسعدددد ج اس غددددةي سلأ  دددد   اس مدددد ة   ت ضدددد  ات   "د   ا لدددد    ددددة  ((2019
 ف   اس  الت شك ا      اسلي  ل ندت شلد هة   د  ك ت ع سيدت  دا اسج  د   اسع فيدت ،   ي اسق ى"

 ش    ا    قً  شمب   ا ل   ا  اسق ى لق  نتً تة ست  اسلي  ل نت ل   ل  ة ا ل  ت ل   دة  
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 و  ل  لي خلات الدراس  إلى أهف الن  ئ  ال  لي  
اسبدد الع اسع فيددت اس  دد م لت  ع سددت  ددا    دد   ل دد  ا  اسق ددى  اس غددت سدد ا ا   دد  ،  سفدد   ▪

هق ك لج   س      اس مميا اس مما  اس    ذ ا ل ي  اس ة دي   اس ق لدت ت تد  شك 
  ددد ا   دددا  عز دددز  ع سيدددت اسبددد الع    ق دددى ن ددد ئع ش ضددد   دددا اددد ج الاضددد  ات   اس غة دددت 

  اسق  يت 
 ممدديا اسبدد الع   قددً  لا  ي فدد   ا   دد    الدد م ام اس ددةا د  اس ققيدد   اس  يثددت  ع بدد  لدد   ▪

اسعةالددد  ا مثددد   دددة  ً ا  دددا    ددد    ع سيدددت اسبددد الع اسع فيدددت  اس ة دددي   اس ق لدددت ت تددد  شك 
    ا   ا  عز ز  ع سيت اسب الع  ل  دة اسقج    ا ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت 

 ممددديا اسبددد الع   قدددً  لا  ي فددد   ا   ددد     فددد اً  ق ي ددد   د   دددت تع بددد اك لددد  اسعةالددد   ▪
ا مث   دة  ً ا  دا    د    ع سيدت اسبد الع اسع فيدت  اس ة دي   اس ق لدت ت تد  شك   د ا   دا 

  عز ز  ع سيت اسب الع  ل  دة اسقج    ا ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت 
اسدد اة اسعدد   ا  اسب تددت اس   ددزة  ددا اس قددز  تع بدد اك لدد  اسعةالدد  ا مثدد   ددة  ً ا  ددا    دد    ▪

 ع سيت اسع ج  اس ة ي   اس ق لت ت ت  شك    ا   ا  عز ز د   ا ل ة  ل  دة اسقج    دا 
 ا ج الاض  ات   اس غة ت  اسق  يت 

   ا ضةً ل   ة  ت شسي  اس  الت ل  ن  ئع   ن    ة ا ت   ي ا: ▪
 ل افعت   ع ي  اسب الع اسع فيت س  ق لذ ت ت  ش ض  ل  ا  ي ف   ا      اس  دتت  ▪
ل د دة اس  ل دز ا دح  دد   ذ ا لد    دة    اسد اة اسدد لم س  ب دى الد  ا يجي   اسعد ج ت ع سيددت  ▪

  ا اس قز  
 ال   ا  اس ق ية اس   ي س ب الع اسع فيت   ف اً اس ع ي   اس للت س       ع س      ▪
 اس  ل ز ا ح  مميا اسب الع ت ت  د  ى لا  ي ف   ا      اس  دتت سز  دة  ع سيت اسع ج   ▪
  ة   ش    اس ةا د  اس ققي   س عز ز  ع سيت اسب الع اسع فيت ض  ك  ▪
 اس ةم  ل   ةه   ا  م ئ    ت ت  ل    سز  دة  ع سيت اسع ج  ▪
  ة    ة تت ا فيت ل جعت  آلقت س  ق ى  ق م ش ض  سلأ      ▪
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 عــــراجــادر والمــالمص

  ا يت ة ن لع     با  د ئة ا دح اس ققيدت (  2023ل  ى،  اسج قا، ل ع  ل   ك )  اسزه انا، اب الله
، اس ج دددت اسع بيددت س ق ددد  اس بتدد ة"   اسق ددى سددد ا  دد   ت    ددت اس  ةسدددتا ددا ادد ج شضددد   

 ( 56اسع  ا  اة  ا  اسث سي/ اسع د )
  اس ةا د  سدد ا ال   ددا  ق يدت ل د   ا  ا يددت ة ند لع ش شد دي  لديتةد   ( 2019) شند     شندة اسبدزنط، 

 (6)ج  ، (40)اسق ى، لج ت اس  ةست  اس  بيت، ا  ت   اش     اس  ضت ذ ا اض   
 ً ادا  اسزه  : اس   ي  ،ت   اس ةا  ا( اض   2014)  اسبب  ي، شي    

اض  ا  نقا الان بد د   د ط اسق د ط  ا   د  ةدبع، اس  غ د ا       (2013اسعق  ،  ق ك اب  الله )
 لدد ست ل ف دد    ح دد  لق ددة ة، ف لعددت اس  دد  ، سدد ا ا قددت لدد  ا   دد    ددا ل يقددت اس  دد ي 
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ة ندد لع  دد   با لدد ةلا سعدد ج اضدد  ا  نقددا الان بدد د  ش دد  ( 2009اسعي ددح،   دد  ةدد  ابدد  الله ) 

لج دت اسع دةم اس  بة دت  اس م ة  ت  ط اسق  ط س ا ا   د    دا ل   دت اس  ةسدت اس  ةلد ت،
 (، ف لعت اسب     10 اسق  يت، اسع د )

  ا يددت ة ندد لع  دد   با س ق يددت تعدد، اس  دد  ا  الاف   عيددت    (2008) اسف يددت، ل قددذ ةقددت ل  ددةد  
 لدد ست دل ددة اد ح دد  لق ددة ة، ف لعددت ، سلأ  دد   ذ ي اضدد  ا  نقددا الان بدد د   دد ط اسق دد ط

 اسق ه ة، ل يت اس  ال   اسع ي  س   بيت 
 ع سيددت ة نددد لع  ددد   با  ددا   ددد،  ددد ة اضدد  ا  نقدددا الان بددد د    (2023) ةدد  شددد   ،     دددت  

لج ددت اس  بيددت اسم  ددت  اس ةه دد ، ،   دد ط اسق دد ط سدد ا ا   دد    ددا ل   ددت اس  ةسددت اس بتدد ة
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 (، اسق ه ة: دا  اس ع    64لج ت ا ة اسق س، اسع د )، ا       ا اس  ا س الاة  ائيت
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 قــلاحــالم

 ةـــــانــالاستب

 تحية طيبة وبعد

الاض  ات   اس غة ت  اسق  يدت    ا يدت ) عح ل    س   لع  ت تت ف اً د الت  تقةم اسب  ي 
اسبدددد الع اسع فيددددت  ددددا    دددد   ل دددد  ا  اس غددددت  اسق ددددى سدددد ا ا   دددد   ذ ي الاضدددد  ات   اس غة ددددت 

  اسق  يت(،  ل  شف  ذس    لت اسب  ثت ت ا اد هلد الال ب نت 
اةف تدددت ا دددح ف يددد   قددد ا   نظددد اً س ددد      عدددةك تددد  لددد   بددد ة  د اتدددت، ش فدددة  عددد  نفة  دددا 

(  ددا اس تدد ك اس ق لددذ سددلس   لرلدد ي  الالدد ب نت تمدد ا ت  لةضددةعيت، لدد   دد    ضدد  ششدد  ة )
ا ددح شك لدد  لدد   دد سةك تدد  لدد  ةي ندد  ، لددة   ع لدد  ت دد  ت   لددت  سدد    دد م م الا  حدد اي اسب ددي 

 اسع  ا  قط 

 وتقبلوا خالص التحية
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