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The six factors of personality (HEXACO model) and relationship 

Academic self-handicapping among Zagazig University Students high 
and low Self-esteem 

Abstract: 

he present research aimed to identify the relationship between the six factors of 

personality HEXACO and Academic self-handicapping among (high\ low) self-

esteem and identify the differences between (high\ low) self-esteem in HEXACO 

and Academic self-handicapping, and also to identify the path of the relationship between 

HEXACO, academic self-handicapping and self-esteem among university students. The basic 

research sample consisted of (1238) students from Zagazig university students, and the 

research tools were scale six factors of personality HEXACO (Ashton & Lee, 2009), academic 

self-handicapping scale (the researcher's preparation) and self-esteem scale (Hudson, 1994), 

and Using correlation coefficieents, (T) test and path analysis, The results of the research found 

there is differences with statistically significant (at 0.01 level) between the averages of the 

scores of both high and those who have low self -esteem in the six factors of personality 

(HEXACO) in favor of the high self-esteem, and there is differences between the averages of 

the scores of both high and those who have low self-esteem in academic self-handicapping in 

favor of the low self-esteem . And there is a negative correlation with between factors of 

personality (Honesty, Extraversion, Agreeableness, Conscientiousness and Openness to 

experience) and the total degree of academic self-handicapping in (high\ low) self-esteem. 

There is a negative direct and statistically significant effect at the level (0.01) of six factors 

dimensions (Conscientiousness and Openness to experience) on self-handicapping, and  

positive direct ( emotionality)  on self-handicapping , and  positive direct ( Extraversion and 

Conscientiousness)  on self-esteem, and negative direct of self-esteem on self-handicapping. 

 

Keywords: The six factors of personality (HEXACO model), Academic self-

handicapping, Self-esteem, University Students. 
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(Varanarasamma et al., 2018)

de Vries et al., 
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,.Sergi et alوبحث
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 Varanarasamma et al., (2018) 

Kiran et al., (2020)
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السيد الفضالى، د/ هانم سالم. 1 عبد الدايم، ا.د/  السيد أبو هاشم، ا.د/ عادل العدل، ا.د/ السيد   ا.د/ 
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(Varanarasamma et al., 2018)
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،

بلموبمل بلست  للشخصك  وتق    بلذبت   كنللتأثك بت بل   ش ة وغك  م  ش ة  نموذج تحليل المسار

ب ك د  ك   بلمك   بل لك وبع ق  بلذبت   X3الانفعالية،   X2الأمانة والتواضع،    X1)حيث   (1238)= ن ل ى 

الضمير ،   X5المقبولية،    X4الانبساطية،   ،   X6يقظة  الذات،   Yالانفتاح على الخبرة  إعاقة الذات   Z1تقدير 

الادعائية(  Z2السلوكية ،    إعاقة الذات 
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2X

df 

 

٫

٫

GFI٫

AGFI٫

RMSEA ٫ ٫

RMSR ٫٫

ECVI 

٫

2٫

NFI ٫ 

CFI ٫ 

RFI ٫ 

PGFI ٫

  Structural Equations 

  Y = 0.0281*X1 + 0.0284*X2 + 0.493*X3 - 0.0147*X4 + 0.173*X5 + 0.0517*X6, Errorvar.= 

0.623  , R² = 0.377 

 Standerr  (0.0255)    (0.0234)      (0.0253)      (0.0256)      (0.0294)        (0.0269)           

(0.0251)             
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 Z-values   1.101       1.212         19.488         -0.575           5.871           1.917                 

24.819              

 P-values   0.271       0.226            0.000         0.566            0.000            0.055                 0.000    

Z1 =  - 0.146*Y - 0.0308*X1 + 0.00474*X2 - 0.00349*X3 - 0.00717*X4 - 0.405*X5 - 0.0821*X6, 

Errorvar.= 0.674  ,             R² = 0.326 

Standerr   (0.0296)  (0.0265)    (0.0244)     (0.0301)     (0.0266)     (0.0310)   (0.0281)        

(0.0272)        

 Z-values     -4.910    -0.407       0.194          -0.116       -0.269       -13.071      -2.923          24.819   

 P-values      0.000      0.062       0.846           0.908          0.788        0.000      0.003               0.000    

 Z2 =  - 0.147*Y - 0.0140*X1 + 0.232*X2 - 0.142*X3 - 0.0376*X4 - 0.306*X5 - 0.0795*X6, 

Errorvar.= 0.712  , R² = 0.288 

 Standerr   (0.0305)  (0.0273)    (0.0251)   (0.0310)   (0.0274)    (0.0319)   (0.0289)       

(0.0287)             

 Z-values    -4.834    -0.512       9.248       -4.599       -1.374        -9.611        -2.756         

24.819              

 P-values    0.000       0.609       0.000         0.000       0.169           0.000        0.006          0.000    

بل تغك  

 بل تأث 

او  

 بلتأثك 

 إع ق  بلذبت بلادع ئك  إع ق  بلذبت بلسلوكك  تق    بلذبت

بل تغك  

 بل ؤث 

 قك  )ت( خ بلتأثك  قك  )ت( خ بلتأثك  قك  )ت( خ بلتأثك 

ب م ا  

 وبلتوبض 

 0٫512- 0٫027 0٫014- 0٫407- 0٫026 0٫031- 1٫101 0٫025 0٫028 م  ش 

 3٫17- 0٫027 0٫018- 0٫502- 0٫027 0٫075- 1٫101 0٫025 0٫028 كلي

 **9٫25 0٫025 0٫232 0٫194 0٫024 0٫005 1٫211 0٫023 0٫028 م  ش  بلاا م لك 

 **8٫998 0٫025 0٫288 0٫360 0٫025 0٫009- 1٫211 0٫023 0٫028 كلي

 **4٫599- 0٫031 0٫142- 0٫116- 0٫030 0٫003- **19٫49 0٫025 0٫493 م  ش  بلاا س طك 

 **7٫866- 0٫027 0٫215- 2٫567- 0٫026 0٫068- **19٫49 0٫025 0٫493 كلي

 1٫374- 0٫027 0٫038- 0٫269- 0٫026 0٫007- 0٫575- 0٫026 0٫014- م  ش  بل ق ولك 

 1٫283- 0٫027 0٫035- 0٫187- 0٫027 0٫005- 0٫575- 0٫026 0٫014- كلي

 ق   

 بلض ك 

 **9٫611- 0٫032 0٫306- **13٫07- 0٫031 0٫405- **5٫87 0٫029 0٫173 م  ش 

 **10٫45- 0٫033 0٫322- **13٫93- 0٫031 0٫431- **5٫87 0٫029 0٫173 كلي

بلاا ت ح 

 على بلخ  ة

 **2٫756- 0٫029 0٫079- **2٫92- 0٫028 0٫082- 1٫92 0٫027 0٫051 م  ش 

 **2٫994- 0٫029 0٫087- **3٫163- 0٫028 0٫089- 1٫92 0٫027 0٫051 كلي

 **4٫83- 0٫031 0٫147- **4٫91- 0٫029 0٫146-    م  ش  تق    بلذبت

          كلي
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........................................                    العمر: ...................   الاسم: )اختيارى( 

أنثى  )  ...........(                      الكلية:  .....................        النوع: ذكر ).........(     
 تعليمات المقياس :

الطالبة: الطالب/   عزيزى 

والاجابة عليها بوضع علامة )      عليك، علمًا  √الرجاء قراءة كل مفردة بعناية  ينطبق  الذى  الاختيار  أسفل   )

علمًا بان  اجابة صحيحة وأخرى خطأ، فالاجابة الصحيحة هى التى تعبر عن وجهة نظرك بصدق،  بأنه لا توجد 

سرية. البيانات 
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