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لدى تلامیذ  صعوبات التعلم النمائیة   برنامج تدریبي لخفض الدراسة الحالیة إلى قیاس فعالیةھدفت 

، واعتمد الباحث في الدراسة الحالیة على المنھج التجریبي، وطبق الباحث البرنامج  المرحلة الابتدائیة 
جلسات كل أسبوع ، للوصول إلى إجمالي ) ٣(  بمعدل  أسابیع ، ) ١٠(التدریبي لمدة شھرین ونصف على مدى 

وقام الباحث بإختیار عینة من طلاب الصف الخامس الابتدائي وعددھم    .جلسة) ٣٠(عدد جلسات البرنامج 
بالسنبلاوین التابعة لمحافظة الدقھلیة ، والذین لدیھم  بمدرسة الشھید الشوقري الابتدائیة  طالب الملتحقین ) ٢٠(

 وأسفرت نتائج الدراسة عن فعالیة البرنامج التدریبي في خفض صعوبات التعلم  .والكتابة  صعوبات في القراءة
  .النمائیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة

   تلامیذ المرحلة الابتدائیة– صعوبات التعلم النمائیة – برنامج تدریبي :الكلمات المفتاحیة 
Abstract  

The current study aimed to measure the effectiveness of a training program 
to reduce developmental learning difficulties among primary school students. The 
researcher relied on the experimental approach in the current study. The researcher 
applied the training program for two and a half months over (10) weeks, at a rate of 
(3) sessions per week, to reach a total number of program sessions of (30) sessions. 
The researcher selected a sample of (20) fifth grade primary school students 
enrolled in Al-Shaheed Al-Shawkari Primary School in Sinbilawein, Dakahlia 
Governorate, who have difficulties in reading and writing. The results of the study 
showed the effectiveness of the training program in reducing developmental 
learning difficulties among primary school students. 
Keywords: Training program - Developmental learning difficulties - Primary 
school students 

 
  مقدمة

ولك��ن، ال��شخص ال��ذي یع��اني م��ن    . لا توج��د علاق��ة ب��ین ص��عوبات ال��تعلم و ذك��اء ال��شخص    
الدراس�ة   قد تك�ون المھ�ام الیومی�ة مث�ل      . صعوبات تعلم قد یرى أو یسمع أو یفھم الأشیاء بشكل مختلف           

تح�ت  تن�درج    وتع�د فئ�ة ص�عوبات ال�تعلم إح�دي تل�ك الفئ�ات الت�ي           . أو التركیز في الفصل أكثر صعوبة 
  Hidden  Handicapped مظلة التربیة الخاص�ة، وتت�ضح أھمی�ة تل�ك الفئ�ة م�ن كونھ�ا إعاق�ة خفی�ة          

تزای��د ن��سبة الأف��راد  ، وأی��ضا تت��ضح أھمیتھ��ا م��ن )٢٠١، ٢٠٠١(كم��ا یطل��ق علیھ��ا ف��اروق الروس��ان 
ن م�ن  وم�ازال یع�انو    الذین یعانون منھا، س�واء تلامی�ذ ف�ي الم�دارس أو أف�راد تج�اوزوا س�ن المدرس�ة                     

فحسب؛ بل یمتد تأثیرھا  آثارھا، حیث لا تتوقف آثارھا على الجوانب الأكادیمیة والمشكلات الدراسیة           
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تجع�ل من�ھ شخ�صًا منطویً�ا، أو      على شخ�صیة الف�رد ومھارات�ھ الاجتماعی�ة وتفاعل�ھ م�ع الآخ�رین فق�د               
   . النفسي والاجتماعيبنفسھ، وتوافقھ عدوانیا، فضلا عن تأثیرھا السلبي على صحتھ النفسیة، وثقتھ 

ص���عوبات ال��تعلم یختل��ف ع��ن م���صطلح     أن م��صطلح  ) ١٨، ٢٠٠٤( وأك��د قحط��ان الظ��اھر   
تشیر إلى إعاق�ة خاص�ة، أو ق�صور ف�ي واح�دة          الإعاقة، أو التخلف العقلي؛ حیث أن صعوبات التعلم           

، العملی��ات ال��سلوك، الق��راءة، التھجئ��ة، الكتاب��ة    اللغ��ة، الإدراك، : أو أكث��ر م��ن عملی��ات النط��ق مث��ل    
ال��دماغ أو اض��طراب انفع��الي أو س��لوكي، أو     الح��سابیة، وھ��ي ناتج��ة ع��ن احتم��ال وج��ود خل��ل ف��ي       

السمع أو (عن التخلف العقلي، أو الحرمان الحسي  إرجاعھا إلى طریقة التدریس، ولكنھا لیست ناتجة        
   .ھایكون ضعیفاً في بعض الجوانب دون غیر ؛ كما أن الطفل ذا صعوبات التعلم )البصر

راا :  

اشتق الباحث مشكلة دراستھ من وج�ود ن�سبة كبی�رة م�ن الأف�راد ال�ذین یع�انون م�ن ص�عوبات                     
عام وصعوبات التعلم النمائیة ف�ي المرحل�ة الإبتدائی�ة بوج�ھ خ�اص ، وتزای�د ھ�ذه الن�سبة،            التعلم بوجھ   

الأطفال لدیھم صعوبات تعل�م     من  ) ٪١٠(وزارة التعلیم بالولایات المتحدة أن       وأشارت دراسة أجرتھا    
   ).٤٤٥، ٢٠١٤علي شعیب وعبد االله محمد، (عاما ) ١١-٦(مابین  ، ومعظمھم تتراوح أعمارھم 

 فق�د  - حیث إنھ یعمل معلم لغة عربی�ة بالمرحل�ة الابتدائی�ة     -ومن خلال خبرة الباحث المیدانیة      
ن م��ن التمیی��ز ال��سمعي، وإدراك لاح��ظ أن التلامی��ذ ال��ذین ی��صنفون ب��أنھم ذوي ص��عوبات ال��تعلم یع��انو 

واللع��ب بالأص��وات م��ن خ��لال ح��ذفھا أو إض��افتھا إل��ى الكلم��ة، وتق��سیم الكلم��ات ص��وتیا،    الأص��وات، 
الوعي الفونولوجي، وأیضا صعوبات في تفاعلھم مع الآخ�رین، وع�دم فھمھ�م        وغیر ذلك من مھارات     

موق��ف، وع��دم رغب��تھم ف��ي الم��شاركة  القی��ام بأفع��ال غی��ر مناس��بة لل  ل��ردود أفع��ال الآخ��رین، وبالت��الي  
   .وضعف ثقتھم بأنفسھم والاندماج مع زملائھم، وترددھم في الإجابة، 

أن ص��عوبات ال��تعلم ت��ستنفذ ج��زءاً م��ن طاق��ة الطف��ل  ) ٣٥٢، ٢٠١٢(وی��شیر مج��دي ال��شحات 
والانفعالیة وتسبب لھ اضطرابات انفعالی�ة تت�رك ب�صماتھا عل�ى مجم�ل شخ�صیة الطف�ل فتب�دو                    العقلیة  

   .سوء التوافق الشخصي والانفعالي والاجتماعي علیھ مظاھر 
 - الادراك -الانتب���اه (وق���د لاح���ظ الباح���ث أی���ضاً أن كف���اءة عملی���اتھم المعرفی���ة المتمثل���ة ف���ي  

تفتق�ر ال�ى الق�درات النوعی�ة الخاص�ة الت�ي ت�ربط ب�ین عملیت�ي الق�راءة والكتاب�ة، حی�ث إنھ�م                ،  )الذاكرة
ف�ي النظ�ام المرك�زي لتجھی�ز ومعالج�ة المعلوم�ات، كم�ا أنھ�م یظھ�رون                الوظیفي   یعانون من القصور    

ص��وت آلات تنبی��ھ  : ال��شرح، ویت��أثرون ب��المثیرات الخارجی��ة مث��ل     ن��سبة تركی��ز ض��ئیلة ج��داً أثن��اء     
ی�ستطیعون التمیی�ز ب�ین الكلم�ات المت�شابھة، ودم�ج الح�روف         السیارات، تحریك كرس�ي، كم�ا أنھ�م لا          

لمعاني الأصوات، كما أنھ�م یع�انون م�ن كیفی�ة الترمی�ز،           في الفھم العام      لتكوین كلمة، ولدیھم صعوبة   
وف�ي ض�وء م�ا       . بالمعلومة لفترة زمنی�ة طویل�ة      وتخزین المعلومة، واسترجاعھا، أي أنھم لا یحتفظون        

   :سبق أمكن للباحث تحدید مشكلة الدراسة في التساؤل الرئیس التالي
   ؟ لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة عوبات التعلم النمائیة ص ما مدى فعالیة برنامج تدریبي لخفض 

  :ویتفرع من ھذا التساؤل الرئیس التساؤلات الفرعیة التالیة 
 ھ��ل یوج��د ف��رق دال إح��صائیاً ب��ین متوس��طي رت��ب درج��ات القیاس��ین القبل��ي والبع��دي لبطاری��ة       – ١

 لصف الخامس الابتدائي؟مقاییس التقدیر التشخیصیة لصعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ ا
 ھل یوجد فرق دال إحصائیاً بین متوسطي رتب درجات القیاسین البعدي والتتبع�ي عل�ى لبطاری�ة      – ٢

  مقاییس التقدیر التشخیصیة لصعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي؟
  المرحلة الابتدائیة؟ ما فعالیة البرنامج التدریبي في خفض صعوبات التعلم لدى تلامیذ – ٣
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رااف اأ:  

  :تسعى الدراسة الحالیة إلى محاولة تحقیق ما یلي
          ف�ي المرحل�ة   )  ال�ذاكرة – الإدراك   –الانتب�اه   (تشخیص الحالات التي لدیھا صعوبات تعلم نمائی�ة

  .الإبتدائیة
         الانتب�اه  (ئی�ة  اختبار وتحدید مدى استمرار فعالیة البرنامج التدریبي لع�لاج ص�عوبات ال�تعلم النما

 .في المرحلة الإبتدائیة )   الذاكرة– الإدراك –
راا أ:  

   :یمكن توضیح الأھمیة النظریة والتطبیقیة للدراسة الحالیة فیما یلي
   :  الأھمیة النظریة-أ

  المرحلة الإبتدائیة تقدیم خلفیة نظریة عن صعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ.   
   برن��امج ت��دریبي م��ستند عل��ى إط��ار نظ��ري وبح��وث        ھمی��ة الت��دریب  إلق��اء ال��ضوء عل��ى أ

   .ودراسات سابقة
  المرحلة الإبتدائیة إعداد لبرنامج تدریبي لخفض صعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ.   

   : الأھمیة التطبیقیة- ب 
       ص�ة،  إمكانیة استخدام البرنامج التدریبي من قبل المؤسسات التربوی�ة، ومراك�ز التربی�ة الخا

   .وأخصائي الأطفال ذوي صعوبات التعلم، لتشخیص التلامیذ والمعلمین، 
         المرحل��ة  توعی��ة المعلم��ین بأھمی��ة الت��دریب خف��ض ص��عوبات ال��تعلم النمائی��ة ل��دى تلامی��ذ

   .الإبتدائیة
اا ا را:  

   Developmental Learning Disabilities: صعوبات التعلم النمائیة
ق��صور أو ض��عف أو خل��ل ف��ي   : " اح��ث ص��عوبات ال��تعلم النمائی��ة اجرائی��اً أنھ��ا    یع��رف الب

عملیات الانتباه، والإدراك، والذاكرة یترت�ب علی�ھ ف�شل ف�ي تعل�م الموض�وعات الأكادیمی�ة الدراس�یة،                   
وینتج عن�ھ ص�عوبات ف�ي عملی�ات الق�راءة والكتاب�ة، وت�ؤدي ص�عوبات ال�تعلم النمائی�ة إل�ى ص�عوبات                  

  :وتشمل " وتقاس باختبار صعوبات التعلم النمائیة لتلامیذ الصف الثالث الابتدائي". میةالتعلم الأكادی
  صعوبة نمائیة تظھر م�ن خ�لال ض�عف واض�طراب     : " ویعرفھا الباحث بأنھا  : صعوبات الانتباه

ف��ي الانتب��اه الب��صري، أو ال��سمعي، أو الب��صري وال��سمعي مع��اً، وت��ؤدي أی��ضاً إل��ى ص��عوبة ف��ي  
  ".  والتذكر، لدى التلامیذ مقارنة بالعادیین في مثل عمرھم الزمنيعملیتي الإدراك

   صعوبة نمائیة تظھر م�ن خ�لال ض�عف واض�طراب           : "ویعرفھا الباحث بأنھا  : صعوبات الادراك
ف��ي الإدراك الب��صري ، والإدراك ال��سمعي مم��ا یترت��ب علی��ھ ص��عوبات ف��ي عملی��ة الت��ذكر ل��دى    

  ". م الزمني التلامیذ مقارنة بالعادیین في مثل عمرھ
  صعوبة نمائیة تظھ�ر م�ن خ�لال ض�عف واض�طراب            : " ویعرفھا الباحث بأنھا  : صعوبات الذاكرة

في الذاكرة البصریة ، والذاكرة السمعیة ینتج عنھا ص�عوبات ف�ي عملی�ات الق�راءة والكتاب�ة ل�دى                     
 الت��ى التلامی��ذ مقارن��ة بالع��ادیین ف��ي مث��ل عم��رھم الزمن��ي ویعتم��د الباح��ث إجرائی��اً ب��أن الدرج��ة    

والمكون��ة م��ن  ) ٢٠١٥فتح��ى الزی��ات ،  (یح��صل علیھ��ا التلمی��ذ عل��ى قائم��ة ال��صعوبات النمائی��ة    
وت�دل الدرج��ة المرتفع�ة عل��ى وج�ود ص��عوبات نمائی�ة والمنخف��ضة     ) الإنتب�اه والإدراك وال��ذاكرة (

 ". على عدم وجود صعوبات عامة 
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   :   Training program البرنامج التدریبي 
خط��ة تربوی��ة منظم��ة، ت��سیر وف��ق أس��س علمی��ة وتربوی��ة،     : "ئی��اً بأن��ھ یعرف��ھ الباح��ث إجرا 

ص�عوبات ال�تعلم    تتضمن مجموعة من الأنشطة والتدریبات التي تنم�ي ال�وعي الفونول�وجي ل�دى ذوي        
مح�ددة الھ�دف والمحت�وي       النمائیة قي اللغة العربیة، والتي تق�دم للتلامی�ذ ف�ي ص�ورة جل�سات تدریبی�ة                  

الإبتدائی�ة اس�تخدام الوس�ائل التعلیمی�ة       جل�سة تدریبی�ة لتلامی�ذ المرحل�ة     ٢٦عدد  والزمن مع التنوع في ب    
النمذجة ، المحاك�اه ، لع�ب الإدوار ، تجزئ�ة المھ�ام       (  مثل  "  وفنیات النظریة السلوكیة وطرق التدریب    

   ) .التعلیمیة
 ت اراي وار اطا :  

 : صعوبات التعلم النمائیة-أ 
التعلم النمائیة والأكادیمیة من أھم المشكلات المدرسیة الت�ي تناولھ�ا الب�احثون         تعد صعوبات   

 یح��ول دون  بعدی��د الدراس��ات و البح��وث نظ��را لحج��م ش��یوعھا، ونظ��را لم��ا ت��شكلھ م��ن ع��ائق كبی��ر     
التحصیل و النجاح الدراسي، وقد تزایدت البحوث النظریة والمیدانیة التي تناولت فئة ذوي صعوبات       

بھ�دف تط�ویر الأس�الیب المناس�بة، والكفیل�ة بمعالج�ة ھ�ذه ال�صعوبات، والتخفی�ف م�ن                   دراسةالتعلم بال 
  . تأثیراتھا السلبیة على مستوى المتعلم و على مستوى أسرتھ، ومحیطھ الموسع حدة

بنوعیھا النمائی�ة والأكادیمی�ة حی�زا واس�عا م�ن البح�ث والتق�صي                وقد أخذت صعوبات التعلم   
تواصلة بھدف التوصل إلى المتغیرات ذات العلاقة والت�ي ت�سھم ف�ي ح�دوثھا     ولا زالت ھذه الأبحاث م   

وفي التأثیر فیھا والتأثر بھا، والھدف الأساسي ل�ذلك ھ�و إیج�اد الإج�راءات والاس�تراتیجیات الملائم�ة             
المتغیرات المؤثرة سلبا وتعزیز المتغیرات الم�ساھمة ف�ي تقل�یص ھ�وة ال�صعوبات التعلیمی�ة        لاستبعاد

ل�ذوي ص�عوبات ال�تعلم وتح�سین نم�ط الحی�اة             الأداء الأكادیمي والتوافق النفسي والاجتم�اعي     وتحسین  
لدیھم، وتعتبر المھارات الاجتماعیة أحد أھم المتغیرات الھامة ذات التأثیر المباشر ف�ي أداء ھ�ذه الفئ�ة      

قب��ل م��ن المتعلم��ین بحی��ث یمك��ن م��ن خ��لال تنمیتھ��ا الوص��ول ب��المتعلم إل��ى م��ستویات أف��ضل م��ن الت       
  )٣٦، ٢٠١٦فاطیمة بن خلیفة، (الاجتماعي والأداء الأكادیمي والتوافق الذاتي والاجتماعي 

ت ا  : 

 اھتم�ام التربی��ة   لق�د تط�ور مفھ�وم ص�عوبات ال�تعلم ف�ي ال��سنوات الأخی�رة، فف�ي البدای�ة ك�ان          
ریة، وال�سمعیة، والحركی�ة،     الخاصة متوجھا اكثر نحو الاعاقات المختلفة مث�ل الاعاق�ة العقلی�ة، الب�ص             

ونظرا لوجود نسبة كبیرة م�ن الأطف�ال ال�ذین لا یع�انون م�ن إعاق�ات ح�سیة و یمتلك�ون ق�درات عقلی�ة                   
 للخوض في الدراسات المعمق�ة   عادیة و رغم ذلك لدیھم صعوبات في التعلم ، اتجھت جھود الباحثین       

 تعد ھذه ال�صعوبات عائق�ا فعلی�ا      وأیضاخاصة بین الذكور، لھذه الفئة باعتبار أنھا تشكل نسبة واسعة    
فاطمی�ة ب�ن   (م في النمو الانفعالي و النفسي والاجتماعي والنجاح الاكادیمي ل�دى ذوي ص�عوبات ال�تعل         

 ).٣٧، ٢٠١٦خلیفة، 
  :من أبرز المفاھیم التي ظھرت في مجال صعوبات التعلم ما یليو

 غی���ر متجان���سة م���ن  فق���د عرف���ت جمعی���ة الأطف���ال ذوي ص���عوبات ال���تعلم بأنھ���ا مجموع���ة  
الاضطرابات تتجلى على شكل صعوبات ذات دلالة في اكتساب وتوظیف قدرات الإص�غاء أو الك�لام          
أو القراءة أو الكتابة أو التفكیر أو الریاضیات، وترتد إلى عوامل ذاتیة یفترض انھا نابعة عن ق�صور         

لمی��ة یمك��ن أن تح��دث وب��الرغم م��ن ذل��ك ف��ان ال��صعوبة التع .وظیف��ي ف��ي الجھ��از الع��صبي المرك��زي
مرافق��ة لأح��وال معیق��ة اخ��رى ك��الاختلال الح��سي أو التخل��ف العقل��ي أو الاض��طراب الاجتم��اعي أو      
الانفع��الي أو م��ؤثرات بیئی��ة ك��الفروق الثقافی��ة، أو تعل��یم غی��ر ك��افي أو غی��ر ملائ��م، أو عوام��ل نف��سیة   

  ). ٢١، ٢٠١٥ضي الوقفي، را(عضویة ، ولكنھا لا تكون نتیجة مباشرة لھذه الأحوال أو المؤثرات 



 

   ١٨٧١

صعوبات التعلم بأنھا اختلال ف�ي وظ�ائف الجھ�از الع�صبي     ) ١٩٩٢(و یعرف أنور ابراھام   
المركزي، و تبدي ھذه الفئة مجموع�ة متع�ددة أو مختلف�ة م�ن ال�صفات،و یظھ�رون تفاوت�ا ب�ین الق�درة                        

لیة أو التعلیمی��ة العقلی��ة و م��ستوى التح��صیل و الف��شل ف��ي بع��ض المھ��ام و ل��یس ك��ل الق��درات التح��صی 
  .وطرق تجھیزھم للمعلومات غیر كافیة

على أنھ�ا م�ن أب�رز الح�الات الم�ستمرة       التعلمصعوبات ) ١٤٤، ٢٠١٠(وعرفت مثال غني
وتط�وّر الق�درات اللفظی�ة والق�درات      نم�وّ  من نواتج العوامل العصبیّة والتي لھ�ا علاق�ة ف�ي    التي تعتبر

من حالات الإعاقة الب�ارزة والواض�حة الت�ي تقت�رن بالعدی�د م�ن        صعوبات التعلمغیر اللفظیة، وتعتبر 
  .الأفراد

 ركز المفھوم الطبي عل�ى الأس�باب الع�ضویة ل�صعوبات ال�تعلم حی�ث ی�رى ھ�ذا التوج�ھ                    وقد
 ).١٢، ٢٠١٠سلیمان،  عبد الواحد یوسف ( أنھا تتمثل في الخلل العصبي أو تلف في الدماغ 

 ھ��م  إل��ى أن الأطف��ال ذوي ص��عوبات ال��تعلم  ) ٥، ٢٠١٠(و ت��شیر ص��باح ح��سن العنی��زات   
تعلیمیا بین ما یمتلكون�ھ فع�لا م�ن ق�درات عقلی�ة و ب�ین م�ستوى         )اعداتب(أولئك الذین یظھرون تناقضا 

إنج��ازھم الفعل��ي،و أن ھ��ذه الاض��طرابات م��ن المحتم��ل أن تك��ون م��صحوبة أو غی��ر م��صحوبة بخل��ل   
ظاھر في الجھاز العصبي المركزي، بینما لا ترجع اض�طرابات ال�تعلم ل�دیھم إل�ى التخل�ف العقل�ي،أو                   

 .ي، أو الحرمان الحسيالحرمان التعلیمي أو الثقاف
وعلی�ھ یمك��ن الق��ول أن الأطف�ال ذوي ص��عوبات ال��تعلم ھ��م الأطف�ال ال��ذین یظھ��رون تباع��دا     

واضحا بین إمكانیاتھم المتوقعة كما تقاس باختب�ارات ال�ذكاء،و أدائھ�م الفعل�ي كم�ا یق�اس بالاختب�ارات                
 الطف�ل ق�صور ف�ي أداء     التحصیلیة، ف�ي مج�ال أو أكث�ر م�ن المج�الات الأكادیمی�ة، حی�ث یلاح�ظ عل�ى                   

 مقارن�ة بأقران�ھ ف�ي نف�س الم�ستوى العقل�ي و الزمن�ي و الم�ستوى الدراس�ي،و ی�ستثنى م�ن فئ�ة                المھام
ذوي صعوبات التعلم الأطفال ذوي الإعاقات الحسیة و كذلك المت�أخرین عقلی�ا والم�ضطربین انفعالی�ا             

  ).٢٣٦، ٢٠١٢ماھر الزیادات، ونھلا حداد، (والمحرومین ثقافیا واقتصادیا 
 :أسباب صعوبات التعلم النمائیة

  إلى العوامل التالیة،  صعوبات التعلم ترجع أدبیات التربیة الخاصة أسباب
وتتضمن الإص�ابات الدماغی�ة، واض�طرابات الن�اقلات الع�صبیة، وت�أخر        : الأسباب الجسمیة  .١

فات ن��ضج الجھ��از الع��صبي، والمؤش��رات الع��صبیة الب��سیطة، والعوام��ل الجینی��ة ، وم��ضاع 
الحم��ل وال��ولادة ، والت��شوھات الولادی��ة، وانخف��اض م��ستوى ال��سكر ف��ي ال��دم، والخل��ل ف��ي     

 .عملیات التمثیل الغذائي
یظھ��ر ذوي ص��عوبات ال��تعلم اض��طرابا ف��ي الوظ��ائف النف��سیة الأساس��یة    : الأس��باب النف��سیة .٢

علم و كالإدراك الحسي و الانتباه و الت�ذكر،و الت�ي ت�ؤثر ب�دورھا عل�ى ق�درة الطف�ل عل�ى ال�ت                
الكتابة و القراءة بسبب أن المعلومات الحسیة و السمعیة و الب�صریة لا ی�تم معالجتھ�ا ب�شكل                   

 .صحیح أو متكامل
حیث أن الإخفاق الذي یتعرض لھ ذوي ص�عوبات ال�تعلم ن�اتج           :الأسباب التربویة والمدرسیة   .٣

 ب��ین  بم��ا ف��ي ذل��ك الف��روق الفردی��ة ع�ن الم��ؤثرات داخ��ل ال��صف و كی��ف ی��تم التفاع��ل معھ��ا 
المعلمین و اختلاف طرق التدریس،كذلك مدى التناسب بین الأس�الیب و الوس�ائل المتاح�ة و              

 . حاجات التلامیذ التعلیمیة
الذي ینشأ فیھ الطفل یمكن أن یؤثر بطریق�ة غی�ر مباش�رة      حیث أن المحیط: الأسباب البیئیة .٤

امل�ة و قل�ة المثی�رات و    بإدخالھ تغیرات على نمو الدماغ، و علیھ یمكن للإھمال و س�وء المع      
سوء التغذیة و الوسط غی�ر ال�صحي أن ی�نعكس عل�ى النم�و ف�ي الجھ�از الع�صبي المرك�زي               
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ص�باح ح�سن   (ة مما ینتج عنھ عدم قدرة الطفل على الاستفادة من الخبرات المعرفیة المتوفر         
 ).٢٠، ٢٠٠٩العنیزات، 

  :الأنماط الشائعة لصعوبات التعلم النمائیة 
واع أو أنم�اط ص�عوبات ال�تعلم النمائی�ة ل�دى الأطف�ال ف�ي مرحل�ة م�ا قب�ل           عند الحدیث عن أن 

فبن�اء عل�ى تعری�ف مكت�ب التربی�ة      . المدرسة لا بد من إسنادھا إلى التعریف ات التي تتحدث ع�ن ذل�ك            
 ، ب��أن ص��عوبات ال��تعلم ١٩٩٠ل��سنة ) التعری��ف الف��درالي( الأمریك��ي ل��صعوبات ال��تعلم المح��ددة ف��ي  

ھي وجود اضطراب في واحدة أو أكثر من العملیات النف�سیة الأساس�یة المت�ضمنة      النوعیة أو المحددة    
في فھم أو استخدام اللغة سواء المكتوبة أو المنطوقة وھو الاض�طراب ال�ذي یظھ�ر ف�ي ش�كل ق�صور                     
في قدرة الطفل على الاستماع ، أو التفكي ر، أو التحدث، أو القراءة، أو الكتابة، أو الھجاء، أو إجراء 

  ).١٢ ، ٢٠٠٦محمود عبداالله، ( لیات الحسابیة المختلفة، وصعوبات الإدراكالعم
وأیضًا في تصنیف كیرك وكالفنت لصعوبات التعلم النمائی�ة حی�ث ح�صرھا ف�ي بع�دین ھم�ا                 

وال��صعوبات الأولی��ة وھ��ي الانتب��اه،  .ال��صعوبات النمائی��ة الثانوی��ة وھ��ي التفك��ي ر، واللغ��ة ال��شفوي ة   
 ). أ- ٢٠١٠،٢٠٠٩ عواد، أحمد(والذاكرة، والإدراك

فأشار إلى أن صعوبات التعلم النمائیة عادة ما ت ندرج في إطار          ) ١٩٩٤( أما أحمد عواد    
، ویت�ضمن  ) الحركی�ة -الصعوبات المعرفیة، والصعوبات اللغویة، و ال�صعوبات الب�صریة  : ثلاثي ھي 

  :كل بعد من الأبعاد مجموعة من المظاھر وھي
ھرھ���ا ح���ل الم���شكلات والانتب���اه والتمیی���ز وص���عوبات ال���ذاكرة    ال���صعوبات المعرفی���ة ومظا-١

  .والصعوبات الإدراكیة وتشكیل المفھوم والتكامل بین الحواس
  . الصعوبات اللغویة ومظاھرھا اللغة الشفویة والتفكیر السمعي والاستقبال السمعي-٢
 تعك��س  الحركی��ة وتتمث��ل مظاھرھ��ا ف��ي أداء مھ��ارات حركی��ة كبی��رة    - ال��صعوبات الب��صریة -٣

  .التناسق العضلي وأداء مھارات حركیة دقیقة
لذا لابد من توضیح مظاھر كل بعد من أبعاد صعوبات ال�تعلم النمائی�ة ال�سابقة ال�ذكر الت�ي           

  :وھي ) ٤٥ ، ١٩٩٤أحمد عواد، (اشار إلیھا 
  الانتباه: أولا 

ق�دمتھا ، وی�ؤثر   یعد الانتباه من أھم العملیات المعرفیة التي یقوم بھا الفرد حیث یأتي ف�ي م        
  .على العملیات المعرفیة الأخرى التي تلیھ، وتترتب علیھ، ویعتبر أساسًا لھا

الانتب��اه بأن��ھ الق��درة عل��ى انتق��اء المثی��رات م��ن ب��ین  ) ٢٦ ، ٢٠٠٦( یع��رف ع��ادل عب��داالله 
مجموعة من المثیرات والإحساسات المتنوعة التي یتعرض لھا الف�رد ك�المثیرات ال�سمعیة والب�صریة         

لم��سیة، وغیرھ��ا م��ن المثی��رات الح��سیة المختلف��ة والتركی��ز علیھ��ا للم��دة الزمنی��ة الت��ي تتطلبھ��ا تل��ك   وال
وإذا لم یتمكن الفرد من التركیز على المھمة الم�ستھدفة أو الن�شاط فإن�ھ ل�ن     . المثیرات، والاستجابة لھا  

  .یتمكن من التعلم ویعتبر مشتتًا
امل المناسبة، ووثیقة الصلة بالموضوع من بین كما أن الانتباه ھو القدرة على اختیار العو      

التي یصادفھا الإنسان في ) سمعیة،لمسیة، بصریة، الإحساس بالحركة  ( مجموعة من المثیرات الھائلة   
  )١٤ ، ٢٠٠٦السید یحیى، (كل وقت 

إل�ى أن الاس�تمرار ف�ي العم�ل عل�ى المھم�ة والنظ�ر إل�ى               ) ١٠ ،   ٢٠٠٩( یشیر أحمد عواد  
لتي تطرأ على تعبی�رات الوج�ھ والنج�اح ف�ي أداء المھم�ة كلھ�ا تعتب�ر مظ�اھر عل�ى                المعلم والتغیرات ا  

وإن فشل الطف�ل ف�ي تنفی�ذ التعل�یم ات والإجاب�ة ع�ن الت�ساؤلات أثن�اء ال�درس ف�إن ذل�ك               . سلوك الانتباه 
  .یعني أن انتباھھ قد یكون مشتتًا
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 مج���ال أن دراس���ة ا لانتب���اه ف���ي ) ٣٥ ، ٢٠٠٣( وی���شیر ع���وض االله وعاش���ور ال���شحات  
الأول�ى أن ص�عوبات ال�تعلم تعتب�ر نتیج�ة للق�صور ال�ذي        : صعوبات التعلم قد تمت بطریقتین مختلفت�ین    

أم�ا  .یمكن أن ینتاب واحدًا أو أكثر من مكونات الانتباه التي تتمثل في الیقظ�ة العقلی�ة والانتق�اء والجھ�د                
  (ADHD).كي المفرط الطریقة الثانیة فقد ارتبطت باضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الحر

  الإدراك: ثانیا
ھو قدرة الفرد على القیام بتنظیم تلك المثیرات المختلفة الت�ي س�بق ل�ھ انتقاؤھ�ا، والتركی�ز                  
علیھا، والانتباه لھا، وبالتالي فھو عملیة عقلیة تالیة للانتباه، ومكملة ل�ھ ف�ي س�بیل ال�تمكن م�ن معالج�ة         

ري أو الإدراك ال��سمعي تنت��شر ب��ین الأطف��ال ال��ذین   وص��عوبات الإدراك الب��ص . تل��ك المثی��رات ذھنی��ا 
یعانون من صعوبات التعلم بدءاً م�ن مرحل�ة الروض�ة ب�صورة تف�وق م�ا یمك�ن أن نج�ده ب�ین الأطف�ال                     

   ).٥٦ ، ٢٠٠٦عادل عبد االله، ( العادیین 
كما أن الإدراك عملیة تعرف وتف�سیر للمعلوم�ات الح�سیة فھ�و بھ�ذا ال�شكل الق�درة العقلی�ة               

وتب��دأ العملی��ة  . ب المع��اني للمنبھ��ات الح��سیة، والمقدم��ة ال��ضروریة للعملی��ات العقلی��ة العلی��ا    الت��ي تھ�� 
   ).٤٣ ، ٢٠١٥راضي الوقفي، (الإدراكیة باستقبال أداة أو أكثر من أدوات الحس للمعلومة أو المنبھ 

و ویمثل الإدراك إحدى العملیات المعرفیة الأساسیة الھامة في النشاط العقلي المعرف�ي وھ�   
الذي یقف خلف القدرات الإدراكیة، وتشیر الدراسات الحدیثة التي أجری�ت عل�ى الم�خ، إل�ى أن ال�نظم         
الإدراكیة المختلفة موزعة عل�ى من�اطق مختلف�ة م�ن الم�خ، وأنھ�ا یمك�ن أن تتكام�ل وظیفیً�ا م�ن خ�لال                  

طراب الاس��تثارة، ف��أي خل��ل ی��صیب أی��ة واح��دة منھ��ا ی��ؤثر عل��ى تكاملھ��ا وم��ن ث��م ین��تج عملی��ات اض��    
   ) .٣٢ ، ٢٠٠٠محمود العشاوي، ( الإدراك

إن م��ا یح��دث م��ن ق��صور ل��دى الأطف��ال ف��ي الإد راك ال��سمعي أو الإدراك الب��صري ل��دى   
الأطفال ذوي صعوبات التعلم، ناجم عن خلل في كیفیة معالجة المعلومات داخل الدماغ، ولیس نتیج�ة           

ترجم�ة وتأوی�ل    یواجھ�ون ص�عوبات ف�ي   لضعف في قدرتھم على السمع أو الإبصار، فھؤلاء الأطفال 
   ) Smith & Strick, 1997, 10( ما یسمعونھ أو یرونھ بشكل صحیح 

أن الأطفال الذین یع�انون م�ن ص�عوبات ف�ي الإدراك         ) ٣٣ ،   ٢٠٠٦( ویشیر عادل عبداالله  
ص�عوبة ف�ي تنظ�یم المثی�رات الب�صریة،      : عادة ما یتسمون بخصائص معینة من شأنھا أن تمیزھم مثل         

ة في تفسیر المثیرات البصریة، یجد ص�عوبة ف�ي التمیی�ز الب�صري، ع�ادة م�ا یعك�س الح�روف                       صعوب
عن��د كتابت��ھ ا، یخط��ىء ف��ي كتاب��ة الأرق��ام حی��ث یكتبھ��ا معكوس��ة وی��صعب علی��ھ إدراك أوج��ھ ال��شبھ      
والاختلاف بین المثیرات المختلفة، غالبًا ما یخلط ب�ین الح�روف المت�شابھة ویج�د ص�عوبة ف�ي الت�ذكر               

ي ویصعب علیھ إدراك العلاقات المكانیة للأشیاء ف�ي الف�راغ مم�ا یجعل�ھ یخط�ىء ف�ي الق�راءة                      البصر
ولایتمكن م�ن التمیی�ز ب�ین ا لأش�كال الھندس�یة المختلف�ة ویواج�ھ م�شكلات عدی�دة ف�ي تنظ�یم المثی�رات                 

واج�ھ  السمعیة وغیر قادر على التمییز السمع یویجد صعوبة في إدراك التتابع أو التسل�سل ال�سمعي وی           
مشكلة في إتباع سلسلة من التعلیمات ویجد صعوبة في الإدراك الحركي أو التناسق العام ویع�اني م�ن          
مشكلات تتعلق بتآزر أعضاء الجسم أثناء الحرك�ة ویج�د ص�عوبة ف�ي تحقی�ق الت�آزر ب�ین الع�ین والی�د               

  .أثناء الكتابة ویجد مشكلة في تحقیق التناسق والتآزر البصري الحركي السمعي
  صعوبات الذاكرة: لثًاثا

تعتبر الذاكرة بمثابة الق�درة عل�ى الإحتف�اظ بم�ا م�ر ب�الفرد وخب�ره م�ن معلوم�ات ومواق�ف               
  .وخبرات وأحداث مختلفة ومتعددة وغیرھا، ثم القیام باستدعائھا جزئیًا أو كلیًا وقت الحاجة إلیھ

) ١٢ ، ٢٠٠٣ ( Swanson & Sachse Leeوت��شیر دراس��ة سوان��سون وساك��سي   
میذ ذوي صعوبات التعلم لدیھم العدید من المشكلات المرتبطة بعمل الذاكرة كالقدرة على تخ�زین         التلا
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 Long- term).المعلوم��ات الجدی��دة وربطھ��ا بالمعلوم��ات ال��سابقة ف��ي ال��ذاكرة طویل��ة الم��دى          
memory ) 

إن الأطفال ذوي صعوبات التعلم یعانون من مشكلات من شأنھا أن تؤثر على الأق�ل عل�ى    
طین من أنماط الذاكرة ھما الذاكرة قصیرة المدى التى تضمن تل�ك الم�شكلات الت�ي تتعل�ق بال�ذاكرة                 نم

 وج�ود ص�عوبة ف�ي ت�ذكر المعلوم�ات المختلف�ة بع�د        ( working memory)العامل�ة   ق�صیرة الم�دى  
تتطل�ب  رؤیتھا أو سماعھا بفترة قصیرة علمًا بأن المھمة التقلیدیة التي تتعل�ق بال�ذاكرة ق�صیرة الم�دى               

أم�ا الم�شكلات الت�ي تتعل�ق     . من الشخص أن یقوم بتك�رار كلم�ات ی�تم تق�دیمھا أمام�ھ ب�صریًا أو ش�فویاً                  
بالذاكرة العاملة على الجانب الآخر فتؤثر في قدرة الفرد على الاحتفاظ في ذھنھ عندما یق�وم ف�ي ذات           

ین عن�د س�ماعھ ل�بعض    الوقت بأداء مھمة معرفیة أخرى، ومن ثم فإن محاول�ة الف�رد ت�ذكر عن�وان مع�           
 ,Swanson & Sachse Lee( التعلیم�ات الت�ي تتعل�ق بكیفی�ة الوص�ول إلی�ھ یع�د مث�الا عل�ى ذل�ك           

2003, 10 . (   
ومن خلال خبرة الباحث في التعامل مع تلامیذ المرحلة الابتدائی�ة لاح�ظ أن التلمی�ذ یع�اني            

ت ف��ي ال��ذاكرة اللم���سیة   م��شكلات ف��ي ال��ذاكرة ال��سمعیة وم��شكلات ف��ي ال��ذاكرة الب��صریة وم��شكلا         
وم��شكلات ف��ي ال��ذاكرة الحركی��ة ویج��د ص��عوبة ف��ي اس��تقبال المعلوم��ات، أو تف��سیرھا، أو ت��شفیرھا        
ویواجھ مشكلة ف�ي تخ�زین المعلوم�ات ویج�د ص�عوبة ف�ي اس�ترجاع المعلوم�ات المختلف�ة وغی�ر ق�ادر              

روالأشكال المختلف�ة  على تذكر ما یقال أمام�ھ، أو یوج�ھ إلی�ھ وتواجھ�ھ م�شكلة ف�ي ت�ذكر أس�ماء ال�صو           
وغیر قادر على تذكر الحروف الھجائیة ولا یتمكن من تذكر الأحداث القریبة التي وقعت أمامھ ویج�د     

  صعوبة في تذكر الألعاب المختلفة 
   البرامج التدریبیة –ب 

  :تعددت التعریفات التي تناولت مفھوم البرنامج التدریبي:  مفھوم البرنامج  التدریبي 
   مجموعة من الموضوعات الإجباریة والاختیاریة"بأنَّھ، ) ٦٩، ٢٠١١(محمد السیدفیُعَرِّفھ 

تُقدم لفئ�ة معین�ة م�ن الدارس�ین؛ بُغی�ة تحقی�ق أھ�داف مق�صودة ف�ي فت�رة زمنی�ة مح�ددة، م�ع بی�ان ع�دد                         
الساعات التي تقابل كل موضوع، والقائم بالتدریب، ویؤدي إلى الحصول على شھادة تؤھل المتدرب               

  ."ة مھنة معینةلمزاول
مجموع����ة م����ن الأن����شطة "بأنَّ����ھ، )  ٧٤،٢٠١١(ویُعَرِّف����ھ ح����سن ش����حاتة، وزین����ب النج����ار

والممارسات العملیة بقاعة أو حجرة الن�شاط لم�دة زمنی�ة مح�ددة؛ وفق�ا لتخط�یط وتنظ�یم ھ�ادف مح�دد                      
  ."ویعود على المتعلم بالتحسن

رف والعلمی�ات والمھ�ارات   مجموعة من المع�ا " بأنھ  ) ٣ ، ٢٠١١( تعرفھ جیھان سلیمان  
والأنشطة المنظم�ة الت�ي ت�ستھدف توجی�ھ وت�دریب الأطف�ال عل�ى مھ�ارات متع�ددة خ�لال فت�رة زمنی�ة                    
محددة ، والقیام بأوجھ نشاطات مختلفة وعلاق�ات تك�سبھم خب�رات وت�شبع احتیاج�اتھم وتنم�ي ق�دراتھم          

  .  إلى أقصى حد ممكن 
یاً بأنھ المخطط العام ال�ذي ی�شمل مجموع�ة م�ن          ھذا ویعرف الباحث البرنامج التدریبي إجرائ     

الأس���س والخط���وات والإج���راءات المنظم���ة ل���بعص الاس���تراتیجیات والأن���شطة والإدوات والوس���ائل  
  . والمھام والخبرات القائمة لتقلیل صعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة

  :أھمیة التدریب
ھ��ر أھمی��ة الت��دریب لمواكب��ة ھ��ذه التط��ورات المت��سارعة، نظ��راً للتق��دم المعرف��ي والتقن��ي تظ 

   ) . ٢١،٢٠١١بلال السكارنھ (ویمكن أن نلخص أھمیة التدریب في العدید من النقاط كما یذكرھا 
 إنجاز وظیفي أفضل كماً ونوعاً أي زیادة الانتاجیة.  
 تحسین أداء المتدربین وتأھیلھم لتولي المسؤولیات في المستقبل.  



 

   ١٨٧٥

 كنولوجیا الحدیثةاستخدام الت.  
 تعویض ما فاتھ من مھارات لم یتمكن من اكتسابھا في مجال التعلیم.  
 القدرة على التخطیط والتفكیر الاستراتیجي واتخاذ القرارات.  
 استخدام مفاھیم حدیثة والاطلاع على تجارب عالمیة.  
 الإبداع الوظیفي وتنمیة التفكیر في سبل تطویر العمل.  

إل��ى أھمی��ة الت��دریب ت��تم م��ن خ��لال اختی��ار الب��رامج     ) ١٤ ، ٢٠١٣الثقف��ى ،حام��د (واش��ار 
التدریبیة المناسبة للمتدربین ، التى تلبى احتیاجاتھم الفعلیة وأیضاً ثم اختیار المدربین الأكف�اء كلم�ا ت�م     

  .الاستفادة الكبرى من فوائد التدریب التى تعود على المتدرب والمؤسسة بالفائدة المرجوة
راا :  

  . تم استخدام المنھج التجریبي:منھج الدراسة -

  . تألف مجتمع الدراسة من طلاب المرحلة الابتدائیة:مجتمع الدراسة -

ق��ام الباح��ث بإختی��ار عین��ة م��ن تلامی��ذ ال��صف الخ��امس الابت��دائي وع��ددھم     :عین��ة الدراس��ة -
ابع�ة لمحافظ�ة    تلمیذ الملتحقین بمدرسة الشھید محمد الشقري الابتدائیة بالسنبلاوین الت        ) ٢٠(

الدقھلیة ، والذین ل�دیھم ص�عوبات ف�ي الق�راءة والكتاب�ة بن�اء عل�ى نت�ائج التعل�یم ال�سابقة لھ�م                          
 .وبناءاً على ترشیح معلمة مادة اللغة العربیة بالصف

 راأدوات ا : 

فتح���ي الزی���ات  : ( إع���دادLDDRS.بطاری���ة مق���اییس التق���دیر التشخی���صي ل���صعوبات ال���تعلم   - ١
،٢٠٠٩.(  

 : البطاریة وصف 
ھذه البطاریة تستخدم بطاریة مق�اییس التق�دیر التشخی�صیة الت�ى ب�ین أی�دینا بمعرف�ة المعلم�ین             
والآباء فى الكشف المبكر عن صعوبات التعلم النمائیة والأكادیمی�ة ، وص�عوبات ال�سلوك الاجتم�اعى                 

والمتمثل�ة  . صھا وتقویمھ�ا  وتشخی� ) والانفعالى لدى تلامیذ المرحلتین الابتدائیة والمتوسطة و الإعدادیة       
  :في صعوبات التعلم النوعیة التالیة

  صعوبات الانتبـاه. ١ 
  صعوبات الإدراك السـمعى. ٢ 
  صعوبات الإدراك البصرى. ٣ 
  صعوبات الإدراك الحـركى. ٤ 
  صعوبات الذاكـرة. ٥ 
  صعوبات القـراءة. ٦ 
  صعوبات الكتـابة. ٧ 
  صعوبات الریاضـیات. ٨ 
  لوك الاجتماعى والانفعـالى صعوبات السـ. ٩ 

  : واختبار الباحث من البطاریة ما یخص صعوبات التعلم النمائیة وھي خمسة مقاییس 
  الانتباه؛ .١
  الإدراك السمعي؛ .٢
  الإدراك البصري؛ .٣
  :الإدراك الحركي .٤
  الذاكرة؛ .٥



 

   ١٨٧٦

  : الخصائص السیكومتریة لبطاریة مقاییس التقدیر التشخیصي لصعوبات التعلم وفقاً لمعد البطاریة
ومقبول��ة اح��صائیاُ، وق��د تحقق��ت أی��ضاً ) ثب��ات وص�دق (البطاری�ة لھ��ا خ��صائص س��یكومتریة  

بع���ض الدراس���ات والبح���وث ال���سابقة م���ن كفاءتھ���ا ال���سیكومتریة وفیم���ا یل���ي ع���رض للخ���صائص        
  :السیكومتریة للبطاریة  على النحو التالي

  : تم التحقق من الثبات بطریقتین ھما :الثبات: أولًا
  :یقة ألفا كرونباخ لمقاییس التقدیر النمائیة الخمسة حیث كانت على النحو التاليحسب الثبات بطر

  ) ١(جدول 
  یوضح معامل الثبات لبطاریة مقاییس التقدیر التشخیصي لصعوبات التعلم بطریقة ألفا كرونباخ

  معامل ألفاكرونباخ   عدد البنود   المقاییس  م
  ٠٫٨٧٢  ٢٠  مقیاس صعوبات الانتباه   ١
  ٠٫٧٤٣  ٢٠   صعوبات الإدراك السمعي مقیاس  ٢
  ٠٫٥٣٤  ٢٠  مقیاس صعوبات الإدراك البصري   ٣
  ٠٫٨١٣  ٢٠  مقیاس صعوبات الإدراك الحركي   ٤
  ٠٫٧٤٦  ٢٠  مقیاس صعوبات الذاكرة   ٥

 – ٠٫٥٣٤( یتضح من نتائج الجدول السابق أن معامل ألفاكرونباخ یترواح ما بین 
تتمتع بدرجة عالیة لة إحصائیًا، ویدل ذلك على أن البطاریة وھي قیم ثبات مرتفعة ومقبو ) ٠٫٨٧٢

   .من الثبات
  :الثبات بطریقة التجزئة النصفیة. ب

حسب الثبات بطریقة التجزئة النصفیة بین البنود الفردیة والزوجیة لكل من مقاییس 
الجدول ویوضح ذلك ) ٠،٠١(التقدیر النمائیة، وكانت جمیع معاملات الارتباط دالة عند مستوي 

  :الاتي 
  ) ٢(جدول رقم 

  یوضح نتائج معامل الثبات بطریقة التجزئة النصفیة لبطاریة مقاییس التقدیر 
  التشخیصي لصعوبات التعلم

  المقاییس 
معامل الثبات قبل 

  التصحیح
معامل الثبات بعد 

  التصحیح
  الدلالة الإحصائیة

  ٠٫٠١دال إحصائیاً عند   ٠٫٧٤  ٠٫٦٢  مقیاس صعوبات الانتباه
  ٠٫٠١دال إحصائیاً عند   ٠٫٧٠  ٠٫٦٠  مقیاس صعوبات الإدراك السمعي
  ٠٫٠١دال إحصائیاً عند   ٠٫٧٢  ٠٫٥٨  مقیاس صعوبات الإدراك البصري
  ٠٫٠١دال إحصائیاً عند   ٠٫٧٥  ٠٫٥٥  مقیاس صعوبات الإدراك الحركي

  ٠٫٠١دال إحصائیاً عند   ٠٫٧٢  ٠٫٦١  مقیاس صعوبات الذاكرة

دول المحصل علیھا تلاحظ أن قیمة معامل ثبات المقیاس بطریقة التجزئة من خلال نتائج الج
قبل التصحیح وبعد التصحیح بطریقة جثمان وصلت القیمة ) ٠٫٦٢ – ٠٫٥٥(النصفیة تتراوح ما بین 

  .وھي قیمة عالیة وتدل على ثبات المقاییس) ٠٫٧٥ – ٠٫٧٠(إلى 
  :حسب الصدق بطریقتین ھما تم :الصدق: ثانیا

  :ساق الداخليالات. أ
 وھو حساب معاملات الارتباط بین كل فقرة مع : الاتساق الداخلي بین الدرجة الكلیة والعبارات-

  .المجموع الكلي للفقرات المكونة لبطاریة المقاییس



 

   ١٨٧٧

  ) ٣(جدول رقم 
  بطاریة مقاییس التقدیر التشخیصي لصعوبات التعلمیوضح الاتساق الداخلي لبنود 

رقم 
  البند 

معامل 
  رتباط الا

رقم 
  البند 

معامل 
  الارتباط 

رقم 
  البند 

معامل 
  الارتباط 

رقم 
  البند 

معامل 
  الارتباط 

رقم 
  البند 

معامل 
  الارتباط 

  الذاكرة  الإدراك الحركي  الإدراك البصري  الإدراك السمعي  الانتباه
٠٫١٨  ١  *٠٫٤٤  ١  *٠٫٢٣  ١  *٠٫٤١  ١  *٠٫١٨  ١**  
٠٫٤١  ٢  *٠٫٢٤  ٢  *٠٫٣٨  ٢  *٠٫٥٥  ٢  *٠٫٢٢  ٢**  
٠٫٢٣  ٣  *٠٫٤٠  ٣  *٠٫٣٦  ٣  **٠٫٣٠  ٣  *٠٫٢٤  ٣**  
٠٫٤٤  ٤  *٠٫٢١  ٤  *٠٫٥٢  ٤  **٠٫١٨  ٤  *٠٫١٨  ٤**  
٠٫٢٢  ٥  **٠٫١٦  ٥  *٠٫٢٤  ٥  **٠٫١٧  ٥  **٠٫٢٢  ٥*  
٠٫٥٥  ٦  **٠٫٤٤  ٦  **٠٫٢٩  ٦  **٠٫٣٥  ٦  **٠٫١٤  ٦**  
٠٫٣٨  ٧  *٠٫٣٣  ٧  **٠٫٢٦  ٧  **٠٫١٨  ٧  **٠٫١٥  ٧**  
٠٫٢٤  ٨  *٠٫٤٠  ٨  *٠٫٣٠  ٨  **٠٫٤٨  ٨  **٠٫٢٤  ٨*  
٠٫٢٤  ٩  *٠٫٢٦  ٩  *٠٫٦٥  ٩  **٠٫٥٨  ٩  *٠٫١٧  ٩*  

٠٫٣٠  ١٠  *٠٫٣٦  ١٠  *٠٫٢٧  ١٠  **٠٫٥٥  ١٠  **٠٫٣٥  ١٠**  
٠٫٣٦  ١١  **٠٫٦٣  ١١  *٠٫١٨  ١١  **٠٫٥٨  ١١  **٠٫٣٧  ١١**  
٠٫٤٠  ١٢  **٠٫٢٥  ١٢  **٠٫٣٣  ١٢  *٠٫٥١  ١٢  *٠٫١٢  ١٢*  
٠٫١٨  ١٣  **٠٫٢٤  ١٣  **٠٫٤١  ١٣  *٠٫٥٨  ١٣  *٠٫٢٥  ١٣**  
٠٫١٨  ١٤  **٠٫٦٧  ١٤  **٠٫٤٢  ١٤  *٠٫١٩  ١٤  **٠٫١٦  ١٤**  
٠٫٥٢  ١٥  *٠٫٣٦  ١٥  *٠٫٣١  ١٥  **٠٫١٩  ١٥  *٠٫٢١  ١٥*  
٠٫٢١  ١٦  *٠٫٥٥  ١٦  *٠٫٣٧  ١٦  *٠٫٤١  ١٦  *٠٫٢٣  ١٦*  
٠٫٢٢  ١٧  *٠٫٣٠  ١٧  **٠٫٦٤  ١٧  *٠٫٣١  ١٧  *٠٫٢٠  ١٧**  
٠٫١٧  ١٨  **٠٫٣١  ١٨  **٠٫٦٥  ١٨  **٠٫٤٢  ١٨  *٠٫١٥  ١٨**  
٠٫٢٤  ١٩  **٠٫٤٣  ١٩  *٠٫٦٤  ١٩  *٠٫٦٣  ١٩  **٠٫١٨  ١٩**  
٠٫١٦  ٢٠  **٠٫٣٤  ٢٠  **٠٫٦٥  ٢٠  *٠٫٣٣  ٢٠  **٠٫١٦  ٢٠**  

  ) ٠٫٠٥(دال عند )      * ٠٫٠١(دال عند ** 
و ) ٠٫٠١(نلاحظ أن العبارات كلھا دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ) ٣(من خلال الجدول 

  ).٠٫١٤-٠٫٦٧( حیث قدرت معاملات الارتباط من ) ٠٫٠٥(
  : الاتساق الداخلي بین الأبعاد والدرجة الكلیة - ٢ 

  ) ٤(جدول رقم 
  بطاریة مقاییس التقدیر التشخیصي لصعوبات التعلم ي لیبین الإنساق الداخل
  معامل الارتباط  المقاییس

   **٠٫٨٥  مقیاس صعوبات الانتباه
   **٠٫٨٤  مقیاس صعوبات الإدراك السمعي
   **٠٫٨٧  مقیاس صعوبات الإدراك البصري
   **٠٫٨٤  مقیاس صعوبات الإدراك الحركي

   **٠٫٨١  مقیاس صعوبات الذاكرة

  ٠٫٠١د مستوى الدلالة دال عن** 
من خلال الجدول أعلاه یتضح أن قیم معامل ارتباط كل بعد مع الدرجة الكلیة للمقیاس موجبة 

، مما یشیر إلى أن الأبعاد تتمتع بدرجة مرتفعة من )٠٫٠١(ودالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ،
س یتمتع بدرجة عالیة من الصدق ، ویؤكد قوة الارتباط الداخلي بین الأبعاد، وعلیھ فإن المقیا

  .الصدق



 

   ١٨٧٨

  :صدق المقارنة الطرفیة  . ب
تم حساب صدق المقارنة الطرفیة حیث رتبت الدرجات من الأدنى إلى الأعلى حیث أخذنا 

فردا، ) ١٠٤(من درجات أدني التوزیع فكان عند الأفراد % ٢٧من درجات أعلى التوزیع و  % ٢٧
  :ین المجموعتین ، والجدول التالي یوضح ذلك المعرفة الفروق ب) ١(وبعد ذلك تم حساب 

  ) ٥(جدول رقم 
  بطاریة مقاییس التقدیر التشخیصي لصعوبات التعلمیوضح صدق المقارنة الطرفیة ل

المتغیر 
  المقیاس

مجموعة 
  المقارنة

N -X  S2  T  DF  Sig  
الدلالة 

  الإحصائیة
  ٣٩٫٣٣  ١٤٧٫٨٠  ١٠٤  م العلیا

  الانتباه
  ٢٧٫٦٣  ١٥١٫٧٤  ١٠٤  الدنیام 

  دال  ٠٫٠٠٠  ٢٠٦  ١٦٫٨٣

الإدراك   ٣٢٫١٥  ١٤٠٫٢٠  ١٠٤  م العلیا
  ٢٠٫٦٣  ١٤٤٫٦٠  ١٠٤  م الدنیا  السمعي

 دال  ٠٫٠٠٠  ٢٠٤  ١٢٫٥١

الإدراك   ٣٤٫٢٠  ١٤٢٫١٠  ١٠٤  م العلیا
  ٢٢٫٢٥  ١٤٥٫٢٠  ١٠٤  م الدنیا  البصري

 دال  ٠٫٠٠٠  ٢٠٢  ١٤٫٣٦

الإدراك   ٣٨٫٠٥  ١٤٦٫١٢  ١٠٤  م العلیا
  ٢٦٫١١  ١٥٠٫١٦  ١٠٤  م الدنیا  الحركي

 دال  ٠٫٠٠٠  ٢٠١  ١٥٫٠٢

  ٣٥٫١٠  ١٤٣٫٢٢  ١٠٤  م العلیا
  الذاكرة

  ٢٣٫٢٨  ١٤٧٫١٣  ١٠٤  م الدنیا
 دال  ٠٫٠٠٠  ٢٠٠  ١٣٫٦٦

 – ١٢٫٥١(تراوحت ما بین ) T(المحصل علیھ أن قیمة ) ٥(تلاحظ من خلال الجدول 
، أي توجد فروق ذات دلالة )٠٫٠٠٠(، بمستوى الدلالة )٢٠٦ - ٢٠٤(عند درجة الحریة ) ١٦٫٨٣

إحصائیة في بطاریة مقاییس التقدیر التشخیصي لصعوبات التعلم بین المجموعتین، وذلك لصالح 
وھذا ) ١٥١٫٧١(بینما بلغ متوسط المجموعة العلیا ) ١٤٧،٨٠(المجموعة الدنیا حیث بلغ متوسطھا 

یتضح مما سبق أن حساب صدق المقارنة . ن المجموعتینما یؤكد قدرة المقیاس على التمییز بی
من درجات ) ٢٧(%، وأدني )٢٧(%الطرفیة لجمیع المقاییس الخمسة النمائیة وذلك بین أعلي 

الأفراد على كل مقیاس من المقاییس الخمسة وكانت جمیع النتائج الإحصائیة المستخرجة مقبولة 
 .إحصائیاً

  ). الباحث/إعداد (  البرنامج التدریبي - ٢
یھدف البرنامج التدریبى القائم على أسس علمیة الى خفض صعوبات التعلم النمائیة لدى 
طلاب المرحلة الابتدائیة وكذلك تغییر وتعدیل مھاراتھم في مادة اللغة العربیة وتحسین مھاراتھم 

  .الاجتماعیة في ضوء امكاناتھم وقدراتھم من أجل الوصول الى الأھداف المرجوة 
  :اول الباحث في ھذا الجزء عرضاً للاطار العام للبرنامج وذلك على النحو التالى ویتن

ویشمل ھذا المحور اھداف واھمیة البرنامج لتلامیذ : الاطار العام للبرنامج: المحور الأول  -١
 . المرحلة الابتدائیة والأسس التي یرتكز علیھا 

المحور مراحل اعداد البرنامج ویتضمن ھذا : مراحل اعداد البرنامج: المحور الثانى  -٢
التدریبى من خلال المحتویات الأساسیة التي تعتبر كموضوعات للجلسات التدریبیة في ضوء 

 .أھدافھ 
ألیات تنفیذ البرنامج ،ویتضمن ھذا المحور كیفیة تطبیق البرنامج ،والمدى : المحور الثالث  -٣

 .وطریقة التقویم المتبعةالزمنى، والعوامل التي تساھم في إنجاح وتفعیل البرنامج 
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  الاطار العام للبرنامج : المحور الأول
  :تعریف البرنامج

خطة تربویة منظمة، تسیر وفق أسس علمیة ": یعرف الباحث البرنامج التدریبى بانھ 
وتربویة، تتضمن مجموعة من الأنشطة والتدریبات التي تنمي الوعي الفونولوجي لدى ذوي 

ي اللغة العربیة، والتي تقدم للتلامیذ في صورة جلسات تدریبیة محددة صعوبات التعلم النمائیة ق
 جلسة تدریبیة لتلامیذ المرحلة الإبتدائیة استخدام ٢٦الھدف والمحتوي والزمن مع التنوع في بعدد 

النمذجة ، المحاكاه ، لعب  (مثل"  الوسائل التعلیمیة وفنیات النظریة السلوكیة وطرق التدریب
وذلك في صورة جلسات تدریبیة محددة الھدف والمحتوى . )ئة المھام التعلیمیةالإدوار ، تجز

باستخدام مجموعة من الفنیات المختلفة والوسائل التعلیمیة والأنشطة مما یترتب علیھ تحقیق الھدف 
  .المرجو من البرنامج 

  أھمیة البرنامج 
 من البحث والتقصي ولا أخذت صعوبات التعلم بنوعیھا النمائیة والأكادیمیة حیزا واسعا

الأبحاث متواصلة بھدف التوصل إلى المتغیرات ذات العلاقة والتي تسھم في حدوثھا وفي  زالت ھذه 
فیھا والتأثر بھا، والھدف الأساسي لذلك ھو إیجاد الإجراءات والاستراتیجیات الملائمة  التأثیر 
اھمة في تقلیص ھوة الصعوبات التعلیمیة المتغیرات المؤثرة سلبا وتعزیز المتغیرات المس   لاستبعاد

الأداء الأكادیمي والتوافق النفسي والاجتماعي لذوي صعوبات التعلم وتحسین نمط الحیاة  وتحسین 
وتعتبر المھارات الاجتماعیة أحد أھم المتغیرات الھامة ذات التأثیر المباشر في أداء ھذه الفئة  لدیھم، 

تنمیتھا الوصول بالمتعلم إلى مستویات أفضل من التقبل المتعلمین بحیث یمكن من خلال  من 
  . الاجتماعي والأداء الأكادیمي والتوافق الذاتي والاجتماعي 

   :حیث یھتم البرنامج بما یليومن ھنا تاتى أھمیة البرنامج التدریبى 
 .خفض بعض صعوبات التعلم النمائیة لدى عینھ من تلامیذ المرحلة الابتدائیة  -١
حسین مھارات الوعي الفونولوجي لدى عینھ من تلامیذ المرحلة الابتدائیة بعد العمل على ت -٢

اكسابھم بعض المھارات والقدرات اللغویة الخاصة بالوعي الفونولوجي من خلال الفنیات 
 .والأنشطة المختلفة في البرنامج التدریبي 

عوبات تعلم القراءة إلقاء الضوء على إمكانیة الحد من صعوبات القراءة لدى التلامیذ ذوي ص -٣
 من خلال التدریب على مھارات الوعي الفونولوجي

  )الفئھ المستھدفھ(الفئھ التي وضع البرنامج من اجلھا 
تلمیذ الملتحقین ) ٢٠(ویقصد بھا مجموعة من تلامیذ الصف الخامس الابتدائي وعددھم 

الدقھلیة ، والذین لدیھم بمدرسة الشھید محمد الشقري الابتدائیة بالسنبلاوین التابعة لمحافظة 
صعوبات في القراءة والكتابة بناء على نتائج التعلیم السابقة لھم وبناءاً على ترشیح معلمة مادة اللغة 

  .العربیة بالصف
  :مراحل اعداد البرنامج: المحور الثانى 

ت ویتضمن ھذا المحور خطوات بناء البرنامج ،كما یتضمن محتوى البرنامج، والفنیات، والأدوا
  .المستخدمة ،وكذلك الأنشطة المختلفة والمناسبة لتحقیق اھداف البرنامج 

  :خطوات بناء البرنامج 
  :یعتمد  الباحث في اعداد وحدات البرنامج التدریبى على المصادر التالیة 

الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت البرامج التدریبیة والارشادیة لخفض : أولا
؛ ٢٠١٤أسامة حسین كامل عبد الجواد ، (  دراسات عربیة مثل -: ائیة ومنھا صعوبات التعلم النم

 ؛ تھاني ٢٠١٠؛ بندر بن سعید بن دخیل االله الزھراني ، ٢٠١٤أمیرة محسن عبد الحلیم ندیم ، 
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؛ سمیة عبد العزیز ١٩٩٤؛ سعد أحمد إبراھیم ،٢٠١٢؛ حسام شحادة ، ٢٠١٤صبري شعبان ،
؛ مروة دیاب أبو ٢٠١١؛ علاء سعید محمد الدرس ، ٢٠٠٩جارحي ، ؛ سید یوسف ال١٩٩٨الشیخ ، 

 .Ahmed, H : دراسات اجنبیة مثل -). ٢٠٢١ ؛  ھدى أحمد مصطفى قندیل ، ٢٠١١زید عبد االله ،
(2014); Labib, H. (2010); Pannell, M. (2012)   

لم وذلك بھدف لاطلاع على العدید من الدراسات التي تتحدث عن ذوي صعوبات التع
  .  النمائیة ومشكلاتھم وتدني مستوى الوعي الفونولوجي لدیھم وكیفیة تعدیل ذلك 

إبراھیم سعد : (الكتب والدوریات العربیة مثل : الاسترشاد ببعض الكتب والدوریات  : ثانیا
؛ أحمد ) ٢٠١٦(؛ أحمد الخزاعلة، إیمان الدرادكة ) ٢٠٠٢(؛ أحمد ابراھیم مھدي ) ٢٠١٢(أبونیان 
؛ أماني ) ٢٠١٤(؛ أشرف محمد عبد الحمید وإیھاب عبد العزیز الببلاوي ) ٢٠١١(عواد 

؛ جابر عبدالحمید جابر؛ تھاني صبري كمال ) ٢٠١١(؛ بلال خلف السكارنھ ) ٢٠٠٢(عبدالمقصود 
؛ حمدي محمد یاسین وھیام صابر ) ٢٠١٣(؛ حسین عصام ) ٢٠١٤(شعبان ؛ منى حسن السید 

؛ خالد سمیر ) ٢٠١٥(؛ خالد رمضان عبدالفتاح سلیمان ) ٢٠١٤(سین شاھین وعماد الدین فاوي ح
  ).٢٠١٣(زاید 

  :الكتب والدراسات الأجنبیة مثل 
Aboras, Y., Elbanna, M., Abdou, R., & Salama, H. (2012); Al Tarawneh, 
R.K. (2017); Alexis, L., Michael, M, & Jill, M (2012); Allor, J. H. (2002); 
Amaral, M., Casali, R., Boscariol, M, Lunardi, L., Guerreiro, M., &  Colella 
Santos, M. (2015); Arkawitz, H. (1975); Bird, J., Bishop, D. V   .&  Freeman, 
N. H. (2001); Danielsson, H., Henry, L., Messer, D., Carney, D., & 
Rönnberg, J.   (2016); Davis,R.(1990); Eikind, J. (1993).  ; Hazar Mafra 
(2015); Henry B. Reiff (2003); Hund-Reid, C. (2008); Hund-Reid, C., & 
Schneider, P. (2013).  

الاطلاع على البرامج المختلفة المتضمنة في الدراسات السابقة بما تحتویة من وذلك بھدف 
نھا بما یتلاءم مع عینة الدراسة الحالیة فنیات وإجراءات واستراتیجیات مختلفة ثم الاستفادة م

  .وأھدافھا 
   الباحث:تحدید القائمین على تنفیذ البرنامج

  :محتوى البرنامج
 أبعاد أساسیة للوعي الفونولوجي یتم تدریب التلامیذ علیھا من ١٠یشتمل البرنامج على 

  :خلال فنیات وانشطة متنوعة، وقوائم عمل من اعداد الباحث، وھى 
  .                   تحدید الأحرف المتشابھة: ول البعد الأ .١
  .    والقصیرة التمییز بین الحروف والمقاطع الطویلة : البعد الثاني  .٢
  .                        تقسیم الجمل إلى كلمات: البعد الثالث  .٣
  .                   تحلیل الكلمة إلى أصوات ومقاطع: البعد الرابع  .٤
  ).                   الأصوات مطابقة (الوعي بالأصوات والمقاطع المتشابھة : مس البعد الخا .٥
  ).التركیب(أوإضافتھا دمج الأصوات والمقاطع، : البعد السادس  .٦
  .             عزل الأصوات والمقاطع، أو إضافتھا: البعد السابع  .٧
               .                                 التنغیم: البعد الثامن  .٨
  .                        التلاعب بالأصوات والمقاطع: البعد التاسع  .٩

   .                                     تمییز الحروف الشمیة من القمریة: البعد العاشر  .١٠
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  :الفئھ المستھدفة 
  تلامیذ المرحلة الابتدائیة الصف الخامس الابتدائي

  :خدمة في البرنامجالفنیات والأسالیب المست
یحتوى البرنامج التدریبى على مجموعة من الفنیات المتنوعة والمناسبة لتنفیذ البرنامج 

( والتي بدورھا تعمل على خفض صعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة ، ومنھا 
الحوار ، التغذیة الراجعة ، المنافسة ، الأسئلة ، التعزیز ، الصور ، الألعاب التربویة ، المناقشة و

  ) .العصف الذھني
  :الیات تنفیذ البرنامج : المحور الثالث

ویتضمن ھذا المحور كیفیة تطبیق البرنامج ،والمدى الزمنى المستغرق ،وطریقة التقویم 
  .المتبعة 

  :تطبیق البرنامج 
ن الباحث للتعارف بی) ١(جلسة ، الجلسة ) ٣٠(یتكون البرنامج في صورتة النھائیة من 

جلسة )٢٦(لتطبیق أدوات الدراسة قبلي ، ثم بعد ذلك ) ٢(ومجموعة العمل من التلامیذ ، والجلسة 
تلمیذ وتطبق بواقع ) ١٥(لتلامیذ الصف الخامس الابتدائي ذوي صعوبات التعلم النمائیة وعددھم 

 النھائیة وتطبیق للجلسة) ٢٩(ثلاث جلسات أسبوعیا لتطبیق أبعاد الوعي الفونولوجي ، ثم الجلسة 
  .للتطبیق التتبعي لأدوات الدراسة) ٣٠(أدوات الدراسة بعدي ، ثم الجلسة 

  :نتائج الدراسة
  :نتائج اختبار صحة الفرض الأول

یوجد فرق دال إحصائیاً بین متوسطي  : " صحة الفرض الأول الذي ینص على أنَّھلاختبار  
یس التقدیر التشخیصیة لصعوبات التعلم النمائیة بطاریة مقایرتب درجات القیاسین القبلي والبعدي ل

، وذلك لصالح القیاس القبلي، استخدم الباحث اختبار لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي 
Wilcoxon Signed Ranks Test حیث تم استخدام أسالیب ( ، للمجموعتین المرتبطتین

، ) نتیجة صغر حجم العینة) ت(بار الإحصاء الاستدلالي اللابارامتري وذلك لعدم تحقق شروط اخت
محمد ) (قیاسان لعینة واحدة من الأفراد(استخدم الباحث اختبار ویلكا كسون لعینتین مرتبطتین لذا 

= r2أو ) : (، كما استخدم الباحث المعادلة الآتیة في حساب حجم الأثر)١٤٥٨، ٢٠١٤الشافعي، 

  

لجنة التألیف والترجمة، . (٢٠= جموع أفراد المجموعة التجریبیة، وھو ھنا م = حیث 

٥٣٢، ٢٠٠٧.(  

  )(ویكون حجم التأثیر كبیرًا إذا كانت 

  )(ویكون حجم التأثیر متوسطًا إذا كانت 

 – ٥٧١، ٢٠١٢ممدوح الكناني،  ( )(ا إذا كانت ویكون حجم التأثیر صغیرً

٥٧٧.(  
 للفرق بین zیوضح متوسطات الرتب، ومجموع الرتب، وقیم )  ٦( رقم الجدولیوضح و

بطاریة مقیاس التقدیر التشخیصیة لصعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ التطبیقین القبلي والبعدي ل
  :بتدائيالصف الخامس الا
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 للفرق بین التطبیقین القبلي والبعدي zمتوسطات الرتب، ومجموع الرتب، وقیم )  ٦(جدول 
  لبطاریة مقاییس التقدیر التشخیصیة لصعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي

مقاییس 
  صعوبات

  التعلم النمائیة
 العدد الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z 
  دلالة مستوى ال

   الإحصائیة
حجم 
  التأثیر

 ٠ ٠ ٠ الموجبة

 ١٩٠ ١٠ ١٩ السالبة

   ١ المتعادلة

  صعوبات
 الانتباه؛

   ٢٠ المجموع

٢٫٠٢٤ 
  دال إحصائیاً 
عند مستوى 

٠٫٠٥ 
  كبیر  ٠٫٩١٢

 ١ ١ ١ الموجبة

 ١٧٠ ١٠ ١٧ السالبة

   ٢ المتعادلة

  صعوبات
الإدراك 
 السمعي؛

   ٢٠ المجموع

٢٫٠٨٥ 
  دال إحصائیاً 
عند مستوى 

٠٫٠٥ 
  كبیر  ٠٫٩١٦

 ١ ١ ١ الموجبة

 ١٨٩ ١٠٫٥ ١٨ السالبة

   ١ المتعادلة

  صعوبات
الإدراك 
 البصري؛

   ٢٠ المجموع

٢٫٠٨٨ 
  دال إحصائیاً 
عند مستوى 

٠٫٠٥ 
  كبیر  ٠٫٩٠٥

 ٠ ٠ ٠ الموجبة

 ١٥٣ ٩ ١٧ السالبة

   ٣ المتعادلة

  صعوبات
 الإدراك الحركي

   ٢٠ المجموع

٢٫٠٣٢ 
  ال إحصائیاً د

عند مستوى 
٠٫٠٥ 

  كبیر  ٠٫٨٨٨

 ١ ١ ١  الموجبة

 ١٥٢ ٩٫٥ ١٦  السالبة

   ٣  المتعادلة

  صعوبات
  الذاكرة؛

   ٢٠  المجموع

٢٫٠٩ 
  دال إحصائیاً 
عند مستوى 

٠٫٠٥  
  كبیر  ٠٫٩٠١

 ١ ١ ١ الموجبة

 ١٩٠ ١٠ ١٩ السالبة

 ٠ ٠ ٠ المتعادلة

  مقاییس التقدیر
التشخیصیة 

  لصعوبات
التعلم النمائیة 

   ٢٠ المجموع  ككل

٢٫٠٢٥ 
  دالة إحصائیاً 
عند مستوى 

٠٫٠٥ 
  كبیر  ٠٫٩١٧

  :الآتي) ٢٠(یتضح من جدول 
س�طي مجم�وع رت�ب    یوجد ف�رق ذو دلال�ة إح�صائیة ب�ین متو         " صعوبات الانتباه   " بالنسبة إلى    -١

درجات المجموعة التجریبیة في ھذا البعد لصالح التطبیق البعدي، حیث جاءت الرتب ال�سالبة        
، وھ�ي قیم�ة دال�ة إح�صائیًا عن�د م�ستوى       )٢٫٠٢٤= (Z كم�ا ج�اءت قیم�ة     الرت�ب الموجب�ة،  >
= ، وكان حجم تأثیر البرنامج في تنمیة ھذا البعد كبیرًا، حیث ج�اءت قیم�ة مرب�ع إیت�ا           )٠٫٠٥(
)٠٫٩١٢( 

یوج��د ف��رق ذو دلال��ة إح��صائیة ب��ین متوس��طي     " ص��عوبات الإدراك ال��سمعي  " بالن��سبة إل��ى   -٢
مجموع رتب درجات المجموعة التجریبیة في ھذا البعد لصالح التطبیق البعدي، حی�ث ج�اءت           

، وھ�ي قیم�ة دال�ة إح�صائیًا     )٢٫٠٨٥= (Z  الرتب الموجب�ة، كم�ا ج�اءت قیم�ة    >الرتب السالبة 
، وكان حجم تأثیر البرنامج في تنمیة ھذا البعد كبی�رًا، حی�ث ج�اءت قیم�ة     )٠٫٠٥(عند مستوى   

 )٠٫٩١٦= (مربع إیتا 



 

   ١٨٨٣

یوج��د ف��رق ذو دلال��ة إح��صائیة ب��ین متوس��طي   " ص��عوبات الإدراك الب��صري " بالن��سبة إل��ى  -٣
مجموع رتب درجات المجموعة التجریبیة في ھذا البعد لصالح التطبیق البعدي، حی�ث ج�اءت           

، وھ�ي قیم�ة دال�ة إح�صائیًا     )٢٫٠٨٨= (Z  الرتب الموجب�ة، كم�ا ج�اءت قیم�ة    >بة الرتب السال
، وكان حجم تأثیر البرنامج في تنمیة ھذا البعد كبی�رًا، حی�ث ج�اءت قیم�ة     )٠٫٠٥(عند مستوى   

 )٠٫٩٠٥= (مربع إیتا 
یوج��د ف��رق ذو دلال��ة إح��صائیة ب��ین متوس��طي      " ص��عوبات الإدراك الحرك��ي " بالن��سبة إل��ى   -٤

درجات المجموعة التجریبیة في ھذا البعد لصالح التطبیق البعدي، حی�ث ج�اءت         مجموع رتب   
، وھ�ي قیم�ة دال�ة إح�صائیًا     )٢٫٠٣٢= (Z الرتب الموجب�ة، كم�ا ج�اءت قیم�ة     >الرتب السالبة 

، وكان حجم تأثیر البرنامج في تنمیة ھذا البعد كبی�رًا، حی�ث ج�اءت قیم�ة     )٠٫٠٥(عند مستوى   
 )٠٫٨٨٨= (مربع إیتا 

یوج�د ف�رق ذو دلال�ة إح�صائیة ب�ین متوس�طي مجم�وع رت�ب            " صعوبات الذاكرة " سبة إلى   بالن -٥
درجات المجموعة التجریبیة في ھذا البعد لصالح التطبیق البعدي، حیث جاءت الرتب ال�سالبة        

، وھ��ي قیم��ة دال��ة إح��صائیًا عن��د م��ستوى  )٢٫٠٩= (Z الرت��ب الموجب��ة، كم��ا ج��اءت قیم��ة  >
= برنامج في تنمیة ھذا البعد كبیرًا، حیث ج�اءت قیم�ة مرب�ع إیت�ا       ، وكان حجم تأثیر ال    )٠٫٠٥(
)٠٫٩٠١( 

یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة بین متوسطي مجموع رتب درجات          " المقیاس ككل "بالنسبة إلى    -٦
المجموعة التجریبیة لبطاریة مقاییس التقدیر التشخیصیة لصالح التطبیق البعدي، حیث ج�اءت   

، وھ�ي قیم�ة دال�ة إح�صائیًا     )٢٫٠٢٥= (Z جب�ة، كم�ا ج�اءت قیم�ة     الرتب المو>الرتب السالبة 
، وكان حجم تأثیر البرنامج في تنمیة ھذا البعد كبی�رًا، حی�ث ج�اءت قیم�ة     )٠٫٠٥(عند مستوى   

 ).٠٫٩١٧= (مربع إیتا 
وتعزو الدراسة الحالیة سبب الفروق في متوسطات استجابات التلامیذ على مق�اییس التق�دیر             

 الابتدائیة إلى الأث�ر الإیج�ابي للبرن�امج الق�ائم     المرحلة تلامیذالتعلم النمائیة لدى   التشخصیة لصعوبات   
على الوعي الفونولوجي في خفض صعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة ، فقد أظھر            

وي أف��راد عین��ة الدراس��ة تح��سناً ملحوظ��اً ف��ي مھ��ارات ال��وعي الفونول��وجي ، حی��ث یع��اني التلامی��ذ ذ    
ص��عوبات ال��تعلم النمائی��ة م��ن ض��عف ف��ي فاعلی��ة التكام��ل ال��وظیفي ب��ین مختل��ف القن��وات أو ال��نظم         

ف�ي واح�د أو أكث�ر م�ن تل�ك ال�نظم مم�ا یح�ول دون أن ی�تعلم الطف�ل             الإدراكیة، وھذا یعود إل�ى ق�صور        
 ، ٢٠٠١ (  Swanson & Sachse Lee بالطریق�ة ال�صحیحة، وت�شیر دراس�ة سوان�سون وساك�سي       

التلامیذ ذوي صعوبات التعلم لدیھم العدید من الم�شكلات المرتبط�ة بعم�ل ال�ذاكرة كالق�درة عل�ى              ) ١٢
 Long- term).  تخزین المعلومات الجدی�دة وربطھ�ا بالمعلوم�ات ال�سابقة ف�ي ال�ذاكرة طویل�ة الم�دى          

 memory )      ي  فالتلامی��ذ ذوو ص��عوبات ال��تعلم النمائی��ة غی��ر ق��ادرین عل��ى اكت��ساب مھ��ارات ال��وع
الفونولوجي بالتعلّم العادي، أو عن طریق الملاحظة فقط، بل یحتاجون إلى تعلیمات مباشرة، وتشكیل         
للاستجابة، وتقدیم محفزات لاكتساب تلك المھارات، وتعدیل ال�سلوكات غی�ر المقبول�ة، ومراع�اة ذل�ك           

اتفق�ت علی�ھ نت�ائج    في تدریب أفراد عینة الدراسة على تلك المھارات في البرن�امج المقت�رح، وھ�ذا م�ا       
؛ حی�ث أظھ�رت     )٢٠٢٠(دراس�ة ال�صعیدي     : الدراسة الحالیة مع نتائج بعض الدراسات السابقة، منھا       

نتائجھ��ا فعالی��ة البرن��امج الت��دریبي الم��ستخدم بم��ا یت��ضمنھ م��ن أن��شطة ومھ��ام، ال��ذي أس��ھم ف��ي ع��لاج   
 ھ�ؤلاء التلامی�ذ، كم�ا    ص�عوبات تعل�م الق�راءة ل�دى الأطف�ال؛ م�ا ترت�ب علی�ھ تح�سّن تق�دیر ال�ذات ل�دى            

التي ك�ان م�ن أب�رز نتائجھ�ا أنّ ت�دریبات ال�وعي ال�صوتي           ) ٢٠١٨(اتفقت أیضًا مع دراسة أبو مندیل       
كان لھا أثر كبیر في تنمیة مھارات القراءة المستھدفة؛ إذ ارتبطت ھذه التدریبات بالقدرة على معرف�ة                

ق�اطع، كم�ا س�اعدت التلامی�ذ عل�ى إدراك      أماكن إنتاج الأصوات اللغویة، وكیفیة إخراج الحروف والم     
الت�ي  ) ٢٠١٧(أنّ اللغة مكونة من كلمات ومقاطع وأصوات، ولا یمكننا إغف�ال نت�ائج دراس�ة ال�دھیني           

، وأن ت�شتت  %)٧٠،٩٩(أظھرت أن درجة عسر القراءة لدى تلامی�ذ ال�صف الثال�ث الأساس�ي بلغ�ت       



 

   ١٨٨٤

 ل�دیھم، ووج�ود ف�روق ذات دلال�ة إح�صائیة ف�ي       الانتباه ھو أكثر المؤشرات السلوكیة الممی�زة انت�شارًا       
   .درجة عسر القراءة تعزى لمتغیر الجنس لصالح الإناث

إنّ النت�ائج الت�ي أظھرتھ�ا الدراس�ة الحالی�ة تع�ود إل�ى م�ا               : وبناء على ما س�بق، یمك�ن الق�ول          
حظیت بھ مجموعة الدراسة من أنشطة وتدریبات وفق خط�وات علمی�ة منظم�ة ف�ي من�اخ بیئ�ي محفّ�ز                 
وداع�م إل��ى ح�دّ كبی��ر، حی�ث درب الباح��ث الطل�ب عل��ى نط�ق الأص��وات والح�روف منف��ردة، ونطقھ��ا       
بالحركات القصیرة والطویلة، وقراءة الكلمات والجمل، وتعزیز الثقة بالنفس، ویظھ�ر ذل�ك ف�ي تن�وع             
الجلسات والأدوات المستخدمة، والعمل ضمن المجموعات، كما أن محتوى جل�سات تطبی�ق البرن�امج          

تضمن بعض المھارات التي تطوّرت لدى ھؤلاء التلامیذ، مثل مھارة احترام الآخر، والتعبیر ع�ن         قد  
الاحتیاج��ات اللازم��ة، فجمی��ع تل��ك العوام��ل أس��ھمت م��ساھمة كبی��رة وجلی��ة ف��ي الت��أثیر عل��ى ال��سلوك    

  . والخصائص لأفراد عینة الدراسة
  :اختبار صحة الفرض الثاني

لا یوج��د ف��رق دال إح��صائیاً ب��ین    : "ي ی��نص عل��ى أنَّ��ھ لاختب��ار ص��حة الف��رض الث��اني ال��ذ    
بطاریة مقاییس التقدیر التشخیصیة لصعوبات متوسطي رتب درجات القیاسین البعدي والتتبعي على ل       

 Wilcoxon Signed ، استخدم الباح�ث اختب�ار   التعلم النمائیة لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي
Ranks Test وس��طات الرت��ب، ومجم��وع الرت��ب، وق��یم   ، والج��دول الآت��ي یوض��ح متz للف��رق ب��ین 

بطاریة مقاییس التقدیر التشخی�صیة ل�صعوبات ال�تعلم النمائی�ة ل�دى تلامی�ذ            التطبیقین البعدي والتتبعي ل   
  :الصف الخامس الابتدائي

 للفرق بین التطبیقین البعدي والتتبعي zمتوسطات الرتب، ومجموع الرتب، وقیم ) ٧(جدول 
  التقدیر التشخیصیة لصعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي  لبطاریة مقاییس

  مقاییس صعوبات
متوسط  العدد الرتب  التعلم النمائیة

 الرتب
مجموع 

  مستوى الدلالة  Z الرتب
 الإحصائیة

 ٢١  ٣٫٠٠ ٧ الموجبة
 ١٥ ٢٫٥ ٦ السالبة

 ٢١ ٣٫٠٠ ٧ المتعادلة
  صعوبات
 الانتباه؛

   ٢٠ المجموع

  غیر دال إحصائیاً ٠٫٥٧٧
 ٠٫٠٥عند مستوى 

 ٣١٫٥ ٣٫٥ ٨ الموجبة
 ١٥ ٢٫٥ ٦ السالبة

 ١٥ ٢٫٥ ٦ المتعادلة
  صعوبات

 الإدراك السمعي؛
   ٢٠ المجموع

  غیر دال إحصائیاً ١٫٤١٤
 ٠٫٠٥عند مستوى 

 ٤٠ ٤٫٠٠ ١٠ الموجبة
 ٦ ١٫٥ ٤ السالبة

 ١٥ ٢٫٥ ٦ المتعادلة
  صعوبات

 الإدراك البصري؛
   ٢٠ المجموع

  یاًغیر دال إحصائ ١٫٠٨٩
 ٠٫٠٥عند مستوى 

 ٣١٫٥ ٣٫٥ ٨ الموجبة
 ٦ ١٫٥ ٤ السالبة

 ٣١٫٥ ٣٫٥ ٨ المتعادلة
  صعوبات

 الإدراك الحركي
   ٢٠ المجموع

  غیر دال إحصائیاً ١٫٣٢٥
 ٠٫٠٥عند مستوى 

 ٣٦ ٤ ٩  الموجبة
 ١٥ ٢٫٥ ٦  السالبة

 ١٠ ٢ ٥  المتعادلة
  صعوبات
  الذاكرة؛

   ٢٠  المجموع

  غیر دال إحصائیاً ٠٫٨٨٨
  ٠٫٠٥عند مستوى 

 ٥٤ ٤٫٥ ١٢ الموجبة
 ٦ ١٫٥ ٤ السالبة

 ٦ ١٫٥ ٤ المتعادلة

  مقاییس التقدیر
  التشخیصیة لصعوبات

  التعلم النمائیة ككل
   ٢٠ المجموع

  غیر دال إحصائیاً ١٫٠٩٩
 ٠٫٠٥عند مستوى 

  



 

   ١٨٨٥

  :الآتي) ٢١(یتضح من جدول 
متوسطي رتب درج�ات  لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة بین   " صعوبات الانتباه   " بالنسبة إلى    -١

بطاری�ة مق�اییس التق�دیر التشخی�صیة ل�صعوبات ال�تعلم النمائی�ة        القیاسین البعدي والتتبعي عل�ى      
كم�ا    الرت�ب ال�سالبة،  >جب�ة   ، حی�ث ج�اءت الرت�ب المو      لدى تلامی�ذ ال�صف الخ�امس الابت�دائي        

 ).٠٫٠٥(، وھي قیمة غیر دالة إحصائیًا عند مستوى )٠٫٧٥٥= (Z جاءت قیمة
متوس��طي لا یوج��د ف��رق ذو دلال��ة إح��صائیة ب��ین " ص��عوبات الإدراك ال��سمعي " بالن��سبة إل��ى  -٢

بطاری�ة مق�اییس التق�دیر التشخی�صیة ل�صعوبات      رتب درجات القیاسین البع�دي والتتبع�ي عل�ى        
 الرت�ب  > ، حی�ث ج�اءت الرت�ب الموجب�ة     النمائیة لدى تلامیذ ال�صف الخ�امس الابت�دائي        التعلم  

 ).٠٫٠٥(، وھي قیمة غیر دالة إحصائیًا عند مستوى )١٫٤١٤= (Z كما جاءت قیمة السالبة،
متوس�طي  لا یوج�د ف�رق ذو دلال�ة إح�صائیة ب�ین          " ص�عوبات الإدراك الب�صري      " بالنسبة إلى    -٣

بطاری�ة مق�اییس التق�دیر التشخی�صیة ل�صعوبات      دي والتتبع�ي عل�ى    رتب درجات القیاسین البع�    
 الرت�ب  > ، حی�ث ج�اءت الرت�ب الموجب�ة     التعلم النمائیة لدى تلامیذ ال�صف الخ�امس الابت�دائي         

 ).٠٫٠٥(، وھي قیمة غیر دالة إحصائیًا عند مستوى )١٫٠٨٩= (Z كما جاءت قیمة السالبة،
متوس��طي لا یوج�د ف��رق ذو دلال�ة إح��صائیة ب�ین    " ص�عوبات الإدراك الحرك��ي  " بالن�سبة إل��ى   -٤

بطاری�ة مق�اییس التق�دیر التشخی�صیة ل�صعوبات      رتب درجات القیاسین البع�دي والتتبع�ي عل�ى        
 الرت�ب  > ، حی�ث ج�اءت الرت�ب الموجب�ة     التعلم النمائیة لدى تلامیذ ال�صف الخ�امس الابت�دائي         

 ).٠٫٠٥(صائیًا عند مستوى ، وھي قیمة غیر دالة إح)١٫٣٢٥= (Z كما جاءت قیمة السالبة،
متوسطي رتب درجات لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة بین " صعوبات الذاكرة   " بالنسبة إلى    -٥

بطاری�ة مق�اییس التق�دیر التشخی�صیة ل�صعوبات ال�تعلم النمائی�ة        القیاسین البعدي والتتبعي عل�ى      
كم�ا    ال�سالبة،  الرت�ب > ، حی�ث ج�اءت الرت�ب الموجب�ة        لدى تلامی�ذ ال�صف الخ�امس الابت�دائي        

 ).٠٫٠٥(، وھي قیمة غیر دالة إحصائیًا عند مستوى )٠٫٨٨٨= (Z جاءت قیمة
متوس�طي رت�ب درج�ات    لا یوج�د ف�رق ذو دلال�ة إح�صائیة ب�ین         " المقی�اس كك�ل     " بالنسبة إلى    -٦

بطاری�ة مق�اییس التق�دیر التشخی�صیة ل�صعوبات ال�تعلم النمائی�ة        القیاسین البعدي والتتبعي عل�ى      
كم�ا    الرت�ب ال�سالبة،  > ، حی�ث ج�اءت الرت�ب الموجب�ة        ل�صف الخ�امس الابت�دائي     لدى تلامی�ذ ا   
 ).٠٫٠٥(، وھي قیمة غیر دالة إحصائیًا عند مستوى )١٫٠٩٩= (Z جاءت قیمة

ویعزو ذلك إل�ى اس�تمرار فعالی�ة البرن�امج الت�دریبي ل�دى تلامی�ذ ال�صف الخ�امس الابت�دائي                      
ت��ي اكت��سبوھا م��ن الت��دریبات العدی��دة الموج��ودة ف��ي   وق��درتھم عل��ى الاحتف��اظ بالأن��شطة والمھ��ارات ال 

  .البرنامج التدریبي 
  : حساب حجم فعالیة البرنامج التدریبي في خفض صعوبات التعلم النمائیة- ٣

ولح��ساب حج��م فعالی��ة البرن��امج الت��دریبي ف��ي خف��ض ص��عوبات ال��تعلم النمائی��ة ل��دى تلامی��ذ  
  : للكسب المعدل، وذلك وفق الآتيالمرحلة الابتدائیة، استخدم الباحث معادلة بلاك

 +   

فإن�ھ یمك�ن الحك�م ب�صلاحیة وفعالی�ة        ) ١٫٠٢(ویرى بلاك أنھ إذا بلغ�ت ھ�ذه الن�سبة أكب�ر م�ن               
بلغ�ت الدرج�ة   : البرنامج المستخدم ، وعند تطبیق معدلة بلاك للكسب المعدل أظھرت النت�ائج م�ا یل�ي          

) . ٢١٫٧(، أم��ا المتوس��ط القبل��ي فكان��ت قیمت���ھ     ) ٦٧(لمتوس��ط البع��دي   وبلغ��ت قیم��ة ا  ) ٨٦(الكلی��ة  
وبتطبیق المعادلة وجد الباحث أنَّ نسبة الكسب المعدل المتحققة للبرن�امج ف�ي خف�ض ص�عوبات ال�تعلم        
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، مم��ا ی��دل أنَّ البرن��امج الت��دریبي یت��سم بالق��در المقب��ول م��ن  )١(، وھ��ي أكب��ر م��ن )١٫١٤= (النمائی��ة 
  . صعوبات التعلم النمائیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیةالفعالیة في خفض

ال�وعي الفونول�وجي یع�د عام�ل رئ�یس م�ن عوام�ل اكت�ساب ونم�و             وتعزو ھذه النتیج�ة إل�ى أن        
عملی��ات عقلی��ة معرفی��ة إرادی��ة ذات   اللغ��ة س��واء اللغ��ة الاس��تقبالیة أو التعبیری��ة، والمھ��ارات ال��سمعیة  

والمھ�ارات   ، ومن ثم فھن�اك علاق�ة تبادلی�ة ب�ین ال�وعي الفونول�وجي                )معالس(العلاقة باللغة الاستقبالیة    
عل�ى   Laws  (2004)  حی�ث أك�دت دراس�ة     .ال�سمعیة، وھ�ذا م�ا أكدت�ھ العدی�د م�ن الدراس�ات ال�سابقة        

القرائ�ي ل�دى     العلاقة الارتباطیة بین الوعي الفونولوجي والذاكرة الصوتیة والقدرات التعبیریة والفھم           
عن فعالی�ة برن�امج    Narr  (2008)  كما كشفت دراسة  .عاف السمع ذوي متلازمة داونالمراھقین ض

م��ستوى الانتب��اه  ت��دریبي ق��ائم عل��ى ال��وعي الفونول��وجي الم��صحوب ب��المثیرات الب��صریة ف��ي تح��سین  
 ف��ي ح��ین  .والإدراك ال��سمعي والق��درة عل��ى الق��راءة ل��دى الأطف��ال ض��عاف ال��سمع بمرحل��ة الروض��ة   

إل�ى الك�شف ع�ن العلاق�ة الموجب�ة ب�ین تط�ور ال�وعي الفونول�وجي          Miller  (2013) خل�صت دراس�ة   
  .السمعي وتطور اللغة لدى الأطفال ضعاف السمع ف�ي س�ن م�ا قب�ل المدرس�ة      وتحسین مستوى الانتباه    

عن فاعلی�ة برن�امج ت�دریبي معرف�ي ف�ي تنمی�ة مھ�ارات ال�وعي             ) ٢٠١٤(كما كشفت دراسة خصاونة     
   .التمییز السمعي لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم  الصوتي في تحسین مھارة

 رات ا:  

  :بناءاً على ما تم عرضھ من نتائج یوصي الباحث بما یلي 
  .الاھتمام بالكشف المبكر عن التلامیذ ذوي صعوبات التعلم النمائیة -١
ضرورة الالتفات إلى إدراج أنشطة ومھارات وتدریبات قائمة على الوعي الصوتي في  -٢

 .مناھج اللغة العربیة للمراحل الأساسیة
أھمیة الاعتماد على مھارات الوعي الفونولوجي كمدخل للحد من وتخفیف صعوبات التعلم  -٣

وكتابة لدى التلامیذ ذوي  النمائیة وتعلیم مھارات اللغة من استماع وتحدث وقراءة 
  .صعوبات التعلم النمائیة

عوبات التعلم النمائیة حول كیفیة تنمیة المھارات عقد دورات إرشادیة لآباء التلامیذ ذوي ص -٤
  .اللغویة لدى أبنائھم

عقد دورات لتدریب المعلمین على كیفیة الاستفادة من مھارات الوعي الفونولوجي كمدخل  -٥
مھارات اللغة من استماع وتحدث وقراءة  للحد من وتخفیف صعوبات التعلم النمائیة وتعلیم 

  .لسمعوكتابة لدى التلامیذ ضعاف ا
 تث ودرا  

  :  یوصي الباحث بما یلي كدراسات مستقبلیة یستفید منھا الباحثین
إجراء دراسة بھدف التعرف إلى معوقات تدریب التلامیذ ذوي صعوبات التعلم على  -١

 .المھارات الاجتماعیة
لغویة لدى فاعلیة برنامج قائم على الوعي الفونولوجي لتحسین الفھم القرائي والمھارات ال -٢

 .لدى تلامیذ الصفوف الأولى من التعلیم الأساسي) الدیسیلكسیا(ذوي صعوبات تعلم القراءة 
 اا  :  

  : المراجع العربیة : أولاً 
صعوبات التعلم، طرق التدریس والاستراتیجیات المعرفیة، ). ٢٠١٢(إبراھیم سعد أبونیان  )١

  . یاضالدولي للنشر والتوزیع، الر ، الناشر ٢ط 
. بعض العوامل النفسیة والاجتماعیة المؤثرة في صعوبات التعلم). ٢٠٠٢(أحمد ابراھیم مھدي  )٢

  .٢٨٠-٢٥١) ١١٠(التربیة جامعة الازھر،  مجلة كلیة 
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. اختبارات ومقاییس: مدخل تشخیصي لصعوبات التعلم لدى الأطفال). ٢٠١١(أحمد عواد  )٣
  . الفلاح للنشر والتوزیع مكتبة : عمان

تقییم مصداقیة البرامج التدریبیة المنفذه من خلال قیاس  ) . ٢٠١٢( مد عیدان جاسم أح )٤
 : ٢٤١، ) ٨( ، العدد٤مجلة جامعة الانبار للعلوم الاقتصادیة والاداریة ، المجلد  مخرجاتھا ، 

٢٦٢   .  
أثر استخدام بعض مھارات الوعي الصوتي في ). ٢٠١٤(أسامة حسین كامل عبد الجواد  )٥

رسالة . القراءة القرائي لدي عینة من تلامیذ الصف الثاني الابتدائي ضعاف   الأداء تحسین 
  .كلیة التربیة، جامعة الفیوم ماجستیر، 

فعالیة التدریب على مھارات ). ٢٠١٤(أشرف محمد عبد الحمید وإیھاب عبد العزیز الببلاوي  )٦
. الإلكترونیة عي القوقعة الصوتي في خفض بعض اضطرابات النطق لدي الأطفال زار الوعي  
  .٣٦٢ -٣٠٨، )٨(مجلة التربیة الخاصة، جامعة الزقازیق،  

الوعي الصوتي ودوره في تنمیة الاستعداد القرائي لدي ). ٢٠١٤(أمیرة محسن عبد الحلیم ندیم  )٧
  .رسالة ماجستیر، كلیة تربیة، جامعة دمیاط. قبل المدرسة طفل ما  

اجات التدریبیة لمعلمي الحلقة الأولى من التعلیم الأساسي الاحتی ) . ٢٠٠٧( أوصاف الدیب  )٨
   .٤٦٧ : ٤٣٥ ، العدد الثاني ، ٢٢تقنیات التعلیم ، مجلة جامعة دمشق ، المجلد  في مجال 

فعالیة برنامج لتنمیة مھارات الوعي الفونولوجي في ). ٢٠١٢(إیھاب عبد العزیز الببلاوي  )٩
جامعة  مجلة الإرشاد النفسي، . لحنك المشقوقاضطرابات النطق لدي ذوي ا بعض  علاج 

  .٤٣٨ -٣٤١، )٣٢(  الزقازیق، 
 ، دار المسیرة للطباعة ١ ، مج١تصمیم البرامج التدریبیة ، ط). ٢٠١١(بلال خلف السكارنھ  )١٠

  . عمان ، الأردن  والنشر ، 
یر المھارات دور الدورات التدریبیة في تطو ) . ٢٠١٠( بندر بن سعید بن دخیل االله الزھراني  )١١

لمعلمي التربیة الفنیة من وجھة نظرھم ، رسالة ماجستیر، جامعة أم القرى ، كلیة  التدریسیة 
  .التربیة  

دار صفاء للنشر : عمان. صعوبات التعلم وكیفیة التعامل معھا). ٢٠٠٩(بھاء الدین السید  )١٢
  .  والتوزیع

ز المعلومات لتنمیة الوعي برنامج تدریبي قائم علي تجھی). ٢٠١٤(تھاني صبري شعبان  )١٣
بالحلقة  والإخراج الصوتي وأثره في تحسین مھارات القراءة لذوي صعوبات التعلم  اللفظي  

  .جامعة القاھرة رسالة دكتوراه، معھد الدراسات التربویة، . في التعلیم الأساسي الأولي 
برنامج تدریبي ). ٢٠١٤(جابر عبدالحمید جابر؛ تھاني صبري كمال شعبان ؛ منى حسن السید  )١٤

مھارات  لتنمیة الوعي اللفظي والإخراج الصوتي وأثره في تحسین  على تجھیز المعلومات  قائم 
العلوم . الأساسي الأولى من التعلیم  تعرف الكلمة والفھم والنطق لذوي صعوبات التعلم بالحلقة 

  .٦٠٢ – ٥٧٩، )٣(، ٢٢ مصر، - التربویة 
  .والتوزیع مكتبة الفلاح للنشر : ل إلى التربیة الخاصة ، العین المدخ) ١٩٩٧(جمال الخطیب ،   )١٥
المؤتمر الدولي الرابع . صعوبات التعلم والارشاد النفسي التربوي). ١٩٩٧(جمیل الصمادي  )١٦

  .الارشاد النفسي، جامعة عین الشمس لمركز 
  .الشرقمكتبة زھراء : القاھرة. صعوبات التعلم والتعلم العلاجي). ٢٠٠٠(حافظ، نبیل  )١٧
تحدید الاحتیاجات التدریبیة لمعلمي الریاضیات  ). ٢٠١٣( حامد بن أحمد حسین الثقفي  )١٨

  .المتوسطة ، رسالة ماجستیر منشورة ، جامعة أم القرى ، كلیة التربیة بالمرحلة 
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، القاھرة، ٢معجم المصطلحات التربویة والنفسیة، ط ) ٢٠١١(حسن شحاتة، وزینب النجار  )١٩
  .مصریة اللبنانیةال مصر، الدار 

دار الصحوة للنشر : التشخیص والعلاج، عمان: صعوبات التعلم). ٢٠١٣(حسین عصام  )٢٠
  .والتوزیع

).  الصوت– اللغة – النطق –الكلام ( اضطرابات التخاطب ). ٢٠٠٩(حمدي على الفرماوي  )٢١
  .دار صفاء للنشر والتوزیع  عمان ، 

ة برنامج تدریبي لتنمیة مستوى الوعي فعالی). ٢٠١٥(خالد رمضان عبدالفتاح سلیمان  )٢٢
 - مجلة التربیة الخاصة . لدى الاطفال ذوي متلازمة داون تحسین مھارات القراءة  الصوتي في 

، )١٢( مصر، –المعلومات التربویة والنفسیة والبیئیة بكلیة التربیة بجامعة الزقازیق  مركز 
  ٢٠٥ – ١٥١.    

  . وتدریبھ، دمشق، سوریا، منشورات جامعة دمشقإعداد المعلم): ٢٠١٦(خالد طھ الأحمد )٢٣
دار المسیرة للطباعة     :عمان.  النظري والتطبیقي-صعوبات التعلم ). ٢٠١٥(راضي الوقفي  )٢٤

  .الأردن والنشر، 
 القاھرة. الاكتشاف المبكر والتشخیص التكامل لغیر العادیین). ٢٠٠٥(زینب شقیر  )٢٥
 ، دار المیسرة للنشر والتوزیع ، عمان ، ١ طصعوبات التعلم ،). ٢٠٠٢(سامي محمد ملحم )٢٦

  . الأردن
صعوبات التعلم النمائیة وأثرھا على القراءة والكتابة ). ٢٠١١(سلیمان عبد الواحد إبراھیم  )٢٧

  .إیتراك للطباعة والنشر والتوزیع: القاھرة. والعلوم والریاضیات  
مكتبة النھضة . للنشر، القاھرةتحدید الاحتیاجات التدریبیة، ایتراك  ) : ٢٠٠١( سید علیوه )٢٨

  .المصریة
:  التعلیم العلاجي، القاھرة- طبیعتھا- مفھومھا-صعوبات التعلم). ٢٠٠٦(عادل عبد االله محمد  )٢٩

  . الفكر دار 
فاعلیة برنامج تدریبي قائم علي الإدراك الصوتي ). أ/ ٢٠١٢(عبد الرؤوف إسماعیل محفوظ  )٣٠

التربیة، جامعة  مجلة كلیة .  الأطفال ذوي صعوبات التعلممھارة القراءة لدي عینة من في تنمیة  
  .١٣٣ -١٠٣، )٨٩(بنھا،  

تقویم برامج تدریب المعلمین أثناء الخدمة في التعلیم  ) . ٢٠١٣( غادة رفیق حمدي الفرا  )٣١
، " دراسة مقارنھ " بمدارس وزارة التربیة والتعلیم ومدارس وكالة الغوث الدولیة  الأساسي 

  .ستیر منشورة ، غزة جامعة الأزھر ، كلیة التربیة ماج رسالة 
دار  :  ، عمان٤ط. اسالیب القیاس والتشخیص في التربیة الخاصة). ٢٠٠٨(فاروق الروسان  )٣٢

  .الفكر
اضطرابات  : الأسس النظریة والتشخیصیة والعلاجیة: صعوبات التعلم). ١٩٩٨(فتحي الزیات  )٣٣

  .للجامعات دار النشر : القاھرة. ةالمعرفیة و القدرات الاكادیمی العملیات 
بطاریة مقاییس التقدیر التشخیصیة لصعوبات التعلم النمائیة ). ٢٠١٥(فتحي الزیات  )٣٤

 مكتبة الأنجلو المصریة: القاھرة . والاكادیمیة 
-١٤١) ٤ (١٠مجلة دراسات تربویة، . صعوبات التعلم لدى الأطفال). ٢٠١٠(مثال غني  )٣٥

١٥٨.  
أثر برنامج تدریبي معرفي في تنمیة مھارات الوعي الصوتي ). ٢٠١٤(محمد أحمد خصاونة  )٣٦

، ٢٨التربویة،  المجلة . التمییز السمعي لدي طلبة صعوبات التعلم في منطقة حائل علي مھارة  
  )١٨٠-١٥٧، )١١٢.  
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معوقات تدریب المعلمین أثناء الخدمة وسبل التغلب علیھا ): ٢٠٠٨(مصطفى أبو عطوان  )٣٧
  . رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة، الجامعة الإسلامیة بغزةغزة، بمحافظات 

فاعلیة برنامج للوعي الفونولوجي باستخدام الحاسوب في ). ٢٠١٢(ولید السید أحمد خلیفة  )٣٨
الدسلیكسیا  المھارات قبل القرائیة لدى اطفال الروضة الموھوبین المعرضین لخطر  تنمیة  
-٦٥  ) ٢(، ٣١العرب،  التربیة وعلم النفس، رابطة التربویین دراسات عربیة فى . بالطائف 

١٢٨ .   
  : المراجع الأجنبیة : ثانیاً 
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