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 السدتخمص
 الظفؾ الأكاديسي لجى الظمبة الجامعييؽ الستعثخيؽ أكاديسيا إلى الكذف عؽ هجف البحث

(عامًا، والحيؽ يتؼ ترشيفهؼ بشاءً عمى الجشذ 42 : 86الحيؽ تتخاوح أعسارهؼ بيؽ ) بجامعة السشؾفية
، في ضؾء ( سشة8641( سشة، وانحخاف معياري )48بستؾسط الحدابي )، أنثى 45ذكخ و 861إلى 

مكياس  (، ولتحقيق أهجاف البحث قام الباحث بتظبيق،التخرصعجد مؽ الستغيخات شسمت )الجشذ
وبتحميل (، 4248،سميسان&الدهخاء عبج السالػ ابخاليؼ الزؾى، شيساء )عجاد إ الظفؾ الأكاديسي 

تؾجج مدتؾيات متفاوتة مؽ الظفؾ الأكاديسي لجى أفخاد البيانات انتهى البحث إلى الشتائج التالية: 
بيؽ متؾسظات درجات الظلاب في الظفؾ الأكاديسي راجعة إلى  لا تؾجج فخوق دالة إحرائيا، العيشة

الظفؾ الأكاديسي  ى حرائيا في مدتؾ إتؾجج فخوق دالة ، يشةأنثي( لجى أفخاد الع –: )ذكخ  لجشذا
( والفخوق عمسي -)الجرجة الكمية والأبعاد عجا بعج الكفاءة الحاتية( يعدي لاختلاف التخرص )أدبي 

 6الظفؾ الأكاديسي ى في مدتؾ  ىلرالح الأدبي الأعم
 أكاديسيا6 تعثخون الظمبة الس - التعثخ الأكاديسي –الظفؾ الأكاديسي الكمسات السفتاحية: 
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Academic buoyancy among struggling students at Menoufia University 

And some demographic variables 

 

Abstract 

 The primary aim of the research is to investigate academic buoyancy 

among academically struggling university students aged between 18 and 24 

years. These students are classified based on gender into 183 males and 67 

females, with a mean age of 21 years and a standard deviation of 1.63 years. 

The research takes into account several variables, including gender and 

specialization. To achieve the research objectives, the researcher applied the 

Academic Buoyancy Scale developed by Ibrahim (2021). Through data 

analysis, the research yielded the following results: There are varying levels 

of academic buoyancy among the sample participants. There are no 

statistically significant differences in the mean scores of academic buoyancy 

between male and female students in the sample. However, statistically 

significant differences were found in the level of academic buoyancy (total 

score and dimensions except for self-efficacy) attributed to the difference in 

specialization (literary-scientific), with the literary specialization showing 

higher levels of academic buoyancy.  

 

 

 

*  Keywords: academic buoyancy- academic Struggling - Academically 

struggling students. 
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:دراسةال مقدمة  
كاديسيههة وأيزههاً مختمفههة مههؽ الانتكاسههات والتحههجيات الأ ايؾاجههم معغههؼ طههلاب الجامعههة أنؾاعهه

وإجهاداً كجدء مؽ الحياة الجراسية اليؾمية مثل الجرجات السشخفزة ونجج بعض الظهلاب قهادريؽ محشاً 
كههاديسي عشههجما هسيههة الشهههؾض الأأ ومههؽ هشهها تبههجو الحاجههة إلههى ، عمههى مؾاجهههة وتخظههي هههحا التحههجيات

يتعهههخض الظهههلاب لمسخهههاطخ والسحهههؽ الجراسهههية حيهههث تعهههج عؾامهههل الخظهههخ والحسايهههة عهههاملان مخكديهههان 
كهاديسي أحهج السفهاليؼ الحجيثهة التهي ناقذهت قهجرة الظاله  عمهى كاديسي حيهث إن الظفهؾ الأالأ لمشهؾض

ظفؾ ال( (Martin & Marsh, 2006, P.P. 269 عخفوقج ، التغم  عمى إدارة الدياقات السختمفة
كههاديسي عمههى أنههم قههجرة التلاميههح عمههى التعامههل أو التغمهه  بشجههاح عمههى الشكدههات والعكبههات السؾجههؾدة الأ
لال الحيههاة السجرسههية اليؾميههة فهههؾ عامههل مدههاعج يدههاعج التلاميههح عمههى الاسههتسخارية فههي أداء السهههام خهه

 كاديسية6أثشاء مؾاجهة الرعاب الأ

كهاديسي يذهيخ إلهى أن الظفؾ الأ (Comerfard & Battwsnont, 2015, P. 99)ويخى 
الحياة الجراسية وهؾ مؽ أههؼ قجرة الظلاب عمى الارتقاء عمى الزغؾط ومؾاجهة التحجيات اليؾمية في 

 Shafi)وأشهار  ،السفاليؼ التي تداعج عمى فهؼ القخارات التي تؤثخ في استسخار الظال  فهي السجرسهة
et, al. 2018, P. 421) كهاديسي فههؾ كاديسي هؾ عامهل مدهاعج عمهى الشجهاح الأإلى أن الظفؾ الأ

عههخف ، و جههؼ خههلال اليههؾم الجراسههييدههاعج التلاميههح عمههى التعامههل مههب كههل الرههعاب والسحههؽ التههي تههؾا
(Rask, 2010. P.P. 892-899)  التعثههخ الجراسههي بكوللههػ التلاميههح الههحيؽ يمههؾن تحرههيمهؼ

 .الجراسي أقل مؽ مدتؾى أقخانهؼ أو يمؾن مدتؾاهؼ الجراسي أقل مؽ ندبة ذكائهؼ

 ,Robbins, Lauver, Davis, Langley & Carlstrom, 2004) نظمق تعخيفوا
P.P. 261-288)  مؽ كؾن التعثخ الجراسي متعجد الأسباب، و أن السؤشخ الحي يسمؽ أن يحجد لشا

( و يعتبخ هحا التعخيف مؽ أبدط التعاريف لمتعثخ 3التعثخ الجراسي هؾ التكخار و الخسؾب )
  .الجراسي
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 :دراسةمذكمة ال-1

الشجاح في  عتبخ الظفؾ الأكاديسي أحج أهؼ السؤشخات التي تعمذ قجرة الظال  عمىي
الجامعة وتحقيق الأهجاف الأكاديسية السخسؾمة، إلا أن العجيج مؽ الظمبة يؾاجهؾن صعؾبات في 
تحقيق هحا الظفؾ الأكاديسي، ويشجؼ ذلػ عؽ عجة عؾامل مشها صعؾبات التكقمؼ مب بيلة الجامعة 

مجى تحكيقهؼ  والبخامج الأكاديسية، والزغؾط الشفدية التي يتعخضؾن لها، مسا يؤثخ سمبًا عمى
 ,Kumar, Singh, & Bharti) ويديج مؽ معجلات الاندحاب الأكاديسي ،لأهجافهؼ الأكاديسية
2021, p. 45). 

الظفؾ الأكاديسي لجى عيشة مؽ الظمبة الجامعييؽ  معخفةعمى  لجراسةمؽ هشا، تشظؾي مذممة ا
لهحا  لخرت الباحثة مذممة الجراسةو 6 )البشية العاممية والستغيخات الجيسؾجخافية( الستعثخيؽ أكاديسيًا
 في الأسلمة الآتية: الؾرقة البحثية

 البشية العاممية لجي العيشة؟و  لظفؾ الأكاديسيمدتؾى ا(  ما 8-8)        
    (  هل تؾجج فخوق في متؾسظات درجات عيشة الجراسة في الظفؾ الأكاديسي 8-4)       

 أدبي( أو لمتفاعل بيشهسا؟  –إناث( أو التخرص )عمسي  -راجعة الي اختلاف الشؾع )ذكؾر 
جسيب العؾامل السذاهجة لسكياس لمظفؾ الأكاديسي  تشتغؼ حؾل عامل ( هل 8-1)

 ؟كامؽ واحج
 :دراسةأىداف ال-2

لهههجى  كهههاديسي والبشيهههة العامميهههة والشسهههؾذج البشهههائي لهههمالظفهههؾ الأمدهههتؾى معخفهههة  (4-8)
 6عيشةأفخاد ال

 6الأساسية  حرائيا بيؽ متؾسظات درجات أفخاد العيشةإجالة الفخوق معخفة ال (4-4)
 التخرص)عمسى،أدبي(6 -ناث(إ -خاجعة إلى الجشذ)ذكؾرال الظفؾ الأكاديسيعمى              
معخفهههة العامهههل الكهههامؽ الهههحى تشهههتغؼ حؾلهههم جسيهههب العؾامهههل السذهههاهجة لسكيهههاس  (4-1)

 الظفؾ الأكاديسي6
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 :دراسةأىسية ال -3

 الجراسة الحالية إلى تعخف ما يكتي: تهجف      
 ؟أكاديسيا التعخف عمى مدتؾيات الظفؾ الأكاديسي لجى الظمبة الجامعييؽ الستعثخيؽ (1-8)
التعخف عمى البشية العاممية لسكياس الظفة الأكاديسى لجى الظلاب الجامعييؽ  (1-4)

 الستعثخيؽ6
في الظفؾ الأكاديسي بيؽ الظمبة ذا كان هشاك فخوق دالة إحرائيا إالتعخف عمى ما  (1-1)

 ؟أكاديسيا ناث الجامعييؽ الستعثخيؽالحكؾر والإ
 :دراسةمرطمحات ال -4
 الطفه الأكاديسي نظريا: ( 4-1)

أن الظفهؾ الاكهاديسي يذهيخ إلهى  (Comerfard & Battwsnont ,2015, P. 99)يهخى 
قجرة الظلاب عمى الارتقاء عمى الزغؾط ومؾاجهة التحجيات اليؾمية في الحياة الجراسية وهؾ مؽ أههؼ 

 السفاليؼ التي تداعج عمى فهؼ القخارات التي تؤثخ في استسخار الظال  في السجرسة6
لقجرة عمى الى أنم إ (Kumar, Singh, & Bharti, 2021, P.P. 45-49) وأشار 

 6تحقيق الأهجاف الأكاديسية والشجاح في الجراسة
هؾ ما تسثمم الجرجة التي يحرل عميها الظال  عشج الإجابة عمى  الطفه الأكاديسي إجرائيا:( 4-2) 

 6(4248،ابخاليؼ الزؾى، شيساء سميسان&الدهخاء عبج السالػ )عجاد إ مكياس الظفؾ الأكاديسي 
وتعشي الظمبة الحيؽ يؾاجهؾن صعؾبات في تحقيق الشجاح  أكاديسيًا:الطمبة الستعثرين ( 4-3)

-Kumar, Singh & Bharti, 2021, P.P. 45 )الأكاديسي ويتعخضؾن للاندحاب الأكاديسي6
49) 
 : دراسةمشيج ال -5

اعتسههج البحههث الحههالي عمههى السههشهج الؾصههفي كسههشهج مشاسهه  لظبيعههة السذههممة الستشاولههة بالبحههث 
 6البحث ويتحقق مؽ فخوضم أسلمةلكى يجي  عؽ 



   وثعض انًتغَشاد انذًٍوجشافَخ انطفو الأكبدًٌٍ نذى انطهجخ انًتعثشٍٍ ثجبيعخ انًُوفَخ 

 

 

 

 

 2025انعذد الأول  ) انجضء الأول (  يبسط                                                جبيعخ انًُوفَخ –يجهخ كهَخ انتشثَخ     

 

555 

o حرههههائي الؾصههههفي الستؾسههههظات الحدههههابية والانحههههخاف السعيههههاري اسههههتخجمت الباحثههههة التحميههههل الإ
 والتكخارات والشد  السلؾية6

o 6استخجمت الباحثة اختبار ت لمسجسؾعتيؽ السدتقمتيؽ لجراسة الفخوق بيؽ مجسؾعتيؽ 
o  اسة التفاعل بيؽ مجسؾعات البحث6استخجمت الباحثة تحميل التبايؽ ثشائي الاتجاا لجر 
o  6لحداب الرجقاستخجمت الباحثة التحميل العاممي 
 الإطار الشظري لمدراسة: -6

 :الطفه الأكاديسي ( 6-1) 
عمههى أنههم: ر قههجرة الظالهه  عمههى الحفهها  عمههى كفاءتههم الحاتيههة  (Piosan, 2016, P. 38)عخفههم 

والدهههيظخة عمهههى التحهههجيات الأكاديسيهههة اليؾميهههة مثهههل القمهههق والعلاقهههات مهههب السحيظهههيؽ بهههم مهههؽ الهههدملاء 
 وأساتحة الانجماج مب الأخخيؽر6
( إلهههى أن الظفههؾ الاكهههاديسي ههههؾ قهههجرة الظهههلاب 435، 4284والخظيههه ،  وتذههيخ )العبيهههجات

عمى تخظي السذملات اليؾمية التي تؾاجههؼ في نظاق السشاخ السجرسي سهؾاء داخهل حجهخات الرهف 
الجراسههههي أو خارجههههها مسهههها يههههؤدي بهههههؼ إلههههى حالههههة تههههؾازن والحرههههؾل عمههههى نتههههائج الحالههههة، وأن الظفههههؾ 

ي عمؼ الشفذ الايجابي ويخكد عمهى الشهؾاحي الايجابيهة فهي شخرهية الاكاديسي أحج السفاليؼ الحجيثة ف
الفخد لتداعجا في التغم  عمى التؾتخ والقمق والخؾف مهؽ الفذهل واسهتيعاب التقهجم العمسهي التكشؾلهؾجي 
ومعالجة السعمؾمات والشجاح والتفؾق الجراسي، ومؾاجهة الظال  لمزغؾط الأكاديسية اليؾمية بسا يسشهب 

وحهههل  جراسههي ويتزههسؽ ثلاثههة أبعههاد وهههي الكفههاءة الاكاديسيهههة والسخونههة الأكاديسيههة،حههجوث الفذههل ال
 السذملات الأكاديسية6

الظفههؾ الأكههاديسى هههؾ الإتجههاا الإيجههابى والقههجرة الإيجابيههة  ومسااا سااعر تعرلااح الباحثااة أن :
رسههي التههى يدههتخجمها الذههخص فههى مؾاجهتههم لمرههعؾبات الأكاديسيههة التههى تؾاجهههم فههى عههل السشههاخ السج

 والتى تسمشم مؽ تخظى التعثخات التى تؾاجهم بذمل يؾمى فى السجرسة أو الجامعة6
  :( أبعاد الطفه الاكاديسي6-2)
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اختمف البهاحثؾن فهي تشهاولهؼ لسفههؾم الظفهؾ الأكهاديسي فهي دراسهتهؼ فهالبعض تشاولهم كسفههؾم 
المحان أكجا أن الظفؾ الاكاديسي  (Martin & Marsh, 2008, P233)أحادي البعج كسا في دراسة 

ممؾن أحادي البعج وعمى الجان  الأخخ تشاولم البعض الأخخ عمى أنم مفهؾم متعجد الأبعهاد كساحهجدا 
خسدهههة أبعهههاد لمظفهههؾ الأكهههاديسي تسثمهههت فهههي )التخظهههيط، الفاعميهههة الحاتيهههة، السثهههابخة، القمهههق السهههشخفض، 

 التحمؼ(
 ت خسدة أبعاد لمطفه الأكاديسي تسثمح لي:التي حدد (Piosan, 2016, P. 38)ودراسة 

o  لاعمية الذاتSelf – Efficacy  
ويقرههج بههها قههجرة الظههلاب عمههى الفهههؼ والأداء الجيههج لمسهههام الأكاديسيههة وبههحل أقرههى مهها 

 في وسعهؼ لسؾاجهة التحجيات وأداء السهام6
o  الديطرة غير السؤكدةUncertain Control 

 سهام بذمل مشاس عجم تككج الظلاب مؽ كيفية أداء ال
o  الاندماج الأكاديسيAcademic Engagement 

 أي الاشتخاك في أداء السهام الاكاديسية مثل أداء الامتحانات6
o  القمرAnxiety 

 أي الاحداس بالتؾتخ وعجم الارتياح عشج التفكيخ في أداء السهام الاكاديسية
o العلاقة بين الطالب والسعمم 

 خيقة تؾاصمهؼ مب معمسهؼ واحتخام معمسهؼ لهؼ6العلاقات بيؽ الظال  والسعمؼ وط
إلهى أن أبعهاد  (Jahedizadeh, Ghonsooly, Ghanizadeh, 2019)بيشسها أشهارت 

الظفههههؾ الأكههههاديسي تسثمههههت فههههي الاسههههتسخارية والتكيههههف السعتههههاد، الجههههجارة الذخرههههية الايجابيههههة، التقبههههل 
 الايجابي للانجماج في الحياة الأكاديسية6

التي حجدت سبعة أبعاد لمشهؾض الأكاديسي تسثمت ) (Panjwani & Aqil, 2020ودراسة 
 في: التشديق، الؾضؾح، رجاحة العقل، الالتدام، ضبط الشفذ، الثقة والسشاخ الأكاديسي6

 نسهذج مؤشرات التشعؤ الدالعي الخسدة لتفدير الطفه الأكاديسي: (6-3)
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ف ههههحا الشسهههؾذج مهههؽ لتفدهههيخ الظفهههؾ الأكهههاديسي يتهههكل Martin( 4224اقتهههخح ههههحا الشسهههؾذج )
 5Cخسدههة عؾامههل يسمههؽ الشغههخ إليههها كسشبلههات لمظفههؾ الأكههاديسي وهههحا العؾامههل هههي مهها أطمههق عميههها 

، ورباطهة الجهكش Commitment، والالتهدام Coordination، والتشديق Confidenceوهي : الثقة 
وهههحا العؾامههل  Control، والههتحمؼ أو الدههيظخة Composure Low anxiety)القمههق السههشخفض( 

 مختبظة بالتستب بالسجرسة وكحلػ بتقجيخ الحات العام لجى الظال 6
 224بجراسهة ههحا الشسهؾذج عمهى عيشهة مهؽ   Martin & Marsh (2006)وقهام كهل مهؽ 

طال  مؽ طلاب السخحمة الثانؾية وأعهخ الارتباط وتحميل السدهار والتحميهل العشقهؾدي الخسهذ عؾامهل 
ديسي واعتبههخت العؾامههل الخسدههة الدههابقة مؤشههخات لقههجرة الظالهه  عمههى مؾاجهههة التههي تتشبههك بههالظفؾ الأكهها

السحؽ والذجائج داخل الرف، كسا أعهخ تحميهل السدهار أيزهاً أن القهجرة عمهى الظفهؾ الاكهاديسي تتشبهك 
 بثلاث نتائج تعميسية ونفدية هي التستب بالسجرسة والسذاركة في الفرل وتقجيخ الحات 6

بجراسههة لفحههص إذا مهها كانههت السؤشههخات الخسدههة لمظفههؾ  (Martin et al, 2010)قههام  
طالبهاً مهؽ طهلاب السخحمهة  8644الأكاديسي تدتسخ مب الؾقت حيث قامؾا بهججخاء دراسهة طؾليهة عمهى 

الثانؾية وذلػ خلال عاميؽ دراسييؽ مختمفيؽ وتؾصمت الجراسهة أن السؤشهخات الخسدهة تدهتظيب التشبهؤ 
ديسي وذلػ خلال فتخات متعجدة وهي تداعج الظال  عمهى الشجهاح فهي بقجرة الظلاب عمى الظفؾ الأكا

 التعامل مب ما يؾاجهم مؽ نكدات وتحجيات خلال اليؾم الجراسي6
التعثهخ الجراسههي  (Rask, 2010. P.P. 892-899)عهخف : التعثار الأكااديس ( 6-4)

ؾن مدتؾاهؼ الجراسهي أقهل بكوللػ التلاميح الحيؽ يمؾن تحريمهؼ الجراسي أقل مؽ مدتؾى أقخانهؼ أو يم
 .مؽ ندبة ذكائهؼ

 :( أبعاد التعثر الأكاديس 6-5)
جؾانه  مختمفهة يسمهؽ أن أن إلهى  ((Sweitzer, H. F., & King, M. A. 2014أشهار   

 بعاد:يؤثخ فيها التعثخ الأكاديسي عمى الظلاب والبيلة التعميسية6 تذسل هحا الأ
o  الأكههههاديسي عمههههى تقههههجم الظالهههه  فههههي الههههجروس والسههههؾاد الأبعههههاد الأكاديسيههههة: يههههؤثخ التعثههههخ

الجراسية6 قج يتكخخ الظلاب فهي إكسهال السههام والؾاجبهات السجرسهية والامتحانهات، وبالتهالي 
 يتخاكؼ عميهؼ الفرؾل الجراسية السختبظة بالسؾاد التي يعانؾن فيها6
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o اض تعديههد الههحات الأبعههاد الشفدههية والعاطفيههة: يسمههؽ أن يههؤدي التعثههخ الأكههاديسي إلههى انخفهه
والثقههة بههالشفذ لههجى الظههلاب6 يذههعخون بالإحبهههاط والقمههق والتههؾتخ بذههكن أدائهههؼ الأكهههاديسي 

 حباط والاكتلاب6ومدتقبمهؼ التعميسي6 قج يتظؾر ذلػ إلى مذاعخ الإ
o   6الأبعهههاد الاجتسا:يهههة: قهههج يهههؤثخ التعثهههخ الأكهههاديسي عمهههى العلاقهههات الاجتسا:يهههة لمظهههلاب

أو الاسهتبعاد مهؽ زملائههؼ والسجتسهب الأكهاديسي6 قهج يهؤثخ التعثههخ  يسمهؽ أن يذهعخوا بالعدلهة
الأكههاديسي أيزًهها عمههى فههخص الظههلاب فههي السذههاركة فههي الأنذههظة الاجتسا:يههة والخياضههية 

 والثقافية6
o  الأبعهاد الإقترهادية: قهج يمههؾن لمتعثهخ الأكهاديسي تهكثيخ إقترههادي عمهى الظهلاب6 قهج يههؤدي

لشجههههاح الأكههههاديسي إلههههى تههههكثيخ سههههمبي عمههههى فههههخص التههههكخخ فههههي التخههههخج أو عههههجم تحقيههههق ا
الحرههؾل عمههى وعيفههة جيهههجة فههي السدههتقبل، مسهها يهههؤثخ عمههى الاسههتقلالية الساليههة وتحقيهههق 

 الخغبات السهشية6
o  الأبعاد التخبؾية: يتظم  التعثخ الأكاديسي اهتسامًا إضافيًا مؽ الشغام التعميسي والسؤسدات

دعهؼ إضهافي وتؾجيهم مهؽ السعمسهيؽ والسدتذهاريؽ التعميسية6 يحتاج الظلاب الستعثهخيؽ إلهى 
  التخبؾييؽ والأهل لمتغم  عمى التحجيات الأكاديسية التي يؾاجهؾنها6

 دراسات سابقة: -7
  :الطفه الأكاديسيدراسات تشاولح ( 7-1)
شسمت حيث (Johnson & Smith, 2014, P.P. 519-546)دراسة  (5-8-8)

وججت الجراسة أن العؾامل السؤثخة في الظفؾ  ،طال  جامعي 322عيشة مؽ 
الأكاديسي تذسل الاهتسام بالجراسة، والجعؼ الاجتساعي، والسذاركة في 

أجخيت هحا الجراسة في جامعة واششظؽ في الؾلايات ، الأنذظة الظلابية
تؾصمت الجراسة أيزًا إلى أن الظلاب الحيؽ يستمكؾن مهارات تشغيؼ ، الستحجة

الحاتي يحققؾن أداءً أكاديسيًا أفزل، وأنم لا تؾجج فخوق دالة الؾقت والتحريل 
 إحرائيا بيؽ الجشديؽ فى مدتؾى الظفؾ الأكاديسى6
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شسمت و  Johnson & Smith, Williams, P.P. 269-274)دراسة ) (5-8-4)
أجخيت هحا الجراسة في جامعة تؾرنتؾ في ، طال  جامعي 622عيشة مؽ 

ت الجراسة لها تكثيخ قؾي عمى الظفؾ وججت الجراسة أن الجافعية وعادا، كشجا
الأكاديسي6 وأعهخت الشتائج أيزًا أن الظلاب الحيؽ يستمكؾن هجفًا واضحًا 
ويتبعؾن تقشيات الجراسة الفعالة يحققؾن أداءً أكاديسيًا أعمى، وأنم لا تؾجج 

 فخوق دالة إحرائيا بيؽ الجشديؽ فى مدتؾى الظفؾ الأكاديسى6
 :دراسةلروض ال -8
  تؾجههج مدههتؾيات متفاوتهة دالههة إحرهائيا مههؽ الظفههؾ الأكهاديسي لههجى عيشههة ) : الأول:الفارض

 (6الجراسة
  راجعة  عيشة الجراسةلا تؾجج فخوق دالة إحرائيا بيؽ متؾسظات درجات ) : الفرض الثاني
 6، والتفاعل بيشهسا(أدبي( -إناث( أو التخرص )عمسي  -)ذكؾر  الجشذإلى 
 البحث فيسا يمي:تحجد  :لدراسةا محجدات -9

جراسههة مههؽ عيشههة اسههتظلا:ية وعيشههة أساسههية، وتسثمههت لتكؾنههت عيشههة ا :دراسااةعيشااة ال (9-1)
( طالبها وطالبهة وتخاوحهت أعسهارهؼ بهيؽ 32مهؽ ) ، إنهاث( -)ذكهؾر العيشة الاسهتظلا:ية

بجسب جسيهب الأعسهار ومهؽ ثهؼ قدهستها ( سشة، وتؼ حداب الستؾسط الحدابي 86-42)
،  والانحهخاف السعيهاري  ( سشة،42663شة وكان الشاتج يداوى )عمى عجد الأفخاد في العي

( سههههشة، فههههجن الانحههههخاف 42و 86وبسهههها أن جسيههههب الأعسههههار فههههي العيشههههة تتههههخاوح بههههيؽ) 
، وقههج اختههار الباحههث العيشههة الاسههتظلا:ية لتقشههيؽ ( سههشة8651السعيههاري لمعيشههة يدههاوى)

مههؽ  ةالباحثهه تنههكوعشههجما اطس ، والحرههؾل عمههى صههجق وثبههات الأدوات6جراسههةأدوات ال
 عميهؼ6 جراسةلتظبيق أدوات ال باختيار عيشة مساثمة، تصجق وثبات الأدوات، قام

 عيشة الدراسةتهزيع 
عددددددددددددددددذد  عَُخ انذساعخ و

 انزكوس

انُغددددددددددددددجخ 

 انًئوٍخ

عددددددددددددددددذد 

 َبثالإ

انُغددددددددددددددجخ 

 انًئوٍخ

 انًجًوع

انعَُددددددددددددددددددددددددددددخ  1

 الاعتطلاعَخ

33 66% 11 34% 120 

 50 %21 55 %55 555 انعَُخ الأعبعَخ 2
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 6أكاديسيا بجامعة السشؾفية الظمبة الجامعييؽ الستعثخيؽ الحدود البذرية:(  9-2)
 م(42416-4244)في الفتخة  جراسةتؼ التظبيق العسمي لمالحدود الزمانية: (  9-3)
 6مجسؾعة مؽ الكميات بجامعة السشؾفية فى جراسةتؼ تظبيق ال الحدود السكانية:(  9-4)
 

 أدوات البحث: -11
 (4248،ابخاليؼ الزؾى، شيساء سميسان&الدهخاء عبج السالػ )عجاد إ مكياس الظفؾ الأكاديسي        
  الخرائص الديكهمترية لمسقياس: (82-8)
 ما العشية العاممية لمطفه الأكاديسي لدي العيشة؟  (82-8-8)

وفقاً لظخيقة السمؾنات التحميل العاممي الاستكذافي  الباحثة استخجمتجابة عمي الدؤال وللإ
تجويخ السحاور تجويخاً  وتؼ Hotellingوضعها هؾتيميشج  التي Principal Componentالأساسية 
ومحػ كايدر لتحجيج  Kaiser Normalization6  بظخيقة الفاريساكذ وفقاً لسحػ كايدر متعامجاً 

ا الكامؽ عؽ الؾاحج عجد العؾامل السدتخمرة وهؾ محػ يؾقف استخلاص العؾامل التي يقل جحره
بحيث لا يقل تذبب البشج بالعامل  ،تذبب بها ثلاثة بشؾد عمى الأقل التيالعؾامل  يقبلحيث ، الرحيح

وبالتالي لا يتؼ الشغخ الي السفخدات التي تكؾن درجة تذبعها بالعؾامل السدتخمرة أقل  (20126) عؽ
ؾ الأكاديسي، وأدي التحميل العاممي مفخدة لسكياس الظف 32، تؼ تظبيق السكياس ممؾن مؽ 2012مؽ 

 عؾامل ولؼ يدفخ التحميل عؽ ححف أي مفخدات6 3الي تؾزيب السفخدات في 
وقج تؼ حداب مرفؾفة معاملات الارتباط وححف السفخدات التي تكؾن معاملات ارتباطها 

، وبحداب قيسة محجد مرفؾفة  2012أو أقل مؽ  2072بمل السفخدات أو معغسها أكبخ مؽ 
وهحا يعشي عجم وجؾد مذممة  2022228وهي أكبخ مؽ  202222814رتباط وجج أن قيستم = الا

 6الازدواج الخظي بيؽ الستغيخات
 يهضح نتائج التحميل العاممي لسقياس لمطفه الأكاديسي بعد تدوير السحاور. (1)جدول  
 يجًوع يشثعبد ثعذ انتذوٍش يجًوع يشثعبد لجم انتذوٍش انعبيم

انجزس 

 انكبيٍ 

َغجخ انتجبٍٍ 

انزً ٍفغشِ كم 

 عبيم

َغجخ انتجبٍٍ 

 انتشاكًٌ 

َغجخ انتجبٍٍ انزً  انجزس انكبيٍ 

 ٍفغشِ كم عبيم

َغجخ انتجبٍٍ 

 انتشاكًٌ 
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5 55,55 55,55 55,55 5,55 55,55 55,55 

5 55,55 55,55 55,55 5,55 55,55 55,55 

5 5,55 55,55 55,55 5,55 55,55 55,55 

5 5,55 55,55 55,55 5,55 55,55 55,55 

5 5,55 5,55 55,55 5,55 55,55 55,55 

 وجسيب هحا العؾامل يمؾن الجحر الكامؽ أكبخ مؽ الؾاحج الرحيح

 مرفهلة العهامل وتذعباتيا بعد تدوير السحاور (2) دولج
 (1,3 ))لديهلة العرض تم حذف معاملات التذبع الأقل من

 5ع  4ع  3ع  2ع  1ع  و 5ع  4ع  3ع  2ع  1ع  و

1 05953         26   05846       

2 05953         21   05846       

3 05953         28   05854       

4 0594         29   0581       

5 05953         30   05886       

6 05953         31   05846       

1 05842         32   0511       

8 05839         33       0586   

9 05842         34       05133   

10 05839         35       05815   

11 05842         36       05902   

12         05896 31       05896   

13         05813 38       05885   

14         05896 39       05853   

15         05813 40       05811   

16         05896 41       05814   

11         05855 42      05544   

18         0581 43     0592     

19         05846 44     0593     

20         0582 45     0592     

21   05823       46     0593     

22   0584       41     0592     

23   0586       48     0593     

24   05811       49     0593     

25   05822       50     0592     

 5 55 5 55 55 العذد      

مهب أي   2012التهي تقهل عهؽ   ولاخترار وسهؾلة العخض فقج ححفت جسيب العبارات ذات التذهبعات
مؽ العؾامل التي أسهفخ عشهها التحميهل العهاممي لسفهخدات السكيهاس، واحتدهبت السفهخدة لمبعهج الهحي الهحي 
يمؾن تذبعها بم أكبهخ مهؽ تذهبعاتها بالعؾامهل الأخهخي فهي حالهة تذهبب السفهخدة بهككثخ مهؽ بعهج6 وجسيهب 
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قههاً لسهها جههاء فههي نتههائج التحميههل العههاممي تههؼ مفههخدات ، وطب 1الأبعههاد بههها عههجد مههؽ السفههخدات أكثههخ مههؽ 
عؾامل( التهي يتكهؾن مشهها مكيهاس لمظفهؾ الأكهاديسي وتهؼ اعهادة تختيه  عهخض  3استخلاص مجسؾعة )

 الفقخات داخل السكياس مب اعادة تختي  الأبعاد، وهى كالآتي:
 
 

 انعذد أسلبو انجُود انعبيم

 11  11انٌ  - 1يٍ  1
 9  20انٌ  - 12يٍ  2

 12  32انٌ  - 21يٍ  3

 10  42انٌ  - 33يٍ  4

 8  50انٌ  - 43يٍ  5

 تحتد  السفخدة مب العامل الحي تتذبب بم أكبخ مؽ غيخا في حالة التذبب لمسفخدة مب أكثخ مؽ عامل6
 ( عمى العامل الأول،2028:بارة ذات تذبعات دالة عشج مدتؾى ) 88يتزح مؽ الججول وجؾد 
هحا العبارات يتزح أنها تجور حؾل )الكفاءة الحاتية( لحا أطمق عمي هحا  وبسخاجعة معاني ومزاميؽ
:بارة ذات تذبعات دالة عشج مدتؾى  7كسا يتزح مؽ الججول وجؾد  ،العامل ) الكفاءة الحاتية(

( عمى العامل الثاني، وبسخاجعة معاني ومزاميؽ هحا العبارات يتزح أنها تجور حؾل 2028)
كسا يتزح مؽ الججول ، لحا أطمق عمي هحا العامل )الديظخة غيخ السؤكجة()الديظخة غيخ السؤكجة( 

( عمى العامل الثالث وبسخاجعة معاني 2028:بارات ذات تذبعات دالة عشج مدتؾى ) 84وجؾد 
ومزاميؽ هحا العبارات يتزح أنها تجور حؾل )الانجماج الأكاديسي( لحا أطمق عمي هحا العامل 

 )الانجماج الأكاديسي(
( عمى العامل الخابب 2028:بارات ذات تذبعات دالة عشج مدتؾى ) 82كسا يتزح مؽ الججول وجؾد  

 وبسخاجعة معاني ومزاميؽ هحا العبارات يتزح أنها تهجور حهؾل ) القمهق( لهحا أطمهق عمهي ههحا العامهل 
( عمهههى 2028:بهههارات ذات تذهههبعات دالهههة عشهههج مدهههتؾى ) 6كسههها يتزهههح مهههؽ الجهههجول وجهههؾد , ) القمهههق(

عامل الخامذ وبسخاجعة معاني ومزاميؽ هحا العبارات يتزهح أنهها تهجور حهؾل )العلاقهة بهيؽ السعمهؼ ال
 والظال ( لحا أطمق عمي هحا العامل )العلاقة بيؽ السعمؼ والظال (
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 ما ألزل نسهذج بشائي لمطفه الأكاديسي لدي العيشة؟ (82-8-4)
وللإجابة عمي الدؤال البحثي تؼ افتخاض نسؾذج العامل الكامؽ الؾاحج لسكياس لمظفؾ 

التؾكيجي الأكاديسي لجي العيشة وتؼ اختبار مظابقة الشسؾذج حيث استخجمت الباحثة التحميل العاممي 
عؽ طخيق اختبار نسؾذج  44الإصجار   Amosلاختبار مجى مظابقة الشسؾذج باستخجام بخنامج 

الكامؽ العام حيث افتخض أن جسيب العؾامل السذاهجة لسكياس لمظفؾ الأكاديسي  تشتغؼ حؾل  العامل
عامل كامؽ واحج وأسفخت الشتائج عؽ تذبب عؾامل السكياس الخسدة عمي عامل كامؽ واحج ويبيؽ 

 الذمل التالي التسثيل السخظط لمتحميل العاممي التؾكيجي لسكياس لمظفؾ الأكاديسي:

 
 مؤشرات حدن السطابقة وقيسة السؤشر والسدي السثالي لكل مؤشر (3)جدول

لًَخ  يؤششاد حغٍ انًطبثمخ

 انًؤشش

انًذً انًثبنٌ 

 نهًؤشش

لًَخ انًؤشش انتٌ تشَش انٌ 

 أفضم يطبثمخ

kيشثع كبً )
2

 5 تكون غير دالة 5555,55 (

kَغجخ يشثع كبً / دسجخ انحشٍخ )
2 

/df) 

 5من صفر الي  5صفر الي  5,55

 5 5صفر الي  5,555 (GFIيؤشش حغٍ انًطبثمخ )

يؤشش حغٍ انًطبثمخ انًصحح 

(AGFI) 

 5 5صفر الي  5,555

يؤشش الافتمبس انٌ حغٍ انًطبثمخ 

(PGFI) 

 5 5صفر الي  5,555

 5 5صفر الي  5,555 (NFIيؤشش انًطبثمخ انًعَبسٍخ )

Minimum was 

achieved 

Chi-square = 

3436,47  

Degrees of 

freedom = 697 

 



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 5 5صفر الي  5,555 (CFIيؤشش انًطبثمخ انًمبسٌ )

 5 5صفر الي  5,555 (RFIيؤشش انًطبثمخ انُغجٌ )

 5 5صفر الي  5,555 (IFIيؤشش انًطبثمخ انتضاٍذً )

 5 5صفر الي  5,555 (TLIيؤشش انًلائًخ انلايعَبسً )

يؤشش الافتمبس انٌ انًطبثمخ انًعَبسٍخ 

(PNFI) 

 5 5صفر الي  5,555

جزس يتوعظ يشثع خطأ الالتشاة 

(RMSEA) 

 5 5صفر الي  5,555

بالشدبة لسؤشخات مظابقة الشسؾذج لبيانات مكياس لمظفؾ الأكهاديسي فكانهت الشتهائج جيهجة حيهث 
وبمغههت ندههبة )مخبههب كههاي    2028( وههي غيههخ دالههة عشههج مدهتؾي 1214025بمغهت قيسههة مخبههب كههاي )

( كسها  20838) ( RMSEAوبمغ الجحر التخبيعي لستؾسهط خظهك الاقتهخاب ) (2071درجات الحخية( )
   TLI( وقيسهة مؤشهخ السلائسهة اللامعيهاري ) NFI( )20434بمغهت قيسهة مؤشهخ السلائسهة السعيهاري )

( IFI( وقيسههة مؤشههخ السلائسههة التدايههجي )RFI( )20444( وقيسههة مؤشههخ السلائسههة الشدههبي )20424= 
( GFI( )20427( ومؤشههههخ حدههههؽ السلائسههههة )CFI( )20452السقههههارن ) ( ومؤشههههخ السلائسههههة20453)

( وجسيعههههها تههههجل عمههههي تستههههب نسههههؾذج التحميههههل AGFI( )20316ومؤشههههخ حدههههؽ السلائسههههة السرههههحح )
وبهحلػ يمهؾن الشسهؾذج  العاممي التؾكيجي بجرجهة جيهجة مهؽ السظابقهة لبيانهات مكيهاس لمظفهؾ الأكهاديسي6

ستههب بجرجهههة عاليههة مههؽ حدههؽ السظابقههة ككفزههل نسههؾذج لمظفهههؾ البشههائي السقتههخح فههي البحههث الحههالي يت
 الأكاديسي لجي العيشة6

تؼ حداب صجق الاتداق الجاخمى  لسكياس الظفؾ  صدق الاتداق الداخمي:  (11-1-3)
الأكاديسي باستخجام معامل ارتباط بيخسؾن وذلػ عؽ طخيق حداب معامل ارتباط 

  جة الكمية والججول يؾضح ذلػ 6درجة كل مفخدة بجرجة البُعج الحى تشتسى إليم، وبالجر 
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كاديسي لها علاقة ارتباطية ذات يتزح مؽ نتائج الججول الدابق أن مفخدات مكياس الظفؾ الأ
6 مسا يعشى أن السكياس يتستب لمسكياس حرائية بجرجة البُعج التى تشتسى إليها وبالجرجة الكميةإدلالة 

 الحى يعشى أن السفخدات تذتخك فى قياس الظفؾ الأكاديسي6  بجرجة عالية مؽ الاتداق الجاخمى
   . كسا تؼ حداب معامل ارتباط درجة كل بُعج بالجرجة الكمية والججول يؾضح ذلػ 

 الأبعاد بالدرجة الكمية لسقياس الطفه الأكاديسي ( اتداق5)جدول 

 انكفبءح انزاتَخ الأثعبد
انغَطشح غَش 

 انًؤكذح

الاَذيبج 

 الأكبدًٌٍ
 انمهك

انعلالخ ثٍَ 

انًعهى 

 وانطبنت

الاستجبط 

 ثبنًمَبط ككم
05813

**
 05195

**
 05134

**
 05809

**
 05188

**
 

 1,11** دالة احرائيا عشد مدتهى        
بيؽ درجات كل بعج والجرجة الكمية لمسكياس  ويتزح مؽ الججول الدابق أن معاملات الإرتباط

( مسا يجل عمى أن السكياس بؾجم عام يتستب بجرجة عالية مؽ الرجق 2028دالة عشج مدتؾى )
 وصادق لسا وضب لكياسم6

 صدق السقارنة الطرفية: (11-1-4)
( لجرجات العيشة عمي مكياس الظفؾ 53، السليشي  43تؼ حداب الجرجات الإربا:ية )السليشي 

% 43ي كمل واستخجام طخيقة السقارنة الظخفية بيؽ درجات السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ )الأعمى الأكاديس
 % ( والججول التالي يبيؽ طخيقة حداب صجق السقارنة الظخفية:43، الأدني 
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 الأعم  والأدني )الطرلين(دراسة اختبار ت لمفرق بين مجسهعتي ال( 6)جدول 
الاَحشاف  انًتوعظ انعذد انًجًوعتٍَ انجعذ

 انًعَبسً

دسجخ  د

 انحشٍخ

انذلانخ 

 الاحصبئَخ

 115166 5516 45511 62 يشتفع انكفبءح انزاتَخ

  

122 

  

يغتوً 

 8562 23518 62 يُخفض 0501

انغَطشح غَش 

 انًؤكذح

 15913 6552 32523 62 يشتفع

  

122 

  

يغتوً 

 9582 20529 62 يُخفض 0501

 225911 5528 50521 62 يشتفع الاَذيبج الأكبدًٌٍ

  

122 

  

يغتوً 

 6546 25592 62 يُخفض 0501

 65142 10559 35510 62 يشتفع انمهك

  

122 

  

يغتوً 

 1569 24589 62 يُخفض 0501

انعلالخ ثٍَ انًعهى 

 وانطبنت

 35926 1519 21589 62 يشتفع

  

122 

  

يغتوً 

 8519 22523 62 يُخفض 0501

الأكبدًٌٍ انطفو 

 ككم

يغتوً  122 295120 16561 191519 62 يشتفع

 11549 116550 62 يُخفض 0501

يتزح مؽ الججول الجلالة الإحرائية لمفخق بيؽ متؾسظات السجسؾعتيؽ مسا يعشي تحقق 
 صجق السقارنة الظخفية لمسكياس وصلاحيتم لمتظبيق6

 الثبات:  (82-8-3)
 تؼ حداب ثبات السكياس بالظخق التالية :

 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ : (  11-1-5-1)
تؼ حداب الثبات بظخيقة ألفا كخونباخ، حيث تؼ حداب ثبات أبعاد السكياس بعج ححف السفخدة؛ 

 ججول ثبات السكياس بظخيقة ألفا كخونباخ6الويؾضح 
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 ثبات السقياس بطريقة ألفا كرونباخ (7) جدول
انغَطشح غَش   انكفبءح انزاتَخ 

 انًؤكذح

الاَذيبج  

 الأكبدًٌٍ

انعلالخ ثٍَ   انمهك 

انًعهى 

 وانطبنت

أنفب كشوَجبخ  و

عُذ حزف 

 انًفشدح

أنفب كشوَجبخ  و

عُذ حزف 

 انًفشدح

أنفب كشوَجبخ  و

عُذ حزف 

 انًفشدح

أنفب كشوَجبخ  و

عُذ حزف 

 انًفشدح

أنفب كشوَجبخ  و

عُذ حزف 

 انًفشدح

1 05112 12 05191 21 05192 33 05116 43 05113 

2 05119 13 05185 22 05111 34 05110 44 05182 

3 05115 14 05181 23 05119 35 05116 45 05183 

4 05181 15 05196 24 05191 36 05114 46 05114 

5 05183 16 05180 25 05182 31 05182 41 05181 

6 05119 11 05192 26 05189 38 05183 48 05110 

1 05188 18 05191 21 05198 39 05182 49 05181 

8 05116 19 05183 28 05116 40 05193 50 05119 

9 05192 20 05189 29 05188 41 05194   

10 05191  05185 30 05194 42 05181   

11 05115   31 05182     

    32 05194     

 05184 انجعذ 05195 انجعذ 05801 انجعذ 05198 انجعذ 05189 انجعذ

لي أن ثبات كل بعج يشخفض عشج ححف السفخدة وهحا ما يعشي ثبات إوجسيب الكيؼ تذيخ 
السكياس ويتزح مؽ الججول الدابق أن السكياس يتستب بجرجة عالية مؽ الثبات6 كسا تؼ حداب ثبات 

ثبات السكياس بظخيقة ألفا التالى ججول الأبعاد السكياس الفخ:ية وحداب ثبات السكياس كمل؛ ويؾضح 
 خونباخ6ك

 معامل ألفا كرونباخ لأبعاد السقياس ولمسقياس ككل( 8)جدول 
 يعبيم أنفب كشوَجبخ  انجعذ

 5,555 انكفبءح انزاتَخ

 5,555 انغَطشح غَش انًؤكذح

 5,555 الاَذيبج الأكبدًٌٍ

 5,555 انمهك

 5,555 انعلالخ ثٍَ انًعهى وانطبنت

 5,555= أنفب كشوَجبخ نهًمَبط ككم 
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 الججول الدابق أن السكياس يتستب بجرجة عالية مؽ الثبات6يتزح مؽ 
 عادة التطعير:إالثبات ب(  11-1-5-2)

 1عادة تظبيقم عمي العيشة الاستظلا:ية بعج إ تؼ تظبيق السكياس عمي العيشة الاستظلا:ية و 
مؤشخا أسابيب مؽ التظبيق الأول وحداب معامل الارتباط بيؽ درجات العيشة في التظبيقيؽ واعتبارا 

  لثبات السكياس كسا يؾضح ذلػ الججول التالي:
 عادة التطعيرإمعاملات الثبات بطريقة  (9)جدول

 يعبيم الاستجبط ثٍَ انتطجَمٍَ  انجعذ

05144 انكفبءح انزاتَخ
**

 

05113 انغَطشح غَش انًؤكذح
**

 

05851 الاَذيبج الأكبدًٌٍ
**

 

05868 انمهك
**

 

05812 انعلالخ ثٍَ انًعهى وانطبنت
**

 

05819 انًمَبط ككم
**

 

 1,11** احرائيا عشد مدتهى 
 حرائيا مسا يعشي ثبات السكياس وصلاحيتم لمتظبيق6إوهي قيؼ مختفعة دالة 

 :نتائج الدراسة ومشاقذتيا وتفديرىا -11
 نص الفخض الأول عمى أنم: :الأول ومشاقذتيا الفرضاختبار صحة نتائج  (88-8)

 (6إحرائيا مؽ الظفؾ الأكاديسي لجى عيشة الجراسةتؾجج مدتؾيات متفاوتة دالة )
 عذد انٌ يٍ انًغتوً الأثعبد

َغجخ

% 

يتوعظ 

 حغبثٌ

اَحشاف 

 يعَبسً

انًتوعظ 

 انفشضٌ
 و -ف

انذلانخ 

 الاحصبئَخ

انكفبءح 

 انزاتَخ

 1518 20541 34 11 22 11 يُخفض

33 2515325 

دال عُذ يغتوً 

0501 
 4522 39512 50 25 43 23 يتوعظ

 2523 41513 16 8 55 44 يشتفع

 يتوعظ 10514 34504 100 50 22 11 الاجًبنٌ

انغَطشح 

غَش 

 انًؤكذح

 1518 16541 34 11 18 9 يُخفض

21 4235644 

دال عُذ يغتوً 

0501 
 2514 32565 46 23 35 19 يتوعظ

 3523 38510 20 10 45 36 يشتفع

 يتوعظ 9519 28534 100 50 45 9 الاجًبنٌ
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وجج أن أفخاد العيشة لجيهؼ مدتؾيات متفاوتة مؽ الظفؾ الأكاديسي والججول الدابق يؾضح 
 الشتائج التي تؼ الحرؾل عميهاحيث:

* السدتؾي العام لمعيشة بالشدبة لمظفؾ الأكاديسي متؾسط وتتؾزع عيشة الجراسة وفق مدتؾيات 
 لي ثلاثة مدتؾيات :إالظفؾ الأكاديسي 

 % مؽ العيشة 34ويسثمؾن  85مجسؾعة مشخفزي الظفؾ الأكاديسي وعجدهؼ  -
 % مؽ العيشة 44ويسثمؾن  44مجسؾعة متؾسظي الظفؾ الأكاديسي وعجدهؼ  -
 % مؽ العيشة6 22ويسثمؾن  88مجسؾعة مختفعي الظفؾ الأكاديسي وعجدهؼ  -

حيهههث جسيهههب قهههيؼ  وأن مدهههتؾي الظفهههؾ الأكهههاديسي لهههجي العيشهههة متؾسهههط فهههي اجسالهههم وتفرهههيمم
انحهخاف معيهاري : الستؾسهط الفخضهي  –الستؾسظات الحدابية الفعمية تقب في السهجي )متؾسهط فخضهي 

الاَذيبج 

الأكبدًٍ

ً 

 1518 21541 34 11 24 12 يُخفض

36 1161563 

دال عُذ يغتوً 

0501 
 1582 43583 36 18 41 25 يتوعظ

 2536 50581 30 15 60 48 يشتفع

 يتوعظ 12512 38532 100 50 60 12 الاجًبنٌ

 انمهك

 1518 11541 34 11 20 10 يُخفض

30 6545104 

يغتوً دال عُذ 

0501 
 2528 36555 40 20 39 21 يتوعظ

 2553 42569 26 13 50 40 يشتفع

 يتوعظ 10519 31564 100 50 50 10 الاجًبنٌ

انعلالخ 

ثٍَ 

انًعهى 

 وانطبنت

 1518 14541 34 11 16 8 يُخفض

24 303519 

دال عُذ يغتوً 

0501 
 2540 28562 42 21 31 11 يتوعظ

 3545 35533 24 12 40 32 يشتفع

 يتوعظ 8512 25540 100 50 40 8 الاجًبنٌ

انطفو 

الأكبدًٍ

 ً ككم

 5588 90506 34 11 100 50 يُخفض

150 9445355 

دال عُذ يغتوً 

0501 
 9540 182521 44 22 199 101 يتوعظ

 8539 213521 22 11 250 200 يشتفع

 يتوعظ 51514 151514 100 50 250 50 الاجًبنٌ
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حرههائيا مسهها يعشهي وجههؾد مدههتؾيات متفاوتهة لههجي العيشههة فههي إ_ انحهخاف معيههاري( وجسيههب قهيؼ ف دالههة 
 الظفؾ الأكاديسي وأن السدتؾي العام لمظفؾ الأكاديسي لجي العيشة متؾسط6

 :الثان  ومشاقذتيا وتفديرىا الفرضاختبار صحة نتائج   ( 11-2) 

عيشههة لا تؾجههج فههخوق دالههة إحرههائيا بههيؽ متؾسههظات درجههات )نااص الفاارض الثااان  عماا  أنااو:  
 6، والتفاعل بيشهسا(أدبي( -إناث( أو التخرص )عمسي  -)ذكؾر  الجشذراجعة إلى  الجراسة

تظبيههق مكيههاس الظفههؾ الأكههاديسي لسجسؾعههات لمتحقههق مههؽ صههحة هههحا الفههخض تههؼ اسههتخجام نتههائج 
   Spssباستخجام بخنامج   Anova two wayالبحث باستخجام نتائج تحميل التبايؽ ثشائي الاتجاا

 تحميل التباين ثشائي الاتجاه (11)جدول
يجًوع  يصذس انفشوق

 انًشثعبد

دسجخ 

 انحشٍخ

يتوعظ 

 انًشثعبد

انذلانخ  ف

 الاحصبئَخ

Corrected Model 
11319545 3 5113515 2540 

غَش دال 

 احصبئَب

Intercept 
1010181503 1 1010181503 419553 

دال عُذ يغتوً 

0501 

 التخصص
15828559 1 15828559 6551 

دال عُذ يغتوً 

0505 

 النوع
25565 1 25565 0501 

غَش دال 

 احصبئَب

التفاعل بين التخصص 

 والنوع
4215542 1 4215542 1515 

غَش دال 

 احصبئَب

Error 110828511 46 2409531    

Total 1312243500 50      

 يتزح مؽ الججول الدابق:

بالشدبة لمتكثيخ الأساسي لاختلاف التخرص فالفخوق بيؽ السجسؾعات دالة احرائيا  -
 في مدتؾي الظفؾ الأكاديسي6 2023عشج مدتؾي 

بالشدبة لمتكثيخ الأساسي لاختلاف الشؾع فالفخوق بيؽ السجسؾعات غيخ دالة احرائيا  -
 في مدتؾي الظفؾ الأكاديسي  2023عشج مدتؾي 
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  بالشدبة لتكثيخ التفاعل بيؽ الشؾع والتخرص تبيؽ أن الفخوق في مدتؾي الظفؾ الأكاديسي التي
غيخ دالة احرائيا عشج مدتؾي  تعدي لمتفاعل بيؽ متغيخي الشؾع والتخرص هي فخوق هامذية

وهحا يعشي أن التفاعل بيؽ الشؾع والتخرص ليذ لم تكثيخا ذا الجلالة الاحرائية عمي  ،2023
 الظفؾ الأكاديسي والتسثيل البياني التالي يؾضح ذلػ التفاعل:

 
 
يتزح مؽ الذمل الدابق أن ذوي التخرص الأدبي )ذكؾر واناث( أعمي في مدتؾي الظفؾ 
الأكاديسي مؽ ذوي التخرص عمسي )ذكؾر واناث( وأن الاناث تخرص أدبي هؽ الأعمي في 
مدتؾي الظفؾ الأكاديسي وأن الاناث تخرص عمسي هؽ الأقل في مدتؾي الظفؾ الأكاديسي في 

جة بالشدبة لمحكؾر، ورغؼ وجؾد تقاطب لمخظيؽ في التسثيل البياني مسا حيؽ يتحقق يتحقق ذات الشتي
يعمذ وجؾد تفاعل الا أن ذلػ عاهخيا وهامذيا )ويعدي ذلػ الذمل الغاهخي الي مكياس الخسؼ 
السدتخجم في التسثيل البياني( ولؼ يتحقق فعميا بجراسة تحميل التبايؽ ثشائي الاتجاا الحي أوضح عجم 

 لمتفاعل بيؽ متغيخي الشؾع والتخرص عمي الظفؾ الأكاديسي6  وجؾد تكثيخ دال
 :ولسزيد من التهضيح يسكن دراسة التأثير الأساسي لكل متغير عمي حدة كسا يمي 
 :التأثير الأساسي لاختلاف التخرص عمي الطفه الأكاديسي 

تؼ وصف وتمخهيص بيانهات الجراسهة بحدهاب )الستؾسهط الحدهابي، الانحهخاف السعيهاري( لهجرجات 
عمسي( في مكياس الظفؾ الأكاديسي ولمتحقق مؽ الجلالة الإحرائية لمفهخق بهيؽ  –السجسؾعتيؽ )أدبي 

( تهؼ اسهتخجام اختبهار) ت( لمسجسهؾعتيؽ السدهتقمتيؽ غيهخ الستدهاويتيؽ 2023الستؾسظيؽ عشج مدهتؾى) 
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ي عههجد الأفههخاد، وبتظبيههق اختبههار) ت( لفههخق الستؾسههظيؽ لكيههاس مقههجار دلالههة الفههخق بههيؽ متؾسههظى فهه
 درجات مجسؾعتي الجراسة اتزح ما يمى:

 
 انجعذ

 انعذد  انتخصص
انًتوعظ 

 انحغبثٌ

الاَحشاف 

 انًعَبسً

 لًَخ 

 د

دسجخ 

 انحشٍخ

يغتوً 

 انذلانخ

 15118 10515 31550 26 عهًٌ انكفبءح انزاتَخ

  

48 

  

غَش دال 

 10525 36519 24 أدثٌ احصبئَب

انغَطشح غَش 

 انًؤكذح

 8551 25538 26 عهًٌ
2549 

  

48 

  

دانخ عُذ 

يغتوً 

0505 
 8591 31554 24 أدثٌ

الاَذيبج 

 الأكبدًٌٍ

 12538 34542 26 عهًٌ
2535 

  

48 

  

دانخ عُذ 

يغتوً 

0505 
 11593 42554 24 أدثٌ

 10513 28569 26 عهًٌ انمهك
25011 

  

48 

  

دانخ عُذ 

يغتوً 

0505 
 10513 34583 24 أدثٌ

انعلالخ ثٍَ انًعهى 

 وانطبنت

 1559 22519 26 عهًٌ
25901 

  

48 

  

دانخ عُذ 

يغتوً 

0501 
 8565 28588 24 أدثٌ

انطفو الأكبدًٌٍ 

 ككم

 49544 142519 26 عهًٌ

25331 
48 

  

دانخ عُذ 

يغتوً 

0505 
 48543 114558 24 أدثٌ

فهي مدهتؾي الظفهؾ   2023حرائيا عشج مدتؾي إيتزح مؽ الججول الدابق أنم تؾجج فخوق دالة 
 -الأكهههاديسي )الجرجهههة الكميهههة والأبعهههاد عهههجا بعهههج الكفهههاءة الحاتيهههة( يعهههدي لاخهههتلاف التخرهههص )أدبهههي 

فههي مدههتؾي الظفههؾ الأكههاديسي ويؾضههح ذلههػ التسثيههل البيههاني  ( والفههخوق لرههالح الأدبههي الأعمههيعمسههي
 التالي:
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بههيؽ  2023وبالتههالي تههؼ قبههؾل الفههخض الههحي يههشص عمههى وجههؾد فههخق دال إحرههائياً عشههج مدههتؾي 

 في الظفؾ الأكاديسي لرالح الأدبي6 عمسيمتؾسظي درجات الأدبي وال
 :التأثير الأساسي لاختلاف الشهع عمي الطفه الأكاديسي 

تؼ وصف وتمخهيص بيانهات الجراسهة بحدهاب )الستؾسهط الحدهابي، الانحهخاف السعيهاري( لهجرجات 
أنثي( فهي مكيهاس الظفهؾ الأكهاديسي ولمتحقهق مهؽ الجلالهة الإحرهائية لمفهخق بهيؽ  –السجسؾعتيؽ )ذكخ 

( تهؼ اسهتخجام اختبهار) ت( لمسجسهؾعتيؽ السدهتقمتيؽ غيهخ الستدهاويتيؽ 2023الستؾسظيؽ عشج مدهتؾى) 
عههجد الأفههخاد، وبتظبيههق اختبههار) ت( لفههخق الستؾسههظيؽ لكيههاس مقههجار دلالههة الفههخق بههيؽ متؾسههظى  فههي

 درجات مجسؾعتي الجراسة اتزح ما يمى:
الستهسط  العدد  الشهع البعد

 الحدابي
الانحراف 
 السعياري 

 قيسة 
 ت

درجة 
 الحرية

مدتهي 
 الدلالة

الكفاءة 
 الذاتية

 1,339 11,45 33,67 33 ذكر
  

48 
  

غير دال 
 11,58 34,76 17 أنثي احرائيا

الديطرة 
غير 
 السؤكدة

 1,882 8,52 27,52 33 ذكر
  

48 
  

غير دال 
 11,46 29,94 17 أنثي احرائيا

الاندماج 
 الأكاديسي

 1,512 12,16 37,67 33 ذكر
  

48 
  

غير دال 
 14,14 39,59 17 أنثي احرائيا

0.00
50.00
100.00
150.00
200.00

 الطفو الأكاديمي باختلاف التخصص

 علمي

 أدبي
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 1,47 11,39 31,12 33 ذكر القمر
  

48 
  

غير دال 
 11,79 32,65 17 أنثي احرائيا

العلاقة بين 
السعمم 
 والطالب

 1,826 8,16 24,67 33 ذكر
  

48 
غير دال   

 9,97 26,82 17 أنثي احرائيا

الطفه 
الأكاديسي 

 ككل

 1,594 48,64 154,64 33 ذكر
  

48 
غير دال   

 56,73 163,76 17 أنثي احرائيا

فههي مدههتؾي   2023حرههائيا عشههج مدههتؾي إيتزههح مههؽ الجههجول الدههابق أنههم لا تؾجههج فههخوق دالههة 
ناث( حيث أن قيؼ إ -الظفؾ الأكاديسي )الجرجة الكمية والأبعاد الخسدة( يعدي لاختلاف الشؾع )ذكؾر 

الستؾسهههظات الحدهههابية لمسجسهههؾعتيؽ متقاربهههة كسههها أن جسيهههب قهههيؼ ت أقهههل مهههؽ قيسهههة ت الججوليهههة عشهههج 
 ، ويؾضح ذلػ التسثيل البياني التالي:26ودرجة حخية  2023ي مدتؾ 

 
وبالتالي تؼ قبؾل الفهخض الرهفخي الهحي يهشص عمهى عهجم وجهؾد فهخق دال إحرهائياً عشهج مدهتؾي 

 ناث في الظفؾ الأكاديسي6 بيؽ متؾسظي درجات الحكؾر والإ 2023
(، 4284(، )جؾندؾن وويميهام 4282دراسة )جؾندؾن وسسيث  ليوإويتفر ذلك مع ما تهصمح  

 Smith, J., & Johnson, A. (2018)وتختمف عسا تؾصمت اليم دراسة 
عمى ضؾء ما تؾصمت اليم الجراسة الحالية مؽ نتائج قامت الباحثة تهصيات الدراسة:  -12

 كالتالي:بتقجيؼ بعض التؾصيات لمحج مؽ بعض السذملات التي تؾاجم الظلاب وهى 

0.00

100.00

200.00

 الطفو الأكاديمي باختلاف النوع 

 الذكور

 الاناث
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يج  تذجيعهؼ عمى تؾجيم انتباههؼ نحؾ مذاعخهؼ وتحميل   تعزيز الهعي الذاتي:( 12-1)
6التي يحتاجؾن إلى تحديشها قجراتهؼ وتحجيج السجالات  

جاف ههههههيج  مداعجة الظمبة الستعثخيؽ عمى تحجيج الأه تطهير استراتيجيات التحفيز:( 12-2)
6  احتياجاتهؼ وأهجافهؼ الذخريةهههههفيد الفخدية التي تشاسهههههجيات التحهههههههية وتظؾيخ استخاتيهههههههههالؾاقع  

يج  تذجيب التؾاصل السفتؾح والجاعؼ وتؾفيخ بيلة تعميسية تذجب تهلير بيئة داعسة: ( 12-3)
6عمى الشجاح وتعدز الثقة بالشفذ  

 دراسات مقترحة: -13
اسههتظلا:ية لجسههب البيانههات مههؽ الظمبههة الجههامعييؽ دراسههة اسههتظلا:ية: يسمههؽ إجههخاء دراسههة ( 81-8)

حؾل مدتؾى السخونة الشفدية لجيهؼ وأدائهؼ الأكاديسي6 يسمؽ استخجام مقاييذ معتسجة لكيهاس السخونهة 
لتقيهيؼ  الشفدية وتحجيج العؾامل السؤثخة في التفهؾق الأكهاديسي6 يسمهؽ أيزًها اسهتخجام أدوات اسهتظلا:ية

 6تبظة بالسخونة الشفديةالاعتقادات والدمؾكيات السخ 
دراسهههة طؾيمهههة السهههجى: يسمهههؽ إجهههخاء دراسهههة طؾيمهههة السهههجى لستابعهههة تظهههؾر السخونهههة الشفدهههية ( 81-4)

والتفؾق الأكاديسي لجى الظمبة الجامعييؽ عمى مهجى فتهخة زمشيهة محهجدة6 يسمهؽ اسهتخجام مجسؾعهة مهؽ 
 مسههها يدهههسح بتحميهههل التغيهههخاتالأدوات والسقهههاييذ لكيهههاس الستغيهههخات السختمفهههة عمهههى مخاحهههل متعهههجدة، 

 6والعؾامل السؤثخة عمى السخونة الشفدية والتفؾق الأكاديسي عمى السجى الظؾيل
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 عاااااااااااالسراج
(6 الخرائص الديمؾمتخية لسكياس 4248ابخاليؼ الزؾى، شيساء سميسان&الدهخاء عبج السالػ ) -

مجمة العمهم معة جشؾب الؾادي6 الظفؾ الأكاديسى لجى طلاب كمية التخبية بقشا6 جا
 8476-826(، 44)26، التربهية

(6 الظفؾ الأكاديسي وعلاقتم بالتحريل الجراسي لجى طلاب 4284العبيجات، ع6، والخظي ، أ6 ) -
 4546-435(، 4)6، مجمة الأبحاث التربهية والشفديةالجامعات الأردنية6 
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