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 إعداد: أ. رحاب بنت عبد الرحيم الحازمي        د.  سماح بنت حسين الجفري 

 الملخص

هدفت الدراسة الى الكشف عن أثر استخدام التتعلم المغت ر فتي بيتتة  علتم رعميتة علتى  نميتة 

التحغيل المعرفي والدافعية للتعلم لدى طالبات الغف الثالث المتوسط بمدينة مكة المكرمتة. وب يتة 

 حقيق هدف الدراسة واختبار فرضيا ها، طُبق المنهج التجريتبي القائم على التغميم الشبه  جريبتي 

ذو القياس )القبلي/البعدي( لمجموعتين )ضابطة/ جريبية(، على عينة عشتوائية بسيطة، من طالبات 

( 130هتت(، بلتع عتددهن الكلتي )1444الغف الثالث المتوسط، في الفغل الدراستي الثالتث لعتام )

( طالبة لكتل مجموعتة. ثتم طُبقتت ايدا تين 65طالبة،  م  وزيعهن على مجموعتي الدراسة، بواعع )

المعتتدة فتتي الدراستتة وهما:)اختبتتار التحغتتيل المعرفتتي ومقيتتاس الدافعيتتة للتتتعلم(، علتتى طالبتتات 

المجموعتين عبل  دريسهن لموضوعات وحدة )الحركتة والقتوة(، ثتم درُستت المجموعتة التجريبيتة 

موضوعات الوحدة المستهدفة باستخدام )التعلم المغ ر في بيتة  علم رعميتة(، ودرُستت المجموعتة 

الضتتابطة موضتتوعات الوحتتدة ذا هتتا باستتتخدام )اتستتترا يجيات المعتتتادة(، ثتتم أعُيتتد  طبيتتق أدا تتي 

 الدراسة على طالبات المجموعتين.

وكشفت نتائج التحليل الإحغائي عن وجود فترو  ذات دتلتة إحغتائية بتين متوستط درجتات      

طالبات المجموعة الضابطة ومتوستط درجتات طالبتات المجموعتة التجريبيتة فتي التطبيتق البعتدي 

تختبار التحغيل المعرفي ومقياس الدافعية للتعلم، وذلك لغالح طالبات المجموعة التجريبيتة. كمتا 

أسفرت النتائج عن وجود علاعة ار باطية عوية وطردية بين متوسطي درجات المجموعة التجريبيتة 

في التطبيق البعدي تختبتار التحغتيل المعرفتي ومقيتاس الدافعيتة للتتعلم. وفتي ضتون هتج  النتتائج 

أوصت الدراسة بضرورة استخدام التعلم المغ ر في بيتة رعمية في  دريس العلوم، واتستفادة متن 

الدراسة الحالية في بنان وإنشان محتوى  عليمي رعمتي ومغت ر فتي مقتررات العلتوم فتي المراحتل 

 المختلفة في المملكة العربية السعودية، مما يسهم في استدامة التعلم.

 المفتاحية:الكلمات     

 التعلم المغ ر / بيتة التعلم الرعمية /  دريس العلتوم / التحغيل المعرفي / الدافعية للتعلم.        
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The effect of using micro-learning in a digital learning environment in 

developing cognitive achievement and motivation to learn among middle school 

female students in the science subject in the city of Makkah. 

Rehab Abdul Rahim Al-Hazmi    Dr. Samah Hussein Al-Jefri 

 

Abstract 

This study aimed to reveal the effect of using micro-learning in a digital learning 

environment in developing cognitive achievement and motivation to learn among third-

grade middle school female students in the Holy City of Makkah.     To achieve the goal 

of this study, the experimental approach based on a quasi-experimental design with 

measurement (pre/post) was applied to two groups (control/experimental), on a simple 

random sample of female students in the third year intermediate, in the third semester of 

the year (1444 AH). Their total number is (130) female students, who were distributed 

into the two study groups, with (65) female students for each group. Then two tools 

prepared in the study, namely: (a cognitive achievement test and a measure of 

motivation to learn), were applied to the students of both groups before teaching them 

topics of the unit (Movement and Force). Then experimental group studied topics of the 

targeted unit using (micro-learning in a digital learning environment), and the control 

group studied topics. The same unit was used (the usual strategies), and then the two 

study tools were re-applied to the students of both groups. 

    The statistical analysis results revealed statistically significant differences between 

the average scores of the control group and the average scores of the experimental group 

in the post-application of the cognitive achievement test and the learning motivation 

scale, in favor of the experimental group. The results also revealed a strong and direct 

correlation between the average scores of the experimental group in the post-application 

test of cognitive achievement and the measure of motivation to learn. In light of these 

results, the study recommended the necessity of using micro-learning in a digital 

environment in teaching science, and benefiting from the current study in building and 

creating digital and micro-educational content in science courses at various levels in the 

Kingdom of Saudi Arabia, which contributes to the sustainability of learning. 

Key Words: Micro-learning/ digital learning environment/ teaching science/ 

cognitive achievement/ motivation to learn. 
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 مقدمة:ال

، حاملتتة بتتين ثناياهتتا العديتتد متتن ايهتتداف 2030انطلقتتت رةيتتة المملكتتة العربيتتة الستتعودية 

الإسترا يجية الطموحة، التي  سعى إلى  حقيق  حول رعمتي اتامل ومتكامتل، فتي كافتة القطاعتات 

الحيوية والتنموية، وكان عطاع التعليم إحدى  لك القطاعات التي  بنت التحتول الرعمتي فتي صتناعة 

المناهج التعليمية بشكل عام، وبيتات التعلم الرعمية بشكل خاص، بهدف إعداد مجتمع معرفي و قني 

واعي وعادر على التنافس عالمياً، والوصول لمخرجتات  عليميتة ذات جتودة عاليتة،  جعتل المملكتة 

 العربية السعودية في مغاف الدول المتقدمة والرائدة في مجال التعليم.

ووفقاً لجلك ظهرت العديتد متن البيتتات التعليميتة التتي  تدعم التحتول الرعمتي و تدعو تستتخدام 

ايجهزة اتلكترونية و قنيات الإنترنت الحديثة متعددة الوسائط في مجال التعلم والتعلتيم، ومتن  لتك 

البيتات المعتمدة على استخدام الوسائط المتعددة، والتي ظهرت مؤخراً، استرا يجية التتعلم المغت ر 

Micro learning( بأنه يعتمد على  وظيف النظريتات ونتتائج البحتو  2016. ويعرفها محمود )

المتعلقة بتكنولوجيا ات غال وعلم التنفس المعرفتي . و ركتز علتى مخرجتات  عليميتة محتددة، متن 

خلال  وفير كمية ص يرة من المعلومات، يتم دراستها في وعت عغير؛ لتحقيق أكبر فائدة من نشاط 

المتعلم، كما يتم  وفر المعلومات بأاكال متنوعة في بيتة رعمية، بحيث يمكن الوصول إليها بستهولة 

باستتتخدام ايجهتتزة الإلكترونيتتة و طبيقا هتتا المختلفتتة، ويمُكتتن استتتخدامها بشتتكل فتتردي فتتي التتتعلم 

 الرسمي وغير الرسمي، كما أنها  دعم الممارسات التعاونية أيضاً.

( بأن التعلم المغ ر استرا يجية  عليمية  ستهدف موضتوعًا أو 2022)Taylorوكما ذكر  ايلور

مهارة منفغلة ومركزة، و وفر كميات ص يرة من المعلومات التتي يمكتن  علمهتا فتي فتترة زمنيتة 

عغيرة،. وأكد أن هج  اتسترا يجية اكتسبت اهتمامًا واسعًا في السنوات ايخيرة، حيثُ  وجه الكثير 

 من ايفراد إلى استخدام الوعت القغير لفهم المعرفة بغورة مغ رة.

( التتتعلم المغتت ر بأنتته دينتتاميكي، 2022) Tennyson et al ووصتف  ينيستتون، واختترون

والمستفيدون من المحتوى يبنون هياكلهم العقلية من خلال اتستكشاف والتفاعل اتجتماعي، فالتعلم 

المغ ر يعد  جربة  عليمية اجتماعية بطبيعتها، يشارك المتعلمون فيها بنشاط للفهم وإنتاج المعرفة، 

حيثُ يكون المتعلمون نشيطين ومتفاعلين مع المحتوى ومع الآخرين، ويبحثون عتن روابتط عقليتة 

 جديدة.

( أن  وفير خدمة  علم مرنة واخغية عبتر الإنترنتت، 2020) et al  Linوااار لين واخرون 

و قديم أساليب عرض المحتوى بمقاطع عغيرة مثل البودكاست والمتدونات، هتو متا يفضتله أغلتب 

المتعلمين. فقد ار بطت التقنية بحيا هم ار باطًا وثيقًا من خلال استخدام  طبيقات الها ف التجكي التتي 

  وفر وصوت مباارًا إلى التعليم المتنقل والمغ ر بتنسيقات مرنة.
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ويتضح مما سبق أن التعلم المغ ر في بيتة رعمية، يولي إدراك المتعلم للمفاهيم العلميتة وكيفيتة 

معالجتها والدافعية نحو  علمها أهمية خاصة، ايمر الجي يسُتهم فتي  حقيتق ايهتداف المنشتودة متن 

   ICICSE دريس العلوم. وعد نشُر في المؤ مر الدولي الثامن لحوسبة الإنترنت للعلوم والهندستة 

الجي أعيم في هاربين بالغين، أن التعلم المغ ر يستند على مفهوم منحنتى النستيان التجي  (2015)

يوضح مقدار المعلومات التي  ستطيع الجاكرة اتحتفاظ بها بمترور الوعتت، ومتدى سترعة نستيانها 

لومتات القابلتة خاصة للمعلومات الجديدة التي  كتسبها، حيتث يتوفر التتعلم المغت ر القليتل متن المع

للتكرار، مما يمكن المتعلمين من اتحتفاظ بالمعلومات التي  تم  قستيمها، ويمكتن إعاد هتا متن أجتل 

  حسين كفانة التعلم و نمية التحغيل المعرفي .

( أن التعلم المغت ر (Muacevic & John  2019وأوضحت نتائج دراسة مويتشفتش وجون 

يساعد المتعلمين على  قليل الحمل العقلي، ويسهم في دخول المعلومات المكتسبة من الجاكرة عغيرة 

 المدى إلى الجاكرة طويلة المدى. 

( في دراستهما على أن  قديم وستائط متعتددة 2021) Yin & Yangكما أكد كل من ين ويانع  

غير متزامنة،  سمح للمتعلمين بالتحكم في  علمهم بالو يرة المناسبة لهم؛  عطتي نتتائج  علتم أفضتل، 

و ساعد في  قليل الحمل المعرفي. كما أن التتعلم المغت ر يتوفر مقتطفتات صت يرة متن المعلومتات 

وذلك يحاكي الطريقة التي يتلقى بها دماغ المتتعلم للمعلومتات. حيتث إن عغتر متدة محتتوى التتعلم 

المغ ر يقلل من العبن المعرفي النا ج عن طول الدروس، وأن  وفير المحتوى في أجزان ص يرة 

متاير %، لجلك  عتبر بيتة رعمية واعدة لتقديم التعلم. وذكتر  20يزيد من اتحتفاظ بالمعلومات بنسبة  

(2009) Mayer أن اياخاص يتعلمون بشكل أفضل عندما يتم  قديم وسائط متعددة، حسب و يترة

 المستخدم، بدتً من كونها وحدة مستمرة، وأطلق عليه مبدأ التقسيم.

والجدير بالجكر أن هناك عوامل مختلفة  شكل نتتائج التتعلم والخبترات فتي بيتتة التتعلم الرعميتة،     

و حدد هج  العوامل مدى فعاليتة منغتات التتعلم الرعميتة، ومتدى ملانمتهتا فتي اكتستاب المتعلمتين 

للمعرفة و طبيقها. وعليه فإن فهم هج  العوامل يساعد في خلق بيتة  عليمية مثالية لتعزيتز التحغتيل 

أنه عندما  كتون  Maslov et al (2021) المعرفي والدافعية للتعلم. حيث ذكر ماسلوف واخرون  

منغة التعلم عبر الإنترنت سهلة اتستخدام والتنقل، يكون لدى الطلاب المزيد متن الوعتت للتركيتز 

 على المحتوى التعليمي، مما يؤدي إلى  عزيز التحغيل المعرفي. 

( بان التغميم يؤثر بشكل كبيتر علتى التحغتيل  Peng & Dutta (2023وأضاف بنع و ديو ا    

المعرفتتي، نظتترًا ين الواجهتتات المغتتممة جيتتداً  تتزود الطتتلاب بميتتزات بديهيتتة، ونقتتل واضتتح 

 للمعلومات، مما يعزز دافعيتهم للمشاركة ونتائجهم التعليمية.
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بأن بيتة التعلم الإلكتروني التتي  قتدم  عليقتات بنتانة فتي    Klimova (2019)ووضح كليموفا 

الوعت المناسب،  عمل على  عزيز الإ قان والتعلم، كما انها  قدم فهم اامل لتقدم الطلاب، و توجههم 

إلى فهم أعمق، أي أن  قديم الت جية الراجعة يحسن نتائج التعلم، ويعتزز التنظتيم التجا ي، ومتا وران 

 المعرفة، ويطور القدرات المعرفية للمتعلمين.

بتأن التعتاون والتفاعتل يتؤثران علتى القتدرات  Thai et al (2020)وأضتاف  تاي واخترون 

المعرفيتتة للطتتلاب فتتي بيتتتة التتتعلم الرعمتتي. فمتتن ختتلال التفاعتتل والتعتتاون، يمكتتن للطتتلاب التتجين 

يستخدمون منغات التعلم عبر الإنترنت التعلم متع أعترانهم، فيحتد  ا غتاتً اجتماعيتًا للتتعلم عبتر 

الإنترنت. وهجا يحفز المتعلمين على  بتادل ايفكتار، والمشتاركة فتي النقااتات، وطلتب التعليقتات، 

ودعم الآخترين فتي فهتم المفتاهيم. كمتا يستمح التعتاون الفعتال للمتعلمتين بتدمج المعرفتة المكتستبة 

و طبيقها بشكل فعال في حل التحديات المتنوعة، مما يؤدي إلى زيادة دافعيتهم للتعلم و حقيق إنجتاز 

 .معرفي أفضل

وعد أجريت عدد من الدراسات التي  ناولت التعلم المغ ر، عتد أظهترت فاعليتته فتي العديتد متن     

(، ودراستة  2021( ، ودراسة غانم )2018) et al  Gonaالمت يرات كدراسة، جونا واختتتتترون 

(، 2021(، ودراستتة المتتالكي )2020(. ، القرنتتي )2023(، ودراستتة ربتتاب الباستتل )2022زيتتد )

 (. 2022(، ودراسة عزة عبد الفتاح )2021ودراسة وفان رجب )

 الدراسة:مشكلة 

 انبثقت مشكلة الدراسة من الاعتبارات التالية:

 حتتوي مقتتررات العلتتوم الطبيعيتتة العديتتد متتن المعتتارف والمفتتاهيم العلميتتة المجتتردة، تستتيما  .1

الموضوعات الفيزيائيتة منهتا، و دريستها بطتر  واستترا يجيات اعتياديتة عائمتة علتى التلقتين 

والسرد الممل، يشكل صعوبة في اكتساب المتعلمين لها، ومن ثم يضُعف  حغتيلهم ودافعيتتهم 

لتعلمها.  وبتالرغم متن أن مجتال  تدريس العلتوم زاختر بالعديتد متن الإستترا يجيات والنمتاذج 

التدريسية الفعالة التي  هتم بكيفية اكتساب المتعلم للمعارف العلمية و نمي عدر ه علتى التفاعتل 

( في المملكة العربيتة الستعودية فتي ايعتوام TIMSSمعها، إت أن نتائج اتختبارات الدولية )

عد أظهرت في مجملها أنها   –(  2020كما ذكر طااكندي )  –(  2019/  2015  /2011الثلاثة )

( نقطتة، وأن الفروعتتات بتين متوسطتتات 500جميعاً أعل متن المتوستط العتالمي والمقتدر بتت  )

( عد  2019السنوات الثلاثتة ضتيلة جتتتتتداً. وأن المملكة العربية السعودية في اختبارات عتتتام )

( دولة مشاركة، والمركز الخامس )ما عبل ايخيتر( خليجيتاً، 58( من بين )53أحتلت المر بة )

( 35( نقطة لمقرر العلوم للغتف الرابتع اتبتتدائي، واحتلتت المر بتة )402بمتوسط أدان بلع )

( لمقرر 431( دولة مشاركة، والمركز السادس وايخير خليجياً بمتوسط أدان بلع )39من بين )
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العلوم للغف الثاني المتوسط. وهتج  القيتتم بتلا اتك  عُطتي مؤاتراً بأهميتة  وظيتف التقنيتات 

 التعلم. أثرالحديثة لرفع التحغيل والإبقان على 

مواكبة التوجهات الحديثة في عغر التحول الرعمي، التي  دعو إلتى  حستين الواعتع التدريستي  .2

 ورفع مخرجات التعلم، بتكوين البيتات الرعمية، واستخدام ايجهزة الإلكترونية. 

( وجتاد   2019استجابة للعديد من التوصيات في الدراسات التربويتة كدراستة ستحر الستيد ) .3

( التي أوصت بضرورة ربط المحتوى بوسائط متعتددة، لإنشتان مستاحة  علتم متؤثرة، 2020)

عادرة على  حويل التعلم إلى عملية  فاعليتة؛  ثُيتر دافعيتة المتعلمتين الداخليتة للتتعلم، فيكتستبوا 

( التتتي 2020المعرفتتة والمهتتارات المطلوبتتة، ويحقتتق ايهتتداف المنشتتودة. ودراستتة القرنتتي )

أوصت بتطبيق أسلوب التعلم المغ ر في البيتات التعليمية العامتة والجامعيتة، بهتدف  حستين 

( التي أوصت بضرورة 2021بيتة التعلم وزيادة دافعية المتعلمين للتعلم، ودراسة رحاب فؤاد )

اتستفادة من التطورات التقنية الحديثة ذات الغلة بالتعلم المغ تتر، لتتأثير  فتي نتوا ج التتعلم 

( التتي أوصتت بتغتميم 2022)  Fedorova et alالمختلفتة. ودراستتتة فيتدوروفا واخترون

استرا يجيات لتنفيج الواعع اتفتراضي القائم على التعلم المغ ر داخل الفغتول الواععيتة وعتن 

 بعد بالتناوب. 

علة الدراسات التي  ناولت استخدام التعلم المغ ر في بيتة رعمية في المجال التربوي، وندر ها  .4

ستوى علتى دراستة واحتدة  -فتي حتدود اطلاعهتا-في مجال  دريس العلوم، إذ لم  عثر الباحثتة 

طبقت في  تدريس مقترر مختبتر الفيزيتان بجامعتة مينتداناو المركزيتة بتالفلبين، وهتي دراستة 

 Galarosa & Tan (2022)جاتروسا و ان 

وفي ضون  لك اتعتبارات،  حددت مشكلة الدراسة في السؤال الرئيسي التالي: ما أثتر استتخدام     

التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية في  نميتة التحغتيل المعرفتي لتدى طالبتات المرحلتة المتوستطة 

 المكرمة؟بمادة العلوم ودافعيتهم للتعلم بمكة 

 أسئلة الدراسة: 

 يتفرع من السؤال الرئيسي للدراسة الأسئلة التالية:

ما أثر استخدام التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية فتي  تدريس العلتوم علتى  نميتة التحغتيل  .1

 المعرفي لدى طالبات الغف الثالث المتوسط بمدينة مكة المكرمة؟

ما أثر استخدام التعلم المغ تتر في بيتة  علم رعمية فتي  تدريس العلتوم علتى  نميتة الدافعيتتة  .2

 للتعلم لدى طالبات الغف الثالث المتوسط بمدينة مكة المكرمة؟
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بتين متوستطي  (٠,٠٥≥ )هل  وجد علاعة ار باطية ذات دتلة إحغائية عنتد مستتوى دتلتة  .3

درجات طالبات المجموعة التجريبية )اللا ي درسن الوحدة المختارة باستخدام التعلم المغ ر 

 في بيتة  علم رعمية( في التطبيق البعدي تختبار التحغيل المعرفي ومقياس الدافعية للتعلم؟

 أهداف الدراسة:

 هدفت الدراسة الى الكشف عن:

أثر استخدام التعلم المغ ر فتي بيتتة  علتم رعميتة فتي  تدريس العلتوم علتى  نميتة التحغتيل  .1

 المعرفي لدى طالبات الغف الثالث المتوسط بمدينة مكة المكرمة.

أثر استخدام التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية في  دريس العلوم علتى  نميتة الدافعيتة للتتعلم  .2

 لدى طالبات الغف الثالث المتوسط بمادة العلوم بمكة المكرمة.

بتين متوستطي   (٠,٠٥≥ )عن وجود علاعة ار باطية ذات دتلة إحغائية عند مستوى دتلتة   .3

درجات طالبات المجموعة التجريبية )اللا ي درسن الوحدة المختارة باستخدام التعلم المغ ر 

 في بيتة  علم رعمية( في التطبيق البعدي تختبار التحغيل المعرفي ومقياس الدافعية للتعلم

 أهمية الدراسة:

  ستمد الدراسة أهميتها مما يلي:

، و ستجيب للدعوات التي  نادي بتحقيتق التحتول 2030العربية السعودية   واكب رةية المملكة   .1

 الرعمي في عملية التعلم والتعليم، و بني استرا يجيات حديثة  دعم بيتات التعلم الرعمية.

 ثُري معارف الخبران والمتخغغين في مجال  دريس العلوم، بمعايير ودليل إراادي يوُضتح  .2

 كيفية  غميم و وظيف استرا يجية التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية في  دريس العلوم.

إذ لم  عثر الباحثة ،   سُاهم في إثران دراسات  دريس العلوم، وخاصة في البيتة العربية والمحلية .3

ستوى علتى دراستة  –في حدود اطلاعها على مراكتز المعلومتات وعواعتد البيانتات المُتاحتة   –

أجنبيتتة واحتتدة فتتي الفلبتتين، استتتهدفت الكشتتف عتتن أثتتر استتتخدام التتتعلم المغتت ر فتتي  تتدريس 

 مختبرات الفيزيان. 

عد  فُيد في التوصل لنتائج،  بُرز القيمتة الفعليتة تستتخدام التتعلم المغت ر فتي بيتتة رعميتة فتي  .4

 دريس العلوم، على  نميتة التحغتيل المعرفتي والدافعيتة للتتعلم بمدينتة مكتة المكرمتة. و كتون 

 بمثابة نقطة انطلا ، لإجران المزيد من الدراسات والبحو  حوله.

 فروض الدراسة:

بين متوسطي درجات طالبات   (٠,٠٥≥ )ت  وجد فرو  ذات دتلة إحغائية عند مستوى دتلة   .1

 المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي تختبار التحغيل المعرفي )الكلي(.
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بين متوسطي درجات طالبات   (٠,٠٥≥ )ت  وجد فرو  ذات دتلة إحغائية عند مستوى دتلة   .2

 المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لمقياس الدافعية للتعلم)الكلي(. 

بتتين متوستتطي  (٠,٠٥≥ )ت  وجتتد علاعتتة ار باطيتتة ذات دتلتتة إحغتتائية عنتتد مستتتوى دتلتتة  .3

درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي للاختبار التحغتيل المعرفتي ومقيتاس 

 الدافعية للتعلم.

 الدراسة على الحدود التالية:  قتغر الدراسة:حدود 

هت، على موضوعات وحدة )الحركتة 1444 طبيق التجربة في الفغل الدراسي الثالث من العام   .1

 والقوة( بمقرر العلوم للغف الثالث متوسط، للفغل الدراسي الثالث.

بإحتدى المتدارس    طبيق التجربة على عينة عشوائية مختارة من طالبات الغف الثالث متوسط .2

 الحكومية المتوسطة بمدينة مكة المكرمة. 

عياس إثر المت ير المستقل )التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية( علتى  نميتة المت يترين التتابعين  .3

 )التحغيل المعرفي والدافعية للتعلم(، باستخدام المقياسين المعدة في الدراسة لهجا ال رض.

 مصطلحات الدراسة:

  :(Effect)أثــر  .1

( أثر التعلم علتى أنته م محغتلة   ييتر مرغتوب أو غيتر 2011عرف احا ه وزينب النجار )  

و عرفه الباحثة إجرائياً بأنه: الت ييتر المعرفتي  .مرغوب فيه، يحد  في المتعلم نتيجة لعملية التعلمم

والوجداني النا ج في ستلوك المتعلمتة نتيجتة لتتعلم المعتارف العلميتة لموضتوعات وحتدة )الحركتة 

 والقوة( المُستهدفة، باستخدام التعلم المغ ر في بيتة رعمية، سوانً أكان الت يير إيجابيتاً أم سلبيتاً. 

 التعلم المصغر في بيئة تعلم رقمية   .2

استتترا يجية  عتمتتد علتتى  بأنتته Micro-Learning( التتتعلم المغتت ر2016عتترف محمتتود )

 وظيف النظريات ونتائج البحو  المتعلقة بتكنولوجيا ات غال وعلم النفس المعرفي. و ركتز علتى 

مخرجات  عليمية محددة، من خلال  توفير كميتة صت يرة متن المعلومتات، يتتم دراستتها فتي وعتت 

عغير؛ لتحقيق أكبر فائدة من نشاط المتعلم، كما يتم  وفر المعلومات بأاكال متنوعة في بيتة رعمية، 

بحيث يمكن الوصتول إليهتا بستهولة باستتخدام ايجهتزة الإلكترونيتة و طبيقا هتا المختلفتة، ويمُكتن 

 استخدامها بشكل فردي في التعلم الرسمي وغير الرسمي، كما أنها  دعم الممارسات التعاونية أيضاً.

( أنته  علتم يعتمتد علتى التقنيتات 2024فيترى ستمير ) Digital Learningأما التتعلم الرعمتي     

اتلكترونية، ويستهدف أغراض  دريبية و عليمية متنوعة )رسمية وغير رسمية(، ويشمل مجموعة 

واستتعة متتن المنغتتات وايدوات واينظمتتة والتطبيقتتات الرعميتتة،  سُتتتخدم فتتي الفغتتول الدراستتية 

 .، و هيتة بيتة  عليمية ثرية ومتنوعة وااملةنهج  عليمي مدمجالتقليدية )على أرض الواعع(، لإنشان  
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(. وهتو البحث عبر الإنترنت بهدف التعلم، مشتاهدة مقتاطع الفيتديو التعليميتة عبتر الإنترنتت مثل: )

الجي يتر بط غالبتاً  Electronic Learningأامل وأعم في نطا  استخدامه من التعلم الإلكتروني 

بالمؤسسات ايكاديمية وبيتات التعليم الرسمية فقط، ويركتز علتى إنشتان  جربتة  عليميتة افتراضتية 

، حيث  تم جميع جوانتب العمليتة التعليميتة كاملة، ويست ني عن أي حضور فعلي على أرض الواعع

عبر الإنترنت فقط، بما في ذلك المواد والدورات الدراسية وات غاتت. ويعتمد على رسائل البريتد 

الإلكتروني، أو المنتديات، أو الدرداة، أو المناعشات الجماعيتة عبتر الإنترنتت، أو لقتانات الفيتديو 

 بوصفها وسائل أساسية للتفاعل.

ومما سبق، يمكن  عريف التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية إجرائيًا: بأنه إسترا يجية  علم عائمتة 

على  جزئة المحتتوى المعرفتي لموضتوعات العلتوم المستتهدفة فتي وحتدة )القتوة والحركتة(، إلتى 

علتى هتدف  عليمتي  ( دعائق،  ركتز10 – 5وحدات  عليمية عغيرة، يتراوح زمن كل منها ما بين )

باستتخدام أدوات و طبيقتات   الوستائط،محدد، ويتم اعداد كل وحدة بشتكل بطاعتة إلكترونيتة متعتددة  

متن ختلال فتي معمتل الحاستب الآلتي التقليتدي رعمية، ومن ثم  قدم لطالبات الغف الثالث متوستط  

وفتق نهتج  عليمتي مدمتتج. ويمكتن للطالبتتات الوصتول للمحتتوى المغت ر ،    Bites طبيق بيتتس  

 والتفاعتتل معه بسهولة عتتتبر ايجهزة الجكية.

  :Cognitive Achievementالمعرفي التحصيل  .3

( التحغيل المعرفي بأنه: ممتدى متا  حقتق لتدى 2012عرفت صبيحة الشافعي وأماني عثمان )

 المتعلم من ايهداف التعليمية نتيجة دراسته موضوعاً من الموضوعات الدراسيةم.

و عرفه الباحثة إجرائياً بأنه: مقتدار المعارف العلمية التي يكتسبنها طالبات مجموعتتي الدراسة،     

)التتتجكر/الفهم/ التطبيتتق/  Bloomعنتتد مستتتويات المجتتال المعرفتتي الستتت، وفقتتتاً لتغتتنيف بلتتتوم 

التحليل/ التركيب/ التقويم(، نتيجة  علمهن موضوعات وحدة )الحركة والقوة( بمقرر العلوم للغتف 

الثالث متوسط. ويتم  حديد  بمتوسط الدرجات الجي يحغلن عليه طالبات كل مجموعة، فتي اختبتار 

 التحغيل المعرفي، المُعتد في الدراسة الحالية لهتجا ال ترض.  

 :Motivation To Learnللتعلم  الدافعية  .4

( بأنهتا حالتة داخليتة عنتد المتتعلم  دفعته إلتى اتنتبتا  للموعتف التعليمتي 2013وعرفها معراج )

 والإعبال عليه بنشاط موجه، واتستمرار في هجا ا النشاط حتى يتحقق التعلم. 

هو دافع داخلي يحفز طالبات عينتة البحتث لمواصتلة  علتم وإ قتان   وتعرفها الباحثة إجرائياً بأنه

ايهداف التعليمية بوحدة )الحركة والقوة( بمقرر العلوم للغف الثالث متوسط. ويتم  حديد  بمتوسط 

الدرجات الجي يحغلن عليه طالبات كل مجموعة، في مقياس الدافعية للتعلم، بأبعاد  الثلاثة )الجدية 

 والمثابرة،  حمل مسؤولية التعلم، الكفانة الجا ية للمتعلم(، والمُعتد في الدراسة الحالية لهتجا ال ترض.
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  النظري:الإطار 

 هما:و ضمن محورين رئيسيين، 

 التعلم المصغر في بيئة تعلم رقمية  :المحور الأول

 Micro-Learning in a Digital Learning Environment  

التعلم المغ ر في بيتتة  علتم رعميتة، أهميتتتة التتعلم المغت ر فتي بيتتة  علتم   )مفهوم  و ضمن:

رعميتتة، النظتريات التربوية المر بطة بالتعلم المغ ر،  قنيات  حسين التعلم المغ ر في بيتتة  علتم 

رعمية، مبادئ  غميم المحتوى المغ ر في بيتة  علم رعمية، معايير انشتان المحتتوى المغت ر فتي 

 بيتة  علم رعمية، التحديات التي  واجه التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية(.

   :Motivation to learnالمحور الثاني الدافعية للتعلم 

النظريات    )مفهوم  و ضمنت: للتعلم،  الدافعية  أهمية  للتعلم،  الدافعية  مغادر  للتعلم،  الدافعية 

المر بطة   للتعلم،  التربوية  للتعلمبالدافعية  الدافعية  زيادة  للتعلم، طر   الدافعية  بيتات    مؤارات  في 

 (. التعلم الرعمية

 السابقة.ثانيا: الدراسات 

 : Micro-Learning in a Digital Learning Environmentالتعـلم المصغـر في بيئة تعلم رقمية 

التعليم الرعمي، بل وأصبح مناسبًا للأفراد   التعلم المغ ر من أحد  ات جاهات في عالم  يعتبر 

الجين يفضلون  نظيم وعتهم بشكل فعال، و حقيق الكفانة في التعلم، فهجا النوع من التعلم ت يتطلب 

 نظيماً مسبقاً من عبل المتعلمين، وت يست ر  منهم وعتاً كبيراً، فبالإمكان الدخول إليه في أي وعت  

النوع   الجكية والحواسيب الشخغية. وهجا  إليه عبر ايجهزة  الوصول  يمكن  ومن أي مكان، حيث 

 من التعلم يتُيح للمتعلم أن يحدد ويتحكم في مستوا  الخاص ويتعلم بشكل أكثر فاعلية وفعالية. 

 رقمية: مفهوم التعلم المصغر في بيئة تعلم 

( التعلم المغ ر بأنه استترا يجية  عتمتد علتى  وظيتف النظريتات ونتتائج 2016عرف محمود )    

و ركز على مخرجات  عليميتة محتددة،   المعرفي.البحو  المتعلقة بتكنولوجيا ات غال وعلم النفس  

من خلال  وفير كمية ص يرة من المعلومات، يتم دراستها في وعت عغير؛ لتحقيتق أكبتر فائتدة متن 

كما يتم  وفر المعلومات بأاكال متنوعة في بيتة رعمية، بحيث يمكتن الوصتول إليهتا   المتعلم،نشاط  

بسهولة باستخدام ايجهزة الإلكترونية و طبيقا ها المختلفة، ويمُكن استخدامها بشكل فردي في التعلم 

 الرسمي وغير الرسمي، كما أنها  دعتم الممارستتات التعاونيتتة أيضاً.

بانه  علم يتم من خلال أنشطة  عليمية     Paduri, et al   (2018)كما عرفه بادوري واخرون   

عغيرة، يقُدم لمجموعة ص يرة من اتعران، ليتفاعلوا مع كائنات المحتوى المغ ر في فترة زمنية 

 ( دعيقة . 15 –  5عغيرة  تراوح من ) 
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 أهمية التعلم المصغر في بيئة تعلم رقمية : 

(، ومنتع 2016)  Jomah et alبتالرجوع لعتدد متن ايدبيتات التربويتة ومنهتا جمعته واخترون   

(، والمتالكي 2018)  Sirwan et al(، وستيروان واخترون2016)  Meng et al واخترون 

(، وفيتدوروفا 2020) Bannister & Kolanko( ، وبانيستتر وكوتنكتو2020(، والي )2021)

(، وُجتد أن (McNeill & Fitch 2023(، وماكنيتل وفيتتش2022)  Fedorova et alواخرون 

 التعلم المغ ر :

يساهم في اكساب المعرفة الجديدة بسهولة، من خلال  قسيم المعرفة العلمية الكبيترة يجتزان  -أ

 ص يرة مركزة حول هدف محدد. 

يساهم في  قليل الحمل المعرفي الزائد، وذلك بتبسيط المحتوى و قديمتة فتي أجتزان صت يرة  -ب

بحيث يُ طي كل مفهوم في وحتدة  علتيم مغت ر كوحتدة مستتقلة للتتعلم، بحيتث يستهل علتى 

المتعلمين معالجتها واتحتفاظ بها مقارنة بالتعليم اتلكتروني الطويل الجي عتد ي طتي الكثيتر 

 من المفاهيم في فترة طويلة،  نتهي بإرها  المتعلمين.

 علم موجه ذا يا ومستقل ومتمركتز حتول المتتعلم، ايمتر التجي يجعتل المتتعلم أكثتر  فتاعلا  -ت

 وانتاجية.

يساهم في رفتتتتع معدل اتنتبا  والتركيز لدى المتعلمين؛ ويزيد من سرعتتتتتتتتة وبقتتتتتتتتتتان  -ث

 أثتتتر التعلتتتم. 

  ( يبُين بعض من أهمية التعلم المغ ر: 1والشكتتتل )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تصميم الباحثة(  المصغر)من أهمية التعلم(: 1شكل )
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 النظريات التربوية المرتبطة بالتعلم المصغر:

لنمط  علمه. و غميم   التعلم المغ ر عملية ديناميكية واخغيه،  ختلف من اخص يخر وفقاً 

بيتة  علم مغ رة  حت مظلة نظريات التعلم والتعليم أمر مهم للوصول لنوا ج  علم عوية ومتنوعة.  

فالميس   النسيان    Valmis  (2021)ويرى  منحنى  على  بالكامل  يعتمد  المغ ر  التعلم  مفهوم  أن 

أن  زداد   ،Hermanلهيرمان   يمكن  بل  التعلم،  فترة  طوال  ثابتة  ت  بقى  الجاكرة  ان  تحظ  حيث 

فإنهم   المعلومات،  من  كبيرة  كميات  الناس  يتعلم  فعندما  مرات.  عدة  أخرى  مرة  و عود  و نقص 

يحتفظون بها لفترة زمنية معينتتتة، ثم  ميل الجاكتتترة لنسيان المعرفتتتتة، ويمكن استختتتتدام مفهوم  

واستدعان   ص يرة  أجتتتزان  إلى  المحتوى  فتقستتتتيم  المشكلة،  هج   لمعالجة  المغ تتتتتر  التعلم 

أجتتتتتتزان مختلفة منه بمرور الوعتتتتتت، يمكن أن يساعتتتد في  حستتتتتتتين اتحتفاظ بالمعتتتتتتترفة  

 والإنتاجيتتتتتة.

 النظرية البنائية :  -أ

( التعلم من منظور النظرية البنائية بأنه م عملية  62،  2020عرفت أفنان العبيد وحغة الشايع ) 

أوسع   فهم  البحث عن  أجل  من  خبرا ه  بإعادة  نظيم  من خلالها  المتعلم  يقوم  مستمرة  إبداعية  بنان 

 .وأكثر اموتً من الفهم الجي  وحي به التجارب السابقةم 

 :Mayer النظرية المعرفية لتعلم الوسائط المتعددة لماير -ب

واخرون     جرباودو  فغلها  كما  الوسائط  لتعلم  المعرفية  النظرية   et al   Gerbaudo ستند 

معالجة  2021) عوة  لها  عناة  وكل  وسمعية(  )مرئية  المعلومات  لمعالجة  منفغلتين  عنا ين  (على 

واخرون     جرباودو  وربط  لتعلم et al   Gerbaudo (2021محددة.  المعرفية  النظرية  بين   )

الكتروني   محتوى  انشان  اثنان  المعلومات  او  العناصر  في  اتفراط  بان  المغ ر  بالتعلم  الوسائط 

)وسائط متعددة(  ت يعطي نتائج أفضل في اتحتفاظ بالمعرفة ، ومن منظور نظرية ماير اذا اختفى 

من   الفائض  المقابل  في   ، المتعلمين  لدى  التعلم  كفانة  من  يقلل  والبغرية  السمعية  للقنا ين  المحفز 

 المحفزات يعطي نتائج سلبية مشابهه . 

 الاتصالية: النظرية  -ت

( أنها منظرية  سعى الى  وضيح كيفية حدو   78،  2020ذكرت أفنان العبيد وحغة الشايع )      

التعلم في البيتات اتلكترونية المركبة، وكيفية  أثير  عبر الديناميكيات اتجتماعية الجديدة، وكيفية  

 . دعيمه بواسطة التكنولوجيات الحديثة م 

   السلوكية:النظرية  -ث

( المالكي  المحيطة  2021ذكر  والبيتة  واتستجابة،  المثير  على  السلوكية  عتمد  النظرية  بان   )

بالمتعلمين. وبالإمكان  طبيقها في التعليم اتلكتروني من خلال ما يلي : )  قسيم المحتوى الى اعسام  
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او   التالي،  المستوى  او  القسم  الى  ينتقلون  حتى  عغيرة  باختبارات  المتعلمين  اختبار  ثم  ص يرة، 

المقسمة   المعلومات  وان  كون  المستهدف،  السلوك  لتعزيز  وذلك  يتقنو ،  حتى  القسم  يكررون 

متسلسله من البسيط للمعقد ومن المعروف إلى غير المعروف، والحرص على  قديم الت جية الراجعة 

من خلال اتختبارات القغيرة، والتدريب والممارسة التي يكثر استخدامها في التعلم المغ ر والتي  

  غل بهم إلى النتيجة المرجوة با باع الخطوات المستهدف

 

 رقمية: مبادئ تصميم المحتوى المصغر في بيئة تعلم 

 ) Leene المبادئ الخمسة ايساسية لتغميم المحتوى المغ تتتتر، كما جانت عنتتتد: لتتتتتتتتتتين

(، وزينب  2021(، ونشوى احا ة ) 2020والي )  Carla & Sue   (2020،)، وكارت وسو  2006)

 (، هي : 2022خليل وآخرون ) 

إمكانية    الشكــل: .أ ص يرة،  تيح  أاكال  هيتة  على  المغ ر  المحتوى  وحدات  يجب  غميم 

اتستخدام الفوري، كأن  كون المعلومات المعروضة على اااة الكمبيو ر سهلة يمكن استيعابها  

 بسرعة. 

يجب أن يكون لوحدات المحتوى المغ ر هدف واضح، وأن  عبر عن موضوع معين    الهــدف: .ب

 .أو فكرة محدد  يمكن  مييزها، ويمكن التعبير عنها في جملة واحدة، أو في نص أو في صورة

يجب أن  كون وحدات المحتوى المغ ر عائمة بجا ها، أي المعلومات الواردة يجب    الاستقلالية: .ج

أن  كون مفهومة للمتعلمين دون الحاجة إلى البحث عن المزيد من المعلومات الخارجية. لجلك 

 .يجب اتهتمام بخلفية المتلقين عند هيكلة وحدات المحتوى المغ ر

مثل    الهيكـل: .د أساسية  عناصر  على  باحتوائه  وذلك  المغ ر  المحتويات  وحدات  هيكلة  يجب 

 . URL العنوان والموضوع والمؤلف والتاريخ وعنوان

يجب  غميم المحتوى المغ ر كمورد واحد للإنترنت بامتداد، مع إمكانية    القابلية للاستخدام: .ه

 .، مثل الرابط الثابت URL الإاارة المباارة بواسطة عنوان

 ( التالي ، يوضح المبادئ الخمسة ايساسية لتغميم المحتوى المغ تر:  3والشكل)

 

 

 

 المبادئ الخماسية الأساسية لتصميم المحتوى المصغر:  (3شكل )

 

 ( : المبادئ الأساسية لتصميم المحتوى الصغير 3شكل )
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 معايير انشاء المحتوى المصغر في بيئة تعلم رقمية : 

واخرون جانكي  وخدو  Jahnke et al  (2020   أاار  وكوريم   ،)Curum & Khedo 

(،  2022(، وأنهار ربيع )2021(، وغانم )    Lee & Austin (2021(، ولي وأوستن 2021)

 إلى أن معايير انشان التعلم المغ ر  تمثل فيما يلي: 

  حديد أهداف المحتوى المراد عرضه، مع التركيز على الجوانب المعرفية وايدائية معاً.  -أ

للمتعلمين   -ب ايغالها  يمكن  كما  ص يرة،  وحدات  إلى  يمكن  قسيمه  محتوى  عليمي   حديد 

 .بإيجاز بحيث يتم  علمها و طبيقها بسرعة

لوجهة  -ت وذلك  عزيزا  والمحتوى،  بايهداف  الغلة  ذات  الوسائط  أو  المرئية  المواد  استخدام 

نظر علم النفس المعرفي، حيث  عتبر المعلومات النغية مع المواد المرئية إسترا يجية جيدة 

 لتقليل العبن على المتعلمين و حسين نتائج التعلم. 

 يكون التعلم متمركز حول المتعلمين. -ث

مع العلم أن المقاطع  ( دعيقة، حتى يتم اعتبار   عليمًا مغ راً،15-2 كون مدة التعلم ما بين ) -ج 

  .( دعائق،  عتبر هي ايكثر فاعلية في التعلم المغ ر5-2التي  تراوح مد ها ما بين ) 

التعلم  -ح  أجزان  من  جزن  كل  نهاية  في  ايخرى  التقييم  أاكال  أو  المعرفة  اختبارات   ضمين 

 المغ ر، لإن ذلك يدعم الت جية الراجعة، ويجعل عملية التعلم فعالة. 

  وفير الدعم والمساعدة في الوعت المناسب، ليتم  عزيز التعلم التلقائي والمستمر.   -خ 

 رقمية:التحديات التي تواجه التعلم المصغر في بيئة تعلم 

(، وحنتتتان البشتتتتتري 2021، والمالكتتي )Jahnke et al (2020) ذكتتر جانكي واخترون

 ( أن أبرز التحديات  تمثل فيما يلي : 2022)

  شتيت انتبا  المتعلمين عن  علمهم، نظراً تر باط التعلم المغ ر بايجهزة المتنقلة. -أ

 ار فاع التكاليف نسبياً، نظراً تر باط التعلم المغ ر بالهوا ف المتنقلة.  -ب

الشااات  -ت على  عرضها  يمكن  ت  كثيرة،  معلومات  وجود  في  المتمثل  السين  التغميم 

 الغ يرة.

 :    Motivation to learnالدافعية للتعلم  -1

 عتبر الدافعية من أهم العوامل التي لها علاعة مباارة بكيان الفرد مهما كان منغبه أو نشاطه       

في المجتمع، ولقد بنيت العديد من الدراسات في مجال التربية والتعليم العلاعة الموجودة بين نجاح  

 التلميج في الدراسة وعامل الدافعية، إذ  عتبر كمحفز أساسي يدفع التلميج للعمل والمثابرة.
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 : مفهوم الدافعية للتعلم  •

     ( عطامي  نايفة  ايفراد 2003عرفت  سلوك  يحرك  الجي  الداخلي  المثير  ذلك  بأنها  الدافعية   )

 ( الريماوي  أما  معين.  هدف  إلى  للوصول  من  2004ويوجهه  سلسلة  أو  عملية  بأنها  فيرى   )

العمليات  عمل على إثارة السلوك الموجه نحو هدف معين والمحافظة عليه. بينما عرفها يونس  

السلوك  2012) كما  وجه  وايايان،  للأمور  وإدراكه  الفرد  في  فكير  دافعة  ؤثر  عوة  بأنها   )

 الإنساني نحو الهدف الجي يشبع حاجا ه ورغبا ه. 

 مصادر الدافعية للتعلم : •

حتى    والمراهقين،  الغ ار  المتعلمين  عند  وخاصة  المهمة  التعلم  محفزات  من  الدافعية   عد 

غباري   وبين   . الحياة  مدى  ويتعلمون  العلمي،  والفضول  بالثقة  يتمتعون  متعلمين  يغبحون 

(2008 ( والرفوع   ،)2015 ( عد  2023(، والدغيم )2020(، وخميس  للدافعية مغدران،  أن   ،)

 يتفرد أحدهما وعد يجتمعان عند الفرد ، وهما :  

ومغدرها المتعلم نفسه ، حيث  دفعه رغبته الداخلية للتعلم؛   الدافعية الداخلية ) الذاتية (  : -أ

التي  والمهارات  للمعارف  وكسبه  التعلم،  في  المتعة  على  للحغول  وسعيه  ذا ه،  لإرضان 

المتعلم الجسمية  أو العقلية  بيولوجية  إليها، ويتحكم بها عدة مغادر منها : )  يحبها ويميل 

 والعاطفة والإرادية الفردية واتدراك اتجتماعي والمعتقد( . 

ومغدرها خارجي، فقد يكون سبب دافع المتعلم للتعلم إرضان المعلم أو   الخارجية:الدافعية   -ب

الوالدين، وعد  كون على اكل منبهات او حواد  بيتية  ثير المتعلم للتحرك بسلوك  حغيلي  

 او اجتماعي محدد .

  للتعلم:أهمية الدافعية  •

للتعلم كما وردت عند غباري) الدافعية  أهمية  ايجاز  (، واسمهان  2015( والرفوع)2008يمكن 

 (  فيما يلي: 2022)    et al Yamashita(، وياماايتا واخرون 2017عزوز وزهية حافري) 

 للمتعلم.زيادة الطاعة والنشاط  -أ

  وجيه سلوك المتعلم نحو  حقيق أهداف محددة ومتناسبة مع مستوا . -ب

 المبادرة للقيام بالنشاطات التعليمية المختلفة، والمواظبة والمثابرة على ذلك. -ت

 رفع عدرات المتعلم في معالجة المعلومات. -ث

 زيادة مستوى التفاعل في البيتة التعليمية وبالتالي زيادة التحغيل التعليمي.  -ج 

 التعلم.  عزز استدامة  -ح 

  ساعد في استخدام مهارات ما وران المعرفة التي  عكس عمقا أكبر في التفكير والتعلم. -خ 

  ساعد في  وظيف المهارات المكتسبة في الممارسات العملية. -د
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 للتعلم:النظريات التربوية المرتبطة بالدافعية  

ويستدل       مباارة،  يتم ملاحظتها  التي  النفسية  المت يرات  التي  ركز على  النظريات  أهم  من 

 Cook (2016 : ) ( و كوك 2003عليها من السلوك، كما ذكرها زايد )

 :  Banduraالنظرية المعرفية الاجتماعية لباندورا  -أ

التعلم والإنجاز  2014ذكر يونس )      ( ان هج  النظرية  هتم بكيفية  حديد المتعلمين يهداف 

وكيفية المحافظة على  قدمهم نحو  لك ايهداف. و تعلق النظرية بأحكام المتعلمين على عدر هم  

وعدرا هم   الجا ية  كفان هم  حول  المتعلمين  ان  غورات  حيث  فترض  ايهداف،  لتحقيق 

ضروري لإنجاز و حقيق ايهداف، وأن التعلم يتطور من خلال التجارب ال ير مباارة وردود 

ذلك   أدى  للمتعلمين  الجا ية  الكفانة  وكلما  حسنت  اتجتماعية.  والتأثيرات  ايدان  على  ايفعال 

 سابقاً. لتعزيز النجاح، وهتتجا يتوافتتتق مع مبادئ التعلم المغ ر المشار إليها 

 للدافعية: النظرية السلوكية  -ب

( بان سلوك المتعلمون نا ج عن بيتة معينة  ساعد 2023)  Fan & Wangيرى فان ووانع   

يشكل  وهجا  عشوائي،  بشكل  او  منتظم  بشكل  اما  بطريقتين،  وذلك  السلوك  ذلك  في  شكيل 

الإيجابي   السلوك  لدعم  التعزيز  استخدام  يمكن  وأنه  الرو يني.  التعليم  في  المعلم  على  صعوبة 

كما    معنى.و حديد الت جية الراجعة بعد كل استجابة، وخاصة عند التعامل مع مواد معقدة وذات  

للتعلم لدى المتعلمين و دفعهم للمثابرة وبجل  الدافعية  ان استخدام المعززات المتنوعة يزيد من 

الجهد. والتعلم المغ ر يعد من اهم  طبيقات النظرية السلوكية وذلك من خلال  حديد السلوك 

 النهائي وما يجب  علمة، مما يزيد من الدافعية للتعلم.. 

 طرق زيادة الدافعية للتعلم في بيئات التعلم الرقمية:  •

كلما  عرفنا على دوافع التعلم للطلبة، كان من ايسهل زياد ها وفق خغائص نموهم المرحلية  

وذكر  شودوري   وميولهم.  ودورسون    Chaudhuri   (2020)وعدرا هم   & Barutوباروت 

Dursun  (2022 عدداً من الطر  المثيرة لدافعية التعلم في التعليم الإلكتروني، من ) :أبرزها 

 دمج التنوع المرئي في الدروس  -أ

 التفاعل  -ب

 محتوى الوسائط المتعددة. -ت

 أستلة استباعية  -ث

 ايلعاب  -ج 

 منح الخيارات  -ح 

  فاعل ايعران  -خ 
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 علاقة التعلم المصغر بالتحصيل المعرفي والدافعية للتعلم : -2

ذكر  ريف   كما  المغ ر  ص يرة taerif  (2021التعلم  لوحدات  عليمية  هو  قديم  عليمي   )

ومركزة وسهلة اتستيعاب ومغممة لتحقيق أهداف  عليمية معينة. ويشتمل التعلم المغ ر على 

وحدات عغيرة أو أنشطة  عليمية يمكن اتنتهان منها ختتتتتتتلال فترة زمنية عغيرة  تراوح ما بين  

 ( دعيقة . 5-15) 

( أن التعلم المغ ر يعزز الإنجاز المعرفي  2016)   Kinshuk et alويرى كينشوك وآخرون 

 .من خلال زيادة المشاركة والتعلم المستهدف والمتباعد وفي الوعت المناسب 

( ان التعلم المغ ر يتيح للمعلمين  2022) Khong and Kapilan كما يرى خونج وكابيلان 

أو مهارات  عليمية محددة،  أهداف  التعلم على  حقيق   قديم محتوى موجز، حيث  ركز عمليات 

للمتعلمين   يمكن  كما  المعرفي،  التحغيل  المغ ر  التعلم  يعزز  المركّز،  النهج  هجا  خلال  ومن 

احتياجات  أو  اهتماما هم  أو  على  فضيلا هم  بنانً  لديهم  المفضلة  المغ ر  التعلم  وحدات  اختيار 

التحسين، وذلك من خلال موانمة محتوى التعلم مع اتحتياجات المحددة للمتعلمين، وبالتالي يعمل  

 .التعلم المغ ر على زيادة مشاركتهم و حفيز دافعيتهم للتعلم، مما يزيد من إنجازا هم المعرفية

 

 السابقة:ثانياً: الدراسات 

 م  غنيف الدراسات العربية وايجنبية المر بطة بأهداف الدراسة ومجالها، وفتق التسلستل الزمنتي 

 وهما:لحدوثها، في محورين رئيسيين، 

 ومنها: رقمية،دراسات تناولت التعلم المصغر في بيئة تعلم  -1

( التي هدفت إلى الكشف عن فاعلية التعلم المغ ر 2018)  et al   Gonaدراسة جونا واخرون  

اتبتدائية.   بالمرحلة  وات غاتت  المعلومات  لمادة  كنولوجيا  التعلم  على  الطلاب  عدرة  في  حسين 

القائم على التغميم الشبه  جريبي لمجموعتين، على   التجريبي  ولتحقيق الهدف  م استخدام المنهج 

عينة عشوائية من طلاب الغف الخامس اتبتدائي مدرسة بمدينة السليمانية بالعرا ، حيث درُست 

( أفرادها  عدد  البالع  التجريبية  درُست 110المجموعة  بينما  المغ ر،  التعلم  باستخدام  طالباً،   )

( أفرادها  عدد  البالع  الضابطة  نتائج 110المجموعة  وأظهرت  المعتادة،  باتسترا يجية  طالباً   )

على   إحغائية  وبدتلة  التجريبية  المجموعة  طلاب  أسابيع،  فو   ستة  لمدة  استمر  الجي  التطبيق 

بنسبة   التعلم  على  والقدرة  بالمعرفة  اتحتفاظ  مدى  اختبار  في  الضابطة  المجموعة  ، 18طلاب   ٪

 ايمر الجي يؤكد فاعلية التعلم المغ ر في  حسين كفانة التعلم وبقان المعرفة لفترات أطول. 

بيتة  علم مغ ر  كيفية عائمة 2023دراسة هنان رز  وعطية )  ( وأجريت بهدف الكشف عن أثر 

الخطة   كتابة  مهارات  على  نمية  العلمي  البحث  مهارات  مقرر  في  دريس  التعلم  على  حليلات 
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ببنان عائمة بمهارات كتابة الخطة البحثية،  الباحثان  عام  ذا يا. ولهجا ال رض  البحثية والتعلم المنظم 

في  التعلم  على  حليلات  عائمة  بيتة  علم مغ ر  كيفية  و غميم  ذا يا،  المنظم  التعلم  بأبعاد  وعائمة 

في   الوصفي  المنهج  ذلك  في  الباحثان  واستخدم  التعليمي،  للتغميم  الدسوعي  محمد  نموذج  ضون 

التكيفية،   المغ ر  التعلم  بيتة  لتغميم  التجريبي  المنهج  استخدما  كما  والتحليل،  الدراسة  مرحلة 

( من  الدراسة  عينة  عين امس  (  ۱٠و كونت  بجامعة  التربية  بكلية  الماجستير  من طلاب  طلاب، 

و م   عغدية،  بطريقة  اختيارهم  التعليمية،  م  المواد  وإعداد  التعليم  بمغر،  خغص  كنولوجيا 

( طلاب لكل مجموعة،  ٥ وزيعهم  إلى مجموعتين  جريبيتين وفقا لمستوى الخبرة السابقة، بمعدل )

ذوى   طلاب   ( الثانية  والمجموعة  منخفض(  سابقة  خبرة  مستوى  ذوى  )طلاب  ايولى  المجموعة 

مستوى خبرة سابقة متوسط(. وأظهرت النتائج أن  بيتة التعلم المغ ر القائمة على  حليلات التعلم، 

البحثية،  الخطة  كتابة  بمهارات  المر بط  والمهاري  المعرفي  الجانب  في  نمية  إيجابياً  أثراً  لها  كان 

الخبرة  مستوي  عن  النظر  ب ض  الدراسة،  عينة  طلاب  لدى  ذا يا  المنظم  التعلم  مهارات  و نمية 

 السابقة للطلاب.

التفاعل بين نمط  2023دراسة ايمان محمد واخرون )      ( التي هدفت إلى الكشف عن صور أثر 

ممارسة المهام )فردي  عاوني(، ومستوى التمثيل المعرفي )سطحي/عميق( في بيتة التعلم المغ ر 

النقال وذلك بدتلة  أثير  على  نمية مهارات إنتاج الكتب الإلكترونية التفاعلية والغلابة ايكاديمية. 

( الجزار  نموذج  في ضون  النقال  المغ ر  التعلم  بيتة  الباحثون  الهدف صمم  ثم  2014ولتحقيق   ،)

( العاملي  التغميم  على  القائم  التجريبي  المنهج  طلاب  ۲× ۲استخدموا  من  عشوائية  عينة  على   )

( طالباً وطالبة،  م  40البرنامج الخاص بكلية التربية بجامعة بنى سويف بمغر، بلع عددهم الكلي )

 وزيعهم إلي أربع مجموعات  جريبية، وفق مستوى التمثيل المعرفي للمعلومات )عميق / سطحي(  

)فردي  عاوني(،   المهام  ممارسة  ونمط  الدراسة،  في  المُعد  المعرفي  التمثيل  مقياس  باستخدام 

وأظهرت نتائج الدراسة  فو  مجموعة مستوي التمثيل المعرفي العميق على السطحي في الجانب 

نمط  عن  النظر  ب ض  ايكاديمية  والغلابة  الإلكترونية  الكتب  إنتاج  لمهارات  وايدائي  المعرفي 

إنتاج   لمهارات  ايدائي  الجانب  في  التعاوني  المهام  نمط ممارسة  المهام، و فو  مجموعة  ممارسة 

المهام  ممارسة  نمط  بين  للتفاعل  أثر  وجد  كما  ايكاديمية،  والغلابة  التفاعلية  الإلكترونية  الكتب 

ومستوى التمثيل المعرفي للمعلومات في الجانب المعرفي والغلابة ايكاديمية، بينما لم يوُجد أثر  

 للتفاعل في الجانب ايدائي وجودة المنتج النهائي 

 ومنها: دراسات تناولت الدافعية للتعلم في بيئات تعلم رقمية،  -2

 ( الهويميل  في  نمية  2020دراسة  إلكترونية  كيفية  بيتة  فاعلية  عن  الكشف  إلى  وهدفت   )

 م بنان عائمة لمهارات    الهدف،مهارات ايمن الرعمي، و نمية الدافعية للتعلم الموجه ذا ياً. ولتحقيق  
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ايمن الرعمي، بالإضافة إلى  غميم بيتة إلكترونية  كيفية. ثم استخدم المنهج التجريبي القائم على  

التغميم الشبه  جريبي لمجموعتين، على عينة عشوائية من طلاب الغف الثالث المتوسط بمدينة 

( الكلي  عددهم  بلع  السعودية،  العربية  بالمملكة  طالباً 57الرياض  مجموعة  (  إلى  ،  م  وزيعهم 

عدد   بلع  ومجموعة  28)أفرادها   جريبية  التكيفية،  الإلكترونية  البيتة  باستخدام  ودرست  طالباً،   )

عدد   بلع  الإلكترونية  29)أفرادها  ضابطة  البيتة  باستخدام  ودرست  طالباً،  وأظهرت   التقليدية،( 

التحغيل  اختبار  في  المجموعتين  درجات  متوسطي  بين  إحغائياً  دالة  فرو   وجود  عدم  النتائج 

ملاحظة   بطاعة  وفي  درجات   ايدان.المعرفي،  متوسطي  بين  إحغائياً  دالة  الفرو   كانت  بينما 

لغالح  وذلك  للطالب  التعلم  أسلوب  على  بنانً  ذا ياً  الموجه  للتعلم  الدافعية  مقياس  في  المجموعتين 

المجموعة التجريبية. وأظهرت النتائج أيضاً عدم وجود علاعة ار باطية دالة إحغائياً بين متوسطي  

 ذا ياً.درجات طلاب المجموعة التجريبية في اتختبار التحغيلي ومقياس الدافعية للتعلم الموجه 

إلى الكشف عن أثر استتخدام  ( وهدفت 2023) at al Radulovicواخرون دراسة رادولوفيس 

ولتحقيتق الهتدف  تم استتخدام المتنهج  للتتعلم.التعلم المدمج في  دريس مقرر الفيزيان علتى الدافعيتة 

التجريبي القائم على التغميم الشبه  جريبي لمجموعتين ) جريبية/ ضابطة( على عينة عشوائية من 

( طالبتاً، حيتث درُستت 128طلاب الغف الثاني الثانوي بنوفي ساد )صربيا(، بلع عتددهم الكلتي )

( طالباً موضوعات فغل التيار الكهربائي باستخدام  جارب 64المجموعة التجريبية البالع عددها )  

(، بينمتا درُستت المجموعتة الضتابطة البتالع BLAالمحاكاة من خلال  طبيق نهتج التتعلم المتدمج )

( طالباً الموضوعات نفسها باتسترا يجيات المعتادة، وأظهرت النتائج التي  م الحغتول 64عددها )

( ستتاهم فتتي زيتتادة التتدافع العتتام لتتتعلم الفيزيتتان لتتدى طتتلاب BLAعليهتتا أن نهتتج التتتعلم المتتدمج )

المجموعة التجريبية، فضلا عن زيادة الكفتانة الجا يتة وعيمتة  علتم الفيزيتان عتن طتلاب المجموعتة 

 الضابطة. 

اتفتراضتية القائمتة   استخدام المتاحف( وهدفت إلى الكشف عن أثر  2023دراسة فاطمة محمد )

، فتتي  تتدريس مقتترر  تتاريخ ايزيتتان، علتتى  نميتتة التحغتتيل VRاتفتراضتتي علتتى  قنيتتة الواعتتع 

وات جاهتتات نحتتو استتتخدامه لتتدى طالبتتات كليتتة العلتتوم والآداب بجامعتتة الباحتتة بمحافظتتة المنتتد  

 م استخدام المنهج التجريبي القائم على التغميم الشتبه   الهدف،بالمملكة العربية السعودية. ولتحقيق  

 جريبي لمجموعتين ) جريبية/ ضابطة( علتى عينتة عشتوائية متن طالبتات المستتوى الرابتع بقستم 

 (20اتعتغاد المنزلتي،  خغتص  غتميم ايزيتان و كنولوجيتا المنستوجات، بلتع عتددهن الكلتي )

( طالبتتات.  وأظهتترت النتتتائج  فتتو  طالبتتات المجموعتتة التجريبيتتة 10طالبتتة، فتتي كتتل مجموعتتة )

وبفرو  دالة إحغائياً، على طالبات المجموعة الضابطة فتي الكفتانة التحغتيلية وات جاهتات نحتو 

 .VR  استخدام المتاحف اتفتراضية بتقنية الواعع اتفتراضي 
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وبشكل عام، فقد  مت اتستفادة متن جميتع الدراستات الستابقة فتي دعتم مشتكلة الدراستة الحاليتة 

و حديد أهميتها، وصياغة فروضها، وإثران إطارها النظري، واختيار مت يرا ها ومنهجيتها البحثية، 

وإجتترانات إعتتداد أدوا هتتا، واختيتتار ايستتاليب الإحغتتائية المناستتبة، و حليتتل النتتتائج و فستتيرها، 

 بالإضافة للنتائج والتوصيات والمقترحات التي  وصلت إليها.

 إجــراءات الدراسة:

 سارت إجرانات الدراسة وفق الخطوات التالية: 

 أولاً: تحديد المنهج الملائم للدراسة: 

المعرفي     التحغيل  على  نمية  رعمية  بيتة  علم  في  المغ ر  التعلم  استخدام  أثر  عن  للكشف 

المنهج   اعتماد  المكرمة،  م  مكة  بمدينة  المتوسط  الثالث  الغف  طالبات  لدى  للتعلم  والدافعية 

لمجموعتين  البعدي(  )القبلي/  القياس  ذو  الشبه  جريبي  التغميم  على  القائم  التجريبي 

 ( يوضح التغميم المتبع:  4) جريبية/ضابطة(. والشكل )

 

 ( : التغميم الشبه  جريبي للدراسة 4)اكل 

 الدراسة: ثانياً: تحديد مجتمع وعينة 

حُدد مجتمع الدراسة بجميع طالبات الغف الثالث بمدارس المرحلة المتوسطة للبنات بمدينة مكة      

م( ، ثم حُغرت المدارس المتوسطة  2023هت /  1444المكرمة خلال الفغل الدراسي الثالث لعام: ) 

 ( المتوسطة   : وهما  المكرمة،  مكة  مدينة  امال  مكتب  مدارس  من  مدرستين  اختيار  (  15و م 

( طالبات 52والمتوسطة  اختيار  العشوائي  م  للاختيار  ووفقاً  بهما،  العملي  الإجران  ليتم  طبيق  (؛ 

( لتمثيل المجموعة الضابطة.  52( لتمثيل المجموعة التجريبية، وطالبات المدرسة )15المتوسطة ) 

 ( طالبة،  255وعد بلع عدد الطالبات الكلي بالمدرستين ) 
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 لتدريسها: ثالثاً: تحديد الموضوعات العلمية المناسبة للتدريس والزمن اللازم    

الثالث       الغف  علوم  مقرر  موضوعات  استعراض  لعام    المتوسط، م  الثالث،  الدراسي  للفغل 

على 2023هت/  1444) تحتوائها  والقتوة(؛  )الحركتة  وحدة  موضوعات  على  اتختيار  ووعع  م(، 

عتدد من المفاهيم العلمية الفيزيائية المجردة، التي يمكتتتتتن  وظيف العديد من اينشطة والفيديوهات  

استيعابها   على  الطالبات  يساعد  مما  المغ ر،  التعلم  باستخدام  محتواها  اعداد  عند  بها  المغ رة 

وفهمها فهماً وظيفياً، ويمكنهن من  جسير المعلومات في حيا هن. و تضمن الوحدة فغلين وخمتس  

موضوعات علمية.  م استخدام المنهج الوصفي التحليلي، في  حتديد )بعد المحتوى( لكل موضوع  

 ( معرفة فرعية  30منها، واسفتتتترت نتائج التحليل عن  ضمن الوحدة لت  )

 المصغر:إعداد التصميم التعليمي لبيئة التعلم الرقمية للتعلم  ثانياً:

يعتبر التغميم التعليمتي مرحلتة أساستية ومهمتة لتغتميم محتتوى وبيتتة  علتم الكترونيتة  تميتز 

بالفاعلية والجاذبية، وذلك من خلال  وظيف خطوات التغميم التعليمي ومراحله المختلفة بتدناً متن 

 مرحلة  حديد ايهداف إلى مرحلة  قويمه.

 ( الشايع  وحغة  العبيد  أفنان  أاارت  كما  التعليمي  التغميم  أفضل 2020ويعتمد  إيجاد  على   )

عينة  لدى  معينة،  اروط  وفق  فيها،  المرغوب  التعليمية  النتاجات  لتحقيق  الفعالة  التعليمية  الطر  

ااكال   في  الطر   لهج   وضع  غور  مع  اتدراكية،  وخغائغهم  يتفق  بما  المتعلمين،  من  محددة 

 ومخططات مقننة،  عد دليل للمغمم التعليمي، ودليل للمعلم يستراد به اثنان التدريس. 

كوميل   كدراسة  مختلفة،  رعمية  بيتات  عليمية  التي  ناولت  غميم  التربوية  اتدبيات  وبمراجعة 

)Kummel et al  (2020)وآخرون   وغانم   ،2021( رجب  ووفان  الباسل  2021(،  ورباب   ،)

وأكثرها 2023) أبرزها  من  التغميم،  عملية  في  اعتمادها  يمكن  نماذج،  عدة  هناك  أن  ظهر   ،)

العام يدي    )نموذج  استخداماً: ونموذج    ،Assure:  1982نموذج ااور  ،Addie:  1975التغميم 

،  2003، نموذج خميس:    Dick & Carey: 1996، ونموذج ديك وكاري    :Kemp  1985كمب  

الجزار:   على 2014ونموذج  الدراسة  هج   في  الرعمية  التعلم  بيتة  لتغميم  اتختيار  وعع  وعد   .  )

  Assure: 1982نموذج ااور 
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 Assure  (1982  )ااور( :  خطوات نموذج  5شكل ) 

 )من إعداد الباحثة( 

 

 ولتصميم البيئة المصغرة الرقمية وفق المعايير تم الاتي: 

 والمعايير: وضع الأهداف  -

ويقغد بايهداف، ايهداف المرجو  حقيقها من دراسة محتتوى وحتدة )الحركتة والقتوة(، وعتد 

)بعد السلوك(، لجميع الموضوعات المعرفية الفرعية )بعد ( هدف معرفي سلوكي 30 مت صياغة )

. (2)جتدول ( معرفة فرعية، وفقاً لنتتائج عمليتة  حليتل المحتتوى فتي 30المحتوى( والبالع عددها )

 والجتدول  .Bloomبلوم  حيث صي ت ايهداف بغورة إجرائية وفقاً للمستويات المعرفية لتغنيف  

، يوضتتح التوافتتق التتتام بتتين )بعتتد (46)ص  الختتاص بمواصتتفات اختبتتار التحغتتيل المعرفتتي (3)

 المحتوى( و)بعد السلوك(، والتناظر يوزانهما النسبية.

أما المعايير فيقغد بها معايير  غميم البيتة الرعمية للتعلم المغ ر، وعد  م إعدادها من خلال 

التربوي   ايدب  وايجنبي- حليل  التعلم    -العربي  بيتات  في  المغ ر  التعلم  الجي  ناول  غميم 

ومن   المتعددة،  الوسائط  و غميم  )   أبرز :الرعمية  )   ونيفين(  2018الشهري  (  2018منغور 

)Jahnke   (2020وجانكي   سابق  )2020( وسمر  ووالي  وباباستيرجيو  2020(  وماستروجياني   )

Papastergio & Mastrogianni   (2021ودولويتز وآخرون ،) Dolowitz et al  (2022 ،)

 هما: (. حيث  م  حديتد مجالين رئيسيين،  2022وامه ) 

   :المصغرالمجال التربوي للتعلم  أولاً:

 التالي: ( مؤاراً، موزعة على النحو 28( معايير و )3و ضمن المجال ) 

 ( مؤارات. 6)  التربوية:معايير ايهداف  .1
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 ( مؤار. 15معايير عتترض المحتوى: )  .2

 ( مؤارات.7معايير أنشطة وعناصر المحتوى: )  .3

   :المصغرثانياً: المجال الفني والتقني للتعلم 

 التالي: ( مؤاراً، موزعة على النحو 30( معايير و )3و ضمن المجال ) 

 ( مؤارات. 5)  الرسومية:معايير واجهة المستخدم  .1

 ( مؤار.  19معايير الوسائط المتعددة: )  .2

 ( مؤارات.6) والرجع:معايير التفاعل  .3

من       عدد  على  عُرضت  ثم  أولية،  بغورة  ومؤارا ها  بمعاييرها  المجاتت  أعُدت  لك  وعد 

التعليم   في  قنيات  الخبرة واتختغاص  ذوي  دعتها   -(  2) ملحق    -المحكمين من  التأكد من  بهدف 

اعتراح بعض   لقياس ما وضعت من أجله. وعد  العلمية وصد  محتواها، ومدى امولها ومناسبتها 

 المحكمين إجران  عديلات بسيطة،  مثلت في ما يلي : 

 من )المجال ايول: معايير عرض المحتوى( من الغياغة (  14 عديل صياغة المؤار رعم ) −

 المحتوى متوفر في أي وعت[، إلى ]عابل للوصول في أي وعت[.]

من )المجال الثاني: معايير الوسائط المتعددة( من الغياغة  (  16 عديل صياغة المؤار رعم ) −

من ايصوات    ]خالية، إلى الغياغة  المحتوى من ايصوات الدخيلة المشتتة للمتعلمين[  ]خلو

 [. الدخيلة والمشتتة

− ( المؤار رعم  )المجال  (  1 عديل صياغة  الغياغة   الثاني:من  والرجع( من  التفاعل    معايير 

 . بسهولة[للتفاعل واتستجابة   ]عابلةإلى الغياغة  [،سهولة اتستخدام]

للتعلم       الرعمية  البيتة  معايير  غميم  عائمة  إختتتتتراج  بها،  م  الموصى  التعديلات  إجتتران  وبعد 

 (. 3)الملحق المغ ر بغور ها النهائية في 

 اختيار وتصميم الوسائل التكنولوجية: -3

فتتي ضتتون ايهتتداف المعرفيتتة المحتتددة )بعتتد الستتلوك(، وضتتون معتتايير  غتتميم البيتتتة الرعميتتة 

للمحتوى المغ ر،  م انشان بيتة التعلم للدراستة الحاليتة، حيتث عسُتم محتتوى التدروس التى أنشتطة 

( دعتائق، ويركتز كتل نشتاط مغت ر علتى 10 – 5 عليمة مغ رة، يتراوح زمن كل منها متا بتين )

هدف  عليمي محدد، ثم أعُد كل نشاط بشكل بطاعة إلكترونية متعددة الوستائط )فيتديو، انفوجرافيتك، 

رسوم بيانية(، باستخدام أدوات و طبيقتات رعميتة، وعتدمت للطالبتات بشتكل فتردي فتي بيتتة التتعلم 

 ( يوضح صورة للتطبيق العملي لتطبيتق بيتتس6، والشكل ) Bitesالرعمية باستخدام  طبيق بيتس 

Bites قديم الوحدة المغ رة وفي كتابة النغوص : ، في  
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 Bites( : صورة للتطبيق العملي لتطبيق بيتس  6شكل ) 

وعد  م  جميع بعض عناصر الوسائط المتعددة من اليو يوب ومواعع متنوعة ذات صلة بمحتتوى 

الجي يتميتز بستهولة استتخدامه،  Powtoonالدروس. كما  م انشان و غميم مقاطع الفيديو ببرنامج 

( يوضتح صتورة 7وفي نفس الوعت يقدم عرض مغور احترافي ويتدعم الل تة العربيتة، والشتكل )

 :  Powtoonللتطبيق العملي لبرنامج 

  

 

   Powtoon( :  صورة للتطبيق العملي لبرنامج  7شكل ) 

و م  وظيف التفكير الناعد، والعغف الجهني، واتستقران، وحل المشكلات، ختلال التتدريس فتي 

بيتة التعلم المغ ر، كما  م متابعة  قويم الطالبتات متن ختلال بطاعتة الكترونيتة مغتممة خغيغتاً 

( أسابيع، وبعد أن  مت 4لجلك. وعد است ر  إعداد المحتوى المغ ر في بيتة التعلم الرعمية حوالي )

أجتزان، وهتي )دليتل استتخدام  3عملية الإعداد، أخُرج العمل بغورة أولية كدليل إراتادي  ضتمن 

للطالبتة، نمتاذج  وضتيحية لكيفيتة  تدريس  Bites للمعلمة، ودليتل استتخدام  طبيتق  Bites طبيق 

ثم عرض الدليل على عدد من المحكمتين متن ذوي الخبترة المحتوى المغ ر في بيتة  علم رعمية(،  

بهدف التأكد من دعته العلمية وصد  محتتوا ، ومتدى   -(  2ملحق)  -واتختغاص في  قنيات التعليم  
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اموله ومناسبته لقياس ما وضع من أجله. وبفضتل   أثنتى المحكمتون علتى العمتل. واعتترح أحتد 

المحكمين ايفاضل استبدال )البنطال( في ملابس الشخغية اتفتراضية، وعد  تم ايختج برأيته، و تم 

 .إخراج الدليل الإراادي تستخدام بيتة التعلم الرعمية و دريس المحتوى المغ ر بغور ه النهائية

 استخدام التكنولوجيا والوسائط المتعددة: -4

الرعمي   التعلم  بيتة  في  التعليمية،  والمواد  والوسائل  التكنولوجيا  بتوظيف  الخطوة  هج   و عُنى 

أنشطة  المختلفة في إطار  بأاكالها  الفيديو  المغ ر، بحيث  حتوي على الغور ومقاطع  للمحتوى 

بيتة  عليمية   و هيتة  المتعلمين  انتبا   ججب  لضمان  أساسية  الوسائط  عد  و شاركية.  لك   فاعلية 

الموارد  بتحليل  الباحثة  عامت  ولجا  والتعليم.  التعلم  لعمليات  فعالة  بيتة  إلى  وفير  بالإضافة  ممتعة، 

والتجهيزات التقنية للبيتة التعليمية، إذ يتطلب استخدام المنغة لعرض بطاعات التعلم المغ ر إلى  

داخل  الحاسب  فمعمل  من  وفرها،  التأكد  وعد  م  الطالبات.  لدى  بالإنترنت  متغلة  أجهزة   وفر 

( جهاز تب  وب متغلة بشبكة اتنترنت، ومتاحة للاستخدام، وفي المنزل  م 20يحوي )   المدرسة،

ذكي أو ها ف نقال  ستخدمه الطالبة بيسر وسهولة في المهمة التعليمية، كما    وجود جهازالتأكد من  

على  طبيق   الطالبات  انشان    Bites م  دريب  من  والتأكد  المغ ر  المحتوى  في  قديم  المستخدم 

حساب لكل طالبة. و م أعداد لقان مع الطالبات، للتأكد من أنهن يستخدمن  طبيق التيليجرام للتواصل  

اكتملت   وبجلك  بهن،  الخاص  اتستخدام  بدليل  و م  زويدهن  بينهم،  فيما  والطالبات  المعلمة  مع 

 التجهيزات التقنية اللازمة. 

 استجابة المتعلمين ومشاركتهم:  -5

 مت مراعبة  قدم الطالبات من اتحغائيات المتعلقة بالإجابات، و حليل البيانات بواسطة منغة  

Bites    الراجعة الت جية  الطالبات، مما ساعد في  قديم  بياني يوضح  فاعل  انها  قديم رسم  ، حيث 

الفردية لكل طالبة، كما  سمح بكتابة ملاحظات الطالبات وآرائهن في التطبيق، مما ساعد الطالبات 

على التعبير عن أرانهن دون خوف أو خجل من اتعران، كما ساعد انشان بيتة التعلم المغ ر وفق 

لما  حتويه من صور   بينهن،  فيما  والتفاعل  اثارة حماسهن  بالدراسة من  الخاصة  المشتقة  المعايير 

البطاعات   جية   كما  حوي  الكترونية،  بطاعة  لكل  المحددة  التعليمية  ايهداف  ،  حقق  ووسائط 

مدى  حقيقهن   عن  فكرة  للطالبات  ليقدم  البطاعة،  اخر  في  يدرج   سؤال  عن  عبارة  وهي  راجعة، 

للأهداف، و شجعهن على اتستمرار في التعلم. و م استخدام  طبيق التيليجرام والمجتمع المدرسي 

م( إلى 2في منغة مدرستي، للتواصل والتفاعل مع الطالبات و قديم الدعم لهن، وذلك من الساعة )

 م(، طوال فترة  طبيق التجربة.  11)
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 :   التقويم والمراجعة  -6

من خلال   المرحلي  التقويم  الرعمية، حيث  م  التعلم  بيتة  في  وختامياً  مرحلياً  الطالبات   م  قويم 

 قديم ايستلة، إما من خلال الفيديو التفاعلي او من خلال ايستلة المتضمنة في البطاعات اتلكترونية  

التعليمية، 8الشكل )لكل وحدة مغ رة كما في   الوحدة  نهاية دراسة  فتم في  الختامي  التقويم  أما   .)

بلوم    بتطبيق اختبار التحغيل المعرفي المعد في الدراسة الحالية وفق المستويات المعرفية لتغنيف

Bloom،  ( يتضمتتن الغورة النهائية منه.5والملحتتق ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( :  صورة للتطبيق العملي لبطاقة التقويم الالكترونية 8شكل ) 

 ثالثاً: إعداد اختبار التحصيل المعرفي : 

حدد الهدف من اختبار التحغيل المعرفي في عياس  حغتيل طالبتات عينتة الدراستة للمعتارف  .1

والتي  تم  حديتد بعُتد -العلمية الواردة في موضوعات الوحدة المستهدفة )وحدة الحركة والقوة(  

  Bloomوذلك عند جميع مستويات المجال المعرفي من  غنيف بلوم    -(2جدول )محتواها في 

 )التجكر، الفهم، التطبيق، التحليل، التركيب، التقويم(.

 م اعداد جدول مواصتفات اتختبتار متن ختلال  حديتد بعتدي )المحتتوى والستلوك( للمعتارف  .2

متن نتوع   –( مفتردة  30(، وصتي ت )2العلمية الواردة في الموضوعات المستهدفة في جدول)

( يعُد من اكثر اينواع فاعليتة 2008وذلك ين هجا النوع كما ذكر نبهان ) -اتختيار من متعدد  

لقياس القدرات العقلية والمعرفيتة المتراد عياستها ، ويتميتز بت طيتته يجتزان كبيترة متن المتادة 

 <العلمية، وكجلك بالموضوعية الكبيرة في التغحيح

روجعت المفتردات ايوليتة بعتد مضتي فتترة مناستبة علتى صتياغتها؛ للتأكتد متن خلوهتا متن  .3

ال موض أو التداخل الجي عتد يتؤثر علتى  حقيتق الهتدف متن المقيتاس، ثتم عُرضتت الغتورة 

ايوليتتتتتة تختبار التحغيل المعرفي على سعادة المشرفة الفاضلة علتى الدراستة، و تم ايختج 
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بجميتتع  وجيها هتتا ومقترحا هتتا. ثتتم عُرضتتت علتتى عتتدد متتن المحكمتتتتتين ذوي الختتتتبرة 

بهدف التأكتتتد من صد  محتواها ودعتهتا العلميتة ومتدى امتتولها   -(2ملحق)-واتختغتتاص  

ومناسبها لقيتتتتتاس متا وضتتتتتعت متن أجلته. وبفضتل   أثنتى المحكمتون علتى اعتداد ايداة 

 وإخراجها ومناسبتها لقياس ما وضعت لقياسه.

 م إخراج اختبار التحغيل المعرفي بغور ه النهائية، التي  كونت متن صفحتتتتتتتة التعليمتات  .4

( مفتتردة، رُ بتتت  بعتتتتتتاً لتتتدرج 30بالإضتتافة التتى صتتفحة المفتتتتتتتتتردات التتتي  ضتتمنت )

( يتضتمن اختبتار 5، من التجكتر إلتى التقتتويم. والملحتتق)  Bloomالمستويات المعرفية لبلوم  

 التحغيل المعرفي بغور ه النهائيتتتة.

( طالبة، و متت معالجتة 30طُبق اختبار التحغيل المعرفي على عينة استطلاعية  كونت من ) .5

لإيجاد عيم )الزمن اللازم للاختبار، ثبات اتختبتار،   SPSSالبيانات احغائياً باستخدام برنامج  

معاملات السهولة والغعوبة ، معاملات التمييز ، صتد  ات ستا  التداخلي(، وفيمتا يلتي بيتان 

 ذلك بالتفغيل :

 الزمن اللازم لتطبيق اختبار التحصيل المعرفي:

حُسب الزمن اللازم لتطبيق اختبار التحغيل المعرفي من خلال  حديد التزمن التجي أنهتت فيته 

( دعيقة ، ثم  حديد الزمن الجي أنهت فيه آخر 25أول طالبة الإجابة على مفردات اتختبار، وعد بلع )

( دعيقة، ثم حُسب زمن اختبار التحغيل المعترفي 45طالبة الإجابة على مفردات اتختبار وعد بلع )

 ( دعيقة. 35عن طريق إيجاد عيمة متوستط الزمنين السابقين، وعد بلع )

 ثبات اختبار التحصيل المعرفي:

 بطريقتين : SPSS) حُسب باستخدام برنامج الإحغان )

وذلك ينها أكثر ايوعاً في اتختبارات التي  عطى   ،(KR-20)  20بمعادلة كودرريتشاردسون   -أ

 فيها درجتتتتة واحدة للإجابة الغحيحة، وصفتتتتر للإجابة الخاطتة 

 ، Cronbach's Alpha بمعادلة الفا كرونباخ   -ب 

 معاملات الصعوبة ومعاملات السهولة لمفردات اختبار التحصيل المعرفي:  

 فيد معاملات الغعوبة والسهولة في إيضاح مدى سهولة أو صعوبة مفردة ما في اتختبار،  

  النتائج:( يوضح 6والجدول )
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 اختبار التحصيل المعرفي ( : معاملات الصعوبة ومعاملات السهولة لمفردات 6جدول )

رقــــــــــــم 

 المفـــــردة

ــل  معامـــ

 الصعـوبة

معامــــــــل 

 السهـــولة

رقـــــــــــــــم 

 المفـــــردة

ــل  معامـــــــــــ

 الصعـوبـــــة

ــل  معامــــــــ

 السهــــــولة

٠,٣٧ ٠,٦٣ ١٦ ٠,٣٣ ٠,٦٧ ١ 

٠,٣٣ ٠,٦٧ ١٧ ٠,٥٣ ٠,٤٧ ٢ 

٠,٥٠ ٠,٥٠ ١٨ ٠,٣٣ ٠,٦٧ ٣ 

٠,٥٧ ٠,٤٣ ١٩ ٠,٣٣ ٠,٦٧ ٤ 

٠,٦٠ ٠,٤٠ ٢٠ ٠,٣٧ ٠,٦٣ ٥ 

٠,٥٠ ٠,٥٠ ٢١ ٠,٣٣ ٠,٦٧ ٦ 

٠,٥٧ ٠,٤٣ ٢٢ ٠,٤٠ ٠,٦٠ ٧ 

٠,٤٧ ٠,٥٣ ٢٣ ٠,٣٣ ٠,٦٧ ٨ 

٠,٥٠ ٠,٥٠ ٢٤ ٠,٤٣ ٠,٥٧ ٩ 

٠,٦٣ ٠,٣٧ ٢٥ ٠,٤٧ ٠,٥٣ ١٠ 

٠,٥٧ ٠,٤٣ ٢٦ ٠,٣٧ ٠,٦٣ ١١ 

٠,٥٧ ٠,٤٣ ٢٧ ٠,٣٣ ٠,٦٧ ١٢ 

٠,٦٠ ٠,٤٠ ٢٨ ٠,٤٧ ٠,٥٣ ١٣ 

٠,٤٣ ٠,٥٧ ٢٩ ٠,٤٣ ٠,٥٧ ١٤ 

٠,٥٧ ٠,٤٣ ٣٠ ٠,٣٧ ٠,٦٣ ١٥ 

 

( الجدول  من  مفردات  6يتضح  لجميع  الغعوبة  معاملات  عيم  جميع  أن  التحغيل (  اختبار 

أن معامل الغعوبة المثالي هو  (  2011الكيلاني وآخرون )حيث أاار  مقبولة احغائياً،  المعرفي  

اختبار التحغيل  (. وعد  راوحت عيم معامل الغعوبة لمفردات  0.70( و ) 0.30المحغور بين )

 (. 0.67( و )0.37)  المعرفي بين

 معاملات التمييز لمفردات اختبار التحصيل المعرفي:  •

إن مهمة معامل التمييز  تمثل في  حديد مدى فاعلية مفردة ما في التمييز بين الطالب المتفو   

 النتائج: ( يوضح 7والطالب ذو التحغيل ايكاديمي الضعيف. والجدول )
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 ( : معامل التمييز لمفردات اختبار التحصيل المعرفي 7جدول )

 معامل التمييز رقم المفردة  معامل التمييز رقم المفردة 

٠,٧٣ ١٦ ٠,٦٧ ١ 

٠,٦٧ ١٧ ٠,٩٣ ٢ 

١٨ ٠,٦٧ ٣ ۱,٠٠ 

٠,٨٧ ١٩ ٠,٦٧ ٤ 

٠,٨٠ ٢٠ ٠,٧٣ ٥ 

٢١ ٠,٦٧ ٦ ۱,٠٠ 

٠,٨٧ ٢٢ ٠,٨٠ ٧ 

٠,٩٣ ٢٣ ٠,٦٧ ٨ 

٢٤ ٠,٨٧ ٩ ۱,٠٠ 

٠,٧٣ ٢٥ ٠,٩٣ ١٠ 

٠,٨٧ ٢٦ ٠,٧٣ ١١ 

٠,٨٧ ٢٧ ٠,٦٧ ١٢ 

٠,٨٠ ٢٨ ٠,٩٣ ١٣ 

٠,٨٧ ٢٩ ٠,٨٧ ١٤ 

٠,٨٧ ٣٠ ٠,٧٣ ١٥ 

 

( الجدول  من  التمييز  7ويتضح  معاملات  عيم  أن جميع  ا(  المعرفي   راختبالمفردات  التحغيل 

( دعتة  أبو  أاارت  حيث  احغائياً،  بين  2008مقبولة  المحغتور  هو  المقبول  التمييز  معامل  أن   ،)

  اختبار التحغيل المعتتتترفي ما بين لمفردات  (. وعد  راوحت عيم معامل التمييز  1.00إلى    0.30)

 (. 1.00( و )0.67)

 صدق الاتساق الداخلي لاختبار التحصيل المعرفي:  •

معامل  عيمة  إيجاد  خلال  من  المعرفي  التحغيل  تختبار  الداخلي  ات سا   صد   حساب   م 

كل مفردة على حد  والدرجة الكلية للمستوى المعرفي الجي  نتمي إليه    ار باط بيرسون بين درجة

كل مستوى معرفي والدرجة الكلية    يجاد عيمة معامل ار باط بيرسون بين درجةالمفردة، وكجلك إ

  ( يوضحان النتائج الخاصة بجلك:9( و ) 8للاختبار والجدولين )
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 كل مفردة والدرجة الكلية للمستوى المعرفي   (: معامل ارتباط بيرسون بين درجة8جدول )

 التقويم  التحليل  التطبيق  الفهم  التذكر  الرقم 

٠,٨٠٥ **٠,٨٠٠ **٠,٦٩٤ **٠,٧٥٥ **٠,٧٠٤ ١** 

٠,٨ ٢۱٠,٧٠ **٣۲** ٠,٦٩۱** ٠,٧٤٠ **٠,٧٣٥** 

٠,٨ **٠,٧٣٨ ٣۲٠,٨٨٦ **٠,٦٦٧ **٠,٦٨٩ **٥** 

٠,٦٠ ٤۲** ٠,٨ **٠,٥٨٥۲٠,٨٦ **٥۲**  

٠,٥٦٩ **٠,٦٤٦ **٠,٧٤٧ ٥**   

٠,٦٨٠ **٠,٧٣٥ **٠,٧٣٨ ٦**   

٠,٥٧٥ **٠,٨٠٠  ٧**   

٠,٥٦٩  ٨ **  ٠,٦٨٠**   

٠,٦٦٧  ٩ **     

 0.01دال احصائيا عند مستوى دلالة اقل من   **

( الجدول  بين درجة8ويتضح من  اتر باط  عيم معامل  أن جميع  الكلية   (  والدرجة  مفردة  كل 

إليه،   الجي  نتمي  المعرفي  المفردات وصلاحية للمستوى  على  رابط  يدل  مما  إحغائياً،  مقبولة 

 اتختبار للتطبيق على عينة الدراسة.  

 كل مستوى معرفي والدرجة الكلية للاختبار  ( : معامل ارتباط بيرسون بين درجة9جدول )

 معامل الارتباط عدد المفردات  المستوى المعرفي

 **٠,٧۱٨ 6 التجكر

 **٠,٨٤٩ 9 الفهم

 **٠,٨٧٨ 8 التطبيق 

 **٠,٧٨٤ 4 التحليل

 **٠,٦٦٠ 3 التقويم 

 

كل مستوى معرفي والدرجة  ( أن جميع عيم معاملات اتر باط بين درجة9يتضح من الجدول )

للاختبار وصلاحية  الكلية  المعرفية  المستويات  هج   على  رابط  يدل  مما  إحغائياً،  مقبولة   ،

 اتختبار للتطبيق على عينة الدراسة.  

 للتعلم: إعداد مقياس الدافعية  رابعاً:

فتي عيتاس دافعيتة التتعلم لتدى طالبتات الغتف الثالتتث حتدد الهتدف متن مقيتاس الدافعيتة للتتعلم  -1

  المستهدفة.المتوسط، بعد دراستهن للموضوعات 
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 م اتطلاع على العديد من اتدبيتات التربويتة التتي  ناولتت الدافعيتة للتتعلم ومقاييستها ومنهتا :  -2

( 2020( و القرني )2018(،  و جادو )2018) Learn(   وليرن  2011) Councilكونكول 

 Raufelder& Kulakow(، وراوفيلتدر وكوتكتاو 2021) Gao  & elو جتو واخترون 

 . (، وذلك ب رض  حديد أبعاد ومكونات مقياس الدافعية للتعلم2021)

نتيجة للاطلاع على الدراسات السابقة واتدبيات الخاصتة بالدافعيتة للتتعلم،  تم ااتتقا  اتبعتاد  -3

( ابعتاد متن 3المناسبة للدراسة الحالية، لبنان مقياس الدافعية للتعلم، وعد اعتمدت الدراسة على )

 ابعاد الدافعية للتعلم ، وهي :

والمثابرة(: • اتلتزام    )الجدية  مع  الفشل،  و جنب  والتفو   النجاح  في  الطالبة  برغبة  و عُنى 

 بالغبر والتأني لتخطي الغعوبات والعقبات؛ و حقيق النتائج المرجوة بأعلى مستوى من الدعة.

ويعُنى بقدرة الطالبة على الحكم على عدرا ها واعورها بالرضى عن   )تحمل مسؤولية التعلم(:  •

 أدائها ومكتسبا ها العلمية والمعرفية، و وععا ها بالنجاح. 

و عُنى بثقة الطالبة في نفسها وعدر ها على الإنجاز الحقيقي وإحدا    )الكفاءة الذاتية للمتعلم(: •

  أثيرات مرغوبة من خلال أفعالها وسلوكيا ها.

( مفردات لكل بعد من أبعاد مقياس الدافعية للتعلم الثلاثة،  10( مفردة أولية، بواعع )30صي ت ) -4

وهي:)الجدية والمثابرة،  حمل مسؤولية التعلم، الكفانة الجا ية للمتعلم(، وأخُرجت في مقياس ذو  

)الفتة   أمام  إاارة  بوضع  دافعيتها  درجة  عن  خلاله  من  المتعلمة  الفتات،  عبر  ثلاثي   درج 

اتستجابة،   فتات  من  فتة  لكل  المقدرة  الدرجة  بأن  علما  نظرها،  وجهة  من  ذلك(  عن  المعبرة 

 ممثلة بالجدول التالي: 

 ( : يوضح الدرجات المقدرة لفئة كل مفردة إيجابية أو سلبية10جدول )

 نوع المفردات 
 فئات الاستجابة ودرجاتها المقدرة

 لا أوافق أحيانا  أوافق

 ۱ ۲ ٣ المفردات الإيجابية

 ٣ ۲ ۱ المفردات السلبية

 

( 30( درجة، والدرجة الدنيا بت  )90(، عدُرت الدرجة العليا للمقياس ككل بت  )10ووفقا للجدول)

 درجة، وكانت ارعام المفردات كالتالي: 

، 17،  16،  15،  14،  13،  12،  11،  10،  8،  7،  5،  4،  3،  2،  1)المفردات الإيجابية وهي:   •

18  ،20  ،21  ،22 ،23 ،24 ،27 ،28 ،30.) 

 (. 29، 26، 25، 19، 9، 6) المفردات السلبية وهي: •
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رُوجعت المفردات المعدة بعد مُضي فترة مناسبة على صياغتها؛ للتأكد من خلوها من ال موض  -1

أو التداخل الجي عد يؤثر على  حقيق الهدف من المقياس، ثم عُرض المقيتاس بغتور ه ايوليتة 

رض  على سعادة المشرفة الفاضلة على الدراسة، و م ايخج بجميع  وجيها ها ومقترحا ها. ثم عتُ

بهدف التأكتتتتد متن صتد    -(2ملحق)-على عدد من المحكمتتتين ذوي الختتبرة واتختغتتاص  

محتوا ، ودعتتتتتتتتته العلمية، ومدى امولتتتتتتتته، ومناسبة كل مفردة للمحتتتتتتتتتور التجي  نتمتي 

 له . وبفضل   أثنى المحكمون على اعداد ايداة ومناسبتها لقيتاس ما وضعت لقياسه .

 م إخراج مقياس الدافعية للتعلم بغور ه النهائية، التي  كونت من صتفحة التعليمتات بالإضتافة  -5

( مفتردات لكتل بعتد متن أبعتاد 10( مفتردة، بواعتع )30الى صفحات المفردات التتي  ضتمنت )

مقياس الدافعية للتعلم وهي:)الجدية والمثابرة،  حمل مسؤولية التتعلم، الكفتانة الجا يتة للمتتعلم(، 

 ( يتضمن مقياس الدافعية للتعلم بغور ه النهائية.6والملحق)

( طالبة، و مت معالجة النتائج 30طُبق مقياس الدافعية للتعلم على عينة استطلاعية  كونت من ) -6

لإيجاد عيم )الزمن التلازم للمقيتاس ، ثبتات المقيتاس، صتد    SPSSاحغائياً باستخدام برنامج  

 ات سا  الداخلي(، وفيما يلي بيان ذلك بالتفغيل :

حُسب الزمن اللازم لتطبيق مقياس الدافعية للتتعلم متن ختلال  حديتد   الزمن اللازم لتطبيق المقياس : −

( دعيقتة، ، ثتم 20الزمن الجي أنهت فيه أول طالبة الإجابتة علتى مفتردات المقيتاس، وعتد بلتع )

( دعيقتة، ثتم 40 حديد الزمن الجي أنهت فيه آخر طالبة الإجابة على مفردات المقياس وعد بلع )

حُسب زمن مقياس الدافعتتية للتعلم عن طريق إيجاد عيمتة متوستط التزمنين الستتتتتتتابقين، وعتد 

 ( دعيقة.30بلتتتتتتع )

 Cronbach's Alphaسب ثبات المقياس باستخدام ألفا كرونباخ ح  ثبات المقياس الدافعية للتعلم : −

 م حساب صد  ات سا  الداخلي لمفردات المقياس من خلال إيجاد للمقياس:  صدق الاتساق الداخلي   −

عيمة معامل ار باط بيرستون بتين درجتة كتل مفتردة، والدرجتة الكليتة للبعتد التجي  نتمتي إليته 

المفردة، وكجلك إيجاد عيمة معامتتل ار بتاط بيرستون بتين درجتة كتل بعُتد متن أبعتتاد المقيتاس 

 والدرجة الكلية للمقياس. 

 الإحصائية: سابعاً: التطبيق القبلي لأدوات الدراسة والمعالجات 

طُبقت أدا ي الدراسة وهما: )اختبار التحغيل المعرفي ومقياس الدافعية للتعلم(، على طالبات  

( الكلي  عددهتن  البالع  والضابطة(،  )التجريبية  عبل  عرضهن 130المجموعتين  وذلك  طالبة،   )

العمليات  في  عبلية،  سُاعد  معلومات  على  الوعوف  ليتسنى  المستهدفة؛  الموضوعات  لدراسة 

التطبيق   نتائج  عولجت  ثم  والضابطة(.  )التجريبية  المجموعتين  ببيانات  كافؤ  الخاصة  الإحغائية 

واتستدتليتة،  الوصفيتة  الحسابيتة  الطتر   من  عتدداً  باستختدام  احغائياً  الدراسة  يدا ي  القبلي 
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( الإحغان  برنامج  ضمتن  المعياري،  SPSSالمتوفرة  واتنحراف  الحسابي،  ]المتوسط  وهي:   )

 واختبار ليفتين )ف( لتجانتس التبايتن، واختبار )ت( للعينات المستقلة[. 

 الدراســـة:ثامناً: تدريس مجموعتي 

 م  دريس طالبات المجموعة التجريبية لموضوعات العلوم المُستهدفة في وحدة الحركتة والقتوة،     

)باستخدام التعلم المغت ر فتي بيتتة  علتم رعميتة(، بينمتتا  تم  تدريس طالبتات المجموعتة الضتابطة 

الموضتتوعات ذا هتتا )باتستتترا يجيات المعتتتادة(، ووفقتتتاً للخطتتتة الزمنيتتتة المُوضوعتتتة لتتتدريس 

 المقترر.

 الدراسة:التطبيق البعدي لأدوات  تاسعاً:

أعُيد  طبيق أدا تي الدراستة )اختبار التحغيل المعرفتي ومقيتاس الدافعيتة للتتعلم( علتى طالبتات     

المجموعتين )التجريبية والضابطة(؛ بعد اتنتهان متن  دريستهن المحتتوى المستتهدف وفتق الخطتة 

الزمنية الموضوعة؛ وذلك للكشف علتى أثر المت ير المستقل )التعلم المغ ر في بيتة  علتم رعميتة(، 

 على المت تيرين التابعتين )التحغيل المعرفي والدافعية للتعلم(.

 الإحصائيـة: المعالجـات  عاشراً:

عولجتتت البيانتتات احغتتائياً باستختتتدام عتتتدد متتن الطتتتر  الحسابيتتتة الوصفيتتتة واتستدتليتتتة ،     

(، وهتتي: المتوستط الحستابي ، اتنحتتراف المعيتاري، SPSSالمتوفرة ضمتن برنتامج الإحغتان )

(، والتجي يطُلتق d( وَ )2اختتبار )ت( للعتتينات المستقتتلة، بالإضافتة إلى حستاب حجتم التأثتير: )

، 1997( ومنغتور)383-377، ص 2020عليه أيضاً مُسمى الدتلة العملية، ويعُد كما ذكر بحاش)

( الوجه المُكمل لمفهتوم الدتلتة الإحغتائية، إذ أنته يرُكتز علتى إظهتار حجتم الفتر  أو 59-57ص 

العلاعة أو عوة اتر باط بتين المت يتر المستتقل والمت يتر التتابع، بغترف النظتر عتن مستتوى الثقتة 

 الموضوع، ودون التأثر بزيادة حجم العينة أو نقغه. ولتحديد مستوى حجم التأثير

 نتـائــج الـدراسة ومناقشـتها: 

 أولاً: عرض النتائج وتحليلها لاختبار صحة فروض الدراسة:

≥ ت  وجتتتد فتترو  ذات دتلة إحغائيتتة عند مستتتتوى دتلتة  ينص الفـــرض الأول على أنه: .1

بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين الضابطة والتجريبيتة فتي التطبيتق البعتدي   (٠,٠٥)

تختبتتار التحغتتيل المعرفتتي. ولتحقتتتق متتن صحتتتة هتتتجا الفتتترض،  تتم استختتتدام اختبتتار)ت( 

للعتتينات المستقتتلة؛ لمعرفتتتتتتتة ا جا  الفتتتتتتتر  ودتلته الإحغائية. والجتدول التتالي يوُضتح 

 النتائج:
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 (: دلالة الفرق بين متوسطي درجات مجموعتي الدراسة في التطبيق البعدي لاختبار التحصيل المعرفي17)جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: المتوسطات الحسابية للمجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لاختبار التحصيل 11شكل)

( أن عيمتتة )ت( المحستتوبة تختبتتار الفتتر  بتتين متوستتطي 17يتضتح متتن ختتلال نتتتائج الجتتدول )   

درجات مجمتوعتي الدراستة )التجريبيتة والضتابطة( فتي اختبتار التحغتيل المعرفتي البعتدي عنتد 

(، وعنتد المستتويات ككتل 6.03(، وعنتد المستتويات العليتا بل تت )  8.96المستويات الدنيا بل تت )

ين عيمتة )ت( المحستوبة أكبتر متن -(، وهتي عتيم دالتتة إحغتائياً  11.11)اتختبار الكلي ( بل ت )

(. ووفقتتاً لهتج  النتيجتتة، 128، ودرجتتة حريتة )(٠,٠٥≥ )عنتد مستتتوى دتلتة     -القيمة الجدوليتة

  وجتتد رُفتض الفترض الغفري ايول لعتدم  حققه، وعبُتل بالفرض البديتل، والجي ينص على أنه 

بتين متوستطي درجتات طالبتات   (٠,٠٥فتتترو  ذات دتلة إحغائيتتتتة عنتد مستتتتتتوى دتلتة ≥ )

المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيتق البعتدي تختبتار التحغتيل المعرفتي، وذلتك لغتالح 

 . وبجلك  م اختبار الفرض ايول للدراسة والإجابة على سؤالها ايول.المجموعة التجريبية 

 المستويات

 المعــرفية

مجموعة  

 الدراســـة 

عـــدد 

أفــراد 

 العـينة

 المتوسط

 الحسابي 

الانحراف 

 المعيـاري 

 اختبار )ت( 

( ٠,٠٥≥ )عند مستوى دلالة   
 حجم التأثير 

 درجة

 الحرية

 ت

 المحسوبة

 ت

 الجدولية 
2 d 

المستويات 

 الـدنـيـــــــا

 ٣,٢٣ ١٣,١٤ ٦٥ ضابطة 
٠,٣٩ ١,٩٨ ٨,٩٦ ١٢٨ 1.58 

 ٢,٠٩ ١٧,٤٢ ٦٥ تجريبية 

 المستويات

 العـلـيـــــــا

 ٢,٢٩ ٥,٢٠ ٦٥ ضابطة 
٠,٢٢ ١,٩٨ ٦,٠٣ ١٢٨ 1.07 

 ١,٢٢ ٧,١٤ ٦٥ تجريبية 

 الاختبـــــار

 الكلــــــــي 

 ٣,٨١ ١٨,٣٤ ٦٥ ضابطة 
١١,١ ١٢٨1 ٠,٤٩ ١,٩٨ 1.96 

 ٢,٤١ ٢٤,٥٥ ٦٥ تجريبية 
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≥ : ت  وجتتد فتترو  ذات دتلة إحغائيتتتة عند مستوى دتلة   ينص الفــــرض الثانــي على أنه  -2

بتتين متوستتطي درجتتات طالبتتات المجمتتوعتين الضتتابطة والتجريبيتتة فتتي التطبيتتق البعتتدي  (٠,٠٥)

لمقيتتاس الدافعيتتة للتتتعلم. ولتحقتتتق متتن صحتتتة هتتتجا الفتتترض،  تتم استختتتدام اختبتتار )ت( للعتتتتينات 

 المستقتتلة؛ لمعرفة ا جا  الفر  ودتلته الإحغائية. والجدول التالي يوُضح النتائج :

 (: دلالة الفرق بين متوسطي درجات مجموعتي الدراسة في التطبيق البعدي لمقياس الدافعية  18جدول)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( : المتوسطات الحسابية للمجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لمقياس الدافعية 12شكل )    

 

 أبعـــــــــــــــاد

 المقيـــــــــاس 

مجموعة  

 الدراســـة 

عـــدد 

أفــراد 

 العـينة

 المتوسط

 الحسابي 

الانحراف 

 المعيـاري 

 اختبار )ت( 

( ٠,٠٥≥ )عند مستوى دلالة   
 حجم التأثير 

 درجة

 الحرية

 ت

 المحسوبة

 ت

 الجدولية 
2 d 

 الجـــــــــــــدة 

 والمثابـــــــرة

 ٣,۲۱ ۱٩,٩٥ ٦٥ ضابطة 
٠,٢٤ ١,٩٨ ٦,٤٣ ١٢٨ 1.14 

 ٣,٨٦ ۲٣,٩٥ ٦٥ تجريبية 

تحمــــــــــــــل  

 مسؤوليةالتعلم

 ٣,٠٥ ۲٠,٤٨ ٦٥ ضابطة 
٥,٥ ١٢٨۲ ٠,١٩ ١,٩٨ 0.98 

 ٣,٦٠ ۲٣,٧۱ ٦٥ تجريبية 

 الكفـــــــــــاءة  

 الذاتية للمتعلم 

 ۲,٥٣ ۲۱,٩۲ ٦٥ ضابطة 
٠,٢٨ ١,٩٨ ٧,٠٤ ١٢٨ 1.25 

 ۲,٩٦ ۲٥,٣۲ ٦٥ تجريبية 

 المقيـــــــــاس 

 الكلــــــــــــــي 

 ٥,۲٧ ٦۲,٣٥ ٦٥ ضابطة 
١٢٨ ۱٠,٤٦ ١,٩٨ ٠,٥٠ 1,86 

 ٦,۲٣ ٧۲,٩٨ ٦٥ تجريبية 
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( ، رُفتتض الفتترض الغتفري الثتاني لعتتدم  حققته، وعبُتتل 18يتضح من خلال نتتائج الجتدول )    

 وجتد فترو  ذات دتلتة إحغتائية عنتد مستتوى دتلتة ≥ الفرض البديتتل، والتجي يتنص علتى أنته  

بين متوستطي درجتات طالبتات المجمتوعتين الضتابطة والتجريبيتة فتي التطبيتق البعتدي     (٠,٠٥)

. وبجلك  م اختبار الفرض الثتاني للدراستة لمقياس الدافعية للتعلم، وذلك لغالح المجموعة التجريبية

 والإجابة على سؤالها الثاني.

أنه -3 على  الثالث  الفرض  طالبات    ينص  درجات  متوسطي  بين  ار باطية  علاعة  ت  وجد   :

للتعلم.   الدافعية  ومقياس  المعرفي  التحغيل  للاختبار  البعدي  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة 

،  Pearson Correlationوللتحقق من صحة هج  الفرضية  م استخدام معامل ار باط بيرسون  

 والجدول يوضح نتائج ذلك.

 (: معامل الارتباط بيرسون بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية  19جدول )

 في التطبيق البعدي لكل من اختبار التحصيل المعرفي ومقياس الدافعية للتعلم. 

 اختبار التحغيل المعرفي  

 مقياس الدافعية للتعلم 
 **0.814 عيمة معامل اتر باط 

 ٠,٠٠ . مستتتتتتتتوى الدتلتتة

 ٠.٠۱** دال إحغائيا عند مستوى دتلة أعل من 

 

( الجدول  من  طالبات  19يتضح  درجات  متوسطات  بين  ار باطيتتتتة،  علاعة  أنه  وجتتتتد   )

الدافعية  ومقياس  المعرفي  التحغيل  اختبار  من  لكل  البعدي  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة 

(. كما يمكن  غنيف عوة العلاعة بين متوسطات 0.814للتعلم، حيث بل ت عيمة معامل اتر باط ) 

المعرفي  التحغيل  اختبار  من  لكل  البعدي  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  طالبات  درجات 

( وذلك حسب التغنيف الجي اورد  الزعبي وطلافحة  قويةومقياس الدافعية للتعلم، بأنها علاعة ) 

 ( الموضح أدنا : 2006)

 ( : الجدول المرجعي لتحديد قوة علاقة الارتباط بين متغيرين 20جدول )

 علاقة قـــوية علاقة متوسطة علاقة ضعيفة 

معامـــــل  

 الارتبـــاط

 أقــــــل مــن 

0.03 

 0.30مـــــــــــــن 

 0.70الى أقل من 

 0.70مــــــــــــــن 

 1.00الى اقل من 

 

كما يمكن  غتنيف ا جتا  العلاعتة بتين متوستطات درجتات طالبتات المجموعتة التجريبيتة فتي 

بأنهتا علاعتات طرديتة   للتتعلم،التطبيق البعدي لكل من اختبار التحغيل المعرفي ومقيتاس الدافعيتة  
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بمعنى أنه كلما زادت نتيجة الطالبة في اتختبار المعرفي، عابل ذلك زيتادة فتي درجتهتا فتي مقيتاس 

دافعية التعلم. والعكس صحيح. ووفقتاً لهج  النتيجتة، رُفتض الفترض الغفري الثالتث لعتتدم  حققته، 

 وجد علاعتة ار باطيتة عويتة وطرديتة بتين متوستطات   وعبُتل الفرض البديتل، والجي ينص على أنه

درجات طالبتات المجموعتة التجريبيتة فتي التطبيتق البعتدي تختبتار التحغتيل المعرفتي ومقيتاس 

 وبجك  م اختبار الفتتترض الثالث للدراسة والإجابتتتة على سؤالهتا الثالتتث  الدافعية للتعلم.

 : ثانياً استخلاص النتائج وتفسيرها وبيان علاقتها بالدراسات السابقة

إلتى أن استختتدام )التتعلم المغت ر فتي بيتتة  علتم رعميتة( فتي  -بوجته عتام   -كشفت نتائج الدراسة  

 دريس الموضوعات المختارة من وحدة )الحركة والقوة(، كان لها أثراً إيجابياً في الكسب التعليمتي 

لطالبات المجموعة التجريبية مُقارنة بطالبات المجموعة الضابطة، حيث ساهم وبدتلة إحغائية في 

 رفع مستويات  حغيلهن المعرفي ودافعيتهن للتعلم، وفيما يلي بيان ذلك بالتفغيل:

 مناقشة نتائج اختبار الفرض الأول والمتعلق باختبار التحصيل المعرفي:  -1

اثبتت النتتائج  فتتو  طالبتات المجموعتة التجريبيتتة )اللا تي درستن الموضتوعات المختتارة      

باستخدام التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية(، على مثتيلا هن فتي المجموعتتة الضابطتتة )اللا تي 

درستن الموضوعات ذا ها باتسترا يجيات التقليديتتتتتة(،  فتتتتوعاً داتً إحغائيتتتتتتاً عنتد مستتتوى 

 في المتوستط البعدي لدرجتات اختبار التحغيل المعرفي.(، ٠,٠٥≥ )دتلة 

 مناقشة نتائج اختبار الفرض الثاني والمتعلق بمقياس الدافعية للتعلم:  -2

اثبتت النتتائج  فتتو  طالبتات المجموعتة التجريبيتتة )اللا تي درستن الموضتوعات المختتارة      

باستخدام التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية(، على مثتيلا هن فتي المجموعتتة الضابطتتة )اللا تي 

درستن الموضوعات ذا ها باتسترا يجيات التقليديتتتتتتة(،  فتتتوعاً داتً إحغائيتتتتتتاً عنتد مستتتوى 

 في المتوستط البعدي لدرجتات مقياس الدافعية للتعلم.(، ٠,٠٥≥ )دتلة 

و تفق هج  النتيجة، مع نتائج عدد من الدراسات السابقة التي أثبتتت ايثتر الإيجتابي تستتخدام      

التعلم المغ ر في بيتة  علم رعميتة فتي  تدريس مقتررات متنوعتة علتى  نميتة الدافعيتة، كدراستة 

(، ودراستتة عتتزة 2021(، ودراستتة وفتتان رجتتب )2021( ، ودراستتة المتتالكي)2020القرنتتي )

Galarosa & Tan (2022 )(، كما أنها   دعم نتيجة دراسة  جاتروستا و تان 2022عبدالفتاح)

في ايثر الإيجابي تستخدام التعلم المغ ر في بيتة  علم رعمية في  نمية الدافعية للتعلم فتي مجتال 

  دريس العلوم.

 

 

 



   الثاني المجلد / 2025 يناير/  الرابعالعدد                                 للعلوم التربوية والتكنولوجيةلمجلة العربية ا 
 
 

 

 

  62 

 
 

 مناقشة نتائج اختبار الفرض الثالث والمتعلق بمقياس الدافعية للتعلم:  -3

اثبتت النتائج وجتتتتود علاعة ار باطيتتتتة عويتتتتتة وطرديتة بتين متوستطات درجتات طالبتات      

المجموعة التجريبية في التطبيتق البعتدي لكتل متن اختبتار التحغتيل المعرفتي ومقيتاس الدافعيتة 

هناك رابط بين ثقة المتعلمين وكفان هم الجا ية وبين الدافعية للتتعلم والتحغتيل المعرفتي، و  للتعلم.

حيث يظُهر المتعلمون المتحمسون عدرة  عليمية أعلى للكفانة الجا ية والثقة في عتدرا هم التعليميتة، 

 ومن خلال ذلك يحقق الطلاب عقلية النمو، والتحغيل المعرفي العالي.

وبالرجوع للدراسات السابقة التي  ناولت بيتة التعلم الرعمية،  بين وجود دراستة واحتدة فقتط،      

 ناولت الكشف عتن العلاعتة اتر باطيتة بتين التحغتيل المعرفتي والدافعيتة للتتعلم، وهتي دراستة 

 (2020الهويميل )

 

 نتائج الدراسة: 

أن طالبات المجموعة التجريبية عتد  فتوعن علتى طالبتات المجموعتة   -بوجه عام    -أثبتت النتائج  

الضابطتتتتتة، في )اختبار التحغيل المعرفي ومقياس الدافعية للتعلتتم(، وعد كان هجا التفتتتتتتو  داتً 

(. وبنانً علتى ذلتك، أعُيتدت صتياغة الفتتتتروض علتى النحتو ٠,٠٥إحغائياً عند مستوى دتلة ≥ )

 التالي:

بين متوسطي درجات طالبات   (٠,٠٥ وجد فرو  ذات دتلة إحغائية عند مستوى دتلة ≥ ) -1

المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي تختبار التحغيل المعرفي، عند جميتع 

المستويات المعرفية التي  ضمنها اتختبار )المستويات الدنيا، والمستويات العليتا، واتختبتار 

 الكلي(، وذلك لغالح المجموعة التجريبية . 

بين متوسطي درجات طالبات   (٠,٠٥ وجد فرو  ذات دتلة إحغائية عند مستوى دتلة ≥ ) -2

المجموعتين الضابطة والتجريبيتة فتي التطبيتق البعتدي لمقيتاس الدافعيتة للتتعلم، عنتد جميتع 

ايبعاد التي  ضمنها المقيتاس )الجديتة والمثتابرة، و حمتل مستؤولية التتعلم، والكفتانة الجا يتة 

 للمتعلم، والمقياس الكلي(، وذلك لغالح المجموعة التجريبية . 

بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبيتة فتي وطردية     وجد علاعة ار باطية عوية -3

 للتعلم. المعرفي الدافعيةالتطبيق البعدي لكل من اختبار التحغيل 
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 :توصيات الدراسة

 في ضوء نتائج الدراسة ومحدداتها، تم الخروج بالتوصيات التالية:

 طوير و حديث العملية التعليمية بما يتمااى مع ات جاهات العالمية المعاصرة، واستخدام التعلم  -1

وفتي مختلتف المراحتل،  المتوسطة،المغ ر في بيتة  علم رعمية في  دريس العلوم في المرحلة 

 لما له من أثر إيجابي في  حسين التحغيل المعرفي والدافعية للتعلم. 

 دريب المعلمين والكادر التعليمي على انشان محتوى  عليمي رعمي مغ ر، مما يسهم باستدامة  -2

 التعلم ومواكبة اتنفجار المعرفي.

اتستفادة من معايير البيتة الرعمية للمحتوى المغ ر والدليل الإراادي في الدراسة الحالية، في  -3

 غميم وبنان بيتتات رعميتة لموضتوعات مقتررات العلتوم فتي المراحتل المختلفتة فتي المملكتة 

 العربية السعودية.

إعداد عدد مناسب من الدروس النموذجية، التي  بين كيفيتة  فعيتل التتعلم المغت ر الرعمتي فتي  -4

 دريس موضوعات متنوعة مختارة من مقررات العلوم الطبيعية بمراحل التعليم العتام؛ ليتستنى 

 للمعلمين اتستفادة منها في  دريس المراحل التعليمية المختلفة واتر قان بمستوى الطلاب.
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 أولاً: المراجع العربية: 

اثر مستوى الت جية الراجعة الموجزة والتفغيلية في بيتة التعلم المغ ر   .(2020)ايمان  إبراهيم،

عبر الويب النقال على  نمية مهارات برمجة مواعع اتنترنيت التعليميتة لتدى طتلاب 

  137-70الثالث والسبعون . التربوية. العدد المجلة  ايلى.معلمي الحاسب 

(. اكل المحتوى التعليمتي )النغتي الرستومي( فتي بيتتة 2023)الباسل، رباب محمد عبد الحميد 

التعلم الغ ير وأثرهما على  نمية مهارات الكتابة الغحفية الإلكترونية لدى طالبتات 

 كنولوجيتتا التعلتتيم: سلستتلة الدراستتات  عستتم الإعتتلام بكليتتة الآداب جامعتتة طيبتتة.

 tesr.2023.295908/10.21608. دوى: 427-315(، 1) 33 ،والبحو  

فاعليتة استتخدام منغتة فيتديو عائمتة علتى التتعلم المغت ر (.  2019)  سعيد محمد   عبد  بافقيه،  

(Micro-Learning في  نمية التنور التقنتي المعرفتي لتدى أمنتان مغتادر التتعلم )

)رسالة ماجستتير غيتر منشتورة(.جامعة الملتك عبتد العزيتز، جتدة.   بالمدينة المنورة

 http://search.mandumah.com/Record/959038مسترجع من 

(. الدتلة الإحغائية والعمليتة لفرضتيات البحتو  النفستية والتربويتة. 2020)  الحق  بحاش، عبد 

 .404 – 371، 1، ع5، مجمجلة الجامع في الدراسات النفسية والعلوم التربوية

(. أثر استخدام وسائل  كنولوجيا التعلتيم والنتوع فتي  نميتة الدافعيتة 2020صدام حنا. )    ،  جاد 

مجلة للتعلم لدى طلبة الغف السابع اتساسي في محافظة عجلون بالمملكة الهاامية. 

 . 70-53(، 23، )4والنفسية، مج العلوم التربوية 

 http://search.mandumah.com/Record/1101474  

(. أثر التعلم المعكوس المغحوب بمناعشات إلكترونيتة  شتاركية 2018ايهاب مغطفى. )  ،جادو

الجمعية المغرية على  نمية التحغيل والدافعية للتعلم لدى طلاب  كنولوجيا التعليم.  

 .181-113( ،  4، )29، مج لتكنولوجيا التعليم

 http://search.mandumah.com/Record/1093683 

(. أثتر التتدريس باستتتخدام 2014) المفلتح، محمتد غوانمتتةالجتراح، عبتد الناصتر ذيتتاب ذيتب، و

برمجية  عليمية في  حسن دافعية  علم الرياضيات لدى طلبة الغف الثاني: ايساستي 

 .274 - 261،  3, ع10المجلتتة ايردنيتتة فتتي العلتتوم التربويتتة، متتج .فتتي ايردن

 http://search.mandumah.com/Record/626198 مسترجع من

(. برنتامج مقتترح عتائم علتى أدوات التمثيتل الج رافتي 2023الستلام عمتر. )  حسن، حنتان عبتد 

باستخدام  حليلات التعلم في بيتة ذكية لتنمية مهارات إنتاج الرسوم البيانية والخرائط 

http://search.mandumah.com/Record/959038
http://search.mandumah.com/Record/1101474
http://search.mandumah.com/Record/1093683
http://search.mandumah.com/Record/626198
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دراسات في المنتاهج  الج رافية التفاعلية وعوامل القدرة المكانية لدي الطالب المعلم.

 . مسترجع من177 - 107،  258 عوطر  التدريس، 

  http://search.mandumah.com/Record/1382550 

(. 2022العليم، و سيد، فاطمة الزهران ناصتر. ) خليل، زينب محمد أمين، أحمد، رجان علي عبد 

نمطان للمحفتزات التعليميتة ببيتتة  علتم مغت ر لتنميتة المثتابرة ايكاديميتة وخفتض 

 وبحتو ، دراستات  - كنولوجيا التربيتة  التجول العقلي لدى طلاب  كنولوجيا التعليم.

 . مسترجع من532 - 480،  52 ع

 http://search.mandumah.com/Record/136568 

فيهتا   ا جاهتات حديثتة فتي  كنولوجيتا التعلتيم وا جاهتات البحتث (.  2020خميس، محمد عطية. )

 العربي للنشر والتوزيع. ايكاديمي)المجلد الجزن اتول(. القاهرة: المركز 

(. محفزات إثارة الدافعية للتعلم عتن بعتد لتدى  لاميتج 2023الدغيم، خالد بن إبراهيم بن صالح. )

. 79 -  61،   2, ع13مجلتة التترا ، متج المرحلة اتبتدائية: دراسة  ربويتة ونفستية.

 http://search.mandumah.com/Record/1390285مسترجع من 

(، اينشطة الفردية والتعاونية للتعلم الإلكتروني المغ ر بالويب النقتال 2022أنهار علي )  ربيع،

ونمطان للدعم التعليمي وأثر  فاعلهما علتى  نميتة التحغتيل والحمتل المعرفتي لتدى 

الجمعيتة المغترية لتكنولوجيتا التعلتيم الطالبات المعلمات و غتورا هن عتن التدعم،  

،32(1.) 

المتعددم القائمة علتى   -(. اختلاف نمط  قديم المحادثة الجكية مالمفرد 2021)  محمود   رجب، وفان

التعلم المغ ر وأثر  في  نمية مهتارات إنتتاج الهولتوجرام والدافعيتة للتتعلم لطتلاب 

 . 574-501وبحو ،  دراسات -مجلة  كنولوجيا التربيةالدراسات العليا. 

http://search.mandumah.com/Record/1235940   

(. فاعلية بيتة  علم  شاركية متعددة الوسائط عائمتة علتى 2018الفتاح. )  الرحيلي،   ريد بنت عبد 

مجلتتة الجامعتتة  .التلعيتتب فتتي  نميتتة التحغتتيل والدافعيتتة لتتدى طالبتتات جامعتتة طيبتتة

 مسترجع من .83 - 53،  6, ع26الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية، مج

 http://search.mandumah.com/Record/944318 

(. بيتتة  علتم مغت ر  كيفيتة عائمتة علتى 2023) محمتود  عطيتة،  ومغتطفى  هنتان،  محمد،رز   

 حليلات التعلم وأثرها في  نمية مهارات كتابتة الخطتة البحثيتة والتتعلم المتنظم ذا يتا 

مجلتتة دراستتات فتتي المنتتاهج وطتتر   لتتدى طتتلاب الدراستتات العليتتا بكليتتة التربيتتة.

 doi: 10.21608/mjat.2023.299219. 106-12(, 258)258 التدريس,

http://search.mandumah.com/Record/1382550
http://search.mandumah.com/Record/136568
http://search.mandumah.com/Record/1390285
http://search.mandumah.com/Record/1235940
http://search.mandumah.com/Record/944318
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دار المسيرة للطباعة والنشتر،   نماذج و طبيقات،  -الدافعية  ( ،  2015)  ، محمد أحمد خليلالرفوع

 عمان ، ايردن.

 1دار المسيرة للنشر ، ايردن ، ط ،العامعلم النفس  .(2004محمد عود  ) الريماوي،

 1.مكتبة النهضة المغرية،ط.لدافعية والتعلم ( .اا2003زايد، محمد نبيل، )

و حليتل  فهتم  SPSSالإحغتائي  النظتام  م (  .    2000وعباس الطلاحفتة )    بلال،محمد    الزعبي،

 ، ايردن : دار وائل للطباعة والنشر . 1ط الإحغائية .البيانات 

 . دار الكتاب الجامعي.مدخل إلي علم النفس، العين(. 2004) الرحيم.الزغلول، عماد عبد 

( . التفاعل بين نمتط التدعم )الموجز/المفغتل( ومستتوى ةثافتة 2022زيد، عغام عبد العاطي )

اينشطة )نشاط واحد/عدة أنشطة( ببيتة التعلم المغ ر عبر الجوال وأثر  فتي  نميتة 

( والتنظتيم التجا ي 8  Edition)  APAمهارات التوثيق العلمي للمراجتع وفتق نظتام  

جامعتة المنوفيتة  - المجلة العلمية لكلية التربية النوعيتة لدى طلاب  كنولوجيا التعليم.

323–428, 9, 

(.  غميم استرا يجية للتعلم المقلوب على وحدات التعلم المغ ر لتعلم 2020سابق، سمر سابق. )

 .585-554(،21،) مجلة البحث العلمي في التربيةالرياضيات بالمرحلة الثانوية. 

أوجته.  تم اتستترداد  8(. الفر  بين التعليم الرعمي والتعليم الإلكتروني من 2024سمير، خالد. )

 /https://blog.zamn.appمن مدونة زامن: 

(. أثتتر استتتخدام  قنيتتة الكتتتاب المعتتزز عمتتى الإنجتتاز ايكتتاديمي 2019محمتتد . ) الستتيد، ستتحر

والدافعية للتعلم في مقرر المتاحف والمعارض لدى طلاب  كنولوجيتا التعمتيم. مجلتة 

 . 42-1( ، 23البحو  في مجاتت التربية النوعية جامعة المنيا ، )

http://search.mandumah.com/Record/1093714   

المدخل الفعال إلى المناهج وطر  (.  2012)، أماني عوض  الحميد؛ عثمان  عبد الشافعي، صبيحة  

 ، المملكة العربية السعودية: مكتبة الراد.2. طالتدريس

، مغر: الدار 2. طمعجم المغطلحات التربوية والنفسية.  (2011)؛ النجار، زينب  احا ه، حسن

 المغرية اللبنانية .

(. معايير  غميم بيتات التتعلم الإلكترونتي المغت ر لتنميتة 2021احا ه، نشوى رفعت محمد. )

مجلتتة كليتتة التربيتتة  مهتتارات  غتتميم مواعتتع الويتتب لتتدى طتتلاب  كنولوجيتتا التعلتتيم.

 . مسترجع من84 - 1، 78بدمياط، ج

 http://search.mandumah.com/Record/1229403 

(.  طوير بيتة  علم مغ ر عائمتة علتى  حلتيلات الفيتديو 2022)  الراز  عوض   امه، محمد عبد 

https://blog.zamn.app/
http://search.mandumah.com/Record/1093714
http://search.mandumah.com/Record/1229403
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التفاعلي وأثرها على  نمية مهتارات إدارة المعرفتة عبتر ايجهتزة اللوحيتة وخفتض 

،  6, ع32 كنولوجيتا التعلتيم، متج .التجول العقلي لدى طلاب الغتف ايول الثتانوي

  مسترجع من .232 - 153

http://search.mandumah.com/Record/1311059 

(. أثر استخدام القغة الرعمية على  حغيل مقرر الحديث 2018الشهري، ظافر سليمان ناصر. )

،  10, ع34مجلة كلية التربية، مج ودافعية التعلم لدى طلاب الغف ايول المتوسط.

 . مسترجع من252 - 231

 http://search.mandumah.com/Record/969710 

(. أثتر كتل متن نمتوذج عجلتة اتستقغتان 2014نجلان إستماعيل. )،  والسيد صالح، آيات حسن،  

وأسلوب حل المشكلات فى  نمية التحغتيل المعرفتى ومهتارات اتستقغتان العلمتي 

المجلتتة المغتترية للتربيتتة  .والدافعيتتة لتتتعلم العلتتوم لتلاميتتج الغتتف الثتتانى الإعتتدادى

  مسترجع من .80 - 1، 6, ع17العلمية، مج

http://search.mandumah.com/Record/700096 

(. ا جاهتات الطلبتة نحتو اتختبتارات الإلكترونيتة 2022محمتد. )  معبتد الستلاالغوص، ستمير  

 . مسترجع من291 - 255،  144, ع36المجلة التربوية، مج وآراةهم فيها.

  http://search.mandumah.com/Record/1316214 

 حقيق ( دوران في حلقة مفرغة.  TIMSS(. نتائج اختبارات ألت )2020طااكندي، خالد عباس. )

 .ديسمبر 18صحفي منشور في صحيفة عكاظ الإلكترونية يوم الجمعة 

 https://nabd.com/s/81382177-16396e 

(. التفاعل بين نمط  وجيه أنشطة التعلم المغ ر عبر 2022عبد الفتاح، عزة فوزي عبدالحفيظ. )

منغة  علم رعمية وايسلوب المعرفتي وأثتر  فتي  نميتة مهتارات إنتتاج اتختبتارات 

مجلة جامعة الفيوم  .الإلكترونية والدافعية للإنجاز لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية

  مسترجع من .791 - 660،  6, ج16للعلوم التربوية والنفسية، ع

http://search.mandumah.com/Record/1334622 

(. أثر أحجام بث المحتوى التعليمي المغ ر مبودةاستم في 2020) أحلام السيد،عبد  ، محمد  

بيتة التعلم النقال على  نمية مهارات التغميم الإبداعي للرسم المعلوما ي ونشر  لدى 

 :doi .المجلتتة التربويتتة لوليتتة التربيتتة بستتوهاج .طتتلاب  ونولوجيتتا التعلتتيم

10.21608/edusohag.2020.1073507.1044-.949.7(77)   

. مكتبتة   3ط    .والتطبيتتتقات  كنولوجتتيا التعلتتتيم اتستس  (.  2020)  حغةالشايع  و  افنان،  العبيد،

http://search.mandumah.com/Record/1311059
http://search.mandumah.com/Record/969710
http://search.mandumah.com/Record/700096
http://search.mandumah.com/Record/1316214
https://nabd.com/s/81382177-16396e
http://search.mandumah.com/Record/1334622
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 الراد ناارون.

(. فاعلية استتخدام المتدونات التعليميتة اتلكترونيتة فتي  نميتة بعتض 2022عبيد، عهود محمد. )

, 4مجلتة الدراستات المستتدامة، متج المهارات الفنية لدى طلاب المرحلة المتوستطة.

 . مسترجع من1116 - 1093،  4ع

 http://search.mandumah.com/Record/1336753 

فاعلية  تدريس (.  2018)  العتيبى، نورة بنت مساعد بن بين، والدغيم، خالد بن إبراهيم بن صالح

العلوم باستخدام استرا يجية المعلم الغ ير في  نمية التحغيل والدافعيتة للتتعلم لتدى 

)رسالة ماجستير غير منشتورة(. جامعتة القغتيم، بريتدة.   طالبات المرحلة اتبتدائية

 http://search.mandumah.com/Record/1029073مسترجع من 

(. الدافعية للتعلم وعلاعتها بالتحغيل الدراسي: دراسة 2022، يحيى. )وبشلاغمعروسي، سعيد،  

مجلتة  ميدانية لتلاميج السنة الرابعة متوستط بتبعض متوستطات بلديتة عمتي موستى.

. مستترجع متن 944  -  927،   1, ع8الروا  للدراسات اتجتماعيتة والإنستانية، متج

http://search.mandumah.com/Record/1278690 

(. علاعة الدافعية للتعلم باسترا يجيات التعامل لدى 2017)، زهية غنيةوحافرياسمهان،    عزوز،

 دباغين.الطالب الجامعي: دراسة ميدانية على عينة من طلبة جامعة محمد لمين 

 .213-198 ايردن، عمان، المسيرة،دار  العام،علم النفس  .الدافعية(. 2008افيق ) علاونة،

 غميم بيتة  علم مغ ر نقال عائمة على الإنفوجرافيك المتحرك   (.2021غانم، حسن دياب علي )

وكثافة مثيرا ه البغرية وأثر  فاعلها مع مستوى كفتانة التجاكرة العاملتة علتى  نميتة 

الجمعيتة  الحاستب،مهارات التنظيم الجا ي وكفانة التعلم وبقان أثر  لدى طلاب علتوم 

 (.49) 49،العربية لتكنولوجيا التربية

: دار الميسترة ايردن. ايولتىالطبعتة  الدافعية النظرية والتطبيتق.(. 2008غباري ثائر، أحمد. )

 للنشر.

(. مستويان لكثافة التلميحات البغرية في الفيديو التفاعلي ببيتة التعلم 2021فؤاد، رحاب السيد. )

المغ ر عبر الويتب النقتال وأثرهمتا فتي  نميتة مهتارات التتعلم الرعمتي واتحتفتاظ 

. لمجلة الدوليتة بالمعرفة لدى طلبة  كنولوجيا التعلم مر فعي ومنخفضي السعة العقلية

 .139-11 (،الثاني، )ايول، مج للتعليم اتلكتروني

لى  نميتة الدافعيتة Microlearning(. أثر استخدام التعلم المغ ر 2020القرني، على سويعد. )

جامعتة أستيوط، -  المجلة العلمية بكلية التربيةللتعلم لدى طلاب الغف اتول ثانوي.  

 .492-465، )الثاني(، 36مج 

http://search.mandumah.com/Record/1336753
http://search.mandumah.com/Record/1029073
http://search.mandumah.com/Record/1278690
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 http://search.mandumah.com/Record/1064209  

 . عمان دار للفكر الطباعة والنشرعلم النفس العام( 2002)الرحمان. عطامي يوسف وعدس عبد 

(. أثر مت يتر الجتنس، الغتف، ودرجتة داخليتة الضتبط فتي 2003عطامي، نايفة محمد يوسف. )

درجتتتة الدافعيتتتة المعرفيتتتة للتتتتعلم عنتتتد المتفتتتوعين دراستتتياً فتتتي منطقتتتة ايغتتتوار 

 . مسترجع من 88 - 59،  4مجلة العلوم التربوية، ع  الوسطى.

 

http://search.mandumah.com/Record/15558 

(. أثر استخدام التعلم المغ ر على  نميتة مهتارات  غتميم وإدارة 2021) عيضةمحمد   المالكي،

 المواعع والشبكات اتجتماعية و حسين دافعية الإنجاز لتدى طتلاب المرحلتة الثانويتة

 ]أطروحة دكتورا  غير منشورة[. جامعة ام القرى.

(. أثتر التفاعتل بتين نمتط 2023عبلة فتحتي. ) على،و ،سميرايمان  فهيم،و مهدي،ايمان  محمد،

ممارسة المهام ومستوى التمثيل المعرفي في بيتة التعلم المغت ر النقتال علتى  نميتة 

مهارات إنتاج الكتتب الإلكترونيتة التفاعليتة والغتلابة ايكاديميتة لتدى طتلاب كليتة 

التربيتتة )ايزهتتر(: مجلتتة علميتتة محومتتة للبحتتو  التربويتتة والنفستتية  .التريبتتة

 doi: 10.21608/jsrep.2023.317861 .205-113 ,(199)42 واتجتماعي

(. المستتويات 2022) المجد، أحمد حلمتي محمتد  وأبو، ، الشريف، إيمان زكيمحمد، سارة علي  

،  42مجلة البحو  في مجاتت التربية النوعية، ع المعيارية لإنتاج الفيديو التفاعلي.

 . مسترجع من314 - 287

 http://search.mandumah.com/Record/1276771 

(. فعالية استخدام المتاحف اتفتراضية على المستوى التحغيلي 2023) محمد، فاطمة نبيل كمال

مجلتة البحتو   للطالبات بمقرر  اريخ ايزيان وأثرها على ا جاها هن نحو المتاحف.

 . مسترجع من34 - 1 ،16التربوية والنوعية، ع

 http://search.mandumah.com/Record/1354784 

( الوكيتل المتحترك بالفيتديو التفتاعلي فتي بيتتة التتعلم 2022)هبة    الحميد،عبد  إيهاب و  محمدي،

المغ ر وأثر  على  نمية مهارات إنتاج الغور الرعمية والتنظيم التجا ي للتتعلم لتدى 

. 5متج  المجلتة العلميتة للتربيتة النوعيتة والعلتوم التطبيقيتة.  طلاب  كنولوجيا التعليم  

 127-1ص  .11د عد 

 -( أثر التفاعل بين حجم محتوى التعلم المغ ر م ص ير .2016محمود، إبراهيم يوسف محمد. )

مر فتع م علتى  نميتة  حغتيل   -كبير م ومستوى السعة العقلية م منخفض    -متوسط  

http://search.mandumah.com/Record/1064209
http://search.mandumah.com/Record/15558
http://search.mandumah.com/Record/1276771
http://search.mandumah.com/Record/1354784
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طتتلاب اتتعبة  كنولوجيتتا التعلتتيم الفتتوري والمؤجتتل لمفتتاهيم  كنولوجيتتا المعلومتتات. 

  . 77 - 17، 70، عدراسات عربية في التربية وعلم النفس

 / http//:search.mandumah.com/Recordمسترجع من 

.  البترامج-النظريات -الجكانات المتعددة والدافعية للتعلم: المفاهيم(. 2013معراج، سمير عطية. )

 القاهرة: المكتب العربي للمعارف.

مقتتال منشتتور  الإحغتائية.(. حجتم التتأثير الوجته المكمتل للدتلتة 1997)فتام  رادي    منغور،

 .75 – 57 ،16، ع7، مجبالمجلتة المغريتة للدراستات النفسيتة

(.  غتتميم نمتتوذج للتتتعلم النقتتال بأاتتكال التتدعم بالوستتائط 2018منغتتور، نيفتتين محمتتد الستتيد. )

الرسومات( وأثرهم على  حغيل ومهارات البحث في  -النغي  -المتعددة )الغو ي  

بنتتك المعرفتتة المغتتري لتتدى طالبتتات الدراستتات العليتتا والحمتتل المعرفتتي لتتديهن 

 . مسترجع من326 - 183،  2, ع28، مج كنولوجيا التعليم وا جاها هن نحوهم.

 http://search.mandumah.com/Record/1093440 

 : دار اليازوري العلمية.واتختبارات الإدارة الغفية  (2008)نبهان، يحيى محمد 

(. أثر برنامج  عليمي مقترح باستخدام الوسائط المتعددة في  طوير بعض 2019حنة. )  الهاامي،

مجلتتة الإبتتداع  المهتتارات ايساستتية فتتي كتترة اليتتد لتتدى  لاميتتج المرحلتتة الثانويتتة.

 454–435, 2ع ,10مج الرياضي،

فاعلية بيتة إلكترونية  كيفّيتّة فتي  نميتة مهتارات ايمتن ( . 2020)  عبدالعزيز،الهويمل، سعد بن  

أطروحتة ].  المتوستطالرعمي والدافعية نحو التعلم الموجه ذا ياً لطلاب الغف الثالث  

 جامعة ام القرى[.  منشورة،دكتورا  

 https://dorar.uqu.edu.sa/uquui/handle/20.500.12248/117121 

برنتامج  علتم مغت ر نقتال القائمتة علتى الفيتديو التفتاعلي   (.  غتميم2020محمد فوزي )  والي،

)المتزامن وغير المتزامن( وفاعليته في  نمية التحغيل ومهارات التعلم الموجه ذا يًا 

  1214–1119, 80 التربية بسوهاج, المجلة التربوية لولية لدى طلاب ةلية التربية.

 https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.12816/EDUSOHAG.2020.120279 

نمطا التعلم الإااري الإلكتروني )ايبجدية الإاارية   (2022السيد. )  معبد العظيوالي، راا علي  

الفيديو الإااري( في بيتة التعلم المغ ر النقال فتي ضتون نمتوذج فرايتر وأثرهمتا   -

على  نمية المفتاهيم التكنولوجيتة ومستتوى الطمتوح ايكتاديمي لتدى الطتلاب الغتم 

 .3 – 105. 5,ع 32، مجالتعليم الجامعية.  كنولوجيابالمرحلة 

 http//:search.mandumah.com/Record/12من مسترجع 

http://search.mandumah.com/Record/1093440
https://dorar.uqu.edu.sa/uquui/handle/20.500.12248/117121
https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.12816/EDUSOHAG.2020.120279
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(. أثر  طبيق بترامج التستريع والإثتران علتى 2012)  نعبد الرحم، فتحي  وجروان  ،يونس، ثريا

مجلتة  الدافعية للتعلم والتحغتيل و قتدير التجات لتدى الطلبتة الموهتوبين فتي ايردن.

. 148 - 105،  26جامعتتة القتتدس المفتوحتتة للبحتتو  الإنستتانية واتجتماعيتتة، ع 

 http://search.mandumah.com/Record/145682مسترجع من 

 ثانياً: المراجع الأجنبية : 

Bardach, L., & Klassen, R. M. (2020). Smart teachers, successful students? A systematic 

review of the literature on teachers’ cognitive abilities and teacher 

effectiveness. Educational Research Review, 30, 100312. 

      https://doi.org/10.1016/j.edurev.2020.100312 

Bannister, J., Neve, M., & Kolanko, C. (2020). Increased Educational Reach through a 

Microlearning Approach: Journal of European CME, 9(1), 1–7.  

https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.1080/21614083.2020.1834761 

Barut Tugtekin, E., & Dursun, O. O. (2022). Effect of animated and interactive video 

variations on learners’ motivation in distance Education. Education 

and Information Technologies: The Official Journal of the IFIP 

Technical Committee on Education, 27(3), 3247–3276. https://doi-

org.sdl.idm.oclc.org/10.1007/s10639-021-10735-5 

Carla Torgerson, & Sue Iannone. (2020). Designing Microlearning. Association for 

Talent Development. 

Chaudhuri, J. D. (2020). Stimulating Intrinsic Motivation in Millennial Students: A New 

Generation, a New  Approach.   Anatomical Sciences 

Education, 13(2), 250–271. https://doi-

org.sdl.idm.oclc.org/10.1002/ase.1884 

Cook, D.A. and Artino, A.R., Jr (2016), Motivation to learn: an overview of 

contemporary theories. Med Educ, 50: 997-1014. 

https://doi.org/10.1111/medu.13074 

Council, N. R. (2011). The science of adolescent risk-taking: Workshop report. National 

Academies Press. 

Curum, B., & Khedo, K. K. (2021). Cognitive load management in mobile learning 

systems: principles and theories. Journal of Computers in 

Education, 8(1), 109–136. https://doi-

org.sdl.idm.oclc.org/10.1007/s40692-020-00173-6 

http://search.mandumah.com/Record/145682
https://doi.org/10.1016/j.edurev.2020.100312
https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.1080/21614083.2020.1834761
https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.1007/s10639-021-10735-5
https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.1007/s10639-021-10735-5
https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.1002/ase.1884
https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.1002/ase.1884
https://doi.org/10.1111/medu.13074
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https://doi-org.sdl.idm.oclc.org/10.1007/s40692-020-00173-6
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