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  صــــــــملخ
قيدس  ثردا لدئة دإ لرتضال دديإ لد ود  إ رتد  لتاادإ لدضسس دل لد  د    دد  هدفت  لدفالةدإ ىدد   

ل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ فر سةددديإ  طاادددإف  ضدددف لياطدددسح ،رم ل دددبالل ايددد  لدض ردددف،   ددد  
يجسل ن    ل بالل ت  لد جسداإ لد  يإ    لد   لد  سةديإ لد طاادإ، ردض  ةد  لدتدفت مدم مود يم 
بة ددددإ مج ي يددددإ لتضال دددديإ د تددددساد ج ددددل لدةددددفا ت مجددددف ئ ددددي لدئيسلددددس   دددد  لدضودددد يم لد   ددددم د ئة ددددإ 
لرتضال دديإ، رلمتجدد  لد ضتايددإ لد لائيددإ ةدد ح    يددإ ئ ددي لدئيسلددس ، رةددا مددم ئ ددي لدئيسلددس  لدس يددإ 

س، ر سلدد  ثلرل  لدفالةددإ  سدضددسد ، لرةددضتسلإ،  ا   ددإ لدضا ةددلا، ر ضددف  مبسقددإ لد  رتددإ رلدض عيددإ  جددو
مودس يم لد سددإ لد لردفد  د  لد   لدضود يم مبئة  لدضاابإ مم م ظيد   دفةل   د   دتإ مااائد  رهد  

ث ره  لية  ل ليل ب  ي لدجةضدإ رلدضد  هد  ثاطدسح ،رم ل دبالل ايد  لدض ردف -ل -لرل  سب  ث
لد  ض  ددة  م ال ددلا لدض رددف ربددال ا لدددف ا لد حددسل  تدد   ار ددإ ااددسر لياطددسح م فاضددإ لدااددسر د جددس  

هدد ا لدفالةدإ  ج  ددس  لدض رددف تدد   ال ددلا لدض رددف ربددال ا  ةضددإ هددد ، ر  ددس  ددسا   تدد  1444لدفالةد  
لدف ا لد حسل  د ار إ ااسر لياطسح، رلد خضوة  مسدج ج لد ظيط  لد  ساةة  د ضسس ل لد     ي 

لدض رددف، ربجددف م  ةددل لدئيسلددس  م ادد   لدفالةددإ د ضضددس ا لدضسديددإ، رئدد ل لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  
ثرددا ىياددسب  د ئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ رتدد  لتااددإ لدضسس ددل لد  دد  تدد  ةطدد  رددفد لر ددبالل 
لد  ددد  فلد  سةددديإ لد طاادددإف  ضدددف لياطدددسح ،رم ل دددبالل ايددد  لدض ردددف، رقدددف   ل ددد ،ج   ضدددا  

 .دضو يم بة إ لتضال يإ د تساد ج ل لدةفا  رت  لتااإ لدضسس ل لد   
مود يم بة دإ مج ي يدإ لتضال ديإ رتد  لتاادإ لدضسس دل لد  د     -، مسض د ئيدس لد لقدي لرتضال د  

 لد خضوة  مسدج ج لد ظيط .   –  ل بالل اي  لدض رف   -ل بالل لد جسداإ لد  يإ   -

 
  .س جإ لد  ك ةج ل، ئ  يإ لدضابيإ، ق م م ضيس  لدضج يممسرثإ  سئ ضةا، ( *)

  .س جإ لد  ك ةج ل، ئ  يإ لدضابيإ، لدضج يمق م م ضيس    (*)*
   . ثةضس، لدضابيإ لدخساإ  )**(
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Designing a Virtual Learning Environment According to Sensory 
Integration Theory and Measuring its Effect on Sensory 
Processing Disorder in Children with Autism S Disorder 

 

Maha Al sulaim & Dr. Uthman Al turki& Dr. Ibrahim Al othman 

Abstract 

The study aimed to measure the effect of a virtual environment 

designed according to the theory of sensory integration on sensory processing 

disorder (hypersensitivity) in children with autism spectrum disorder, who 

suffer from sensory processing disorder of the hypersensitivity type. To 

achieve the goal, a virtual educational environment was designed for the skill 

of hand washing; After collecting data on the appropriate design of the virtual 

environment, the mixed methodology was followed during the data collection 

process, where quantitative and qualitative data were collected together, and 

the study tools were as follows: questionnaire, focus group, observation card. 

When applying the experiment, a quasi-experimental quantitative approach 

was employed, which is single-case designs of the A-B-A withdrawal design 

type, which is the most appropriate method for the sample, which is children 

with autism spectrum disorder enrolled in autism centers and spatial 

integration programs in the kindergarten stage in the city of Riyadh for the 

academic year (1444). Autism teachers in autism centers and spatial 

integration programs for the kindergarten stage, and occupational therapy 

specialists practicing sensory integration with children with autism spectrum 

disorder, participated in the sample of this study. After analyzing the data, the 

study reached the following results: There is a positive effect of the virtual 

environment designed according to the sensory integration theory in reducing 

the severity of sensory disorder "hypersensitivity" in children with autism 

spectrum disorder, and a proposed model was presented for designing a 

virtual environment for the skill of hand washing according to the sensory 

integration theory. 

Keywords: Virtual reality technology - Design of a virtual learning 

environment according to sensory integration theory - Sensory processing 

disorder - Autism spectrum disorder - Occupational therapists. 
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 :ةــدراسـة الــدمـمق

لتاول د ض ف  لدض ض  لد م يشتفا  والس لد دسد ، رةدا يشدتف لدج دم مبد اول هدس  و تد   ادسر  
، ت ف تا   لدضسض د ئيس لد فاثإ لط تس      ستإ  اسر  لد يسد، مسض د ئيس لد ج   س  رلرموسر  

ت ددسهم هدد ل لدضبدد ا تدد  ىلضددسج لدجفاددف  دد  لدضسض د ئيددس لد فاثددإ لدضدد   ددسن دتددس لرا  ئةددا رتجددسح تدد  
س ئ لد م  ة    لدضج يم رلد يسد، رةا رظط  لدجفاف    لدضسض د ئيس لد فاثإ ت  لدضج ديم، رر  د  لاسردو

  ت  م  ة   خائسمه رمب ااهس.
ربضددس و   دد  ،دددك ظتددا   ددفل  دد  م ادديس    ددارد  لدضج دديم تدد  لد   سددإ لدجابيددإ لد ددج ليإ 

هدددد 18/4/1441 تددد  لدضج ددديم، رةدددا ثا  ددد  ر لاد لدضج ددديم اددد   ليردددف  سض د ئيدددسبضشدددايي م ظيددد  لدض
مسدشددددال إ  ددددي ر لاد لرموددددسر  رمسض د ئيددددس لد ج   ددددس   شددددار  فلد ج ددددم لدض ضدددد ف دضددددفااب لد ج  ددددة  
رلد ج  ددس   دد  معجددف   دد  لد تددسال  لدضسض د ئيددإ، لددد م ي دد ة لدجدد     دد  ثه يددإ ل ددا لدضسض د ئيددس 
مددددسدضج يم، رمجاادددد  لد شددددسا ة   دددد  لد ج  ددددة    دددد  لةددددضالميايس  رلتااددددس  لدددددضج م، ر جددددساةا ل ددددا 

لداق يإ رمبئي سمتس ت  لدود  لدفالةد ،   دس ادضجحى   د  تس  يدإ لدضج ديم رم  دة  لد لما   سض د ئيسلدض
  هد(.1441 لدضج م )ف شار  لد ج م لدض ض ف،

ربسداجم    لد  سرر  لداسلد دف ا لدضسض د ئيس ت  لدضج يم، ىر ثن م ظيد  مسض د ئيدس لد لقدي 
لرتضال   ددم م دب بد دك لرهض دس  اجدم تس  ةضتدس، رةدا مج دل مسض د ئيدس لد لقدي لرتضال د  م خض د  

  س فد ي حضضس م خةاهس دخف إ لدضج يم رلدضج م مشحل  س ، رمج يم ،رم ل دبالل   سض د ئيسرةس  تس  ض
ايدد  لدض رددف مشددحل ةددسات ى، م ددس ف مسض د ئيددس لد لقددي لرتضال دد    دد    ددا لد دد لئلا ل لال يددإ 

،رم ل دبالل ايد  اطدسح ليرلد اض عيإ لدض  ماجل    بة دس  لددضج م لدض  ةفيدإ  حسلدوس ادعتوس دض  د  
ةدددددف رلدشدددددسيي ة(، رمددددد  ا لدج2017لدض ردددددف مج  تدددددم )فلد لقدددددي لرتضال ددددد  د  دددددس فد ثاطدددددسح د ض ردددددفف، 

( ثنّ بة إ لد لقي لرتضال   لدضج ي يإ ملااف    تاا لددضج م دد رم ل  سقدإت رةدا ىلتدس مال د  2015)
  لدطارق لدطاليإ بة  ليتالل رمتةئ لدطااإ د  ضج م ينّ اضب ا لياسبيسو.

ررةددا ما ددف مجدد  لدفالةددس    دد  ليرددا ل ياددسب  دددف ا مسض د ئيددس لد لقددي لرتضال دد  تدد  
( ثنّ لد لقددي لرتضال دد  يجضئددا بة ددإ 2010مج دديم ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددف، تضشددةا لالةددإ لد ددةف )
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ل، رئ لمددإ ر    ددإ ر ض ددسل  تددسال  لدضطس ددل لرئض ددس   لدضدد  ي حدد  ثن ي ساةددتس ثاطددسح  آ ضددإ ئددفو
لدض ردددددف، رثنّ لدددددد ا  يجدددددسل ن  ددددد  هددددد ل لر دددددبالل ددددددفاتم لد دددددفاد   ددددد  لةدددددضخفل  رمط دددددةا لدئة دددددس  
لرتضال يإت رد ل مجضئا بة إ لد لقي لرتضال   بة إ ئةفد دضج ي تم لد تسال  لرئض سعيدإ لدة  يدإت  د  

( ىدددد  ثنّ   دددض   لدودددج بس  تددد  لةدددضخفل  ليلرل  2016ئتدددإ ثةدددا  مشدددةا لالةدددإ ثبددد   دددااجإ )
لدضسض د ئيدس  ضدف ،رم ل دبالل ايد  لدض ردف  ددسن  ض ةدبوس، رم اد  مجداراد لرهض دس  بتد ا لدط ددإ، 

  رلةضخفل  لدضسض د ئيس لد  س فد  جتم مشحل ثتجل.
ر   ،دك اضجح ثه يإ مسض د ئيس لد لقي لرتضال   ت   ادسح مج ديم رمدفااب ،رم ل دبالل 
ل  دددد  لدضا ةددددلا، م ةددددا ي حدددد  لةددددضخفل  مسض د ئيددددس لد لقددددي  ايدددد  لدض رددددفت ددددد دك تتدددد  اضب ددددب  لااددددفو
لرتضال   ت  ث ثا     اسح، ر ف  لقضوسا لةدضخفل ه   د   ادسح لدضا يده ثر لداسلدب لرئض دس   
ثر لي ددسلي  ، بددل ر بددف  دد  لالةددضه بض ةددي ث ئددا، رهدد ل  ددس م ددج  ددده لدفالةددإ لد سديددإ، رةددا م ددج  
ىددد  لدضا ةددلا   دد  مسض د ئيددس لد لقددي لرتضال دد ،   ددضضفد   دد  لتااددإ لدضسس ددل لد  دد ، ر جاتددإ  ددف  

  مأرةاهس     ل بالل لد جسداإ لد  يإ  ضف لياطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف.

 :ةــدراســة الــمشكل
يجددف ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ لددد م يتتددا   دد  لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددف، 
 شددح إ مجةدد     يددإ مج  تددم دسثةددا  دد  لد تددسال  لدضدد  م ددض لا  مجااجددتم دخئدداد  تس دداد، ررةددا اا ددف 

(   د  ىلالج لد جسدادإ لد  ديإ جةدا لر ضيسليدإ DSM-Vلدفدةل لدضشخيود  رل رودس   لدخدس ى )
دددددف  لياطددددسح لد وددددسبة  مس ددددبالل ايدددد  لدض رددددف   لرددددفد  دددد  لدخوددددس   لد  ض  ددددإ، را ادددد  
مجاراد لدضغ ب     لدض دفيس  لد  ديإ تد  ثرضدس  ار دإ لدضدفةل رلدضتة دإ د بطدل ،م ل دبالل ايد  

ررض  مضجح لداؤاإ ر بف    بيدسن  .(American Psychiatric Association, 2013)لدض رف 
( مح لددده  دددة و ل ددد  لدضطس دددل مشدددحل ةددد ئ  2017ل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ لدددد م يودددطه   اادددس )

جةا  ا،يإ،  يجدسل  هدار  لياطدسح  د    دض اس   سديدإ   -مشحل  س -د  ثةال  لد  يإ لدض  مجضئا  
 دد  لد  ددد  مادددسا لد ثةدددال  تددد  لدئة دددإ  ددد  رددد دتمت رةدددا معط دددا لد ثةدددال  لد  ددديإ  ضدددف لياطدددسح ،رم 
ل بالل اي  لدض رف مسةض الا     ثلَّتس  ثةال  ئفافد ثر جةا  أد تإ، تسدجدسدم مسدض دتإ دتدم  حدسن 
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 ابك ى،ل دم يشجارل مسيدطإ رلر ضيسل دت ا لد ثةال ، ره ل ثرف ليةتسل لدض  ماج تم يافرن ادج بإ 
 ت  مج م  تسال  مضب ب للض سدتم دئة إ مج ي يإ جةا جاتإ لدو . 

( ب ئددد ل تدددارق تددد  لدوددد اد لد  ددديإ بدددة  2017) ر ددد   لرادددإ ثةدددا  مشدددةا لالةدددإ مشدددام 
لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددف رلياطددسح لدجددسلاة ، رهدد ل  ددس ياجددل لياطددسح ،رم ل ددبالل 
اي  لدض رف ر اض حض ن    لرض ل  رلةضيجسل لد ثةال  لد  يإ لد لالد  د  لدئة دإ لد  يبدإ بتدمت دد ل 
اا ددلا لد خضوددة    دد  ثه يددإ ىلشددس  بة ددإ  تيددأد م ددس فهم   دد  لدضضئددا مددسد ثةال  لدضدد  ةةضجا دد ن 
ىدةتددس، دض  ةدد  ث ئددا قددفا  دد  لد جسداددإ لد  دديإ رلدضطس ددل رلدددضج م، ديشددجا لدبطددل مسي ددسن رلرةددضجفلل 

 (.2017 دض  ل لد ثةال  لد   إ د ضج م. )  ااس،
رب  دددب لدخئددداد لد ةفلليدددإ د تسرثدددإ، ر ددد  ةددد ح    تدددس  دددي لياطدددسح ،رم ل دددبالل ايددد  

لدضج ي يإ لد و  إ دتم، رلدض  مال   لد و ا ت  لد جسداإ   سض د ئيسلدض رف، ت ف ررت  لفاد ت  لدض
مدسداجم  د   -ةساإ  ي لد تسال  لدض  ي ضف   مج  تس مجاا  لدبطل دخئاد  تس داد-لد  يإ دفاتم  

( اد د  ل ضتدساول DSM-Vلد سئإ لد سةإ دد دك، ر  د  لدداجم  د  ثنّ لددفدةل ل رودس   رلدضشخيود )
 American) د  شدددددس ل لد  ددددديإ، را دددددا   ددددد  لمخدددددس، ل ئدددددال ل  لد ضسةدددددتإ د ضجس دددددل  جتدددددس

Psychiatric Association, 2013) تدد  لدفالةددس   -ر ددب ةئدداد لدتسرثددإ-، ىر ثنّ هضددسق ق ددإ
ج   ضاردإ دئة دس  مج دم لتضال ديإ، مال د  لد ود ا تد  لد جسدادإ لد  ديإ لدض  مت ا ت  مود يم ل دس، 

فلد  سةدديإ لد طااددإف دددف  لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددف، رتدد  لد  سبددل ا ئددف هضددسق لالةددس  
 فافد مضسرد  م ظي  مسض د ئيس لد لقي لرتضال   ت  مج ديم ثاطدسح ل دبالل ايد  لدض ردف  تدسال  

 Ke) خض طإ، لرن لدضباق دضأرةاهس     ل بالل لد جسداإ لد  يإ دفاتم،  ثل لالةدإ  د  ر د رن 

& Moon, 2019)  لدضد  ثةدطا   د  ثنّ لدضدفااب   د  لد تدسال  لرئض سعيدإ لد  دضضفد ىدد  لد لقدي
(   دد  مودد يم با ادد   ئضدد  2022لرتضال دد  ي  دد  لضددس ا  سديددإ،   ددس ا ددلا  لالةددإ لدض ارادد  )

لا  دضض يددددإ  تددددسال  لدض لاددددل  ضددددف لياطددددسح ،رم جددددرلد لقددددي لد   دددد  مسض د ئيددددس لد لقددددي لرتضال دددد  
(   د  ثنّ 2010ل بالل اي  لدض رف، رلد م ثةطا    لضس ا ىياسبيدإ.   دس ث دف  لالةدإ لد دةف )

ل رئ لمإ ر    إ ر ض سل  تسال  لدضطس ل لرئض س   دلأاطسح ،رم  لد لقي لرتضال   بة إ آ ضإ ئفو
ل دددبالل ايددد  لدض ردددف، رثنّ دددددفاتم لد دددفاد   ددد  لةدددضخفل  رمط ددددةا لدئة دددس  لرتضال ددديإ، ربسدضددددسد  
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ر ددد   ثنّ بة دددإ لد لقدددي لرتضال ددد  بة دددإ ئةدددفد دضج ددديم لد تدددسال  لرئض سعيدددإ لدة  يدددإ ياطدددسح ،رم 
(   د  ثن ي د    ج دم 2019ل بالل ايد  لدض ردف، ر د   لرادإ ثةدا  ت دف رثد  لالةدإ  ودبط  )

لدض رف مسةضخفل  مسض د ئيس لد لقي لرتضال    ي لياطسح ،رم ل دبالل ايد  لدض ردف ةد ح    يدإ 
( رلدضدد  ر دد   ثه يدددإ 2016مج ددي تم رمددفاائتم، رهدد ل اضطددد   ددي  ددس ئدددس  تدد  لالةددإ ثبدد   دددااجإ )

م ظيدد  لدضسض د ئيددس لد فاثددإ  ددي لياطددسح ،رم ل دددبالل ايدد  لدض رددف، رةددا ما ددف   دد   ددداراد 
لرهض دس  بتددار  لياطددسح رلةدضخفل  لدضسض د ئيددس لد  ددس فد  جتدم مشددحل ثتجددل، ررثد  لالةددإ اددئام 

(     لةضخفل  ليلرل  لد فاثإ رلدضسض د ئيس لدضج ي يدإ  دي ،رم ل دبالل ايد  2018)  ر ئفلدطضس 
 لدض رفت يلّتس م س فهم     لدضج م مباا إ ثةا ، رثرا  بض تةا لدضج يم لدض ض  دتار  ليتالل.

 ضسض د ئيس لد لقي -لد فاثإ  سض د ئيسر  س ةئ  مئا  لد سئإ ىد  لالةإ رم و  لةضخفل  لدض
رقيددس  مأرةاهددس   دد  ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ دددف  لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد   -لرتضال دد 

 لدض رف ثرضس  مفاائتم     مج  لد تسال  لد يسميإ رلدض  ي ض ئب مج  تس لدضجار دخئاد  تس اد.
ثن لياطدددددسح ،رم ل دددددبالل ايددددد  لدض ردددددف يجدددددسل ل  ددددد   را حدددد  م خدددددي   شدددددح إ لدفالةدددددإ

ل بالل ت  لد جسداإ لد  يإ فلد  سةيإ لد طااإف   س يجة     يإ مج ي تم رمدفاائتم تد  لدتدارت 
ق إ رئ ل بة س  مج ي يإ لتضال يإ م ضضف     لتاادإ لدضسس دل لد  د ، رمال د  قود ا لدبئيعيإ،  ي  

 .لد جسداإ لد  يإ ف لد  سةيإ لد طااإف  ضف لياطسح ،رم ل بالل اي  لدض رفف
(  ج  ددس   دد   ج  ددس  لدض رددف تدد  10ر  يدده، ت ددف ثئددا  لدتسرثددإ لالةددإ لةددضب عيإ   دد  )

 ال لا لدض رف مسدااسر، رة و  لدفالةإ لرةضب عيإ ىد  ادج بإ مدفااب لياطدسح ،رم ل دبالل 
لدض رددف   دد  دددفاتم ل ددبالل تدد  لد جسداددإ لد  دديإ فر سةدديإ  طااددإف،   دد   تددسال  لد يددسد ايدد  

لدة  يإ رلمط  لد ج  س      ثنّ  تساد ج ل لدةفا  ه  ث ثا لد تسال  لدض  ا لئتد ن ادج بإ لرضدس  
 قيس تم بضفااب لدبطل   ةتس.

 : ةــدراســة الــأسئل
 تحاول الدراسة الحالية الإجابة على السؤال التالي:

مااا تاا تصم ت اائي  عصيااة تفليئيااة اقتمارااية وقاال المسااة التضاماا  الحسااي علااى اراا ما  الئفال ااة 
 الحسية عند الأطفال ذوي ار ما  طيف التوحد؟
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 :ةــــدراســداف الــأه

لدئة ددددإ لدضج ي يددددإ لرتضال دددديإ لد ودددد  إ رتدددد  لتااددددإ لدضسس ددددل لد  دددد    دددد  مددددأرةا قيددددس   ▪

 ل بالل لد جسداإ لد  يإ فلد  سةيإ لد طااإف  ضف لياطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف.

 :ةــدراســة الــأهمي

  تتضح أهئية الدراسة قي التالي:

ل ددا لدضسض د ئيددس  تدد   اددسح    يددإ ر جا يددإقددف معجددفه هدد ا لدفالةددإ ى ددستإو  الأهئيااة النلمسااة: ▪

لدضج ي إ ت  مج يم لياطسح ،رم ل بالل اي  لدض ردف، ر ادسح لدضود يم لدضج ي د  رلتاادإ 

 لدضسس ل لد   .

س دضودد يم بة ددإ مج ي يددإ لتضال دديإ د ال ددسد  الأهئيااة الت قيةيااة: ▪ قددف مع ددف  هدد ا لدفالةددإ ل  ،ئددو

لد ودد ا تدد  ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ فلد  سةدديإ لد طااددإف  ضددف لياطددسح ،رم ل ددبالل 

لدضج ي يدإ  دي هدار  لياطدسح،  ت م تدس  ت اي  لدض رف، رقف مطةف  ج  س  لدض رف  ضدف قيدس 

لدضج ي يددإ لد ضسةددتإ لدضسض د ئيددس   ددس ثلَّتددس قددف م ددس ف   ددارد  ر لاد لدضج دديم تدد  لةضيددسا رل ددا 

 د ب تإ ،رم ل بالل اي  لدض رف رمطتم ائيجإ لرضيسئسمتم. 

 :ةــدراسـات الــمصطلح

Virtual Reality 

   م ضيس  لرموسر  رلد ج   س  م دضخف  تد  م ادةل لد ج   دس  د بسددب رلدضجدسي     ضيإم

 (. 2015 جتس ىدسضارليس ) ئف لداؤرت، 

، مسض د ئيس رفاثإ مجحى لد لقي لدبئيج  ت  بة دإ لتضال ديإ د ضغ دب   د  وسق د عها إجمائيًا

لد ثةددال  جةددا لد اج بددإ تدد  لدئة ددإ لدبئيعيددإ، رهدد  با ايددس  ر ريددإ ليمجددسل م ددس   ثلشددبإ مج ي يددإ 

 م ف  مج  لد طسهيم لدض  اضطس ل  جتس لدبسدب     ل لضال .



 

 

36 

Autism Spectrum Disorder 

س  DSM-Vيجات لدفدةل لدضشخيو  رل روس   لدخس ى )  ( ل بالل اي  لدض ردف لادب رو
مألّه، فل بالل يتتدا تد   ار دإ لدبط ددإ لد تحداد، رمتتدا لي دالر تد   عيدساا  ثةسةدةة ، قود ا ثر  
 اددلا لل ددم تدد  لدض لاددل رلدضطس ددل لرئض ددس  ، راتتددا تدد   ددفل  دد  لدئة ددس  لدضدد  اضطس ددل  دد  ة دتددس  

 (.  25. ا.  2015لدطال، ت  ثل سط ة   يإ رلهض س س  رثلشبإ   فرلد ر ضساادف )  ااس،  
ل دددبالل ل دددس   اض ثدددل تددد   دددفل  ددد  لدودددج بس  لرئض سعيدددإ رلي سلي يدددإ    ، وسق اااد بااائ إجمائيااااً 

س.    رلدض لا يإ، لدض  مجة     يإ مج م لدبطل ت  لدتارت لدبئيعيإ د   ق  لدضج ي   را ض لا  مفة و ةساو

ه  ل ددبالل  وددئ  ي ددئب قودد اول تدد   جسداددإ لدددف سص د  ج   ددس  لدوددسلاد  دد  يجددات مألددّ
لد ثةال  لدخسائيإ، رلدض  اضامب   ةتس اج بإ ت  ىلالق لد  لق  لد  يإ لدضد  اضجدار دتدس لدبطدلت 

 (.2014ربسدضسد  يوتح هضسق  الا ت  م تةا لةضاسمس   ضسةتإ د ضب تس  لدئة إ )لد  سلم، 
لر ددبالمس  لدضدد  مسدد ن  وددسرتإ ر ددبالل ايدد  لدض رددف، رم ددف   ،وسق ااد باائ إجمائياااً 

لضياإ  ف  قدفاد لدطدال ،م ل دبالل ايد  لدض ردف   د  م  دل لد ثةدال  تد  لدئة دإ  د  ر دده، رلدضد  
ماج ه يتتا ة   يس  يط اهس    ر ده مألّتس ل بالل ةد    ، ىر ثلَّتدس تد  ليادل  شدح إ ر ديإ 
دفيه رمض ثل  تسها لر بالل ت  ه ا لدفالةإ بدات  لدبطدل قيس ده م تدساد ج دل لدةدفا  لضيادإ  دس 

  يجسليه     ف  قفامه     م  ل لد ثةال  لد  يإ ت  لدئة إ لد قيقيإ دت ا لد تساد.

 :ةــــدراســدود الــح
 ج  ددس  لدض رددف تدد   ال ددلا لدض رددف ربددال ا لدددف ا لد حددسل  د ار ددإ ااددسر لياطددسح    ، حاادوب بياامسة  ▪

م فاضددإ لدااددسر، رلد خضوددة  مسدضسس ددل لد  دد   دد  ثةوددس ةة  لدجدد ج لددد ظيط  م فاضددإ لدااددسر،  
لدض رف لد شخوة  مس دبالل لد جسدادإ لد  ديإ فر سةديإ  طاادإف  ،رم ل بالل اي   اطسح  رلي 

 . ةض ل    10-5رلد  ض  ة  م ال لا لدض رف ت  لدااسر ت  لد ار إ لدج ااإ     
 قيددس  مددأرةا لدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ رتدد  لتااددإ لدضسس ددل لد  دد   حاادوب مورااو ية: ▪

 .ت  ه ا لدفالةإ     ل بالل لد جسداإ لد  يإ
 هد.1444-هد 1443لدجس  لدفالة   حدوب زمااية: ▪
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 ال لا لدض رف ربال ا لدف ا لد حسل  د ار إ ااسر لياطدسح م فاضدإ لداادسر.  حدوب مكااية: ▪

را وددددف بئددددال ا لدددددف ا ر ددددب لدددددفدةل لدضضتي دددد  د ضابيددددإ لدخساددددإ هدددد  لدطودددد ح لد  ددددض  إ 

رلدخساددددددإ مبدددددد ل لدض رددددددف رلد    ددددددإ م ددددددفلا  لدضج دددددديم لدجددددددس . لدددددددفدةل لدضضتي دددددد  د ضابيددددددإ 

 . ل افلا ليرح.1437-1436لدخساإ.

 :ةــدراســج الــمنه

رت وس دبئيجإ رثهفلت لدفالةإ لد سديإ ردض  ة  ثجال تس مم م ظي   ضتايإ  لائيإ ) خض بإ( 

(   د  2021ما ي بة  لدبال   لدس يدإ رلدبال د  لدض عيدإ، رلدضد  يجاتتدس مشدحام رئ ل د ن رمدفد  )

س، رةددا  ثلَّتددس لد ضتايددإ لدضدد  ما ددي رم  ددل لدئيسلددس  لدس يددإ رلدض عيددإ، ر،دددك بددف اتس رلةددضخفل تس  جددو

 (.Tashakkori, et. et al, 2012) يول ىد  م  ةل لةضفرد  قس م      ل ثل ل  لدئيسلس  

 :اتـانـع البيـراءات جمـإج

مددم مبئةدد  لدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ تدد  لدفالةددإ لد سديددإ رتدد  لتااددإ لدضسس ددل لد  دد  ، 

مسر ض ددسل   دد  لدبدداق لدس يددإ، رةددا مددم قيددس  مأرةاهددس  دد  ةدد ح لد ددضتا  ددتإ لدضااائدد  لددد م مددم 

لةضخفل ه رةا لةضخف   لدفالةإ لد سديدإ ثةد  ل مودس يم لد سددإ لد لردفد رهد  ثةد  ل  د  ثةدسدةب 

(، فمألّتددس لدضودد يم لددد م اتددضم مسد ددسر  لدطاليددإ  فالةددإ 2015لد ددضتا  ددته لدضااائدد  ر، اهددس   ددف  )

مبددد ا مجددد  لد ددد   يس  ددددف  ،رم لررضيسئدددس  لدخسادددإ م ددد  ظدددارت  جةضدددإ ثر  ضسمجدددإ مجددد  

ل ثر  ا   ددإ  دد   ل رلرددفو لي ددالر لدضددسلاد ثر لدضأ ددف  دد  تجسديددإ  دد ج  جددة ، رقددف مسدد ن لد سدددإ تددالو

ليتددالل ثر  اة ددإ ثر  اض ددي، دسضتددس مجس ددل   ددس ددد   سلدد  رسدددإ رلرددفد تسدضودد يم اتددفت دفالةددإ ثرددا 

 ضغةددا   ددض ل  ددأرا لدجدد ج بددفرل   جددة    دد  مبدد ا لدشددطس  دددف  رسدددإ  جةضددإ ثر ثرددا بالددس ا لط دد  

    مجفال ة  ق  جة  ثر ثرا لةضالميايإ مج ي يإ  جةضإ     مب ا م وةل لدبسدب ثر ثرا ىئدال  

  (211-210قسل ل      ة  ق لدطالف. )ا ا.
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ر سن     ئاال  لةضخفل  لدفالةإ لد سديإ دضودس يم لد سددإ لد لردفد   ضتايدإ هد   ضسةدئضتس دجةضدإ  
لدفالةددإ فلياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددفف رهددم ت ددإ  دد  ت ددس  ،رم ل  سقددإ، رةددا مض ةددلا موددس يم  
لد سدددإ لد لرددفد مسل دداس تس  ددي لد تددسلي لدجس ددإ تدد   اددسح مج دديم ،رم ل  سقددإ  دد  رةددا لدقيددس  لد ضسدداا  

 (. Gast & Ledford, 2018ر ال سد لدطارق لدئةضيإ د طال لد لرف رلدطارق لدطاليإ بة  ليتالل ) 

 :ةـدراسـالة ــربـتجم ـتصمي 
 ، ضف ىئال  لدضاابإ ث -ل  -لةضخف   لدفالةإ لد سديإ مو يم لد  ب ث

لتدداول  ث  دد  موددس يم لد سدددإ لد لرددفد رهدد  مودد يم لرل دد سلت-ل -مددم لةضيددسا هدد ل لدشددحل ث  
دس لدده     ددس د ددالح لدفالةددإ لددد م يقدديى ثرددا لد ضغةددا لد  ددض ل رلد ض ثددل تدد  بة ددإ مج ي يددإ لتضال دديإ 
 ودد  إ فد تددساد ج ددل لدةددفا ف   دد   ضغةددا مددسمي ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ فلد  سةدديإ لد طااددإف 
 رلد ض ثل م   ق فات  لدبطل لدقيس  م تساد ج ل لدةفا ف ر سن لدضضطة  رت  لد الرل لدث   لدضسديإ،

 ار دددإ لدخدددة لد س دددفم رهددد   ار دددإ ئ دددي لدئيسلدددس  رلدضأ دددف  ددد  ظتددد ا ث دددالر ل دددبالل  (ث
لد جسداإ لد  يإ     لدبطل  ضف مفااته      تساد ج ل لدةفا ، ردم للض  ضدس د  ار دإ لدضسديدإ 
راا ددلا دتددس مددسدا لا)ل(، مددم تةتددس مبئةدد  لدضددفةل لد ض ثددل مسدضددفااب   دد   تددساد ج ددل لدةددفا  

، رمددددم -لد ودددد  إ   ددددت وس تدددد  هدددد ا لدفالةددددإ مسمتددددس  لد ددددضتا لد لائدددد -مسدئة ددددإ لرتضال دددديإ 
لد  رتدددإ رلدقيدددس  لد  دددض ا د ددد  ق ل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ رلد ض ثدددل فبدددات  لدبطدددل 
لدقيددس  م تددساد ج ددل لدةددفا ف، رددم ثمدد   ار ددإ لد ضسمجددإ رم دد   مددسدخة لد س ددفم لدثددسل  راا ددلا 
دتددس مددسدا لا)ث(، رتدد  هدد ا لد ار ددإ مددم ةدد ب لدضددفةل، ر ضسمجددإ لد دد  ق رلد  رتددإ رم دداةل 

 لدئيسلس  د ضأ ف    ثنّ لدضفةل لد م ق ضس مه ثل  ىد  لضياإ تج يه ث  ر.
ه مدددم م  ددديم ةددد  ق ل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ فلد  سةددديإ لد طاادددإف ىدددد    رردددامن بضدددس ، دددا ثلدددَّ

  ض اس ، رلد ض ثل بات  لدبطل لدقيس  م تساد ج دل لدةدفا ، رةدا مدم م  دي تس ر دب  دفد لد د  ق 
، يشددةا ىددد  اتدد  لدبطددل 3(   ددض اس ،  دد  لي ثددا  ددفد ىددد  ليقددل  سدضددسد ، لد  ددض   4تدد  ثابددي )

، يشةا ىد  محس  لدبطل رات  ثلل  لد تدساد 2ثلل   تساد ج ل لدةفا   ي لدتحس  رلدوالخ، لد  ض   
، يشدددةا ىدددد  1تددد  لدئفليدددإ ردددم لدئدددف  مسدضدددفااب دسضددده ر يح دددل ثلل  لد تدددساد رضددد  لدضتسيدددإ، رلد  دددض   
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لةدددضاسمإ لدبطدددل يلل   تدددساد ج دددل لدةدددفا  رضددد  لدضتسيدددإ  دددي م قطدددس  )قدددف مسددد ن  ضسدددااد( ة دتدددس، 
(، ي ثدل قيدس  لدبطدل مدألل   تدساد ج دل لدةدفا  لرن محدس  رادالخ  د  لدئفليدإ رضد  0لد  ض   ادطا)

لرلضتس     لد تساد، ر سن ه ل لدض  يم د جاتإ   ض   لدض    دقيس  ثرا لد ضغةا لد  ض ل رلد ض ثدل 
مسدئة إ لرتضال يإ لد و  إ     لد ضغةا لدضسمي رلد ض ثل مس بالل لد جسداإ لد  يإ فةد  ق اتد  

 لدبطل لدقيس  م تساد ج ل لدةفا ف.
ر   لدافاا مسد  ا ثلَّه مم لةضيدسا ف تدساد ج دل لدةدفا ف  ضدف مود يم بة دإ مج ي يدإ لتضال ديإ 
رقيس  مأرةاهس     ل دبالل لد جسدادإ لد  ديإ فلد  سةديإ لد طاادإف، مجدف ثنّ قس د  لدتسرثدإ بفالةدإ 

(  ج  س ، 10لةضب عيإ      ةضإ     ج  س  لدض رف ت   ال لا لدض رف مسدااسر ر سن  فله  )
رةدددا ث دددان ىدددد  ادددج بإ لد ددديباد   ددد  ل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ  ضدددف مج ددديم لدبطدددل لد تدددسال  
لد يسميددإ، رلدضدد  ي ددض ئب مج  تددس لرلض ددسح دئة ددإ جةددا ادد يإ، رةددا مجددف هدد ا لد تددسال   دد  لد  ضدد   
س  دد   لدضج ي دد  لد  دداا د بطددل تدد  لدخبددإ لدضج ي يددإ لدطاليددإ. ر سلدد  ف تددساد ج ددل لدةددفا ف لي ثددا ا تددو
بة  لد تسال  لد يسميإ، رةا لمط   لد ج  س    د  ثلَّتدس ث ثدا  تدساد يتتدا تةتدس ل دبالل لد جسدادإ 
لد  دديإ، رةددا اددات  لدبطددل فلدقيددس  مغ ددل لدةددفا ف لضياددإ  ددف  قفامدده   دد  م  ددل لد ثةددال  لد  دديإ 
لدض  اضجار دتس ت  بة إ لراد لد يسات ر دس االيده هد ل لر دبالل  د   دف  م حد  لد ج  دإ  د  م دفيم 
لد تددساد د بطددل ى ددستإ دجددف  ئددفر  لدبدداق لدض  ةفيددإ لد جض ددفد   دد  لدودد ا رلد ةددس ل لد اقيددإ دضتة ددإ 
لدبطددل دض ددك لد تددساد،   ددس ي ددضف   م ددفيم لد  دد ح لد ضسةددتإ ددد دك، رمددم تدد  هدد ا لدفالةددإ مودد يم بة ددإ 
مج ي يددإ لتضال دديإ د تددساد ج ددل لدةددفا  رتدد  لتااددإ لدضسس ددل لد  دد  رقيددس  مأرةاهددس   دد  ل ددبالل 

 لد جسداإ لد  يإ رلد م يتتا مشحل فات  لدبطل لدقيس  م تساد ج ل لدةفا ف.

 :ةــدراســع الــمجتم

اضأد   اض ي لدفالةإ    ثاطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف تد   فاضدإ لداادسر لد  ض  دة  
 10ىددد   5تدد  بددال ا لدددف ا لد حددسل  ر ال ددلا لدض رددف تدد   فاضددإ لدااددسر تدد  لد ار ددإ لدج ااددإ  دد  

 لدفالةيإ ت  ااسر لياطسح رلدوط ت لدفليس    لد ار إ لربضفل يإ.ةض ل  ره  م ثل لد ار إ 
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 :ةــــدراســة الــعين

لد و  إ ت  ه ا لدفالةإ رت  لتااإ لدضسس ل - ةضإ دقيس  ثرا لدئة إ لدضج ي يإ لرتضال يإ 
رهددم لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددف رلد  ض  ددة     دد  ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ -لد  دد 

هددد، رمددم لةضيددساهم مباا ددإ قوددفيإ، رةددا ياددب 1444م ال ددلا لدض رددف م فاضددإ لدااددسر د جددس  لدفالةدد  
 مددد تا ةودددس    جةضدددإ تةتدددس دض  ةددد  ثجدددالر لدفالةدددإ، ر دددسن لرةضيدددسا ر دددب لد  حدددس  لدضسديدددإ، 

( ةض ل ، ثن يتتا ثتدالل لدجةضدإ ةد   يس  لر دبالل 10-5)ثن مضالر  ث  سا ثتالل لدجةضإ  س بة  )
ت  لد جسداإ لد  ديإ فر سةديإ  طاادإف، ثن يحد ن ليتدالل تد  لدجةضدإ   د  ادضم مدفاائتم   د   تدسال  
لد يسد لدة  يإ فج ل لدةفا ف، ثرّ يجسل  ثتالل لدجةضإ    ثيإ ى سقدس  ثةدا   ودسرتإ، ثن يحد ن ثتدالل 

 لدجةضإ     ي ح  لةضخفل  ليئتلاد ل دسضارليإ  جتم(. 

 (بتطبيق تجربة الدراسة المشاركون ) :ةــدراسـال ةـعين

( ثاطدددسح  ددد  ،رم ل دددبالل ايددد  لدض ردددف، 3لدفالةدددإ ر ردددإ ) بضبئةددد  ماابدددإلد شدددسا  ن 
لد  ض  دددة  م ا دددلا لدض ردددف  ددد سح تددد   فاضدددإ لداادددسر،   ددد  ددددفاتم ل دددبالل تددد  لد جسدادددإ لد  ددديإ 

 فر سةيإ  طااإف، ر ي س ا   م  يح ىئال ل  لةضيسا لد شسا ة  ر  دك را  دسل اطل.

 :(بتطبيق تجربة الدراسة المشاركين)عينة الدراسةإجراءات اختيار 

مجددفل  دد  لدلااددسال  لد ةفلليددإ د ال ددلا لدض رددف ربددال ا لدددف ا لد حددسل  د ار ددإ ااددسر  مددم لدقيددس 
لياطسح ت   فاضإ لدااسر رةضيسا لدجةضإ لدض  ةضشساق ت  ه ا لدفالةدإ، رةدا رقدي لرةضيدسا   د  
 ا دلا لدض رددف  دد سح دضبئةد  لدفالةددإت ر،دددك لتداول د ئدد ل ثاطددسح  شخودة  مس ددبالل ايدد  لدض رددف 

 ةض ل ، ردفاتم ل بالل ت  لد جسداإ لد  يإ فر سةيإ  طااإف. 10 -5 ت  لد ار إ لدج ااإ   
روددا  دددفل لياطدددسح لد شخوددة  مس دددبالل ايددد  لدض رددف رل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ، 
  ددد  م ضددد م لدخبدددإ لدفالةددديإ دتدددم   ددد   تدددساد ج دددل لدةدددفا ، رلةدددضتجسل  ددد  ددددفاتم ى سقدددس  ثةدددا  
 ودددسرته، لر  ددد  اضجا ددد ن د  يدددإ  دددف ليئتدددلاد ل دسضارليدددإ، ر دددسن ،ددددك  ددد  ةددد ح لرئض دددس  

 مس ةوس يإ لدضط يإ، رلد ج  س  مسد ا لا.
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( ثاطددسح، رمددم ثةدد  5ت دد    طددس  رةددا   لياطددسح لد شددسا ة  مسدفالةددإ، ر ددسن  ددفلهم )
   لت إ ليهل  ئال  لدفالةإ.

مم لةضتجسل اط ة   د  لدفالةدإ اجدم للبتدسق لدشدارط   دةتم، ليرحت لتداول يلدّه ةدةضم م  ا ده 
دئددال ا لدددف ا لدس دد  لتةددا رودد ده   دد  لائددإ قيددس  مضدديح ددده ،دددك، رلدثددسل  اتدد  ليهددل مبئةدد  

 لدفالةإ   يه اجم لد  لت إ لد ئف يإ.

مامةب ئ  إ لدضفااب بضسض د ئيس لد لقي لرتضال   ت  ئفرح  ل اطدل، ر دسن ،ددك مسدضض دة   دي  
 لد ج  س  م ةا مس ن لدا  إ ت  رق  لدا   لدطالم، ررض  ر اارا     ةةا لدة   لدفالة  د بطل. 

 (الدراسةتطبيق تجربة المشاركين ب:)ة الدراسةــعينف ــوص

 3ةدددض ل  مدددم مشخيوددده مس دددبالل ايددد  لدض ردددف تددد    دددا  5لدج دددا لدبطدددل   ائ ددد   ددد  
ةددض ل  تدد   فاضددإ لد  ددك تتددف لدبئيددإ، لدبطددل ردددف متددارت ر ددل رررلد ائيعيددإ، لدبطددل جةددا لددسا  
دسدد  دغضدده لرةددضقتسديإ ئةددفد، ت فيدده لد ددفاد   دد  تتددم لدضج ي ددس  لد طتيددإ لد ب  بددإ  ضدده، ر يجددسل   دد  
 شدس ل ةد   يإ رددسلد، دسد  دفيده مجدد  لد د   يس  لضياددإ ل دبالل تد  لد جسداددإ لد  ديإ فر سةدديإ 
 طااددإف، رةددا يجددسل   دد   شددس ل ر دديإ ماج دده ائددفم مجدد  لد دد   يس  لدض بيددإ، ر دد دك لدوددالخ 
د ضجئةددا  دد  لللا سئدده  دد  لدجددب  لد  دد   ضددف مجا دده د ثةددال  ر دديإ ملا ادده، لدبطددل   ددض ل تدد  
لي دددددل رلدشدددددال دسضددددده ي ضدددددسج د  دددددس فد تددددد  لةدددددضخفل  لد  دددددس  ر ددددد دك تددددد  ثلل   تدددددسال  لدجضسيدددددإ 

 مسد ل ) غ ل لدةفا ، رلامفل  لد  مى، رلةضخفل  لد  س (.

ةض ل  مم مشخيودتس مس دبالل ايد  لدض ردف، رددف  متدارت  7لدبط إ ه مئ      لدج ا 
ر دل رررلد ائيعيدإ، دددفاتس مشدض  تدد  لرلضتدسا ددد دك تتد  مضضددسرح لرل و د ضشدسط لدلال ددف، ر ضضت دإ   دد  
لداا إ، لدبط إ لسا إ تت  مضب  مج  لدس  س  د ضجئةا    رسئضتس، دفاتس ل بالل ت  لد جسدادإ 
لد  دديإ ف ر سةدديإ  طااددإف لي ددا لددد م ياج تددس مئددفم مجدد  لد دد   يس  لد لا اددإ  سدوددالخ رلدتحددس  
س ر ددديوس  ر  سر دددإ لد تدددساد لد ب  بدددإ  ضتدددس مجئةددداول  ضتدددس بدددات  لد ثةدددا لد  ددد  لدددد م ي دددئب دتدددس  ئ دددو
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ر  ادد  مخبضتددس بض  دد  ئ  ددس  مسس ددل ر دد  د بط ددإ، لدبط ددإ م ضددسج دضددفااب   دد   تددسال  لدجضسيددإ 
 مسد ل  )ج ل لدةفا ، لر ل رلدشال مسةض  ديإ، لامفل  لد  مى(.

ةدددض ل  مدددم مشخيودددتس مس دددبالل ايددد  لدض ردددف  ددد    ضشدددط   9  اط ددإ مئ ددد   ددد  لدج دددا 
لدش ي ددد  مسداادددسر، لد  دددي لدوددد   لدجدددس  د بط دددإ ائيجددد  ررددددف  متدددارت ر دددل رررلد ائيعيدددإ، 
رلدا للددب لدودد يإ ةدد ح  الرددل لدض دد   سلدد  تدد  لد ددفرل لدبئيعيددإ، لدبط ددإ جةددا لسا ددإ  ي ددس اضج دد  
مسد غدددإ لدضجئةاادددإ تتددد  م دددضخف  ل  دددساد د ضجئةدددا  ددد  رسئضتدددس ردغضتدددس لرةدددضيجسبيإ ئةدددفد تتددد  مطتدددم 
لدضج ي س  لد ب  بإ  ضتس، ر مجسل      شس ل ةد   يإ، ىر ثلَّتدس مئدفم ةد   يس  مدضم  د  ل دبالل 
ت  لد جسداإ لد  يإ فر سةيإ  طااإف دفاتس  سدوالخ رلدتحس  رلرللا سج رلدات  رلد  سر إ دلألشبإ 
س ر ديوس دتددس لي دا لدد م يجةد     يدإ مج ي تددس  رلد تدسال  لدضد  م ضد م   د   ثةددال  ر ديإ م دئب  ئ دو
رإ  سبتس مج  لد تسال  رةساإ لدض  اضب ب مفااب لدبطل   ةتس رئ لا ت  بة إ جةا بة إ لدو  
لدفالةدد ، ر  ادد  مسد ددسق لدبط ددإ بئالددس ا مسس ددل ر دد ، لدبط ددإ جةددا   ددض  إ تدد   تددسال  لدجضسيددإ 

 مسد ل  تت  م ضسج دضفااب     ) تساد ج ل لدةفا ، لر ل رلدشال مسةض  ديإ، لامفل  لد  مى(.

 :ةـدراسـالة ـربـق تجـتطبية ـع وبيئـوضـم
   ي ربة إ لدفالةإ  سن جاتإ لدو  لدفالة  ةد ح تضداد لدا  دإ لدطاليدإ مدسدا   لدطدالم، 
رةا اض    لدبطل مفااته      تساد ج ل لدةفا  مسدئة دإ لرتضال ديإ لد ود  إ رتد  لتاادإ لدضسس دل 
لد   ، رمضم   رتإ لد   ق لد الل مجفا ه )ات  لدبطل لدقيس  م تدساد ج دل لدةدفا ( تد  بة دإ لراد 

 لد يسا مسد ا لا لد  ض   مه لدبطل.

 :ةــدراســيرات الــمتغ
رتد  لتاادإ  اض ثل ت  بة إ مج ي يإ  و  إ بضسض د ئيس لد لقدي لرتضال د   الئتغصم الئستق : ▪

 .لدضسس ل لد   
اض ثل تد  ل دبالل لد جسدادإ لد  ديإ فر سةديإ  طاادإف  ضدف لياطدسح ،رم   الئتغصم التابع: ▪

 ل بالل اي  لدض رف.
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 اـاتهـا وثبـدقهـاس صـوقي ةـدراسـأدوات ال

 بضس      ائيجإ لدئيسلس  لد الل ئ جتس، لةضخف   لدفالةإ لد سديإ ليلرل  لدضسديإ، 
، هد  ليللد لد ضسةدتإ  دي ثةد  ل مودس يم لد سددإ لد لردفد تد  لد ضدسها  دته الئلاحلةب اقة   ▪

( رمتددددفت ىددددد  ئ ددددي لدئيسلددددس  لد ضج  ددددإ مقيددددس  ثرددددا لدئة ددددإ لدضج ي يددددإ 4لدضااائيددددإ،    دددد  )
لرتضال ددددديإ لد وددددد  إ تددددد  هددددد ا لدفالةدددددإ   ددددد  ل دددددبالل لد جسدادددددإ لد  ددددديإ فلد  سةددددديإ 
لد طااإف، رقف قس   لدتسرثإ مإ فلل مبسقدإ د   رتدإ رلدضأ دف  د  ادفقتس ررتسمتدس  د  ةد ح 
قيس  لدوفق لددفلة    د  اااد  لدضجااد  لددفقة  رل ئال د  د  د  ق لد  دضتفت مس  دستإ 
دضضطة   ار إ لد  ب ت  لدضود يم، رمدم قيدس  لدودفق لرئض دس    د  ةد ح لدضأ دف  د  ثنّ 
لدضغةدددا لدددد م رودددل تددد  لد ددد  ق هددد  مغةدددا ،ر قي دددإ ر دددسن ،ددددك مجدددف لرلضتدددس   ددد  مبئةددد  
لدضدددفةل، قيدددس  لدثتدددس  مدددم لدضأ دددف  ددد   دددف    ر قيدددإ لدئيسلدددس  لدضددد  مدددم ئ جتدددس مسد  رتدددإ 

رث ثا ت   دفل  د  لدا  دس  ر  %80لد تس اد    ة ح ل تإ لمطسق  سديإ بة  لد  رتة  
 (.Gast & Ledford, 2018ث( )-ل -ة ح لد الرل لد خض طإ )ث %30ي ل    

 :ةــائيـب الإحصـاليـالأس
لد  رتددددإ ت دددف ل ض ددددف    ددد  ليةدددسدةب ل روددددس يإ لدضسديدددإ، لداةدددد   مبسقدددإ مسدض دددتإ يللد 

لدئيسليدددإ رلدض  ةدددل لدتودددام د اةددد   لدئيسليدددإ رلدضسدددالال  تددد   ار دددإ لدخدددة لد س دددفم رلدضدددفةل ر ار دددإ 
لد ضسمجدددإ، دسددد ن هددد ل ليةددد  ل ل رودددس   لد ضتدددي  دددي مودددس يم لد سددددإ لد لردددفد تددد  لد ضدددسها  دددتإ 

(. ر سن ه ل دلإئسمإ     ةالح لدفالةإ لد ضج   مقيس  ثرا Gast & Ledford, 2018لدضااائيإ )
 لدضو يم لد  ضا .

 :ومناقشتها وتفسيرها عرض نتائج الدراسة
هفت  لدفالةإ لد سديإ ىدد  مود يم بة دإ مج ي يدإ لتضال ديإ د تدساد ج دل لدةدفا  رقيدس  ثراهدس 
  دد  ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ فلد  سةدديإ لد طااددإف  ضددف لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددف، 

مبئةدد  ثللد   رتددإ دقيددس  ثرددا لدضودد يم لد  ضددا  د ئة ددإ لرتضال دديإ   دد  ل ددبالل لد جسداددإ رمددم 
 ضجار ت  هد ل لدطودل ثبدا   دس م اد   ىديده لدفالةدإ لد سديدإ  د  اع لد  يإ فلد  سةيإ لد طااإف، ر 

 لضس ا دلإئسمإ     م سؤرمتس، بف ول مسد الح لدا ي   لد ض ثل،
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 عرض النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة 

مااا تاا تصم ت اائي  عصيااة تفليئيااة اقتمارااية وقاال المسااة التضاماا  الحسااي علااى اراا ما  الئفال ااة 
 الحسية عند الأطفال ذوي ار ما  طيف التوحد؟

دلإئسمدددإ   ددد  هددد ل لد دددالح قس ددد  لدتسرثدددإ بضبئةددد  لدئة دددإ لرتضال ددديإ لد وددد  إ تددد  لدفالةدددإ  
لد سديدددإ،   ددد   تدددساد ج دددل لدةدددفا   دددي  ةضدددإ  ددد  ثاطدددسح ،رم ل دددبالل ايددد  لدض ردددف   ددد  ددددفاتم  
ل ددبالل تددد  لد جسدادددإ لد  ددديإ فر سةددديإ  طاادددإف، رمدددم لةدددضخفل  ثللد لدفالةدددإ لد  رتدددإ دقيدددس  ثردددا  
لدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ،   دد  ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ فلد  سةدديإ لد طااددإف، رةددا  ددسن  ددفل  

( ثاطددسح ر،دددك دقيددس  مددأرةا لدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ   دد  ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ  3لدجةضددإ ) 
فلد  سةيإ لد طااإف، رمم م فاف ة  ق اتد  لدبطدل لدقيدس  م تدساد ج دل لدةدفا   ضجئةدا  د  ل دبالل  
لد جسداإ لد  يإ، رةا مم لةضخفل   ضتايإ   يإ مااائيإ، رمم لةضيدسا ثةد  ل مودس يم لد سددإ لد لردفد  

 ث.   -ل   -دس له لية  ل ليل ب  ي ائيجإ لدجةضإ، رةا مم لةضيسا لدضو يم لرل  سب  ث 

 

ل دبالل تد  لد جسدادإ لد  ديإ فلد  سةديإ ثاطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف،     ددفاتم 
 لد طااإف لد  ض  ة  م ا لا لدض رف   سح م فاضإ لدااسر.

لدضضدس ا لدضد  مدم لد ود ح   ةتددس ثرضدس  تضداد مبئةد  مسض د ئيددس لد لقدي لرتضال د   دي لياطددسح 
 ، ضف لدضفااب      تساد ج ل لدةفا 

ر ي دددس ا ددد   دددار د ئيسلدددس  لدضددد  مدددم لد وددد ح   ةتدددس ثرضدددس  تضددداد مبئةددد  لدئة دددإ لرتضال ددديإ 
لد ودد  إ د تددساد ج ددل لدةددفا    دد  لدجةضددإ،  دد  ةدد ح لةددضجالر بيسلددس   ددل اطددل   دد  رددفا  دد  

 ث ره  ثرف موس يم لد  ب. -ل  -ة ح لدضو يم ث
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( ئ  دإ ردسد  مدم ئ دي لدئيسلدس  د بطدل   ةد ح 29ةبب  لدتسرثإ دا ي لدئيسلدس  ةد ح )
رمتتددا لدئيسلددس  لد   دد إ  دد  ( ئ  ددس ، 5( ئ  ددإ ت ددةت رةددا مغةددب لدبطددل  دد  رجدد ا )24)

( ليرددا ل يادسب  رةددضخفل  لدئة ددإ لرتضال دديإ لد ود  إ رتدد  لتااددإ لدضسس ددل 9( رلداددفرح )9 دحل )
لد   ،     ل بالل لد جسدادإ لد  ديإ فلد  سةديإ لد طاادإف رلد ض ثدل م د  ق اتد  لدبطدل لدقيدس  
م تساد ج ل لدةفا ، رةا ل رب للخطدسر ردفد ل دبالل لد جسدادإ لد  ديإ مجدف م دفيم لدضدفةل  د  
لد سب ، رةا  سن  ض ةة ة  ق ات  لدبطل لدقيس  م تساد ج ل لدةدفا  تد   ار دإ لدخدة لد س دفم 

( ر دددي م دددفيم لدضدددفااب بضسض د ئيدددس لد لقدددي لرتضال ددد  تددد   ار دددإ لدضدددفةل ب ددد   ض ةدددة ةددد  ق 2هددد )
( ر ضدددددف س مدددددم ىي دددددست م دددددفيم لدضددددددفااب 1.357142857ل دددددبالل لد جسدادددددإ لد  ددددديإ د بطدددددل   )

بضسض د ئيس لد لقي لرتضال   ت   ار إ ة ب لدضفةل ب    ض ةة ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  ديإ 
( رةددا للخطدد    ددض   ةدد  ق لدبطددل    دد  لظتددسا ةدد  ق لدددات  )اتدد  لدقيددس  م تددساد ج ددل 1)

 لدةفا ( مجئةاول    ل بالل لد جسداإ لد  يإ ة ح  ار إ لد ضسمجإ.
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 :وفيئا يلي عمض تف صلي لنتائج عيااات ال ف  ز لض  ممحلة من مماح  الت قصل

 دي: ـاعـط القـة الخـرحلـم

رقيددددس  لد دددد  ق هدددد ا لد ار ددددإ م ثددددل لدطضدددداد لدلا ضيددددإ لدضدددد  مددددم  دددد  ة دتددددس ئ ددددي  ج   ددددس  
لد  ضتفت قئل لدئدف  مسدضدفةل رقيدس  ثردا مسض د ئيدس لد لقدي لرتضال د ، تسد ج   دس  لدضد  مدم ئ جتدس 
 ددد  لد ددد  ق ثر ليلل  تددد  هددد ا لد ار دددإ  دددارااإ دض ةددديم لد ددد  ق    ددد عيوس قئدددل لدضدددفةل رلدضضئدددا 
مسد  ض   لد ض قي ثن يح ن   يه ت  لد  ض ئل رلد حم     تس  يدإ لدئة دإ لرتضال ديإ لد ود  إ رتد  

( ثنّ لدبطدددل   قدددف 9( رئدددفرح )9لتاادددإ لدضسس دددل لد  ددد  لدضددد  مدددم لةدددضخفل تس، ر  دددس يتتدددا  دددحل )
( ئ  ددس  تدد   ار ددإ لدخددة لد س ددفم  دد  لدا  ددإ ليرددد  ىددد  لدا  ددإ لدخس  ددإ رتدد  هدد ا 5رجددا )

( رة ح لدا  س  لدخ ى ليرد  هد ا ددم 2لد ار إ  سن  ض ةة ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  يإ )
ي ول لدبطل     لدضفااب مسدئة إ لرتضال ديإ لد ود  إ، رل ردب ثنّ لد د  ق تد  لدخ دى ئ  دس  

(   س افح     لةض الا لد   ق  ضف هد ل لد  دض   لي دا 2ليرد   سن   ض اولت رةا ب   لد ض ةة )
 لد م ي  ح د لض سح د خب د لدضسديإ رلدئف  مسدضفةل.

رماددفا ل  ددساد ىددد  ثنّ لد س ددفد لدضدد  لمتجضتددس لدتسرثددإ د ض  دد   دد  لةددض الا لدئيسلددس  هدد  ثنّ 
لدخدددة لدئيدددسل  يجدددف   دددض اول ى،ل ظتدددا لد ددد  ق بدددضطى لد  دددض   ربدددضطى لدفائدددإ تددد  رددد   ىدددد  ة دددى 

 ئ  س   ضضسديإ.
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(، رهدد ل 2ا رددب لةددض الا لد دد  ق بددة  لدا  ددس  تدد   ار ددإ لدخددة لد س ددفم  ضددف لد  ددض   )
افح ثنّ لد   ق ي ي ت  ه ل لد  ض   رمافا ل  ساد ىد  ثنّ اجم لةض الا لد   ق تد  رد   ئ  دس  
 ضضسديدددإ ىر ثنّ لدتسرثدددإ ددددم مضض دددل د  ار دددإ لدضسديدددإ اجدددم ثنّ لد س دددفد لدضددد  لمتجضتدددس م ددد ح مسرلض دددسح ى،ل 
رودل لدبطدل   د  لطدى لد  دض    د  لد دد  ق تد  رد   ئ  دس   ضضسديدإ لرن م بد ل، ر،ددك د ضأ ددف 
 د  ثنّ لد دد  ق تجد و  ضددف هد ل لد  ددض  ت رةددا ىن لدبطدل   ددضاف مسردض دسق مددسد ا لا، رهضدس مددم ئ ددي 

 ئ  س  ر،دك د ضأ ف     ف  لةض الا لد   ق. 5بيسلس  لدخة لد س فم ت  

 ل:ــدخــة التــرحلــم

ه   ار إ لدئف  مسةضخفل  لدضفةل لد ض ثل مسدضفااب      تساد ج ل لدةفا  مسدئة دإ لد ود  إ  
رت  مسض د ئيدس لد لقدي لرتضال د ، ر سلد  لدتسرثدإ بتد ا لد ار دإ م د   بضدفااب لدبطدل   د   تدساد ج دل  

( تدد  هدد ا لد ار ددإ  12( رئددفرح ) 9لدةددفا  مسةددضخفل  لدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ، ر  ددس يتتددا  ددحل ) 
( ئ  ددس   ددسن  خبدة دتددس، رمددم لدئددف  مسةددضخفل   3( ئ  ددإ د ضددفةل رمغةدب  دد  ) 14رجدا لدبطددل   ) 

(، رقددف  6لدضددفااب   دد   تددساد ج ددل لدةددفا  مسدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ  ددي   تدد  لدا  ددإ لد سلةددإ ) 
للخط  ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  يإ ت  ه ا لد ار دإ   سالدإ م ار دإ لدخدة لد س دفم، رةدا  دسن  

( بةض دس  دسن تد   ار دإ  1.357142857 ض ةة ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  يإ ت  ه ا لد ار دإ ) 
( ره ل افح     لةدضاسمإ لدبطدل د ضدفةل،   دس ل ردب ثنّ لد د  ق مجدف للخطس ده تد   2لدخة لد س فم ) 

لدا  دددإ لدالمجدددإ رلدخس  دددإ  ددد   ار دددإ لدضدددفةل،  دددسرل د امطدددس  تددد  لدا  دددإ لد سلةدددإ ردددم للخطددد  تددد   
( ىر  2( رم  سرل رلامطي ت  لدا  دإ لدثس ضدإ  ضدف لد  دض   ) 1لدا  إ لد سمجإ  اا ثةا   ضف لد  ض   ) 

( رلةض ا  ضف ه ل لد  ض   ت  لدا  دس   د   1ثلَّه للخط  ت  لدا  إ لدضسةجإ رةا رال د   ض   ) 
لدا  دددإ لدضسةدددجإ ررضددد  لدا  دددإ لدالمجدددإ  شدددا، رل ردددب م بددد ل تددد  لد ددد  ق بدددة  لدا  دددس  لدخس  دددإ  

( ردم  1رلد سلةإ رلد سمجإ رلدثس ضإت رةا للخط  لد   ق ت  لدا  إ لدخس  إ رلد سمجإ  ضف لد  دض   ) 
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( رهدد  لطددى لد  ددض   لددد م  ددسن   يدده  2 ددسرل لرامطددس  تدد  لدا  ددإ لد سلةددإ رلدثس ضددإ  ضددف لد  ددض   ) 
لد دد  ق تدد   ار ددإ لدخددة لد س ددفم رقئددل لدئددف  م ار ددإ لدضددفةل رقددف يجدد ل ،دددك دضغةددب لدبطددل تدد  لدةدد    

 لد سب  د ا  إ لدخس  إ رلد سمجإ. 
ر ددد  لد  رددددب للخطددددسر لد ددد  ق تدددد  لدا  ددددإ لدضسةدددجإ مشددددحل    دددد   رةدددا راددددل  ضددددف 

(، رلةض ا لد   ق  ضف ه ل لد  ض   رض  لدا  إ لدالمجدإ  شدا، ر  دس ل ردب تد   دحل 1لد  ض   )
( ثنّ ةدد  ق ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ للخطدد  مشددحل    دد   تدد   ار ددإ لدضددفةل، رةددا  ددسن 9)

  سالإ م ار إ لدخدة  (1.357142857 ض ةة ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  يإ ت  ه ا لد ار إ)
 (.2لد س فم لدض  ب   لد ض ةة تةتس )

ربسداجم    ثنّ ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  يإ  سن  ض ب موس ت  لو   ار دإ لدضدفةل ىدد  ثنّ  
( ردددم  2(   ددس تدد   ددحل ) 1لدخددة لدئيددسل  د دد  ق ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ  ددسن   ددض اول  ضددف   ددض   ) 

مضض ددددل لدتسرثددددإ د  ار ددددإ لدضسديددددإ ىر  ضددددف لةددددض الا لد دددد  ق  ضددددف هدددد ل لد  ددددض  ،  دددد دك ل رددددب ثنّ ةدددد  ق  
( رهدد ل  2( بددفرو  دد    لدده  ضددف لد  ددض   ) 1ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ م  دد  رراددل  ضددف لد  ددض   ) 

 يجحى ليرا ل ياسب  د ضفةل )مفااب لدبطل      تساد ج ل لدةفا  مسدئة إ لرتضال يإ لد و  إ(. 
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  دك ل رب ثنّ لد   ق  ض ب ل بة  لدا  دس  ىر ثنّ لدخدة لدئيدسل  د د  ق اتد  لدقيدس  م تدساد  
(، رل رددب ثنّ لد دد  ق تدد   12ج ددل لدةددفا   ددسن   ددض اول تدد  لدا  ددس  ليةةدداد د ضددفةل   ددس تدد  ئددفرح ) 

( رلد م  سن   يه تد   ار دإ لدخدة لد س دفم، رهد ل  2( بفح    ) 1 ار إ لدضفةل للخط  ىد  لد  ض   ) 
 لرلخطسر يجف ىياسبيوس رةا يجحى ليرا ل ياسب  د ضفةل فلدضفااب مسدئة إ لرتضال يإ لد و  إف. 

 ة:ــــابعــة المتــرحلــم

لدض ق     م فيم لدضفااب      تساد  ار إ لد ضسمجإ ه   ار إ ة ب لدضفةل ره   ار إ  
( تضم ة ب لدضدفةل ةد ح ة دى 9ج ل لدةفا  مسدئة إ لرتضال يإ لد و  إ،   س يتتا ت   حل )

(. 24( ررضد  لدا  دإ لدالمجدإ رلدجشدارن )20ئ  س  رةا مم ة ب لدضفةل ت  لدا  إ لدجشدارن )
( رةددا ب دد  1رتدد  هدد ا لد ار ددإ ل رددب للخطددسر   ددض   ةدد  ق ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ ىددد  )

(   سالددددإ مسد ض ةددددة لد  ددددسب  د ار ددددإ لدضددددفةل لدضدددد   ددددسن 1لد ض ةددددة لد  ددددسب  د ار ددددإ لد دددد ب )
(. رل رددب لةددض الا 2( رلد ض ةددة لد  ددسب  د ار ددإ لدخددة لد س ددفم لدضدد   سلدد  )1.357142857)

 لد   ق  ضف ه ل لد  ض   ت  ئ يي لدخ ى ئ  س  لدخساإ م ار إ لد  ب. 

 ار إ ة ب لدضفةل )لد ضسمجدإ(   دس تد  ئدفرح ل رب ثنّ لد   ق   ض ا بة  لدا  س  ت  
( رهدد  لطددى لد  ددض   لددد م مددم لد ادد ح لديدده تدد  آةددا ة ددى ئ  ددس  تدد  1(  ضددف لد  ددض   )13)

  ار إ لدضفةل.
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( ئ  إ ردسد  مدم ئ دي لدئيسلدس  د بط دإ ه ةد ح 32ةبب  لدتسرثإ دا ي لدئيسلس  ة ح )
( ئ  ددإ ت ددة رةددا مغةئدد  لدبط ددإ  دد  رجدد ا ئ  ددضة ، رمتتددا لدئيسلددس  لد   دد إ تدد   ددحل 30)
( ليرا ل ياسب  رةضخفل  مسض د ئيس لد لقدي لرتضال د   ضدف لدضدفااب   د   تدساد 15( رئفرح )10)

ج ددل لدةددفا  تدد  ةطدد  ةدد  ق ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ رلد ض ثددل بددات  لدبطددل لدقيددس  م تدددساد 
ج ل لدةفا ، رةا  دسن  ض ةدة ةد  ق اتد  لدقيدس  م تدساد ج دل لدةدفا  تد   ار دإ لدخدة لد س دفم 

( ر ي م فيم لدضدفااب بضسض د ئيدس لد لقدي لرتضال د    د   تدساد ج دل لدةدفا  د بط دإ هدد 2,833333)
(. 1.611111تد   ار دإ لدضددفةل للخطد  ةد  ق ل ددبالل لد جسدادإ لد  ديإ رةددا ب د  لد ض ةددة )

ر ضف س مم ىي ست م فيم لدضفةل تد   ار دإ ةد ب لدضدفةل ت دف ب د   ض ةدة ةد  ق ل دبالل لد جسدادإ 
( راضجح ثنّ لدبط إ هد دم متتدا ةد  ق 0لد  يإ رلد ض ثل بات  لدبطل لدقيس  م تساد ج ل لدةفا  )

 ل بالل لد جسداإ لد  يإ ة ح  ار إ لد ضسمجإ.
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 وفيئا يلي عمض تف صلي لنتائج عيااات ال فلة ه لض  ممحلة:

 مرحلة الخط القاعدي:

لدطضاد لدلا ضيإ لدض  مم    ة دتس ئ ي لد ج   س  رقيس  لد د  ق قئدل لدئدف   ه ا لد ار إ م ثل 
مسدضددفةل رم ددفيم لدضددفااب مسدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ رتدد  لتااددإ لدضسس ددل لد  دد    دد   تددساد ج ددل  
لدةددفا ، تسد ج   ددس  لدضدد  مددم ئ جتددس  دد  لد دد  ق ثر ليلل  تدد  هدد ا لد ار ددإ  ددارااإ دض ةدديم لد دد  ق  
لد ددسد     دد عيوس رلدضضئددا مسد  ددض   لد ض قددي ثن يحدد ن   يدده تدد  لد  ددض ئل رلد حددم   دد  تس  يددإ لدئة ددإ  

( ثنّ لدبط دإ ه قدف  15( رئفرح )  10لرتضال يإ لد و  إ لدض  مم لةضخفل تس، ر  س يتتا ت   حل ) 
( ئ  دددس  تددد   ار دددإ لدخدددة لد س دددفم، ر دددسن  ض ةدددة ةددد  ق  6( ئ  دددإ، ةددد  ) 30رجدددا  ر ردددة  ) 

( ت ددددف ب دددد    ددددض   ةدددد  ق ل ددددبالل  833333  ، 2ل ددددبالل لد جسداددددإ لد  دددديإ تدددد  هدددد ا لد ار ددددإ ) 
( ت  لدا  دإ ليردد   3( ت  لدا  إ لدثسدثإ ثم للخط  ت  لد  ض   مجف ثنّ  سن ) 2لد جسداإ لد  يإ ) 

( تدد  لدا  ددإ لدالمجددإ رلدخس  ددإ رلد سلةددإ رلةددض ا  3رلدا  ددإ لدثسليددإ، رددم  ددسرل لرامطددس  ىددد  لد  ددض   ) 
( تدد  لدا  ددإ لدثسدثددإ م ددئب  2(، رقددف يحدد ن هدد ل لرلخطددسر ىددد  لد  ددض   ) 3لد دد  ق   دد  لد  ددض   ) 

مغةددا تدد  رقدد  مضسردتددس داا ددإ لدددفرل  لدضدد  ئج ضتددس تدد  رسدددإ  دد  لدخ دد ح تدد  ،دددك لدةدد   لدخددسا بتدد ا  
( رهد  لطدى  3لدا  إ، رل ردب مسدالا لد د  ق تد  لدا  دإ لدالمجدإ رلدخس  دإ رلد سلةدإ   د  لد  دض   ) 

لد  ددض   لددد م ظتددا  يدده لد دد  ق تدد  لدا  ددإ ليرددد ، رل رددب ثنّ هضددسق م بدد مس تدد  لد دد  ق تدد  بفليددإ  
( تددد  لدا  دددإ ليردددد  ردددم للخطددد  ىدددد   3 ار دددإ لدخدددة لد س دددفم رةدددا ظتدددا لد ددد  ق تددد  لد  دددض   ) 

 ( ت  لدث   ئ  س  ليةةاد. 3( ت  لدا  إ لدثسدثإ ىر ثلَّه لةض ا  ضف لد  ض   ) 2لد  ض   ) 
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ربسداجم    ثنّ لد   ق قف م ب ل بة  لدا  س  لدثسدثإ رلدثسليإ رلدالمجإ، ىر ثنّ لدخة لدئيسل  
( رةدددا لةدددض ا 16لدقيدددس  م تدددساد ج دددل لدةدددفا   دددسن   دددض اول   دددس تددد  ئدددفرح )د ددد  ق اتددد  لدبطدددل 

( تدد  آةددا ردد   ئ  ددس  قئددل بددف  لدضددفةل رلا ددف   دد  ثنّ لد س ددفد لدضدد  3لد دد  ق  ضددف لد  ددض   )
لمتجضتس لدتسرثإ دقيس  لةض الا لد   ق ه  رتدس  لد د  ق ددث   ئ  دس   ضضسديدإ رلةدض الاا  ضدف لطدى 

 لد  ض      لدشفد.

 ل:ــدخــة التــرحلــم

هددد   ار دددإ لدئددددف  مسةدددضخفل  لدئة ددددإ لرتضال ددديإ لد وددد  إ د تددددساد ج دددل لدةددددفا  رلدضددد  مددددم 
مو ي تس رت  لتاادإ لدضسس دل لد  د   دي لدبط دإ هدد، ر سلد  لدتسرثدإ تد  هد ا لد ار دإ م د   بضبئةد  

( ت دددف رجدددا  17( رئدددفرح )10لدئة دددإ لرتضال ددديإ لد وددد  إ  دددي لدبط دددإ، ر  دددس ظتدددا تددد   دددحل )
( ئ  ددإ رمغةئدد   دد  ئ  ددضة ، رقددف للخطدد    ددض   ةدد  ق ل ددبالل 19لدبط ددإ تدد  هدد ا لد ار ددإ )

 (1.611111لد جسداإ لد  يإ رةا  سن  ض ةبإ .)
، تدد  هدد ا لد ار ددإ، رهدد ل اددفح   دد  لةددضاسمإ لدبط ددإ د ضددفااب مسدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ

( تدد  لدا  ددإ لدضسةددجإ رهدد  لدا  ددإ لدثسدثددإ  دد  ئ  ددس  3رل رددب ثنّ   ددض   مسددالا لد دد  ق  ددسن )
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( ره  لدا  دإ ليةةداد  د  3لدضفةل   سالإ مسدا  إ لد سلةإ رلدض   سن لد   ق تةتس  ضف لد  ض   )
ئ  س  لدخدة لد س دفم قئدل لدضدفةل، رل ردب لةدض الا لد د  ق رب  جده لطدى لد  دض    د  لدشدفد تد  
 ار دإ لدخددة لد س ددفم   دد  لدداجم  دد  بددف  لدضددفةل، راب دس يجدد ل ،دددك دضغةددب لدبط دإ ر ددس رلئتضدده تدد  
هد ا لدطضدداد  د  ر حددإ اد يإ ثرددا    دد    دض   ثلل تددس لدجدس  رمطس  تددس رلةدضاسبضتس د ضددفةل، رل رددب 

( راجف 2للخطسر لد   ق ت  لدا  ضة  لدجس اد رلد سليإ  شا رةا للخط  لد   ق ىد  لد  ض   )
ه ل لد  ض      لد   ق ثرا ىياسب  د ئة إ لرتضال يإ لد ود  إ   د  ل دبالل لد جسدادإ لد  ديإ، 

ه  دددسرل لرامطدددس   ضدددف   دددض   ) ( تددد  لدا  دددإ لد سلةدددإ  ددد  ئ  دددس  لدضدددفةل، رهددد  ث  ددد  3ىر ثلدددَّ
  ددض اس  لدشددفد  دد  ةدد  ق ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ، راب ددس يجدد ل ،دددك دضغةددب لدبط ددإ تدد  لدةدد   
لد سب  دض ك لدا  إ، رل رب للخطسر ت  لد   ق    لدا  إ لد سمجإ رةا رال   دض   لد د  ق 

( 2( ر)1(، رل رب م ب ل ت  لد د  ق بدة  لد  دض   )1( رلةض ا ت  لرلخطسر ىد  لد  ض   )2)
بددة  لدا  ددس  لدضسةددجإ رلدجس دداد رلد سليددإ  شددا رلدثسليددإ  شددا رلدثسدثددإ  شددا ررضدد  لدا  ددإ لدالمجددإ 

ه يجدددف مدددأرةال 2( ىدددد  )1 شدددا رةدددا  سلددد  مضدددالر   دددفد لد ددد  ق بدددة  ) (، راجدددم ،ددددك لدض بددد ل ىر ثلدددَّ
ىياسبيددس د ار ددإ لدضددفةل  ي ددس ددد  مددم   سالضدده مسدا  ددإ لد سلةددإ رهدد  آةددا ئ  ددإ  دد  ئ  ددس  لدخددة 

(، رل رب لةض الا لد   ق ت  لرلخطسر، رةا رادل 3لد س فم رلدض   سن   ض   لد   ق تةتس )
ىدددد  لد  دددض   )ادددطا( تددد  لددددث   ئ  دددس  ليةةددداد د ار دددإ لدضدددفةل، رهددد ل يجحدددى ليردددا ل يادددسب  

( تددد  10د ضدددفةل، ربدددسداجم  ددد  ثنّ لد ددد  ق م بددد ل تددد   ار دددإ لدضدددفةل ىر ثنّ لد  ردددب تددد   دددحل )
 ار إ لدضفةل ا  ب للخطسر  فد لد   ق تد  آةدا  ار دإ لدضدفةل   سالدإ  د  بفليدإ لدضدفةل ر د دك 
للخطدددسر ةددد  ق ل دددبالل لد جسدادددإ تددد   ار دددإ لدضدددفةل   سالدددإ م ار دددإ لدخدددة لد س دددفم تسدا  دددإ 

( بةض ددس تدد  لدا  ددإ ليةةدداد  دد  3لد سلةددإ تدد   ار ددإ لدخددة لد س ددفم ظتددا لد دد  ق  ضددف   ددض   )
 ار ددإ لدضددفةل  ددسن ةدد  ق ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ  ضددف لد  ددض   )اددطا(، رقددف لةددض ا تدد  آةددا 

 ر   ئ  س  د ار إ لدضفةل  ضف ه ل لد  ض  .
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 ة:ــابعـة المتـرحلـم

 ار ددإ لد ضسمجددإ هدد   ار ددإ ةدد ب لدضددفةل رلدض قدد   دد  م ددفيم لدضددفااب   دد   تددساد ج ددل 
( تددضم ةدد ب لدضددفةل 18( رئددفرح )10لدةددفا  مسدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ،   ددس يتتددا تدد   ددحل )

ة ح ة ى ئ  س  رةا مم ة ب لدضفةل ت  لدا  إ لد سلةإ رلدجشارن ررض  لدا  إ لدث رد ن. 
رت  ه ا لد ار إ ل رب للخطسر   دض   ةد  ق ل دبالل لد جسدادإ لد  ديإ ىدد  لد  دض   )ادطا( 
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رةا ب   لد ض ةة لد  سب  د ار إ لد ضسمجإ )اطا(   سالإ مسد ض ةة لد  سب  د ار إ لدضفةل لدضد  
( رل ردب 2,833333( رلد ض ةة لد  سب  د ار إ لدخدة لد س دفم لدضد   سلد  )1.611111)   سن

لد  ددض   )اددطا( تدد  ئ يددي لدخ ددى ئ  ددس  لدخساددإ م ار ددإ لد ضسمجددإ راب ددس لةددض الا لد دد  ق  ضددف 
 يج ل ،دك دضأرةا لدضفةل.

( ئ  دإ ردسد  مدم ئ دي لدئيسلدس  د بط دإ   ةد ح 29ةبب  لدتسرثإ دا ي لدئيسلس  ة ح )
( ئ  ددس ، رمتتددا لدئيسلددس  لد   دد إ تدد  3( ئ  ددإ ت ددة، رةددا مغةئدد  لدبط ددإ  دد  رجدد ا )26)

( ليرددددا ل ياددددسب  رةددددضخفل  لدئة ددددإ لرتضال دددديإ لد ودددد  إ رتدددد  لتااددددإ 19( رلداددددفرح )11 ددددحل )
لدضسس ل لد   ،     ل بالل لد جسداإ لد  يإ فلد  سةيإ لد طااإف رلد ض ثل م   ق ات  لدبطل 
لدقيس  م تساد ج ل لدةفا ، رةا ل رب للخطسر رفد ل بالل لد جسداإ لد  يإ مجف م دفيم لدضدفةل 
    س  سن   يه ت  لد سب  قئل م فيم لدضفةل، رةا  سن  ض ةة ة  ق ات  لدبط إ لدقيس  م تدساد 

( ر دي م دفيم لدضدفااب بضسض د ئيدس لد لقدي لرتضال د  2.2ج ل لدةفا  ت   ار إ لدخدة لد س دفم هد  )
( ر ضدف س مدم ىي دست 1.2)  ت   ار إ لدضفةل ب    ض ةة ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  يإ د بط دإ 

م دفيم لدضدفااب بضسض د ئيدس لد لقددي لرتضال د  تد   ار ددإ لد ضسمجدإ )ةد ب لدضددفةل( ب د   ض ةدة ةدد  ق 
( رةا للخطج  رفد ة  ق ل بالل لد جسدادإ لد  ديإ ددف  لدبط دإ 1ل بالل لد جسداإ لد  يإ )

  تددد   ار دددإ لد ضسمجدددإ، رهددد ل اب دددس يجددد ل دلأردددا ل يادددسب  د ار دددإ لدضدددفةل   ددد  ةددد  ق ل دددبالل 
 لد جسداإ لد  يإ.
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 لنتائج عيااات ال فلة ع لض  ممحلة:وفيئا يلي عمض تف صلي 

 مرحلة الخط القاعدي:

هدد ا لد ار ددإ م ثددل لدطضدداد لدلا ضيددإ لدضدد  مددم  دد  ة دتددس ئ ددي  ج   ددس  رقيددس  لد دد  ق قئددل 
لدئف  مسدضدفةل رم دفيم لدضدفااب مسدئة دإ لرتضال ديإ لد ود  إ رتد  لتاادإ لدضسس دل لد  د    د   تدساد 
ج ددل لدةددفا ، تسد ج   ددس  لدضدد  مددم ئ جتددس  دد  لد دد  ق ثر ليلل  تدد  هدد ا لد ار ددإ  ددارااإ دض ةدديم 
لد   ق لد سد      عيوس رلدضضئا مسد  ض   لد ض قي ثن يح ن   يه ت  لد  ض ئل رلد حدم   د  تس  يدإ 

( 11لدئة إ لرتضال يإ لد و  إ رت  لتااإ لدضسس ل لد    لدض  مم لةضخفل تس. ر  س يتتا  حل )
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ئ  إ، ة ى ئ  س  ت   ار دإ لدخدة لد س دفم، ر دسن  27( ثنّ لدبط إ   قف رجا  20رئفرح )
( رةددددا ب دددد    ددددض   ةدددد  ق 2.2 ض ةددددة ةدددد  ق ل ددددبالل لد جسداددددإ لد  دددديإ تدددد  هدددد ا لد ار ددددإ )

( تدد  3( تد  لدا  ددإ لدثسليددإ ثم للخطد  تدد  لد  ددض   مجدف ثنّ  ددسن )2ل دبالل لد جسداددإ لد  دديإ )
لدا  إ ليرد  رلةض ا  ضف ه ل لد  ض   ت  ليابي ئ  س  ليةةاد د ار إ لدخة لد س فم،   س لتدي 

 لدتسرثإ د لض سح د ار إ لدضفةل.

لدخة لدئيسل  د د  ق ربسداجم    ثنّ لد   ق قف م ب ل بة  لدا  س  لدثسليإ رليرد ، ىر ثنّ 
( ر  د  لدداجم  د  لةدض الا 20ات  لدبطل لدقيس  م تدساد ج دل لدةدفا   دسن   دض اول   دس تد  ئدفرح )

لد   ق دث   ئ  س   ضضسديإ ىر ثنّ لدتسرثإ قف  لل  ه ا لد ار إ دا  ضة  ر،دك د ضأ ف      ض   
( تدد  آةددا ثابددي 2لد د  ق  دد ن لدبسدتددإ   ددضافد   د  لد ا ددلا، رةددا لةددض ا لد دد  ق  ضدف لد  ددض   )

ئ  ددس  قئددل بددف  لدضددفةل رلا ددف   دد  ثنّ لد س ددفد لدضدد  لمتجضتددس لدتسرثددإ دقيددس  لةددض الا لد دد  ق هدد  
 رتس  لد   ق دث   ئ  س   ضضسديإ رلةض الاا  ضف لطى لد  ض      لدشفد.

 ل:ــدخـة التـرحلـم

هددد   ار دددإ لدئددددف  مسةدددضخفل  لدئة ددددإ لرتضال ددديإ لد وددد  إ د تددددساد ج دددل لدةددددفا  رلدضددد  مددددم 
مو ي تس رت  لتاادإ لدضسس دل لد  د   دي لدبط دإ  ، ر سلد  لدتسرثدإ تد  هد ا لد ار دإ م د   بضبئةد  

( ت دددف رجدددا  21( رئدددفرح )11لدئة دددإ لرتضال ددديإ لد وددد  إ  دددي لدبط دددإ، ر  دددس ظتدددا تددد   دددحل )
( ئ  ددإ رمغةئدد   دد  ئ  ددضة ، رقددف للخطدد    ددض   ةدد  ق ل ددبالل 15لدبط ددإ تدد  هدد ا لد ار ددإ )

( تددد  هددد ا لد ار دددإ رهددد ل ادددفح   ددد  لةدددضاسمإ لدبط دددإ 1.2لد جسدادددإ لد  ددديإ رةدددا  دددسن  ض ةدددبإ )
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( تدد  لدا  دددس  2د ضددفااب مسدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ، رل رددب ثنّ   دددض   مسددالا لد دد  ق  ددسن )
( تد  2( ت  لدا  إ لدثسدثإ ردم  دسرل لرامطدس  ىدد  لد  دض   )1ليرد  رلدثسليإ رم للاح ىد  لد  ض   )

لدا  إ لدالمجإ رلد سمجإ مجف ثنّ للخط  ت  لدا  س  لد سم إ دض ك لدا  س  راب س يج ل ،ددك دضغةدب 
لدبط ددإ قئددل لدا  ددإ لدالمجددإ رقئددل لدا  ددإ لد ددسمجإ  دد  ئ  ددس   ار ددإ لدضددفةل،   ددس ل رددب رادد ح 
لد   ق  ضف لد  ض   )اطا( ت  لدا  إ اقم  شاد، ىر ثلَّه ةدا سن  دس  دسرل لد د  ق  ضدف لد  دض   

( ت  لدا  س  لد سليدإ  شدا رلدثسليدإ  شدا رلدثسدثدإ  شدا رلدالمجدإ  شدا رلدخس  دإ  شدا، ر  د  1)
لداجم    ثنّ لد س فد لدض  لمتجضتس لدتسرثإ ت  لةض الا لد   ق ه  لةض الاا ت  ر   ئ  س   ضضسديإ 
 ضف لطى لد  دض  ، ىر ثلَّضدس ل ردب هضدس ثنّ لدتسرثدإ قس د  بلاادسلد ئ  دضة  اجدم لةدض الا لد د  ق  ضدف 

( ت  ر   ئ  س   ضضسديإ ر،دك د ضأ ف    ثنّ هد ل لد  دض    د  لدض  د  لدد م راد   1لد  ض   )
ىديه لدبط إ      مأرةا لدضفةل رةي س ثلَّه ظتا  ضف لد  دض   )ادطا( تد  لدا  دإ لدجس داد، ىر ثلدَّه 
دم يتتا  اد ثةا  هد ل لد  دض   راب دس يجد ل دضدأرا لدبط دإ  د  ثلرادإ لد دجسح رلدضد  قدف مسد ن ةدئئ  

 دتس لدخ  ح رلدضجس    س لتجتس دجف  ىبفل  ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  يإ.
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 ة:ــــابعــة المتــرحلــم

 ار ددإ لد ضسمجددإ هدد   ار ددإ ةدد ب لدضددفةل رلدض قدد   دد  م ددفيم لدضددفااب   دد   تددساد ج ددل 
ةدد ب لدضددفةل ( تددضم 22( رئددفرح )11لدةددفا  مسدئة ددإ لرتضال دديإ لد ودد  إ،   ددس يتتددا تدد   ددحل )

ةدد ح ةدد  ئ  ددس  رةددا مددم ةدد ب لدضددفةل تدد  لدا  ددإ لد لرددفد رلدجشددارن ررضدد  لدا  ددإ لد سلةددإ 
رلدجشدددارن. رتددد  هددد ا لد ار دددإ ل ردددب للخطدددسر   دددض   ةددد  ق ل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ ىدددد  

 (.1( رةا ب   لد ض ةة لد  سب  د ار إ لد ضسمجإ )1لد  ض   )
( رلد ض ةددة لد  ددسب  د ار ددإ 1.2  سالددإ مسد ض ةددة لد  ددسب  د ار ددإ لدضددفةل لدضدد   سلدد  )

( تددد  ئ يدددي لد ددد  1( رل ردددب لةدددض الا لد ددد  ق  ضدددف لد  دددض   )2.2لدخدددة لد س دددفم لدضددد   سلددد  )
 ئ  س  لدخساإ م ار إ لد ضسمجإ راب س يج ل ،دك دضأرةا لدضفةل.

 سؤال الدراسةمناقشة وتفسير النتائج المتعلقة ب

ما ت تصم ت ئي  عصية تفليئية اقتماراية وقال المساة التضاما  الحساي علاى ارا ما  الئفال اة الحساية  
 ار ما  طيف التوحد؟ عند الأطفال ذوي 

ر   ة ح لدجار لدضطوة   لد سب  دسل اطل ل رب مسالا تس  يإ لدضدفااب مسدئة دإ لرتضال ديإ  
لد ودد  إ د تددساد ج ددل لدةددفا    دد  ل ددبالل لد جسداددإ لد  دديإ، دا يددي لياطددسح   ددس يشددةا ىددد  لامطددس   

  ( Reliability of effect( ررتددددس  لدضددددأرةا ) internal validity  ددددض   لدوددددفق لدددددفلة   ) 
رةدددا ثن مسدددالا مبئةددد  لةدددضخفل  لدئة دددإ لرتضال ددديإ لد وددد  إ  دددي ث ثدددا  ددد   شدددساق فاطدددلف ادددف م 
لدض  دددد   دددد  ثنّ لةددددضخفل  لدئة ددددإ لرتضال دددديإ لد ودددد  إ رتدددد  لتااددددإ لدضسس ددددل لد  دددد ،  سلدددد  هدددد  
لد  ددد  دإ  ددد  لدضغةدددال  لدضددد  اددداث    ددد  ةددد  ق ل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ ددددف  لياطدددسح فمغةدددا 
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ىيادددسب ف، رالاادددف  ددد  قددد د مط دددةا لدج قدددإ لد ظي يدددإ بدددة  لد ضغةدددا لد  دددض ل )لدضدددفةل( رلد ضغةدددا لدضدددسمي 
 (.Gast and ledford,2014)لد   ق( ت  رسح مسالاهس )

( د ار إ لدضدفةل دلأاطدسح لدث ردإ   د  ات د  9,10,11  دك ر   ة ح   رتإ ث حسح )
  ةتم لدئة دإ لرتضال ديإ لد ود  إ رتد  لتاادإ لدضسس دل لد  د ، ل ردب ثنّ لد ضغةدا لدضدسمي رلد ض ثدل 
فم دد  ق اتدد  لدبطددل لدقيددس  م تددساد ج ددل لدةددفا ف للخطدد  تدد  لد  ددض     ددس  ددسن   يدده تدد  لد ددسب  
قئل لدضفةل، ره ل ا  ح ليرا ل ياسب  د  ضغةا لد  ض ل لد ض ثل مسدئة إ لرتضال يإ لد و  إ رت  

 لتااإ لدضسس ل لد   ،     ل بالل لد جسداإ لد  يإ فلد  سةيإ لد طااإف. 
( دئيسلس  لياطسح     ائد    دةتم لدضدفةل، ثنّ ةد  ق 9,10,11  دك ل رب    ث حسح )

ل بالل لد جسدادإ لد  ديإ رلد ض ثدل بدات  لدبطدل لدقيدس  م تدساد ج دل لدةدفا ، للخطد   ضدف ئ يدي 
لياطسح لد ا  مجا  ل د ضفااب بضسض د ئيس لد لقي لرتضال  ، ىر ثنّ   ض   ه ل لرلخطسر ت   فد 
لد   ق يخض      اطل لآةا، راب س يج ل ،دك رةض ت   ض    فد لد   ق بة  لياطسح لدث رإ، 
قئددل لدئددف  مسدضددفةل رةددا ل رددب ثنّ مجدد  لياطددسح  ددسن   ددض   لد دد  ق قئددل لدضددفةل   ددض اول  ضددف 

(، رهضس متتا لدطارق لدطاليإ بة  لياطسح لد شسا ة  2( رلدتج  للآةا  ضف لد  ض   )3لد  ض   )
مشحل ةسا رلياطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف مشحل  س ، رةا ما ف  فل    لدفالةدس    د  
ثنّ ت ددإ لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددف ت ددإ  ضتساضددإ رااددب  ال ددسد لدطددارق لدطاليددإ  ي ددس بةددضتم 

(     ثنّ لدضأرةا لد م ي فره ل بالل اي  لدض رف   د  2021(. راا ف لدج   )2021)لدفدت  ،
لدبطدددل، يشددد ل ئ للدددب  خض طدددإ  ضتدددس لداسلدددب لرئض دددس   رلد ددد     رلد غددد م، رثنّ  دددفد هددد ل لدضدددأرةا 

 مخض   رمضطسر  بة  لياطسح.

 الخلاصة والتوصيات والمقترحات

 ة:ــلاصــالخ

( ثاطسح    ،رم ل بالل 3رلدض  مم مبئي تس     ر رإ )  –ثظتا  لضس ا لدفالةإ لد سديإ 
مددأنَّ هضددسق  ايدد  لدض رددف   دد  دددفاتم ل ددبالل تدد  لد جسداددإ لد  دديإ  دد  لدضدد   فلد  سةدديإ لد طااددإف

  قإ رظي يإ ىياسبيإ بة  لدئة إ لرتضال يإ لد و  إ رت  لتااإ لدضسس ل لد    ربدة  لدض  ةدل  د  
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ردددفد ل دددبالل لد جسدادددإ لد  ددديإ فلد  سةددديإ لد طاادددإف لدددد م يتتدددا   ددد  لياطدددسح ،رم ل دددبالل 
ايدد  لدض رددف، رةددا م   دد  هدد ا لدج قددإ لد ظي يددإ ب  دد   تدد  ةدد  ق لياطددسح لد شددسا ة  تدد  هدد ا 
لدفالةإت ت ف للخط    ض    فد ة  ق ل بالل لد جسداإ لد  يإ  ضف ئ يي لياطسح لد شدسا ة ، 
مددسداجم  ددد  لدضطدددسر  تدد    دددض   لرلخطدددسر،  ي حضضددس لد ددد ح مدددأنَّ لدئة ددإ لرتضال ددديإ لد وددد  إ رتددد  

 لتااإ لدضسس ل لد   ،    لد  ح  ثن مضغ ب     رفد ظت ا ل بالل لد جسداإ لد  يإ.

 :ةــــدراســوصيات الـت
تددد   ددد    دددس ة وددد  ىديددده لدفالةدددإ لد سديدددإ  ددد   جبيدددس  رلضدددس ا، ت دددف ةائددد  مجدددفل  ددد  

 لدض ايس  لد ض ث إ مسدضسد ،

مددددفااب لد ج  دددددة    ددددد   ي يددددإ لةدددددضخفل  مسض د ئيدددددس لد لقددددي لرتضال ددددد   دددددي لياطدددددسح ،رم  ▪
 ل بالل اي  لدض رف.

رددا لد ج  ددة  رلد ج  ددس    دد  م ظيدد  لدضسض د ئيددس لدضج ي يددإ ةدد ح    يددإ مددفااب رمج دديم  ▪
لياطددسح ،رم ل ددبالل ايدد  لدض رددف، ر ال ددسد ائيجددإ رةوددس   لياطددسح ،رم ل ددبالل 

 اي  لدض رف  ضف ل ا لدضسض د ئيس رلةضخفل تس ت     يإ مج ي تم رمفاائتم.

 مب اا لد  ساةس  لدضاب اإ ت  مج يم رمفااب لياطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف. ▪
لد ددج    دددفلل لياطددسح ،رم ل دددبالل ايددد  لدض رددف مشدددحل ي حدددضتم  دد    ل تدددإ لدضغةدددال   ▪

لد فاثدددإ تددد  لدجودددا لد دددسد  دددد دك م اددد  لدفالةدددإ لد سديدددإ بدددف ا لدضسض د ئيدددس تددد     يدددإ 
 مج ي تم رمفاائتم.

ىئال  لد لااف    لدفالةس  لدضااائيإ ت   اسح م ظي  مسض د ئيس لد لقي لرتضال    ي ،رم  ▪
 ل بالل اي  لدض رف مشحل ةسا رلدضسض د ئيس لدضج ي يإ مشحل  س .

ىئدددال  لالةدددس  ث ثدددا ما ةدددلاول تددد   ادددسح م ظيددد  لدضسض د ئيدددس د ضغ دددب   ددد  ل دددبالل لد جسدادددإ   ▪
لد  ددديإ  ضدددف لياطددددسح ،رم ل دددبالل ايدددد  لدض ردددف، بض عيددده لد  سةدددديإ لد طاادددإ رلد  سةدددديإ  

 لد ضخطجإ. 

 ىئال  لالةس   شسبتإ د فالةإ لد سديإ  ي ت س    ااإ ثةا . ▪
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 عــــــراجــالم

اددج بس  لةددضخفل  لرلرل  لدضسض د ئيددإ لد  ددس فد ددد رم ل ددبالل (. 2016لبدد   ددااجإ،  خ دد  )
)اةددسدإ  سئ ددضةا جةددا  ضشدد اد(، ئس جددإ   دددسن  ايدد  لدض رددف ر  قضتددس بددتج  لد ضغةددال  

 لدجابيإ،   سن.
تس  يددإ بالددس ا مددفاائ  دضض يددإ لد ددفال  لد  دديإ  ئضدد    دد  لتااددإ لدضسس ددل  (.2016) ااددسر  ثر ددف،

ئس جددإ  - ا ددإ   يددإ لدضابيددإلد  دد  تدد  ةطدد  لد دد  ق لرللالددد  دددف  لياطددسح لدض رددفاة . 
 .533-495(، 2)33ثةة ط، 
(. لدو اد لد  يإ دلأاطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف رلياطسح لدجسلاة . 2017مشام، ا  ال )

 . 496-446 (،3)33 ا إ   يإ لدضابيإ،
لةسةددددديس  لدضوددددد يم لدضج ي ددددد  ابدددددة لد تدددددسلي لدا ي ددددديإ  دددددي لدباا دددددإ (. 2016لدضا ددددد ،  ث دددددسن )
 لدااسر، للا ئس جإ لد  ك ةج ل.رلد  ساةإ.  

(. مدفااى لدب تدإ ،رم ل دبالل ايد  لدض ردف مسةدضخفل  لدض  ئدإ مسدطةدفا . 2012لداسبام،    دف )
، ئس جدإ لد دف  لد طض ردإ راقإ   ل   ف إ د ام ا لدض ئتس  لد جسااد ت  لدضابيدإ لدخسادإ

 رئس جإ   سن لدجابيإ.   سن، ليالن.
لدض ئتدددس  لد فاثدددإ تددد  مشدددخي  ل دددبالل ايددد  لدض ردددف. راقدددإ   دددل (. 2014لدادددسبام،    دددف )

، ئس جددإ مئدد ق،   ف ددإ د   ض دد  ليرح د ضابيددإ لدخساددإ مجضدد لن لددداؤ  رلدضب جددس  لد  ددض ئ يإ
 لد   سإ لدجابيإ لد ج ليإ.

. ة اددإ لدددفدةل لدضشخيودد  رل روددس   لدخددس ى د  ددبالمس  لدج  يددإ (.2014لد  ددسلم، ثلدد ا )
 لدفلا لدجابيإ د ج   .

. للا ئس جدددإ لد  دددك لدةدددل مدددفااى لدبددد ل ،رم ل دددبالل ايددد  لدض ردددف (. 2021لدفرةدددام، لددد اد )
 ةج ل د ضشا

(. ق ددم لدج دد   2(. م ااددا   دد    دداا لةددضالميايس  لدضددفااى   دد   لئض سعيددإ )2016ائددب،    ددف )
 ئس جإ قبا، )م ااا جةا  ضش ا(. -لدضاب اإ.   يإ لدضابيإ
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 ، لدااسر.. ةض  ام ررادف بضس  لدا  ا    ة ح لدضسس ل لد   (. 2015  ااس،  ضةا )
(.رلقي لةضخفل  لدض ضيس  لد فاثإ ر ج قس  لةضخفل تس ت  ى فلل  ج م لدضابيدإ 2017لدلاهالل ، ةجةف )

. ئس جإ ة هسج.   يإ لد ا إ لدضاب اإلدخساإ مح يإ لدضابيإ ئس جإ لدبس  . لالةإ م  ا يإ.  
 .   ضائي   ، 223-194، 49لدضابيإ، 

https://eds-s-ebscohost-

com.sdl.idm.oclc.org/eds/detail/detail?vid=2&sid=aba33033-dac5-

4aab-8dc4-

5f13c8b1f0fb%40redis&bdata=JnNpdGU9ZWRzLWxpdmU%3d#A

N=124521373&db=awr 
(. رلقددي لةددضخفل  لدضسض د ئيددس لد  ددس فد تدد  مج دديم لدب تددإ ،رم ل ددبالل 2019لدلاهاللدد ،  شددس ل )

، لد ا دددإ لدفرديدددإ دج ددد   رمأهةدددل ،رم لررضيسئدددس  لدخسادددإايددد  لدض ردددف تددد   فاضدددإ ئدددفد. 
 .194-138 ،16لد اة إ لدجابيإ د ت ا لدج    رلدضض يإ لدتشااإ، 

ف رلراد  Cube(. لد لقي لرتضال  ،  ج ل لد حجب لدضطدس    ف2019لد س  ، ثر ف ئسةم يج  ل )
 .119-109(،188، ) ا إ لدضابيإ ت  مب اا لدج  يإ لدضج ي يإ،

(. م ظي  لدضسض د ئيس لد فاثإ ت  لدج  يإ لدضج ي يإ ت  لد   سدإ لدجابيدإ 2018ل اد هسلم )  لد ارا،
(، 4)2، ا ددإ لدج دد   لدضاب اددإ رلدضط دديإلد دج ليإ رلراهددس تدد  م  ددة  ثلل  لد ج  ددة  رلدب تددإ، 

18-35 . 
 (.  سن، للا لدئفليإ.1. )طل س،ج ت  مو يم لدضفااى(. 2013ة  إ،  ئفلد ستب    ف )

(. تجسديددإ بالددس ا مسس ددل ر دد  تدد  ةطدد  مجدد  لد شددح   لد دد   يإ دددف  2018لد ددةف، ئددسار  )
 .292-248(، 22)6،  ا إ لدضابيإ لدخساإثاطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف. 

(. تس  يددإ بة ددإ رلقددي لتضال دد  مج ي يددإ تدد  ل  ددسل لياطددسح لدض رددفاة  مجدد  2010لد ددةف، ه اددفل )
(، 160، ) ا ددإ لدا عيددإ لد وددااإ د  ضددسها رادداق لدضددفااى تددسال  لدضطس ددل لرئض ددس  . 

 http://search.mandumah.com/Record/58602. لةضائج    ،168-207
 (. جات لدضسس ل لد    م ال لا لدا سيإ دلأاطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف.2021    )   ى،

 .135-125(،2)1 ا إ لدضال  رلدضو يم،

https://eds-s-ebscohost-com.sdl.idm.oclc.org/eds/detail/detail?vid=2&sid=aba33033-dac5-4aab-8dc4-5f13c8b1f0fb%40redis&bdata=JnNpdGU9ZWRzLWxpdmU%3d#AN=124521373&db=awr
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(. مسض د ئيس لدضج يم بة   طت  ة ، لد ةس ل لدضج ي يإ ر فةل لدضتم ر جس ةضه 1996لدوسدح، بفا )
 (.1)2 ،   يإ لدضابيإ ، ئس جإ ر  لن ا إ لالةس  ماب اإ رلئض سعيإلدضج ي يإ. 

. قددف  ىددد  لددفرد  فاةددإ ر فاةددإ لد  ددض ئل، ةالتددس  رر ددس  لدث ددإ (. 2002لدوددسدح، بددفا  ئددف  .)
لد  ددض ئل. ئس جددإ لد  ددك ةددج ل، لدااددسر، لد   سددإ لدجابيددإ لد ددج ليإ. مددم لةددضائس تس  دد ، 

content/uploads/papers/1053.pdf-alsaleh.com/wp-http://dr 
. قدف  ىدد  لد دام ا لددفرد  د ضج ديم لدضج يم  د  مجدف، ى دحسديإ لدض د ،ج(. 2006لدوسدح، بفا  ئف .)

alsaleh.com/wp-http://dr- ددد  مجدددف،   ددد ة، ةددد بضإ   دددسن. مدددم لةدددضائس تس  ددد ، 

content/uploads/powerpoint/1018.pdf 
(. لرددددا بالدددددس ا قددددس م   ددددد  لتاادددددإ لدضسس ددددل لد  ددددد  تدددد  مض يدددددإ لدضطس دددددل 2014 ئددددفلدار  ، هدددددد )

 جتدددف لرئض دددس   رلرلادددس  لر دددسلي   ددددف  لدض  ةددد   دددجست لد ددد ي مسد ار دددإ لربضفل يدددإ. 
 ئس جإ لد سهاد. -لدفالةس  لدضاب اإ

تس  يددددددإ بالددددددس اة  مددددددفاائة  مسةددددددضخفل   ددددددل  دددددد  ليئتددددددلاد لد  ريددددددإ (. 2016 ئددددددفلدا لق،    ددددددف )
. رلدس ئة مااددددإ تدددد  مض يددددإ  تددددسال  لرةددددضجفلل د  ددددال د دددددف  لياطددددسح ،رم ل  سقددددإ لدت دددديبإ

 لد ج ليإ، المة لدضاب اة  لدجال.
 لدضج دديم ل دسضارلدد  رلدضج دديم لرتضال دد  لماسهددس   سد يددإ  جسادداد.(. 2015 ئددفلداؤرت، اددساق. )

  لد سهاد، لد ا   إ لدجابيإ د ضفااب رلدضشا.
(. تجسديدددإ بالدددس ا مدددفاائ  مسةدددضخفل  ثلشدددبإ لدضسس دددل لد  ددد  دضض يدددإ مجددد  2019 ئدددفا، لدددا ة  )

 ا إ لرا دسل لدضط د ،  تسال  لرلضتسا لد شضاق دف  لياطسح ،رم ل بالل اي  لدض رف، 
60،609-662. 

(. ثه يدددإ لةدددضخفل  ليئتدددلاد لد  ريدددإ تددد  مض يدددإ مجددد  2017) لدجا ددد ، لسادددات لد بةدددام، رضدددسن
 ا دإ لدضابيدإ  تسال  لد دال د ددف  م  ةد ل  ل  سقدإ لدطساادإ لدت ديبإ  د   ضتد ا لد ج  دس . 

 .122-83(، 18)5، لدخساإ رلدضأهةل،  اة إ لدضابيإ لدخساإ رلدضأهةل
(. لةض وس  لد تسال  لد   إ دف ا ا تإ ل دبالل ايد  لدض ردف تد  لد دفلا  2021لدج  ، رل ل )

 ا دإ لدجسليإ ت  لد ضب إ لداض بيإ    لد   سإ لدجابيإ لد دج ليإ  د  رئتدإ لتدا لد ج  دة . 
 .223-203، 15 ئس جإ   ال ،

http://dr-alsaleh.com/wp-content/uploads/papers/1053.pdf
http://dr-alsaleh.com/wp-content/uploads/powerpoint/1018.pdf
http://dr-alsaleh.com/wp-content/uploads/powerpoint/1018.pdf
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(. لةددضخفل  لدضسس ددل لد  دد  دضجددفال لد دد   يس  لدض بيددإ دددف  2020  ةدد ا، ةددتس ت    ددف، ةددس   )
  .202-181(، 3)20، ا إ   يإ لدضابيإثاطسح ل بالل اي  لدض رف، 

(. لماسهس  اسدتس  لد ار إ ليةسةيإ مسد فلا  لدج ااإ ل د  لةدضخفل  للآاتدسل 2017لدج للد،  اف )
، لد اة دددإ لدجابيدددإ د ت دددا لد ا دددإ لدفرديدددإ د ج ددد   لدضاب ادددإ رلدضط ددديإتددد  لدج  يدددإ لدضج ي يدددإ، 

 .188-143(، 5لدج    رلدضض يإ لدتشااإ،  وا، )
 . لدااسر،  حضتإ لس ارن.لةضخفل  مسض د ئيس لدضج يم ت  لدضابيإ لدخساإ(. 2014تضح  ،  ضفرا )
ثرددا بالددس ا مددفاائ  قددس م   دد  لةددضخفل  لدضسض د ئيددس لد  ددسلفد تدد  م  ددة  (. 2010تض يددإ،    ددف. )

.   سن، ئس جدإ  تسال  لدض لال دف  لياطسح لدض رفاة  ت  لردإ ل  سال  لدجابيإ لد ض فد
   سن لدجابيإ.

(.  ددا إ ارلمددة د ضشددا رمسض د ئيددس 2)طم ضيددس  لدضج دديم ر تددسال  لرموددسح (. 2016لد  ةددلام، ر ددف )
 لد ج   س .

(. تجسديددإ بالددس ا قددس م   دد  ثلشددبإ لدضسس ددل لد  دد  تدد  ةطدد  ل ددالر ،رم 2019 اةدد ، هيددس  )
 .467-444(، 1)27 ا إ لداس جإ ل ة  يإ د فالةس  لدضط يإ رلدضاب اإ، لدض رف. 

(. ثه يإ م ضيس  لد لقي لرتضال   د ج م لدضابيإ لدخساإ ت  مض يإ لد يسميإ 2019 وبط ، ثةس إ )
 ا ددإ   دد   ،رم لررضيسئددس  ياطددسح ل ددبالل ايدد  لدض رددف ،رم لدددفل  لددد ظيط  لدجددسد . 

 .90-68(، 1)1لدخساإ، 
(. لائددإ لةددضخفل   ج  دد  لد ار ددإ لدثسل اددإ د  ددض فرس  لدضسض د ئيددس تدد  2020 ط ددح،    ددف ة يطددإ.)

 ا إ ئس جإ لد دف  لد طض ردإ، دلأم دس  لدضج يم ت   فلا  د ل  لد لالا لدش سد  ت  لرالن. 
 36-27(. 31)11لدضاب اإ رلدضط يإ،

. للا  ضددسها لدت ددا لدج  دد  تدد  لدج دد   لرئض سعيددإ رلدضاب اددإ رلدضط دديإ (.2015  ددف ،  ئددفلد  يب )
 لدضشا لدفرد .

(. تس  يإ مبئي س  لد لقي لرتضال   لد لا  ت  مض يإ لدض لال لرئض س   2022)  لدض ارا ،  يسلد
جةددددا لد طتدددد  ياطددددسح  ددددس قئددددل لد فاةددددإ  دددد  ،رم ل ددددبالل ايدددد  لدض رددددف بفردددددإ قبددددا، 

. لد ا ددددددددددددإ لدفرديددددددددددددإ دلأم ددددددددددددس  لدضاب اددددددددددددإ.   ددددددددددددضائي  دددددددددددد ، 4، لدجددددددددددددفل.46لد ا ددددددددددددف.
https://scholarworks.uaeu.ac.ae/ijre/vol46/iss4/3/ 

هدددد(. لددددفدةل لدضضتي ددد  د ضابيدددإ لدخسادددإ. لدئالدددس ا 1437-1436، 2015ر لاد لدضج ددديم لد دددج ليإ )
 .لد فلا لد اض  دضب اا 

https://scholarworks.uaeu.ac.ae/ijre/vol46/iss4/3/
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