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 اْصباب، اِثاس، وصبم انىلاَت وانؼلاج - انخًُش فٍ انطفىنت

 :ًضخخهضان

ٛذف اُجؾش ا٢ُ ٓؼشكخ أ٤ٔٛخ اُٞػ٢ أُغزٔؼ٢ ٝالإػلا٢ٓ ك٢ ٌٓبكؾخ 

اُز٘ٔش. ٝٓؼشكخ دٝس أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ٗؾش صوبكخ الاؽزشاّ. ٝٓؼشكخ 

الاعزشار٤غ٤بد اُزشث٣ٞخ ٝأُغزٔؼ٤خ ُِؾذ ٖٓ اُز٘ٔش. ٝٓؼشكخ آ٤ُبد اُٞهب٣خ ٝاُؼلاط 

أُٜ٘ظ اُٞفل٢، ٖٝٓ أثشص ٗزبئظ اُجؾش إٔ ظبٛشح اُز٘ٔش ٖٓ اُز٘ٔش. رْ اعزخذاّ 

رؾٌَ أؽذ اُزؾذ٣بد الاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ اٌُجشٟ اُز٢ رئصش ثؾٌَ ػ٤ٔن ػ٠ِ الأكشاد، 

عٞاء ًبٗٞا مؾب٣ب أٝ ٖٓٔ ٣ٔبسعٕٞ ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد. ٝهذ رج٤ٖ إٔ اُز٘ٔش لا ٣وزقش 

زذ ٤ُؾَٔ ٓغبلاد ٓزؼذدح ك٢ ػ٠ِ كئخ ػٔش٣خ ٓؼ٤٘خ أٝ ػ٠ِ ث٤ئبد رؼ٤ٔ٤ِخ كوو، ثَ ٣ٔ

اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ. أظٜشد اُذساعخ إٔ اُز٘ٔش ٣زؤصش ثؼذد ٖٓ اُؼٞآَ أُغبٛٔخ ك٢ 

اٗزؾبسٙ، ٓضَ ٗوـ اُٞػ٢ أُغزٔؼ٢، مؼق ٜٓبساد اُزٞافَ، كنلاً ػٖ اُؼٞآَ 

اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ هذ رِؼت دٝسًا ك٢ رؼض٣ضٙ. ػلاٝح ػ٠ِ رُي، أظٜش اُجؾش 

ثؼل اعزشار٤غ٤بد اُٞهب٣خ ٝاُؼلاط، ثٔب ك٢ رُي اُزذخَ أُجٌش، رؼض٣ض كؼب٤ُخ 

 ٜٓبساد اُزٞافَ اُلؼّبٍ، ٝرٞك٤ش اُذػْ اُ٘لغ٢ ُلأهلبٍ أُزؤصش٣ٖ ثٜزٙ اُظبٛشح.

 .اُؼلاط –عجَ اُٞهب٣خ  -ا٥صبس -الأعجبة -اُطلُٞخ –اُز٘ٔش كهًاث يفخازُت: 

Abstract: 

The research aimed to know the importance of 

community and media awareness in combating bullying. And to 

know the role of educational institutions in spreading the culture 

of respect. And to know the educational and community 

strategies to reduce bullying. And to know the mechanisms for 

preventing and treating bullying. The descriptive approach was 

used, and one of the most prominent results of the research is 

that the phenomenon of bullying constitutes one of the major 

social and psychological challenges that deeply affects 

individuals, whether they are victims or those who practice these 

behaviors. It was found that bullying is not limited to a specific 

age group or to educational environments only, but rather 

extends to include multiple areas of social life. The study 

showed that bullying is affected by a number of factors 

contributing to its spread, such as lack of community awareness, 

weak communication skills, as well as psychological and social 



 ينارمشلا دولخ، الأسباب، الآثار، وسبل الوقاية والعلاج - التنمر في الطفولة
 

 555 
 

ISSN : 2537-0421                                              eISSN : 2537-043X 

 

factors that may play a role in strengthening it. In addition, the 

research showed the effectiveness of some prevention and 

treatment strategies, including early intervention, enhancing 

effective communication skills, and providing psychological 

support to children affected by this phenomenon. 

Keywords: Bullying - Childhood - Causes - Effects - Prevention 

methods - Treatment. 

 

 انًمذيت

اُز٘ٔش ظبٛشح اعزٔبػ٤خ خط٤شح أفجؾذ رُٜذد اُطلُٞخ ك٢ ٓغزٔؼبر٘ب، ؽ٤ش 

رئصش ثؾٌَ ٓجبؽش ػ٠ِ ٗٔٞ الأهلبٍ اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢، ٝرخِن ث٤ئخ ٤ِٓئخ ثبُخٞف 

اُظبٛشح ثؤٜٗب ؽٌَ ٖٓ أؽٌبٍ الإعبءح أُزؼٔذح، اُز٢ رُٔبسط ٖٓ ٝاُؼضُخ. رؼُشف ٛزٙ 

هجَ كشد أٝ ٓغٔٞػخ مذ آخش٣ٖ ثٜذف اُؾبم الأرٟ اُغغذ١ أٝ اُ٘لغ٢ ثْٜ. 

ُٝلأعق، كبٕ اُز٘ٔش لا ٣وزقش ػ٠ِ ٓؾ٤و ٓؼ٤ٖ، ثَ ٣ٔزذ ٤ُؾَٔ أُذاسط، أُ٘بصٍ، 

ذساعخ ٛزٙ اُون٤خ ٝؽز٠ ٝعبئَ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢، ٓٔب ٣جُشص اُؾبعخ أُِؾخ ُ

 ٝاُجؾش ػٖ ؽٍِٞ عزس٣خ ُٜب.

عبء اخز٤بس هن٤خ اُز٘ٔش لأ٤ٔٛزٜب اُجبُـخ ك٢ رغ٤ِو اُنٞء ػ٠ِ ٓؼبٗبح 

الأهلبٍ اُز٣ٖ هذ ٣ٌٕٞٗٞ مؾب٣ب ُٜزٙ اُظبٛشح، ٝلأٜٗب رٔضَ أؽذ اُزؾذ٣بد اٌُجشٟ 

٣ٖٞ اُز٢ رٞاعٚ أُغزٔؼبد ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ. كبُطلُٞخ رؼُذ أُشؽِخ الأْٛ ك٢ رٌ

ؽخق٤خ الإٗغبٕ، ٝأ١ رغشثخ عِج٤خ خلاٍ ٛزٙ اُلزشح هذ رُِو٢ ثظلاُٜب ػ٠ِ ٓغزوجَ 

اُطلَ ٝرئصش ػ٠ِ اٗذٓبعٚ ك٢ أُغزٔغ. ًٔب إٔ ٓؼبُغخ ٛزٙ اُظبٛشح رغْٜ ك٢ ث٘بء 

 ع٤َ ٝاعٍ هبدس ػ٠ِ اُزلبػَ الإ٣غبث٢ ٓغ ٓؾ٤طٚ.

، ٓغ اُزش٤ًض ٣ٜذف ٛزا اُجؾش ا٠ُ ر٘بٍٝ ظبٛشح اُز٘ٔش ٖٓ عٞاٗجٜب أُخزِلخ

ػ٠ِ أُ٘ظٞس الإعلا٢ٓ اُز١ ٣ذػٞ ا٠ُ ٗجز الأرٟ ٝاؽزشاّ ا٥خش٣ٖ، ٝأُ٘ظٞس 

اُزشث١ٞ اُز١ ٣غِو اُنٞء ػ٠ِ دٝس الأعشح ٝأُذسعخ ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ ٛزٙ اُظبٛشح. 

ًٔب ٣ٜذف اُجؾش ا٠ُ اعزؼشاك آساء اُؼِٔبء ٝاُ٘ظش٣بد اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ اُز٢ رلُغش 

وذ٣ْ ؽٍِٞ ػ٤ِٔخ ٝٝاهؼ٤خ ُِزؼبَٓ ٓغ ٛزٙ اُظبٛشح ٝاُؾذ ٖٓ اُز٘ٔش، ا٠ُ عبٗت ر

 آصبسٛب اُغِج٤خ ػ٠ِ الأهلبٍ ٝأُغزٔغ.

إ ٓؼبُغخ هن٤خ اُز٘ٔش ٤ُغذ ٓغئ٤ُٝخ كشد٣خ، ثَ ٢ٛ ٝاعت عٔبػ٢ 

٣زطِت رنبكش عٜٞد الأعشح، أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝاُغٜبد اُؾ٤ٌٓٞخ. ُزا، كبٕ ٛزا 

ٍٍ ٖٓ اُجؾش ٣غُْٜ ك٢ روذ٣ْ سإ٣خ  ؽبِٓخ ٝٓزٌبِٓخ ُٜزٙ اُون٤خ ثٜذف ث٘بء ٓغزٔغ خب

 اُؼ٘ق ٝالإعبءح، ٣ز٤ٔض أكشادٙ ثبُزؼبٕٝ ٝالاؽزشاّ أُزجبدٍ.
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 حؼشَف انخًُش وأَىاػه

ًَا واططلازُاً(  حؼشَف انخًُش )نغى

شَ"، اُز٢ رؼ٢٘ اُؾذح ٝاُوٞح ٝاُـِجخ، ٣ٝوُبٍ  َٔ اُز٘ٔش ك٢ اُِـخ ٣ؾُزن ٖٓ ًِٔخ "َٗ

ًًب ػذائ٤ًب رغبٙ ا٥خش٣ٖ ثوقذ ا٣زائْٜ أٝ اُزو٤َِ ٖٓ ػٖ اُؾخـ أُز٘ ٔش اٗٚ ٣ظٜش عِٞ

ؽؤْٜٗ. أٓب افطلاؽًب، ك٤ؼُشف اُز٘ٔش ثؤٗٚ ؽٌَ ٖٓ أؽٌبٍ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ أُزٌشس، 

٣ُٔبسعٚ كشد أٝ ٓغٔٞػخ رغبٙ ؽخـ أٝ ٓغٔٞػخ أخشٟ، ثٜذف كشك اُغ٤طشح أٝ 

عزـلاٍ اُلشٝم اُغغذ٣خ أٝ اُ٘لغ٤خ الإمشاس اُ٘لغ٢ أٝ اُغغذ١. ٣ٝشًض اُز٘ٔش ػ٠ِ ا

أٝ الاعزٔبػ٤خ لإُؾبم الأرٟ ثبُطشف ا٥خش، عٞاء ثؾٌَ ٓجبؽش أٝ ؿ٤ش 

 (.0203)فب١ٝ، ٓجبؽش

٣ؼُذ اُز٘ٔش ظبٛشح ٓؼوذح رؾَٔ آصبسًا ٓذٓشح ػ٠ِ اُنؾب٣ب، ؽ٤ش رئُصش ك٢ 

ٗلغ٤خ صوزْٜ ثؤٗلغْٜ، ٝهذسرْٜ ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ ٓؾ٤طْٜ، ٝؿبُجًب ٓب رئد١ ا٠ُ ٓؾبًَ 

ٝاعزٔبػ٤خ هذ رٔزذ ا٠ُ ٓشؽِخ اُجِٞؽ. ٝرضداد خطٞسح ٛزٙ اُظبٛشح ثغجت اُزطٞساد 

اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٢ عبػذد ك٢ ظٜٞس أٗٔبه عذ٣ذح ٖٓ اُز٘ٔش، ٓضَ اُز٘ٔش الإٌُزش٢ٗٝ، 

 اُز١ ٣ُٔبسط ػجش ٓ٘قبد اُزٞافَ الاعزٔبػ٢.

 أَىاع انخًُش

 ٜب، ٖٝٓ أثشص أٗٞاػٚ:رز٘ٞع أؽٌبٍ اُز٘ٔش ؽغت اُطش٣وخ اُز٢ ٣ُٔبسط ث

٣ؼُزجش اُز٘ٔش اُِلظ٢ ٖٓ أًضش أٗٞاع اُز٘ٔش اٗزؾبسًا، ؽ٤ش ٣ؼزٔذ : . انخًُش انهفظ1ٍ

ػ٠ِ اعزخذاّ أٌُِبد اُغبسؽخ ٝأُغ٤ئخ رغبٙ ا٥خش٣ٖ. ٣ؾَٔ رُي اُغخش٣خ ٖٓ 

اُؾٌَ أٝ اُؼشم أٝ اُذ٣ٖ، أٝ اهلام الأُوبة ا٤ُٜٔ٘خ، أٝ اُزٜذ٣ذاد. ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ 

هذ ٣جذٝ أهَ مشسًا ٓوبسٗخ ثبلأٗٞاع الأخشٟ، ٌُ٘ٚ ٣زشى آصبسًا ٗلغ٤خ ػ٤ٔوخ،  اُز٘ٔش

 .(0204)ػب٣ض، ؽ٤ش ٣نُؼق صوخ اُنؾ٤خ ث٘لغٜب ٣ٝئصش ػ٠ِ رلبػِٜب الاعزٔبػ٢

٣ُٔبسط ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُز٘ٔش ٖٓ خلاٍ الإ٣زاء اُغغذ١ أُجبؽش،  :. انخًُش اندضذ0ٌ

أؽٌبٍ اُؼ٘ق اُغغذ١. ٣ُؼذ ٛزا اُ٘ٞع  ٓضَ اُنشة، اُذكغ، اُشًَ، أٝ أ١ ؽٌَ ٖٓ

الأًضش ٝمٞؽًب، ٝؿبُجًب ٓب ٣ٌٕٞ ٓشرجطًب ثلشٝم اُوٞح اُغغذ٣خ ث٤ٖ أُؼزذ١ ٝاُنؾ٤خ. 

٣ئد١ اُز٘ٔش اُغغذ١ ا٠ُ أمشاس ثذ٤ٗخ ٓجبؽشح، ثبلإمبكخ ا٠ُ الأصش اُ٘لغ٢ اُز١ هذ 

 .(0202)اُط٣ٜٞش، ٣ٔزذ ُلزشح ه٣ِٞخ

اُ٘ٞع ٓغ اٗزؾبس اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝٝعبئَ اُزٞافَ  ظٜش ٛزا: . انخًُش أنكخشو4ٍَ

الاعزٔبػ٢، ؽ٤ش ٣ُٔبسط ػجش الإٗزشٗذ ثبعزخذاّ اُشعبئَ أُغ٤ئخ، اُقٞس ا٤ُٜٔ٘خ، 

أٝ ٗؾش اُؾبئؼبد ػٖ اُنؾ٤خ. ٣ز٤ٔض اُز٘ٔش الإٌُزش٢ٗٝ ثغُٜٞخ ٓٔبسعزٚ ٝػذّ هذسح 

ضَ أُ٘ضٍ. ُٜٝزا، اُنؾ٤خ ػ٠ِ اُٜشٝة ٓ٘ٚ، لأٗٚ ٣لُاؽوٜب ؽز٠ ك٢ ث٤ئزٜب ا٥ٓ٘خ، ٓ

٣ؼُذ اُز٘ٔش الإٌُزش٢ٗٝ ٖٓ أخطش الأٗٞاع ثغجت رؤص٤شٙ ٝاعغ اُ٘طبم ٝعشػخ 

 .(0201)ثـذاد١ ٝآخشٕٝ، اٗزؾبسٙ
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٣ؼزٔذ ٛزا اُ٘ٞع ػ٠ِ اعزجؼبد اُنؾ٤خ اعزٔبػ٤ًب، أٝ : . انخًُش انؼاؽفٍ )الاخخًاػٍ(3

اُٜذف ٖٓ اُز٘ٔش  ٗؾش اُؾبئؼبد ػٜ٘ب، أٝ رغبِٜٛب ػٔذاً ك٢ الأٗؾطخ الاعزٔبػ٤خ.

اُؼبهل٢ ٛٞ رؾو٤ش اُنؾ٤خ ٝعؼِٜب رؾؼش ثبُٞؽذح ٝاُؼضُخ. ٝؿبُجًب ٓب ٣ُٔبسط ٛزا 

اُ٘ٞع ك٢ اُج٤ئخ أُذسع٤خ أٝ ث٤ٖ ٓغٔٞػبد الأفذهبء، ٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ فؼٞثخ اًزؾبكٚ 

 (.0203)ؽبٓذ ٝثٜغذ،  ٝٓٞاعٜزٚ

ب ػ٠ِ إ أٗٞاع اُز٘ٔش أُخزِلخ رؼٌظ ٓذٟ رؼو٤ذ ٛزٙ اُظبٛشح ٝخطٞسرٜ

الأكشاد ٝأُغزٔؼبد. ٌَُٝ ٗٞعٍ ٜٓ٘ب آصبسٙ اُغِج٤خ اُز٢ رؼ٤ُن اُز٤ٔ٘خ اُؾخق٤خ 

ٝالاعزٔبػ٤خ ُِنؾب٣ب. ُزُي، كبٕ اُزٞػ٤خ ثٔخبهش اُز٘ٔش ٝاُؼَٔ ػ٠ِ اُؾذ ٓ٘ٚ ٣ؼُذإ 

 ٖٓ الأ٣ُٞٝبد اُز٢ ٣غت إٔ رزج٘بٛب الأعشح ٝأُغزٔغ ػ٠ِ ؽذٍ عٞاء.

 انخًُش يٍ انًُظىس أصلايٍ

 يىلف أصلاو يٍ انخًُش وأشكانه

الإعلاّ د٣ٖ سؽٔخ ٝػذٍ ٣غُشّّ ع٤ٔغ أؽٌبٍ اُظِْ ٝالإ٣زاء، عٞاء ًبٗذ 

عغذ٣خ أٝ ٗلغ٤خ أٝ اعزٔبػ٤خ. ٝاُز٘ٔش، ثبػزجبسٙ ؽٌلًا ٖٓ أؽٌبٍ اُظِْ، ٣ُ٘بك٠ رؼب٤ُْ 

ا٥خش٣ٖ، الإعلاّ اُز٢ رذػٞ ا٠ُ اُزشاؽْ ٝالإؽغبٕ ٝاؽزشاّ ا٥خش٣ٖ. ٣ٝؼُزجش ا٣زاء 

عٞاء ًبٕ ثبٌُلاّ اُغبسػ، أٝ الاػزذاء اُغغذ١، أٝ اُزؾو٤ش ٖٓ ؽؤْٜٗ، ٖٓ اٌُجبئش 

 اُز٢ رؼُشك فبؽجٜب ُؼوبة الله رؼب٠ُ.

الإعلاّ ٣ؼُِٔ٘ب إٔ ع٤ٔغ اُجؾش ٓزغبٕٝٝ ك٢ اٌُشآخ الإٗغب٤ٗخ، ثـل اُ٘ظش 

زٙ اٌُشآخ ٣ؼُذ ػٖ أػشاهْٜ أٝ أؽٌبُْٜ أٝ ٌٓبٗزْٜ الاعزٔبػ٤خ، ٝإٔ أ١ اػزذاء ػ٠ِ ٛ

ٓؼق٤خ لله ُٝشعُٞٚ. ًٔب إٔ اُز٘ٔش ٣ئُد١ ا٠ُ رلٌي اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ٣ٝضسع 

اٌُشا٤ٛخ ث٤ٖ اُ٘بط، ٓٔب ٣ؼُبسك ٛذف الإعلاّ ك٢ رؾو٤ن اُٞؽذح ٝاُزآخ٢ ث٤ٖ 

 أُغ٤ِٖٔ.

 َظىص ششػُت وأزادَث َبىَت حخُاول يىػىع اْري بٍُ انُاس

خ اُ٘ج٣ٞخ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُ٘قٞؿ اُز٢ رذ٣ُٖ ُوذ ٝسدد ك٢ اُوشإٓ اٌُش٣ْ ٝاُغ٘

الأرٟ ثغ٤ٔغ أؽٌبُٚ، ٝرؾش أُغ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُزؾ٢ِ ثٌٔبسّ الأخلام. ٖٝٓ ٛزٙ 

 اُ٘قٞؿ:

نَْماَبِ" )انسدشاث:  . فٍ انمشآٌ انكشَى:1 ْْ َُابَزُوا باِ ؽ٤ش  (،11لال الله حؼانً: "وَلَا حَ

 اُز٘ٔش اُِلظ٠ُٜ٘٣.٢ ػٖ اُغخش٣خ ٝاُز٘بثض ثبلأُوبة، ٢ٛٝ ٖٓ أؽٌبٍ 

ًَا  هُىا بهُْخاَ ًَ ُْشِ يَا اكْخضََبىُا فَمذَِ ازْخَ َُاثِ بِغَ ؤْيِ ًُ ٍَ وَانْ ؤْيُُِِ ًُ ٌَ انْ ٍَ َؤُْروُ لال حؼانً: "وَانَّزَِ

ًُا" )اْززاب:  ا يُبُِ ًً  ٝٛزا ٗـ فش٣ؼ ٣ذ٣ُٖ أ١ ؽٌَ ٖٓ أؽٌبٍ الإ٣زاء. (،55وَإثِْ

ْ ٖٓ عِْ أُغِٕٔٞ ٖٓ ُغبٗٚ ٣ٝذٙ" )سٝاٙ "أُغِصلى الله عليه وسلم:  هبٍ اُ٘ج٢ . فٍ انضُت انُبىَت:0

 ٓٔب ٣ئًذ إٔ أُغِْ اُؾن ٛٞ ٖٓ لا ٣ُئر١ ا٥خش٣ٖ لا ثِغبٗٚ ٝلا ث٤ذٙ. اُجخبس١(،
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لا رؾبعذٝا، ٝلا ر٘بعؾٞا، ٝلا رجبؿنٞا، ٝلا رذاثشٝا، ٝلا ٣جغ " :صلى الله عليه وسلم ٝهبٍ أ٣نًب

ك٢ دػٞح فش٣ؾخ ُ٘جز  " )سٝاٙ ٓغِْ(،ثؼنٌُْ ػ٠ِ ث٤غ ثؼلٍ، ًٝٞٗٞا ػجبد الله اخٞاًٗب

 اُؼذاء ٝاٌُشا٤ٛخ اُز٢ رـُز١ ع٤ًِٞبد اُز٘ٔش.

ثوُٞٚ: "ًَ أُغِْ ػ٠ِ أُغِْ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اؽزشاّ اٌُشآخ الإٗغب٤ٗخ صلى الله عليه وسلم ٝأًذ اُ٘ج٢ 

 ؽشاّ: دٓٚ، ٝٓبُٚ، ٝػشمٚ" )سٝاٙ ٓغِْ(.

 دوس انمُى أصلايُت فٍ انسذ يٍ انخًُش

 ُٞهب٣خ ٖٓ اُز٘ٔش ٝٓؼبُغزٚ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ:رِؼت اُو٤ْ الإعلا٤ٓخ دٝسًا سئ٤غ٤ًب ك٢ ا

الإعلاّ ٣ؼُِٔ٘ب اؽزشاّ ا٥خش٣ٖ ٜٓٔب ًبٗذ : . حؼزَز لًُت الازخشاو وانخضاير1

اخزلاكبرْٜ، ٣ٝذػٞ ا٠ُ اُزغبٓؼ ٝاُزغبٝص ػٖ أخطبء ا٥خش٣ٖ ثذلاً ٖٓ اُؾبم الأرٟ 

 ثْٜ.

٣ئًُذ الإعلاّ ػ٠ِ إٔ اُزلبمَ ث٤ٖ اُ٘بط لا : . حشصُخ يبذأ انًضاواة بٍُ انبشش0

"لا صلى الله عليه وسلم: هبٍ اُ٘ج٢ ٣ٌٕٞ الا ثبُزوٟٞ ٝاُؼَٔ اُقبُؼ، ٤ُٝظ ثبُؾٌَ أٝ أُبٍ أٝ اُؼشم. 

 كنَ ُؼشث٢ ػ٠ِ أػغ٢ٔ ٝلا لأػغ٢ٔ ػ٠ِ ػشث٢ الا ثبُزوٟٞ" )سٝاٙ أؽٔذ(.

ًٌب ٣وّٞ ٣ذػٞ الإعلاّ ا٠ُ إٔ ٣ٌٕٞ أُغزٔغ ٓزٔبع: . انسث ػهً انخؼاوٌ وانخشازى4

"ٓضَ أُئ٤ٖ٘ٓ صلى الله عليه وسلم: هبٍ اُ٘ج٢  ػ٠ِ اُزؼبٕٝ ٝاُزشاؽْ، ٤ُٝظ ػ٠ِ اُز٘بصع ٝالاػزذاء.

ك٢ رٞادْٛ ٝرشاؽْٜٔ ٝرؼبهلْٜ ٓضَ اُغغذ، ارا اؽز٠ٌ ٓ٘ٚ ػنٞ رذاػ٠ ُٚ عبئش 

 اُغغذ ثبُغٜش ٝاُؾ٠ٔ" )سٝاٙ ٓغِْ(.

طِغ ػ: . غشس انخىف يٍ الله ويشالبخه3 ُٓ ٠ِ أكؼبُٚ، كبٗٚ ػ٘ذٓب ٣ذُسى أُغِْ إٔ الله 

 ع٤زغ٘ت ا٣زاء ا٥خش٣ٖ خٞكًب ٖٓ ػوبثٚ ٝسؿجخ ك٢ سمبٙ.

الإعلاّ ٝمغ اهبسًا ٓزٌبٓلًا ٣ؾبسة ظبٛشح اُز٘ٔش، عٞاء ٖٓ خلاٍ اُ٘قٞؿ 

اُؾشػ٤خ اُز٢ رذ٣ُٖ الأرٟ، أٝ ٖٓ خلاٍ اُو٤ْ اُز٢ رشُعخ الاؽزشاّ ٝاُزشاؽْ ث٤ٖ اُ٘بط. 

طٞح أعبع٤خ ك٢ اُونبء ػ٠ِ اُز٘ٔش ٝث٘بء ٣ُٝٔضَ اُزضاّ أُغ٤ِٖٔ ثٜزٙ اُزؼب٤ُْ خ

 ٓغزٔغ ٣غٞدٙ الأٓبٕ ٝاُزآخ٢.

 انخًُش يٍ انًُظىس انخشبىٌ

 يفهىو انخًُش يٍ وخهت َظش انخشبُت

ٖٓ أُ٘ظٞس اُزشث١ٞ، ٣ُؼزجش اُز٘ٔش ظبٛشح اعزٔبػ٤خ رشث٣ٞخ رئصش ثؾٌَ ثبُؾ 

الاعزٔبػ٤خ أٝ الأًبد٤ٔ٣خ. اُز٘ٔش ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُؾبَٓ ُِطلَ، عٞاء ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘لغ٤خ أٝ 

ٛٞ عِٞى ػذٝا٢ٗ ٓزٌشس ٣زْ ٓٔبسعزٚ ٖٓ هجَ كشد أٝ ٓغٔٞػخ ثٜذف ا٣زاء ؽخـ 

آخش ثطش٣وخ ٓجبؽشح أٝ ؿ٤ش ٓجبؽشح. ٣ٝؤخز اُز٘ٔش أؽٌبلًا ٓزؼذدح، ٓضَ اُغخش٣خ، أٝ 

الإ٣زاء اُغغذ١، أٝ اُزٜذ٣ذاد، أٝ اعزجؼبد اُطلَ اعزٔبػ٤ًب ٖٓ ٓغٔٞػخ ٓؼ٤٘خ. 

بُ٘غجخ ُِزشث٤خ، كبٕ اُز٘ٔش ٣ُؼذ رٜذ٣ذاً خط٤شًا ػ٠ِ ث٤ئخ اُزؼِْ، ٣ٝؼشهَ اُغٜٞد اُز٢ ٝث

 .(0203)فب١ٝ،  رجزُٜب أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُزٞك٤ش ث٤ئخ فؾ٤خ ٝآٓ٘خ ُِطلاة
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ًًب مبسًا ٣ؼٌظ كؾلًا ك٢ رلبػَ الأهلبٍ ٓغ ثؼنْٜ اُجؼل، ثَ  اُز٘ٔش ٤ُظ كوو عِٞ

لاهبد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣زْ رؾ٤ٌِٜب داخَ الأعشح ٛٞ أ٣نًب ٓئؽش ػ٠ِ خَِ ك٢ اُؼ

ٝأُذسعخ. ُزا، كبٕ اُز٘ٔش ٣ؼُزجش ٖٓ اُونب٣ب اُزشث٣ٞخ اُز٢ ٣غت اُزؼبَٓ ٓؼٜب ثؾزس 

 ٖٓ خلاٍ رط٣ٞش اعزشار٤غ٤بد ٝهبئ٤خ ٝػلاع٤خ ُِزقذ١ ُٜب.

 آثاس انخًُش ػهً انطفم )َفضُت، اخخًاػُت، حؼهًُُت(

ػ٠ِ اُطلَ ٖٓ ٗٞاػٍ ٓزؼذدح، ٝرز٘ٞع آصبسٛب  رئصش ظبٛشح اُز٘ٔش ثؾٌَ ًج٤ش

 ُزؾَٔ اُغٞاٗت اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ:

٣زشى اُز٘ٔش آصبسًا ٗلغ٤خ ه٣ِٞخ الأٓذ ػ٠ِ اُطلَ، ؽ٤ش ٣ٌُٖٔ إٔ  :. اِثاس انُفضُت1

٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٓؾبػش اُخٞف، اُوِن، ٝاُؼضُخ الاعزٔبػ٤خ. ٣قُبة اُطلَ اُز١ ٣زؼشك 

ٖ الامطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٓضَ الاًزئبة، ٝاٗخلبك روذ٣ش اُزاد، ُِز٘ٔش ثبُؼذ٣ذ ٓ

ٝاُؾؼٞس ثبُؼبس ٝاُزٗت. ٝهذ رئد١ ٛزٙ أُؾبػش ا٠ُ ٓؾبًَ فؾ٤خ أخشٟ ٓضَ 

امطشاثبد اُّ٘ٞ ٝاُؾ٤ٜخ، ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئصش اُز٘ٔش ػ٠ِ هذسح اُطلَ ػ٠ِ ث٘بء 

 .(0202)اُط٣ٜٞش، ػلاهبد فؾ٤خ ك٢ أُغزوجَ

اُز٘ٔش ٣خِن كغٞح ث٤ٖ الأهلبٍ ٣ٝئد١ ا٠ُ رلٌي اُؼلاهبد : ت. اِثاس الاخخًاػ0ُ

الاعزٔبػ٤خ داخَ أُغزٔغ أُذسع٢ أٝ ث٤ٖ الأهشإ. كبُطلَ أُز٘ٔش ػ٤ِٚ هذ ٣قجؼ 

ٓؼضٝلًا اعزٔبػ٤ًب ثغجت ػذّ رٌٔ٘ٚ ٖٓ ث٘بء ػلاهبد ع٤ِٔخ ٓغ صٓلائٚ، ٓب ٣غجت ُٚ 

الأهلبٍ اُز٣ٖ رؼشمٞا ُِز٘ٔش  ؽؼٞسًا ثبُؼضُخ ٝاُشكل. ك٢ ًض٤ش ٖٓ اُؾبلاد، ٣زغ٘ت

 اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٓب ٣غؼِْٜ أًضش ػشمخ ُلاٗطٞاء الاعزٔبػ٢.

اُز٘ٔش ٣ئصش ػ٠ِ اُزؾق٤َ اُذساع٢ ُِطلَ ثؾٌَ ًج٤ش. كبلأهلبٍ : . اِثاس انخؼهًُُت4

اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُز٘ٔش ؿبُجًب ٓب ٣لوذٕٝ رش٤ًضْٛ ك٢ اُلقَ اُذساع٢ ٣ٝظُٜشٕٝ 

أدائْٜ الأًبد٢ٔ٣. ًٔب إٔ اُنـو اُ٘لغ٢ اُ٘بعْ ػٖ اُز٘ٔش ٣ؼ٤ن هذسح اٗخلبمًب ك٢ 

اُطلَ ػ٠ِ أُؾبسًخ ك٢ الأٗؾطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٣ٝنُؼق ٖٓ دٝاكؼٚ ُِزؼِْ. ٝهذ ٣ئد١ 

)ثـذاد١ ٛزا ا٠ُ رشاعغ ك٢ رؾق٤ِٚ اُذساع٢ ٝثبُزب٢ُ رشاعغ ك٢ ٓغزوجِٚ اُزؼ٢ٔ٤ِ

 (.0201ٝآخشٕٝ، 

 ندت انخًُشدوس اْصشة وانًذسصت فٍ يؼا

٣ِؼت ًَ ٖٓ الأعشح ٝأُذسعخ دٝسًا سئ٤غ٤ًب ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ ظبٛشح اُز٘ٔش 

 ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب ػ٘ذ ؽذٝصٜب، ٝرُي ٖٓ خلاٍ ػذح آ٤ُبد:

الأعشح ٢ٛ أٍٝ ث٤ئخ ٣زؼشك ك٤ٜب اُطلَ ُغ٤ًِٞبد اُز٘ٔش أٝ ٣زؼِْ : . دوس اْصشة1

داخَ أُ٘ضٍ ٖٓ خلاٍ ؿشط  ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ. ُزُي، ٣غت إٔ رجذأ اُزشث٤خ

اُو٤ْ الإعلا٤ٓخ ٝالإٗغب٤ٗخ اُز٢ رشٝط ُلاؽزشاّ أُزجبدٍ. ٣غت ػ٠ِ الأَٛ إٔ ٣ٌٞٗٞا 

هذٝح ؽغ٘خ لأهلبُْٜ ك٢ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ، عٞاء ًبٗٞا ًجبسًا أٝ فـبسًا. 

٣٘جـ٢ ُلأة ٝالأّ ٓشاهجخ ع٤ًِٞبد أث٘بئْٜ ثؾٌَ ٓغزٔش، ٝاُؾذ٣ش ٓؼْٜ ػٖ أ٤ٔٛخ 
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اُزٞافَ اُقؾ٢ ٓغ الأفذهبء ٝأُغبٝاح ث٤ٖ اُ٘بط. ًٔب ٣غُزؾغٖ إٔ ٣ؾُغغ الأهلبٍ 

ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٖ ٓؾبػشْٛ ٝٓخبٝكْٜ ػ٘ذ رؼشمْٜ لأ١ ؽٌَ ٖٓ أؽٌبٍ اُز٘ٔش، 

 (.0204)ػب٣ض،  ثؾ٤ش ٣غُبػذ رُي ك٢ اُزخل٤ق ٖٓ ا٥صبس اُ٘لغ٤خ اُغِج٤خ

عبع٤خ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ُٔبسط ك٤ٜب رؼزجش أُذسعخ ٖٓ اُج٤ئبد الأ: . دوس انًذسصت0

ب ك٢ اُؾذ ٖٓ ٛزٙ اُظبٛشح. ٣٘جـ٢ ػ٠ِ أُذسعخ  ًٔ اُز٘ٔش، ُٜٝزا ك٢ٜ رِؼت دٝسًا ٜٓ

ٝمغ ع٤بعبد رؼ٤ٔ٤ِخ فبسٓخ مذ اُز٘ٔش، ٝروذ٣ْ ثشآظ رٞػ٤خ ُِطلاة ٝأُؼ٤ِٖٔ 

ؽٍٞ ٤ًل٤خ اُزؼشف ػ٠ِ اُز٘ٔش ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٚ ثؾٌَ كؼبٍ. ًٔب ٣غت إٔ رؾزَٔ 

)ؽبٓذ ُٔ٘بٛظ اُذساع٤خ ػ٠ِ دسٝط رؾش ػ٠ِ اؽزشاّ ا٥خش ٝروجَ الاخزلاكبدا

 .(0203ٝثٜغذ، 

٣غت ػ٠ِ أُؼ٤ِٖٔ رٞك٤ش ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ؽبِٓخ ٝآٓ٘خ ُغ٤ٔغ اُطلاة، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ 

رؼض٣ض اُشٝػ اُغٔبػ٤خ ث٤ٖ اُطلاة ٖٓ خلاٍ الأٗؾطخ أُذسع٤خ اُز٢ رؾغغ ػ٠ِ 

ُِٔذاسط إٔ رٞكش دٝساد رذس٣ج٤خ ٝٓغٔٞػبد اُزؼبٕٝ ٝالاؽزشاّ. ًٔب ٣ٌٖٔ 

اعزؾبس٣خ ُِطلاة اُز٣ٖ ٣زؼشمٕٞ ُِز٘ٔش ُٔغبػذرْٜ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٓؾبػشْٛ ٝاُزـِت 

 .(0203)فب١ٝ،  ػ٠ِ الأرٟ اُ٘لغ٢ اُز١ هذ ٣زشرت ػ٠ِ ٛزٙ اُزغشثخ

ًًب ث٤ٖ الأعشح ٝأُذسعخ، ٖٓ  إ ٓؼبُغخ ٛزٙ اُظبٛشح رزطِت رؼبًٝٗب ٓؾزش

ػ٤خ ٝرضو٤ل٤خ، ٝرؼض٣ض اُو٤ْ الإٗغب٤ٗخ ٝالإعلا٤ٓخ ك٢ ع٤ًِٞبد الأهلبٍ. خلاٍ ثشآظ رٞ

ثزُي، ٣ٌٖٔ خِن ث٤ئخ آٓ٘خ ٝفؾ٤خ رغُْٜ ك٢ ث٘بء ع٤َ هبدس ػ٠ِ اُزلبػَ ثؾٌَ ا٣غبث٢ 

 ٓغ ٓغزٔؼٚ، ثؼ٤ذاً ػٖ اُؼ٘ق ٝاُز٘ٔش.

 آساء انؼهًاء وانُظشَاث انؼهًُت

 َظشَاث ػهى انُفش انًشحبطت بانخًُش

رؼزجش ٗظش٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢ ُجبٗذٝسا ٖٓ : انخؼهى الاخخًاػٍ )باَذوسا( . َظشَت1

أثشص اُ٘ظش٣بد اُز٢ رلغش عِٞى اُز٘ٔش. ٝكوًب ُٜزٙ اُ٘ظش٣خ، ٣زؼِْ الأهلبٍ ع٤ًِٞبرْٜ 

ٖٓ خلاٍ أُلاؽظخ ٝأُؾبًبح. أ١ إٔ الأهلبٍ ٣شاهجٕٞ ع٤ًِٞبد ا٥خش٣ٖ، ٝخبفخ 

ِطخ ك٢ أُغزٔغ ٓضَ أُؼ٤ِٖٔ، ٣ٝوِذٕٝ ٛزٙ اُٞاُذ٣ٖ أٝ الأهشإ أٝ ٗٔبرط اُغ

 اُغ٤ًِٞبد ارا ًبٗذ رغذ رؼض٣ضًا اعزٔبػ٤ًب أٝ ؽخق٤ًب.

ك٢ ع٤بم اُز٘ٔش، هذ ٣زؼِْ الأهلبٍ ع٤ًِٞبد اُز٘ٔش ػ٘ذٓب ٣شٜٝٗب ٣زْ ٌٓبكؤرٜب 

أٝ ٣زْ رغبِٜٛب ٖٓ هجَ اُجبُـ٤ٖ. كؼ٠ِ عج٤َ أُضبٍ، ارا ًبٕ اُطلَ ٣ؾبٛذ ؽخقًب آخش 

صٓلائٚ ك٢ أُذسعخ دٕٝ إٔ ٣زؼشك لأ١ ػوبة أٝ ؽز٠ ٣زِو٠ رؤ٤٣ذاً ٖٓ  ٣ز٘ٔش ػ٠ِ

ٓغٔٞػخ ٓؼ٤٘خ، كوذ ٣ؼزوذ اُطلَ إٔ ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد ٓوجُٞخ اعزٔبػ٤ًب. ٝػ٤ِٚ، هذ ٣زؼِْ 

 اُطلَ عِٞى اُز٘ٔش ثؾٌَ ؿ٤ش ٓجبؽش ٖٓ خلاٍ أُلاؽظخ ٝاُزو٤ِذ.
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ًّذ ثبٗذٝسا ك٢ دساعبرٚ إٔ رؼض٣ض اُغ٤ًِٞبد اُغ ِج٤خ ٖٓ خلاٍ ٓلاؽظزٜب ٣ئد١ ٝهذ أ

ا٠ُ رٌشاسٛب ك٢ ؽ٤بح اُطلَ. ٝثبُزب٢ُ، كبٕ اُطلَ اُز١ ٣زؼشك ا٠ُ ع٤ًِٞبد ر٘ٔش هذ 

 (.٣Bandura, 1977ؾُب٢ً ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد ك٢ ث٤ئزٚ الاعزٔبػ٤خ )

 ً رلغش ٤ًق ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؼِْ الأكشاد ع٤ًِٞبد اُز٘ٔش ٖٓ خلاٍ ٝأ٣نب

ك٢ اُج٤ئخ أُذسع٤خ أٝ ٖٓ خلاٍ ٝعبئَ الإػلاّ  أُلاؽظخ ٝاُزو٤ِذ، عٞاء ًبٕ رُي

 ٝأُٞاهق الاعزٔبػ٤خ الأخشٟ.

ر٘ـ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ػ٠ِ إٔ الأهلبٍ اُز٣ٖ ٣زؼشمٕٞ ُِز٘ٔش ٣زؤصشٕٝ ثٚ ٗلغ٤ًب 

ٝاعزٔبػ٤ًب، ٝهذ ٣زٌشس اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذ٣ْٜ ٗز٤غخ ُِزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ 

ًًب ٌٓزغجًب ٗز٤غخ اُزلبػلاد أُزٌشسح ٓغ ٣ؾٜذٜٝٗب. اُز٘ٔش، ك٢ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ، ٣ؼز جش عِٞ

الأهشإ أٝ اُجبُـ٤ٖ. ثبٗذٝسا ٣ؾ٤ش ا٠ُ أ٤ٔٛخ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ ك٢ رؼض٣ض أٝ رو٤َِ 

ط ُِؼذٝا٤ٗخ أٝ اُزلٞم  ّٝ عِٞى اُز٘ٔش، ٓٞمؾًب إٔ الأهلبٍ اُز٣ٖ ٗؾؤٝا ك٢ ث٤ئبد رش

 (.Bandura, 1977ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ هذ ٣ٌٕٞٗٞ أًضش ػشمخ ُٔٔبسعخ اُز٘ٔش )

 آساء ػهًاء انُفش وانخشبُت فٍ أصباب انخًُش وؽشق انىلاَت يُه

ًًب هج٤ؼ٤ًب ثَ ٛٞ : . أصباب انخًُش1 ٣ؼزوذ ػِٔبء اُ٘لظ ٝاُزشث٤خ إٔ اُز٘ٔش ٤ُظ عِٞ

 عِٞى ٌٓزغت ٗز٤غخ ُؼذح ػٞآَ اعزٔبػ٤خ ٝٗلغ٤خ، ٜٓ٘ب:

شث٤خ الأعش٣خ رِؼت دٝسًا ٣ئًذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ إٔ أعب٤ُت اُز انؼىايم اْصشَت:

ًج٤شًا ك٢ ر٣ٌٖٞ عِٞى اُز٘ٔش. الأهلبٍ اُز٣ٖ ٗؾؤٝا ك٢ ث٤ئبد ٓ٘ض٤ُخ رغ٤طش ػ٤ِٜب 

اُؼ٘ق الأعش١ أٝ اُزلشهخ ث٤ٖ الأث٘بء هذ ٣ظٜشٕٝ ع٤ًِٞبد ػذٝا٤ٗخ ك٢ أُذاسط أٝ 

 (.Williams, 2001ٓغ أهشاْٜٗ )

٣شٟ اُجبؽضٕٞ إٔ الأهلبٍ اُز٣ٖ ٣زؼشمٕٞ ُزؼض٣ضاد اعزٔبػ٤خ  انخسفُز الاخخًاػٍ:

عِج٤خ، ٓضَ اُزؾغ٤غ ػ٠ِ اُزلٞم ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ أٝ ٓٔبسعبد الاعزجؼبد الاعزٔبػ٢، 

 (.٣Watson, 1924ٌٕٞٗٞ أًضش ػشمخ ُِز٘ٔش )

ثؼل الأهلبٍ هذ ٣زؼشمٕٞ ُِز٘ٔش ًشد كؼَ ػ٠ِ  انؼىايم انُفضُت انذاخهُت:

اُوِن اُذاخ٢ِ. هذ ٣ؾبٍٝ الأهلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ مؼق ك٢ ؽؼٞسْٛ ثبُؼغض أٝ 

اُضوخ ثبُ٘لظ، أٝ اُز٣ٖ ٣ؾؼشٕٝ ثبُؼضُخ الاعزٔبػ٤خ، سكغ ٌٓبٗزْٜ داخَ أُغٔٞػخ ػٖ 

 هش٣ن ٓٔبسعخ اُز٘ٔش ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ.

اُؼذ٣ذ ٖٓ ػِٔبء اُ٘لظ ٓضَ ك٤ٌزٞس كشاٌَٗ ٝاس٣ي : . ؽشق انىلاَت يٍ انخًُش0

ٓغٔٞػخ ٖٓ الأعب٤ُت اُٞهبئ٤خ اُز٢ رشًض ػ٠ِ رؼض٣ض الاؽزشاّ اس٣ٌغٕٞ اهزشؽٞا 

 أُزجبدٍ ٝرط٣ٞش اُٞػ٢ الاعزٔبػ٢ ُذٟ الأهلبٍ. ٖٓ أثشص ٛزٙ الأعب٤ُت:

اُزلبػَ الإ٣غبث٢ ث٤ٖ الأهلبٍ ٣زطِت  انخثمُف فٍ يهاساث انخىاطم الاخخًاػٍ:

لبٍ ٤ًل٤خ اُزؼج٤ش ٜٓبساد رٞافَ كؼّبُخ. ؽ٤ش ٣ُئًذ اس٣ٌغٕٞ ػ٠ِ مشٝسح رؼ٤ِْ الأه
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ػٖ ٓؾبػشْٛ ثؾٌَ فؾ٢، ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ اُقشاػبد ثطش٣وخ ؿ٤ش ػ٤٘لخ 

(Erikson, 1950.) 

٣شٟ اُجبؽضٕٞ إٔ ادخبٍ ثشآظ رشث٣ٞخ رٜذف ا٠ُ رؼض٣ض  بشايح انخشبُت الاخخًاػُت:

اُغ٤ًِٞبد الإ٣غبث٤خ داخَ أُذاسط ٣ؼذ ٖٓ اُطشم اُلؼّبُخ ك٢ ٌٓبكؾخ اُز٘ٔش. ٛزٙ 

جشآظ رشًض ػ٠ِ ث٘بء اُضوخ ثبُ٘لظ، ٝرؼض٣ض ه٤ْ اُزؼبٕٝ ٝأُغبٝاح ث٤ٖ الأهلبٍ اُ

(Mehl, 2006.) 

أًذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ إٔ اُز٘غ٤ن ث٤ٖ أُؼ٤ِٖٔ  انخؼاوٌ بٍُ انًذسصت واْصشة:

ٝالأعش ٣ٌٖٔ إٔ ٣غبْٛ ثؾٌَ ًج٤ش ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ اُز٘ٔش. ؽ٤ش ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى 

 خ ُشفذ اُغ٤ًِٞبد اُؼذٝا٤ٗخ ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب ٓ٘ز ثذا٣زٜب.اعزشار٤غ٤خ ٓؾزشً

 دساصاث ػهًُت ػٍ انخًُش

اُز٘ٔش ك٢ ٓشاؽَ ٓخزِلخ ٖٓ اُطلُٞخ، ٓغ ظبٛشح رز٘بٍٝ اُذساعبد اُؼ٤ِٔخ 

اُزش٤ًض ػ٠ِ رؤص٤شارٜب اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝأعب٤ُت اُٞهب٣خ ٝاُؼلاط اُلؼّبُخ. ك٤ٔب ٢ِ٣ 

 اعشاإٛب ؽٍٞ ٛزا أُٞمٞع:ػشك  ُِذساعبد اُز٢ رْ 

لبؼاث  اصخشاحُدُتحظىس يمخشذ نظاهشة انخًُش نذي ؽفم انشوػت فٍ ػىء  .1

 إػذاد: َضشٍَ محمد زايذ، َىسهاٌ محمد بهدج أَىس ،انخفكُش انضخت

ٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ رؾ٤َِ ظبٛشح اُز٘ٔش ك٢ ٓشؽِخ اُشٝمخ ثٔقش،  انًهخض:

٤ش اُغزخ ُجٞٗٞ. رزؼِن ٛزٙ الإعزشار٤غ٤خ ٖٓ خلاٍ رطج٤ن اعزشار٤غ٤خ هجؼبد اُزلٌ

ثزـ٤٤ش هش٣وخ رل٤ٌش الأهلبٍ ٝرؼ٤ِْٜٔ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ اُز٘ٔش. اُ٘زبئظ اُز٢ رْ 

اُزٞفَ ا٤ُٜب أظٜشد إٔ ظبٛشح اُز٘ٔش ٓ٘زؾشح ث٤ٖ الأهلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُشٝمخ، 

٤خ. ًٔب أًذد ٌُٖٝ ٣ٌٖٔ اُؾذ ٖٓ رؤص٤شارٜب اُغِج٤خ ثبعزخذاّ ٛزٙ الإعزشار٤غ٤خ اُزؼ٤ِٔ

اُذساعخ ػ٠ِ إٔ رؼ٤ِْ الأهلبٍ ٤ًق ٣لٌشٕٝ ثؾٌَ ا٣غبث٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غبْٛ ك٢ رو٤َِ 

 اُغ٤ًِٞبد اُز٘ٔش٣خ.

أظٜشد اُذساعخ إٔ ظبٛشح اُز٘ٔش ٓ٘زؾشح ك٢ ٓشؽِخ اُشٝمخ، ٓٔب ٣ؼٌظ  انُخائح:

اُؾبعخ أُِؾخ ُِزؼبَٓ ٓغ ٛزٙ اُظبٛشح ك٢ ٓشاؽَ ٓجٌشح. ًٔب رج٤ٖ إٔ اعزشار٤غ٤خ 

هجؼبد اُزل٤ٌش اُغزخ ًبٗذ كؼّبُخ ك٢ رو٤َِ اُزؤص٤شاد اُغِج٤خ ُِز٘ٔش. ٖٓ خلاٍ رؼض٣ض 

اُزل٤ٌش الإ٣غبث٢ ُذٟ الأهلبٍ، ٣ٌٖٔ ٓغبػذح الأهلبٍ ػ٠ِ رـ٤٤ش رقٞسارْٜ ؽٍٞ 

اُز٘ٔش ٝرؼِْ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٚ ثطشم أًضش فؾخ. الأٓش اُز١ ٣ؾ٤ش ا٠ُ أ٤ٔٛخ رٞػ٤خ 

 غ٤بد رؼ٤ٔ٤ِخ ٓجزٌشح رغبػذ ك٢ اُؾذ ٖٓ اُز٘ٔش.الأهلبٍ ثبعزخذاّ اعزشار٤

إػذاد:  ،انخًُش انًذسصٍ وػلالخه بانخىافك انُفضٍ الاخخًاػٍ نذي انًشاهمٍُ .2

 يسًىد خًؼت محمد انظاوٌ

ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ كؾـ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٘ٔش أُذسع٢ ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢  انًهخض:

ػٖ ٝعٞد ػلاهخ عِج٤خ ث٤ٖ اُز٘ٔش الاعزٔبػ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ ك٢ ٓقش. ًؾلذ اُ٘زبئظ 
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ٝدسعخ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ، ؽ٤ش رج٤ٖ إٔ أُشاٛو٤ٖ اُز٣ٖ ٣زؼشمٕٞ 

ُِز٘ٔش ٣ظٜشٕٝ ٓغز٣ٞبد أهَ ٖٓ اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢. ًٔب أظٜشد اُذساعخ 

 ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ رؤص٤ش اُز٘ٔش، ؽ٤ش ًبٗذ اُلشٝم ُقبُؼ الإٗبس.

ظٜشد اُذساعخ إٔ اُز٘ٔش أُذسع٢ ٣ئد١ ا٠ُ رذٛٞس اُزٞاكن اُ٘لغ٢ أ انُخائح:

ٝالاعزٔبػ٢ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ. كبلأهلبٍ اُز٣ٖ ٣زؼشمٕٞ ُِز٘ٔش ٣ٞاعٜٕٞ فؼٞثبد ك٢ 

اُز٤ٌق اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢، ٓٔب ٣٘ؼٌظ عِجًب ػ٠ِ ؽبُزْٜ اُ٘لغ٤خ ٝاُوذسح ػ٠ِ 

رؾ٤ش ا٠ُ إٔ اُلز٤بد رؤصشٕ ثؾٌَ اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ. امبكخ ا٠ُ رُي، ًبٗذ اُ٘زبئظ 

أًجش ٖٓ اُلز٤بٕ ك٢ ٛزا اُغ٤بم، ٓٔب ٣ؼٌظ مشٝسح ٝعٞد اعزشار٤غ٤بد ٓٞعٜخ 

خق٤قًب ُذػْ أُشاٛو٤ٖ، خبفخ الإٗبس، ك٢ ٓٞاعٜخ آصبس اُز٘ٔش. ٝثبُزب٢ُ، رجشص 

اُؾبعخ ا٠ُ اعزشار٤غ٤بد داػٔخ رغبػذ ك٢ رؼض٣ض اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ُلأهلبٍ اُز٣ٖ 

 ٛزٙ اُظبٛشح. ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ

 ،دوس يؼهًت سَاع اْؽفال فٍ خفغ انضهىن انخًُشٌ نذي ؽفم انشوػت .3

 إػذاد: ششوق ػبذ انؼزَز ػبذ الله انطىَهش

: رشًض ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ دٝس ٓؼِٔبد س٣بك الأهلبٍ ك٢ ٓذ٣٘خ اُش٣بك ك٢ انًهخض

ٔؼِٔبد رو٤َِ اُز٘ٔش ث٤ٖ الأهلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح. أظٜشد اُذساعخ إٔ اُ

ك٢ س٣بك الأهلبٍ ٣زجؼٖ أعب٤ُت كؼّبُخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ عِٞى اُز٘ٔش ُذٟ الأهلبٍ. ًٔب 

ث٤٘ذ اُذساعخ إٔ اُز٘ٔش ؿبُجًب ٓب ٣٘ؾؤ ٗز٤غخ ُِج٤ئخ الأعش٣خ ٝاُج٤ئخ أُذسع٤خ. ًزُي، 

 رج٤ٖ إٔ اُز٘ٔش ُٚ رؤص٤شاد عِج٤خ ًج٤شح ػ٠ِ الأهلبٍ اُنؾب٣ب ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ.

اُذساعخ إٔ ٓؼِٔبد س٣بك الأهلبٍ ٣ِؼجٖ دٝسًا ٓؾٞس٣ًب ك٢ اُؾذ ٖٓ  : ث٤٘ذانُخائح

عِٞى اُز٘ٔش ث٤ٖ الأهلبٍ ك٢ أُشاؽَ أُجٌشح. ٖٓ خلاٍ اعزخذاّ أعب٤ُت رشث٣ٞخ 

كؼّبُخ، ٣ٌٖٔ ُِٔؼِٔبد أُغبٛٔخ ك٢ رو٤َِ اُغ٤ًِٞبد اُز٘ٔش٣خ ٝرؼ٤ِْ الأهلبٍ ٤ًل٤خ 

بسد اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ اُز٘ٔش ٣شرجو اُزؼبَٓ ثؾٌَ فؾ٢ ٓغ ٛزٙ اُظبٛشح. ًٔب أؽ

اسرجبهًب ه٣ًٞب ثبُج٤ئخ الأعش٣خ ٝأُذسع٤خ، ٓٔب ٣غزذػ٢ رٌبَٓ اُغٜٞد ث٤ٖ الأعشح 

ٝأُذسعخ ُِؾذ ٖٓ ٛزٙ اُظبٛشح. ثبلإمبكخ ا٠ُ رُي، ث٤٘ذ اُذساعخ إٔ اُز٘ٔش ٣زشى 

أُؼ٤ِٖٔ آصبسًا عِج٤خ ًج٤شح ػ٠ِ الأهلبٍ اُنؾب٣ب، ٝٛٞ ٓب ٣غزذػ٢ رذخلًا عش٣ؼًب ٖٓ 

 ٝأ٤ُٝبء الأٓٞس.

إػذاد: يشوة  ،انخًُش وػلالخه بخمذَش انزاث نذي أؽفال يشزهت انطفىنت انًبكشة .4

 يخخاس بغذادٌ، أصًاء محمد ػهٍ خهُفت، صًاذ خابش محمد فاسس

ر٘بُٝذ ٛزٙ اُذساعخ اُؼلاهخ ث٤ٖ روذ٣ش اُزاد ٝاُغِٞى اُز٘ٔش١ ُذٟ الأهلبٍ  انًهخض:

ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح. أظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ عِج٤خ ث٤ٖ اُز٘ٔش ثٔخزِق 

أؽٌبُٚ )اُِلظ٢، اُغغذ١، الاعزٔبػ٢، ٝالإٌُزش٢ٗٝ( ٝث٤ٖ روذ٣ش اُزاد ُذٟ الأهلبٍ. 

بد أػ٠ِ ٖٓ روذ٣ش اُزاد ٓوبسٗخ ثبُلز٤بٕ. ٛزٙ ًٔب رج٤ٖ إٔ اُلز٤بد أظٜشٕ ٓغز٣ٞ
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اُ٘زبئظ رئًذ ػ٠ِ مشٝسح الاٛزٔبّ ثزؼض٣ض روذ٣ش اُزاد ُذٟ الأهلبٍ ًبعشاء ٝهبئ٢ 

 مذ اُز٘ٔش.

أظٜشد اُذساعخ إٔ اُز٘ٔش ٣ئصش ثؾٌَ عِج٢ ػ٠ِ روذ٣ش اُزاد ُذٟ الأهلبٍ  انُخائح:

٣زؼشمٕٞ ُِز٘ٔش ٖٓ اٗخلبك  ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح، ؽ٤ش ٣ؼب٢ٗ الأهلبٍ اُز٣ٖ

ِٓؾٞظ ك٢ ؽؼٞسْٛ ثو٤ٔزْٜ اُزار٤خ. ٝهذ ث٤٘ذ اُ٘زبئظ أ٣نًب إٔ اُلز٤بد أظٜشٕ 

ٓغز٣ٞبد أػ٠ِ ٖٓ روذ٣ش اُزاد ٓوبسٗخ ثبُلز٤بٕ، ٓٔب ٣لزؼ أُغبٍ ُِزل٤ٌش ك٢ 

اعزشار٤غ٤بد ٓخزِلخ ُزؼض٣ض روذ٣ش اُزاد ُذٟ اُلز٤بٕ ثؾٌَ خبؿ. رئًذ ٛزٙ اُ٘زبئظ 

خ رؼض٣ض روذ٣ش اُزاد ُذٟ الأهلبٍ ًآ٤ُخ ٝهبئ٤خ مذ اُز٘ٔش، ار إٔ الأهلبٍ ػ٠ِ أ٤ٔٛ

 اُز٣ٖ ٣ؾؼشٕٝ ثو٤ٔزْٜ اُزار٤خ أهَ ػشمخ ُِزؼشك ُِز٘ٔش أٝ اُزؤصش ثٚ.

رز٘بٍٝ اُذساعبد أُزًٞسح ظبٛشح اُز٘ٔش ك٢ ٓشاؽَ  انًهخض انؼاو نهذساصاث:

ٝالاعزٔبػ٤خ أُشرجطخ ثٜب.  اُطلُٞخ أُخزِلخ، ٓغِطخ اُنٞء ػ٠ِ الأعجبة اُ٘لغ٤خ

أثشصد اُذساعبد إٔ اُز٘ٔش ُٚ رؤص٤شاد عِج٤خ ػ٠ِ روذ٣ش اُزاد ٝاُزٞاكن اُ٘لغ٢ 

الاعزٔبػ٢ ُلأهلبٍ. ًٔب أظٜشد اُذساعبد أ٤ٔٛخ اُزذخَ أُجٌش ٖٓ هجَ أُؼ٤ِٖٔ 

ٝأ٤ُٝبء الأٓٞس ك٢ اُؾذ ٖٓ اُز٘ٔش. ٝهذ أظٜشد ٛزٙ اُذساعبد كؼب٤ُخ الاعزشار٤غ٤بد 

شث٣ٞخ ٓضَ اعزشار٤غ٤خ هجؼبد اُزل٤ٌش اُغزخ ك٢ ٓؼبُغخ اُز٘ٔش، ثبلإمبكخ ا٠ُ اُز

 مشٝسح رؼض٣ض روذ٣ش اُزاد ًآ٤ُخ ٝهبئ٤خ مذ ٛزٙ اُظبٛشح.

 آنُاث انىلاَت وانؼلاج:

رؼذ ظبٛشح اُز٘ٔش ٖٓ اُونب٣ب الاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ اُز٢ رؾزبط ا٠ُ رذخلاد 

ٝأُغزٔؼ٤خ ُِزو٤َِ ٖٓ اٗزؾبسٛب ٝاُؾذ ٖٓ كؼّبُخ ٖٓ ٓخزِق أُئعغبد اُزشث٣ٞخ 

رؤص٤شارٜب اُغِج٤خ ػ٠ِ الأهلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ. ُٝزؾو٤ن رُي، ٣زطِت الأٓش ٝمغ 

اعزشار٤غ٤بد ٓزٌبِٓخ رزنٖٔ اُٞهب٣خ ٝاُؼلاط ك٢ إٓ ٝاؽذ. رؾَٔ ٛزٙ ا٤ُ٥بد 

اعزشار٤غ٤بد رشث٣ٞخ ٝٓغزٔؼ٤خ رزؼبٕٝ ك٤ٜب الأعشح ٝأُذسعخ ٝأُغزٔغ ًٌَ. 

ؼشك ك٢ ٛزا اُوغْ ثؼل ٛزٙ الاعزشار٤غ٤بد اُز٢ أصجزذ كؼب٤ُزٜب ك٢ ٓؼبُغخ ع٘غز

 ظبٛشح اُز٘ٔش ٝاُؾذ ٜٓ٘ب.

 اصخشاحُدُاث حشبىَت ويدخًؼُت نهسذ يٍ انخًُش:

ٖٓ اُنشٝس١ إٔ ٣زْ اٌُؾق أُجٌش ػٖ ؽبلاد اُز٘ٔش ك٢  . انخذخم انًبكش:1

لاٍ ثشآظ رٞػ٤خ ٝرذس٣ت أُذاسط أٝ أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُخزِلخ، ٝرُي ٖٓ خ

ٓٞعٜخ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ؽٍٞ ٤ًل٤خ اُزؼشف ػ٠ِ ػلآبد اُز٘ٔش ٝرؾذ٣ذ 

اُغ٤ًِٞبد اُغِج٤خ ك٢ ٝهذ ٓجٌش. ٣غت إٔ رٌٕٞ ٛزٙ اُجشآظ عضءًا ٖٓ ثشآظ اُزؼ٤ِْ 

 أُغزٔش ُغ٤ٔغ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ.
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ٜٓبساد اُزٞافَ اُلؼّبٍ ث٤ٖ ٖٓ خلاٍ رؼض٣ض  . حؼزَز يهاساث انخىاطم انفؼاّل:0

الأهلبٍ ٝٓٞظل٢ اُزؼ٤ِْ، ٣ٌٖٔ رو٤َِ اُؾٞاعض ث٤ٖ اُطلاة ٝأُؼ٤ِٖٔ ٓٔب ٣ؼضص ث٤ئخ 

ٓ٘لزؾخ رؾش ػ٠ِ الاؽزشاّ أُزجبدٍ. ثبلإمبكخ ا٠ُ رُي، ٣ٌٖٔ رؼ٤ِْ الأهلبٍ ٤ًل٤خ 

اُزؼج٤ش ػٖ ٓؾبػشْٛ ثؾٌَ ؿ٤ش ػذائ٢ ٝاعزخذاّ ٜٓبساد ؽَ اُ٘ضاػبد ثؾٌَ 

 ع٢ِٔ.

٣غت إٔ رزٞكش خذٓبد اُذػْ اُ٘لغ٢ ُلأهلبٍ  . حمذَى انذػى انُفضٍ نٓؽفال:4

أُزؤصش٣ٖ ثبُز٘ٔش، عٞاء ًبٗٞا مؾب٣ب أٝ ؽز٠ ٖٓ ٣ٔبسعٞٗٚ. رذػْ ٛزٙ اُخذٓخ 

الأهلبٍ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥صبس اُ٘لغ٤خ اُ٘برغخ ػٖ اُز٘ٔش، ٓضَ كوذإ اُضوخ ثبُ٘لظ 

 ٝاُؾؼٞس ثبُؼضُخ.

إ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُذسعخ ٝالأعشح رؼذ ٖٓ الأعظ  انًذسصت واْصشة:. انخؼاوٌ بٍُ 4

اُؾ٣ٞ٤خ ك٢ اُٞهب٣خ ٝاُؼلاط ٖٓ اُز٘ٔش. ٣٘جـ٢ ػ٠ِ أُذاسط رلؼ٤َ دٝس ا٥ثبء ك٢ 

ٓشاهجخ عِٞى أهلبُْٜ ٝرؼض٣ض اُٞػ٢ ؽٍٞ ٓخبهش اُز٘ٔش. ٣ٌٖٔ إٔ رؾَٔ ٛزٙ 

ٝاُزؼبَٓ ٓغ اُز٘ٔش ك٢  ُوبءاد ٝٝسػ ػَٔ دٝس٣خ ُؾشػ أعب٤ُت اُٞهب٣خ داُزؼب٤ٗٝب

 أُ٘ضٍ ٝأُذسعخ.

 أهًُت انىػٍ انًدخًؼٍ وأػلايٍ فٍ يكافست انخًُش:

٣ؼذ اُٞػ٢ أُغزٔؼ٢ ٝالإػلا٢ٓ أؽذ الأدٝاد الأعبع٤خ ك٢ ٌٓبكؾخ اُز٘ٔش، 

ار ٣غْٜ ثؾٌَ كؼبٍ ك٢ رـ٤٤ش اُزقٞساد اُغِج٤خ اُز٢ هذ رؾ٤و ثٜزٙ اُظبٛشح. الإػلاّ 

ٓؾٞس٣ًب ك٢ ٗؾش صوبكخ اُزغبٓؼ ٝالاؽزشاّ ث٤ٖ الأكشاد. ٛ٘بى ػذح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ِؼت دٝسًا 

 هشم ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب اعزخذاّ الإػلاّ ثؾٌَ ا٣غبث٢ ك٢ ٓٞاعٜخ اُز٘ٔش:

رؼذ اُؾٔلاد الإػلا٤ٓخ اُزٞػ٣ٞخ أداح كؼّبُخ ُ٘ؾش  . انسًلاث أػلايُت انخىػىَت:1

ٜزٙ اُؾٔلاد إٔ رغزخذّ ٝعبئَ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ اُز٘ٔش ٝأعجبثٚ ٝآصبسٙ اُغِج٤خ. ٣ٌٖٔ ُ

الإػلاّ اُزو٤ِذ٣خ ٓضَ اُزِلض٣ٕٞ ٝالإراػخ، امبكخ ا٠ُ ٝعبئَ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ 

 ُِٞفٍٞ ا٠ُ أًجش ػذد ٌٖٓٔ ٖٓ الأكشاد.

ٖٓ خلاٍ ػشك رغبسة ٗغبػ لأهلبٍ أٝ ٓذاسط رٌٔ٘ٞا  . َشش لظض انُداذ:2

ٖٓ كْٜ اُغٜٔٞس ؽٍٞ ٤ًل٤خ  ٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ اُز٘ٔش ٝرغبٝصٙ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼضص الإػلاّ

 ٓؼبُغخ ٛزٙ أُؾٌِخ. ٛزٙ اُوقـ رِْٜ ا٥خش٣ٖ ٝرظٜش ُْٜ إٔ اُؾٍِٞ ٌٓٔ٘خ.

: ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ؽٞاس ٓغزٔؼ٢ ٓغزٔش ؽٍٞ . حشدُغ انسىاس انًدخًؼ4ٍ

ظبٛشح اُز٘ٔش، ٣زْ ٖٓ خلاُٚ رغ٤ِو اُنٞء ػ٠ِ أثؼبد أُؾٌِخ ٝاُؾٍِٞ أُوزشؽخ ُٜب. 
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٣ٌٕٞ ٓؾلضًا ُلزؼ اُ٘وبؽبد ك٢ أُغزٔغ ؽٍٞ اُز٘ٔش ٝأصشٙ ػ٠ِ  الإػلاّ ٣ٌٖٔ إٔ

 اُغ٤ٔغ.

 دوس انًؤصضاث انخؼهًُُت فٍ َشش ثمافت الازخشاو:

أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ رٔضَ ث٤ئخ ٛبٓخ ُزؾ٤ٌَ ع٤ًِٞبد الأهلبٍ ٝاُؾجبة، 

ي ٖٝٓ صْ ٣وغ ػ٠ِ ػبروٜب دٝس ًج٤ش ك٢ ٗؾش صوبكخ الاؽزشاّ ٝاُؼذاُخ ٝأُغبٝاح. ا٤ُ

 ثؼل اُطشم اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رغبْٛ ثٜب أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ٗؾش ٛزٙ اُضوبكخ:

٣٘جـ٢ إٔ رزنٖٔ أُ٘بٛظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ  . حؼزَز لُى انخضاير فٍ انًُاهح انذساصُت:1

دسٝعًب رشًض ػ٠ِ ه٤ٔخ اُزغبٓؼ ٝالاؽزشاّ ٝروجَ ا٥خش. ٛزا ٣ٌٖٔ إٔ ٣زْ ٖٓ خلاٍ 

و٤ْ، ٓضَ الأػٔبٍ اُغٔبػ٤خ اُز٢ رز٤ؼ ُِطلاة كشفخ الأٗؾطخ اُقل٤خ اُز٢ رذػْ ٛزٙ اُ

 اُزلبػَ ٓغ ثؼنْٜ اُجؼل ثؼ٤ذاً ػٖ أ١ ٗٞع ٖٓ اُز٤٤ٔض أٝ اُؼ٘ق.

رغزط٤غ أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ر٘ظ٤ْ ٝسػ ػَٔ  . حُظُى وسط انؼًم وانُذواث:0

ٝٗذٝاد رٞػ٣ٞخ ُِطلاة ٝأُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ؽذ عٞاء، ؽٍٞ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ اُز٘ٔش 

ُٞهب٣خ ٓ٘ٚ. ٛزٙ اُٞسػ لا روزقش ػ٠ِ روذ٣ْ ؽٍِٞ أًبد٤ٔ٣خ ثَ رشًض أ٣نًب ٝهشم ا

 ػ٠ِ اُغبٗت اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ُِٔؾٌِخ.

٣غت إٔ رؼزٔذ أُذاسط ػ٠ِ أٗظٔخ اؽشاك٤خ كؼّبُخ ُشفذ  . إَشاء أَظًت إششافُت:4

اُغ٤ًِٞبد اُغِج٤خ ث٤ٖ اُطلاة. ٣زْ رُي ٖٓ خلاٍ اٗؾبء ُغبٕ ٓخزقخ رشاهت 

ؾطخ أُذسع٤خ ٝرؼ٠ُ٘ ثبلاعزٔبع ا٠ُ ؽٌبٟٝ اُطلاة ٝروذ٣ْ اُذػْ ُْٜ ػ٘ذ الأٗ

 اُؾبعخ.

٣ٌٖٔ ُِٔئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ إٔ رؼضص ٖٓ ه٤ٔخ الاٗنجبه  . حؼزَز الاَؼباؽ انزاحٍ:3

اُزار٢ ُذٟ اُطلاة ػجش ثشآظ رذس٣ج٤خ رؼِْٜٔ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ٓؾبػش اُـنت 

ٖ اؽزٔبٍ اُِغٞء ا٠ُ اُز٘ٔش ًآ٤ُخ ُِزؼبَٓ ٓغ ٝالإؽجبه ثطش٣وخ فؾ٤خ، ٓٔب ٣وَِ ٓ

 أُؾبًَ.

إ ٌٓبكؾخ ظبٛشح اُز٘ٔش ٣زطِت اعزشار٤غ٤بد ٓزؼذدح الأثؼبد رؾَٔ اُزذخلاد 

اُزشث٣ٞخ ٝاُؼلاع٤خ ػ٠ِ ؽذ عٞاء. ٖٓ خلاٍ اُزؼبٕٝ ث٤ٖ أُذاسط ٝالأعش، ٝص٣بدح 

ُٔئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، اُٞػ٢ أُغزٔؼ٢ ٝالإػلا٢ٓ، ٝدٓظ ه٤ْ الاؽزشاّ ٝاُزغبٓؼ ك٢ ا

 ٣ٌٖٔ اُؾذ ٖٓ اٗزؾبس اُز٘ٔش ٝرؾو٤ن ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ فؾ٤خ ٝآٓ٘خ ُلأهلبٍ ٝاُؾجبة.

 انُخائح:
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أظٜشد اُذساعخ إٔ ظبٛشح اُز٘ٔش رؾٌَ أؽذ اُزؾذ٣بد الاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ 

اٌُجشٟ اُز٢ رئصش ثؾٌَ ػ٤ٔن ػ٠ِ الأكشاد، عٞاء ًبٗٞا مؾب٣ب أٝ ٖٓٔ ٣ٔبسعٕٞ 

اُغ٤ًِٞبد. ٝهذ رج٤ٖ إٔ اُز٘ٔش لا ٣وزقش ػ٠ِ كئخ ػٔش٣خ ٓؼ٤٘خ أٝ ػ٠ِ ث٤ئبد ٛزٙ 

رؼ٤ٔ٤ِخ كوو، ثَ ٣ٔزذ ٤ُؾَٔ ٓغبلاد ٓزؼذدح ك٢ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ. أظٜشد اُذساعخ 

إٔ اُز٘ٔش ٣زؤصش ثؼذد ٖٓ اُؼٞآَ أُغبٛٔخ ك٢ اٗزؾبسٙ، ٓضَ ٗوـ اُٞػ٢ أُغزٔؼ٢، 

ُؼٞآَ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ هذ رِؼت دٝسًا مؼق ٜٓبساد اُزٞافَ، كنلاً ػٖ ا

ك٢ رؼض٣ضٙ. ػلاٝح ػ٠ِ رُي، أظٜشد اُذساعخ كؼب٤ُخ ثؼل اعزشار٤غ٤بد اُٞهب٣خ 

ٝاُؼلاط، ثٔب ك٢ رُي اُزذخَ أُجٌش، رؼض٣ض ٜٓبساد اُزٞافَ اُلؼّبٍ، ٝرٞك٤ش اُذػْ 

 اُ٘لغ٢ ُلأهلبٍ أُزؤصش٣ٖ ثٜزٙ اُظبٛشح.

 

 

 انخىطُاث:

ٖٓ اُنشٝس١ رٌض٤ق ؽٔلاد اُزٞػ٤خ الإػلا٤ٓخ ك٢  ضخًشة:انخىػُت انً .1

أُذاسط ٝأُغزٔغ ثؾٌَ ػبّ. ٣غت إٔ رشًض ٛزٙ اُؾٔلاد ػ٠ِ رٞػ٤خ اُلئبد 

 اُؼٔش٣خ أُخزِلخ ثؤمشاس اُز٘ٔش ٝعجَ اُزؼشف ػ٤ِٚ ٝاُزؼبَٓ ٓؼٚ.

٣غت إٔ رؾَٔ اُجشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢  حؼهُى يهاساث انخىاطم وزم انُزاػاث: .0

ط اُزش٤ًض ػ٠ِ رؼ٤ِْ ٜٓبساد اُزٞافَ اُغ٤ِْ ٝؽَ اُ٘ضاػبد ثطش٣وخ أُذاس

ع٤ِٔخ ٝكؼّبُخ، ٓغ روذ٣ْ أٗؾطخ رطج٤و٤خ ٝرذس٣جبد ػ٤ِٔخ رغبػذ اُطلاة ػ٠ِ 

ٓٔبسعخ ٛزٙ أُٜبساد ك٢ ٓٞاهق ؽ٤بر٤خ ؽو٤و٤خ، ٓٔب ٣ؼضص هذسرْٜ ػ٠ِ اُزؼبَٓ 

 ٓغ اُزؾذ٣بد ا٤ٓٞ٤ُخ ثؾٌَ ا٣غبث٢.

٣زؼ٤ٖ رٞك٤ش خذٓبد اُذػْ اُ٘لغ٢ ُلأهلبٍ أُزؤصش٣ٖ  انُفضٍ:. حىفُش انذػى 4

ثبُز٘ٔش، عٞاء ًبٗٞا مؾب٣ب أٝ ٖٓ ٣ٔبسعٕٞ اُز٘ٔش، ُِٔغبػذح ك٢ ٓؼبُغزْٜ ٗلغ٤ًب 

 ٝاعزٔبػ٤ًب.

ٖٓ أُْٜ إٔ ٣ٌٕٞ ُلأعش دٝس ثبسص ك٢ ٓشاهجخ عِٞى أهلبُْٜ  . دوس اْصشة:3

ّ، ٖٓ خلاٍ اُ٘وبؽبد ٝالأٗؾطخ اُؼبئ٤ِخ ٝرؼ٤ِْٜٔ اُو٤ْ الإٗغب٤ٗخ ٖٓ رغبٓؼ ٝاؽزشا

 اُزشث٣ٞخ.
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٣غت رذس٣ت أُؼ٤ِٖٔ ثؾٌَ ٓغزٔش ػ٠ِ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ  . حؼزَز دوس انًؼهًٍُ:2

ؽبلاد اُز٘ٔش داخَ اُلقٍٞ اُذساع٤خ. ٣ٝ٘جـ٢ روذ٣ْ دٝساد رذس٣ج٤خ ٝٝسػ ػَٔ 

 ٓزخققخ ُزؼض٣ض ٛزٙ أُٜبساد.

٣٘جـ٢ إٔ روّٞ أُذاسط ٝأُغزٔؼبد ثزؼض٣ض  :. حشدُغ ثمافت الازخشاو وانًضاواة6

صوبكخ الاؽزشاّ أُزجبدٍ ٝأُغبٝاح ث٤ٖ الأكشاد، ٖٓ خلاٍ أٗؾطخ عٔبػ٤خ رٜذف ا٠ُ 

 رؼض٣ض ٛزٙ اُو٤ْ.

٣غت ػ٠ِ أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝمغ آ٤ُبد كؼّبُخ ُشفذ  . إَشاء آنُاث سطذ فؼاّنت:7

بلاد اُز٘ٔش، ُنٔبٕ رٞك٤ش ث٤ئخ ٝٓزبثؼخ ع٤ًِٞبد اُطلاة ٝاُزؼبَٓ اُغش٣غ ٓغ ؽ

 رؼ٤ٔ٤ِخ آٓ٘خ ٝفؾ٤خ.

ٖٓ خلاٍ رطج٤ن ٛزٙ اُزٞف٤بد، ٣ٌٖٔ اُؾذ ثؾٌَ ًج٤ش ٖٓ ظبٛشح اُز٘ٔش 

 ٝرؼض٣ض اُو٤ْ الإ٣غبث٤خ اُز٢ رغْٜ ك٢ ث٘بء ٓغزٔغ ٓزٔبعي، ٣غٞدٙ الاؽزشاّ ٝأُغبٝاح.

 انخاحًت:

اُز٢ رٜذد اعزوشاس رجو٠ ظبٛشح اُز٘ٔش ٝاؽذح ٖٓ اُزؾذ٣بد اٌُجشٟ 

أُغزٔؼبد، عٞاء ك٢ أُذاسط أٝ ك٢ ٓخزِق ث٤ئبد اُؼَٔ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢. ٛزٙ 

اُظبٛشح رزغَِ ك٢ فٔذ، ربسًخ آصبسًا ٗلغ٤خ ػ٤ٔوخ ػ٠ِ الأكشاد، رئصش ػ٠ِ فؾزْٜ 

اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝرغزٔش ُلزشاد ه٣ِٞخ ارا ُْ ٣زْ اُزقذ١ ُٜب ثؾٌَ كؼبٍ. ٖٓ 

خ ٝاُزؾ٤َِ، ٗغذ إٔ اُز٘ٔش ٤ُظ ٓغشد عِٞى ػذٝا٢ٗ، ثَ ٛٞ اٗؼٌبط خلاٍ اُذساع

 ُؼذح ػٞآَ ٓغزٔؼ٤خ ٝٗلغ٤خ ثؾبعخ ا٠ُ ٓؼبُغخ ٓزٌبِٓخ.

ٖٓ سأ٢٣ اُؾخق٢، كبٕ ٓٞاعٜخ اُز٘ٔش رزطِت اسادح ه٣ٞخ ٖٓ ع٤ٔغ  

الأهشاف أُؼ٤٘خ، عٞاء الأكشاد، الأعش، أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٝ الإػلا٤ٓخ. لا ٣ٌل٢ 

اٌُؾق ػٖ اُظبٛشح، ثَ ٖٓ اُنشٝس١ إٔ ٗج٢٘ صوبكخ ٓغزٔؼ٤خ ساعخخ رشرٌض كوو 

ػ٠ِ ه٤ْ الاؽزشاّ ٝاُزغبٓؼ. أُذاسط ٢ٛ أٌُبٕ الأٓضَ ُزشث٤خ الأع٤بٍ ػ٠ِ ٛزٙ 

 اُو٤ْ، ُزا ٣غت إٔ رٌٕٞ ٛ٘بى اعزشار٤غ٤بد ٝامؾخ ٝٓئصشح ُِزٞػ٤خ ٝاُزٞع٤ٚ.

أُذ٢ٗ ٛٞ اُغج٤َ الأٓضَ إ اُؼَٔ أُؾزشى ث٤ٖ ٓخزِق ا٤ُٜئبد ٝأُغزٔغ 

ُِؾذ ٖٓ ٛزٙ اُظبٛشح. ٣٘جـ٢ إٔ ٗـشط ك٢ ٗلٞط الأع٤بٍ اُوبدٓخ أ٤ٔٛخ اُزل٤ٌش اُ٘وذ١ 

ٝاُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ ثِـخ الاؽزشاّ ٝاُزلْٜ، ٝٗوذّ ُْٜ ٗٔٞرعًب ؽ٤ًب ُٔب ٣٘جـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ 

 ػ٤ِٚ أُغزٔغ ٖٓ رلاؽْ ٝرؼبٕٝ.
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د٣خ كوو، ثَ ٢ٛ ٓغئ٤ُٝخ عٔبػ٤خ أإٖٓ إٔ ٓؼبُغخ اُز٘ٔش ٤ُغذ ٓغئ٤ُٝخ كش

رزطِت رٌبرق اُغ٤ٔغ ٖٓ أعَ ث٘بء ث٤ئخ آٓ٘خ ٝفؾ٤خ ُِؼ٤ؼ ٝاُزؼِْ ٝاُؼَٔ. ارا رٌٔ٘ب 

ٖٓ روذ٣ْ ٛزٙ اُو٤ْ ُلأع٤بٍ اُوبدٓخ، كبٗ٘ب عٌٕ٘ٞ هذ خطٞٗب خطٞح ًج٤شح ٗؾٞ ٓغزٔغ 

 أًضش اٗغب٤ٗخ ٝأهَ رؼو٤ذاً ٝفشاػًب.
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 انًشاخغ:

(. رقٞس ٓوزشػ ُظبٛشح اُز٘ٔش ُذٟ هلَ 0203ّ. )ؽبٓذ، ٕ. ّ. & ثٜغذ، ٕ. 

اُشٝمخ ك٢ مٞء اعزشار٤غ٤خ هجؼبد اُزل٤ٌش اُغزخ. ٓغِخ دساعبد اُطلُٞخ 

 .1340-1302(, 1)49أُجٌشح, 

(. اُز٘ٔش أُذسع٢ ٝػلاهزٚ ثبُزٞاكن اُ٘لغ٢ الاعزٔبػ٢ 0203فب١ٝ، ّ. ط. ّ. ّ. )

 .112-120(, 0)12ٝاُزشث٣ٞخ, ُذٟ أُشاٛو٤ٖ. ٓغِخ اُذساعبد اُ٘لغ٤خ 

(. اُز٘ٔش: أعجبثٚ ٝآصبسٙ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ. ٓغِخ أُغز٘قش٣خ 0204ػب٣ض، أ. ا. )

(، أُئرٔش اُؼ٢ِٔ اُغبدط ٝاُؼؾشٕٝ ُِؼِّٞ 1ُِؼِّٞ الإٗغب٤ٗخ، ػذد خبؿ )

، 0204ٓب٣ٞ  3-4الإٗغب٤ٗخ ٝاُزشث٣ٞخ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، اُغبٓؼخ أُغز٘قش٣خ، 

 ام.ثـذاد، اُؼش

(. دٝس ٓؼِٔخ س٣بك الأهلبٍ ك٢ خلل اُغِٞى 0202اُط٣ٜٞش، ػ. ع. ع. )

-022(, 0)00اُز٘ٔش١ ُذٟ هلَ اُشٝمخ. أُغِخ اُؼشث٤خ ُِ٘ؾش اُؼ٢ِٔ, 

012. 

(. اُز٘ٔش ٝػلاهزٚ ثزوذ٣ش 0201ثـذاد١، ّ. ّ.، خ٤ِلخ، أ. ّ. ع.، كبسط، ط. ط. ّ. )

ثؾٞس ٝدساعبد اُطلُٞخ،  اُزاد ُذٟ أهلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح. ٓغِخ

 .143-121(، 0(، ط )٤ًِ6خ اُزشث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌشح، عبٓؼخ ث٢٘ ع٣ٞق, )

 (. ٗظش٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢. ثشٗز٤ظ ٍٛٞ.1977ثبٗذٝسا، أ. )

(. اُزشث٤خ ٝاُؼذٝإ: ٤ًق رئصش أعب٤ُت اُزشث٤خ ػ٠ِ ػذٝا٤ٗخ ٤ِ٣ٝ0221بٓض، د. )

 .490-411 (،4)12الأهلبٍ. ٓغِخ ػِْ ٗلظ الأعشح، 

(. اُجشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِٞهب٣خ ٖٓ اُز٘ٔش: د٤َُ ُِٔذاسط. ٓغِخ الأثؾبس ٤ٓ0226َ، د. )

 .140-111(، 0)3اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُذ٤ُٝخ، 

 (. ثؾش الإٗغبٕ ػٖ أُؼ٠٘. داس ث٤ٌٕٞ ُِ٘ؾش.0226كشاٌَٗ، ف. ا١. )

 (. اُغ٤ًِٞخ. ٗٞسرٕٞ ٝؽشًبٙ.1903ٝارغٕٞ، ط. ة. )

 . اُطلُٞخ ٝأُغزٔغ. دث٤ِٞ. دث٤ِٞ. ٗٞسرٕٞ ٝؽشًبٙ.(1922اس٣ٌغٕٞ، ا. ٛـ. )

 

 


