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الحاجة إلى السعخفة والسثابخة الأكاديسية و  التهجياتنسحجة العلاقات الدببية بين 
 جامعة أسهان –بكمية التخبية  لجى طلاب الجراسات العميا ةالأكاديسي

 1هبو الديج تهفيقد. 
 مدتخمص:

بيؽ  السباشخة وغيخ السباشخةقات العلب استكذاؼلى إالبحث الحالي يجؼ ي     
وتكؾنت عيشة البحث  الأكاديسية والحاجة إلى السعخفة والسثابخة الأكاديسية،التؾجيات 

( طالبًا وطالبةً 834جامعة أسؾاف قؾاميا ) –ا بكمية التخبية مؽ طلبب الجراسات العمي
( طالبًا وطالبةً كعيشة أساسية، 844( طالبًا وطالبةً كعيشة استظلبعية، و)051بؾاقع )

ولتحقيق أىجاؼ البحث،  ،واعتسج البحث عمى السشيج الؾصفي الارتباطي في دراستو
 ،والحاجة إلى السعخفة اديسية،الأك التؾجيات: استُخجمت ثلبث أدوات وىي مقاييذ

عيؾر : (، وتؾصل البحث إلى عجة نتائج ىيالأكاديسية، )إعجاد/ الباحثة والسثابخة
وتأثيخ مباشخ ، السثابخة الأكاديسيةعمى متؾجيات الأكاديسية ل إحرائيًا تأثيخ مباشخ داؿ

يخ تأثيخ يغ، في حيؽ لؼ الحاجة إلى السعخفةعمى مسثابخة الأكاديسية ل إحرائيًا داؿ
 وعجـ عيؾر، الحاجة إلى السعخفةعمى متؾجيات الأكاديسية ل إحرائيًا مباشخ داؿ

مؽ لمتؾجيات الأكاديسية عمى الحاجة إلى السعخفة  إحرائيًا تأثيخ غيخ مباشخ داؿ
جراسة الأبعاد السختمفة وقج أوصى البحث ب، وسيطستغيخ السثابخة الأكاديسية كخلبؿ 

عخفة كيف يسكؽ أف تؤثخ بظخؽ غيخ مباشخة عمى الحاجة إلى لمتؾجيات الأكاديسية وم
تحميل التعخيفات والعؾامل السكؾنة لكل مؽ السثابخة الأكاديسية والحاجة إلى ، و السعخفة

 .السعخفة لفيؼ العلبقات السحتسمة
الحاجة إلى  –الأكاديسية  التؾجيات –: نسحجة العلبقات الدببية الكمسات السفتاحية

جامعة  –كمية التخبية  – طلبب الجراسات العميا –الأكاديسية  سثابخةال - السعخفة
 .أسؾاف
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Abstract 

     The current research aims to explore the direct and indirect 

relationships between academic orientations, the need for knowledge, 

and academic persistence. The research sample consisted of 

postgraduate students from the Faculty of Education at Aswan 

University, totaling (438) students, with (150) students as a pilot 

sample and (288) students as the main sample. The research relied on 

the descriptive correlational method in its study. To achieve the 

research objectives, three tools were used: the academic orientations 

scale, the need for knowledge scale, and the academic persistence 

scale (prepared by the researcher), The research concluded several 

findings: a statistically significant direct effect of academic 

orientations on academic persistence, and a statistically significant 

direct effect of academic persistence on the need for knowledge. 

However, no statistically significant direct effect was found of 

academic orientations on the need for knowledge, nor was there a 

statistically significant indirect effect of academic orientations on the 

need for knowledge through academic persistence as a mediating 

variable. The research recommended studying the various dimensions 

of academic orientations to explore how they might indirectly affect 

the need for knowledge. It also suggested analyzing the definitions 

and components of both academic persistence and the need for 

knowledge to better understand potential relationships. 

Keywords: Causal Relationship Modeling – Academic Orientations – 

Need for Knowledge – Academic Persistence – Graduate Students – 

Faculty of Education – Aswan University. 
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 3هبو الديج تهفيقد. 
    مقجمة
يذكل طلبب الجراسات العميا عسادًا أساسيًا في مديخة التقجـ الأكاديسي والبحث      

سعخفة والإبجاع في مجالات ، حيث يدعؾف لتحقيق مدتؾيات متقجمة مؽ الالعمسي
إلا أف ىحه السخحمة الأكاديسية تأتي مرحؾبة بجسمة مؽ التحجيات  تخرريؼ،

بخز مرظمح  في عل ىحه التحجياتو لتي تؤثخ بذكل كبيخ عمى تجخبتيؼ، االستدايجة 
بؾصفو مفيؾمًا يعبخ عؽ الجوافع  Academic Orientationsالتؾجيات الأكاديسية 

 في التعامل مع البيئة الأكاديسية،والؿيؼ التي تؾجو سمؾؾ الظلبب وتحجد استخاتيجياتيؼ 
جاه والإدراكات التي يحسميا الظلبب توتذيخ التؾجيات الأكاديسية إلى الترؾرات 

 تأثيخًا، وتؤثخ تكؾيشيؼ الشفدي والتي تُعج جدءًا أساسيًا مؽ التعميؼ والجراسة الأكاديسية
 كبيخ عمى مدتؾى إلتداميؼ ومثابختيؼ في الجراسة.

، وتأثيخ وطخؽ تفكيخ الظلببويدمط ىحا السفيؾـ الزؾء عمى أىسية فيؼ دوافع      
كسا يفتح الباب لتظؾيخ  التحجيات الأكاديسية،ي التعامل مع ف ذلػ عمى قجرتيؼ

صسؾدىؼ استخاتيجيات تعميسية وإدارية تجعؼ ىحه التؾجيات الإيجابية، مسا يعدز مؽ 
ويداعجىؼ عمى تجاوز الرعؾبات بشجاح، وبالتالي تحقيق أىجافيؼ عمى  الأكاديسي

أيؾب،  عبجالحسيج يؽوقج أوضحت دراسة علبء الج. السدتؾييؽ الذخري والسيشي
أف التؾجيات الأكاديسية تُعج أحج أنؾاع السعخفة الؾاقعية، والتي  (8180) وآخخوف 

ئة الأكاديسية التي يتعمسؾف تعكذ إدراكات وترؾرات الظلبب لسيدات وخرائص البي
مؾاقف نفدية، بل ليا  وتُغيِخ البحؾث أف التؾجيات الأكاديسية ليدت مجخد فييا،

   طبيعة عسمية التعمؼ والسخخجات الأكاديسية التي يحققيا الظلبب. عمىتأثيخ كبيخ 
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 & Beck؛ Davidson, et al., (1999)الجراسات  بعضوقج أشارت      
Davidson (2001)  ؛Davidson & Beck (2007) ؛Davidson, et al., 

إلى أف استقراء التؾجيات الأكاديسية لجى طلبب الجامعة يتيح فيسًا   (2009)
خات لؼ عسق لترؾراتيؼ وتفديخاتيؼ لخبخاتيؼ التعميسية، وتختبط تمػ التؾجيات بستغيأ 

ومشيا مثابخة الظلبب في التعميؼ الجامعي، والإنياؾ،  تحغى بالكثيخ مؽ الاىتساـ
 والبقاء للئعادة.

يسكؽ الإشارة إلى أف التؾجيات الأكاديسية ىي الخغبة في في ضؾء ىحا الظخح و      
بالإضافة إلى ، الجراسيةع الاختبارات والسذاريدرجات عالية والتفؾؽ في الحرؾؿ عمى 

والتفكيخ  الحاتي تحديؽ السيارات الذخرية والسعخؼية مؽ خلبؿ التعمؼل الدعي الجائؼ
العسيق، والشغخة الإيجابية أو الدمبية نحؾ السحاضخيؽ، والتي يسكؽ أف تؤثخ عمى 

 ت.مدتؾى التفاعل والاستفادة مؽ السحاضخا
وبشاءً عمى تدايج متظمبات البحث العمسي وتعقيجىا، يؾاجو طلبب الجراسات العميا      

متظؾرة ومتظمبات معخؼية  ضغؾطًا متدايجة تدتمدـ مشيؼ التكيف مع بيئة أكاديسية
عشرخًا  Need for Knowledge ىحه الزغؾط تجعل الحاجة إلى السعخفة متدايجة،
وتُعج الحاجة إلى السعخفة دافعًا حيؾيًا يجفع الظلبب  .ي،لجعؼ مديختيؼ الأكاديس أساسيًا

تظؾرات الدخيعة في إلى البحث السدتسخ والتعمؼ الحاتي، مسا يداعجىؼ عمى مؾاكبة ال
فيي تسثل رغبة داخمية لمظلبب في استكذاؼ السفاـيؼ الججيجة  مجالات تخرريؼ،

 .وتعسيق فيسيؼ لمسؾضؾعات الأكاديسية
دورًا رئيدًا في تعديد قجرة  يؤدي، فإف ىحا الجافع السعخفي علبوة عمى ذلػ     

مؽ خلبؿ الدعي السدتسخ وراء السعخفة،  ظلبب عمى تحقيق التفؾؽ الأكاديسي،ال
ويتسكؽ الظلبب مؽ تظؾيخ مياراتيؼ البحثية واكتداب قجرات تحميمية تداعجىؼ في 

الأكاديسية لظلبب وتعج تمػ الحاجة جؾىخ الخحمة  ،إنتاج أبحاث مبتكخة ومؤثخة
الجراسات العميا، حيث تداىؼ في بشاء أساس قؾي لإنجازاتيؼ العمسية والسيشية، 

 .وتجعميؼ مدتعجيؽ لسؾاجية التحجيات الأكاديسية بشجاح
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 ( أف الحاجة إلى السعخفة تختبط بذكل8108) سميسافأحسج خمجوف وقج أشار      
فالظلبب الحيؽ لجييؼ  ب الجامعة،ة لجى طلبوخاص وثيق بالشجاح والأداء الأكاديسي

رغبة قؾية في اكتداب السعخفة يدعؾف لاستخجاـ استخاتيجيات تعمؼ عسيقة تُسكّشيؼ مؽ 
كسا أشار  ت أداء أفزل في السياـ التعميسية.تحقيق فيؼ أعسق والؾصؾؿ إلى مدتؾيا

( إلى أف الحاجة إلى 8105خدعمي ) محمد قاسؼالسؾمشي، و  عبجالكخيؼ عبجالمظيف
السعخفة تختبط بسفيؾـ الحات والتؾقعات الأدائية الأكاديسية، مسا يداعج في ضبط 

 عسمية التعمؼ لجى الظلبب.
وإدراكًا لمثؾرة السعمؾماتية وتزاعف السعخفة بؾتيخة متدارعة، أصبح التخكيد عمى      

الأنغسة  تلحا شيج ،بذكميا الحجيثكفاءة الستعمسيؽ أمخًا حيؾيًا في السشغؾمة التعميسية 
عمى الستعمؼ  التعميسية تحؾلًا جؾىخيًا في مكؾناتيا، مسا يدتجعي تبشي مجاخل تُخكد

ويُعج التعمؼ الفعاؿ أحج ىحه السجاخل، حيث يعتسج عمى  ومدؤوليتو عؽ تعمسو،
ىحا  انجازويسكؽ لمستعمسيؽ  التعميسية، السشغؾمةالانجماج الشذط والإيجابي لمستعمؼ في 

قشيات التعمؼ الفعالة، مسا يُعدز مؽ قجرتيؼ عمى استيعاب السعمؾمات تظبيق تبالانجماج 
ىحا التؾجو نحؾ التعمؼ الحاتي يسكؽ  ؾعيف إمكاناتيؼ بذكل مدتقل وذاتي،الججيجة وت

، وتحقيق نتائج أكاديسية بارزة في أف يُديؼ بذكل كبيخ في تعديد قجرات الظلبب
 اليؾـ. عالؼ فيمؾاجية الرعؾبات الستشامية 

وفي ىحا الدياؽ، عيخت متغيخات نفدية تعدز مؽ ىحا التؾجو ومؽ بيؽ ىحه     
مؽ  عجدًا والتي تذسلالستشؾعة،  Habits of mindالستغيخات، تبخز عادات العقل 

 وانجاز الأكاديسية العؿباتسؾاجية ل الظلببالتي يعتسجىا  والكفاءات السسارسات
التي  Academic Persistenceلأكاديسية سدتؾى عاؿٍ مؽ السثابخة الأىجافيؼ وصؾلًا 

تعج واحجة مؽ أىؼ ىحه العادات، حيث تعكذ قجرة الستعمؼ عمى الاستسخار والستابعة 
في أداء ميامو الأكاديسية بالخغؼ مؽ الرعؾبات والتحجيات التي قج يؾاجييا، وىي 

يسية وإنجاز تخجسة حؿيؿية لإلتداـ الستعمؼ واستسخاريتو في الدعي لتحقيق أىجافو التعم
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السياـ الأكاديسية السظمؾبة مشو، وتعكذ السثابخة الأكاديسية مجى قجرة الستعمؼ عمى 
 تشغيؼ وقتو وجيؾده بذكل فعاؿ لتحقيق الشجاح الأكاديسي.

 مؽ ( إلى أف السثابخة الأكاديسية تعج سسة8188وقج أشار حداـ محسؾد صبار )     
 مؽ مديج وبحؿ وإصخار بعديسة العسل زيادة عمى تعسل لمذخرية العامة الدسات

 & Taspinarوالرعؾبات. كسا أشارت دراسة  التحجيات رغؼ السياـ الجيج لإتساـ
Kvlekci (2018)  إلى أىسية السثابخة في الأوساط التعميسية، مذيخيؽ إلى أف دمج

ز السثابخة في بيئات التعمؼ يعدز مؽ قجرة الظلبب عمى الرسؾد والإصخار، وعشجما يُعد  
 التسيدالتحجيات وتحقيق  مؾاجيةالظلبب بالسثابخة، يربحؾف أكثخ قجرة عمى 

، مسا يداعجىؼ عمى التعامل مع تخخجيؼ حتى بعجىحه القجرة لجييؼ  وتبقىالأكاديسي، 
وأف تشسيتيا لجى الظلبب أمخ ضخوري ولا يقل أىسية  حميا،مذكلبت الحياة ومؽ ثؼ 

 السعخؼية.عؽ تظؾيخ الاستخاتيجيات والسيارات 
وقج تبيؽ مؽ العخض الدابق في عل التحجيات الأكاديسية الستدايجة، أف كل مؽ      

تؤدي أدوارًا حيؾية قج الأكاديسية  والحاجة إلى السعخفة والسثابخةالأكاديسية  التؾجيات
وليحا كاف لدامًا الكذف  ي والبحثي لظلبب الجراسات العميا،في تحقيق التفؾؽ الأكاديس

استخاتيجيات  ابتكارثيخات الدببية بيؽ الستغيخات الثلبثة مسا يداعج عمى عؽ التأ
 الستغيخاتمؽ خلبؿ تعديد ىحه  ،تجعؼ الظلبب في رحمتيؼ الأكاديسية ججيجة تجريذ
 وشخرياتيؼ الأكاديسية بذكل شامل.ديؼ في تظؾيخ مياراتيؼ التي ت

 مذكمة البحث
 –عزؾ ىيئة التجريذ  –الباحثة ذكمة البحث الحالي مؽ خلبؿ عسل نذأت م     
جامعة -ب الجراسات العميا بكمية التخبيةظلبلبعض السقخرات التخبؾية ل ياتجريدأثشاء 

أسؾاف، حيث لاحغت أف الكثيخ مؽ طلبب الجراسات العميا يؾاجيؾف تحجيات متعجدة  
لؤىجاؼ في البيئة الجراسية تؤثخ عمى أدائيؼ الأكاديسي وتجخبتيؼ التعميسية وتحؿيقيؼ ل

 التعميسية. 



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 262 0202أكتوبر السادس والاربعون العدد                          جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

                                    د/هبة السيد توفيق   جامعة أسوان–ديمية لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية جة العلاقات السببية  بين التوجهات الأكاديمية والحاجة إلى المعرفة والمثابرة الأكانم

   

وعميو، فقج قامت بعسل دراسة استكذاؼية لمتقري عؽ العؾامل التي تؤثخ عمى      
وقج تؼ رصج تمػ السلبحغات والتي تسثل في مزسؾنيا الأداء الأكاديسي لجييؼ، 

وتبجو ىحه التحجيات إجسالًا مذكمة حؿيؿية تحتاج إلى مديج مؽ التقري والاستقراء، 
 في:

تذيخ إلى وجؾد  جيات الدمبية لجى الظلاب تجاه البيئة الأكاديسية:. بعض الته 0
مذكلبت تتعمق بترؾراتيؼ عؽ بعض مكؾنات البيئة الأكاديسية، مثل آرائيؼ حؾؿ 
بعض أعزاء ىيئة التجريذ، وترؾراتيؼ بذأف بعض السداقات الجراسية السختمفة 

مؽ  الكثيخعمى  اـبذكل ع ويشعكذ ذلػ ،والرعؾبات التي يؾاجيؾنيا في تعمسيا
، مسا يذكل تحجيًا خظيخًا تتعجد آثاره الدمبية. العسمية التعميسيةالسسارسات السختبظة ب

تقترخ ىحه الآثار عمى ضعف مخخجات التعمؼ، وأبخزىا التحريل الأكاديسي، بل  لاو 
تستج لتؤثخ عمى دافعية الظلبب نحؾ أداء السياـ الجراسية، وتؾافقيؼ الذخري 

 .مع بيئة الجراسة والتعمؼوالاجتساعي 
يؾاجيؾف مجسؾعة متشؾعة مؽ الزغؾط الأكاديسية  :الزغهط الأكاديسية الستدايجة. 8

التي تتدايج بذكل ممحؾظ نتيجة لستظمبات الجراسة السكثفة والأبحاث السعقجة، وكتابة 
تقاريخ وأطخوحات متقجمة، ودراسة مؾاد متخررة ومعقجة تحتاج إلى فيؼ عسيق 

مسفاـيؼ الأكاديسية، وعادة ما يزعؾف لأنفديؼ معاييخ عالية للؤداء الأكاديسي، وإتقاف ل
، والتؾقعات العالية مؽ الأساتحة والسذخفيؽ الأكاديسييؽ التي تذكل عبئًا إضاؼيًا عمييؼ

 كسا أف الالتداـ بسؾاعيج نيائية صارمة يديج مؽ التؾتخ والزغط الشفدي.
بإدارة الؾقت  الستعمقة تمػكبيخة  صعؾباتاجيؾف يؾ  :تحجيات تتعمق بإدارة الهقت. 3

حيث يحتاجؾف إلى  الأبحاث، والتداماتيؼ الذخرية،بدبب متظمبات الجراسة السكثفة، و 
 العسل، والحياة الذخرية، كسا أف بعض الظلبب لجييؼ وعائفمؾازنة بيؽ الجراسة، و 

 مسا يديج مؽ تحجيات إدارة الؾقت. الجراسةبجانب  يسارسؾنيا
 الظلبب بالانفراؿ والبعج وعجـ الانخخاط في شعؾرذيخ إلى ت :العدلة الاجتساعية. 8

ىحا الذعؾر يسكؽ أف  جعؼ الاجتساعي خلبؿ فتخة الجراسة،الذبكات الاجتساعية وال
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يكؾف ناتجًا عؽ التخكيد السكثف عمى البحؾث والجراسة، مسا يديج مؽ شعؾرىؼ 
 بالزغؾط الشفدية والإجياد. 

السياـ  تشفيحفي  العميابالجراسات  ظلببالتعثخ تذيخ إلى  :اء الأكاديسيالأدضعف . 5
والتخاجع في التحزيخ لمسحاضخات، خلبؿ تخاجع الالتداـ بالحزؾر، التي تغيخ مؽ 

الحفاظ عمى التخكيد وعجـ الانتغاـ في إتساـ الؾاجبات والسياـ البحثية، وصعؾبة 
انخفاض جؾدة الأبحاث السقجمة، لفتخات طؾيمة، وتأخخ في إنجاز السذاريع، و 

والاكتفاء بالحج الأدنى مؽ الجيج السظمؾب في والإحجاـ عؽ السشاقذات الأكاديسية، 
وقج يخجع  ،الؾاجبات والسذاريع، وضعف الخغبة في التعسق في السؾضؾعات البحثية

الزغؾط الشفدية والاجتساعية، وتحجيات  إلى بعض العؾامل الكامشة في ذلػأسباب 
، أو الذعؾر ازف بيؽ الجراسة والحياة الذخرية، أو عجـ وضؾح الأىجاؼ الأكاديسيةالتؾ 

 بالإحباط أو الإرىاؽ.
تقل فخص مؽ ملبحغات:  ىحا الظخح وما أجسعت عميو تمػ الحيثياتوفي ضؾء      

ميارات  تحديؽتيؼ عمى ابالإضافة إلى الحج مؽ قجر  ،التفؾؽ الأكاديسي لجى الظلبب
 السدتجاـ. والؾعيفي الجراسي التسيديعؾؽ تحؿيقيؼ  ومؽ ثؼوالإبجاعي،  التفكيخ الشقجي

التي تسثل  الرعؾبات والعؿبات مؽ تفخز عجد غيخ قميلىحه العؾامل مجتسعة و      
تسثل في مزسؾنيا بارامتخات التي تقابميا الدسات الغالبة البيئة الأكاديسية  في تحجيات

أكجت حيث  ،وكيف يؤدي الأداء الفاعلمدتعخضة في الذخرية تحجد لمفخد متى 
يؼ عمى (، ودراسة زكية 8114العقيل )سميساف دراسة ابتداـ  عبجالله السظخودي، وإبخاـ

( عمى وجؾد العجيج مؽ العؿبات 8104العبيجاف ) صالح (، ودراسة محمد8102العبيج )
ة أو والتحجيات والسذكلبت التي تؾاجو طلبب الجراسات العميا سؾاء مذكلبت إداري

أكاديسية أو اجتساعية والتي مؽ السسكؽ أف تؤثخ عمى مدتؾاىؼ الأكاديسي مسا يؤدي 
 إلى تأخخىؼ بالجرجة العمسية أو تدخبيؼ عؽ بخامج الجراسات العميا.

( إلى أف طلبب الكميات 8112خميفة وآخخيؽ )عبجالمظيف وأشارت دراسة      
السيشي، نتيجة لديادة وعييؼ  الشغخية يعانؾف مؽ اتجاىات سمبية نحؾ مدتقبميؼ
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خ الفعّاؿ في حمؾؿ بالسذكلبت السختبظة بيحا السدتقبل وضعف قجراتيؼ عمى التفكي
وأوضحت الجراسة أف تجريب الظلبب عمى بخامج إرشادية تعدز  لتمػ السذكلبت،

وعييؼ بيحه التحجيات يسكؽ أف يشعكذ إيجابيًا عمى قجرتيؼ عمى اتخاذ قخارات أفزل 
 .تخظيط لسدتقبميؼ بعج التخخجلحميا وال

( أف القمق مؽ الاختبارات وعجـ الخضا 8100نعسة )روزاف عمى كسا بيّشت دراسة      
أما دراسة  خز السذكلبت التي يؾاجييا الظلبب،عؽ الأداء الأكاديسي ىسا مؽ أب

( فقج ركدت عمى معاناة الظلبب مؽ مذكلبت في 8103الخداعمة )عبجالله عقمة 
وفي  ب التعامل مع أعزاء ىيئة التجريذ،، والإرشاد الأكاديسي، وأساليالاختبارات

( أُبخزت مذكلبت إضاؼية تتعمق بالسقخرات 8103العازمي )عبجالله سالؼ دراسة 
الجراسية، وتشغيؼ الاختبارات، وأساليب التعامل مع أعزاء ىيئة التجريذ، إضافة إلى 

 .الإرشاد الأكاديسي
إلى تحجيات مثل نقص   Balatbat & Dahiling (2016)وأشارت دراسة      

قمق الاختبارات، وعجـ التعامل الجيج مع ضغؾطيا، مسا يدمط الزؾء و الكفاءة الحاتية، 
الظلبب في  تجاربوتعديد  الجراسيعمى أىسية معالجة ىحه السذكلبت لتحديؽ الأداء 

 .البيئة التعميسية
لبب الجراسات العميا يؾاجيؾف وأشارت نتائج عجد مؽ الجراسات إلى أف ط     

وتتسثل ىحه  ،مجسؾعة مؽ الرعؾبات والتحجيات التي تؤثخ عمى تجخبتيؼ الأكاديسية
التحجيات في: كثافة التكاليف والستظمبات لكل مقخر، وصعؾبة أسئمة الاختبارات، 
وغياب التغحية الخاجعة السختبظة بيا، وضعف الثقة بالشفذ، وصعؾبة التؾفيق بيؽ 

ة والحياة الاجتساعية، ومذكلبت تشغيؼ الؾقت، وتخاجع الجافعية لاستكساؿ الجراس
الجراسة البحثية، وصعؾبة إنياء التكاليف الجراسية ضسؽ السؾاعيج السحجدة. )ابتداـ 

يؼ عبجالله العبيج، 8114سميساف العقيل،  ؛ يحي 8102؛ زكية عمى السظخودي، وابخاـ
؛ جؾاىخ محمد الديج، وىجى Sumarwati, et al., (2020)؛ 8102صالح الحخبي، 

 (.8188؛ ميا محمد الأحسخي، وآخخوف، 8180ماجج العريسي، 
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ضعف الاىتساـ الكافي  Davidson, et al., (1999) كسا أعيخت دراسة          
كسا بيّشت  خ بيا الظلبب خبخاتيؼ الأكاديسية،مؽ قبل التخبؾييؽ بالظخيقة التي يفد

ستعمقة بتؾجيات طلبب الجراسات العميا لؼ ترل بعج إلى الجراسة أف الأبحاث ال
شجدت الجراسة عمى أىسية  بشاءً عمى ذلػو  ،السدتؾى السظمؾب ولؼ تُظبق بذكل مُخضٍ 

تعديد الاىتساـ بتؾجيات الظلبب، وأوصت بأخحىا في الاعتبار عشج ترسيؼ محتؾى 
تجخبة التعميسية والبحثية السقخرات الأكاديسية واختيار أساليب تقجيسيا لزساف تحديؽ ال

 .ليؤلاء الظلبب
؛ علبء الجيؽ  Beck & Davidson (2001)ىحا وأوضحت دراسات      

( أف التؾجيات الأكاديسية لجى الستعمسيؽ تؤثخ بذكل كبيخ 8105عبجالحسيج أيؾب )
وتعج ىحه التؾجيات انعكاسًا لسخخجات الخبخة  ،عمى طبيعة التعمؼ الحي يخؾضؾنو

وتؾفخ معمؾمات ؾيسة حؾؿ كفاءة وجؾدة ىحه السخخجات. كسا أعيخت نتائج  التعميسية،
أف التؾجيات الأكاديسية لمظلبب ليا تأثيخ مباشخ  Giota & Bergh (2020)دراسة 

 عمى أدائيؼ الأكاديسي.
( أف التؾجيات 8180وأوضحت دراسة علبء الجيؽ عبج الحسيج أيؾب، وآخخوف )     

جانبًا ميسًا يجب مخاعاتو في البيئة الجراسية، حيث تعكذ الأكاديسية لمظلبب تسثل 
ىحه التؾجيات نغخة الظلبب إلى أنفديؼ، وإلى السعمسيؽ، وإلى السياـ الأكاديسية 

     .السؾكمة إلييؼ
وؼيسا يتعمق بالحاجة إلى السعخفة، فإنيا تؤدي دورًا جؾىخيًا في تسكيؽ طلبب      

يات الأكاديسية وتحقيق التفؾؽ والشجاح في مديختيؼ الجراسات العميا مؽ مؾاجية التحج
أدى التجفق السعخفي الستدارع في عرخنا الحالي إلى زيادة  حيث ،التعميسية والسيشية

الحاجة إلى البحث عؽ السعمؾمات والسعارؼ لتذكيل أطخ معخؼية مخجعية تداعج 
فع العقمية التي تغيخ الفخد عمى مؾاكبة ىحا التظؾر، وتُعج تمػ الحاجة واحجة مؽ الجوا

في شكل نقص معخفي، مسا يحفد دافعية الفخد لدج ىحا الشقص )خالج خزخ القخشي، 
 (. 8181ومحمد خميفة الذخيجة، 
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بأىسية تعديد الحاجة إلى  Coutinho & Woolery (2004) وأوصت دراسة     
خ السعخفة لجى طلبب الجامعات، مؽ خلبؿ إجخاء بحؾث تيجؼ إلى استكذاؼ تأثي

 .بإمكانية تدخب الظلبب مؽ الجامعة )السثابخة الأكاديسية( ىحا العامل في التشبؤ
الحاجة ( إلى الأدوار الإيجابية الستعجدة ليحه 8102كسا أشار بكخ محمد سعيج )     

عسمية المؽ بيشيا: أنيا تديؼ في تحديؽ الأداء الأكاديسي لمظلبب مؽ خلبؿ تؾجيو 
مؽ فاعمية عسمية التعمؼ، وتُداعج في تحجيج مدتؾى  ، وتُعدزبفعالية يسيةالتعم

الاتجاىات الأكاديسية لجى الظلبب، وتؾفخ تؾقعات دؾيقة حؾؿ الأداء الأكاديسي 
السدتقبمي، وتُديج مؽ التفتح، والؾعي، وحب الاستظلبع، وتُحفد الظلبب عمى البحث 

 الستؾاصل والارتباط بالأفكار الججيجة.
ابخة الأكاديسية فانيا تعج مؽ العؾامل الأساسية التي تسكّؽ وؼيسا يتعمق بالسث     

ؾاجيؾنيا خلبؿ طلبب الجراسات العميا مؽ التغمب عمى التحجيات العجيجة التي ي
في عل الزغط الشفدي، والستظمبات الأكاديسية السعقجة، وصعؾبة  مديختيؼ التعميسية،

الإصخار والرسؾد القؾة يربح و ، تحقيق التؾازف بيؽ حياتيؼ الذخرية والجراسية
السحخكة التي تجفع الظلبب للبستسخار في مؾاجية ىحه الرعؾبات. فالظلبب الحيؽ 
يستمكؾف قجرة قؾية عمى السثابخة لا يتؾانؾف عؽ بحؿ الجيج اللبزـ لتجاوز العؿبات، 

تي قج تؤثخ عمى تقجميؼ سؾاء كانت تتعمق بالبحث العمسي أو بالسذكلبت الذخرية ال
يكتدب الظلبب القجرة عمى الاستسخار في العسل  حه السثابخةمؽ خلبؿ ى ي،الأكاديس

رغؼ التحجيات، ويعدزوف مؽ فخصيؼ في تحقيق التفؾؽ الأكاديسي والشجاح في 
 .مجالاتيؼ

 ؛ ودراسة  Duckworth & Queen (2009) دراسةإليو أشارت وىحا ما      
Chang (2015)  مؽ أىؼ القؾى الجافعة التي تحخؾ إلى أف السثابخة والإصخار يُعجّاف

الدمؾؾ الأكاديسي، والتي لا تداؿ بحاجة إلى مديج مؽ البحث والفيؼ، وأف ىشاؾ حاجة 
ث في حلإجخاء العجيج مؽ الجراسات لسعخفة مدتؾيات السثابخة لجى الظلبب، والب ممحة

ؽ أف تديؼ ىحه الجراسات يسك ،سُبُل تعديدىا، بالإضافة إلى فيؼ العؾامل السؤثخة فييا



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 222 0202أكتوبر السادس والاربعون العدد                          جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

                                    د/هبة السيد توفيق   جامعة أسوان–ديمية لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية جة العلاقات السببية  بين التوجهات الأكاديمية والحاجة إلى المعرفة والمثابرة الأكانم

   

في تظؾيخ استخاتيجيات فعالة لجعؼ طلبب الجراسات العميا في تحقيق نجاحيؼ 
 الأكاديسي.

 Rojas ؛ ودراسة Littrell (2016) كجراسة  الجراسات بعضوقج أعيخت نتائج      
تؤثخ وتتأثخ بالعجيج مؽ الستغيخات  أف السثابخة الأكاديسية يسكؽ أف (2015)

الأكاديسية في  بأىسية إجخاء دراسات تؾضح دور السثابخةالأكاديسية، ليحا أوصت 
 الدياؽ الأكاديسي.

العؿبات والرعؾبات التي تسثل تحجيات تغيخ في  تمػويتزح مسا سبق، أف      
أشج مغاىخ الدمؾؾ تشاقزًا لجى فئة الجارسيؽ الحيؽ لجييؼ طسؾحات عالية ورغبة في 

زفي عمى البحث الحالي أىسية خاصة التعمؼ مؽ خلبؿ العؾدة إلى الجراسة، مسا ي
لاستقراء تمػ التحجيات التي تسثل معؾقات وصعؾبات قج تحج مؽ جيؾد ىؤلاء 

 الجارسيؽ.
الحاجة إلى السعخفة والسثابخة الأكاديسية، و  التؾجياتتسثل كل مؽ  وعميو     

ومؽ  ىحه العؾامل دعائؼ أساسية لشجاح طلبب الجراسات العميا، وأف تقري الأكاديسية
لجى الظلبب قج يداعج عمى مؾاجية التحجيات والعؿبات التي تقف في  ىاثؼ تظؾيخ 

الجعؼ الاجتساعي تقجيؼ طخيقيؼ، وذلػ مؽ خلبؿ: تبشي استخاتيجيات فعالة، و 
التسيد الأكاديسي والشسؾ  والأكاديسي، والدعى السدتسخ لمسعخفة حتى يسكؽ تحقيق

يات لكؽ السثابخة والعديسة قادرة عمى فالظخيق إلى الشجاح ممئ بالتحج الذخري،
وبالخغؼ مؽ أف العجيج مؽ الجراسات  ،تحؾيل ىحه التحجيات إلى فخص لمتعمؼ والتظؾر

قج تشاولت بعض العؾامل السؤثخة عمى الأداء الأكاديسي، إلا أف ىشاؾ نقرًا في الفيؼ 
 والسثابخة خفةوالحاجة إلى السع الأكاديسية، التؾجياتالعسيق لمعلبقات الدببية بيؽ 

 الأكاديسية، لجى ىحه الفئة مؽ الظلبب. 
 التالي: الدؤال الخئيذمذكمة البحث في  أف تتبمؾريسكؽ  الظخحوفي ضؾء ىحا      
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بيؽ التؾجيات الأكاديسية والحاجة  بشاء نسؾذج سببي يؾضح العلبقات ما إمكانية   
جامعة  –عميا بكمية التخبية إلى السعخفة والسثابخة الأكاديسية لجى طلبب الجراسات ال

 أسؾاف؟
 أىجاف البحث

 ييجف ىحا البحث إلى تحقيق الأىجاف التالية:
الظلبب لظمب  وتذجيع التؾجيات الأكاديسية عمى تحفيد تأثيخ مجىفيؼ  .0

 .السعخفة وكيؽية تعديد ىحه الحاجة كجافع لتحقيق الشجاح الأكاديسي
 ديد قجرة الظلبب عمى السثابخةتحميل كيؽية تأثيخ الحاجة إلى السعخفة في تع .8

 والتغمب عمى التحجيات الأكاديسية. الأكاديسية
الأكاديسي أو  الشجاحتأثيخ التؾجيات الأكاديسية، مثل الخغبة في  مجىدراسة  .3

التعمؼ مؽ أجل السعخفة الذخرية، عمى دافعية الظلبب للبستسخار في الجراسة 
 .في مؾاجية التحجيات الأكاديسية والسثابخة

لكذف عؽ العؾامل السختمفة التي قج تداىؼ في زيادة مدتؾى السثابخة ا .8
الأكاديسية بيؽ الظلبب، مثل نؾع التؾجيات الأكاديسية وعسق حاجتيؼ إلى 

 .السعخفة
استخاتيجيات تؾصيات و إلى تقجيؼ في ضؾء الشتائج السدتخمرة ييجؼ البحث  .5

والسعخفة لجى الظلبب، مؽ شأنيا تعديد التؾجيات الأكاديسية وتظؾيخ الجافعية 
 .مسا يديؼ في تحديؽ الأداء الأكاديسي والسثابخة لجييؼ

 أىسية البحث
 يسكن استيزاح الأىسية الشظخية والتظبيقية  لمبحث من خلال الآتي:      
 الأىسية الشظخية لمبحث -

 تشبع الأىسية الشظخية ليحا البحث من عجة جهانب رئيدية:
ؼ العلبقات بيؽ التؾجيات الأكاديسية، الحاجة إلى يؾفخ البحث إطارًا نغخيًا لفي .2

السعخفة، والسثابخة الأكاديسية، مسا يداىؼ في تؾسيع السعخفة حؾؿ العؾامل 
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كيؽية تأثيخ ىحه  تعييؽكسا يداعج في  ،الجراسي لمظلبب تفؾؽ الالتي تؤثخ في 
 .العؾامل بذكل تخاكسي في سيخ العسمية التعميسية

تقجيؼ وذلػ بلشغخيات الستعمقة بالتؾجيات الأكاديسية يداىؼ البحث في تظؾيخ ا .2
كيؽية تأثيخ ىحه التؾجيات في تعديد دافع الظلبب لمبحث ل وترؾرات رؤى 

والسثابخة، مسا يعسق الفيؼ حؾؿ كيؽية ارتباط الجوافع الأكاديسية بأداء الظلبب 
 .في بيئة الجراسات العميا

سعخفة كجافع أساسي لظلبب يُديؼ البحث في تؾسيع مفيؾـ الحاجة إلى ال  .2
الجراسات العميا، ويؾضح كيف يسكؽ ليحا الجافع أف يحفد الظلبب عمى 

ذلػ يداعج في بشاء نسؾذج شامل يخبط بيؽ  ،تجاوز التحجيات الأكاديسية
 .الحاجة إلى السعخفة وتؾجيات الظلبب الأكاديسية

العالي مؽ يزيف البحث إلى الأدبيات الأكاديسية في مجاؿ دراسات التعميؼ  .2
ى السعخفة، خلبؿ دراسة العلبقات السعقجة بيؽ التؾجيات الأكاديسية، الحاجة إل

وىؾ يذكل خظؾة نحؾ بشاء نغخيات أكاديسية ججيجة حؾؿ  والسثابخة الأكاديسية،
العؾامل التي تؤثخ عمى نجاح طلبب الجراسات العميا في بيئات أكاديسية 

 .متشؾعة
اتو عمى الدسات الذخرية الجالة لجى يخكد ىحا البحث مؽ خلبؿ متغيخ  .2

 الجارسيؽ عمى مؤىلبتيؼ الحاتية، حيث يبحث في ميكاندمات وحجة الحات.
يُعج ىحا البحث نقظة انظلبؽ لجراسات مدتقبمية تيجؼ إلى فحص تأثيخ  .6

 العؾامل الثقاؼية والاجتساعية، بالإضافة إلى الدياقات السؤسدية التي قج تؤثخ
كسا يداعج عمى تسييج الظخيق لجراسات  الستغيخات، عمى العلبقات بيؽ ىحه

 .تتعمق بتظبيق الشساذج الدببية في تحديؽ سياسات التعميؼ العالي
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 الأىسية التظبيقية لمبحث -
 يسثل ىحا البحث أىسية تظبيقية كبيخة يسكن أن تشعكذ إيجابًا عمى عجة مجالات، مشيا:   

ديسية، الحاجة إلى السعخفة، مؽ خلبؿ فيؼ العلبقات بيؽ التؾجيات الأكا .0
، يسكؽ ترسيؼ بخامج دعؼ أكاديسي مؾجية خريرًا الأكاديسية والسثابخة

يسكؽ  لعؾامل لجى طلبب الجراسات العميا، عمى سبيل السثاؿلتعديد ىحه ا
تظؾيخ ورش عسل أو استذارات تداعج الظلبب عمى تظؾيخ تؾجيات 

 .مسا يعدز مؽ أدائيؼ الأكاديسي أكاديسية إيجابية وزيادة دافعيؼ نحؾ السعخفة،
تؾفيخ تؾصيات عسمية لمسؤسدات التعميسية بذأف كيؽية ترسيؼ بخامج دراسات  .8

لى السعخفة والسثابخة عُميا تأخح في الاعتبار التؾجيات الأكاديسية والحاجة إ
لتؾجيو الدياسات التعميسية  البحث الحالي نتائجيسكؽ استخجاـ و  لجى الظلبب،

الأكاديسية بسا يتشاسب مع احتياجات الظلبب وتحفيدىؼ عمى  وتحديؽ البيئة
 .الشجاح

والتكيف مع التحجيات بخامج تجريبية تعسل عمى تعديد ميارات السثابخة تظؾيخ  .3
ويسكؽ لمجامعات تظبيق ىحه البخامج لتحفيد الظلبب عمى تجاوز الأكاديسية، 

تدخب الأكاديسي الرعؾبات التي قج تؾاجييؼ، مسا يديؼ في تقميل معجلات ال
 .وزيادة نجاحاتيؼ

كاديسية عمى تعمؼ التؾجيات الأ كيف يسكؽ أف تؤثختؾفيخ رؤى ؾيسة حؾؿ  .8
، ما يديؼ في ترسيؼ مشاىج دراسية أكثخ فعالية، الجراسات العميا طلبب

وتخكد عمى تحفيد الظلبب لظمب السعخفة وتشسية ميارات البحث والسثابخة، 
 .جخبتيؼ الأكاديسية بذكل عاـالأمخ الحي يؤدي إلى تحديؽ ت

ذات مؾثؾؾية عالية يسكؽ أف تفيج في فخز  تقييؼ أكاديسية أدواتترسيؼ  .5
 وترشيف تمػ الستغيخات خاصة لجى الجارسيؽ بالجراسات العميا.

تدويج السذخفيؽ الأكاديسييؽ بتؾجييات حؾؿ كيؽية دعؼ طلبب الجراسات   .2
ىحه  تؾعيفيسكؽ لمسذخفيؽ  كسا ،العميا في مؾاجية التحجيات الأكاديسية
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نحؾ تحديؽ تؾجياتيؼ الأكاديسية وزيادة  وتؾجيييؼ الظلبب لإرشادالسعمؾمات 
 .دافعيتيؼ نحؾ السعخفة والسثابخة

 البحث حجود
كمية بمؽ طلبب الجراسات العميا  التي اشتسل عمييا بالعيشةيتحجد البحث الحالي      

، ـ8188/8185وؿ مؽ العاـ الجامعي جامعة أسؾاف في الفرل الجراسي الأ-التخبية
 التؾجياتتحجد بالأدوات السدتخجمة في ؾياس متغيخاتيا وىي مقاييذ: كسا ت

حجد وتت)إعجاد/ الباحثة(، الأكاديسية  والحاجة إلى السعخفة، والسثابخةالأكاديسية، 
 بالأساليب الإحرائية السدتخجمة في السعالجة الإحرائية ونتائجيا. 

  مرظمحات البحث
التي يسكن تحجيجىا بذكل إجخائي  السرظمحاتتزسن البحث الحالي عجدًا من   

 فيسا يمي:
  Academic Orientationsالتهجيات الأكاديسية :  -

بأنيا اعتقجات الظلبب عؽ أنفديؼ، وعؽ Davidson, et al., (1999) يعخفيا      
 السعمسيؽ، وعؽ السياـ الأكاديسية.

تحقيق بأنيا دوافع ورغبات الظلبب التي تجفعيؼ إلى  إجخائيًاة كسا تعخفيا الباحث     
متسثمة في ترؾراتيؼ وإدراكاتيؼ نحؾ انجاز السياـ الأكاديسية،  أىجافيؼ الأكاديسية،

ونغختيؼ نحؾ ذواتيؼ، والتؾجو الدمبي نحؾ أعزاء ىيئة التجريذ، وتتحجد بسجسؾع 
اس السدتخجـ في البحث الحالي الجرجات التي يحرل عمييا الظلبب في أبعاد السؿي

 والحي يؿيذ التؾجيات الأكاديسية مؽ خلبؿ ثلبثة أبعاد وىي:
  (:Self-Orientationالتهجو نحه الحات ) .0

تذيخ إلى كيف يخى الظلبب قجراتيؼ وإمكاناتيؼ الأكاديسية، ويعكذ الثقة بالشفذ      
الظلبب الحيؽ يتستعؾف بشغخة ف رة عمى تحقيق الأىجاؼ الأكاديسية،ومجى الإيساف بالقج

إيجابية لإمكانيات ذاتيؼ يكؾنؾف أكثخ تفاؤلًا وتحفيدًا لتحقيق الشجاح حيث يسيمؾف إلى 
دراسة السقخرات ذات القخاءات الستشؾعة، والاستقلبؿ في التعمؼ، بيشسا الظلبب الحيؽ 
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الخؾؼ  يذككؾف في قجراتيؼ قج يؾاجيؾف تحجيات في تحقيق الأداء السظمؾب، ويعانؾف 
مؽ الفذل في السياـ السظمؾبة، ويزعؾف معاييخ أكاديسية مشخفزة، ويبحلؾف الحج 

 الأدنى مؽ الجيج في إنجاز السياـ. 
 Orientation towards Academic).التهجو نحه الأداء الأكاديسي8

Performance):  
 لأكاديسية،داء متسيد في دراستيؼ ايذيخ إلى الجافع الحي يحفد الظلبب لتحقيق أ     

الحي يعدز مؽ التداميؼ بالسياـ الجراسية التي تتحجى قجراتيؼ ويديج مؽ جيؾدىؼ 
لتحقيق أفزل الشتائج السسكشة، والحرؾؿ عمى درجات عالية، وتعمؼ السحتؾى بعسق 
وفيسو بذكل أفزل، والاستفادة مؽ التغحية الخاجعة لترحيح الأخظاء، ووضع أىجافًا 

 .والتظؾر الأكاديسي بجلًا مؽ السشافدة مع الآخخيؽ تخكد عمى التقجـ الذخري
 Negative Orientation)التهجو  الدمبي نحه عزه ىيئة التجريذ  .3

towards Faculty Members): 
تعبخ عؽ مذاعخ الذػ وعجـ الثقة التي يسكؽ أف يذعخ بيا الظلبب تجاه      

اصل بيؽ الظلبب ىحا التؾجو قج يؤدي إلى ضعف التؾ  أعزاء ىيئة التجريذ،
ويسكؽ  ،والسعمسيؽ، مسا يؤثخ عمى الأداء الأكاديسي والتفاعل داخل الفرل الجراسي

أف تكؾف نغخة عجـ الثقة ناتجة عؽ تجارب سمبية سابقة أو تؾقعات غيخ واقعية مؽ 
 قبل الظلبب.

 Need for Knowledge الحاجة إلى السعخفة : -
( بأنيا ندعة داخمية لجى الفخد مؽ أجل 081، 8180تعخفيا زيشب أحسج يؾسف )     

الانخخاط في السدائل السعخؼية التي تحتاج إلى بل السديج مؽ الجيؾد مؽ أجل الفيؼ 
 والؾصؾؿ إلى السعخفة والاستستاع بيحه السياـ.  

ؽ السعخفة بأنيا الخغبة الجاخمية لجى الظلبب في البحث ع إجخائيًاوتعخفيا الباحثة      
عمؼ وتحقيق الإنجازات ىحه الحاجة تعج دافعًا ميسًا لمت ذكل أعسق،وفيؼ الأمؾر ب

وتتحجد بسجسؾع الجرجات التي يحرل عمييا الظلبب في أبعاد السؿياس  الأكاديسية،
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السدتخجـ في البحث الحالي والحي يؿيذ الحاجة إلى السعخفة مؽ خلبؿ ثلبثة أبعاد 
 وىي:

  (:Depth of Knowledge. العسق السعخفي )0
سعخفة الذاممة حؾؿ مؾضؾعات يذيخ إلى قجرة الظلبب عمى الفيؼ العسيق وال     

 انب السختمفة لمسؾضؾعات الجراسية،والدعي لفيؼ التفاصيل الجؾيقة والجؾ  معيشة،
ويعكذ الخغبة في التعمؼ العسيق وليذ الدظحية، حيث يدعى الظلبب لاكتداب 

 بذكل شامل ومشيجي. معخفة شاممة تسكشيؼ مؽ تحميل وفيؼ السؾضؾعات
 (: Cognitive Resilience. الرسهد السعخفي )8

ة الرعؾبات يعبخ عؽ قجرة الظلبب عمى التحسل الحىشي والسخونة في مؾاجي     
والقجرة عمى التكيف مع السذكلبت السعقجة والاستسخار في  والتحجيات الأكاديسية،

ويعكذ الذعؾر بالخضا  ،ييؼتؾاجالبحث والجراسة عمى الخغؼ مؽ العؿبات التي قج 
لحياة مميئة بالألغاز والتفكيخ في تفاصيل السياـ بعسق لداعات طؾيمة بتخوٍ، وتفزيل 

 السياـ السخكبة عؽ البديظة.
 : (Cognitive Challenge. التحجي السعخفي )3

يذيخ إلى رغبة الظلبب في مؾاجية السذكلبت الرعبة والسعقجة التي تتحجى      
ويبحثؾف دائسًا عؽ الظخؽ التي  وتجاوز الحؾاجد الأكاديسية، راتيؼ السعخؼيةتفكيخىؼ وقج

تسكشيؼ مؽ تظؾيخ مياراتيؼ وتحقيق فيؼ أفزل لمسؾضؾعات الجراسية، والاستستاع 
ويعكذ الذجاعة والاستعجاد لحل السذكلبت  ،بتبشي الكثيخ مؽ السعالجات السعخؼية

 ي.السعقجة في سبيل تحقيق تقجـ وتفؾؽ أكاديس
 Academic Persistenceالسثابخة الأكاديسية :  -

يؼ      الظلبب  ( بأنيا استعجاد032-035، 8102عبجاليادي )أحسج  يعخفيا إبخاـ
 الغسؾض وتحسل الأكاديسية، السياـ والأنذظة مسارسة في والانخخاط الجيج لبحؿ

 بالأداء. الاىتساـو  للئنجاز الجافعية استسخارية  والحفاظ عمى الأىجاؼ، أولؾية بتحجيج
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 بأنيا الالتداـ طؾيل الأمج باليجؼ الأكاديسي والعسل الجاد إجخائيًاتعخفيا الباحثة و     
وتتحجد بسجسؾع الجرجات التي عمى الخغؼ مؽ العؿبات والتحجيات، لتحؿيقو  الستؾاصل

يحرل عمييا الظلبب في أبعاد السؿياس السدتخجـ في البحث الحالي والحي يؿيذ 
 بخة الأكاديسية مؽ خلبؿ ستة أبعاد وىي:السثا

  (:Intrinsic Motivation. الجافعية الحاتية )0
ية دوف تعشي الجافع الجاخمي الحي يحفد الفخد عمى متابعة تحقيق أىجافو الأكاديس     

والحي يشبع مؽ حب الفخد لمتعمؼ والذغف بالسعخفة  الحاجة إلى مكافآت خارجية،
 كاديسي.والخغبة في التفؾؽ الأ

-Challenge and Calculated Risk. التحجي والسخاطخة السحدهبة )8
Taking:) 

يذيخاف إلى القجرة عمى مؾاجية الرعؾبات والعؿبات بثقة وصسؾد، واتخاذ قخارات      
جخيئة ومجروسة في البيئات الأكاديسية مع تقييؼ السخاطخ بذكل مشظقي والاستعجاد 

 لتحسل الشتائج السحتسمة. 
  (:Commitment and Organizationالالتدام والتشظيم ). 3

يذيخاف إلى قجرة الظلبب عمى تحجيج أىجاؼ واضحة والالتداـ بتحؿيقيا مؽ خلبؿ      
 تشغيؼ وقتيؼ وجيؾدىؼ بذكل فعاؿ.

 Resilience and Tolerance for. الرسهد وتحسل الغسهض )4
Ambiguity:) 

عافي مؽ الفذل والسثابخة في وجو التحجيات، والقجرة يعكداف قجرة الظلبب عمى الت     
 عمى العسل بفعالية في مؾاقف غيخ محجدة وغيخ واضحة السعالؼ. 

  (:Ambition and Desire for Success. الظسهح والخغبة في الشجاح )5
في  والتسيد الجراسي التفؾؽ يعبخاف عؽ الجافع القؾي لجى الظلبب لتحقيق      

 اسية. مجالاتيؼ الجر 
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 : (Positive Perfectionismالكسالية الإيجابية ). 6
يعشي الدعي لتحقيق التسيد والجؾدة العالية في العسل الأكاديسي دوف الانغساس      

 في الشقج الحاتي الدمبي. 
 طلاب الجراسات العميا: -

يقرج بيؼ في البحث الحالي بأنيؼ جسيع طلبب وطالبات الجراسات العميا      
الخاص خلبؿ العاـ ، والجبمؾـ السيشيةالجبمؾـ سقيجيؽ في بخامج الجبمؾـ التخبؾي، و ال

 جامعة أسؾاف. –ـ بكمية التخبية 8188/8185الجراسي 
 الإطار الشظخي 

 : التهجيات الأكاديسية  أولًا 
 مقجمة
في الآونة الأخيخة، تدايج الاىتساـ بتؾجيات الظلبب الأكاديسية وذلػ بيجؼ      

واكتداب ميارات  شسية عقؾؿ قادرة عمى التفكيخ الشاقجالتعميسية وت لسشغؾمةاتحديؽ 
وقج أسفخ  ب السعخفة وتؾعيفيا بظخؽ إبجاعية،متعجدة تؤىميؼ ليكؾنؾا فاعميؽ في اكتدا

 كل مؽ إيجابية بيؽ عمى وجؾد علبقات ىحا الاىتساـ عؽ تظؾيخ ترؾرات نغخية تؤكج
 .يؼ في تكامل شخرية الستعمؼالؾججاني والسعخفي، مسا يد :الجانب

ويخكد الباحثيؽ في عمؼ الشفذ التخبؾي عمى دراسة جسيع الستغيخات السختبظة      
بالبيئة الأكاديسية لمستعمسيؽ، وخاصة الستغيخات الجافعية، لسا ليحه الستغيخات مؽ دور 

لتعل، ؼ الخئيدي لؾجؾدىؼ في بيئة امؤثخ في تذكيل أدائيؼ الأكاديسي الحي يسثل اليج
حلػ، أصبح مؽ الزخوري أف تخكد الأبحاث عمى تؾجيات الظلبب الأكاديسية، نغخًا ل

وىحا الانظلبؽ يعتسج عمى حؿيقة أف  ىا السباشخ عمى الأداء الأكاديسي،لتأثيخ 
الاتجاىات العقمية، بسا تتزسشو مؽ معتقجات ومذاعخ ىي السحخؾ الأساسي لمدمؾؾ 

 والأداء.
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قج العؾامل التي  أحجالأكاديسية لجى طلبب الجراسات العميا تعج التؾجيات لحا      
تؤثخ عمى نجاحيؼ وتفؾقيؼ في السجاؿ الأكاديسي، وىي تؤدي دورًا محؾريًا في تحجيج 

 .مجى التداـ الظلبب بجراستيؼ وقجرتيؼ عمى تحقيق أىجافيؼ الأكاديسية
 ,.Beck & Davidson (2001) ; Beck, et alوقج أشارت دراسات      

(2007)  Davidson, et al., (2007)  مؽ  تُعجالتؾجيات الأكاديسية إلى أف
ىحه التؾجيات دورًا  وتؤدي ندبيًا في مجاؿ الأدب الديكؾلؾجي،السفاـيؼ الحجيثة 

أساسيًا في نغاـ الإنحار السبكخ في التعميؼ الجامعي، حيث تعسل كسؤشخات تححيخية 
لججد الحيؽ قج يكؾنؾف عخضة لمحرؾؿ عمى تداعج السدؤوليؽ عمى تحجيج الظلبب ا

 الجامعية. البيئة داخلدرجات مشخفزة أو مؾاجية تحجيات في التكيف الاجتساعي 
وتذسل التؾجيات الأكاديسية نغخة الظالب إلى ذاتو وحياتو السجرسية ومعمسيو،      

ات مؤشخات بالإضافة إلى رؤيتو لمسياـ الأكاديسية التي يؾاجييا؛ كسا تُعج ىحه التؾجي
دؾيقة تعكذ جؾدة مخخجات عسمية التعمؼ )علبء الجيؽ عبج الحسيج أيؾب، وآخخوف، 

8180.) 
 تعخيف التهجيات الأكاديسية

ى بأىسية كبيخة في مجاؿ تُعج التؾجيات الأكاديسية مؽ السفاـيؼ التي تحغ     
لبب تجاه التعمؼ ويُقرج بيا تمػ السؾاقف والاتجاىات الحىشية التي يتبشاىا الظالتعميؼ، 

في تحجيج مجى  بارزًاوالجراسة والبيئة الأكاديسية بذكل عاـ، وتؤدي ىحه التؾجيات دورًا 
الظلبب في الأنذظة التعميسية، وقجرتيؼ عمى التكيف مع متظمبات  انخخاط وانجماج

 الجراسة وتحقيق الأىجاؼ الأكاديسية.
ؾرات الظلبب وإتجاىاتيؼ نحؾ ( بأنيا تر8108ويعخفيا مدعج عبجالعغيؼ محمد )     

، وما مقخرات دراسية وأدوار السجربيؽ )السعمسيؽ(ما يتعمق ببيئة الجراسة والتعمؼ مؽ 
يتعمق بيا مؽ مسارسات تعميسية تعمسية إيجابية أو سمبية مؽ قبل الظلبب فى مؾاقف 

 .الجراسة والتعمؼ السختمفة
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( بأنيا إدراكات أو ترؾرات 8105أيؾب ) عبجالحسيج علبء الجيؽ يايعخفكسا      
 الظلبب في أنفديؼ وفي السعمسيؽ وفي السياـ الأكاديسية لمبيئة الجراسية.

 مؽ مجسؾعة( بأنيا 8102بكخ ) ، وخالج حدؽؽعابجي سعج يعخفيا حدؽو      
 مختمفة صُؾر   ؽُ تتزس فيي لمظلبب، الأكاديسي الأداء لخجمة ةؾجيالسالدمؾكيات 

  .الظالب بيا يتستع أف يجب التي الأساسية السيارات بعض خلبؿ مؽ الجيج لمتعميؼ
تغيخ التؾجيات الأكاديسية بذكل واضح مؽ خلبؿ الدمؾكيات والإجخاءات التي و      

يتخحىا الظلبب في حياتيؼ الجراسية، مثل السؾاعبة عمى حزؾر السحاضخات، 
تعدز ىحه و  لامتحانات،وا السذاركة الفعّالة في السشاقذات، والاجتياد في أداء الؾاجبات

التؾجيات الإيجابية مؽ الجافعية الحاتية والخغبة في التعمؼ السدتسخ، مسا يؤدي إلى 
ومؽ خلبؿ فيسيا وتحجيج  اديسية متسيدة وتظؾر شخري مدتجاـ،تحقيق نتائج أك

العؾامل التي تؤثخ فييا، يسكؽ لمسؤسدات التعميسية وضع استخاتيجيات فعالة لجعؼ 
 التسيدالتعمؼ، مسا يداىؼ في تحقيق  نحؾعيؼ عمى تبشي مؾاقف إيجابية الظلبب وتذجي

 الظؾيل. السجى عمى الجراسي
 أبعاد التهجيات الأكاديسية

مؿياسًا ثشائيًا لمتؾجيات الأكاديسية  Eison, et al., (1982) قجمت دراسة     
  :ويخكد ىحا السؿياس عمى بُعجيؽ رئيدييؽ  (LOGO)يُعخؼ باسؼ 

يعكذ ىحا البعج إدراؾ الظلبب لمكمية  :(LO)الظلاب نحه التعمم تهجيات  .0
 .كسكاف لاكتداب السعخفة السفيجة والسجدية

يغيخ لجى الظلبب الحيؽ يحرمؾف  :(GO)تهجيات الظلاب نحه الجرجات  .8
عمى درجات مختفعة في ىحا البعج تؾجو قؾي لتحقيق درجات أكاديسية كجافع 

 .جامعيةأساسي للبستسخار في الجراسة ال
لؿياس   Davidson, et al., (1999)وفي سياؽ مذابو، عيخ نسؾذج      

 :التؾجيات نحؾ مكؾنات البيئة الأكاديسية، والتي تذسل
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 : Structure Dependence – S تهجو اعتساد البشاء .1
الظلبب الحيؽ يدجمؾف درجات مختفعة في ىحا التؾجو يسيمؾف إلى البحث عؽ      

في البشية الأكاديسية، ويخغبؾف في معخفة التؾقعات السحجدة لسياميؼ، الشغاـ والؾضؾح 
 .ويعتسجوف عمى الجرجات كسخشج رئيدي لتحقيق أىجافيؼ الأكاديسية

 :Creative Expression – C  التعبيخ الإبجاعي .2
ىؤلاء الظلبب يفزمؾف السياـ التي تتيح ليؼ التعبيخ الفخدي، ويدتستعؾف بالتعمؼ      

يتسيدوف بالجافعية الستشؾعة، و ثقاؼية ال لمسعارؼاتية، مع تقجيخىؼ لاكتداب لأغخاض ذ
 .الحاتية والانفتاح عمى التجارب

 :Reading for Pleasure – R  القخاءة لمستعة .3
يعكذ ىحا التؾجو حب القخاءة مؽ مرادر متشؾعة خارج نظاؽ السقخرات      

ىؤلاء  السظؾلة والتكميفات الستشؾعة، الجراسية، مع تفزيل الجروس التي تتزسؽ القخاءة
الظلبب يتستعؾف بانخفاض في التؾجو نحؾ الجرجات مقابل حبيؼ لمتعمؼ الأكاديسي بحج 

 .ذاتو
 :Academic Efficacy – E  الفعالية الأكاديسية .4
الظلبب في ىحا البعج يتسيدوف بالثقة الأكاديسية، حيث يذعخوف بقجرتيؼ عمى      

 .ديسية دوف التأثخ بالذكؾؾ الحاتية أو الخؾؼ مؽ الفذلتحقيق أىجافيؼ الأكا
 :Academic Apathy – A  التبمج الأكاديسي .5
يتدؼ الظلبب ىشا بعجـ الاكتخاث بالأداء الأكاديسي الفعمي، مع تخكيدىؼ عمى      

 .تحقيق الحج الأدنى مؽ متظمبات الشجاح الأكاديسي دوف بحؿ جيج إضافي
 :Mistrust of Instructors – M  فقجان الثقة في السعمسين .6
الظلبب الحيؽ يدجمؾف درجات مختفعة في ىحا التؾجو يعتقجوف أف مجرسييؼ غيخ      

تعسج وضع اختبارات صعبة مكتخثيؽ بسذاكميؼ الأكاديسية، بل يغشؾف أف بعزيؼ ي
ىحا يؤدي إلى إلقاء المؾـ في حالات الفذل الأكاديسي عمى السعمسيؽ، مسا و  لإرباكيؼ،

 .قمل مؽ تؾجياتيؼ الحاتية للئنجازي
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قاـ   Entwistleإلى أف  Andrau & Fillippos (2005) وأشارت دراسة     
ويتزسؽ ، لؿياس تؾجيات الظلبب لمتعمؼ يحجد مجاخل الجراسة وذلػ بتظؾيخ مؿياس

السجخل ، و Deep Approach السجخل العسيق :ىحا السؿياس ستة أبعاد رئيدية
، Strategic Approach  السجخل الاستخاتيجي، و Surface Approach الدظحي

-Academic Self  الثقة الحاتية الأكاديسية، و Lack of Direction نقص الاتجاهو 
Confidence الؾعي بسا وراء السعخفة في الجراسة، و  Meta-Cognitive 

Awareness of Studying.  
يات الأكاديسية السيسة، مجسؾعة مؽ التؾج  Martin (2007)وأوضحت دراسة      

مشيا: الكفاءة الحاتية، الجافعية، أىجاؼ الإنجاز، التشغيؼ الحاتي، والاستستاع بعسمية 
 التعمؼ.
( إلى أف التؾجيات 8180وقج أشار علبء الجيؽ عبجالحسيج أيؾب، وآخخوف )     

كاديسي، الأكاديسية تتزسؽ ثلبثة أبعاد وىي: السيل نحؾ القخاءة، وبمؾرة الاىتساـ الأ
 وفعالية الحات الأكاديسية.

ومؽ الظخح الدابق يتزح تشؾع التؾجيات الأكاديسية، لتذسل الكفاءة الحاتية      
التشغيؼ الحاتي، واستخجاـ و الاستستاع بالتعمؼ، و الثقة بالشفذ، و الجافعية، و الأكاديسية، 

ب نحؾ الجرجة، تؾجيات الظلبب لمتعمؼ، وتؾجيات الظلبو استخاتيجيات متشؾعة لمتعمؼ، 
وقج  قخاءة لمستعة، والتعبيخ الإبجاعي،والتبمج الأكاديسي، وفقجاف الثقة نحؾ السعمسيؽ، وال

الأكاديسي لمظلبب، مسا يديؼ تبيؽ أف ليحه التؾجيات تأثيخًا إيجابيًا في تحديؽ الأداء 
 .البعض تؾاجوتخؽيف حجة السذكلبت الأكاديسية التي قج في 

 ديسيةأىسية التهجيات الأكا
تُعج التؾجيات الأكاديسية لجى طلبب الجراسات العميا مؽ السؾضؾعات السيسة      

 ل التحجيات والعؿبات التي يؾاجيؾنيا.التي تدتحق الاىتساـ والجراسة، خاصة في ع
 السعمسيؽ، الظلبب لجى الإيجابية الأكاديسية التؾجيات بجعؼ الاىتساـ فإف كحلػ     

اىتؼ العجيج مؽ  إعجادىؼ، تظؾيخ في يداىؼ بلب شػ لجييؼ الدمبية التؾجيات وخفض
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الباحثيؽ بجراسة التؾجيات الأكاديسية وعلبقتيا بالستغيخات الأخخى، حيث استُخجـ 
 :في ىحا الدياؽ. عمى سبيل السثاؿ Davidson. et al., (1999)استبياف 

     Beck & Davidson (2001)  أوضحت دراستيسا أف مدح التؾجيات
كاديسية يسكشو تحجيج الظلبب السعخ ضيؽ لمخظخ، حيث أعيخت الشتائج أف الظلبب الأ

فقجاف الثقة في السعمؼ، والتبمج الأكاديسي، كاف تحريميؼ و ذوي تؾجيات: اعتساد البشاء، 
القخاءة لمستعة، و مشخفزًا، بيشسا الظلبب السختفعؾف في تؾجيات: التعبيخ الإبجاعي، 

وأثبتت التؾجيات الأكاديسية  ،ققؾا مدتؾيات تحريل مختفعةوالفعالية الأكاديسية، ح
 .كفاءتيا كسشبئات لتحريل الظلبب الججد

كذفت عؽ وجؾد علبقة بيؽ   Murray & Murray (2004)ودراسة     
الخرائص الجيسؾغخاؼية، والتؾجيات الأكاديسية، والتؾجيات الدمؾكية، وتأثيخ ىحه 

 .مؼالستغيخات عمى علبقة الظالب بالسع
أف الجرجات عمى الأبعاد الدتة   Davidson & Beck (2005)وأعيخت نتائج     

 .لسدح التؾجيات الأكاديسية تتشبأ بذكل داؿ بالتحريل الأكاديسي لمظلبب
إلى أف زيادة تشسية الأنا لجى السخاىقيؽ تختبط   Bursik & Martin (2006)وتؾصلب

لجرجة، وزيادة التؾجو ميل التؾجو نحؾ ابديادة مؾضع الزبط الجاخمي الأكاديسي، وتق
كسا وُججت علبقة دالة بيؽ التحريل الأكاديسي والتؾجو نحؾ التعمؼ،  نحؾ التعمؼ،

 .وعلبقة أخخى مع التؾجو نحؾ الجرجة
عؽ ارتباط سمبي بيؽ الزغؾط   Davidson & Beck (2006)وكذفت نتائج     

لإبجاعي، والقخاءة لمستعة، والفعالية الأكاديسية والتؾجيات الإيجابية مثل التعبيخ ا
د البشاء وفقجاف الثقة في الأكاديسية، بيشسا ارتبظت إيجابيًا بالتؾجيات الدمبية مثل اعتسا

كسا تبيؽ أف التؾجيات الأكاديسية تعج مشبئات لسدتؾيات الزغؾط الأكاديسية  السعمؼ،
بيؽ الرحة  وجؾد علبقة قؾية  Hagguist (2006)وأوضحت دراسة ،لجى الظلبب

 .الحاتية والدمؾؾ الرحي والتؾجو الأكاديسي، دوف ارتباط مباشخ مع تعميؼ الؾالجيؽ
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أف   Davidson & Beck (2007)وأعيخت نتائج تحميل الانحجار بجراسة     
التؾجيات الأكاديسية مثل الفعالية الأكاديسية والتبمج الأكاديسي تتشبأ بقخار إعادة 

ؾجيات الأكاديسية تسيد بيؽ الظلبب الحيؽ يثابخوف في الكمية الالتحاؽ، وأكجت أف الت
وجؾد   Davidson et al., (2007)كسا أعيخت نتائج دراسة .ومؽ يفذمؾف فييا

علبقة إيجابية بيؽ تحقيق الحات وثلبثة تؾجيات أكاديسية: التعبيخ الإبجاعي، القخاءة 
يات الثلبثة الأخخى: اعتساد لمستعة، والفعالية الأكاديسية، وعلبقة سمبية مع التؾج

 لأكاديسي، وفقجاف الثقة في السعمؼ.البشاء، التبمج ا
إلى وجؾد ارتباط   Horstmanshof & Zimital (2007)وأشارت دراسة      

بيؽ التؾجيات الأكاديسية، التؾجو نحؾ السدتقبل، ومدتؾى الانجماج الأكاديسي  إيجابي
 .جامعيةلجى طلبب الدشة الأولى في السخحمة ال

إلى وجؾد ارتباط إيجابي بيؽ مؿياس   Kelly & Daughtry (2008)وأشارا     
يؼ وتؾصل  .الدسات الإبجاعية والدمؾؾ وأبعاد التعبيخ الإبجاعي والقخاءة لمستعة إبخاـ

يؼ أحسج )  التؾجيات الأكاديسية ارتباطية بيؽ إلى وجؾد علبقات( 8101إبخاـ
وجؾد   Staff, et al., (2010)وأوضحت دراسة  واستخاتيجيات الجراسة والتعمؼ.

علبقة إيجابية بيؽ التؾجيات الأكاديسية والأداء الأكاديسي، بالإضافة إلى انجماج 
أف   Tippin, et al., (2012)الظلبب في السياـ الأكاديسية. كسا بيّشت دراسة 

ا تأثيخ التؾجيات الأكاديسية تختبط إيجابيًا ببعض الدسات الذخرية لمظلبب، ولي
      .إيجابي في مدتؾى الجيج الحي يبحلو الظلبب في دراستيؼ

عؽ وجؾد ثلبثة أنساط مؽ ( 8103محدؾب عبجالقادر الزؾي )وكذف      
التؾجيات الأكاديسية: التؾجيات السشخفزة الستشاقزة، التؾجيات السختفعة الستشاقزة، 

 فقجاف الثقة في عزؾو بجاعي، أف التعبيخ الإ ؾجيات السختمظة الستشاسقة. وأوضحوالت
كسا ىجفت  .مشبئات جيجة لمحاجة إلى السعخفةتعج ىيئة التجريذ، واللبمبالاة الأكاديسية 

إلى تظؾيخ أداة مقششة لؿياس التؾجيات   Mullenbach & Green (2016)دراسة 
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عية، الجراسية، والتي تذسل: الكفاءة الحاتية الأكاديسية، التشغيؼ الحاتي لمتعمؼ، الجاف
 .واستخجاـ استخاتيجيات التعمؼ

في ترسيؼ مؿياس التؾجيات  البحؾث والجراساتتمػ  تؼ الاستفادة مؽوقج      
في  البحؾثمؽ ىحه  الباحثة الأكاديسية، والحى يرمح لمعيشة الحالية كسا استفادت

 .البحث الحالينتائج ومشاقذة تفديخ 
 : الحاجة إلى السعخفةثانيًا

 مقجمة
 ،الحاجة إلى السعخفة في ميل الفخد للبنخخاط في التفكيخ والاستستاع بوتغيخ      

وتسثل ىحه الحاجة نؾعًا مؽ الجافعية التي يسكؽ تعديدىا ورفع مدتؾاىا لجى طلبب 
 الجراسات العميا مؽ خلبؿ بخامج متشؾعة.

عج سسة واقعية يدتخجميا الأفخاد في مؾاقف التعمؼ وحل السذكلبت وىي بحلػ ت     
لكؽ بسدتؾيات مختمفة مؽ فخد لآخخ، وتعكذ علبقة الفخد بالسعخفة والقجرة عمى و 

مدعج عبجالعغيؼ إنتاجيا وتؾعيفيا، وىي تختبط بسعتقجات الفخد حؾؿ السعخفة والتعمؼ )
 (8108محمد، 

      تعخيف الحاجة عمى السعخفة
طلبب الجراسات  تُعج الحاجة إلى اكتداب السعخفة مؽ الخكائد الأساسية في حياة     

العميا، إذ تُديؼ في تشسية قجراتيؼ عمى التعمؼ والفيؼ وإجخاء البحؾث، إلى جانب 
وعمى الشؿيض،  سية ومعالجة السعمؾمات بجقة وعسق،تسكيشيؼ مؽ أداء السياـ الأكادي

فإف انخفاض مدتؾى ىحه الحاجة يؤدي إلى تعامل سظحي ومحجود مع السعمؾمات 
  (.8188خوف، )أمجاد مؾسى عديخي وآخ

ندعة داخمية لجى الفخد مؽ أجل الانخخاط في  بأنيا Akpur (2017)عخفيا يو      
السدائل السعخؼية التي تحتاج بحؿ الكثيخ مؽ الجيج مؽ أجل الفيؼ والؾصؾؿ إلى 

 السعخفة والاستستاع بيحه السياـ.
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بة مدتسخة ( بأنيا رغ8180) وآخخوف عبجالحسيج جمجل،  نرخة يا دراسةكسا عخفت     
في الفيؼ والسعخفة وتغيخ في الشذاطات الاستظلبعية والاستكذاؼية، والبحث عؽ 

 السديج مؽ السعخفة والحرؾؿ عمى أكبخ قجر مؽ مؽ السعمؾمات.
( بأنيا الخغبة التي تجفع الفخد إلى البحث 8180صجيق ) سيار تسخ كسا عخفيا     

لسعخفة في مؾاجية أنذظة الحياة عؽ السعخفة والسعمؾمات الججيجة، وتؾعيف تمػ ا
 السختمفة.

( بأنيا ميل الفخد للبنيساؾ والاستستاع 8188عبجالعميؼ )كساؿ وتعخفيا شيساء      
بالتفكيخ الجيج، وتحجي قجراتو وتعمؼ طخؽ ججيجة لمتفكيخ، وثقة الفخد في ذاتو والقجرة 

وإنجاز السياـ التي عمى حل السذكلبت والتعامل مع السياـ الرعبة، والذعؾر بالخضا 
 تتظمب مديجًا مؽ الجيج وتحجي قجراتو.

التعمؼ وعميو، فإف الحاجة إلى السعخفة تعبخ عؽ الخغبة الجاخمية لمظلبب في      
وعشجما تكؾف ىحه الحاجة قؾية، يتؾجو الظلبب نحؾ  والاكتذاؼ وتؾسيع معارفيؼ،

والانجماج الفعاؿ  ركة الشذظةوالسذاالاستفادة القرؾى مؽ السؾارد الأكاديسية الستاحة 
وىحا يؤدي إلى زيادة مدتؾى السثابخة، حيث يربح لجييؼ حافد  التعميسية، السشاىج في

وتسثل ىحه الحاجة أحج أشكاؿ  أىجافيؼ الأكاديسية والتفؾؽ فييا،مدتسخ لتحقيق 
 ،خالجافعية الجاخمية التي تجفع الإنداف لاكتداب السعخفة والاستكذاؼ والتعمؼ السدتس

تتجمى ىحه الحاجة مؽ خلبؿ الفزؾؿ الأكاديسي، الخغبة في البحث والتقري، 
والاىتساـ بالتفاصيل الجؾيقة في مختمف السجالات. وتعديد ىحه الحاجة لجى طلبب 
الجامعة يسكؽ أف يديؼ بذكل كبيخ في تحديؽ أدائيؼ الأكاديسي وتظؾيخ قجراتيؼ 

 البحثية والشقجية.
 خفةأبعاد الحاجة إلى السع

تُعج الحاجة إلى السعخفة مفيؾمًا متعجد الأبعاد يستج إلى مختمف جؾانب الحياة      
تحفيد الشسؾ الحاتي والشجاح  الأكاديسية والذخرية، وتعسل ىحه الأبعاد معًا عمى

 ، مسا يديؼ في تحقيق التسيد والتظؾر السدتجاـ.الجراسي
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اجة إلى السعخفة تتكؾف مؽ ( إلى أف الح8104ـبو مجيج عيدى ) وقج أشارت     
 ثلبثة أبعاد، ىي:

ويذيخ إلى ميل الظالب للبنخخاط في التفكيخ حؾؿ السيسات  الانذغال بالتفكيخ:. 0
الرعبة والسؾاقف التي تتظمب جيجًا ذىشيًا كبيخًا، مع الاىتساـ بالؾاجبات التي تتحجى 

  القجرات العقمية.
قزاء أوقات مستعة في التفكيخ  ويذيخ إلى ميل الظالب التستع بالتفكيخ:. 8

بالسيسات والسؾاقف التي تحتاج إلى حمؾؿ وشعؾره بالارتياح أثشاء ؾيامو بأداء السيسات 
 الرعبة والتي تتحجى قجراتو العقمية.

ويذيخ إلى ميل الظالب لاكتداب السعخفة عبخ مختمف : الدعي إلى السعخفة. 3
لعمسية، واستخجاـ الحاسؾب، الظخؽ والأساليب مثل الاعتساد عمى السرادر ا

  بالإضافة إلى كتابة البحؾث والتقاريخ العمسية.
 تذسل بعجيؽ، وىسا:أنيا ( 8180مخوة صادؽ أحسج ) أوضحتو      

وىؾ يذيخ إلى مقجار ما يبحلو الظالب مؽ وقت ومجيؾد وإعساؿ  الجيج السعخفي: .0
والحمؾؿ السختمفة  العقل في التفكيخ والبحث عؽ السعمؾمات والسعخفة الججيجة

لمسذكلبت، والرسؾد أما الرعاب التي تعؾقو، مؽ أجل الؾصؾؿ لمسعخفة وزيادة فيسو 
 لسا حؾلو والتغمب عمى شعؾره بالحخماف والتؾتخ.

وىي تذيخ إلى ميل الظالب إلى الاستستاع بالتفكيخ العسيق،  الثقة السعخفية:. 8
لآخخيؽ، واستخجاـ التفكيخ كأسمؾب حياة والتظمع لديادة معارفو، والاستفادة مؽ خبخات ا

 يُسكشو مؽ الؾصؾؿ إلى حمؾؿ ججيجة لمسذكلبت السختمفة.
دراسة عادؿ محسؾد  ومؽ خلبؿ تقري الباحثة لأدبيات الحاجة إلى السعخفة مثل     

ودراسة عراـ عمى (؛ 8102حدشي زكخيا الشجار ) دراسة(؛ و 8105السشذاوي )
نرخة  (؛ ودراسة8180سيار تسخ صجيق ) ةودراس(؛ 8102الظيب، وآخخوف )

؛ ودراسة أمجاد مؾسى عديخي، وآخخوف (8180)وآخخوف عبجالسجيج جمجل، 
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( استظاعت عخض 8183ودراسة سسيخة محسؾد حدؽ، وآماؿ نؾري جؾاد )(؛ 8188)
 أبعاد الحاجة إلى السعخفة ؼيسا يمي:

ستاع بالتفكيخ لسجة يذيخ إلى ميل الظالب إلى الانيساؾ والاست .العسق السعخفي:0
 طؾيمة الي يتحجى قجراتو وتعمؼ طخؽ ججيجة لمتفكيخ.

 في التفاصيل. الجائؼ بالتأملوتذيخ إلى ميل الظالب والاستستاع  . السثابخة السعخفية:8
وتذيخ إلى ميل الظالب إلى الانيساؾ والاستستاع بالتفكيخ  . الثقة السعخفية:3

 جيجة لمسذكلبت.كأسمؾب حياة والؾصؾؿ إلى الحمؾؿ الج
الظالب للؤنذظة العقمية التي تترف بالتعقيج،  ميل: يذيخ إلى . التعقيج السعخفي8

وتفزيمو لمسياـ الرعبة، والذعؾر بالخضا بإنجاز السياـ، والاىتساـ بالأىجاؼ التي 
 تتظمب مجيؾدًا عقميًا كبيخًا.

السعخفة ىي مفيؾـ ويتزح مسا سبق اتفاؽ الباحثؾف عسؾمًا عمى أف الحاجة إلى      
متعجد الأبعاد يعكذ دوافع وأىجاؼ مختمفة لمفخد في الدعي وراء السعخفة. ومؽ بيؽ 
الأبعاد السذتخكة التي تؼ تحجيجىا في البحث الحالي: العسق السعخفي، والرسؾد 
السعخفي والتحجي السعخفي، وأف الفيؼ السذتخؾ لأىسية ىحه الأبعاد يداعج في تظؾيخ 

 الحاجة إلى السعخفة لجى طلبب الجراسات العميا. لتجعيؼعّالة ف تجريدية طخؽ 
 أىسية الحاجة إلى السعخفة

تتجمى أىسية الحاجة إلى السعخفة في كؾنيا الأساس لمخقي والتقجـ وأحج أىؼ      
وتُبقى الفخد في حاجة مدتسخة إلى اكتداب السعخفة  ،وسائل حل السذكلبت

ؾمات، وتعدز ىحه الحاجة مخونة الفخد في التعامل والاكتذافات الحجيثة وتظؾيخ السعم
مع التحجيات والسذكلبت، مسا يؤكج الجور الحيؾي لمسعخفة في تحقيق التقجـ الذخري 

 والسجتسعي.
( أف الحاجة إلى السعخفة تُعج ذات أىسية 8112وذكخت دراسة نبيل محمد زايج )     

لتي تظخأ عمى خبخة الإعجاد خاصة، حيث يسكؽ استخجاميا كأداة لؿياس التغيخات ا
      التخبؾي لمفشؾف العقمية الخاصة، وذلػ بيجؼ تدخيع الشسؾ الكمي لمعقل.



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 222 0202أكتوبر السادس والاربعون العدد                          جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

                                    د/هبة السيد توفيق   جامعة أسوان–ديمية لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية جة العلاقات السببية  بين التوجهات الأكاديمية والحاجة إلى المعرفة والمثابرة الأكانم

   

( أف أىسية 8100وأوضحت دراسة فخاس أحسج الحسؾري وأحسج سعيج أبؾ مخ )     
الحاجة إلى السعخفة تكسؽ في ارتباطيا الؾثيق بالسياـ التي يؤدييا الظالب والسذكلبت 

التي تتظمب خبخة لحميا، وتداعج السعخفة الظلبب في وضع حمؾؿ مشاسبة والسؾاقف 
لمسذكلبت التي يؾاجيؾنيا، كسا تختبط الحاجة إلى السعخفة باىتساـ الفخد بتشسية 
شخريتو وتظؾيخ الأبعاد العقمية والانفعالية والجدسية لجيو، حيث تسشح السعخفة القجرة 

 لتي تديؼ في تشسية السعخفة وزيادتيا.عمى التفكيخ الؾاعي وإدراؾ العلبقات ا
( أف شعؾر 8108وعايج كخيؼ الكشاني ) ،كسا أوضحت دراسة جاسؼ جبخ العؾادي     

الظالب بحاجتو إلى السعخفة ووعيو بحاتو يُعج مؽ السؤشخات اليامة لرحة الظالب 
جاع، ىحاف العاملبف يديساف في تظؾر الظالب وقج يجفعانو نحؾ التفؾؽ والإب ،الشفدية

      مسا يؤدي إلى شعؾره بدعادة أكبخ في حياتو نتيجة لمشجاح الحي يحققو.
( إلى أف السثابخة والالتداـ الأكاديسي 8105القحظاني )عبجالله صالح أشار قج و      

وذلػ  تُعدز لجى طلبب الجراسات العميا بذكل كبيخ مؽ خلبؿ الحاجة إلى السعخفة
و تحجيات تحؾؿ دوف تحقيق تغمب عمى أي صعؾبات ألتحقيق أىجافيؼ الأكاديسية وال

التشغيسية  والقجراتفي تعديد الدمؾؾ الأكاديسي  عاملًب جؾىخيًا ، فيي تعجأىجافيؼ
وميارات حل السذكلبت لجى الظلبب، فارتفاع مدتؾى الحاجة إلى السعخفة  والشقجية

 فعّاؿ. يؤدي إلى تحديؽ فخص التعمؼ واكتداب ميارات الجراسة والبحث بذكل 
الحاجة إلى السعخفة مجى دافعية الفخد لمتفكيخ، مسا يحفده عمى بحؿ  وتعكذ     

الجيج واستخجاـ الاستخاتيجيات العقمية في عسميات التعمؼ، وحل السذكلبت، واتخاذ 
   (.8105،815القخارات )كاعؼ محدؽ الكعبي، 

إلى السعخفة والأداء  بيؽ الحاجة تذيخ الجراسات إلى وجؾد ارتباط إيجابي قؾي و      
فالظلبب الحيؽ لجييؼ حاجة قؾية لمسعخفة  ،سخحمة البكالؾريؾسبالأكاديسي، خاصة 

يعتسجوف عمى استخاتيجيات تعمؼ تفريمية، عسيقة وشاممة، مسا يديؼ في فيؼ أفزل 
جخادات، ونرخ محمد العمي، محمد لمسعمؾمات وأداء أكاديسي متفؾؽ. )عبج الكخيؼ 

8101) 
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إلى أف طلبب البكالؾريؾس الحيؽ  Dollinger (2003)تؾصمت دراسة وقج      
يتستعؾف بحافد كبيخ لمسعخفة يكؾنؾف أكثخ إبجاعًا، ويشتجؾف أعسالًا برخية ولفغية 

فقج وججت أف الحاجة لمسعخفة تشبأت بذكل   Nussbaum (2005) أغشى. أما دراسة
 . الظلببإحرائي بسجى عسق التفكيخ الحي يذغل 

وجؾد علبقة إيجابية دالة بيؽ الحاجة  Kelly (2005) بالسثل، أوضحت دراسةو      
  أشارت الجراسات التي أجخاىاو لمسعخفة والسشيج العقلبني في حل السذكلبت. 

Coutinho, et al., (2005)   ذوي الحاجة العالية لمسعخفة يظمبؾف  الظلببإلى أف
حاجة السشخفزة، ويشجدوف السياـ تؾضيحات أكثخ لمسذكلبت مقارنة بأقخانيؼ ذوي ال

 .بذكل أفزل
( وجؾد علبقة 8101وتبيؽ دراسة عبجالكخيؼ محمد جخادات ونرخ محمد العمي )     

إيجابية ذات دلالة إحرائية بيؽ الحاجة إلى السعخفة وكل مؽ الذعؾر بالحات الخاصة 
إلى السعخفة جة والعامة، إضافة إلى وجؾد علبقة سمبية ذات دلالة إحرائية بيؽ الحا

كسا تبيؽ أف العلبقة بيؽ الحاجة إلى السعخفة والذعؾر بالحات  والقمق الاجتساعي،
الخاصة أقؾى مؽ العلبقة بيؽ الحاجة إلى السعخفة والذعؾر بالحات العامة، وكحلػ 

 .العلبقة بيؽ الحاجة إلى السعخفة والقمق الاجتساعي
ى السعخفة والذعؾر بالحات الخاصة وأوضحت الجراسة أف العلبقة بيؽ الحاجة إل     

والعامة كانت أقؾى لجى الحكؾر مقارنة بالإناث بذكلٍ داؿٍ إحرائيًا، كسا أف العلبقة 
بيؽ الحاجة إلى السعخفة والذعؾر بالحات الخاصة كانت أقؾى لجى طلبب كميات 

 .يًاالعمؾـ الظبيعية مقارنة بظلبب كميات العمؾـ الإندانية، وذلػ بذكلٍ داؿٍ إحرائ
ارتباطية إيجابية  علبقات( وجؾد 8102وأوضحت دراسة حدشي زكخيا الشجار )     

ذات دلالة إحرائية بيؽ بعض أبعاد اليقغة العقمية ودرجتيا الكمية، وبيؽ بعض أبعاد 
الحاجة إلى السعخفة ودرجتيا الكمية، بالإضافة إلى بعض أبعاد الانجماج الأكاديسي 

أنو ( 8181اسة خالج خزخ القخشي ومحمد خميفة الذخيجة )وأعيخت در ودرجتو الكمية. 
 التشبؤ بالحاجة إلى السعخفة مؽ خلبؿ الكفاءة الحاتية عمى السؿياس ككل. يسكؽ 
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 ارتباط( عجـ وجؾد 8180وأعيخت نتائج دراسة الديج أحسج الرقخ وزملبئو )     
: في أبعادسعخفة ة عمى مؿياس الحاجة إلى البيؽ درجات أفخاد العيش داؿ إحرائيًا

العسق السعخفي، الثقة السعخؼية، التعقيج السعخفي، والجرجة الكمية ليحه الأبعاد الثلبثة( )
كذفت الجراسة عؽ وجؾد  مى مؿياس الحل الإبجاعي لمسذكلبت، ومع ذلػودرجاتيؼ ع

( بيؽ درجات أفخاد 1.15علبقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى )
      .مى بُعج السثابخة السعخؼية ودرجاتيؼ عمى مؿياس الحل الإبجاعي لمسذكلبتالعيشة ع

( إلى وجؾد علبقة إيجابية ذات 8180كسا أشارت دراسة مخوة صادؽ أحسج )     
 ا وبيؽ الانجماج الجامعي وأبعاده،دلالة إحرائية بيؽ الحاجة إلى السعخفة وأبعادى

ب نحؾ التعمؼ السجمج وحاجتيؼ إلى السعخفة وتبيؽ أيزًا أف كلًب مؽ اتجاىات الظلب
قج أعيخت نتائج دراسة و  .يديساف بذكل داؿ إحرائيًا في التشبؤ بالانجماج الجامعي

( وجؾد علبقة إيجابية ذات دلالة إحرائية 8188أمجاد مؾسى عديخي، وآخخوف )
 بيؽ الحاجة إلى اكتداب السعخفة والتجفق الشفدي. 

( إلى 8188صالح القخشي وعبجالعديد محمد الدساعيل )وأشارت دراسة مازف      
( بيؽ الجرجة الكمية 1.10وجؾد علبقة طخدية ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى )

لمتسكيؽ الشفدي وأبعاده الفخعية وبيؽ الحاجة إلى السعخفة لجى طلبب الجراسات العميا 
      .في كمية التخبية بجامعة السمػ ؼيرل

أىسية الحاجة إلى السعخفة مؽ خلبؿ دورىا الجؾىخي في دفع  مسا سبق تبخزو      
التقجـ الذخري والأكاديسي، حيث تسثل السعخفة القؾة السحخكة التي تُسكّؽ الظلبب مؽ 

ىحه  وتُجعؼوالإبجاعي،  الشاقجالترجي لمتحجيات، وابتكار الحمؾؿ، وتشسية التفكيخ 
فيؼ ومحاولة ى البحث السدتسخ عم يذجيؼ، مسا أكاديسيًاالظلبب الحاجة مؽ فزؾؿ 

 دعؼبالإضافة إلى ذلػ، تداىؼ الحاجة إلى السعخفة في  ،السعمؾمات بعسقتفديخ و 
الؾعي الذخري والاجتساعي، وتجعل الظلبب أكثخ تأـبًا لمتكيف مع الستغيخات 
وتحقيق الشجاح في مختمف السجالات، ويعج تعديد ىحه الحاجة استثسارًا في بشاء 

 قادر عمى تحقيق التشسية السدتجامة. مجتسع مثقف و 



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 226 0202أكتوبر السادس والاربعون العدد                          جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

                                    د/هبة السيد توفيق   جامعة أسوان–ديمية لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية جة العلاقات السببية  بين التوجهات الأكاديمية والحاجة إلى المعرفة والمثابرة الأكانم

   

وقج تؼ الاستفادة مؽ تمػ البحؾث والجراسات في ترسيؼ مؿياس الحاجة إلى      
مؽ ىحه البحؾث في تفديخ  الباحثة كسا استفادت ،السعخفة، والحى يرمح لمعيشة الحالية

 .ومشاقذة نتائج البحث الحالي
 ثالثًأ: السثابخة الأكاديسية

 مقجمة
ج السثابخة الأكاديسية لجى طلبب الجراسات العميا مفتاحًا لتحقيق الشجاح تُع     

والاستسخار في مذؾارىؼ التعميسي بالخغؼ مؽ التحجيات الجسة التي قج تؾاجييؼ، 
وتختمف التحجيات مؽ الزغؾط الأكاديسية السكثفة إلى التؾازف بيؽ الحياة الذخرية 

ميارات البحث والتحميل، وتديج مؽ قجرتيؼ عمى والبحثية، وتُعدز السثابخة لجييؼ تظؾيخ 
الأكاديسية  إحخاز إنجازات الظلببالابتكار وحل السذكلبت، مسا يديؼ بذكل كبيخ في 

 .والسيشية السدتقبمية
( ىحا 8181ويرف علبء الجيؽ عبجالخازؽ الذخماف ورافع الشريخ الدغؾؿ )    

تجاوز  جاؼ بعيجة الأمج، والقجرة عمىالسفيؾـ بأنو ميل الأفخاد لمدعي الجاد لتحقيق أى
يتظمب ىحا التفاني والاىتساـ والقجرة عمى الرسؾد  التحجيات والعؿبات والفذل،
كسا يُفدخ ىحا  قج ترل إلى سشؾات مؽ العسل الجاد،والاستسخار لفتخات طؾيمة، 

اطو السفيؾـ تبايؽ الأفخاد في قجرتيؼ عمى التحريل الأكاديسي والإنجاز السيشي، وارتب
الإيجابي بالسعجؿ التخاكسي، إضافة إلى ارتباطو بالعجيج مؽ الستغيخات الأخخى مثل 

 .الدسات الذخرية، والزبط الحاتي، والفاعمية الحاتية، والإنجاز الأكاديسي والسيشي
 تعخيف السثابخة الأكاديسية

ية في تؤدي الستغيخات غيخ السعخؼية دورًا حاسسًا إلى جانب الستغيخات السعخؼ     
نجاح طلبب الجراسات العميا ليذ فقط في الجامعة، بل يستج تأثيخىا إلى مدتقبل 

والسيشي  الجراسي التفؾؽ والتسيدلا يقترخ  لحلػ الأفخاد في مجالات والحياة والعسل،
والتفاعل بحكاء مع عمى القجرات السعخؼية فقط، بل يذسل أيزًا القجرة عمى التكيف 

 استكذاؼ تمػ الستغيخات غيخ أىسية عمساء عمؼ الشفذ ؾأدر  وقج البيئة السحيط،
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 & Duckworth)الأخخى  الحياة والعسل ومجالات الجامعة في لمشجاح السعخؼية
Yeager, 2015)  

ومؽ بيؽ الستغيخات غيخ السعخؼية التي تحغى باىتساـ كبيخ في الأدبيات      
  Duckworth & Quinn (2009, 167)وقج عخفت دراسة  السعاصخة ىي السثابخة،

 السثابخة الأكاديسية بأنيا القجرة عمى بحؿ الجيج في أداء الأنذظة، والحفاظ عمى
استسخارية الجافعية والاىتساـ بالأداء، والانغساس ؼيو حتى في غياب ردود الفعل 

 الإيجابية.
بأنيا "ىي السؾاعبة عمى العسل ( 80،  8108وعخفتيا عؾاطف أحسج زمدمي )     

 عمى القؾؿ والفعل وىي سسة مؽ الدسات العامة لمذخرية". والحخص
بأنيا  (8181كسا عخفيا علبء الجيؽ عبجالخازؽ الذخماف، ورافع الشريخ الدغؾؿ )     

 مؾاجية في الاستسخار والسحاولة عمى والقجرة الرعبة الغخوؼ وتحجي الإلحاح
 عجيجة، لدشؾات بيا والتسدػ السجى بعيجة أىجاؼ وتحقيق عمييا، العؿبات والتغمب

 مؽ ومديجًا طاقاتو الفخد ؼيو ويدتثسخ باليجؼ، والإيساف والحساس وتتظمب العسل الجاد
  .إنجاز السيسات أجل مؽ الؾقت
 السياـ مع التعامل عمى الفخد قجرة ( بأنيا8180وعخفيا خالج أحسج عبجالعاؿ )     

حتى الؾصؾؿ إلى اليجؼ  والإصخار عمى أدائيا وعجـ الاستدلبـ الرعبة التعميسية
 السخاد تحؿيقو.

وتتفق التعخيفات الدابقة عمى أف السثابخة الأكاديسية تسثل سسة شخرية تعكذ      
قجرة الظالب عمى الاستسخار في الدعي لتحقيق أىجافو أو الحفاظ عمييا، بالخغؼ مؽ 

ه الدسة في التحجيات والعؿبات مثل التعب، والسمل، أو تثبيط اليسة. ويتجدج جؾىخ ىح
الأداء الفعمي لمظالب، الحي يتسيد بالاستسخارية في إنجاز السياـ دوف الحاجة إلى 
ضغؾط خارجية، وبسدتؾى عاؿٍ مؽ الشذاط والحيؾية أثشاء تشفيح مختمف السياـ 

 .بسجيؾد مشتغؼ
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 أبعاد السثابخة الأكاديسية
تسثل في: أف مكؾنات السثابخة ت Locke & Latham (2002, 705) وجج      

تؾجيو الانتباه إلى السيسة، وتشذيط الجيج، وتحجي العؿبات الخارجية، واستعساؿ 
 استخاتيجيات ججيجة في تحقيق اليجؼ.

أبعاد السثابخة في الاختيار  Latham & Budworth (2007, 35)كسا حجد      
زيادة )تخكيد الانتباه عمى الأىجاؼ التي يخغب الفخد في الؾصؾؿ إلييا(، والجيج )

الجيؾد والظاقات نحؾ تحقيق اليجؼ(، والإصخار )تحجي العؿبات الخارجية التي تقف 
أماـ تحقيق اليجؼ(، والسعخفة )التخظيط السعخفي لابتكار طخائق وحمؾؿ لتحقيق 

 اليجؼ(.
وتذيخ بعض الجراسات إلى أف السثابخة تُعج مفيؾمًا مخكبًا يتزسؽ عجة أبعاد      

 ,Duckworth, et al., 2007; Duckworth and Quinn) :أساسية، مشيا
2009; Eskreis-Winkler et al., 2014) 

يعكذ ىحا البُعج :(Motivation for Achievement) الجافعية للإنجاز .0
يتجمى  لتحقيق الشجاح والتفؾؽ الأكاديسي،رغبة الظالب القؾية وسعيو الجؤوب 

 .ية وإتقاف متسيدذلػ مؽ خلبؿ أدائو لمؾاجبات والسياـ بكفاءة عال
يتسثل ىحا البُعج في :(Confronting the Challenges) مهاجية التحجيات .8

استسخار الظالب في بحؿ الجيج والسثابخة عشج التعامل مع السياـ الرعبة 
والسثيخة، حتى في حاؿ تعخضو لمفذل، مسا يعدز ؾيستو الحاتية ويقؾي إصخاره 

 .عمى تحقيق أىجافو
( إلى الأبعاد سابقة الحكخ بعجًا آخخ 8102يؼ أحسج عبجاليادي )وقج أضاؼ إبخاـ     
 وىؾ:

ويتسثل ىحا البُعج في استعجاد  (Ambiguity Tolerance): تحسل الغسهض .3
الظالب لتقبل السؾاقف التعميسية غيخ السألؾفة، أو السعقجة، أو الستشاقزة، أو 
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يخات مختمفة، وما تمػ التي يرعب التشبؤ بيا، وتقبل الأمؾر بسا فييا مؽ تفد
 .قج تحتسمو مؽ نتائج، وقجرتو عمى التفاعل البشاء مع ىحه السؾاقف

( إلى أف السثابخة الأكاديسية تتسثل في القجرة عمى 8180وأشار محمد أسعج طو )     
 الاستسخار في العسل، والتحجي والخغبة في الشجاح.

تأتي في ثلبثة أبعاد، ىي:  ( إلى أف السثابخة8188كسا أشارت ورود خالج نعسو )     
 التفكيخ في اليجؼ، والإصخار عمى اليجؼ، الاستسخار نحؾ اليجؼ.

ويتزح مسا سبق أف أبعاد السثابخة الأكاديسية تسثل أحج الأسذ الجؾىخية التي      
فيي تجسع بيؽ الجافعية  لب وتفؾقو داخل البيئة التعميسية،تديؼ في تحقيق نجاح الظا

لإنجازات والإصخار عمى تجاوز التحجيات، مسا يداعج الظالب عمى العالية لتحقيق ا
التكيف مع العؿبات وتحقيق أىجافو الأكاديسية بفعالية وإتقاف، وإف فيؼ ىحه الأبعاد 
وتعديدىا يداىؼ في تذكيل شخرية متؾازنة وطسؾحة قادرة عمى الشجاح في شتى 

 .مجالات الحياة
 ديسيةالعهامل السؤثخة عمى السثابخة الأكا

تسثل السثابخة الأكاديسية لجى طلبب الجراسات العميا ركيدة أساسية لتحقيق الشجاح      
في مديختيؼ التعميسية والسيشية خلبؿ رحمتيؼ الأكاديسية، ويؾاجو ىؤلاء الظلبب 
مجسؾعة واسعة مؽ التحجيات مثل ضغؾط البحث، التؾازف بيؽ الحياة الذخرية 

ويعدز الإصخار لجييؼ مؽ قجرتيؼ عمى تحسل  الأكاديسي، التسيدوالجراسية، ومتظمبات 
 ىحه التحجيات، مسا يديؼ في تظؾرىؼ الذخري والسيشي. 

السثابخة  في تؤثخ التي العهامل من عجدًا ىشاك أن   الجراسات وقج أشارت نتائج     
 مشيا: الأكاديسية،

يؽ الظلبب يذيخ إلى أف التفاعل داخل القاعات الجراسية ب التفاعل الرفي: .0
لظلببيؼ، يديج  ومع السعمسيؽ، بالإضافة إلى السعاممة الجيجة وتذجيع السعمسيؽ

كسا أف العلبقات الؾدية بيؽ الظلبب وزملبئيؼ تُديؼ في  مؽ مثابخة الظلبب،
 (.Huff, 2009) زيادة مثابختيؼ وانجماجيؼ واستسخارىؼ في الجراسة
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ا حاسسًا في تعديد قجرة الظلبب تؤدي العؾامل الحاتية دورً  العهامل الحاتية: .8
مدتؾيات أعمى  وانجازعمى الاستسخار في الدعي لتحقيق أىجافيؼ الأكاديسية، 

العؾامل:  تمػومؽ بيؽ  ،الجراسيةالأكاديسي والشجاح في مديختيؼ  التسيدمؽ 
مفيؾـ الحات، فاعمية الحات، التؾجو نحؾ الإنجاز، الخضا عؽ الكمية، والخغبة 

 .(Nakajima, 2009) في نؾع الجراسة
تذيخ إلى قجرات الفخد وسساتو الذخرية التي تسكشو مؽ  الذخرية: العهامل .3

السثابخة الأكاديسية مؾاجية التحجيات الأكاديسية والتفؾؽ والتي تديؼ في تعديد 
السختفع، والسيارات  الحكاء ومؽ بيؽ ىحه العؾامل: ندبة لجى الظلبب،

الؾججاني، والسخونة،  الآخخيؽ، والحكاء مع التفاعل عمى الاجتساعية، والقجرة
 . والعقمية الشفدية الحاتي، والرحة والشذاط والحساس، والتشغيؼ

تؤدي العؾامل الاجتساعية دورًا ميسًا في تعديد السثابخة  الاجتساعية: العهامل .8
الأكاديسية لجى الظلبب حيث تداعجىؼ عمى الاستسخار في الدعي نحؾ 

ومؽ بيؽ ىحه العؾامل: وجؾد السدانجة الاجتساعية  ،يسيةتحقيق أىجافيؼ الأكاد
 والعلبقات الجيجة داخل الأسخة.

حيث تؤثخ بيئة التعميؼ السحيظة بالظالب بذكل كبيخ عمى : البيئية العهامل  .5
ومؽ بيؽ ىحه  ،دافعيتو واستسخاره في الدعي نحؾ تحقيق الأىجاؼ الأكاديسية

جساعة  ودور والتذجع والسدانجة عسلال في التخبؾية السؤسدة العؾامل: دور
 مجتسعو في فعاؿ عزؾ يكؾف  أف   عمى الفخد تداعج العؾامل وىحه الأصجقاء
 (Miller, 2008 , 371)الآخخيؽ  مع مؤثخ ولو دور

ومؽ خلبؿ العخض الدابق لمعؾامل السؤثخة عمى السثابخة الأكاديسية، يسكؽ      
والبيئية جسيعيا  ،الاجتساعية ، الذخرية،ةمؽ العؾامل الحاتي عجدًاملبحغة أف ىشاؾ 

تديؼ في تذكيل بيئة داعسة تسكؽ الظلبب مؽ التفؾؽ والشجاح. ىحه العؾامل مجتسعة 
السثابخة  تبخز أىسية الاىتساـ بالجؾانب الشفدية والاجتساعية والتشغيسية لتعديد

تع الفخد بالرحة حيث تُعج السثابخة الأكاديسية مؤشخًا عمى تس الظلبب، لجى الأكاديسية
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الشفدية والعقمية، كسا تعكذ قجرتو عمى الشجاح في مؾاجية التحجيات والسؾاقف 
ومع ذلػ، فإف ىحه  الجامعيؾف خلبؿ مديختيؼ الجراسية،الرعبة التي يسخ بيا الظلبب 

الدسة ليدت متؾفخة لجى جسيع الظلبب؛ إذ يعاني بعزيؼ مؽ ضعف السثابخة 
انخفاض تقجيخىؼ لحواتيؼ، وضعف قجرتيؼ عمى التؾاصل الأكاديسية، مسا يؤدي إلى 

الاجتساعي الفعّاؿ، وصعؾبة التعامل مع ضغؾط الحياة الجراسية، بالإضافة إلى عجـ 
 .قجرتيؼ عمى تحسل الغسؾض الحي قج يراحب بعض السقخرات الجراسية

 سسات السثابخ أكاديسيًا
بخ أكاديسيًا يتسيد بخوح إلى أف السثا Luzczynska, et al., (2005) يذيخ     

والسثابخوف يتستعؾف  ستسخار في الدعي لتحقيق الأىجاؼ،التحجي والإصخار والا
والتحجيات الكبيخة،  السعقجةبؾضؾح الخؤية ؼيسا يتعمق بأىجافيؼ، ويختاروف السياـ 

 .ويزعؾف أىجافًا عالية لأنفديؼ ويمتدمؾف بيا، ويدتثسخوف جيجىؼ لمؾصؾؿ إلييا
ؽ خرائص السثابخيؽ: الإحداس باليجؼ في الحياة، والذعؾر بالانتساء، ومؽ بي     

والانفعاؿ الإيجابي، والقجرة عمى حل السذكلبت، وتقبل السذاعخ الدمبية، ومؾاجية 
 & Galenb) الإحباطات، وتقجيخ الحات العالي، والرلببة الشفدية، والتؾاصل الجيج

Baton, 2006). 
أف السثابخة الأكاديسية تختبط بالعشاية الإيجابية  Mukhopad (2010) وأضاؼ     

، والقجرة السعخؼية والجاعسة لمظالب، والعلبقات الؾالجية والأسخية الفعالة، ومداجو
كسا أف التكيف الجاخمي والخارجي يؤدياف دورًا ميسًا في الإحداس بالخفاـية،  والعقمية،

 .ويعجاف أساسًا لتقييؼ السثابخة الأكاديسية
( إلى أف السثابخيؽ أكاديسيًا لا يقبمؾف اليديسة، 8100وأشار عبجالدلبـ فتح الله )     

ويدتسخوف في السحاولة دوف كمل أو ممل، ويجدؤوف السذكلبت، ويشغخوف إلييا مؽ 
كسا يخددوف  ات بجيمة لسؾاجية القزايا الرعبة،جسيع الدوايا، ويزعؾف استخاتيجي

 ."واصل السحاولة"، و"دعشي أفكخ بشفديعبارات تعبخ عؽ مثابختيؼ مثل: "سأ
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( خرائص السثابخيؽ بأنيا تتسثل في 8108وقج لخرت عؾاطف أحسج زمدمي )     
الدمؾؾ الحكي، والتفكيخ الفعاؿ، والتحريل الجراسي السختفع، والجافعية، والتؾجو نحؾ 

 .الخارجي، والرحة الشفدية الدميسة-اليجؼ، ووجية الزبط الجاخمي
خرائص لمسثابخوف عمى الشحؾ التالي: الإحداس   Galen (2016)د كسا حج     

باليجؼ في الحياة، والانفعاؿ الإيجابي، والسذاعخ الدمبية، والقجرة عمى إقامة علبقات 
اجتساعية، والذعؾر بالانتساء، والقجرة عمى حل السذكلبت، ولحات السختفع والتؾاصل 

 الجيج، ومؾاجية الزغؾط.
ق أف الظالب السثابخ أكاديسيًا يتسيد بخوح التحجي والإصخار عمى ويتزح مسا سب     

تحقيق الأىجاؼ، حتى في مؾاجية الرعؾبات والعؿبات يمتدـ ىؤلاء الظلبب بؾضؾح 
 عمى التكيف مع السؾاقف السختمفة، الخؤية والأىجاؼ، ويتدسؾف بالسخونة والقجرة

دتغمؾف ذكلبت وإدارة الؾقت، ويبالإضافة إلى ذلػ، يستمكؾف ميارات فعّالة في حل الس
ويعج كل مؽ التفاؤؿ والجافع القؾي مؽ بيؽ الدسات  الفذل كفخص لمتعمؼ والشسؾ،

الشجاح  تحقيقمؽ فخص  يُجعؼالبارزة التي تسيد الظالب السثابخ أكاديسيًا مسا 
 .الأكاديسي السدتجاـ

 أىسية السثابخة الأكاديسية
قط في تحديؽ الأداء الجراسي لمظلبب، بل تديؼ السثابخة الأكاديسية لا تداعج ف     

أيزًا في تشسية مياراتيؼ الذخرية والاجتساعية، فالظلبب الحيؽ يغيخوف مدتؾى عاؿٍ 
مؽ السثابخة غالبًا ما يتستعؾف بسيارات تشغيسية أفزل، وثقة بالشفذ عالية، وقجرة أكبخ 

 عمى التعامل مع الإجياد.
ديسية تُعبّخ عؽ الفخوؽ الفخدية في الخغبة والقجرة عمى ونغخًا لأف السثابخة الأكا     

الاستسخار في بحؿ الجيج، فإنيا تُعج عشرخًا بالغ الأىسية، خرؾصًا في أداء السيسات 
(. وبفزل ىحه الأىسية، وضعيا أرثخ كؾستا Teubner-Rhodes, 2020الرعبة )

ؾؾ ( عمى رأس قائسة مكؾنة مؽ ست عذخة خاصية مؽ خرائص الدم8113)
 العقل. عادات الحكي، وأطمق عمييا
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وتؤكج الاتجاىات الحجيثة في عمؼ الشفذ الإيجابي عمى أىسية السثابخة في العسمية      
لحا أصبحت السثابخة جدءاً لا يتجدأ  ت السختمفة التي يسارسيا الستعمؼ،التعميسية والشذاطا

غيخ السعخؼية ىجفًا سيارات مؽ استخاتيجيات التعميؼ، حيث يعج اكتداب الظلبب لم
وتديؼ  الأكاديسي والتحريل، التسيدفي  رئيدًا لمتعمؼ نغخًا لمجور البارز لتمػ السيارات

ستسخاريتو، وزيادة الجيج ىحه السيارات في تحفيد الدمؾؾ وتظؾيخه، وتؾجييو، وتعديد ا
 تيجياتكسا تداعج في تؾجيو الانتباه، والاستستاع بالعسل، وتظؾيخ استخا السبحوؿ،

ىحه العسميات والشؾاتج الإيجابية تختبط بسؾاجية التحجيات والرعؾبات،  عسل ججيجة،
 (.088، 8180 والسعالجة العسيقة لمسؾاد الجراسية )علبء الجيؽ عبجالخازؽ الذخماف،

( أف السثابخة الأكاديسية تعج مؽ أىؼ العؾامل 8100وأوضح أشخؼ محمد عظية )     
خاد، حيث تسكؽ الفخد مؽ الاستسخار في الدعي لتحقيق غيخ السعخؼية الزخورية للؤف

لحا، فيي مؽ الدسات الأساسية  صة عشج مؾاجية الرعؾبات والعؿبات،أىجافو، خا
 .التفكيخ العميا وقجرات ميارات وتؾعيفالتي يستمكيا الذخص ليتسكؽ مؽ التغييخ 

الات، حيث وتؤدي السثابخة دورًا حاسسًا في تحقيق الشجاح في مختمف السج     
وتشفيح الخظط، واتخاذ القخارات والتزحيات، والتغمب عمى  تتظمب وضع الأىجاؼ،

كسا  استغلبؿ الظاقة والجافع والشذاط، العؿبات والانتكاسات والشقج، بالإضافة إلى
تتظمب أيزًا التكيف والسخونة في مؾاجية السؾاقف السختمفة التي تدتجعي اختيار 

 (.8108عؾاطف أحسج زمدمي، خظة عسل أو نذاط معيؽ. )
الشاجح، إذ  الظالب يستمكياالتي يجب أف  أحج البارامتخات الذخريةوتُعج السثابخة      

فالسثابخة ىي العسؾد الفقخي لجسيع  يق الشجاح دوف بحؿ الجيج السدتسخ،لا يسكؽ تحق
كؾف حتى ت ،ميارات الاستحكار، حيث لا تفيج ججاوؿ تشغيؼ الؾقت دوف وجؾد السثابخة

 ى الظالب أف يتحمى برفة السثابخة،الجافعية فعّالة في عسمية الاستحكار، ويجب عم
كسا تُعج الؾسيمة التي يكتدب مؽ خلبليا الظالب ميارات التعمؼ والاستحكار؛ فالظالب 
الحي لا يتستع بالسثابخة لؽ يكؾف قادرًا عمى تشغيؼ وقتو بذكل صحيح أو تحديؽ 



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 222 0202أكتوبر السادس والاربعون العدد                          جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

                                    د/هبة السيد توفيق   جامعة أسوان–ديمية لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية جة العلاقات السببية  بين التوجهات الأكاديمية والحاجة إلى المعرفة والمثابرة الأكانم

   

عمى التعمؼ والاستحكار )ريياـ أحسج ذاكختو مؽ خلبؿ السؾاعبة 
 (.018 ،8103 الغشجور،

أىسية السثابخة الأكاديسية لمظلبب، حيث  إلى مجى Sunbul (2019) وأشار     
لأىجاؼ رغؼ والجج في مؾاجية الذجائج، والتخكيد عمى ا ،الجيج تؾجيو وتخكيد في تديؼ

ذسل الربخ والتحسل إلى أف السثابخة ت Sunbulويذيخ  التحجيات والاختلبفات،
والرسؾد، حيث يبحؿ الظلبب أقرى ما لجييؼ مؽ جيج وقجرة لتحسل السدؤولية، 
ويسكؽ وصفيا بأنيا نؾع مؽ الذجاعة، حيث يتسثل ذلػ في التخمي عؽ الخؾؼ مؽ 
الفذل أو أي عؾائق قج تسشع إنجاز السيسة، واليجؼ ىؾ تحقيق الشجاح بعدـ وبحؿ 

ل الظلبب قادريؽ عمى مؾاجية التحجيات الأكاديسية جيؾد مسيدة، ىحه الدسات تجع
 والسيشية بثقة وفعالية.

 تتحجد أساسو عمى والحي الظلبب حياة في بارزًا دورًا السثابخة مدتؾيات وتؤدي     
 ,Fillmoreأىسيتيا كجراسة  عمى الجراسات وأكجتبعض السدتقبمية، آماليؼ وطسؾحاتيؼ

ودراسة علبء الجيؽ عبجالخازؽ الذخماف  ، Sunbul, (2019) ، ودراسة (2015)
 الجافعة القؾى  أىؼ مؽ والإصخار السثابخة أف تخى  ( التي8180ورافع الشريخ الدغؾؿ )

 السختبظة الجراسات  إجخاء إلى داعيؽ معخوفة، غيخ تداؿ لا والتي الدمؾؾ تحخؾ التي
 حياتيؼ. في تأثيخىا مجى لمتعخؼ عمى الظلبب لجى والإصخار السثابخة بسدتؾيات

ويتعيؽ عمى طلبب الجراسات العميا التعامل مع متظمبات أكاديسية مكثفة وأبحاث      
معقجة، لحا تداعجىؼ السثابخة الأكاديسية في مؾاجية ىحه التحجيات والعسل بجج لتحقيق 
أىجافيؼ، كسا تديؼ في تحقيق الأىجاؼ الأكاديسية طؾيمة الأمج حيث يعسمؾف باستسخار 

الأكاديسي،  الشجاح لتحقيقاللبزمة  والكفاءات ارؼنفديؼ واكتداب السععمى تحديؽ أ
وتعدز مؽ دافعية الظلبب والتداميؼ بسديختيؼ الأكاديسية، مسا يؤدي إلى زيادة 
الإنتاجية وتحقيق نتائج أفزل، ومؽ خلبؿ السثابخة، يتعمؼ الظلبب كيؽية التكيف مع 

ديسية، مسا يعدز مؽ قجرتيؼ عمى الشجاح الغخوؼ الستغيخة والتغمب عمى العؿبات الأكا
 في بيئات تعميسية مختمفة.
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وبشاءً عمى ما تبيؽ مؽ أىسية السثابخة، أصبح التخبؾيؾف يشغخوف إلييا كيجؼ      
فتشسية السثابخة لجى الظلبب تذجعيؼ عمى  ،تخبؾي رئيدي يدعى إليو أي نغاـ تعميسي

نية والحخكية التي تتجاوز نظاؽ السذاركة بشذاط في الأنذظة السعخؼية والؾججا
يؼ في تظؾيخ القجرة الستشؾعة، فتد يؼأىجافالسثابخة وسيمة فعالة لتحقيق  السجرسة، وتُعج

التحجيات، وعشجما يتؼ تعديد السثابخة السذكلبت و عمى التحسل والرسؾد في مؾاجية 
ة في نفؾس الظلبب، يربحؾف أكثخ استعجادًا لسؾاجية الرعؾبات والأزمات بججي

الأكاديسي، بل تعدز مؽ قجرتيؼ عمى  التسيدواجتياد. فالسثابخة لا تداعجىؼ فقط عمى 
 الاستسخار في التعمؼ مجى الحياة وتحقيق الشجاح في مختمف مجالات حياتيؼ.

وتختبط السثابخة الأكاديسية بسجسؾعة مؽ الستغيخات التي تؤثخ بذكل كبيخ عمى      
 Bharathفقج كذفت دراسة  ىجافو الأكاديسية،حقيق أ نجاح الظالب أو فذمو في ت

عؽ الأثخ الإيجابي لتحجيج الأىجاؼ وحدؽ إدارة الؾقت والاىتسامات  (2010)
الأكاديسية والتؾجو نحؾ الانجاز وفعالية الحات عمى السثابخة. وأعيخت دراسة أحسج محمد 

الأكاديسية ( وجؾد علبقة إيجابية ذات دلالة إحرائية بيؽ السثابخة 8103السيجي )
( وجؾد 8108وأىجاؼ الالتحاؽ بالجراسة. كسا أوضحت دراسة غدالة بذخ السظيخي )

 .علبقة ارتباطية مؾجبة ودالة إحرائيًا بيؽ السثابخة الأكاديسية والحكاء الؾججاني
وجؾد علبقة ارتباطية مؾجبة ودالة  Oluremi (2014) وبالسثل، أعيخت دراسة     

الأكاديسية والسذاركة في الأنذظة، بالإضافة إلى الحزؾر في إحرائيًا بيؽ السثابخة 
إلى  Wolters & Hussain (2014) الرفؾؼ الأكاديسية. كسا تؾصمت دراسة

وجؾد علبقة ارتباطية مؾجبة ذات دلالة إحرائية بيؽ السثابخة الأكاديسية وكل مؽ 
ت علبقة ارتباطية الكفاءة الحاتية، وؾيسة السيسة، والإنجاز الأكاديسي، بيشسا لؾحغ

 .سمبية ودالة إحرائيًا بيؽ السثابخة الأكاديسية والتمكؤ الأكاديسي
( فقج أشارت إلى وجؾد علبقة 8105أما دراسة الديج فيسي بجراف، وآخخوف )     

ارتباطية سالبة دالة إحرائيًا بيؽ السثابخة الأكاديسية والدمؾؾ العجواني لجى عيشة 
أف السثابخة الأكاديسية تؤدي دورًا وسيظًا  Rojas (2015) الجراسة. وأوضحت دراسة
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في العلبقة بيؽ الإبجاع والإنجاز الأكاديسي لجى طلبب الجامعة. وأسفخت دراسة نايف 
غيخ دالة إحرائيًا بيؽ السثابخة ارتباط ضعيفة ( عؽ وجؾد 8102خميل الذسخي )

مشرؾر القظاوي  والسدانجة الاجتساعية. كسا بيشت دراسة نجؾى حدؽ عمى، وسحخ
ارتباطية بيؽ الرلببة الشفدية وتحسل الغسؾض والسثابخة  ( وجؾد علبقات8102)

أف السثابخة الأكاديسية تديؼ في التشبؤ  Littrell (2016) الأكاديسية. وأوضحت دراسة
 .بالتمكؤ الأكاديسي لجى طلبب الجامعة

لبقة ارتباطية ( عؽ وجؾد ع8104وأسفخت دراسة أماني عبجالتؾاب صالح )     
  You (2018)مؾجبة دالة إحرائيًا بيؽ السخونة الشفدية والسثابخة الأكاديسية. ودراسة

أشارت إلى أف الظلبب ذوى الجافع القؾي أقل تأثخاً بالبيئة التعميسية الزاغظة 
والستظمبة وأف الزغط الأكاديسي ليذ عاملًب سمبيًا بل يعسل كحافد لمسثابخة في بعض 

داؿ  ارتباط( إلى وجؾد 8102ا أشارت دراسة محمد عبجالحميؼ حدب الله )الغخوؼ، كس
لجى طلبب السخحمة الثانؾية. وكذفت  الأكاديسيبيؽ السثابخة والتحريل  إحرائيًا

لجى عيشة عؽ وجؾد علبقة ارتباطية دالة  Al-Dhaimat, et al., (2020) دراسة 
  .الزغؾط الشفدية التغمب عمى في يؼالسثابخة وكل مؽ فاعمية الحات وقجرتبيؽ الجراسة 

( عؽ ارتفاع مدتؾى السثابخة 8180وكذفت دراسة خالج أحسج عبجالعاؿ )     
أف التفكيخ السدتشج إلى الحكسة يُعج مؤشخًا فعالًا و  كاديسية لجى أفخاد عيشة الجراسة،الأ

أيزًا لمتشبؤ بيحا  لمتشبؤ بالسثابخة الأكاديسية، وأف التفكيخ الإيجابي يُسكؽ الاعتساد عميو
 الدمؾؾ.

( وجؾد تأثيخ مباشخ ذا دلالة 8188وأوضحت دراسة نايف عذق العتيبي )     
لؼ  كاديسية لجى أفخاد عيشة الجراسة، ومع ذلػإحرائية لمحكاء الشاجح عمى السثابخة الأ

تُغيخ الشتائج أي تأثيخ غيخ مباشخ لمحكاء الشاجح عمى الانيساؾ في التعمؼ مؽ خلبؿ 
      .سثابخة الأكاديسية كستغيخ وسيطال

ولعل مؽ دواعي ذلػ الاىتساـ والتخكيد عمى أىسية السثابخة الأكاديسية الحي عيخ      
 يخىا الإيجابي العسيق عمى الظلبب،في نتائج العجيج مؽ الجراسات حيث أوضحت تأث
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أشارت ىحه الجراسات إلى أف السثابخة تحفد الظلبب عمى أداء السياـ الجراسية فقج 
ىحا الجافع الحاتي يجعل  فقط بيجؼ تحقيق الشتائج الشيائية،بجافع الستعة الحاتية وليذ 

الظلبب الحيؽ يتستعؾف بسدتؾيات عالية مؽ السثابخة يقبمؾف عمى العسل السجرسي 
  بحساس ونذاط كبيخيؽ.

تؼ الاستفادة مؽ تمػ البحؾث والجراسات في ترسيؼ مؿياس السثابخة  وقج     
الأكاديسية، والحى يرمح لمعيشة الحالية، كسا استفادت الباحثة مؽ ىحه البحؾث في 

 .تفديخ ومشاقذة نتائج البحث الحالي
 مشيج وإجخاءات البحث

 أولًا: مشيج البحث 
رتباطي؛ لسشاسبتو مع طبيعة اعتسج البحث الحالي عمى السشيج الؾصفي الا     

ف الؾاقع ووص في ىىخة كسا السشيج عمى دراسة الغاىحا و حيث يعتسج ىوأىجاف البحث
ؽ الستغيخات العلبقات الدببية بي ؼفة أو اكتذاىخ السختمالغؾا  ؽا مغيخى ا معارتباطي

 .فةالسختم
 ثانيًا: عيشة البحث  

ب الجراسات العميا طلب طالبة مؽ( طالبًا و 051: تكؾنت مؽ ).العيشة الاستظلاعية1
( سشة بستؾسط 81-88مسؽ تخاوحت أعسارىؼ ما بيؽ )، جامعة أسؾاف–بكمية التخبية

لمتأكج استخجمت بيانات ىحه العيشة و (، 8.52(، وانحخاؼ معياري )85.22عسخي )
الحالي، حتى يسكؽ الاطسئشاف إلى نتائجيا عشج استخجاميا مع  البحث واتأدمؽ كفاءة 

 الأساسية. العيشة
ب الجراسات العميا بكمية ( طالبًا وطالبة مؽ طلب844تكؾنت مؽ ) العيشة الأساسية:.8

( سشة بستؾسط عسخي 81-88مسؽ تخاوحت أعسارىؼ ما بيؽ ) جامعة أسؾاف،–التخبية
للئجابة عمى وقج استخجمت بيانات ىحه العيشة (، 8.41(، وانحخاؼ معياري )82.00)

 .الخئيذحث سؤاؿ الب
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 لثًا: أدوات البحثثا
 الأكاديسية التهجيات ( مقياس1)

 اليجف من السقياس -
–ات العميا بكمية التخبيةطلبب الجراس لجى الأكاديسية التؾجيات درجة ؾياس     

 جامعة أسؾاف.
 خظهات بشاء السقياس -
 مجسؾعة عمى والاطلبع الأكاديسية، لمتؾجيات الشغخية الخمؽية عمى الاطلبع . تؼ0

يؼ ك والأجشبية، العخبية الجراسات في الأكاديسية التؾجيات مقاييذ يؼ إبخاـ جراسة إبخاـ
ودراسة علبء الجيؽ (؛ 8103(؛ ودراسة محدؾب عبجالقادر الزؾي )8101أحسج )

  .(8102حدؽ سعج عابجيؽ )ودراسة (؛ 8105عبجالحسيج أيؾب )
ظلبع آراء عيشة . الؿياـ بجراسة استظلبعية مؽ خلبؿ تظبيق استبياف مفتؾح لاست8

( طالبًا وطالبة 05أػؾلية مؽ طلبب الجراسات العميا، وقج تألفت ىحه العيشة مؽ )
تخبؾية، وذلػ بتؾجية بعض الأسئمة لمظلبب في  اتلدؤاليؼ أثشاء السحاضخات لسقخر 

ما أىجافػ الأكاديسية ضؾء الأطخ الشغخية والجراسات والبحؾث الدابقة، والستسثمة في: 
ما مجى رضاؾ عؽ البيئة الأكاديسية؟، ما الرعؾبات التي ؟، ظؾيلعمى السجى ال

تججىا الأكثخ تحجيًا في مديختػ الأكاديسية؟، كيف تتعامل مع التحجيات الأكاديسية 
 التي تؾاجيػ؟. 

 صؾرتو في الأكاديسية التؾجيات مؿياس صياغة تؼ الدابقة الخظؾة ضؾء . في3
  .عبارة (88) تكؾف مؽ حيث الأولية،

تؼ عخض السؿياس عمى العيشة الأولية، وذلػ بيجؼ التأكج مؽ مشاسبة صياغة  .8
العبارات وتحجيج مجى وضؾح الفكخة والسغدى مؽ وراء كل عبارة، وبحلػ تست صياغة 
العبارات بظخيقة إجخائية تتظمب الإجابة عمييا اختيار بجيل مؽ ثلبث بجائل مترمة 

( ليكؾف 0،8،3نادرًا لتعظى الجرجات ) –انًا أحي –وفقًا لظخيقة ليكخت، وىي: دائسًا 
 ( درجة في حجه الأدني.88( درجة في حجه الأعمى، و)28السؿياس )
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 فكخة فييا شخح السؿياس، تعميسات بؾضع قامت الباحثة السؿياس بشؾد صياغة . بعج5
 .صؾرة أبدط في السؿياس الإجابة عؽ

 عمؼ مجاؿ في تخرريؽالس ( مؽ الأساتحة3) عمى السؿياس بشؾد عخض تؼ .2 
 رأييؼ لإبجاء وأبعادىا، الأكاديسية لمتؾجيات الإجخائية لتعخيفاتبامخفقًا  ،8الشفذ والتخبية

 ومجى لؿياسو، وضعت لسا انتسائيا ومجى الؾضؾح مؽ حيث السؿياس بشؾد في
 .البشؾد صياغة عمى يمدـ تعجيل أي وإجخاء تدتخجـ معيا، التي العيشة لظبيعة مشاسبتيا

 ذابيو البشؾد، صياغة بعض وإعادة تعجيل تؼ أف الدابقة الخظؾة نتيجة كانت. 2
 .بشجًا (88مؽ ) مكؾف بعج التحكيؼ  صؾرتو في السؿياس أصبح

مؽ  مكؾنة استظلبعية عيشة عمى تظبيقو تؼ الأولية صؾرتو في السؿياس إعجاد بعج. 4
 السؿياس يدتغخقو الحي الدمؽ تحجيج دؼبي البحث عيشة خارج مؽ وطالبًة ( طالبًا051)

 .لمسؿياس الديكؾمتخية الكفاءة مؽ تظبيقو، والتأكج عشج للئجابة
 لمسقياس حداب الخرائص الديكهمتخية -
 ( الاتداق الجاخمي:1)

الأكاديسية تؼ حداب ؾيؼ  التؾجياتلمتحقق مؽ الاتداؽ الجاخمي لعبارات مؿياس      
ة مؽ بعج ححؼ درجة العبار  لمسؿياسالكمية  معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة

 .( ىحه السعاملبت0الجرجة الكمية، ويؾضح ججوؿ )
 (1جذٔل )

 ػجبسح( 24) نهًمٛبطيؼبيلاد الاستجبغ ثٍٛ دسجخ كم ػجبسح ٔانذسجخ انكهٛخ 

 يؼبيم الاستجبغ و يؼبيم الاستجبغ و يؼبيم الاستجبغ و

1 0.56** 9 0.25 11 0.64** 

2 0.54** 10 0.60** 11 0.43** 

3 0.41** 11 0.44** 19 0.50** 

4 0.41** 12 0.44** 20 0.52** 

5 0.34** 13 0.51** 21 0.43** 

6 0.65** 14 0.66** 22 0.35** 

1 0.13** 15 0.14** 23 0.41** 

1 0.11** 16 0.65**  0.46** 

 ( 0.01دانخ ػُذ يغتٕٖ )       **

                                                           

4
)جبيؼخ عْٕبج(، أ.و.د. يغؼذ جذانًُؼى أدًذ دغٍٛ شكش انجبدثخ انغبدح انًذكًٍٛ ْٔى: أ.د. دغٍ ػلاو )جبيؼخ أعٕاٌ(، أ.د. ػت 

 )جبيؼخ أعٕاٌ(.محمد ػجذانؼظٛى 
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أىتؼ بإعيار الشجاح الأكاديسي مؽ "( 2ححؼ العبارة رقؼ )تؼ سي( الدابق، 0في ججوؿ )     
حيث أنيا لؼ تحع بجلالة  لمسؿياسلانخفاض معاملبت ارتباطيسا بالجرجة الكمية  "تعمؼ شئ ما

سعاملبت الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية ( ل8إحرائية، وؼيسا يمي ججوؿ )
رفؾفة معاملبت الارتباط تسييجًا لمتحميل لمحرؾؿ عمى م( 2ج ححؼ العبارة )بع لمسؿياس

                       العاممي الاستكذافي.
 (2جذٔل )

 )انصٕسح انُٓبئٛخ(  نهًمٛبطيؼبيلاد الاستجبغ ثٍٛ دسجخ كم ػجبسح ٔانذسجخ انكهٛخ 

 يؼبيم الاستجبغ و يؼبيم الاستجبغ و يؼبيم الاستجبغ و

1 0.56** 9 0.60** 11 0.43** 

2 0.54** 10 0.44** 11 0.50** 

3 0.41** 11 0.44** 19 0.52** 

4 0.41** 12 0.51** 20 0.43** 

5 0.34** 13 0.66** 21 0.35** 

6 0.65** 14 0.14** 22 0.41** 

1 0.13** 15 0.65** 23 0.46** 

1 0.11** 16 0.64**   

 ( 0.01دانخ ػُذ يغتٕٖ )       **

 إحرائيًا(، وجسيعيا دالة 1.40، 1.38تخاوحت ما بيؽ )يتزح أف معاملبت الارتباط      
، وجسيعيا ؾيؼ مقبؾلة، وىحا يذيخ إلى أف السؿياس يتدؼ بجرجة مختفعة 1.10عشج مدتؾى 

 .مؽ الاتداؽ الجاخمي
 Exploratory Factor Analysis :الاستكذافي الرجق العاممي( 2)

بعج تظبيقو  الأكاديسية التؾجياتؿياس لس(EFA)  الاستكذافي تؼ إجخاء التحميل العاممي     
، وقج أجخى التحميل العاممي طالبًا وطالبًة( 051تكؾنت مؽ )و  تقشيؽ السؿياس،عمى عيشة 

لمسرفؾفة الارتباطية السدتخمرة مؽ البيانات الأولية باستخجاـ طخيقة السكؾنات الأساسية 
Principle Component( عؾامل،3، وقج اسفخ التحميل عؽ وجؾد )  وذلػ باستخجاـ

قج تؼ انتقاء العبارات ذات التذبعات التي تديج و ، SPSS 0.22حدمة البخامج الإحرائية 
( وترشيفيا عمى العامل الحي كاف تذبعيا عميو أكبخ، وجاءت التذبعات ونتائج 1.3عمى )

 التحميل كالآتي:
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 (3)جذٔل 

 ٔانجزٔس انكبيُخ َٔغت انتجبٍٚ  ثلاثخانػهٗ انؼٕايم الأكبدًٚٛخ  انتٕجٓبدتشجؼبد ػجبساد يمٛبط 

 انثبنث انؼبيم انثبَٙ انؼبيم الأٔل انؼبيم

 تشجؼٓب و تشجؼٓب و تشجؼٓب و

23 0.11 3 0.64 16 0.51 

24 0.14 2 0.62 6 0.54 

20 0.13 4 0.62 1 0.53 

19 0.66 5 0.59 14 0.52 

21 0.65 1 0.59 11 0.50 

11 0.64 11 0.56 1 0.49 

22 0.61 12 0.51 15 0.41 

  10 0.43   

  13 0.31   

 1.01 10.90 11.02 انتجبٍٚ انًفغش

 1.93 2.61 4.32 انجزس انكبيٍ

 31.00 انتجبٍٚ انكهٙ
 

 

( عبارة مؾزعة عمى 83( أف عجد العبارات السدتخمرة )3يتزح مؽ ججوؿ )     
لعاممي استؾعبت تبايؽ يل االسدتخمرة مؽ التحم الثلبثة، وأف العؾامل الثلبثةالعؾامل 

 العؾامل عمي التذبع لؿيؼ تؾضيح يمي وؼيسا ،%( مؽ التبايؽ الكمي 32.11) بسقجار
 في ورد كسا البشج ىحا ورقؼ البشؾد، مؽ بشج كل وكحلػ سبق، السدتخمرة ؼيسا الثلبثة

 السؿياس. 
 العامل الأول. 1

 (4جذٔل )

 الأكبدًٚٛخ  ٓبدانتٕجانتشجؼبد انجْٕشٚخ ػهٗ انؼبيم الأٔل نًمٛبط 

 لٛى انتشجؼبد انجُــــــــــــــــــــــــــٕد و

 0.11 .أيٛم إنٗ لشاءح يٕادًا غٛش يمشَٔخ ثذسجبد 23

 0.14 لشاءاد يُٕػخ. أفعم انًمشساد انذساعٛخ انتٙ تتعًٍ 24

 0.13 أثك فٙ لذساتٙ نهتغهت ػهٗ انؼمجبد انتٙ تٕاجُٓٙ. 20

 0.66 ؼهى.أيٛم إنٗ الاعتملال فٙ انت 19

 0.65 أدشص ػهٗ ثزل انذذ الأدَٗ يٍ انجٓذ نهذصٕل ػهٗ انتمذٚش. 21

 0.64 أظغ نُفغٙ يؼبٚٛش أكبدًٚٛخ يُخفعخ. 11

 0.61 أػبَٙ انخٕف يٍ انفشم فٙ انًٓبو انًطهٕثخ يُٙ. 22

 ؼيسا تذبعاتيا تخاوحت ،( بشؾد2) بعجد العامل ىحا ( تذبع8)ججوؿ  مؽ يتزح     
الكمى،  التبايؽ ندبة % مؽ 04.18 مقجارىا تبايؽ بشدبة (1.40و 1.20)بيؽ 

 تجور اعبارات ىحا العامل الأكثخ تذبعً  ومعغؼ 8.38 يحا العامللوالجحر الكامؽ 
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 يسكؽ لحا ،الثقة بالشفذ ومجى الإيساف بالقجرة عمى تحقيق الأىجاؼ الأكاديسية حؾؿ
 .الحات"التؾجو نحؾ "  بػػػػػ العامل تدسية ىحا

 العامل الثاني. 8
 (5جذٔل )

 الأكبدًٚٛخ انتٕجٓبدانتشجؼبد انجْٕشٚخ ػهٗ انؼبيم انثبَٙ نًمٛبط 
 

 لٛى انتشجؼبد انجُـــــــــــــــــٕد و
 0.64 أفعم انًٓبو الأكبدًٚٛخ انتٙ تتذذٖ لذساتٙ. 3

 0.62 أسكض ػهٗ اتمبٌ انًذتٕٖ فٙ انًٓبو انًطهٕة يُٙ إَجبصْب. 2

 0.62 ٚخ انشاجؼخ نتصذٛخ أخطبئٙ.اعتفٛذ يٍ انتغز 4

 0.59 أعؼٙ إنٗ اكتغبة يٓبساد جذٚذح لاَجبص انًٓبو انًطهٕثخ يُٙ. 1

ب أفعم. 5 ًً  0.59 أسكض فٙ انًٓبو انًطهٕثخ يُٙ ػهٗ تذمٛك فٓ

 0.56 أسكض ػهٗ كى يب تى إَجبصِ يٍ يٓبو أكثش يٍ انتشكٛض ػهٗ كٛفٛخ إَجبصِ. 11

 0.51 تٛجٛبد دفظ انذمبئك.أسكض ػهٗ اعتخذاو اعتشا 12

 0.43 أسكض ػهٗ يمبسَخ أدائٙ ثأداء اٜخشٍٚ. 10

 0.31 يٓبساتٙ فٙ الاعتزكبس غٛش جٛذح. 13
 

 ؼيسا تذبعاتيا تخاوحت ،بشؾد (2) بعجد العامل ىحا ( تذبع5ججوؿ ) مؽ يتزح    
 الكمى، التبايؽ ندبة % مؽ 01.21 مقجارىا تبايؽ بشدبة (1.28و 1.30)بيؽ 

 تجورا عبارات ىحا العامل الأكثخ تذبعً  ومعغؼ 8.20 لجحر الكامؽ ليحا العاملوا
يعدز و الجافع الحي يحفد الظلبب لتحقيق أداء متسيد في دراستيؼ الأكاديسية. حؾؿ 

ويديج مؽ جيؾدىؼ لتحقيق أفزل  التي تتحجى قجراتيؼ بالسياـ الجراسيةيؼ مؽ التدام
  ".الأداء الأكاديسيالتؾجو نحؾ "بػػػ  العامل حاى يسكؽ تدسية ، لحاالشتائج السسكشة

 . العامل الثالث3
 (6جذٔل )

 الأكبدًٚٛخ انتٕجٓبدنًمٛبط  انثبنثانتشجؼبد انجْٕشٚخ ػهٗ انؼبيم 
 

 لٛى انتشجؼبد انجُـــــــــــــــــٕد و
 0.51 ٚغتًتغ ثؼط أػعبء ْٛئخ انتذسٚظ ثئػطبئُب دسجبد يُخفعخ. 16

 0.54 ٛئخ انتذسٚظ أعئهخ الايتذبٌ يٍ خبسج انًمشس.ٚعغ ثؼط أػعبء ْ 6

 0.53 أػتمذ أٌ إخفبلٙ عججّ ػعٕ ْٛئخ انتذسٚظ. 1

 0.52 ٚكهفُٙ ػعٕ ْٛئخ انتذسٚظ ثأػًبل تًثم ػتء ػهٗ. 14

 0.50 أشؼش ثبنعٛك ػُذ إجشاء ثؼط أػعبء ْٛئخ انتذسٚظ ايتذبَبد ثشكم يفبجئ. 11

 0.49 ئهخ اختجبس  يؼمذح نهتؼجٛض.ٚعغ ثؼط أػعبء ْٛئخ انتذسٚظ أع 1

 0.41 أػتمذ أٌ ػعٕ ْٛئخ انتذسٚظ غٛش يجبلٍ ثبنعغٕغ انتٙ اتؼشض نٓب. 15
 

 ؼيسا تذبعاتيا تخاوحت ،بشؾد (2) بعجد العامل ىحا ( تذبع2ججوؿ ) مؽ يتزح    
والجحر  الكمى، التبايؽ ندبة % مؽ 4.12 مقجارىا تبايؽ بشدبة (1.52و 1.82)بيؽ 
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حؾؿ  تجورا عبارات ىحا العامل الأكثخ تذبعً  ومعغؼ 0.23 ليحا العامل الكامؽ
مذاعخ الذػ وعجـ الثقة التي يسكؽ أف يذعخ بيا الظلبب تجاه أعزاء ىيئة 

  ".التؾجو الدمبي نحؾ عزؾ ىيئة التجريذ"بػػػ  العامل ىحا يسكؽ تدسية ، لحاالتجريذ
 استخجام الظخق التالية:ثبات السقياس: لمتحقق من ثبات السقياس تم ( 4) 

  معامل ألفا كخونباخ)أ( 
لمتؾجيات  Alpha Cronbachألفا كخونباخ تؼ حداب معامل ثبات        

 ( نتائج ذلػ.2، ويؾضح ججوؿ )الأكاديسية
 (1جذٔل )

 أنفب كشَٔجبر ػهٗ يمٛبط انتٕجٓبد الأكبدًٚٛخيؼبيم ثجبد 

 أنفب كشَٔجبر  ثجبد يؼبيــم الأثؼبد

 **0.69 ٕ انزادانتٕجّ َذ

 **0.65 انتٕجّ َذٕ الأداء الأكبدًٚٙ

 **0.11 انتٕجّ انغهجٙ َذٕ ػعٕ ْٛئخ انتذسٚظ

 **0.15 انًمٛبط ككم

 (.    1...** دالة عشج مدتهى )                  
التؾجيػػات بعػػاد مؿيػػاس لأ( أف ؾػػيؼ معػػاملبت ألفػػا كخونبػػاخ 2يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )     

 (،1.25(، ولمجرجػػػة الكميػػػة )1.20 -1.25-1.22لتختيػػػب )بمغػػػت عمػػػى االأكاديسيػػػة 
 وجسيعيا ؾيؼ مختفعة تعكذ تستع السؿياس بجرجة مختفعة مؽ الثبات.

  معامل أوميجا)أ(  
 ( نتائج ذلػ.4، ويؾضح ججوؿ )لمتؾجيات الأكاديسية أوميجاتؼ حداب معامل ثبات  

 (1جذٔل )

 ًٛخأٔيٛجب ػهٗ يمٛبط انتٕجٓبد الأكبدٚيؼبيم ثجبد 

 أٔيٛجب  ثجبد يؼبيــم الأثؼبد

 **0.61 انتٕجّ َذٕ انزاد

 **0.11 انتٕجّ َذٕ الأداء الأكبدًٚٙ

 **0.96 انتٕجّ انغهجٙ َذٕ ػعٕ ْٛئخ انتذسٚظ

 **0.14 انًمٛبط ككم

 (.    1...** دالة عشج مدتهى )                  
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بمغػػت التؾجيػػات الأكاديسيػػة س بعػػاد مؿيػػالأ أوميجػػا( أف ؾػػيؼ معػػاملبت 4يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )
وجسيعيػػػػػا ؾػػػػػيؼ مختفعػػػػػة  (،1.28(، ولمجرجػػػػػة الكميػػػػػة )1.22 -1.20-1.22عمػػػػػى التختيػػػػػب )

 تعكذ تستع السؿياس بجرجة مختفعة مؽ الثبات.
 الحاجة إلى السعخفة ( مقياس2)

 اليجف من السقياس -
 جامعة أسؾاف.–تخبيةب الجراسات العميا بكمية الطلب لجى الحاجة إلى السعخفة درجة ؾياس    
 خظهات بشاء السقياس -
مقاييذ  مجسؾعة عمى والاطلبع ،لمحاجة إلى السعخفة الشغخية الخمؽية عمى الاطلبع . تؼ0

 Cacioppo & Pettyكجراسة  ،والأجشبية العخبية الجراسات في الحاجة إلى السعخفة

جخادات، ونرخ محمد  (؛  ودراسة عبجالكخيؼ محمد8112نبيل محمد زايج ) ؛  ودراسة(1982)
  (.8180(؛ ودراسة مخوة صادؽ أحسج )8101العمي )

الؿياـ بجراسة استظلبعية مؽ خلبؿ تظبيق استبياف مفتؾح لاستظلبع آراء عيشة أػؾلية مؽ . 8
( طالبًا وطالبة لدؤاليؼ أثشاء 05طلبب الجراسات العميا، وقج تألفت ىحه العيشة مؽ )

ػ بتؾجية بعض الأسئمة لمظلبب في ضؾء الأطخ الشغخية تخبؾية، وذل اتالسحاضخات لسقخر 
مجى اىتسامػ باستكذاؼ مؾضؾعات ججيجة  والجراسات والبحؾث الدابقة، والستسثمة في: ما

؟، ما السعقجة الأكاديسيةاستستاعػ بحل السذكلبت ؟، ما مجى خارج السشيج الجراسي
 الأسئمة ة؟، كيف تتعامل مع الرعؾبات التي تججىا الأكثخ تحجيًا في مديختػ الأكاديسي

  ؟.لا تعخؼ إجاباتياالأكاديسية التي 
 الأولية، صؾرتو في الحاجة إلى السعخفة مؿياس صياغة تؼ الدابقة الخظؾة ضؾء في. 3

  عبارة. (88) تكؾف مؽ حيث
تؼ عخض السؿياس عمى العيشة الأولية، وذلػ بيجؼ التأكج مؽ مشاسبة صياغة العبارات . 8

وضؾح الفكخة والسغدى مؽ وراء كل عبارة، وبحلػ تست صياغة العبارات بظخيقة وتحجيج مجى 
وفقًا لظخيقة ليكخت، وىي:  إجخائية تتظمب الإجابة عمييا اختيار بجيل مؽ ثلبث بجائل مترمة

( درجة في حجه 22( ليكؾف السؿياس )0،8،3نادرًا لتعظى الجرجات ) –أحيانًا  –دائسًا 
 حجه الأدني.( درجة في 88الأعمى، و)



 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 222 0202أكتوبر السادس والاربعون العدد                          جامعة أسوان      –مجلة كلية التربية 

                                    د/هبة السيد توفيق   جامعة أسوان–ديمية لدى طلاب الدراسات العليا بكلية التربية جة العلاقات السببية  بين التوجهات الأكاديمية والحاجة إلى المعرفة والمثابرة الأكانم

   

الإجابة  فكخة فييا شخح السؿياس، تعميسات بؾضع قامت الباحثة السؿياس بشؾد صياغة . بعج5
 .صؾرة أبدط في السؿياس عؽ

 الشفذ والتخبية، عمؼ مجاؿ في الستخرريؽ ذات الأساتحةعمى  السؿياس بشؾد عخض تؼ .2 
مؽ  السؿياس بشؾد في رأييؼ لإبجاء وأبعادىا، لمحاجة إلى السعخفة الإجخائية لتعخيفاتبامخفقًا 
 التي العيشة لظبيعة مشاسبتيا ومجى لؿياسو، وضعت لسا انتسائيا ومجى الؾضؾح حيث

 .البشؾد صياغة عمى يمدـ تعجيل أي وإجخاء تدتخجـ معيا،
 أصبح ذابيو البشؾد، صياغة بعض وإعادة تعجيل تؼ أف الدابقة الخظؾة نتيجة . كانت2

 .بشجًا (88مؽ ) مكؾف  يائيةالش صؾرتو في السؿياس
مؽ  مكؾنة استظلبعية عيشة عمى تظبيقو تؼ الأولية صؾرتو في السؿياس إعجاد . بعج4
 السؿياس يدتغخقو الحي الدمؽ تحجيج دؼبي البحث عيشة خارج مؽ وطالبًة ( طالبًا051)

 .لمسؿياس الديكؾمتخية الكفاءة مؽ تظبيقو، والتأكج عشج للئجابة
 لديكهمتخية لمسقياساب الخرائص احد -
 ( الاتداق الجاخمي:1)

تؼ حداب ؾيؼ  الحاجة إلى السعخفةلمتحقق مؽ الاتداؽ الجاخمي لعبارات مؿياس      
بعج ححؼ درجة العبارة مؽ  لمسؿياسمعاملبت الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية 

 ( ىحه السعاملبت.2الجرجة الكمية، ويؾضح ججوؿ )
 (9جذٔل )

 (150ٌ =) نهًمٛبطلاد الاستجبغ ثٍٛ دسجخ كم ػجبسح ٔانذسجخ انكهٛخ يؼبي

 يؼبيم الاستجبغ و يؼبيم الاستجبغ و

1 0.66** 12 0.54** 

2 0.12** 13 0.16** 

3 0.49** 14 0.52** 

4 0.52** 15 0.61** 

5 0.59** 16 0.62** 

6 0.46** 11 0.42** 

1 0.44** 11 0.56** 

1 0.11** 19 0.41** 

9 0.53** 20 0.51** 

10 0.49** 21 0.56** 

11 0.66** 22 0.43** 

 ( 0.01دانخ ػُذ يغتٕٖ )       **     
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(، وجسيعيا دالة 1.22، 1.88يتزح أف معاملبت الارتباط تخاوحت ما بيؽ )     
، وجسيعيا ؾيؼ مقبؾلة، وىحا يذيخ إلى أف السؿياس يتدؼ 1.10إحرائيًا عشج مدتؾى 

 فعة مؽ الاتداؽ الجاخمي.بجرجة مخت
 Exploratory Factor Analysisالرجق العاممي الاستكذافي: ( 2) 

بعج  الحاجة إلى السعخفةلسؿياس  (EFA) الاستكذافي تؼ إجخاء التحميل العاممي     
، وقج أجخى طالبًا وطالبًة( 051تكؾنت مؽ )و  تقشيؽ السؿياس،تظبيقو عمى عيشة 

الارتباطية السدتخمرة مؽ البيانات الأولية باستخجاـ طخيقة  التحميل العاممي لمسرفؾفة
( 3، وقج اسفخ التحميل عؽ وجؾد )Principle Componentالسكؾنات الأساسية 

قج تؼ انتقاء و ، SPSS 0.22عؾامل، وذلػ باستخجاـ حدمة البخامج الإحرائية 
الحي كاف ( وترشيفيا عمى العامل 1.3العبارات ذات التذبعات التي تديج عمى )

 تذبعيا عميو أكبخ، وجاءت التذبعات ونتائج التحميل كالآتي:
 (10جذٔل )

 ٔانجزٔس انكبيُخ َٔغت انتجبٍٚ  انثلاثخػهٗ انؼٕايم  انذبجخ إنٗ انًؼشفختشجؼبد ػجبساد يمٛبط 

 انثبنث انؼبيم انثبَٙ انؼبيم الأٔل انؼبيم

 تشجؼٓب و تشجؼٓب و تشجؼٓب و

13 0.11 9 0.69 2 0.11 

11 0.69 6 0.61 1 0.61 

1 0.61 1 0.66 3 0.55 

11 0.63 11 0.63 21 0.51 

19 0.63 5 0.56   

14 0.59 15 0.53   

12 0.56 4 0.39   

16 0.51     

20 0.49     

10 0.46     

22 0.41     

 1.16 1.93 21.63 انتجبٍٚ انًفغش

 1.11 1.96 6.30 انجزس انكبيٍ

 45.33 انتجبٍٚ انكهٙ
 

 

( عبارة مؾزعة عمى 88( أف عجد العبارات السدتخمرة )01يتزح مؽ ججوؿ )     
السدتخمرة مؽ التحميل العاممي استؾعبت تبايؽ  الثلبثة، وأف العؾامل الثلبثةالعؾامل 
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 العؾامل عمي التذبع لؿيؼ تؾضيح يمي وؼيسا ،%( مؽ التبايؽ الكمي 85.33بسقجار )
 في ورد كسا البشج ىحا ورقؼ البشؾد، مؽ بشج كل وكحلػ ق،سب السدتخمرة ؼيسا الثلبثة

 السؿياس. 
 العامل الأول. 1

 (11جذٔل )

 انذبجخ إنٗ انًؼشفخانتشجؼبد انجْٕشٚخ ػهٗ انؼبيم الأٔل نًمٛبط 

 لٛى انتشجؼبد انجُــــــــــــــــــــــــــٕد و

 0.11 أسكض ػهٗ دفظ انًؼهٕيبد دتٗ غٛش انًفٕٓو يُٓب. 13

 0.69 أْتى ثئَجبص انًٓبو انًطهٕثخ يُٙ يمتصشًا ػهٗ انكى ٔنٛظ انكٛف. 11

 0.61 أسكض تفكٛش٘ فٙ انخطػ انٕٛيٛخ لصٛشح انًذٖ ػٍ انًشبسٚغ ثؼٛذح انًذٖ. 1

 0.63 أيٛم إنٗ انًٕالف انتٙ تذفؼُٙ إنٗ انتفكٛش ثؼًك. 11

 0.63 أْتى ثتؼهى غشق جذٚذح نهتفكٛش. 19

 0.59 جذٚذ لإظبفتّ نخجشاتٙ.أفعم انجذث ػٍ كم  14

 0.56 أشؼش ثبلاعتًتبع أثُبء تفكٛش٘ فٙ انًٕالف انتٙ تغتغشق ٔلتبً غٕٚلًا. 12

 0.51 أشؼش ثبنشظب َتٛجخ اكتغبثٙ نهًؼهٕيبد انجذٚذح. 16

 0.49 أشؼش ثبنعٛك أثُبء إَجبص انًٓبو انتٙ تتطهت يُٙ جٓذًا ػمهٛبً ثغٛطًب. 20

 0.46 ٙ انًٕالف انتٙ تتطهت يُٙ جًغ يؼهٕيبد جذٚذح.أسكض غبلتٙ انزُْٛخ ف 10

 0.41 أعتًتغ ثبعتخذاو أعهٕة انتفكٛش انؼًٛك نهٕصٕل إنٗ انتفٕق انؼهًٙ. 22
 

بيؽ  ؼيسا تذبعاتيا تخاوحت ،اجً بش( 00) بعجد العامل ىحا ( تذبع00ججوؿ ) مؽ يتزح     
الكمى، والجحر الكامؽ  بايؽالت ندبة % مؽ 84.23 مقجارىا تبايؽ بشدبة (1.20و 1.80)
عمى  ة الظلببقجر حؾؿ  تجورا تذبعً عبارات ىحا العامل الأكثخ  ومعغؼ 2.31 يحا العاملل

استيعاب وفيؼ السفاـيؼ والسعمؾمات بذكل عسيق يتجاوز الحفع الدظحي، إلى التحميل، 
العسق "  بػػػػػ عاملال تدسية ىحا يسكؽ لحا ،والتفديخ، والتظبيق، وربط السعخفة بالسؾاقف الحياتية

 ".السعخفي
 . العامل الثاني8

 (12جذٔل )

 انذبجخ إنٗ انًؼشفخانتشجؼبد انجْٕشٚخ ػهٗ انؼبيم انثبَٙ نًمٛبط 
 

 لٛى انتشجؼبد انجُـــــــــــــــــٕد و
 0.69 أفعم تمصٙ انًٓبو انًشكجخ ػٍ انًٓبو انجغٛطخ. 9

 0.61 خ نذهٓب.أعتًتغ ثبنًشكلاد انتٙ تتطهت يُٙ فتشاد غٕٚه 6

 0.66 أيٛم إنٗ انتفكٛش فٙ انًشكلاد انًؼمذح دتٗ تًبو دهٓب. 1

 0.63 أفعم أٌ تكٌٕ دٛبتٙ يهٛئخ ثبلأنغبص انتٙ تتطهت يُٙ إٚجبد دهٕل نٓب. 11

5 . ٍٔ  0.56 أشؼش ثبنشظب ػُذيب أفكش نغبػبد غٕٚهخ ثتش

 0.53 أفعم انتفكٛش ثذلخ فٙ تفبصٛم الأيٕس انًطهٕثخ يُٙ. 15

 0.39 أفعم انًٓبو انتٙ تتطهت يُٙ انكثٛش يٍ انًؼبنجبد انًؼشفٛخ. 4
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 ؼيسا تذبعاتيا تخاوحت ،بشؾد (2) بعجد العامل ىحا ( تذبع08ججوؿ ) مؽ يتزح    
والجحر  الكمى، التبايؽ ندبة % مؽ 4.23 مقجارىا تبايؽ بشدبة (1.22و 1.32)بيؽ 

قجرة حؾؿ  تجور االعامل الأكثخ تذبعً  عبارات ىحا ومعغؼ 0.22 الكامؽ ليحا العامل
، الظلبب عمى التحسل والاستسخار في التعمؼ حتى عشج مؾاجية صعؾبات أو إحباطات

  ".الرسؾد السعخفي"بػػػ  العامل ىحا يسكؽ تدسية لحا
 . العامل الثالث3

 (13جذٔل )

 انذبجخ إنٗ انًؼشفخنًمٛبط  انثبنثانتشجؼبد انجْٕشٚخ ػهٗ انؼبيم 
 

 لٛى انتشجؼبد ــــــــــــــــٕدانجُـ و
 0.11 أيٛم إنٗ إَجبص انًٓبو انتٙ تتذذٖ تفكٛش٘. 2

 0.61 أيٛم إنٗ دم الأنغبص انتٙ تتذذٖ لذساتٙ انًؼشفٛخ. 1

 0.55 اعتًتغ ثبنًشكلاد انًؼمذح انتٙ ٚغفش ػُٓب دهٕل جذٚذح. 3

 0.51 أفعم إَجبص انًٓبو انتٙ تغتثٛش ركبئٙ. 21
 

 ؼيسا تذبعاتيا تخاوحت ،بشؾد (8) بعجد العامل ىحا ( تذبع03ججوؿ ) مؽ يتزح    
والجحر  الكمى، التبايؽ ندبة % مؽ 2.22 مقجارىا تبايؽ بشدبة (1.40و 1.50)بيؽ 

اختيار  ؿحؾ  تجور عًاا العامل الأكثخ تذبعبارات ىح ومعغؼ 0.20 الكامؽ ليحا العامل
مؾر ادًا لسؾاجية الأاستعجخ، و جًا أكبالسياـ التي تتظمب تفكيخًا أعسق وجيالظلبب 

 ". التحجي السعخفي"بػػػ  العامل ىحا يسكؽ تدسية ، لحاةسعقجال
 ثبات السقياس: لمتحقق من ثبات السقياس تم استخجام الظخق التالية:( 4)

  معامل ألفا كخونباخ)أ( 
لمحاجة إلى  Alpha Cronbachألفا كخونباخ تؼ حداب معامل ثبات        

 ( نتائج ذلػ.08، ويؾضح ججوؿ )فةالسعخ 
 (14جذٔل )

 أنفب كشَٔجبر ػهٗ يمٛبط انذبجخ إنٗ انًؼشفخيؼبيم ثجبد 

 أنفب كشَٔجبر  ثجبد يؼبيــم الأثؼبد

 **0.19 انؼًك انًؼشفٙ

 **0.15 انصًٕد انًؼشفٙ

 **0.16 انتذذ٘ انًؼشفٙ

 **0.11 انًمٛبط ككم

 (.    1...** دالة عشج مدتهى )                  
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الحاجة إلػى بعاد مؿياس لأ( أف ؾيؼ معاملبت ألفا كخونباخ 08يتزح مؽ ججوؿ )     
 (،1.40(، ولمجرجػػػػػة الكميػػػػػة )1.22 -1.25-1.22بمغػػػػػت عمػػػػػى التختيػػػػػب )السعخفػػػػػة 

 وجسيعيا ؾيؼ مختفعة تعكذ تستع السؿياس بجرجة مختفعة مؽ الثبات.
  معامل أوميجا)أ(  
( 05، ويؾضح ججوؿ )لمحاجة إلى السعخفة أوميجات تؼ حداب معامل ثبا       

 نتائج ذلػ.
 (15جذٔل )

 أٔيٛجب ػهٗ يمٛبط انذبجخ إنٗ انًؼشفخيؼبيم ثجبد 

 أٔيٛجب  ثجبد يؼبيــم الأثؼبد

 **0.11 انؼًك انًؼشفٙ

 **0.10 انصًٕد انًؼشفٙ

 **0.11 انتذذ٘ انًؼشفٙ

 **0.12 انًمٛبط ككم

 (.    1...عشج مدتهى ) ** دالة                  
الحاجػػة إلػػى السعخفػػة بعػػاد مؿيػػاس لأ أوميجػػا( أف ؾػػيؼ معػػاملبت 05يتزػػح مػػؽ جػػجوؿ )

وجسيعيػا ؾػيؼ  (،1.48(، ولمجرجػة الكميػة )1.24 -1.21-1.22بمغت عمػى التختيػب )
 مختفعة تعكذ تستع السؿياس بجرجة مختفعة مؽ الثبات.

 الأكاديسية السثابخة ( مقياس3)
 السقياساليجف من  -

 جامعة أسؾاف.–ب الجراسات العميا بكمية التخبيةطلب لجى الأكاديسية السثابخة درجة ؾياس
 هات بشاء السقياسخظ -
 مجسؾعة عمى والاطلبع الأكاديسية، لمسثابخة الشغخية الخمؽية عمى الاطلبع . تؼ0

 & Duckworthكجراسة  والأجشبية، العخبية الجراسات في الأكاديسية مقاييذ السثابخة

Quinn (2009)مؾسى  ودراسة فاروؽ   (؛8108)زمدمي أحسج عؾاطف  ؛  ودراسة
السيجي  محمد حسج(؛ ودراسة أ8108مدعج عبج العغيؼ محمد )(؛ ودراسة 8108)
 .Datu, (2020) ودراسة؛  Thalib, et al., (2018) ودراسة (؛8103)
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لاستظلبع آراء عيشة  . الؿياـ بجراسة استظلبعية مؽ خلبؿ تظبيق استبياف مفتؾح8
ة ( طالبًا وطالبً 05أػؾلية مؽ طلبب الجراسات العميا، وقج تألفت ىحه العيشة مؽ )

لدؤاليؼ أثشاء السحاضخات لسقخرات تخبؾية، وذلػ بتؾجية بعض الأسئمة لمظلبب في 
ضؾء الأطخ الشغخية والجراسات والبحؾث الدابقة، والستسثمة في: ما الأىجاؼ مؽ 

ي تحفدؾ للبستسخار في الجراسة والتعمؼ وإنجاز السياـ السظمؾبة؟، وما وجية نغخؾ الت
 العؿبات التي تؾاجيػ في إتساـ ىحه السياـ؟

 الأولية، صؾرتو في الأكاديسية السثابخة مؿياس صياغة تؼ الدابقة الخظؾة ضؾء . في3
ي التحج الحاتية، ىي: الجافعية ( أبعاد،2) عمى مؾزعة عبارة (32) تكؾف مؽ حيث

والسخاطخة السحدؾبة، الالتداـ والتشغيؼ، الرسؾد وتحسل الغسؾض، الظسؾح والخغبة في 
 الشجاح، التؾجو نحؾ الكسالية الإيجابية. 

. تؼ عخض السؿياس عمى العيشة الأولية، وذلػ بيجؼ التأكج مؽ مشاسبة صياغة 8
ست صياغة العبارات وتحجيج مجى وضؾح الفكخة والسغدى مؽ وراء كل عبارة، وبحلػ ت

العبارات بظخيقة إجخائية تتظمب الإجابة عمييا اختيار بجيل مؽ ثلبث بجائل مترمة 
( ليكؾف 0،8،3نادرًا لتعظى الجرجات ) –أحيانًا  –وفقًا لظخيقة ليكخت، وىي: دائسًا 

 ( درجة في حجه الأدني.32( درجة في حجه الأعمى، و)014السؿياس )
 فكخة فييا شخح السؿياس، تعميسات بؾضع لباحثةقامت ا السؿياس بشؾد صياغة . بعج5

 .صؾرة أبدط في السؿياس الإجابة عؽ
الشفذ  عمؼ مجاؿ في الستخرريؽ ذات الأساتحة السؿياس بشؾد عخض تؼ .2 

 بشؾد في رأييؼ لإبجاء وأبعادىا، الأكاديسية لمسثابخة الإجخائية لتعخيفاتبامخفقًا  ،والتخبية
 لظبيعة مشاسبتيا ومجى لؿياسو، وضعت لسا انتسائيا ومجى الؾضؾح مؽ حيث السؿياس

 .البشؾد صياغة عمى يمدـ تعجيل أي وإجخاء تدتخجـ معيا، التي العيشة
 ذابيو البشؾد، صياغة بعض وإعادة تعجيل تؼ أف الدابقة الخظؾة نتيجة . كانت2

 بشجًا. (32مؽ ) مكؾف  الشيائية صؾرتو في السؿياس أصبح
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مؽ  مكؾنة استظلبعية عيشة عمى تظبيقو تؼ الأولية صؾرتو في السؿياس إعجاد . بعج4
 يدتغخقو الحي الدمؽ تحجيج دؼبي البحث عيشة خارج مؽ وطالبًة ( طالبًا051)

 .لمسؿياس الديكؾمتخية الكفاءة مؽ تظبيقو، والتأكج عشج للئجابة السؿياس
 اب الخرائص الديكهمتخية لمسقياسحد -
 ( الاتداق الجاخمي:1)

تؼ حداب ؾيؼ  السثابخة الأكاديسيةتحقق مؽ الاتداؽ الجاخمي لعبارات مؿياس لم     
معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج بعج ححؼ درجة العبارة 

 ( ىحه السعاملبت.02مؽ الجرجة الكمية، ويؾضح ججوؿ )
 (16جذٔل )

 (150)ٌ =نهجؼذ انز٘ تُتًٙ إنّٛ ثبنًمٛبط يؼبيلاد الاستجبغ ثٍٛ دسجخ كم ػجبسح ٔانذسجخ انكهٛخ 

 انذافؼٛخ انزاتٛخ

انتذذ٘ 

ٔانًخبغشح 

 انًذغٕثخ

 الانتضاو ٔانتُظٛى
انصًٕد ٔتذًم 

 انغًٕض

انطًٕح ٔانشغجخ 

 فٙ انتؼهى
 انكًبنٛخ الإٚجبثٛخ

 و
يؼبيم 

 الاستجبغ
 و

يؼبيم 

 الاستجبغ
 و

يؼبيم 

 الاستجبغ
 و

يؼبيم 

 الاستجبغ
 و

يؼبيم 

 الاستجبغ
 و

يم يؼب

 الاستجبغ

1 0.53** 1 0.56** 13 0.66** 19 0.46** 25 0.55** 31 0.34** 

2 0.56** 1 0.61** 14 0.14** 20 0.11** 26 0.44** 32 0.31** 

3 0.52** 9 0.65** 15 0.63** 21 0.63** 21 0.61** 33 0.41** 

4 0.51** 10 0.61** 16 0.51** 22 0.63** 21 0.11** 34 0.34** 

5 0.41** 11 0.66** 11 0.66** 23 0.10** 29 0.61** 35 0.39** 

6 0.63** 12 0.45** 11 0.62** 24 0.46** 30 0.51** 36 0.55** 

 ( 0.01دانخ ػُذ يغتٕٖ )       **

(، وجسيعيا دالة 1.28، 1.38يتزح أف معاملبت الارتباط تخاوحت ما بيؽ )     
بؾلة، وىحا يذيخ إلى أف السؿياس يتدؼ ، وجسيعيا ؾيؼ مق1.10إحرائيًا عشج مدتؾى 

سا تؼ حداب ؾيؼ معاملبت الارتباط بيؽ أبعاد ك بجرجة مختفعة مؽ الاتداؽ الجاخمي.
                            ( ىحه السعاملبت.02)، ويؾضح ججوؿ مؿياس السثابخة الأكاديسية
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 (11جذٔل )

 (150)ٌ = الأكبدًٚٛخ  حيمٛبط انًثبثش يؼبيلاد الاستجبغ ثٍٛ أثؼبد

 الأثؼبد
انذافؼٛخ 

 انزاتٛخ

انتذذ٘ 

ٔانًخبغشح 

 انًذغٕثخ

الانتضاو 

 ٔانتُظٛى

انصًٕد 

ٔتذًم 

 انغًٕض

انطًٕح 

ٔانشغجخ 

 فٙ انُجبح

انكًبنٛخ 

 الإٚجبثٛخ

انذسجخ 

 انكهٛخ

       1 انذافؼٛخ انزاتٛخ

انتذذ٘ ٔانًخبغشح 

 انًذغٕثخ
0.66** 1     

 

     1 **0.41 **0.16 الانتضاو ٔانتُظٛى

    1 **0.43 **0.41 **0.56 انصًٕد ٔتذًم انغًٕض

انطًٕح ٔانشغجخ فٙ 

 انُجبح
0.14** 0.56** 0.52** 0.61** 1  

 

  1 **0.59 **0.51 **0.41 **0.45 **0.65 انكًبنٛخ الإٚجبثٛخ

 1 **0.41 **0.56 **0.63 **0.61 **0.11 **0.10 انذسجخ انكهٛخ

 ( 0.01دانخ ػُذ يغتٕٖ )            **

يتزح أف معاملبت الارتباط جسيعيا ؾيؼ مقبؾلة، وىحا يذيخ إلى أف السؿياس      
 يتدؼ بجرجة مختفعة مؽ الاتداؽ الجاخمي.

 Confirmatory factor analysis :الرجق العاممي التهكيجي( 2)
الحدمة  باستخجاـ بخنامج (CFA) خزع السؿياس لمتحميل العاممي التؾكيجي     

( أبعاد لسؿياس السثابخة 2) (، وأكج عمى وجؾد88الإصجار ) (AMOS)الإحرائية 
                            الأكاديسية عمى الشحؾ التالي: 

 (1شكم )

 ًمٛبط انًثبثشح الأكبدًٚٛخن ًَٕرج انجُبء انؼبيهٙ انتٕكٛذ٘
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 (11جذٔل )

 (CFA)كبدًٚٛخ تشجؼبد انؼجبساد ػهٗ أثؼبد  يمٛبط انًثبثشح الأ

 انذافؼٛخ انزاتٛخ

انتذذ٘ 

ٔانًخبغشح 

 انًذغٕثخ

الانتضاو 

 ٔانتُظٛى

انصًٕد ٔتذًم 

 انغًٕض

انطًٕح 

ٔانشغجخ فٙ 

 انتؼهى

انكًبنٛخ 

 الإٚجبثٛخ

 انتشجغ و انتشجغ و انتشجغ و انتشجغ و انتشجغ و انتشجغ و

1 0.54** 10 0.44** 15 0.51** 24 0.53** 33 0.51** 43 0.56** 

2 0.49** 11 0.49** 16 0.61** 25 0.51** 34 0.41** 44 0.50** 

3 0.36** 12 0.53** 11 0.53** 26 0.44** 35 0.56** 45 0.61** 

4 0.31** 13 0.42** 11 0.45** 21 0.56** 36 0.52** 46 0.41** 

5 0.31** 14 0.62** 19 0.41** 21 0.65** 31 0.41** 41 0.30** 

6 0.51**  0.36** 20 0.61** 29 0.44** 31 0.13** 41 0.32** 

 ( 0.01دانخ ػُذ يغتٕٖ )            **

: 1.31( أف تذبعات العبارات عمى الأبعاد تخاوحت بيؽ )04يتزح مؽ ججوؿ )     
 (.1.10( وجسيعيا دالة عشج مدتؾى )1.23

 (19جذٔل )

 يؤششاد دغٍ انًطبثمخ نًمٛبط انًثبثشح الأكبدًٚٛخ

 السجى السثالي لمسؤشخ القيسة السظابقةمؤشخات حدن 
 ...5لا تتعجى  1.885  2كا

 925.. (GFI)مؤشخ حدن السظابقة 

(: القيسة السختفعة ىي التي تقتخب من أو تداوي 1من )صفخ إلى 
 واحجًا صحيحًا والتي تذيخ إلى مظابقة أفزل لمشسهذج.

 

مؤشخ حدن السظابقة السعجل 
(AGFI) 

..978 

 911.. (CFI)ة السقارن مؤشخ السظابق
 914.. (IFI)مؤشخ السظابقة التدايجي  

 921.. (TLI)مؤشخ تهكمخ لهيذ 
 

( أف جسيع مؤشخات حدؽ السظابقة قج حققت كافة 02يتزح مؽ ججوؿ )     
، والتي يسكؽ 8مؤشخات ملبءمة الشسؾذج لمسعاييخ السخجعية ليا، باستثشاء دلالة كا

اس ويتأثخ بحجؼ العيشة مسا يؤدي إلى رفزيا لمشسؾذج التغاضي عشيا حيث أنو حد
خاصة وأف ؾيسة ىحا السؤشخ بعج  (Hooper et al, 2008)في العيشات الكبيخة 

حقق السعيار  (CMIN\DF)ترغيخ أثخ حجؼ العيشة أو تحخره مؽ أثخ حجؼ العيشة 
 (، كسا أف ؾيؼ مؤشخ حدؽ5.11( وىي أقل بكثيخ مؽ )0.445السظمؾب إذ بمغت )

(، وأف ؾيسة كل مؽ: مؤشخ حدؽ السظابقة السعجؿ 1.285يداوي ) (GFI)السظابقة 
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(AGFI) ومؤشخ السظابقة السقارف ،(CFI) ومؤشخ السظابقة التدايجي ،(IFI) ومؤشخ ،
جسيعيا قخيبة مؽ الؾاحج الرحيح، مسا يذيخ إلى تظابق الشسؾذج  (TLI)تؾكمخ لؾيذ 

 لسؿياس الحالي برؾرة جيجة.السقتخح لمبشية الكامشة في بيانات ا
 ثبات السقياس: لمتحقق من ثبات السقياس تم استخجام الظخق التالية:( 4) 

  معامل ألفا كخونباخ)أ( 
، لمسثابخة الأكاديسية Alpha Cronbachألفا كخونباخ تؼ حداب معامل ثبات        

 ( نتائج ذلػ.81ويؾضح ججوؿ )
 (20جذٔل )

 ٗ يمٛبط انًثبثشح الأكبدًٚٛخأنفب كشَٔجبر ػهيؼبيم ثجبد 

 أنفب كشَٔجبر ثجبد يؼبيــم الأثؼبد

 **0.16 انذافؼٛخ انزاتٛخ

 **0.15 انتذذ٘ ٔانًخبغشح انًذغٕثخ

 **0.19 الانتضاو ٔانتُظٛى

 **0.12 انصًٕد ٔتذًم انغًٕض

 **0.13 انطًٕح ٔانشغجخ فٙ انُجبح

 **0.19 انكًبنٛخ الإٚجبثٛخ

 **0.90 انذسجخ انكهٛخ

 (.    1...** دالة عشج مدتهى )                  
السثػابخة الأكاديسيػة بعػاد مؿيػاس لأ( أف ؾيؼ معاملبت ألفا كخونبػاخ 81يتزح مؽ ججوؿ )     

(، ولمجرجػػػػػػػة الكميػػػػػػػة 1.45-1.22-1.22 -1.22 -1.23-1.28بمغػػػػػػػت عمػػػػػػػى التختيػػػػػػػب )
 عة مؽ الثبات.وجسيعيا ؾيؼ مختفعة تعكذ تستع السؿياس بجرجة مختف (،1.21)
  معامل أوميجا)أ(  

 ( نتائج ذلػ.80، ويؾضح ججوؿ )لمسثابخة الأكاديسية أوميجاتؼ حداب معامل ثبات 
 (21جذٔل )

 أٔيٛجب ػهٗ يمٛبط انًثبثشح الأكبدًٚٛخيؼبيم ثجبد 

 أٔيٛجب  ثجبد يؼبيــم الأثؼبد

 **0.12 انذافؼٛخ انزاتٛخ

 **0.65 انتذذ٘ ٔانًخبغشح انًذغٕثخ

 **0.11 نتضاو ٔانتُظٛىالا

 **0.15 انصًٕد ٔتذًم انغًٕض

 **0.11 انطًٕح ٔانشغجخ فٙ انُجبح

 **0.10 انكًبنٛخ الإٚجبثٛخ

 **0.91 انذسجخ انكهٛخ

 (.    1...** دالة عشج مدتهى )                  
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السثػػػابخة الأكاديسيػػػة بعػػػاد مؿيػػػاس لأ أوميجػػػا( أف ؾػػػيؼ معػػػاملبت 80يتزػػح مػػػؽ جػػػجوؿ )
(، ولمجرجة الكمية 1.20-1.40-1.45 -1.22 -1.25-1.28مغت عمى التختيب )ب
 وجسيعيا ؾيؼ مختفعة تعكذ تستع السؿياس بجرجة مختفعة مؽ الثبات. (،1.20)

 ومشاقذتيا البحثنتائج 
 التؾجياتبيؽ  اتبشاء نسؾذج سببي يؾضح العلبق ما إمكانية: "الخئيذدؤال ال     

بكمية  الأكاديسية لجى طلبب الجراسات العميا والسثابخةلسعخفة الحاجة إلى االأكاديسية و 
 ؟جامعة أسؾاف –التخبية 

 اتباع الخظهات التالية:وللإجابة عن ىحا الدؤال تم      
  ليحه الستغيخات. فة الارتباطاترفؾ حداب م -
باستخجاـ أسمؾب تحميل السدتخخج تمػ السرفؾفة في اختبار الشسؾذج  استخجاـ -

(، 80الإصجار) AMOSوذلػ بؾاسظة بخنامج  Path Analysisالسدار 
 وؼيسا يمي تؾضيح لحلػ الشسؾذج ومجى مظابقتو.

 (2شكم )

 انًُٕرج انجُبئٙ نًتغٛشاد انجذث
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 (22جذٔل )

 يؤششاد جٕدح انًطبثمخ نهًُٕرج انجُبئٙ نًتغٛشاد انجذث
 انًذٖ انًثبنٙ نهًؤشش انمًٛخ يؤششاد دغٍ انًطبثمخ

كب
2 

 5.00تتؼذٖ  نى 0.000 

 0.911 (GFI)يؤشش دغٍ انًطبثمخ 

(: انمًٛخ انًشتفؼخ ْٙ انتٙ تمتشة 1يٍ )صفش إنٗ 

يٍ أٔ تغبٔ٘ ٔادذًا صذٛذًب ٔانتٙ تشٛش إنٗ 

 يطبثمخ أفعم نهًُٕرج.

 0.955 (AGFI)يؤشش دغٍ انًطبثمخ انًؼذل 

 0.915 (CFI)يؤشش انًطبثمخ انًمبسٌ 

 0.919 (IFI)ضاٚذ٘  يؤشش انًطبثمخ انت

 0.921 (TLI)يؤشش تٕكهش نٕٚظ 

جزس يتٕعػ يشثؼبد انخطأ انتمشٚجٙ 

(RMSEA) 
0.021 

(: انمًٛخ انمشٚجخ يٍ انصفش 0.1يٍ )صفش إنٗ 

 تشٛش إنٗ يطبثمخ أفعم نهًُٕرج.

أف جسيع مؤشخات حدؽ السظابقة قج  الدابق (88ججوؿ )بيانات يتزح مؽ      
بمغت  8حيث أف ؾيسة كالبءمة الشسؾذج لمسعاييخ السخجعية ليا، حققت كافة مؤشخات م

(، كسا جاءت جسيع 5.11تتعجى ) ىي غيخ دالة إحرائيًا حيث أنيا لؼ( و 1.111)
مؤشخ حدؽ حيث جاءت ؾيسة  ،مؤشخات السظابقة الأخخى في السجى السثالي ليا

 (AGFI) مؤشخ حدؽ السظابقة السعجؿ(، وؾيسة 1.204داوي )ت (GFI)السظابقة 
ؾيسة ، و (1.205تداوي ) (CFI)مؤشخ السظابقة السقارف ؾيسة ، و (1.255تداوي )

 (TLI)مؤشخ تؾكمخ لؾيذ (، كسا جاء 1.202تداوي ) (IFI)مؤشخ السظابقة التدايجي 
السظابقة  يجؿ عميالؾاحج الرحيح، مسا  تقتخب مؽتكاد جسيعيا ( و 1.280يداوي )

سة جحر متؾسط مخبعات الخظأ التقخيبي ، كسا أف ؾيلبيانات متغيخات البحث
(RMSEA) ( 1.14( وىي قخيبة مؽ الرفخ وأقل مؽ )1.180تداوي)  برؾرة

كبيخة. وؼيسا يمي تؾضيح لمسدارات السباشخة وغيخ السباشخة لمشسؾذج البشائي لمبحث 
 .الدابق (8في الذكل ) والسبيؽ

 (23جذٔل )

يلاد الاَذذاس انًؼٛبسٚخ ٔانلايؼٛبسٚخ نًُٕرج تذهٛم انًغبس نًتغٛشاد انًغبساد انًجبششح )انتأثٛشاد انًجبششح( ٔيؼب

 (211نذٖ غلاة انذساعبد انؼهٛب )ٌ= انجذث

يؼبيلاد  انًجبشش انًتغٛشاد ٔاتجبِ انتأثٛش

الاَذذاس 

 انًؼٛبسٚخ

يؼبيلاد 

الاَذذاس 

 انلايؼٛبسٚخ

انخطأ 

 انًؼٛبس٘

انُغجخ 

 إنٗ         يٍ              انذشجخ

 **9.141 0.061 0.560 0.416 انًثبثشح الأكبدًٚٛخ                   الأكبدًٚٛخ   انتٕجٓبد

 0.594 0.244 0.145 0.040 انذبجخ إنٗ انًؼشفخ                   انتٕجٓبد الأكبدًٚٛخ

 *1.111 0.201 0.310 0.111 انذبجخ إنٗ انًؼشفخ                      انًثبثشح الأكبدًٚٛخ

     (.5...* دالة عشج مدتهى )                (.1...** دالة عشج مدتهى )                  
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   ( الدابق أف:83يتزح مؽ ججوؿ )     
( وىؾ 1.521السدار مؽ التؾجيات الأكاديسية إلى السثابخة الأكاديسية = ) -

ية تؤثخ (، مسا يعشي أف التؾجيات الأكاديس1.10داؿ إحرائيًا عشج مدتؾى )
 تأثيخًا إيجابيًا مباشخًا في السثابخة الأكاديسية.

( وىؾ 1.085السدار مؽ التؾجيات الأكاديسية إلى الحاجة إلى السعخفة = ) -
غيخ داؿ إحرائيًا، مسا يعشي أف التؾجيات الأكاديسية لا تؤثخ تأثيخًا مباشخًا 

 في الحاجة إلى السعخفة.
( وىؾ داؿ 1.321= ) لحاجة إلى السعخفةا السثابخة الأكاديسية إلى السدار مؽ -

الحاجة إلى تؤثخ تأثيخًا مباشخًا في السثابخة الأكاديسية إحرائيًا، مسا يعشي أف 
 .السعخفة

 (24جذٔل )

انًغبساد غٛش انًجبششح )انتأثٛشاد غٛش انًجبششح( ٔيؼبيلاد الاَذذاس انًؼٛبسٚخ ٔانلايؼٛبسٚخ نًُٕرج تذهٛم 

 (211ذٖ غلاة انذساعبد انؼهٛب )ٌ=ن انًغبس نًتغٛشاد انجذث

يؼبيلاد  غٛش انًجبشش انًتغٛشاد ٔاتجبِ انتأثٛش

الاَذذاس 

 انًؼٛبسٚخ

يؼبيلاد 

الاَذذاس 

 انلايؼٛبسٚخ

يغتٕٖ 

 إنٗ                 يٍ              انذلانخ

 غٛش دانخ 0.201 0.056 الأكبدًٚٛخ      انذبجخ إنٗ انًؼشفخ انًثبثشح  الأكبدًٚٛخ   انتٕجٓبد

   ( الدابق أف:88يتزح مؽ ججوؿ )     
الأكاديسية       الحاجة إلى  السثابخةالأكاديسية          التؾجياتالسدار ) -

السعخفة( يتكؾف ىحا التأثيخ مؽ حاصل ضخب معاملبت مدارات الانحجار في 
سية عمى يتكؾف التأثيخ غيخ السباشخ لمتؾجيات الأكادي ىحيؽ السداريؽ، وبحلػ

 1.521) = كستغيخ وسيط السثابخة الأكاديسية مؽ خلبؿالحاجة إلى السعخفة 
ꭕ 1.321= ) (1.812) وبسا أف التأثيخ السباشخ لمتؾجيات الأكاديسية عمى ،

 الدابق (83كسا يتزح مؽ ججوؿ ) غيخ داؿ إحرائيًاالحاجة إلى السعخفة 
مؽ عمى الحاجة إلى السعخفة وأيزًا التأثيخ غيخ السباشخ لمتؾجيات الأكاديسية 

غيخ داؿ إحرائيًا كسا يتزح مؽ  كستغيخ وسيط السثابخة الأكاديسية خلبؿ
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، فإف ىحا يعشي عجـ تؾسط السثابخة الأكاديسية في العلبقة الدابق (88ججوؿ )
 بيؽ التؾجيات الأكاديسية والحاجة إلى السعخفة.

 (25جذٔل )

نذٖ غلاة انذساعبد انؼهٛب  ٔانًثبثشح الأكبدًٚٛخٍ خلال انتٕجٓبد الأكبدًٚٛخ ي انذبجخ إنٗ انًؼشفختأثٛش انكهٙ ػهٗ ان

=ٌ(211) 

يؼبيلاد  اد انكهٛخانًتغٛشاد ٔاتجبِ انتأثٛش

الاَذذاس 

 انًؼٛبسٚخ

يؼبيلاد 

الاَذذاس 

 انلايؼٛبسٚخ

يغتٕٖ 

 إنٗ               يٍ              انذلانخ

 دانخ 0.352 0.096 نذبجخ إنٗ انًؼشفخا        الأكبدًٚٛخ   انتٕجٓبد

   ( الدابق أف:85يتزح مؽ ججوؿ )     
الأكاديسية عمى الحاجة إلى السعخفة = التأثيخ  لمتؾجياتالتأثيخ الكمي  -

السباشخ لمتؾجيات الأكاديسية عمى الحاجة إلى السعخفة + التأثيخ غيخ 
 السثابخةؽ خلبؿ مالسباشخ لمتؾجيات الأكاديسية عمى الحاجة إلى السعخفة 

 1.358=  1.812+  1.085 =  كستغيخ وسيط الأكاديسية
ومؽ خلبؿ العخض الدابق لشتائج الدؤاؿ الخئيذ، والستعمقة بالتأثيخات السباشخة      

وغيخ السباشخة في الشسؾذج البشائي السسثل لمعلبقات بيؽ متغيخات البحث، يسكؽ إيجاز 
 تمػ التأثيخات كسا يمي:

عمى السثابخة داؿ إحرائيًا ات الأكاديسية تأثيخًا إيجابيًا مباشخًا تؤثخ التؾجي -
 الأكاديسية.

 عمى الحاجة إلى السعخفة.داؿ إحرائيًا تؤثخ السثابخة الأكاديسية تأثيخًا مباشخًا  -
عمى الحاجة إلى داؿ إحرائيًا لا تؤثخ التؾجيات الأكاديسية تأثيخًا مباشخًا  -

 السعخفة.
عمى الحاجة داؿ إحرائيًا تؾجيات الأكاديسية اشخ لميؾجج تأثيخ غيخ مبلا  -

 وسيط.ستغيخ السثابخة الأكاديسية ك مؽ خلبؿإلى السعخفة 
جاءت نتيجة ىحا الدؤاؿ لتجعؼ تظابق الشسؾذج الشغخي  مجسل تمػ الشتائجومؽ      

لتفديخ العلبقات بيؽ متغيخات البحث والبيانات السدتخمص مؽ بيانات البحث 
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ة لسؤشخات السظابقة، حيث أعيخ الشسؾذج عؽ مؽ خلبؿ تحقيق الؿيؼ السثاليالإمبخيؿية 
 ، والتي يسكؽ تفديخىا كسا يمي:متغيخاتوبعض وجؾد تأثيخات مباشخة بيؽ 

 لمتهجيات الأكاديسية عمى السثابخة الأكاديسيةإحرائيًا . وجهد تأثيخ مباشخ دال 1
ت الأكاديسية عمى السثابخة الأكاديسية ويسكؽ تفديخ التأثيخ السباشخ الجاؿ لمتؾجيا     

ليدت مجخد مؤشخ نفدي أو مؽ خلبؿ الشغخ إلى التؾجيات الأكاديسية عمى أنيا 
 الأكاديسية. س ومباشخ عمى سمؾؾ السثابخةمعخفي، بل تؤثخ بذكل ممسؾ 

تؾجيًا أكاديسيًا إيجابيًا )مثل رؤية ؾيسة واضحة لمتعميؼ أو  الظالبعشجما يستمػ ف     
تديل عميو  غالبًا ما يكؾف لجيو أىجاؼ واضحةفعؾر بأىسية الأىجاؼ الجراسية(، الذ

أكثخ استعجادًا لسؾاصمة الجيج والاستثسار في الؾقت والظاقة لتحقيق  ويكؾف الاستسخار 
الجافعية الحاتية، مسا  التؾجيات الأكاديسية القؾية غالبًا ما تحفد، كسا أف ىحه الأىجاؼ

الرعؾبات واستيعاب في مؾاجية  الأكاديسية بالسثابخة سدػالتإلى  الظالبيجفع 
عمى ه التي تداعج (التشغيؼ والسخونةك) الشفدية القجراتديد يؼ في تعتد، و الأكاديسية
 .العؿباتمختمف التكيف مع التؾافق و 

التؾجيات الأكاديسية مجفؾعة بأىجاؼ خارجية )مثل تحقيق التقجيخ وقج تكؾف      
، عمى السثابخة لتحقيق ىحه الأىجاؼ الظالبالأىل(، مسا يحفد  الاجتساعي أو رضا

ذا كانت التؾجيات الأكاديسية نابعة مؽ حب التعمؼ أو الخغبة في التفؾؽ الذخري، وإ
، فإنيا تربح مرجرًا قؾيًا لاستسخار الجيج الأكاديسي حتى في الغخوؼ الرعبة

الرعؾبات كفخص ، فقج يخى لمرعؾبات الظالبالتؾجيات الأكاديسية تؤثخ عمى نغخة ف
ممتدـ بتحقيق ، و تؾجو أكاديسي قؾي  يستمػالحي ظالب فال .لمتعمؼ، وليذ كحؾاجد

عشجما يؾاجو صعؾبة في ، التفؾؽ الأكاديسي ويخى أىسية الجراسة في تحديؽ مدتقبمو
مادة معيشة، فإنو يدتسخ في السحاولة بالبحث عؽ حمؾؿ )مثل طمب السداعجة مؽ 

 السثابخة الأكاديسية، وتغيخ ىشا (ستخجاـ مرادر تعميسية إضاؼيةالسعمسيؽ، أو ا
لجيو تؾجو أكاديسي  الحي ظالبفي حيؽ تجج ال، كشتيجة مباشخة لتؾجيو الإيجابي

عشج ، لا يخى ؾيسة كبيخة في التعميؼ أو يفتقخ إلى أىجاؼ أكاديسية واضحة، و ضعيف
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ػياب التؾجو ، فؽ السحاولةمؾاجية الرعؾبات، قج يذعخ بالإحباط ويتخمى بديؾلة ع
 .الأكاديسية الظالب مثابخةمؽ  يُحجالأكاديسي 

، ومشيا، تجعؼ ىحه العلبقة قج العؾامل التيمؽ  عجدًامسا سبق أف ىشاؾ  ويتزح     
بيئة تعميسية تذجع التؾجيات الأكاديسية )مثل وجؾد دعؼ مؽ : البيئة الأكاديسية

الؿيؼ الثقاؼية الأكاديسية، و  تعديد السثابخةالسعمسيؽ أو زملبء الجراسة( تداعج في 
السجتسعات التي تزع ؾيسة عالية عمى الإنجاز الأكاديسي تُذجع : والسجتسعية

الأكاديسية،  الظلبب عمى تظؾيخ تؾجيات أكاديسية قؾية، مسا يجعؼ مثابخة الظلبب
يط بيؽ الثقة بالشفذ، والسخونة، تعسل كؾسو سسات مثل الالتداـ، : الدسات الذخريةو 

 .الأكاديسية التؾجيات الأكاديسية والسثابخة
تعدز ىحه الشتيجة الشغخيات التي تذيخ إلى أف التؾجيات الأكاديسية ليدت و      

تبخز أىسية ، و مجخد مؾاقف، بل محخكات سمؾكية قؾية تؤثخ عمى الأداء الأكاديسي
 .الأكاديسية بالظلب مثابخةلتعديد  كظخؽ التخكيد عمى بشاء التؾجيات الأكاديسية 

تؾعيف ذلػ بالاستثسار الفعاؿ لتمػ السفخدات الدمؾكية  يسكؽفي ىحا الرجد و      
ترسيؼ بخامج تجريدية تحفد التؾجيات الأكاديسية لجى وذلػ ب لسعمسيؽمؽ خلبؿ ا

التخكيد الأكاديسية، كسا يسكؽ لأولياء الأمؾر  الظلبب، مسا يعدز قجرتيؼ عمى السثابخة
يؼ كأداة لمشجاح الذخري يجابية حؾؿ التعميؼ، مثل رؤية التعمعمى غخس ؾيؼ إ

أىسية تحجيج الأىجاؼ  يؼدراك، وؼيسا يتعمق بالظلبب، يجب التخكيد عمى إيوالسجتسع
 .وتحقيق ذواتيؼ الأكاديسية والعسل عمى تظؾيخ تؾجو إيجابي تجاه التعمؼ

يجفع الفخد إلى  عشرخ رئيذ تُعجلتؾجيات الأكاديسية أف ا ويتزح مسا سبق     
الظلبب الحيؽ يحسمؾف تؾجيات أكاديسية ف ،ة في مؾاجية التحجيات الأكاديسيةالسثابخ 

إيجابية يغيخوف إصخارًا أكبخ لتحقيق أىجافيؼ الجراسية، لأف لجييؼ رؤية واضحة 
 .لأىسية التعميؼ وارتباطو بسدتقبميؼ الذخري والسيشي

إلى أف   Davidson & Beck (2007)وما يجعؼ ذلػ ما تؾصمت إليو دراسة     
كسا تتفق تمػ الشتيجة  .ابخة الظلبب ونجاحيؼ الأكاديسيالتؾجيات الأكاديسية تتشبأ بسث
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مؽ وجؾد علبقات ارتباطية ( 8108أوضحتو دراسة مدعج عبج العغيؼ محمد )ما مع 
( بيؽ درجات الظلبب فى جسيع أبعاد متغيخات 1.10)عشج مدتؾى  يًادالة إحرائ

سة وىى: التؾجيات الأكاديسية، وتؾجيات اليجؼ، والسثابخة الأكاديسية، والتحريل الجرا
 الأكاديسى.

 لمسثابخة الأكاديسية عمى الحاجة إلى السعخفة إحرائيًا وجهد تأثيخ مباشخ دال.2
ويسكؽ تفديخ التأثيخ السباشخ الجاؿ لمسثابخة الأكاديسية عمى الحاجة إلى السعخفة      

أف السثابخة الأكاديسية لا تُعج فقط سمؾكًا إيجابيًا في التعمؼ، بل إلى  مؽ خلبؿ الشغخ
عشجما يثابخ الظالب في مؾاجية ، فتؤدي مباشخة إلى تعديد الحاجة إلى السعخفة

التحجيات الأكاديسية، فإنو يظؾر شعؾرًا بزخورة الفيؼ العسيق لمسفاـيؼ، مسا يعدز 
تذجع الظلبب عمى الاستسخار في طخح  السثابخة، و حاجتو إلى البحث عؽ السعخفة

 .السعمؾمات التي لؼ يدتؾعبؾىا في البجاية وتفديخ تمػ الأسئمة ومحاولة فيؼ
الظلبب الحيؽ يدتثسخوف الؾقت والجيج في التعميؼ يكتدبؾف تقجيخًا أعسق لأىسية و      

عادة  تجؾيجفي  لجييؼ ، وتديؼ السثابخةالسعخفة، مسا يحفدىؼ عمى البحث عؽ السديج
الظلبب نجاحات صغيخة مؽ خلبؿ السثابخة  ، وتحقيققعسيوالبحث ال اقجالتفكيخ الش

ىحا الذعؾر ، )مثل حل مدألة صعبة أو فيؼ فكخة معقجة(، يخمق لجييؼ شعؾرًا بالإنجاز
 .الحاجة إلى السعخفة ومؽ ثؼيعدز الجافع لمبحث عؽ السديج مؽ التحجيات، 

بالتعمؼ العسيق، حيث يدعى الظلبب لفيؼ السعمؾمات  لسثابخة الأكاديسيةتختبط او      
، لمسؾضؾعاتبذكل شامل بجلًا مؽ حفغيا فقط، مسا يعدز حاجتيؼ إلى فيؼ أعسق 

الظلبب السثابخوف يعتادوف عمى البحث واستكذاؼ الحمؾؿ، ما يجعل الحاجة إلى ف
د الثقة بالشفذ، عمى تعدي السثابخة تداعج، و السعخفة جدءًا طبيعيًا مؽ سمؾكيؼ التعميسي

 ة، دوف الخؾؼ مؽ مؾاجية صعؾبات ججيجمسا يجفع الظلبب لمبحث عؽ السعخفة 
 ، ومشيا،تجعؼ ىحه العلبقة قج العؾامل التيمؽ  عجدًامسا سبق أف ىشاؾ  ويتزح     

تحقيق ميل الظالب لالسثابخة تختبط بالجوافع الجاخمية مثل  :تعديد الجافعية الحاتية
والتي تجفع بجورىا الحاجة إلى السعخفة كؾسيمة لتحقيق ىحه  الأىجاؼ الذخرية،
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السثابخة تقمل مؽ الإحباط والخؾؼ مؽ  :الأثخ الشفدي الإيجابي لمسثابخة، و الأىجاؼ
الجعؼ التعميسي ، و الفذل، مسا يديل عمى الظالب البحث عؽ السعخفة دوف قمق

والجعؼ مؽ السعمسيؽ( تديؼ في  التؾجيوكالبيئة التعميسية التي تذجع السثابخة ) :والبيئي
تؾجيات وفي ىحا الشظاؽ الدمؾكي اتفاؽ مع ، تعديد رغبة الظالب في اكتداب السعخفة

 الشغخية البشائية في التعمؼ.
تذجيعيؼ لتأصيل سمؾؾ السثابخة  لظلببتجريب ا لمسعمسيؽ يسكؽوفي ىحا الرجد      

بحيث  ف والأداء الستسيد فييالجييؼ ضسؽ الدسات الذخرية السؤىمة لاستيعاب السؾاق
كسا يسكؽ  في السخونة الذخرية والرسؾد وحب التعمؼ،يغيخوف مؤىلبت ذاتية تتسثل 

تؾفيخ الجعؼ والسدانجة لتعديد السثابخة لجى أبشائيؼ، مسا يديؼ في  لأولياء الأمؾر
أداة أف السثابخة ليدت فقط  يؼدراك، وؼيسا يتعمق بالظلبب يمدـ إتظؾيخ حاجتيؼ لمسعخفة

 .لتحقيق الشجاح الأكاديسي، بل وسيمة لديادة شغفيؼ بالسعخفة
أف السثابخة الأكاديسية ليدت مجخد ميارة لمشجاح الأكاديسي، بل ويتزح مسا سبق      

الظلبب الحيؽ يثابخوف في ف ،يعدز الفزؾؿ والخغبة في السعخفة ىي عشرخ أساسي
السعمؾمات وفيسيا بعسق، ما يخمق تعمسيؼ يظؾروف حاجة داخمية لاكتذاؼ السديج مؽ 

 .دورة إيجابية تعدز مؽ تظؾرىؼ الأكاديسي والذخري
بأىسية تعديد الحاجة  Coutinho & Woolery (2004) أوصت دراسةوقج      

إلى السعخفة لجى طلبب الجامعات، مؽ خلبؿ إجخاء بحؾث تيجؼ إلى استكذاؼ 
)الحي يُعج مؤشخًا  ب مؽ الجامعةتأثيخ ىحا العامل في التشبؤ بإمكانية تدخب الظلب

السثابخة ( إلى أف 8105. كسا أشار عبجالله صالح القحظاني )السثابخة(عجـ عمى 
لجى طلبب الجراسات العميا بذكل كبيخ مؽ خلبؿ الحاجة  تُعدز والالتداـ الأكاديسي

 إلى السعخفة. 
لحاجة إلى لمتهجيات الأكاديسية عمى اإحرائيًا عجم وجهد تأثيخ مباشخ دال .3

 السعخفة
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لمتهجيات الأكاديسية عمى الحاجة إلى إحرائيًا عجم وجهد تأثيخ غيخ مباشخ دال .4
 وسيطستغيخ السثابخة الأكاديسية ك من خلالالسعخفة 

 كسا يمي:  4،  3يسكن تفديخ الشتيجتين      
ئيًا إحرا داؿالشسؾذج إلى أف التؾجيات الأكاديسية لا تختبط بذكل مباشخ يذيخ      

بأنيا متؾجيات الأكاديسية ويسكؽ تفديخ ذلػ مؽ خلبؿ الشغخ ل .بالحاجة إلى السعخفة
تعبخ عؽ سمؾكيات أو مؾاقف عامة، بيشسا الحاجة إلى السعخفة تتظمب محفدات أعسق 

التؾجيات الأكاديسية قج تؤثخ بذكل ، كسا أف أو شخرية تتجاوز الأداء الأكاديسي
الثقة بالشفذ، البيئة  :لسعخفة عبخ متغيخات وسيظة مثلغيخ مباشخ عمى الحاجة إلى ا
الثقافة  :ىشاؾ احتساؿ لؾجؾد عؾامل خارجية مثل، وأف التعميسية، أو أساليب التجريذ

التعميسية أو ضغؾط الأداء الأكاديسي تعيق تخجسة التؾجيات الأكاديسية إلى رغبة 
 .حؿيؿية في اكتداب السعخفة

خبسا تكؾف ، فأخخى خؽية أو تفاعمية تدتحق الاستكذاؼقج تكؾف ىشاؾ علبقات و      
بالجافعية الحاتية أكثخ مؽ التؾجيات  ذات علبقة ارتباطيةالحاجة إلى السعخفة 

قج تتجاخل حيث  ،العؾامل البيئيةب تختبط و، أالأكاديسية التي قج تعكذ دافعًا خارجيًا
تأثيخ عمى الحاجة إلى بيئة التعمؼ أو الزغط الأكاديسي في ال :عؾامل بيئية مثل

 .السعخفة، ما يزعف الارتباط السباشخ مع التؾجيات الأكاديسية
بحاتو لتعديد لشسؾذج أف التؾجيات الأكاديسية ليدت عاملًب كاؼيًا افقج أعيخ وعميو،     

ىحا يذيخ إلى أف الحاجة إلى السعخفة تختبط بعؾامل أكثخ تعقيجًا و  ،الحاجة إلى السعخفة
سؽ الزخوري الشغخ في ف ،اد الذخرية والبيئية عمى حج سؾاءذسل الأبعوديشاميكية ت

عمى طمب السعخفة،  الظلببىحه الشتيجة كجعؾة لفيؼ أعسق للآليات الشفدية التي تحفد 
 .بجلًا مؽ الاعتساد عمى السفاـيؼ الأكاديسية العامة فقط
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السختبظة بالتعمؼ دوافعيؼ و ؾيسيؼ و  الظلببمؾاقف  تتزسؽالتؾجيات الأكاديسية ف     
غالبًا تكؾف مختبظة بالأداء الأكاديسي، ولكشيا قج لا تعبخ ، و أو الإنجاز الأكاديسي

يي فالحاجة إلى السعخفة أما ، دائسًا عؽ حب التعمؼ أو الخغبة العسيقة في السعخفة
تتعمق بذغف شخري و ندعة نفدية وشخرية تجعل الفخد يدعى لفيؼ أعسق، 

قت والجيج في التعمؼ، بغض الشغخ عؽ الجوافع الأكاديسية واستعجاد لاستثسار الؾ 
التؾجيات الأكاديسية بالزخورة مؤشخًا كاؼيًا لتحفيد الحاجة ، وعميو قج لا تُعج السباشخة

 .إلى السعخفة
التؾجيات الأكاديسية قج تكؾف مجفؾعة بأىجاؼ خارجية )مثل الشجاح في كسا أف      

بيشسا الحاجة إلى السعخفة تتظمب دوافع داخمية وشغفًا الامتحانات أو إرضاء الآخخيؽ(، 
بأف  الظلببفي البيئات التعميسية التي تخكد عمى التقييؼ والجرجات، قج يذعخ ، و ذاتيًا

ىحا  .،ي، وليذ اكتداب السعخفة بحج ذاتواليجؼ الأساسي ىؾ الشجاح الأكاديس
 .ةالزغط قج يحج مؽ الفزؾؿ الظبيعي ويقمل الحاجة إلى السعخف

 الأكاديسية والحاجة إلى السعخفة قج تؾجج متغيخات أخخى تخبط بيؽ التؾجياتو      
إذا : ساليب التجريذ، وأإذا كانت بيئة التعمؼ مذجعة أو محبظة :البيئة التعميسية، مثل

كالاستقلبلية في  :الذخرية الفخدية، و كانت محفدة لمفزؾؿ أـ تعتسج عمى الحفع فقط
 .عمى الأفكار الججيجةالتفكيخ أو الانفتاح 

ف مجخد التؾجيات الأكاديسية )مثل الخغبة في الشجاح أ إلى الشتيجةوتذيخ تمػ      
الجراسي أو الالتداـ بالجراسة( لا تعشي أف الذخص لجيو رغبة داخمية قؾية لمتعمؼ 

قج يكؾف الظالب متفؾقًا أكاديسيًا ولكشو لا يذعخ بالذغف لمسعخفة، ، فواكتداب السعخفة
مؽ ناحية أخخى،  ،نو يعسل فقط لتحقيق أىجاؼ محجدة مثل الشجاح أو رضا الأىللأ
قج يكؾف شخص لجيو حاجة كبيخة لمسعخفة لكشو لا يغيخ بالزخورة تؾجيات أكاديسية ف
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ىحا يؾضح أىسية و (، قؾية )مثل عجـ اىتسامو بالجرجات أو الشغاـ التعميسي التقميجي
والتخبؾية التي تعدز الفزؾؿ  والؾججانيةالذخرية عمى الجؾانب  تؾجيو الزؾء وتخكيده

وتختمف تمػ  ،وحب التعمؼ، بجلًا مؽ التخكيد فقط عمى الأىجاؼ الأكاديسية التقميجية
( مؽ أف 8103الشتيجة مع ما تؾصمت إليو دراسة محدؾب عبجالقادر الزؾي )

 .التؾجيات الأكاديسية تعسل كسشبئات جيجة بالحاجة إلى السعخفة
 البحثتهصيات 

تؾفيخ فخص لمتعمؼ الحاتي والسذاريع الإبجاعية التي تعدز اىتساـ الظلبب  .0
 .بالسحتؾى الجراسي

تذجيع الظلبب عمى وضع أىجاؼ أكاديسية ممسؾسة وقابمة لمتحقيق، مسا  .8
 .الأكاديسية حفدىؼ عمى السثابخي

تذجيع الظلبب عمى مؾاجية الرعؾبات الأكاديسية بجعؼ مؽ السعمسيؽ  .3
 .والدملبء

تعميؼ الظلبب استخاتيجيات لحل السذكلبت، مثل تقديؼ السياـ الكبيخة إلى  .8
 .أجداء صغيخة أو طمب السداعجة عشج الحاجة

ربط السثابخة الأكاديسية بأىجاؼ معخؼية واضحة )مثل تعمؼ ميارات ججيجة أو  .5
 (.مفاـيؼ عمسية إحخاز

والدملبء،  تذجيع الظلبب عمى مؾاجية التحجيات بجعؼ إيجابي مؽ السعمسيؽ .2
 .الحاجة إلى السعخفة مؽ مسا يعدز

بجلًا مؽ التخكيد عمى الجرجات، ف تحؾيل التخكيد مؽ الأداء إلى الفزؾؿ .2
يسكؽ لمسعمسيؽ وأولياء الأمؾر تعديد حب الاستظلبع وتذجيع الأسئمة 

 .السفتؾحة
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تؾفيخ فخص لاستكذاؼ السعخفة بظخؽ غيخ تقميجية )مثل السذاريع الإبجاعية  .4
 (.ؼ الحاتيوالتعم

 .ربط مؾاضيع التعمؼ بحياة الظلبب واىتساماتيؼ .2
 .التخكيد عمى فؾائج التعمؼ بحج ذاتو، وليذ فقط نتائجو الأكاديسية  .01
إعجاد بخامج مؾجية لتحفيد طلبب الجراسات العميا عمى تظؾيخ التؾجيات   .00

 .الإيجابية نحؾ التعمؼ
ى أىسية البحث تعديد الحاجة إلى السعخفة مؽ خلبؿ ورش عسل تخكد عم  .08

 .والتعمؼ السدتسخ
تؾفيخ دعؼ نفدي وإرشادي لسداعجة الظلبب في التغمب عمى العؿبات   .03

 .الأكاديسية
 .تظؾيخ استخاتيجيات لتحفيد الظلبب عمى تحقيق أىجافيؼ رغؼ التحجيات  .08
تزسيؽ مكؾنات تجعؼ الحاجة إلى السعخفة مثل مذاريع بحثية ذات صمة   .05

 .بالؾاقع العسمي
متابعة مجى التداـ الظلبب بإنياء مذاريعيؼ البحثية باستخجاـ تقييؼ و   .02

 .مؤشخات أداء واضحة
 .تشغيؼ دورات لتحديؽ ميارات البحث والتفكيخ الشقجي .02
 .إشخاؾ الظلبب في الأنذظة العمسية لتعديد شعؾرىؼ بالحاجة إلى السعخفة .04
 .تقجيؼ قرص نجاح تحفد الظلبب عمى السثابخة في أبحاثيؼ .02
 .خظط شخرية لتحقيق الأىجاؼ الأكاديسية طؾيمة السجىتذجيع بشاء  .81

 البحهث السقتخحة
بخنامج تجريبي مقتخح لتحديؽ التؾجيات الأكاديسية الدمبية لجى طلبب  .0

 الجراسات العميا.
بشاء نساذج سببية تذسل عؾامل إضاؼية مثل الجعؼ الاجتساعي والزغؾط  .8

 .الأكاديسية
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ة لفيؼ تأثيخ الدياقات الثقاؼية عمى العلبقات مقارنة نتائج البحث بيؽ ثقافات مختمف .3
 .الدببية

الاجتساعية، الأكاديسية، والذخرية التي تديج مؽ الحاجة إلى  الستغيخاتدراسة  .8
 .السعخفة

 الظلبب تذجيعالإلكتخوني في الخقسي دراسة دور التقشيات الخقسية ومشرات التعمؼ  .5
 .عمى الدعي لمحرؾؿ عمى السعخفة

 .خونة الشفدية والجعؼ الاجتساعي في تعديد السثابخة الأكاديسيةاستكذاؼ دور الس  .2
دراسة كيؽية تأثيخ الزغؾط الأكاديسية عمى السثابخة لجى الظلبب وقجرتيؼ عمى   .2

 .إكساؿ متظمبات الجراسات العميا
الدببية بيؽ التؾجيات الأكاديسية، الحاجة إلى السعخفة، والجافع  اتالعلبقنسحجة   .4

 .الحاتي
، الحاجة إلى الأكاديسية لدسات الذخرية بالعؾامل الثلبثة )التؾجياتعلبقة ا .2

 الأكاديسية(. السعخفة، والسثابخة
 سخاجعلا

(. مذكلبت طمبة الجراسات العميا في جامعة السسمكة 8114ابتداـ سميساف العقيل )
العخبية الدعؾدية الحكؾمية وعلبقتيا بالتحريل الجراسي. رسالة دكتؾراه، 

 ردنية، قاعجة معمؾمات دار السشغؾمة.الجامعة الأ
يؼ أحسج ) يؼ ابخاـ جيات الأكاديمية وًالت ـراسة ًالتعمداتيجيات الراست. (8101إبخاـ

. السجمة السرخية عيةوبية النرلبب كمية التط صخصائ ضًعلبقتيا ببع
 .003-52(، 22)81لمجراسات الشفدية، 

يؼ أحسج عبجاليادي ) كاديسية، والسعتقجات لأثابخة اسياـ الشدبي لمسلإا(. 8102إبخاـ
كاديسي لجى طالب كمية التخبية بجامعة لأالسعخؼية في التشبؤ بالتمكؤ ا

كمية التخبية ػ جامعة  ،ندانيةلإمجمة الجراسات التخبؾية وا. سكشجريةلإا
 .834-080(، 3)2، دمشيؾر
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لجي (: السثابخة الأكاديسية كسحجد شخري لمعؾدة لمتعمؼ 8103السيجي ) محمد أحسج
السمتحقيؽ بالجبمؾـ العاـ في التخبية في ضؾء بعض الستغيخات. مجمة كمية 

 . .845-880، (82التخبية، جامعة أسؾاف , )
(: وصف عادات العقل في ارثخ كؾستا وبيؽ حالة تحخيخ 8113أرثخ كؾستا )

واستكذاؼ وتقري عادات العقل الكتاب الأوؿ تخجسة مجارس الغيخاف 
  .دار الكتاب لمشذخ والتؾزيع - ظبعة الجماـالأىمية الدعؾدية  م

(. الرسؾد الأكاديسي وعلبقتو بتقجيخ الحات لجى عيشة مؽ 8100أشخؼ محمد عظية )
 .280-520(، 8)80طلبب التعميؼ السفتؾح، مجمة دراسات نفدية، 

(. القجرة التشبؤية لمسخونة الشفدية ومدتؾى الظسؾح 8104أماني عبجالتؾاب صالح )
الأكاديسية لجى طالبات السخحمة الثانؾية. السجمة العمسية لكمية  بالسثابخة

 .344-884(، 2)38جامعة أسيؾط، -التخبية
الحاجة (. 8188حسج ) عديخي، خجيجة امبارؾ العبجلي، وإراده عسخأمجاد مؾسى 

طمبة الجراسات العميا  إلى اكتداب السعخفة وعلبقتيا بالتجفق الشفدي لجى
-22، 015 والاجتساعية، مجمة العمؾـ الإندانية .ديدبجامعة السمػ عبجالع

021. 
(. فعالية التعمؼ السحسؾؿ باستخجاـ الخسائل الشرية القريخة 8102بكخ محمد سعيج )

(SMS)  ورسائل الؾسائط الستعجدة(MMS)  في تشسية الحاجة إلى السعخفة
تخبؾية وقؾة الديظخة السعخؼية لجى طلبب الجراسات العميا. مجمية العمؾـ ال

 .058-22(، 8)8الكؾيتية، 
الحاجة إلى السعخفة والذعؾر (. 8108) العؾادي، وعايج كخيؼ الكشانيجاسؼ جبخ 

مة كمية التخبية مجبالحات لجى طمبة كمية التخبية الخياضية جامعة السثشى، 
 .880 -812، 2الأساسية/ جامعة بابل، 
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عؾبات الأكاديسية (. الر8180جؾاىخ محمد الديج، وىجى ماجج العريسي )
والإداريةالتي تؾاجو طالبات الجراسات العميا في كمية التخبية بجامعة السمػ 
سعؾد مؽ وجية نغخىؽ. مجمة العمؾـ التخبؾية، جامعة السمػ سعؾد، 

33(8 ،)335-321. 
(. السخظظات الحاتية وعلبقتيا بالسثابخة الأكاديسية لجى 8188حداـ محسؾد صبار )

 .328-382(، 3)52مة الجامعة العخاؾية، طمبة الجامعة. مج
الانجماج الظلببي في ضؾء التؾجيات الجافعية (. 8102حدؽ سعج عابجيؽ )

الخارجية" وبيئة التعمؼ السجركة لجى طلبب الدشة  -الأكاديسية "الجاخمية 
-040(، 20، )السجمة التخبؾية .الأولى بكمية التخبية جامعة الإسكشجرية

850. 
(. فاعمية بخنامج إرشادي قائؼ عمى 8102)بكخ  خالج حدؽ، و  ؽعابجي سعج حدؽ

التؾجيات الجراسية في التخؽيف مؽ حجة بعض السذكلبت الأكاديسية لجى 
-325(، 01)33طلبب حامعة جازاف. مجمة كمية التخبية، جامعة أسيؾط، 

883. 
والانجماج السعخفة  ليقغة العقمية وعلبقتيا بالحاجة إلى(. ا8102حدشي زكخيا الشجار )

 كمية التخبية، مجمة. الأكاديسي لجى طمبة الجراسات العميا بكمية التخبية
31(081 ،)21-055. 

 كسشبئات الإيجابي والتفكيخ لمحكسة السدتشج التفكيخ (.8180) عبجالعاؿخالج أحسج 
، 38 التخبية، كمية مجمة.العميا الجراسات طلبب لجى الأكاديسية بالسثابخة

308-382 . 
(. الحاجة إلى السعخفة والكفاءة 8181) الذخيجة خميفة ومحمد القخشي، خزخ خالج

الحاتية والعلبقة بيشيسا في ضؾء بعض الستغيخات. مجمة كمية التخبية، جامعة 
 .834-812(، 32)5أسيؾط، 
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 ا لجىذاتيً ؼ السشغ مؼا بالتعيلحاجة إلى السعخفة وعلبقت(. ا8108خمجوف أحسج سميساف )
سي معسادة البحث الع، . رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرةؽيبة الجامعيمالظ

 .اشسيةيالجامعة ال ،ياموالجراسات الع
 يعاني التي والاجتساعية والانفعالية الأكاديسية السذكلبت(. 8100نعسة ) عمي روزاف

 العمؾـ كمية مشذؾرة، غيخ رسالة ماجدتيخؽ. الستفؾقي الظمبة أخؾة مشيا
 .اف العخبية بالأردفالتخبؾية والشفدية، جامعة عس

(. فاعمية مؾقع تفاعمي في تشسية السيارات الاساسية 8103ريياـ أحسج الغشجور )
والسثابخة عمي الانجاز اللبزمة في مقخر صيانة الاجيدة التعميسية لجي 
طلبب الفخقة الخابعة لكمية التخبية الشؾعية. رسالة ماجدتيخ، كمية التخبية 

 جامعة طشظا. -الشؾعية 
يؼ عبجالله العبيج ) زكية (. مذكلبت طالبات الجراسات 8102عمى السظخودي، وإبخاـ

العميا بجامعة القريؼ مؽ وجية نغخ الظالبات وعزؾات ىيئة التجريذ 
(، 0)33وترؾر مقتخح لمتغمب عمييا. مجمة كمية التخبية: جامعة أسيؾط، 

802-842. 
 الإلكتخوني ومدتؾى عل بيؽ نسط دعؼ الأداء (. التفا8180زيشب أحسج يؾسف )

الأنذظة التعميسية  الحاجة إلى السعخفة وأثخه عمى تشسية ميارات إنتاج
. مجمة الأكاديسية لجى طلبب تكشؾلؾجيا التعميؼ الإلكتخونية وفعالية الحات

 .025-005(، 8)021التخبية: جامعة الأزىخ، 
لبقتيا (. الحاجة إلى السعخفة وع8183سسيخة محسؾد حدؽ، وآماؿ نؾري جؾاد )

بتحريل مادة التاريخ لجى طالبات الرف الخابع الأدبي. مجمة الفتح 
82(8 ،)022-022. 

(. مجى الحاجة إلى السعخفة العسمية لجى طمبة جامعة 8180سيار تسخ صجيق )
دىؾؾ وعلبقتيا ببعض الستغيخات مؽ وجية نغخىؼ. مجمة العمؾـ الاندانية 

 823-822(، 8)2لجامعة زاخؾ، 
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الحاجة (. 8180السلبحة )حشاف عبجالفتاح و ، الخؾليمحمد أحسج و، صقخ الديج أحسج
 .إلى السعخفة وعلبقتيا بالحل الإبجاعي لمسذكلبت لجى طمبة كمية اليشجسة

 .21-22، 018جامعة كفخ الذيخ،  مجمة كمية التخبية،
(. الدمؾؾ 8105الديج فيسي بجراف، وسياـ عمى عبجالحسيج، وأحسج عمي بجيؾي )

ني وعلبقتو بالسثابخة الأكاديسية لجى عيشة مؽ طمبة السخحمة الثانؾية. العجوا
 .228-282(، 0)80مجمة دراسات تخبؾية واجتساعية، 

عخفة لسبالحاجة إلى ا قتولبكاديسي وعلأالعدـ ا(. 8188شيساء كساؿ عبج العميؼ )
 تغيخاتسال بعض في ضؾء زىخلأا بجامعة والقمق البحثي لجى الباحثيؽ

 .853-020(، 8)818. مجمة كمية التخبية، جامعة الأزىخ، خاؼيةالجيسؾج
(. الإسياـ الشدبي لكل مؽ الحاجة لمسعخفة والجافعية 8105عادؿ محسؾد السشذاوي )

(، 44)85العقمية في التشبؤ بالحكسة. السجمة السرخية لمجراسات الشفدي، 
035-044. 

لحاجة إلى السعخفة والذعؾر ا (.8101) العمي محمد جخادات ونرخ محمد عبج الكخيؼ
السجمة الأردنية في العمؾـ . بالحات لجى الظمبة الجامعييؽ: دراسة استكذاؼية

 .330-302(، 8)2التخبؾية، 
السعتقجات السعخؼية (. 8105وقاسؼ محمد خدعمي )لسؾمشي، عبج المظيف عبج الكخيؼ ا

الثانؾية ة مبة السخحمط ؽفي ضؾء الحاجة إلى السعخفة والجشذ لجى عيشة م
-822(، 8)00التخبؾية، مؾـ الأردنية في الع ةمالسج. ف ؾ مفي محافغة عج

512 . 
(. فاعمية نسؾذج مارزانؾ في تشسية الاستيعاب السفاـيسي 8100عبجالدلبـ فتح الله )

في العمؾـ وعادات العقل لجى تلبميح الرف الدادس الأساسي بسجيشة عشيدة 
(، 24)85التخبؾية، جامعة الكؾيت،  بالسسمكة العخبية الدعؾدية. السجمة

085-022. 
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يؼ و  ،رضؾافوشعباف  خميفة،عبجالمظيف   مذكلبت الذباب(. 8112) عبج الحسيجإبخاـ
 البحؾث مخكد حؾليات .السيشي مدتقبميؼ نحؾ واتجاىاتيؼ الجامعي

جامعة  الآداب، كمية الثالثة، الخسالة ، الثالثة الحؾلية الشفدية، والجراسات
 .القاىخة

 (. ميارات التفكيخ. الجماـ: مكتبة الستشبئ.8105عبجالله صالح القحظاني )
 الأساسية التخبية طمبة كمية الأكاديسية لجى السذكلبت (.8103) العازمي عبجالله سالؼ

 بكمية والتخبية مجمة الظفؾلة .الستغيخات بعض ضؾء في الكؾيت بجولة
 .832-352 (،03)5 رياض الأطفاؿ جامعة الإسكشجرية،

 العمؾـ كمية طمبة تؾاجو التي الأكاديسية السذكلبت(. ۳۱۰۲) الخداعمةعبجالله عقمة 
العمؾـ  مجمة .الستغيخات بعض ضؾء في نجخاف بجامعة بذخورة والآداب
 .088-012(، 8)80، التخبؾية

يؼ قشاوي، ومحمد عبجاليادي عبجالدسيع ) (. 8102عراـ عمى الظيب، ومحمد إبخاـ
 .السعخفة لجى طلبب الجامعة خية لسؿياس الحاجة إلىالخرائص الديكؾمت
 .858-888، 81مجمة العمؾـ التخبؾية،
(. تقييؼ الؿيسة السزافة لمبخامج الإثخائية الريؽية 8105علبء الجيؽ عبجالحسيج أيؾب )

عمى أداء الظلبب السؾىؾبيؽ بالسخحمة الإبتجائية. السجمة السرخية لمجراسات 
 .012-82(، 42)85الشفدية، 

(. 8180) الفيل، وحمسي محمد الحؾيل عبجالعديد خالجو ، أيؾب علبء الجيؽ عبجالحسيج
التؾجيات الأكاديسية كستغيخ وسيط بيؽ الشغخيات الزسشية وأداء الظلبب 

-0(، 83)08الخاصة والتأىيل،  مجمة التخبية.السؾىؾبيؽ في مخحمة السخاىقة
34. 

 لجى (GRIT) والإصخار السثابخة تؾيات(. مد8180علبء الجيؽ عبجالخازؽ الذخماف )
الذسالي. مجمة العمؾـ الاندانية  السدار لؾاء تخبية مجيخية في السجارس طمبة

 .052-081(، 00)8والظبيعية، 
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 لمعلبقة سببي نسؾذج (.8181) الدغؾؿرافع الشريخ و  الذخماف،علبء الجيؽ عبجالخازؽ 
  (GRIT)خاروالإص والسثابخة الأكاديسية الحاتية والفاعمية الحاتي الزبط بيؽ

  .الأردف اليخمؾؾ، جامعة مشذؾرة، غيخ راه دكتؾ  رسالة سي.الأكادي والتحريل
(. السثابخة )كأحج مكؾنات الدمؾؾ الحكي( وعلبقتيا 8108زمدمي ) أحسج عؾاطف

-بالتفاؤؿ والتذاؤـ في ضؾء متغيخي العسخ والتخرص الأكاديسي )العمسي
عية. مجمة جامعة أـ القخي لمعمؾـ التخبؾية الأدبي( لجي الظالبة الجام

 .25-08(، 8)8والشفدية، 
 . العلبقة بيؽ الحكاء الؾججاني والسثابخة الأكاديسية.(8108السظيخي ) دالة بذخغ

 .880-022(، 5)8 السجمة العخبية لمعمؾـ الاجتساعية،
 لثانؾي وا الإعجادي لظلبب الأكاديسية السثابخة مؿياس دليل (.8108فاروؽ مؾسى )

 .السرخية القاىخة: مكتبة الانجمؾ والجامعة.
مدتؾى الحاجة إلى السعخفة (. 8100فخاس أحسج الحسؾري، وأحسج سعيج أبؾ مخ )

ة ممج .مؾؾبة البكالؾريؾس في جامعة اليخ موالتفكيخ ما وراء السعخفي لجى ط
 .0844-0823(، 2)85(، الإندانية العمؾـللؤبحاث ) جامعة الشجاح

(. أساليب التعمؼ وعلبقتيا بالحاجة إلى السعخفة لجى 8105) الكعبي محدؽ كاعؼ
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في  التشبؤ بالحاجة إلى السعخفة لجى طمبة الجراسات العميا بكمية التخبية

جامعة السمػ ؼيرل. مجمة الفشؾف والآدب وعمؾـ الإندانيات والاجتساع، 
(012 ،)02-88  .  

(. تؾجيات تعمؼ التجريذ والتؾجيات الأكاديسية 8103محدؾب عبج القادر الزؾى )
السعمسيؽ بكمية التخبية بقشا. -كسشبئات بالحاجة إلى السعخفة لجى الظلبب

 .880-383(، 24) 83ة، السجمة السرخية لمجراسات الشفدي
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يؼ الستسايد في تجريذ الخياضيات مستخجاـ التع(. ا8102) حدب اللهمحمد عبجالحميؼ 
ة الجولية مالرف الأوؿ الثانؾي. السج لتشسية التحريل والسثابخة لجى طلبب

(، 2)0، جراسات والأبحاث، مرخمل جراسات التخبؾية والشفدية، مخكد رفادمل
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لأكاديسية لجي طلبب الجامعة في ضؾء بعض الستغيخات. مجمة كمية ا

 (.82التخبية، جامعة أسؾاف، )
(. السعتقجات السعخؼية والحاجة إلى التفكيخ وحالة العؾدة 8108مدعج عبجالعغيؼ محمد )

إلى التعمؼ لجى طلبب الجبمؾمات التخبؾية في ضؾء بعض الستغيخات. مجمة 
 .825-342(، 82اف، )كمية التخبية، جامعة أسؾ 

(. الرعؾباث التي 8188ميا محمد الأحسخي، ونؾرة فالح خخيداف، وفاء عبجالله الدالؼ )
تؾاجو طمبة الجراسات العميا. بكميات التخبية في الجاىعات الدعؾدية وسبل 
حميا مؽ وجية نغخىؼ. مجمة جامعة الفيؾـ لمعمؾـ التخبؾية والشفدية، 

02(3 ،)022-885. 
(. السثابخة وعلبقتيا بالسدانجة الاجتساعية لجى طمبة 8102الذسخي ) نايف خميل

 الجامعة. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة، كمية التخبية، جامعة تكخيت، العخاؽ.
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 . 311-855(، 8)02الإسلبمية لمعمؾـ التخبؾية والاجتساعية، 
كخاسة التعميسات. القاىخة:  -(. استخبار الحاجة إلى السعخفة8112نبيل محمد زايج )

 مكتبة الشيزة السرخية.
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بة الشفدية وتحسل الغسؾض لجى عيشة مؽ طالبات الجامعة السرخية بالرلب
  .21-58(، 84)8 والدعؾدية. مجمة الإرشاد الشفدي، جامعة عيؽ شسذ،

(. 8180نرخة عبجالسجيج جمجل، وسارة شخيف الرباغ، وحدشي زكخيا الشجار )
ميا الانجماج الأكاديسي وعلبقتو بالحاجة إلى السعخفة لجى طمبة الجراسات الع

 .024-052، 013بكمية التخبية. مجمة كمية التخبية، جامعة كفخ الذيخ، 
اليقغة العقمية وعلبقتيا بالتفكيخ ما وراء السعخفي والحاجة (. 8104ـبو مجيج عيدى )

 .وتظبيق السعخفة لجى طمبة كمية التخبية لمعمؾـ الإندانية والرخفة: بشاء إلى
 .825-824(، 8)83،مجمة أبحاث البرخة لمعمؾـ الإندانية

(، 3)80(. السثابخة لجى طمبة جامعة كخبلبء. مجمة الباحث، 8188ورود خالج نعسو )
281-252. 

(. السذكلبت التي تؾاجو الجارسيؽ والجارسات ببخامج الجكتؾراه 8102يحيى صالح الحخبي )
: في أقداـ التخبية بجامعة الإماـ محمد بؽ سعؾد الإسلبمية. مجمة العمؾـ التخبؾية

 .018-05(، 03الدعؾدية، )-جامعة الإماـ محمد بؽ سعؾد الإسلبمية
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