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تأثير استخدام نموذج مكارثي وفقاً لأنماط التعلم على مستوى أداء بعض  " 
 "المهارات المنهجية في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية

                                                                                                                                                           (  )  /محمود علي عثمان د 
 :ومشكلة البحث  مقدمة

لقد تزايدت الحاجة إلى فهم كيفية تعلم الطلاب وفقا لأنماط تعلمهم في ظل انتشار التعلم الجماعي  
الخبراء   من  العديد  له  أشار  ما  وهذا  التعليمية،  المؤسسات  بمعظم  بينهم  الفردية  الفروق  مراعاة  وعدم 

 والباحثون التربيون. 
طرائق وأساليب التدريس ، ونظرت إليها على أنها  ولقد أعطت التربية الحديثة أهمية كبري لتنوع  

حجر الزاوية في تقدم العملية التعليمية، لما لها من أهمية في تحقيق أهدافها وأهداف المنهج المدرسي،  
وقد أشارت الدراسات التي اهتمت بتدريس الطلاب وفق أنماط تعلمهم المفضلة إلى أنهم أبدوا تحسنا في  

الدراسية، فضلا عن    التحصيل وزيادة في تحمل إيجابية نحو المواد  المسئولية، وتكونت لديهم اتجاهات 
انضباط سلوكهم ولما كانت أنماط التعلم مرتبطة بتفضيلات الطلاب في الطرق التي يدركون بها المعرفة  
ويعالجون بها التجربة، فيمكن القول بأن إدراك الاختلافات بينهم قد يساعد في تدريسهم بطرق مناسبة  

 (. 133: 41()164: 37ويحقق أكبر فائدة ممكنة لكل طالب)
وفهم المعلم لكيفية تعلم الطلبة يعد محوراً مهماً في اختيار إستراتيجيات التدريس، لكن من الملاحظ 
أن التدريس في كثير من الأحيان يستمر بالطرق التقليدية، متجاهلًا الفروق الفردية بين الطلاب وأنماط  

يؤثر سلباً على تحصيلهم الدراسي ومستوى التفكير لديهم لذلك كان لابد أن تبنى نماذج  تعلمهم، مما قد  
وترتبط   لديهم،  التحصيلي  المستوى  رفع  في  يساعد  الطلاب  لدى  المختلفة  التعلم  أنماط  تراعي  تدريسية 

 . ( 38: 22()42: 19درجة تحصيل الطلبة بدرجة التوافق بين نمط تدريس المعلم ونمط تعلم الطالب)
طرق   تغيير  من  لابد  كان  وحاجاته،  طالب  كل  رغبات  يلبي  الذي  التعليم  إلى  الوصول  أجل  ومن 
وأساليب التعليم والتعلم، وعدم الاكتفاء فقط بتحسينها، ولهذا ظهرت الحاجة إلى استخدام نماذج تدريسية  

والمهارات   المعارف  تنمية  وتركز على  التعلم،  أنماط  تنوع  مراعاة  تؤكد على  لدى جميع  حديثة  التطبيقية 
الطلاب باختلاف قدراتهم والفروق الفردية بينهم ومن هذه النماذج التعليمية نموذج مكارثي الذي يعد بناء  
تعلم   كيفية  علي  وتؤثر  غيره،  عن  به  ينفرد  وخصائص  صفات  فرد  لكل  أن  أساس  على  يقوم  مناسبا 

 (. 27: 36()361: 21( 218 :30( )87: 13( )47: 6()315: 1للمعلومات والمهارات الجديدة) 
الفردي، وعلى   التعلم  نمط  بناء على  النموذج  هذا  بتطوير  مكارثي  بيرنس  قامت  الصدد  هذا  وفى 
طريقة التفكير الدماغي اليمنى واليسرى، ونموذج مكارثي هو أسلوب لتوصيل المعلومات بطريقة تناسب  

 (. 75: 39ع لمواد التعلم خلال كل درس)جميع أنماط المتعلمين وتسمح لهم بالممارسة والاستخدام المبد 
 

   جامعة سوهاج.   -كلية التربية الرياضية   -بقسم المناهج وتدريس التربية الرياضية    مدرس 
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وهو نموذج تعليمي يسير في دورة تعلم رباعية متتابعة بتسلسل ثابت، وتبدأ بالمرحلة الأولى، وهي  
المرحلة   وأخيراً  النشط،  التجريب  الثالثة:  فالمرحلة  المفهوم،  بلورة  الثانية  المرحلة  ثم  التأملية،  الملاحظة 

 (. 74: 7حسوسة)الرابعة: الخبرات المادية الم
كما أن في كل مرحلة يتم طرح سؤال مختلف عن المراحل الأخرى، ففي المرحلة الأولى يتم الأجابة  
عن السؤال لماذا؟ والمرحلة الثانية عن السؤال ماذا؟ والمرحلة الثالثة عن السؤال كيف؟ والمرحلة الرابعة  

لفة للطلبة خلال تقدم العملية التعليمية.  عن السؤال ماذا لو ؟ الذي بدوره يكشف ويوضح القدرات المخت
 (. 43: 26كما يعد نموذج مكارثي نموذجاً تعليمياً للتخطيط وحل المشكلات)

ويسهم نموذج  مكارثى  فى تقديم طريقة لمواءمة جميع أنماط التعلم من خلال جذب المتعلم للنمط  
ويربط تفضيلا،  الأقل  الأنماط  إهمال  وعدم  التوسع  مع  لديه  الدماغية    المفضل  التفضيلات  مع  التعلم  أنماط 

 (. 45: 46اليمني واليسرى، فضلا عن أنه يعمل على تحويل مفاهيم أنماط التعلم إلى استراتيجيات تدريسية )
ويسير نموذج مكارثي في دورة تعلم رباعية لها أربع مراحل متتابعة ومتسلسلة بتسلسل ثابت، وهي  

( التأملية  الملاحظة  كى  Observation Reflectiveأولًا  للطلاب  المناسبة  الفرص  توفير  فيها  ويتم   )
الخبرات   المتعلم من  التي ينتقل فيها  التي سيكتسبونها وأهميتها وفائدتها وهي  يفكروا في قيمة الخبرات 

( المفهوم  بلورة  ثانياً  التأملية  الملاحظة  إلى مرحلة  التي  Formulation Conceptالمحسوسة  ( وهي 
ب من مجرد الملاحظة التأملية إلى بلورة المفهوم وهنا يتم التدريس بالطريقة الإعتيادية  ينتقل فيها الطال

المفاهيم بصورة   لتكوين  الضرورية  والمعلومات  بالمعارف  هنا  الطلاب  تزويد  ويتم  المعلم،  بها  يقوم  التي 
( النشط  التجريب  ثالثا  وواضحة،  مExperimentation Activeمنظمة  الطالب  ينتقل  وهنا  مجرد  (  ن 

بلورة المفهوم إلى المرحلة العملية من خلال إعطائه الفرصة للقيام بالأنشطة بنفسه مع توجيهه والإشراف  
المادية   الخبرات  رابعا  الأنشطة  ببعض  ويقوم  العمل  يمارس  حتى  الفرصة  للطالب  يعطي  وهنا  عليه 

يب النشط إلى الخبرات  ( وهي التي ينتقل فيها الطالب من التجر Experience Concreteالمحسوسة )
المعرفة   بدمج  الطالب  يقوم  وهنا  وتجاربه،  الشخصية  بخبراته  الطالب  يربط  حيث  المحسوسة؛  المادية 
الجديدة مع ما لديه من معرفة سابقة من خلال خبراته الذاتية فيوسع مفاهيمه السابقة ويطورها بصورة  

 (. 48: 45()98: 44()33:    43جديدة ويستخدم الأفكار في أشكال جديدة مختلف )
)  MeCarthy1987وتوضح كل من )مكارثي(    ليرنينغ  أن  About learning2006أباوت   )

التفكير، أو نمط محدد من   لنموذج مكارثي ترتبط بنوع معين من  الأربع المكونة  المراحل  كل مرحلة من 
الأنماط في أربعة أنماط    أنماط التعلم المفضلة لدى الطلاب في استقبال المعلومات ومعالجتها، وتتحدد هذه

والذي يتميز بخياله الواسع، ويستخدم حواسه المختلفة من    Imaginativeتعليمية وهي المتعلم التخيلي  
أجل البحث عن المعاني المباشرة للخبرة التعليمية، والسؤال الرئيس لديه لماذا أتعلم ؟ ليتعرف على القيم  

ضل أن يتعلم عن طريق الاستماع والحوار وتبادل الأفكار،  المتضمنه في أي خبرة تعليمية يمر بها، ويف
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ويدرك المعلومات بصورة مجردة، ويعالجها عن طريق التأمل، كما أنه يكامل    Analyticوالمتعلم التحليلي  
بين خبراته السابقة وبين الموضوعات التي يدرسها، والسؤال الرئيس لديه ماذا سأتعلم؟ يبحث عن أنشطة  

والإبد المنطقي  التركيب  والمتعلم  والتحليل،  بالمنطق  مشكلاته  ويواجه  إلى    Logicalاع،  دائما  ويسعى 
الممارسة العملية للخبرات النظرية، ويفضل التعلم من خلال التجريب والاستكشاف والسؤال الرئيس لديه  

المتعلم  كيف سأطبق ما تعلمته كي يعالج المعلومات بصورة نشطة ويوظف ما تعلمه في حياته العملية، و 
في     Dynamicالديناميكي   تعلمه  ما  لتطبيق  والسعي  والخطأ  والمحاولة  والاستكشاف  بالبحث  ويتميز 

المواقف الجديدة، والسؤال الرئيس لديهم ماذا يحدث لو؟ لتكون الإجابة مغامرات إثرائية لخبراته التعليمية،  
 . (32: 42()3، 2: 33مكارثي) ( يوضح هذه الأنماط الأربعة وتوزيعها على مراحل نموذج1وشكل )

 ( أنماط التعلم عند مكارثي 1شكل)
كما أن تعلم المهارات الأساسية في الكرة الطائرة تعد من أصعب مراحل تعليم اللعبة بالنسبة       

للمتعلمين في المراحل التعليمية المختلفة، بالإضافة إلي افتقار عناصر المنافسة خلال فترة التعليم، وأيضاً  
م يمكن أن يؤدي المهارة بالطريقة  الأخطاء المصاحبة للأداء المهارى، حيث لا يمكن ان نتصور إن المتعل

الفنية المثلي الخالية من الأخطاء، وهنا يكون واجب المعلم معرفة مواطن الخطأ في أدائه والإسراع مباشرة  
في إصلاح هذه الأخطاء حتى لا ترتبط بالأداء مع آلية المتعلم للمهارة مستقبلًا وتصبح هناك صعوبة في  

 (21: 14إصلاح هذه الأخطاء)
)ويذك حسن  زكى  لهذا  2000ر  الأداء  جوهر  تعتبر  الرياضي  للنشاط  الاساسية  المهارة  أن  م(, 

تلك   الطائرة  الكرة  في  الاساسية  بالمهارات  ويقصد  المباريات  في  الرياضي  الفرد  ينجزها  والتي  النشاط 
، وتمثل هذه  الحركات الهادفة والاقتصادية التي تسمح باستمرار اللعب في مواقفه المتعددة بطريقة قانونية 
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إتقان   خلال  من  إلا  إنجاز  أي  يتم  فلا  لها  الفقري  العمود  الطائرة  الكرة  في  الأساسية  الحركية  المهارات 
 ( 65: 11المهارات الاساسية.)

الطائرة من أهم العوامل التي تحقق للفريق النجاح والتقدم      المهارات الاساسية في الكرة  تقان  وا 
الاساسية   المهارات  أداء  أفراده  استطاعة  مدى  على  يتوقف  الفريق  نجاح  أن  أي  والفوز،  التكامل  نحو 

متكافئ من المقدرة  بتفوق، ولهذا ينبغي أن يؤدى جميع اللاعبين المهارات الأساسية كلها على مستوى  
 (. 43: 17حتى يمكن لكل لاعب مقابلة احتياجات موقفه في الملعب)

كما تعتبر الكرة الطائرة أيضا أحد الالعاب الجماعية وشكل من أشكال النشاط الرياضي الذي يعد  
بسرعه   تجني  والتي  للاعب  مجتمعه  البدنية  اللياقة  عناصر  تحقيق  علي  تعمل  التي  الالعاب  أفضل  من 

ريقه محببه بواسطة النشاط التنافسي وليست الكرة الطائرة بمثابة حركات وتمرينات دقيقة فقط بينما  وبط
تعتبر أيضا لعبة مثيرة ومشوقة تتميز بالديناميكية والاثارة وارتفاع مستوي الاداء لأنه من خلال مزاولتها  

موقف هجومي وفي اخر في    يظهر موقف جديد في كل وقت يقوم به الفريق, ففي لحظه يكون الفريق في 
موقف دفاعي وعن طريق تناول الكرة ينمو عند اللاعب أو الفريق المساعد تصميم الثقة بالنفس والرغبة  

 (. 239: 12في الفوز وكذلك الايمان بالنفس ليس هذا فقط بل نجد أنها تكسب ممارسيها قيم شتي)
مقرر   بتدريس  وقيامه  تدريس  هيئة  عضو  الباحث  عمل  خلال  الفرقة  ومن  لطلاب  الطائرة  الكرة 

أثناء   الطلاب  مستوى  لاحظ ضعف  جامعة سوهاج  الرياضية  التربية  بكلية  الطائرة  الكرة  تخصص  الرابعة 
أدائهم للمهارات المنهجية فى الكرة الطائرة، ويرجع ذلك الى الاعتماد على استخدام التدريس بأسلوب الامر  

التلقين، والتى تتعامل مع الطلاب على ان لهم نفس الخصائص  والاساليب التقليدية التي تقوم على الحفظ  
مجالًا  يعطي  لا  وبذلك  التعليمية،  انماطهم  وبتجاهل  بينهم  الفردية  للفروق  مراعاة  دون  والمواصفات 
للاستكشاف والابتكار والمبادأة من جانب الطلاب وخلق مواقف يكون فيها الطلاب أكثر نشاطاً وايجابية,  

نماذج تدريس حديثة ومتنوعة تسهم في بناء شخصية الطلاب وتساعدهم    لذا كان لابد من البحث عن 
الندوات   من  العديد  به  اوصت  ما  وهذا  اليومية  وسلوكياتهم  بحياتهم  ترتبط  وظيفية  خبرات  اكتساب  على 

خلي  بكلية التربية بالعريش إلي ضرورة الت 2009العلمية ومنها الندوة العلمية التى تم انعقادها فى مارس 
عن ثقافة القناعة بما هو قائم ليحل محلها ثقافة الالتزام بالنجاح والإصرار عليه وذلك من خلال استحداث  
الطالب عنصراً   التعليم والتعلم بحيث يصبح  طرق جديدة  للتعليم والعمل علي إحداث تغيرات في مفاهيم 

الفهم والتحليل مع القدرة علي الابتكار،  فعالًا في الوصول إلي مصادر المعلومات والمعرفة وامتلاك مهارات 
(،  29()2024ويتفق ذلك مع العديد من نتائج الدراسات والبحوث مثل دراسة كل من نرمين نبيل إبراهيم)

خلف) ديري)8()2024دنيا  غازي)18()2021(،علي  حازم  كاظم،  قاسم  توصلت  20()2023(،  والتى   )
التى يمثل المعلم المحور الاساسي فيها لم تعد كافية لتلبية  نتائجها الى أن الاساليب التدريسية المعتادة و 

احتياجات المتعلمين نحو تحقيق الاهداف التعليمية المطلوبة من جوانب معرفية ومهارية ووجدانية لذلك  



 نماط التعلم على مستوى أداء بعض المهارات المنهجية  تأثير استخدام نموذج مكارثي وفقاً لأ "  
 " في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية 

 محمود علي عثمان   د/    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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كان لابد من البحث عن اساليب تدريسية يكون فيها المتعلم اكثر كفاءة وفاعلية فى العملية التعليمية فى  
نتائ بضرورة  ضوء  أوصت  والتي  والدراسات  البحوث  نتائج  على  الإطلاع  خلال  ومن  الدراسات،  تلك  ج 

تلك   الباحث على  اطلاع  التعليمية ومن خلال  العملية  تقليدية في  تدريس غير  نماذج وأساليب  استخدام 
احمد عبدالله) دراسة  من:  كل  دراسة  مثل  والدراسات  النجار، محمو 4()2024البحوث  محمد  ودراسة  د  (، 

إبراهيم)23م()2023عدلان) هديل   دراسة  توفيق  32م()2023(،  عبدالله،  أحمد  دراسة   ،)
هاني شبانة، سليمان مسعود) 4م()2023عالم) دراسة  ميرت )31م()2023(،  دراسة   ،)2012(  )46  )

(Mert(أوفيز دراسة   ،)2012  )Dikkartin Ovez)(35( ويوانجور  دراسة   ،))2012(  )48  )
(Uyangorاستهد والتي  نموذج  (  وباستخدام  المختلفة  الرياضات  في  المهارات  أداء  مستوى  تنمية  فت 

التي   الدراسات  ندرة  وكذلك  المهارات،  تلك  على  الإيجابي  التأثير  فى  نتائجها  اثبتت  انها  وجد  مكارثي 
 استهدفت مهارات الكرة الطائرة قيد البحث باستخدام نموذج مكارثي. 

تأثير استخدام نموذج مكارثي لانماط التعلم على  هذا ما دفع الباحث للقيام بتلك الدرا سة لتقصي 
 مستوى أداء بعض المهارات المنهجية في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية. 

 ث: أهمية البح 

سسمختلففف  قدديساعدداليسث الددلسث لددا ءسبددءس مددالس ددحثيقسيياافدددتس يل ادديسضيدديث سث يح اددتسث ح ا دداتسبددءسس -
س.ث يعفاياتسسسالمراحل 

ي يامسميوذجس  حمايقسيعفايءسااعيخيثمسميوذجسيكاحاءسايكنسيط ا هسلفدءسطد كسكفادتسث يح ادتس -
س.ث ح ا ات

قيسيفايسميائقسيذهسث يحثعتسلفىسضيياتسثعيخيثمسميدوذجسيكداحاءس يميادتسث ياداحثمسث يمافادتسبدءسث  دح سس -
 .ث طائح س
 هدف البحث: 

علي تنمية بعض المهارات المنهجية    يهدف البحث الي التعرف علي تأثير استخدام نموذج مكارثي
اعلى   من  )التمرير  الطائرة  الكرة  اسفل    –في  من  اسفل  –التمرير  من  اعلى    –الارسال  من    -الارسال 

 .الضرب الساحق( لعينة البحث 

 فرض البحث: 
- ( دلاله  مستوى  عند  إحصائية  دلاله  ذات  فروق  القياسين  0.05توجد  درجات  متوسطي  بين   )

التجريبية في تعلم بعض المهارات المنهجية في الكرة الطائرة لصالح  القبلي   والبعدي للمجموعة 
 القياس البعدي. 



 م 2025يناير  –العدد الرابع عشر  -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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- ( دلاله  مستوى  عند  إحصائية  دلاله  ذات  فروق  القياسين  0.05توجد  درجات  متوسطي  بين   )
الطائرة لصالح الكرة  المنهجية في  المهارات  تعلم بعض  الضابطة في  للمجموعة  والبعدي    القبلي 

 القياس البعدي. 
- ( دلاله  مستوى  عند  إحصائية  دلاله  ذات  فروق  القياسين  0.05توجد  درجات  متوسطي  بين   )

الطائرة   الكرة  في  المنهجية  المهارات  بعض  تعلم  في  والضابطة  التجريبية  للمجموعتين  البعديين 
 لصالح القياس البعدي للمجموعة التجريبية. 

 المصطلحات البحث: 

 : بأنه (McCarthy) عرفته مكارثي -

ث ي لظدتسث يميفادتسسسسثععاعدات ساامهسيفيولتسينسثلإفحثلثمسث ييح عاتسث  ائيتسلفىسييدقسضعدا اكسث ديعفمسثعح عدتسس
،سووظدائ سمفدفءسث دييالأسثعايدنسوثعاعدحسسث يلعوعدت سث خ دحثمسث يايادتسسسس-ث يفح كسث مشد سسسس- فوح سث يفاومسسسس-

س( 47:  40) وي يضسينسليفاتسثلإيحثكسث لعءسويمياءساعيفاتسثعيثلساياسايماعكسيعسيف ا مسث يعفمس ياام،س
يوسميوذجسيعفايءساعاحسبءسيوح سيعفمسح الاتسوذ كسينسخ لسيحثلد سيييااعدتسبدءسيعفعد ساا دمسويدءس

س(55:  46)وث خ ح سث ياياتسث يلعوعتسسث مش ،وث يفح كسسث يفاوم،ث ي لظتسث يميفات،سو فوح س

 :الدراسات السابقة

ييبمسث يحثعتسإ ىسث يعح سلفىسضاحسثعيخيثمسميوذجسسسس(: 4() 2024احمد صالح عبدالله) سسدراسة  -1
يكاحاءسث فوحيامس)بءسيلفا سطفاتسث ف سث اامءسث اامويسبءسياي سث ح ا اام،سوث يل ايسيي سس

)س ينس ث يحثعتس لامتس وي وممس ث يفح  ء،س شاهس ث يماقس ث االاانس ثعيخيمس ينسس64ث يحثعتس طا ااس  س
لالسقعيمسسسس-اميامتسث عافيتسسسس- اامءسث اامويسبءسييثحسسثعقفىسث ليااتسسط كسث ف سثس

  سطا ااسيحعمسااعيخيثمسميوذجسيكاحاءس)ث فوحيامس32ث عامتسإ ىسيفيوليانسثعو ىسيفح  اتس)س
Mat ) س( ث ااماتس ااطتس اا طح  تسس32وث يفيولتس ثخيااحيياس يمس وقيس ث ي فاياتس اا طح  تس يحعمس  س

ي ابؤسث يفيوليان،سيمسييح عامسيو ولامسولي سث معكسث يافاات،سكياسيمسسث  فياتساعيسث يم يسينس
 سب ح سثخيااحسينسييعيي،سويمسيط ايسث ي ااسسسسس28 مالسي ااسسث يلفا س)ثخيااح سيكونسينس)سس

يط ا اًساعيااًسلفىسث يفيوليان،سكياسضظاحمسميائقسث يحثعتسوفويسبحوقسذثمسيلا تسإلفائاتسبءسس
ث يلفا س يىسلامتسث يحثعتسوذ كسلميسيعيوىسس ( Mat ث فوحيامسبعا اتسميوذجسيكاحاءس)سس بءس

 سث فا حسث يفيولتسث يفح  اتسوثعيمايثًسإ ىسميائقسث يحثعتسضوفىسث االاانساا عيايسس0.01ث يلا تس)س
وث يعفيانسس ث عا ءس ث يعفامس ووزثح س وث يعفامس ث يح اتس وزثح س إ ىس ث يوفاتس وث ي يحلامس ث يوفاامس ينس



 نماط التعلم على مستوى أداء بعض المهارات المنهجية  تأثير استخدام نموذج مكارثي وفقاً لأ "  
 " في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية 

 محمود علي عثمان   د/    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ث فوحيامسوث االاانساميياتسس فحثلسس(Mat ميوذجسيكاحاءس)س وث  ث ييثحسسوث فايعامس ،سويط ا ااسبءس
س. سMatث يز يسينسث يحثعامسوثعالالسث يعييي سلفىسميوذجسيكاحاءسث فوحيامس)س

ربه) سسدراسة  -2 عبد  عدلان  محمود  النجار،  رمضان  ث يحثعهسسس(: 23م() 2023محمد  ث ىسسسسييبمس
لفىسث يلفا سث يعحبءسوثلايثلسث يااحىسوث يعيويسس MAT(4)) ث يعح سلفىسضاحسميوذجسيكاحاءس

ث اامءسس ث يعيوىس ث يطحقتس ط كس إطالتس يعاا هس بءس ث  اوياكاماي اتس ث يؤشحثمس واعضس ث حقيءس
عتسساكفاهسث يح اهسث ح ا اهس ف مانسفايعتسثلاعكميح ه،سامسثعيخيثمسث يماقسث يفح  ءس ي ئييهس ط اس

)س ولييياس يفح  اهس ثليثيياس يفيوليانس لفىس ث اللس يط ايس يمس ث ييح سس ااسس سس۲۰ث الل،س ويمس
)س ولميياس وثعخحىس ااطهس يكاحاءس ميوذجس ينسس سس۲۰ااعيخيثمس ث ي فاياتس اا طح  تس يحعمس ث يءس

ث االاانسس ثليس ث عشوثئاهس اا طح  هس ثخيااحيمس ويمس ث ح ا ات،س ث يح اهس اكفاهس ث اامءس ث يعيوىس ط كس
حسيلفا سيعحبىسويمسيفيامسثعيياح سي ااسس لأيثلسث يااحي،سوكاممسضيمسث ميائقسضظاحمسسثخيااس

ث يفيولتسث يفح  اتسيفوقاًسيفلوظاًسبءسمعاتسث يلعنس انسث  ااعانسث   فءسوث اعيىسبىسث يلفا سس
ث يعحبءسويعيوىسثعيثلسث يااحيسوث حقيءسملوسيعاا هسضطالتسث يطحقتسميافتسلاعيخيثمسميوذجسس

ث االاانسااعيخيثمسميوذجسيكاحاءسيكاحاءس بءسييح سسيعاا امسث يايثنسس MAT (4)) ،سوضوفىس
وث حقيءسس ث يااحىس ثعيثلس ويعيوىس ث يعحبءس ث يلفا س لفىس إافا ءس يمااحس ينس وث ي ياحس ياس هس

س.واعضسث يؤشحثمسث  اوياكاماي اتسث ط كسكفاهسث يح اهسث ح ا اتس
ث يحثعتسث لا اتسإ ىسث  ش سلنسبالفاتسميوذجسسييبمسسسس(: 32م() 2023هديل أحمد إبراهيم) سسدراسة  -3

وقيسس  (MAT4) يكاحاءس ث  حى.س ضمس ثعلاالس فايعتس طا اامس ث يعي  فءس يىس ث يفكاحس يمياتس بءس
ثعيُخيمسث يماقسث وففءسث يلفافءس عي سثلإطاحسث مظحيسويلفا سث يليوى،سوكذ كسثعيُخيمسث يماقسس

)ث يفح  س ث يفيوليانس يفيامس لفىس ث  ائمس ث   فءسسث يفح  ءس ث  ااسس إفحثلس يعس وث  ااطت س ات،س
 سطا اتسس2٥ سطا اتسينسطا اامسقعمسثعلاال،س وثقعس)س٥0وث اعيي،سوي وممسلامتسث يحثعتسينس)س

   سينسث يفيوليانسث يفح  اتسوث  ااطت،سوقيسيمسثخيااحينساطح  تسلشوثئاتسينسيفييعسث يحثعتسس
ضس ثعلاالس فايعتس قعمس طا اامس فياعس بءس ث يييا س ث يحثعءسسثعففءس ث  حىس فعامس مس

ه،سويمسيط ايسضيث سث يحثعت،سويء:سثخيااحسيااحثمسث يفكاحسث يعي  فء.سوقيسضا يمسس1442/س1441
يث تسإلفائااسلميسيعيوىس  انسس (0.05) ميائقسثخيااحس)م س يفيوليانسيعي فيانسوفويسبحوقس

ث اعييس ث يط ايس بءس وث  ااطت س )ث يفح  ات،س ث يفيوليانس طا اامس يحفامس لاخيااحسسسسييوعطءس
ث ميائقسس وضشاحمس يحيفع.س يمااحس والفمس ث يفح  ات،س ث يفيولتس ث يعي  فءس فا حس ث يفكاحس يااحثمس

 انسيحفامسطا اامسس (0.05 ) ضا اسإ ىسوفويسل قتسثحيااطاتسيوفاتسيث تسإلفائااسلميسيعيوىس
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وبءس ولسس ث يعي  فء.س ث يفكاحس يااحثمس لاخيااحس ث اعييس ث يط ايس بءس ث يفح  اتس يفكسسث يفيولتس
ث ميائقسضوفمسث يحثعتساالالييايسلفىسميوذجسيكاحاءسبءسييح سسث عفوم،سوكذ كسثلايييامس يمياتسس
قييمسس كياس ث يعفايات.س ث يحثل س فياعس بءس وث طا اامس ث ط كس ث يعي  فءس يىس ث يفكاحس يااحثمس
ضاحسثعيخيثمسس ث  ش سلنس ث الاات،سيماا:سإفحثلسيحثعامسيعياي س ث ي يحلامس ث يحثعتسلييثسينس

بءسييح سسث عفومسايحثل سث يعفامسث عا ءسوث عامسلفىسييغاحثمسيااعتسسسس (MAT4)يوذجسيكاحاءسسمس
فحثلسيثحعامسيعياي سث ي احمتس انسبالفاتسثعيخيثمسميوذجسيكاحاءس واعضسسس (MAT4)ضخحى،سوث 

س.ث  حثيقسث يعفاياتسثعخحىس
لا اتسإ ىسث يعح سسييبمسث يحثعتسث سس(: 5م() 2023أحمد صالح عبدالله، توفيق علي عالم) سدراسة  -4

بءسيمياتسث يبالاتسث ع فاتس يىسط كسسسس (MAT4)لفىسضاحسثعيخيثمسميوذجسيكاحاءسث فوحيامسس
يكاحاءسس ذميوذجس لفىس قائمس إليثيس حمايقس يمس ث يحثعتس يي س و يل ايس ث ااموي،س ث اامءس ث ف س

ثعتسيمسإيااعسسكياسيمس مالسي ااسسث يثبعاتسث ع فات،سو لإفااتسلفىسضعئفتسث يحس (MAT 4  )ث فوحيامسس
إ ىسيفيوليانسيفح  اتسو ااطت،سويط ايسس ث يحثعتس ضبحثيس ي عامس يمس يفيامسشاهسيفح  ء،سلالس
ث يفيولتسس لفىس ث  حمايقس يط ايس واعيس ق  س ث يفيوليان،س لفىس واعيااس ق فااس يط ا اس ث ي اااسس

 ائمسلفىسسث يفح  ات،سضظاحمسميائقسث يحثعتسوفويسبحوقسذثمسيلا تسإلفائاتسبءسبالفاتسث  حمايقسث س
 سس0.01ميوذجسث فوحيامسبءسيمياتسث يثبعاتسث ع فاتس يىسلامتسث يحثعتسوذ كسلميسيعيوىسث يث تس)س

ث يحثعامسس ينس يز يس ث يحثعتس إفحثلس ضوفمس وقيس ث يفح  ات،س ث يفيولتس و فا حس يعزىس ف حمايق،س
 اامواتسس يط ا ااسبءسث ييثحسسثععاعاتسوث ييوعطتسوثسسس (MAT4)ث يعييي سلفىسميوذجسث فوحيامسس

س.وكذ كسث فايعامس
ث ىسث يعح سلفىسسسسييبمسث يحثعهسسس(: 31م() 2023دراسة هاني زينهم شبانة، سليمان داود مسعود)  -5

ث فحباتس يىسط كسس وث  مىس ث يفايامس يمياتس بءس ث يعفاياتس ثعمياطس ح الءس يكاحاءس ميوذجس بالفاتس
ث يحلفتسث اامواتسثعزيح ت،سوثياعسث اللسث يماقسث يفح  ءسيفيامسث يفيوليانسث يفح  اتسوث  ااطت،سس

ولسث اامويسثعزيحي،سس سطا اًاسيمسثخيااحيمسينسط كسث ف سثعس60وي وممسيفيولتسث اللسينس)س
ث فحباتسس اا يفايامس قائيتس ث اللسلفى:س وثشيي س إ ىسيفيولتسيفح  اتسوضخحىس ااطت،س وي عايامس
ث يفايامسس وثخيااحس  ااسسيلفا س اا  مىسث فحبات،س وقائيتس ث ياعح،س كياكسث فح س ث يي يمتسبءس

يثس بحوقس وفويس إ ىس ث ميائقس وضشاحمس ث فحبات،س ث  مىس وثخيااحس  ااسس إلفائاًاس انسسث فحبات،س  تس
ييوعطءسيحفامسط كسث يفيوليانسث يفح  اتسوث  ااطتسبءسث يط ايسث اعييس فا حسث يفيولتسس
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ثعخذسس وكذ كس ث يعيخيم،س وبً اس فميوذجس ث فح س يو ولامس ث اللس ييح سس وضوفىس ث يفح  ات،س
س.اميوثيهسلميسي اامسث ط كسبءسياي سث فح س

ميرت  -6 ث يحثعتس :Mert(2012)(46).دراسة  ااعيخيثمسسسسييبمس ث ييح سس يمااحس لنس ث  ش س إ ىس
 سطا ااًسس81ميوذجسيكاحاءسلفىسيلفا سث ح ا اامسوثلايفاهسملويا.سي وممسلامتسث يحثعتسينس)س

بءسث ف سث عااعسبءسيحكااسيمسيوز عامسلشوثئااًسإ ىسيفيوليانس ااطتسويفح  ات.سضشاحمسميائقسس
امسوثلايفاهسملوياس فا حسث يفيولتسسث يحثعتسإ ىسوفويسبحوقسيث تسإلفائاتسبءسيلفا سث ح ا اس

س.ث يفح  اتس
جاكسون  -7 ثعيخيثمسس :Jackson (2001)(38) دراسة  ضاحس لنس ث  ش س إ ىس ث يحثعتس ييبمس

ميوذجسيكاحاءسبءسث يلفا سوثلاليفاظساا يعفويامسوثلايفاهسملوسياي سثعلاالسث يقا ت،سي وممسس
)س ينس ث يحثعتس ث يقا تس٥2لامهس ثعلاالس ي ححس ايحعونس طا ااًس بفوح يثسسسس س فايعتس انس ولااتس بءس

اا ولااامسث ييلي سثعيح كات،سضشاحمسميائقسث يحثعتسإ ىسوفويسبحوقسيث تسإلفائااًسبءسث يلفا سس
س.وثلاليفاظساا يعفويامسوثلايفاهسملوسياي سثعلاالسث يقا تسث فا حسث يفيولتسث يفح  اتس

بعا اتسميوذجسث فوحيامسسسييبمسث يحثعهسإ ىسيليايس :Tartar and Dikici(2009)(47) دراسة  -8
ث امائاتسوخوثفااسبءسث ح ا اامسيشكفمسلامامسث يحثعتسينس)س  سطا ااًسس٥8بءسييح سسث عيفاامس

إليىسس ثخياحمس اامواتس ييحعتس بءس يخيففيانس شع يانس بءس ايحعونس ضعاعءس ث ياععس ث ف س ينس
 طح  تسث ي فاياتسسث شع يانسلشوثئااًس ييح عااس ميوذجسث فوحيامس امياسط يسلفىسث يفيولتسث ااماتسثس

بءسث ييح س،سوثظاحمسث يحثعتسضنسث ييح سساطح  تسث فوحيامسذوسبالفاتسض احسينسث طح  تسث ي فاياتسس
س.بءسييح سسث عيفاتسث امائاتسبءسث ح ا اامس

أوفيز  -9 ثعيخيثمسس :Dikkartin Ovez(2012)(35) دراسة  يمااحس يلفا س إ ىس ث يحثعتس ييبمس
كذ كسلفىسيعيوىسثعيثلسث يطفوكسيل ا هسبءسيفالامسسميوذجسيكاحاءسلفىسث يلفا سث ف حي،سوس

لامتسس ي وممس وث ييااامت.س وث يعايلامس ث ف حي،س وث يع احس ثعمياط،س ث ع قتس انس ثعح عت:س ث ف حس
 سينسطفاتسث ف سث ااينسبءسيحكاا،سقعيوثسإ ىسيفيوليانس ااطتسويفح  ات،سس10٥ث يحثعتسينس)س

احاء،س امياسيحعمسث يفيولتسث  ااطتسينسخ لسسيمسييح سسث يفيولتسث يفح  اتسوبيسميوذجسيكس
ثعيخيثمسثعمشطتسوث يط ا امسث وثحي سبءسث  ياكسث ييحعء،سيوففمسث يحثعتسإ ىسوفويسبحوقسيث تسس
ث يفح  اتسس ث يفيولتس ل  مس كياس ث يفح  ات،س ث يفيولتس ث ف حيس فا حس ث يلفا س بءس إلفائااًس

س.تساا يفيولتسث  ااطتسيعيوىسضيثلسضلفىسبءسيفالامسث ف حسث يخيففتسي احمس
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ويوانجور)  -10 ديكارتن  ) 2012دراسة   )48 (  )Uyangor :)يمااحسسسس يليايس إ ىس ث يحثعتس ييبمس
ث ييح سسااعيخيثمسميوذجسيكاحاءسلفىسيلفا سوث يعاكسث ح ا اام،سوث ع قتس انسضمياطسث يعفمسس

 سينسطفاتسث ف سث عااعسس106وثلا يعاكسي وممسلامهسث يحثعتسينسيفيولتسوثلي سيكومتسينس)سس
 لسيعيواامسيلفافاتسبءسسينسييثحسسيخيففتسبءسييامتساا اكعاحسبءسيحكاا،سيمسيوز عامسإ ىساس

 عا س سيوففمسث يحثعتسإ ىسضنسث ييح سسوبيسميوذجسسسس-ييوع سسسس-ياي سث ح ا اامس)سيحيفعسس
يكاحاءسإافا ءسبءسيلفا سث ح ا اام،سكياسضنسموعسث ييحعتسومي سث يعفمساؤاحثنسبءسيلفا سس

 ث ح ا اام.س
 إجراءات البحث:

 :منهج البحث 

تجريبية   احداهما  لمجموعتين  التجريبي  التصميم  باستخدام  التجريبي  المنهج  الباحث  استخدم 
 .ضابطة لملائمته لطبيعة البحث  والأخرى 

 :مجتمع البحث 

التربية   بكلية  الطائرة  الكرة  تدريس  تخصص  الرابعة  الفرقة  طلاب  الحالي  البحث  مجتمع  يتمثل 
 .م2025-2024الرياضية جامعة سوهاج للعام الدراسي 

 :عينة البحث 

( طالب  تم اختيارهم بالطريقة العمدية العشوائية من بين طلاب  60بلغت عينة البحث الأساسية )
( طالب،  30مجتمع البحث وتم توزيعهم علي مجموعتين احداهما تجريبية والأخري ضابطة عدد كل منها )

 .الأساسية للبحث ( طالب من مجتمع البحث وخارج العينة 10وعينة استطلاعية عددها )
 :اعتدالية العينة

الضابطة( في المتغيرات الأساسية    –قام الباحث بأجراء الاعتدالية بين مجموعتي البحث )التجريبية  
 :المستخدمة قيد البحث وهى 

 )الوزن -الطول -متغيرات أنثروبومترية وهي)العمر الزمني .1
 -الارلفال مفل الف ل  –التمريفر مفل الف ل    –المتغيرات المهاريفة وهفي )التمريفر مفل ا لف    .2

 .الضرب الساحق(  ينة البحث  –الارلال مل ا ل  
من       اعتدالياً  توزيعاً  موزعة  أنها  من  للتأكد  العينة  أفراد  بين  التجانس  بإجراء  الباحث  قام  وقد 

 ( في ضوء المتغيرات الآتية: 1خلال حساب معاملي الالتواء والتفلطح وهذا ما يوضحه جدول)
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 " في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية 
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 ( 1)  جدول
 ( 60= ن ) البحث  قيد  للمتغيرات  الالتواء ومعامل   المعياري والانحراف  الحسابي المتوسط 

 المتغيــــــــــــــــرات

  وحدة
 القياس 

 البحث عينه
 المتوسط الدلالة 

 الحسابي 
  الانحراف
  معامل الوسيط  المعياري 

 الالتواء 
  معامل
 التفلطح 

لام
يعي

س
يوس
ث م

 

سغاحسيثلسس1.39-س0.80-س21.00س0.46س20.68سعمت ث عنس
سغاحسيثلسس1.51-س0.10-س170.00س4.69س170.86سعم ث طولس
سغاحسيثلسس1.63-س0.15س70.50س4.03س70.10سكفم ث وزنس

مس
ااحث
ث ي

فات
يما
ث 

سسس

 حلقــة علــى أعلــي مــن التمريــر دقــة اختبــار
سالسلة

سغاحسيثلس 0.26 0.94- 45.00س2.40س44.28س

ــون "  ــر "  كلفتــ ــرة   لتمريــ ــى   الكــ ــائط   علــ ــدة   الحــ   لمــ
 0.14 0.68- 13.00س1.54س13.06سس( ث 30) 

سغاحسيثلس

سغاحسيثلس 0.54 0.67- 24.00س2.06س23.91سس( وكوبر فرنس) لـ أسفل من الارسال  اختبار
سغاحسيثلس 0.91- 0.08- 16.00س1.71س16.43سس أعلي من  للأرسال" أيفر"   اختبار
سغاحسيثلس 0.72- 0.30- 26.00س1.41س26.46سسالساحق تشمبرلين" للضرب"   اختبار

 1.21ضعف الخطأ المعياري للتفلطح=          0.61ضعف الخطأ المعياري للإلتواء= 
( وهي أقل  0.15:  0.94-( أن قيمة معامل الالتواء تراوحت ما بين)1يتضح من نتائج جدول )

(  0.54:  1.63-التفلطح ما بين ) من ضعف الخطأ المعياري لمعامل الالتواء، كما تراوحت قيمة معامل  
وهي أقل من ضعف الخطأ المعياري لمعامل التفلطح, مما يشير إلى اعتدالية توزيع العينة في )معدلات  

 المهارات المنهجية( للعينة قيد البحث.   -النمو
 تكافؤ أفراد العينة: 

التجريبية    ( البحث  مجموعتي  بين  التكافؤ  بأجراء  الباحث  المتغيرات    –قام  في   ) الضابطة 
 ( 2المستخدمة قيد البحث كما هو موضح بالجدول رقم )
 ( 2)  جدول

 ( 30=2=ن 1)ن البحث  متغيرات في  دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة    

 المتغيــــــــــــــــرات
  وحدة
 القياس 

قيمة   المجموعة التجريبية  المجموعة الضابطة
 )ت(

مستوي 
 ± ع س ± ع س الدلالة 

لام
يعي

س
يوس
ث م

 

سغاحسيثلسس0.27س0.46س20.70س0.47س20.66 سنة السن
سغاحسيثلسس0.76س4.04س170.30س3.36س171.43 سم الطول 
سغاحسيثلسس0.25س3.15س70.26س4.96س69.93 كجم الوزن 



 م 2025يناير  –العدد الرابع عشر  -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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مس
ااحث
ث ي

اتس
اف
 يم
ث

سس

  حلقــة   علــى   أعلــي   مــن   التمريــر   دقــة   اختبــار 
سالسلة 

 درجة

سغاحسيثلس 0.37س2.34س44.40س2.34س44.16

ــرة   لتمريـــر "  كلفتـــون "  ــائط   علـــى   الكـ ــدة   الحـ   لمـ
سغاحسيثلس 1.87س1.56س13.43س1.46س12.70 ( ث 30) 

سغاحسيثلس 0.80س1.99س24.13س2.15س23.70س(  وكوبر  فرنس )   ل ـ  أسفل   من  الارسال   اختبار 
سغاحسيثلس 0.45س1.70س16.33س1.73س16.53س أعلي   من   للأرسال "  أيفر "    اختبار 
سغاحسيثلس 0.72س1.45س26.60س1.39س26.33سالساحق   تشمبرلين" للضرب "    اختبار 

س2.00=سس0.0٥قايتس"مس"ث فيو اتسلميسيعيوىس
الضابطة( في معدلات النمو والمتغيرات    –( تكافؤ المجموعتين)التجريبية  2يتضح من الجدول رقم )

المحسوبة أقل من قيمه )ت( الجدولية وهذا يدل على عدم وجود فروق  المهارية حيث اتضح ان قيم )ت(  
 داله إحصائيا بين المجموعتين في معدلات النمو والمتغيرات المهارية المنهجية لدي عينة البحث. 

 أدوات جمع البيانات: 

 تحليل المحتوي -1
بموضو  المرتبطة  السابقة  والدراسات  العلمية  المراجع  بعض  بالاطلاع  الباحث  البحث  قام  ع 

البحث وذلك  29()28()20()18()17() 12()11()10()8()3مثل) لعينة  الطائرة  الكرة  وتوصيف مقرر   )
 بهدف: 
يلياددديسثلاخياددداحثمسث يماعددداتس  اددداسسيعددديويسضيثلسث ياددداحثمسث يمافادددتسبدددءسث  دددح سث طدددائح سقاددديس .ض

 ث الل.
سيليايسيي سث  حمايقسولييسث يحوسس   سيااح . .كس
 الساده الخبراءاستمارات استطلاع آراء -2

س:( بهدف2مرفق)يمسثعيخيثمسثعيياحثمسثعيط عسحضيسسث خ حثلس
 يليايسضمعكسثلاخيااحثمسث يااح تس  ااسسيعيويسضيثلسث يااحثمسث يمافاتسبءسث  ح سث طائح سقايسث الل. .ض
سث يثلسث حضيسبءسيي سولييسث يحوسس   سيااح ساا  حمايقسث يعفايءسث ي يححسااعيخيثمسميوذجسيكاحاء.س .سكس

س:البحثسالاختبارات المهارية للمهارات المنهجية في الكرة الطائرة قيد -3
الإطلاع البحث    تم  بموضوع  المرتبطة  العلمية  والمراجع  السابقة  الدراسات  علي 

تقيس  29()28()20()18()17() 12()11()10()8()3مثل) التي  المهارية  الاختبارات  تحديد  بهدف   )
رأى   لاستطلاع  استمارة  فى  وضعهم  وتم  البحث،  قيد  الطائرة  الكرة  في  المنهجية  المهارات  اداء  مستوى 

(، وطبقا لأراء السادة الخبراء تم اختيار الاختبارات الاتية  2ذه الاختبارات مرفق )الخبراء لتحديد أنسب ه

تابع جدول  
(2 ) 



 نماط التعلم على مستوى أداء بعض المهارات المنهجية  تأثير استخدام نموذج مكارثي وفقاً لأ "  
 " في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية 

 محمود علي عثمان   د/    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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السلة حلقة  على  أعلي  من  التمرير  دقة  لمدة    -)اختبار  الحائط  على  الكرة  لتمرير  "كلفتون"  اختبار 
وكوبر"    -ث(30) "فرنس  لـ  أسفل  من  الارسال  أعلي    -اختبار  من  للأرسال  أيفر"   " "  اختبار    -اختبار 

 (. 3تشمبرلين" للضرب الساحق مرفق)

 المعاملات العلمية لاختبارات المهارات المنهجية قيد البحث: 

 صدق التمايز:  -
للتأكد من صدق الاختبارات المهارية قيد البحث، تم استخدام طريقة صدق التمايز بتطبيق الاختبار  

المميزة وهم من  10غير مميزة(، بعدد)  –على مجموعتين)مميزة   المجموعة غير  ( طلاب لكل مجموعة، 
المسجلين  الطلاب  المميزة من  المجموعة  الأساسية،  البحث  البحث وخارج عينة  بالاندية،    طلاب مجتمع 

 ( يوضح ذلك. 3وجدول )
 ( 3جدول)

للعينة قيد البحث  الاختبارات المهارية  في  دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة
 ( 10=2=ن 1)ن

سالمتغـيرات المهاريةسم
وحدة  
سالقياس 

قيمة)ت(   المجموعة المميزة غير المميزة المجموعة 
سالدلالة المحسوبة المتوسط 

سالحسابي 
الانحراف  
سالمعياري 

المتوسط 
سالحسابي 

الانحراف  
سالمعياري 

سالسلة حلقة على أعلي من التمرير دقة  اختبارس1

رجة
د

 

سدالس18.97س3.32س71.00س2.99س44.10
ــارس2  لمــدة الحــائط علــى الكــرة لتمريــر" كلفتــون " اختب

س( ث30)
س9.51س2.44س22.20س2.00س12.70

سدال

سدالس18.56س3.04س44.80س1.70س24.30س( وكوبر فرنس) لـ أسفل من الارسال  اختبارس3
سدالس13.24س1.68س31.50س3.24س16.20س أعلي من  للأرسال" أيفر"   اختبارس4
سدالس15.03س2.90س46.02س3.07س25.90سالساحق تشمبرلين" للضرب"   اختبارس5

 2.10=  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستوى  
( وجود فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في  3يتضح من نتائج جدول )

( وهي أكبر من قيمتها  18.97:  9.51الإختبارات المهارية حيث تراوحت قيمة "ت" المحسوبة ما بين )
 الجدولية، مما يدل على صدق الاختبارات، وأنها صالحه لما وضعت من أجله. 

 الاختبارات المهارية قيد البحث: ثبات
عادة التطبيق على نفس   للتأكد من ثبات الاختبارات المهارية، تم استخدام طريقة تطبيق الاختبار وا 

( زمنى  وبفارق  الصدق,   إيجاد  فى  استخدامها  سبق  التي  المميزة  قيد  4المجموعة  للاختبارات  أيام   )
   . ارات المهارات المنهجية قيد البحث( يوضح معاملات الارتباط لاختب 4البحث، وجدول )



 م 2025يناير  –العدد الرابع عشر  -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ( 4جدول ) 
 ( 10)ن=الاختبارات المهارية قيد البحث  في معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني

  وحدة الاختبارات م
 القياس 

 إعادة التطبيق  التطبيق الأول 
قيمة "ر" 
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة 
 الحسابي 

  الانحراف
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي 

  الانحراف
 المعياري 

س1
ــار ــن التمريـــر دقـــة اختبـ ــة علـــى أعلـــي مـ  حلقـ
سالسلة

رجة
د

 

 دال 0.85س3.12س69.70س3.32س71.00

س2
 لمــــدة الحــــائط علــــى الكــــرة لتمريــــر" كلفتــــون "
س( ث30)

 دال 0.87س1.71س22.50س2.44س22.20

 دال 0.97س3.65س45.00س3.04س44.80س( وكوبر فرنس) لـ أسفل من الارسال  اختبارس3

 دال 0.96س3.93س30.80س1.68س31.50س أعلي من  للأرسال" أيفر"   اختبارس4
 دال 0.80س2.71س45.60س2.90س46.02سالساحق تشمبرلين" للضرب"   اختبارس٥

  0.63=  0.05قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  

عادة التطبيق  يتضح من الجدول السابق أن هناك معامل ارتباط دال   إحصائيا بين التطبيق الأول وا 
في المتغيرات المهارية قيد البحث مما يدل على ثبات تلك الاختبارات، حيث تراوح معامل الارتباط ما بين  

 (. 0.05( وهو أكبر من قيمة "ر" الجدولية عند مستوى )0.97: 0.80)
 البرنامج التعليمي المقترح:

 خطوات بناء البرنامج التعليمي المقترح باستخدام نموذج مكارثي لانماط التعلم:   
 الهدف العام للبرنامج:-أ

تنمية مستوى الطلاب في أداء المهارات المنهجية في الكرة  تمثل الهدف العام للبرنامج المقترح في  
الطائرة قيد البحث وذلك من خلال استخدام نموذج مكارثي وما يتضمنه تنفيذ الدروس من تقديم الأنشطة  

 والخبرات التعليمية في ضوء أنماط التعلم المفضلة لدى الطلاب. 
 :ث سث فحلاتسث يا اتو يل ايسثعييث سث عايتس ف حمايقسيمسيمسيليايسثعييسس
 الأهداف المعرفية: -1
 ث عاكسث ط كسث يعاح سوث يفايامسث ييعف تساا يااحثمسث يمافاتسبءسث  ح سث طائح سقايسث الل. -
 الأهداف النفس حركية )المهارية(: -2
سيمياتسث يااحثمسث يمافاتسبءسث  ح سث طائح سقايسث الل. -

 الأهداف الوجدانية: -3
 ث يعفمسينسخ لسث يشاحكتسبءسيحوسسث  حمايق.يمياتسث يثبعاتسملوس -



 نماط التعلم على مستوى أداء بعض المهارات المنهجية  تأثير استخدام نموذج مكارثي وفقاً لأ "  
 " في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية 

 محمود علي عثمان   د/    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 الأهداف الخاصة للبرنامج )أهداف اجرائية(-ب
يمسفااغتسثعييث سثلافحثئاتس فيحوسسيثخ سث  حمايقسث ي يححساياسال ديسثعيديث سث عايدتساعديس
ث يحوحساا  حمايق،سوذ دكسلدنسطح ديسيلياديسضيديث سثفحثئادتسعدفوكاتسيي ديمتسبدءس يثادتسكد سيحسسلفدءس

س.ضنسيشي سيفكسثعييث سضيي سيعحبات،سضييث سمفسسلحكات،سضييث سوفيثمات
 أسس بناء البرنامج:  -ج

 ضنسال يسث  حمايقسث اي سث يو وعسينسضففهسس -
ث يف فهس - ث يعفمس ضمياطس بءس ولس ث يعفاياتس وث خ حثمس ثعمشطتس ث فحوقسسسسي يامس ث ط كس يماعكس  يىس

 ث فحياتس انسث ييعفيان.س
ث  يلس خ حثمسوضمشطتسيعفاياتساعاطتسامسثلامي السييح فااسعمشطتسوخ حثمسيعفاياتسض احسيليااس  يحثمسس -

 ث ييعفيان.س
ث فحياتس انسس - ث فحوقس احثلءس اياس ث يعفاياتس ث ياامس بءس وث ييحجس ث  حمايقس ضمشطتس بءس ث يموعس

 ث ييعفيان.س
  حمايقسث ي يححس فييعفمسبحصسث  يلسينسث يعيويسث ذيسايماعكسوقيحثيهسوخ حثيهسث عاا تسسضنساياحسث -

 و ييحجسبءسثعمشطتسوث خ حثمسث يعفاياتسلعكسعحليهسث خافهس فوفولس فاي سث يليي.س
 ث يط اي.سسوث يحومتسضامالضنساييازسث  حمايقساا عاو تسس -
 ذسث  حمايقسي يامسيغذاتسحثفعتس مالهسينسخ لسث يعفمسضامالسيمفا -
 ضنسايوثبحسلايفءسثعينسوث ع يتسبءس ائتسث يعفم. -

 التوزيع الزمني للبرنامج التعليمي المقترح:  –د 
س سيقا تس فيحسسث وثلي.س120 سيحسسيعفايءسسو زينس)س12ثشيي سث  حمايقسث يعفايءسلفءس)س

 تحديد محتوي البرنامج المقترح: 
تدريس   تخصص  مقرر  توصيف  علي  الاطلاع  تضمن  بعد  البحث  عينة  على  المقرر  الطائرة  الكرة 

الارسال    –الارسال من اسفل    –التمرير من اسفل    –محتوي البرنامج المقترح المهارات) التمرير من اعلى  
 (. 4الضرب الساحق( مرفق) -من اعلى 
 تطبيق البرنامج:  -ه

 القياس القبلى:
البرنامج    تنفيذ  في  البدء  قبل  فى  والضابطة  التجريبية  للمجموعتين  القبلية  القياسات  إجراء  تم 

 م.2024/ 10/ 21، 20التعليمي حيث تم ذلك يومى الأحد، الأثنين 



 م 2025يناير  –العدد الرابع عشر  -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 تنفيذ البرنامج:
  ( أسابيع وذلك في الفترة 6تم تنفيذ البرنامج التعليمي على أفراد المجموعة التجريبية، واستغرق ذلك)

 م.2024/ 11/ 28م، الأثنين 2024/ 10/ 22من الثلاثاء 
 القياس البعدي:

فى   والضابطة  التجريبية  للمجموعتين  البعدية  القياسات  إجراء  تم  البرنامج  تنفيذ  من  الانتهاء  بعد 
م، وقد  2024/  12/    1،2نهاية المدة المقررة لتنفيذ البرنامج التعليمي حيث تم ذلك يومى الاحد، الأثنين  

   . spssرصد البيانات ومعالجتها احصائيا باستخدام حزمة البرنامج الإحصائيتم 

 عرض وتفسير ومناقشة النتائج: 

 لتحقيق أهداف البحث والتحقق من صحة الفروض يتم عرض وتفسير النتائج فيما يلي:

النتائج الخاصة بالفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في بمستوى   -
المهارات المنهجية قيد البحث، يتعلق هذا الجزء باختبار صحة الفرض الاول الذي ينص  

 س انسييوعطءسيحفامس0.0٥يوفيسبحوقسذثمسيلا هسإلفائاتسلميسيعيوىسيلا هس)سس"علي  
وث اعييسس ث   فءس ث  ح سسث  ااعانس بءس ث يمافاتس ث يااحثمس اعضس يعفمس بءس ث يفح  اتس  فيفيولتس

 ث طائح س فا حسث  ااسسث اعيي".

او ددحسيلا ددتسث فددحوقس ددانسييوعددطءسث  ااعددانسث   فددءسوث اعددييس فيفيولددتسث يفح  اددتسس(5وجــدول)
س.بءسييغاحثمسث يااحثمسث يمافاتسقايسث اللس

 ( 5جدول ) 
 دلالة الفروق بين متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية  

 (  30في متغيرات المهارات المنهجية للعينة قيد البحث)ن=

سالمتغـيرات المهاريةسم
وحدة  
سالقياس 

نسبة  سالقياس البعدي سالقياس القبلي 
 التحسن 

قيمة)ت(  
سالدلالة المحسوبة المتوسط 

سالحسابي 
الانحراف  
سالمعياري 

المتوسط 
سالحسابي 

الانحراف  
سالمعياري 

سالسلة حلقة على أعلي من التمرير دقة  اختبارس1

رجة
د

 

سدالس21.96 %49.45س3.07س66.36س2.34س44.40
سدالس8.03 %59.79س2.27س21.46س1.56س13.43س( ث30) لمدة  الحائط على الكرة  لتمرير"  كلفتون "س2
سدالس21.73 %90.05س2.37س45.86س1.99س24.13س( وكوبر فرنس) لـ أسفل من الارسال  اختبارس3
سدالس15.80 %96.75س2.67س32.13س1.70س16.33س أعلي من  للأرسال" أيفر"   اختبارس4
سدالس18.40 %69.17س2.06س45.00س1.45س26.60سالساحق تشمبرلين" للضرب"   اختبارس5

 2.04( =0.05قيمه )ت( عند مستوي دلالة )



 نماط التعلم على مستوى أداء بعض المهارات المنهجية  تأثير استخدام نموذج مكارثي وفقاً لأ "  
 " في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية 

 محمود علي عثمان   د/    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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)من  يتضح   إحصائياً  5جدول  دالة  فروق  وجود   )( مستوي  متوسط(  0.05عند  درجات    يبين 
القبلي والبعدي للمجموع المهارية  التجريبية في    ةالقياسين  البحث لصالح متوسط القياس  المتغيرات  قيد 

  ، كما تراوحت قيمة نسب التحسن ما (21.96:  8.03)  ن بي  المحسوبة ما "ت"    تراوحت قيمة البعدي حيث  
 . ( 96.75%:  49.45بين )

هذا التقدم في القياس البعدي عن القياس القبلي بالنسبة للمجموعة التجريبية الى    ثويرجع الباح
نموذج   باستخدام  التعليمي  البرنامج  زيادة    مكارثي، استخدام  إلى  يؤدي  المهارات  وذلك  أداء  مستوى 

 مستوي أداء المتعلمين.  تنمية المتعلمين الأمر الذي يؤدي الى    ىلد المنهجية 
كرة  الفي    المنهجيةفي تعليم بعض المهارات    نموذج مكارثين خلال استخدام  أنه م   ويعزو الباحث

وأنشطة وتدريبات وفق كل نمط  واستخدام أساليب  مراعاة الفروق الفردية بين الطلاب،  من خلال    الطائرة 
الطلاب  تعليمي لدى  أفضل  بشكل  المهارة  وتثبيت  أسرع  بشكل  المهارة  تعلم  على  ساعد    راع كما    ،قد 
التنسيق بين الأنشطة التي تحقق أهداف تربوية مرغوب فيها وليس قضاء للوقت، وأن يتماشى    البرنامج

العمرية   للمرحلة  الفردية  الفروق  مع  مكارثياستخدام    وعملطلاب  للالبرنامج  استثارة   نموذج    على 
الدافعية  و   الطلاب   استجابات  من  الممارسةنحو  زيادة  كل  دراسة  نتائج  ذلك  وتؤكد   ،

التأثير  45()44()43() 42()41()40()39()32()31()26()23()16()5()4) نتائجها  اثبتت  والتي   ،)
 الإيجابي لنموذج مكارثي على المغيرات المستهدفة للمتعلمين. 

أMcCarthy, B. & Mc Carthy, D. (2005يؤكد مكارثي ) و  أنماط تعلم  ،  نه إذا استثمرت 
بالطريقة  خصائصهم  تنوع  مراعاة  مع  زادت    الطلاب  ورغباتهم  احتياجاتهم  تلبية  على  تساعدهم  التي 

فإن   متعلم،  كل  قدرات  وتعزز  تناسب  بطريقة  التعليمي  الموقف  تصميم  تم  إذا  أنه  كما  للتعلم،  دافعيتهم 
فكلما   التدريس،  وطرق  التعلم  أساليب  تنويع  خلال  من  زيادتها  على  تعمل  أو  ستتحسن،  التعليم  نوعية 

 (. 83: 41)ي العملية التعليمية زادت دافعيته تجاه التعلم حصل استمتاع لدى الطالب ف 
علـــــى أن أفضـــــل المواقـــــف ( 2016)محمـــــد وأبـــــو الســـــل(، ۲۰۱۳وقـــــد أكـــــد ذهبيـــــة الفرمـــــاوي)

التعليميــــة هــــي التــــي تحفــــز القــــدرات مــــن خــــلال تكــــوين الــــدوافع لــــدي المتعلمــــين وهــــذه الــــدوافع تعمــــل 
حيـــث لا يحـــدث تعلـــم بـــدون  ي نتـــاج تعلـــم أفضـــلعلـــى تحفيـــزهم لعمليـــة الـــتعلم، كمـــا تقـــوم بـــدور مهـــم فـــ

 .(140:  2()114:  9)دافع أو رغبة في التعلم
الواردة بجدول) النتائج  ( تتحقق صحة الفرض الاول والذي  5ومن خلال عرض وتفسير ومناقشة 

( بين متوسطي درجات القياسين  0.05توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى دلاله )ينص علي"  
القياس   الطائرة لصالح  الكرة  المنهجية في  المهارات  تعلم بعض  التجريبية في  للمجموعة  والبعدي  القبلي 

 ". البعدي



 م 2025يناير  –العدد الرابع عشر  -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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بمستوى   - الضابطة في  للمجموعة  والبعدي  القبلي  القياسين  بين  بالفروق  الخاصة  النتائج 
ينص المهارات المنهجية قيد البحث، يتعلق هذا الجزء باختبار صحة الفرض الثاني الذي  

)ى  عل يلا هس يعيوىس لميس إلفائاتس يلا هس ذثمس بحوقس يحفامسس0.0٥"يوفيس ييوعطءس  س انس
ث  ح سس بءس ث يمافاتس ث يااحثمس اعضس يعفمس بءس ث  ااطتس وث اعييس فيفيولتس ث   فءس ث  ااعانس

 ث طائح س فا حسث  ااسسث اعيي".
بين متوسطي  6وجدول) الفروق  والبعديالقياسين  ( يوضح دلالة  في  الضابطة    ةللمجموع  القبلي 

 المهارات المنهجية قيد البحث   متغيرات
 ( 6جدول ) 

   الضابطةدلالة الفروق بين متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة 
 (  30في متغيرات المهارات المنهجية للعينة قيد البحث)ن=

سالمتغـيرات المهاريةسم
وحدة  
سالقياس 

سالقياس البعدي سالقياس القبلي 
نسبة  
 التحسن 

قيمة)ت(  
سالدلالة المحسوبة المتوســـط 

سالحسابي
الانحـــراف 
سالمعياري 

المتوســـط 
سالحسابي

الانحـــراف 
سالمعياري 

سالسلة حلقة على أعلي من  التمرير دقةس1
رجة

د
 

سدالس8.86 %20.08س2.31س53.03س2.34س44.16
ــائط علـــى الكـــرة لتمريـــر" كلفتـــون "س2 ــدة الحـ  لمـ

س( ث30)
س3.10 %24.40س1.64س15.80س1.46س12.70

سدال

سدالس13.26 %55.94س2.22س36.96س2.15س23.70س( وكوبر فرنس) لـ أسفل من الارسال  اختبارس3
سدالس9.43 %57.04س1.92س25.96س1.73س16.53س أعلي من  للأرسال" أيفر"   اختبارس4
سدالس9.83 %37.33س2.08س36.16س1.39س26.33سالساحق تشمبرلين" للضرب"   اختبارس5

 2.04( =0.05قيمه )ت( عند مستوي دلالة )

)من  يتضح   إحصائياً  6جدول  دالة  فروق  وجود   )( مستوي  متوسط(  0.05عند  درجات    يبين 
القبلي والبعدي للمجموع المهارية  التجريبية في    ةالقياسين  البحث لصالح متوسط القياس  المتغيرات  قيد 

، كما تراوحت قيمة نسب التحسن ما  (13.26:  3.10)  ن ما بي"ت" المحسوبة    تراوحت قيمة البعدي حيث  
 . ( 57.04%:  20.08بين )

المجموعة الباحث  ويعزى   مع  استخدامه  تم  الذى  الأسلوب  في  الإيجابي  التأثير  الى  التقدم  ذلك 
والذى يعتمد على الشرح اللفظي وتقديم النموذج وتصحيح الأخطاء، الخطوات التعليمية المتدرجة    الضابطة 

 وتكرار المتعلم للأداء الفني أتاح له أثر إيجابي في تحسين الأداء. 
حيث يقوم المعلم بتقديم الشرح اللفظي المبسط وعرض نموذج عملي للمهارة المتعلمة حتى يتمكن 

 تكوين تصور واضح عن الأداء المهارى المطلوب والاسترجاع المباشر للمهارة اثناء التعلم.المتعلم من  
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 " من  كل  دراسة  نتائج  مع  النتيجة  هذه  محمدوتتفق    فراس   حسن،  مها  (، 24() 2020) محمود 
(، والتي تؤكد على أن اتاحة المعلم عرضا للمهارة بشكل 25() 2009(، ومدحت حسن) 27() 2015) سليم

ا  بمصاحبة عملي ووصف  حدة  على  منها  كل جزء  أداء  وتكرار  تعلمها،  المراد  المهارة  في  لكل جزء  لأداء 
 الشرح النظري كان له أثر إيجابي على مستوى اداء المهارة.

الضابطة  ويرجع الباحث هذا التقدم في القياس البعدي عن القياس القبلي بالنسبة للمجموعة  
عطاء فكرة واضحة عن كيفية    يفي التدريس عن طريق الشرح اللفظالمستخدم  أسلوب المعلم    ان  إلى   وا 

المعلم    جانبجهة المتعلم ثم التغذية الراجعة من  نموذج ثم تأتي الممارسة والتكرار من    أداءالأداء السليم و 
الطريقة  15()۲۰۰2)  محمد  من سوزان بدران   وتصحيح الأخطاء، وفي هذا الصدد تؤكد كل (، على أن 

المتبعة ال نموذج    تقليدية  عرض  مع  المتعلم  الى  المعلم  من  التلقين  على  تعتمد  حيث  إغفالها  يمكن  لا 
 للمهارة وهذا يساعد على التعلم بصورة سليمة تبعا للأداء الفني للمهارة. 

الكرة  الباحث  ويرجع   التوضيحي والممارسة لمهارات  العرض  الإيجابي لأسلوب  التأثير  ذلك الى أن 
لها مما   أداء نموذج  ثم  المتعلمين  إلى  المهارة أولًا بطريقة نظرية  المعلم بشرح  وقيام  البحث  قبد  الطائرة 

البحث وكذلك    يؤدى إلى اكتساب المتعلمات كم كبير من المعلومات والمعارف عن مهارات الكرة الطائرة قيد
كيفية الأداء الحركي للمهارة وتكرار أدائهم للمهارة تحت اشراف المعلم وتقديمة التغذية الراجعة وتصحيح  

 (. 27()25()24()29()20()18()8نتائج دراسة كل من) أكدته الأخطاء، وهذا ما  

الثاني   الواردة بجدول) ( تتحقق صحة الفرض  النتائج  والذي  ومن خلال عرض وتفسير ومناقشة 
( بين متوسطي درجات القياسين  0.05توجد فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى دلاله )  "ينص علي

القياس   لصالح  الطائرة  الكرة  في  المنهجية  المهارات  بعض  تعلم  في  الضابطة  للمجموعة  والبعدي  القبلي 
 ". البعدي

الخاصة - في    النتائج  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  بين  المهارات بمستو بالفروق  ي 
 " ينص علي  الذي  الثالث  الفرض  باختبار صحة  الجزء  يتعلق هذا  البحث,  قيد  سسالمنهجية 

 س انسييوعطءسيحفامسث  ااعانس0.0٥يوفيسبحوقسذثمسيلا هسإلفائاتسلميسيعيوىسيلا هس)س
يعفمساعضسث يااحثمسث يمافاتسبءسث  ح سث طائح سسسث اعياانس فيفيوليانسث يفح  اتسوث  ااطتسبء
 ".س فا حسث  ااسسث اعييس فيفيولتسث يفح  ات

متوسطي  7وجدول)  بين  الفروق  دلالة  يوضح  التجريبية  (  للمجموعتين  البعديين  القياسين 
 المهارات المنهجية قيد البحث  في متغيرات  والضابطة
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   (7جدول ) 
 القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة دلالة الفروق بين متوسطي درجات 

 (  30=2=ن 1للعينة قيد البحث)نالمهارات المنهجية في متغيرات المهارات 

 2.00( =0.05قيمه )ت( عند مستوي دلالة )
درجات    ي بين متوسط (  0.05عند مستوي ) وجود فروق دالة إحصائياً    ( 7يتضح من نتائج جدول )   

البعدي  البحث  والضابطة  التجريبية    تين للمجموع   ين القياسين  قيد  المنهجية  المهارات  متغيرات  في 
متوسط  التجريبية القياس    درجات   لصالح  للمجموعة  قيمة حيث    البعدي  ما "ت"    تراوحت    المحسوبة 

 ". 0.05من قيمة )ت( الجدولية عند مستوي معنوية " ( وهي أكبر  18.98:  10.25)   ن بي 
التجريبية   للمجموعة  البعدية  القياسات  في  التحسن  الباحث  الضابطة  ويرجع  المجموعة  عن 

الأداء  نموذج    في  تأثير  إلى  على    مكارثي المهاري  وتحفيزهم  الطلاب  إهتمام  إثارة  على  أرتكز  الذى 
الأنشطة والتدريبات في ضوء نمط كل متعلم على حدة،  من خلال تقديم  بذل الجهد في الأداء والتعلم  

في   ساعد  راعي  مما  الذى  الأسلوب  على  الشمولي  التاثير  إلى  بالإضافة  بالملل  شعورهم  عدم 
الإمكانيات الحركية والبدنية والعقلية للطلاب التي تؤدى كلها إلى تحقيق هدف محدد داخل البرنامج  

 قيد البحث(.   طائرة كرة ال ال في    المنهجية عض المهارات  ب   من تأثير إيجابي حيث ساهمت في تعلم 
 ( 41() 40() 39() 31() 26() 23() 16() 5واتفقت نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسات كل من)       

المهارات  45() 44)  أداء  ايجابي علي مستوي  تأثير  له  مكارثي  نموذج  استخدام  ان  اكدت  والتي   ،)
من   كل  يشير   حيث  المختلفة،  الرياضية  للألعاب  محمد  المنهجية  الجمل  القلا،  ناصر  الدين  فخر 

اً  أن فهم المعلم لكيفية تعلم الطلبة يعد محور ،  ( 2004جابر، مها القرعان )   ليانا و   ، ( 2006) ونس ي 
مهماً في اختيار إستراتيجيات التدريس، لكن من الملاحظ أن التدريس في كثير من الأحيان يستمر  

سالمتغـيرات المهاريةسم
وحدة  
سالقياس 

سالمجموعة الضابطةسالمجموعة التجريبية
قيمة)ت(  
سالدلالة المحسوبة المتوسط 

سالحسابي
الانحراف 
سالمعياري 

المتوسط 
سالحسابي

الانحراف 
سالمعياري 

سالسلة حلقة على أعلي من التمرير دقة  اختبارس1

سيحفت

سدالس18.98س2.31س53.03س3.07س66.36

ــارس2 ــون " اختبـ ــر" كلفتـ ــرة لتمريـ ــى الكـ ــائط علـ ــدة الحـ  لمـ
س( ث30)

س11.06س1.64س15.80س2.27س21.46
سدال

سدالس14.99س2.22س36.96س2.37س45.86س( وكوبر فرنس) لـ أسفل من الارسال  اختبارس3

سدالس10.25س1.92س25.96س2.67س32.13س أعلي من  للأرسال" أيفر"   اختبارس4

سدالس16.47س2.08س36.16س2.06س45.00سالساحق تشمبرلين" للضرب"   اختبارس5
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على   سلباً  يؤثر  قد  مما  تعلمهم،  وأنماط  الطلبة  بين  الفردية  الفروق  متجاهلًا  التقليدية،  بالطرق 
  تلفة لدى الطلبة أن تبنى نماذج تدريسية تراعي أنماط التعلم المخ و   تحصيلهم ومستوى التفكير لديهم 

وترتبط  لديهم،  التحصيلي  المستوى  رفع  في  نمط    يساعد  بين  التوافق  بدرجة  الطلبة  تحصيل  درجة 
 . ( 91:  22() 70:  19) المعلم ونمط تعلم الطالب   تدريس 
من أكثر الطرق فعالية  ( ان  1987)   Bowers باور   (، 2008يذكر كل من عباس الماضي) و 

التعليم   نمط  بين  وتقديم للمواءمة  التدريس،  إستراتيجيات  بتنويع  المعلم  يقوم  أن  هو         والتعلم 
نموذج   النماذج  هذه  بين  ومن  المختلفة  الطلبة  تعلم  أنماط  لتلائم  الإمكان  قدر  متنوعة  أنشطة 

 (. 66:  34() 15:  16) مكارثي 
بجدول)  الواردة  النتائج  ومناقشة  وتفسير  عرض  خلال  الثالث  7ومن  الفرض  تتحقق صحة   )

علي"   ينص  ) والذي  دلاله  مستوى  عند  إحصائية  دلاله  ذات  فروق  متوسطي  0.05توجد  بين   )
المنهجية في   المهارات  بعض  تعلم  في  والضابطة  التجريبية  للمجموعتين  البعديين  القياسين  درجات 

 ". الح القياس البعدي للمجموعة التجريبية الكرة الطائرة لص 
 الاستنتاجات: 

في ضوء أهداف البحث, وفي حدود عينته, ومن واقع النتائج التي توصلت إليها الدراسة تم  
 إستنتاج الاتي: 

ث يااحثمس -1 إافا ءسلفءسيلعانسيعيويس يمااحس ميوذجسيكاحاءس هس ااعيخيثمس ث يعفايءس ث  حمايقس
ث طائح س  ث  ح س بءس )م سث يمافاتس قايتس يحثولمس لالس ث يفح  اتس ث يفيولتس ط كس يىس

 ويءسض  حسينسقاييااسث فيو ات.س(21.96:  8.03) ث يلعواتسياس انس
ث ي فاييس ه -2 ث يااحثمسسسسثععفوكس يلعانسيعيويس لفءسلفءس إافا ءس ث  ح سيمااحس ث يمافاتسبءس

:  3.10)لالسيحثولمسقايتس)م سث يلعواتسياس انسسسسط كسث يفيولتسث يفح  اتسسى يسسسث طائح 
 ويءسض  حسينسقاييااسث فيو ات. (13.26

ضيثلسس -3 يعيوىس يلعانس بءس ث  ااطتس فيعيويس ث يفيولتس لفءس ث يفح  اتس ث يفيولتس يفوقس
ياس ان ث يلعواتس قايتس)م س يحثولمس ث اللسلالس قايس ويءسسسس(18.98:  10.25)ث يااحثمس

 ض  حسينسقاييااسث فيو ات.سس
 وصيات: الت 

ث يمافادتسبدءسث ياداحثمسسمياتبءسيسااعيخيثمسميوذجسيكاحاءسسثعيخيثمسث  حمايقسث يعفايءسث ي يحح -1
 .ث  ح سث طائح 

سسإفدددحثلسثالدددالسضخدددحيسيياافدددتس يعفدددامسث ياددداحثمسثععاعددداتسبدددءسيخيفددد سثع عددداكسث ح ا ددداتسثعخدددحيس -2
س.سميوذجسيكاحاءااعيخيثمسس
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 المراجع
 العربية: عأولا: المراج

أنمـاط الـتعلم لـدي طلبـة الصـف التاسـع فـي إربـد  :(۲۰۱۰)العمري ، علي نوافلهإبراهيم رواشدة، وليد  .1
( 4)6وأثرها في تحصيلهم في الكيمياء المجلـة الأردنيـة فـي العلـوم التربويـة، 

361-375. 
 بناء مقياس دافع الإنجاز لطلبة المرحلة الثانويـة فـي دمشـق وفـق :(۲۰۱6أبو السل محمد شحادة ) .2

ات العربيـة للتربيـة وعلـم ( مجلـة اتحـاد الجامعـIRTنظرية الاسـتجابة للفقـرة )
 .175- 140  (،14) 4النفس  

ــم بعــض المهــارات الأساســية 2017احمــد المغــاوري مــروان) .3 ــى تعل ــة المــدخل المنظــومي عل م(: فاعلي
والتحصيل المعرفـي للمبتـدئين فـي رياضـة الكـرة الطـائرة، مجلـة بحـوث التربيـة 

 ها.، كلية التربية الرياضية، جامعة بن19البدنية والرياضية، عدد
فــي تحصــيل طلبــة mat4) أثــر اســتخدام نمــوذج مكــارثي الفورمــات ) (:2024احمــد صــالح عبــدالله) .4

، مجلـة صـنعاء للعلـوم الإنسـانية، الصف الثاني الثـانوي فـي مـادة الرياضـيات
 ، كلية التربية، جامعة صنعاء، اليمن.1، عدد2مجلد

" فـي 4Matاسـتخدام نمـوذج مكـارثي "الفورمـات  (: أثر2023أحمد صالح عبدالله، توفيق علي عالم) .5
ــاني  العلـــوم  الثـــانوي، مجلـــةتنميـــة الدافعيـــة العقليـــة لـــدى طـــلاب الصـــف الثـ

 .المركز القومي للبحوث غزة،  32، ع7مجالتربوية والنفسية

ــليمان) .6 ــت أبـــــو ســـ ــة القصـــــيم :(۲۰۱۵بهجـــ  :Retrieved fromدورة الفورمـــــات بجامعـــ

www.add.qu.edu.sa/ppt 

 .دبي  ،تدريس العلوم في مراحل التعليم العام، دار القلم للنشر والتوزيع  :(1996الخليلي)  خليل يوسف .7

م(: أثـر اسـتخدام نمـوذج الـتعلم التوليـدي علـى مسـتوى أداء بعـض مهـارات 2024دنيـا عـاطف خلـف) .8
 الكرة الطائرة المنهجية والدافعية للتعلم لدى طالبات المرحلة الثانوي.

أثر التوجه المدرسي علـى الدافعيـة للإنجـاز ومسـتوي الطمـوح لـدي تلاميـذ   :(۲۰۱۳ذهبية الفرماوي ) .9
كليــة العلــوم الإنســانية  ،رســالة دكتــوراه ،الســنة الثانيــة ثــانوي دراســة مقارنــة

 .الجزائر ، جامعةوالاجتماعية
 (: مهارات التدريب في الكرة الطائرة، دار أمجد للطباعة والنشر، العراق.2022روز غازي عمران) .10
ــز  .11 ــن يكـ ــد حسـ ــر، (2000)محمـ ــى الفكـ ــدريس، ملتقـ ــيم والتـ ــى التعلـ ــة فـ ــات حديثـ ــائرة تقنيـ ــرة الطـ : الكـ

 .الإسكندرية
 الشهابي، الإسكندرية.منشأة    الكرة الطائرة الجوانب المهارية والخططية،  (:2007)زكي محمد حسن .12
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 محمود علي عثمان   د/    

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 

  
 24 

 

ــد الجبــاوي) .13 ــب عزيــز أحمــد، بــان محمــود محم وكــيس  AMATأثــر أنمــوذج الفورمــات  :(۲۰۱۵زين
Case  فـــي الدافعيـــة العقليـــة لـــدي طالبـــات الصـــف الرابـــع العلمـــي فـــي مـــادة

الفيزيــاء. مجلــة كليــة التربيــة الأساســية للعلــوم التربويــة والإنســانية / جامعــة 
 .۱۱۱ -۸۷،  ۲بابل،  

 ، القاهرة.: مبادئ الكرة الطائرة، مطبعة ومكتبة الغد(2003)سمير لطفي السيد .14
ـــس .15 ـــوزان بــــ ـــدران محمـــ ــارات  :(2002)دــ ــم بعـــض المهـ ــي تعلـ ــيم علـ ــا التعلـ ــاليب تكنولوجيـ ــة أسـ فاعليـ

في الكرة الطـائرة, رسـالة ماجسـتير, كليـة التربيـة الرياضـية للبنـات,   الاساسية
 .جامعة حلوان, القاهرة

فــي تحصــيل طــلاب الصــف  إثــر اســتخدام أنمــوذج مكــارتي :(2008عبــاس عبــد المهــدي الماضــي) .16
الثــاني، معهــد إعــداد المعلمــين فــي مــادة العلــوم، مجلــة جامعــة بابــل، العلــوم 

 .(4( )15الانسانية، العراق، )
نظريـات تطبيقيـة " :(2006)عبد العـاطى عبـد الفتـاح السـيد، خالـد محمـد زيـادة، أحمـد السـيد المـوافى .17

 .، مكتبة شجرة الدر، المنصورة2، ج2الكرة الطائرة، ط  في
م(: أثـر وحـدات تعليميـة بـأنموذج الـتعلم التوليـدي فـي الرضـا الحركـي وأداء 2021علي محسن ديـري) .18

بعــض المهــارات الأساســية فــي الكــرة الطــائرة، مجلــة دراســات وبحــوث التربيــة 
، كليـة التربيــة البدنيـة وعلــوم الرياضـة، جامعــة 1، عــدد 31الرياضـية، مجلـد 
 البصرة، العراق.

المعلومـات،   عصـر  طرائـق التـدريس العامـة فـي  :(2006)ونسيـ  الجمل محمد  لا،فخر الدين ناصر الق .19
 العين، دار الكتاب الجامعي.

ــي غــازي) .20 ــم بعــض 2023قاســم عــواد كــاظم، حــازم عل ــدي فــي تعل ــتعلم التولي ــأثير اســتراتيجية ال م(: ت
المهـــارات بـــالكرة الطـــائرة للطـــلاب، مجلــــة كليـــة التربيـــة الرياضـــية بجامعــــة 

 ، العراق.  1، ج2، عدد  23 القادسية، مجلد

 ،القاهرة  ،الكتب  ، عالم3اتجاهات حديثة في المناهج وطرق التدريس، ط  :(۲۰۰۷كوثر حسين كوجك ) .21
 .فلسطين  ،النظرية والتطبيق، مؤسسة القطان  (. انماط التعلم2004ليانا جابر، مها القرعان. ) .22
بعنـوان فاعليـة برنـامج تعليمـي (: 2023محمد رمضان محمد النجار، محمود عدلان عبـد ربـه يـونس) .23

( علــــي مســــتوي التحصــــيل المعرفــــي 4)MATباســــتخدام نمــــوذج مكــــارثي )
والأداء المهــاري والرقمــي لطــلاب كليــة التربيــة الرياضــية فــي مســابقة إطاحــة 

ــدالمطرقــة ــة الرياضــية، مجل ــوم وفنــون التربي ــة أســيوط لعل ، 1، عــدد64، مجل
 م.2023ط،  كلية التربية الرياضية، جامعة أسيو 
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تأثير استخدام اسـلوب الـتعلم التوليـدي علـى التحصـيل المعرفـي   م(:2020)محمود محيى الدين محمد .24
ــة  ــة التربيـ ــات كليـ ــلة، لطالبـ ــرة السـ ــي كـ ــة فـ ــارات الهجوميـ ــض المهـ ــم بعـ وتعلـ
الرياضية بالمنيا، المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضة، كليـة التربيـة 

 .نالرياضية، جامعة حلوا

 عمليـات بعـض تنميـة فـي التوليـدي الـتعلم نمـوذج اسـتخدام  اثـر:  م(2009صالح)  حسن  محمد  مدحت .25
 وطـرق  للمنـاهج المصـرية  الجمعية  والعشرون،  الحادي  العلمي  المؤتمر  العلم،

 .التدريس، القاهرة
أثر استعمال أنموذج مكارثي في اكتساب المفاهيم التاريخية لـدى طالبـات   :(2010منى خليفة عيجل) .26

 (.43الصف الثاني المتوسط، مجلة ديالي، ع )
 التحصـيل فـي التوليـدي الـتعلم  اسـتراتيجية  استخدام  اثر"  :(2016سليم)  اكرم  فراس,  حسن  صبري   مها .27

 علـوم لـةمج". التـدريس طرائـق مـادة نحـو والاتجـاه الاكـاديمي والذات  المعرفي
 .2015،  23العدد.  7ديالي، مجلد البدنية، جامعة  التربية  كلية  الرياضة،

(: الكـــرة الطــائرة الحديثـــة 2015ناهــدة عبــد زيـــد الــدليمي، عــادل مجيـــد خزعــل، رائـــد محمــد مشــتت) .28
 ومتطلباتها التخصصية، دار الكتب العلمية، بيروت، لبنان.

اســتخدام اســتراتيجية النمذجــة المدعمــة الكترونيــا علــى التحصــيل  أثــر(: 2024نــرمين نبيــل إبــراهيم) .29
المعرفي ومستوى أداء بعض المهارات الأساسية في الكرة الطائرة لدى تلاميـذ 

 .الصف السادس الابتدائي
عــات لــدي طلبــة الجام :(2016زينــب حســن الشــمري)، هالــة جمــال أبــو النــادي، دهــب نــايف الشــمري  .30

( 5ربويــة المتخصصــة)الســعودية مــا بــين الواقــع والطمــوح المجلــة الدوليــة الت
 ـ239 -218

فاعليـة نمـوذج مكـارثي ربـاعي الأنمـاط التعليميـة (: 2023، سـليمان داود مسـعود)هاني زيـنهم شـبانة .31
، فــي تنميــة المفــاهيم والبنــي الصــرفية لــدى طــلاب المرحلــة الثانويــة الأزهريــة

   .جامعة دمياط،  كلية التربية،  86، مجدمياطمجلة كلية التربية ب

فــي تنميــة التفكيــر المســتقبلي لــدى   4MATفاعليــة نمــوذج مكــارثي (: 2023)هــديل أحمــد إبــراهيم .32
الجمعيـة ، 256، عمجلـة القـراءة والمعرفـة،  طالبات الأحياء بجامعـة أم القـرى 

   .جامعة عين شمس  ،كلية التربية،  المصرية للقراءة والمعرفة
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 : المستخلص
استهدف البحث الحالي تصميم برنامج تعليمي باستخدام نموذج مكارثي وفقاً لأنماط التعلم ومعرفة  

 أثره على مستوى أداء بعض المهارات المنهجية في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية  
المهارا     به  تدرس  الذي  الأسلوب  في  قصوراً  هناك  أن  في  الحالي  البحث  مشكلة  ت  وتحددت 

المتعلم في الدرس مما   المنهجية فى الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية ناتجة عن عدم ايجابية 
يجعله يقلد المهارة دون أدنى مشاركة ايجابية ووجود بعض الأخطاء نتيجة لعدم الفهم الكامل للمهارة التي  

للفهم التعرض  دون  التلقين  على  والاعتماد   ، أدائها  بصعوبة  المهارة    تتميز  وأبعاد  لدقائق  الصحيح 
الحركية، لذا سعى البحث الحالي في استخدام  نموذج مكارثي وفقاً لأنماط التعلم ومعرفة أثره على مستوى  
المنهج   الباحث  وأستخدم  الرياضية  التربية  كلية  لطلاب  الطائرة  الكرة  في  المنهجية  المهارات  بعض  أداء 

ي ذي المجموعتين )التجريبية والضابطة( واستخدم أسلوب القياس  التجريبي واعتمد علي التصميم التجريب 
القبلي والبعدي للمجموعتين, ويمثل مجتمع البحث طلاب التخصص بكلية التربية الرياضية وقد تم تقسيم  

(  10( طالب و)30عينه البحث الأساسية إلى مجموعتين إحداهما ضابطه والأخرى تجريبية قوام كل منها) 
است كعينة  المقترح  طلاب  البرنامج  أن   هي:  البحث  إليها  توصل  التي  النتائج  أهم  من  وكان  طلاعية، 

باستخدام نموذج مكارثي وفقاً لأنماط التعلم  كان له أثر واضح وفعال علي مستوي أداء بعض المهارات  
يبية  المنهجية، لدي الطلاب عينة البحث التجريبية , وزيادة نسبة التحسن لدى الطلاب المجموعة التجر 

 فى أداء تلك المهارات.  
Abstract:    
The effect of using McCarthy's model according to learning styles on the 

level of performance of some methodological skills in volleyball for 
 students of the Faculty of Physical Education."  

   The current research aimed to design an educational program using 
the McCarthy model according to learning styles and to know its effect 
on the level of performance of some methodological skills in volleyball 
for students of the Faculty of Physical Education . 

    The problem of the current research was identified as there being a 
deficiency in the method by which the methodological skills in volleyball 
are taught to students of the Faculty of Physical Education, resulting 
from the learner’s lack of positivity in the lesson, which makes him 
imitate the skill without any positive participation, and the presence of 
some errors as a result of the lack of complete understanding of the 
skill, which is characterized by the difficulty of its performance, and 
reliance on indoctrination without exposure to the correct 
understanding of the details and dimensions of the motor skill  . 



 نماط التعلم على مستوى أداء بعض المهارات المنهجية  تأثير استخدام نموذج مكارثي وفقاً لأ "  
 " في الكرة الطائرة لطلاب كلية التربية الرياضية 

 محمود علي عثمان   د/    
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    Therefore, the current research sought to use McCarthy's model 
according to learning styles and to know its effect on the level of 
performance of some methodological skills in volleyball for students of 
the Faculty of Physical Education. The researcher used the 
experimental method and relied on the experimental design with two 
groups (experimental and control) and used the pre- and post-
measurement method for the two groups. The research community 
represents students majoring in the Faculty of Physical Education  . 

     The basic research sample was divided into two groups, one of which 
was a control group and the other an experimental group, each 
consisting of (30) students and (10) students as a survey sample. The 
most important results reached by the research were: that the proposed 
program using the McCarthy model according to learning styles had a 
clear and effective impact on the level of performance of some 
methodological skills among the students in the experimental research 
sample, and increased the rate of improvement among the students in 
the experimental group in performing those skills . 

 


