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تأثير برنامج تعليمي باستخدام استراتيجية اللعب التربوي على اداء مهارات كرة اليد المنهجية لتلاميذ  
 بسوهاج   ةالابتدائيالمرحلة 

 الملخص باللغة العربية   
أثياه ع دد  ب ب   تصددم ب نامددىمل تي  مددخ ثى ددتر بب ب ددتابتيا ت بح يددع بحتادددت  تميا ددت مدد   تدد يهدد ا بحث ددح بح ددىح   حدد   

 بحممها ت حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت.  مهىابت كاة بحي   
 حممى ددنت  تذحدد  تبحضددىث ت بحتااين ددت بحمامددتعتي  ذت بحتصددم ب  ثى ددتر بب ( بحتااينددخ بحمددمهل) بحثى ددح ب ددتر ب 

 .ح مامتعتي   تبحثي ى  بحقن    بحق ىس  ب  تع  تدإ تر بب   بحث ح  ح ن يت
( 40) عدد  ج  تبحثددىح  ث ددتجى  بلانت بئ ددت بحما  ددت تلاميددذ نددي  مدد  بحيشددتبئ ت ثىح ايقددت بحث ددح عيمددت برت ددىا تددب 
, بحتااين دددت بحييمدددت تمثدد  ت ميدددذ( 15) تعددد   ،بحضددىث ت بحييمدددت تمثددد  ت ميددذ( 15) عددد    حدددخ بحييمددت تق ددد ب  تتدددب  ،ت ميددذ
, تقدد  ب ددتر ب بحث ددح  دد  بحم ددتر مت حلإرتثددىابت بحي م ددت بحميددىملات  ح  ددىع  بلا ددت لاع ت  ح ييمت  تلاميذ(  10)تع  

 بحثى ح بلارتثىابت بحمهىايت كأ تبت حامع بحن ىمىت, ت خ ضت  بلاج با تبحفاتض تتص  بحثى ح  حخ:
  دد  ممها ددتبح بحمهددىابت ثيددض أ ب  م ددتتى  ت  ددي   ددخ بحضددىث ت بحمامتعددت ع ددخ بحتااين ددت بحمامتعددت تفددت  

 بحتااين دددت بحمامتعدددت ندددي  بحثيددد ى ح ق دددىس بحم  دددتثت"  ت"  ق مدددت  ددد  ميمت دددت  لاحدددت ذبت  دددات   تتادددت  ، بحيددد  كددداة 
( %58.83:  %0.81) نددي  مددى بحمهىايددت بحق ى ددىت    بحفا   م ثت تابت ت  يح ، بحمهىايت  بحق ى ىت      تبحضىث ت

 . تجى   ثم ى ظت  بحصف بح ى س بلإنت بئخ  بلانت بئ ت  بحما  ت  حتلاميذ  بحي   كاة    خ  ممها تبح  بحمهىابت   
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The effect of an educational program using the educational play strategy on the 

performance of systematic handball skills of primary school students in Sohag 

 

Summary 
The current research aims to design an educational program using the 

educational play strategy and to determine its impact on the performance of 

methodological handball skills and motor satisfaction for elementary school 

students. The researcher used the experimental method with a design 

involving both the experimental and control groups, as it suited the nature of 

the research, employing the pre-test and post-test measurement approach for 

both groups. The research sample was randomly selected from among the 

primary school students in Sohag, totaling (40) students. The sample was 

divided into (15) students representing the control group, (15) students 

representing the experimental group, and (10) students for the pilot sample to 

calculate the scientific coefficients of the tests used in the research. The 

researcher used skill tests and motor satisfaction as tools for data collection. 

In light of the objectives and hypotheses, the researcher concluded: The 

experimental group outperformed the control group in improving the 

performance level of some methodological skills in handball and motor 

satisfaction, with significant differences in the calculated "t" value for the 

post-test measurements between. 
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 مقدمة ومشكلة البحث : 
 شه  بحيىحب بحيتب ت تابً م  تظىً  ددخ شددت  ماددىلات بح  ددىه، تبرمشدد ت بحايىضدد ت جددخ ب دد ى جددذه بحماددىلات 

 .عمصا جىب  خ بع ب  بحفا  بحذ   ي  از  م  بحماتمعبحتخ تأثات ثىحتق ب تبحت تا ثىعتثىاجى  

ذحدد  ع دد  ب ددس ع م دد  مت ددتاة يددتب ت  ،تتقدد ب بحشدديتعتمشددئت بحفددا  كمى ت يع بحتاد ت بحايىض ت  تابً كنيابً  ددخ  
بح دد يح تبحتددخ حددب  خت  تم  جذب بحتق ب ثم ى بياى  تبنتكىا ب ىحيع تت ىئ  تمظايددىت تتي ددل ثىحتدد ايس بحي مدد   ،ت  يث 

صدددخ مقدددىه بحقدددته تبحضددديف  دددخ قبت باتادددىلا نددد  تقددد ب ع ددد  ب دددىحيع بحث دددح بحي مدددخ بحتدددخ ب ت بحددد  تمصدددى  ت  ختتددى
 قيل بحم ددتت ىت بحايىضدد ت بحيىح ددت تبحتصددت  ثغاض ت ،بحيم  ت بحت اي  ت تتمميتهى ثى تر بب بم ع بح ا  تبلا ىحيع

 (.  95:    14)ى  ااىت بلاماىز بلامث  تبحمتبه بلاتح  ح تق ب بحايىضخ  خ بحم ا ت تبحاىميت تبحمى    ب 

أ  عم  دد  تدد ايس بحتاد ددت بحايىضدد ت مددع بحددااب مدد   ددهتحتهى بحظىجايددت بلا   (٢٠٠٦محمود عبد الحليم )يذكا  
،  يددح ب  بحتدد ايس يتيىمدد  مددع ب  ددىا ثشدداي  ايددا متاىم دد  ذبت  ددات  تأمهددى ت تددت  ع دد  كددب جىئدد  مدد  بحتيقيدد ب

  يدد   ا   ، تبتاىجىت تميت  متثىيمت، م  جمددى بصددثج تباثددى ع دد  ام ددع بحيددىم ي   ددخ ماددى  بحتاد ددت بحايىضدد ت ب ددلا
بحت تيا تبلانتكىا ح تصت  بح  بماىزبت متبادد  نهددى  دداع  بحت ددتا  ددخ بحماتمددع تمتبكنتدد  تذحدد  مدد  رددلا  بحددتر   
مدد  رمددت   اكدد  بحتلاميددذ،  مهددىب بحمي ددب حددب تيدد  مقصددتاه ع دد  بحدد تا بحتق يدد   بحميدداتا ح ام ددع ندد  بصددثج ع  دد  

مىا دددت  ع ددد  ب دددس ع م ددد  تضدددم  حمدددى بلا دددتمابايت بلانتكدددىا تبحتا يددد  حتاايدددع بحتلاميدددذ  دددخ بحمشدددىه بحايىضدددخ تم
 (.134:    2تمتبص ت بحتي ب تبحممىا ت بحايىض ت)

أ   كددداه بلا دددتابتيا ت بحتب ددد ة بحمتميدددزة بحتدددخ تصددد ج حكددد   (٢٠٠٢نـــوال شـــلتوتت ميرجـــت خفاجـــة )تتشددديا 
ت متمتعدد  تمرت فددت بحمتبقددف بحتي  م ددت قدد  عفددى عمهددى بحدد جا ندد  جددخ ما تضدد  تمىمددى رمهددى تياددز عدد  ت قيددل مت  ثددى

بلاج با تبصثج مهم  بحمي ب بحذكخ بحددتبعخ جددخ بلامتقددى  بحصدد  ج ح متبقددف تب ددتر بب ب ددتابتيا ىت بحتدد ايس بحفيىحددت 
بحتددددخ تصدددد ج حكدددد  متقددددف تي  مددددخ تمدددد  ثددددب لاندددد  ب   مت دددد  بحمي ددددب بحم قددددخ بح دددد  مهمدددد  نمددددى  بلام ددددى  ذريدددداه مدددد  

متغيدددابت بحمتقدددع بحتي  مدددخ كمدددى يادددع ع  ددد  ب    دددتر ب بحنددد بئ  بلا دددتابتيا ىت بحت اي ددد ت تتصدددم ب  ابئدددل تمى دددع 
 .(155:   32 )    حلا تابتيا ىت بحتخ تمى ع ك  متقف تي  مخ مر ط

 يدددح تيتندددا ب دددتابتيا ت بح يدددع بحتاددددت  ب ددد  بلا دددتابتيا ىت بحتدددخ تهددد ا بحددد  بلا دددتثمىا بلامثددد  لاكت دددىع 
بحميا  ددت  ددخ برمشدد ت بحتي  م ددت،  مدد  رددلا  مامتعدد  مدد  بحميا ددت تتقايددع مثددى م بحي ددب ح تلاميددذ تتت دد ع ب ددىقهب 

برمشددد ت بحتي  م دددت بحيق  دددت بت بحن م دددت بحتدددخ يي يهدددى بحتلاميدددذ تيمدددذحت   يهدددى اهدددت ب  دددخ ضدددت  مامتعددد  مددد  بحقتبعددد  
تبحتي  مددىت بحتبضدد ت تبحتددخ تددتب ت ددل ماب  دد  بحمرت فددت تبحماتث ددت ثمتضددت  بحدد اس نهدد ا ت قيددل اى دد  تي  م دد  بت 

   (103:    4.)ت م   ه تادت 
تم  رلا  ب لا  بحثى ح ع   بحي ي  م  بحكتع تبح اب ددىت بحمااي ددت تبحث ددتح بحي م ددت لا ددن بحثى ددح أ  
ما    تي  ب بحمهىابت بر ى  ت ح يث  كاه بحي  تااع صيتدتهى لامي بب عمصا بحممى  ت رددلا   تدداه بحتي دد ب بلاتحددخ،  

ه بحيدد  مدد  ممى  دد  تت دد  ،  ثىلإضددى ت بحدد  ضدديف تكذح  ب تقىاجى بح  بحيمىصددا بحمشددتقت بحتددخ تتميددز نهددى حيثدد  كددا 
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بحتلاميذ  خ بلا  ىس ثىحمكى  تبلاثيى  تع ب بح قت  خ تتا   بحكاه م ت بحه ا تع ب بحقدد اة ع دد  بحددت كب  ددخ بحكدداه 
بثمددى  ب ب  بحمهدددىابت بحممها دددت حكددداة بحيددد ، تجدددذب مدددى   دددع بحثى ددح بحددد  ب دددتر بب ب دددتابتيا ت بكثدددا  ىع  ددد   دددخ تي ددد ب 

بت بحممها ت حكاة بحي  حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت تجخ ب تابتيا ت بح يع بحتادت   يددح بمهددى ت ددىع  ع دد  بثددىاه بحمهىا 
بحتلاميذ م ت بحتي ب ن تب ع ذبت   تتيم  ع   تت يا بحتقت تبحاه   خ بحيم  ددت بحتي  م ددت  تجددذب مددى بك تدد   اب ددت كدد  

(ت ودراســــــة امنــــــه جاضــــــلت رواء 9()٢٠١٥(ت ودراســــــة بســــــام الســــــيد)٢3()٢٠٢٠عبــــــد  عرجــــــه )مدددددد  
 (37( )٢٠٠١(ت ودراسـة ناصـر ابـو زيـد )٢٤( )٢٠٠٨(ت ودراسـة علـم الـدين عبـدالرحمن)٥()٢٠١٤علاوي)

كمى ب  تي ب بحمهىابت بحايىضدد ت ح ددلاع بحما  ددت بلانت بئ ددت  ك ددنهب بحميا ددت بحي م ددت تبحمهددىابت بح اك ددت مدد  رددلا  
حي   ت  يتمكمتب مدد  تددذحي  بحصدديتثىت بحتددخ تددتباههب بثمددى  تدد ايس مهددىابت كدداه ب ىحيع متمتع  حتي ب مهىابت كاه ب

بحيدد  تبحتددخ تيمدد  ع دد  تيزيددز بحاتبمددع بحن م ددت تتك ددنهب مهددىابت بحتفكيددا بحي مددخ بح دد  ب مدد  رددلا  تتظيددف نددابمل 
 .متي  ة تممى ث  ت  يث  يتب تااينهى ح تأك  م   يىحيتهى  خ بحكشف ع  جذه بحصيتثىت تمتباهتهى

 أهمية البحث والحاجة إليه:
 ترجع أهمية البحث الحالي إلي:

بحتي  م ت   .1 بحيم  ت  حت تيا  تم ىتح   بحمرت فت  بحماىلات  بح ى ح  خ  بحت تا  حم ىياه  ب تاىثت  بحث ح   أتخ 
 . تبلا تفى ة م  ب تابتيا ت بح يع بحتادت   خ ماى  ت ايس كاه بحي  

بحتاد ت   .2 مي ب  تيايف  بحث ح  خ  بح يع    هب  ب تابتيا ت  ب تر بب  بحي   كاه  تي  ب  ع    تبحقىئمي   بحايىض ت 
 . بحتادت  تبلا تفى ة ممهى  خ ماى  تي ب برمش ت بحايىض ت

زيى ه ب تثمىا ق ابت بحتلاميذ م ت بحتي ب متيات لا  بحت ميذ   نل مى تي م   خ ظاتا بح يع تبحممى  ت  ت    .3
 . يتق  بلا ب  بحمهىاى 

 هدف البحث: 
 لبحث الحالي إلي:  يهدف ا

تصدددددم ب نامدددددىمل تي  مدددددخ ثى دددددتر بب ب دددددتابتيا ت بح يدددددع بحتاددددددت  تميا دددددت مددددد   تدددددأثياه ع ددددد  ب ب  مهدددددىابت 
 كاة بحي  بحممها ت حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت.  

 جروض البحث :
 -يحاول البحث الحالي إختبار صحة الفروض التالية:

   ح مامتعت بحتااين ت  خ م تتى  تتا   ات  ذبت  لاح    صىئ ت ني  متت  ىت بحق ى ي  بحقن خ تبحثي -1
 .  خ كاه بحي  حصىحج بحق ىس بحثي   ب ب  بحمهىابت بحممها ت

بحق ى ي  بحقن خ تبحثي   ح مامتعت بحضىث ت  خ م تتى    تتا   ات  ذبت  لاح    صىئ ت ني  متت  ىت -2
 . ب ب  بحمهىابت بحممها ت  خ كاه بحي  حصىحج بحق ىس بحثي  

بحثي يتتا   ات  ذبت   -3 بحتااين ت تبحضىث ت  خ      ح مامتعتي ي لاح    صىئ ت ني  متت  ىت بحق ى ي  
 م تتى ب ب  بحمهىابت بحممها ت  خ كاه بحي  حصىحج بحق ىس بحثي   ح مامتعت بحتااين ت. 

 مصطلحات البحث: 
 : Educational Play Strategyاستراتيجية اللعب التربوي: -١
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بح ىحدددددع تقددددد  يندددددذ   يهدددددى اهدددددت بً ، تذحددددد  مددددد  ردددددلا  قدددددتبمي  مييمدددددت تكدددددت  تجدددددخ برمشددددد ت بحتدددددخ يي يهدددددى 
 هدددددت أ بة عمدددد مى يهددددد ا  حددددد  تمم دددددت بحقددددد ابت بحذبت دددددت تبحيق  دددددت  .متضدددد ت  ددددد فىً ، تع ددددد  علاقدددددت ثمتضدددددت  بحددددد اس

تجددددت متقددددف تادددددت  عمدددد مى  مكدددد  بح فدددد  مدددد  بحفيدددد   متمتعددددت تجى  ددددت  ح  فدددد  مدددد  رددددلا  أمشدددد ت تتضددددم  أمتبعددددى
. برشدددد ى ، بحشدددددخ  بحددددذ    دددددىع ه ع دددد  ممىا دددددت ذكددددى ه تبحتينيدددددا عدددد  اأ ددددد  تبحشدددديتا ن دددددذة بحدددددتي ب تبحتفىعدددد  مدددددع 

(15    :35) 
 :Educational Playاللعب التربوي:   -٢

جت مشىه ممظب يتثع مامتع  قتبع   خ بح يع تيتب بح يع ني  ت ميذي  بت بكثا يتفىع ت  ح تصددت  بحدد  بجدد با 
 .(24٧:13م   ه نتضتح )

جراءات البحثخطة   وا 
 منهج البحث:  أولًا:  

حممى نت    تذح   تبحضىث ت  بحتااين ت  بحمامتعتي   ذت  بحتصم ب  ثى تر بب  بحتااينخ(  )بحممهل  بحثى ح  ب تر ب 
 ح ن يت بحث ح تدإ تر بب ب  تع بحق ىس بحقن   تبحثي ى ح مامتعتي . 

 : مجتمع البحث: ثانياً 
بحتاد ت    باة بحمابات بحتي  م ت بحتىثيت حم يايت    ث تجى   بلانت بئ ت  بحما  ت  تلاميذتضم  ماتمع بحث ح ع    

ثم ى ظت  تجى    بح اب خ  تبحتي  ب  ح يىب  بلإنت بئخ  بح ى س  بحصف  بلإنت بئ ت  شم تي   مامع  -ب 2023م ا ت 
 ب. 2024

 ثالثا: عينة البحث :  
(  40تبحثىح  ع  ج  )  ث تجى   بلانت بئ ت  تبحما    تلاميذتب برت ىا عيمت بحث ح ثىح ايقت بحيشتبئ ت م  ني   

( ع    بحييمت  حخ  تق  ب  تتب  تع    15ت ميذ,  بحضىث ت,  بحييمت  تمث   ت ميذ  بحتااين ت,    بحييمت   ثتم  ت ميذ (  15)( 
 ح ييمت بلا ت لاع ت ح  ىع بحميىملات بحي م ت حلإرتثىابت بحم تر مت    بحث ح .  تلاميذ(  10)تع   

 العينة:اعتدالية وتجانس 
قىب بحثى ح نتتصيف حييمت بحث ح    متغيابت ) بح  _بح ت _بحتز ( تبحمتغيابت بحمهىايت يتب بحرم س  

 ب. 29/2/2024نتىايخ 

 اعتدالية العينة:

 ( ١جدول )
 جى القياسات الأساسية والبدنية   التوصيف الاحصائى

 (٤٠) ن = والمهارية لعينة البحث من تلاميذ المرحلة الابتدائية بمحاجظة سوهاج 

 القياسات 
 أقل 

 قيمة 

 أعلى 

 قيمة 

 المتوسط 

 الحسابى 

 الانحراف 

 المعيارى

 معامل 

 الالتواء 

 معامل 

 التفرطح 

 الأساسية 

 0.623 0.22 0.556 12.03 13 11 السن )سنة(

 0.642- 0.617 6.832 147 160 138 الطول )سم(

 0.791- 0.427 5.911 40 50 30 الوزن )كجم(

 البدنية 

 (60×60)  محوود  هوود  علوو   التصووو  

 )عد (
1 4 2.88 0.648 0.474 1.01 

   0.538 -  0.369  0.110 1.32 1.52 1.11 )سم( إختبار الوث  العر ض من الثبات

 0.827 0.100 0.694 3.08 4 2 الوقو  )عد ( من  الانبطاح المائل  اختبار

 1.310- 0.158 1.074 2.31 4.5 1 ثني الجذع )سم(  اختبار
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 0.405 0.301 2.863 34.17 39 27 )ث(  10* 4 المكوكي الجري   اختبار

 المهار ة 

   1.328- 0.147 5.523 15.40 24 7 (عد ) (.ث30)حائط علي  والاستلام التمر ر

( ذهابوا) متعور  خط في م30  لمسافة  التنطيط

 (ث)  .مستقيم خط في  والعو ة
10 27 19.02 5.117 -0.460 -1.074   

 ال خوط مون كورات 10 الثبوات من  التصو  

 (بالدرجة() قة.)م9
2 9 4.62 1.821 0.914 0.201 

 

أقدد  تأع دد  ق مددت تبحمتت ددط بح  ددىن  تبلام ددابا بحمي ددىاى  دد  بحق ى ددىت بر ى دد ت تبحن م ددت  (١يتضــم مــن جــدول )
( ممددى يدد   ع دد  3±تبحمهىايت ،  يح اى ت ميىملات بلإحتتب  تقتاع م  بحصفا تميىملات بحتف  ج تم صا مددى نددي  )

تلاميددذ بحما  ددت بلاع ب  ددت ثم ى ظددت بعت بح ددت بحقدد ب تتاددىمس أ دداب  عيمددت بحث ددح  دد  بحمهددىابت بلا ى دد ت  ددخ كدداة بحقدد ب ح
  تجى .
 الأدوات والأجهزة المستخدمة جي البحث: رابعا: 

  –ب قىا     ىعت  -شايط ق ىس   -بقمى   - ىئط  –تاديزة    –كاب خ  -( كاة ي 40)  -مام ى  كاة ي   -م يع كاة ي  
م اا   –علامىت لاصقت   ثىح مت متا  -م  اة  بح ت   حق ىس  بحا تىميتا  ثىحكي ت    -اهىز  بحتز   حق ىس  ميزب   نخ 

 اابب. 
 : وسائل جمع البيانات:  خامسا

 ت  ي  بحم تت .   -1

 : )تصم ب بحثى ح(      تمىابت بلإ -2

   .  ت لا  أاب  بحرناب    تمىابت  -أ
   تمىابت ت اي  بحن ىمىت.   -ع

 بلإرتثىابت   -3

 بحمهىايت. بلارتثىابت   -أ

 : ى تحليل المحتو  -١
  بهجت  أحمد  اب ت     لا  ع خ بحماباع بحي م ت تبح اب ىت بح ىثقت بحماتث ت ثمتضت  بحث ح مث قىب بحثى ح ثىلإ

وآخرون    القاسم  أبوعماد   اب ت  (ت  ٦م()٢٠٢3)  اسماعيل  احمد  يمنأ(،  اب ت  3ب()2024)  الشحات 
جمعة" اب ت  ،  ( ٢٥()٢٠٢٢) محمد  طلبه"    "مصطفي  الغني  عبد  قابيل   اب ت    (ت3٥م() ٢٠٢٢)"هاني  إبراهيم 

 Ming Li, Qi(2021) (43 .) مينج لي اب ت  ،  ( ١()٢٠٢٠واخرون )

 :  بهدف
 ت  ي  بلإرتثىابت بحمهىايت بحتخ تق س م تت  أ ب  مهىابت كاة بحي  قي  بحث ح.   -

 قي  بحث ح.  م تت  بحييمت تمى عبحتخ   بحن م تت  ي  بلإرتثىابت  -
 ت  ي  بلاحيىع بحتادت ت بحم تر مت  خ بحث ح.  -

 ت  ي  م ة بحنامىمل تع   بح اتس بحتي  م ت  خ بلا نت  تزم  بح اس.  -
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 الإستمارات: -٢

 راء الساده الخبراء آ إستطلاع  -أ

 بح ى ه بحرناب  نه ا:   آاب   تر ب بحثى ح   تمىابت   ت لا  
 . بحث ح  قي   بحييمت م تت   تمى ع بحتخ  بحن م ت بلإرتثىابت  أم ع  ت  ي   -
 أم ع بلإرتثىابت بحمهىايت ح مهىابت قي  بحث ح. ت  ي   -

 برصيع.    ح تاتيع بحمهىابت قي  بحث ح ت قى رتحت ت تي مهى م  بر ه  ت  ي   -
 كاة بحي . بر ى  ت حمهىابت بحع   بح اتس بحلازمت حتي ب ك  مهىاة م   ت  ي   -
 ت  ي  بحتتزيع بحزممخ رازب  بح اس بحمرت فت  بر  بحنامىمل بحتي  مخ.  -

 إستمارات تسجيل البيانات:  -ب
(، ت اب ت  3ب()2024)  الشحات  بهجت  أحمد مث   اب ت    ثىلإ تيىم  ثىحماباع بحي م ت تبح اب ىت بح ىثقتقىب بحثى ح  

قنصوه,    المجيد   عبد  کامل   اب ت ،  (٢٦()٢٠٢١عماد محمد وآخرون ) اب ت  (ت  ٦م()٢٠٢3)  اسماعيل  حمدأ  يمن أ
)(،  اب ت  30ب() 2021)السيد    محمد  طه محمد  وجاء  محمد,  بحرىصت    لإع ب  ،  (15٧()٢٠٢١هدي  بلإ تمىابت 

 (. 1٧بلإرتثىابت بحمهىايت( ما ل)–نت اي  بحن ىمىت، تمتىئل ) رتثىا بحت صي  بحميا خ  خ كاة بحي 

 :الإختبارات  -3

 المهارية: الاختبارات البدنية و  -أ

  القاسم  أبوعماد   اب ت  خ ماى  كاة بحي  مث     بح اب ىت بح ىثقت بحمترصصت ت بحثى ح نت  ي  بحماباع بحي م ت    قىب 
 اب ت  (ت 3٦()٢٠١9ممدوح السيد )،  اب ت ( ٢٦()٢٠٢١عماد محمد وآخرون )،  اب ت ( ٢٥()٢٠٢٢وآخرون )
آمنة جواد ورواء كاظم  (  اب ت  35)(٢٠١٥مشرق طنيش ) اب ت ،  (٨() ٢٠١٨الدين )  نصر  بركاتي

 خ بحت بحن م ت بحتخ تمى ع م تت  عيمت بحث ح تبلارتثىابت بحمهىايت  بلإرتثىابت  نه ا  صا أم ع  (،  20)(٢٠١٤)
أم ع بحرناب  حت  ي     بح ى ة  تضع  رتثىابت تكاباب  خ ب تمىاة   ت لا  اأىثب تب  ،مهىابت قي  بحث ح بح تق س  

 .ت ت حهذه براب  ، تتب   ىع بحم ثت بحمئ تبحممى ثت حييمت بحث حقي  بحث ح  بحمهىايت  بحن م ت ت بلإرتثىابت  

 المهارية: البدنية و المعاملات العلمية للإختبارات  -
 الصدق: معامل  •

ت نيل   ع   ايل  بحتمىيز  بحثى ح  ايقت ص    ب تر ب  تبحمهىايت  بحن م ت  حلإرتثىابت  بحص    ميىم   لإياى  
  بلانت بئ ت   بحما  ت  تلاميذ تلاميذ م     5( بحمامتعت بحمميزة مكتمت م      بحمامتعتي  )مميزة _ايا مميزةبلإرتثىا ع
ح يىب بح ىنل )متميزي  تممىا خ حيثت كاة بحي ( م   بر  ماتمع بحث ح ترىا  عيمتت، تمامتعت ايا مميزة    ث تجى 

ح يىب بح ىح  م   بر  ماتمع بحث ح ترىا  عيمتت،  يح    ث تجى   بلانت بئ ت  بحما  ت  تلاميذ  م   تلاميذ  5مكتمت م   
  ( ١)ب (, تا ت 2024/  2/ 15ب  ح  بحرم س  2024/  2/ 14قىب بحثى ح نت نيل بلإرتثىا    بحفتاة م )يتب براديى   

 يتضج ذح : 
 (  ٢جدول )
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  دلالة الفروق بين المجموعة المميزة والغير مميزة ومعامل الصدق التمييزى جى القياسات البدنية والمهارية
 ( ١٠)ن=لتلاميذ المرحلة الإبتدائية بمحاجظة سوهاج  

  القياسات

 المجموعة المميزة 

 5ن =  

 الغير مميزة 

 فرق 5ن = 

 المتوسطين

 قيمة "ت" 

 ±ع س- ±ع س-   المحسوبة

 بحن م ت 

 **5.88 2.20 0.٧1 2.00 0.45 4.20 ( )ع  ( 60×60بحتصتيع ع    ج ا م     )

 **4.25 0.14 5.66 1.36 4.39 1.22  رتثىا بحتثع بحيايض م  بحثثىت ) ب(

 **2.24 1.00 0.٧1 3.00 0.٧1 4.00 )ع  ( برتثىا بلامث ىح بحمىئ  م  بحتقتا  

 **4.69 4.20 1.82 13.6 0.84 1٧.80 برتثىا ثمخ بحاذ  ) ب( 
 **3.58 ٧.20 4.08 33.20 1.8٧ 26.00 )ح( 10*4برتثىا بحاا   بحمكتكخ 

 بحمهىايت 

 **14.46 11.20 1.30 8.20 1.14 19.40 ح(. )ع  ( 30بحتمايا تبلا تلاب ع خ  ىئط)

ب  خ رط متيا  )ذجىثى(  30بحتم  ط حم ى ت 
 (تبحيت ة  خ رط م تق ب. )ح

14.80 0.84 22.20 1.92 ٧.40 ٧.88** 

 **10.16 3.80 0.45 2.20 0.٧1 6.00 .ب9كابت م  رط ب   10بحتصتيع م  بحثثىت 

 3.355=  0.01، عند مستوى  2.306=  0.05" ت " عند مستوى  معنوية  *

تبحرى  ن لاحت بحفات  ني  بحمامتعت بحمميزة ت ايا بحمميزة لإياى  ص   مق ىس    (٢يتضم من جدول )
بلارتثىابت بحن م ت بحمهىايت، تات   ات  ميمت ت  خ ام ع بحمتغيابت ني  بحمامتعتي  حصىحج بحمامتعت بحمميزة،  

ممى ييك  أ     0.05( تجذه بحق مت ميمت ت عم  م تتى  14.46:  2.24 يح ن غت ق مت ت بحم  تثت مى ني  )
 بحمتغيابت تت ب ثىحص   بحتمييزى، تأمهى تق س مى تضيت م  با  . 

 معامل الثبات: 
عادة تطبيقة   لإيجاد معامل الثبات للإختبارات البدنية والمهارية استخدم الباحث طريقة تطبيق الإختبار وا 

أسبوعين خلال الفترة من الأربعاء  على نفس المجموعة والسابق استخدامها جى ايجاد الصدق وبفارق زمنى  
 ( يوضم ذلك: ٢م وجدول )٢٦/٢/٢٠٢٤م إلى الإثنين  ٢٠٢٤/ ١٤/٢

 ( 3جدول )
 جى  دلالة الفروق بين التطبيق الأول واعادة التطبيق ومعامل الثبات

 ( ١٠القياسات البدنية والمهارية لتلاميذ المرحلة الإبتدائية بمحاجظة سوهاج )ن = 

 القياسات 
 "ت"  قيمة اعادة التطبيق التطبيق الأول 

 المحسوبة 

  معامل

 الثبات 

 "ر" 
 ±ع س- ±ع س-

 البدنية 

 عدد( ( )60× 60)  محدد هدف  على  التصويب
3.10 1.29 4.5 1.08 -8.57** 0.919 ** 

 سم( )  الثبات  من العريض الوثب  إختبار
1.29 0.09 1.28 0.03 6.82** 0.993 ** 

 عدد( )  الوقوف  من المائل  الانبطاح اختبار
3.5 0.85 5.00 0.94 6.71** 0.693 ** 

 سم( )  الجذع ثني اختبار
15.7 2.58 18.40 2.55 8.06** 0.915 ** 
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 ** 0.669 **5.18 2.95 23.70 4.83 29.6 ث()   10*4 المكوكي  الجري اختبار

 المهارية 

 **  0.990 **7.36 6.72 16.50 6.01 13.80 ث )عد (30اختبار التمر ر  

 **  0.947 **7.80 3.97 15.20 4.14 18.50 متر في خط مستقيم  )ث( 30اختبار الجري بالكرة  

اختبووار وصووو   الكوورة علوو  جووى  محوود  علوو  المرمووي  

 ) رجة(
4.10 2.08 5.80 2.70 6.53** 0.974  ** 

 3.٢٥٠=  ٠.٠١ت عند مستوى  ٢.٢٦٢=  ٠.٠٥" ت " عند مستوى معنوية  *
 ٠.7٦٥=  ٠.٠١ت عند مستوى  ٠.٦3٢=  ٠.٠٥" ر " عند مستوى معنوية  *

( جدول  من  بحت نيل    (3يتضم   ني   بحم  تثت  "ت"  ق مت  ب صىئ ت     ذبت  لاحت  تات   ات   ع ب 
بحق ب مى   ت  ، تتات   لاحت ميمت ت    ق مت ميىم  بحثثىت  يح تابت    بحق ى ىت بحن م ت تبحمهىايت  تبعى ة بحت نيل

 ممى ي   ع   ثثىت بحق ى ىت حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت ثم ى ظت  تجى . (0.9٧4،  0.669ني  )
 البرنامج التعليمي المقترح: 

 خطوات بناء البرنامج التعليمي )باستخدام استراتيجه اللعب التربوي(:
 جلسفة البرنامج: -

بحذبت دددت مددد  ردددلا  تصدددم ب ت ددد بت تي  م دددت تتمى دددع مدددع ام دددع    بحتلاميدددذ ب   كدددت  بحدددتي ب قدددىئب ع دددخ ااثدددت ت ب ي دددت    
شددىا   دد  بحمامتعددت تأ دد تع بحددتي ب بحممى ددع حدد  مدد   يددح    ع ددخ بحددتي ب  يددح بمدد      قندد    , تايدد  بحمددتي ب بحتلاميددذ م ددتت ىت  
, ممددى   ددىع   ددخ بكت ددىث    دديا  ددخ بحيم  ددت بحتي  م ددت ت قددى حق اتدد  بحذبت ددت  ددخ بحددتي ب   بحقدد ابت تبلإمكىمددىت بحشرصدد ت ت ت بحميددت   

 بحميىاا تبحمي تمىت تبر ب  بحمهىا  ثم تت  بلإتقى  بحم  تع. 
 هدف البرنامج التعليمي: -

تددب ت  يدد  بجددد با بحنامددىمل بحتي  مددخ ثيددد  بلا ددلا  ع ددخ بجددد با مددمهل كدداة بحيددد  حتلاميددذ بحما  ددت بلانت بئ دددت, 
 تكىمت كىحتىحخ:

 التعليمي وهي:الأهداف العامة للبرنامج 
 ك ددىع بحتلاميددذ بحمي تمددىت تبحميددىاا تبح قددىئل بحماتث ددت ثىحمهددىابت بر ى دد ت  ددخ كدداة  الهــدف المعرجــي: •

 بحي )قي  بحث ح(.
بتقى  تي ب بحمهىابت بحممها ت  خ كاة بحي  )قيدد  بحث ددح( تتمميتهددى ت قددى حقتبعدد  بر ب  بحفمددخ   الهدف المهاري: •

 بحص  ج.  
 تشا ع بحتلاميذ ع خ ممىا ت ايىضت كاة بحي  تبلا تمتى  نهى.  الهدف الوجداني: •

 أسس بناء البرنامج: -
تمىتحت   بحتخ  بح اب ىت  تكذح   بح ىثقت  تبح اب ىت  بحي م ت  بحماباع  ع خ  ثىلإ لا   بحثى ح    ب تر ببقىب 

  مث  :  بحممها ت   تي  ب بحمهىابت  بحتادت    بح يع ب تابتيا 
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مصطفي  " اب ت  (ت  ٦م()٢٠٢3)  اسماعيل  حمدأ  يمن أ (،  اب ت  3ب()2024)   الشحات  بهجت  أحمد   اب ت
 اب ت  ،  ( 38()٢٠٢١هدي محمد, وجاء محمد ) اب ت  ،  ( 3٥م()٢٠٢٢)  "هاني عبد الغني طلبه"  "محمد جمعة
( محسن  لي(،  اب ت  1٧)(٢٠١٥رقية  سوريندران    Ming Li, Qi(2021)  (43)  مينج  براديب سي  دراسة 

Pradeep C Surendran (44 ) (2013)  ،  يين  سيو اب تSiu Yin (2021)   (45)  جيالنج  ،  اب ت
   Jialing Zeng(42) (2020وآخرون )

العينة,    بهدف   أجراد  ورغبات  واحتياجات  ميول  وتراعى  تناسب  بصورة  التعليمى  البرنامج  بناء  أسس  وضع 
 وكانت كالتالي:  

 .ت ق قهى  بحم  تع  برج با  يابعخ -
بحم ددتت ىت ثأ ددىحيع حام ددع  تبحمهىايددت بحن م ددت تب ت ىاددىتهب  تب ددتي ب بتهب  تقدد ابتهب  بحتلاميددذ رصددىئ  يابعددخ -

 بحتي  ب بحمرت فت.
 .تمظ ب م تتى برمش ت تبحرنابت م  بح ه   ح  بحصيع تم  بحث  ط  ح  بحماكع -
 بحماتمت أثمى  تمفيذ بحنامىمل. -
 أ ددا   ياددىنخ بحمتي مددىت ثشددك  م ددتتى  ع دد  يددميكس ممددى بحددتي ب  ر ددتبت ام ددع  ددخ بحابايددت بحتغذ ددت تددت يا -

 تاقت بحمي ىا.بحم   ة      بر ب   حشاته  ت قى
 تكت  بحمي تمىت تبحر تبت بحم تمت نتاقت بحمي ىا تبض ت تمفهتم  ت   ت. -
 .بحمهىابت  تي  ب   عم   بحمتي مي   ني   بحفا  ت  بحفات    من أ  مابعىة  -
 ح ددتي ب   ب ييددته  نإ ددتثىاة    ددمج أثمددى  بحددتي ب تبحمشددىاكت ثمددى بحتلاميددذ بحذبت ددت قدد ابت بحنامددىمل م تددت   يت دد   -

 جى.م تتب     ع كلا ممه   تبلإنتكىا
 بلا ىحيع. ام ع   خ  بحتي ب   حمتضت   بحتلاميذ   جتمىب   تياذع  بحم   ع   ثيي بً   بحنامىمل   كت   -
 مدد  بحماددا ،  حدد  بحم  ددتس مدد  بحصدديع،  حدد  بح دده  مدد  بحماكددع،  حدد  بحث دد ط مدد   كددت   أ   ياددع  بحت ا  -

 .بحك    ح   بحاز 
 .م    زم   خ  بحمهىاة   بحتلاميذ ام ع  تكت ع -

 بحتلاميذ.  لامت  ع خ   اصى  تبح لامت بلام  عتبم   يابعخ -
 .بحنامىمل  حتمفيذ  بحلازمت تبلإمكىمىت  بحمكى   تتب ا  يابعخ -
    .بحمهىابت  جذه   حت ايس  بحمرص   بحك خ  بحزم  مع  يتمىش  ياع أ  -

 لتوزيع الزمني للبرنامج:ا -
, بلانت بئ دددت بحما  دددت حتلاميدددذ بحيددد  كددداة  مدددمهلتددد ايس حبحدددزم  بحمرصددد     دددلا  بحثى دددح ع دددخمددد  ردددلا  

 ح  بحمتىئل بحتىح ت: تتص  بحثى ح    تثيض بحماباع بحي م ت تبح اب ىت بح ىثقت

 ( أ ىن ع.6ب تغا  تمفيذ بحنامىمل ) •
 . بر  بحنامىمل  اس(  12)  ك  أ نت  أ   ا ي تذح  نتبقع     اتسيمفذ بحنامىمل م  رلا   •
   (  ق قت.45)  بح اسزم  تمفيذ   •
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( رناب   خ ماى  كدداة بحيدد  تذحدد  حت  يدد  بحتتزيددع بحزممددخ ح مهددىابت قيدد  5بحثى ح نإ ت لا  اأى ع   )تقىب  
 :( يتضج ذح 8تا ت  )  بحث ح  بر  بحنامىمل بحتي  مخ،

 ( ٤جدول )
 ( ٥)ن=  جي البرنامج التعليمي قيد البحث ات لمهار حول التوزيع الزمني ل راء السادة الخبراء النسبة المئوية لأ 

 

 مهارات كرة اليد قيد البحث      م
 عدد الدروس 

التكــرارا
 ت 

النسبة المئوية  
 )%( 

1 2 3 4   

 % 100 4 √ - - - التمرير والإستلام 1

 % 80 4 √ - - _ التنطيط  2

 % 100 4 √ - - - التصويب  3

  مددد كدددلا أ  ( ع ددد  %100:  %80تتدددابتح مدددى ندددي  )  (  تفدددى  بح دددى ة بحرنددداب  نم دددثت4يتضدددج مددد  اددد ت  )
 (  اتس.  4)مهىاة بحتصتيع  ت مهىاتخ بحتمايا تبلإ تلاب تبحتم  ط  

( مدد  بحرندداب   ددخ بحممددىجل ت ددا  بحتدد ايس تكدداة بحيدد  حت  يدد  بحتتزيددع 10كمى قىب بحثى ح نإ ت لا  اأى عدد   )
   ( يتضج ذح :4تا ت ),  بحزممخ رازب  بح اس بحمرت فت  بر  بحنامىمل بحتي  مخ

 ( ٥جدول)
 التعليمية خلال الفترة الزمنية للبرنامج التعليمي المقترح   تنظيم محتوي الأنشطة والخبرات 

 المهـــــــــــــــــارات  الـــــدرس الأسبوع م

 الأول 1
 التمرير والإستلام  الأول

 التمرير والإستلام  الثاني

 الثانى 2
 التمرير والإستلام  الثالث

 التمرير والإستلام  الرابع 

 الثالث 3
 التنطيط  الخامس

 التنطيط  السادس 

 الرابع  4
 التنطيط  السابع

 التنطيط  الثامن

 الخامس 5
 التصويب التاسع

 التصويب العاشر

 السادس  6
 التصويب الحادي عشر 

 التصويب الثاني عشر 

 (.١١المقترح مرجق )وبذلك تم إعداد الصورة النهائية للبرنامج التعليمي  

 تطبيق البرنامج:سابعاً:  
 :يالقياس القبل  -١

ب يددتب 3/3/2024يددتب بر دد   بحتااين ت تبحضىث ت تذح   ددخ بحفتدداة مدد    مامتعتيح   ختب  ااب  بحق ىس بحقن 
 ,  خ بلإرتثىابت بحمهىايت ب 4/3/2024بلإثمي   
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 تنفيذ البرنامج:
نتبقددع ( ب ددىن ع ) ددتت هاتمصددفشتب تمفيذ بحنامىمل بحتي  مخ ع خ تلاميذ بحمامتعت بحتااين ت تب  تغا  ذح  

 بحرمددددددد س ب بحددددددخ4/3/2024بلاثمدددددددي   (  ق قددددددت، تذحددددددد   ددددددخ بحفتددددددداة مدددددد 45)  اسأ دددددددنتع ى، تزمدددددد  بحددددددد   ا ددددددي 
 ب.11/4/2024

 وقد راع الباحث ما يلي:
 ح مامتعت بحتااين ت.  بحتادت    بح يع    ب تابتيا  ثى تر بب  اابئ ت  تمفيذ أازب  ك   اس  ثقى ح ر تبت بلإ  -

 :يالقياس البعد -٢
تددب  ادداب  بحق ى ددىت بحثي  ددت ح مامتعددت بحتااين ددت تبحضددىث ت تدددذبت بلإرتثددىابت ت ددخ مفددس ظدداتا بحق ددىس 

  حدد  ب 11/5/2024ببح ددنت  مدد بحقن ددخ  ددخ مهى ددت بحمدد ة بحمقددااة حتمفيددذ بحنامددىمل بحتي  مددخ  يددح تددب ذحدد   ددخ بحفتدداة 
 ب.12/5/2024بر    

 المعالجات الإحصائية:
بلا صددىئ   IBM SPSS Statistics 20ثى ددتر بب نامددىمل  بحث ددحقىب بحثى ح نت نيددل تميىحاددت ن ىمددىت 

ميىمدد  بلإحتددتب  ، بحم ددثت بحمئت ددت ،  بلام ابا بحمي ددىاى ،   بحمتت ط بح  ىن )ثى تر بب بحميىحاىت بلا صىئ ت بحتىح ت  
، مادددع بيتددى بحفددات   "ت  "ق مددت ،  يمىت بحم تق تبرتثىا "ت" ح ي، ميىم  بلااتثىه "ا" حنيا ت  ،  ميىم  بحتفا ج  ،  

 ،  اب بحتأثيا(
 عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها 

      :ومناقشتها وتفسيرها النتائج عرضأولاً : 

 وجقا لما يلي:    ومناقشتها  وتفسيرهاعرض الباحث النتائج يللتحقق من صحة الفروق 
ينص على -1 والذي  الأول  الفرض  نتائج    بحق ى ي    متت  ىت  ني     صىئ ت   لاح   ذبت   ات    تتا   "  عرض 

 . "بحثي    بحق ىس حصىحج   بحي  كاه  خ بحممها ت  بحمهىابت  ب ب   م تتى   خ بحتااين ت ح مامتعت تبحثي   بحقن خ
 ( ٦جدول )

 للمجموعة التجريبية بين القياس القبلى والبعدى  دلالة الفروق 
 ( ١٥)ن =  سوهاج بمحاجظة المرحلة الابتدائية لتلاميذ المهارية القياساتجى 

 الاختبارات 
قيمة "ت"  الفرق   القياس البعدى  القياس القبلى

 المحسوبة 
نسبة 
 ±ع  -س ±ع  -س ±ع  -س التحسن% 

 بحمهىايت

 ٧8.٧3 **  13.31 2.44 8.40 3.43 19.0٧ 3.94 10.6٧ ح )ع  ( 30برتثىا بحتمايا   
متا   30برتثىا بحاا  ثىحكاة 
 26.56 **  6.32 3.63 5.93 3.92 16.40 1.59 22.33  خ رط م تق ب  )ح(

برتثىا تصتيع بحكاة ع   
از  م    ع   بحمامخ  

 ) اات( 
4.80 0.68 ٧.4٧ 0.٧4 2.6٧ 0.٧2 14.2٧  ** 55.63 

 2.977=  0.01، عند مستوى  2.145=  0.05" ت " عند مستوى  معنوية  *
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ذبت  لاحت ب صىئ ت    ق مت " ت " بحم  تثت ني  بحق ىس بحقن   تبحثي ى  تات   ات   (  ٦يتضم من جدول )
  %26.56مى ني  )  ح مامتعت بحتااين ت    بحق ى ىت بحمهىايت،  يح تابت ت م ثت بحت       بحق ى ىت بحمهىايت

  خ كاة بحي  حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت ثم ى ظت  تجى .  حممها ت   بحمهىابت ب (  % ٧3.٧8: 
 : تفسير ومناقشة نتائج الفرض الأول -

تات   ات  ذبت  لاحت ب صىئ ت    ق مت " ت " بحم  تثت ني  بحق ىس بحقن   تبحثي ى  (  ٦يتضم من جدول )
  %26.56ت بحمهىايت مى ني  )بحمهىايت،  يح تابت ت م ثت بحت       بحق ى ى   ح مامتعت بحتااين ت    بحق ى ىت

  خ كاة بحي  حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت ثم ى ظت  تجى .  حممها ت(    بحمهىابت ب% ٧3.٧8: 

ت يددزت بحثى ددح جددذه بحمتياددت مدد  رددلا  أ ب  بحتلاميددذ تب ددتمىعهب ح  ايقددت بحا يدد ة بحتددخ بعتمدد ت ع ددخ  
مشىاكتهب تتفىع هب بلاياىنخ  ددخ بحت دد ة بحتي  م ددت بحتب دد ة تادددط بحدد اس ثمتبقددف تتشددنيهىت ماتث ددت نمتع ددت  

 ذ كى  ح  برثا بحكنيا  ك  مهىاة , تجذب يت  ع عم  امىعخ حتق  ب تف يابت تتتض  ىت حازئ ىت بح اس,  
, ممددى ايدد  قدد اتهب بلإن بع ددت ع ددخ  ثى ددتر بب ب ددتابتيا  بح يددع بحتادددت   خ تفت  تلاميذ بحمامتعددت بحتااين ددت  

برت ىا ام ع بحمتبقف بحتي  م ت ثىحشك  بحص  ج, تجذب يدد   ع ددخ أ  ب ددتر بب ب ددتابتيا  بح يددع بحتادددت  قدد   
 ت م  رلا  تفهب أ تباجب بحمش ت, تق     ذح  ع ددخ م ددىع تهب   ىع  بحتلاميذ رلا  م ىتا بحيم  ت بحتي  م 
 حفهب بحمي تمىت تدمىئهى ثصتاة ذبت ميمخ. 

, أ  بحك ف ددت بحتددخ يتثددى   نهددى بحمي ددب تمظدد ب متبقددف بحتدد ايس  م( ٢٠١٨جــودت احمــد ســعادة ) ت شدديا  
ة تفددىعلا  ياىن ددى  أثمددى  بحدد اس تشددك   تاب مهمددى  ددخ ت قيددل مددتبتل تي ددب أ ضدد  مدد  رددلا  تفىعدد  مي ددب بحمددى  

متيات حرصىئصدد  بحشرصدد ت تبحميا  ددت تبحتددخ نتصددفهى ن ااددت تميددزه عدد  ايدداه مدد  زملائدد  بحددذي    ددتر مت   
 ( 51:    11بر ىحيع بحتق ي  ت بحمتثيت ذبتهى.) 

, بحددخ أ  عم  ددت بحددتي ب مدد  رددلا  أ ددىحيع م(٢٠٠٦ايهــاب محمــد جهــيم )تيتفددل بحثى ددح ذحدد  مددع مددى ذكدداه 
يتي ب م  رلاحهى ثك   مىس رم  يا   يهى مى يتمى ع مي  ت  ددىت  بحتصددت  نهددى  حددخ م ددتت      يثت ياي  بحمتي ب 
 (166:    ٧بر ب  بحم  تع.)

تم  ذح  ن ب ح ثى ح أم  ك مى كى  اه  بحمي ب ممظمى تضددم  نيئددت تدد ايس ام ددت تتددتب ا  ددا  حتقددت ب بر ب  
عتبمدد  اددذع تبمتثددىه تتفىعدد  مددع بحمتقددف بحتي  مددخ بحميدداتض بحمددي   مدد  قندد  بحتلاميددذ, ك مددى أ   ذحدد   حددخ  ياددى  

ع  دد , ت ددخ ب ددتابتيا  بح يددع بحتادددت   ددخ بحتدد ايس تكددت  ام ددع  ادداب بت بحمي ددب مقصددت ة    كددى   ددخ تر دد ط أت 
 تمفيذ أت تقت ب بح اس حغاض ت قيل أج با تي  م ت م   ة تمااتع نهى.

(, توجيـق أحمـد مرعـي, محمـد محمـود ٢٠م( )٢٠٠٠ان)السيد عبدالحميد سـليم تجذب مى يتفل     كلا مدد 
, مدد   يددح ب  تي ددب بحمهددىابت بح اك ددت ت دد ح ث ايقددت (١٤م()٢٠١3(, خالـد محمـد مـواجى )١٠م()٢٠١7الحيلة)

مددد  ردددلا  ب دددتر بب ممدددىذ  تأ دددىحيع   يثدددت تمى دددع قددد ابتهب    أ دددا  عمددد مى يدددتب مابعدددىة بحفدددات  بحفا  دددت ندددي  بحمتي مدددي 
 هىابتهب. بحميا  ت تميتحهب تم 
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  ب ددتابتيا  بح يددع بحتادددت  يابعددخ بحفددات  أكمددى  يددزت بحثى ددح ذحدد  بحت  دد   ددخ م ددتت  أ ب  بحمهددىابت بحددخ 
بحفا  ت ثمددى   ددىع  كدد  ت ميددذ ع دد  بحتقدد ب ثم ددتتبه تب ع ددىيه بحر ددتبت تبحتدد ايثىت بحتي  م ددت بحممى ددثت حلااتقددى  ثددىر ب , 

ــة )توجيــق احمــد مرعــي ومحمــد محمــود تجددذب مددى ييكدد ه   أ  ميظددب بحمتي مددي   مكددمهب تي ددب  ,(١٠()م٢٠١7الحيل
بحمتضت  بح اب خ بحم  ددتع مددمهب ثم ددتتى بلإتقددى  بحم دد    ذب أرددذ ثيددي  بلاعتثددىا ميددتحهب تميددا تهب بح ددىثقت تتددتب ا 

 حهب ت ايس اي  تتقت كى خ ح تي ب يتمى ع مع مي  ىتهب بحشرص ت.

ــود )تيتفدددل بحثى دددح مدددع  اب دددت  ــد ادريـــس محمـ ع تبحممدددىذ  تبلا دددتابتيا ىت ب  حلا دددىحي (,١٦م()٢٠١9رائـ
بح  يثت أجم ت كنياة  خ ت فيددز تي ددب بحتلاميددذ, رمدد    ددىع  ع ددخ ادددط بحددتي ب بحايدد  ثددىحتي ب بحقدد  ب ت  ددح بحمددتي ب ع ددخ 
تت  ع مي تمىت  ع   ايل تق  ب برمث ت تب ع ى  بحت ن قىت بحمتمتعت ممددى   ددهب  ددخ  ثدداب  تي ددب بحتلاميددذ تتثنيتهددى  ددخ 

 ذبكاتهب.

تم  بحتي ب بحمىاج ع   بحكشف تبحتاايع تبحممىا ت تبلإتقى  تجذب لا  أتخ  قط نتي ب بحمهىابت تبحر ط  كمى  ي
بحمثىشاة   تبحغيا  بحمثىشاة  ممهى  بحايىضخ  تب   ثىحمشىه  بحمتي قت  تبحميىاا  ثىحمي تمىت  بحممىاس  تزتي   ي زب  ممى  تب 

خ ميا  ت أ ى  ت تمثى م ع م ت يااع  حيهى  خ  ىرما يت  ع نذ  اه  صى    خ تزتي  بحمتي ب بحممىاس نمتب 
ممىا ت  ح مهىابت بح اك ت تجمى  ضاتاة  خ أ  ي ب ثك  بحمي تمىت تبحميىاا بحايىض ت بحتخ تر  بح يثت بحتخ  

 ( 261:   33 مىا هى.)
يتثيدد  بحتددأثيا تم  جمى يا  بحثى ح أ  ب تابتيا  بح يع بحتادت  أ   بحخ زيى ة م تت  بر ب  بحمهددىاى تذحدد  

بلاياىنخ ع خ ق ا بحمي تمىت تبحميىاا بحماتث ددت نت دد  بحمهددىابت تبحتددخ ترددز   ددخ ذجدد  بحمددتي ب, تك مددى تددذكا شددك  
بر ب  تبحت   دددد  بح اكددددخ ح مهددددىاة    ددددىع  ذحدددد  ع ددددخ تمم ددددت بحم ددددتت ىت بحميا  ددددت حدددد   بحمددددتي ب مدددد  )تددددذكا ت هددددب 

(, ايمــن احمــد اســماعيل 3م()٢٠٢٤حمــد بهجــت الشــحات )أ تت نيددل(,  تيتفددل ذحدد  مددع مددى أشددىا بح ددت كددلا مدد 
ــو القاســم وآخــرون )٦م()٢٠٢3) ــه" ٢٥()٢٠٢٢(, عمــاد أب ــد الغنــي طلب (, مصــطفي محمــد جمعــة" "هــاني عب
 يح أ  مث  جذه بلا تابتيا ىت تبلا ددىحيع تصدد ج مددع بحمتي مددي   يددح  ي مددت  أمدد  ع دديهب نددذ    (ت  3٥م()٢٠٢٢)

 اه  ميي  حتكتي  بحميا ت. 

,  حخ أ  م  بحمهب أ   كت  بر اب  مم  يي  حتي ب بحمهددىب بح اك ددت حغدداض  م(٢٠٠٢وجيه محجوب )شيا  ت 
بح صددت  ع ددخ أقصددخ تي ددب ,  ددإذب مظددا بحمددتي ب  حيهددى أمهددى ح  ددت ذبت ميمددخ أت ايددا مفضدد ت  ددإ  بحددتي ب  دد كت  

ذب كى  بح ب ع ممرفضى ا ب  ق  لا    ح تي ب م  قى.)  (144:    39م   ب تب 

, أ  تهيئدددت كى دددت بحظددداتا تبرادددتب  بحتي  م دددت بحممى دددثت مدددع م(٢٠٠٥وســـام توجيـــق البيـــاتي )تييكددد  أ ضدددى 
  رى  ب تابتيا ت أت تقم ت   يثت تتتظ فهى  خ عم  ت تي ب بحمهىابت بحايىضدد ت  كددت  حدد  برثددا بحكنيددا تبلإياددىنخ  ددخ 

خ بلاجتمددىب ثىحك ف ددت بحتددخ ياددع أ  تددمظب نهددى ,  دد م( ٢٠٠٠صـالم محمـد علـي )ت تيا عم  ت بحددتي ب, تجددذب مددى أكدد ه 
بحمى ة بح اب  ت ت ا  تق  مهى ح متي ب ع خ م ت  مكم  م   ماهى  ددخ نمىئهددى تت قيددل مددى   ددمخ ثددىحتي ب ذ  بحميمددخ, 
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 يح أ  ب تر بب ب تابتيا  بح يددع بحتادددت    ددىع  بحتلاميددذ ع ددخ تي ددب بحرندداة مدد  رددلا  تضدديهب  ددخ متبقددف  يت ددت 
 (3٧0:    21()54:    40بحمي تمىت تياي تمهى   ع أ ىحينهب بحميا  ت.)  تات   يهى 

تمدد  رددلا  مددى  ددنل يتضددج ت  دد   ددخ م ددتت  بر ب  بحمهددىا  ح مامتعددت بحتااين ددت حصددىحج بحق ددىس بحثيدد  ,  -
توجد جروق ذات دلالـه إحصـائية بـين متوسـطات القياسـين  "وبذلك يتحقق الفرض الأول الذي ينص علي : 

ــدي ــي والبع ــة القبل ــة جــي مســتوى اداء المهــارات المنهجي ــاس  للمجموعــة التجريبي ــد لصــالم القي ــره الي ــي ك ج
 البعدي".

٢-   " الثاني والذي ينص على  بحق ى ي   عرض نتائج الفرض  متت  ىت  تتا   ات  ذبت  لاح    صىئ ت ني  
 . حصىحج بحق ىس بحثي  "بحقن خ تبحثي   ح مامتعت بحضىث ت  خ م تتى ب ب  بحمهىابت بحممها ت  خ كاه بحي   

 (  7جدول )
 دلالة الفروق بين القياس القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة 

 ( ١٥جى القياسات البدنية والمهارية لتلاميذ المرحلة الابتدائية بمحاجظة سوهاج )ن = 

 الاختبارات 
 الفرق   القياس البعدى القياس القبلى 

قيمة "ت"  

 المحسوبة 

نسبة 

 التحسن% 
 ±ع -س ±ع -س ±ع -س

 المهارية 

 عدد( ) ث 30  التمرير اختبار
9.13 1.99 12.00 1.73 2.87 1.06 10.47** 31.43 

  متر 30 بالكرة الجري اختبار
 ث( )   مستقيم خط  في

24.73 2.05 22.66 2.74 2.07 2.79 2.869** 8.37 

  على  الكرة تصويب  اختبار
   المرمي على  محدد جزء

 درجة( )
4.87 0.83 7.40 0.99 2.53 1.13 8.72** 51.95 

 2.977=  0.01، عند مستوى  2.145=  0.05" ت " عند مستوى معنوية  *

 

 (  1) شكل

 المتوسط الحسابى بين القياس القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة 
 بمحاجظة سوهاج  بتدائيةجى المهارية لتلاميذ المرحلة الا
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تاددت   ددات  ذبت  لاحددت ب صددىئ ت  دد  ق مددت " ت " بحم  ددتثت نددي  بحق ددىس  (3( وشــكل )١١يتضــم مــن جــدول )
بحمهىايددت،  يددح تابت ددت م ددثت بحت  دد   دد  بحق ى ددىت بحمهىايددت مددى  بحقن   تبحثي ى ح مامتعددت بحضددىث ت  دد  بحق ى ددىت

 ى . خ كاة بحي  حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت ثم ى ظت  تج  بحممها ت(    بحمهىابت  %51.95:    %8.3٧ني  )
 تفسير ومناقشة نتائج الفرض الثاني : -

تاددت   ددات  ذبت  لاحددت ب صددىئ ت  دد  ق مددت " ت " بحم  ددتثت نددي  بحق ددىس  (١( وشــكل )7يتضــم مــن جــدول )
بحمهىايت ،  يددح تابت ددت م ددثت بحت  دد   دد  بحق ى ددىت بحمهىايددت مددى   بحقن   تبحثي ى ح مامتعت بحضىث ت    بحق ى ىت

 جى . خ كاة بحي  حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت ثم ى ظت  ت   بحممها ت  (    بحمهىابت%51.95:    %8.3٧ني  )

 بحضددىث ت بحددخ ب  تيااع بحثى ح جذب بحتق ب  ددخ بحق ددىس بحثيدد   عدد  بحق ددىس بحقن ددخ ثىحم ددثت ح مامتعددت  
ب  تع بحمي ب بحم تر ب  خ بحت ايس ع   ايل بحشدداح بح فظددخ تب ع ددى   كدداة تبضدد ت عدد  ك ف ددت بر ب  بح دد  ب تب ب  

اهددت بحمددتي ب ثددب بحتغذ ددت بحابايددت مدد  اىمددع بحمي ددب تتصدد  ج برر ددى , جددذب ممددتذ  ثددب تددأتخ بحممىا ددت تبحتكددابا مدد  
أتددىح ح مددتي ب  اصددت بحددتي ب ثصددتاة  دد  مت م ىثقددت حددر ب  بحفمددخ ح مهددىاة تمدد  ثددب بثددا تددأثيا  ياىن ددى  ددخ كفددى ة بر ب  

جاطمـة محمـد (، 19ب()02۲۰) سـوزان بـدران محمـدبحمهىا  ح مهىابت قي  بحث ح، ت خ جددذب بحصدد   تيكدد  كددلا مدد  
(, ع   أ  بح ايقت بحتق ي  ددت بحمتثيددت لا  مكدد   افىحهددى  يددح تيتمدد  ع دد  بحت قددي  مدد  بحمي ددب بحدد  28ب()۲۰۰۳)محمد

 بحمتي ب مع عاض ممتذ  ح مهىاة تجذب   ىع  ع   بحتي ب ثصتاة    مت تثيى حر ب  بحفمخ ح مهىاة .

 ت( أ   بحخ متىئل بياىن ت  يح أك ت متىئل  اب ت  تيا  بحثى ح أ  بحتي ب ثشك  امىعخ  خ )بح ايقت بحمق ي  
السيد ) ٢٦() ٢٠٢١عماد محمد وآخرون) كلا م    المجيد قنصوه, طه محمد  کامل عبد  (, هدي  3٠م() ٢٠٢١(, 

 ( وجاء محمد  ) 3٨() ٢٠٢١محمد,  عبد   عرجه  بحشاح    (, ٢3() ٢٠٢٠(,  ع    تيتم   تبحتخ  بحتق ي  ت  بح ايقت  أ  
 . بح فظخ تأ ب  بحممتذ  بحيم   ب ت بح  ب ت يىع بحمتي ب ح مهىابت بلا ى  ت تتي مهى ثشك  بياىنی 

  ع     بحتادت    بح يع  ب تابتيا ت  ب تر بب   : ثيمتب  أثامم( ٢٠٢١السيد )  محمد  طه   قنصوه,  المجيد  عبد  کامل -1
  ح تاد ت  بحي م ت  بحما ت   م (  12-9)  م   حر فى   بح ىتحت  تمس  ايىضت   خ  بر ى  ت  بحمهىابت   ثيض  تي ب 

 تبحايىضت، ك  ت بحتاد ت بحايىض ت اىميت أ يته.  بحن م ت
وجاء  عبدالعزيز  هدى -2 بنتكىام(٢٠٢١محمد)  خليفة  محمدت    ما  ت  ر فى   تي  م ت  م ث  ت  تصم مىت  : 

  بحتاد ت  ، ك  ت  34بحمتع ت،     بحتاد ت  ماىلات    خ  بحث تح   بحتي  م ت، ما ت   برحيىع  م    مقتث ت  بحمثكاة  بح فتحت
 بحمم ى.  بحمتع ت، اىميت

ت يددزت بحثى ددح تاددت   ددات  نددي  متت دد   بحق ى ددىت بحقن  ددت تبحثي  ددت ح مهددىابت قيدد  بحث ددح حدد ى بحمامتعددت 
بحضدددىث ت تحصدددىحج بحق دددىس بحثيددد  ، بحددد  أ  بح ايقدددت بحتق ي  دددت بحمتثيدددت حهدددى تدددأثيا بيادددىنخ  يدددح قدددىب بحمي دددب نتقددد  ب 

صتاة تبض ت حت دد  بحمهددىابت مدد  مم  ددل أ  بحميىاا تبحمي تمىت بحماتث ت ثىحمهىابت, تق   ىع  ذح  ع   تكتي  
بحنيئت بح اك ددت  بئمددى  يمىم ك ددت تت ددىع  ثى ددتمابا ع دد  أ   كددت  حدد ى بحمددتي ب قدد اب مدد  بحميا ددت تبحتددخ تمثدد  بر ددىس 

ــل واخـــرون )قنددد  بحممىا ددددت، تيتفدددل ذحدددد  مددددع متدددىئل  اب ددددت  ــن إبـــراهيم قابيـ ــدوح الســـيد ١()٢٠٢٠كـــلا مـ (, ممـ
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أك ت ع   أ  ب تر بب بح ايقت بحتق ي  ت بحمتثيددت تبحتددخ تيتمدد  ع دد  ب دد تع بحت قددي  حهددى تددأثياب تبحتخ  ,  (3٦()٢٠١9)
 بياىن ى  خ ت  ي  م تتى بلا ب  بحمهىا  ح متي مي .

تمدد  رددلا  مددى  ددنل يتضددج ت  دد   ددخ م ددتت  بر ب  بحمهددىا  ح مامتعددت بحضددىث ت حصددىحج بحق ددىس بحثيدد  ,  -
توجد جروق ذات دلالـه إحصـائية بـين متوسـطات القياسـين  "علي :   وبذلك يتحقق الفرض الأول الذي ينص

ــي والبعــدي للمجموعــة الضــابطة جــي مســتوى اداء المهــارات المنهجيــة جــي كــره اليــد لصــالم القيــاس  القبل
 البعدي".

3- " على  ينص  والذي  الثالث  الفرض  نتائج  بحق ى ي   عرض  متت  ىت  ني   ذبت  لاح    صىئ ت  تتا   ات  
ح ما بحممها تبحثي يي   بحمهىابت  ب ب   م تتى  تبحضىث ت  خ  بحتااين ت  بحق ىس    متعتي   حصىحج  بحي   كاه   خ 

 ". بحثي   ح مامتعت بحتااين ت
 (  ٨جدول )

 دلالة الفروق بين المجموعة التجريبية والضابطة للقياس البعدى 
 المهارية لتلاميذ المرحلة الابتدائية بمحاجظة سوهاج ت جى القياسا

 الاختبارات 
 الفرق   المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية 

قيمة "ت"  

 المحسوبة 

نسبة 

 التحسن% 
 ±ع -س ±ع -س ±ع -س

 المهارية 

 عدد( ) ث 30  التمرير اختبار
19.07 3.43 12.00 1.73 7.06 2.57 10.62** 58.83 

  متر 30 بالكرة الجري اختبار
 ث( )   مستقيم خط  في

16.40 3.92 22.66 2.74 6.26 4.15 5.85** 27.63 

  على  الكرة تصويب  اختبار
   المرمي على  محدد جزء

 درجة( )
7.47 0.74 7.40 0.99 0.06 1.16 10.71** 8.10 

 2.750=  0.01، عند مستوى  2.042=  0.05" ت " عند مستوى معنوية  *

 

 ( 2)  شكل

 التجريبية والضابطة المتوسط الحسابى للقياس البعدى بين المجموعة 
 بمحاجظة سوهاج بتدائيةلتلاميذ المرحلة الا جى القياسات المهارية
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تات   ات  ذبت  لاحت ميمت ت    ق مت " ت " بحم  تثت ح ق ىس بحثي ى    (٢( وشكل )٨يتضم من جدول )
ىت بحمهىايت مى ني   ني  بحمامتعت بحتااين ت تبحضىث ت    بحق ى ىت بحمهىايت،  يح تابت ت م ثت بحفا     بحق ى 

  خ كاة بحي  حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت ثم ى ظت  تجى .  ممها ت(    بحمهىابت بح58.83%:   0.81%)
 تفسير ومناقشة نتائج الفرض الثالث :  -

تات   ات  ذبت  لاحت ميمت ت    ق مت " ت " بحم  تثت ح ق ىس بحثي ى    ( ٤( وشكل )١٢يتضم من جدول )
بحق ى  تبحضىث ت     بحتااين ت  بحمامتعت  بحمهىايت ىت  ني   بحق ى ىت  بحفا      م ثت  تابت ت  ،  يح  بحمهىايت 

( ني   مى  بح%58.83:    %0.81تابت ت  بحمهىابت  ثم  ممها ت(     بلانت بئ ت  بحما  ت  حتلاميذ  بحي   كاة   ى ظت   خ 
  تجى . 

بحنامىمل   بحخ  بحث ح  قي   بحمهىابت  أ ب   بحضىث ت   خ  بحمامتعت  ع   بحتااين ت  بحمامتعت  تفت   بحثى ح  يااع 
بحتي  مخ بحمقتاح تمى ب تتبه م  بمش ت تي  م ت متمتعت تت ايثىت تمى ع م تت ىت بحتلاميذ م  رلا  ب تر بب ب تابتيا   

بحتي ب تقىن  ب ت ىاىت تميت  ك  بحمتي مي  تذح  يتفل مع متىئل   اب ت كلا م    بح يع بحتادت , بلاما بحذ  ياي  عم  ت 
 ( الدين  نصر  ) ٨() ٢٠١٨بركاتي  الجصاص  ومازن  الشهري  محمد  الوتار  3١() ٢٠١٨(,  ونوري  البلهان  (, عيسي 

 (٢٠١7 ()٢7 ( طنيش  مشرق   ,)٢٠١٥ ()3٤ ( محسن  رقية  بح يع  ,  ( ١7() ٢٠١٥(,  ب تابتيا   ب   بحتادت    يح 
 بحم تر مت تيثا تأثياب بياىن ى ب ض  م  بلا  تع بحتق ي    خ م تت  بلا ب  بحمهىاى حمهىابت كاة بحي  ح   بحتلاميذ. 

, ثددى  بحمظدداة بحق  مددت  ددخ بحتي دد ب ح  ايقددت بحتق ي  ددت تدداى بحمددتي ب  م(۲۰۰۲كمــال عبــد الحميــد زيتــون)تييكدد  
مت قدد  بمددى بحمظدداة بح  يثددت  ددخ بحددتي ب ثى ددتر بب بلا ددىحيع تبلا ددتابتيا ىت عق  تصع     بحمي تمىت  قط تجت ماا  

تبحممىذ  بحا ي ة  يمظا  ح  بحمتي ب ع   أم  كى   خ متفىع  تاىيتهى ممته تمضا  تح س بحه ا  فددن بحمي تمددىت 
 (241:  29ن  نمى  بحمتي ب ح ميا ت ت ل ميىحات  حهى.)

حتااين دددت عدد  بحمامتعدددت بحضدددىث ت  حدد  ب دددتر بب ب دددتابتيا  ت يددزت بحثى دددح أ ضددى  دددنع ت  ددد  بحمامتعددت ب
بح يددع بحتادددت   يددح كددى  أكثددا  ياىن ددت ت يىح ددت  ددخ تي ددب مهددىابت كدداة بحيدد  ثصددتاة أ ضدد  مدد  بحمامتعددت بحضددىث ت 

 تبحتخ ب تر مت بح ايقت بحتق ي  ت.

,  ددخ أ  ب ددتابتيا  م(٢٠٠٥زيـد الهويـدي )كمى يا  بحثى ح أ  متىئل بح اب ددت بح ىح ددت تتفددل مددع مددى اددى  ثدد  
بح يددع بحتادددت  قدد   ددىع ت بحتلاميددذ ع ددخ ب ددتر بب رنددابتهب تميددىا هب بح ددىثقت ح تمنددي  ددخ ت  يدد  متغيددابت بحمشددك ت أت 

برت دددىا برم دددع ممهدددى, تثمدددى يت  ثددد  بحمتقدددف بحمتقدددف بحتي  مدددخ بحدددذ  يتباهددد  بحمدددتي ب تمددد  ثدددب تضدددع   دددت  حهدددى ت 
بحتي  مخ حيم  ت بحتي ب, تلا ددتااى  بحمي تمددىت ثماتمددت أكثددا,  إمهددى مم ددت بحتلاميددذ بحقدد اة ع ددخ ك ف ددت  اب ددت مهددىابت 
كدداة بحيدد , تبمتدد ب  أثاجددى حتشدددم  بحمددتب  بح اب دد ت برردداى, تذحدد  نإتثدددىعهب بحماب دد  تبحر ددتبت مف ددهى, تيتا دد  أثاجدددى 

ثىاتفددى  م ددتت  أ ب  بحمهددىابت  ددخ كدداة بحيدد  ح مامتعددت بحتااين ددت مقىامددت نتلاميددذ بحمامتعددت بحضددىث ت بحددذي   تبضدد ى
 (35:    18 ا تب ثىح ايقت بلاعت ى  ت.)
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ع    بحتادت (  بح يع  )ب تابتيا   بحتااين ت  ح مامتعت  بحثي    بحق ىس  ني   بحفات   أ ضى  بحثى ح  ت يزت 
)بلا  تع بحتق ي  (,  حخ بحق ىس بحثي   ح مامتعت بحتااين ت تجذب يااع  حخ  بحق ىس بحثي   ح مامتعت بحضىث ت  
 مميزبت ب تابتيا  بح يع بحتادت .

كمى  يزت بحثى ح  لاحت بحفات  حصىحج بحمامتعت بحتااين ت  خ بحق ىس بحثي   ع  بحمامتعت بحضىث ت  
تب بحمتثيت  بحت ايس  ح ايقت  بحتق ي    بحشك   بحتلاميذ  تقن   ع ب  بحتلاميذ  اعت   حخ  تتفق   حفتاة  تي ت  تي خ  حتخ 

بلا تاىثت تتي ب بحمهىابت  خ كاة بحي  )قي  بحث ح(, برما بحذ   صيع بحتلاميذ ثىحم    حخ اىمع ع ب بحمشىاكت 
ك ىع   تب  تي  ب  بحتادت   خ  بح يع  ب تابتيا   نتتظيف  بحثى ح  قىب  حذب  بحتي  م ت,  بحت  ة  تبحفىع  ت  بر   بلإياىن ت 

بحتااين ت  خ  بحمهىا  بحمامتعت  ع خ  تبضج  تأثيا  ياىنخ  بحتتظيف  حهذب  تكى   بحث ح(,  )قي   بحي   كاة  بت  خ 
 بحق ى ىت بحثي  ت. 

ث    اى   مى  مع  بح ىح ت  بح اب ت  متىئل  أ ضى  )تتتفل  السيد  كاظم  9()٢٠١٥بسام  ورواء  جواد  آمنة   ,)
ت ايع  (,  ٥()٢٠١٤) بحتادت   ىع   خ  بح يع  ب تابتيا   بحي مخ  أ   بلا تقصى   عم  ت  ع خ  بحمتي مي   تتي  ب 

بحفىع  ت تبرت ىا   ح مشك ت تتاتينهى   ع  تت تيا أ ىحيع تب تابتيا ىت بحث ح تتمت يهى تبقتابح ع   م  بح  ت  
بحممىقشت تبح تبا   بحمتي مي  ع خ  بحتادت  تشاع  بح يع  نيمهى تبح كب ع خ  ىع يت , كمى أ  ب تابتيا   برمث  م  

بحممى ثت  خ     تتيزيز   بح  ت   بحتفكيا لإياى   نيمهب تكذح  متبص ت  بحرنابت تبر كىا  بحامىعخ تتثى    بحيم  
بح اس,   تتق  ب  عاض  تتفىع هب  خ  بحت ايس  أثمى   ح تلاميذ  كت   بحفيى   بح تا  أ   كمى  بحم ات ت,  بحمشكلات 

بحثقت   ح يهب  ق  عزز  بلا تقصىئخ  بحتفكيا  تممىا ت  تيىتمخ  ثشك   مرت ف  تبحيم   مع  بحتيىم   ك ف ت  ثىحمفس  خ 
بحمتبقف تبحت ايع ع خ    بحمشكلات, ممى  ىع   خ أ  تكت  برت ىابتهب حلإاىثىت مت قت تكذح  تي مهب ر ب   
مع   تبح قيل  بلإياىنخ  بحتيىم   بحمتي مي  ع خ  بلا تابتيا ت  ىع ت  تأ   أ ضى,  مت قى  كى   بحي   كاة  بحمهىابت  خ 

م   ا ي ة  تمشكلات  نهب  حخ    متبقف  تبلااتقى   بحمتغيابت  ني   ا ي ة  علاقىت  بكتشىا  ع خ  ت اينهب  رلا  
 م تت ىت عق  ت ع  ى. 

كمدددى  يدددزت بحثى دددح أ  بحتقددد ب بحدددذ   ددد ح ح مامتعدددت بحتااين دددت تبحدددذي  تي مدددتب ثى دددتر بب ب دددتابتيا  بح يدددع 
ت تايدد ة متياددت لا ددتر بب بحنامددىمل بحتادت   حخ أم  ق  تددب تمظدد ب مدد رلات بحددتي ب ح متغيددابت قيدد  بحث ددح ث ايقددت ممظمدد 
 بحتي  مخ تمى اى  ثم تتبجى م  مقىه تت ايثىت تر تبت تي  م ت تتتايهىت  يىحت.  

ــون )تيتفددل بحثى ددح مددع كددلا مدد   ــد زيت ــال عبدالحمي ــون , كم أمدد  مدد   (,١٢م( )٢٠٠3حســن حســين زيت
هدددب بر كدددىا جدددخ ب دددتر بب بح دددتبابت بح دددا  بحثىحغدددت برجم دددت بحتدددخ   دددت  ع بحمي دددب أ    دددىع  نهدددى بحمدددتي ب ع دددخ  

تبحممىقشددىت تذحدد  ر  بحمقددىد   ددىع  نهددى بحمددتي ب ع ددخ بحتفكيددا تيممددخ ت  ددىع  ع ددخ ب ددتر بب تب ددت يىع بر كددىا, 
 تكمى أ  بح تبا ممتذاى ح تفكيا.  

 يددع تممى  نل يا  بحثى ح أ  ر ل نيئت تي ددب  يددى  ثى ددتر بب أ دد  بلا ددتابتيا ىت بح  يثددت مثدد  ب ددتابتيا  بح
بحتادت , تبحتخ  كت   يهى بحت ميذ  ىعلا, تبحت م  رلاحهى يتب مق  م تا بحيم  ت بحتي  م ت م  بحمي ب  حددخ بحمددتي ب, كمددى 
 –أمهددى تت ددب ثىحث ددى ت بحفيىحددت ر  بحتيقيدد   ق دد  مدد   ددا  بحددتي ب, كمددى أمدد   مكدد  مدد  رلاحهددى ت  ددي  بحددتي ب ثميمددخ 

ثشددك   ياددىنخ حتشددم  بحت  دد  بحمددتب خ بحمهىايددت تبحميا  ددت أ ضددى, حكتمهددى   بحمتي ب  ياا مىذب , ت ياا كيف ؟ تدديثا
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ب ددتابتيا ت ايددا تق ي  ددت  ددخ عم  ددت بحددتي ب كأ دد تع بحشدداح تبحيدداض, تبحتددخ يددا  بحثى ددح أ  مدد  أجددب مميزبتدد  بحقدد اة 
 ع خ تتصي  أكنا ق ا ممك  م  بحمي تمىت ح  ىحثىت.

ــيم ) ح ددد  تممدددى  دددنل مددد  متدددىئل تفدددل بح اب دددت مدددع مدددى تتصددد   ــد الحلـ ــفوت عبـ مددد  أ  (, ٢٢()م٢٠١٢صـ
 ب تابتيا  بح يع بحتادت  بحا ي ة حهى تأثيا  ياىنخ ع خ تي ب مهىابت كاة بحي .

تمدد  جمددى يددا  بحثى ددح أ  تفددت  بحمامتعددت بحتااين ددت ع دد  بحمامتعددت بحضددىث ت يااددع  حدد  بحنامددىمل بحتي  مددخ 
ع    مدد  أمشدد ت تي  م ددت متمتعددت تمي تمددىت تميددىاا تتدد ايثىت ثى تر بب ب تابتيا  بح يع بحتادت  تمى ب تتت 

ت ن ق ت تتمى ع مع ام ع م تت ىت بحمتي مي  أ ت بحخ ت    م تتى أ ب  ثيددض بحمهددىابت بر ى دد    دد  كدداة 
 بحي  ح مامتعت بحتااين ت.

ــى  ــذي يــنص عل ــرض الثالــث وال ــق صــحة الف ــذلك يتحق ــين متوســط ""وب ــه إحصــائية ب ات توجــد جــروق ذات دلال
جــي كــره اليــد لصــالم  القياســين البعــديين للمجمــوعتين التجريبيــة والضــابطة جــي مســتوى اداء المهــارات المنهجيــة

 القياس البعدي للمجموعة التجريبية".
 أولاً:الإستـنتــاجات: 

 خ ضت  ج ا ت اتض بحث ح ت خ   ت  بحييمت بحم تر مت, تمدد  تبقددع بحن ىمددىت تبحمتددىئل بحتددخ تتصدد   حيهددى 
 بحثى ح تم  رلا  متىئل بحميىحاىت بلا صىئ ت ح ن ىمىت تب   تمتى  برت :   

ثيددض بحنامىمل بحتي  مخ نإ تر بب   تابتيا ت بلاحيددىع بحتادت ددت حدد  تددأثيا بياددىنخ ع دد  ت  ددي  م ددتتى أ ب   -1
بحمهدددىابت بحممها دددت  ددد  كددداة بحيددد  حددد   عيمدددت بحث دددح، تتتاددد   دددات  ذبت  لاحدددت ب صدددىئ ت  ددد  ق مدددت " ت " 
بحم  ددتثت نددي  بحق ددىس بحقن دد  تبحثيدد ى ح مامتعددت بحتااين ددت  دد  بحق ى ددىت بحمهىايددت ،  يددح تابت ددت م ددثت 

ت بحممها ددت  ددخ كدداة  دد  بحمهددىاب( %٧8.٧3:  %26.56بحت  دد   دد  بحق ى ددىت بحمهىايددت تابت ددت مددى نددي  )
 بحي  حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت ثم ى ظت  تجى .

بر  تع بحتق ي   ح  تأثيابً بياىن ىً ع ددخ ت  ددي  م ددتتى أ ب  ثيددض بحمهددىابت بحممها ددت  دد  كدداة بحيدد  ر دداب   -2
بحمامتعددت بحضددىث ت , تتاددت   ددات  ذبت  لاحددت ب صددىئ ت  دد  ق مددت " ت " بحم  ددتثت نددي  بحق ددىس بحقن دد  

ثي ى ح مامتعت بحضددىث ت  دد  بحق ى ددىت بحمهىايددت ،  يددح تابت ددت م ددثت بحت  دد   دد  بحق ى ددىت بحمهىايددت تبح
(  دد  بحمهددىابت بحممها ددت  ددخ كدداة بحيدد  حتلاميددذ بحما  ددت بلانت بئ ددت ثم ى ظددت %51.95:  %8.3٧مددى نددي  )
  تجى .

بحمهددىابت بحممها ددت  دد   تفت  بحمامتعت بحتااين ت ع خ بحمامتعت بحضىث ت  خ ت  ي  م تتى أ ب  ثيض -3
كددداة بحيددد , تتادددت   دددات  ذبت  لاحدددت ميمت دددت  ددد  ق مدددت " ت " بحم  دددتثت ح ق دددىس بحثيددد ى ندددي  بحمامتعدددت 
بحتااين ددت تبحضددىث ت  دد  بحق ى ددىت بحمهىايددت ،  يددح تابت ددت م ددثت بحفددا   دد  بحق ى ددىت بحمهىايددت مددى نددي  

(0.81%    :58.83%  ). 
 

 

 ثانياً: التـوصيــات: 
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 تصخ ثىرتخ:ت خ ضت  ب تمتىاىت بحث ح تأ تمى بً بحخ بحن ىمىت تبحمتىئل بحتخ تتص   حيهى بحثى ح     
حمى أظهات  بح اب ت م  ت     خ م تت     حتلاميذ بحما  ت بلانت بئ ت  تر بب بحنامىمل بحتي  مخ بحمقتاح    -1

    كاة بحي  حهذه بحما  ت.   ممها تأ ب  بحمهىابت بح
 خ ت ايس مهىابت كاة بحي     بحتادت    بح يع    تابتيا ت  خ ماى  تي  ب كاة بحي  نإ تر بب  جتمىب بحيىم ي    -2

 حتمم ت بر ب  بحمهىاى حت   بحمهىابت.  

نإ تر بب   تابتيا ت   -3 بحايىض ت    بحتادت    بح يع  ااب   اب ىت مشىنه   بحمرت فت حرمش ت  بحمهىابت  حتي  ب 
 برراى. 
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 المراجع
 باللغة العربيةأولا: المراجع 

ونور محمد عبدالجليل) -1 قابيل وحسين طه عطا  البرعي  بحتاد ت    م(٢٠٢٠إبراهيم  مقتاح  خ  نامىمل  تأثيا   :
بح اك ت ثى تر بب بلاحيىع بحتمهي  ت  خ تمم   بلا اب  بح اكخ ح ى تلاميذ بحصف بحرىمس بلانت بئخ،  

 اىميت  تجى . ، 28٧-254( 2ع  )ما   شثىع بحثى ثي   خ بحي تب بحتادت ت، 
2- ( بح ىزتا     م(:٢٠٠٤أبو حويج مروان سليم وأبو مغلي سمير سلامة  بحتادت  ، با  بحم ر   حخ ع ب مفس 

 بحي م ت ح مشا تبحتتزيع ، برا  . 
  بحمهىابت  ثيض  أ ب   م تتى   ع    بحمصغاة   بحمثىايىت  أحيىع  ت ايثىت  تأثيا:  (م٢٠٢٤)  الشحات  بهجت  أحمد -3

 .  م ى  اىميت ،بحايىضخ  بحت ايع  ق ب-. بحايىض ت بحتاد ت ك  ت. /  ، بحق ب   كاة  حنابعب  بر ى  ت

بر  تع بحتمى  خ ع خ تي ب ثيض بحمهىابت بر ى  ت  خ كاة      تر بب   : تأثيام( ٢٠١٠)  ي ـد محمد علـاحم -4
 ك  ت بحتاد ت بحايىض ت ح نمي ، اىميت نمهى. ا ىحت مىا تيا, بحي ، 

  تبحتصتيع   بحممىتحت   مهىاتخ  أ ب   ن قت  تعلاقت   بح اكخ  بحاضى   م(: ٢٠١٤كاظم)  جوادت رواءعلاوي   جاضل   آمنة -5
 ثىن .  بحايىض ت، اىميت بحتاد ت  ، ك  ت4 , ٧بحايىض ت، مل  بحتاد ت  ع تب  بحي ، ما ت ثكاة

  ذكى )  بح عب   مم خ   ني   بحتفىع   ع     قىئمت  مقى    مصغا  تي ب  نيئت  ت تيا:  م(٢٠٢3)  اسماعيل  احمد  ايمن  -6
 حمي مخ   بلإحكتاتم ت  برحيىع   متى    مهىابت   حتمم ت  بحميا خ  تبر  تع (  بح  ع  عم  /    بص مىعخ
 . اىميت بحممصتاة  ، تكمتحتا ى بحتي  ب  -ك  ت بحتاد ت   ،بحتي ب  صيتثىت 

جهيم  -٧ محمد  متقع  2006)ايهاب  تصم ب  م ىثقىت  ب(:  ثيض  تي ب  ع خ  تبثاه  بلامتامت  شثكت  ع خ  تي  مخ 
بحمي ب  تبحمضمىا ح     ثت شيثت بحت ايس ثك  ت بحتاد ت بحايىض ت ناىميت  م ى , ا ىحت  كتتابه ,  

 ك  ت بحتاد ت بحايىض ت , اىميت  م ى. 
  بحمتمتعت  تايا   بحمتمتعت  ايىض ت   بحشث   برحيىع   ع    منمخ  تي  مخ  نامىمل  أثا   م(:٢٠١٨الدين )  نصر  بركاتي  -8

  ، ميه   2 ,  9بحايىضخ، مل  بلإن ب   بحي ، ما ت  كاة  ايىضت   خ  بر ى  ت  بحمهىابت  ثيض  ت  ي    خ
 بحم ي ت  نتض ىا م م  اىميت  -تبحايىض ت  بحن م ت  بحمشى ىت تتقم ىت ع تب

: تأثيا نامىمل تي  مخ ثى تر بب ب تابتيا ت بح يع بحتادت  ع   م تتى بلا ب  بحمهىاى  م(٢٠١٥بسام السيد محمد) -9
ك      مىا تيا،  ا ىح   بلانت بئخ،  بحرىمس  بحصف  حتلاميذ  تبحمضمىا  بحمي ب   ح م ىثقىت  تبحتا بمخ 

 اىمي  ب يته.  بحتاد ت بحايىض ت،  

,  با بحفكا ح  ثىعت تبحمشا تبحتتزيع,  3 ب, ه: تفاي  بحتي  م( ٢٠١7)  توجيق أحمد مرعي, محمد محمود الحيلة  -10
 ا  . عمى , بلا

بحميىصاة مع برمث ت بحت ن ق ت ,  هم(٢٠١٨جودت احمد سعادة ) -11 بحت ايس  بحم ياة    1: ب تابتيا ىت  ,  با 
 ح  ثىعت تبحمشا , عمى . 

,    2حنمىئ ت , هب(: بحتي ب تبحت ايس م  ممظتا بحمظايت ب2003) حسن حسين زيتون , كمال عبدالحميد زيتون  -12
 عىحب بحكتع , بحقىجاة. 



 

تأثير برنامج تعليمي باستخدام استراتيجية اللعب التربوي على اداء مهارات كرة اليد المنهجية لتلاميذ المرحلة 
 الابتدائيه بسوهاج 

23 
 

 :  ا  بحت ايس  خ بحتاد ت بحايىض ت،  با بحفكا بحيادخ، بحقىجاة. م( ١9٨7حسن سيد معوض) -13
: بر س بحمظايت حتفاي  بحتي  ب، تاق  ث ث  ، ممت  ىت بحممشىت  ح  اب ىت تبحث تح،  م( ٢٠١3)خالد محمد مواجي -14

 ك  ت بحتاد ت، اىميت بحزقىزيل. 
 ، بابحممىاة،ازة . 1 ه  بح يع،    كتحتا ت م(: ٢٠٠3) عادل الصورى  خضر -15
16- ( ادريس محمود  أممت م(٢٠١9رائد  أثا  بحرىمس  ذ:  بحصف  ح ى  لاع  بحاتثت  بحتفكيا عىح   تمم ت  ثىامى        

 .  2, بحي   5بلاع ب ى    مى ة بحتاد ت بلا لام ت , بحما ت بح تح ت ح  اب ىت بحتادت ت تبحمف  ت , بحما  
  م    بحيما   خ  بحي   كاة    خ  بحممىتحت  مهىاة   تمم ت   خ  بحمتمتعت  بح اكت  أحيىع  أثا  م(:٢٠١٥)  محسن  عبدالرضا  رقية -1٧

 ثغ ب .  بحايىضت، اىميت  تع تب  بحن م ت بحتاد ت  ، ك  ت4 , 2٧بحايىض ت، مل  بحتاد ت   مت، ما ت 9-11
 بحي تب ,  با بحكتىع بحاىميخ , بحيي  . : بلا ىحيع بح  يثت  خ ت ايس م( ٢٠٠٥) زيد أحمد الهويدي -18
  بحكاة    خ  بلا ى  ت  بحمهىابت  ثيض  تي ب   ع خ  بحتي  ب   تكمتحتا ى   ب ىحيع   ىع  ت:  م(٢٠٠٢)  محمد  بدران  سوزان -19

 . بحقىجاة ,   تب  اىميت,  ح نمىت بحايىض ت بحتاد ت  ك  ت, مىا تيا ا ىحت, بح ىئاة 
سليمان -20 عبدالحميد  صيتثىت  م(٢٠٠٠)   السيد  بحفكا  :  علااهى،  با  تشر صهى،  مفهتمهى،  تىايرهى،  بحتي ب: 

 بحيادخ، بحقىجاة. 
 ,  با بحم ياة ح  ثىعت تبحمشا , عمى  . 2: ع ب بحمفس بحتادت  , هم(٢٠٠٠)  صالم محمد علي -21
 ىع    ب تابتيا ت بلاحيىع بحتي  م ت  خ تمم   مهىابت بحتتبص  بحشفت     : "(م٢٠١٢)صفوت عبد الحليم احمد   -22

 . ح تلاميذ ث خ  بحتي ب  خ بحما  ت بلانت بئ ت، ا ىح  مىا تيا، ك    بحتاد ت، اىمي  بحقىجاة

بحتادت  ع   تي ب    : (م٢٠٢٠)  عبد   عرجه محمود  -23 بح يع  ب تابتيا ت  نامىمل تي  مخ ثى تر بب  بحمهىابت  تأثيا 
 . بر ى  ت  خ بح ثى ت، ا ىح  مىا تيا، ك    بحتاد ت بحايىض ت، اىمي  ب يته

 تبئ  ب تر بب ب تابتيا ت بلاحيىع بحتادت ت حتلاميذ بحما  ت بر ى  ت م     :(م٢٠٠٨)علم الدين عبدالرحمن الخطيب -24
 .ت ، بحاز  بلات ك    بحتاد ت، اىمي  ب يته، بحي   بلا تاه  مظا بحمي مي  بحما ت بحي م ت، 

  بحتم  ط  مهىاة   تي ب    خ  بحتادت ت   برحيىع  ب تابتيا ت  ب تر بب   : تأثيام( ٢٠٢٢)  محمد وآخرون   القاسم  أبو  عماد -25
،    1 ,  22بحن م ت، مل  بحتاد ت  تت ن قىت   بحايىضت  ع تب  بلانت بئ ت ، ما ت  بحما  ت  حتلاميذ   بحي    كاة    خ
 بحتب    امتع ثقمى، اىميت بحايىض ت بحتاد ت ك  ت

ثى تر بب (م٢٠٢١)  وآخرون   محمد  عماد -26 تي  مخ  نامىمل  ب تر بب  تأثيا    مهىابتخ  تي ب   ع    بحتمهي  ت  برحيىع  : 
  ع تب  بلإنت بئ ت، ما ت  ثىحما  ت  بحرىمس  بحصف  حت ميذبت   بح اكخ  تبحاضى  بحي   كاة    خ  تبحتمايا  بحتم  ط
 بحتب  . امتع  ثقمى، اىميت  بحايىض ت  بحتاد ت  ، ك  ت19بحن م ت ،مل بحتاد ت  تت ن قىت بحايىضت

بتاىجىتم( ٢٠١7الوتار)  يوسف  نوري   البلهانت  محمد  عيسى  -2٧    خ  بحتادت ت  برحيىع  ب تر بب   م ت  بحمي مي   : 
 شمس  عي  بحمف خ ، اىميت بلإاشى  ، ماكز  52بحمف خ،   بلإاشى  بحكتيت، ما ت  تحت م باس

نامىمل تي  مخ ثى تر بب ب  تع بحهينامي  ى ع خ تي ب مهىابت كاة بح  ت ح    : بثا  م(٢٠٠3)  جاطمة محمد محمد  -28
بحايىض ت, اىميت  بحتاد ت  ك  ت  ممشتاة,  ايا  بلا ى خ, ا ىحت  كتتابه  بحتي  ب  بحثىم ت م   بح  قت  ت ميذبت 

 بحمم ى. 
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 حب بحكتع, بحقىجاة. : تكمتحتا ى بحتي  ب  خ عصا بحمي تمىت تبلاتصىلات, عىم(٢٠٠٢)  كمال عبدالحميد زيتون  -29
  تي ب  ع    بحتادت    بح يع   ب تابتيا ت   ب تر بب   : ثيمتب  أثا مم(٢٠٢١السيد )  محمد  طه   قنصوه,   المجيد   عبد   کامل -30

  ح تاد ت  بحي م ت  بحما ت   م (  12-9)  م   حر فى   بح ىتحت  تمس  ايىضت   خ  بر ى  ت  بحمهىابت  ثيض
 اىميت أ يته. تبحايىضت، ك  ت بحتاد ت بحايىض ت  بحن م ت

ت   حسن  محمد -31 )  صالم  بن   مازن   الشهرى  مت  ثىت م(٢٠١٨الجصاص    بحتادت ت   بح اك ت  تبرمش ت  برحيىع  : 
  زيى   تبحايىض ت ، اىميت  بحن م ت  بحمشى ىت  تتقم ىت  ع تب   ، ميه    1٧ ,  5بحم تاا، مل   حر فى ، ما ت 

 بحا فت .  عىشتا

ح مشا    : برا    ،عمى ) . ه(،    .بحممىجل بح  يثت ت ابئل بحت ايس   : (م ٢٠٠9)  محسن علي عطية  -32  با بحممىجل 
 تبحتتزيع. 

ربيع) -33 الدين  بح  م(٢٠٠٦مراد سراج  ع    بحنمىئ   بحتي ب  ب  تع  ب تر بب  أثا  بر ب      ذ :  تم تتى  بح اك ت  بكاة 
ما ت بحي م ت ح تاد ت بحن م ت  بحثىح   ح ىحثىت شيثت بحتي  ب ثك  ت بحتاد ت بحايىض ت , ث ح ع م  ممشتا , بح

 ,ك  ت بحتاد ت بحايىض ت , اىميت  م ى.   34تبحايىض ت , بحي   
أثا م(٢٠١٥اللامي)   طنيش   عزيز   مشرق  -34   بلا ى  ت  بحمهىابت   بجب   حت تيا   بحصغياة  برحيىع  ثى تر بب  بحتي ب  : 

ما ت(  14  -  8)  حرعمىا  بحي    كاة   حلاعنخ مل  بحتاد ت  ع تب    مت،  ك  ت3 ,  8بحايىض ت،    بحتاد ت   ، 
 ثىن   اىميت -بحايىض ت

 بحهام ت  بحمصغاة  بلاحيىع  ممظتمت  ب تر بب  تىثيا :  م(٢٠٢٢)  طلبه   الغني   عبد  هاني,    جمعة   محمد  مصطفي  -35
  12  ت ت   بحمنت ئىت  بح مت  كاة   حمىشئىت   بحهاتم ت  بحمهىابت  حثيض  ببح ب   بتقى   ت  ت  ي    عم   بحتيم م ت

بحما ت بحي م ت حي تب بحتاد ت بحن م ت تبحايىض ت بحمترصصت, ك  ت بحتاد ت بحايىض ت, اىميت ,  ثأ تب    مت
 . 12ب تب , بحما   

  ثيض   أ ب   ع    تأثياه   تميا ت  بحشين ت  برحيىع  ثى تر بب   تي  مخ  نامىمل  تصم ب   م(:٢٠١9)  السيد  محمد  ممدوح -36
ك  ت  ع تب   ت ن قىت  بلانت بئخ، ما ت  بحابثع  بحصف  حتلاميذ  بحي   كاة   مهىابت   بحايىض ت  بحتاد ت  بحايىضت، 
 بر كم ايت.  ، اىميت100ثأنتقيا،   ح نمي  

3٧- ( زيد علي  ابو  بح اكخ تبحميا خ بلااتمىعخ حايىض بلا فى ،    :م(٢٠٠١ناصر  بحممت  بحتادت  ع    بح يثت  تأثيا 
 ا ىح  مىا تيا، ك    بحتاد ت بحايىض ت، اىمي    تب . 

وجاء   عبدالعزيز  هدى -38 بنتكىام(٢٠٢١محمد)  خليفة  محمدت    بح فتحت  ما  ت  ر فى   تي  م ت   م ث  ت  تصم مىت   : 
  بحتاد ت  ، ك  ت  34بحمتع ت،    بحتاد ت  ماىلات   خ  بحث تح  بحتي  م ت، ما ت  برحيىع  م   مقتث ت  بحمثكاة 

 بحمم ى.  بحمتع ت، اىميت
 ,  با بحفكا ح  ثىعت تبحمشا , عمى .  1: بحتي ب بح اكخ تبحنابمل بح اك ت , هم(٢٠٠٢وجيه محجوب ) -39
البياتي  -40 توجيق  ب 2005)  وسام  بر ب   تي  ب  بح ى تع  خ  ثى تر بب  ممهل  تأثيا  حثيض  ب(:  تبحميا خ  حمهىا  

  , ثىن   , اىميت  بحايىض ت  بحتاد ت  ك  ت   , ممشتاة  مىا تيا ايا  ، ا ىحت  بحق ب  ثكاة  بر ى  ت  بحمهىابت 
 ثغ ب . 

 ثانياً: المراجع باللغة الاجنبية 
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