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 والمقدس بين سيجموند فرويد وكارل يونغالدين 
 عثمان محمد علي مسملي.

 السعودية.قسم العقيدة والمذاهب المعاصرة، كلية الشريعة وأصول الدين، جامعة الملك خالد، 
 osman@hotmail.com      البريد الإلكتروني: 

 الملخص:       
لقد تعرض مصطلح الدين والمقدس إلى العديد من النقاشات من أصحاب الاتجاهات 
المتعددة، وكانت المسألة مثار جدل بين العديد من الاتجاهات النفسية والفلسفية، 

جهة فيما ذهب إليه، وكان للحداثة والاجتماعية، وغير ذلك، وبالتالي كان لكل و 
عادة الاهتمام به من جديد، مما تسبب في  ورجالاتها أثر فعال في بنية هذا المصطلح، وا 
انقسام المفكرين في أثر الدين على المجتمع من عدمه، وكذلك أثر الحداثة على الدين 

قفهما من من ناحية أخرى، لذا أردت أن أعرض رأي رائدين من رواد هذه المدرسة ومو 
الدين والمقدس، وأوجه الاتفاق والاختلاف فيما بينهما، والنقود والملاحظات حول هذا 

ما حقيقة الدين والمقدس مطلقاً؟ وما حقيقة  الموقف، ويطرح البحث التساؤلات الآتية:
الدين والمقدس عند فرويد وكارل يونع؟ وما أوجه المقارنة بين فرويد ويونغ في الماهية 

وما أهم النقود والملاحظات حول موقفهما من الدين والمقدس، ويهدف البحث  والهدف؟،
إلى تبيان حقيقة الدين والمقدس عند فرويد ويونغ، والوقوف على تحديات الحداثة وما 
براز حاجة المجتمع إلى الدين في المجتمع الغربي، تبيان  بعدها والموقف من الدين، وا 

واستخدمت المنهج الاستنباطي،  بعيداً عن الدين، المخاطر التي يتعرض لها المجتمع
والمنهج الوصفي التحليلي وتطبيقهما عملياً في جميع مواطن الدراسة ما أمكنني ذلك، 
وتوصلت في هذه الدراسة إلى تبيان حقيقة الدين عند سيجموند فرويد، وكارل يونغ، 

كل منهما حول حقيقة الدين وأوجه المقارنة بينهما، والنقود والاعتراضات التي تعرض لها 
 والمقدس، وأثر الحداثة على ماهية الدين والمقدس، والمخاطر التي تبعت هذه الحداثة.

 يونغ(-فرويد-المقدس-الكلمات المفتاحية: )الدين
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Religion and the Sacred 

 between Sigmund Freud and Carl Jung 

Osman Mohamed Ali Masmali. 

Department of Creed and Contemporary Doctrines, Faculty of 

Sharia and Fundamentals of Religion, King Khalid University, 
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Email: osman@hotmail.com  

Abstract: 

The term religion and the sacred has been subject to many 

discussions by people of various orientations, and the issue has 

been a source of controversy among many psychological, 

philosophical, social, and other orientations, and thus each had its 

own point of view, and modernity and its men had an effective 

impact on the structure of this term, and the revival of interest in it 

again, which caused a division among thinkers regarding the 

impact of religion on society or not, as well as the impact of 

modernity on religion on the other hand, so I wanted to present the 

opinion of two pioneers of this school and their position on religion 

and the sacred, and the points of agreement and disagreement 

between them, and criticism and observations about this position, 

and the research raises the following questions: What is the truth of 

religion and the sacred in general? What is the truth of religion and 

the sacred according to Freud and Carl Jung? What are the 

comparisons between Freud and Jung in essence and purpose? 

What are the most important criticisms and observations about their 

position on religion and the sacred? The research aims to clarify the 

truth of religion and the sacred according to Freud and Jung, to 

stand on the challenges of modernity and beyond and the position 

on religion, to highlight the need of society for religion in Western 

society, to clarify the risks that society is exposed to away from 

religion, and I used the deductive approach, the descriptive 

analytical approach and applied them practically in all areas of the 

study as much as I could, and in this study I reached clarifying the 

truth of religion according to Sigmund Freud and Carl Jung, and 

the comparisons between them, and the criticisms and objections 

that each of them was exposed to regarding the truth of religion and 

the sacred, and the effect of modernity on the essence of religion 

and the sacred, and the risks that followed this modernity. 

Keywords: Religion, Sacred, Freud, Jung. 
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 المقدمة
ونستغفره، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن  الحمد لله نحمده ونستعينه

سيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، وأشهد 
 . أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، وأشهد أن محمداً عبده ورسوله

فلقددددد لقددددي مصددددطلح الدددددين والمقدددددس عنايددددة خاصددددة مددددن قبددددل وبعددددد: 
جاهات حول هذا الموضوع، وأدلى كدل فريدق المختصين وغيرهم، وكثرت الات

بمدددا لديددده مدددن أفكدددار، سدددواك أكاندددت هدددذه ا فكدددار صدددحيحة أم باطلدددة، وكدددان 
عدادة الاهتمدام بده مدن  للحداثة ورجالاتها أثر فعال في بنية هذا المصدطلح، وا 
جديدددد، ممدددا تسدددبب فدددي انقسدددام المفكدددرين فدددي أثدددر الددددين علدددى المجتمدددع مدددن 

علددى الدددين مددن ناحيددة أخددرى، وبالتددالي كددان لكددل عدمده، وكددذلك أثددر الحداثددة 
مدرسة من المدارس، فلقد ذهبت مدرسة التحليل النفسي إلى رأي خاص بها، 
ممدددا جعدددل المفكدددرين المسدددلمين وغيدددرهم ينظدددرون إلدددى تحلددديلاتهم نظدددرة شدددك 
وريبة، وتعرضت أقوالهم وآرائهم للنقود والاعتراضدات وبخاصدة مدا ذهدب إليده 

ذا الصدددد، لددذا حاولددت عددرض مفهددوم الدددين والمقدددس سدديجموند فرويددد فددي هدد
عند فرويد ويونغ، وتبيان أوجه الاتفاق والاختلاف، وأبرز ما وجه إليهما من 
نقددود واعتراضددات تتعلددق بوجهددة نظددرهم الخاصددة، فددي بحددث بعنددوان: حقيقددة 

 الدين والمقدس بين سيجموند فرويد وكارل يونغ.
لتحليلدي مطلقداً للعديدد مدن تعرض مدرسدة علدم الدنفس ا :مشكلة البحث

النقدددود والاعتراضدددات حدددول مفهدددوم الددددين والمقددددس، بيدددد أن هدددذا مدددن وجهدددة 
النظددر العلميددة غيددر صددحيح، لددذا أردت أن أبددرز وجهتددي النظددر حددول مفهددوم 
الدين والمقدس، لدى كل من سيجموند فرويد وكارل يونغ، وهذا لا يعبر عدن 

نداك العديدد مدن الآراك السدديدة التدي آراك وأقوال رواد هذه المدرسدة فقدط، بدل ه
 نظرت للدين والمقدس نظرة ثاقبة.

 يجيب البحث عن التساؤلات الآتية: : تساؤلات البحث
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 ما حقيقة الدين والمقدس مطلقاً؟  -1
 ما حقيقة الدين والمقدس عند فرويد وكارل يونع؟  -2
 ما أوجه المقارنة بين فرويد ويونغ في الماهية والهدف؟  -3
 ما أوجه الاتفاق والاختلاف بينهما؟  -4
 ما أبرز النقود الموجهة لهما؟  -5

 تتجلى أهمية البحث في النقاط الآتية: : أهمية البحث
كون هذه الدراسة تُعالج موضوعاً مهماً وهو ماهية الدين مطلقاً،  -6

 وماهيته عند فرويد ويونغ. 
 مكانة الدين في التفكير الغربي.  -7
 الدين والمقدس بعد ظهور الحداثة. اهتمام العالم الغربي ب -8
 تبيان الآثار المترتبة على تبيان حقيقة الدين والمقدس.  -9
 التطبيق العملي لتحقيق مفهوم الدين لدى فرويد ويونغ.  -11

 تكمن أسباب اختيار البحث في النقاط الآتية: : أسباب اختيار البحث
عناية التفكير الغربي عامة بالدين والمقدس وبخاصة بعد عصر  -1

 الحداثة. 
 رغبة الباحث في بلورة رؤية واضحة عن حقيقة الدين عند فرويد ويونغ.  -2
لم يحظ هذا الموضوع بحثاً ودراسة بهذه الكيفية، على الرغم من كثرة  -3

 الدراسات الحديثة. 
يفية معالجتها معالجة الحاجة إلى رفع درجة الوعي بهذه المسألة، وك -4

 تتناسب مع متطلبات المجتمع في العصر الحديث. 
 تتجلى أهداف البحث في النقاط الآتية:  أهداف البحث:

الهدف الرئيس من الدراسة هو تبيان حقيقة الدين والمقدس عند فرويد  -1
 ويونغ. 

 الوقوف على تحديات الحداثة وما بعدها والموقف من الدين.  -2
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 إبراز حاجة المجتمع إلى الدين في المجتمع الغربي.  -3
 تبيان المخاطر التي يتعرض لها المجتمع بعيداً عن الدين؟  -4

تتجلى حدود البحث وموضوعاته في تبيان حقيقة الدين : حدود البحث
 والمقدس عند سيجموند فرويد وكارل يونغ. 

باستقراك الباحث وتقصيه عن هذا الموضوع من : الدراسات السابقة
خلال ما كتب فيه في المكتبات العلمية كمكتبة الملك فيصل للدراسات 
الإسلامية وغيرها، وفهارس ا قسام العلمية المتخصصة في الجامعات 
السعودية، وبعض الجامعات العربية والإسلامية، والجمعيات العلمية 

يرها، تبين للباحث عدم وجود دراسة تحمل المتخصصة، ومواقع الإنترنت وغ
هذا العنوان، بيد أن هناك دراسات تتناول الفكرة من مضمون آخر، أذكر 

 منها ما يلي: 
دراسة: إيريش فروم، بعنوان: الدين والتحليل النفسي، ترجمة: محمود  -1

 منقذ الهاشمي، بدون تاريخ.
مدرسة  دراسة: لخضر شايب، بعنوان: الظاهرة الدينية عند قطبي -2

التحليل النفسي سيجموند فرويد، وكارل يونغ، مجلة الإحياك، سنة 
 م. 2113

دراسة: مسعود أذريبجاني، بعنوان: علم نفس الدين قراكة تحليلية في  -3
 م. 2116تنظيرات فرويد ويونغ، مجلة الاستغراب، سنة 

في ضوك هذه الدراسات السابقة تبين للباحث  أوجه التشابه والمقارنة:
اك العديد من أوجه الاتفاق مع الدراسات السابقة فيما يتعلق بمفهوم أن هن

الدين فقط، بيد أن التميز الظاهر الواضح لكل ذي لب أن دراستي عامة 
وشاملة لحقيقة الدين والمقدس عندهما، مع تبيان أوجه الاتفاق والاختلاف 

 والمقارنة. 
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المدددددنهج لقدددددد اجتهددددددت أن أسدددددلك فدددددي هدددددذا البحدددددث : مدددددنبا الباحدددددث
الاسددتنباطي، والمددنهج الوصددفي التحليلددي وتطبيقهمددا عمليدداً فددي جميددع مددواطن 
الدراسددددة مددددا أمكننددددي ذلددددك، ويكددددون تطبيددددق المددددنهج الاسددددتنباطي مددددن خددددلال 
الاعتمدداد علددى التفكيددر المنطقددي الددذي يعتمددد علددى الاسددتنتا  لمحاولددة الددربط 

دراسددة النظريددة بطريقددة منطقيددة، أمددا المددنهج الوصددفي التحليلددي فيكددون فددي ال
التدددي تبدددين ماهيدددة الددددين والمقددددس، وذلدددك بواسدددطة المسدددح والتحليدددل بحيدددث 
يمكنني استخدام هذه القواعد والركائز في قياس المفاهيم، وسيكون جمع مادة 
هذا البحث من مصادرها المنوطة بها، وتحليلها وتركيب ما أتوصل إليده مدن 

 تحليلات، والإفادة من كتب المعاصرين. 
 : إجراءات البحث

حرصت علدى اسدتيفاك البحدث فدي موضدوعاته وغاياتده، قددر الإمكدان، 
كل في مظانه من الدراسة والبحث، وتحليلها ودراسدتها دراسدة مستفيضدة قددر 

 الإمكان. 
 والتزم الباحث بالآتي: 

 وثقت المعاني اللغوية من معاجم اللغة المعتمدة.  (1
؛ وبخاصدددة التدددي يترتدددب ضدددبطت ا لفددداظ الغامضدددة والغريبدددة بالشدددكل (2

علددى عدددم ضددبطها حدددوث شدديك مددن اللمددبس، أو الاحتمددال، ثددم بي نددت 
 معانيها باختصار بما يجلّي غموضها. 

وث قددددددددت المعدددددددداني الاصددددددددطلاحية الددددددددواردة فددددددددي البحددددددددث مددددددددن كتددددددددب  (3
المصدطلحات المختصددة بهددا، أو مددن كتددب أهددل الفددن الددذي يتبعدده هددذا 

 المصطلح. 
 رها ا صلية مباشرة. عزوت نصوص العلماك إلى مصاد (4
 ترجمت أهم ا علام الواردة في البحث.  (5

اشددتملت البحددث علددى مقدمددة، وتمهيددد، وثلاثددة مباحددث،  خطددة البحددث:
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 وخاتمة على النحو التالي: 
المقدمة: اشتملت على مشكلة البحث وتساؤلاته، وأهمية البحث، 
وأسباب اختياره، وأهدافه، وحدوده، والدراسات السابقة، ومنبا الباحث، 

 وخطة البحث. 
  تحديد المصطلحات الواردة بالبحث.: التمبيد

 المبحث الأول: مفبوم الدين والمقدس عند سيجموند فرويد.
 ن والمقدس عند كارل يونغ.المبحث الثاني: مفبوم الدي

الخاتمة: وتشتمل على أهم النتائا المترتبة على البحث وأهم 
 التوصيات، والمصادر والمراجع، ثم المحتوى. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

 [م0202 يناير] نووالعشر السادسالعدد )مجلة الدراية(

616  

 تمبيد: تحديد المفاهيم الواردة بالبحث
 في اللغة وفي الاصطلاح:أولًا: تعريف الدين 

تطلق كلمة الدين في اللغدة العربيدة علدى عددة معدان،  الدين في اللغة:
منهددددا: الجددددزاك، والمكددددان، والحسددددداب، والطاعددددة، والددددذل، والعددددادة، والانقيددددداد، 
والشأن، والقضاك، وغير ذلك من المعاني، وكلمة )الد ين( تؤخذ تارة من فعل 
مُتعدددب بنفسدده: )داندده يديندده(، وهنددا يعنددي المُلددك والتصددرف بمددا هددو مددن شدددأن 

ملددوك؛ مددن السياسددة والتدددبير، والحكدددم والقهددر، والمحاسددبة والمجددازاة، ومدددن ال
مِ الددد ينِح :الفاتحددة: الِددكِ يلددود [، أي يددوم المحاسددبة والجددزاك، وتددارة مددن 4ذلددك: َمل

فعددل متعدددب بدداللام: )دان لدده(، وهنددا يعنددي الخضددوع والطاعددة، والعبددادة والددورع 
يعندددي المدددذهب والطريقدددة التدددي  وتدددارة مدددن فعدددل متعددددب بالبددداك: )دان بددده(، وهندددا

يسددددددير عليهدددددددا المدددددددرك نظريًدددددددا أو عمليًدددددددا، والاسدددددددتعمال الثالدددددددث تدددددددابع أيضًدددددددا 
للاسدددتعمالين قبلددده،  ن العدددادة أو العقيددددة التدددي يددددان بهدددا، لهدددا مدددن السدددلطان 

 .(1)على صاحبها ما يجعله ينقاد لها، ويلتزم ات باعها
ين، يكددون أحدددهما مهيمنًددا والدددين عنددد العددرب يشددير إلددى:   علاقددة بددين طددرف

علددى الآخددر ويتطلددب خضددوعه. إذا وُصِددف الطددرف ا ول بهددا، ف نهددا تشددير 
إلى الطاعة والخضوع، أما إذا وُصِف الطرف الثاني، فهي تعبر عن السلطة 
وا مر والحكم. وعندما يُنظدر إلدى العلاقدة مدن خدلال الدرابط الدذي يجمدع بدين 

يدددنظم هدددذه العلاقدددة أو الواجهدددة التدددي  الطدددرفين، ف نهدددا تُعتبدددر الدسدددتور الدددذي
 .2)) "تعكسها

تعدددت تعريفدات الددين اصدطلاحاً نظدراً تعريف الدين في الاصدطلاح: 
لتعدددددد وجهددددات النظددددر فددددي المعنددددى، بحسددددب المشددددرب الفكددددري، أو الخلفيددددة 

 الدينية، ومن أهم التعريفات الاصطلاحية ما يلي:
                                                 

(، دار القلم، 33ينظر: الدين )بحوث ممهدة لدراسة تاريخ ا ديان(: محمد عبد الله دراز، ص: ) (1)
 دمشق، بدون تاريخ.

 (.33ينظر: الدين: محمد عبد الله دراز، ص: ) (2)
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إلهددددي يحددددث ذوي عرفدددده صدددداحب التعريفددددات بأندددده:  الددددد ين هددددو نظددددام 
 .(1)العقول على قبول ما ورد عن الرسول 

وقدددال صددداحب تدددا  العدددروس بأنددده:  وضدددع إلهدددي سدددائق لدددذوي العقدددول 
 .(2)باختيارهم المحمود إلى الخير بالذات 

وفددددي الكليددددات:  الددددد ين وضددددع إلهددددي سددددائق لددددذوي العقددددول باختيددددارهم  
معنويددددداً أو ماد يددددداً( المحمدددددود إلدددددى الخيدددددر بالدددددذات، قلبيددددداً كدددددان أو قالبيددددداً )أي 

 .(3)"كالاعتقاد والعلم والصلاة
وفي كشاف إصلاحات العلوم والفنون:  الدين هدو وضدع إلهدي سدائق  

لددددذوي العقددددول السددددليمة، باختيددددارهم إلددددى الصددددلاح فددددي الحددددال، والفددددلاح فددددي 
بقولدده:  الددد ين هددو نظددام إلهددي  (5)، وقددد لخصدده الدددكتور  محمددد دراز(4)المدد"ل 

                                                 

هد(، تحقيق: جماعة من 816التعريفات: علي بن محمد بن علي الزين الشريف الجرجاني )المتوفى:  (1)
 م.1983-هد 1413لبنان-، دار الكتب العلمية بيروت 2(، ط:94العلماك، ص: )

تا  العروس: من جواهر القاموس: محمّد بن محمّد بن عبد الرزّاق الحسيني، أبو الفيض، الملقّب  (2)
(، دار الهداية، 218 9هد(، تحقيق: مجموعة من المحققين، )1215بمرتضى، الزمبيدي )المتوفى: 

 بدون تاريخ.
لقريمي الكفوي، أبو البقاك الكليات معجم في المصطلحات والفروق اللغوية: أيوب بن موسى الحسيني ا (3)

(، مؤسسة 433محمد المصري، ص: ) -هد(، تحقيق: عدنان درويش 1194الحنفي )المتوفى: 
 بيروت، بدون تاريخ. –الرسالة 

موسوعة كشاف اصطلاحات العلوم والفنون: محمد بن علي ابن القاضي محمد حامد بن محمّد  (4)
شراف ومراجعة: د. رفيق العجم، 1158د صابر الفاروقي الحنفي التهانوي )المتوفى: بع هد(، تقديم وا 

 م.1996 -بيروت، عام  –، مكتبة لبنان ناشرون 1(، ط:413تحقيق: د. علي دحرو ، ص: )
م، فقيه، متأدب، 1894دسوق، في عام  هو: محمد عبد الله دراز ولدفي قرية  محلة دياي  بمركز (5)

تمهيدية لتاريخ الإسلام، تفسير آيات ا حكام   ط( دراسة -مصري، أزهري، من مؤلفاته: )الدين 
م، ينظر: ا علام: خير الدين بن 1958بالاشتراك مع درويش، توفي بمدينة لاهور بباكستان عام 

، دار 5(،ط: 246 6هد(، )1396محمود بن محمد بن علي بن فارس، الزركلي الدمشقي )المتوفى: 
لمفسرين )من صدر الإسلام وحتى العصر الحاضر(: م، معجم ا 2112العلم للملايين، أيار   مايو 

لبنان،  –، مؤسسة نويهض الثقافية للتأليف والترجمة والنشر، بيروت 3(،ط:564 2عادل نويهض، )
 م. 1988 -هد  1419عام 
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اب فدددددي المعتقددددددات، ويقدددددود إلدددددى الفضددددديلة فدددددي ا فعدددددال يهددددددي إلدددددى الصدددددو 
 .(1)والتعاملات  

( للتعبيدر عدن الددين، Religionوفي اللغدات ا وربيدة، تسدتخدم كلمدة )
( بمعنددى إعدادة الجمدع والعطددف، Religioوهدي كلمدة مدن أصددل لاتيندي هدو )

إشدددارة إلدددى العمدددل، والتأمدددل، والتعبدددد، والتفكدددر، تبعددداً لمدددا يسدددتخر  مدددن تلدددك 
م( لا يرتضدددى 1981، بيدددد أن الددددكتور  علدددي سدددامي النشدددار)ت(2)التدددأملات 

(، أي: يعبددد بخددوف Religereهددذا، ويددرى أن الكلمددة الحقيقيددة مددأخوذة مددن )
، ومن بين التعريفات التي ذكرها علماك وفلاسفة الغرب للدين، مدا (3)واحترام 
 يلي:

ط الددذي يصددل الربددا" فددي كتابدده: )القددوانين(، بأندده:(4)ويعرفدده سيسددرون 
ويعرفدده أيضدداً بأندده:   الشددعور بمسددؤولياتنا مددن حيددث أنهددا  ،(5)"الإنسددان بددالله

 تستند إلى تكاليف دينية  .

                                                 

 (.33الدين: محمد عبد الله دراز، ص: ) (1)
، مكتبة الشباب، الهيئة 2(، ط: 14ينظر: الدين والوحي والإسلام، مصطفى عبد الرازق، ص: ) (2)

 م.1997العامة لقصور الثقافة، مصر، عام 
(، مكتبة الخانجي 12ينظر: نشأة الدين النظريات التطورية والإلهية: علي سامي النشار، ص: ) (3)

 بمصر، بدون تاريخ.
هو: ماركوس توليوس كيكرو، وشيشرون فهو تعريب لصيغة اسمه بالإيطالية، خطيب وسياسي وأديب  (4)

روماني كبير، ولد في بلدة أربينوم الإيطالية جنوب شرقي روما في أسرة ثرية من طبقة النبلاك، من 
أهم مؤلفاته: في الخطب، وعن الجمهورية، وتوفي في السابع من ديسمبر عام، ينظر: قصة 

دّين م(، تقديم: الدكتور محيي ال 1981الحضارة: وِل ديورلانت = ويليام جيمس ديورلانت )المتوفى: 
ابر، ترجمة: الدكتور زكي نجيب محمُود وآخرين، )) لبنان،  -(: دار الجيل، بيروت 321 9صل

م، وا دب اللاتيني ودوره  1988 -هد  1418المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم، تونس، عام: 
 م. 1989(، الكويت، عام 141الحضاري: أحمد عتمان، ص: )

 (.33الدين: محمد عبد الله دراز، ص: ) (5)
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ويعرفه الفيلسوف ا لماني كانط، في كتابه: )الدين فدي حددود العقدل(  
 ."الشعور بمسؤولياتنا من حيث إنها تستند إلى تكاليف دينية  " بأنه:

، في كتابه: )مقدالات عدن (1)تيكية شلاير ماخرويعرفه مؤسس الرومن 
 ."الشعور بالحاجة والتبعية الكاملة هو جوهر حقيقة الدين  " بأنه: الديانة(،
 " ،فدددي كتابددده: )المبددداد، ا وليدددة(، بأنددده:(2)ويعرفددده هربدددرت سبنسدددر 

الاعتقدداد بوجددود قددوة لا يمكددن تحديددد أبعادهددا مددن حيددث الزمددان والمكددان، يُعددد 
 ."هذا المبدأ جوهرياً في الدين 

، في كتابه: )قدانون الإنسدانية( بأنده:   مجموعدة (3)ويعرفه ا ب شاتل 
مددن الواجبددات التددي يتحملهددا المخلددوق تجدداه الخددالق: تشددمل واجبددات الإنسددان 

 وكذلك نحو نفسه  .نحو الله، ونحو المجتمع، 
  

                                                 

هو: فريدريك أرنست دانيال شلاير ماخر، فيلسوف ألماني؛ بل من أعظم فلاسفة ا لمان في القرنين  (1)
م، من عائلة 1768في الحادي والعشرين من نوفمبر عام  الثامن عشر والتاسع عشر، ولد

 عن  م، ينظر:1834عشر من فبراير عام  بروتستانتية، من مؤلفاته: عن الدين، توفي في الثامن
(، دار 32الدين خطابات لمحتقريه من المثقفين: شلايرماخر فريدريك: أسامة الشحماني، ص:)

م، فهم الفهم: مدخل الى الهرمينوطيقا نظرية التأويل من 2117التنوير للطباعة والنشر، بغداد.
 للنشر و التوزيع، بدون تاريخ. ، رؤية1(، ط:98أفلاطون إلى جادامير: عادل مصطفى ،ص: )

هو: هربرت سبنسر ستون، فيلسوف وأديب، وعالم اجتماع بريطاني، وأحد المفكرين البارزين في القرن  (2)
م، من أهم مؤلفاته: المباد، ا ولى، 1821التاسع عشر، ولد في السابع والعشرين من أبريل عام 
د، علم ا حياك، وتوفي في الثامن عشر من ومباد، علم ا خلاق، ومباد، علم الاجتماع، ومبا

م، ينظر: قصة الفلسفة من أفلاطون الى جون ديوي: ول ديورانت، ترجمة: فتح 1913ديسمبر عام 
 (. 21 3(، والموسوعة الفلسفية: عبد الرحمن بدوي، )483الله المشعشع، ص: )

 لم أقف على ترجمته. (3)
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الإيمددددان  " ، فددددي كتابدددده: )المدددددنيات البدائيددددة(، بأندددده:(1)ويعرفدددده تددددايلور
 ."بكائنات روحية هو الدين 

العبددادة، العبددادة تمثددل عمددلًا  " م( بأندده:1931ويعرفده إميددل برنددوف)ت 
مزدوجًا؛ فهي عمل عقلي يعترف فيه الإنسان بقدوة عُليدا، وعمدل قلبدي يتجلدى 

  "في انعطاف محبة نحو رحمة هذه القوة
ويعرفددددده إميدددددل دور كدددددايم بأنددددده:  مجموعدددددة مترابطدددددة مدددددن المعتقددددددات 
وا فعدددال المرتبطدددة بدددا مور المقدسدددة، أي: المفصدددولة والمحظدددورة، معتقددددات 

 .(2) وأفعال تجمع أتباعها في وحدة معنوية تسمى الملة 
 ثانياً: تعريف المقدس في اللغة والاصطلاح:

  التقددديس: تنزيدده الله عددز وجددل، وفددي التهددذيب: المقدددس فددي اللغددة: 
القدس تنزيه الله تعالى، وهو المتقدس القدوس المقدس، ويقال: القدوس فعول 

ا زهددري: لددم يجددف فددي صددفات الله تعددالى مددن القدددس، وهددو الطهددارة..، قددال 
غير القدوس، وهو الطاهر المنزه عن العيوب والنقائص، والتقديس: التطهيدر 
والتبريك. وتقدس أي تطهر. وفي التنزيدل: ونحدن نسدبح بحمددك ونقددس لدك؛ 

 ، وجدددداك فددددي الصددددحاح: (3)الزجددددا : معنددددى نقدددددس لددددك، أي: نطهددددر أنفسددددنا  

                                                 
جليزي الكبير، له باع في العلوم الاجتماعية، ويعدّ مؤسس العالم الإن هو: إدوارد بيرنت تايلور، (1)

م، من أهم مؤلفاته: الثقافة 1832ا نثروبولوجيا الثقافية البريطانية، ولد في الثاني من أكتوبر عام 
والمجتمع، والثقافة البدائية، والسيسيولوجيا القروية، والقبيلة والمجتمع، وأصل الحضارة، والدين في 

م، ينظر: تاريخ ا نثربولوجيا: توماس 1917بدائية، توفي في الثاني من يناير عام المجتمعات ال
هيلاند إريكسن، فين سيفرت نيلسن، ترجمة وتقديم: عبده الريس، المركز القومي للترجمة، قصة 

الكويت،  –فصول في تاريخ علم الإنسان: حسين فهيم، سلسلة عالم المعرفة  –ا نثروبولوجيا 
 .1986فبراير

(، دار 151معجم مصطلحات علماك الاجتماع: جيل فيريول، ترجمة: أنسام محمد ا سعد، ص:) (2)
 م.2119ومكتبة دار الهلال، بيروت، نوفمبر 

لسان العرب: محمد بن مكرم بن على، أبو الفضل، جمال الدين ابن منظور ا نصاري الرويفعى  (3)
 هد.  1414بيروت -صادر  ، دار3(، ط:167 7هد(، )711الإفريقى )المتوفى: 
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رُ، اسدددددددمٌ ومصددددددددرٌ، ومنددددددده قيدددددددل للجنمدددددددة حظيدددددددرة   القدُددددددددسُ والقدُدددددددُسُ: الطُهدددددددد
القُددسِ...والتقديس: التطهير 
(1) . 

تعددت تعريفدات المقددس اصدطلاحاً، تعريف المقدس في الاصطلاح: 
وكان لكل وجهة فيما قرره من تبيان لمفهوم هذا المصدطلح، غيدر أن تعريدف 

عريفددده المصدددطلح لددددى المسدددلمين يكددداد يكدددون قلددديلًا، ومدددن أهدددم مدددا قيدددل فدددي ت
 اصطلاحاً، ما ذكره الدكتور  محمد دراز بقوله:

  هو من جهة أخرى يتميز بالبراكة من العيدوب والنقدائص، بينمدا مدن  
جاندددب آخدددر، يوصدددف بالكمدددال والجمدددال، ممدددا يعكدددس تعظددديم القددديم السدددامية 
والمثل العليدا. مدن الناحيدة السدلبية، يظهدر فدي عددم التعددي علدى المحرمدات، 

يجابيددددة، يتجلددددى فددددي السددددعي نحددددو الفضددددائل، مسددددتلهماً مددددن وفددددي الناحيددددة الإ
 .(2)منابعها، ومتذوقاً لثرواتها، ومجسداً لجوهرها 

ويعرفه أحد الباحثين بقوله:   المقدس في المنظدار الروحدي؛ هدو هدذه  
القددددوة الخفيددددة، واللاشخصددددية الخيددددرة، والرهيبددددة، التددددي يعتقددددد بأنهددددا وراك كددددل 

بأنهدا وراك كدل شدقاك، وهدو فدوق ذلدك موقدف سلطان، وكل سعادة، كمدا يعتقدد 
 . (3)تكون فيه الكائنات، وا شياك مستعبدة من العالم الدنيوي المدنس 

أمددددا تعريفدددده فدددددي التفكيددددر الغربدددددي، فقددددد تناولدددده العديدددددد مددددن المفكدددددرين 
والفلاسدفة الغددربيين، ومدن أهددم هدذه التعريفددات، مدا ذكددره إيميدل دوركددايم بأندده:  

                                                 

هد(، 393الصحاح تا  اللغة وصحاح العربية: أبو نصر إسماعيل بن حماد الجوهري الفارابي )المتوفى:  (1)
 م. 1987 -  هد 1417بيروت -، دار العلم للملايين 4(، ط:961 3تحقيق: أحمد عبد الغفور عطار، )

 (.53الدين: محمد عبد الله دراز، ص: ) (2)
(، 23بني المقدس عند العرب قبل الإسلام وبعده: يوسف شلحود، تعريب: خليل أحمد خليل، ص: ) (3)

 لبنان، بدون تاريخ.-، دار الطليعة للطباعة، بيروت3ط:
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، ويعرفه روجيه كايو (1)، وهذا ما ذكره المفكر دوما ما يتعارض مع المدنس 
بأنده:   الصدفة الوحيدددة التدي يمكددن إثباتهدا للمقدددس بشدكل عددام، متضدمنة فددي 

 .(2)تعريف هذه اللفظة بالذات، ألا وهي تعارضه مع الدنيوي 
 ثالثاً: تعريف علم النفس أو السيكولوجيا:

مدن مقطعدين لهمدا أصدل  اللغدة الإنجليزيدة تتكون كلمة علم النفس في 
 ، أما المقطع الثاني  الحياة  أو الروح وهي تشير إلى Psyche:يوناني هي

logos (3)فهدو يفيدد معندى العلدم أي البحدث الدذي لده أصدول منهجيدة علميدة ،
سدددلوك، والإدراك والعلدددوم الآليدددة المسدددتنبطة دراسدددة أكاديميدددة وتطبيقيدددة لل وهدددو

لهما، ، ولقد عرفه علماك النفس بتعريفات متعددة، منها أنه:  التحليل العلمي 
لتصدددددرفات الكائندددددات الحيدددددة، وخصوصددددداً الإنسدددددان، مدددددع السدددددعي لفهدددددم هدددددذه 

 .(4)التصرفات، تفسيرها، التنبؤ بها، والتحكم فيها 
العلددددم، حسددددب أقددددوال العلمدددداك بيددددد أن التعريددددف الجددددامع المددددانع لهددددذا  

المختصين، هو الذي يشمل العقل والسلوك والمشاعر والعمليات اللاشعورية، 
كما يُعتبر علم النفس، العلم الذي يستقصي السلوك بناكً على علاقته بالحياة 

، وهدذا العلدم لا يقتصدر علدى (5)العقلية، سواك  أكانت شدعورية أو لا شدعورية 
ديدددد مدددن الفدددروع وا قسدددام، كعلدددم الدددنفس المعرفدددي، فدددرع واحدددد؛ بدددل يشدددمل الع

                                                 

 م.2111(، أفريقيا الشرق، عام 18ينظر: المقدس والمجتمع: نور الدين الزاهي، ص: ) (1)
، مركز دراسات الوحدة 1(، ط: 31سميرة ريشا، ص: )الإنسان والمقدس: روجيه كايو، ترجمة:  (2)

 م.2111العربية، بيروت، 
 م.2116، دار المعارف الإسكندرية، عام 3(، ط:5أسس علم النفس: أحمد محمد عبد الخالق، ص:) (3)
 (5أسس علم النفس: أحمد محمد عبد الخالق، ص:) (4)
، مكتبة النهضة 1(، ط: 21الطفل والمراهق: منصور حسين، ومحمد مصطفى زيدان، ص: ) (5)

 م.1982المصرية القاهرة عام 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AD
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9
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 والتنموي والتطويري، ويركز كل فرع من الفروع على جوانب محددة.
ويركز علم النفس على تحليل السلوك وتفسيره، التنبؤ بمستقبله، 

 .(1)والتحكم فيه وتنظيمه 
ولقد اهتم علماك النفس بالدين ونشأته وتطوره، وكان الهدف الرئيس 

هو دراسة المجتمعات البدائية من خلال معرفة مراحل تطور  من ذلك
الإنسان، وبدأ الاهتمام الفعلي لذلك في منتصف القرن الثامن عشر  بنشأة 
العقلانية في أوروبا التي قامت بدراسة الدين على يد رجال عصر التنوير، 
ولقد كانت السمة المميزة لذلك العصر؛ رفض الدين باسم التقدم العلمي، 

 .(2)وكان الهدف من ذلك كله البحث عن ا صول ا ولى لنشأة الدين 
  

                                                 

 (، دار المعارف، القاهرة، بدون تاريخ.3أصول علم النفس: أحمد عزت راجح، ص: ) (1)
 (. 9ا نثروبولوجية في دراسة ا ديان دراسة نقدية: أحمد محمد جاد، ص: ) (2)
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 المبحث الأول: مفبوم الدين والمقدس عند سيجموند فرويد
من أبرز علماك النفس الذين تناولوا الظاهرة الدينية من وجهة نظر 

، التي أثارت تفسيراته (1)سيكولوجية، العالم النمساوي، سيغموند فرويد
جدلًا كبيراً في ا وساط العلمية، وبخاصة تفسيراته للدين، التي وتحليلاته 

، ومن وجهة نظر سلبية، وذلك من (2)فسرها من منظور التحليل النفسي
، وقلق في الحضارة (3)م1913خلال كتابه: الطوطم والمحرم عام 

                                                 
مدرسة التحليل  هو: سيغموند شلومو فرويد، عالم نفس نمساوي من أصول يهودية، وهو مؤسس (1)

م، في فرايبرغ، مورافيا )جمهورية 1856النفسي، ولد سيغموند فرويد في السادس من شهر مايو عام 
م، 1927م، ومستقبل أخدوعة عام 1914التشيك الآن(، ومن أهم مؤلفاته: الطوطم والمحرم عام 

م، وعلم نفس الجماهير، وقلق 1939م، وموسى وعقيدة التوحيد عام 1931ضارة وكروبها عام والح
م،ينظر: حياتي والتحليل 1938م، وكانت وفاته في شهر مارس، عام 1931في الحضارة عام 

( ط: دار 21النفسي: سيغموند فرويد، ترجمة: مصطفى زيور، وعبد المنعم المليحي، ص: )
م ، ينظر: الدليل الفلسفي الشامل: رحيم أبو رغيف الموسوي، 1973ام المعارف الإسكندرية ع

م، ينظر: موجز 2116(، ط: دار المحجة البيضاك للطباعة والنشر والتوزيع، بيروت عام 393 2)
(، ط: 9في التحليل النفسي: سيغموند فرويد، ترجمة: سامي محمود علي، وعبد السلام قفاش، ص: )

 م.2111م مكتبة ا سرة القاهرة عا
يديولوجياتهم  (2) التحليل النفسي: نظرية راديكالية  وتحريرية من حيث إنه يكشف للناس تأثير أوهامهم وا 

التي تخفي وتعلن غايتهم الحقيقية، ينظر: الإنسان المعاصر في التحليل النفسي الفرويدي: فيصل 
م، ولقد نشأ 2114ت، عام ، دار المنهل اللبناني للطباعة والنشر، بيرو 11(، ط: 96عباس، ص: )

التحليل النفسي في أحضان الطب في أواخر القرن التاسع عشر، وأوائل القرن العشرين، فكانت نشأته 
(، 11بمثابة ثورة على المفاهيم الطبية، ينظر: حياتي والتحليل النفسي: سيغموند فرويد، ص: )

مرضية هي ذات طبيعة تبلغ درجة ويهدف التحليل النفسي إلى  معرفة أعراض المريض، وتحاليله ال
عالية في تركيبها، شأنها في ذلك شأن كل ا نشطة النفسية، ولا تعدو عناصر هذا التركيب في نهاية 
المطاف أن تكون دوافع وحركات تروية، إلا أن المريض لا يعلم إلا القليل، أو هو لا يعلم شيئاً عن 

لنفسي: جان لابالنش، وجان برتراند بونتاليس، هذه الدوافع ا ولية ، معجم مصطلحات التحليل ا
، مؤسسة الجامعة للدراسات والنشر والتوزيع، 4(، ط: 167ترجمة: مصطفى حجازي، ص: )

 م.2112بيروت، عام 
بظاهرة الوشم وظاهرة  ظهرت بوادر هذه النظرة عند الاسكتلندي )ماك لينان(، الذي ربط الطوطم (3)

الزوا  الخارجي كنتيجة لذلك، أما )سيغموند فرويد( فالطوطم لديه: فالطوطمية تعوض الدين في 
المجتمعات البدائية؛ فهي مرحلة تمهيدية حيث ينتقل التاريخ البشري من الحالة البدائية إلى المرحلة 
= 
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م، الذي يُعد حصيلة فكر المجتمع أو 1927م، ومستقبل وهم عام 1931عام
عيش الإنسان في هذا المجتمع من خلال جماعات بشرية  العشيرة، وأن

جعل من اللازم التفكير في هذا العيش المجتمعي، لذا كان الدين هو القانون 
الاجتماعي الذي يسير شؤون الجماعات البشرية،  فالإنسان حيوان متدين ، 
فضلًا عن أن دين التوحيد لدى فرويد عبارة عن فكر تطوري للديانات 

 .(1)الوثنية
وبالتالي لا وجود للدين في عصر الحضارة، فالإله بالنسبة إليه ما  

تمثل أساس كل عاطفة دينية،    (2)هو إلا صورة  ب مهيب، وعقدة أوديب
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

= 

 . الطوطمية وضعت دستورًا ينظم حياتها الوحشية، ثم يتقدم إلى  مرحلة الدين أو ا بطال أو الآلهة
ويحدد قوانين صارمة لا يمكن تجاوزها، مما يمثل بداية لسن التشريعات والقوانين الدينية التي تنظم 
العلاقات الاجتماعية والاقتصادية. لذلك، تعتبر التبعية للطوطم أساسًا لكل الالتزامات الاجتماعية، 

تحريم أكل بعض لحوم الحيوانات المقدسة، وتسمية البعض منها  ومن أمثلة هذه القواعد والقوانين:
(، 11بأسماك بعض الحيوانات الطوطمية المقدسة ينظر: الطوطم والمحرم: سيغموند فرويد، ص: )

والطوطم داخل القبيلة هو الدستور الروحي والتشريع الاجتماعي الذي اتفقت عليه جماعة من 
(، وللطوطم أنواع منها: ا رونطا، 8سيغموند فرويد، ص: )الجماعات، ينظر: الطوطم والمحرم: 

وهو مصنوع من الخشب أو الحجر في الغالب، ويكون بيضاويا، ويوضع في مكان واضح ليراه كل 
سكان القبيلة، ويمارسون الطقوس أمامه يومياً، ومنها: النورتونجا، وهو طوطم قبائل ا رونطا 

جموعة عصي متعامدة على شكل صليب، توضع عليها الشمالية، وكانت تأخذ شكل عصا، أو م
ضفائر الشعر، أو جلود الحيوانات والريش، ينظر: الطوطم والحرام: سيغموند فرويد، ترجمة: جور  

 (، بدون تاريخ.11طرابيشي، ص: )
، دار الطليعة 4(، ط: 145ينظر: موسى والتوحيد: سيغموند فرويد، ترجمة: جور  طرابيشي، ص: ) (1)

 م.1986 بيرون،
عقدة أوديب من أهم المفاهيم في التحليل النفسي، وهو مصطلح صاغه سيغموند فرويد، وهي  (2)

مجموعة من التصورات وا وهام والوجدانات الشعورية، أو غير الشعورية المتصلة برغبة الطفل في 
الذي قتل أباه الاستحواذ على أحد والديه، وسميت بهذا الاسم نسبة إلى أوديب بن لايوس ملك طيبة 

وتزو  أمه، ويقابل عقدة أوديب لدى الذكور عقدة الكترا لدى الإناث، وتتميز هذه العقدة بميل جنسي 
(، دار 123 1مظهره رغبة الفتاة في الاستحواذ على أبيها، ينظر: المعجم الفلسفي: جميل صليبا، )

 م.1982الكتاب اللبناني، 
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في العملية ا ولية للتحرر التي يتجسد فيها قتل ا ب على يد أبنائه، يظهر 
 واحد، أقدم أصل للدين. وتعمل جميع المنظومات الدينية على هدف 

وهو محو آثار هذه الجريمة والتكفير عنها، ذلك هو الموضوع العميق 
 .(1)م 1912المعلن منذ 

وفي ضوك هذا المعنى للدين، والذي دفع فرويد لدراسة الدين في  
الحضارة البدائية هو نقده للدين؛  نه اعتبره وهماً حين قال:  إن الحضارة 

الإفادة من طاقة الميول الجنسية  حرمت التعبير عن الحياة الجنسية بهدف
المقموعة، كما أن الدين ومعتقداته ومحرماته، ليس إلا وهم تولد عن قلق 

 .(2)الإنسان 
يجسدان حقيقة ا ب، والإنسان دون  والدين والإله بالنسبة لفرويد

المقدس الذي يكون عرضة للحيرة والاضطراب،  ولعل الضيق الإنساني 
والحنين إلى ا ب، والندم على القتل ا ولي؛ يعد من ا سباب النفسية 
المحددة للدين، مما يتجاهل الفرضية القائلة بأن الدين ينبع من تجربة دينية 

علق بعقد أوديب، بناكً على الاحتياجات الدينية أولية لا تتعلق بعوامل تت
وارتباطها بحالة التبعية المطلقة في الطفولة، فضلًا عن الحنين إلى ا ب 
الذي تثيره هذه الحالة، لا يمكن تفسير هذا الشعور فقط ببقايا احتياجات 
الطفولة، بل أيضاً بالقلق المستمر الذي يثيره الإنسان من قوة القدر القهرية، 

 .  (3)والتي تعكس الحاجة القوية إلى حماية ا ب 

                                                 

، 1(، ط:143شال، مسلان، ترجمة: عزالدين عناية، ص:) علم ا ديان مساهمة في التأسيس: مي (1)
 م.2111المركز الثقافي العربي، 

، دار المنهل 1(، ط:98الإنسان المعاصر في التحليل النفسي الفرويدي: فيصل عباس، ص: ) (2)
 م.2114الللبناني، بيروت، 

(، 116الله، ص: ) سيغموند فرويد مكتشف اللاشعور: مارغريت ماكنهوبيت، ترجمة: ساهر عبد (3)
 م.2114مكتبة العبيكان، 
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وأرجع فرويد ظاهرة الدين إلى أسباب متعلقة بالشخصية والسلوك، 
سواك أكان فردياً أو جماعياً، حيث إنه يربط الشعور بمجموعة من ا مراض 
العصبية، وأن الدين ينشأ نتيجة عجز الإنسان عن مواجهة قوى الطبيعة 

الداخلية، ويتطور في مراحل مبكرة من حياة الإنسان، الخارجية والغرائز 
، وفي عصر (1)حينما لم يكن بمقدوره بعد استخدام عقله لمواجهة هذه القوى 

مبكر كانت كل الظواهر ترد إلى ا ساطير والخرافات وا وهام، وأن الدين 
 خطر، والارتباط بين الدين وا خلاق سيؤدي إلى تحطيم القيم ا خلاقية.

ا يرى فرويد أن الدين هو دفاع عن النفس ضد قوى الطبيعة كم 
الشريرة، ويلتقي مع الوهم في منظومة نفسية وفكرية، وجميع المذاهب الدينية 
وهم لا برهان عليها، يقول فرويد:   عند النظر في التكوين النفسي للأفكار 

يجة نقية الدينية، نجد أن هذه ا فكار، التي تدّعي كونها معتقدات، ليست نت
للتجربة أو التأمل النهائي، بل هي مجرد توهمات تعكس أقدم وأقوى الرغبات 
البشرية وأكثرها إلحاحاً. تكمن قوة هذه ا فكار في قوة هذه الرغبات. فقد 
أطلق الإحساس المرعب بالضائقة الطفولية الحاجة إلى حماية من خلال 

أن هذه الضائقة تحيط الحب، وهي حاجة يتولاها ا ب. وبتقدير الإنسان 
بالحياة بأسرها، أصبح متمسكاً با ب؛ أب أعظم قوة وأشد بأساً هذه 

 .(2)المرة 
وعليه فيمكن تفسير الدين عند سيجموند فرويد على أنه:   العصاب  

الاستحواذي الكلي الإنساني، وينشأ هذا العصاب مثل عصاب الطفل عن 

                                                 

(، مكتبة غريب القاهرة، 15ينظر: الدين والتحليل النفسي: إريك فروم، ترجمة: فؤاد كامل، ص: ) (1)
 بدون تاريخ.

، دار الطليعة للنشر 4(، ترجمة: جور  طرابيشي، ط:41مستقبل وهم: سيغموند فرويد، ص:)  (2)
 م.1998والتوزيع، لبنان، 
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سوف تتجاوز البشرية هذه عقدة أوديب...أي: عن علاقة الابن بأبيه، 
المرحلة العصبية تمامًا كما يتخطاها معظم ا طفال عند بلوغهم، ويشفون 

 من نوع مشابه من العصاب  .
وكما أن الدين وهم، وا حاسيس الدينية عبارة عن خيالات وأوهام؛  

 فالدين لم يوفر للإنسان السعادة وا خلاق التي يسعى إليها، يقول فرويد: 
 المؤكد أن الناس في العصر الذي كانت فيه الديانة تهيمن    من غير

بلا منازع قد اختبروا سعادة تفوق تلك التي يتمتعون بها الآن، كما أنهم على 
 .(1)ا رجح لم يكونوا أكثر أخلاقية 

، (2)والطقوس الدينية أمراض عصابية جماعية أصيبت بها الإنسانية  
نشأت كنتيجة  سطورة قديمة عن ذبح  ويفسر فرويد ذلك بقوله:  الديانات

ا ب، والتي كانت حادثة حقيقية تركت بصماتها في التاريخ البشري، غير 
قابلة للإزالة. أثارت هذه الحادثة مشاعر ا لم وفرضت تحريماً للزنا 
بالمحارم، وغيرها من التبعات. لمواجهة هذا ا لم، تطورت عبادة الله 

كما يعتقد فرويد أيضاً أن الدين له مرجعية  (3)كاستجابة لتلك المشاعر 
فكرية ونفسية، ويعده مقدساً، وهذا ما يفرض عليه وجود التطابق التام بين 

، ويهدف الدين إلى عدة أمور منها: مجابهة (4)الدين والعُصاب الوسواسي

                                                 

 (.45مستقبل وهم: سيغموند فرويد، ص:)  (1)
، منشورات دار 1(، ط: 15ينظر: علم النفس الديني: بيرت سيرل، ترجمة: سمير عبده، ص: ) (2)

 م.2115الآفاق الجديدة، بيروت لبنان، عام 
علم نفس الدين قراكة تحليلية في تنظيرات فرويد ويونغ: مسعود إزريبجاني، مجلة الاستغراب، العدد  (3)

 م.2116(، المركز الإسلامي للدراسات الاستراتيجية، بيروت، عام 71الثالث، ص: )
، منشورات دار الآفاق 1(، ط:15ينظر: علم النفس الديني: بيرت سيرل، ترجمة: سمير عبده، ص: ) (4)

 م.1985الجديدة، بيروت، 
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قوى الطبيعة، والمصالحة مع ا قدار السيئة، والتعويض عن ا وجاع 
 .(2)لدين يقوم بدور المسكن والمسكر للإنسان، وأن ا(1)والحرمان
يقول فرويد:  الديانات نشأت كنتيجة  سطورة قديمة عن ذبح ا ب،  

والتي كانت حادثة حقيقية تركت بصماتها في التاريخ البشري، غير قابلة 
للإزالة. أثارت هذه الحادثة مشاعر ا لم وفرضت تحريماً للزنا بالمحارم، 

. لمواجهة هذا ا لم، تطورت عبادة الله كاستجابة لتلك وغيرها من التبعات
، وهذا النوع كما يراه فرويد يستطيع الإنسان أن يتعايش مع (3)المشاعر 

الحياة حين يتخلص من عالم الغيب، وعدم إسناد ا مور الشاقة إلى 
 .(4)الميتافيزيقيا

 وللعقل مكانة بارزة عند فرويد، فهو يرجحه على الدين، وذلك في
قوله:  لما كانت المرحلة ا ولية للعقل تميل على ا رجح إلى التوقعات التي 
يُفترض أن يحققها إلهكم، المرتبطة بالرحمة الإنسانية وتقليل ا لم... تطلبون 
أن يبدأ السعادة فورًا بعد الموت، وتطلبون تحقيق المستحيل منه... أما 

بقدر ما تتمتع به الطبيعة إلهنا، العقل، فلن يحقق من هذه ا ماني سوى 
 .(5)الخارجية، وسيحدث ذلك تدريجياً، في زمن غير محدد 

  

                                                 

، دار الطليعة 4، ط: (34ينظر: قلق في الحضارة: سيغموند فرويد، ترجمة: جور  طرابيشي، ص: ) (1)
 م. 1986للطباعة والنشر، بيروت، 

 (.51ينظر: قلق في الحضارة: سيغموند فرويد، ص: ) (2)
 (.22-21قلق في الحضارة: سيغموند فرويد، ص: ) (3)
، دار الطليعة 4(، ط: 69-68فرويد، ترجمة: جور  طرابيشي، ص: ) ينظر: مستقبل وهم: سيغموند (4)

 م.1996للطباعة والنشر، بيروت، 
 (.74مستقبل وهم: سيجموند فرويد، ص: ) (5)
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لا شك أن  ،وبعد عرض مفهوم الدين والمقدس عند سيجموند فرويد
آرائه قد تعرضت للعديد من النقود، سواك أكانت من مفكري المسلمين أو من 
غيرهم، وذلك على الرغم من أنه قد وصف الدين بأنه وهم وعصاب 
وسواسي، ورجح جانب العقل على الدين، وغير ذلك من المفاهيم المتعلقة 

ئيسية بالدين والمقدس، أن الدين ظل عبر العصور القوة الدافعة الر 
في المجتمع  الدين للمجتمعات، بغض النظر عن طبيعته الوجودية، فضرورة

 من ضرورة الاجتماع.
وأهمية التدين تنبع من كونه طبيعة فطرية غرسها الله في قلوب  

عباده، وملأ بها نفوسهم. لا يوجد إنسان على وجه ا رض إلا ويشعر بذلك 
نه دون معاناة وضيق. إن في أعماقه، لدرجة أنه لا يستطيع العيش بدو 

حاجة الإنسان للتدين تفوق حاجته للطعام والشراب، لذا يقول غوستاف 
يونغ:  ليس واضحًا في أي فرع من علم النفس يؤثر على التركيب النفسي 
للشخصية الإنسانية، إلا أنه لا يمكن تجاهل أن الدين يمثل ليس فقط ظاهرة 

ا هامًا للذات الشخصية بالنسبة نفسية اجتماعية، بل يعتبر أيضًا عنصرً 
للعديد من ا فراد، كما أن تعمق علاقة الفرد بالدين يعزز من صحته 

 النفسية .
وجميع الآراك التي طرحها فرويد، ومفاهيمه عن الدين والمقدس، 
 يعكس هذا الموقف من الدين تأثيره على الحياة وسلوك الإنسان. كما 

عي والدخيل على الإنسان، والذي نشأ يوضح العلاقة بين الدين غير الطبي
من خلال عقدة مرضية تراكمت منذ الطفولة. ويشير إلى ضرورة تجاوز هذه 

 .(1)العقدة والتخلص من الدين، واستبدال العقل به 
                                                 

(، المعهد العاملي للفكر الإسلامي، عام 41التدين والصحة النفسية: آزاد علي إسماعيل، ص: ) (1)
 م.1981
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 والإسدددلام منددددذ بدايتدددده يجعددددل الله بمعدددزل عددددن منطددددق ا بددددوة، فددددالقرآن 
لإحالة إلى ا ب، ولو الكريم يبدي حرصاً خاصاً على إبعاد تصور الله عن ا

من الناحية الرمزية، بحيث يقوم الإعلان عن وحدانية الله تعالى على إبطدال 
 .(1)صارماً لكل والدة وأبوة 

وللعلمددداك انتقدددادات أخدددرى  فكددداره وآرائددده،   حيدددث إن الدددرابط بدددين علدددم 
الددنفس والتحليددل النفسددي لدديس هددو فرويددد فحسددب؛ وفرويددد لدديس علددم الددنفس، 

ب فدددي علدددم الدددنفس، والتجريدددب أوسدددع مدددن التجريدددب المعملدددي، ورفدددض التجريددد
فهنددددداك الملاحظدددددة الطبيعيدددددة، والملاحظدددددة الإكلينيكيدددددة، والتهدددددوين مدددددن شدددددأن 
الاكتشاف في علم النفس، والظواهر التي تكون معروفة، فيأتي العلم فيكشف 
القددوانين التددي تحكمهددا فددلا تكددون لتلددك المعرفددة أي قيمددة علميددة قبددل اكتشدداف 

، وكذلك بعض النقود التي وجهها (2)ات الوظيفية والقوانين التي تفسرها العلاق
له القس )بفيتسر( في مراسلاته، ونقد وحيدد الددين خدان فكرتده التدي قدال فيهدا 
بوجدود علاقددة بدين العصدداب والدددين، حيدث يقددول:  ولا شددك فدي قددول العلمدداك: 

وف، ولكدددن يحدددتفظ العقدددل البشدددري بأفكدددار قدددد تتجلدددى لاحقددداً بشدددكل غيدددر مدددأل
سدديكون مددن غيددر المنطقددي أن نعتمددد علددى هددذه الفكددرة لنفنددد الدددين... ويعتبددر 
هدددذا الاسدددتنتا  غيدددر معقدددول بنددداكً علدددى سدددبب معقدددول؛ فهدددو يشدددبه مدددن يدددرى 

 .(3)شخصًا يصنع تمثالًا ثم يصرخ قائلًا:  هذا هو الذي قام بخلق الإنسان 

                                                 

(، دار الساقي، عام 112حي بن سلامة، ترجمة: رجاك بن سلامة، ص: )الإسلام والتحليل النفسي: فت (1)
 م.2118

، دار السلام 1(، ط: 38التأصيل الإسلامي للدراسات النفسية: محمد عز الدين توفيق، ص: ) (2)
 م.1998للطباعة والنشر والتوزيع، عام 

بد الصبور شاهين، ص: الإسلام يتحدى: وحيد الدين خان، تعريب: ظفر الدين خان، مراجعة: ع (3)
 (، مكتبة الرسالة، بدون تاريخ.32)
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ين عدم موافقته وبعد اطلاع كارل يونغ على أقوال أستاذه ومنهجه، تب 
لمنهجددده، وكدددذا النتدددائج التدددي ترتبدددت علدددى المدددنهج، ذلدددك أنددده يفسدددر ا حدددلام 

، بل ويرد علدى (1)كواجهة تخفي خلفها أحسن ما وضعت هنالك دون شعور 
فرويددددد اتهامدددده المتدددددينين بالعصدددداب بقولدددده:  إن جماعددددات كثيددددرة مددددن البشددددر 

العلمدي المزعدوم، ولددو  المثقفدين قدد غدادروا صدفوف الكنيسددة... بتدأثير التندوير
كددان ا مددر مقصددوراً علددى بعددض العقلانيددين، أو بعددض المثقفددين العصددابيين 
لكانت الخسارة هينة، ولكن كثيراً منهم رجال متدينون، لم يعودوا قادرين على 

 .(2)التوافق مع ا شكال الموجودة للإيمان  
ولهذا ف ن العديد من ا طباك النفسيين والعلماك الإكلينيكيين المسلمين  

يعظمون التحليل النفسي، ويعتمدون على مفاهيمه ونظرياتده فدي تفسدير كافدة 
أشددكال السدددلوك البشدددري، سدددواك الطبيعدددي أو غيدددر الطبيعدددي، وعنددددما تتحددددث 

بيددو، بمثابدة معهم تشعر وكأن تلدك التعبيدرات المرندة، مثدل عقددة أوديدب، والل
ظددواهر ماديددة واقعيددة، وليسددت مفدداهيم مبهمددة غيددر قابلددة للتأكيددد العلمددي كمددا 

 .(3)هي في الحقيقة  
وفيمدددا يتعلدددق بموقدددف فرويدددد مدددن الظددداهرة الدينيدددة علدددى أنهدددا مصددددراً  

للاضطرابات العصبية؛ فالإسلام يرى عكدس ذلدك،  نظدرًا  ن مهمدة الإنسدان 

                                                 

(، دار 49ينظر: أصول علم النفس الفرويدي: كلفن هال، ترجمة: محمد فتحي الشنيطي، ص: ) (1)
 م.1971النهضة العربية، 

علم نفس الدين قراكة تحليلية في تنظيرات فرويد ويونغ، مسعود إذريبجاني، ترجمة: دلال عباس،  (2)
(، مجلة الاستغراب، المركز الإسلامي للدراسات الاستراتيجية، السنة الثانية، العدد الثالث، 13ص:) 
 م.2116

(، ديبونو للطباعة والنشر، عام 117أزمة علماك المسلمين: مالك بدري، ترجمة منى أبو قرجة، ص: ) (3)
 م.2111
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، هددي عبددادة الله، كمددا ورد فددي قولدده تعددالى: فددي الحيدداة، كمددا هددو معلددوم جيدددًا
بُدددُونِح :الددذاريات:  ندددسل إِلام لِيلعد للقدددتُ الدجِددنم ولالإدِ دا خل مل [، فمفهددوم العبددادة فددي 56َول

الإسددددلام يمتددددد ليشددددمل نطاقدددداً واسددددعاً جددددداً، حيددددث يتضددددمن جميددددع ا نشددددطة 
فدي سدبيل والمشاعر، بما في ذلك الرغبات التي يتيح الإنسان لنفسده تحقيقهدا 

الله. وفدددددي هدددددذا السدددددياق، يمكنندددددا طدددددرح المفددددداهيم المتبايندددددة بشدددددأن الإنسدددددان 
 .(1)وسلوكياته ومكانه في العالم 

والإسلام لا يتفق مع من ينكر هذه العلوم أو يعلن بشكل عام عن 
تعارضها مع الإسلام دون تقديم تفاصيل،  فالإسلام هو الذي يأمر بالبحث 

بتزكيتها وعلاجها، ويحث على استعمال الطريقة  في النفس الإنسانية، ويأمر
صدار الفتاوى التي تحرّم  العلمية في كل ذلك، الرفض العام لهذا العلم وا 
العمل به لا تعكس بالضرورة موقف الإسلام، الذي يشجع دائماً على إجراك 
دراسات شاملة تمر بمرحلتين: ا ولى تتضمن البحث والدراسة والاطلاع، 

 . (2)ة تتعلق بالتحليل والنقد والتقييم بينما الثاني
وحصيلة ما تقدم أن سيجموند فرويد قد فسر الدين تفسيراً سلبياً، وذلك 
بأنه عُصاب وسواسي جماعي، وأن مصدره شعور الإنسان بالتعاسة 
والخوف، وأنه بحاجة إلى حماية ا ب القوي، وفي المستقبل سيتم التخلي 

يُعتبر العقل البشري مكافئاً للمعرفة، حيث إنه قد عن العقائد الدينية، كما أنه 
أشار بوضوح إلى أن صوت العقل رقيق ومهذب؛ لكنه لن يتوقف إلا إذا 
وجد من يستمع له بتركيز، وذلك بعد العديد من المحاولات المتعددة، والتي 

 لا تُعد ولا تُحصى، وبعد ذلك سيحقق النجاح في النهاية.  
                                                 

ة المسلم المعاصر، العدد (، مجل55علماك النفس المسلمون في جحر الضب: مالك بدري، ص: ) (1)
 م.1978(، سبتمبر 15)

 (.33التأصيل الإسلامي للدراسات النفسية: محمد عز الدين توفيق، ص: ) (2)
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رويد للدين قد تعرض للعديد من الانتقادات بيد أن تفسير سيجموند ف
سواك من تلاميذه أو من غيرهم،  نه على أقل تقدير، فسر الدين تفسيراً 

 طبيعياً يرفضه كل عاقل، وذلك بسبب البناك الفلسفي الذي اعتمد عليه.
  



 

 فرويد وكارل يونغ بين سيجموند والمقدسالدين 

 666 

 المبحث الثاني: مفبوم الدين والمقدس عند كارل يونغ
سيجموند هو التلميذ المسيحي الذي تكفل بنقل سيرة  (1)يُعد كارل يونغ

، وقد تدهورت علاقتهما بعد أن رفض (2)فرويد، هو وزميله أرنست جونز
كارل يونغ بعض أفكار أستاذه، مما دفعه إلى تأسيس مدرسة جديدة سميت 
بمدرسة )علم النفس التحليلي( التي تختلف عن مدرسة التحليل النفسي التي 

وأن الدوافع لدراسة علم ا ديان كانت من وجهة نظر أسسها فرويد، 
سيكولوجية، وهذه الوجهة  مختلفة تماماً عن وجهة نظر سيجموند فرويد، 
حيث إن الانتماك الديني لكارل يونغ يعد عنصراً مُنبهاً لفكره؛ إذ ظل دائماً  
غ على وعي تام بعدم انتسابه إلى حلقة فرويد انتساباً كلياً، ولكن تميز يون

عن أستاذه يكمن في تحكمه التام في مناهج التحقيق العلمي، وذلك على 
 .(3)عكس فرويد 

                                                 

، ومؤسس (1) ، ولد في السادس والعشرين علم النفس التحليلي كارل غوستاف يونغ، عالم نفسب سويسريب
،ومن أهم مؤلفاته التي زادت بسويسرا ثورغاو في بلدة كيسول من مقاطعة م1875 من يوليو عام

على العشرين مجلداً: الدين في ضوك علم النفس، وعلم النفس التحليلي، والتنقيب في أغوار النفس، 
، والكتاب ا حمر، والبنية النفسية عند الإنسان، وجدلية ا نا واللاوعي، والإنسان يبحث عن نفسه

م، ينظر: الذكريات والرؤى وا فكار: كارل 1961وا موات التبيتي، توفي في السادس من يونيو عام 
(، منشورات العتية 11ترجمة: بروين فرامرزي، ص: )(، 32-8يونغ، ترجمة: برون فرامرزي، ص: )

 .م1991الرضوية المقدسة، عام 
ومحلل نفسي، من ويلز البريطانية، صديق  ،طبيب أعصابهو: الفريد ارنست جونز،  (2)

، وكاتب سيرة حياة فرويد الرسمي، 1918لمدى الحياة منذ لقائهما ا ول عام  سيغموند فرويد وزميل
وكان رئيساً لجمعية التحليل النفسي الدولية كما ساهم في إنشاك مؤسساتها والمنظمات والمنشورات 

و  1921في العالم الناطقة باللغة الإنجليزية، كما كان رئيسا لجمعية التحليل النفسي البريطانية في 
(، لندن، عام 12م، ينظر: حياة ارنست جونز: فريدريك ريري، ترجمة: عز الدين،  ص:)9311

 م.1987
(، 176ينظر: الظاهرة الدينية عند قطبي مدرسة التحليل النفسي، فرويد ويونغ: لخضر شايب، ص: ) (3)

 م.2113مجلة الإحياك، العدد السابع، عام 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D9%84%D9%8A%D9%84%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/1875
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D8%A7%D9%86%D8%AA%D9%88%D9%86_%D8%AA%D9%88%D8%B1%D8%BA%D8%A7%D9%88
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%8A%D8%B3%D8%B1%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%8A%D8%BA%D9%85%D9%88%D9%86%D8%AF_%D9%81%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%AF
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واستمد كارل يونغ تفسيراته للدين من دراسات التحليل النفسي، وطرح 
رؤيته من خلال مصنفاته المتعددة، وبخاصة كتابه: الدين وعلم النفس، 
الذي أشار فيه إلى أن الدين أمراً إيجابياً، شافياً، قدسياً، مسبوق بالعلة 

 الإلهية، وأنه ظاهرة موضوعية  
ا فكار توجد في كل مكان، وفي  ويتضح من هذا كله أن بعض هذه

كل زمان، وهي تستطيع أن تتشكل كأجيال عفوية بعيداً عن كل هجرة، أو 
ميراث، وهذه ا فكار ليست من صنع ا فراد، ولكنها تنتج وتظهر داخلهم، 

 .(1)وتفرض نفسها على الضمير الفردي 
يث وكان ليونغ نظرة مختلفة للدين والمقدس عن نظرة أستاذه فرويد، ح

إنه يرى أن الدين من أقدم التجليات ا كثر عمومية للروح الإنسانية، وبديهي 
الاعتراف بأن الدين ليس فقط ظاهرة اجتماعية أو تاريخية؛ بل إنه يشكل 

 .(2)أيضاً بالنسبة للعديد من الناس مسألة شخصية مهمة 
 والمتأمل أيضاً في تعريفه للمقدس، يلحظ أولًا أنه اقتبسه من تعريف

 numineuxالمفكر ا لماني رودلف أوتو، الذي نحته من الكلمة اللاتينية
ليستعمله كمقابل للمعنى ا صلي، الذي يعرفه بأنه:   قوة غامضة ومرعبة، 
تفوق حدود الوصف، تستبد بالإنسان في بعض الحالات، من دون أن يكون 

أو أثر  له دور في إيجادها...لذا يقول كارل يونغ أن المقدس هو:  وجود
دينامي لا يجد علته في فعل اعتباطي للإرادة؛ بل على العكس، إن هذا 
ا ثر يمسك ويسيطر على الكائن الإنساني الذي هو دائماً ضحيته، أكثر 

 .(3)من وجوده 
                                                 

، العربي 1(، ط:41ونغ، ترجمة نهاد خياطة، ص: )ينظر: الدين في ضوك علم النفس: كارل ي (1)
 م.1988للطباعة والنشر والتوزيع، دمشق عام 

 (.13ينظر: الدين في ضوك علم النفس: كارل يونغ، ص: ) (2)
 (.17الدين في ضوك علم النفس: كارل يونغ، ص: ) (3)
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ويرى أن التمثلات الروحية تُعد مكوناً ضرورياً للحياة النفسية بحيث 
بوعي منحل بعض الشيك، إنها تصادف حتى لدى كل الشعوب التي تتمتع 

ومن ثم ف ن غيابها الجزئي أو نفيها الظرفي لدى الشعوب المتحضرة، ينبغي 
 أن يؤخذ كمؤشر لانحلال هذه الشعوب وانتكاستها التي عليها.

والمتأمل للحالة الإيمانية ليونغ، وبخاصة أقواله وتجاربه الروحية 
نظرة قد تأثرت بالبيئة التي والإيمانية، يتبين له نظرته الحقيقية لله، وهذه ال

نشأ وترعرع فيها، حيث كان أبوه قسيساً كاثوليكياً، وكذلك مروياته الكثيرة 
م كتب إلى راهب  مثلما تدور جميع 1952عن تجاربه الروحية، ففي عام 

الكواكب حول الشمس، ف ن جميع أفكاري تدور حول الله وتنجدب إليه بشكل 
حاولت مقاومة هذه القوة بأي شكل، سأكون  لا يمكن مقاومته. أشعر أنه إذا

 .(1)قد ارتكبت خطأً جسيماً  
وأن نظرته الشكلية المقترنة بالإيمان بدالله أثدر كبيدر فدي نسدق تفكيدره،  

يقددول كددارل يونددغ:   ذات يددوم، كنددت أقددرأ فددي كتدداب دينددي، وأمددل أن أجددد فيدده 
البدداً مددا معلومددات عددن عيسددى المسدديح تختلددف عددن العبددارات العاطفيددة التددي غ

تكون غير مفهومدة وتفتقدر إلدى الجاذبيدة. عنددما وصدلت إلدى فصدل التثليدث، 
لفددددت انتبدددداهي مفهددددوم الوحدددددة فددددي التثليددددث، وكنددددت مفتوندددداً بمددددا يحويدددده مددددن 
تناقضددات. عندددها قددال أبددي:  الآن وصددلت إلددى موضددوع التثليددث، لكددن يجددب 

نفسدي طقدوس علينا تجاوزه؛  نني لم أفهم منده شديئاً فدي الحقيقة...وحضدرت 
العشدداك الربدداني ...ثددم بدددأوا الدددعاك الختددامي، فددي رأيددي، كانددت هددذه الطقددوس 
 تُظهدددددددر دلددددددديلًا علدددددددى وجدددددددود الله... ومندددددددذ تلدددددددك اللحظدددددددة، لدددددددم أتمكدددددددن مدددددددن 
الانضدددمام إلدددى الإيمدددان الجمددداعي، لكنندددي شدددعرت بدددأنني جدددزك مدددن شددديك لا 

 .(2)يمكن وصفه  

                                                 

 (.64الذكريات والرؤى وا فكار: كارل يونغ، ص: ) (1)
 (.11الذكريات، الرؤى وا فكار: كارل يونغ، ترجمة: بروين فرامرزي، ص: ) (2)
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الإيمان والطقوس الدينية، ويرى أيضاً أن هناك ارتباطاً وثيقاً بين 
حيث يقول:   بالرغم من سبب الحالة القدسية والنورانية، ف نها تصيب 
الإنسان دون تدخل إرادته في جميع ا حوال. وفقاً للتعاليم الدينية والإجماع، 
ف ن هذه الحالة التي يغمر فيها الفرد قد ظهرت في جميع ا ماكن وا زمان، 

 .(1)ار  عن وجود الفرد ويجب أن تنُسب إلى سبب خ
وتُعد رؤية كارل يونغ للدين أكثر وضوحاً من فرويد؛  نه رفض 
إلحاد أستاذه، بناكً على ذلك، يعزز الدين قيمته الحقيقية، في حين يعتبر 
فرويد الدين ظاهرة مرضية، بينما يرى يونغ أنه ظاهرة شافية، ويعرف الدين 

القيمة العليا وا كثر قوة، سواك كانت بأنه:  هو الروابط التي تربط الإنسان ب
إيجابية أو سلبية. يمكن أن تكون هذه العلاقة مدروسة أو غير مدروسة، 
مما يعني أن الإنسان يمكن أن يؤمن بها بشكل واعب كقيمة. إنها العامل 
، وهو الحقيقة النفسية التي  الروحي القوي، الذي يهيمن عليه بشكل غير واعب

ي وجود الإنسان، والتي يُطلق عليها اسم الله،  ن تمارس أقوى تأثير ف
 العامل الروحي ا قوى دائماً ما يُسمى بالله...

إن الله هو ا قوى تأثيراً في النفس البشرية، وا كثر قوة في الروح 
الفردية. يستلزم هذا الإيمان أو الخوف أو الانقياد والإخلاص الذي يتوقعه 

الفاعل المسيطر الذي لا يمكن تفاديه، وله  الله من الناس. يُعد الله هو
صورة مطلقة. ومع ذلك، يمكن للإنسان، من خلال اتخاذ قرارات أخلاقية، 
أن يبني حاجزاً أمام هذه الظاهرة الطبيعية. إذا كان هذا ا من الروحي مؤثراً 
بشكل مطلق، يمكن أن نطلق عليه الله بشكل خاص، أو الله الروحي،  نه 

 .(2)أخلاقي حر من العقل البشري  نتج عن قرار

                                                 

 (.6علم النفس والدين: كارل يونغ، ص: ) (1)
 (162الذكريات، الرؤى وا فكار: كارل يونغ، ترجمة: بروين فرامرزي، ص: ) (2)
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ويُفهم من كلام كارل يونغ، كما ذكر أحد الباحثين  تتواجد القوى 
والطاقات القادرة في وجودنا بشكل دائم، وليس من واجبنا أو قدرتنا أن 
نوجدها بأنفسنا. إن قدراتنا محدودة فيما يتعلق بالاختيار لمن نكون في 

يمكننا حماية أنفسنا من سلطة الآخرين خدمته، ومن خلال هذه الخدمة 
 .(1)الذين لم نختارهم. فالله لا يخلق الإنسان، بل يختاره 

وعند تأمل نظرة يونغ إلى الدين، يتبين أنها متصلة بأفكاره عن 
اللاشعور، حيث جعله مصدراً للأوهام على المستوى الفردي، والدين على 

فة غير عقلية..... ومن المستوى العام؛ إذ إن الإلهام بطبيعته وظي
 .(2)خصوصياته أننا لا نستطيع أنه من الصعب أن نحدد كيف وأين يولد  

ومن جانب آخر يرى يونغ أن الدين من   أقدم التعبيرات وأكثرها 
شمولًا للنفس الإنسانية، فمن البدهي أنه يجب على كل علم نفس مهتم 

نه ليس فقط ظاهرة بالتركيبة النفسية للشخصية الإنسانية أن يعترف بأ
، والدين بحسب يونغ يتكون من ظاهر وباطن، وهو (3)اجتماعية أو تاريخية 

من حيث مظهره  حالة ملاحظة منتبهة، وتقدير دقيق لبعض العوامل 
المتحركة التي يحكم الإنسان بأنها قوى أرواح جن آلهة، قوانين أو مثل، أو 

مل التي جربها في عالمه، غيرها من ا سماك التي سمى بها الإنسان العوا
والتي قدر أنها إما قوية، قوة كافية، أو خطيرة أو منجدة؛ ليمنحها قيمة 

، والجانب المهم من جانبي الدين بحسب يونغ هو الجانب (4)ويعبدها ب يمان 

                                                 

 (.17علم نفس الدين بمنظار فرويد ويونغ: مسعود إذريبجاني، ص: ) (1)
 (.71الإنسان يكتشف روحه، ص: ) (2)
 (.14علم النفس والدين: كارل يونغ، ص: ) (3)
 (.15علم النفس والدين: كارل يونغ، ص: ) (4)
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الباطني؛  ن السلوك الديني ينبعث منه، ويهدف إلى تحصيله، فكثير من   
رادي لهذا التأثير المتحرك بواسطة بعض الشعائر هدفها هو الإحداث الإ

التحايلات، وبعض ا مور السحرية مثل ا ذكار وا ناشيد والقرابين 
 .       (1)والتأملات 

في البداية، كانت مفاهيم يونغ مشابهة لآراك فرويد، في نظرته للعقائد 
سقاطاً لصور الدين، وبعد اكتشافه للاوعي  الدينية على أنها إزاحة وا 

اعي تغيرت تصوراته، ويمكن للباحث طرح بعض المفارقات بين وجهة الجم
 نظر فرويد ويونغ حول الدين، وذلك في النقاط التالية:

إن نظرية يونغ مسبوقة بنظرية علم نفس الدين لدى فرويد واللاوعي،  -1
فهو لا يعد التجربة الدينية محصورة في نطاق العقل المجرد، أو نطاق 

 فنظرته تعددية إلى حد ما.العلوم التجريبية، 
نما هو حاجة لنمو شخصية  -2 الدين في نظر يونغ ليس عصاباً، وا 

 الإنسان وتساميها.
الدين في نظر يونغ غير مرتكز على المسائل الجنسية؛  ن الليبيدو  -3

 أسوع من ذلك بكثير. 
نما على ا نموذ   -4 تصور الإنسان لله غير مبني على صورة والده، وا 

 لأب.المثالي العام ل
كان يونغ مدافعاً عن الدين، ويعد التجارب الدينية هي واقعية، والدين  -5

 ضروري للمجتمع.
 .(2)الله في نظر يونغ هو الذي يهب روح الإنسان معنى الحياة -6

                                                 

 (.18علم النفس والدين: كارل يونغ، ص: ) (1)
 (.348ينظر: الذكريات، الرؤى وا فكار: كارل يونغ، ترجمة: بروين فرامرزي، ص: ) (2)
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بداك  وبعد عرض مفهوم الدين والمقدس، لدى يونغ، وقبيل النقد وا 
لمجردة، البعيدة عن الرأي، لا يسع الباحث إلا أن يقرر هذه الحقيقة العلمية ا

أي تجن، والتي تتمثل في إبراز الجانب الإيجابي لكارل يونغ، وبخاصة آرائه 
في الدين، المتمثلة في نظرته الإيجابية والعميقة للدين والإله، وأن الدين 
ضرورة مجتمعية، وأنه يهب للحياة معناها، وأنه شفاك، بيد أن هذا كله لا 

 قد على هذا النحو:يجعلنا لا نوجه إليه سهام الن
الشك الدائم إلى الواقع الخارجي القائم في ما وراك الظواهر الذهنية،  -1

وتأثره في ذلك بالفلسفة الكانطية، يقول يونغ:   نحن لا يعنينا الله 
نما يعنينا الإله النفساني الواقعي ، وهنا يظهر القصور  المطلق، وا 

نيو مورينو في كتابه: والنقص في تفكير يونغ، وهذا ما أشار إليه أنطو 
، ب نكار يونغ للميتافيزيقا، يرى أن مسألة (1)الآلهة والإنسان العصري 

إثبات وجود الله كواقع يتجاوز التجربة تظل سؤالًا بلا إجابة. وقد 
فُسِرلت إجابته عندما سُئل عن إيمانه بالله؛ فقد قال إنه لا يؤمن به لكنه 

ى اعتقاد أن الدين عنصر أساسي يعرفه. ويستند رأي يونغ في الدين إل
في حياة الروح، وأن الحقائق الدينية ليست حقائق ميتافيزيقية 

، وما ذكره مك (2)موضوعية، بل تُعد من ا مور الواقعية في الحياة 
كواري في تفسيره لنزعة يونغ غير سليم، ويؤكد ذلك ما ذكره يونغ، 

نفسية يمكن  حيث إنه صرح قائلًا:   بما أن الدين يشمل جوانب

                                                 

 (.132نسان العصري: أنطونيو مورينو، ترجمة: داريوش مهرجوي، ص: )ينظر: الآلهة والإ (1)
 (.165ينظر: الفكر الديني في القرن العشرين: مك كواري، ص: ) (2)
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ملاحظتها، أركز فقط على الجانب التجريبي منه، أي: أُقيم البناك بناكً 
 .(1)على مراقبة الظواهر وأتجنب التدخلات الميتافيزيقية أو الفلسفية  

اختزال الدين إلى حد يجعله أمراً نفسانياً، وهذا ما أشار إليه إريك فروم  -2
ن حتى اعتبره مجرد ظاهرة قائلًا:   لقد قلل يونغ من أهمية الدي (2)

نفسية تافهة، بينما رفع من قيمة اللاوعي ليجعله ظاهرة دينية بحد ذاته 
، وهذه الملاحظة قد يعتريها الغلو الزائد، والحكم الجائر، حيث (3) 

اختار يونغ أن أبحاثه لا تشكل مباد، دينية خاصة، بل هي علم نفس 
عض العوامل المؤثرة فيه الإنسان المتدين، الذي جذب الانتباه إلى ب

 وحالته العامة.  
جوهر التجربة الدينية يكمن في الاستسلام لقوى تتجاوز قدراتنا الفردية،  -3

حيث يربط بين اللاشعور والتجربة الدينية،  ن اللاشعور قد يُعتبر 
مجرد جزك من العقل الفردي؛ لكنه قوة تخر  عن سيطرتنا وتؤثر في 
عقولنا. لذا، ف ن التجربة الدينية تنطوي على نوع مميز من الخبرة 

 اطفية، تتمثل في الاستسلام لقوة أعلى، سواك كانت تُسمى بالإله الع

                                                 

 (.2علم النفس والدين: كارل يونغ، ص: ) (1)
هو: إيريك بينشاس فروم، عالم نفس، وفيلسوف إنساني ألماني أمريكي، ولد في الثالث والعشرين من  (2)

، من 1934م، في مدينة فرانكفورت وهاجر إلى الولايات المتحدة ا مريكية في 1911مايو عام 
(، اللغة المنسيّة: مدخل إلى 1951(، التحليل النفسي والدين )1941مؤلفاته: الخوف من الحريّة )

 (، رسالة سيغموند فرويد: تحليل لشخصيّته وتأثيره1951فهم ا حلام والحكايات وا ساطير )
(،توفي 1971(، أزمة التحليل النفسي: مقالات عن فرويد وماركس وعلم النفس الاجتماعي )1959)

م، ينظر: الإنسان المستلب وآفاق تحرّره: فروم إيريك، 1981في الثامن عشر من مارس عام 
 ترجمة: حميد لشهب،: شركة نداكوم للطباعة والنشر الرباط بدون تاريخ.

 (.31التحليل النفسي والدين، ص: ) (3)
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أو اللاشعور، وهذه النظرة كانت مثال نقد واعتراض من الفلاسفة 
 .(1)العقليين، أمثال ديكارت وغيره 

وبعد أن عرضت مفهوم الدين والمقدس عند فرويد ويونغ، يجدر بنا 
 تتلخص فيما يلي:أن نضع أطراً عامة لهذه المفاهيم، والتي 

أن تأويل فرويد للدين بني على القواعد الخاصة بالتحليل النفسي، 
وعليه فالدين عصاب وسواسي وهو أثر جماعي، والدين أيضاً هو هذا 
الشعور البشري بالضعف من مخلفات الضعف الطفولي، والحاجة إلى 

 حماية ا ب.
حيث إنه يعد  وأن تأويل يونغ للدين قد استمده من التحليل النفسي،

الدين من ا مور الإيجابية، القدسية المسبوقة بعلة إلهية، ولديه أن البعد 
 الروحي للدين يختلف عن البعد العقلي الفلسفي.

  

                                                 

 سوف أقوم بنقد هذا الجانب أثناك عرضه في المبحث المتعلق بديكارت إن شاك الله تعالى. (1)
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 الخاتمة
الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات، وبنوره تشرق ا رض 
 والسماوات، والصلاة والسلام على أشرف الخلق محمد بن عبد الله، وسلم

 تسليماً كثيراً.
وبعد: فلقد انتهى الباحث من عرض بحثه الموسوم بددد الدين والمقدس 
بين فرويد ويونغ، والتي تبين من خلال هذا العرض أن الدين عند فرويد 
وتفسيراته له قد أثارت العديد من الإشكالات، وذلك بسبب القضايا المنبثقة 

تفسيراً طبيعياً، وكذلك النظرة  عن هذا التفسير، وذلك حيث إنه قد فسر الدين
الجبرية للإنسان، وهذه التفسيرات قد تعرضت للنقد، ورفضت نظرياته من 
جمع غفير من الباحثين، وبخاصة تلاميذه المقربين، كيونغ وآدلر، وغيرهم، 
وهذا ما حدا بجان هيك أن يقرر أن أحد أسباب إنكار وجود الله لدى غير 

د للدين، وعلى العكس من ذلك يأتي يونغ المؤمنين بسبب تفسيرات فروي
الذي فسر الدين تفسيراً إيجابياً، حيث إن الدين غير مرتكز على المسائل 
الجنسية كما يرى فرويد، وأن تصور الإنسان لله غير مبني على صورة 
نما على ا نموذ  المثالي العام للأب، وأن التجارب الدينية هي  والده، وا 

اقعية، والدين ضروري للمجتمع، وأن نتيجة التدين هي بمعنى من المعاني الو 
التئام جروح الإنسان الداخلية، وهو الذي يقي ن ا مراض النفسية، ومع ذلك 

 تعرضت نظريته للنقود والاعتراضات كما مر سابقاً.
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