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 مستخلص البحث:
هدددا الث ددى بلدد  رنددا  رريددامج مدريىددي قددالت للدد  يوريددة الددتعلت الت ددويلي لتنميددة الم ددا يت 
العلميددة ومرددارات الت الددر التدددملي والداقليددة العاليددة لدددة طالثددات ال رقددة الداييددة   ددلثة الاقتصدداد 
المنزلددي  يليددة التربيددة النوعيددة ولت الددف هدداا الردددا مددت اهددتتداي المددنرج نددث  الت ري ددي لعلنددة مدد  

( طالثددة 70طالثددات ال رقددة الداييددة   ددلثة الاقتصدداد المنزلددي  يليددة التربيددة النوعيددة وبلدد  لددددهت )
أحدددددداهما م ري يدددددة درهدددددد  ال ريدددددامج التدريىدددددي الادددددالت للددددد  يوريدددددة الدددددتعلت الت دددددويلي ولدددددددها 

طالثة( ومااريددة النتددالج رلنرمددا 35طالثة( والأخرة ضا طة درهد  الطرياة المعتادة ولددها )35)
 ،وقدددد ألددددت الثاحددددة الأدوات التاليدددةف اختثدددار الم دددا يت العلميدددةي اختثدددار مردددارات الت الدددر التددددملي

وموصددلد الثاحدددة بلدد  وجددود قددروق دالددة بحصدداليال لنددد مىددتو  دلالددة  ،ومقيدداس الداقليددة العاليددة
‚( رددل  متوهددطات درجددات طالثددات الم مددولتل ف الجددا طة والت ري يددة قددي التط لددف الثعددد  01)

ي لصددالط طالثددات الم مولددة الت ري يددة (لاختثددار م صددلم الم ددا يت العلميددة )الأ عدداد والدرجددة الاليددة
ردددل  متوهدددطات درجدددات طالثدددات  (‚01وأيجدددا وجدددود قدددروق دالدددة بحصددداليال لندددد مىدددتو  دلالدددة )

الم مولتل ف الجددا طة والت ري يددة قددي التط لددف الثعددد  لاختثددار مرددارات الت الددر التدددملي )الأ عدداد 
والدرجدددة الاليدددة( لصدددالط طالثدددات الم مولدددة الت ري يدددةي وأيجدددا وجدددود قدددروق دالدددة بحصددداليال لندددد 

‚( رددل  متوهددطات درجددات طالثددات الم مولددة الت ري يددة قددي التط ياددل ف الا لددي 01مىددتو  دلالددة )
لصددالط التط لددف الثعددد ي وقددد أوصدد    (والثعد  لمقياس الداقلية العالية ) الأ عدداد والدرجددة الاليددة

الث ى قي   عض يتال    جرورة التدددريس رنوريددة الددتعلت الت ددويلي قددي متتلددع المراحددم العمريددة 
 يورا لما لرا م  مملزات أثنا  لملية التدريس .

 
 الداقلية العالية.  -الت الر التدملي-الم ا يت العلمية  -التعلت الت ويلي  فالكلمات المفتاحية 
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The effectiveness of a teaching program based on   transformative 

learning theory to develop scientific concepts, reflective thinking skills, 
and mental motivation among female home economics students at the 

College of Specific Education. 
Research Abstract: 

The research aimed to build a teaching program based on transformative learning 
theory to develop scientific concepts, reflective thinking skills, and mental motivation 
among second-year female students in the Home Economics Division at the College 
of Specific Education. To achieve this goal, an experimental curriculum with a quasi-
experimental design was used for a sample of second-year female students in the 
Home Economics Division at the College of Education. Their number was (70) 
students, one of whom was an experimental student who studied in the teaching 
program based on the theory of transformative learning, and she was (35 students), 
and the other was a control student who studied in the usual way, and she was (35 
students). The results were compared between them. The researcher prepared the 
following tools: a test of scientific concepts, a test of reflective thinking skills, and a 
measure of mental motivation, The researcher found that there were statistically 
significant differences at the level of significance (0.01) between the average scores of 
the female students of the two groups: the control and the experimental group in the 
post-application test for the achievement of scientific concepts (dimensions and the 
total score), in favor of the students of the experimental group, there are also 
statistically significant differences at the significance level  (0.01) between the 
average scores of the female students of the control and experimental groups in the 
post-application of the reflective thinking skills test (dimensions and total score) in 
favor of the female students of the experimental group. There are also statistically 
significant differences at the significance level  (0.01)  between The average scores of 
the experimental group students in the two applications: pre- and post-application of 
the mental motivation scale (dimensions and total score) in favor of the post, The 
research recommended, in some of its results, the necessity of teaching transformative 
learning theory at different age-levels due to their advantages during the teaching 
process. 

 
Keywords: Transformative learning- Scientific concepts - Reflective thinking - 
Mental motivation. 
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 : مقدمة 
العلمي التادي  اللوي لصر  العالت  العلت والتانولوجيا ،يليش  الت ديد والتغلر    ،لصر  لصر 

يواج  في  ال رد مواقع جديدة وم يلات لت يتعرض لرا م     ،لصر ثورة المعلومات  ،الىريع
  لى    ، ق م وذلك يتطلب أن ييون ال رد قادرا لل  الت الر  دكدر م  طرياة وقي أكدر م  ام اه 

 يتمي  م  مواجرة ما يصادق  م  م يلات والعمم لل  حلرا.
كان  وقد  مل وظ؛  الدراهية   يم  ال صول  قي  التدريس  أهاللب  مطورت   لالك  ويتي ة 

 ما قي ذلك التعلت الن ط والتعلت    ،الداقع ورا  هاه التطورات هو مطوير العديد م  أيماط التعلت
ق ميع   المعرقةي  لل   الاالت  والتعلت  الت ري ي  والتعلت  والتعاويي  والتعلت  الطالبي  المتمركز حول 
هاه الايماط ررغت أيرا  م دو متثاينة بلا أيرا م ترك قي خصالص أهاهية مرمة متمدم قي أي   
                       .يمي  التثارها لناصر مامللية لمدخم أوهع للتعلت قي ال صول الدراهية يىم  التعلت الت ويلي

( George&Philip,2012.) 
وقد خرج التعلت الت ويلي م  يورية التعلت الت ويلي التي وضعرا ملزيرو؛ وهي يورية قي 

الأمر   ،معليت الاثار؛ حلى يرة أن الاثار لندما ي  زون في ياون قي يورمرت ورؤيترت للعالت
  ( العالت.  بل   ررا  ينورون  التي  الطرياة  قي  جوهر   مغللر  بل   يؤد    ،Kitchenham)الا  

2008 
التعلت  حدوث  كيفية  ل رت  خاصة  رؤية  يعيس  الت ويلي  وجرات    ، قالتعلت  مغللر  وكيفية 

و مردا يورية التعلت الت ويلي بل  قرت  الطرياة التي ي ىر    ، ((Drikx,1998النور حول العالت  
التعلت.  حدوث  وبالتالي  حولرا  المعن   ل نا   ال ىي ي  م ربت   م ىلر  ويعلد  المتعلت   ررا 

Mezriow,1994) .) 
ومتوقع لملية التعلت الت ويلي لل  ي اح المتعلت قي التايف مع رلئة التعلت التاصة   ي 
جديدة   رلئات  قي  الطلاب  ايدماج  وكالك  التعلت  رلئات  رداخم  للطلاب  الدااقي  التنوع  ولل  

 .Hunter,2016)ومتنولة)
ال تصي   ((Nichols،2020أشارتقد   الت الر  لل   الطلاب  ي  ع  الت ويلي  التعلت  أن 

 وإلادة الت الر قي وجرات النوري و التاليت الاامي والتدمم ال تصي ومدعيت الاقاار. 
كما معد الم ا يت العلمية م  أهت يوامج التعلت التي يتت رواهطترا منويت المعرقة العلمية قي 

قري ممدم العناصر المنومة والمثادئ الموجرة لأ  معرقة للمية يتت    ،صورة ذهنية ذات معن  
اكتىاررا قي أ  موقع معليميي وبالتالي أصثط اكتىاب الطلاب لراه الم ا يت هدقا رليىيا م   
ومىالده   الط يلية  الوواهر  م   العديد  م ىلر  لل   المتعلت  قدره  م   مزيد  لاويرا  التعلت  اهداا 
لل  مصنيف العديد م  الانيا  والاحداث والمواقع وم ميعرا قي قئات يىرم معلمرا )بيراب 

 (. 2013 ،طلثة
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منىيي    )م مود  وماكر 2003ويؤكد   الت رة  منويت  قي  أهمية  لرا  العلمية  الم ا يت  ان   )
المعرقة ومتا عة التصورات وربطرا  مصادرها ومىرلم ال صول لللرا كما معد يوامج للعمليات  

ويؤكد التربويون لل  أيرا أهاهيات المعرقة التي ي ب اي ادها قي ال رامج    ،والمرارات العلمية
بل  أن الم ا يت م تم ميان مملزة قي الرييم   (2004الدراهية المتتل ة وي لر)م د  لزيزي  

 ال نالي للعلت ويؤكد المنرج ال ديى لل  منويت وموظيف الم ا يت العلمية قي حيامنا اللومية. 
الت الر قي  الىلوك والت الري كما يتجط صعوبة  ل رت  الم ا يت لملية أهاهية  معلت  ويعد 
الم ا يتي   اهتتداي  ردون  والت الر  المعلومات  موصلم  طرق  وصعوبة  م ا يتي  ردون  التعلت 
قالم ا يت م  وجرة يور هييولوجية ممدللات لالية لوحدات ال ئات المصن ةي ولرا وظي ة مت دد  
قلادةي   قؤاد   ( المعرقي  التنويت  لت الف  الم تركة  التصالص  م   المعلومات  كت  ملتيص  قي 

2004 .) 
ويعت ر الت الر ي اط لالي راق يعيس الإيىان في  الواقع لل  أهاس موضولي وبطرياة 
متتل ة لما ي دث  النىثة للإحىاس والإدراك اللاي  يعيىان قاط الوواهر التارجية قالإيىان  

الأحداث أو  الأنيا   قي  ي ار  أو    ، حلنما  الأنيا   أو  الوواهر  هاه  جوهر  يعيس  وعي   قإن 
 (. 2007 ،الأحداث ذامرا . )م د  لزيز 

ال اميي   هديم  نراي  ايمان  ماكر)  الإطار  هاا  أحد 2023وقي  التدملي  الت الر  أن   )
أيماط الت الر الا  ياوي لل  م للم المتعلت للم يلات واي اد العلاقات والروا ط رل  لناصرها  
ال  حم   للوصول  العمم ورهت خط   واهتثصار  الم يم  الموقع  وم ديد  ال لول  كاق   واقتراح 

 مناهب والتتطيط الوالي المىؤول والثعد ل  الت ويش والأقاار المغلوطة غلر المناهثة. 
ما   وام اهات ي و  أقاار ومعتادات  ينتا   م   الداخلية وما  ال رد  الداقلية حالة  ومتجم  
والت الم   قلرا  للانتراك  الاهني  المتعلت  لعمم  الأي طة  هاه  اهتداره  ومدة  أي ط   م   ل   يادي 

 (. 2016،معرا رردا النمو والتطور)هملر المعراج 
الم نية لل    وال رامج  الاهترامي يات  اهتتداي  أهمية  العربية لل   الدراهات  وأكدت  عض 

حلميي   الله  )  ثة  دراهة  مدم  التعلت  يوامج  منمية  عض  قي  الت ويلي  التعلت    ، (2021يورية 
  ،)يىري  الىويد    ، (2022  ، )صثاح الىلد  ، (2019  ،(ي )حصة لامر2024)رلومي صلاحي  

لتدريس  2008 التعليمية  العملية  قي  الت ويلي  التعلت  يورية  رتوظيف  جميعرا  وأوصد   )
 الماررات. 

دراهة   منرا  الت ويلي  التعلت  رنورية  الأجن ية  الدراهات  م   العديد  لاهتماي   الاضاقة 
(Colleen&Ryan,2022)،    دراهة(Nerstrom& Norma،2014)،   ( دراهة(Hunter,2016،    دراهة

Tolba& Youssef،2024) ) ،  ( 2020دراهة  Nichols,  والتي أكدت جميعرا ضرورة اهتتداي  )
 يورية التعلت الت ويلي قي التدريس لمتتلع المراحم العمرية. 
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قالتعلت الت ويلي يصثط داقعا لل رد للايتراط قي لملية التعلت   يم وظي ي وم لد وأكدر   
الت الر   لل   التركلز  خلال  م   بلا  ذلك  م الف  يتت  ولا  م رر   وب يم  واجتمالي  مواصلي 

قامد ر نا  رريامج مدريىي قالت    -قي حدود للت الثاحدة  –وحلى لا موجد دراهة لربية    ،التدملي 
العالية   والداقلية  التدملي  الت الر  ومرارات  العلمية  الم ا يت  لتنمية  الت ويلي  التعلت  يورية  لل  

النوعية التربية  المنزلي  يلية  الاقتصاد  الدايية   لثة  ال رقة  طالثات  العرض   ، لدة  وقي ضو  
الت ري ي )الطري  مارر  مدريس  الثاحدة ضرورة  مرة  الاقتصاد    (الىارف  الدايية  ال رقة  لطالثات 

المنزلي والا  يتجم  العديد م  الم ا يت والمعارا والمرارات م  خلال رريامج مدريىي قالت  
 لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية الم ا يت العلمية ومرارات الت الر التدملي والداقلية العالية. 

 فف يثعد م يلة الث ى م  خلال ما يليتحديد مشكلة البحث
والدراهاتأ الث وث  م   العديد  ل د  (Noufal & Arouri, 2024) نارت  )قراج  ي 
(  لوجود صعوبات قي معلت الم ا يت العلمية هوا  لل   2005  ،)ايراب طلثة  ،( 2024،الرحيت

الم يلات  حم  لل   قدرمرت  بلاقة  بل   أدة  مما  الطلاب  لدة  الامي  أو  الاي ي  المىتوة 
ولدي الادرة   مدريس قعالةي  لدي وجود يماذج واهترامي يات  بل  الى ب المرمثطة رراي وقد يرجع

 م يلة للمية أ  ل م المتطلثات الأهاهية م   الم ا يت معلت بن الم ا يتي حلى لل  اهتيعاب
 يولرا.  ل  النور  غض

( لدد  مع  الم توحة  الماارلات  والداد  الثاحدة  لمم  خلال  مدريس  9م   هلئة  لألجا    )
المنزلي  الطالثات قي م توة )الطري الت ري ي  ،الاقتصاد  التعرا لل  مىتوة  ومدة    (رردا 

 وقد أه رت الماارلات ل  لدة ملاحوات رليىيةف  ،م اللرت وقرمرت للمادة  
لل    قدرمر   ولدي  التدمليي  الت الر  لمرارات  ممارهتر   قي  الطالثات   لدة  مديي  وجود 

قإيرت ي تارون    ،ووجود م اوت ك لر رل  الطالثات قي قرت ملك الم ا يت   ،م ىلر الم ا يت العلمية 
المعلومات المزيد م   المادة لمعرقة  التركلز ولدي نغ رت م اه  ولدي    ، الادرة لل  الايتثاه وقلة 

وايت اض الداقلية العالية للتعلت  وقي ضو  موصيات    ، الت الم والم اركة أثنا  العملية التعليمية 
دراهةا الىا اة  الدراهات  م    &Nerstrom)  دراهة   ،(Colleen&Ryan,2022) لعديد 

Norma،2014)،  ( )  ، ((Tolba& Youssef،2024دراهة    ،Hunter,2016)دراهة   2020دراهة 
Nichols,)،    (يي )مريت  2022  ،)صثاح الىلد   ، (2019  ،(ي )حصة لامر2024)رلومي صلاحي
(  والتي أوصد جميعرا  جرورة منمية الم ا يت العلمية وكالك منمية مرارات  2024،ل د الرحيت

اهتدل    مما  المتتل ة   التعليمية  المراحم  قي  الطلاب  لدة  العالية  والداقلية  التدملي  الت الر 
ضرورة  وجود اهترامي يات وبرامج معليمية حديدة منمي مرارات الت الر التدملي ومىالد الطلاب  

الت ويلي التعلت  يورية  خلال  م   العالية  الداقلية  منمية  ممارهة   ،لل   م   خطوامرا  ومط لف 
والت  الاامي  المعرفية  التدمم  الت رات  م ىلر  لإلادة  وال وار  المناق ة  قي  وم اركة  الر 
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ولعلاج هاه الم يلات ي اول الث ى ال الي الإجا ة للي الىؤال الرليس التاليف    ،ومص ي را 
ومرارات   العلمية  الم ا يت  لتنمية  الت ويلي  التعلت  يورية  لل   قالت  مدريىي  رريامج  قعالية  ما 

 الت الر التدملي والداقلية العالية لدة طالثات الاقتصاد المنزلي ؟
 و يت رع م  هاا الىؤال الرليس الأهئلة ال رعية التاليةف 

ما ميويات ال ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية الم ا يت العلمية ومرارات  
 الت الر التدملي والداقلية العالية لدة طالثات الاقتصاد المنزلي ؟

ما قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية الم ا يت العلمية لدة طالثات  
 الاقتصاد المنزلي؟

الت الر التدملي لدة   لتنمية مرارات  الت ويلي  ما قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت 
 طالثات الاقتصاد المنزلي؟

ما قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية الداقلية العالية لدة طالثات  
 الاقتصاد المنزلي؟

 ف يردا الث ى ال الي بليأهداف البحث:
 ويلي لتنمية الم ا يت التعرا لل  مدة قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت 

و  المنزلي  يلية العلمية  الاقتصاد  طالثات  لدة  العالية  الداقلية  و  التدملي  الت الر                مرارات 
 التربية النوعية. 
البحث التعليمي أهمية  الملدان  قي  بقادات  م   يىرت     أن  يتوقع  مما  الث ى  أهمية  منثع  ف 

 كمايليف
ال رامج والاهترامي يات التدريىية   يىرت قي موجي  أيوار المىؤولل  بل  ضرورة اهتتداي 

 التي مىتند لل  يوريات التعلت ال ديدة كنورية التعلت الت ويلي . 
مىالدة متططي مناهج الاقتصاد المنزلي قي بمدادهت رنموذج مدريىي قالت لل  يورية 
منمية   قي  يىرت  مما  المعلمل ي   وأدلة  المنزلي  الاقتصاد  مناهج  قي  لتجملن   الت ويلي  التعلت 

 الم ا يت العلميةي والت الر التدملي والداقلية العالية. 
 ماديت يموذج بجرالي لايفية رنا  رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي. 

موجي  يور متططي ومطور  المناهج ومعلمات الاقتصاد المنزلي بل  ضرورة الاهتماي  
الم ا يت   منمية  أجم  م   المنزلي  الاقتصاد  مادة  ومدريس  متطيط  قي  الت ويلي  التعلت  رنورية 

 العلمية والت الر التدملي والداقلية العالية. 
ومقياس  العلمية  الم ا يت  اختثار  مدم  الت ري ي  الطري  مادة  قي  ومااييس  أدوات  ماديت 
ماثلة لند مدريس مواد   رنا  أدوات  العالية ويمي  الاهت ادة منرت قي  التدملي والداقلية  الت الر 

 أخرة. 
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 حدود البحث: 
ف اقتصر الث ى لل  دراهة أثر قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت  حدود موضوعية

الت ويلي )المتغلر المىتام( لل  منمية الم ا يت العلمية ومرارات الت الر التدملي والداقلية 
العالية )المتغلرات التا عة( لدة طالثات ال رقة الدايية نلثة الإقتصاد المنزلي  يلية التربية 

 النوعية. 
بشرية  )حدود  لدد  م   الث ى  للنة  ماويد  الدايية   ثعة  70ف  ال رقة  طالثات  م   طالثة   )

 الاقتصاد المنزلي. 
 ف كلية التربية النوعية جامعة المنصورة قرع ملد غمر. حدود مكانية
 (. 2025-2024ف ال صم الدراهي الاول للعاي)حدود زمنية 

 ف ممدلد أدوات الث ى قيف أدوات البحث
 اختثار الم ا يت العلمية. )بلداد الثاحدة(. 

 اختثار مرارات الت الر التدملي)بلداد الثاحدة(. 
 مقياس الداقلية العالية . )بلداد الثاحدة(. 

 فروض البحث 
( دلالة  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  طالثات    ( ‚05≥موجد  درجات  متوهطات  رل  

العلمية   ، الجا طة  فالم مولتل   الم ا يت  م صلم  لاختثار  الثعد   التط لف  قي      والت ري ية 
 لصالط طالثات الم مولة الت ري ية.  ( ) الأ عاد والدرجة الالية

رل  متوهطات درجات طالثات الم مولة   (‚ 05≥موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )  
الت ري ية قي التط يال ف الا لي، والثعد  لاختثار م صلم للم ا يت العلمية ) الأ عاد والدرجة 

 لصالط التط لف الثعد .  (الالية 
قرو  دلالةموجد  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  طالثات    ( ‚05≥)  ق  درجات  متوهطات  رل  

التدملي  الت الر  مرارات  لاختثار  الثعد   التط لف  قي  والت ري ية  الجا طة،      الم مولتل ف 
 لصالط طالثات الم مولة الت ري ية.  ( ) الأ عاد والدرجة الالية

رل  متوهطات درجات طلاب الم مولة   ( ‚05≥موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )  
الت ري ية قي التط يال ف الا لي، والثعد  لاختثار مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد والدرجة 

 لصالط التط لف الثعد  ".  (الالية 
  ( دلالة  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  طالثات    (‚ 05≥موجد  درجات  متوهطات  رل  

الأ عاد    ( العالية  الداقلية  لمقياس  الثعد   التط لف  قي  والت ري ية  الجا طة،  الم مولتل ف 
 لصالط طالثات الم مولة الت ري ية".  ( والدرجة الالية
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رل  متوهطات درجات طالثات الم مولة   (‚ 05≥موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )   
  ( والثعد  لمقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة الالية   ،الا لي   ف الت ري ية قي التط يال 
 لصالط التط لف الثعد  

 مصطلحات البحث:
 Transformative learningف نظرية التعلم التحويلي 

( الاطر  Mezirow, 1997لرا  قي  م دث  التي  التغلرات  الت ويلي  ديرا  التعلت  يورية   )
المرجلية )أرنية الاقتراضات التي م  خلالرا يتت قرت م اربنا(ي قعندما مىمط الوروا للمتعلت  
قدرة   وييتىب  لدي   للت رة  مااملا  ي دث  وفي   وممللزا  أكدر نمولا  مرجعي  اطار  ي و   الت رك 
قإي   الت اربي  واجرا   الاخري   مع  وال ديى  الاامي  التدمم  خلال  وم   التغللر  لل   لاطفية 

 ي دث مغللر لرؤيت  حول ي ى  وخ رام . 
خطة لمم    (ومعرا الثاحدة ال ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي )بجراليا 

والوهالم   التدريس  وطرالف  والم توة  )الاهداا  متجم   م ددة  ومعايلر  أهس  لل   ماوي 
والأي طة المصاحثة واهاللب التاويت المناهثة(ي صممد قي يورية التعلت الت ويلي رردا منمية  
الم ا يت العلمية ومرارات الت الر التدملي والداقلية العالية لدة طلثات الاقتصاد المنزلي  يلية  

 التربية النوعية. 
 Scientific concepts فالمفاهيم العلمية 

(  دي  م ريد للعناصر الم تركة رل  لدة مواقع أو  2003  ، لرقرا )أحمد الن د  واخرون 
 حاالفي أو م مولة م  التصالص المرمثطة  االدة ما. 

( أي  قارة ال رد ل  م مولة الانيا  أو الأحداث رلنرما نث  2001  ،معرقرا )كوثر كوجك
ومتجم  هاه ال ارة قي ذات الوقد الت رقة رل  ملك الم مولة م    ،أو م معرما ص ات م تركة

 الانيا  والاحداث والم مولات اخرة متتلع لنرا قي  عض الص ات والتصالص. 
بجراليا الثاحدة  الطري   ف ومعرقرا  مادة  قي  أحداث  أو  أنيا   م مولة  ل   الطالثات  قارة 

 الت ري ي موجد رلنرما للاقة م ددة وماوي هاه العلاقة لل  أهاس التصالص الم تركة رلنرما.
 Reflective thinking فمهارات التفكير التأملي 

( الأقراد   (Noer,2020يعرقرا  ياوي  حلى  والمناهثة  الموجرة  الأي طة  م   لملية   ديرا 
لل صول لل  المعن  العملف م  خلال اهتتداي اهترامي يات التعلت    ، الت للم والتاليت والت  لز 

 المناهثة. 
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حدث et al,2022)  Setiyaniيعرقرا    ما  حول  أحياي  بصدار  لملية  لل    ،(  ديرا  والادرة 
 م للم المعلومات التي يتت لرضرا  دنيال متتل ة. 

قي   والمتمدلة  الطالثة  ممارهرا  التي  المرارات  م   بجرالياف  ديرا م مولة  الثاحدة  ومعرقرا 
الثصرية المغالطات   ، )الرؤية  ل   مانع   ،الا ع  م ىلرات  اهتنتاجاتي    ، الطا   ال   الوصول 

وضع حلول ماترحة( أثنا  دراهة م توة مارر الطري الت ري يي ويااس  الدرجة التي م صم  
 لللرا الطالثة قي اختثار مرارات الت الر التدملي. 

 Mental motivation فالدافعية العقلية
اررا يت )رضا  المتعلمل   2022  ،يعرقرا  مدقع  التي  العالية  العمليات  م   م مولة  (  ديرا 

بل  زيادة المعرقة والمرارات والت الر   يم منتوت والرغثة قي الايتراط قي الأي طة والوصول  
بل  ال لول الإرداعية للم يلات والتركلز لل  بي از المراي قي الوقد المناهب وامتاذ الارارات  

 الص ي ة ومعديم الاقاار رنا  لل  وجرات النور المتتل ة. 
 ديرا  حالة مؤهم المتعلت بل  المداررة والتواصم وال رد    (2024 ،معرقرا ) مريت ل د الرحيت

 المىتمر قي بيتاج أقاار وحلول برداعي  للم يلات التي مواجر .
ومعرقرا الثاحدة بجرالياف  ديرا اهتعداد الطالثات ل ال جرد لإمماي لملية معلت مارر الطري  
حم   لل   والادرة  المناهثة  الارارات  امتاذ  الأي طة  غرض  قي  والايدماج  الت ري ي   عالية 

برداعيا الم يلات  حم  التعلتي  ي و  )الام اه  التالية  الأ عاد  قي  والمتمدلة  التاامم  ، الم يلات 
 التركلز العالي( ومااس  الدرجة التي م صم لللرا الطالثة قي مقياس الداقلية العالية.  ،المعرقي

 أدبيات البحث )الإطار النظري والدراسات السابقة(
 أولا:التعلم التحويلي مفهومه ومراحله: 

متجم   التعلت حلى  لل يت لل  جودة  أهاهية  معايلر  الت ويلي لل   التعلت  يورية  ماوي 
المعتادات   م  ص ة  والت اف  للاقتراضات  الناد   الت الر  خلال  م   المرجلية  الأطر  م ويم 
التدملية   ال رد  رؤية  لل   رنا   الاجرا ات  وامتاذ  العالايي  التطاب  خلال  م   لللرا  المتنازع 

 (Mezriow,1997وماليمرا   يم ياد . )
( والطلاب  George&Philip,2012لرق   المعلمل   رل   دينامييية  للاقات  بي ا   (  دي  

ال تصي والنمو  الطلاب  معلت  لتعزيز  المعرقة  لتثادل  )  ،كم مولة  أكد  قي  Briese,2020وقد   )
دراهت  أن يورية التعلت الت ويلي معت ر لنصر أهاهي قي لملي  التدريس لأيرا موقر أهاللب  

 منر ية لعرض مادة التعلت وأطر مصميت الت رات التعليمية أثنا  لملية التعلت. 
ك واعيةي  لالايية  لملية  التعلت  التثاره  لل   الت ويلي  التعلت  يورية  لل   ومؤكد  مؤكد  ما 

و  التعلت  رلئة  التعلت  أهمية  لتعزيز  أهاهي  دور  للمعلت   أن   و  رداخلراي  التعلت  لملية  ممارهة 
رل    ال ىاهة  العلاقات  مطوير  ويىرم  والرلاية  الداة  م ني  التي  ال لئة  مرلئة  قي  الت ويلي 

ال ز   ،المتعلمل   ربط   لل   الطلاب  مىالدة  كيفية  قي  الت الر  المعلمل   لل   ي ب  وأي  
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العالايي والعاط ي  اهتتداي الم الر والعواطع  التدمم لدة الطلاب لند التعلتي  كما ي ب أن   
ا مىؤولية خلف رلئة التعلتي ك ز  م  م تمع المعرقةي الا  في  يتااهت   يت مم المتعلمون أيجل

 .(Taylor, 1998) المتعلمون مىؤولية ال نا  والإرداع
م  المثادئ الأهاهية قي يورية التعلت الت ويلي هو مطوير مرارات التواصم للصرالات  
الداخلية والتارجية والتي منتج ل  مغلرات قي المنوور يمي  حلرا ل ر التطاب العالايي ردلا  
او   الاكراه  والت رر م   للمعلومات  ودقة  اكتمالا  يتطلب  العالايي  التطاب  أن  وياكر  الاوة  م  

ال  ج  موضوعية وماليت  الأدلة  وزن  والادرة لل   الاات  يور    م وي  خداع  لوجرات  والاي تاح 
 Michael)ومااقؤ ال رص للم اركة و الاصرار لل  العالايية كم تاح للعمم التواصليالاخري  و 

et al،2015) 
بل  أن صام التعلت الت ويلي يعتمد لل     (Michael et al،2015)وأنار ملزيرو يالا ل   

( وأكد  هلوكيامنا  م يم  التي  العامة  النور  ووجرات  ال ردية  النور  وجر   قي   ,Brieseالتغللر 

 دن التعلت الت ويلي يعت ر لملية معادة منطو  لل  التغللر قي الطرياة التي ينور ررا     (2020
ال تص بل  الم يلة وكيف مؤثر التوقعات لل  الطرياة التي ي ار ررا ذلك ال تص وي عر  

 ررا ويتصرا. 
أن حدوث م ول التعلت يتم ور م  خلال أطريا المرجلية    ((Mezriow,1994وكما أوضط  

المعن   يور  وجرات  يتجم   الأول  قالثعد  الأ عاد  ثنالية  المعن   لصنع  الدلالية  الرياكم  وهاه 
موقعامنا اقاق  م دد  ثاافية  ي ىية  اقتراضات  ل   النام ة  الاهتعدادات  م   واهعة    ، وم مولات 

والاحياي   والمعتادات  الم ا يت  م   م مولة  ل   عثارة  وهو  المعن   متطط  هو  الدايي  والثعد 
 والم الر التي م يم م ىلرا معلنا. 

أو    (PeterHowie,2013)ياكر  و  ييون  طلئلا  قد  أو  ماريتيلا،  أو  ا  الت ول هريعل ييون  قد 
مدري يلاي قد ييون قي الم ال ال عال للتعلت أو قي الم ال التواصلي للتعلتي ول  مدثلر غلر ثارد  
لل  حياة ال رد، مما يؤد  بل  هعي ال رد بل  قرت م ارب ي حلى  يتت م ىل  هاه العملية م  
خلال م اركة ال رد قي م الره التدملي ومع الثالغل  الآخري  قي التطاب العالايي حول المنطاة  

حلى أن الت الر التدملي الناقد و التطاب العالايي هما لمللتان أهاهلتان ل دوث    ،التي مغلرت 
 التعلت الت ويليي وهاا مامؤكد للي  الدااقات التي م رد مغلرا اجتماعيا هريعا. 

  ( Imel&Susan,1998)   ،(Mezirow’s,1994)  ،(Mezirow’s,1978ام اد معوت الأدريات )
الالتراا  دن الت ربة    ( ( وجود الم يلة) المعجلة1لل  وجود ل ر مراحم للتعلت الت ويلي )

( ال  ص الااميف الميان الا   2ال الية لا متطارف مع المعرقة الىا اة ومتركك ل م الصراع. )
الناد  3متت ر في  معتادامك رن ىك ومتىا ل ل  كيفية ارمثاطرا  الم يلة. ) يتت قي ف( التاليت 

هاه المرحلة ماليت اقتراضامنا ومعارقنا الىا اة والت اف م  ص ترا وم  خلال مراجعترا   يم  
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مت لز.)  وبال أقص  جرد لإزالة ا  منوور  الم تركة4ياد   الالتراا  الت رات  قي هاه    ف( 
لىنا    ،المرحلة أن اهتيا يا مرت جدا لعملية الت ول وهنا يدرك أن الاخري  يتااهمون هاه الت ربة 

  القياي رالك فيميننا ي    الاي  يياق ون م  خلال هاا التغللري واذا كان الاخرون قادري  لل
الادوار  5)أيجا.  رل   التواقف  يتت  المرحلة  هاه  قي  ال ديدف  للىلوك  التيارات  اهتا اا   )

ال  والاقعال  ال ديد. والعلاقات  وال رت  الاقاار  مع  هاه    ( 6) ديدة  قي  العممف  لمىار  التتطيط 
المرحلة يتت قرت الاخطا  التي ارما ناها ول عم ال رت أقجم يتت رهت مىار العمم  للأماي م  

( ال ديد.  النور  وجرات  معلت  لايفي   اهترامي ية  م يلم  المعرقة7خلال  اكتىاب  هاه    ف(  قي 
( لت ولنا.  اللازمة  والمعرقة  المرارات  واكتىاب  التطة  لتن لا  الوقد  حان  قد  ييون  (  8المرحلة 

قي هاه المرحلة يجع مرارامنا ال ديدة لل  الم ك م  خلال العمم لللرا    فم رب  أدوار جديدة
  يم مؤقد وقي هاه المرحلة  يتت الاهت ادة م  التعلت الت ري ي لل صول لل  التدريب العملي 

أدوار جديده وييتىب خ رات جديده ويتتا  9والن اط. ) المرحلة  ي رب  هاه  الداةف قي  رنا    )
( والداة  الن س  الاامي  الولي  م   قدر  أك ر  رنا   قي  وي دأ  رن ىرا  قرارام   الاده  10المتعلت    )

 قي هاه المرحلة يتدقلت المتعلت مع ي ى  ويعود ال  حيام   منووره ال ديد.  ف الايدماج
( بل  بميايي  دمج المراحم الع رة لتاتصر لل  ثلاثة مراحم للتعلت  Mezirowوقد انار )  

( مرحلة التطاب  3(مرحلة الت الر التدملي الناقد )2(مرحلة المعجلة أو الم يلة )1الت ويليف )
 ( Peter،2013 العالايي ) 

( دراهة  مراحم  الثاحدة  امثعد  رريامج    ( Tolba& Youssef،2024وقد  ل نا   قي   درا 
قال  وهيمدريىي  الت ويلي  التعلت  يورية  لل   التاطئة.)1)ت  الم ا يت  م ديد  حدث  2(  رنا    )
ال ديلة. )3متناقض. ) الناقد للم ا يت  الاامي والت الر  المعرقة ومغللر  4(ممارهة التدمم  ( طلب 

ال ديلة.) )5الم ا يت  المعرقة.  لل   ال تصي  الطا ع  وإض ا   للتعلت  المعن   رنا   بلادة   )6  )
موهيع الم روي العلمي الص يط. وذلك لت ني هاه المراحم م ديد الم ا يت التاطئة ومص ي را  

 ومنملترا لدة الطلاب وقدرمرت لل  ممارهات مرارات الت الر التدملي م  خلال ملك المراحم.
ومعت ر يوري  التعلت الت ويلي قريدة م  يولرا لأيرا لا مركز لل  المتعلت ومدملام  الاامي   

مما يؤد  بل  بحداث مغللر قي  ،وال ديى مع الأقران الاي  اجتازوا ي س الم يلة لتثادل الاقاار
 (Briese،2020) وجرات النور    يم قعال لدة المتعلت.

( موقلر رلئة 1مما ه ف يتجط أهمي  مواقر نروط لتط لف التعلت الت ويلي قي رلئة التعلت )
( التعلت  لل   المتعلمل   م  ع  وقعال   امن   الناقد  2معلت  الت الر  مدم  الت الر  مرارات  مدعيت   )

( والاامي  معرقترت  3والتدملي  ل   للا ع  وذلك  وجماعي   ذامي   للطلاب  معلت  قرص  موقلر   )
( مزويد المتعلت  الداة  الن س والداقلية لاهتامال لملي  التعلت  4 دي ىرت ومثادلرا مع الاخري  )

 وباا  أثره. 
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 وهناك العديد من الدراسات التي اشارت إلى أهميه نظرية التعلم التحويلي في التدريس منها:  
الت ويلي  (Nerstrom&Norma،2014)دراهة   للتعلت  يانئ  يموذج  اهتتدي   ، عنوان  وقد 

التعلت   لآثار  الثعلد  المدة  النوعية  الدراهة  هاه  اهتا  د  الىرد ،  الاهتاصا   منرج  الث ى 
الت ويلي لل  المعلمل  الاثاري وقد نارك قي الث ى هتة معلمل   الغل ،  ل رت التدثلر الثعلد  

م    الماارلات  أجريد  الت ويلي،  للتعلت  مناه رت    18بل     3المدة  م   الايترا   هنة  عد 
قياي    ، الدراهية )ب(  منرتي  كم  مع  متعماة  ماارلات  بجرا   )أ(  خلال  م   قصصرت  جمع  مت 

أطروحات   قرا ة  )ج(  و  الت ويلية؛  التعليمية  م اربرت  لتصوير  قنية  ألمال  الم اركل   إي ا  
وقد أنار الث ى بل     ، الم اركل  أو ماريخ حيامرت لل صول لل  رؤة بضافية حول ماضلرت 

العلمي ال رت  لتعملف  الاادمة  الأ  اث  قي  دم    يمي   النموذج  هاا  اهتتداي    ، أن  يمي   و 
النموذج كدداة معليمية قي الدورات الدراهية حول يورية معلت الاثار لمىالدة الطلاب ل رت لملية  

 التعلت الت ويلي. 
مناولد هاه الدراهة النوعية آثار التعليت قي الولايات المت دة لل     Hunter,2016))دراهة  

طلاب جزر ال راما، م  منوور يورية التعلت الت ويليي ومت التركلز لل  مدة مىاهمة م ارب 
التعلت الدولية لرؤلا  الطلاب قي م ويلرت بل   احدل  قي م ال التغللر الاجتمالي الإي اري قي  

مع   منومة  نث   ماارلات  ال يايات  اهتتداي  جمع  مت  دراهترتي  جزر    10م الات  م   طلاب 
لمتا عة  المت دة  الولايات  بل   هاقروا  لانرت  ال راما،  جزر  قي  الم اركل   جميع  وُلِد  ال راماي 
للمتعلمل    أهاهية  منصة  الدراهة  يتالج  موقر  ماللديل ي  غلر  كمتعلمل   الغل   العالي  معليمرت 
الولايات   قي  العالي  التعليت  يتا عون  الاي   والمىتا للل   ال اللل   ال راما  جزر  م   الثالغل  

التعلت    ، المت دة  رلئة  قي  الدوللل   الطلاب  دمج  قإن  أكاديمي،  منوور  م   الدراهة  وم  خلال 
وقرص  الإرداعية،  التدريس  أهاللب  ودمج  الطلاب،  منوع  قي  ك لر  يىاهت   يم  الأمرييية 
الدراهة لاهتا اا   مت مصميت هاه  التواصم، وإدراج وجرات يور لالميةي لل  هاا الأهاس، 
الولايات   قي  التارج  قي  يدرهون  الاي   ال راما  جزر  لمواطني  والداافية  الاجتماعية  الت ارب 

 المت دة ودراهة كيفية م ولرت كدقراد ومصورهت للعودة بل  الوط   عد الايترا  م  دراهامرت. 
هدقد هاه الدراهة بل  التعرا لل  مدة مدثلر التعلت الت ويلي     (,Nichols  2020دراهة )

الا  ي دث لدة المتعلمل  الثالغل  قي الدراهة ل   عد ل ر الإيتريد والتمدت الدراهة  لل  
( التعليمية  للأي طة  كلن   )العدد  LASمىط  التط يقية  ال نون  مىتتدما طلاب  ل ر  499(،   )

هثع مؤهلات )هتة م الات متصصية( واهتتدي أداة الاهت يان كما هع  لل صول لل  يورة  
  ،ثاقثة حول كيفية قياي مادمي التدمات المرنية للتعليت المرني ل ر الإيتريد والتعليت ل   عد 

مت    والتي  مت اومة  ردرجات  الطلاب  لدة  المنوور  م ول  لل   دلللال  الاهت يان  يتالج  وأظررت 
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مناهج   أن  ا  أيجل النتالج  وك  د  دراهت ي  متت  الا   المؤهم  خلال  م   أهاهي  م ديدها   يم 
 التصميت التعليمي والأي طة التعليمية مىاهت قي بحداث الت ول.

( هدقد هاه الدراهة بل  معرق  قاللية التعلت الت ويلي لل   2021 ، دراهة ) ثة الله حلمي
الث ى م    ماويد م مولة  وقد  الدايوية  المرحلة  لدة طلاب  المىتا لي  الت الر  مرارات  منمية 

الدايوية المرحلة  طلاب  م   قي    ، م مولة  والت ري ي  الوص ي  المنر ل   الثاحدة  واهتتدمد 
مراحم الداد الث ى وممدلد مواد الث ى قي الداد قالم   مرارات الت الر المىتا لي ومجمند  
هد مرارات رليىي  كما مت الداد رريامج ماترح قي التاريخ قالت لل  التعلت الت ويلي ومط لف  

الث ى  م مولة  الطلاب  لل   الماترح  ال ريامج  م   اختثار    ، وحدة  قي  الث ى  أدوات  وممدلد 
الا لي   القياس  رل   احصاليا  دال   قروق  وجود  قي  النتالج  وممدلد  المىتا لي  الت الر  مرارات 
لصالط   المىتا لي  الت الر  مرارات  اختثار  قي  الث ى  م مولة  اقراد  درج   لمتوهط  والثعد  
الت ويلي وقي   التعلت  الاالت لل   الماترح  ال ريامج  قاللية  الدراهة  لل   واكدت  الثعد   مط لف 
مراحم   قي  الت ويلي  التعلت  موظيف  أهمية  لل   التدكلد  الث ى  جرورة  أوص   النتالج  ضو  
قرت  ال   ال اج   قي  المرحلة  ملك  طلاب  لط يعة  يورا  ال املية  المرحلة  مدم  متعددة  دراهية 
الواقع م  رؤة وخاص  ررت ومواقا  لط يعترت التاصة والاهتماي قي الت الر المىتا لي وموظي    

  العملية التعليمية. 
( الص ة    (Colleen&Ryan,2022دراهة  قي  الت ويلي  التعلت  يورية  مط ياات   عنوان 

يورية   من لا  حول  الموجودة  الأدلة  ملتيص  ال   الدراهة  هاه  هدقد  التمريض  ومعليت  المرنية 
التعلت الت ويلي قي معليت التمريض ومت الث ى   يم منر ي قي هد قوالد ريايات وم  خلال  
الداد التاارير الم جلة للمراجعات المنر ية والت لللات الوصفيةي مت اجرا  المراجعات ولمليات  
وماليمرا  المناهج  مصميت  لل   منص  كايد  والتي  النرالية  النتالج  لت ديد  الم معة  الث ى 
الت ويلي م  خلال م ارب التعلت والت الر الناقد وقد أظررت  ومطويرها  اهتتداي يوري  التعلت 
ال رامج والرلاية الص ية   الت ويلي قي مصميت المناهج وماليت  التعلت  النتالج أن  مط لف يوري  
والتدريب المرني يمي  أن ييون م لدا وينثغي للثاحدل  مصميت دراهات اكدر لتاليت النورية قي  
المعلمون  التدريس  اهتتداي يورية  ياوي  التي موجررا حلى  الممارهة ومطوير واختثار الاطر 

 التعلت الت ويلي. 
( يورية   ( Tolba& Youssef،2024دراهة  اهتتداي  أثر  معرقة  بل   الدراهة  هاه  هدقد 

(  كنموذج معليمي قالت لل  التغللر الم ا يمي ومنمية الداقلية العالية قي TLTالتعلت الت ويلي )
ذو   والت ري ي  الت لللي  المنرج  الوصفية  الدراهة  واهتتدمد  الدايوية  المرحلة  لطلاب  ال لزيا  

العلنة م  ) ماويد  الت ري ية والجا طة و  الت ري ي الم مولات  ( طالثال م   70التصميت نث  
( م مولتل ف  بل   ويناىمون  الدايوية  للمرحلة  الأول  الت ري ية  34الصع  للم مولة  طالثا   )
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(  CCT( طالثال للم مولة الجا طة وممدلد أدوات الدراهة قي اختثار التغللر الم ا يمي ) 36و) 
 TLT( مت رناؤها وأظررت النتالج أن يموذج التدريس الاالت لل   MMSومقياس الداقع العالي )

وقد أوصد الدراهة بجرا    ، لدي  التدثلرات لل  مغللر الم ا يت ومنمية الداقلية العالية قي ال لزيا 
( والتغللر الم ا يمي والت  لز العالي قي TLTالمزيد م  الدراهات حول يورية التعلت الت ويلي )

 متتلع الم الات ومراحم التعلت. 
قي   الت ويلي  التعلت  لم ور  مناولرا   قي  الىا اة  الدراهات  مع  ال الية  الدراهة  ام اد  وقد 
حول   الدراهات  م   مزيد  بجرا   الىا اة  جروة  الدراهات  معوت  أوصد   حلى  التعلت  لملية 
التعلت الت ويلي واختل د مع ملك الدراهات الىا ا  قس مناولرا لمتغلرات ما ع  أخرة وكالك قي  
امثاع المنرج نث  الت ري ي وم  خلال العرض الىارف موضط الثاحدة أن التعلت الت ويلي أحد  
المداخم التدريىية ال ديدة التي ماوي لل  مغللر الأقاار والىلوكيات لدة المتعلمل  م  خلال  
لمللتي التدمم الاامي الناقد والايتراط قي ال وار العالايي قي رلئة معليمية امن  م اللية م  عة  

 لإحداث لملية التغللر  إي ارية. 
 ثايياف الم ا يت العلميةف م رومرا وأهملترا 

الاىثاييي )م مد  ال وادث   (2000ياكرها  أو  الرموز  أو  الانيا   م   م مولة   ديرا 
يمي   والتي  الم تركة  الص ات  أو  التصالص  معا للي أهاس م   مت م ميعرا  التي  التاصة 

هما رليىل   يولل   قي  الم ا يت  ومصنع  معل   اهت  أو  ررمز  بللرا  الماديةي  فالإنارة  الم ا يت 
 والم ا يت الم ردة. 

(  ديرا م ريد يع ر لن   يلمة أو ررمز وي ار بللرا  ديرا 1999  ،ويت ف مع  )أحمد اللاايي
 م مولة م  الأنيا  أو الأيواع التي م معرا قئات معلنة. 

أقجم  التي معط  معن   التصالص  الم روي م مولة م   التعري ات قي أن  ومت ف هاه 
التعري اتي ومتجط خصالص الم ا يت العلمية قي أيرا ؛  1996)خللم التلللي واخري ،    فلراه 

 ( 2009لادل حىل ، 
ممدم أهاس المعرقة الإيىايية حلى مصنع رداخلرا ال االف وقي ي س الوقد ممدم الل نات  

 الأهاهية ل نا  المثادئ والنوريات ولمليات الت الر العليا. 
أ   للم رويي  الل وية  والدلالة  المصطلط  أو  الرمز  أو  الاهت  أهاهلل ف  جزأي   م   متاون 

 م ديد معن  هاا الاهت أو المصطلط. 
الم روي   قئة  لناصر  جميع  قلرا  ي ترك  والتي  المتملزة  التصالص  م   م مولة  ممتلك 

 ومملزه ل  غلره م  الم ا يت الأخرة. 
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معتمد قي ماوينرا للي منوع الت رات التي يتعرض لرا ال رد لا للي مارار ملك الت رات   
 كما معتمد للي مىتوة النجج. 

ومطور   العلمية  المعرقة  لنمو  يتي ة  والتعديم  للمراجعة  قارلة  الم ا يت  ومدلولات  معايي 
 أدوامرا. 

هاه   اختلاا  م   أي   الرغت  وخصالص ،  الم روي  لتعري ات  العرض  هاا  م   يتجط 
أو   للتصالص  الت ريد  للي  الاالت  التعميت  م   يوع  الم روي  أن  للي  مت ف  أيرا  بلا  التعري ات 

 العناصر الم تركة رل  لدة  أنيا  أو مواقع أو ظواهر. 
 أهمية تدريس المفاهيم العلمية: 

( أن ما ي ب أن يركز للي  مدريس الم ا يت هو موضيط هاه  2003ويوضط )وللد جارري
الم ا يت وم ديد مدلولرا  طرياة للمية لا م تمم التثاها أو لدي دقة قي الصياغةي لالك ي لر  

العلمية 2010  ، قؤاد قلادة   ،2002كلا م  )أحمد الن د  واخري ،   ( بل  أن مدريس الم ا يت 
 -ف يلعب دورا مرما قي الىلوك الإيىايي ويتمدم ذلك م  خلال

رل    والاختلاا  الت ا    أوج   يدرك  أن  لل رد  يتيط  الم ا يت  قتعلت  ال لئيف  التعالد  اختزال 
المدلرات ال لئيةي وإذا لت يتت هاا الإدراك قإن المتعلت يواج  صعوبات ك لرة وبتاصة بذا مطلب  

 الأمر أن يتعامم مع هاه المدلرات ك الات خاصة. 
م    للتغللر  لرضة  أقم  قري  ثت  وم   ال زليةي  ال االف  م   ثثاما  أكدر  العلمية  الم ا يت 
الادلرة قي كم موحد ل     ال االف والت صللات  ال االف المن صلة ويرجع ثثامرا بل  كويرا مربط 

 معناه ومغزاه، ويىالد ثثات الم ا يت للي التاللم م  هرلة  يىيان المتعلت للمادة العلمية. 
مىرلم لملية التعلتف لا يمي  لعملية التعلت أن م اف ي احا بلا بذا كان لدة المتعلت ثروة 

 م  الم ا يت المرمثطة  موضوع التعلت وبالك ييون التعلت أكدر هرولة. 
الص ي ة  قي م مولت   ال ي   روضع  وذلك  التارجيف  العالت  قي  الأنيا   للي  التعرا 
وارمثاط الم ا يت رثعجرا الثعض الآخر  طرياة هرمية، مما ي عم معلت الم ا يت التي ماع قي 

 قالدة الرري ضرورية لتعلت الم ا يت قي المىتويات الألل . 
للمواقع  أثره  وايتاال  التعلت  قاللية  لزيادة  الوحلد  الأهلوب  هو  العلمية  الم ا يت  معلت 

 والوروا ال ديدة ومط يا  قي المواقع المتتل ة. 
أي    كما  التعلت  مىار  م ديد  للي  يىالد  العلمية  الم ا يت  قاهتتراج  التعلت  ي اط  موجي  

 يىالد قي الوصول بل  قرار أو حم الم يلة. 
أن الم ا يت العلمية لا يمتلارا الأقراد؛ رم هي جز  م  موارد الدااقة   (Wells, 2008)وياكر

التي يتعلت الأقراد اهتتدامرا لأغراضرت التاصة أو لأغراض جماعيةي حلى يتت بماان م ا يت  
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المتعلت  عمف قي حم م يلة يعمم م  أجلرا كددوات    قعالية لندما ينترط  معلنة   يم أكدر 
قعالة قي م الف ال مي لاا قإن بماان الم ا يت العلمية يتت م قيا    يم أقجم م  خلال معلت  

 كيفية اهتتدامرا قي ظم الاهتاصا  الم  ز. 
المواد   قي  العلمية  الم ا يت  منمية  العربية والاجن ية  جرورة  الدراهات  ماأكدم   عض  هاا 

( بل  التعرا للي قاللية رريامج ماترح لتدريس  2021،التعليمية المتتل ة كدراهة ) وقا  حلمي
العلوي قالت للي الم رولات قي منمية الم ا يت العلمية لتلاملا التعليت الارتدالي وممدلد أدوات  
أمراض،   م   مى ث   وما  الدقياة  الاالنات  ماترحة  عنوان  لوحدة  المعلت  دللم  بلداد  قي  الدراهة 
أوراق العمم المتعلت لوحدة ماترحة  عنوان الاالنات الدقياة وما مى ث  م  أمراض، اختثار منمية  
المنرج نث    ال الية  الدراهة  اهتتدمد  وقد  الدراهة،  الماترحة موضوع  للوحدة  العلمية  الم ا يت 
للنة   وممدلد  الدراهة،  لمتغلرات  والثعد   الا لي  القياس  قي  الواحدة  الم مولة  ذو  الت ري ي 
التعليمية   مطا   الارتدالي  إدارة  الىادس  الصع  وململاات  ملاملا  م   م مولة  قي  الدراهة 
قي  الم رولات  للي  الاالت  الماترح  ال ريامج  قاللية  بلي  الدراهة  موصلد  وقد  المنيا   م اقوة 
ال ريامج  الدراهة  اهتتداي  أوصد  وقد  الارتدالي،  التعليت  ملاملا  لد   العلمية  الم ا يت  منمية 
الماترح الاالت للي الم رولات قي مدريس العلوي لما ل  م  قاللية قي منمية الم ا يت العلمية.  

معليمي متاامم    ,(Noufal & Arouri, 2024وكما هدقد دراهة ) بل  أثر رريامج  حلى هدقد 
قالت لل  الم اريع قي منمية الم ا يت العلمية ومرارات الت الر الناقد لدة طلثة الصع التامس 
الت ري يي   نث   التصميت  ذو  الت ري ي  المنرج  اهتتداي  مت  الدراهة  أهداا  ولت الف  الأردن  قي 

الدراهة م    بل     40ماويد للنة  ماىيمرت ل واليال  مت  مدينة لمان،  مدارس  بحدة  طالثال م  
طالثال(ي  واهتتدمد قي    21طالثال( والم مولة الجا طة )  19م مولتل ف الم مولة الت ري ية )

  ، جمع ال يايات أدوات الدراهة والتي م مم اختثار الم ا يت العلمية واختثار كوريلم للت الر الناقد
لاختثار   الدراهة  للنة  أقراد  اهت ا ات  قي  بحصالية  دلالة  ذات  قروق  وجود  النتالج  أظررت 
العلمية لصالط الم مولة الت ري يةي قد أنارت هاه الدراهة بل  أن ال ريامج التعليمي   الم ا يت 
الناقد   الت الر  العلمية ومرارات  الم ا يت  منمية  قي  بي اري  أثر  ل   الم اريع  الاالت لل   المدمج 
لدة طلثة الصع التامس الأهاهي قي الأردن. وبنا ل لل  هاه النتالج، أوصد  الدراهة رتنمية  

 الم ا يت العلمية م  خلال ال رامج التدريىية المتتل ة. 
الرحيت ل د  قراج   ( دراهة  هدقد  العلوي  2024،وكما  مدريس  قاللية  لل   التعرا  بل    )

 إهتتداي اهترامي يات الم طات العلمية لل  منمية الم ا يت العلمية والملم ي و ل  ماده العلوي  
لدة ملاملا ال لاة الاول  م  التعليت الاهاهي حلى مت  اهتتداي المنرج الت ري ي وماويد للنة  
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لم مولتل  م ري ية    (ململا   90الدراهة م  )  ماىيمرت  الارتدالي مت  الىادس  م  ملاملا الصع 
وقد   المعلوي  الملم ي و  العلمية ومقياس  الم ا يت  اختثار  الدراهة م   أدوات  وماويد  وضا طة 
ملاملا   درجات  متوهطي  رل   بحصالية  دلال   ذات  قروق  وجود  ل   الدراهة  يتالج  أه رت 
ملاملا   لصالط  العلمية  الم ا يت  لاختثار  الثعد   التط لف  قي  والجا طة  الت ري ية  الم مولتل  
خلال    م   العلمية  الم ا يت  منمية  الدراهة  جرورة  اوصد   وقد  الت ري ية  الم مولة 

 الاهترامي يات التدريىية المتتل ة لدة ملاملا المرحلة الارتدالية.
وقد ام اد الدراهة ال الية مع الدراهات الىا اة قي منملترا للم ا يت العلمية لدة الطلاب 
  ( واختل د ملك الدراهة مع الدراهات الىا اة قي مناولرا لمتغلر مىتام متتلع ) التعلت الت ويلي

 وكالك اختلاا المرحلة العمرية ويوع العلنة. 
 ثالدافمرارات الت الر التدملي 

ال دالم   ((Fleming,2018يوضط   ماترح  ثت  الم يلة  الت الر هو موقع غامض يطرح  أن 
طالما أن ي اطنا ينىاب  ىلاهة م  ني  ال  اخر وما دمنا يىمط لتيالنا أن يىتمتع  التدمم 
للموقع   م يما  اكدر  يور  وجر   وجرات  لل   وال صول  الإضافية  ال االف  مىط  وم  خلال 
المد د   العامم  هو  الم يلة  هاه  حم  لل   الطلب  قان  الثعض  رثعجرا  ال االف  ملك  وارمثاط 

( أن معليت مرارات الت الر معد الايىان  2016،والموج  قي العملية. وي ىر )لمرو ل د العزيز
التي   المرارات  لاكتىاب  الم ال  ل   متيط  العملية   لى  ال ياة  ظروا  لمواجرة  صال ا  الداد 

 م عل  قادرا لل  امتاذ الارارات أو بي اد ال لول للم يلات التي مطرأ لل  حيام . 
( أن يمي  للمعلت منمية مرارات الت الر م  خلال الربط رل  المعرقة Noer,2020وياكر )

قالادرة لل  الت الر التدملي هي بحدة   ، الميتىثة وال رت الىارف لدة الطلاب ل م م اكم جديدة
 الادرات التي ي ب امتلاكرا م  ق م الطلاب لت الف أهداا التعلت. 

مىتوة   يتعدة  المتعلت  م عم  التي  الت الر  مىتويات  أحد  التدملي  الت الر  مىتوة  فيعت ر 
المعن   م يلم  لل   ويركز  المعلومات  رل   الواهرية  والعلاقات  الثىيطة  والاوالد  الاحياي 
ال قياي م  خلال اكت اا أوج  الت ا   وأوج  الاختلاا وم  خلال مط لف لمليات الاهتارا   
الدراهية   المادة  قي  المعرقي  الم توة  لأجزا   متااملا  ناملا  قرما  لييون  والاهتنتاج   والتاويت 
ال ارثيي  )بررا يت  مىتا لي   وموقعات  جديده  معرفي   قوالد  رنا   قي  كل   ذلك  يىتعمم  ثت  وم  

2009 .) 
أن الت الددر التدددملي م نددي للدد  العمليددات العاليددة  (2021 ،ويوضددط )ل ددد العزيددز الزهرايددي

التددي يتدمددم قلرددا المددتعلت م دديلة معلنددة أو موقددع ثددت ياددوي رت لللرددا ووضددع خطددط مناهددثة رردددا 
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كمددا أيدد  ي تدداج بلدد  م مولددة مدد  التصددالص متمدددم  ،التوصددم بلدد  حلددول منطقيددة ويتددالج مانعددة 
وأن ممارهة مرددارات الت الددر التدددملي مرقددع مدد  درجددة الإثددارة وال دداب  ،قي الردو  والت الر العملف

وم علدد  بي اريددا وقعددالا وأكدددر قدددرة للدد  مواجرددة الم دديلات التددي معترضدد ي  كمددا   ،لدددة المددتعلت 
 ايرا م عم المتعلت واثاا م  قدرام  ومىالده لل  امتاذ الارارات المناهثة.

( أن الت الر التدملي ي عم الطالب يتصرا   يم قعال م  خلال  Salido,2020وقد أكد )
الت الر الن ط والمىتمر والوالي مما يؤد  لمزيد م  الاهتنتاجاتي ومتمدم رؤية مرارات الت الر  

مص يط    ، نرح العملية التعليمية  ،التدملي م  خلال معرقة كيفية الاهت ا ات للم يلات الأولية
 الأخطا  التي مت العدور لللرا أثنا  اهتا اا الأخطا  وإصلاحرا وموصلم الأقاار. 

أن ديو  ذكر لملية الت الر التدملي م ن  قي مرحلتل ف    (Turan& Koç, 2019 )ويجيف  
مرحلة ال لرة، التردد وال ك الا  ي دث في  الت الر، ومرحلة الث ى والت الف مردا بل  بي اد  

 ال م لإيرا  هاه ال لرة وإ عاد ال ك. 
قم  خلال الت الر التدملي، قد يؤد  الطلاب بل  مراجعة ما ي علوي  قي هياق معل  وقرت  

المعرقة م   معل   جز   معلت  المتعلمل     ،ه ب  معرقة  رل   وصم  حلاة  التدمم  التثار  ويمي  
التعلت   لملية  قي  المعرقة  هاه  اهتتداي  لل   المتعلمل   وقدرة  معلمرت،  قي  المؤثرة   الميويات 

Nursel&Ünal,2024)) . 
وبالك يعد الت الر التدملي هدقا مربويا يتتلم كم الاهداا التربوية الاخرة ويدلمرا وهو  
م  أيماط الت الر التي معتمد لل  الموضوعية والى  ية قي مواجرة الم يلات والمواقع  التي  
الموقع   وادراك لناصر  يىالديا لل  الاحىاس  الم يلة  الا   قرو  الوواهر والاحداث  م ىر 
وم ديد الغاية ووضع التطة واختيار الوهللة وهو الا  يعلننا لل  معديم هلوكنا قي كم خطوة  
ل    لالك  مثعا  يثعد  الىلوك  قان  من رقا  او  ياقصا  الت الر  كان  قاذا  الموقع  لماتجيات  مثعا 

 (. 2022،الصواب )لال ة ارحيت 
دراهة   ومنرا  والاجن ية  العربية  الدراهات  معوت  ودراهة  (Setiyani,2022وام اد   )

(Dervent,2015  الىلدي )صثاح  دراهة  و  ال اميي   ، (2022(  هديم  نراي  ايمان   ( دراهة 
الثصرية2023 الرؤية  التدملي متجم  خمس مرارات رليىية وهي  الت الر  أن مرارات    ، (لل  

 الوصول ال  اهتنتاجاتي وضع حلول ماترح .  ،الطا  م ىلرات مانع  ، الا ع ل  المغالطات
ميويام    لى   والتعرا لل   ما  الادرة لل  رؤية جوايب موضوع  الثصريةف هي  الرؤية 
بلطا   خلال  م   أو  الموضوع  ط يعة  خلال  م   بما  الاالمة  صريا  العلاقات  اكت اا  يمي  

 رهومات أو متططات موضط ميويام . 
المغالطات  التعليمية م  خلال  فالا ع ل   الم يلة  قي  الادرة لل  م ديد الاخطا   هي 

 م ديد العلاقات غلر الص ي ة أو غلر المنطقية أو  الاجرا ات غلر الص ي ة. 
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الوصول ال  اهتنتاجاتف هي الادرة لل  موصم بل  للاقة منطقية معلنة م  خلال رؤية   
مجمون الموقع التعليمي والتوصم ال  يتالج مناهثة وذلك م  خلال الت الر قي جميع أوج   

 الت ا   المعروضة قي الموقع التعليمي. 
مانعة م ىلرات  الرا طة  فالطا   العلاقات  او  للنتالج  الادرة لل  الطا  معن  منطاي  هي 

 وقد ييون هاا المعن  معتمدا لل  معلومات ها ا  او لل  ط يعة الموضوع وخصالص . 
المطروح  الموضوع  ل م  منطقية  خطوات  وضع  لل   الادرة  وهي  ماترحةف  حلول  وضع 
 وماوي ملك التطوات لل  مصورات ذهني  متوقع  للموضوع المطروح واهتثعاد ال لول التاطئة. 
 وهناك العديد م  الدراهات التي أنارت بل  أهمية منمية مرارات الت الر التدملي منراف 

ل دالعال )همر  اهتتداي  2016  ، دراهة  لل   قالت  رريامج  لرض"  بل   الث ى  هدا   )
المنومات التتطيطية لتنمية الت الر التدملي لد  الطالب/ المعلت   لثة الدراهات الاجتماعية"ي   

( طالثال  39واهتتدي الث ى المنرج الوص ي، والمنرج نث  الت ري يي وماويد للنة الث ى م  )
العاي   قي  الىويس  جامعة  التربية  الاجتماعية  يلية  الدراهات  الدالدة   لثة  ال رقة  طلاب  م  

(ي وممدلد أدوات الث ى قي اهتتداي اختثار الاكا  الثصر  لل صول  2015-2014ال امعي )
الت ري ية والجا طةي وجا ت   ق لية مىالد لل  معرقة مد  مااقؤ الم مولتل   لل  معلومات 
يتالج الث ى مؤكدة لل  وجود قروق دالة بحصاليا رل  متوهطي درجات الطلاب/ المعلمل  قي  
درجات   لصالط  التدملي  الت الر  لاختثار  الثعد   التط لف  قي  والجا طة  الت ري ية  الم مولتل  
الطلاب/ المعلمل  قي الم مولة الت ري يةي كما أوصي  جرورة اهتتداي اهترامي يات وأهاللب  
لتنمية الت الر التدملي لد  الطالب/ المعلت لجمان م اف النمو المرني لدي ، ومنمية ك ا م  لل   

 مواجرة ما ياارل  م  م يلات مع ملاملاه. 
م ا يت   ((Turan& Koç, 2019دراهة رل   العلاقة  م للم  بل   الدراهة  هاه  هدقد 

أدوات   وممدلد  ال دييةي  التربية  لمعلمي  المرن ل   الطلاب  لدة  التدملي  والت الر  التعليت/التعلت 
ويموذج   التدملي  الت الر  ملول  ومقياس  التدريس/التعلت،  م روي  اهت يان  قي  ال يايات  جمع 

رريامج   بحصاليا  اهتتداي  المااييس  م للم  ومت  والديموغرافيةي  الاجتماعية     SPSSالمعلومات 
المعلومات ال تصية للمرن ل  وموصلد النتالج بل  أن الم روي التاللد  للتعليت والتعلت ليس ل   
للاقة ذات دلالة بحصالية مع أ  مقياس قرلي م  مقياس ملم الت الر التدمليي  لل  ال ايب  
لاي   التدملي   يم  الت الر  مع  بحصاليا  يرمثط  والتعلت  للتعليت  ال نالي  الم روي  أن  كما  الآخر 

 وبمااييى  ال رعية. 
الأصلم     ((Ural & Dadli, 2020دراهة   التعلت  أي طة  أثر  معرقة  بل   الدراهة  هدقد 

"الإيىان وال لئة" لل  المعلومات ال لئية لدة طلاب  PBLالم ني لل  الم يلات ) ( قي وحدة 
الصع الىا ع الأهاهي ومرارات الت الر التدملي وام اهامرت ال لئية و ماويد للنة الدراهة م  
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طالثال م  طلاب الصع الىا ع م  قصلل  متتل ل  ي جرون دورة العلوي والتانولوجيا قي   53 
بحدة المدارس ال يومية قي مركيا و اهتتدمد بحدة الم مولتل  كم مولة ضا طة والأخرة  
ال لئية،   المعرقة  واختثار  التدملي،  الت الر  مرارات  مقياس  اهتتداي  ومت  م ري يةي  كم مولة 
ومقياس التوج  ال لئي كددوات ل مع ال ياياتي واهتتدي الث ى المنرج نث  م ري ليي مت مدريس  

رواهطة   الت ري ية  التعليميةي    PBLالم مولة  التدريس  الجا طة  طرياة  الم مولة  مدريس  ومت 
ل  مدثلر ك لر لل  المعرقة ال لئية   التعلت الم ني لل  الم اريع كان  أظررت يتالج الدراهة أن 
الت الر  مرارات  لل   ك لر  مدثلر  لرا  يي   لت  ولا   ال لئية  الام اهات  الىا ع؛  الصع  لطلاب 

 التدملي لدة الطلاب . 
(  هدقد هاه الدراهة بل  التعرا لل  مىتويات الت الر التدملي Hindrasti  2020,دراهة )

لل    الدراهة  هاه  قي  المىتتدي  المى ي  الث ى  بجرا   مت  التدمةي  ق م  الأحيا   معلمي  لدة 
(ي ومت اهتتداي اداة اهت يان الت الر 36مدرهل  الأحيا  قي الىنة الدالدة ق م التدمة لددهت )

ومت اهتتداي الإحصا  الوص ي لت للم ال ياياتي واظررت النتالج أن الا ع ل  دراهة  ،التدملي 
وكايد   الأيى ة  للت  قي م اضرات  التدمة  ق م  الأحيا   معلمي  لدة  التدملي  الت الر  مرارات 
درجة ال رت هاه هي الألل  قي حل  أن العمم المعتاد كان ل  أدي  درجةي وأكدت الدراهة أن 
أثنا  التعليت العاليي وهياا ي ب لل    التدملي م دث قي أغلب الأحيان  منمية مرارات الت الر 
المعلت قي التعليت العالي )م اضر(، وخاصة م اضر للت الأيى ة منمية مرارات الت الر لدة  

 الطلاب قي مدريىرت،  ما قي ذلك مرارات الت الر التدملي. 
( هدقد بل  م للم لملية الت الر التدملي لمعلت المرحلة الارتدالية Setiyani,2022دراهة )

الدراهة   هاه  قي  المواضيع  كايد  الرياضيي  التصرا  م  حلى  ال ىاب  م اكم  قي  الم تمم 
الرياضيات    26 م اضرات  حجروا  الاي   الارتدالية  المدارس  قي  م تملال  معلملا 

واختثار الادرة لل  الت الر التدمليي يتت دلت مرارات    ، وماويد أداة الث ى م  اهتثاية،الارتدالية
ال رد  اهتمرار،   أدا   مراقثة  خلال  م   التصرا،  خلال  م   ال لد  الرياضي  التدملي  الت الر 
والت الر قي أدال ، والت الر قي أدا  ال رد، مع الأخا قي الالتثار الوضع العاي، ولادة م للم  
حم   وم اولة  للم اكمي  ال ديلة  ال لول  متتلع  قي  والت لي  المروية  المتغلرات،  رل   العلاقة 
التعليمية  المواد  أو  التعلت،  وهالم  مطوير  بل   الدراهة  يتالج  وموصلد  الرياضية                 المىالم 
لملية   لت ىل   اهتتدامرا  يمي   والتي  الم تملل   للمعلمل   المتتل ة  الادرات  مىتولب  التي 

 الت الر التدملي. 
(ف هدا الث ى بل  التعرا لل  أثر التاامم الواقع المعزز 2024،دراهة )مروة الص تي 

لدة   والمعرقي  الن ىي  والايدماج  التدملي  الت الر  مرارات  منمية  قي  الالاترويي  الالمات  وجدار 
الإلدادية  المرحلة  )  ،ململاات  الث ى  للن   لدد  )  (ململاه  60وبل   بل   ململاة    30قىمد 
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و)    الجا طة  الث ى     ( ململاة   30للم مولة  ادوات  لللرت  مط لف  ثت  الت ري يةي   للم مولة 
الت ري ية   المعال ة  والمعرقي وطثاد  الن ىي  الايدماج  التدملي ومقياس  الت الر  مرارات  اختثار 

يتالج  tلل  الم مولة الت ري ية قاط ومت م للم ريايات احصاليا  اهتتداي اختثار)   ( واظررت 
للم مولة  والثعد   الا لي  القياهل   درجات  متوهطل   رل   احصاليا  دال   قروق  وجود  الث ى 

وقي ضو     ،الت ري ية قي الدرجة الالية لاختثار مرارات الت الر التدملي  لصالط التط لف الثعد  
لتنمية   الإلاترويي  الالمات  وجدار  المعزز  الواقع  مانية  م   الثاحدة  الاهت ادة   أوصد  ذلك 

 مرارات الت الر التدملي والايدماج الن ىي والمعرقي. 
هدقد الدراهة بل  التعرا لل  درجة الت الر التدملي لدة    (Al-Lahyani, 2024) دراهة  

لدة   الارار  امتاذ  درجة  لل   والتعرا  الميرمة  مية  الموهوبات  منطا   الطالثات  معلمات 
دالة   ارمثاطية  للاقة  وجود  ل   والا ع  الميرمة  مية  الموهوبات  منطاة  الطالثات  معلمات 

( النرالية  العلنة  لدد  وكان   الارار  وامتاذ  التدملي  م الر  رل   اختياره   155احصاليا  مت   )
الع والية اهتتدمد    ،  الطرياة  ثت  الدراهة  قي  الارمثاطي  الوص ي  المنرج  الثاحدة  اهتتدمد 

مقياس الت الر التدملي ومقياس امتاذ الارار )الداد الثاحدة( وموصلد النتالج بل   وجود الت الر  
ردرج    الارار  امتاذ  جا   وكالك  الموهوبات  الطالثات  معلمات  لدة  متوهطة  ردرج   التدملي 

لدي وجود قروق دال  احصاليا قي متوهط درجات الت الر التدملي معزة ال  متغلر     ، متوهطة
 الت رة والمؤهم العلمي. 

  ( المدرة  دي طة    (Nursel&Ünal,2024دراهة  التدريس  ماليت  بل   الدراهة  هاه  هدقد 
الت الر التدملي لتنمية مرارات الت الر ال ىاريي مت بجرا  الدراهة كدراهة حالة قي مارر للوي  

طالثلا م  طلاب الصع التامس الدايو ي اهتتدي    24ال اهب الآليي  وكان لدد الم اركل   
الطلاب ملاحوات مدملية ميوية م  لمودي  وماكرات يومية لتعيس أقاارهتي ومت جمع ال يايات  

( ال ىاري  الت الر  مرارات  ماليت  يموذج  خلال  ل  ص  CTEFم   والملاحوات  والماارلات،   ،)
الت للم   بجرا   مت  الوص ي،  الت للم  اهتتداي  ومت  التدريسي  أثنا   التدملي  الت الر  أي طة  دور 
التدمم   ماكرات  اهتتداي  ال ياياتي  هاهت  لت للم  المىتتدمة  الماارلات  م  خلال  الموضولي 
والماكرات الميوية م  لمودي    يم بي اري قي مطوير مرارات الت الر ال ىاري لدة الطلابي   
لاد م وق الطلاب الاي  ناركوا قي أي طة الت الر التدملي قي بظرار مرارات الت الر ال ىاري  

 لديرت ماارية  دولئك الاي  لت ي اركوا قلرا. 
التدملي   الت الر  لمرارات  مناولرا  قي  الىا اة  الدراهات  مع  ال الية  الدراهة  ام اد  وقد 
العلن    العمرية ويوع  المرحلة  المىتام وكالك  المتغلر  ومنملترا لدة الطلاب واختل د معرا قي 

 وقد اهت ادت الثاحدة م  هاه الدراهات قي مصميت اختثار مرارات الت الر التدملي . 
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 رابعا:الدافعية العقلية وأبعادها 
الث ى ل    الطلاب قي  لدة  ال طرية والمتدصلة  الملول  بل  مغاية  العالية  الداقلية  م لر 
اجم   م   وذلك  ال اا ة  الأي طة  قي  الم اركة  خلال  م   واللعب  والاهتا اا  الت ديات 

 (Heilat & Seifert, 2019 )الاهتمتاع والرضا
الرحيتي   ل د  )مريت  لدة   (2024وموضط  المرمة  المتغلرات  أحد  العالية  الداقلية  أن 

التلاملا التي مىتدلر ي اط التلملا وموجر  ي و أهداق  وم عم لدي  الاصرار والمداررة لل  أدا   
وبال   ايتثاه   مركلز  لل   التلملا  قتىالد  م دياتي   أيرا  لل   معرا  والتعامم  ملم  دون  المراي 
مزيد م  ال رد وحم الم يلات   يم اردالي وبدكدر م  طريا  قتزيد م  قدرم  لل  الت د   
قي  الاكاديمي  والايدماج  المعرقة  قي  والرغثة  التعلت   غع  لملية  لل   والاقثال  والمناقىة 

( أن هناك لوامم معزز الاوه العالية منرا موقلر رلئة مدلره  2017  ،الأي طةي وماكر )لميا  زيادة
وجود الي  دلت اجتمالي قعالةي  م  يع التدمم والتدكلد لل  أهمية التعلت    ،للت د  لا  دالمة

 الت ري ي حلى ييون لدة الاقراد الموجرل  رغثة قي العمم للوصول بل  ألل  معدل قي الأدا . 
( أن الداقلية العالية ما ع ل  العوامم الاامنة ورا  2020   ، ويجيف )رمجان حى 

كما أيرا مؤهلرت للقياي  دلمال واي ازات ارداعية جديدة    ،ما ياوي    الطلاب م  أي ط  ومراي 
وم تارة متنولة  الم يلات  طرق  حم  لل   متملزة  قدرة  ذهنية    ،وممدم  حالة  العالية  قالداقلية 

منملترا   ويمي   قريدة  وبصورة  ممي   وقد  أقم  قي  لديدة  مراي  مؤهم صاح را لإي از  متطورة 
 لدة الطلاب م  خلال ال رامج التدري ية. 

العقلية: الدافعية  العربية   أبعاد  للدراهات  وقاا  رليىية  أ عاد  أربع  م   العالية  الداقلية  متاون 
(ي دراهة )لز 2022  ،دراهة )رضا اررا يت  ،(Heilat & Seifert, 2019 )والاجن ية  الىا اة  

 ( 2024دراهة )مريت ل د الرحيتي  ، (2022،الدي  للاي 
التعلم  نحو  التوجه  ام اه المتعلت ي و زياده المعرقة والمرارات ومادير أهمي  لملية التعلت    فاولا 

ل   الث ى  واهتتداي  الصلثة  والاهتماي  الأي طة  المراي  قي  الاماان  لت الف  كوهللة 
 المعلومات كاهترامي ية نتصي  لند حم الم يلات. 

 ،ف ويتمدم قي قدرة المتعلت لل  حم  الم يلات  طددرق وأقاددار جديدددة ثانيا حل المشكلات ابداعيا
كما يىتمتع  الايدماج قي الأي طة التي متملز  الت د  مدم الالغاز ويتصددع المددتعلت  الادددرة 
للددد  قردددت وظددددالع الانددديا  وم جدددلم الايدددددماج قدددي المردددداي المعاددددة اكددددر مدددد  ملدددك المردددداي 

 والأي طة الثىيطة.
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التركيز العقلي:  قدرة المتعلت لل  التركلز قي المرمة الميلع ررا   يم منر ي منوت وقي   ثالثا 
 الوقد الم دد لرا ولدي  اصرار لل  اي ازها حت  ينتري منرا مما ي عره  الراحة الن ىية. 

المعرفي  التكامل  أجم  رابعا  م   المتتل ة  النور  وجرات  مع  الت الم  ي و  المتعلت  يزلة  هو  ف 
غلر  يرج  وامثاع  قو   قار   قجول  واظرار  قرار  أقجم  بل   الوصول  أو  ال قياة  معرقة 

 مت لز م اه وجرة النور ال ديلة.
 وهناك العديد من الدراسات التي اشارت الى أهميه الدافعية العقلية منها: 

حى  )رمجان  الط و ف(2020  ، دراهة  رل   العلاقة  للي  التعرا  بلي  الث ى  هدا 
(  200الأكاديمي والداقلية العالية لد  طلاب الصع الدايي الدايو ، وماويد للنة الث ى م  )

المنرج   اهتتداي  ومت  هويف،  رني  الدايو   م اقوة  الدايي  الصع  طلاب  م   وطالثة  طالثال 
الوص ي؛ لملا مت  لط يعة وأهداا الث ى، واهتتدي الث ى مقياس الط و الأكاديمي، ومقياس 
الداقلية العالية، وموصلد النتالج بلي وجود للاقة ارمثاطية بي ارية دالة بحصاليال رل  الداقلية  
المعلت   رل   العلاقة  الأكاديمي،  الايدماج  الاامية،  )ال اللية  الأكاديمي  الط و  أ عاد  وبل   العالية 
والطالب(، ووجود قروق ذات دلالة بحصالية رل  متوهطي درجات مرم عي ومنت جي الأدا   
التن ؤ   يمک   أي   بلي  النتالج  موصلد  کما  الأكاديمي،  الط و  قي  العالية  الداقلية  مقياس  للي 

  الط و الأكاديمي م  خلال الداقلية العالية. 
الاع يي   )كاظت  العالية  (2022دراهة  الداقلية  لل   التعرا  ال   ال الي  الث ى  هدا  ف 

والعلاقة  ومىتويامرا  ال امعة  طلثة  لدة  المىتا لية  الت الر  ومرارات  ال امعة  طلثة  لدة 
الارمثاطية رل  الداقلية العالية ومرارات الت الر المىتا لي لدة طلثة ال امعة المىتنصرية للعاي  

( الت الر    (2022-  2021الدراهي  مرارات  واختثار  العالية  الداقلية  مقياس  الث ى  ومجم  
و  منطقيا  م لللرما  وبعد  والثالغةالمىتا لي  الث ى  للنة  لل   وطالث   400)احصاليا  طالثا   )

ظررت النتالج فيما يليف يتمتع طلثة ال امعة  مىتوة جلد م  الداقلية العالية وهاا يدل لل   
م  زة   ال املية  ال لئة  أن  قي  اي اريا  مؤنرا  يعد  ال امعة  طلثة  لدة  لالية  داقلية  موقر  أن 

المىتا لي ال امعة    ،للت الر  طلثة  ومعوت  المىتا لي  الت الر  مرارات  لديرت  ال امعة  طلثة  وأن 
 يملاون هاه المرارات يتي ة الت رة المتراكمة والميتىثة م  التعليت والمواقع ال يامية. 

للاي الدي   )لز  الداقلية   (2022،دراهة  مقياس  ومانل   لإلداد  ال الي  الث ى  هدا 
الىا اة   الدراهات  لل   رنا   المقياس  أ عاد  م ديد  مت  حلى  الدايوية  المرحلة  لطلاب  العالية 

م  الم يمل  الت را     ( 10ومصور جياياكارلو للداقلية العاليةي  مت لرض اللثارات لل  لدد )
قي م ال التربية وللت الن س حلى مت معديم وحاا  عض اللثارات ولاختثار صدق ال نا  قاي  
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طالب وطالث   الصع الاول الدايو   م اقوة   350الثاحى رتط لف المقياس لل  للن  قوامرا   
لعاي   الدايي  الدراهي  ال صم  خلال  العاملي   2021الاللوبية  الت للم  الثاحى  اهتتداي  وقاي 

والتوج  ي و   العالي  التركلز  ا عاد  التوصم لأربع  ومت  التوكلد   العاملي  والت للم  والاهتا اقي 
التعلت وحم الم يلات ارداعيا والنزاهة العالية قد ممتع المقياس  معاملات  صدق وثثات وامىاق  

 داخلي جلده. 
( هدا الث ى بل  التعرا لل  أثر رريامج معليمي قالت لل   2022،دراهة )رضا اررا يت 

ملاملا   لدة  المعرقي  الاخ اق  وخ ض  العالية  الداقلية  قي  الدماغ  بل   المىتند  التعلت  يورية 
( ململاا للصع الىادس  24المرحلة الارتدالية ذو  صعوبات التعلت وماويد للنة الث ى م )  

  (13( ململا ضا طة ) 11الارتدالي ذو  صعوبات الايتثاه مت ماىيمرت بل  م مولتل  م ري ية )  
ململا وانتملد أدوات الث ى لل  رريامج معليمي قالت لل  يورية التعلت المىتند بل  الدماغ قي  

الداقلية العالية المعرقي وبعد م ديد ال يايات احصاليا    ، ماده ال غرافيا مقياس  مقياس الاخ اق 
(  رل  متوهطل  رمب درجات  ,01موصلد النتالج ال  وجود قروق دال  احصاليا لند مىتوة )

القياهل  الا لي والثعد  قي الداقلية العالية وخ ض الاخ اق المعرقي  الم مولة الت ري ية قي 
لصالط القياس الثعد  وقد أوص  الث ى  جرورة اهتتداي اهترامي يات مدريىية أخرة لتنمية  

 الداقلية العالية لدة الطلاب قي المراحم التعليمية المتتل ة. 
( هدا الث ى لمعرق  قاللية يموذج مدريس ماترح لتدريس  2024،دراهة )مريت ل د الرحيت 

الرياضيات قالت لل  يوري  التعلت الت ويلي لتنمية الداقلية العالية والت الر المنتج لدة ملاملا  
( ململا وململاه وموصلد النتالج لوجود  77الصع الاول الالداد  وماويد م مول  الث ى م )

قرق دال  احصاليا رل  متوهطل  درجات ملاملا م مولتل  الت ري ية و الجا طة قي التط لف  
وقد أوصد   ، الثعد  لمقياس الداقلية العالية والت الر المنتج لدة ملاملا الصع الاول الالداد 

قي   التدريىية  الاهترامي يات  خلال  م   التلاملا  لدة  العالية  الداقلية  منمية  الدراهة  جرورة 
 المراحم التعليمية المتتل ة. 

وقد ام اد الدراهة ال الية مع الدراهات الىا اة قي منملترا للداقلية العالية لدة الطلاب 
الرحيت ل د  مريت   ( دراهة  مالدا  المىتام  المتغلر  اختيار  قي  الىا ا   الدراهات  مع    ،واختل د 

الدراهات الاخرة  2024 الت ويلي ولانرا اختل د معرا ومع  التعلت  ام اد معرا قي اهتتداي   )
 قي المتغلرات التا عة الأخرة والمرحلة العمرية للطلاب وكالك يوع للنة الث ى. 
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 اجراءات البحث  
 أولا التصميم التجريبي للبحث: 

 (  1جدول )
 التصميت الت ري ي للث ى

 الثعد  المعال ة  الا لي الم مولة
 اختثارالم ا يت العلمية ( 35الت ري ية)

 اختثارمرارات الت الر التدملي 
 مقياس الداقلية العالية(.

الاالت   التدريىي  التدريس  ال ريامج 
 لل  يورية التعلت الت ويلي 

 اختثارالم ا يت العلمية
الت الر  اختثارمرارات 

 التدملي
 مقياس الداقلية العالية(.

 التدريس  الطرياة التاللدية. (35الجا طة)

للخطوات   وفقا  التحويلي  التعلم  نظرية  على  القائم  التدريسي  للبرنامج  العام  الاطار  بناء  ثانيا: 
 : التالية 

 مت رنا  ال ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي لل  التطوات التاليةف 
 تحديد الأسس التربوية للبرنامج التدريسي:   :أولا

 عد الاطلاع لل  الدراهات والا  اث الىا اة المرمثطة رنورية التعلت الت ويلي ودوره قي  
( دراهة  مدم  ومراحل   التعليمية  العملية  )   ،(Tolba& Youssef،2024مطوير   2020دراهة 

Nichols,)،   ( دراهة(Hunter,2016،    دراهة(Nerstrom& Norma،2014)،  وبالك ماون الثاحدة
 ومت م ديد أهس ال ريامج كالتاليف  ،قد أجارد لل  الىؤال الأول للث ى 

الأدلة ويموذج   م ني  لل   متثع مراحم للمية  أن  التعلت ي ب  قي  الت ول  ل دوث لملي  
التدريس )اهتا اا الم ا يت وم ديد وجرات النور ال ديلة وممارهة الت الر ودراهة التصورات  

 ال ديلة والث ى ل  ما هو جديد(. 
المتعددة مدم الت الر   الت الر  الن ط رل  المتعلمل  وممارهة لمليات  التركلز لل  التعلت 

 التدملي الناقد. 
العالت   لل   للاي تاح  الطلاب  ي  ع  حلى  الت ويلي  التعلت  لتط لف  هاما  دورا  للمعلت 
التارجي ومتطي وجرات يورهت التاصة ودقعرت لل  التدمم قي خ رامرت وكيفي  رنا  معارقرت 

 ال ديدة. 
مما   جمالي  يااش  قي  التعلت  م مول   وايدماج  التعلت  لملي   قي  الايتراط  المتعلت  دور 

 يىالد لل  حدوث التعلت ذو معن  وادراك الم ا يت  صورة المف.
الطالثات    ص  ي دأ  وفي   الت ويلي  التعلت  ل دوث  الناقد ضرورة  التدملي  الت الر  يعت ر 
الاقاار والم ا يت والت رات الىا اة لديرت ومااريترا  الت رات ال ديدة لامتاذ قرار الت ول وبنا   

 الت رات والمعارا ال ديدة . 
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 المبادئ التي تم مراعاتها عند بناء البرنامج التدريسي القائم على التعلم التحويلي: :ثالثا  
            مدددددوقلر رلئدددددة معلدددددت آمنددددد  م الليددددد  ردددددل  الطالثدددددات أثندددددا  جلىدددددات العمدددددم التعاوييدددددة ومنددددداول 

 الت رات والآرا .
 منوع الأي طة التعليمية لتىالد الطالثات لل  ممارهة مرارات الت الر التدملي. 

موقلر مواقع معليمي  لاهتدلا  الت رة التعليمية الىا اة لدة الطالثات أثنا  لملي  التعلت  
 قي م اولة ل نا  المعرقة ال ديدة . 

مىالدة الطالثات لل  الايتراط قي لملية التعلت الت ويلي م  مراجعة الم ا يت التاصة  
الم ا يمية   المعرقة  ل نا   ومعديلرا  لدير   التاطئة  الم ا يت  ومص يط  الت ري ي(  )الطري   مادة 

 لدة المتعلمل    يم ص يط . 
مىالده الطالثات ل نا  الداة  الن س ومواصلة الرغثة قي التعلت والادرة لل  امتاذ الارارات  
العديدة م  مصادر   المتعلمل   الت رات  اثرا   الم يلات والعمم لل   أثنا  مواجرة  الص ي ة 

 التعلت المتنولة. 
 خطوات بناء البرنامج التدريسي القائم على نظرية التعلم التحويلي: :رابعا

م ديدددد الأهدددداا العامدددة لل ريدددامجف قدددد رالدددد الثاحددددة  عدددد الاطدددلاع للددد  الدراهدددات الىدددا اة 
وأدريددات الث ددى أن ماددون هدداه الاهددداا متجددمن  مثددادئ الددتعلت الت ددويلي وقددد انددتملد الاهددداا 

 لل  جوايب التعلت المعرفية والوجدايية و المرارية التي ي اارا ال ريامج لدة الطالثات.
اختيددار الم تدددوةف مجددم  الم تدددوة ماددرر الطردددي الت ري ددي لل رقدددة الداييددة ندددلثة الاقتصددداد 
المنزلدددي ومدددت اختيدددار ذلدددك الم تدددوة لاحتوالددد  للددد  لددددد مددد  الم دددا يت والمعدددارا التدددي يوجدددد رردددا 
                م دددداوت أثنددددا  ال رددددت لدددددة الطالثددددات كمددددا أيدددد  مجددددم  مرددددارات الت الددددر التدددددملي المددددراد منملترددددا

 لدة الطالثات.
م ديد التطة الزمنيةف حددت التطة الزمنية لتن لا ال ريامج قددي ال صددم الدراهددي الاول لعدداي 

 ( جلىات خلاقا للزم  المىتتدي للتط لف الا لي والثعد  .9رواقع )  (2025 -  20 24)  
م ديد الاهداا التدريىدديةف مددت م ديددد الاهددداا الإجراليددة لموضددولات ماددرر طرددي الت ري ددي 
قي اطار الردددا العدداي لل ريددامج التدريىددي وهددو رريددامج مدريىددي قددالت للدد  يوريددة الددتعلت الت ددويلي 
               قدددددي منميدددددة الم دددددا يت العلميدددددة ومردددددارات الت الدددددر التددددددملي والداقليدددددة العاليدددددة لددددددة طالثدددددات كليددددد 

 التربية النوعية.
ف مت اهتتداي لدد م  الاهددترامي يات التدريىددية التددي مت ددف مددع يوريددة استراتيجيات التدريس

التعلت الت ددويلي ومعمددم للدد  منميددة مرددارات الت الددر التدددملي والداقليددة العاليددة لدددة الطالثددات منرددا 
 التعلت الاامي(.  ،التعلت التعاوييي حم الم يلاتي  التعلت  الاكت اا  ،)العصع الاهني
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 خطوات التعلم التحويلي المستخدمة:  
الخاطئة المفاهيم  الم توحة  تحديد  الأهئلة  م   م مولة  المعلت  يطرح  المرحلة  هاه  قي  ف 

 للتعرا لل  الم ا يت والمعارا والت رات والتمدللات الم ا يمية ال ديلة التي يمتلارا المتعلت. 
ال دث  متناقجة  مادة  ر نا   المعلت  ياوي  المرحلة  هاه  قي  متناقضف  لإحداث   ،رنا  حدث 

ارمثاك ولدي موازن مما يؤد  ال  اضطراب قي ال ني  المعرفية والمعرقة ال ديدة التي يتجمنرا  
 ال دث ال ديد. 

البديلة  للمفاهيم  النقدي  والتفكير  الذاتي  التأمل  الطا   فممارسة  يتت  المرحلة  هاه  قي 
وماليت   ياد   م للم  واجرا   ال ديلة  والت الر  الم ا يت  والملاحوة  للت الر  الااقي  الوقد  المتعلت 

 الاقتراضات المعرفية . 
البديلة:  المفاهيم  وتغيير  المعرفة  المعرقة   طلب  ل   المتعلت  يث ى  المرحلة  هاه  قي 

أقجم   واهتا اا  ال ديلة  والتصورات  ال ديدة  والت رات  والم ا يت  المعرقة  وياارن  الص ي ة 
وذلك رتغللر أيماط الت الر وأخلرا رنا  ال ار العلمي الص يط    ،الاقاار وحم الصراع الم ا يمي

 للم ا يت ويمي  م الف ذلك م  خلال منويت المعرقة ال ديدة  عناية واكتىاب الت رات ال ديدة . 
م يلم م رب  الددتعلت كعمليددة الدداده رنددا  المعندد  او اضدد ا  الطددا ع ال تصددي للدد  المعرقددةف 
قددي هدداه المرحلددة يعلددد المددتعلت م ىددلر الت ددرات والاندديال الاديمددة رتوقعددات جديدددة ويعطددي معندد  
                جديددددددددا ومنودددددددورا جديددددددددا للت ربدددددددة الاديمدددددددة ) اقتدددددددراح م ىدددددددلرات جديددددددددة او رندددددددا  معنددددددد  مدددددددناط

 للت ربة ال ديدة(.
الصحيح  توسيع العلمي  اميايية المفهوم  موضط  والتي  بضافية  أمدلة  ماديت  خلال  م   ف 

مط لف الم روي العلمي الص يط   يم جديد قي المواقع أو م  خلال بقامة روا ط او للاقات  
 ذات معن  رل  الم روي التي معلم  مع مواقع ال ياة. 

  ، )جمع المعلوماتل ريامج التدريىي قيالأي طة التعليميةف ممدلد الأي طة التعليمية أثنا  الداد ا 
 . (م اهده قلديوهات معليمية ، ماديت اوراق لممي مناق ات جماعيةي موضيط  الرهومات

مدددت م ديدددد الوهدددالم المىدددتتدمة قدددي الدددداد ال ريدددامج فمصاااادر الاااتعلم والوساااائل المساااتخدمة
              التدريىدددددي قدددددي ضدددددو  الاهدددددداا )م ددددداهده ال لدددددديوهات التعليميدددددة والث دددددى لددددد  المعلومدددددات مددددد 

 خلال الايتريد(.
 أساليب التقويم: حددت أساليب التقويم المستخدمة في البرنامج التدريسي: 

ف مط لف أدوات الث ى )اختثار الم ا يت العلمية واختثار مرارات الت الر التدملي تقويم قبلي
 ومقياس الداقلية العالية(  لجثط التااقؤ رل  الم مولتل  وم ديد مىتوة الطالثات. 
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تكويني  أدا  الأي طة    فتقويم  أثنا   الطالثات  التدريس م  خلال متا عة  يىتمر أثنا  قترة 
التدريىية قي ال لىات وأثنا  المناق ات ال ماعية ومى لم أقاارهت ل  الم ا يت المتعلاة  ماده  
الطري الت ري ي ومص يط التصورات ال ديلة ومعديلرا قي ال نية المعرفية  صورة ص ي ة وذلك  
المتعددة   الث ى ل  مصادر التعلت  التعلت مدم ال لديوهات التعليمية و      عد م اهدمرت لمصادر 

 قي م اولة لاهتا اا اقاارهت ومماره  مرارات الت الر التدملي. ( )اهتتداي الايتريد او الميتثة
البعدي ف  عد يراية كم جلىة م  خلال الأهئلة ال  وية  أثنا  قترة التدريس وأيجا التقويم 

مط لف أدوات الث ى  عديا لمعرقة مدثلر المتغلر المىتام )ال ريامج الاالت لل  التعلت الت ويلي(  
 قي المتغلرات التا عة ) الم ا يت العلميةي مرارات الت الر التدمليي مقياس الداقلية العالية(. 

 خامسا: دليل المعلم لتطبيق البرنامج التدريسي: 
 ألدت الثاحدة دللم المعلت الا  مجم ف 

ف  مدريس مارر الطري الت ري ي  اهتتداي ال ريددامج التدريىددي الاددالت للدد  الهدف من الدليل
         الددددتعلت الت ددددويلي والت اددددف مدددد  قعاللتدددد  قددددي منميددددة الم ددددا يت العلميددددة ومرددددارات الت الددددر التدددددملي

 والداقلية العالية.
الدليل لرض الدللم لل  م مولة م  الىاده الم يمل  ) مناهج وطرق التدريس(  فضبط 

لاهتطلاع آرالرت حول  قي صورم  الأولية رردا الت اف م  صلاحلت  م  حلى هلامة صياغة  
مناهثة   مدة  التدمليي  الت الر  المىتتدمة  مرارات  وارمثاطرا  الأي طة  ومااملرا  الاهداا 
الأي طة المىتتدمة مع ط يعة طالثات ال امعة ومناه ترا لمارر الطري الت ري يي  وقد أجريد  
 عض التعديلات مدم بلادة الصياغة اللغوية وذلك قي ضو  ارا  الم يمل  ووضع دللم المعلت  

 قي صورم  النرالية. 
 منهج البحث 

ايطلاقلا م  م يلة الث ى وأهداق  وط يعة مىاؤلام ، وقروضدد ، قددإن الث ددى ال ددالي يىددتتدي 
المددددنرج الوصدددد ي الت لللددددي قددددي معرقددددة مثددددادئ يوريددددة الددددتعلت الت ددددويلي ومط يارددددا قددددي الملدددددان 

ويىددتتدي المددنرج نددث  الت ري ددي ذو التصددميت الت ري ددي  ،ووصددع وبنددا  أدوات الث ددى ،التدريىددي
الثعددد ، رردددا الا ددع لدد  أثددر المتغلددر  –للم مولتل  الت ري ية والجا طة ذات القيدداس الا لددي 

المىدددتام )رريدددامج مدريىدددي قدددالت للددد  يوريدددة الدددتعلت الت دددويلي( قدددي المتغلدددرات التا عدددة )الم دددا يت 
 الداقلية العالية(.  –مرارات الت الر التدملي    –العلمية  

 عينة البحث: 
التربية   المنزلي  يلية  الاقتصاد  الدايية   لثة  ال رقة  طالثات  م   الث ى  للنة  ماويد 

( لددهت  وبل   غمر  ملد  قرع  المنصورة  جامعة  درهد  70النوعية  م ري ية  أحداهما  طالثة   )
( ولددها  الت ويلي  التعلت  يورية  لل   الاالت  التدريىي  ضا طة  35 ال ريامج  والأخرة  طالثة( 

 طالثة( وماارية النتالج رلنرما. 35درهد  الطرياة التاللدية ولددها )
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 متغيرات البحث:  
 المتغلر المىتامف )رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي(. 

مقياس الداقلية    -اختثار مرارات الت الر التدملي  –المتغلرات التا عةف )اختثار الم ا يت العلمية  
 العالية(. 

 ف ثالثا: تصميم وبناء أدوات البحث
لم توة   الث ى  الت ويلي  التعلت  يورية  لل   قالت  مدريىي  رريامج  الثاحدة  إلداد  قامد 

كالك قامد الثاحدة ر نا  أدوات    ،مارر الطري الت ري ي لطالثات ال رقة الدايية للاقتصاد المنزلي
 لن س الم توة والمتمدلة قي 

 اختثار الم ا يت العلمية . )الداد الثاحدة( 
 اختثار مرارات الت الر التدملي.)الداد الثاحدة( 

 مقياس الداقلية العالية . )الداد الثاحدة( 
 ف اختثار الم ا يت العلمية

السلوكية  الاهداف  ومت م ديد جدول    ، ف مت الداد قالمة  الأهداا المرمثطة  الم توة إعداد 
)ماكر  للمىتويات  وقاا  العلمية  الم ا يت  م صلم  لاختثار    ، م للم   ،مط لف   ،قرت  ،المواص ات 

 لإلداد اختثار الم ا يت العلمية. (مركلبي ماويت
الاختبار  اقتصاد  هدف  الدايية  ال رقة  طالثات  م   للنة  م صلم  لقياس  الاختثار  هدا  ف 

منزلي للتعرا لل  مدة قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية الم ا يت  
 العلمية ومرارات الت الر التدملي والداقلية العالية لدة طالثات الإقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية. 

الاختبار والمعارا   ف محتوى  الم ا يت  مقيس  التي  الأهئلة  م   لددا  الاختثار  مجم  
 وال االف  لمارر الطري الت ري ي لطالثات ال رقة الدايية نلثة الاقتصاد المنزلي لل صم الدراهي الاول . 

أهئلة  صورة  قي  العلمية  الم ا يت  اختثار  م ردات  صيغد  الاختثارف  م ردات  صياغة 
قي  والم ا يت  المعارا  ويقيس  واض ا  الىؤال  ييون  متعدد(   لى  م   )الاختيار  موضوعية 

 الم توة وموزع ال دالم حلى ايرا لا م تمم التتمل  . 
للتدكد م  صدق اختثار الم ا يت العلمية قامد  ف حساب صدق الاختبار )صدق المحكمين(

( م يمل  وقد أقاد  5الثاحدة  عرض الاختثار لل  م مولة م  الىاده الم يمل  رل  لددهت )
حاا   الأهئلةي  لصياغة  عض  ومعديم  حاا  منرا  التعديلات  الم يمل   إجرا   عض  الىاده 

منزلي اقتصاد  الدايية  ال رقة  طالثات  مىتوة  لتناهب  مناهثة  غلر  ال دالم  قامد   ، عض  وقد 
 م رده( .  55الثاحدة  إجرا  هاه التعديلات وأصثط الاختثار قي صورم  النرالية )
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ف  عد اجرا  التعديلات التي انار اللرا الم يمل  مت اختيار التجربة الاستطلاعية للاختبار 
( ولددهت  منزلي  اقتصاد  الدايية  ال رقة  طالثات  م   اهتطلاعية  لللرت    ( 30للن   ط ف  طالثة 
 اختثار الم ا يت العلمية وذلك للت اف م  وضوح الاختثار وحىاب ثثام . 

الاختبار الأ عاد  ثبات   ( العلمية  الم ا يت  اختثار  ثثات  معاملات  الثاحدة   ىاب  قامد  ف 
 اهتتداي طرياة بلادة التط لف، حلى ط ف الاختثار لل  للنة اهتطلاعية م    (والدرجة الالية

( لددها  رل   منزلي،  اقتصاد  الدايية  ال رقة  طالثة30طالثات  مط لف    ، (  أللد  أه ولل   وبعد 
العلنة  ي س  للي  أخر   مرة  معامم    ،الاختثار  الإحصالية  المعال ة  وإجرا   النتالج  رصد  وبعد 

 فكايد قيت معاملات الدثات كما هي موض ة  ال دول التالي  "    Pearsonالارمثاط " ل لرهون 
 ( 2جدول )

 ( معاملات ثثات اختثار م صلم الم ا يت العلمية ) الأ عاد والدرجة الالية
 معامم الدثات لدد الم ردات الأ عاد
 ‚ 74 13 ماكر
 ‚ 83 12 قرت
 ‚ 72 9 مط لف
 ‚ 79 8 م للم
 ‚ 84 5 مركلب 
 ‚ 71 8 ماويت 
 ‚ 72 55 الام
أن معاملات ثثات أ عاد اختثار م صلم الم ا يت العلمية مراوحد   (2يتجط م  جدول )   

رلنما كان معامم ثثات الاختثار الت صللي    ،‚( 01وجميعرا دالة لند )  ،‚(84)و   (‚71ما رل  )
 ‚( وهي معاملات ثثات جلدة  النىثة بل  هاه الطرياة . 01‚( وهو دال لند )72كيم )

زم  الاختثارف مت حىاب زم  الاختثار م  خلال الزم  الا  اهتغرقت  أول طالثة والزم  
 دقياة(. 60الا  اهتغرق  اخر طالثة وحىاب المتوهط  وكان الزم  ماريثا )

بجا ة ص ي ة لام  واحدة  درجة  مادير  مت  الاختثارف  التاطئة  ،مص يط  للإجا ة    ،وص ر 
 ( درجة. 55وكايد درجة الاختثار الالية ) 

للاختبار النهائية  ف  عد الت اف م  معاملات الصدق والدثات والىرولة والصعوبة الصورة 
 وم ديد زم  الاختثار أصثط الاختثار قي صورم  النرالية. 

 اختبار مهارات التفكير التأملي:  :ثانيا 
الت الر  مرارات  مناولد  التي  الىا اة  والث وث  الدراهات  الاطلاع لل   عض  م  خلال 

( دراهة  منرا  )  ((Turan& Koç,2019التدملي  )صثاح  Setiyani et al,2022ودراهة  ودراهة   )
بلداد    ، (2022  ،الىلد  )مت  التدملي  الت الر  مرارات  الثصريةاختثار  ل     ، الرؤية  الا ع 
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مانع   ،المغالطات  م ىلرات  ل نا     ،الطا   و  ماترح (  حلول  وضع  اهتنتاجاتي  ال   الوصول 
 اختثار مرارات الت الر التدملي امثعد الثاحدة لدة خطوات لل  الن و التاليف 

الاختبار من  الهدف  ف هدا بل  منمية  عض مرارات الت الر التدملي لدة طالثات  تحديد 
الت ري ي )الطري  لمارر  المنزلي  الاقتصاد  نلثة  الدايية  التدريىي     ( ال رقة  ال ريامج  خلال  م  

 الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي.
للاختبار الأولية  الصورة  )اعداد  م   الاختثار  ماون  الاختثارات    ( م رده   25ف  يوع  م  

الموضوعية )الاختيار م  متعدد ربالي ال دالم( وقد رولي قي الداد الاختثار أن مقيس الم ردة  
المرارة ال رعية للت الر التدملي وأن ييون لدد م ردات الاختثار  التىاو  رل  المرارات ال رعية  
الىاده   لل   لرضرا  مت  الأولية  الصورة  الداد  وبعد  للاختثار  اللازمة  التعليمات  وضع  ومت 

مت اجرا  التعديلات اللازمة حلى مت صياغة  عض   ، الم يمل  وذلك لإردا  آرالرت وموجلرامرت
 الم ردات واهت دال  عض ال دالم.

المحكمين  )صدق  التأملي  التفكير  مهارات  اختبار  أهئلة الاختثار    : ( صدق   عد صياغة 
( م  الم يمل  المتتصصل  قي  5مت لرض هاه الصورة لل  )  ، ومعليمام  قي صورم  الم دلية

المنزلي لإردا  آرالرت ووجرة يورهت وبنا  لل  ذلك   التدريس والاقتصاد  المناهج وطرق  م ال 
وبالتالي أصثط   ال دالم  والاده صياغ   معديلرا  اقترحوا  التي  الأهئلة  بلادة صياغة  عض  ممد 

مرارات رليىية وبالك أصثط الاختثار قارلا    (5هؤال( موزل  لل  )  25لدد الأهئلة الاختثار )
 للتط لف قي صورم  النرالية. 

ف  عد اجرا  التعديلات التي انار اللرا الم يمل  مت اختيار التجربة الاستطلاعية للاختبار
( ولددهت  منزلي  اقتصاد  الدايية  ال رقة  طالثات  م   اهتطلاعية  لللرت    ( 30للن   ط ف  طالثة 

 اختثار مرارات الت الر التدملي  وذلك للت اف م  وضوح الاختثار وحىاب ثثام . 
اختثار  ثثات  معاملات  الثاحدة   ىاب  قامد  التدمليف  الت الر  مرارات  اختثار  ثثات 

الالية والدرجة  الأ عاد   ( التدملي  الت الر  التط لف، حلى ط ف    (مرارات  بلادة   اهتتداي طرياة 
اختثار مرارات الت الر التدملي لل  للنة اهتطلاعية م  طالثات ال رقة الدايية اقتصاد منزلي،  

وبعد     ،وبعد أه ولل  أللد مط لف الاختثار مرة أخر  للي ي س العلنة   ،( طالثة30رل  لددها )
ل لرهون   " الارمثاط  معامم  الإحصالية  المعال ة  وإجرا   النتالج  قيت     Pearsonرصد  كايد   "

 ف معاملات الدثات كما هي موض ة  ال دول التالي
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 ( 3جدول ) 
 (معاملات ثثات اختثار مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد والدرجة الالية

 معامم الدثات لدد الم ردات أ عاد المرارات
 ‚ 87 5 الرؤية الثصرية

 ‚ 80 5 الا ع ل  المغالطات 
 ‚ 69 5 بلطا  م ىلرات مانعة 
 ‚ 70 5 الوصول بل  اهتنتاجات 
 ‚ 77 5 وضع حلول ماترحة 

 ‚ 66 25 الام
أن معاملات ثثات أ عاد اختثار مرارات الت الر التدملي مراوحد ما    (3يتجط م  جدول )

‚( وهي 66رلنما كان معامم ثثات اختثار مرارات الت الر التدملي كيم )  ،‚( 87و )  ،( ‚69رل  )
 معاملات ثثات مرم عة  النىثة بل  هاه الطرياة. 

ف مت حىاب زم  الاختثار م  خلال الزم  الا  اهتغرقت  أول طالثة والزم  زمن الاختبار
 دقياة(. 40الا  اهتغرق  اخر طالثة وحىاب المتوهط  وكان الزم  ماريثا )

الاختبار  رولي لند مص يط الاختثار أن مرصد للطالثة درج  واحدة لام م ردة    فتصحيح 
 ماون اجارترا ص ي ة وص را لام م ردة ماون اجارترا خاطئة أو مترك ردون بجا ة. 

للاختبار  النهائية  زم   الصورة  وم ديد  والدثات  الصدق  معاملات  م   الت اف  ف  عد 
 الاختثار أصثط الاختثار قي صورم  النرالية. 

 ف اعداد مقياس الدافعية العقلية:ثالثا 
 م  خلال الاطلاع لل   عض الدراهات والث وث التي مناولد الداقلية العالية منرا دراهة 

( Heilat & Seifert, 2019)،  ( مت الداد  2023،) مريت ل د الرحيت ،( 2022،) رضا اررا يت
 مقياس لتنمي  الداقلية العالية ومجم  بلداده التطوات التاليةف

المقياس  من  الهدف  طالثات  تحديد  لدة  العالية  الداقلية  لقياس  المقياس  هاا  يردا  ف 
 ال رقة الدايية نلث  الاقتصاد المنزلي. 
العقلية  الدافعية  أبعاد  خلال  تحديد  م   قياهرا  المراد  العالية  الداقلية  أ عاد  م ديد  مت  ف 

وأ عادها  العالية  الداقلية  مناولد  والتي  والادريات  الدراهات  لثعض  أ عاد    ،الرجوع  م ديد  مت 
 التركلز العالي .  ،التاامم المعرقي ، حم الم يلات ارداعيا ،المقياس وهي الام اه ي و التعلت

للمقياس الأولية  الصورة  الأولية  إعداد  صورم   قي  العالية  الداقلية  مقياس  الداد  مت  ف 
 م رده( .  40وانتمم لل  أربعة أ عاد موزل  لل  )

المقياس  ومت  تعليمات  وم ددة  واض ة  ماون  أن  المقياس  معليمات  كتا ة  مرالاة  مت  ف 
 موضيط ملك التعليمات للطالثات قي رداية المقياس. 
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المحكمين   ) صدق  المقياس  مفردات  مت لرض المقياس لل  م مولة   :(حساب صدق 
( ولددهت  الن س  التدريس وللت  المناهج وطرق  الم يمل   الىاده  التعديلات قي  7م   ( وإجرا  

للتط لف مع بلادة صياغة   النرالية صال ا  المقياس قي صورم   ضو  ملاحوترت وبراا أصثط 
قي صورم  النرالية هماف الثعد    (م رده  30 عض اللثارات وحاا  عض اللثارات وماون م  )

الثعد    ،( م ردات   7الثعد الدايي حم الم يلات برداعيا )  ،(م ردات   8الاول الام اه ي و التعلت )
وبالتالي رل  لدد    (م ردات   8الثعد الرا ع التركلز العالي )  ، م ردات(  7الدالى التاامم المعرقي )
 . (م رده 30م ردات المقياس الالي )

مقياس   ثثات  معاملات  الثاحدة   ىاب  قامد  العاليةف  الداقلية  مقياس  ثثات  حىاب 
الالية  والدرجة  الأ عاد   ( العالية  مقياس   (الداقلية  ط ف  التط لف، حلى  بلادة  طرياة   اهتتداي 

منزلي اقتصاد  الدايية  ال رقة  طالثات  م   اهتطلاعية  للنة  لل   العالية  لددها  الداقلية  رل    ،
العلنة( طالثة30)   ، ، وبعد أه ولل  أللد مط لف مقياس الداقلية العالية مرة أخر  للي ي س 

ل لرهون   "  كايد     Pearsonوبعد رصد النتالج وإجرا  المعال ة الإحصالية معامم الارمثاط " 
 ف قيت معاملات الدثات كما هي موض ة  ال دول التالي
 ( 4جدول )

 ( معاملات ثثات مقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة الالية
 معامم الدثات لدد الم ردات الأ عاد

 ‚ 81 8 الام اه  ي و التعلت
 ‚ 77 7 حم الم يلات برداعيا
 ‚ 77 7 التاامم المعرقي
 ‚ 74 8 التركلز العالي 
 ‚ 67 30 المقياس كيم 

أن معاملات ثثات أ عاد مقياس الداقلية العالية مراوحد ما رل     (  4يتجط م  جدول )  
و (‚74) معامم  81)،  كان  رلنما  كيم‚(،  العالية  الداقلية  مقياس  معاملات   (‚67)ثثات  وهي 

 ثثات مرم عة  النىثة بل  هاه الطرياة. 
ف مت حىاب زم  الاختثار م  خلال الزم  الا  اهتغرقت  أول طالثة والزم  زمن الاختبار

 دقياة(. 45الا  اهتغرق  اخر طالثة وحىاب المتوهط  وكان الزم  ماريثا )
غلر   –بل  حد ما   –ف مت اختيار المقياس الدلاثي لييرت )مواقف طريقة تصحيح المقياس

( وممدلد  3ي  2ي  1ومعط  اللثارات الىالثة )  ( 2،1ي  3  لى معطي اللثارات الموجثة )  (مواقف
  ( التالية  ال ارات  ارقاي  الالية    ، (30  ، 29  ، 28  ، 26  ، 25  ،18  ، 15ي  8قي  الدرجة  ومتراوح 

 درجة.  (90- 30للمقياس ما رل  )
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للمقياس   النهائية  زم   الصورة  وم ديد  والدثات  الصدق  معاملات  م   الت اف  ف  عد 
 المقياس أصثط المقياس قي صورم  النرالية. 

 : التكافؤ بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في التحصيل 
المجموعتين  بين  تكافؤ  رتط لف   فلعمل  الثاحدة  قامد  الت صلم  الجا طة والت ري ية قي 

وبعد رصد النتالج اهتتدمد    ، الجا طة والت ري ية  ف الاختثار الت صللي ق ليال لل  الم مولتل  
للماارية رل  الم مولتل  ؛ حلى مت حىاب المتوهط    ، الثاحدة اختثار )ت( للم مولات المىتالة

الم مولتل  طالثات  لدرجات  المليار   الا لي    ف والاي راا  التط لف  قي  والت ري ية  الجا طة 
وم ديد مىتو  الدلالة   ، المناظرة لل رق رل  المتوهطل   (وحىاب قيمة ) ت   ،للاختثار الت صللي 
 ف هاه النتالج ( 5ويوضط جدول )  ، (المناظر لقيمة  ) ت 

 ( 5جدول )
ودلالة ال روق رل  متوهطات درجات طالثات الم مولتل  الجا طة والت ري ية قي التط لف  (قيمة ) ت

 ( الا لي لاختثار الم ا يمت العلمية ) الأ عاد والدرجة الالية

الاي راا  المتوهط لدد الطالثات  الم مولة الأ عاد
 المليار  

درجات  
 ال رية

 قيمة
 ) ت(

مىتو   
 الدلالة 

 ماكر
 0‚65 1‚91 35 الجا طة 

68 24‚1 21‚0 
 1‚19 1‚62 35 الت ري ية  غلر دالة

 قرت
 0‚78 1‚25 35 الجا طة 

68 70‚1 09‚0 
 0‚76 0‚94 35 الت ري ية  غلر دالة

 مط لف
 0‚70 0‚91 35 الجا طة 

68 08‚1 28‚0 
 0‚61 1‚08 35 الت ري ية  غلر دالة

 م للم
 0‚63 0‚94 35 الجا طة 

68 07‚1 28‚0 
 0‚68 0‚77 35 الت ري ية  غلر دالة

 مركلب 
 0‚59 0‚94 35 الجا طة 

68 09‚1 28‚0 
 0‚71 1‚11 35 الت ري ية  غلر دالة

 ماويت 
 0‚70 1‚02 35 الجا طة 

68 03‚1 30‚0 
 0‚67 1‚20 35 الت ري ية  غلر دالة

 الام
 1‚45 7‚00 35 الجا طة 

68 77‚0 44‚0 
 1‚33 6‚74 35 الت ري ية  غلر دالة
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 ف ( 5يتجط م  جدول ) 
( مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  موجد  لا  طلاب   ( ‚05أي   درجات  متوهطات  رل  

والدرجة   )الأ عاد  الت صللي  للاختثار  الا لي  التط لف  قي  والت ري ية  الجا طة  الم مولتل ف 
 ، وهاا ي لر بلي مااقؤ الم مولتل  قي أ عاد الت صلم، والت صلم كيم . (الالية 

 الضابطة والتجريبية في مهارات التفكير التأملي:  التكافؤ بين المجموعتين 
الم مولتل   رل   مااقؤ  قامد    فلعمم  التدملي  الت الر  مرارات  قي  والت ري ية  الجا طة 

والت ري ية،   الجا طة  الم مولتل ف  لل   ق ليال  التدملي  الت الر  مرارات  اختثار  رتط لف  الثاحدة 
رصد اختثار  وبعد  الثاحدة  اهتتدمد  المىتالةالنتالج  للم مولات  رل   )ت(  للماارية   ،
الم مولتل ف  الم مولتل   طلاب  لدرجات  المليار   والاي راا  المتوهط  حىاب  مت  حلى  ؛ 

)ت قيمة  وحىاب  التدملي،  الت الر  مرارات  لاختثار  الا لي  التط لف  قي  والت ري ية    ( الجا طة 
) ت  لقيمة  المناظر  الدلالة  مىتو   وم ديد  المتوهطل ،  رل   لل رق  ويوضط جدول  (المناظرة   ،

 ف هاه النتالج (6)
 ( 6جدول )

ودلالة ال روق رل  متوهطات درجات طالثات الم مولتل  الجا طة والت ري ية قي التط لف  (قيمة ) ت
 الا لي لاختثار مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد والدرجة الالية 

لدد  الم مولة الأ عاد
الاي راا  المتوهط الطالثات 

 المليار  
درجات  
 ال رية

  قيمة     
 ) ت(

مىتو   
 الدلالة 

 1ي
 0‚67 0‚88 35 الجا طة 

68 53‚0 59‚0 
 0‚67 0‚80 35 الت ري ية  غلر دالة

 2ي
 0‚67 0‚80 35 الجا طة 

68 33‚0 73‚0 
 0‚73 0‚85 35 الت ري ية  غلر دالة

 0‚73 0‚33 68 0‚69 0‚85 35 الجا طة  3ي
 0‚71 0‚80 35 الت ري ية  غلر دالة

 0‚32 0‚99 68 0‚78 0‚74 35 الجا طة  4ي
 0‚90 0‚94 35 الت ري ية  غلر دالة

 5ي
 0‚69 0‚60 35 الجا طة 

68 94‚0 34‚0 
 0‚56 0‚45 35 الت ري ية  غلر دالة

 الام
 1‚23 3‚88 35 الجا طة 

68 10‚0 91‚0 
 1‚08 3‚85 35 الت ري ية  غلر دالة
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 ف ( 6يتجط م  جدول ) 
( مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  موجد  لا  طلاب   ( ‚05أي   درجات  متوهطات  رل  

الم مولتل ف الجا طة والت ري ية قي التط لف الا لي لاختثار مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد  
مرارات  ، و وهاا ي لر بلي مااقؤ الم مولتل  قي أ عاد مرارات الت الر التدملي  ،( والدرجة الالية

 الت الر التدملي كيم . 
 ف الجا طة والت ري ية قي الداقلية العاليةف التكافؤ بين المجموعتين 

الثاحدة   قامد  العالية  الداقلية  قي  والت ري ية  الجا طة  الم مولتل ف  رل   مااقؤ  لعمم 
وبعد رصد النتالج    ،رتط لف مقياس الداقلية العالية ق ليال لل  الم مولتل ف الجا طة والت ري ية

اهتتدمد الثاحدة اختثار )ت( للم مولات المىتالة، للماارية رل  الم مولتل ؛ حلى مت حىاب  
التط لف   قي  والت ري ية  الجا طة  الم مولتل ف  طلاب  لدرجات  المليار   والاي راا  المتوهط 

) ت  قيمة  وحىاب  العالية،  الداقلية  لمقياس  وم ديد    (الا لي  المتوهطل ،  رل   لل رق  المناظرة 
 ف هاه النتالج  ( 7ويوضط جدول ) ،( مىتو  الدلالة المناظر لقيمة ) ت

 ( 7جدول )
ودلالة ال روق رل  متوهطات درجات طلاب الم مولتل  الجا طة والت ري ية قي التط لف  (قيمة ) ت

 ( الا لي لمقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة الالية

لدد  الم مولة الأ عاد
الاي راا  المتوهط الطالثات 

 المليار  
درجات  
 ال رية

 قيمة      
 ) ت(

مىتو   
 الدلالة 

الام اه  
 ي و التعلت

 0‚39 0‚86 68 1‚70 9‚28 35 الجا طة 
 1‚90 8‚91 35 الت ري ية  غلر دالة

حم  
الم يلات  
 برداعيا

 1‚54 7‚91 35 الجا طة 
68 39‚1 16‚0 

 1‚53 8‚42 35 الت ري ية  غلر دالة
التاامم 
 المعرقي

 0‚17 1‚36 68 1‚33 8‚57 35 الجا طة 
 1‚47 8‚11 35 الت ري ية  غلر دالة

التركلز  
 العالي

 1‚70 8‚14 35 الجا طة 
68 26‚1 21‚0 

 1‚89 8‚68 35 الت ري ية  غلر دالة

 0‚78 0‚28 68 3‚48 33‚91 35 الجا طة  الام
 3‚34 34‚14 35 الت ري ية  غلر دالة

 ف ( 7يتجط م  جدول )
( مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  موجد  لا  طلاب   ( ‚05أي   درجات  متوهطات  رل  

الم مولتل ف الجا طة والت ري ية قي التط لف الا لي لمقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة 
 الداقلية العالية كيم. و  ،  قي أ عاد الداقلية العالية وهاا ي لر بلي مااقؤ الم مولتل ، (الالية 
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 تحليل النتائج وتفسيرها: 
 فقي ضو  م يلة الث ى وقروض  مت م للم ال يايات كما يلي

 ف اختثار ص ة ال رض الأول
 ف ينص ال رض الأول للي أي 

رل  متوهطات درجات طالثات    (‚05≥" موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )  
للا الثعد   التط لف  قي  والت ري ية  الجا طة،  العلمية   الم مولتل ف  الم ا يت  م صلم  ختثار 

 لصالط طلاب الم مولة الت ري ية"   (الأ عاد والدرجة الالية)
ه ص ة  م   اختثاروللت اف  الثاحدة  اهتتدمد  ال رض  المىتالة    ()تاا  للم مولات 

الطلاب   لدرجات  المليار   والاي راا  المتوهط  مت حىاب  حلى  الم مولتل ؛  رل     –للماارية 
الث ى   )ت  –للنة  قيمة  وحىاب  العلمية،  الم ا يت  م صلم  للاختثار  الثعد   التط لف    ( قي 

)ت  لقيمة  المناظر  الدلالة  مىتو   وم ديد  المتوهطل ،  رل   لل رق  جدول    ،(المناظرة      ويوضط 
 ف هاه النتالج (8)

 ( 8جدول )
ودلالة ال روق رل  متوهطات درجات طالثات الم مولتل  الجا طة والت ري ية قي التط لف  (قيمة ) ت

 ( الثعد  لاختثار م صلم الم ا يت العلمية ) الأ عاد والدرجة الالية

لدد  الم مولة الأ عاد
الاي راا  المتوهط الطالثات 

 المليار  
درجات  
 ال رية

قيمة      
 ) ت(

مىتو   
 الدلالة 

 ‚ 01 24‚02 68 0‚99 2‚94 35 الجا طة  ماكر
 1‚03 8‚77 35 الت ري ية 

 قرت
 0‚75 2‚28 35 الجا طة 

 1‚03 8‚77 35 الت ري ية  ‚ 01 30‚08 68

 ‚ 01 28‚64 68 0‚64 2‚14 35 الجا طة  مط لف
 0‚88 7‚45 35 الت ري ية 

 م للم
 0‚61 2‚02 35 الجا طة 

 0‚75 6‚31 35 الت ري ية  ‚ 01 25‚92 68

 مركلب 
 0‚62 1‚28 35 الجا طة 

 0‚83 3‚31 35 الت ري ية  ‚ 01 11‚55 68

 ماويت 
 0‚67 1‚80 35 الجا طة 

 1‚06 5‚51 35 الت ري ية  ‚ 01 17‚38 68

 2‚53 40‚14 35 الت ري ية  ‚ 01 56‚91 68 1‚35 12‚48 35 الجا طة  الام
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 فما يلي (  8يتجط م  جدول )  
قرو  دلالةوجود  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  طالثات    (‚ 01)ق  درجات  متوهطات  رل  

الأ عاد  ختثار م صلم الم ا يت العلمية )الم مولتل ف الجا طة والت ري ية قي التط لف الثعد  لا
 لصالط طالثات الم مولة الت ري ية.   ،( والدرجة الالية

الم ا يت  الثعد  لاختثار م صلم  التط لف  الت ري ية قي  الم مولة  ارم اع مىتو  طلاب 
ارم الا مل وظال بذا قورن  مىتوة طالثات الم مولة الجا طة    (العلمية ) الأ عاد والدرجة الالية

 . (قي التط لف الثعد  لاختثار م صلم الم ا يت العلمية ) الأ عاد والدرجة الالية 
ايت اض م تد درجات طالثات الم مولة الت ري ية قي التط لف الثعد  لاختثار م صلم 

الالية والدرجة  )الأ عاد  العلمية  الطالثات (الم ا يت  مىتو   ارم اع  بلي  ي لر  وهاا  وماارب    ،، 
)الأ عاد    ، مىتواهت العلمية  الم ا يت  م صلم  اختثار  قي  لللرا  التي حصلوا  الدرجات  وم ايس 

  عد دراهترت لل ريامج الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي.  ( والدرجة الالية
ومدل هاه النتالج للي م اف ال رض الأول م  قروض الث ى، ويمي  م ىلر النتالج للي 

 الن و التاليف 
( دراهة  دراهاتف  يتالج  مع  الأول  ال رض  هاا  يتالج    ،( Tolba& Youssef،2024ومت ف 

،  (Colleen&Ryan,2022(، دراهة ),2020Nichols، دراهة )Nerstrom&Norma،2014)دراهة  
لدي  التدثلرات لل  مغللر    TLTوالتي أكدت جميعرا للي ضرورة أن يموذج التدريس الاالت لل   

( الت ويلي  التعلت  يورية  حول  الدراهات  م   المزيد  بجرا   الدراهة  أوصد  وقد  (  TLTالم ا يت 
هاا   يتالج  التعلت.ومتتلع  ومراحم  الم الات  متتلع  قي  العالي  والت  لز  الم ا يمي  والتغللر 

قي منملترا    Hunter,2016)دراهة )  ، (2021  ، ال رض مع يتالج دراهاتف دراهة ) ثة الله حلمي
 لمتغلرات ما ع  أخرة واختلاقرا قي للنة الدراهة المىتتدمة . 

 : اختبار صحة الفرض الثاني
 ينص ال رض الدايي للي أي ف 

رل  متوهطات درجات طالثات    (‚05≥" موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )  
العلمية)الأ عاد   الم ا يت  م صلم  لاختثار  والثعد   الا لي،  التط يال ف  قي  الت ري ية  الم مولة 

 لصالط التط لف الثعد  ".  ( والدرجة الالية
ه ص ة  م   اختثاروللت اف  الثاحدة  اهتتدمد  ال رض  المرمثطة    ()تاا  للم مولات 

طالثات   لدرجات  المليار   والاي راا  المتوهط  حىاب  مت  حلى  التط يال ؛  رل   للماارية 
الم مولة الت ري ية قي التط يال ف الا لي والثعد  للاختثار لاختثار م صلم الم ا يت العلمية،  

،  ( تيد مىتو  الدلالة المناظر لقيمة )المناظرة لل رق رل  المتوهطل ، وم د   (وحىاب قيمة ) ت
 هاه النتالجف  (9ويوضط جدول ) 
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 ( 9جدول ) 
الا لي  فودلالة ال روق رل  متوهطات درجات طالثات الم مولة الت ري ية قي التط يال  (قيمة ) ت

 (والثعد  لاختثار م صلم الم ا يت العلمية ) الأ عاد والدرجة الالية 

لدد  التط لف الأ عاد
الاي راا  المتوهط الطالثات 

 المليار  
درجات  
مىتو    قيمة ) ت( ال رية

 الدلالة 

 ‚ 01 26‚22 34 1‚19 1‚62 35 ق لي ماكر
 1‚03 8‚77 35  عد  

 ‚ 01 36‚42 34 0‚76 0‚94 35 ق لي قرت
 1‚03 8‚77 35  عد  

 0‚88 7‚45 35  عد   ‚ 01 37‚59 34 0‚61 1‚08 35 ق لي مط لف

 0‚75 6‚31 35  عد   ‚ 01 31‚56 34 0‚68 0‚77 35 ق لي م للم

 0‚83 3‚31 35  عد   ‚ 01 13‚50 34 0‚71 1‚11 35 ق لي مركلب 

 1‚06 5‚51 35  عد   ‚ 01 19‚28 34 0‚67 1‚20 35 ق لي ماويت 

 الام
 1‚33 6‚74 35 ق لي

34 98‚64 01 ‚ 
 2‚53 40‚14 35  عد  
 فما يلي ( 9يتجط م  جدول )  

( دلالة  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  طالثات    ( ‚01وجود  درجات  متوهطات  رل  
الأ عاد   العلمية )  الم ا يت  الا لي والثعد  لاختثار م صلم  التط يال ف  الت ري ية قي  الم مولة 

 لصالط التط لف الثعد .   ( والدرجة الالية
ارم اع مىتو  طالثات الم مولة الت ري ية قي التط لف الثعد  لاختثار م صلم الم ا يت  

ارم الا مل وظال بذا قورن  مىتواهت قي التط لف الا لي لاختثار    (العلمية  ) الأ عاد والدرجة الالية
 . (م صلم الم ا يت العلمية ) الأ عاد والدرجة الالية 

ايت اض م تد درجات طلاب الم مولة الت ري ية قي التط لف الثعد  لاختثار م صلم 
الالية والدرجة  الأ عاد   ( العلمية  وماارب  (الم ا يت  الطالثات،  مىتو   ارم اع  بلي  ي لر  وهاا   ،

)الأ عاد    ، مىتواهت العلمية  الم ا يت  م صلم  اختثار  قي  لللرا  التي حصلوا  الدرجات  وم ايس 
  عد دراهترت لل ريامج  التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي.  ( والدرجة الالية
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ومدل هاه النتالج للي م اف ال رض الدايي م  قروض الث ى، ويمي  م ىلر النتالج للي  
الن و التاليف يمي  برجاع م وق طالثات الم مولة الت ري ية  بل  أن ال ريامج التدريىي هالد  
العلمية   الم ا يت  بل   وصولرت  لل   التدريس  قي  الت ويلي  التعلت  مراحم  خلال  م   الطالثات 
التاطئة  الم ا يت  م ديد  كمرحلة  مراحل   م  خلال  وذلك  الت ري ي  الطري  مادة  قي  الص ي ة 
وظرر ذلك م  خلال المناق ة وال وار العالايي مع الطالثات والتعرا لل  الم ا يت الميتىثة  

التتدر  ظاهرة  الت ري يي  الطري  م روي  مدم  التدميع  ،لديرت  قي    ،ظاهرة  الاضطراب  وحدوث 
ال نية المعرفية أثنا  المناق ة ثت م  خلال الث ى ل  المعلومات ال ديدة يتت التدمم والملاحوة   
التاطئة  التصورات  ومص يط  الم ا يمي  ال نا   ومعديم  الص ي ة  العلمية  الم ا يت  واهتا اا 

الثطئ  الىلف  م روي  الم ا يت الاخرة مدم  مت    ،لثعض  التي  الم ا يت  م روي ال رارة وغلرها م  
لديرت   الاديمة  الم ا يمية  الت رات  المعن  وإلادة م ىلرات  رنا   بلادة  منقي را م  خلال مرحلة 
رل    كالعلاقة  العملية  ال ياة  قي  رتط يارا  الم ا يت  ملك  وموهيع  للم روي  ال ديد  المعن   وبنا  
  –درجات ال رارة وطرياة الت ملر وكالك طرق الداد الوجثات  م ا يت الىلف المتتل   )الثطئ  

أقاارهت م    ، الىريع( التع لر   رية ل   الطالثات لل   الت ويلي هالدت  التعلت  جميع مراحم 
خلال المناق ة التي ممد أثنا  التعلت ومعال ة ملك الم ا يت وإلادة منويمرت للمعلومات والأقاار 
وبعدد روح   وأقرايرت  الطالثات  وبل   والطالثات  الثاحدة  رل   قعالة  بي ارية  م الر  خلف  وكالك 
المتعة مماجعلد لملية الت ول التعليمي ممد قي نيم بي اري قعال.  ومت ف يتالج هاا ال رض  

دراهاتف يتالج  )، مع   ،Nerstrom&Norma،2014)دراهة    ،( Tolba& Youssef،2024دراهة 
قي ضرورة اهتتداي يورية التعلت     (Colleen&Ryan,2022دراهة )   ،(,Nichols  2020دراهة )

دراهة    ،(2021،الت ويلي قي التعليت ومتتلع يتالج هاا ال رض مع يتالج دراهات ) وقا  حلمي
( قي منملترا للم ا يت العلمية م  خلال ررامج مدريىية أخرة متتل ة  2024،) قراج ل د الرحيت

 والمراحم الدراهية المتتل ة. 
قياس قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية الم ا يت العلمية لدة 

 طالثات الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعيةف 
لقياس قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي  لتنمية الم ا يت العلمية لدة  

الت المنزلي  يلية  الاقتصاد  ايتا طالثات  ومربع  )ت(،  قيمة  حىاب  مت  النوعية،  وح ت  ربية   ،
 يوضط ذلكف   (10التدثلر، وجدول )
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 ( 10جدول ) 
ح ت مدثلر رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية الم ا يت العلمية لدة طالثات 

 الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية 
 ح ت التدثلر مربع ايتا  قيمة )ت( الأ عاد
 مرم ع  ‚ 89 24‚02 ماكر
 مرم ع  ‚ 93 30‚08 قرت
 مرم ع  ‚ 92 28‚64 مط لف
 مرم ع  ‚ 91 25‚92 م للم
 مرم ع  ‚ 66 11‚55 مركلب 
 مرم ع  ‚ 82 17‚38 ماويت 
 مرم ع  ‚ 98 56‚91 الام
 فما يلي ( 10يتجط م  جدول )

رل   ما  مراوح  حدة  للي  العلمية  الم ا يت  م صلم  أ عاد  م   لام  عد  آيتا  مربع  ف  أن 
، وهاا ي لر بلي  (0‚98صلم الم ا يت العلمية كيم )، رلنما كان مربع بيتا لت ( 0‚93(، )0‚66)

أن ح ت مدثلر ال ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي قي منمية م صلم الم ا يت  
"  Kiessالعلمية لدة طالثات الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية مرم عال ؛ حلى ي ل  " كيس  

مما يدل للي ح ت    ،‚84‚( قإي  ياارم ح ت التدثلر =  15أي  بذا كايد قيمة مربع بيتا يىاوة )
( مرم ع  الت ويلي  1(  1مدثلر  التعلت  يورية  الاالت لل   التدريىي  ال ريامج  أن  بلي  ي لر  وهاا   ،

الاقتصاد   طالثات  لدة  العلمية  الم ا يت  م صلم  منمية  قي  النوعية  قعال  التربية  المنزلي  يلية 
الالية ) والدرجة  الث ى  (الأ عاد  أهئلة  م   الدايي  الىؤال  أجارد ل   قد  الثاحدة  ماون  وبالك   .

والا  ينص لليف " ما قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية م صلم  
 الم ا يت العلمية لدة طالثات الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية ؟ " 

 : اختبار صحة الفرض الثالث 
 ف ينص ال رض الدالى للي أي  

رل  متوهطات درجات طالثات    (‚05≥" موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )  
التدملي  الت الر  مرارات  لاختثار  الثعد   التط لف  قي  والت ري ية  الجا طة،           الم مولتل ف 

لصالط طالثات الم مولة الت ري ية". وللت اف م  ص ة هاا ال رض   ( ) الأ عاد والدرجة الالية
للم مولات المىتالة للماارية رل  الم مولتل ؛ حلى مت حىاب    (اهتتدمد الثاحدة اختثار ) ت 

 
.(: :الأساليب الإحصائية في العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية ،القاهرة  2000صلاح أحمد مراد ) 1

 ،الأنجلو المصرية ،  
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قي التط لف الثعدة لاختثار    –للنة الث ى    –المتوهط والاي راا المليار  لدرجات الطالثات   
قيمة ) ت  التدملي، وحىاب  الت الر  وم ديد مىتو     (مرارات  المتوهطل ،  رل   لل رق  المناظرة 

 ف ( هاه النتالج11، ويوضط جدول  )( الدلالة المناظر لقيمة ) ت
 ( 11جدول )

ودلالة ال روق رل  متوهطي درجات طالثات الم مولتل  الجا طة والت ري ية قي التط لف  (قيمة ) ت
 ( الثعد  لاختثار مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد والدرجة الالية

لدد   الم مولة الأ عاد
الاي راا  المتوهط الطالثات 

 المليار  
درجات  
 ال رية

     قيمة     
 ) ت(

مىتو   
 الدلالة 

 1ي
 0‚65 1‚74 35 الجا طة 

 0‚76 3‚65 35 الت ري ية  ‚ 01 11‚23 68

 2ي
 0‚50 1‚57 35 الجا طة 

68 86‚11 01 ‚ 
 0‚58 3‚11 35 الت ري ية 

 0‚75 3‚80 35 الت ري ية  ‚ 01 12‚48 68 0‚84 1‚40 35 الجا طة  3ي

 4ي
 0‚81 1‚45 35 الجا طة 

 0‚60 3‚42 35 الت ري ية  ‚ 01 11‚45 68

 5ي
 0‚66 1‚28 35 الجا طة 

 0‚69 3‚42 35 الت ري ية  ‚ 01 13‚12 68

 1‚48 17‚42 35 الت ري ية  ‚ 01 27‚96 68 1‚50 7‚45 35 الجا طة  الام
 فما يلي ( 11يتجط م  جدول )

( دلالة  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  طالثات    ( ‚01وجود  درجات  متوهطات  رل  
الم مولتل ف الجا طة والت ري ية قي التط لف الثعد  لاختثار مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد  

 لصالط طالثات الم مولة الت ري ية.   ،( والدرجة الالية
التدملي   الت الر  مرارات  التط لف لاختثار  قي  الت ري ية  الم مولة      ارم اع مىتو  طالثات 

الالية والدرجة  قي   ()الأ عاد  الجا طة  الم مولة  طالثات  قورن  مىتو   بذا  مل وظال  ارم الا 
 التط لف الثعد  لاختثار مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد والدرجة الالية(. 

ايت اض م تد درجات طالثات الم مولة الت ري ية قي التط لف الثعد  لاختثار مرارات 
الالية  والدرجة  )الأ عاد  التدملي  وهاا(الت الر  الطالثات  ،  مىتو   ارم اع  بلي  وماارب  ي لر   ،
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الأ عاد    ، مىتواهت   ( التدملي  الت الر  مرارات  اختثار  قي  لللرا  التي حصلوا  الدرجات  وم ايس 
  عد دراهترت لل ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي.  ( والدرجة الالية

ومدل هاه النتالج للي م اف ال رض الدالى م  قروض الث ى، ويمي  م ىلر النتالج للي 
الن و التاليف أن مط لف ال رامج التدريىية الاالمة لل  يورية التعلت الت ويلي مىرت   يم قعال 
العمم  الثعض م  خلال  قي منوع م الر الطالثات ولاد صلة رل  اقتراحات الطالثات  عجرت 

حلى أي  يادي رلئة مربوية قالمة لل  الملاحوة والتدمم والناد    ،ال مالي ومناق  ة ملك الاقاار
والعمم ال مالي ممايىمط  مناق ة الأقاار والا ع ل  المغالطات ومص ي را والوصول ال   
   ، الاهتنتاجات المنطقية وماديت ال لول الماترحة للم يلات المعروضة قي مادة الطري الت ري ي

،  (2022،(، )صثاح الىلد 2008يىري  الىويد ي  (الج هاا ال رض مع يتالج دراهاتف ومت ف يت
والتي أكدت للي ال رامج التدريىية الاالم  لل  يورية التعلت الت ويلي مؤثر   يم بي اري قي 
المرارات   ملك  التي لامنمي  التدريس  قي  التاللدية  الطرق  التدملي  تلاا  الت الر  مرارات  منمية 
والمراحم   الاخرة  التا عة  المتغلرات  قي  الدراهات  ملك  مع  اختل د  ولانرا  الطالثاتي   لدة 

 دراهة    ،(2024،ومتتلع يتالج هاا ال رض مع يتالج دراهات دراهة )مروة الص تي  ،الدراهية
(Al-Lahyani, 2024)،    ( دراهةNursel&Ünal,2024)    قي منملترا لمرارات الت الر التدملي م

 خلال ال رامج والاهترامي يات التدريىية المتتل ة. 
 : اختبار صحة الفرض الرابع
 ف ينص ال رض الرا ع للي أي  

رل  متوهطات درجات طالثات    (‚05≥" موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )  
التط يال  قي  الت ري ية  الأ عاد    ،الا لي   ف الم مولة   ( التدملي  الت الر  مرارات  والثعد  لاختثار 

 لصالط التط لف الثعد  ".  ( والدرجة الالية
ت  ( اختثار  الثاحدة  اهتتدمد  ال رض  هاا  ص ة  م   المرمثطة   (وللت اف  للم مولات 

طالثات   لدرجات  المليار   والاي راا  المتوهط  حىاب  مت  حلى  التط يال ؛  رل   للماارية 
وحىاب   التدملي،  الت الر  مرارات  لاختثار  والثعد   الا لي  التط يال ف  قي  الت ري ية  الم مولة 

، ويوضط  ( المناظرة لل رق رل  المتوهطل ، وم ديد مىتو  الدلالة المناظر لقيمة )ت  ( قيمة ) ت
 هاه النتالجف  ( 12جدول )
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 ( 12جدول ) 
 ( 12ودلالة ال روق رل  جدول ) (قيمة ) ت

ودلالة ال روق رل  متوهطات درجات طالثات الم مولتل  الجا طة والت ري ية قي التط لف  (قيمة ) ت
 ( الا لي لاختثار مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد والدرجة الالية

لدد  التط لف الأ عاد
الاي راا  المتوهط الطالثات 

 المليار  
درجات  
 ال رية

     قيمة     
 ) ت(

مىتو   
 الدلالة 

 1ي
 0‚67 0‚80 35 ق لي

 0‚76 3‚65 35  عد   ‚ 01 17‚91 34

 0‚58 3‚11 35  عد   ‚ 01 15‚67 34 0‚73 0‚85 35 ق لي 2ي

 ‚ 01 15‚60 34 0‚71 0‚80 35 ق لي 3ي
 0‚75 3‚80 35  عد  

 0‚60 3‚42 35  عد   ‚ 01 12‚81 34 0‚90 0‚94 35 ق لي 4ي

 5ي
 0‚56 0‚45 35 ق لي

 0‚69 3‚42 35  عد   ‚ 01 24‚88 34

 1‚48 17‚42 35  عد   ‚ 01 41‚61 34 1‚08 3‚885 35 ق لي الام
 ف ما يلي (  12يتجط م  جدول ) 

( دلالة  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  طالثات    ( ‚01وجود  درجات  متوهطات  رل  
الأ عاد    ( التدملي  الت الر  مرارات  لاختثار  والثعد   الا لي  التط يال ف  قي  الت ري ية  الم مولة 

 لصالط التط لف الثعد .   ( والدرجة الالية
الت الر   مرارات  الثعد  لاختثار  التط لف  قي  الت ري ية  الم مولة  طالثات  مىتو   ارم اع 

ارم الا مل وظال بذا قورن  مىتواهت قي التط لف الا لي لاختثار    (التدملي ) الأ عاد والدرجة الالية
 . ( مرارات الت الر التدملي ) الأ عاد والدرجة الالية

ايت اض م تد درجات طالثات الم مولة الت ري ية قي التط لف الثعد  لاختثار مرارات 
الالية والدرجة  الأ عاد   ( التدملي  الطالثات  ، (الت الر  مىتو   ارم اع  بلي  ي لر  وماارب    ، وهاا 

الأ عاد    ، مىتواهت  ( التدملي  الت الر  مرارات  اختثار  قي  لللرا  التي حصلوا  الدرجات  وم ايس 
  عد دراهترت لل ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي.  ( والدرجة الالية
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ويمي  م ىلر النتالج للي   ،ومدل هاه النتالج للي م اف ال رض الرا ع م  قروض الث ى 
معوت   بلي   ماأنارت  قي ضو   الت ري ية  الم مولة  طالثات  أدا   م ىلر  يمي   التاليف   الن و 

الىا اة  مدم دراهة   (ي  2021  ،دراهة ) ثة الله حلمي  ،(  Tolba& Youssef،2024)الدراهات 
( الاالمة   ،(Nerstrom&Norma،2014)دراهة    ،(,Nichols  2020دراهة  التدريىية  ال رامج  أن 

التعلت  أثنا   المتاامم  النمو  للطلاب  متيط  الت ويلي  مراحل   التعلت  يورية  ي عم   ، لل   حلى 
ول  دور قعال قي اهتاصا  الأقاار والوصول ال     ،الطالب م ور أهاهي قي العملية التعليمية

الاهتنتاجات المنطقية للمعلومات م  خلال المناق ة والتطاب العالايي والطا  م ىلرات مانعة 
الطالب صورا   ممنط  التي  المناهثة  التعليمية  ال لئة  قتوقلر  والملاحوة  التدمم  مرحلة  م  خلال 
لديدة م  الاي طة مدم ال وار والمناق ة ال ماعية أثنا  العمم ال مالي مؤد  بل  رنا  خ رات  

 ومعارا جديده   يم منوت . 
( قي منملترا للت الر Setiyani,2022ومتتلع يتالج هاا ال رض مع يتالج دراهاتف دراهة )

قي منملرا لمرارات    ((Hindrasti  2020,التدملي قي مادة الرياضيات للمرحلة الارتدالية، )دراهة )
 الت الر التدملي لمادة الأحيا  للمعلمل  ق م التدمة. 

الت الر  مرارات  لتنمية  الت ويلي   التعلت  يورية  لل   قالت  مدريىي  رريامج  قعالية  قياس 
 التدملي لدة طالثات الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعيةف 

الت الر  مرارات  لتنمية  الت ويلي   التعلت  يورية  لل   قالت  مدريىي  رريامج  قعالية  لقياس 
،  ومربع ايتا   ،، مت حىاب قيمة )ت( التدملي لدة طالثات الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية

 ( يوضط ذلكف 13وجدول )  ،وح ت التدثلر 
 ( 13جدول )

ح ت مدثلر رريامج  مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي قي منمية مرارات الت الر التدملي لدة  
 طالثات الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية

 ح ت التدثلر مربع ايتا  قيمة )ت( الأ عاد
 مرم ع  ‚ 65 11‚23 1ي
 مرم ع  ‚ 67 11‚86 2ي
 مرم ع  ‚ 70 12‚48 3ي
 مرم ع  ‚ 66 11‚45 4ي
 مرم ع  ‚ 72 13‚12 5ي

 مرم ع  ‚ 92 27‚96 الام
 فما يلي ( 13يتجط م  جدول )

  ،( 0‚65)  فأن مربع آيتا لام  عد م  أ عاد مرارات الت الر التدملي للي حدة مراوح ما رل  
وهاا ي لر بلي أن ح ت    ،(0‚92رلنما كان مربع بيتا لمرارات الت الر التدملي كيم )  ،(0‚72)

مدثلر ال ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي قي منمية مرارات الت الر التدملي لدة  
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مرم عال   النوعية  التربية  المنزلي  يلية  الاقتصاد  التدريىي    ،طالثات  ال ريامج  أن  بلي  ي لر  وهاا 
الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي قعال قي منمية مرارات الت الر التدملي لدة طالثات الاقتصاد  

 . (المنزلي  يلية التربية النوعية ) الأ عاد والدرجة الالية
" ما    فوبالك ماون الثاحدة قد أجارد ل  الىؤال الدالى م  أهئلة الث ى والا  ينص للي

لدة   التدملي  الت الر  مرارات  لتنمية  الت ويلي  التعلت  يورية  لل   قالت  مدريىي  رريامج  قعالية 
 طالثات الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية ؟ " 

 اختبار صحة الفرض الخامس: 
 فينص ال رض التامس للي أي 

رل  متوهطات درجات طالثات    (‚05≥" موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )  
والت ري ية قي التط لف الثعد  لمقياس الداقلية العالية )الأ عاد والدرجة    ،الجا طة  فالم مولتل  

 لصالط طالثات الم مولة الت ري ية".  (الالية 
اهت  ال رض  هاا  ص ة  م   اختثاروللت اف  الثاحدة  المىتالة    ()تتدمد  للم مولات 

الطالثات   المليار  لدرجات  المتوهط والاي راا  الم مولتل ؛ حلى مت حىاب    –للماارية رل  
المناظرة لل رق    (وحىاب قيمة ) ت  ،قي التط لف الثعد  لمقياس الداقلية العالية  –للنة الث ى  
 ف هاه النتالج   (14ويوضط جدول )    ،( وم ديد مىتو  الدلالة المناظر لقيمة ) ت   ، رل  المتوهطل  

 ( 14جدول )
ودلالة ال روق رل  متوهطات درجات طالثات الم مولتل  الجا طة والت ري ية قي التط لف  (قيمة ) ت

 ( الثعد  لمقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة الالية
لدد  الم مولة الأ عاد

الاي راا  المتوهط الطالثات 
 المليار  

درجات  
 ال رية

   قيمة    
 ) ت(

مىتو   
 الدلالة 

الام اه  ي و 
 التعلت

 1‚23 11‚20 35 الجا طة 
68 77‚20 01 ‚ 

 1‚62 18‚37 35 الت ري ية 
حم  

الم يلات  
 برداعيا

 1‚08 10‚77 35 الجا طة 
68 90‚22 01 ‚ 

 1‚62 18‚34 35 الت ري ية 

التاامم 
 المعرقي

 1‚17 11‚71 35 الجا طة 
68 14‚17 01 ‚ 

 1‚79 17‚94 35 الت ري ية 
التركلز  
 العالي

 1‚42 17‚82 35 الت ري ية  ‚ 01 23‚91 68 1‚09 10‚57 35 الجا طة 

 الام
 2‚52 44‚25 35 الجا طة 

68 03‚46 01 ‚ 
 2‚60 72‚48 35 الت ري ية 
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 فما يلي ( 14يتجط م  جدول ) 
( دلالة  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  طالثات    ( ‚01وجود  درجات  متوهطات  رل  

الم مولتل ف الجا طة والت ري ية قي التط لف الثعد  لمقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة  
 لصالط طالثات الم مولة الت ري ية.  ، (الالية 

ارم اع مىتو  طالثات الم مولة الت ري ية قي التط لف لمقياس الداقلية العالية ) الأ عاد  
الالية التط لف    ( والدرجة  قي  الجا طة  الم مولة  طالثات  قورن  مىتو   بذا  مل وظال  ارم الا 

 . (الثعد  لمقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة الالية
ايت اض م تد درجات طالثات الم مولة الت ري ية قي التط لف الثعد  لمقياس الداقلية 

الالية والدرجة  الأ عاد   ( الطالثات   ،(العالية  مىتو   ارم اع  بلي  ي لر  مىتواهت   ،وهاا    ، وماارب 
 عد    (وم ايس الدرجات التي حصلوا لللرا قي مقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة الالية

 دراهترت لل ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي . 
الث ى التامس م  قروض  ال رض  النتالج للي م اف  النتالج    ،ومدل هاه  ويمي  م ىلر 

للي الن و التاليف ارم اع مىتوة طالثات الم مولة الت ري ية قي مقياس الداقلية العالية ل   
التعلت   يورية  لل   الاالت  التدريىي  التدريس  ال ريامج  بل   يرجع  الجا طة  الم مولة  طالثات 

الرحيت ل د  )مريت  دراهة  مع  النتالج   ملك  ام اد  حلى  )  ،( 2023،الت ويلي   &Tolbaدراهة 
Youssef،2024 )    للطالثات الت ويلي يرلئ  التعلت  الاالت لل  يورية  التدريىي  ال ريامج  قي أن 

ال لئة الصفية للتعلت مما ي علرت قادري  لل  اهتنتاج المعلومات  دي ىرت و ين ئ لديرت رغثة  
التعلت(  ي و  الام اه   ( التعلت  أثنا   قي ،قوية  ال عالة  للطالثات  الم اركة  ال رصة  بماحة  أن  كما 

لملية التعلت ل  طريف الث ى ل  المعلومات والتدمم  واهتنتاجرت للمعلومات  دي ىرت ي عم  
الارار   امتاذ  لل   الادرة  ولديرت  مىتالل   متعلمل   ويصث وا  العالي  التركلز  لل   الادره  لديرت 

الثات  المناهبي كما أن ال ريامج التدريىي يتجم  العديد م  الاي طة ال عالة التي جعلد الط 
رل    أيجا م  مناق ات جماعية والتنوع  للم يلاتي مايتجمن   ارداعية  ماديت حلول  قادرة لل  
الأقاار وطرح الأهئلة ومعملف لل رت ومط لف الم ا يت ال ديدة قي ال ياة العملية أدة بل  منويت  
داقعلترت   ذيادة  لل   الادرة  ولديرت  الطالثات  لدة  المعرقي  التاامم  ومرمل را وحدوث  المعلومات 

 العالية وامتاذ الارارات المتعلاة  يم جوايب التعلت. 
 Heilat)  ، (2022،ومتتلع يتالج هاا ال رض مع يتالج دراهاتف دراهة ) لز الدي  للاي 

& Seifert, 2019)    حى )رمجان  خلال  2020  ،دراهة  م   العالي   للداقلية  منملترا  قي   )
 الاهترامي يات التدريىية المتتل ة وكالك المراحم الدراهية والمواد التعليمية الأخرة. 
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 اختبار صحة الفرض السادس:  
 ف ينص ال رض الىادس للي أي  

رل  متوهطات درجات طالثات    (‚05≥" موجد قروق دالة بحصاليال لند مىتو  دلالة )  
التط يال  قي  الت ري ية  والدرجة    ، الا لي  ف الم مولة  الأ عاد   ( العالية  الداقلية  لمقياس  والثعد  

 لصالط التط لف الثعد  ".  (الالية 
)ت اختثار  الثاحدة  اهتتدمد  ال رض  هاا  ص ة  م   المرمثطة   (وللت اف  للم مولات 

طالثات   لدرجات  المليار   والاي راا  المتوهط  حىاب  مت  حلى  التط يال ؛  رل   للماارية 
  ( وحىاب قيمة ) ت  ،والثعد  لمقياس الداقلية العالية  ،الا لي  فالم مولة الت ري ية قي التط يال 
المتوهطل  رل   لل رق  ) ت   ،المناظرة  لقيمة  المناظر  الدلالة  مىتو       ويوضط جدول    ،(وم ديد 

 هاه النتالجف  (15)
 ( 15جدول )  

ودلالة ال روق رل  متوهطات درجات طالثات الم مولتل  الجا طة والت ري ية قي التط لف  (قيمة ) ت
 ( الا لي والثعد  لمقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة الالية

لدد  التط لف الأ عاد
الاي راا  المتوهط الطالثات 

 المليار  
درجات  
 ال رية

    قيمة      
 ) ت(

مىتو   
 الدلالة 

الام اه  
ي و 
 التعلت

 1‚90 8‚91 35 ق لي
34 93‚26 01 ‚ 

 1‚62 18‚37 35  عد  
حم  

الم يلات  
 برداعيا

 1‚53 8‚42 35 ق لي
34 03‚29 01 ‚ 

 1‚62 18‚34 35  عد  

التاامم 
 المعرقي

 1‚79 17‚94 35  عد   ‚ 01 26‚23 34 1‚47 8‚11 35 ق لي
التركلز  
 العالي

 1‚89 8‚68 35 ق لي
34 23‚23 01 ‚ 

 1‚42 17‚82 35  عد  

 ‚ 01 54‚18 34 3‚34 34‚14 35 ق لي الام
 2‚60 72‚48 35  عد  
 ف ما يلي ( 15يتجط م  جدول )  

( دلالة  مىتو   لند  بحصاليال  دالة  قروق  طالثات    ( ‚01وجود  درجات  متوهطات  رل  
التط يال   قي  الت ري ية  والدرجة    فالم مولة  )الأ عاد  العالية  الداقلية  لمقياس  والثعد   الا لي 

 لصالط التط لف الثعد .   (الالية 
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العالية    الداقلية  لمقياس  الثعد   التط لف  قي  الت ري ية  الم مولة  طالثات  مىتو       ارم اع 
ارم الا مل وظال بذا قورن  مىتواهت قي التط لف الا لي لمقياس الداقلية    () الأ عاد والدرجة الالية

 . (العالية ) الأ عاد والدرجة الالية 
ايت اض م تد درجات طالثات الم مولة الت ري ية قي التط لف الثعد  لمقياس الداقلية 

الالية والدرجة  الأ عاد   ( مىتواهت   ،(العالية  وماارب  الطالثات،  مىتو   ارم اع  بلي  ي لر    ، وهاا 
 عد    (وم ايس الدرجات التي حصلوا لللرا قي مقياس الداقلية العالية ) الأ عاد والدرجة الالية

دراهترت لل ريامج التدريىي الاالت لل  يورية التعلت الت ويلي وم  خلال مراحل  أدة بل  ذيادة  
بل    أدة  مما  الأي طة  ومنوع  م الرهت  الأهئلة  وإثارة  التعلت   ي و  للطالثات  ال عالة  الم اركة 
الطالثات للم ا يت ال ديدة ومط يارا وحدوث التاامم المعرقي رل  أجزا  مادة الطري  اهتيعاب 

وكالك حدوث المناق ات التعاويية ذاد الرغثة قي التعلت والايتراط في   متعة وجاذرية    ،الت ري ي 
 وي اط مت دد. 

قياس قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي  لتنمية الداقلية العالية لدة 
 طالثات الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعيةف 

لقياس قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي  لتنمية الداقلية العالية لدة  
النوعية التربية  المنزلي  يلية  الاقتصاد  )ت(  ، طالثات  قيمة  حىاب  ايتا   ، مت  وح ت    ،ومربع 

 ( يوضط ذلكف 16وجدول )  ،التدثلر 
 ( 16جدول )

ح ت مدثلر رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي  لتنمية الداقلية العالية لدة طالثات 
 الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية 

 ح ت التدثلر مربع ايتا  قيمة )ت( الأ عاد
 مرم ع  ‚ 86 20‚77 الام اه  ي و التعلت
 مرم ع  ‚ 89 22‚90 حم الم يلات برداعيا
 مرم ع  ‚ 81 17‚14 التاامم المعرقي
 مرم ع  ‚ 89 23‚91 التركلز العالي 
 مرم ع  ‚ 97 46‚03 المقياس كيم 
 فما يلي ( 16يتجط م  جدول )

رل   ما  مراوح  حدة  للي  العالية  الداقلية  أ عاد  م   لام  عد  آيتا  مربع    ،( 0‚81)  فأن 
(89‚0) ،  ( كيم  العالية  للداقلية  بيتا  مربع  كان  مدثلر    ، (0‚97رلنما  ح ت  أن  بلي  ي لر  وهاا 

الاقتصاد   طالثات  لدة  العالية  الداقلية  لتنمية  الت ويلي   التعلت  يورية  لل   الاالت  ال ريامج 
مرم عال  النوعية  التربية  الاالت لل  يورية   ،المنزلي  يلية  التدريىي  ال ريامج  أن  بلي  ي لر  وهاا 
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التربية    المنزلي  يلية  الاقتصاد  طالثات  لدة  العالية  الداقلية  منمية  قي  قعال  الت ويلي  التعلت 
 .  (النوعية ) الأ عاد والدرجة الالية

"      فوبالك ماون الثاحدة قد أجارد ل  الىؤال  الرا ع م  أهئلة الث ى والا  ينص للي
ما قعالية رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي لتنمية الداقلية العالية لدة طالثات  

 الاقتصاد المنزلي  يلية التربية النوعية ؟ " 
 : توصيات البحث

 قي ضو  ما أه رت لن  يتالج الث ى ال الي يمي  يوصي الث ى  ما يليف 
 مدريب الطلاب المعلمل  لل  اهتتداي يورية التعلت الت ويلي قي المراحم التعليمية المتتل ة. 

 مدريب المعلت قي متتلع التتصصات لل  منمية الم ا يت العلمية قي الماررات الأخرة. 
 الاهتماي  إكىاب التلاملا مرارات الت الر التدملي قي المواد التعليمية المتتل ة. 

 موجي  المعلت بل  ضرورة منمية الداقلية العالية للطلاب قي المراحم التعليمية الأخرة. 
لملية   قي  ومراحل   الت ويلي  التعلت  يورية  مط لف  كيفية  حول  للمعلمل   مدري ية  ررامج  موقلر 

 التعلت. 
 : البحوث المقترحة

 قي ضو  ما موصلد بلي  يتالج الث ى يمي  اقتراح بجرا  الث وث الأميةف 
دراهة قعالية اهتتداي رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي قي منمية مرارات التعلت  

 الاامي لدة ملاملا المرحلة الدايوية. 
دراهة قعالية اهتتداي رريامج مدريىي قالت لل  يورية التعلت الت ويلي قي منمية مرارات الت الر  

 الناقد والام اه ي و التعلت لدة طالثات الاقتصاد المنزلي. 
الت الر   مرارات  منمية  قي  الت ويلي  التعلت  يورية  لل   قالت  مدريىي  رريامج  أثراهتتداي  دراهة 

 الت لللي والام اه ي و العلت لدة طالثات الاقتصاد المنزلي. 
مرارات   منمية  قي  الت ويلي  التعلت  يورية  لل   قالت  مدريىي  رريامج  اهتتداي  قعالية  دراهة 

 لمليات العلت ومص يط التصورات ال ديلة لدة طالثات الاقتصاد المنزلي. 
 يمي  بجرا    وث مماثلة لل  الطلاب قي المراحم التعليمية المتتل ة. 
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 :المراجع العربية 
( وآخرون  الن د ،  العلوي 2003أحمد  مدريس  قي  حديدة  واهترامي يات  وأهاللب  طرق    ، (ف 

 دار ال ار العربي.   ،الااهرة
 ميتثة ال ار  للن ر والتوزيع .  ،الرياض   ،ف أيواع الت الر ( 2009بررا يت ال ارثي )

اهتتداي  عض مط ياات الاكا  الاصطنالي   ف( 2023) نراي هديم أحمد ال اميايمان ل دالله
الط ولة   م لة  الموهوبل ي  الروضة  أط ال  لدة  التدملي  الت الر  مرارات  منمية  قي 

 ي العدد الأول. 56الم لد   ،والتربية
( طلث   العالية   ف( 2005بيراب   الادرات  ومنمية  ال لزيالية  المىالم  حم    ، الااهرة   ،بهترامي يات 

 ميتثة الأي لو المصرية . 
( طلث   الااهرة  ف( 2013بيراب   ال لزيا ي  مدريس  قي  ال ديدة  للن ر    ،الام اهات  الى اب  دار 

 والتوزيع. 
قاللية مدريس للت الن س  اهتتداي التعلت الت ويلي قي منمية مرارات    ف (2024رلومي صلاح )

دراهات مربوية وي ىية )م لة كلية    ،الت الر الم ور  لدة طلثة الصع الدايي الدايو  
 . 133العدد  39الم لد   (التربية  الزقازيف

  ( لامر  المعرفية    ف ( 2019حصة  الاهنية  المعال ة  مرارات  منمية  قي  الت ويلي  التعلت  أثر 
خالد الملك  التربية   امعة  كلية  طالثات  لدة  الاامي  ال امعة    ، والاهتالال  م لة 

 .122  -99 ، 2ع  ،27مج  ،الإهلامية للدراهات التربوية والن ىية
الإماراتي دار الالت للن ر  ،(ف مدريس العلوي قي مراحم التعليت العاي1996واخرون)،خللم التلللي 

 والتوزيع. 
( اررا يت  قي    ف (2022رضا  الدماغ  بل   المىتند  التعلت  يورية  لل   قالت  معليمي  رريامج  أثر 

ذو    الارتدالية  المرحلة  ملاملا  لدة  المعرقي  الاخ اق  وخ ض  العالية  الداقلية 
التربيةي جامع  الازهري ع   التربية  الااهرةي م لة  كلي   التعلتي  ال ز     193صعوبات 

3 . 
( حىدددددد   المرحلة  2020رمجان  طلاب  لد   الأكاديمي  وللاقترا  الط و  العالية  الداقلية  (ف 

 . 3ع  ،31مج ،جامعة رنرا ،الدايويةي م لة كلية التربية 
  ( ل دالعالي  الت الر  ف( 2016همر  لتنمية  التتطيطية  المنومات  اهتتداي  لل   قالت  رريامج 

الاجتماعية الدراهات  المعلت   لثة  الطالب  لدة  التربوية    ، التدملي  ال ملية  م لة 
 (. 77) 30 ،جامع  الىويس ، للدراهات الاجتماعية
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 الااهرةي الميتب العربي للمعارا.  ، (ف الاكا ات المتعددة والداقلية للتعلت 2016هملر المعراج )  
( الىلد  مدريس    ف( 2022صثاح  قي  الت ويلي  التعلت  يورية  لل   قالت  ماترح  رريامج  قاللية 

المرحلة الدايوية الاامية لدة طلاب  الت الر التدملي والا ا ة    ، الرياضيات لل  منمية 
 (. 8العدد ) ، (25الم لد )  ،م لة مربويات الرياضيات 

الأي لو  ، الااهرة ، الإحصالية قي العلوي الن ىية والتربوية والاجتماعية الأهاللب (ف2000)مراد صلاح
 المصرية . 

(ف قعالية رريامج معليمي قالت لل  التعلت المتمركز قي بكىاب التلاملا  2009لادل   حىل  )
 عض الم ا يت العلمية، المؤممر الاومي الىادس ل ر )العربي الدام (ق  ال ترة م   

 يوقم ر.  15-16
ف قاللية اهتتداي رريامج كورت قي مدريس مادة ال غرافيا لتنمية مرارات  (2022لال ة ارحيت )  

الإلدادية المرحلة  طلاب  لدة  التدملي  ع    ،الت الر  التربو ،    –  942  ،21م لة 
972 .http://search.mandumah.com/Record/1306724 

( الزهرايي  العزيز  لدة  2021ل د  التدملي  الت الر  مرارات  منمي   قي  المعزز  الواقع  قاللي   (ف  
والن ىية والتربوية  للعلوي  الدولية  الم لة  الدايويةي  المرحلة  العدد    47م لد    ،الطلاب 

65. 
( الدي  للاي  الدايوية ف( 2022لز  للمرحلة  العالية  الداقلية  لمقياس  متري   الىييو    ، التصالص 

الارن   قي  التربية  والن ىية  21م ل   التربوية  مدين     ، الدراهات  جامعة  التربية  كلي  
 ارريم.   22الىادات العدد 

  ، الااهرة، (ف اهترامي ية ال نتاجراي لتنمية مرارات الت الر وحم الم يلات2016)لمرو ل د العزيز
 ميتثة الأي لو المصرية. 

قعالية اهتتداي اهترامي ية الم طات العلمية قي مدريس العلوي لل     ف (2024قراج ل د الرحيت )
منمية الم ا يت والملول العلمية ي و مادة العلوي لدة ملاملا ال لاة الأول  م  التعليت  

 (. 17(ي ع)18م لد )  ،الأهاهيي م لة جامعة ال لوي للعلوي التربوية والن ىية 
 الأهاهيات قي مدريس العلوي. الإهيندريةف دار المعرقة ال املية.  ف (2004قؤاد قلادة )
(ف طرالف مدريس العلوي و ح ز المخ الث رة لل  بيما  الت الري الإهيندريةي  2010قؤاد قلادة)

  ىتان المعرقة. 
الاع ي) طلثة  ف( 2022كاظت  لدة  المىتا لي  الت الر  وللاقترا  مرارات  العالية  الداقلية 

 . 98العدد ،م لة كلية آداب ال امعة المىتنصرية ،ال امعة

http://search.mandumah.com/Record/1306724
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 لالت الاتب.  ،الااهرة ،(ف ام اهات حديدة قي المناهج وطرق التدريس 2001كوثر كوجك ) 
( زياده  الاهنية2017لميا   الصلا ة  ومنمية  ماوي   وماوية    ف(ف  دلت  قي  أحلامك  م اف  كيف 

 بلداد الرلئة العامة لدار الاتب والوثالف الاومية.  ،الااهرة  ،قدرامك الاهنية
 ميتثة الأي لو المصرية.  ، الااهرة  ، (ف بهترامي يات التعليت وأهاللب التعلت 2004م د  لزيز )
 لالت الاتب.  ، الااهرة  ،الت الر لتطوير الإرداع ومنمية الاكا   ف( 2007م د  لزيز )

 .دار ال ار العرب  ،(ف مصطل ات ق  المناهج وطرق التدريس، الااهرة2000م مد الاىثاي  )
 .ميتثة الأي لو المصرية ،التط ياات، الااهرة  –النماذج  –التعلت الم رويف (2003م مود منى  )
( الص تي  الالاترويي    ف ( 2024مروة  الالمات  وجدار  المعزز  الواقع  قي   wall wordماامم 

الن ىي والمعرقي  التدملي والايدماج  الت الر  لتنمية مرارات  المنزلي  مدريس الاقتصاد 
 . 137ع ،35جامعة رنرا مج   ،م لة كلية التربية ،لدة ململاات المرحلة الالدادية

( الرحيت  التعلت    ف( 2024مريت ل د  قالت لل  يورية  الرياضيات  لتدريس  ماترح  مدريىي  يموذج 
الإلداديةي    المرحلة  ملاملا  لدة  المنتج  والت الر  العالية  الداقلية  لتنمية  الت ويلي 

 3ال ز   119جامعة هوهاج ع  ، كلي  التربية،الم لة التربوية 
قعالية اهترامي ية ماترحة قالمة لل  يورية ملزرو للتعلت الت ويلي    ف (2008يىري  الىويد  )

  ،قي منمية  عض مرارات الت الر التدملي لدة طلاب المعلمل  نلثة اللغة الاي للزية 
 . 199 -193(ي 1ع ) ،( 2مج ) ،دراهات لربية قي التربية وللت الن س 

  ( حلمي  لتنمية  ( 2021 ثة الله  الت ويلي  التعلت  لل   قالت  التاريخ  قي  ماترح  رريامج  قاللية   .
مرارات الت الر المىتا لي لدة طلاب المرحلة الدايويةي م لة كلية التربية قي العلوي  

 . 497 – 457، 1ع  ، 45التربوية، مج 
( حلمي  منمية  2021وقا   قي  الم رولات  للي  قالت  العلوي  لتدريس  ماترح  رريامج  قاللية  (ف 

(ي  36مج )  ، جامعة المنيا  ، م لة كلية التربية،الم ا يت العلمية لتلاملا التعليت الارتدالي
 (. 3ع )
 (ف طرق التدريس العامة متطيطرا ومط ياامرا التربوية، لماني دار ال ار. 2003وللد جارر )
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