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مدتهى الدعم القائم عمى تحميل المذاعر فى بيئة تعمم  اختلافأثر 
 إلكترونية قائمة عمى الأنذظة التنافدية عمى خفض التجهل العقمى

 إعجاد
 أحسج فتحي أحسج عبجالسحدغ /م

 مدتخمص البحث:
 –اختلاف مدتػػ الجعع )السػجد  الكذف عغلى البحث الحالي إ ىجف     

خفس التجػل العقمي لجػ شلاب  في التفريمي( القائع عمى تحميل السذاعخ
، اختبار التحريل السعخفيأدوات الكياس )بإعجاد  الباحثػن تكشػلػجيا التعميع، وقام 

(، وقج تكػنت عيشة البحث مغ 2019مكياس التجػل العقمي لحمسي الفيل ) ػاوتبش
( لكل مجسػعة. وقج 107وشالبة وتع تقديسيع إلى مجسػعتيغ بػاقع ) اشالب   214

أضيخت الشتائج فاعمية مدتػػ الجعع السػجد في خفس التجػل العقمي، بيشسا أسفخت 
الشتائج إلى تداوؼ السجسػعتبغ التجخيبيتيغ في التحريل السعخفي. وأكجت الشتائج 

العقمي نتيجة لاختلاف مدتػػ الجعع  وجػد فخوق دالة إحرائي ا في خفس التجػل
خورة الاستفادة مغ والحكاء الاصصشاعي، زبوأوصت الجراسة  لح الجعع السػجد.لرا

التػسع في استخجام الجعع والأنذصة ، و لجعع وتصػيخ بيئات التعمع الإلكتخونية
عع تجشب استخجام الجوزيادة الجافعية، كسا أوصت بلتشسية الجػانب السعخفية  التشافدية

 تجػل عقمي لجػ الستعمسيغ. لتجشب حجوثالتفريمي 

 شيماء يوسف صوفي يوسف /أ.م.د

 أستاذ مساعد تكنولوجيا التعليم

 جامعة الفيوم-كلية التربية النوعية

 

 أسماء صبحي عبدالحميد /د

 تكنولوجيا التعليم مدرس

 جامعة الفيوم-كلية التربية النوعية

 

 أسماء صبحي عبدالحميد /د

 تكنولوجيا التعليم مدرس

 جامعة الفيوم-كلية التربية النوعية
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.مدتػػ الجعع، تحميل السذاعخ،الأنذصة التشافدية،التجػل العقميالكمسات السفتاحية:   

Research abstract: 

     The purpose of the current research is to investigate how level of 

emotion analysis-based support (brief vs. detailed) affects mental 

wandering  among technology education students. The researchers 

prepared measurement tools (achievement test, and adopted Helmy 

El-feel's (2019) mental wandering scale), and the research sample 

consisted of 214 male and female students, who were divided into 

two groups(107 students each). The results showed that brief support 

is effective in reducing mental wandering, However the two groups 

were equal in the achievement test. The results confirmed the 

statistical significance of the differences in reducing mental 

wandering due to the difference in the level of support in favor of 

brief support. The study recommended utilizing artificial intelligence 

to develop e-learning environments, expanding the use of support and 

competitive activities to develop cognitive aspects and increase 

motivation, and avoiding the use of detailed support to avoid the 

occurrence of mental wandering among learners 

Key words: Level of Support, Emotion Analysis, Competitive 

Activities, Mental Wandering. 

 :المقدمة
يذيج عرخنا الحالي تصػرا  سخيعا  في التكشػلػجيا؛ فسا يمبث أن تطيخ تكشػلػجيا حتى 

تطيخ أخخػ تتسيد عغ سابقتيا أو تزيف إلييا شيئاُ ججيجا ، وىحا التدارع والتشافدية 
في ضيػر التكشػلػجيا يفخض عميشا أن نكػن أكثخ مخونة في استخجام التكشػلػجيا التي 

 اسب احتياجاتشا والتي تحقق ما نخيجه بأقل جيج وبأعمى كفاءة.تشاسبشا وتش
الحكاء الاصصشاعي يعج مغ التكشػلػجيا حجيثة الطيػر ندبيا ، والتي يتع استخجاميا 
في العجيج مغ السجالات التعميسية والرشاعية بأكثخ مغ شكل ولأداء أكثخ مغ وضيفة؛ 

جرات تػفخ عمى مدتخجمييا الػقت وذلظ لسا تستمكو ىحه التكشػلػجيا مغ مسيدات وق
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والجيج. وقج بجأ ىحا السرصمح كشطخية بديصة لسحاكاة الآلة لحكاء البذخ وصيغ لأول 
 .1 (Helm, 2020مخة في خسديشات القخن الساضي.)

لا يػجج تعخيف واحج محجد لمحكاء الاصصشاعي، وذلظ لأنو يتصػر بذكل مدتسخ، 
أحسج الذػرػ ) ف الاتجيات الفكخية لتشاولووكحلظ لتجاخمو مع عمع الإحراء واختلا

( بأنو: "ذلظ الفخع 32، ص2011وقج عخفو محمد عمي الذخقاوؼ ) (.2021 أبػزيج،
الحؼ يسكغ بػاسصتو خمق وترسيع  (Computer Science) مغ عمػم الحاسب

بخامج  لمحاسبات التي تحاكي الحكاء الإنداني لكي يتسكغ الحاسب مغ أداء بعس 
  مغ الإندان التي تصمب التفكيخ والتفيع والدسع والتكمع والحخكة".السيام بجلا  

  الحكاء الاصصشاعي حقػل حقل مغ (Machine Learningيعتبخ تعمع الآلة )
والحؼ يتزسغ بخمجة أجيدة الكسبيػتخ لمتعمع مغ أمثمة البيانات أو التجارب الدابقة، 

شياء في سمة البقالة. إذا تسكشا مغ عمى سبيل السثال، ما الحؼ يمدمشا لمتعخف عمى الأ
وصف التفاحة عمى سبيل السثال؛ فيسكششا حيشئحٍ نرشع بخمجية يسكشيا التعخف عمى 

 ,Agrawalالرفات الخاصة بو مثل المػن والحجع والذكل )التفاح بشاء  عمى 
2017.) 

ىي تقشية كسبيػتخ تحجد مػقع وحجع  (Face Recognition) التعخف عمى الػجػه
الإندان في الرػرة الخقسية. يتع الكذف عغ ملامح الػجو وتجاىل أؼ شيء وجو 

غ لتحجيج الػجػه، الشيج يآخخ مثل الأشجار والسباني مغ الرػرة الخقسية، ويػجج نيج
القائع عمى السسيدات والشيج القائع عمى الرػر، يحاول نيج السسيدات التعخف عمى 

و كالعيشيغ والفع والانف ومصابقتيا مع الػجو مغ خلال استخخاج السسيدات مغ الػج

                                                           
للجمعية الأمريكية لعلم لنفس الإصدار السابع، أما للمراجع  APAنظام  يتبع البحث الحالي في التوثيق - 1

 .سم كما هو معروف في البيئة العربية )اسم المؤلف، سنة النشر، رقم الصفحة(العربية فيذكر الا
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السسيدات السعخوفة، أما السشيج القائع عمى الرػر فأنو يحاول الحرػل عمى أفزل 
  (.Kumar A, et al., 2018 ) السختبخة تصابق بيغ التجريب والرػرة

فيذيخ إلى تحجيج التعبيخات التي تشقل السذاعخ  (FERأما التعخف عمى السذاعخ )
مع التقجم في الخؤية و وما إلى ذلظ.  ثل الخػف والدعادة والاشسئداز،الأساسية م

الحاسػبية، تع تحقيق دقة عالية في التعخف عمى السذاعخ في الرػر السمتقصة في 
 (Khaireddin and Chen, 2021)ضل ضخوف خاضعة للإشخاف. 

تعتسج استخخاج الخرائز  ىي تقشية مسا سبق ندتشتج أن التعخف عمى السذاعخ
مجػ ارتفاع الحاجبيغ وما إلى ل وجو مثل مجػ إتداع حجع العيغ و السػجػدة في ك

 ذلظ لترشيف كل شعػر بشاء  عمى ىحه الخرائز.
قج يػاجو الصلاب تحجيات في إتسام فنطخ ا لأن البيئة تعتسج عمى الأنذصة التشافدية، 

يا الحكاء في ىحا البحث إلى استخجام تكشػلػج الباحثػن يدعى حيث ىحه الأنذصة. 
الاصصشاعي لتقجيع الجعع الزخورؼ لمصلاب. مغ خلال تحميل السذاعخ مغ تعبيخات 
الػجو، يسكغ التشبؤ بػجػد صعػبات لجػ الصلاب أثشاء تشفيح الأنذصة، مسا يداعج 
عمى تجشب إضاعة الػقت في محاولات غيخ مججية. عشجما يذعخ الصلاب بسذاعخ 

لػقت الحؼ قج يُيجر في محاولة حل الشذاط بصخق سمبية، تػفخ البيئة الإلكتخونية ا
غيخ صحيحة، حيث تقػم البيئة بتحميل تعبيخات وجو الصالب وتكتذف أنو يػاجو 

، وىحا ما أشار إليو ) صعػبة، فتقجم لو الجعع السشاسب الحؼ يداعجه في إتسام الشذاط
Shute, 2008.) 

مسيغ لتػسيع مجالات تعمسيع، كسا يعتبخ الجعع الإلكتخوني آلية فعالة للأخح بيج الستع
أن الجعع يداعج عمى خفس العبء السعخفي الحؼ يقع عمى الصالب، ويقمل مغ 
احتسالية عجم الشجاح في أداء السيسة السصمػبة ويعسل عمى مداعجتو لإنيائيا حتى 

 .(2022، )لبة حديغ عبجالحسيج يرل لسدتػػ الكفاءة السخجػة
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 ( مدتػيات الجعع إلى:2019) مخوة محمد جسالصشفت إيشاس الديج محمد و و قج 
 دعع مػجد: ويكػن ىحا الجعع لسدتػػ الأداء السختقع، ويقجم فيو التمسيحات فقط.

دعع متػسط: وىحا السدتػػ مغ الجعع يُقجم لسدتػػ الأداء الستػسط، ويكػن عبارة 
 عغ تمسيحات وأيزا  تحجيج ما ىي الخصػة القادمة.

ػ الأداء الزعيف، ويُقجم فيو التمسيحات، والخصػة التالية، دعع تفريمي: وىػ لسدتػ 
 يقػم بإعصاء أمثمة لمصالب.ويُحجد فيو الأخصاء التي ارتكبيا الستعمع، كسا 

 ,Chang and Chang, 2014; Kiefer, et al)مثل أثبتت العجيج مغ الجراسات و 
2015; ley, et al, 2010عية يعسل ( أن استخجام الجعع لصلاب السخحمة الجام

الستعمسيغ الحيغ حرمػا عمى دعع تعميسي تفػقػا  عمى تحديغ آداء الستعمسيغ، وأن
 .دعععمى اقخانيع الحيغ لع يتمقػا أؼ 

 ,Smallwood et al)كذفت العجيج مغ البحػث والجراسات مثل دراسة كحلظ 
ائي ا أنو عشجما يػاجو الصالب نذاش ا أو ميسة صعبة، يتع تحػيل الانتباه تمق (2006

زغػط نفدية إلى شيء آخخ، أو عشجما تكػن حالة الصالب السداجية سيئة أو يسخ ب
ويدسى ، (Mrazek et al, 2013)يديج ذلظ مغ عجم التخكيد عمى السيسة الأساسية 

 ذلظ التجػل العقمي.
"تحػل تمقائي في  و:بأن التجػل العقمي (11، ص2018) الفيلمحمد  حمسيويُعخف 

أو خارجية، وىحه الأفكار قج  سة الأساسية إلى أفكار أخخػ داخميةالانتباه مغ السي
 .تكػن مختبصة بالسيسة الأساسية أو غيخ مختبصة بيا"

إلى أن بيئات التعمع التي تتيح لمصالب التفاعل وتحقيق الستعة في عسمية كسا أشار 
جػل عقمي التعمع وجعل الستعمع أكثخ إيجابية ونذاشا ، عشجئح مغ السفتخض ألا يػجج ت

مغ قبل الصالب، وذلظ لأن العلاقة بيغ التجػل العقمي والسذاركة الإيجابية علاقة 
 سالبة.
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( إلى أن مغ أحج الاسباب Smallwood, et al, 2007, p835-837كسا أشار )
 التي تؤدؼ إلى التجػل العقمي ىي الدعة العقمية السحجودة.

لعقمي عغ شخيق خفس التجػل ا في ىحا البحث الباحثػن بشاء عمى ما سبق يحاول 
تػفيخ بيئة تعمع إلكتخونية نذصة ومحفدة عغ شخيق استخجام الأنذصة التشافدية، كسا 

أثشاء أداء الصالب للأنذصة وذلظ عشجما  )بسدتػػ )مػجد، تفريمي يتع تقجيع الجعع
مدتػػ  اختلافيطيخ عمى وجيو تعبيخات تجل عمى مذاعخ سمبية، وقياس أثخ 

 .يلتجػل العقمالجعع عمى ا
 الإحداس بالمذكمة

مغ بمػرة مذكمة البحث وتحجيجىا وصياغتيا مغ خلال  الباحثػن تسكغ  
 السحاور الآتية:

الحاجة إلى خفس التجػل العقمي لجػ شلاب تكشػلػجيا التعميع مغ خلال مقخر  :أولا  
 ":2"لغات البخمجة الستصػرة 

 نتجت ىحه الحاجة مغ خلال:
 ة لمباحث:والسلاحطة الذخري . الخبخة العسمية1

بقدع تكشػلػجيا التعميع بكمية التخبية الشػعية جامعة الفيػم،  الباحثػن يعسل  
 لسقخرات تبيغ الآتي:افي تجريذ  اتيعومغ خلال خبخ 

 .والسحاضخاتفي الدكاشغ  السصمػب أدائيا الأنذصة عمىعجم تخكيد الصلاب 
 تخات شػيمة.يجج الصلاب صعػبة في الحفاظ عمى تخكيدىع لف

 ال الصلاب بأفكار أخخػ تختبط بأشياء خارج الحجخة الجراسية.انذغ
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 . الجراسات والأدبيات الدابقة:2
يعج التجػل العقمي عكبة تحػل بيغ الستعمع وبيغ ما يشبغي أن يتعمسو،  

وىي عسمية التعمع  -فالتجػل العقمي ىػ تحػل وعجول الستعمع عغ السيسة الأساسية 
 في أشياء أخخػ.والتفكيخ  -

وقج تشاولت العجيج مغ الجراسات والأبحاث التجػل العقمي لجػ الصلاب، ومغ  
(، خمف الله 2022) عامخ ميجؼ صالح، عثسان صالح البياتي ىحه الجراسات دراسة

(؛ عائذة بميير العسخؼ، رباب 2020(؛ إيياب الديج السخاغي )2020حمسي فاوؼ )
 ,Hollis, Ben and Was؛ (2018 الفيل )(؛ حمسي محمد2019محمد عبجالحسيج )

Christopher (2014) والتي أكجت جسيعيا عمى خصػرة التجػل العقمي الحؼ .
يطيخ في بيئات التعمع الإلكتخونية، ومجػ تأثيخه الدمبي عمى التحريل الجراسي، 
 والأداء الأكاديسي، والقجرة عمى حل السذكلات، والسذاركة الإيجابية لمستعمسيغ في

 العسمية التعميسية.
 . الجراسة الاستكذافية:3

( شالب ا 20بعسل دراسة استكذافية عمى مجسػعة مغ الصلاب قػاميا ) الباحثػن قام 
، تكشػلػجيا التعميع كمية التخبية الشػعية بالفيػم بقدع وشالبة مغ شلاب السدتػػ الثالث

ئج ضح ممخز لشتا( يػ 1وججول )لجييع،  وذلظ لمتعخف عمى مدتػػ التجػل العقمي
 لجراسة الاستكذافية، حيث تبيغ الآتي بعج تحميل نتائج الجراسة الاستكذافية:ا

 بميع أثشاء الذخح.ق% مغ الصلاب يشذغمػن بالتفكيخ في مدت70أن 
 % مغ الصلاب يفكخون في أشياء قج حجثت معيع مغ قبل أثشاء الذخح.85أن 
 يدىع.% مغ الصلاب لا يدتصيعػن الحفاظ عمى تخك85أن 

ومغ ثع يتزح وجػد تجػل عقمي عالٍ لجػ شلاب تكشػلػجيا التعميع بكمية التخبية 
 الشػعية جامعة الفيػم.
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 (1)ججول 
 ممخز نتائج الجراسة الاستكذافية

 (2نعع ) العبارات
نػعا ما 

(1) 
 (0لا )

 3 3 14 أنذغل بالتفكيخ في مدتقبمي أثشاء الذخح.
سعمع وعجم التخكيد مع ما أحاول التخكيد عمى ميارات شخح ال

 و.يتع شخح
7 7 6 

 6 2 12 أخاف مغ أن يػجو السعمع سؤالا  مفاجئ ا لي.
 2 1 17 أفكخ في أشياء قج حجثت لي مغ قبل.

 6 8 6 أفكخ فيسا يحجث خارج الحجخة الجراسية.
 3 0 17 يرعب عمي الحفاظ عمى تخكيدؼ.

 السجسػع
73 x 2 21 x 1 26 x 0 

146 +21  =167 

 240%: 100الجرجة الكمية 
إجسالي ندبة التجػل العقمي = 

69.58 

ويتزح مسا سبق وجػد تجػل عقمي لجػ شلاب تكشػلػجيا التعميع بكمية التخبية 
 الشػعية جامعة الفيػم.

ثاني ا: الحاجة إلى تصػيخ بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية لخفس 
 شػلػجيا التعميع:التجػل العقمي لجػ شلاب تك

ىشاك العجيج مغ الجراسات التي تشاولت الأنذصة التشافدية والتشافذ بذكل  
 Brynee C and Elizbeth  عام في بيئات التعمع الإلكتخونية مثل دراسة

التأثيخ الإيجابي لمتشافذ عمى التحفيد والانتباه، ودراسة  تؤكج عمى، والتي (2015)
Abdel El-Hallim and Abdalla (2019)  والتي أشارت إلى دور التشافذ في
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السػاقف التشافدية لصلاب السجارس عمى أن وتؤكج ة والتي مياراة التخجسة، ودراس
 .Lam et al، ودراسة بذكل إيجابي عمى دافعيع لمسيامتؤثخ الثانػية السيشية 

تاع والتي تُبيغ التأثيخ الإيجابي للأنذصة التشافدية عمى الأداء والاستس (2001)
 بالسيام وتقييع الحات والتػجو نحػ الأىجاف.

 ثالث ا: الحاجة إلى استخجام الجعع القائع عمى تحميل السذاعخ لخفس التجػل العقمي
 لجػ شلاب تكشػلػجيا التعميع:

، لاحع أن الجعع ػجيا التعميعمقخرات تكشػلبتجريذ  الباحثػن  قياممغ خلال و  
الجعع بعج الانتياء مغ الشذاط في حالة عجم  ميُقجم بالصخق التقميجية مثل: أن يقج

اجتيازه وىحا مغ شأنو أن يؤثخ عمى زيادة التجػل العقمي، فعشجما يػاجو الصالب ميسة 
في ىحا البحث تقجيع الجعع  الباحثػن صعبة يحجث التجػل العقمي، لحا يحاول 

شعػر  بسدتػييو )مػجد، تفريمي( عشجما يطيخ تعبيخات عمى وجو الصالب تجل عمى
عمى التجػل  التفريمي( –مدتػػ الجعع )السػجد سمبي أثشاء أدائو لمشذاط وقياس أثخ 

 العقمي.
مشيا مغ تشاول الجعع مغ حيث و وقج تشاولت العجيج مغ الجراسات الجعع،   

؛ )2025(وآخخون،  محمد مدتػياتو عمى وجو التحجيج مثل  دراسة أسساء عبجالعطيع
؛ )2020(؛ تامخ سسيج عبجالبجيع ورييام أحسج فؤاد، 2024بدسة عمي محمد وآخخون، 

؛ غادة محمد خميفة )2019(؛ نجلاء قجرؼ مختار، )2019(أميخة رضا مدعج، 
حيث أكجت جسيع الجراسات عمى  .)2019(؛ زيشب محمد العخبي، )2018(وآخخون، 

 أىسية الجعع في التحريل وفي إكداب العجيج مغ السيارات.
يػاجو الستعمع  ماإلى وجػد دعع عشجائسة عمى الأنذصة تحتاج البيئات الق  

حاجة إلى قياس متغيخ الجعع بسدتػييو يػجج مذكمة في حل الشذاط، وبالتالي 
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سة عمى الأنذصة ئفي بيئة التعمع الإلكتخونية القا ي)مػجد، تفريمي( كستغيخ ترسيس
 التشافدية.

 مذكمة البحث
 ة:الآتيارة التقخيخية بفي ضػء ما سبق في الع تتمخز مذكمة البحث

"تػجج حاجة لتصػيخ بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية، ودراسة أثخ 
تفريمي( القائع عمى تحميل السذاعخ عمى خفس ال –سػجد المدتػػ الجعع ) اختلاف

 التجػل العقمي".
 :سئمة البحثأ

عمى الأنذصة التشافدية  في بيئة تعمع إلكتخونية قائسة الجعع مدتػػ أختلاف ما أثخ 
 ؟خفس التجػل العقميعمى 

 جععػ الإلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية بسدتػ ترسيع بيئة تعمع معاييخ ما 
 ؟التفريمي( –)السػجد 

بسدتػػ الجعع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية تعمع ما الذكل الترسيسي لبيئة 
 ؟التفريمي( –)السػجد 

 :هداف البحثأ
 ييجف البحث الحالي إلى:

 .Pythonالتػصل إلى قائسة بسيارت إنتاج بخنامج باستخجام لغة البخمجة 
واستخجام مدتػػ الجعع  تصػيخ بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية

  التفريمي( القائع عمى تحميل السذاعخ وفق معاييخ الترسيع. –)السػجد 
القائع عمى تحميل  التفريمي( -الجعع )السػجد  ػ مدتػ  اختلافأثخ الكذف عغ 

 خفس التجػلعمى في بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية  السذاعخ
 .العقمي
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 :أهمية البحث
في  والحكاء الاصصشاعي تػجيو نطخ السعمسيغ إلى استخجام التكشػلػجيا الحجيثة

 العسمية التعميسية.
بقائسة معاييخ قج تخفع مغ كفاءة  ونيةلتعمع الإلكتخ اتدويج مرسسي ومصػرؼ بيئات 

 البيئة التعميسية الإلكتخونية.
 .التجػل لخفسإرشاد السعمسيغ نحػ مدتػػ الجعع السشاسب 

 :الفروض
عشج  تيغالتجخيبي السجسػعتيغ يػجج فخق دال إحرائي ا بيغ متػسصي درجات شلاب لا

خجع إلى ي السعخفي التحريل لاختبار التصبيق البعجؼ( في α ≤ 0.05مدتػػ دلالة )
 .(تفريمي  -مػجد) مدتػػ الجععاختلاف 

عشج  السجسػعتيغ التجخيبيتيغ درجات شلاب اتيػجج فخق دال إحرائي ا بيغ متػسص
مقابل  لاختبار التحريل السعخفي التصبيق البعجؼ( في α ≤ 0.05) مدتػػ دلالة

 البعجؼ السعخفي التحريل اختبار لرالح لاختبار التحريل السعخفيالتصبيق القبمي 
 تفريمي(. -الجعع )مػجد مدتػػ  اختلافخجع ي

عشج السجسػعتيغ التجخيبيتيغ  يػجج فخق دال إحرائي ا بيغ متػسصي درجات شلاب لا
خجع إلى ي التجػل العقمي لسكياس التصبيق البعجؼ( في α ≤ 0.05مدتػػ دلالة )

 .تفريمي( -الجعع )مػجد مدتػػ اختلاف 
 :البحثحجود 

 بخنامج أخرائي تكشػلػجيا التعميع.بالسدتػػ الثالث شلاب  حجود بذخية:
 .جامعة الفيػم - اقترخ البحث الحالي عمى كمية التخبية الشػعية حجود مكانية:
 .2اقترخ البحث الحالي عمى مقخر لغات البخمجة الستصػرة  حجود محتػػ:
 .2025 – 2024عي ماقترخ البحث الحالي عمى العام الجاحجود زمشية: 
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 مشيح البحث
في  Developmental Researchيعج البحث الحالي مغ البحػث التصػيخية 

 تكشػلػجيا التعميع، والحؼ يقػم عمى تكامل مشاىج البحث الثلاثة الآتية:
مشيج البحث الػصفى: والحؼ يتعمق بالجرسات الدابقة والأدبيات السختبصة . 1

ل السذاعخ، الأنذصة التشافدية، التجػل ، تحميالجعع بسػضػعات البحث، وىي: 
، بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية. وقائسة معاييخ ترسيع العقمي

بالإضافة ، Pythonميارات متعمقة بإنتاج بخنامج باستخجام لغة البخمجة بايثػن وقائسة 
 إلى إجخاءات البحث، وعخض الشتائج، وتفديخىا. 

السشطػمات: تع استخجامو عشج تصػيخ بيئة السشطػمات التعميسية  مشيج تصػيخ. 2
، بيئة تعمع إلكتخونية القائسة عمى الأنذصة التشافديةوالحػ يقػم عمى ترسيع وتصػيخ 

( لمترسيع التعميسى، ويتزسغ السشيج 2015)محمد عصية خسيذ تباع نسػذج اب
شسػذج، والسشيج التجخيبي في الػصفي التحميمي في مخحمة الجراسة والتحميل مغ ىحا ال

 مخحمة التقػيع.
السشيج شبو التجخيبى: تع استخجامو عشج تصبيق تجخبة البحث لمكذف عغ أثخ  .3

خفس مى عمدتػػ الجعع )مػجد، تفريمي( القائع عمى تحميل السذاعخ  اختلاف
 .التجػل العقمي

 :متغيرات البحث
 احتػػ البحث عمى: 

 .تفريمي(ال –سػجد العع )جمدتػػ ال :أ. الستغيخ السدتقل
 التجػل العقمي. :الستغيخ التابعب. 

 الترسيع التجخيبي
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بقدع  الثالث السدتػػ شالب وشالبة مغ  214عيشة مقرػدة وىي  سيتع التصبيق عمى
 :الآتيكبذكل عذػائي  مجسػعتيغتكشػلػجيا التعميع جامعة الفيػم، وتقديسيع إلى 

 (2ججول )
 الترسيع التجخيبي لمبحث

 الأدوات البعجية مجسػعات البحث داوت القبميةالأ

 اختبار تحريمي

بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة 
 اختبار تحريمي )أ(التشافدية بسدتػػ دعع تفريمي 

بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة  التجػل العقميمكياس 
 )ب(التشافدية بسدتػػ دعع مػجد 

 مبحث:السعالجات التجخيبية ل
: بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية بسدتػػ السعالجة التجخيبية )أ(بيئة 

 دعع مػجد.
: بيئة تعمع إلكتخونية قائسة عمى الأنذصة التشافدية بيئة السعالجة التجخيبية )ب(

 بسدتػػ دعع تفريمي.
 :أدوات البحث

 ادوات الكياس:
 .غيالباحثاد )قبمي وبعجؼ( مغ إعج اختبار تحريمي

 التجػل العقمي.مكياس 
 .السعالجة التجخيبية

 أدوات جسع البيانات
 قائسة معاييخ بيئة التعمع الإلكتخونية.
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 : وإجراءاته خظهات البحث
 .محاور البحثدراسة الأدبيات والجراسات الدابقة التي تشاولت 

 .ذصة التشافديةخونية القائسة عمى الأنمعاييخ ترسيع بيئة التعمع الإلكتوضع قائسة 
 والتأكج مغ صجقو وثباتو. يإعجاد اختبار تحريم

 الترسيع التجخيبي في ضػء متغيخات البحث.
 .السخاد تصبيق السعالجة التجخيبية عمييع اختيار عيشة البحث

 .القبميةتصبيق أدوات البحث 
 .عيشة البحثعمى تصبيق السعالجة التجخيبية 

 .البعجيةتصبيق أدوات البحث 
 .وتفديخىا ومعالجتيا إحرائي اشتائج رصج ال

 .البحث تقجيع التػصيات والسقتخحات في ضػء نتائج
 :مرظمحات البحث

 الجعع السػجد:
الحج الأدنى مغ الجعع الحؼ يتع تقجيسو لمصالب عشج اكتذاف البيئة أنو   

 .مغ خلال تحميل السذاعخ الخاصة بو صعػبة في حل الشذاط يػاجو
 الجعع التفريمي:

الجعع الحؼ يقجم معمػمات تفريمية لمصالب عشج اكتذاف البيئة أنو  تػػ مد  
 .مغ خلال تحميل السذاعخ الخاصة بو صعػبة في حل الشذاط يػاجو

 :السذاعختحميل 
السذاعخ في عمع الشفذ إلى إسشاد الحالات العاشفية بشاء  عمى ملاحطة  تحميليذيخ 

ل الإشارات غيخ المفطية إشارات الػجو الإشارات البرخية والدسعية غيخ المفطية. تذس
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والرػت والػضعية والإيسائية التي يعخضيا السخسل، أؼ الذخز الحؼ يطيخ رد 
 .(Bänziger T, 2014 ) عاشفي فعل

إجخائي ا بأنيا تحميل البيئة لمتعبيخات الطاىخة عمى وجو الصالب أثشاء  الباحثػن ويعخفيا 
ما مذاعخ سمبية أو الإلكتخونية وترشيفيا إشافدية في بيئة التعمع حل الأنذصة الت

 إيجابية.
 الأنذصة التشافدية:

 يقػم بأدائياالأنذصة الستشػعة الستاحة داخل بيئة التعمع الإلكتخونية التي  
 في قائسة السترجريغ. مغ أجل الطيػرلمتشافذ مع زملائو  الستعمع

 التجػل العقمي:
ية إلى أفكار أخخػ داخمية أو خارجية، تحػل تمقائي في الانتباه مغ السيسة الأساس

)حمسي محمد  الأفكار قج تكػن مختبصة بالسيسة الأساسية أو غيخ مختبصة بيا وىحه
 (.2018الفيل، 

إجخائي ا بأنو الجرجة التي يحرل عمييا الصالب في مكياس التجػل  الباحثػن ويعخفو 
 العقمي.

 الإشار الشطخؼ لمبحث
 مى تحميل السذاعخ.الأول: الجعع القائع ع السحػر

وأساليبو  ومدتػياتو وخرائرو وأنػاعو يتشاول ىحا السحػر مفيػم الجعع وأىسيتو
والأسذ الشطخية التي يدتشج إلييا، كسا يتشاول تاريخ ضيػر الحكاء الاصصشاعي 

أخيخ ا الجعع القائع و وتصبيقات أحج فخوعو،  واستخجامو في التعميع وفخوعو ومفيػمو
 .خعمى تحميل السذاع

 :مفيػم الجعع
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( أنو قج ضيخ مفيػم الدشج أو الجعع السعخفي في 2005ذكخ يػسف محسػد قصامي )
والتي كانت تيجف إلى التػصل إلى دور  1976في عام  دراسة وود وبخونخ وروس

السعمع الخاص الحؼ يجعل الصفل أو الستعمع السبتجغ قادر ا عمى حل السذكمة التي 
 تفػق قجراتو الفخدية.

محمد عصية  خػ جيات الشطخ والآراء حػل مفيػم الجعع بل وحػل مدسياتو، فيدت و وتعج
 ا( أن الجعع أو سقالات التعمع أو التػجيو أو السداعجة تعج أوجي  2009 (خسيذ 

متعجدة لذيء واحج وىػ تػجيو الستعمع لتحقيق أىجافو التعميسية السخجػة مشو، وذلظ مغ 
وجاء  سيخه في الاتجاه الرحيح للأىجاف. ىخلال تقجيع يج العػن لو والحخص عم

ا لتعخيف محمد عصيو خسيذ فعخفو عمى أنو  (2014محمد عبجه )ىاني تعخيف  مؤكج 
العػن الحؼ يتمقاه الستعمع أثشاء تعمسو أو السداعجة السقجمو لو أثشاء عسمية التعمع؛ 

مشو والعسل  حيث يعصي الجعع القجرة لمستعمع عمى إنجاز السيام التعميسية السصمػبو
عمى تحديغ الآداء لتحقيق الأىجاف التعميسية السصمػبة لحل الكثيخ مغ السذكلات 

أن الجعع عسمية  Lu et al. (2010)وأشار  التي تػاجو الستعمسيغ أثشاء تعمسيع.
تخبػية يقػم فييا السعمسػن الأكثخ خبخة تقجيع السداعجة لمستعمسيغ عشج الحاجة إلى أداء 

يدتصيعػن أدائيا بأنفديع لتحقيق أىجافيع، وتتلاشى ىحه السداعجات  السيام التي لا
أنو يتع استخجام مرصمح   wood et al. (1976)عشج حجوث عسمية التعمع. ويخػ 

سقالات التعمع كتعبيخ مجازؼ في مجال التعمع إلى الجعع السؤقت الحؼ يقجم لمستعمع 
ع ىحا الجعع بأكثخ مغ أسمػب مغ أجل إتسام ميسة لا يدتصيع إتساميا، ويسكغ تقجي

 كالشسحجة وشخح الأسئمة.
مغ خلال التعخيفات الدابقة ورغع أختلاف مدسيات الجعع إلا أنو يػجج شيء  

مذتخك في جسيع ىحه التعخيفات وىػ أنو عبارة عغ مداعجة تقجم لمستعمع لمػصػل بو 
ىجاف مغ نقصة إلى أخخػ ونقمو مغ مدتػػ إلى مدتػػ أعمى مغ أجل تحقيق الأ
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السخجػه مشو والتي لا يدتصيع تأديتيا بسفخده بجون ىحه السداعجة، وذلظ يُطيخ مجػ 
 أىسية الجعع في العسمية التعميسية.

 :أىسية الجعع
( أن الجعع مكػن مغ السكػنات الأساسية في العسمية 2009) يخػ محمد عصية خسيذ

مداعجة وبالتالي يعج الجعع التعميسية وحق لمستعمع فلا يجػز تخك الستعمع دون دعع أو 
 ضخورة ممحة في البيئة التعميسية.

 :الآتية( أىسية الجعع في الشقاط 2022وتمخز أنيار عمي الإمام )
 يداعج عمى تصػيخ التعمع مغ خلال الأنذصة التي تجعل لمتعمع معشى ودلالة.

 .يعسل عمى زيادة الجافعية لجػ الستعمع وإثارة أىتسامو
ل السعخفي لجػ الستعمع، مغ خلال تبديط السيام السعقجة، سيقمل الجعع مغ الح

 .وتػضيح الصخق السقالية لمحل
( عمى أىسية الجعع، ويسكغ تمخيز 2015كسا أكجت نتائج دراسة كػثخ جسيل سالع )

 نتائج دراستيا في ىحه الشقاط:
 قمل الجعع مغ الارتباك والاحباط الحؼ يحجث لمصلاب وأدػ ذلظ إلى زيادة التعمع

 .والتحريل
 البيئة التي وفخىا الجعع أدت إلى التفاعل الإيجابي لمصلاب في السػقف التعميسي.
 تغمب التجريذ باستخجام الجعع عمى الجفاف والسمل الحؼ قج يخافق عسمية التعمع.

الستعمع متفخغا لتعمع السادة فقط  يجعلأن الجعع  (2015) محمد ويزيف حدغ الباتع
 .اج ماذا يحجثتدون أن يشذغل في استش

لا و تشبع أىسية الجعع مغ خرائرو التي تجعمو ركش ا أساسي ا في العسمية التعميسية 
 يسكغ الاستغشاء عشو في بيئات التعمع بذتى أشكاليا.

 :خرائز الجعع
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( عجة 2009ومحمد عصية خسيذ ) (2024) محمد ذكخت زيشب حدغ 
 خرائز لمجعع مشيا:

 سخاد تعمسو.عميسي نسػذج الدمػك التعميسي الالشسحجة: وتعشي تقجيع الجعع الت
 .بسفخده السدانجة: يقجم الجعع السداعجة لمستعمع حتى يتسكغ مغ أداء السيام السصمػبة

التذخيز والتقجيخ السدتسخ: حيث أن مغ خرائز الجعع السعخفة السدتسخة لقجرات 
خاتيجيات مشاسبة تالستعمع خلال رحتمو التعميسية، وبالتالي يقجم لمستعمع اساليب واس

  لسدانجتو.
صشفت العجيج مغ الجراسات الجعع مغ نػاحي مختمفة، كلٌ حدب وجية نطخ  

الباحث وحدب خبختو؛ فالعجيج مغ الجراسات صشفت الجعع حدب مدتػياتو مثل 
( ونجلاء قجرؼ 2020آخخون )و ( ومحمد أحسج فخج 2021دراسة أميخة رضا مدعج )

رييام محمد حدغ مثل دراسة  الجعع حدب أساليبو(، ومشيا ما صشف 2019مختار )
، وبعزيا صشفتو حدب تػقيت تقجيسو (2020( ورانيا رجب ابخاليع )2019وآخخون)

(، 2014( و ىاني محمد عبجه )2022وآخخون ) حدام الجيغ مرصفى محمدمثل دراسة 
 وغيخىا مغ الترشيفات السختمفة. 

 :مدتػيات الجعع
الجعع مغ مجاخل متشػعة، فقج صشفتيا غادة  يسكغ أن يتع ترشيف مدتػيات 

 ( مغ حيث:2018ربيع محمد وآخخون )
تدويج الستعمع بسخاجع ومرادر  –)التػجيو والإرشاد  :نػعية الجعع التكشػلػجي السقجم

 إحالة الستعمع إلى روابط تعميسية وتخبػية(. –تخبػية 
 مختفع(. –متػسط  –)مشخفس  :كع الجعع السقجم

 مدتسخ شػال فتخة الاستخجام(.–)متقصع عمى فتخات :جعع السقجماستسخارية ال



 

 
 
 
 

 
 

 

033 

 

 

 

 

دعع بالبخامج والتصبيقات  –)دعع بالسعمػمات  :اشكال الجعع التكشػلػجي عبخ الػيب
 دعع لحل السذكلات والإجابة عغ الاستفدارات(. –

افخاد يعسمػن لجػ الييئة السدؤولة عغ  –: )افخاد عادييغ الجية التي تقجم الجعع
 انطسة التحاور الإلكتخونية الحكية(. –قع الإلكتخوني ػ الس

 دعع في كل مكان(. –: )دعع في مكان محجد شخيقة تقجيع الجعع
( إلى أن الجعع ىػ عبارة عغ مداعجة تتجرج 2006وتذيخ شيساء يػسف صػفي )

عمى خط في أحج شخفية تقع السداعجة السػجدة وىي الحج الأدنى مغ السداعجة، وفي 
لآخخ تقع السداعجة التفريمية وىي الحج الأقرى مغ السداعجة، لحلظ الصخف ا

 قدست الجعع إلى ثلاثة مدتػيات وىع:
وىػ الحج الأدنى مغ الجعع الحؼ يجب تػافخه في أؼ بخنامج أو مػقع  :الجعع السػجد

 لكتخوني.إ
أسفل كل شاشة لسداعجة الستعمع  لحؼ يػجج بجاخل كل وحجةوىػ ا :الجعع الستػسط

 .عشج ضغط السفتاحالتحخك داخل البخنامج، ويطيخ  ىعم
وىػ عبارة عغ تمسيحات تطيخ عشج وضع مؤشخ الفأرة عمى أؼ  :الجعع التفريمي 

 مفتاح مػجػد عمى الذاشة.
 ( إلى:2014كسا قدستو شيساء يػسف صػفي )

ا مغ التػجيو والسداعجة الجعع السخترخ: وىػ الجعع الحؼ يسشح الستعمع قجر  
 جية التعميسية في بجاية تجػلو.دات مخة  واحجة  فقط داخل البخموالارشا

رشادات ا مغ والتػجيو والسداعجة والإالجعع عشج الحاجة: وىػ الحؼ يسشح الستعمع قجر  
 .البيئةداخل  تجػلووفي الػقت السشاسب أثشاء  الحاجةعشج 

رشادات والإ ا مغ التػجيو والسداعجةالحؼ يسشح الستعمع قجر   الجعع السدتسخ: وىػ
ا أثش  البيئة.داخل و ء تجػلاالسدتسخة والتفريمية والطاىخة دائس 
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ومغ ىشا يسكغ استشتاج أن مدتػيات الجعع يسكغ تقديسيا عمى حدب كع السعمػمات 
والسعارف التي نعصييا لمستعمع، فعمى سبيل السثال إذا كان الجعع في شكل نز 

عجد الأسصخ، أو إذا كان الجعع  فيسكششا تقديسو إلى أكثخ مغ مدتػػ عمى حدب
عمى ىيئة فيجيػ فيسكششا تقديسو إلى أكثخ مغ مدتػػ عمى حدب عجد دقائق الفيجيػ 
أو كع السثيخات البرخية السػجػدة بو وىكحا. كسا يسكششا تقديع الجعع إلى مدتػيات 

ى حدب عجد مخات ضيػر الجعع لمستعمع خلال رحمتة التعميسية داخل البخمجية عم
 يسية.مالتع

 :الأسذ الشطخية لمجعع
( أن ىشاك العجيج مغ الشطخيات 2020ذكخ تامخ سسيخ عبجالبجيع ورييام أحسج فؤاد )

 التي يقػم عمييا الجعع مشيا البشائية، والبشائية الاجتساعية، والاترالية.
أن الشطخية البشائية ترػر يشصمق في تفديخه لمتعمع ( 2006عدمي عصية أحسج )يخػ 

تبادلة بيغ كلٍ التفاعل بيغ الحات وما يحيط بيا، وذلظ مغ خلال العلاقة السمغ مبجأ 
مغ الحات العارفة ومػضػع السعخفة. وذلظ يعشي أن الشطخية البشائية تشصمق مغ مبجأ 
مفاداه أن السعمع لا يقجم السعخفة والسعمػمات بذكل جاىد إلى الستعمع وإنسا يقجم لو 

عمى الػصػل للأىجاف السشذػدة، وتخػ البشائية أن  هالتػجييات الدجيجة التي تداعج
الستعمع لا يكتفي بفيع معشى السفاليع بل عميو أن يػضفيا في سياقات متشػعة وفي 
أوقات مختمفة. وتعتسج البشائية عمى أن الفخد ىػ الحؼ يبشي تعمسو بشفدو مغ خلال 

نسط السعخفة يعتسج  خبخاتو التي تؤدؼ إلى السعخفة الحاتية في عقمو وذلظ يعشي أن
 عمى الذخز نفدو وما يستمكو مغ خبخات عغ مػضػع الجراسة.

ا مغ الشطخيات التي يدتشج إلييا الجعع بذكل كبيخ   ىي البشائية أيز 
نقلا  عغ  Karim Shabani (2010)الإجتساعية لفيجػتدكي، وجػىخىا كسا يذيخ 

ي في تصػيخ الإدراك، سىػ التفاعل الاجتساعي الحؼ يمعب الجور الأسافيجػتدكي 
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والحؼ بجوره يُطيخ مجػ تصػر الصفل الثقافي عمى السدتػػ الإجتساعي ولاحق ا عمى 
أن فيجػتدكي يخػ أن  Lipscomb et al.(2004)يذيخ  .كساالسدتػػ الفخدؼ

ىشاك مشصقة تدسى البشاء القخيبة، وىحه السشصقة تقع بيغ السدتػػ البشائي الفعمي الحؼ 
كلات بصخيقة فخدية دون الحاجة لمجعع أو مداعجة أحج والسدتػػ يتحجد بحل السذ

لجييع خبخة أكثخ البشائي السحتسل والحؼ يتحجد بحل السذكلات تحت إشخاف أشخاص 
وىي مغ الستعمع. وأشار فيجػتدكي إلى أن التعمع الجيج يحجث في ىحه السشصقة 

 مشصقة البشاء القخيب.
تعسل عمى استثارة  عجة عػاملتػجج  ون( إلى أ2011ويذيخ محمد عصية خسيذ )

عخض السحتػػ التعميسي  ولحلظ يجبالانتبـاه والفزػل لمتعمع، والتحجؼ  مشياالجافعية 
وأنـذصتو، ودعاماتو بصخيقة تتحجػ تفكيخ الستعمسيغ وتجفعيع لتعمسو، وىحا ما يـػفخه 

 . غيخ مباشخةال عغ شخيق أساليبيااسـتخجام الجعامات العامة 
التي تؤيج الجعامات السػجية نطخية الحسل السعخفي، حيث أشار  شطخياتومغ ال

في تقػل أن  خنطخية الحسل السعخفي التي وضعيا سػيم ( أن1998جخىام كػبخ )
وتدسى بالحاكخة العاممة باستصاعتيا استكبال العقل ذاكخة قريخة ومحجودة الدعة 

ذات سعة غيخ محجودة  ائسةد، وىشاك ذاكخة شػيمة السجػ و ومعالجة معمػمات محجودة
بعج معالجتيا، وأن الحاكخة السؤقتة تذارك في فيع يتع تخديغ السعمػمات بجاخميا 

السعمػمات وتخميدىا في الحاكخة الجائسة، وإذا زادت السعمػمات التي تتمقاىا الحاكخة 
السؤقتة في نفذ الػقت فإن ذلظ يؤدؼ إلى حسل ذىشي زائج عمـى الستعمع وبالتالي 

 .ـذل التعمعيف
 مغ خلال الشطخيات الدابقة يسكششا الخخوج بعجة نقاط يجب مخاعاتيا عشج تقجيع الجعع:

 .يجب أن يخاعي الجعع الخمفية الثقافية والسعخفة القبمية لمستعمع
 .خفاء الجعع بذكل تجريجي عغ الستعمعإ
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 .تقجيع الجعع في شكل أمثمة مغ البيئة الحكيقة لجعل التعمع ذؼ معشى
أن يكػن الجعع كافي حتى يتغمب عمى الزغػط السعخفية السسارسة عمى خبخة  يجب
 لمفخد

عمى الجعع أن يداعج في وصػل الفخد لمسدتػػ البشائي السحتسل؛ وذلظ مغ خلال 
 تقجيع معمػمات كافية لجعمو يشتقل ليحا السدتػػ.

 استخجام التمسيحات البرخية في ترسيع الجعع.
 مجعع.استخجام أكثخ مغ أسمػب ل

 تقجيع الجعع بصخيقة تثيخ الستعمسيغ وتجفعيع لمتعمع.
يجب أن يكػن محتػػ الجعع خاص بسػضػع الجراسة وححف أؼ شيء ليذ لو صمة 

 بالسػضػع لتجشب زيادة الحسل السعخفي لمستعمسيغ.
تقديع محتػػ الجعع إلى أجداء صغيخة )مكاند( لمتدييل عمى الحاكخة العاممة حفع 

 السعمػمات.
 : facial emotion recognition (FER) خف عمى السذاعخ مغ الػجو:عالت

 تحجيج التعبيخات التي تشقل السذاعخ الأساسية مثل الخػف والدعادة والاشسئداز، ىػ
عمى الػجو أثشاء تعخض الذخز نطيخ ، مغ خلال التعبيخات التي وما إلى ذلظ

دقة عالية في التعخف عمى  مع التقجم في الخؤية الحاسػبية، تع تحقيقو . لسثيخ ما
 .((Khaireddin and Chen ,2021ػر السمتقصة السذاعخ في الر

مغ ىحا السشصمق يسكششا استخجام الحكاء الاصصشاعي في التعخف عمى السذاعخ التي 
يسكغ تحجيجىا مغ خلال التعبيخات التي تطيخ عمى الػجػه والتي تعكذ مذاعخ 

ل السعمع أو بيئة التعمع الإلكتخونية لأخح لاالذخز، واستخجام ىحه السعمػمة مغ خ
ل تغييخ الدؤال السعخوض لمصالب إذا اإجخاءات معيشة بشاء  عمييا، عمى سبيل السث

 شعخت البيئة بشػع مغ التػتخ أو تقجيع الجعع لسداعجتو عمى حل ىحا الدؤال.
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 :الجعع القائع عمى تحميل السذاعخ
لقائع عمى تحميل السذاعخ ىػ عبارة عغ مغ خلال ما سبق يسكغ القػل أن الجعع ا

السداعجة أو التػجييات أو الإرشادات التي تقجم لمستعمع أثشاء قيامو بشذاط معيغ أو 
ت عمى أنو دل   عمى وجو تعبيخات ورضيخ أدت إلى مغ خلال مػاجيتو لسذكمة معيشة 

لتي تجل الا يدتصيع التعامل مع السذكمة أو الكيام بالشذاط السصمػب مثل التعبيخات 
 أو الخػف(. عمى مذاعخ )الحدن، الغزب، القمق

 :السحػر الثاني: الأنذصة التشافدية
تشاول ىحا السحػر الأنذصة الإلكتخونية مغ حيث مفيػميا وخرائريا  

 ، ثع تصخق إلى الأنذصة التشافدية وماىيتياوأنػاعيا وفػائجىا والشطخيات السدتشجة إلييا
 صبيقيا.وخرائريا وكيفية ت وفػائجىا
لا شظ في أن الأنذصة الإلكتخونية تداىع بذكل كبيخ في جعل الصالب  

يذارك بذكل إيجابي في العسمية التعميسية، وتعسل عمى جعل التعمع أكثخ تذػيق ا 
وأكثخ تفاعمية وجاذبية، وتعج الأنذصة التعميسية ضخورة ممحة في بعس بيئات التعمع 

 والتي لا تقترخ عمى تقجيع معمػمات نطخية فقط.  التي يكػن محتػاىا مميئ ا بالسيارات
 مفيػم الأنذصة الإلكتخونية: 

 الأنذصة التعميسية Brophy and Allemman (1991)عخف كلٌ مغ  
بذكل عام بأنيا أؼ عسل متػقع مغ الستعمع أن يقػم بتأديتو أو تشفيحه، بعج الحرػل 

بالتصبيق أو التقييع أو يقػم  عمى السجخلات مغ خلال القخاءة والاستساع، كأن يقػم
( الأنذصة 2008وعخفت إيسان عمي محمد ) بالاستجابة عمى السحتػػ بصخيقة أخخػ.

الإلكتخونية بأنيا: مجسػعة مغ الأنذصة التي تع ترسيسيا باستخجام الكسبيػتخ، والتي 
تختز بيجف محجد، وتقػم ىحه الأنذصة عمى مبجأ التدمدل والتكامل في مشح 

وعخف محمد مختار السخادني  يث تكػن كل خبخة مكسمة لدابقتيا.ستعمسيغ؛ بحمالخبخات ل
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( الأنذصة الإلكتخونية بأنيا عبارة عغ فعل محجد أو مجسػعة مغ الأفعال 2018)
السحجدة الستتابعة التي يشفحىا الستعمع بذكل فخدؼ أو مع مجسػعة مغ الأقخان، بجانب 

أىجاف التعمع السػضػعة سابق ا داخل  دعع وتػجيو السعمع، مغ أجل الػصػل إلى
( بأنيا أنذصة تفاعمية 2019بيشسا عخفيا شارق مخزوق حدغ ) سياقات التعمع.

مبخمجة يسارسيا الستعمع داخل البيئة التعميسية باستخجام التقشيات السشاسبة، بالأضافة 
لخاشئ التػجيو السعمع وإعصاء التغحية الخاجعة السشاسبة ليعخف الرحيح فيطل عميو و 

 فيتجشبو.
 أىسية الأنذصة الإلكتخونية:

ة التي تبيغ أىسية الآتي( بعس الشقاط 2010عبجالله بغ سيج ) ىشجذكخت  
 الأنذصة الإلكتخونية وىي:

 مدانجة السقخرات الجراسية؛ فيي تػفخ مػاقف تعميسية شبيية بسػاقف الحياة الػاقعية.
 تشقل التعمع مغ الشطخية إلى التصبيق.

ا سميس ا.و ومػالبو،  لستعمع،كانات اتكذف إم  تداعج في تػجيو الستعمع تػجيي 
 .الإبجاعي والشاقج وأسمػب حل السذكلات التفكيخكتشسي بعس ميارات التفكيخ، 

ا عمى أىسية الأنذصة ( 2011إبخاليع يػسف محمد ) وأضاف  ة:الآتيالشقاط تأكيج 
 تحافع الأنذصة عمى إيجابية الستعمع ومذاركتو.

 .ػل إلى فيع أعسق لمحقائق والسعمػماتعمع في الػصالست تداعج
 تحقق التفاعل مع كلٍ مغ السعمع والسحتػػ والستعمسيغ.

 خرائز الأنذصة الإلكتخونية:
تتسيد الأنذصة الإلكتخونية بعجد مغ الخرائز التي تجعل التفكيخ في عجم  

إلى بعس  Salmon, G. (2013)استخجاميا في بيئة التعمع أمخ ا صعب ا، وقج أشار 
 وىي:مغ ىحه الخرائز 



 

 
 
 
 

 
 

 

088 

 

 

 

 

فالأنذصة الإلكتخونية ترمح لكل بيئات التعمع، كالتعمع عبخ الإنتخنت أو  السشاسبة:
 عبخ الياتف الجػال، ولمتعمع الستكامل والسختمط.

حيث أن الأنذصة الإلكتخونية يسكغ تصػيخىا وتعجييا وتخريريا : قابمة لمتصػيخ
 لجسيع الستعمسيغ.

 مسا يجعميا رخيرة ندبي ا في التكمفة. ستخجام:عادة الاقابمة لإ
فكمسا كانت الأنذصة متشػعة كانت نتائجيا أفزل، وتتشاسب مع عجد أكبخ  :متشػعة

 مغ الستعمسيغ.
حيث تكػن الأنذصة بسثابة أداة لمتفاعل مغ خلال تقجيع التغحية الخاجعة،  التفاعل:

 (.2017)مي فتحي حدغ،  مععوالتي تعج ضخورة لتقجم الفخد في عسمية الت
فالأنذصة التعميسية يجب أن تكػن قابمة لمتشفيح في ضػء خبخات الستعمع،  الػاقعية:

 (.Mayer ،1997.)وإيجابي ا وذو قيسة لجػ الستعمعوتتخك أثخ ا حكيكي ا 
 الأنذصة الإلكتخونية في ضػء نطخيات التعمع:

دية التعمع، وأن السعخفة عسمية فخ  والتي تؤكج عمى أن السعخفة ىي :بشائيةشطخية الال
وليدت مػضػعية، وأن التعمع عسمية نذصة، حيث يقػم فييا الستعمع ببشاء معارفو، 
ويكػن الستعمع السعاني مغ خلال فيسو وتفديخه لمعالع الػاقعيػفي ضػء خبخاتو وذلظ 

 ةوتتفق العجيج مغ مبادغ وتػجييات ىحه الشطخيفي سياق حكيقي وثقافي واجتساعي. 
 (.2011)محمد عصية خسيذ، : مع الأنذصة التعميسية ومشيا ما يمي
 التفاوض حػل الأىجاف والأنذصة.

 ترسيع السحتػػ في شكل مػاقف ومذكلات وأنذصة حكيقة وذات معشى.
 التخكيد عمى أنذصة الستعمسيغ، واستخجام أساليب التعمع البشائي الشذط.

 والأنذصة. تػفيخ بيئة معقجة وحكيكية وغشية بالسرادر
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وتتذابو مبادغ ىحه الشطخية مع الشطخية البشائية في أن التعمع  نطخية التعمع السػقفي:
ذو السعشى يحجث ضسغ الدياقات القخيبة مغ الػاقع والدياقات الاجتساعية والسػاقف 
الػاقعية، فالسعخفة ليدت مشعدلة ولكغ يسكغ اكتدابيا عغ شخيق مسارسة السيام 

لتي مغ خلاليا يدتصيع الستعمع الاكتذاف والتفاعل مغ أجل تحقيق اوأنذصة التعمع، و 
مخخجات التعمع السخاد تحقييا. وتؤكج ىحه الشطخية عمى معخفة كيف تكػن في 
ا عغ السعخفة حػل السسارسة، أؼ أنيا تؤكج عمى إيجابية الستعمع  السسارسة عػض 

 .(Moule, 2006)ومذاركتو وتفاعمو والتعمع عغ شخيق السسارسة 
 أنػاع الأنذصة الإلكتخونية:

تأخح الأنذصة الإلكتخونية صػر ا عجيجة، ويتع ترشيفيا وفق ا لسعاييخ مختمفة، مشيا ما 
ا للأىجاف السخجػة مغ الشذاط وغيخىا.  يتعمق بصبيعة السػضػع، ومشيا ما يرشف تبع 

ا لعجد مغ الجػانب مغ أىسيا:2014وقج صشفيا أسامة سعيج عمي )  ( تبع 
وىي إما أن تكػن ىحه الأنذصة فخدية أو أنذصة جساعية  سط السسارسة:يث نمغ ح

 في مجسػعات كبيخة أو أنذصة جساعية في مجسػعات صغيخة.
وتكػن في شكل أنذصة استيلالية وتدتخجم لمتييئة، أو أنذصة  مغ حيث التػقيت:

 ختامية أو بعجية، أو أنذصة مػزعة. 
ا لميجف مغ الشذاط:  تصػرية، تسييجية. نذصة استكذافية،أوترشف إلى  تبع 

 إما أن تكػن أنذصة مفتػحة الشياية، أو أنذصة مغمقة. وفق ا لسدتػػ التفكيخ:
 وترشف إلى أنذصة إثخائية، أنذصة علاجية. وفق ا لسدتػػ الستعمع:

 إلى: Luisa M. Regueras et al., (2011)لػيدا ريجػراس بيشسا صشفتيا 
صمب مغ الصالب التعاون مع زملائو مغ أجل صة التي تتوىي الأنذ أنذصة تعاونية:

 حل الشذاط، فيقػم كل شالب بجور معيغ بحيث يكسل كل مشيع الآخخ.  
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وىي الأنذصة التي تتصمب مغ الصالب السشافدة مع أقخانو مغ أجل  أنذصة تشافدية:
 )نقاط، أو أفاتار، أو تختيب معيغ(. مثل ،الحرػل عمى مكافأة

 :يةدالأنذصة التشاف
أن ىشاك اختلاف بيغ الباحثيغ في مجال  إلى (2018عاصع الديج الديج ) أشار

ترشيف الأنذصة الإلكتخونية، حيث يخػ أن الأنذصة التعمع الإلكتخوني حػل 
الإلكتخونية يجب ألا تكػن مجخد أسئمة عادية أو ميام عادية بل يجب أن ترسع 

يذ ميارات التفكيخ العميا كالتفكيخ بصخيقة تتحجػ قجرات الستعمع وتكػن مبتكخة وتك
( 2021كسا أشارت نادية الديج الحديشي وآخخون ) الشاقج وتجعمو في حالة تشافذ.

إلى أن السشافدة ليا التأثيخ الأكبخ عمى استسخارية الستعمع في تعمسو، وكحلظ ارتفاع 
لو  مدتػػ أدائو؛ وذلظ لأن خلال السشافدة يكػن ىشاك فائد وخاسخ، وىشاك متعمع

 Hunicke, Robin et al نقاط أكثخ مغ الآخخ أو تختيب أعمى مغ الآخخ، ويذيخ 
إلى أن السشافدة في حج ذاتيا يسكغ أن تكػن بيغ متعمع ومتعمع آخخ أو بيغ  (2013)

مجسػعة تذاركية مغ الستعمسيغ ومجسػعة أخخػ وذلظ مغ أجل إنجاز ميسة تعميسية 
 معيشة في وقت قياسي وبأعمى كفاءة.

 :فػائج الأنذصة التشافدية في التعميع
 :مغ بيغ ىحه الفػائج ،الأنذصة التشافدية تقجم العجيج مغ الفػائج لمصلاب

يُحفَّد الصلاب عمى التفكيخ بصخق ججيجة لحل : تصػيخ ميارات التفكيخ الشقجؼ
 .(Facione, 1990)  السذكلات

ات التػاصل مع ر تتيح لمصلاب فخصة تحديغ ميا: تحديغ السيارات الاجتساعية
 .(Vygotsky, 1978)  الآخخيغ

تذجع الصلاب عمى تقجيع أفزل ما لجييع مغ أجل تحقيق : التػجيو نحػ الأداء
 .(Deci and Ryan, 2000) الشجاح
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 ,Ames) تخمق أجػاء مغ التحفيد والحساس بيغ الصلاب: التفاعل الإيجابي
1992) . 

ل تحقيق ثقتيع بأنفديع مغ خلا تداعج الصلاب عمى بشاء :تعديد الثقة بالشفذ
 .(Bandura, 1997) الإنجازات

 :خرائز الأنذصة التشافدية في بيئات التعمع الإلكتخونية
  يسكغ لمصلاب الػصػل إلى الأنذصة مغ أؼ مكان وفي أؼ وقت: إمكانية الػصػل

(Means et al., 2010). 
 ية متصػرة لتدييل التشفيحشتعتسج الأنذصة عمى استخجام أدوات تق: استخجام التكشػلػجيا
(Mayer, 2009). 

تػفخ الأنذصة إمكانية الحرػل عمى نتائج سخيعة وتقييع مباشخ لأداء : التقييع الفػرؼ 
 .(Shute, 2008) الصلاب

 :كيفية تصبيق الأنذصة التشافدية في البيئات التعميسية الإلكتخونية
 Wiggins) ة بذكل واضحيجب تحجيج الأىجاف السخجػة مغ الأنذص: تحجيج الأىجاف

and McTighe, 2005). 
  اختيار الأدوات التكشػلػجية التي تجعع تشفيح الأنذصة: اختيار الأدوات السشاسبة

(Dabbagh and Kitsantas, 2012). 
 Malone) ترسيع الأنذصة بصخيقة تجعميا مستعة وجحابة لمصلاب: ترسيع الأنذصة

and Lepper, 1987). 
 Black and) تػفيخ آلية لمتقييع السدتسخ ومتابعة أداء الصلاب :التقييع والستابعة

Wiliam, 1998). 
بيئات إن الأنذصة التشافدية تسثل عشرخ ا ىام ا في العسمية التعميسية، خاصة في 

في تعديد التعمع والتصػر الذخري لمصلاب  امحػري   ادور  وتمعب الإلكتخونية.  التعمع
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تداىع ىحه الأنذصة في تحديغ جػدة التعميع و يد، مغ خلال تعديد التفاعل والتحف
 وزيادة رغبة الصلاب في التعمع.

 :: التجػل العقميلثالسحػر الثا
 وأنػاعووخرائرو  اىيتوالتجػل العقمي مغ حيث م ىحا السحػر تشاول 
 .ومخاحمو وسمبياتو واستخاتيجيات التغمب عميو والشطخيات السفدخة لووأسبابو 
مغ الخبخات الذائعة ودائسة الحجوث لجػ الصلاب  ييعج التجػل العقم 

وخاصة في بيئات التعمع الإلكتخونية، والحؼ مغ شأنو أن يؤثخ سمبي ا بذكل كبيخ عمى 
بالإضافة إلى  ،عسمية التعمع والحج مغ فاعميتيا وزيادة الأخصاء الأدائية لجػ الصلاب

ونػاتجيا عمى  عسمية التعمعالعسميات الػججانية الدمبية وكل ذلظ مغ شأنو الإضخار ب
ويذيخ  .(2021)أسساء عبجالسشعع أحسج،  كل مغ الصالب والسؤسدات التعميسية

Gilbert and Killingsworth  (2010)  إلى أن التجػل العقمي يحجث لسعطع
الأفخاد عشج الكيام بالأنذصة اليػمية؛ حيث تشفرل عقػلشا عغ الأحجاث الجارية حػلشا، 

 % خلال اليػم.46.9% إلى 30قمي بشدبة عويحجث التجػل ال
 تعخيف التجػل العقمي:

التجػل العقمي بأنو أفكار Andrews-Hanna et al (2014) يعخف  
مػلجة ذاتي ا وىحه الأفكار فئة معقجة وغيخ متجاندة مغ الإدراك، وفي بعس الأحيان 

مباشخ  تكػن ىحه الأفكار بقرج يتع تذكيميا بجيج وىجف ويسكغ أن تختبط بذكل
بالأىجاف والتصمعات الذخرية، وفي بعس الأحيان تكػن بجون قرج أو نية وتدخق 

 الانتباه إلى أن يُخجع إليشا انتباىشا شيء بارز أو لحطة مغ الػعي.
أن تعخيفات التجػل العقمي تسيل إلى أنو  Christoff et al (2016)ذكخ  

لتعخيفات تفذل في تحجيج اتفكيخ لا علاقة لو بالسيسة ومغ وجية نطخىع أن ىحه 
الخاصية السحجدة لمتجػل العقمي وىي الشذػء العفػؼ لمتجػل العقمي؛ ولحلظ يعخفػن 
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التجػل العقمي عمى أنو حالة مغ التفكيخ التمقائي والحؼ ىػ أقخب لمقرجية أكثخ مشو 
ا بالقرجية مغ أنػاع التفكيخ الأخخػ كالتفكيخ  ا ليذ أقل تقيج  للأحلام، ولكشو أيز 

 الإبتكارؼ والتفكيخ السػجو نحػ الأىجاف.
( التجػل العقمي بأنو تحػل تمقائي في 2018الفيل ) محمد ويعخف حمسي 

الانتباه والعجول بالتفكيخ عغ السيسة الأساسية والتفكيخ في أفكار داخمية أو خارجية 
 قج تكػن مختبصة بالسيسة الأساسية أو غيخ مختبصة بيا.

التجػل العقمي بأنو عبارة عغ فذل في  Randall, J (2015)كسا عخف  
الانتباه تجاه السيسة أو الشذاط الحالي وعجم التخكيد عمييع؛ وذلظ نتيجة لبعس 

ا عغ السيسة الأساسية.  السثيخات الجاخمية والخارجية والتي تجحب الانتباه بعيج 
مع ما سبق مغ التعخيفات في أن التجػل  Sullivan, Y (2016)ويتفق  

كار غيخ مختبصة بالسيسة الحالية ي عبارة عغ تحػل تمقائي في الانتباه إلى أفالعقم
 والتي تؤدؼ إلى نتائج سمبية في العسمية التعميسية.

أن التجػل العقمي عبارة عغ انفرال الذخز  الباحثػن بشاء  عمى ما سبق، يدتشبط 
تختبط بسا يقػم  جعغ البيئة السحيصة بو وإبحاره داخل عقمو والغػص في أفكاره التي ق

بو في ىحا الػقت أو لا تكػن ليا أؼ صمة بسا يفعمو، ويطل غارق ا في أفكاره إلا أن 
 يشتيي مشيا أو يجحبو مثيخ يعيج اترالو بسا يحيط بو.

 خرائز التجػل العقمي:
أن التجػل العقمي  الباحثػن مغ العخض الدابق لتعخيفات التجػل العقمي يدتشبط 

 الآتية: يترف ببعس الخرائز
 .التجػل العقمي عبارة عغ تحػل تمقائي عفػؼ للانتباه

 .التجػل العقمي قج يختبط بالسيسة الأساسية أو لا يختبط بيا
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يػجج نػعان مغ التجػل العقمي تجػل عقمي مختبط بالسادة الجراسية )إيجابي( وآخخ 
 غيخ مختبط بالسادة الجراسية )سمبي(.

 .العسمية التعميسيةنػاتج سمبي عمى  ليؤثخ بذك )الدمبي( التجػل العقمي
 .ييجر وقت الستعمع )الدمبي( كسا أن التجػل العقمي

  مشذاط الحالي.لجحب انتباه الستعمع ب يسكغ التقميل مغ حجوث التجػل العقمي
 ويسكغ تمخيز ىحه الشقاط في الذكل الآتي:

 ( 1شكل )
 (الباحثػن خرائز التجػل العقمي )إعجاد 

 
  لعقمي:أنػاع التجػل ا

ىشاك العجيج مغ الباحثيغ تشاولػا ترشيف التجػل العقمي، فسشيع مغ صشفو   
حدب ارتباشو بالسادة الجراسية أو السيسة الحالة، ومشيع مغ صشفو حدب كػنو 

ا أم عفػي ا، والبعس صشفو مغ حيث إنتاجيتو، وفيسا يمي عخض لبعس ىحه  متعسج 
 الترشيفات.
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( إلى وجػد 2018وحمسي محمد الفيل ) Londeree (2015)يذيخ كلٌ مغ  
 :الآتينػعيغ مغ التجػل العقمي وذلظ مغ حيث ارتباشو بالسادة الجراسية ك

حيث يرخف الستعمع انتباىو إلى أفكار لا  :التجػل العقمي السختبط بالسادة الجراسية
؛ تترل بالسيسة الجراسية الحالية، ولكشيا تترل بذكل ما بسػضػعات السادة الجراسية

فيي تختبط بالسادة نفديا ولكشيا لا تختبط بالفكخة الخئيدية، عمى سبيل السثال تحػل 
إذا تقجيع إجابة خاشئة، وىحه الأفكار تحجث تمقائي ا تفكيخ الستعمع إلى ما يتختب عميو 

 وتدداد عشج الصلاب الخبخاء.
ستعمع وتحػل لوفيو يتع تذتت انتباه ا :التجػل العقمي الغيخ مختبط بالسادة الجراسية

تفكيخه إلى أفكار ليذ ليا علاقة بالسيسة الحالية ولا السادة الجراسية، ويحجث ىحا 
الشػع مغ التجػل العقمي بذكل تمقائي عفػؼ لسعمػمات وأفكار ليذ ليا صمة بالسادة 

   مثل التفكيخ في تختيب مػعج مع الأصجقاء أو أحلام اليقطة.
لى ثلاث ( مغ حيث الإنتاجية إ2023الديج ) بيشسا تع ترشيفو مغ قبل علاء محمد

 أنػاع وىع:
يذيخ إلى قجرة الصالب عمى أن يحىب بحىشو إلى أفكار ججيجة  :التجػل العقمي السشتج

ومبجعة ومفيجة، وتكػن ىحه الأفكار ليا صمة بالسػضػع أو السيسة التي يعسل عمييا 
 الستعمع.

فكار ذات لألب عمى الحىاب بحىشو ايذيخ إلى قجرة الص :التجػل العقمي غيخ السشتج
 ويكػن نتاج ذلظ أفكار غيخ مبجعة. بياصمة ضعيفة بالسيسة التي يقػم 

يُقرج بو تحػل ذىغ الستعمع إلى أفكار غيخ مختبصة بالسيسة  :التجػل العقمي السذتت
 الحالية، ويكػن سبب ذلظ تعخض الستعمع للإحباط أو لمقمق.

 أن التجػل العقمي يشقدع إلى: دابقض الالعخ مغ خلال  الباحثػن ويدتشبط 
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: وىػ الحؼ يختبط بسػضػع الجراسة أو بالسيسة التي يشفحىا تجػل عقمي إيجابي
ا وبخغبة الستعمع ويشتج عشو أفكار إبجاعية تفيجه  الستعمع، ويكػن ىحا التجػل مقرػد 

 في السػضػع أو السيسة الخاصة بو.
ػضػع الجراسة أو بالسيسة التي يقػم س: وىػ الحؼ ليذ لو صمة بتجػل عقمي سمبي

بتشفيحىا الستعمع، ويكػن التجػل غيخ مقرػد ويحث بذكل عفػؼ، ويشتج عشو أفكار 
 غيخ مبجعة تذتتو عغ مػضػع الجارسة أو السيسة.

 ( 2شكل )
 .(الباحثػن ترشيف التجػل العقمي )إعجاد 

 
 أسباب التجػل العقمي:

ج تكػن ىحه الأسباب تخز الستعمع يحجث التجػل العقمي لأسباب عجيجة ق 
دو أو أسباب متعمقة بسػضػع الجراسة أو السيسة التي يقػم بتشفيحىا، وقج تشاولت نف

العجيج مغ الجراسات أسباب التجػل العقمي مغ وجيات نطخ مختمفة، سيتع عخضيا 
ة مغ خلال تقديسيا لذقيغ وىسا عػامل تخز الستعمع وعػامل تخز الآتيفي الشقاط 

 .الآتية كسالسي
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 ة:الآتيويسكغ تمخيريا في الشقاط  :العػامل التي تخز الستعمع
 ,Mooneyham) سعة الحاكخة العاممة السحجودة، وانخفاض الػضائف التشفيحية لمحاكخة

and Schooler, 2013). 
 . (Mrazek et al, 2013)الزغػط الشفدية التي يسخ بيا الستعمع 

 ;Shepherd) عػره بالشعاس والإجيادحالة الستعمع السداجية الديئة وش
Killingsworth, M. A., and Gilbert, D. T, 2010).  

ما ىػ قادم سػاء عمى ويذسل كل أنػاع القمق مثل القمق مغ الاختبارات أو مغ  ،القمق
 .(Mrazek et al, 2013)  الأسخؼ  وأالسيشي الرعيج 

 : ومشيا ما يمي:العػامل التي تخز السيسة
: والتي مغ شأنيا زيادة التفكيخ العسيق لإنجاز السيسة وتدبب عبةرالأنذصة ال

 .(Smallwood et al, 2007)يديج مغ التجػل العقمي  مساضغص ا عقمي ا 
: والتي تحتاج إلى تفكيخ شػيل وتخصيط مغ الستعمع فيتجػل عقمو بحث ا السيام السعقجة

 (.2020،  إيياب الديج شحاتو عغ حمػل ليا  )
فيرب الصالب تفكيخه في الخبط بيغ ىحه السػاد  ػاد عمسية أخخػ سختبصة بسالسيام ال

 (.Randall, J, 2015 وبعزيا )
 استخاتيجيات تقميل التجػل العقمي:

إلى بعس الاستخاتيجيات التي تفيج في  (2020أشارت زيشة ندار وداعة ) 
 التقميل مغ حجوث التجػل العقمي لجػ الستعمسيغ ومشيا:

 يغ فتخات راحة بذكل مشتطع، مع مخاعاة قيػد الشطام السعخفي.سإعصاء الستعم
 سذاركة الإيجابية.التعديد التعمع الشذط، واستخجام التقشيات التي تداىع في تعديد 

الػعي  ديعد لت التذجيع عمى التأمل اليقع لمحج مغ الإجياد في العسمية التعميسية
 .الانتباهتػجيو  قمي وإعادةتجػليع العلم الإدراكداعج في سخعة السبالحاضخ و 
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تخسيخ  ( خلال السحاضخات، وذلظ يداعج بذكل كبيخ عمىcheckpointدمج أسئمة )
 السعخفة، ويداعج في الاحتفاظ بالسعمػمات عمى السجػ الصػيل.

 الشطخيات السفدخة لمتجػل العقمي:
 :نطخية السػارد السعخفية

 والسػادة بيغ التجػل العقمي ي( إلى وجػد علاقة سمب2023يذيخ علاء محمد الديج )
السعخفية، كسا يذيخ إلى ارتباط التجػل العقمي بانخفاض أداء السيام، فيشاك علاقة 
ا حتى وإن لع تكغ السيام  سمبية بيغ التجػل العقمي والأداء في السيام الأكثخ تعقيج 

 شػيمة.
لتجػل ( أنو في ضػء ىحه الشطخية تع تحجيج ا2022وتحكخ سسية حامج عبجالله )

الحالية قيج السسارسة إلى العقمي عمى أنو حالة يتع فييا نقل الخقابة التشفيحية لمسيسة 
معالجة الأىجاف الذخرية، وغالب ا ما تحجث بذكل تمقائي دون حتى إدراك السخء 

 وتذيخ إلى وجػد أربع فخضيات ليحه الشطخية وىع كالآتي:
السيسة ميسا كان الدبب، وأن  في بجاية يحجث التجػل العقميالفخضية الأولى: 

التجػل العقمي يحجث بدبب تكخيذ الأىتسام نحػ تجارب الفخد أو مخاوفو أو دوافع 
 شخرية.

الفخضية الثانية: التجػل العقمي ىػ عسمية مشفرمة عغ البيئة الخارجية، ويديج بذكل 
 مدتقل.

اظ بالانتباه عمى الفخضية الثالثة: التجػل العقمي يعشي الإلياء أو الفذل في الإحتف
ل جيج مغ الذخز، وىحه السيسة، وتذيخ ىحه الفخضية إلى أنو يحجث دون بح
 الفخضية أكثخ تػافق ا مع نطخية السعالجة السددوجة.
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 ةالفخضية الخابعة: مغ السسكغ للأشخاص إدراك متى انحخفت افكارىع عغ السيس
ػع لمسيسة الأساسية جالأساسية، ومحاولة التغمب عمى التجػل العقمي عغ شخيق الخ 

 وتػجيو اىتساميع إلييا.
  :نطخية فذل التحكع التشفيحؼ

يشذأ التجػل العقمي مغ ضعف الديصخة McVay and Kane (2010) ـ وفق ا ل
تفتخض الشطخية أن الأشخاص ذوؼ سعة الحاكخة . و التشفيحية عمى الأفكار الجاخمية

تفتخض  بالإضافة إلى ذلظ،. قلالعاممة الأكبخ يسيمػن إلى التجػل العقمي بذكل أ
السيسات الرعبة تقمل ف ؛علاقة عكدية بيغ صعػبة السيسة والتجػل العقمي وجػد

التجػل العقمي لأنيا تتصمب تحكس ا تشفيحي ا أكبخ لسشع الأفكار غيخ ذات الرمة، في 
 .التجػل العقمي نطخ ا لقمة الحاجة إلى التحكع التشفيحؼ تديجحيغ أن السيام الديمة 

بعس  الباحثػن غ خلال العخض الدابق لمشطخيات السفدخة لمتجػل العقمي، اقتخح م
 الشقاط التي قج تداىع في التقميل مغ التجػل العقمي وىع كالآتي:

 جحب انتباه الستعمسيغ بذكل دائع وخاصة في بجاية السيسة.
 الأكثار مغ الأنذصة داخل بيئة التعمع.

 جػل العقمي.متقميل مغ السمل الحؼ قج يدبب التالتشػع في عخض السادة التعميسية ل
 محاولة التججيج والبعج عغ الخوتيغ.

، لكي يرب وضع  ميام أو أنذصة تتحجػ الستعمع بحيث تكػن أعمى مغ مدتػاه قميلا 
 الستعمع تفكيخه عمييا ولا يشذغل بأفكار أخخػ.

صالب في لإعصاء الستعمع ميسات صغيخة يشجدىا في وقت قريخ، فكمسا زاد وقت ا
 .تشفيحه لمسيسة زادت فخصة حجوث التجػل العقمي

 .عجم إعصاء الستعمع معمػمات كثيخة في آن واحج؛ تخفيف ا عمى الحاكخة العاممة
 مبحثالسشيجية لجخاءات الإ
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لترسيع بيئة التعمع  فيسا يمي الإجخاءات التي تع اتباعيا الباحثػن يتشاول  
 ت الآتية:جخاءابالآ الباحثػن الإلكتخونية، حيث قام 

 .Pythonبايثػن إعجاد قائسة ميارات إنتاج بخنامج باستخجام لغة البخمجة 
 إعجاد قائسة معاييخ ترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية القائسة عمى الأنذصة التشافدية.

 –ترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية القائسة عمى الأنذصة التشافدية بسدتػيي دعع )مػجد 
 تفريمي(.

 Pythonبايثػن : تحجيج ميارات إنتاج بخنامج باستخجام لغة البخمجة أولا  
 Pythonبايثػن لتحجيج ميارات إنتاج بخنامج باستخجام لغة البخمجة   

 بالإجخاءات الآتية: الباحثػن قام 
" السػجػدة ضسغ الخصة 2الاشلاع عمى تػصيف مقخر "لغات البخمجة الستصػرة 

ميع والحؼ يتع تجريدو لمسدتػػ الثالث ببخنامج تكشػلػجيا الجراسية لقدع تكشػلػجيا التع
 التعميع )عيشة البحث(.

نتاج البخامج باستخجام لغات إالاشلاع عمى الجراسات الدابقة الستعمقة بسيارات 
 البخمجة السختمفة.

إعجاد قائسة مبجئية بالسيارات، حيث تكػنت القائسة مغ مجسػعة مغ السيارات 
 ت كل ميارة رئيدية مجسػعة مغ السيارات الفخعية.حالخئيدية، ويشجرج ت

 استصلاع رأؼ مجسػعة مغ الستخرريغ في مجال تكشػلػجيا لإبجاء رأييع.
إجخاء تعجيلات الدادة السحكسيغ، والتي تسثمت في إعادة صياغة بعس السيارت،  

 .وححف بعس السيارات الفخعية لعجم ارتباشيا بالسيارة الخئيدية أو لعجم أىسيتيا
( 73( ميارات رئيدية يشجرج تحتيا )8إعجاد قائسة السيارات الشيائية: والتي تزسشت )

 ميارة.
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ثاني ا: تحجيج معاييخ ترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية القائسة عمى الأنذصة التشافدية 
 تفريمي(. –بسدتػيي دعع )مػجد 

 بالإجخاءات الآتية: الباحثػن لتحجيج قائسة بالسعاييخ قام 
 عمى الجراسات والأدبيات التي تشاوت بيئات التعمع الإلكتخونية.لاع الاش

إعجاد قائسة مبجئية خاصة بسعاييخ ترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية، حيث تزسشت 
 ( مؤشخ ا.87( معيار ا، و)11القائسة )

  عخض قائسة السعاييخ عمى الدادة السحكسيغ.
في تعجيل صياغة بعس العبارات،  إجخاء تعجيلات الدادة السحكسيغ، والتي تسثمت

إضافة مؤشخات خاصة ببعس السعاييخ، ححف بعس السؤشخات؛ ومغ خلال ذلظ 
 ثبت صجق قائسة السعاييخ وصلاحيتيا للاستخجام.

( 11إعجاد القائسة الشيائية لسعاييخ ترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية، والتي تكػنت )
 ( مؤشخ ا.87معيار ا، و)

خونية القائسة عمى الأنذصة التشافدية بسدتػيي دعع ئة التعمع الإلكتثالث ا: ترسيع بي
 .تفريمي( –)مػجد 

تعجدت نساذج الترسيع التعميسي ولكشيا اتفقت جسيع ا في السخاحل   
بسخاجعة العجيج مغ نساذج الترسيع التعميسي، مشيا نسػذج  الباحثػن الأساسية، وقج قام 
، ونسػذج محمد عصية 2003عصية خسيذ  ، ونسػذج محمد2002عبجالمصيف الجدار 

، ونسػذج محمد إبخاليع الجسػقي 2015، ونسػذج محمد عصية خسيذ 2007خسيذ 
، وتع اختيار نسػذج محمد عصية خسيذ 2013، ونسػذج عبجالمصيف الجدار 2011
 وذلظ للأسباب الآتية: 2015

 نسػذج شامل، وىػ تصػيخ وتحجيث لمشسػذج الحؼ قبمو.
 والإضافة إليو. بل لمححف مشونسػذج مخن قا
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 .ومشاسبتو لصبيعة التعمع الإلكتخوني ملائسة الشسػذج لصبيعة الجراسة الحالية
 ( مخاحل وخصػات الشسػذج السدتخجم في البحث.3ويػضح الذكل )

 2015نسػذج محمد عصية خسيذ  (3)ل شك
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 :والإدارة مرحمة النذر والتهزيع
 .                   د حقهق الممكية الفكريةتحدي -2         . وضع المحتهى عمى الهيب-1
 صيانة المحتهى وتحديثه. -4    .التحكم في الهصهل إلى المحتهى -3

 مرحمة التقهيم:
إجراء التجربة -2 عمى عينة من المتعممين، لمتأكد من جهدة المحتهى. إجراء التجربة الاستظلاعية-1

 الندخة النهائية.-5 راء التعديلات المظمهبة.    إج -4   .تحديد التعديلات المظمهبة-3 الأساسية.
 

 

 مرحمة التظهير:
: الترحيب، ممخص قرير، قائمة المحتهيات، التهجيه التعميمي، الأهداف التعميمية، روابط المقدمة-1

 بهحدات أخرى، شروط التعمم، الاختبار القبمي.
الأمثمة، الهسائط المتعددة، الممخرات  : النرهص التعميمية الإلكترونية، الأنذظة المختمفة،المتن-2 

 الداخمية، روابط بمهاد أخرى 
 .الخاتمة-3

 مرحمة الترميم:
 ترميم الاختبارات والمقاييس.            -2         صياغة الأهداف التعميمية.-1
 تحديد استراتيجيات التعميم -4        تحديد بنية المحتهى الإلكتروني-3
 تحديد الأنذظة والتكميفات.-6        عل مع المحتهى.تحديد أساليب التفا-5
 تحديد المرادر والهسائط الالكترونية. -8        تنظيم تتابعات المحتهى وأنذظته. -7
 إعداد التعميمات والتهجيهات.-11       وصف المرادر والهسائط الإلكترونية-9

 ه المحتهى التكيفى.ترميم سيناري-12     منرة العرض وترميم واجهة التفاعل-11
 

 

 مرحمة التحميل:
 تحميل خرائص المتعممين المدتهدفين. -2تحميل الحاجات والغايات العامه.    -1
 تحميل المهاقف والمهارد والقيهد. -4تحميل المهمات التعميمية.          -3

 

 مرحمة التخظيط والإعداد القبمي:
 .   ادر، وبرمجة، ووسائط متعددة()خبراء ترميم، مادة، ومر تذكيل فريق العمل-1
 تخريص المهارد المالية وطرق الدعم. -3        تحديد المدئهليات والمهمات. -2
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 الشسػذج: لوفيسا يمي وصف تفريمي للإجخاءات في كل مخحمة مغ مخاح
 السخحمة الأولى: التخصيط والإعجاد القبمي:

في ىحه الخصػة بالإعجاد القبمي لترسيع وتصػيخ بيئة التعمع  الباحثػن قام  
 الإلكتخونية القائسة عمى الأنذصة التشافدية، وذلظ مغ خلال الخصػات الآتية:

سل مغ في ىحه الخصػة بتذكيل فخيق ع الباحثػن حيث قام تذكيل فخيق العسل: 
 الآتية:الستخرريغ في السجالات 

 الترسيع التعميسي.خاء في خب
 .في لغة البخمجة بايثػن خبيخ 

 مبخمج.
 خبيخ وسائط متعجدة.

 تحجيج السدؤوليات والسيام:
بإجخاء الترسيع التعميسي بسداعجة  الباحثػن : قام خبخاء في مجال الترسيع التعميسي

تعميع جامعة الفيػم، وفي ضػء ملاحطاتيع أعزاء ىيئة التجريذ بقدع تكشػلػجيا ال
 ومقتخحاتيع.

في ىحه الخصػة بأستاذ  الباحثػن : استعان Python خبيخ في لغة البخمجة بايثػن 
 ، وترسيع السحتػػ في ضػء تعميساتو.2مقخر لغات البخمجة الستصػرة

 في ترسيع البيئة الإلكتخونية. انفديعبالاعتساد عمى  الباحثػن : قام مبخمج
في ىحه الخصػة بترسيع الػسائط الستعجدة اللازمة  الباحثػن : قام سائط متعجدةخ و خبي

 التعميع.بسداعجة أعزاء ىيئة التجريذ بقدع تكشػلػجيا 
 تخريز السػارد السالية وشخق الجعع:

 .انفديعفي ىحه الخصػة عمى  الباحثػن اعتسج 
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  : التحميل:الثانيةالسخحمة 
، لحا يجب الانتياء مشو ية في عسمية الترسيع التعميسيحيث أن التحميل ىػ نقصة البجا

 قبل البجء في عسميات الترسيع، وتتزسغ ىحه السخحمة الخصػات الآتية:
 :تحميل الحاجات والغايات التعميسية العامة

تتزسغ ىحه الخصػة تحجيج السذكمة أو الفجػة بيغ مدتػػ الأداء الحالي لمصلاب وبيغ 
 مذكمة البحث مغ خلال الآتي: الباحثػن جد ما يشبغي أن يكػن، وقج ح

بقدع تكشػلػجيا التعميع، ومغ  الباحثػن الخبخة العسمية والسلاحطة الذخرية: يعسل 
أن الصلاب يتبعػن شخيقة سصحية في تبيغ  لسقخرات تكشػلػجيا التعميعتجريدو خلال 

جوره سيؤثخ إلى التعمع ذو السعشى والحؼ بفيسيع لمسادة العمسية تسشعيع مغ الػصػل 
أن الصلاب يعجلػن  الباحثػن السذكلات البخمجية،  كسا لاحع  عمى قجرتيع عمى حل

بتفكيخىع عغ الأنذصة التي يتع تكميفيع بيا داخل الدكاشغ العسمية ويغػصػن في 
 مسا يؤثخ بذكل سمبي عمى اكتدابيع لمسعارف والسيارات. أفكار داخل عقميع

يات السختبصة لال الاشلاع عمى الجراسات والأدبمخاجعة الجراسات والأدبيات: مغ خ
أن ىشاك حاجة لخفس التجػل العقمي لجػ الصلاب  الباحثػن بسػضػع الجراسة وجج 
 .عمى التعمع لسا لو مغ نتائج سمبية

مذكمة البحث والتي تتسثل في الحاجة إلى معخفة أثخ  بمػرة ومغ ىحا السشصمق تع 
تخونية قائسة عمى يل السذاعخ في بيئة تعمع إلكمدتػػ الجعع القائع عمى تحم فاختلا

 .الأنذصة التشافدية عمى خفس التجػل العقمي
 :السدتيجفيغ تحميل خرائز الستعمسيغ

الفئة السدتيجفة مغ ىحا البحث ىع شلاب السدتػػ الثالث ببخنامج إعجاد إخرائي 
عمييع كعيشة تع التصبيق  14شالب ا وشالبة، مشيع  228تكشػلػجيا التعميع، وعجدىع 
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عام ا، وبالتالي فيع يذتخكػن في  22و 20رىع بيغ استصلاعية، وتتخاوح أعسا
 الخرائز العامة لمشسػ مغ حيث:

يرل مغ ىع في ىح العسخ إلى أعمى قسع نزجة في الحكاء العقمي،  الشسػ العقمي:
 تددادو وحل السذكلات العمسية، ويكػن لجيو القجرة عمى اكتداب السيارات العقمية 

سخعتو في القخاءة، ويدتصيع استخجام مرادر السعخفة السختمفة و و عمى التحريل قجرت
ذلظ في ترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية  الباحثػن كالكتب والإنتخنت وغيخىا، وقج راعى 

 عغ شخيق ترسيع أنذصة تعميسية تتشاسب مع قجراتيع.
معارفيع، ويسيل إلى العسل يتدع لجػ الصلاب في ىحا العسخ دائخة  الشسػ الاجتساعي:

مداعجة الآخخيغ ومذاركتيع، وتديج عشجه قجرة ملاحطة سمػك الآخخيغ الاجتساعي و 
 وفيع مذاعخىع، كسا تقل درجة خزػع الفخد إلى مجسػعة الأقخان.

شرات ويستمظ ىؤلاء الصلاب ميارة التعامل مع الحاسب الآلى والإنتخنت واستخجام الس
 التعميسية لمتعميع.

يػجج لجييع اىتسام كبيخ ورغبة واستعجاد لمتعمع وذلظ بدبب التحفيد الكبيخ ليع حيث 
والإختلاف الكبيخ بيشيا وبيغ ما  الباحثػن وشخح الصخيقة التي سيتع بيا التعمع مغ قبل 

 تع تجريدو في السقخرات الأخخػ. 
خاء ، وتع إجPythonبايثػن وشلاب ىحه السدتػػ لا يستمكػن خبخة في لغة البخمجة 

مة معيع ومشاقذتيع في مػضػع البحث واليجف مشو، كسا تع التأكيج عمى خبخاتيع مقاب
 في استخجام السػاقع الإلكتخونية والتعامل معيا.

 تحميل السيسات التعميسية:
 تيجف ىحه الخصػة إلى تحميل الأىجاف العامة إلى مكػناتيا الخئيدية والفخعية، وقام

 جخاءات الآتية:في ىحه الخصػة بالإ الباحثػن 
 تحجيج السيسات الخئيدية الشيائية: 
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في ىحه الخصػة يتع تحجيج السيسات التعميسية الشيائية، وىي مخخجات عسمية تحميل 
 :الآتيالسذكمة وتقجيخ الحاجات وىي ك

 .التعامل مع السخخجات
 التعامل مع الستغيخات.
 التعامل مع السجخلات.

 التعامل مع العسميات الحدابية.
 ل مع الذخوط.عامالت

 التعامل مع الشرػص.
 التعامل مع لياكل البيانات.

 .التعامل مع التكخارات
 تحميل السيسات إلى ميسات رئيدية وفخعية:

، وذلظ مغ خلال تحجيج السيساتأسمػب التحميل اليخمي في تحميل  الباحثػن استخجم 
تي تذكل الأداء الو  الفخعية، السيساتالعامة الخئيدية ومشيا التفخع إلى  السيسات

السخغػب تحكيقو مغ الصلاب بعج دراسة السقخر الجراسي الخاص بمغات البخمجة 
 .2الستصػرة 

 :Pythonبايثػن )ج( تحجيج قائسة بسيارت انتاج بخنامج باستخجام لغة البخمجة 
ىحه الخصػة بسجسػعة مغ الإجخاءات لمػصػل بقائسة السيارات  الباحثػن قام  

 :الآتيي وىي كإلى شكميا الشيائ
رات تحجيج اليجف مغ قائسة السيارات: حيث تيجف قائسة السيارات إلى تحجيج السيا

 .بايثػن الخئيدية والفخعية لإنتاج بخنامج باستخجام لغة البخمجة 
بإعجاد صػرة أولية مغ قائسة  الباحثػن تحجيج الرػرة الأولية لقائسة السيارات: قام 

، وذلظ بالاستعانة بايثػن باستخجام لغة البخمجة  السيارات الخاصة بإنتاج بخنامج
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بالأدبيات والجراسات التي تشاولت ميارات انتاج البخامج بمغات البخمجة السختمفة، وتع 
( ميارة فخعية، 73ىحه السيارت الخئيدية ) ( ميارات رئيدية ويشجرج تحت8تحجيج )

 وتحت كل ميارة فخعية الإجخاءت الخاصة بيا.
: تع عخض القائسة عمى مجسػعة مغ الستخرريغ في مجال اراتصجق قائسة السي

تكشػلػجيا التعميع، واستصلاع رأييع في ىحه السيارات مغ حيث مجػ أىسية السيارات، 
ومجػ ارتباط السيارات الفخعية بالخئيدية، وارتباط السيارة بالأىجاف، وفي الشياية تع 

 صل إلى قائسة السيارات الشيائية.إجخاء التعجيلات السقتخحة مغ الدادة السحكسيغ والتػ 
 تحميل السػارد والقيػد:
 بالإجخاءات الآتية: الباحثػن في ىحه الخصػة قام 

: لع يتػفخ لجػ معامل الكمية أجيدة كسبيػتخ بيا الأجيدة والاترال بالإنتخنت
كاميخات، والكاميخات جدء أساسي مغ بيئة التعمع الإلكتخونية وذلظ لتحجيج مذاعخ 

غ شخيق تعببيخات وجػىيع أثشاء حميع للأنذصة، لحا تع الاعتساد عمى الصلاب ع
الحػاسيب الذخرية لمصلاب )عيشة البحث( وىػاتفيع السحسػلة والتأكج مغ وجػد 
كاميخا أمامية في الأجيدة السدتخجمة، وتع استخجام معامل الكمية في المقاءات بيغ 

صلاب في بيئة التعمع الإلكتخونية، والصلاب مغ أجل مشاقذة ومخاقبة سيخ ال يغالباحث
 والأجابة عمى أسئمتيع وحل مذاكميع إن وججت.

 الا تػفخ الجامعة خادم  ( الخاص بالسشرة: domain( والشصاق )serverالخادم)
باختيار سيخفخ ديجيتال أوشغ  الباحثػن يسكغ رفع بيئة التعمع الإلكتخونية عميو لحا قام 

Digital ocean مختمفة ومخنة ويسكشظ التشقل فيسا بيشيا بزغصة  نطخ ا لػجػد خصط
  زر، وقج تع تحجيج خصة تكفي لعجد الصلاب عيشة البحث، كسا تع تحجيج مػقع

Namecheap .لذخاء اسع نصاق لمسػقع 
 ومغ ثع فمع تكغ ىشاك معػقات لتشفيح التجخبة.
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 :: الترسيعالثالثةالسخحمة 
فات التي تخز عسميات تيجف ىحه السخحمة إلى وضع الذخوط والسػاص 

 التعمع ومرادره، وتذتسل ىحه السخحمة عمى الخصػات الآتية:
 :التعميسية وتحميمياالأىجاف  صياغة

 بالإجخاءات الآتية: الباحثػن قام 
وتع ذلظ مغ خلال الاشلاع عمى تػصيف  ية:ئالأىجاف الدمػكية برػرة مبج صياغة

بيات التي تشاولت ميارات إنتاج السقخر الجراسي، وكحلظ الجراسات الدابقة والأد
البخامج الإلكتخونية باستخجام لغات البخمجة السختمفة، وتع تحجيج اليجف العام لمسقخر 

 . بايثػن وىػ تشسية ميارات إنتاج البخامج الإلكتخونية باستخجام لغة البخمجة 
 وبعج ذلظ تع اشتقاق الأىجاف الخئيدية مغ اليجف العام لمسقخر وىع كالآتي:

 .تعامل مع السخخجاتال
 التعامل مع الستغيخات.
 التعامل مع السجخلات.

 التعامل مع العسميات الحدابية.
 التعامل مع الذخوط.

 التعامل مع الشرػص.
 التعامل مع لياكل البيانات.

 .التعامل مع التكخارات
بحيث ترف سمػك  ABCDوتع تحػيل السيارات إلى أىجاف سمػكية وفق نسػذج  

 دقيق ويكػن قابلا  والكياس، وتع ترشيفيا حدب نسػذج بمػم الخقسي. الصالب بذكل
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تع عخض صػرة مبجئية للأىجاف  للأىجف عمى السحكسيغ: ةيئالسبج الرػرةعخض 
عمى الدادة السحكسيغ مغ خبخاء تكشػلػجيا التعميع، لإبجاء رأييع ومقتخحاتيع في الشقاط 

 الآتية:
 ائسة.أىسية وجػد الأىجاف التى تزسشتيا الق

 مجػ ارتباط الأىجاف العامة بالأىجاف الدمػكية.
 مجػ صحة وسلامة الرياغة المغػية.

 إضافة أو ححف أو تعجيل الأىجاف.
آراء : تع تعجيل قائسة الأىجاف في ضػء الرػرة الشيائية للأىجاف الدمػكية 

 واشتسمت ومقتخحات الدادة السحكسيغ والػصػل لمرػرة الشيائية لقائسة الأىجاف.
( في 10( في مدتػػ التحكخ، و)7ىجف ا، مشيا ) 56قائسة الأىجاف الدمػكية عمى 

( في 1( في مدتػػ التحميل، و)10( في مدتػػ التصبيق، و)24مدتػػ الفيع، و)
 ( في مدتػػ الابتكار.4مدتػػ التقػيع، و)

 ترسيع أدوات الكياس محكية السخجع:
 ي:الحالي ىي كسا يم أدوات الكياس في ىحا البحث

السختبط بالجػانب السعخفية لسيارات إنتاج البخامج  اختبار التحريل السعخفي
 (.غيالباحث)مغ إعجاد  Pythonبايثػن الإلكتخونية باستخجام لغة البخمجة 

 .2019مكياس التجػل العقمي لـ حمسي الفيل 
)مغ ن بايثػ بصاقة تقييع مشتج، الخاصة بتقييع البخنامج السرسع باستخجام لغة البخمجة 

 (.غيالباحثإعجاد 
 وفيسا يمي عخض الإجخاءات الخاصة بإعجاد أدوات الكياس:

اختبار التحريل بالخصػات الآتية لإعجاد  الباحثػن : قام اختبار التحريل السعخفي
 :السعخفي
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إلى التعخف عمى مجػ  اختبار التحريل السعخفيتحجيج اليجف مغ الاختبار: ىجف 
بقدع تكشػلػجيا التعمع )عيشة البحث( لمجػانب  اكتداب شلاب السدتػػ الثالث

 .بايثػن السعخفية الخاصة بسيارات إنتاج بخنامج باستخجام لغة البخمجة 
إعجاد ججول السػاصفات: ىجف ججول السػاصفات إلى تحجيج مدتػيات الأىجاف 

 .سعخفية التي يذسميا الاختبار، والػزن الشدبي لكل مػضػع مغ مػضػعات السحتػػ ال
 بالإجخاءات الآتية: الباحثػن عجاد الرػرة السبجئية للاختبار: حيث قام ج. إ 

 مفخدات (7( تحجيج عجد مفخدات الاختبار لكل مدتػػ معخفي، حيث اشتسل عمى )1
 (13)التصبيق،  لكياس مفخدة (24)الفيع، و لكياس مفخدات (7لكياس التحكخ، و)

 مفخدات لكياس الابتكار. (4التقػيع، و) لكياسالتحميل، ومفخدة  لكياس مفخدة
باختيار الاختبار السػضػع، وذلظ لعجم تأثخ  الباحثػن ( تحجيج نػع الاختبار: قام 2

ىحا الشػع بذخرية السرحح وبالطخوف التي تحيط بعسمية الترحيح، وىي أفزل 
 قة والثبات والذسػل.مغ حيث الج

السفخدات وىسا  ( تحجيج نػع مفخدات الاختبار: احتػػ الاختبار عمى نػعيغ مغ3
( 10أسئمة الرػاب والخصأ واسئمة الاختيار مغ متعجد، حيث احتػػ الاختبار عمى )

 ( سؤالا  مغ أسئمة الاختيار مغ متعجد 46أسئمة صػاب وخصأ، )
( صياغة مفخدات الاختبار: تست تخجسة الأىجاف التعميسية إلى أسئمة مع مخاعاة 4

، و مخاعاة خرائز الستعمسيغ السعخفي اختبار التحريلالػضػح في صياغة اسئمة 
 في وضع الأسئمة. 

برػرة  لاختبار التحريل السعخفي( وضع تعميسات الاختبار: تع وضع تعميسات 5
 واضحة تسكغ الصالب مغ معخفة كيفية الإجابة عمى الأسئمة.

صجق الاختبار: ويقرج برجق الاختبار، قجرة الاختبار عمى قياس ما أعج ( 6
تع التأكج مغ صجق الاختبار عغ شخيق عخض الرػرة الأولية لأسئمة لكياسو، وتع 
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الاختبار عمى الدادة السحكسيغ مغ خبخاء تكشػلػجيا التعميع لإبجاء رأييع ومقتخحاتيع 
مغ حيث مشاسبة السفخدات لمفئة السدتيجفة ومجػ ارتباط الأسئمة للأىجاف التعميسية 

 ل بعس الأسئمة مغ حيث الرياغة.وسلامة الرياغة. وقج أوصى السحكسػن بتعجي
( تقجيخ درجات الاختبار: تع وضع درجة واحجة لكل مفخدة مغ مفخدات الاختبار، 7

 بحيث إذا كانت الإجابة صحيحة يأخح درجة وإذا كانت خاشئة يأخح صفخ ا.
باستخجام معادلة ألفا كخونباخ لمتحقق مغ ثبات  الباحثػن ختبار: قام ( ثبات الا8

عمى عيشة  اختبار التحريل السعخفيبتصبيق  الباحثػن ث قام الاختبار، حي
 0,92بمغت قيسة الثبات  SPSS  شالب ا، وباستخجام بخنامج 24استصلاعية عجدىا 

 وىي قيسة تذيخ إلى تستع الاختبار بجرجة عالية مغ الثبات.
: بعج التأكج مغ صجق وثبات لاختبار التحريل السعخفي( إعجاد الرػرة الشيائية 9
لاختبار، وتعجيل الأسئمة في ضػء مقتخحات الدادة السحكسيغ، تع إعجاد الرػرة ا

سؤالا  اختيار مغ  46( أسئمة صػاب وخصأ و 10الشيائية للاختبار والتي تزسشت )
 متعجد.

 . مكياس التجػل العقمي:2
 2019بتبشي مكياس التجػل العقمي لحمسي الفيل  الباحثػن كياس واليجف مشو: قام الس

ظ بيجف قياس التجػل العقمي لجػ الصلاب الحيغ يقجم ليع الجعع بسدتػيات ولحل
 مختمفة، حيث أن السكياس يعكذ حالة التجػل العقمي لجػ الصالب.

مفخدة، مقدسة إلى قدسيغ وىسا التجػل  26وصف السكياس: يتكػن السكياس مغ 
ويمي كل مفخدة العقمي السختبط بالسػضػع، والتجػل العقمي غيخ السختبط بالسػضػع، 

ا(. 3  بجائل للإجابة وىع )دائس ا، أحيان ا، أبج 
 شخيقة ترحيح السكياس: تع ترحيح السكياس كالأتي:
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ا( (، والاستجا2( ، والاستجابة بـ)أحيان ا( تسثل )3الاستجابة بـ)دائس ا( تسثل ) بة بـ)أبج 
مسا اقتخب ، مسا يعشي أنو ك 78=  26*  3(، وبحلظ تكػن الشياية الكبخػ 1تسثل )

، وذلظ 26=  26*  1ارتفع التجػل العقمي لجيو، والشياية الرغخػ  78الصالب مغ 
 انخفس التجػل العقمي لجيو. 26يعشي كمسا اقتخب الصالب مغ 

 :تحجيج بشية السحتػػ الإلكتخوني
في ىحه الخصػة تع تحجيج عشاصخ السحتػػ ووضعيا في تدمدل مشاسب حدب تختيب 

 لال اتباع الخصػات الآتية:الأىجاف، وذلظ مغ خ
تحجيج العشاصخ الأساسية لمسحتػػ: تع تحجيج العشاصخ الأساسية بشاء  عمى الأىجاف 

ارية التعميسية وبالاشلاع عمى الأدبيات والجراسات التي تشاولت الجػانب السعخفية والسي
اصخ ، حيث تكػنت العشPythonبايثػن السختبصة بانتاج بخامج باستخجام لغة البخمجة 

 الأساسية مغ ثساني ميارات، تشجرج تحت ست مػضػعات رئيدية وىع:
 السخخجات والعسميات الحدابية

 الستغيخات والسجخلات
 الجسل الذخشية

 الشرػص
 لياكل البيانات

 التكخارات
أسمػب التتابع السشصقي في  الباحثػن تحجيج أسػب تتابع وعخض السحتػػ: اتبع 

" تفخض 2ن شبيعة مقخر "لغات البخمجة الستصػرة عخض السحتػػ التعميسي، وذلظ لأ
عميشا اتباع ىحا الأسمػب لػجػد مػضػعات مبشية عمى مػضػعات أخخػ، لحلظ يجب 

 عمى الستعمع أن يديخ بتتابع مشصقي.
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الػقت اللازم لجراسة السحتػػ، حيث حجد  الباحثػن د تحجيج الػقت السصمػب لمتعمع: حج
ا، بإجسالي ست أسابيع لمسحتػػ، مغ يػم لكل مػضػع أسبػع ا وا الباحثػن  حج 

 .30/11/2024إلى  15/10/2024
 . ترسيع استخاتيجيات التعميع والتعمع:4

استخاتيجية العخض والاكتذاف، وذلظ تبع ا  الباحثػن استخاتيجيات التعميع: تبشى أ. 
في حيث يتعمع الصالب مغ خلال السحتػػ السعخوض  ؛الصلابو لخرائز السادة 

بأداء نذاط  دراستوبعج ويقػم الصلاب  والحؼ يحتػؼ عمى الكثيخ مغ الأمثمة، البيئة
 .تعميسي مرحػب ا بالجعع السشاسب

البيئة بحيث يجعل الستعمع يجسع بيغ  الباحثػن ب. استخاتيجيات التعمع: صسع 
يجية السعخفية وفػق السعخفية، وذلظ مغ خلال عخض السحتػػ بذكل متخابط الاستخات

داخل السحتػػ، وبعج السحتػػ يصمب  تثمة، وفي نفذ الػقت يصخح تداؤلامجعػم ا بأم
 مغ الصالب حل نذاط يخاشب العسميات فػق السعخفية.

 . تحجيج أساليب التفاعل مع السحتػػ:5
 يسكغ تقديع التفاعلات داخل البيئة كسا يمي: 

لسحتػػ تفاعل الصالب مع البيئة: حيث يسكغ لمصالب الإبحار داخل البيئة وعخض ا
وحل الأنذصة والسقاييذ والاختبارات وتعجيل كمسة الدخ الخاصة بو، وكحلظ ورؤية 

 الإشعارات وقائسة السترجريغ وغيخىا مغ الرفحات السػجػدة داخل البيئة.
غ لمصالب إرسال رسالة لمسعمع مغ داخل البيئة تفاعل الصالب مع السعمع: حيث يسك

 في حالة واجو الصالب مذكمة ما.
ل البيئة مع الصالب: تتفاعل البيئة مع الصالب عغ شخيق تقجيع التغحية الخاجعة تفاع

الجعع في حالة ضيػر تعبيخات سمبية عمى وجو الصالب، وتقجم البيئة الجعع حدب و 
 السجسػعة التجخيبة التي يشستي إلييا الصالب.
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ي الجروس أو تفاعل السعمع مع البيئة: يسكغ لمسعمع الححف والإضافة والتعجيل سػاء ف
الأنذصة أو الصلاب أو غيخىع فالسعمع لو كامل الرلاحيات داخل البيئة عغ شخيق 

 لػحة التحكع الخاصة بو.
 تفاعل السعمع مع الصالب: يسكغ لمسعمع إرسال إشعارات لكل الصلاب أو لسجسػعة

 دون أخخػ، أو لصالب محجد، كسا يسكغ لمسعمع مخاقبة سيخ الصلاب في البيئة ومخاقبة
 تفاعلاتيع وأدائيع.

 تحجيج الأنذصة والتكميفات:. 6
بتحجيج الأنذصة التي السكمف بيا الصالب بعج كل درس، وتع ترسيع  الباحثػن قام  

ىحه الأنذصة والسيام وفق ا لخرائز الصلاب، وتع مخاعاة أن تكػن الأنذصة متشػعة 
ختيار مغ متعجد مغ حيث شخيقة الإجابة عمييا، فسشيا ما يكػن عبارة عغ أسئمة ا

تجج البيئة عمى وجو الصالب  عشجماومشيا أسئمة أكسل مكان الشقاط، ويتع تػفيخ دعع 
تعبيخات لسذاعخ سمبية، كسا يتع تقجيع تغحية راجعة بعج حل الشذاط بجرجة الصالب في 

ختيار مغ متعجد، أما الا أسئمة( مثال عمى نذاط 4لشدبة السئػية. والذكل )الشذاط با
 فيػ مثال عمى أسئمة أكسل.( 5شكل )
 (4شكل )

 مثال عمى نذاط بو أسئمة اختيار مغ متعجد ببيئة التعمع الإلكتخونية
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 (5شكل )

 مثال عمى نذاط بو أسئمة أكسل ببيئة التعمع الإلكتخونية

 
 :. تشطيع تتابعات السحتػػ وأنذصتو7

عمع في ىحه الخصػة بتشطيع تتابع الصالب في بيئة الت الباحثػن قام   
الإلكتخونية، حيث أنو في البجاية يجب عميو تدجيل الجخػل، ثع بعج ذلظ حل 
السقاييذ القبمية، وبعجىا الاختبار القبمي، ومغ ثع يسكشو الجخػل إلى الجروس 
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رس إلى آخخ إلا بعج أن يشتيي مغ نذاط الجرس بالتختيب، ولا يسكشو الانتقال مغ د
س يدسح لو بالجخػل إلى الاختبار البعجؼ، الدابق، وبعج الانتياء مغ جسيع الجرو 

مدار  انالآتية يػضح (7(، )6وفي الشياية حل السقاييذ البعجية. والأشكال )
 الصلاب في بيئة التعمع الإلكتخونية.

 (6شكل )
 مدار الصالب الحؼ يقجم لو دعع مػجد

 
 (7شكل )

 مدار الصالب الحؼ يقجم لو دعع تفريمي
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 ائط الإلكتخونية:تحجيج السرادر والػس. 8

تع تحجيج السرادر والػسائط الستعجدة وفق ا لصبيعة السقخر الجراسي، ووفق ا   
لخرائز الستعمسيغ، وتع ترسيع كل وسيط مغ الػسائط في ضػء معاييخ فشية 

 وتخبػية محكسة.
وقج تع الاعتساد عمى الشز بذكل كبيخ في شخح السادة العمسية كسا تع الاعتساد عمى 

ػمات والرػر الثابتة، وفي الجعع تع الاعتساد عمى الفيجيػ بسدتػويو بعس الخس
 السػجد والتفريمي، والشز بسدتػييو السػجد والتفريمي.

كسا تع تحجيج معاييخ ترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية القائسة عمى الأنذصة التشافدية 
يخ ترسيع بيئة بقة، فاشتسمت قائسة معايمغ خلال مخاجعة الأدبيات والجراسات الدا

( معيار ا، يشجرج تحتيع 11التعمع الإلكتخونية القائسة عمى الأنذصة التشافدية عمى )
 ( مؤشخ ا.87)

بعج ذلظ تع عخض الرػرة الأولية مغ السعاييخ عمى مجسػعة مغ السحكسيغ 
الستخرريغ في مجال تكشػلػجيا التعميع، لإبجاء رأييع وقتخاحتيع، وتع تعجيل السعاييخ 
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شخات في ضػء تعجيلات ومقتخاحات الدادة السحكسيغ لمػصػل بقائسة السعاييخ والسؤ 
 إلى الرػرة.

 وصف السرادر والػسائط الإلكتخونية: .9
بإنتاج السرادر والػسائط الستعجدة لعجم تػافخ السعاييخ الفشية  الباحثػن قام  

 لػسائط الآتية:والتخبػية في الػسائل الستاحة، وتع إنتاج ا
تع استخجام محخر الشرػص السجمج مع البيئة، حيث يسكشظ مغ خلالو الشرػص: 

، ويجعع تشديق الكػد بذكل التعجيل في الألػان وأحجام الخصػط وشكميا وتشديقيا
 يديل عمى الستعمع قخاءتو.

ا، واختلاف احجام العشػايغ والخئيدية والفخعية  وتع مخاعاة أن يكػن الشز واضح 
صياغة المغة السكتػبة، صياغة واضحة  كسا تعع بعزيا، والستغ، وتشاسق الألػان م

وسيمة الفيع، وبمغة ودية تخاشبية سميسة وصحيحة خالية مغ الأخصاء المغػية 
 والسصبعية.

 Adobeالرػر: تع تجسيع الرػر السختبصة بالسػضػع، واستخجام بخنامج 
photoshop .في معالجة الرػر وتعجيميا 

واضحة وجػدتيا جيجة، وعجم احتػائيا عمى تفاصيل غيخ مخاعاة أن تكػن الرػرة  وتع
 pngترجيخ الرػر بريغ مجعػمة عمى الػيب مثل  الباحثػن ضخورية، كسا راعى 

 .jpgو 
الخاصة  لتدجيل الفيجيػىات studio  OBSالفيجيػىات: تع استخجام بخنامج

لتعجيل لعسل مػنتاج لمفيجيػىات وا Cap cut، واستخجام بخنامج بالسحتػػ والجعع
 يا.يعم

تع مخاعاة أن يكػن الفيجيػ جػدتو جيجة، والرػت الحؼ بجاخمو نقي وواضح ولا يتدع 
 .mp4بالدخعة ولا بالبطء، وتع استخخاج الفيجيػ بريغة مجعػمة عمى الػيب وىي 
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سشرة لكتابة أكػاد ال VS codeتع استخجام محخر   صفحات بيئة التعمع الإلكتخونية:
 مغ الرفخ.

( لمسشرة التعميسية: تع استخجام المغات والسكتبات Front endالأمامية )الػاجية 
 ,Html5, Css3, Bootstrapالآتية لبشاء الػاجية الأمامية لبيئة التعمع الإلكتخونية: 

JavaScript, Chart.js, Quill.js 
( لمسشرة التعميسية: تع استخجام  المغات الآتية لبشاء back endالػاجية الخمفية )

 Node.js, MongoDB  لػاجية الخمفية لبيئة التعمع الإلكتخونية:ا
 :اعجاد التعميسات والتػجييات. 10

 إلى قدسيغ: ةانقدست السداعجة والتػجيو في البيئ
 القدع الأول: السداعجات والتػجييات الخاصة بالتفاعل داخل البيئة:

ة ومحتػػ يفية الإبحار داخل البيئتع وضع صفحة خاصة بالتعميسات عغ ك 
( تعميسات الاستخجام( ، كسا تع 8كل صفحة، وكيفية التفاعل مع الرفحات )شكل )

إنذاء صفحة لخخيصة السػقع لكي يعخف الصالب أيغ ىػ في الػقت الحالي وماذا 
( خخيصة السػقع(، بالإضافة إلى 9يتبقى لو لكي يشتيي مغ دراسة السحتػػ )شكل )

ا وضع وضع تعميسات خاصة بالسقاييذ ويتع  عخضيا عشج حل السكياس وأيز 
 ( تعميسات مكياس التجػل العقمي(.10تعميسات خاصة بالاختبارت والأنذصة )شكل )

 (8شكل )
 في بيئة التعمع الإلكتخونية تعميسات الاستخجام
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 (9شكل )

 خخيصة السػقع

 
 

 (10شكل )
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 تعميسات مكياس التجػل العقمي

 
صل مع السعمع في حالة تعحر الصالب في فيع صفحة داخل البيئة لمتػا كسا تع وضع

 التعميسات السػجػدة،  ويسكغ لمسعمع الخد عميو وتػجييو.
 (11شكل )

 صفحة إرسال رسالة لمسعمع

 
 القدع الثاني: السداعجات والتػجييات )الجعع( الخاصة بالأنذصة التشافدية:
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يئة عشج ضيػر ، ويتع تقجيع الجعع مغ قبل البمجسػعتيغيشقدع الجعع ىشا إلى  
 تعبيخات سمبية عمى وجو الصالب، وىحه السجسػعات كالآتي:

حيغ يطيخ عمى الصالب  مػجددعع بسدتػػ مػجد: يقجم لمصالب الجعع بذكل 
 تعبيخات سمبية أثشاء أدائو لمشذاط التشافدي.

مغ الذخح دعع بسدتػػ تفريمي: يقجم لمصالب الجعع بذكل تفريمي بو السديج 
 أثشاء أدائو لمشذاط التشافدي.عمى الصالب ر تعبيخات سمبية ػ ضي عشجوالأمثمة، 

 . مشرة العخض وترسيع واجية التفاعل:11
في ىحه السخحمة بسجسػعة مغ الإجخاءات لإنتاج بيئة التعمع الإلكتخونية  الباحثػن قام 

 القائسة عمى الأنذصة التشافدية وىي:
 في الآتي:تحجيج متصمبات الإنتاج: تسثمت متصمبات الإنتاج 

 جياز حاسب آلي بكاميخا، أو ىاتف محسػل بكاميخا أمامية.
 مترفح ويب.

 اترال بالانتخنت.
 .domain nameواسع نصاق  serverاستزافة 

 AIلمسذاعخ الدمبية ليتع تجريب نسػذج الحكاء الاصصشاعي datasetمجسػعة بيانات 
model  .عمييا 

لترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية،  نتاج: تع وضع ججول زمشيوضع خصة زمشية للإ
 أشيخ. 3واستغخق الإنتاج 

 الإنتاج الفعمي: وتع في ىحه الخصػة الآتي:
 :ترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية مغ الرفخ

 وذلظ باستخجام المغات والسكتبات البخمجية الآتية:
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Html5, Css3, Bootstrap, JavaScript, Node.js, MongoDB, 
Chart.js, Quill.js. 

 .VS Codeمحخر الأكػاد  الباحثػن واستخجم 
بالبحث عغ مجسػعة  الباحثػن البحث عغ مجسػعة بيانات لمسذاعخ الدمبية: قام 

 بيانات لمسذاعخ الدمبية ووجج العجيج مغ مجسػعات الببيانات وىي:
FER 2013 dataset نػاع وىع أ 7: ىي مجسػعة مغ البيانات ترشف السذاعخ لـ

خػف، سعادة، حدن، مفاجأة، حياد(، وتع استبعاد ىحه السجسػعة  )غزب، اشسئداز،
مغ البيانات لعجم وصػل دقة الشسػذج السجرب باستخجاميا لسعجل يسكغ الاعتساد 

عميو بذكل كبيخ، وذلظ لأن ىحه السجسػعة مغ البيانات بيا بعس الرػر السرشفة 
( مثال 12كل )بصخيقة غيخ صحيحة، وبعس الرػر التي ليذ ليا أؼ صمة، والذ

 عمى ذلظ. 
 (12شكل )

مجسػعة مغ الرػر مرشفة عمى أنيا تعبيخات عغ الغزب في مجسػعة البيانات  
FER 2013 
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CK+ dataset أنػاع وىع  8: ىي مجسػعة مغ البيانات ترشف السذاعخ لـ
استبعاد ىحه  وتع ،)غزب، اشسئداز، خػف، سعادة، حدن، مفاجأة، حياد، ازدراء( 

 قمة الرػر السػجػدة بيا.السجسػعة ل
DAiSEE dataset : مذاعخلمتعخف عمى  ىاتفيجيػ الىي مجسػعة بيانات ترشيف 

تحتػؼ مجسػعة البيانات و  ،السمل والارتباك والسذاركة والإحباطحيث سدتخجم مغ ال
اوىي )عمى أربعة مدتػيات  ا،وعالية  ،ومشخفس، مشخفس جج  لكل  (وعالية جج 

الخاصة بتجريب ىحه البيانات اتزح أن دقة التشبػء  وبسخاجعة الأبحاث ،شعػر
 الخاصة بالشسػذج السجرب بيا كانت قميمة ولا يعتسج عمييا لحا تع استبعادىا.

تجسيع البيانات الخاصة بالسذاعخ الدمبية السخاد  الباحثػن ومغ ىشا قخر  
 بالآتي: باحثػن التجريب نسػذج الحكاء الاصصشاعي عمييا لحا قام 

والتي يػجج بيا العجيج مغ نساذج الحكاء  FaceAPIمكتبة   لباحثػن ااستخجم 
الاصصشاعي السجربة عمى كع كبيخ مغ البيانات، ويرل دقة التشبػء لمشساذج بجاخميا 

%، وتحتػؼ ىحه السكتبة عمى نسػذج لمتعخف عمى السذاعخ ويرشف 99.38 إلى
ف، سعادة، حدن، أنػاع وىع )غزب، اشسئداز، خػ  7ىحا الشسػذج السذاعخ إلى 

 بيئة الإلكتخونية.المفاجأة، حياد(، وتع دمج السكتبة مع 
بإمكانيات مشاسبة لعجد الصلاب مغ  Digital oceanتع حجد استزافة مغ مػقع 

، وضبط الإعجادت Website traffic حخكة مخور الػيبحيث السداحة ومغ حيث 
خ وكحلظ إنذاء قاعجة لتػفيخ إترال آمغ ومذف SSLالسشاسبة وإضافة شيادة الـ 
 البيانات الخاصة بالسػقع.

باسع  Namecheapمغ مػقع  Domain nameتع حجد اسع نصاق 
https://ahmad-fathy.com  .وربط ىحا الشصاق بالسػقع 

https://ahmad-fathy.com/
https://ahmad-fathy.com/
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لكتخونية تع رفع السحتػػ الجراسي والأنذصة والجعع بسدتػياتو وأساليبو في البيئة الإ
عغ شخيق لػحة التحكع الخاصة بالسعمع، وكحلظ إنذاء حداب لكل شالب وتػزيعيع 

 كالآتي: يغعمى مجسػعت
 .السجسػعة التجخبية الأولى: يقجم ليا دعع بسدتػػ مػجد

 .السجسػعة التجخبية الثانية: يقجم ليا دعع بسدتػػ تفريمي
 تعمع الإلكتخونية:. ترسيع سيشاريػ بيئة ال12

بإعجاد سيشاريػ خاص بترسيع بيئة التعمع الإلكتخونية القائسة  الباحثػن قام  
عمى الأنذصة التشافدية، حيث احتػػ الديشاريػ عمى جسيع صفحات السػقع وتست 
تغصيت جسيع محتػيات الرفحة مغ حيث عشػان الرفحة، الشز السػجػد بيا، 

ي لمرفحة. وتست الرػر والخسػمات، التعميق الرػتي، أسمػب الانتقال، وكخوك
 عخض الديشاريػ عمى الدادة السحكسيغ لإبجاء آرائيع ومقتخحاتيع.

 السخحمة الخابعة: التصػيخ:
تحػيل الذخوط والسػاصفات التعميسية إلى مشتػجات تعميسية  يتع في ىحه السخحمة

ج اشتسمت ىحه السخحمة كاممة وجاىدة للاستخجام، مع الالتدام بترسيع الديشاريػىات، وق
 :الآتيةى الخصػات عم
 :الآتيوتذسل السقجمة: . 1

تحتػؼ الصالب و وىي الرفحة الخئيدية بعج تدجيل دخػل : بالصالبشاشة التخحيب  
 ، ويػضحيا الذكل الآتيمسحتػػ ل للانتقالعمى رسالة تخحيب وزر 

 (13شكل )
 صفحة التخحيب بالصالب في بيئة التعمع الإلكتخونية
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محتػيات السػقع في شكل خخيصة، ليا مدار محجد ولا  قائسة السحتػيات: تع عخض 

 ( يػضح ىحه الرفحة.9يسكغ الانتقال إلى خصػة قبل إنياء ما قبميا، والذكل )
يئة التعمع الإلكتخنية القائسة عمى بػجيو التعميسي: يشقدع التػجيو إلى قدسيغ داخل الت

 الأنذصة التشافدية وىسا:
تع إضافة صفحة لمتعميسات يديل الػصػل إلييا : والاستخجامص بالإبحار تػجيو خا

مغ أؼ صفحة مغ السػقع، وتحتػؼ عمى مجسػعة مغ التػجييات للإبحار داخل بيئة 
( 8، وشكل )ات بيئة التعمع الإلكتخونيةحالتعمع الإلكتخونية، وشخح مخترخ لباقي صف

 يػضح ىحه الرفحة.
لمصالب إذا ضيخ عمى وجو  وىػ الجعع الحؼ يطيخ تػجيو خاص بالأنذصة التشافدية:

مغ  نػعيغ الصالب تعبيخات لمسذاعخ الدمبية عشج حل الأنذصة، ويػجج داخل البيئة
أنػاع الجعع  انيػضح( 15(، و)14وشكل ) ،دعع مػجد، دعع تفريمي سا:الجعع وى
 بالتختيب
 (14شكل )

 الإلكتخونية.الجعع السػجد الخاص بالشذاط الثاني ببيئة التعمع 
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 (15شكل )

 الجعع التفريمي الخاص بالشذاط الثاني ببيئة التعمع الإلكتخونية.

 
الأىجاف التعميسية: قبل كل درس يػجج صفحة تعخض أىجاف الجرس وما الستػقع مغ  

 ( يػضح ىحه الرفحة.16الصالب الكيام بو بعج دراسة ىحا الجرس وشكل )
 (16شكل )

 نية.صفحة أىجاف الجرس الثالث ببيئة التعمع الإلكتخو 
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: لا يسكغ لمستعمع أن يجخل عمى محتػػ البيئة إلا إذا اتع حل الاختبار القبمي
 .الاختبار القبمي

 ( 17شكل )
 الاختبار القبمي ببيئة التعمع الإلكتخونية

 
 ويذسل عمى الآتي: . الستغ:2

شظ مغ خلالو الشرػص: تع استخجام محخر الشرػص السجمج مع البيئة، حيث يسك
، ويجعع تشديق الكػد بذكل الألػان وأحجام الخصػط وشكميا وتشديقياالتعجيل في 

 يديل عمى الستعمع قخاءتو.
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 Adobeالرػر: تع تجسيع الرػر السختبصة بالسػضػع، واستخجام بخنامج 
photoshop .في معالجة الرػر وتعجيميا 

الخاصة  لتدجيل الفيجيػىات studio  OBSالفيجيػىات: تع استخجام بخنامج
لعسل مػنتاج لمفيجيػىات والتعجيل  Cap cut، واستخجام بخنامج حتػػ والجععبالس
 يا.يعم

بترسيع الأنذصة التشافدية بعج كل درس بذكل  الباحثػن الأنذصة التعميسية: قام 
يتشاسب مع قجرات الصلاب وإضافة قائسة لمسترجريغ بعج كل نذاط، وقائسة 

 تياء مغ جسيع الأنذصة.لمسترجريغ بعج الان
 لخاتسة:ا

 .وتذسل عمى ممخز كل درس، ويعصي ممخز شامل لمجرس الحؼ تع دراستة
 :السخحمة الخامدة: مخحمة تقػيع السحتػػ الإلكتخوني وتحديشو

يعج ناتج السخاحل الدابقة نسػذج أولي أو ندخة أولى؛ لحا يجب أن يتع  
 :الآتياختبارىا وتحديشيا بذكل مدتسخ، وىحا يتصمب العجيج مغ الخصػات وىي ك

 :لمتأكج مغ جػدة السحتػػ  الصلابإجخاء دراسة استصلاعية عمى عيشة مغ 
 لكتخوني ببيئة التعمعخفع الرػره الأولية لمسحتػػ الإبفي ىحه الخصػة  الباحثػن قام 

يشة ء دراسة استصلاعية عمى عإجخاو ،  fathy.com-https://ahmadالإلكتخونية 
مغ  لسعخفة ملائسة السحتػػ التعميسيوذلظ   شالب ا وشالبة( 14قػاميا ) الصلابمغ 

ومجػ سيػلة  وضػح التعميسات والتػجييات،ومجػ  حيث الذكل والبشية لمصلاب،
استخجام البيئة والتعامل معيا، ومجػ مشاسبة الأشكال والأيقػنات والخصػط مغ حيث 

لمصلاب وملائع ليع، وأن التعامل  السحتػػ واضح وتبيغ لمباحث أن شكميا وأحجاميا،
، والخصػط والأيقػنات والتعميسات كانت واضحة. ا وسيلا   مع البيئة كان سمد 

 آراء الخبخاء:

https://ahmad-fathy.com/
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عمى مجسػعة مغ بعخض الرػرة الأولية مغ البيئة الإلكتخونية  الباحثػن قام 
في البيئة مغ حيث  لإبجاء رأييعا التعميع، السحكسيغ الستخرريغ في مجال تكشػلػجي

السحكسيغ آرائيع في عجم وجػد  حيث أبجػالسعاييخ الفشية والتكشػلػجية والتخبػية، 
 تعجيلات.

 :الشدخة الشيائية
 في ىحه الخصػة بالاستقخار عمى الشدخة الشيائية لبيئة التعمع الإلكتخونية. الباحثػن قام 

 السخحمة الدادسة: مخحمة الشذخ والتػزيع والإدارة
بعج الإنتياء مغ إجخاء التعجيلات السصمػبة والػصػل  :السحتػػ عمى الػيب وضع 

لبيئة التعمع الإلكتخونية بشذخ الرػرة الشيائية  الباحثػن إلى الشدخة الشيائية، قام 
  https://ahmad-fathy.comط بالبحث الحالي عمى الخاب الخاصة

 :السمكية والإتاحةتحجيج حقػق 
تحجيج حقػق السمكية الفكخية وشخوط التخخيز، ب الباحثػن قام في ىحه الخصػه 

 .فقط الباحثػن صلاحيات  وجعميا مغوإمكانية الشدخ، وإمكانية التعجيل في السحتػػ 
 :التحكع في الػصػل لمسحتػػ  

-https://ahmadفي ىحه الخصػة تع اتاحة الػصػل إلى السػقع عغ شخيق الخابط 
fathy.com  مغ أؼ مكان وفي أؼ وقت، والدساح لمصلاب الحيغ تع تدجيميع مغ ،

بالجخػل إلى السحتػػ عغ شخيق كتابة اسع السدتخجم وكمسة الدخ  يغقبل الباحث
 ى محتػيات السػقع.الخاصة بكل شالب، ولع يدسح لأؼ شخز آخخ بالػصػل إل

 :السحتػػ وتحجيثة صيانة
، وذلظ في ىحه الخصػة صيانة السحتػػ التعميسي السقجم وتحجيثة بذكل مدتسخ تع 

في لػحة التحكع الخاصة  يغمغ خلال تعميقات ورسائل الصلاب التي ترل إلى الباحث
 ححف بعس الكمسات أو الجسل السكخرة. ، كتعجيل الأخصاء الإملائية أوبالسػقع

https://ahmad-fathy.com/
https://ahmad-fathy.com/
https://ahmad-fathy.com/
https://ahmad-fathy.com/
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 :اومناقذته البحثنتائج 
ا تفريمي ا لشتائج التحميل الإحرائي التي تع التػصل   يتشاول ىحا الفرل عخض 

إلييا مغ خلال تصبيق أدوات الجراسة، بالإضافة إلى مشاقذة ىحه الشتائج وتفديخىا في 
في ضػء  الباحثػن ضػء فخوض البحث والإشار الشطخؼ والجراسات الدابقة، كسا يقجم 

ت والبحػث السقتخحة، وتست الإجابة عغ أسئمة شتائج مجسػعة مغ التػصياىحه ال
 :الآتيالبحث واختبار الفخضيات ك

: الإجابة عمى   :أسئمة البحثأولا 
مغ خلال استعخاض نتائج فخوض البحث وتفديخىا،  الأسئمةيتع الإجابة عمى  

 :الآتيوالفخوض ك
ت لا يػجج فخق دال إحرائي ا بيغ متػسصي درجا الفخض الأول والحؼ يشز عمى:

( في التصبيق البعجؼ α ≤ 0.05عشج مدتػػ دلالة ) السجسػعتيغ التجخيبيتيغشلاب 
  تفريمي(. -يخجع إلى اختلاف مدتػػ الجعع )مػجد لاختبار التحريل السعخفي

واكتذاف ىل تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ  صحة الفخضولمتحقق مغ 
ا لاختلاف مدتػػ الجعع تع البعجؼ تبع   ريل السعخفياختبار التحمتػسصات درجات 

استخجام الأساليب الإحرائية الآتية: )الستػسصات الحدابية، الانحخافات السعيارية، 
 يػضح نتائج ىحا الفخض. الآتيواختبار "ت"(، والججول 

 (3ججول )
ا  لاختبار التحريل السعخفيارية نحخافات السعيوالا الستػسصات الحدابية البعجؼ تبع 

 تفريمي(. -جدلسدتػػ الجعع )مػ 
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 البعج
 مدتػػ 

 الجعع
 العجد

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

قيسة 
 "ت"

مدتػػ 
 الجلالة

اختبار التحريل 
 البعجؼ السعخفي

 15,27 62,63 107 مػجد
0,21 

غيخ 
 دالة

 13,54 62,22 107 تفريمي 0,831

 ل السعخفيلاختبار التحري( عجم وجػد فخوق دالة إحرائي ا 3ويتزح مغ الججول )
( بيغ السجسػعتيغ الحيغ قجم ليع الجعع بسدتػػ 0.05البعجؼ عشج مدتػػ دلالة )

مػجد والحيغ قجم ليع الجعع بسدتػػ تفريمي، وذلظ لتقارب متػسصات السجسػعتيغ؛ 
السجسػعة ( لصلاب 15,27( بانحخاف معيارؼ )62,63حيث بمغ الستػسط الحدابي )

الجعع بسدتػػ مػجد، وبمغ الستػسط الحدابي الحيغ قجم ليع  التجخيبية الأولى
الحيغ قجم  ةالسجسػعة التجخبيبية الثاني( لصلاب 13,54( بانحخاف معيارؼ )62,22)

 ليع الجعع بسدتػػ تفريمي.
إحرائي ا بيغ متػسصي  لا يػجج فخق دالوبشاء  عميو تع قبػل الفخض الرفخؼ وىػ: 

( في التصبيق α ≤ 0.05ػ دلالة )عشج مدتػ  السجسػعتيغ التجخيبيتيغدرجات شلاب 
 -يخجع إلى اختلاف مدتػػ الجعع )مػجد لاختبار التحريل السعخفيالبعجؼ 

 تفريمي(.
يػجج فخق دال إحرائي ا بيغ متػسصات درجات  والحؼ يشز عمى: الثانيالفخض 
في التصبيق البعجؼ  (α ≤ 0.05)عشج مدتػػ دلالة  السجسػعتيغ التجخيبيتيغشلاب 

لرالح  لاختبار التحريل السعخفيمقابل التصبيق القبمي  تحريل السعخفيلاختبار ال
 -سػجدالمدتػػ الجعع ) استخجامالبعجؼ يخجع إلى  اختبار التحريل السعخفي

 تفريمي(.ال
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لة إحرائية بيغ واكتذاف ىل تػجج فخوق ذات دلا صحة الفخضولمتحقق مغ 
ا القبمي والب اختبار التحريل السعخفيمتػسصات درجات  مدتػػ  لاستخجامعجؼ تبع 

تع استخجام الأساليب الإحرائية الآتية: )الستػسصات الحدابية، الانحخافات  الجعع
 يػضح نتائج ىحا الفخض. الآتيالسعيارية، واختبار "ت"(، والججول 

 (4ججول )
القبمي  لاختبار التحريل السعخفيارية نحخافات السعيوالا الستػسصات الحدابية

 ة البحثيةوالبعجؼ لمعيش

 العجد الكياس البعج
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

قيسة 
 "ت"

مدتػػ 
 الجلالة

اختبار التحريل 
 البعجؼ السعخفي

 12,21 32,60 217 قبمي
25,62 0,0001 

 14,35 62,30 217 بعجؼ

( بيغ 0,05وجػد فخوق دالة إحرائي ا عشج مدتػػ دلالة )  (4ويتزح مغ الججول )
البعجؼ؛  اختبار التحريل السعخفيالقبمي والبعجؼ لرالح  التحريل السعخفياختبار 

لاختبار التحريل ( 14,35( بانحخاف معيارؼ )62,30حيث بمغ الستػسط الحدابي )
( 12,21( بانحخاف معيارؼ )32,60، وبمغ الستػسط الحدابي )البعجؼ السعخفي

 .القبمي لاختبار التحريل السعخفي
يػجج فخق دال إحرائي ا بيغ متػسصات ػل الفخض البجيل وىػ: وبشاء  عميو تع قب

في التصبيق  (α ≤ 0.05)عشج مدتػػ دلالة  السجسػعتيغ التجخيبيتيغشلاب درجات 
 لاختبار التحريل السعخفيمي مقابل التصبيق القب لاختبار التحريل السعخفيالبعجؼ 
 تفريمي(. -جدالجعع )مػ استخجام مدتػػ البعجؼ يخجع إلى التصبيق لرالح 

 :الفخضيغ الأول والثانيبتفديخ الشتائج الخاصة 
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 :ىحه الشتائج إلى الباحثػن ويُخجع  
أن الجعع الإلكتخوني بذكل عام يعسل عمى إكداب الصلاب السعارف والسيارات في 

 Changبيئات التعمع السختمفة، وىحا ما اتفقت عميو العجيج مغ الجراسات مثل دراسة 
and Chang, 2014; Kiefer, et al, 2015; ley, et al, 2010 . 

أن مدتػيي الجعع )السػجد، التفريمي( كمييا قجما السداعجة لمصلاب وقاما بتػجيييع  
اتفقت عميو نتائج العجيج إلى السدار الرحيح تجاه تحقيق الأىجاف التعميسية، وىحا ما 

؛ شارق (2006) مغ الأبحاث والجراسات الدابقة مثل دراسة شيساء يػسف صػفي
بيشسا اختمفت  ،(2020) ؛ آية أحسج حدشيغ وآخخون (2010) عبجالدلام عبجالحميع

 مخوة محمد جسال ،بعس نتائج الجراسات الأخخػ مثل دراسة إيشاس الديج محمد
(؛ أحسج محمد مختار، 2021زيشب أحسج عمي )؛ (2021)اميخة رضا مدعج؛ (2019)

ا عمى أن مدتػػ الجعع التفريمي والتي اتفقت جس (2018ىشج محسػد عمي ) يع 
، وعمى الجانب الآخخ اختمفت بعس في التحريل أفزل مغ مدتػػ الجعع السػجد

الجراسات مع نتائج ىحا البحث حيث أشاروا إلى أن الجعع السػجد أفزل مغ 
 (.2015خالج محمد محمد )و مثل أحسج رمزان محمد، محمد عبجالدلام سالع،  التفريمي

 مغ حيث: لإلكتخونيةالتعمع ا بيئة
 .البيئة والإبحار بجاخميا سيػلة استخجام

 ىجاف التي يشبغي أن يرل إلييا الصالبووضػح الأ
 .التتابع السشصقي لمسحتػػ الإلكتخوني داخل بيئة التعمع الإلكتخونية

اتاحة الجخػل إلى البيئة في أؼ وقت ومغ أؼ مكان مغ الأجيدة الذخرية أو 
 اليػاتف الشقالة.

عمى  والتي ساعجت بذكل كبيخداخل السحتػػ الإلكتخوني العجيج مغ الأمثمة د وجػ 
؛ Python بايثػن  ختبط بسيارات إنتاج بخنامج بمغة البخمجةسالتحريل السعخفي ال
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ت وتػضيحيا مسا يديل عمى الصالب اكتدابو فالأمثمة تداعج عمى تبديط السعمػما
 لمسعارف والسيارت.

ػدة داخل بيئة التعمع الإلكتخونية، فالأنذصة التشافدية تعسل الأنذصة التشافدية السػج
وليا تأثيخ كبيخ عمى استسخارية الستعمع في تعمسو، وكحلظ ارتفاع  عمى تحفيد الصلاب

 .وتحريمو مدتػػ أدائو
 في ضػء الشطخيات: الشتائج الخاصة بالفخضيغ الأول والثانيفديخ ت

ائية السعخفية؛ حيث تعتسج الشطخية تتفق نتائج ىحا البحث مع الشطخية البش  
البشائية السعخفية عمى ضخورة تقجيع الجعع لمستعمع، والحؼ بجوره يجعل الستعمع إيجابي ا 

 .ليرل إلى الأىجاف السشذػدة ويدعى لمحرػل عمى السعمػمات بشفدو
والتي تخكد عمى التعمع الستسخكد كسا تتفق ىحه الشطخية مع الشطخية التػاصمية  
ستعمع، حيث يقػم الستعمع بأداء ميامو بشفدو بجانب تػافخ مرادر لمسعمػمات حػل ال

وتداعجه عمى حل السيسام ومػاجية التحجيات والرعػبات في العسمية التعميسية، 
 وساعج ذلظ في مدتػػ التحريل السعخفي.

ا تتفق الشتائج مع الشطخية البشائية الاجتساعبة لفيجػتدكي حيث تذيخ   وأيز 
د مشصقة تدسى البشاء القخيبة، وىحه السشصقة تقع بيغ السدتػػ البشائي الفعمي إلى وجػ 

الحؼ يتحجد بحل السذكلات بصخيقة فخدية دون الحاجة لمجعع أو مداعجة أحج 
د بحل السذكلات تحت إشخاف أشخاص لجييع والسدتػػ البشائي السحتسل والحؼ يتحج

ونية لجور الذخز الحؼ لجيو خبخة أكثخ خبخة أكثخ مغ الستعمع، وقامت البيئة اللإلكتخ 
 وذلظ عشج تقجيع الجعع في حالة واجو الصالب صعػبة في حل الشذاط.

لا يػجج فخق دال إحرائي ا بيغ متػسصي درجات  والحؼ يشز عمى: الثالثالفخض 
( في التصبيق البعجؼ α ≤ 0.05عشج مدتػػ دلالة ) السجسػعتيغ التجخبيبيتيغشلاب 

 تفريمي(.ال -سػجداللعقمي يخجع إلى اختلاف مدتػػ الجعع )لسكياس التجػل ا
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واكتذاف ىل تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ  صحة الفخضولمتحقق مغ 
ع تع استخجام متػسصات درجات مكياس التجػل العقمي تبع ا لاختلاف مدتػػ الجع

ة، واختبار الأساليب الإحرائية الآتية: )الستػسصات الحدابية، الانحخافات السعياري
 يػضح نتائج ىحا الفخض. الآتي"ت"(، والججول 

 (5ججول )
ا لسدتػػ نحخافات السعيوالا الستػسصات الحدابية ارية لسكياس التجػل العقمي تبع 

 تفريمي(. -الجعع )مػجد

 البعج
أسمػب 

 الجعع
 العجد

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

قيسة 
 "ت"

مدتػػ 
 الجلالة

مكياس التجػل 
 عقميال

 5,82 57,88 107 مػجد
2,74 

 دالة
 5,50 60,76 107 تفريمي 0,001

( بيغ 0.05وجػد فخوق دالة إحرائي ا عشج مدتػػ دلالة )  (5ويتزح مغ الججول )
السجسػعتيغ الحيغ قجم ليع الجعع بسدتػػ مػجد والحيغ قجم ليع الجعع بسدتػػ 

( 57,88لستػسط الحدابي )لرالح مدتػػ الجعع التفريمي؛ حيث بمغ ا  تفريمي
الحيغ قجم ليع الجعع  السجسػعة التجخيبية الأولى( لصلاب 5,82بانحخاف معيارؼ )

( لصلاب 5,50( بانحخاف معيارؼ )60,76بسدتػػ مػجد، وبمغ الستػسط الحدابي )
 الحيغ قجم ليع الجعع بسدتػػ تفريمي.السجسػعة التجخيبية الثانية 

يػجج فخق دال خامذ وقبػل الفخض البجيل وىػ: وبشاء  عميو تع رفس الفخض ال
 αعشج مدتػػ دلالة ) السجسػعتيغ التجخيبيتيغشلاب  إحرائي ا بيغ متػسصي درجات

يخجع إلى اختلاف مدتػػ التصبيق البعجؼ لسكياس التجػل العقمي ( في 0.05 ≥
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الجعع بسدتػػ  اقُجم لي السجسػعة )ب( التي، لرالح تفريمي( -الجعع )مػجد
 مي.تفري

  :الثالثتفديخ نتائج الفخض 
 ىحه الشتيجة إلى: الباحثػن يُخجع 

أن التجػل العقمي يحجث بدبب محجودية الحاكخة العاممة؛ فكمسا قمت كسية السعمػمات 
السقجمة قمت ندبة حجوث التجػل العقمي، ولحلظ عشجما تع تقجيع دعع بسدتػػ تفريمي 

لى حجوث تجػل عقمي بذكل أكبخ مغ يحتػؼ عمى معمػمات كثيخة وأمثمة أدػ ذلظ إ
معمػمات قميمة ومػجدة. وىحا ما اتفقت  حجوثو عشج تقجيع الجعع بسدتػػ مػجد بو

 Forster and Lavieعميو العجيج مغ الجراسات والأبحاث الدابقة مثل دراسة 
التي تتفق مع نتائج ىحا البحث في أن   (Seli et al., 2018) ، ودراسة(2008)

كثيخة قج تؤدؼ إلى الإرىاق الإدراكي والحؼ يؤثخ بذكل مباشخ عمى السعمػمات ال
 Smallwood, J., and Schooler, J. W. (2006)التجػل العقمي، ودراسة 

التي تتفق مع نتائج ىح البحث في أن كع السعمػمات الكبيخ يؤدؼ إلى حسل كبيخ 
 عمى العسميات العقمية والحؼ بجوره يؤدؼ إلى التجػل العقمي.

 ديخ نتائج الفخض الثالث في ضػء الشطخيات:تف
فذل التحكع التشفيحؼ والتي تذيخ إلى أن التجػل نطخية تتفق ىحه الشطخية مع  

العقمي يحجث بدبب فذل الذخز في الديصخة التفيحية عمى أفكاره التي تتػلج داخل 
عقمو بذكل مدتسخ، ومغ فخضيات الشطخية أن الأشخاص الحيغ يسمكػن سعة ذاكخة 
عاممة كبيخة أقل عخضة لمتجػل العقمي, لأن سعة الحاكخة العاممة تتشاسب شخدي ا مع 
التحكع التشفيحؼ،  كسا تفتخض الشطخية وجػد علاقة عكدية بيغ التجػل العقمي 

 وصعػبة السيسة.
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ومحجودة  أن في العقل ذاكخة قريخة السجػوالتي تقػم عمى نطخية الحسل السعخفي 
لا تدتصيع إلا أن تدتقبل وتعالج عشاصخ محجودة مغ  لعاممة،اليعة تدسى الحاكخة ا

ذات سعة غيخ محجودة يخدن فييا  ىشاك ذاكخة شػيمة السجػ ودائسةالسعمػمات، و 
السعمػمات بعج معالجتيا، وأن الحاكخة السؤقتة تذارك في فيع السعمػمات وتخميدىا في 

لحاكخة السؤقتة في نفذ الػقت فإن الحاكخة الجائسة، وإذا زادت السعمػمات التي تتمقاىا ا
 يداعج عمى حجوث التجػل العقمي.ذلظ يؤدؼ إلى حسل ذىشي زائج عمـى الستعمع 

 :التهصياتثانيًا: 
ضخورة الاستفادة مغ التكشػلػجيا الحجيثة والحكاء الاصصشاعي، لجعع وتصػيخ بيئات 

 التعمع الإلكتخونية.
 جػل عقمي لجػ الستعمسيغ.ت لتجشب حجوثتجشب استخجام الجعع التفريمي 

في بيئات التعمع لتشسية الجػانب التػسع في استخجام الجعع والأنذصة التشافدية 
 .وزيادة دافيتيع نحػ التعمع السعخفية لجػ الستعمسيغ

 مقترحات البحث:ثالثًا: 
 .دراسة مدتػيات أخخػ مغ الجعع عمى نفذ متغيخات البحث

تػيات الجعع والأساليب السعخفية في بيئات إجخاء دراسات تتشاول التفاعل بيغ مد
 التعمع السختمفة.

 .إجخاء دراسة حػل فاعمية متغيخات البحث في بيئات تعمع أخخػ 
 شبيية تذسل أنػاع مذاعخ أخخػ.دراسة جخاء إ

( الخاصة data setأجخاء بحث يقجم شخيقة ججيجة لجسع مجسػعة البيانات )
 بالسذاعخ.

 
 



 

 
 
 
 

 
 

 

033 

 

 

 

 

 المراجع
 خبية:أولا  السخاجع الع

(. أثخ اختلاط نسط التفاعل ٣١٢٢. )عبجالعديد عامخ عبجالحسيج، ف محمدإبخاليع يػس
الالكتخوني وأسمػب تػجيو الأنذصة الإلكتخونية عمى تشسية ميارات تذكيل الخدف 

–٩٥٥(, ١١١)١١٣والكيع الجسالية لجػ شلاب التخبية الفشية. 
٩٨٦. https://0710gvpki-1103-y-https-search-mandumah-

com.mplbci.ekb.eg/Record/83395 
(. أنساط الجعع 2015خالج محمد محمد. )و أحسج رمزان محمد، محمد عبجالدلام سالع، 

دراسات تخبػية  .التفاعمية وأثخىا عمى التفكيخ البرخؼ  م الخخائط الحىشيةباستخجا
  مدتخجع مغ .838 - 783،  3, ع21واجتساعية، مج

http://search.mandumah.com/Record/741329 
ط الجعع فى بيئة التعمع ساأثخ اختلاف أن .(2021) .السمحع أحسج عبجالحسيج

 -وني لجػ شلاب كمية التخبية الذخرية عمى تشسية ميارات نطام إدارة التعمع الإلكتخ 
 55-2(، 3)3، جامعة اسيػط-العمسية لكمية التخبية السجمة جامعة السمظ فيرل.

(. التفاعل بيغ نسـط 2018)أحسج محمد مختار الجشجؼ، وىشج محسػد عمي قاسع. 
ع الإلکتخوني الدقالات التعميسية ومدتــػػ تقجيسيا وأسمـػب التعمع في نطام إدارة التعم

دل( وأثخه عمى تشسية ميارات صيانة الحاسب الآلي لجػ شلاب تکشػلػجيا )مػو 
 .السجمة العمسية لمجراسات و البحػث التخبػية والشػعية .التعميع

https://doi.org/10.21608/sjse.2018.214132 
أثخ التفاعل بيغ نسط وتػقيت مسارسة الأنذصة (. ٣١٢٥عمي ىشجاوؼ. ) أسامة سعيج

فى وحجة تعميسية إلكتخونية حػل إدراك الألغاز والخجع البرخية الخقسية عمى ميارات 

https://0710gvpki-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/83395
https://0710gvpki-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/83395
https://doi.org/10.21608/sjse.2018.214132
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التسييد البرخػ ومدتػػ قخاءة البرخيات لجػ تلاميح الرف الخامذ الابتجائى. 
 .٨١–٢٨(, ١٦٤)١١١دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ, 

(. فعالية التجريب عمى بعس استخاتيجيات 2022).سشعع أحسج عخفانأسساء عبج ال
التعمع السشطع ذاتي ا في الحج مغ التجػل العقمي لجػ شالبات الجامعة مشخفزات 

 . 86-21،(114)32، السجمة السرخية لمجراسات الشفدية .التحريل الأکاديسي
https://doi.org/10.21608/ejcj.2022.211967 

(. 2025إبخاليع. ) ،& عبيخ كسالشيساء يػسف صػفي أسساء عبجالعطيع محمد،
التفريمي( في بيئة تعمع شخرية -اختلاف مدتػيا الجعع الإلكتخوني )السػجد

 الجراسي والانخخاطإلكتخونية قائسة عمي تحميلات التعمع وأثخىسا عمي تشسية التحريل 
، ٩السجمة العمسية لمتخبية الشػعية والعمػم ،  .في التعمع لجػ تلاميح السخحمة الإعجادية

٥٢٦–٤٤٦. https://doi.org/10.21608/sjseas.2025.406432 
يئة تعمع إلکتخوني قائسة عمى بعس مدتػيات (. فاعمية ب2021. )مدعج اميخة رضا

التػجيو التعميسي وأساليب التعمع والتفاعل بيشيا في تشسية ميارات إنتاج الخخائط 
مجمة جامعة الفيػم لمعمػم التخبػية  .الحىشية الإلکتخونية لجػ شلاب کمية التخبية

 .608-554 (،5)15 ،والشفدية
 https://doi.org/10.21608/jfust.2021.68596.1338 

(. تػضيف الأنذصة الإلكتخونية ٣١١٩عبجالخالق. ) حشان محمد ،&محمد إيسان عمي
–٢٥٩(, ١١١)١١١لإكداب شفل الخوضة مبادؼء البخمجة. 

٢٩٥. https://0710gvpki-1103-y-https-search-mandumah-
com.mplbci.ekb.eg/Record/44980 

(.مدتػيات العع ببيئة تعمع ذكية 2019) إيشاس الديج محمد، ومخوة محمد جلال الجيغ.
مى تشسية ميارات كتابة خصة البحث العمسي لتعميسية وأثخىا عقائسة عمى التحميلات ا

https://doi.org/10.21608/ejcj.2022.211967
https://doi.org/10.21608/sjseas.2025.406432
https://doi.org/10.21608/jfust.2021.68596.1338
https://0710gvpki-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/44980
https://0710gvpki-1103-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/44980
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، مجمة الجسعية السرخية لتكشػلػجيا التعميعوالخضا عغ التعمع لجػ شلاب الجراسات. 
29(6 ،)6-113 

(. استخجام استخاتيجية عباءة الخبيخ في تجريذ 2020) .إيياب الديج شحاتو السخاغي
العقمي والحج مغ اليشجسة بأسمػب تکاممي عمى التحريل وخفس درجة التجػل 

 .79–.3 ،(1)23 ،مجمة تخبػيات الخياضيات .أسبابو لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية
https://doi.org/10.21608/armin.2020.80893 

 (. أثخ2024. )لاميالد زيشب حدغ ، خسيذ عصية محمد ،عػض محمد بدسة عمي
مدتػيي الجعع "السػجد، السفرل" بكتاب الػاقع السعدز عمى اكداب ميارات تذغيل 

(، ١١٣)١١٥، مجمة بحػث .واستخجام الذاشة التفاعمية لجػ شلاب الجراسات العميا
٥٣٥–٤٨٥. 

(.أثخ التفاعل بيغ 2020الغشجور.) عبجالجػاد ، رييام أحسج فؤاد عبجالبجيع تامخ سسيخ
د( والأسمػب السعخفي )مدتقل ومعتسج( في  بيئات التعمع مػجو مدتػػ الجعع)مفرل 

السعكػس عمى تشسية ميارات استخجام تصبيقات الحػسبة الدحابية والجافعية للإنجاز 
 .209-109(،11)30لجػ شلاب تكشػلػجيا التعميع.

 عبج ، محسػد أحسج & حدغ، جابخ ، جسال الجيغ محمد حدام الجيغ مرصفى محمد
فاعمية اختلاف تػقيت الجعع في التعمع القائع عمى تصبيقات (. 2022الکخيع. )

الحػسبة الدحابية في تشسية ميارات انتاج السحتػػ الخقسي لجػ شلاب کمية التخبية 
مجمة عمسية محکسة لمبحػث التخبػية والشفدية التخبية )الأزىخ(:  .جامعة الأزىخ

 .643-609(، 194)41والاجتساعية.
(. أنساط دعع الأداء وقياس أثخىا في إكداب 1437عاشي. )العبج حدغ الباتع محمد

أعزاء ىيئة التجريذ بجامعة الصائف ميارات التقػيع الإلكتخوني باستخجام مشطػمة 
 .4إدارة التعمع "بلاكبػرد" واتجاىاتيع نحػىا. مجمة العمػم التخبػية، 

https://doi.org/10.21608/armin.2020.80893
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القائع عمى  ( نسػذج التعمعSBL(. بخنامج مقتخح لتػضيف )2018الفيل ) محمد حمسي
الديشاريػ وتأثيخه في تشسية مدتػيات عسق السعخفة  وخفس التجػل العقمي لجػ 

مجمة كمية التخبية ، جامعة السشػفية الأسكشجرية.  شلاب كمية التخبية جامعة 
23(2) ،2 -66 .https://doi.org/10.21608/muja.2018.106929 

(. أثخ أسمػب تقجيع دعع الأداء في الجػلات 2020حديغ. ) رانيا رجب إبخاليع
مجمة بحػث عخبية في  .الافتخاضية عمى تشسية الػعي الرحي لصفل الخوضة

 .246-223، (17)0،مجالات التخبية الشػعية
 نسط الجعع )مػجد/ .آثخ التفاعل بيغ(2021).أحسج محمد أحسجو، حكيع رضا جخجذ

تفريمي( وأسمػب تشطيع السحتػػ )جدئي/ کمي( ببيئة التعمع السشتذخ عمى تشسية 
ميارات إنتاج الاختبارات الإلکتخونية وقابمية استخجام ىحه البيئة لجػ شلاب 

 9-3(، 3)31، الجسعية السرخية لتكشػلػجيا التعميعتکشػلػجيا التعميع.
. أثخ )2019(يج عبج الحسيج. ىػيجا سع،& رييام محمد حدغ محمد، عاشف محمد نجيب

الفيجيػ( وفق نسط التعمع في تشسية ميارات استخجام -اختلاف أسمػب الجعع )الرػرة
، 23، ع. 2019مجمة البحػث في مجالات التخبية الشػعية،مج.  .بيئة تعمع إلكتخوني

 .181-137ص. 
داء الإلکتخوني (. التفاعل بيغ نسط دعع الأ2021. )يػسف زيشب أحسج عمى

مدتػػ الحاجة إلى السعخفة وأثخه عمى تشسية ميارات إنتاج الأنذصة التعميسية و 
التخبية )الأزىخ(:  .الإلکتخونية وفعالية الحات الأکاديسية لجػ شلاب تکشػلػجيا التعميع

 . 195-115(190)40،مجمة عمسية محکسة لمبحػث التخبػية والشفدية والاجتساعية
https://doi.org/10.21608/jsrep.2021.185646 

https://doi.org/10.21608/muja.2018.106929
https://doi.org/10.21608/jsrep.2021.185646
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مدتػػ تقجيع الجعع الإلكتخوني في الإنفػجخافيظ عبخ  (.2018) زيشب محمد العخبي.
الذبكات الاجتساعية لتشسية ميارات ترسيع البرخيات لجػ أخرائي تكشػلػجيا 

 .58-1(،1)37،تكشػلػجيا التخبيةالسجمة العخبية ل.التعميع
(. واقع التجػل العقمي لجػ شمبة الجامعة في العخاق في 2020).زيشة ندار وداعة

 447 2ع، 8ضػء بعس الستغيخات.السجمة الجولية لمجراسات التخبػية والشفدية، مج،
- .468 

(.أثخ استخاتيجية التعمع الإلكتخوني القائع عمى 2022القحصاني.) سسية حامج عبجالله
مجمة  .خفس التجػل العقمي لجػ شالبات الرف الثالث الستػسط بججة السذاريع في

-95 (،59)6 ،العمػم التخبػية و الشفدية
118. https://doi.org/10.26389/AJSRP.Q030822 

في  الجعع الإلكتخوني (. أثخ اختلاف مدتػيات2014صػفي. ) شيساء يػسف
استخاتيجية ميام الػيب ببخنامج تعمع إلكتخوني قائع عمى الػيب عمة تشسية ميارات 
البحث عغ السعمػمات واتخاذ قخارات الترسيع التعميسي لجػ أخرائي تكشػلػجيا 

 .81–1(، 003) 024 الجسعية السرخية لتكشػلػجيا التعميع. التعميع.
لتػجيو وأساليب تقجيسو في (.أثخ اختلاف مدتػيات ا2006صػفي.) شيساء يػسف

بخامج الكسبيػتخ متعجدة الػسائط عمى تشسية الجػانب السعخفية والدمػكية لجػ تلاميح 
 مجارس التخبية الفكخية، كمية البشات، جامعة عيغ شسذ. 

أسامة سعيج عمي ىشجاوؼ.  &عاصع الديج الديج شكخ، عبجالعديد محمد عبجالعديد 
عخض الجعع الإلكتخوني ومدتػاه داخل الأنذصة التفاعل بيغ نسط  (. أثخ٣١٢٩)

البشائية الإلكتخونية عمى تشسية ميارات إنتاج البخمجيات التعميسية لصلاب شعبة 
-https://0710gri4m-1104 .(. جامعة الأزىخ٦٤١–٢تكشػلػجيا التعميع )ص 

y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/980201 

https://doi.org/10.26389/AJSRP.Q030822
https://0710gri4m-1104-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Record/980201
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 .(185–1قيق; ص خميل، تح
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العقمي وفاعمية الحات الأكاديسية لجػ شمبة الجامعة)رسالة ماجدتيخ غيخ 
 .مشذػرة(.جامعة كفخ الذيخ، كفخ الذيخ

ستخجام أثخ ا.(2018).عبجالحسيج محمد زيجانو ،خسيذ محمد عصية ادة ربيع محمد،غ
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                 .202–174(، 9)4،السجمة التخبػية الجولية الستخررة

(. 2020حدشيغ. ) اية احسج،& الجبختى محمد، ياسخ سيج ليج يػسفمحمد احسج فخج، و 
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السجمة  .وأثخه عمى تشسية ميارات ترسيع الخسػمات لجػ شلاب تکشػلػجيا التعميع
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ة تشػع الأنذصة ببخامج الكسبيػتخ التعميسية (. فاعمي٣١٢٨أبػ بكخ. ) مي فتحي حدغ
في تشسية التحريل السعخفي والإدراك البرخؼ لجػ الصلاب ذوؼ صعػبات التعمع. 

 .٥١١–٤٣٧(, ١٤٧)١١١دراسات في التعميع الجامعي, 
&،  جسال عبج الشاصخ محسػد شحاتو ، وليج يػسف محمد إبخاليع ،الديج الحديشي نادية

(. معاييخ ترسيع بيئات التعمع الإلکتخونية عبخ 2021ى,. ) مدعج جاد عمى عممحمد
دراسات  .Gamification التذارکية( القائسة عمى محفدات الألعاب –الجػال )الفخدية 

 https://doi.org/10.21608/deu.2021.187398 .فى التعميع الجامعى
 ،محسػد صقخ ، الديج أحسجالشجار ، علاء الجيغ الدعيججمجل عبجالحسيج نرخة محمد

(. التجػل العقمي وعلاقتو بفاعمية الحات 2022. )رزق  علاء محمد الديج محمد &
 .262–235 ،(107) ،مجمة كمية التخبية .الأكاديسية لجػ شمبة الجامعة

جيع الجعع التعميسي فاعل بيغ تػقيت تق(. أثخ الت2014الذيخ. ) ىاني محمد عبجه
عمى  2.0والأسمػب السعخفي لمصلاب في بيئة التعمع الإلكتخوني القائسة عمى الػيب 

 .246–177التحريل الجراسي وكفاءة التعمع. 
(. الانذصة التعميسية أىسيتيا ودورىا في ٣١٢١الياشسية. ) الديج ىشج بشت عبجالله بغ

 .٢٦–٢١(, ١٣٨)١١١ العسمية التعميسية التعمسية. رسالة التخبية,
 السخاجع الأجشبية
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