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فاعمية استخجام استخاتيجيتي التفكيخ بسخونة والتفكيخ فهق السعخفي فى تشسية مدتهى التدمية 
 والتسكن فى التفكيخ الجانبي لجى طمبة السخحمة الثانهية

 مدتخمص
البحدددل إلدددر التعدددرذ عمدددر ااعميدددة اسدددتخداش كدددي مدددؽ اسدددترا يجية التف  دددر بسرط دددة هددددذ هددد ا 

طالتف  دددر ادددؾر السعرادددر ادددر  شسيدددة مددددتؾى التددددمية طالدددتسىؽ ادددر التف  دددر الجدددا  ر لددددى طمبدددة السرحمدددة 
 زسؽ البحل ع شه مؽ طمبة الرف الأطس بالسرحمة الثا ؾية بسدارس محااغدة دميداط   تدراط   الثا ؾية.

( طالددو ططالبددة طذلددػ ادد  03عامدداو طبمددد عدددد أاددراد ع شددة الدراسددة الس دا يددة   53-51 ؽ أعسددارهؼ  دد
(. كسدا  دؼ اسدتخداش السدشلت التجري در  تردسيؼ ردبة  جري در لسجسددؾعت ؽ 0302-0300العداش الدراسد   

مت دااتت ؽ بيياسدداب ى مددر طبعدددى ط تبعدر لسشاسدد ته لسؾ ددؾ  البحددل. ط دؼ ط ددت جمددداب لتشسيددة التف  ددر 
 دددة طالتف  دددر ادددؾر السعرادددرو طاسدددشخدش مييددداس التف  دددر بسرط دددة طالتف  دددر ادددؾر السعرادددر و طا تبدددار بسرط 

مدتؾى التسىؽ(. طاسدتخدم  مشردراب اصحردال الؾ دف   الستؾسد و  -التف  ر الجا  ر مدتؾى التدمية
مربت إيتا و ططا تبار "ب" الع شاب السر بظةا تبار "ب" لمسجسؾعاب السدتقمةو  الا حراذ السعياري (و 

(2) .طجؾد أثر داس إحردائيا  لاسدتخداش التف  در  طأرارب  تائت البحل إلر كأسال و إحرائية لمدراسة
بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  در الجدا  ر لددى طمبدة 

داش التف  ر بسرط ة طالتف  در ادؾر (و ططجؾد حجؼ أثر ك  ر لاستخ3.35السرحمة الثا ؾية و عشد مدتؾى  
السعراددر اددر  شسيددة مدددتؾى التدددمية طمدددتؾى الددتسىؽ اددر التف  ددر الجددا  ر لدددى طمبددة السرحمددة الثا ؾيددة. 

(و طبمغ  قيسة حجؼ الأثر ار مدتؾى التسىؽ 33500ح ل  مغ  قيسة حجؼ الأثر ار مدتؾى التدمية  
رط دددة طالتف  دددر ادددؾر السعرادددر ادددر  شسيدددة مددددتؾى طجدددؾد إسدددتسرار  أث رلاسدددتخداش التف  دددر بسو(.33531 

 التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.
السرحمددة  –التف  ددر الجددا     –التف  ددر اددؾر السعرادد  –التف  ددر بسرط ددة -ااعميددة الكمسااات السفتاحيااة 

 الثا ؾية.
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The Effectiveness of using the Strategies of Flexible Thinking and 

metacognitive Thinking in Developing the Level of Amusement and 

Mastery of Lateral Thinking among Secondary School Students 

Abstract 
The aim of this research is to identify the effectiveness of using both 

the strategy of flexible thinking and metacognitive thinking in developing the 

level of entertainment and mastery of lateral thinking among secondary 

school students. The research included a sample of first-year secondary 

school students in Damietta Governorate schools, aged between 15-17 years. 

The sample number was (30) male and female students in the academic year 

(2023-2024). The experimental method was also used with a quasi-

experimental design for two equal groups with pre-, post-, and follow-up 

measurements due to its suitability to the research topic. Sessions were held 

to develop flexible thinking and metacognitive thinking, and we used the 

scale of flexible thinking and metacognitive thinking, and a lateral thinking 

test (amusement level - mastery level). Descriptive statistics indicators 

(mean, standard deviation), t-test for independent groups, Paired Sample t-

test, and Eta square (ŋ2) were used as statistical methods for the study. The 

results showed There is a statistically significant effect of using flexible 

thinking and metacognitive thinking in developing the level of amusement 

and the level of mastery in lateral thinking among secondary school students, 

at the level of (0.01). There is an effect size of using flexible thinking and 

metacognitive thinking in developing the level of amusement and the level of 

mastery in lateral thinking among secondary school students. The effect size 

value for the entertainment level was (0.933), and the effect size value for the 

mastery level was (0.975). There is a continuing effect of using flexible 

thinking and metacognitive thinking in developing the level of amusement 

and the level of mastery in lateral thinking among secondary school students. 

Keywords: Effectiveness- Flexible Thinking- Metacognitive Thinking- 

Lateral thinking- Secondary School. 
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 مقجمة
إص الددددشغؼ التعميسددددة ا ص  حدددداطس أص  ؾاكددددو التظددددؾر العمسدددد  طالسعرادددد  ال   ددددرو  
ح ل  ذدجت عمدر الا ذدظة التدر  ددسا لمظالدو بسرط دة البحدل عدؽ اصجابدةو   ادا  لسدا 
 شادي به الشغؼ التقم دية الت   ركز عمر السعراة طسرد السعمؾماب اق و لد ا أ دبا لزامدا  

 عمسية  ذجت عمر مسارسة ملداراب التف  در  -ا يجياب  عميسيةالاهتساش بالبحل عؽ استر 
ط ذى ي العسمياب ال هشية السختمفة  دلا  بالعسمياب ال هشية البديظة ط ؾلا  إلر العسميداب 
ال هشية السعقدة. ط ذ ر هشا إلر كي مؽ التف  در بسرط دة طالتف  در ادؾر السعراد  ح دل لا 

معرادة كيييدة اسدتخداملا طالاسدتسرار ادر ذلددػ  يقدؾش عمدر مجدرد الاحتفدال بالسعمؾمداب  دي
 (. 530و ص0331 يؾسف ىظام و أميسة عسؾرو 

 غ  ر الشغرة إلر ال كال الت  كاص يعتقد ا لا  تاج عامي كم  محدد طراثيا  طغ در 
ىا ي لمزيادةو إلر الشغر إليه عمر أ ه ر ل ىا دي لمزيدادة طالشسدؾ طالتظدؾرو يعدد أيزدا  مدؽ 

مؽ اهسلا التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ساعدب عمر الاهتساش أهؼ العؾامي التر 
 تظددؾير اسددترا يجياب الددتعمؼ   التددر  دددتشد إلددر طجددؾد أسددس  ربؾيددة يشبغدد  الترك ددز عمددر 
 شس تلدددددددا ط حؾيملدددددددا إلدددددددر سدددددددمؾز مت دددددددرر طمدددددددشلت ثا ددددددد  اددددددد  حيددددددداة السدددددددتعمؼ  إ دددددددرا يؼ 

التف  دددر بسرط دددة طالتف  دددر ادددؾر طبددد لػ إص الدددؼ ط ظ  دددج اسدددترا يجياب  (.0330الحدددارث و
السعرار يزطد الفرد بالسلداراب ال زمده لمتعامدي مدت مؾاىدف الحيداة الحييييدةو ح دل  جلدز 
الفرد للإستجابة  ؾعر طا ر طاسدترا يجيه متعسددم مدؽ أجدي الحردؾس عمدر  تدائت إيجا يدة 

(Costa & Kallick, 2000). 
السعراددر مظمددو أساسددر مددؽ  شسيددة اسددترا يجياب التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر 

متظمباب العرر ال ى  عيش فيهو ح ل يداعد عمر  ؾل د ا ساط  ف  ر ا داعيةو طيحرر 
 العقي مؽ الظريقة ال  سيىيه " س  التف  ر العسؾدى" ار حي السذى ب. 

طيددرى دي  ؾ ددؾ أص هشدداز  سدد  مددؽ التف  ددر اطمددج عميددة التف  ددر الجددا    يشظددؾي 
بخد ذ  سد  التف  در العسدؾدىو فيذد ر دى  - جاهداب جديددةعمر مؾاجلة السذىمة مؽ ا
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 ؾ ؾ أص التف  ر الجا  ر أداة مستازة لعرض الأا ار طالسعتقداب السليسشة ا  طجلدة  غدر 
التف  در الجدا    بأ ده "عدادة  De Bono. طيرف دي  ؾ ؾ(De Bono, 1992) جديدم

دة و مثي: الااترا اب ذهشية طمؾىف ذهش " يسىؽ  عزيزم مؽ   س مسارسة  قشياب محد
الرددعبه  عمددر سدد  ي السثدداس التف  ددر  ددارج الرددشدطر( ط ؾل ددد  دددائي  حتددر عشدددما يىددؾص 

 . Guinnessc(in: M ,(2009لديػ حي مُر  
ط حاطس الباحثة ا  ه ا البحل التعرذ عمر ااعمية إستخداش كي مؽ استرا يجية  

التدددمية طالددتسىؽ اددر التف  ددر  التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر اددر  شسيددة مدددتؾى 
 الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.

 

 مذكمة البحث
ارارب العديد مؽ الدراساب أص الظمبة لا يستم ؾص ملداراب التف  در الج ددة التدر   

طيعسي التف  ر (. Fisher, 2005,p.17) تظم لا السؾاىف السختمفة التر يتعر ؾص إل لا 
ر عمددر سددد  مددػ الثغددرة ح ددل يددداعد عمددر  ددشغؼ مسارسدداب بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعرادد

التف  ددر طجعملددا أكثددر مرط ددةو ط ددزطد الفددرد بالسلدداراب ال زمددة لمتعامددي مددت مؾاىددف الحيدداة 
الحييييددددةو ح ددددل  جلددددز الفددددرد ل سددددتجابة  ددددؾعر طا ددددر طاسددددترا يجيه متعسدددددم مددددؽ أجددددي 

  .(Costa & Kallick, 2000)الحرؾس عمر  تائت إيجا ية 
ؼ ملداراب التف  در  مدػ ملدارة التف  در الجدا  ر الد ى يشغدر اليدة عمدر أ ده طمؽ أهد

عادة ذهشية يسىؽ  شس تلا مؽ   س مسارساب محددم .الؾ  س  مؽ التف  ر يدعر الفرد 
فيه إلر  ؾل د مفا يؼ طمدركاب طحمؾس لمسذى ب غ ر  قم دية ىا مه لمتظ  دج  إدطارد دى 

 (.55و ص 0331 ؾ ؾو 
دراسددة الحاليددة محاطلددة لسعراددة مدددى إمىا يددة ىدددرة التف  ددر بسرط ددة طمددؽ ثددؼ  عددد ال

طالتف  ددددر اددددؾر السعرادددد  عمددددر أص يددددؾار لمظدددد ل إمىا يددددة  شسيددددة الجا ددددو العقمددددر لددددديلؼ 
 طإكدا لؼ ا ساط  ف  ر اعالة برفة  ا ة  س  التف  ر الجا  ر.
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 ويسكن تحجيج مذكمة الجراسة فى الدؤال الخئيذ التالي 
خداش التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى التدمية ما ااعمية است -

 طالتسىؽ ار التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ 
 ويتفخع من التداؤل الخئيذ الدابق التداؤلات الفخعية التالية 

 استخداش التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى التدمية كأحد ما أثر -
 مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ 

استخداش التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى التدمية ما حجؼ أثر  -
 كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ 

لتسىؽ دتخداش التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى  اما أثر ل -
 كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ 

استخداش التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى التسىؽ ما حجؼ أثر  -
 كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ 

سعرار ار  شسية كي استخداش التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر الما مدى إستسرار  أث ر  -
 مؽ مدتؾى التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ 

 

 أىجاف البحث 
  تحدد أهداذ البحل الحال  ا  التال :

استخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية   حديد أثر .5
 الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.مدتؾى التدمية كأحد مدتؾياب التف  ر 

استخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار الؾىؾذ عمر حجؼ أثر  .0
 ار  شسية مدتؾى التدمية كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.

ر  شسية ستخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ا حديد أثر ا .0
 مدتؾى  التسىؽ كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.
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استخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار الؾىؾذ عمر حجؼ أثر  .2
 ار  شسية مدتؾى التسىؽ كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.

ستخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر ا حديد مدى إستسرار  أث ر  .1
السعرار ار  شسية كي مؽ مدتؾى التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر الجا  ر لدى 

 طمبة السرحمة الثا ؾية.
 

 أىسية البحث
  يسىؽ أص يُدلؼ ه ا البحل ار إلقال الزؾل عمر ط يعة  أث ر التف  ر بسرط ة طالتف  ر

 ة مدتؾى التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر الجا  ر.اؾر السعرار عمر  شسي
  يسىدددؽ أص يُددددلؼ هددد ا البحدددل ادددر زيدددادة طعدددر السددددتؾل ؽ عدددؽ التربيدددة ادددر السشسدددداب

الحىؾميدددة طالاجتساعيدددةو طكددد لػ السعمسددد ؽ طالأ ردددائ  ؽ القدددائس ؽ عمدددر  ربيدددة ط عمددديؼ 
ى الظدد ل برددفه الظدد لو عمددر إدراز اهسيددة  شسيددة اسددترا يجياب التف  ددر طملارا دده لددد

 عامةو إدراز دطرهؼ ار  ظؾير ط شسية عقمية الظ ل. 
  يسىؽ أص ُ دلؼ  تائت الدراسة الحالية ار زيادة طعر اتاب ملشية طبحثية عديدةو يسىؽ

للدددا أص ُ تدددرجؼ هددد م الشتدددائت إلدددر طاىدددت اعمدددر يددددلؼ ادددر  فع دددي اسدددتخداش اسدددترا يجياب 
يدددة ملددداراب التف  دددر لددددى الظددد ل بردددفة التف  دددر بسرط دددة طالتف  دددر ادددؾر السعرادددر لتشس

 عامةو طالتف  ر الجا  ر برفة  ا ة.
 

 مرظمحات البحث
  Thinking Flexibility : التفكيخ بسخونة -1

بأ ة يعشد  الدتسىؽ طالدديظرةو طامدت ز الظاىدة  (Costa & Kallick, 2000)عراه 
ظة متعدددة اد  لتغ  ر ا رال عشد  مق  معمؾمداب إ دافيةو طالا ذدغاس اد  مخرجداب طأ ذد

آص طاحدو طالاعتساد عمر  دائي مختز ة طاسترا يجياب حي السذدى بو طمسارسدة السرط دة 



 
 2425 يشايخ( 2( الجدء )20)العجد ( 04) المجلد           جامعة دمياط –مجمة كمية التخبية 

641 
 
 

 

مددؽ  دد س  قدددير متددر يىددؾص التف  ددر الؾاسددت الأاددج مشاسددو طمتددر يتظمددو السؾىددف دىددة 
 . فر ميةو طا ت ار مقارباب جديدة طالدع  إل لا

تف  ددر بسرط ددة مددؽ إعددداد طيقدددر بالدرجددة التدد  يحرددي عم لددا الظدد ل ادد  مييدداس ال
و محسددؾد    عدداار مذدد و عدداار آس الددد يس الذددسرا ر ع ددد العزيددز الددد د الذددخصو 

 (.0351الظشظاطىو 
 ,Thinking about Thinking التفكيخ في التفكيخ )التفكيخ فهق معخفي( -0

 Metacognition: 
 بأ دددة إدراز الفدددرد لأاعالددده ط أث رهدددا عمدددر (Costa& Kallick, 2000)عرادددة 

و طالتسىؽ مؽ  خظي  إسترا يجية مؽ اجي إ تاج السعمؾماب السظمؾبة مؽ ال  تةا  ريؽ ط 
  س استخداش  ظؾاب طاسترا يجياب السذىمة أثشدال عسميدة حملداو ط ذدى ي أسدتمة دا ميدة 

شال البحل عؽ السعمؾمابو ط ظؾير  رائ  عقمية طاسترا يجياب عسيو طإجرال ا تباراب أث
عقميددددة ى ددددي  دددددل الأدالو طمراقبددددة الخظدددد  عشددددد اسددددتخداملا مددددت الددددؾع  لمحاجددددة صجددددرال 
 رددحيحاب ادد  السشترددف إذا   دد ؽ أص الخظددة لا  م دد  التؾىعدداب السشتغددرةو طالتأمددي ادد  

 .ض التق يؼ ال ا   مؽ أجي  ظؾير الأدالالخظة الت   ؼ إكساس  شف  ها بغر 
طيقدددر بالدرجددة التدد  يحرددي عم لددا الظدد ل ادد  مييدداس التف  ددر اددؾر السعراددر مددؽ 

و محسددؾد اار مذدد و عدداار آس الددد يس الذددسراصإعددداد  ع ددد العزيددز الددد د الذددخصو عدد
 (.0351  الظشظاطىو 

   development تشسية -0

و ط تحدددددد  زيددددادة متؾسددددظاب درجدددداب  عددددرذ إجرائيددددا بأ لددددا " راددددت أدال الظدددد ل
الظددد ل التدددر يحردددمؾص عم لدددا بعدددد  ددددري لؼ عمدددر كدددي مدددؽ اسدددترا يجية التف  دددر بسرط دددة 

 طاسترا يجية التف  ر اؾر السعرار".
 
 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D8%A9
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  Lateral Thinkingالتفكيخ الجانبى  -2
بأ ده "طريقدة م دعدة ادر حدي السذدى ب ( .(De bono,1998, p2عراده دي  ؾ دؾ 
راب الفرد طمفا يسه عؽ مذدىمه مدا "  ردؾراب الفدرد طمفا يسده عدؽ  شدى إلر  غ ر  رؾ 

 ".مذىمة ما
( بأ دددددده "  ف  ددددددر يتس ددددددز بالبحددددددل 534و ص0350ع ددددددد الؾاحددددددد ال  يددددددد    عرادددددده

طالا ظ ر بحرية ا  ا جاهاب متعددة  دلا مؽ الد ر ا  ا جام طاحدو طيركز عمر  ؾل دد 
  طريقدة اسدتخداش عقؾلشدا فيىدؾص التف  ددر الظدرر الجديددة لرؤيدة الأرديال و طإذا كداص اص دددا 

الجدددا      دددر طسددد مة لاسدددتخداش عقؾلشددداو الدددؾ أداة اص ددددا و طمدددؽ السسىدددؽ  شسيدددة ملارا ددده 
 طالتدريو. بالسسارسة

بأ ده " التف  در الد ى يدداعد عمدر حدي السذدى ب بظدرر جديددم غ در  ويعخف إجخائياا
ؾس إلددر الشتددائا. طيتدددرج الفددرد مق دددة بزددؾاب  و طيقددؾش عمددر السشظييددة طاص دددا  اددر الؾ دد

اددر مدددتؾيا ه بحدددو درجددة ا قا دده لسلارا دده التددر  تزددسؽ:  ؾل ددد إدراكدداب جديدددمو  ؾل ددد 
مفا يؼ جديدمو  ؾل د أا ار جديدمو  ؾل د  دائي جديدة" طالتر  قداس بالدرجده التدر يحردي 

ى عم لددا السددددتج و عمددر مييددداس التف  ددر الجدددا  ر ادددر كددي مدددؽ مدددتؾى التددددمية طمددددتؾ 
 (. 0350التسىؽ  السدتؾى الثا ر( مؽ إعداد  ع د الؾاحد حس د ال  يدرو 

 

 إطار نظخي ودراسات سابقة
ص الدراساب العربية طالأجش ية الت   شاطل  كي مؽ مدددد ر عددعمددع  الباحثة ماط

استرا يجية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرا  طأثرها عمر  شسية مدتؾى التدمية 
 ص البحل الحال  :م لا ا  م دم صااص ايمكار التف  ر الجا  رو طالت  طالتسىؽ 

إص ا دددت ذ ط بدددايؽ بعدددض الدراسددداب اددد   تائجلدددا يددددتمزش مدددؽ البددداحث ؽ إجدددرال 
السزيد مؽ الدراساب السدتق مية حتر يسىؽ حدؼ ه ا الخ ذ طالؾ ؾس إلر  تدائت يسىدؽ 

العديددد مدددؽ الدراسدداب اددد  بعدددض الاعتسدداد عم لدددا ط عسيسلددا بعدددد ذلددػ طلا ردددػ أص ا فدددار 
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الشتائت يشكد لشا أهسية ه م الشتيجة طيربا الأمر مدمؼ به ا  يدتمزش مؽ الباحث ؽ   رار 
مثددي هددد م الدراسددابو طفيسدددا يتعمددج  شتدددائت الدراسددة الحاليدددة أرددارب العديدددد مددؽ الدراسددداب 

اددر اددر  شسيددة الددابقة إلددر أهسيددة كددي مددؽ اسددترا يجية التف  در بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعر 
 التف  ر الجا  رو بذىي يقؾد عقؾس الظ ل إلر السشظيية طالا دا .

( 0350مجدداس اسددترا يجية التف  ددر بسرط ددة أكدددب دراسددة هدددى مرددظفر حسدداد  
عمددددر اعاليددددة اسددددترا يجية التف  ددددر بسرط ددددة عمددددر  شسيددددة الدددد كالاب الستعددددددة لدددددى طفددددي 

( عمدر التدأث ر اصيجدا ر 0351   الرط ةوطأكدب دراسة ااطسة عراة حامد ع د الرحسؽ
لمتف  ددر بسرط ددة عمدددر  شسيددة التحرددد ي طالتف  ددر اص دددداعرو طاكدددب دراسدددة   اددشاد ع دددد 

( عمددر التدداث ر الايجددا ر لمتف  ددر بسرط ددة عمددر  ددعؾباب الددتعمؼ 0351الددد ش حدددش ؽ   
أث ر ( عمر الت0352الاكاديسية لدى الاطفاسو طأط ح  دراسة سالؼ  ؽ مزلؾم العشزى   

اصيجا ر لمتف  ر بسرط ة عمر  ملاراب التف  ر السشتت التالية  التحم يو التفد رو التقؾيؼو 
الظ ىددددةو السرط ددددةو الأ ددددالة( لرددددالا طدددد ل الرددددف الاطس الستؾسدددد  اددددر السجسؾعددددة 
التجري ية مقار ة بالسجسؾعة الزابظةو كسا كاص لتشسية التف  ر بسرط ة أثدر إيجدا ر أك در 

تف  دددر السشدددتت   التحم ددديو التفدددد رو التقدددؾيؼ( لددددى طددد ل الردددف الأطس عمدددر ملددداراب ال
الستؾسدد  مقار ددة بظدد ل الرددف الخددامس اص تدددائر و   شسددا كا دد  الشتيجددة متذددا له اددر 
ملدداراب  الظ ىددةو السرط ددةو الأ ددالة( وطأكدددب دراسددة كددي مددؽ  عدداار مذدد و عدداار اس 

( عمر التأث ر 035 3رة رحا ه  ط ريلاش ع د الد ش عىا (0352الد يس الذسرا ر   
اصيجددا ر لتشسيددة التف  ددر بسرط ددة عمددر راددت مدددتؾى التحردد ي لدددى طدد ل الرددف الأطس 

مدتؾى عاسٍ مؽ  Muscott (2018)الثا ؾى طالثا ر الثا ؾىو طاط ح  دراسة مؾسى  
الار بدددداط  دددد ؽ التف  ددددر بسرط ددددة طالا جدددداز اددددر ادال السلدددداشو طعلددددر ذلددددػ اددددر السدددددارس 

برؾرم أك ر مسا هؾعميه ار السددارس الثا ؾيدةو طب شد  دراسدة    مدف ررد د  الستؾسظه
طإ ددا (  -( ا دده لا اددرطر دالدده طاددج متغ ددر الجددشس  ذكددؾر0305ط دداار عسدداس  ددالا  
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ا ددا  (  –ا  مدتؾى التف  ر بسرط ةو ططجؾد ارار داله طاج متغ ر التخردص  عمسد  
   طذلػ لدى طمبة الدراساب العميا.ا  مدتؾى التف  ر بسرط ه لرالا التخرص العمس

ار مجاس  استرا يجية التف  ر اؾر السعرار   التف  ر ار التف  ر( أكددب دراسدة 
( عمددر التددأث ر اصيجددا ر لمتف  ددر بسرط ددة عمددر 0351ااطسددة عراددة حامددد ع ددد الددرحسؽ  

( 0352 شسيددة التحردد ي طالتف  ددر اص ددداعر و طأط ددح  دراسددة سددالؼ  ددؽ مزلددؾم العشددزى 
ر التددددأث ر اصيجددددا ر لمتف  ددددر اددددؾر السعراددددر عمددددر  ملدددداراب التف  ددددر السشددددتت التاليددددة عمدددد

 التحم دديو التفددد رو التقددؾيؼو الظ ىددةو السرط ددةو الأ ددالة( لرددالا طدد ل الرددف الاطس 
الستؾس  ار السجسؾعدة التجري يدة مقار دة بالسجسؾعدة الزدابظةو كسدا كداص لتشسيدة التف  در 

ر عمر ملاراب التف  ر السشتت   التحم يو التفدد رو التقدؾيؼ( اؾر السعرار أثر إيجا ر أك 
لدددى طدد ل الرددف الأطس الستؾسدد  مقار ددة بظدد ل الرددف الخددامس اص تدددائر و   شسددا 
كا ددد  الشتيجدددة متذدددا له ادددر ملددداراب  الظ ىدددةو السرط دددةو الأ دددالة(و طاط دددح  دراسدددة 

  در  التف  در ادؾر ( مددتؾى عداسٍ مدؽ الار بداط  د ؽ ادر التفMuscott  2018 مؾسى 
السعرار( طالا جاز ار ادال السلاشو طعلر ذلػ ار السدارس الستؾسظه برؾرم أك ر مسدا 
هددؾ عميددده ادددر السددددارس الثا ؾيدددةو طب شددد  دراسدددة    مدددف ررددد د ط ددداار عسددداس  دددالا 

طإ ا ( ار مدتؾى التف  در ادؾر  -( ا ه لا ارطر داله طاج متغ ر الجشس  ذكؾر0305 
ا ددددا  ( اددد  مددددتؾى  –ادددرار دالددده طادددج متغ دددر التخردددص  عمسددد   السعرادددر و ططجدددؾد

 التف  ر اؾر السلرار لرالا التخرص العمس  طذلػ لدى طمبة الدراساب العميا.
بدأص  Alex (2009) و أكددب دراسدة ألديىس شسيدة التف  در الجدا  رادر مجداس 

سة رد ريؽ عمدر هشاز دلالة لعؾامي اص دا  السشغؼ ا   شسية التف  ر الجا   و طأكدب درا
اعاليددة اسددتخداش بعددض مبددادت  غريددة  ريددز اددر ( عمددر أص 0352احسددد عمددر حذدديش   

و طأكدددب دراسدددة  شسيددة التحردد ي طملدداراب التف  ددر الجددا  ر لدددى طدد ل التعمدديؼ الثددا ؾى 
 Scamper( عمددددر أهسيددددة اسددددتخداش اسددددترا يجية سددددىام ر 0353رددددريؽ     الددددد د  

تف  ددر الجددا  ر بذددىي  دداص اددر مددادة الريا دديابو طأكدددب لتشسيددة التف  ددر بذددىي عدداش طال
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( عمددر ااعميددة ال ر ددامت  القددائؼ عمددر السثددا رة 0354دراسددة لسيددال سددع د ع ددد الفتددا     
العقميددددة اددددر  شسيددددة التف  ددددر الجددددا  ر طالتحردددد ي الدراسددددر لدددددى كددددي مددددؽ العدددداديؽ طذطى 

( عمددر ااعميددة 0355 ددعؾباب الددتعمؼو طأكدددب دراسددة دعددال ع ددد الفتددا  حدددؽ رددلدم  
ال ر امت القائؼ عمر دطرة التعمؼ الدباعية ار  شسية السلاراب ما ى ي الاكاديسيدة طملداراب 

ريدؼ  شد  طد س  دؽ رداعر العت  در التف  ر الجا  ر لدى أطفداس الرط دةو طأكددب دراسدة 
(  ددد ؽ متؾسدددظ  درجددداب 3.35طجدددؾد ادددرر داس إحردددائيا عشدددد مددددتؾى   عمدددر (0303 

طس الثدددا ؾي بدددالسجسؾعت ؽ التجري يدددة طالزدددابظة اددد  التظ  دددج البعددددي طالبدداب الردددف الأ
لجسيت السلاراب الفرعية  ملارة  ؾل دد إدراكداب جديددةو ملدارة  ؾل دد مفدا يؼ جديددةو ملدارة 
 ؾل ددد أا ددار جديدددةو ملددارة  ؾل ددد  دددائي جديدددة( طلمدرجددة ال ميددة لسلدداراب التف  ددر الجددا    

سؾعدة التجري يدة اد  جسيدت الحدالابو طأص  ال ر دامت لرالا متؾس  درجداب طالبداب السج
التدريد  القائؼ عمر التمس ة السعرفية( له حجؼ  أث ر ك  ر جدا ا   شسية جسيت السلاراب 
الفرعيدددة  ملدددارة  ؾل دددد إدراكددداب جديددددةو ملدددارة  ؾل دددد مفدددا يؼ جديددددةو ملدددارة  ؾل دددد أا دددار 

لسلداراب التف  ددر الجا دو لددى طالبدداب جديددةو ملدارة  ؾل ددد  ددائي جديددة( طالدرجددة ال ميدة 
 السجسؾعة التجري ية عشد مقار تلؽ بظالباب السجسؾعة الزابظة. 

و أكددب دراسدة  ديجدة ج ددر  دؾرى التف  ر الجا  ر طبعض الستغ درابار مجاس 
( عمر ا خفاض مدتؾى التف  ر الجا  ر عشد طمبة الجامعةو بالا دااه 0335مؾسؾى   

 ددد ؽ التف  دددر الجدددا  ر طبددد ؽ الحاجدددة الدددر الا غددد ر السعرادددر  الدددر طجدددؾد ار بددداط ايجدددا ر
لا عمدر أ ده   Leela& Sheela (2012)لدي  طردي  دراسدة طالتشغديؼ الد ا رو أكددب 

 ؾجد ع ىة داله إحرائيا   ؽ التف  ر الجا  ر طال كال طايزا الدر ا ده  ؾجدد ع ىدة دالده 
ة إيساص ع د ال ريؼ ذيدو الج دؾرى احرائيا   ؽ التف  ر الجا  ر طالتحر يو طأكدب دراس

أ خفددددداض مددددددتؾى التف  دددددر الجدددددا    عشدددددد طمبدددددة الجامعدددددة  (0350طعسدددددر   عمدددددؾاص  
بسختمدددف  خرردددا لؼ طجشددددلؼو كسدددا ا ددده لا  ؾجدددد ع ىدددة دالدددة احردددائيا  ددد ؽ التف  دددر 
الجا    طسساب العرا ية طالا بداطية طالظ بة ا  ح ؽ أعلرب الشتائت أ ه  ؾجد ع ىة 
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حرائيا   ؽ التف  ر الجا    طسسة الا فتا  عمدر الخ درة طيقغدة الزدس رو طاردارب داله أ
ك لػ إلر أص   ال كؾر( أازي ا  الع ىدة  د ؽ كديمن مدؽ التف  در الجدا    طسدسة الا فتدا  
عمر الخ رة مؽ  الا ا ( و ا  ح ؽ    ؽ أص الا ا  اازي ا  الع ىدة  د ؽ كدي التف  در 

مددؽ الدد كؾر مددؽ بييددة الفددرطر ادد  الع ىددةو كسددا أص طمبددة الجددا    طسددسة يقغددة الزددس ر 
التخرص العمس م اازي ا  الع ىة  د ؽ كدي مدؽ التف  در الجدا    طسدسة الا فتدا  عمدر 

أص عمدددر  (0352دراسدددة   ج دددر دريدددو الخ دددرة مدددؽ بييدددة الفدددرطر اددد  الع ىدددةو طأكددددب 
اص  دطص الستؾسد (و   شسدا مدتؾى التف  ر الجا    لجسيت أاراد الع شة طلمظمبة العدادي ؽ كد

أسدد ي ع ددد ال ددريؼ مزيدددد أكدددب دراسددة كدداص لدددى الظمبددة الستس ددزيؽ بسدددتؾى  متؾسددد  (و 
طمبة السرحمة اصعدادية لديلؼ مدتؾى "ج د" مدؽ  عمر أص (0351طأسسال حد ؽ عمر   

التف  ر الجا  رو طالر طجؾد ارطر دالة احردائيا ادر التف  در الجدا  ر راجعدة الدر متغ در 
شس لرالا الا ا و ططجؾد ارطر دالة احرائيا   شلؼ ايزا ار التف  رالجا  ر راجعدة الج

الدددر متغ دددر التخرددددص لردددالا العمسدددرو أكدددددب دراسدددة  لدددر محسددددؾد   ع دددد الغفددددار  
طأعلرب الشتائت أص هشاز  أث ر لمدشة الدراسية طالشؾ  طالتخردص عمد  التف  در ( 0352

عمر طجؾد ار باط  More& Jagadesh  (2017)مؾر طجاديشالجا   و طأكدب دراسة 
ك  ر طإيجا ر   ؽ التحر ي الدراس  طالقدرة عمر التف  در الجدا    لددى طد ل السددارس 

 ددعف القدددرة عمددر عمددر  (0354ع  رثددامر يح ددر القزطيشددر   طأكدددب دراسددة الثا ؾيددةو 
  التف  ددددر الجددددا  ر لدددددى طمبددددة معلددددد الفشددددؾص الجس مددددةو طأكدددددب درسددددة أمددددي   عددددؾض 

عدددددش طجددددؾد اددددرطر دالددددة إحرددددائيا  دددد ؽ متؾسددددظاب درجدددداب الظدددد ل  الدددد كؾر  (0355
طاص ا ( ا  مدتؾياب التف  ر الجا   و طعدش طجؾد ارطر دالة إحرائيا   ؽ متؾسدظاب 

 .درجاب ط ل  الفرىة الأطلر طالثا ية( ا  مدتؾياب التف  ر الجا   
اصيجدددا ر ل دددي مدددؽ مسدددا  قددددش ا زدددا أص بعدددض الدراسددداب أكددددب عمدددر التدددأث ر 

استر يجية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار عمر مختمف أسال و التف  درو طل دؽ لدؼ 
 تشاطس الدراساب الع ىة  د ؽ اسدترا يجية التف  در بسرط دة طالتف  در ادؾر السعرادر بدالتف  ر 
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الجدددا  ر بذدددىي محدددددو طكذدددف  بعدددض الدراسددداب أص التف  دددر بسرط دددة طالتف  دددر الجدددا  ر 
ص مؾجؾد  شدبة أك ر لدى ط ل السرحمة الثا ؾية ار التخرص العمسر. طاط دح  يىؾ 

الدراساب أص هشاز بعض الظرر طالاسدترا يجياب التدر  دداعد عمدر التف  در الجدا  ر طأص 
 شسيدددة التف  دددر الجدددا  ر غ دددر مر بظدددده بالددد كال أط التحرددد ي الدراسدددرو كسدددا أص التف  ددددر 

عدادية طالثا ؾية بردؾرة ج ددم طل دؽ  دد ته  دعيفة الجا  ر يؾجد لدى ط ل السرحمة اص
لدى ط ل الجامعة. طهد ا مدا جعدي الباحثدة الحاليدة  تجده إلدر محاطلدة اسدتخداش كدي مدؽ 
اسددترا يجية التف  ددر بسرط ددة طاسددترا يجية التف  ددر اددؾر السعراددر  التف  ددر اددر التف  ددر( اددر 

جدا  ر لددى طد ل السرحمدة  شسية كي مؽ مدتؾى التددمية طمددتؾى الدتسىؽ ادر التف  در ال
 الثا ؾية.

 

 خلاصة وتعقيب عام عمى الإطار الشظخي والجراسات الدابقة 
 ددددتخمص الباحثدددة مدددؽ عر دددلا الددددا ج لمبحدددؾ  طالدراسددداب السر بظدددة بالدراسدددة  

 يسىؽ إجساللا فيسا يم :الحالية عدة  قاط  رزب ا  ثشايا ه م الدراساب 
 

ة عمددر  شسيدددة الجا ددو العقمدددر لدددى الظددد ل ادددر أهسيددة طأثدددر الاسددترا يجياب التعميسيددد .5
 مختمف السراحي العسرية.

ار باط  أث ر استرا يجية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار عمدر التف  در الجدا  ر  .0
 ار بعض الدراساب بسجسؾعة مؽ العؾامي كالتخرص طالسرحمة الدراسية.

الشتائت يجو أص   ؾص الع شة أهسية ا تيار ع شة مسثمة مؽ الظ ل طلزيادة الثقة ا   .0
 مؾزعه عمر مدارس متشؾعة ىدر اصمىاص.

 التأث ر اصيجا   لعاداب العقي عمر أ ؾا  التف  ر السختمفة برفة عامة. .2
أص ال ر امت التدري ر لتشسية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار مؽ إعداد  ااطسده  .1

عدددداداب العقددددي لدددددى الظمبددددة اددددر    سددددميساص ى يددددة( يعددددد ال ر ددددامت السشاسددددو لتشسيددددة
 السرحمة الثا ؾية بالدراسة الحالية.
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عددداار مذددد و   ع دددد العزيدددز الدددد د الذدددخصوأص مييددداس التف  دددر بسرط دددة مدددؽ اعدددداد  .2
(و يعددددددد السييدددددداس 0351و محسددددددؾد   الظشظدددددداطىو عدددددداار آس الددددددد يس الذددددددسرا ر

 السشاسو لدراسة الحالية.
عددداار   ع دددد العزيدددز الدددد د الذدددخصو أص مييددداس التف  دددر ادددؾر السعرادددر مدددؽ اعدددداد .3

(و يعدد السييداس 0351و محسؾد   الظشظاطىو  مذ و عاار آس الد يس الذسرا ر
 السشاسو لدراسة الحالية.

و يعددد  (0350 ع ددد الؾاحددد حس ددد ال  يدددرو  اص مييدداس التف  ددر الجددا  ر مددؽ إعددداد .4
 السيياس السشاسو لمدراسة الحالية.

ردددبة  جري دددر لسجسدددؾعت ؽ مت دددااتت ؽ بيياسددداب ى مدددر  أص السدددشلت التجري دددر  تردددسيؼ .5
 طبعدى ط تبعر هؾ السشلت الس ئؼ لمد ر ا  ه م الدراسة.

 

 فخوض البحث
داس لاستخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية يؾجد أثر  .5

 ؟ مدتؾى التدمية كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية
ستخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار يؾجد حجؼ أثر ك  رلا .0

  شسية مدتؾى التدمية كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ 
ستخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية يؾجد أثر داس لا .0

 دتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ مدتؾى  التسىؽ كأحد م
لاستخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار يؾجد حجؼ أثر ك  ر  .2

 ار  شسية مدتؾى التسىؽ كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية؟ 
ط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار ستخداش استرا يج تر التف  ر بسر يؾجد إستسرار  أث ر لا .1

 شسية كي مؽ مدتؾى التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة 
 الثا ؾية؟ 
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 إجخاءات البحث
 لتحق ج هدذ البحل ىام  الباحثة باصجرالاب التالية:

سؾذ يتؼ استخداش كي مؽ السشلت التجري ر  ترسيؼ ربة  جري ر السشيج   -أ 
ااتت ؽ بيياساب ى مر طبعدى ط تبعرو لم ذف عؽ ااعمية ال ر امت لسجسؾعت ؽ مت 

 السدتخدش ار  شسية التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.
( طالو ططالبة مؽ طمبة الرف الأطس 03 ؼ التظ  ج عمر ع شة مؽ  العيشة    -ب 

 الثا ؾى.
  تسثي أدطاب البحل فيسا يمر:الأدوات  -ج 

 تف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرارو إعداد   الباحثة(. ر امت  دري ر لتشسية ال -
عاار مذ و عاار آس   ع د العزيز الد د الذخصوميياس التف  ر بسرط ةو إعداد  -

 (.0351و محسؾد   الظشظاطىو الد يس الذسرا ر
عاار مذ و عاار   ع د العزيز الد د الذخصوميياس التف  ر اؾر السعرارو إعداد  -

 (.0351و محسؾد   الظشظاطىو را رآس الد يس الذس
 (.0350ميياس التف  ر الجا  رو إعداد  ع د الؾاحد حس د ال  يدرو -

 الأساليب الإحرائية  -د 
 .)مشرراب اصحرال الؾ فر  الستؾس و الا حراذ السعيارى 
  ا تبار بt-test  لمسجسؾعاب السدتقمةو لمتأكد مؽ   ااش مجسؾعت  الدراسة

 قياساب  تائت الدراسة.  التجري ية طالزابظة ا 
 "ا تبار "ب Paired Sample t-test  لم ذف عؽ دلالة طا جام الفرطر   ؽ اليياس

الق مر طاليياس البعدى لمسجسؾعة التجري يةو طأيزا  ال ذف عؽ دلالة طا جام الفرطر 
   ؽ اليياس البعدى طاليياس التتبعر لمسجسؾعة التجري ية.

  مخبع إيتا(2) ث ر الستغ ر السدتقي ا  إحدا  الفرر الحا ي لمشتائت لسعراة حجؼ  أ
 البعدية مقار ة بالشتائت الق مية. 
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  ظم   ه م الدراسة اليياش بالخظؾاب التالية :الخظهات الإجخائية  
الاطدد   عمددر التددرا  الشفددد  طالتربددؾي الستعمددج بستغ ددراب الدراسددة: التف  ددر بسرط ددة  -

 ا  ر.طالتف  ر اؾر السعرارو التف  ر الج
الثبددداب( للددداو - حديدددد أدطاب الدراسدددة طالتأكدددد مدددؽ الخردددائص الدددديىؾمترية  الرددددر -

 والتي اشتسمت عمى 
مييدداس التف  ددر بسرط دددة إعددداد  ع دددد العزيددز سددد د الذددخصو عددداار مذدد و عددداار اس  -أ 

(و طالتحقدددددددج مدددددددؽ  رائرددددددده 0351د ددددددديس الذدددددددسرا رو محسدددددددؾد   الظشظددددددداطىو 
 الديىؾمترية مؽ ى ي الباحثة.

س التف  ر اؾر السعرار إعداد  ع د العزيز سد د الذدخصو عداار مذد و عداار مييا -ل 
(و طالتحقددددج مددددؽ  رائردددده 0351اس د دددديس الذددددسرا رو محسددددؾد   الظشظدددداطىو 

 الديىؾمترية مؽ ى ي الباحثة.
( طالتحقددج مددؽ 0350مييدداس التف  ددر الجددا  ر إعددداد  ع ددد الؾاحددد حس ددد ال  يدددرو  -ج 

 لباحثة. رائره الديىؾمترية مؽ ى ي ا
 ر امت ىائؼ عمر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار إعداد  الباحثة( طالتحقج مؽ  -د 

  رائره الديىؾمترية مؽ ى ي الباحثة.
 إعداد دل ي ال ر امت التدري ر القائؼ عمر  التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار. -
 إعداد حق بة  دري ية مدا دة لأ ذظة ال ر امت. -
( مؽ طمبدة الردف الأطس 23حدال الخرائص الديىؾمترية طعددها  ا تيار ع شة  -

 بالسرحمة الثا ؾية.
( مددددؽ طمبددددة الرددددف الأطس بالسرحمددددة 03ا تيددددار ع شددددة البحددددل الأساسددددية طعددددددها   -

 الثا ؾية.
 دددؼ التظ  ددددج لمسقدددداييس السدددددتخدمة عمددددر ع شدددة الظمبددددة الدددد يؽ  ددددؼ ا تيددددارهؼ بظريقددددة  -

 عذؾائية.
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 دددت درجددداب أادددراد الع شدددة اددد   دددؾل الدرجدددة عمدددر كدددي إعدددداد مفدددا يا التردددحياو طط  -
 ميياس.

 دددؼ إعدددداد جدددداطس الددددرجاب اسدددتجاباب الظددد ل عمدددر كدددي مفدددردم مدددؽ مفدددرداب كدددي  -
مييدداس مددؽ السقدداييسو باص ددااة إلددر  يا دداب كددي اددرد مددؽ أاددراد الع شددة طذلددػ عمددر 

  ر امت اصكد ي.
صحردددائية لم يا ددداب ( لمييددداش بالسعالجدددة اSPSS دددؼ اسدددتخداش ال ر دددامت اصحردددائ    -

 ط حم ملا. 
  حم ي ال يا اب طالتؾ ي إلر الشتائت ط فد رها. -
  قديؼ التؾ ياب طالبحؾ  السقترحة ا   ؾل  تائت البحل. -
 

 نتائج البحث وتفيدخىا
 نتائج الفخض الأول  -

داس لاسددددددتخداش  يؾجددددددد أثددددددرالفددددددرض الأطس الدددددد ي يددددددشص عمددددددر أ دددددده "  لا تبددددددار
التف  دددر ادددؾر السعرادددر ادددر  شسيدددة مددددتؾى التددددمية كأحدددد اسدددترا يج تر التف  دددر بسرط دددة ط 

مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى طمبدة السرحمدة الثا ؾيدة." ىامد  الباحثدة باسدتخداش كدي مدؽ 
 . Paired Sample t-testا تبار "ب" ط لمسجسؾعاب السدتقمةو  t-testا تبار ب 

التجري ية الفرطر   ؽ متؾسظاب درجاب أاراد السجسؾعت ؽ   (5يؾ ا جدطس  
( 0الزابظة( ا  ا تبار التف  ر الجا  ر  مدتؾى التدمية(و كسا يؾ ا جدطس  -

الستؾس  الحدا   طالا حراذ السعياري طقيسة "ب" طدلالتلا اصحرائية   ؽ متؾس  
درجاب ا تبار التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية ار السجسؾعة التجري ية ار 

(  الستؾس  الحدا   0س البعدى للإ تبار(و طيؾ ا جدطس  اليياس الق مر طالييا
طالا حراذ السعياري طقيسة "ب" طدلالتلا اصحرائية   ؽ متؾس  درجاب ا تبار التف  ر 
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الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية ار السجسؾعة التجري ية ار  اليياس الق مر طاليياس 
 التتبعر للإ تبار(.  

( Independent Samples T-Testت" لعيشتين مدتقمتين )( نتائج اختبار "1ججول )

الزابظة( في اختبار التفكيخ الجانبى -لمفخوق بين متهسظات درجات أفخاد السجسهعتين )التجخيبية 
 مدتهى التدمية.

اختبار التفكيخ الجانبى 
 )مدتهى التدمية(

 اختبار "ت" السجسهعة الزابظة السجسهعة التجخيبية

 الستهسط 
اف الانحخ 

 الستهسط  السعيارى 
الانحخاف 
 درجة الحخية ت السعيارى 

مدتهى 
 الجلالة

حجم 
 الأثخ

  غ ر 3.520 14 3.341 0.35 50.31 0.20 50.20 التظ  ج الق مر
 ك  ر **3.35 14 52.452 0.35 50.40 5.42 02.20 التظ  ج البعدى
 ك  ر **3.35 14 51.233 0.13 52.30 5.51 02.31 التظ  ج التتبعر

  3.35و  **داس عشد مدتؾى دلالة  3.31*داس عشد مدتؾى دلالة 
(   ؽ 3335( طجؾد ارطر ذاب دلالة إحرائية عشد مدتؾى  5يتزا مؽ جدطس  

متؾسدددددظر درجددددداب السجسدددددؾعت ؽ الزدددددابظه طالتجري يدددددة ادددددر اليياسددددداب الق مدددددر طالبعددددددى 
بعددر بالسجسؾعددة طالتتبعددر لمتف  ددر الجددا  ر  كىددي( لرددالا كددي مددؽ الييدداس البعدددى طالتت

التجري يدددة الامدددر الددد ى يذددد ر إلدددر  شسيدددة التف  دددر الجدددا  ر  لمتددددمية( باسدددتخداش التف  دددر 
( متؾسدد  درجدداب كددي مددؽ السجسؾعددة 5بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددرو طيؾ ددا الذددىي 

 التجري ية طالزابظه ار اليياساب الق مر طالبعدى طالتتبعر لمتف  ر الجا  ر لمتدمية(.
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 (Independent Samples T-Test) ( نتائج اختبار تحميل "ت" لعيشتين مدتقمتين1شكل رقم )
الزابظة( في اختبار التفكيخ الجانبى -لمفخوق بين متهسظات درجات أفخاد السجسهعتين )التجخيبية 

 مدتهى التدمية.
سط ( الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري وقيسة "ت" ودلالتيا الإحرائية بين مته 0ججول )

درجات اختبار التفكيخ الجانبى مدتهى التدمية لجى طمبة السخحمة الثانهية فى السجسهعة التجخيبية 
 فى )الكياس القبمى والكياس البعجى للأختبار(.

 اختبار التفكير الجانبى

 اختبار "ت" التطبيق البعدى التطبيق القبلى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الاختلاف

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

اختبار التفكير الجانبى 
 )مستوى التسلية(

61.36 3.61 14.34 6.16 66.11 61.114 11 1.16** 

  3.35و  **داس عشد مدتؾى دلالة  3.31*داس عشد مدتؾى دلالة 
( التحددددؽ الؾا دددا ادددر  شسيدددة التف  دددر الجدددا  ر  مددددتؾى 0يتزدددا مدددؽ جددددطس  

تدددمية( لدددى الظمبددة بعددد  ظ  ددج أ ذددظة ال ر ددامت و اقددد ا زددا طجددؾد اددرطر ذاب دلالددة ال
( لرددددالا 3335إحرددددائية  دددد ؽ التظ  ددددج الق مددددر طالتظ  ددددج البعدددددى عشددددد مدددددتؾى دلالددددة 

التظ  ددج البعدددى طهددؾ مددا يعىددس ااعميددة اسددتخداش التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر 
 لتدمية(. ار  شسية التف  ر الجا  ر  مدتؾى ا
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( الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري وقيسة "ت" ودلالتيا الإحرائية بين متهسط 2ججول )
درجات اختبار التفكيخ الجانبى مدتهى التدمية لجى طمبة السخحمة الثانهية فى السجسهعة التجخيبية 

 فى )الكياس القبمى والكياس التتبعى للإختبار(.
 اختبار التفكير الجانبى 

 اختبار "ت" التطبيق التتبعى طبيق القبلىالت

 المتوسط 
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط 
الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الاختلاف

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

اختبار التفكير الجانبى 
 )مستوى التسلية(

61.36 3.61 14.116 6.65 66.34 61.155 11 1.16** 

  3.35و  **داس عشد مدتؾى دلالة  3.31*داس عشد مدتؾى دلالة 
التحدددؽ الؾا ددا اددر  شسيددة التف  ددر الجددا  ر  ( اسددتسرار0يتزددا مددؽ جدددطس  

 مدددتؾى التدددمية( متددأثرا باسددتخداش التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر  لدددى الظمبددةو 
اقد ا زا طجدؾد ادرطر ذاب دلالدة إحردائية  د ؽ التظ  دج الق مدر طالتظ  دج التتبعدر عشدد 

( لرددالا التظ  دج التتبعددر طهدؾ مددا يعىدس ااعميددة اسدتخداش التف  ددر 3335ؾى دلالدة  مددت
 بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية التف  ر الجا  ر  مدتؾى التدمية(. 

" طجؾد أثر داس إحرائيا  لاستخداش التف  ر  (0و0و5طيتزا مؽ الجداطس رىؼ  
التدمية  كأحد مدتؾياب التف  ر  بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى 

 (.3.35عشد مدتؾى   الجا  ر( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية
طب لػ يتزا  حقج الفرض ال ي  اغته الباحثة ح ل دل  الشتائت عمدر طجدؾد 

ار  شسية  أثر داس إحرائيا  لاستخداش استرا يج تر التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار
 مدتؾى التدمية  كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.

 

 نتائج الفخض الثانى  -
يؾجددد حجددؼ أثددر ك  ددر لاسددتخداش  لا تبددار الفددرض الثددا ر الدد ي يددشص عمددر أ دده "

اسدددترا يج تر التف  دددر بسرط دددة طالتف  دددر ادددؾر السعرادددر ادددر  شسيدددة مددددتؾى التددددمية  كأحدددد 
لتف  ر الجا  ر( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية. ىام  الباحثة باستخداش مربت إيتا مدتؾياب ا

(2)  قيسدددة " ب" و  (2. كسدددا يؾ دددا جددددطس رىدددؼ2  وd  طحجدددؼ التدددأث ر ادددر الييددداس
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( قيسة " ب" و 1البعدى مقار ة باليياس الق مر ار ا تبار التف  ر الجا  رو طجدطس رىؼ  
2  ،d التتبعددر مقار ددة بالييدداس الق مددر اددر ا تبددار التف  ددر  طحجددؼ التددأث ر اددر الييدداس

 الجا  ر.
 وحجم التأثيخ فى الكياس البعجى  2  ،d" ، قيسة " ت (2ججول رقم )

 مقارنة بالكياس القبمى فى اختبار التفكيخ الجانبى )مدتهى التدمية(
 قيمة ت اختبار التفكير الجانبى

درجة 
 الحرية

قيمة 
"2" 

 dقيمة 
حجم 
 التأثير

 كبير 6.143 1.136 11 61.141 اختبار التفكير الجانبى )للتسلية(

و  3.52إلدر  3.32كداص  إذا طمتؾسد  و 3.32 إلدر ²η 3.35حجؼ التأث ر  دغ ر إذا كداص 
 3.52طك  ر إذا كاص أك ر مؽ 

(. يتزا أص التأث ر ال ى حققة كي مدؽ التف  در 2ار جدطس    بعا  لحجؼ التأث ر
السعرادددر اددر الييددداس البعددددى مقار دده بالييددداس الق مددر ادددر ا تبدددار بسرط ددة طالتف  دددر اددؾر 

( و 33505التف  ر الجا  ر  مدتؾى التدمية( كاص ك  ر و ح ل  مغ  قيسة حجدؼ الأثدر  
طهر قيسة مر فعة مسا يدس عمر التأث ر ال   ر لمتف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار 

  شسية التف  ر الجا  ر  مدتؾى التدمية(.
 وحجم التأثيخ فى الكياس التتبعى  2  ،dقيسة " ت" ،  (1جول رقم )ج

 مقارنة بالكياس القبمى فى اختبار التفكيخ الجانبى) مدتهى التدمية(
 قيمة ت اختبار التفكير الجانبى

درجة 
 الحرية

قيمة 
"2" 

 dقيمة 
حجم 
 التأثير

 يركب 6.535 1.133 11 61.515 اختبار التفكير الجانبى )للتسلية(

 طك  در و3.52 إلدر 3.32 كاص إذا طمتؾس  و 3.32 إلر ²η 3.35حجؼ التأث ر  غ ر إذا كاص 
 3.52 مؽ أك ر كاص إذا

(. يتزددا أص التددأث ر الدد ى حققددة التف  ددر بسرط ددة 1 بعددا  لحجددؼ التددأث رار جدددطس  
 طالتف  ر اؾر السعرار ار اليياس التتبعر مقار ه باليياس الق مر كاص ك  درو ح دل  مغد 

( و طهدر قيسدة مر فعدة مسدا يددس عمدر التدأث ر ال   در لاسدتخداش 33500قيسة حجؼ الأثر  
 التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية التف  ر الجا  ر  مدتؾى التدمية(.
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ا دده يؾجددد حجددؼ  ددأث ر ك  ددر لمتف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر  دلدد  الشتددائت الدددابقة 
مية  كأحد مددتؾياب التف  در الجدا  ر( لددى طمبدة السرحمدة السعرار ار  شسية مدتؾى التد

 الثا ؾية. 
طبددد لػ يتأكدددد  حقدددج الفدددرض الددد ي  ددداغته الباحثدددة "يؾجدددد حجدددؼ أثدددر لاسدددتخداش 
اسددترا يج تر  لمتف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر اددر  شسيددة مدددتؾى التدددمية  كأحددد 

 ."مدتؾياب التف  ر الجا  ر( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية
 

 نتائج الفخض الثالث  -
يؾجد أثر داس إحرائيا  لاستخداش  لا تبار الفرض الدابت ال ي يشص عمر أ ه "

اددددر  شسيددددة مدددددتؾى الددددتسىؽ   كأحددددد مدددددتؾياب التف  ددددر  التف  ددددر بسرط ددددة  اسددددترا يج تر
 t-testت ا تبار الجا  ر( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية." ىام  الباحثة باستخداش كي مؽ 

 .  Paired Sample t-testا تبار "ب"ط اب السدتقمةو لمسجسؾع
 -جاب أاراد السجسؾعت ؽ  التجري يةالفرطر   ؽ متؾسظاب در  (2يؾ ا جدطس  

( 3الزابظة( ا  ا تبار التف  ر الجا  ر  مدتؾى التسىؽ(و كسا يؾ ا جدطس  
ؾس  الستؾس  الحدا   طالا حراذ السعياري طقيسة "ب" طدلالتلا اصحرائية   ؽ مت

درجاب ا تبار التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية ار السجسؾعة التجري ية ار 
( الستؾس  الحدا   4 اليياس الق مر طاليياس البعدى للإ تبار(و طيؾ ا جدطس  

طالا حراذ السعياري طقيسة "ب" طدلالتلا اصحرائية   ؽ متؾس  درجاب ا تبار التف  ر 
حمة الثا ؾية ار السجسؾعة التجري ية ار  اليياس الق مر طاليياس الجا  ر لدى طمبة السر 
 التتبعر للإ تبار(.  
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( Independent Samples T-Test(  نتائج اختبار تحميل "ت" لعيشتين مدتقمتين )6ججول )

الزابظة( في اختبار التفكيخ الجانبى -لمفخوق بين متهسظات درجات أفخاد السجسهعتين )التجخيبية 
 ى التسكن(.)مدته 

اختبار التفكير 
الجانبى )مستوى 

 التمكن(

 اختبار "ت" المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

 ت
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 الأثر

 صغير 45777 57 45722 25.2 7599 25.2 7559 التطبيق القبلى

 كبير **4542 57 255055 2529 24542 2527 29522 عدىالتطبيق الب

 كبير **4542 57 205222 25.7 24599 2522 29502 التطبيق التتبعى

  3.35و  **داس عشد مدتؾى دلالة  3.31*داس عشد مدتؾى دلالة 
( 3335( طجددؾد اددرطر ذاب دلالددة إحرددائية عشددد مدددتؾى  2يتزددا مددؽ جدددطس  

الزددابظه طالتجري يددة اددر اليياسدداب الق مددر طالبعدددى   دد ؽ متؾسددظر درجدداب السجسددؾعت ؽ
طالتتبعدددر لمتف  دددر الجدددا  ر  مددددتؾى الدددتسىؽ( لردددالا كدددي مدددؽ الييددداس البعددددى طالتتبعدددر 
بالسجسؾعدددة التجري يددددة الامددددر الددد ى يذدددد ر إلددددر  شسيددددة التف  دددر الجددددا  ر مدددددتؾى الددددتسىؽ 

( متؾس  درجاب كدي 0باستخداش التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرارو طيؾ ا الذىي 
مددددؽ السجسؾعددددة التجري يددددة طالزددددابظه اددددر اليياسدددداب الق مددددر طالبعدددددى طالتتبعددددر لمتف  ددددر 

 الجا  ر مدتؾى الثسىؽ(.
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 (Independent Samples T-Test(  تائت ا تبار  حم ي "ب" لع شت ؽ مدتقمت ؽ  0رىي رىؼ  
بظة( ا  ا تبار التف  ر الجا  ر الزا-لمفرطر   ؽ متؾسظاب درجاب أاراد السجسؾعت ؽ  التجري ية 
  مدتؾى التسىؽ(.

(  الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري وقيسة "ت" ودلالتيا الإحرائية بين متهسط 7ججول )
درجات اختبار التفكيخ الجانبى) مدتهى الثسكن( لجى طمبة السخحمة الثانهية فى السجسهعة التجخيبية 

 للأختبار(.فى )الكياس القبمى والكياس البعجى 
اختبار التفكير 

 الجانبى

 اختبار "ت" التطبيق البعدى التطبيق القبلى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الاختلاف

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

اختبار التفكير 
الجانبى )مستوى 

 الثمكن(

1.13 1.11 11.11 1.31 61.13 36.611 11 1.16** 

  3.35و  **داس عشد مدتؾى دلالة  3.31*داس عشد مدتؾى دلالة 
( التحددددؽ الؾا دددا ادددر  شسيدددة التف  دددر الجدددا  ر  مددددتؾى 3يتزدددا مدددؽ جددددطس  

الددثسىؽ( لدددى الظمبددة بعددد  ظ  ددج أ ذددظة ال ر ددامت و اقددد ا زددا طجددؾد اددرطر ذاب دلالددة 
( لردددالا 3335لدددة  إحردددائية  ددد ؽ التظ  دددج الق مدددر طالتظ  دددج البعددددى عشدددد مددددتؾى دلا
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التظ  ددج البعدددى طهددؾ مددا يعىددس ااعميددة اسددتخداش التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر 
 ار  شسية التف  ر الجا  ر  مدتؾى التسىؽ(. 

( الستؾس  الحدا   طالا حراذ السعياري طقيسة "ب" طدلالتلا اصحرائية   ؽ متؾس  درجاب 4جدطس  
تسىؽ( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية ار السجسؾعة التجري ية ار  اليياس ا تبار التف  ر الجا  ر مدتؾى ال

 الق مر طاليياس التتبعر للإ تبار(
 اختبار التفكير الجانبى

 اختبار "ت" التطبيق التتبعى التطبيق القبلى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الاختلاف

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

 مستوى
 الدلالة

اختبار التفكير الجانبى 
 )مستوى الثمكن(

1.13 1.11 11.313 1.36 61.61 31.611 11 1.16** 

  3.35و  **داس عشد مدتؾى دلالة  3.31*داس عشد مدتؾى دلالة 
( استسرارالتحدددددؽ الؾا ددددا اددددر  شسيددددة التف  ددددر الجددددا  ر 4يتزددددا مددددؽ جدددددطس  

عدداداب العقددي  لدددى الظمبددةو اقددد ا زددا   مدددتؾى الددثسىؽ( متددأثرا بال ر ددامت القددائؼ عمددر
طجؾد ارطر ذاب دلالة إحرائية   ؽ التظ  ج الق مر طالتظ  ج التتبعر عشد مدتؾى دلالة 

( لرالا التظ  ج التتبعر طهؾ ما يعىس ااعمية استخداش التف  ر بسرط ة طالتف  ر 3335 
 اؾر السعرار ار  شسية التف  ر الجا  ر  مدتؾى التسىؽ(. 

استخداش التف  ر بسرط ة أثر داس إحرائيا  طجؾد ؽ الشتائت الدابقة طيتزا م
ار  شسية مدتؾى التسىؽ  كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر( لدى طالتف  ر اؾر السعرار 
 (.3.35عشد مدتؾى   طمبة السرحمة الثا ؾية

أثدددر داس إحردددائيا  طبددد لػ يتزدددا  حقدددج الفدددرض الددد ي  ددداغته الباحثدددة "يؾجدددد 
اددر  شسيددة مدددتؾى الددتسىؽ التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر ترا يج تر اسددلاسددتخداش 

 . كأحد مدتؾياب التف  ر الجا  ر( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية"
 

 نتائج الفخض الخابع  -
لاسددددتخداش يؾجددددد حجددددؼ أثددددر ك  ددددر لا تبددددار الفددددرض الرابددددت الدددد ي يددددشص عمددددر ا دددده 

عرادددر ادددر  شسيدددة مددددتؾى الدددتسىؽ  كأحدددد اسدددترا يج تر التف  دددر بسرط دددة طالتف  دددر ادددؾر الس
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ىامد  الباحثدة باسدتخداش مربدت  مدتؾياب التف  در الجدا  ر ( لددى طمبدة السرحمدة الثا ؾيدة."
طحجدؼ التدأث ر ادر الييداس  2  ،dقيسدة " ب" و  (5. كسا يؾ ا جدطس رىدؼ  (2)إيتا 

( قيسدة " ب" 53البعدى مقار ة باليياس الق مر ار ا تبار التف  ر الجا  رو طجدطس رىدؼ  
طحجددؼ التددأث ر اددر الييدداس التتبعددر مقار ددة بالييدداس الق مددر اددر ا تبددار التف  ددر  2  ،d و

 الجا  ر.
 وحجم التأثيخ فى الكياس البعجى  2  ،d( قيسة " ت" ، 5ججول رقم )

 مقارنة بالكياس القبمى فى اختبار التفكيخ الجانبى) مدتهى التسكن(
 ة تقيم اختبار التفكير الجانبى 

درجة 
 الحرية

قيمة 

"2" 
 dقيمة 

حجم 
 التأثير

 كبير 63.431 1.113 11 36.116 اختبار التفكير الجانبى )مستوى التمكن(

و طك  در إذا  3.52إلدر  3.32إذا كداص  طمتؾسد  و 3.32 إلدر ²η 3.35حجؼ التأث ر  غ ر إذا كاص 
 3.52كاص أك ر مؽ 

تدددأث ر الددد ى حققدددة ال ر دددامت ادددر (  يتزدددا أص ال5 بعدددا  لحجدددؼ التدددأث رار جددددطس  
( 33435اليياس البعدى مقار ه باليياس الق مر كاص ك  رو ح ل  مغ  قيسة حجؼ الأثر  

و طهر قيسة مر فعة مسا يدس عمر التأث ر ال   ر لاستخداش التف  ر بسرط ة طالتف  در ادؾر 
 السعرار ار  شسية التف  ر الجا  ر  مدتؾى التسىؽ(.

 وحجم التأثيخ فى الكياس التتبعى  2  ،d" ت" ، قيسة  (53ججول رقم )
 مقارنة بالكياس القبمى فى اختبار التفكيخ الجانبى)مدتهى التسكن(

 قيمة ت اختبار التفكير الجانبى
درجة 
 الحرية

قيمة 

"2" 
 dقيمة 

حجم 
 التأثير

 كبير 66.144 1.115 11 31.116 اختبار التفكير الجانبى )مستوى التمكن(

 إذا طك  در و 3.52 إلدر 3.32 كداص إذا طمتؾسد  و 3.32 إلدر ²η 3.35 ر  غ ر إذا كاص حجؼ التأث
 3.52 مؽ أك ر كاص

( يتزا أص التدأث ر الد ى حققدة كدي مدؽ التف  در 53 بعا  لحجؼ التأث رار جدطس  
بسرط دة طالتف  ددر اددؾر السعراددرو اددر الييدداس التتبعددر مقار دده بالييدداس الق مددر كدداص ك  ددر و 

( و طهر قيسة مر فعة مسا يدس عمر التأث ر ال   ر 33430ة حجؼ الأثر  ح ل  مغ  قيس
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لاسدددتخداش التف  دددر بسرط دددة طالتف  دددر ادددؾر السعرادددر ادددر  شسيدددة التف  دددر الجدددا  ر  مددددتؾى 
 التسىؽ(.

ا ه يؾجد حجؼ  أث ر ك  ر لاستخداش التف  در  ( 53و5طيتزا مؽ الجداطس رىؼ  
ة مدددددتؾى الددددتسىؽ  كأحددددد مدددددتؾياب التف  ددددر بسرط ددددة طالتف  ددددر اددددؾر السعراددددر اددددر  شسيدددد

 الجا  ر( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.
لاسددتخداش يؾجددد حجددؼ أثددر طبدد لػ يتزددا  حقددج الفددرض الدد ي  دداغته الباحثددة 

اسدددترا يج تر التف  دددر بسرط دددة طالتف  دددر ادددؾر السعرادددر ادددر  شسيدددة مددددتؾى الدددتسىؽ  كأحدددد 
 لثا ؾية."مدتؾياب التف  ر الجا  ر ( لدى طمبة السرحمة ا

 

 نتائج الفخض الخامذ   -
سدددتخداش يؾجدددد إسدددتسرار  دددأث ر لا لا تبدددار الفدددرض الخدددامس الددد ي يدددشص عمدددر ا ددده "

اسددترا يج تر التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر اددر  شسيددة كددي مددؽ مدددتؾى التدددمية 
طمدددددتؾى الددددتسىؽ اددددر التف  ددددر الجددددا  ر لدددددى طمبددددة السرحمددددة الثا ؾيددددة." ىامدددد  الباحثددددة 

 .Paired Sample t-testا تبار "ب" داش باستخ
الستؾسددددد  الحددددددا   طالا حدددددراذ السعيددددداري طقيسدددددة "ب" ( 55طيؾ دددددا جددددددطس رىدددددؼ  

طدلالتلدددا اصحردددائية  ددد ؽ متؾسددد  درجددداب ا تبدددار التف  دددر الجدددا  ر لددددى طمبدددة السرحمدددة 
 الثا ؾية ار السجسؾعدة التجري يدة ادر  الييداس البعددى طالييداس التتبعدر ل  تبدار ادر كدي

 مؽ مدتؾى التدمية طمدتؾى التسىؽ(.
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( الستهسط الحدابي والانحخاف السعياري وقيسة "ت" ودلالتيا الإحرائية بين متهسط 11ججول )
درجات مدتهى التدمية ومدتهى التسكن فى اختبار التفكيخ الجانبى لجى طمبة السخحمة الثانهية فى 

 لتتبعى (السجسهعة التجخيبية فى )الكياس البعجى والكياس ا

 اختبار التفكير الجانبى

 اختبار "ت" التطبيق التتبعى التطبيق البعدى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

 المتوسط
الانحراف 
 المعيارى

متوسط 
 الاختلاف

 قيمة ت
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

اختبار التفكير الجانبى 
 )للتسلية(

14.43 6.16 14.161 6.56 1.31 6.663 11 1.611 

تبار التفكير الجانبى اخ
 )مستوى التمكن(

11.11 1.41 11.331 1.63 1.31 1.111 11 1.353 

  3.35و  **داس عشد مدتؾى دلالة  3.31*داس عشد مدتؾى دلالة 
  ش   تائت الدراسة عدش طجدؾد ادرطر ذاب دلالدة إحردائية  د ؽ التظ  دج البعددى  

الددددتسىؽ( لدددددى  -ياب  التدددددمية طالتظ  ددددج التتبعددددر اددددر ا تبددددار التف  ددددر الجددددا  ر بسدددددتؾ 
السجسؾعددة التجري يددة مددؽ طمبددة السرحمددة الثا ؾيددة. طهدد ا مشرددر عمددر اعاليددة اسددترا يجياب 

 التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية التف  ر الجا  ر . 
يؾجدددد إسدددتسرار أث ر لاسدددتخداش اسدددترا يجياب ا ددده  طيتزدددا مدددؽ ال يا ددداب الددددابقة 

 –لتف  در ادؾر السعرادر ادر  شسيدة التف  در الجدا  ر بسددتؾياب  التددمية التف  ر بسرط دة طا
 .التسىؽ( لدى طمبة السرحمة الثا ؾية

يؾجددددد إسددددتسرار  ددددأث ر  طبدددد لػ يتزددددا  حقددددج الفددددرض الدددد ي  دددداغته الباحثددددة "
ستخداش استرا يج تر التف  در بسرط دة طالتف  در ادؾر السعرادر ادر  شسيدة كدي مدؽ مددتؾى لا

 تسىؽ ار التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية".التدمية طمدتؾى ال
 

 مشاقذة لمشتائج وتفديخىا
حققدد   تدددائت هددد م البحددل الأهدددداذ طالفدددرطض التدد   ددددأ  لددداو أهسلددا التأكدددد مدددؽ 
الرددد حية الدددديىؾمترية طلاسددديسا بسدددا يتعمدددج بالثبددداب طالرددددر ل دددي مدددؽ مييددداس التف  دددر 

دددتؾى التدددمية طمدددتؾى الددتسىؽ اددر التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددرو طمييدداس م
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الجدددا  ر بالشددددبة لسجتسدددت الدراسدددةو طىدددد ث ددد  ار فدددا  ثبددداب ط ددددر  مدددػ السقددداييس مسدددا 
 يدعؾ ا إلر القؾس بإمىاص استخداملؼ ا  بحؾ  مدتق مية. 

طلقد  ار الترؾر الشغري لمدراسة الحالية عمر ااتراض عاش هؾ أص هشاز 
ؽ استرا يجية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر التف  ر ار  أث ر إيجا ر لاستخداش كي م

 شسية مدتؾى التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾيةو 
طا  إطار ه ا الترؾر  يغ  ارطض الدراسة الت   س  مشاىذتلا ا  إطار السشاىذة 

 ض الت  ط ع  مقدما .الجزئية الدابقةو طىد جالب  تائت الدراسة محققة لمفرط 
طفيسا يمر مشاىذة  تائت ااعمية استخداش كي مؽ استرا يجية التف  ر بسرط ة 
طالتف  ر اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى التدمية طالتسىؽ ار التف  ر الجا  ر بسدتؾيا ه 

 لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.
بسخونااة والتفكيااخ فااهق  التفكيااخ  اسااتخاتيجيتى لاسااتخجام أولًا  وجااهد أثااخدال إحرااائياً 

 السعخفى تشسية كل من مدتهى التدمية ومدتهى التسكن فى التفكيخ الجانبى 
مؽ الشتائت البارزم لل م الدراسة  طجؾد أثر داس إحرائيا  لاستخداش  استرا يج تر   

التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر اددر  شسيددة مدددتؾى التدددمية طمدددتؾى الددتسىؽ اددر 
   ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية .التف  ر الجا

ح ددل أط ددح   تددائت هدد ا البعددد طجددؾد اددرطر ذاب دلالددة إحرددائية عشددد مدددتؾى  
(  دد ؽ متؾسددظر درجدداب السجسددؾعت ؽ الزددابظه طالتجري يددة اددر اليياسدداب الق مددر 3335 

طمددددتؾى الدددتسىؽ(  –طالبعددددى طالتتبعدددر لمتف  دددر الجدددا  ر ادددر كدددي مدددؽ  مددددتؾى التددددمية
لييدداس البعدددى طالتتبعددر بالسجسؾعددة التجري يددة الامددر الدد ى يذدد ر إلددر لرددالا كددي مددؽ ا

 شسية  مدتؾى التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر الجا  ر باستخداش كي مدؽ اسدترا يجية 
 التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار.

كسدددا ا زدددا طجدددؾد ادددرطر ذاب دلالدددة إحردددائية  ددد ؽ كدددي مدددؽ  التظ  دددج الق مدددر  
( لرالا التظ  ج البعدىو ط التظ  ج الق مر 3335دى( عشد مدتؾى دلالة  طالتظ  ج البع
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( لرددالا التظ  ددج التتبعددرو طهددؾ مددا يعىددس 3335طالتظ  ددج التتبعددر( عشددد مدددتؾى دلالددة 
ااعمية اسدتخداش اسدترا يجية التف  در بسرط دة طالتف  در ادؾر التف  در  شسيدة كدي مدؽ مددتؾى 

 جا  ر.التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر ال
التفكيااخ بسخونااة والتفكيااخ فااهق   اسااتخاتيجيتى كبيخلاسااتخجام  ثانياااً  وجااهد حجاام أثااخ

 السعخفى تشسية كل من مدتهى التدمية ومدتهى التسكن فى التفكيخ الجانبى 
كسدددا ا زدددا مدددؽ  تدددائت الدراسدددة طجدددؾد حجدددؼ أثدددر لاسدددتخداش اسدددترا يجية التف  دددر 

دددتؾى التدددمية طمدددتؾى الددتسىؽ اددر التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر اددر  شسيددة م
 الجا  ر لدى طمبة السرحمة الثا ؾية.

أط دددح  الشتدددائت أص التدددأث ر الددد ى حققدددة ال ر دددامت ادددر الييددداس البعددددى مقار ددده 
باليياس الق مر كاص ك  ر بالشدبة ل ي مدؽ مددتؾى التددمية طمددتؾى الدتسىؽ ادر  التف  در 

( ار مدتؾى التدميةو طبمغ  قيسدة حجدؼ 33505الجا  رو ح ل  مغ  قيسة حجؼ الأثر  
( ادددر مددددتؾى الدددتسىؽو طهدددر قددديؼ مر فعدددة مسدددا يددددس عمدددر التدددأث ر ال   دددر 33530الأثدددر  

لاسددتخداش كددي مددؽ اسددترا يجية التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر السعراددر اددر  شسيددة مدددتؾى 
 التدمية طمدتؾى التسىؽ ار التف  ر الجا  ر.

 ر الدد ى حققددة اسددتخداش التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر كسددا أط ددح  الشتددائت أص التددأث
اؾر السعرار ار  شسية مدتؾى التدميه طمدتؾى الدتسىؽ ادر التف  در الجدا  ر كداص ك  درو 

( اددر مدددتؾى التدددميةو طبمغدد  قيسددة حجددؼ الأثددر 33500ح ددل  مغدد  قيسددة حجددؼ الأثددر  
ل   دددددر ( ادددددر مددددددتؾى الدددددتسىؽو طهدددددر قددددديؼ مر فعدددددة مسدددددا يشكدددددد عمدددددر التدددددأث ر ا33531 

لاسترا يجية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر التف  ر  شسية كي مؽ مددتؾى التددمية طمددتؾى 
 التسىؽ ار التف  ر الجا  ر.
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التفكيااخ بسخونااة والتفكيااخ فااهق   اسااتخاتيجيتى ثالثاااً  وجااهد إسااتسخار تااأثيخ لاسااتخجام 
 الجانبى.السعخقى فى تشسية كل من مدتهى التدمية ومدتهى التسكن فى التفكيخ 

لاسدتخداش اسدترا يجية التف  در بسرط دة كسا أرارب الشتائت إلر طجؾد إستسرار أث ر 
طالتف  ددددر اددددؾر السعراددددر  شسيددددة كددددي مددددؽ مدددددتؾى التدددددمية طمدددددتؾى الددددتسىؽ اددددر التف  ددددر 

 الجا  ر:
ح ددل   شدد   تددائت الدراسددة عدددش طجددؾد اددرطر ذاب دلالددة إحرددائية  دد ؽ التظ  ددج 

اددددر ا تبددددار مدددددتؾى التدددددمية طمدددددتؾى الددددتسىؽ اددددر التف  ددددر البعدددددى طالتظ  ددددج التتبعددددر 
( اددر مدددتؾى التدددميةو ح ددل  مغدد  قيسددة 3.503الجددا  رو ح ددل قيسددة مدددتؾى الدلالددة  

( اددددر السدددددتؾى الثددددا ر لدددددى السجسؾعددددة التجري يددددة مددددؽ طمبددددة 3.010مدددددتؾى الدلالددددة  
 يجية التف  دددر لاسدددتخداش اسدددتراطجدددؾد إسدددتسرار أث ر السرحمدددة الثا ؾيدددة. طهددد ا مشردددر عمدددر 

بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار  شسية كي مؽ مدتؾى التدمية طمدتؾى الدتسىؽ ادر التف  در 
 الجا  ر.

التفكياااخ بسخوناااة والتفكياااخ فاااهق  اساااتخاتيجيتى إساااتخجام رابعااااً  مشاقذاااة عاماااة لأثاااخ 
  السعخفى فى تشسية مدتهى التدمية والتسكن فى التفكيخ الجانبى

ر ددة مددؽ  تددائت البحددل اددر  ددؾل التددالر: بددأص التف  ددر ط فدددر الباحثددة مددا  ددؼ ع
بأ لا مجسؾعدة مدؽ التردرااب بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار جزل مؽ عاداب العقي التر 

  (Costa& Kallick, 2000)الت   ؼ  عمسلا طمسارستلا مؽ أجي إ جاز ملسة محددم 

الدددددمؾز  الددددر سمدددددمة مددددؽ أ سدددداط الدددددمؾز الف ددددري التدددد  يسىددددؽ أص  ددددشدي إلددددر إعلددددار
أص ال كالو ليس ىدرة ذهشية طاحدةو الدؾ مجسؾعدة   (Gardner,1983)اص تاج . طيرى 

معقددددة مدددؽ ملددداراب التف  دددر التددد  يسىدددؽ  عمسلدددا طمسارسدددتلا و بسدددا اددد  ذلدددػ القددددرة عمدددر 
 التف  ر طالاستفادة مؽ الخ راب طالت يف مت السؾاىف. 

اددددر يعسددددي عمددددر  ددددشغؼ إص الددددؼ ط ظ  ددددج التف  ددددر بسرط ددددة طالتف  ددددر اددددؾر السعر 
مسارسددداب التف  دددر طيجعملدددا أكثدددر مرط دددهو ط دددزطد الفدددرد بالسلددداراب ال زمددده لمتعامدددي مدددت 



 
 2425 يشايخ( 2( الجدء )20)العجد ( 04) المجلد           جامعة دمياط –مجمة كمية التخبية 

661 
 
 

 

مؾاىددف الحيدداة الحييييددةو ح ددل  جلددز الفددرد للإسددتجابة  ددؾعر طا ددر طاسددترا يجيه متعسدددم 
اتشسيدة التف  در  ..(Costa& Kallick, 2000)مدؽ أجدي الحردؾس عمدر  تدائت إيجا يدة 

 ددر اددؾر السعراددر مظمددو أساسددر مددؽ متظمبدداب العرددر الدد ى  عدديش فيددهو بسرط ددة طالتف 
ح ددل يددداعد عمددر  ؾل ددد ا سدداط  ف  ددر ا داعيددة و طيحددرر العقددي مددؽ الظريقددة ال  سدديىيه 

 " س  التف  ر العسؾدى" ار حي السذى ب. 
االتف  ر الجا  ر هؾ  تاج  فاعي   ؽ السؾىف طعاداب عقمية مع شه   إدطارد دى 

( أهسلدددددا التف  ددددر بسرط دددددة طالتف  دددددر اددددؾر السعرادددددر. طالتف  دددددر 532و ص 0353 ؾ ددددؾو 
يركز عمر  ؾل د الظرر الجديدة لرؤية الأرديال و الدؾ أداة اص ددا و طمدؽ السسىدؽ الجا  ر 

التف  ددر (و 534و ص0350ع ددد الؾاحددد ال  يددد  و  طالتدددريو  شسيددة ملارا دده بالسسارسددة
كسدددا يدددر ب  التف  ددددر عالجددده السعمؾمدددداب. الجدددا    طث دددج الا رددداس باسددددمؾل العقدددي اددد  م

طبالتددالر الؾطث ددج الرددمة بىددي  الجددا  ر بسددزيت مددؽ العؾامددي العقميددة طالدااعيددة طالا فعاليددةو
مددؽ التف  ددر بسرط ددة طالتف  ددر اددؾر التف  ددرو  طالتف  ددر الجددا  ر يسىددؽ اص   تدددبه جسيددت 

 (De bono, 1967)الفتاب العسرية مؽ سؽ الدابعة طحتر السرحمة الجامعيةو 
وبااحلق قااج ساااعج البحااث القااائم عمااى اسااتخجام اسااتخاتيجيتى التفكيااخ بسخونااة 
والتفكيخ فهق السعخفى فى تشسية كل من مدتهى التدمية ومدتهى التسكن فاى التفكياخ 

 الجانبى، من خلال تحكيقة لمتالى 
مؽ اجي  شسية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار أعدب الباحثة جمداب طا ذظه  .5

ساعدب الظبة عمر الؾعر باستخداش التف  ر مرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ط قديؼ 
 أا ار غ ر  قم دية.

 ؼ استخداش بعض الاسترا يجياب التر  شاس   مت مجتست الدراسة الحالية ساعدب  .0
الظمبة ار  شسية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار كاسترا يجية السشاىذة طالقرة 

ال هشر طساعدب  مػ لاسترا يجياب عمر  حف ز الظ ل ط حم ملؼ  طراا  طالعرف
 لمسعمؾماب طالاحتفال  لا. 
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استخدم  الجمداب بعض الفشياب التر  ساعدب الظ ل عمر استخداش طرر  .0
التف  ر الدميسةو طثباب ا ثار التعميسيةو طاكتدال رط  التعاطصو طأسال و العسي 

 .الجساع و ط بادس ا رال طالأا ار
ساعدب الجمداب الظمبة عم  التعرذ عم  الظرر السختمفة لاستخداش الاسترا يجيةو  .2

 ط حديد السلاش السختمفة الت  يىمف  لا.
ساعدب الجمداب عمر  حق ج ا تقاس اثر التعمؼو ط عسيؼ  تائت اكتدال استر يجية  .1

 التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار ا  السؾاىف الحيا ية السختمفة.
الباحثة أ ذظة  قؾيسية  داعد عمر  قؾيؼ الظ ل برؾرة دقيقةو طاكتذاذ ط ع   .2

 الأ ظال الت  طىت ا لا طإعادة  عمسلا طاكتدا لا.
 ؼ مراعاة  رائص الظ لو طم ؾللؼ طاهتساما لؼ طب تة  ظ  ج الجمداب عشد إعداد  .3

 .أ ذظتةو مسا أسلؼ ا  زيادة ااعم تلا ا   حق ج الأهداذ الت  ط ع  مؽ أجمه
ط تفج  تائت الدراسة الحالية مت دراسة كدي مدؽ    ع دد الدرؤطذ ع دد ربده  و 

( عاداب عقمية اقد  يسىدؽ التش دش مدؽ   للدا بسىؾ داب 4( التر أكدب أص هشاز  0352
 -عددادة السثدددا رة -طملدداراب التف  ددر الجدددا  ر طهددر:  عدددادة اصىددداش عمدددر مخدداطر مددددشلة

 -عددادة التف  ددر اددر  التف  ددر -ر طالا ت ددار طالتجديدددعددادة الترددؾ  -عددادة التف  ددر بسرط ددة
عدادة إيجداد الدعابدة(و  -عادة الاسدتجابة  دهذدة طر بدة -عادة التداؤس ططر  السذى ب

طكدددد لػ  دددددبة اصسددددلاش السذددددترز لتمددددػ العدددداداب العقميددددة الثسا يددددة مجتسعددددة اددددر مىؾ دددداب 
( 0352 عسددددراصو طملدددداراب التف  ددددر الجددددا  ر. طأكدددددب دراسددددة كددددي مددددؽ    كامددددي  

(  أص 0351(  أحسدددد ع دددد طؾاددداص ذيدددالو 0351ط ااطسدددة عرادددة حامدددد ع دددد الدددرحسؽو 
كمسا زادب عاداب العقدي طالتدر  تزدؼ  دالتف  ر بسرط دة طالتف  در ادؾر السعرادر  لددى كدي 
مؽ الظ ل السؾهؾب  ؽ طالعادي ؽ زاد  سىشلؼ مؽ استرا يجية حي السذى بو طالحداسدية 

(   يفدد ؽ 0352اب الحيا يددةو طأكددد كددي مددؽ  سددالؼ  ددؽ مزلددؾم العشددزىو لمسذددى ب طالسلددار 
( عمدددر أص 0355(  طلال مردددظفر   محسدددؾدو 0353ادددارطر ع دددد العمددديؼ اسدددساع يو 
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 شسية عاداب العقي طالتر مدؽ   شلدا التف  در بسرط دة طالتف  در ادؾر السعرادر يدشثر بردؾرة 
 ,Alhamlan, Aljasser اعرو طأكددإيجا ية عمر   شسية ملاراب التف  ر السشدتت طالا دد

Almajed, Almansour & Alahmad 2018)    بدداص اسدتخداش التف  در بسرط ددة
طالتف  ددر اددؾر السعراددر يحدددؽ  ف  ددر الظدد ل دا ددي الفردديو طاكدددب دراسددة  ر ددا عمددر 

( اعاليدددة ال ر دددامت  القدددائؼ عمدددر عددداداب العقدددي طالددد ى يتزدددسؽ التف  دددر 0355عاردددؾرو 
 -ؾر السعرادددر ادددر  شسيدددة ملددداراب التف  دددر السعرفيدددة  حدددي السذدددى ببسرط دددة طالتف  دددر اددد

 ا خاذ القرار(.
طب لػ يسىؽ القؾس بذىي عاش أص الشتائت ا  مجسملا  دد ر مدت التؾىدت العداش أط   

الترؾر الشغري ال ي ا ظمق  مشده الدراسدة الحاليدة. طبالتدال   ردبا هد م الدراسدة مشكددة 
 طمف دة ا  الخرطج بأهؼ التؾ ياب.

 

 التهصيات 
 في ضهء نتائج ىحا البحث تهصى الباحثة بسا يمي   

الاستفادم مؽ البحل الحالر القائؼ عمر مرط ة التف  ر طالتف  ر اؾر السعرار ار  -أ 
 ظؾير الا ذظة السقدمه إلر ط ل السرحمة الثا ؾيةو مؽ أجي الار قال بسشلجلؼ ار 

 التف  ر.
 ا كييية التعامي مت السشاهت الدراسية إعداد دل ي لسعمسر السرحمة الثا ؾية يؾ  -ل 

طالاستفادة مشلا ار  شسية ملاراب التف  ر لدى الظ ل طاج  سؾذج عمسر مسشلت 
 طا ا.

الاهتساش  تشؾ  الأ ذظة طال دائي طالخ راب التعميسية السدتخدمة ا  السرحمة الثا ؾية  -ج 
  ر الجا     لدى بسا يداعد ا   شسية التف  ر بسرط ة طالتف  ر اؾر السعرار طالتف

  ط ل السرحمة الثا ؾية. 
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الحرص عمر  ظؾير اسمؾل التقؾيؼ ليىؾص مذجت عمر إستخداش التف  ر بسرط ة  -د 
 .طالتف  ر اؾر السعرار مؽ جا و الظمبةو طسلؾلة قياسة مؽ جا و السعمؼ

الاهتساش بإعداد  رامت لتشسية مدتؾياب التف  ر الجا  ر طدمجلا ار مشاهت السرحمة  -ض 
 ا ؾية ط دريو السعمس ؽ عم لا.الث

 ؾعية السعمس ؽ بأهسية اصهتساش  تظؾير التف  ر لدى الظ لو طعدش الاعتساد عمر  -ط 
 طرر التعمؼ التقم دية.

 عمسية  ذجت عمر مسارسة ملاراب  -الاهتساش بالبحل عؽ استرا يجياب  عميسية -ز 
 الراقية طالسعقدة. التف  ر

 هشية  التر  دتشد إلر طجؾد أسس  ربؾية ط حؾيملا الالتزاش  تشسية الاسترا يجياب ال  -  
 .إلر سمؾز مت رر طمشلت ثا   ا  حياة الستعمؼ

ط ت  رامت  ربؾية  دسا لمظمبة  تشسية ملاراب التف  ر لديلؼ ط عظ لؼ مرط ه ار  -ط 
 البحل طالتعمؼ طالاكتذاذ.

 

 السخاجع
 . الرياضو مىتبة الذقري.ميحالعادات العقمية وتشسيتيا لجى التلا(. 0330إ را يؼ الحارثر.  

أثخ بخنامج تجريبى قائم عمى عادات العقل فى تشسية ميارات  (.0351أحسد ع د طؾااص ذيال.  
. التفكيخ الإبجاعى وبعض السيارات الحياتية لجى تلاميح السخحمة الستهسظة بجولة الكهيت

 جامعة القاهرةو معلد الدراساب التربؾية. رسالة دكتؾرامو
.   رجسة: الإبجاع الجاد إستخجام قهة التفكيخ الجانبى لخمق أفكار ججيجة(. 0331ى  ؾ ؾ.  إدطارد د

  باسسة الشؾرى(. الرياضو الدعؾديةو مىتبة الع يىاص.
  رجسة:  ايف الخؾص(. دمذجو  التفكيخ الجانبى كدخ لمقيهد السشظكية.(. 0353إدطارد دى  ؾ ؾ.  

 ل.سؾرياو الل تة العامه الدؾرية لم تا
( . التف  ر الجا  ر لدى طمبة السرحمة الاعدادية. 0351أس ي ع د ال ريؼ مزيدو أسسال حد ؽ عمر.  

 .040-023 (،17مجمة لارك لمفمدفة والمدانيات والعمهم الاجتساعية، )
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(. مدتؾياب التف  ر الجا  ر لدى ط ل السرحمة الثا ؾية. جامعة 0355أمي   عؾض مرظفر.  
 . 240-201(و55)02تخبهية وإجتساعية،  دراساتحمؾاص. 

(. التف  ر الجا  ر طع ىتة بدساب 0350إيساص ع د ال ريؼ ذيو الج ؾرىو عسر   عمؾاص.  
مجمة الاستاذ  العؾامي الخسدة لمذخرية لدى طمبة الجامعة.الذخرية طاج  سؾذج ىائسة 
 .123 -202(و 035  لمعمهم الاندانية والاجتساعية،

فاعمية بخنامج قائم عمى دورة التعمم الدباعية فى تشسية  (.0355فتا  حدؽ رلدم.  دعال ع د ال
رسالة دكتؾراةو كمية السيارات قبل الأكاديسية وميارات التفكيخ الجانبى لجى أطفال الخوضة. 

 التربيةو جامعة دمياط.
سعخفية لجى عادات العقل السشتجة مجخل لتشسية ميارات التفكيخ ال (.0355ر ا عمر عارؾر.  

 رسالة دكتؾراةو جامعة ع ؽ رسسو كمية ال شاب. تمسيحات السخحمة الاعجادية.
فاعمية بخنامج لتشسية بعض عادات العقل واثخه فى (. 0353 . ريلاش ع د الد ش عىارة رحا ه

رسالة ماجدت رو جامعة ىشاة الدؾيسو  التحريل الجراسى لجى طلاب الرف الثانى الثانهى.
 ة.كمية التربي

(. أثر  ر امت  دري   ىائؼ عمر عاداب العقي ار  شسية ملاراب التف  ر 0352سالؼ  ؽ مزلؾم العشزى.  
السشتت لدى ط ل الرف ؽ الخامس اص تدائر طالأطس الستؾس  ار السسم ه العربية الدعؾدية. 

 .404-320(و 0 2مجمة العمهم التخبهية والشفدية، 
إستخاتيجية تهليج الأفكار )سكامبخ( لتشسية ميارات التفكيخ الجانبى (. 0353رريؽ     الد د.  

رسالة ماجدت رو جامعة القاهرةو كمية الدراساب  فى الخياضيات لجى تلاميح السخحمة الإبتجائية.
 العميا لمتربية.

( TRIZ)فاعمية استخجام بعض مبادئ نظخية تخيد (. 0352ر ريؽ عمر احسد عمر حذيش.  

 اء فى تشسية التحريل وميارات التفكيخ الجانبي لجى طلاب التعميم الثانهى.لتجريذ الأحي
 رسالة ماجدت رو جامعة دمياطو كمية التربية.

بخنامج قائم عمى عجات العقل لتحدين مدتهى (. 0352عاار مذ و عاار اس الد يس الذسرا ر .  
تؾرامو جامعة ع ؽ رسالة دك التحريل الجراسى لجى الستفهقين عقميا مشخفزى التحريل.

 رسسو كمية التربية.
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(. 0351ع د العزيز س د الذخصو عاار مذ و عاار اس د يس الذسرا رو محسؾد   الظشظاطى.  
-211(و 2 05و مجمة كمية التخبيةميياس عاداب العقي لسرحمة السراهقة.جامعة ع ؽ رسسو 

253. 
. الأردصو عساصو رييات وتظبيقات عسميةالتفكيخ الجانبى  تج(. 0350ع د الؾاحد حس د ال  يدر.  

  مركز دي ؾ ؾ لتعميؼ التف  ر.
(. التف  ر الجا  ر طع ىتة بىفالة السؾاجلة لدى طمبة معلد الفشؾص 0354ع  رثامر يح ر القزطيشر.  

 .002-054 ،(05 2مجمة لارك لمفمدفة والمدانيات والعمهم الاجتساعية. الجس مة. 
فاعمية بخنامج قائم عمى التكامل بين الحكاءات الستعجدة (. 0351سؽ.  ااطسة عراة حامد ع د الرح

. وعادات العقل لتشسية التحريل والتفكيخ فى مادة الخياضيات لتلاميح السخحمة الإعجادية
 رسالة دكتؾراةو جامعة ع ؽ رسسو كمية التربية.

العقمية فى تشسية التفكيخ  أثخ بخنامج قائم عمى السثابخة( . 0354لسيال سع د ع د الفتا   .  
الجانبى والتحريل الجراسى لجى كل من العادين وذوى صعهبات التعمم من تلاميح السجرسة 

 . رسالة دكتؾراةو جامعة القاهرةو كمية الدراساب العميا لمتربية.الإبتجائية
س زيؽ (. التف  ر الجا  ر طملاراب حي السذى ب لدى طمبة مدارس الست0352  ج ر دريو.  
 .045-034(و 02 1مجمة مخكد دراسات الكهفة، طالعادي ؽ. 

مجمة دراسات عخبية ( .عاداب العقي السش تة بالتف  ر الجا  ر. 0352  ع د الرؤطذ ع د ربه  .  
 .132 -105و 77فى التخبية وعمم الشفذ، 
عقل فى علاج بعض فاعمية بخنامج قائم عمى عادات ال (.0351  اشاد ع د الد ش حدش ؽ.  

 رسالة ماجدت رو جامعة ع ؽ رسسو كمية التربية. صعهبات التعمم الأكاديسية لجى الأطفال.
عادات العقل وعلاقتيا باستخاتيجية حل السذكلات "دراسة مقارنو"  (.0352  كامي   عسراص.  

عة الازهرو كمية . رسالة ماجدت رو جامبين الظمبو الستفهقين والعاديين بجامعة الأزىخ غده
 التربيةو غزم.

التفكيخ الإبجاعى والجانبى فى حل السذكلات وعلاقتيسا (. 0352 لر محسؾد   ع د الغفار.  
. رسالة ماجدت رو جامعة ع ؽ رسسو كمية ال شاب للآدال ببعض الستغيخات الجيسهجخافية

 طالعمؾش
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تجريبى فى تشسية عادات العقل السشتجو  فاعمية بخنامج ( .0353 يف ؽ اارطر ع د العميؼ اسساع ي.  
رسالة دكتؾرامو جامعة  شر سؾيفو كمية لجى الظلاب الستفهقين دراسيا بالسخحمة الثانهية. 

 التربية.
(. ااعمية  ر امت ىائؼ عمر عاداب العقي لتشسية ال كالاب الستعددة 0350هدى مرظفر حساد.   

 .5033-5501و 72اض الأطفال،مجمة كمية ريلأطفاس الرط ة. جامعة القاهرةو 
فاعمية بخنامج تجريبى قائم عمى استخاتيجية قبعات التفكيخ  (.0355طلال مرظفر   محسؾد.  

رسالة الدت وعادات العقل لتشسية التفكيخ اللإبجاعى لمظالبات السعمسات بقدم تخبية الظفل. 
 ماجدت رو جامعة أس ؾطو كمية التربية.

. عساصو دار عادات العقل والتفكيخ  الشظخية والتظبيق(. 0331  يؾسف ىظامرو أميسة عسؾر.
 الف ر.
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