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 : الملخص
 ين سمات الشخصيية المرييية لاافصاصيالأ اقخلاقي هدف البحث إلى التعرف على العلاقة ب

ين فيي  الاييرلاب بييين المييدمصين لاالعييادي( 1ميين حيييث: ، لاالعيياديين المييدمصيناقفييراد ميين عيصيية  ىليد
( العلاقييية بيييين سيييمات الشخصيييية 3لاافصاصيييالأ اقخلاقييي ، ( 2سيييمات الشخصيييية المرييييية 

صاصالأ الشخصية المريية ف  افالإسهام الصسب  لسمات ( 4لاافصاصالأ اقخلاق  لدى المدمصين، 
تيم لا، (عياد  75، ميدمن  55بلااقي  ) مشاركا   130اقخلاق  لدى المدمصين، لاتكلاصت العيصة من 

ترجمية  ببلايييد لاعبيد  (Bach, et al., 2020)سيمات الشخصيية المرييية  قائميةاسيتخدام 
باحثية، ترجمية ال( (Moore, et al., 2012(، لامقييا  افصاصيالأ اقخلاقي  2023الحمييد )

لاجييلاد فييرلاب دات دفليية بييين متلاسيياات درجييات العيياديين ( 1مييا يليي : لابشييارت الصتييائى إلييى 
لاجيلاد فيرلاب دات ( 2 ،لاالمدمصين عليى مقييا  سيمات الشخصيية المرييية في  جاصين الميدمصين

 دفليية بييين متلاسيياات درجييات العيياديين لاالمييدمصين علييى مقيييا  افصاصييالأ اقخلاقيي  فيي  جاصيين
علاقيية ارتبااييية داليية إحصييائي ا ملاجبيية بييين سييمات الشخصييية المريييية  لاجييلاد( 3 المييدمصين 

لية في  سمات الشخصية المريية المتمثكما بن ( 4لاافصاصالأ اقخلاق  لد  عيصة من المدمصين  
لميدمصين، االلاجدان السلب  لاالعدالاة لااللاسلااسية تسهم ف  التصبي  بافصاصيالأ اقخلاقي  ليد  عيصية 

 باين ف  افصاصالأ اقخلاق  لد  المدمصين ( من الت%68.4حيث تاسر )

 المدمصين  -افصاصالأ اقخلاق   - : سمات الشخصية المرييةالكلمات المفتاحية

 
 
 
 
 

The relative contribution of Pathological Personality 
Traits to Moral Disengagement 

                                           
 بحث حصلت به الباحثة الأولى على درجة الماجستير في الصحة النفسية تحت إشراف الباحث الثاني.( 1)
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Abstract:  
The aim of the research was to identify the relationship between 

pathological personality traits and moral detachment in a sample of 
addicted and normal individuals, in terms of: 1) the differences 
between addicts and normal individuals in pathological personality 
traits 2) and moral detachment, 3) the relationship between 
personality traits and moral detachment in addicts, 4) the relative 
contribution of pathological personality traits to moral detachment 
in addicts. The sample consisted of 130 participants (55 addicts, 
75 normal). The Modified Personality Inventory for DSM-5 and 
ICD-11 – Brief Form Plus (PID5BF+ M) (Bach, et al., 2020) was 
used, translated by Abouzaid and Abdel Hamid (2023), and the 
Moral Detachment Scale (Moore, et al., 2012) translated by the 
researcher. The results indicated the following: 1) There were 
significant differences between the average scores of normal and 
addicts on the Pathological Personality Traits Scale on the addicts' 
side, 2) There were significant differences between the average 
scores of normal and addicts on the Moral Detachment Scale on 
the addicts' side. 3) There is a statistically significant positive 
correlation between pathological personality traits and moral 
detachment in a sample of addicts. 4) Pathological personality 
traits represented by negative affect, hostility and obsessiveness 
contribute to predicting moral detachment in a sample of addicts, 
as they explain (68.4%) of the variance in moral detachment in 
addicts. 

                                           
 )1(A research in which the first researcher obtained a master’s degree in mental health under the supervision of the 

second researcher. 
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 المقدمة والإطار النظري للبحث:
م ر  ف  ب  مجتم  لدلك تحظى مرحلية الشيبان باهتميايمثلأ الشبان العملاد الاق

كبييير يتمثييلأ فيي  ملااجهيية مشييكلات هييدس المرحليية لامسيياعدة الشييبان علييى مجابهتهييا، 
ما بصي  كلاالتعرف على الحاجات لاالماالن المختلاة، فالشبان يمثلأ الحيلاية، لاالتجديد 
   العيالمبكثر حساسية لااحساسا بمشكلات المجتم  لاحاجاتي  لاتي ثر حركية الشيبان في

ليدان تأثيرا عالميا يتعدى حدلاد بلداصها م  تايلار افتصيافت لايعياص  شيبان بعي  الب
 من بع  المشكلات الت  تدفع  الى التعبيير عين داتي  لاتأكييد لاجيلادس بشيكلأ مصحيرف

 ( 1990إما بالعصف بلا التارف لاافغتصان لاادمان المخدرات  )خليلأ 
ظياهرة –خاصية الشيبان –ت اهرة إدميان بفيراد المجتمي  المخيدراظيلابصبحت 

ن خايرة قن إدمان المخدرات يهدف ال  القياء علي  عقيلالأ الشيبان لاابيداصهم في  ا
جتمي  لااحد , لاالقياء عليها معا , لاهدا بمر ان تمكن من غري مخالبها ف  شبان الم

 لاافرادس عامة ياع هدا المجتم  لامستقبل  لاليدلك اصيبحت ظياهرة ادميان المخيدرات
صية يرة الت  تشغلأ بالأ المسي لالين في  جميي  اصحياء العيالم , لاخامن المشكلات الخا

  مييعالمصييا افسييلام  , لايييلام بعييد يييلام يسييتاحلأ خايير افدمييان , قصيي  ييييداد كييلأ يييلام 
اصخاا  سن افدمان  لاتعد مشيكلة تعياا  المخيدرات مين المشيكلات الخاييرة التي  

يئة علي  ية لااجتماعيية سيت ثر ف  بصاء المجتم  لاافرادس لما يترتن عليها من اثار صاس
 ( 2021الارد لاعل  المجتم   )ااهر، 

 2019لات كد التقارير الصادرة عن الهيئة الدلاليية لمراقبية المخيدرات في  عيام 
بن معدفت تعاا  ميلااد الإدميان لاالعلااقين الصيحية المرتباية بي  تكلاصيان في  بعليى 

                                           
  بحث حصلت به الباحثة الأولى على درجة الماجستير في الصحة النفسية تحت إشراف الباحث الثاني.( 1)

mailto:Drahmedab2020@gmail.com
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 25-18ا بييين مسييتلاياتهما فيي  بلاسيياا الشييبان ) لابخاصيية الييدين تتييرالا  بعمييارهم ميي
سصة(، لايمثلأ سن البدء ف  تعاا  ملااد الإدميان ميدعاة للقليل عليى الصيعيد العيالم ، 
حيث تبين البحلاث السابقة بص  کلما کيان سين البيدء في  التعياا  بصيغر، ياد احتميالأ 
حدلاث ايارابات صاشئة عن تعاا  ميلااد الإدميان صظيرا لميا تحدثي  هيدس الميلااد مين 

بن القابلية لتعاا  المخدرات قد تصشأ   بشارت البحلاث إلىکما  تأثيرات على الدماغ،
لدى المرء ف  اقصلأ صتيجة بحداث مر بها خلالأ مراحلأ صملاس بثصاء الاالالة لابيدايات 

 ( 2021مرحلة المراهقة لالهدا السبن يصبغ  التدخلأ ف  سن مبکر  )هاشم لاصجين، 
ا في  المجتمي  ا لمعاصير، حييث يعياص  لايمثلأ إدمان المخدرات تحدي ا عالمي ا ملح 

مليلان شخص ف  جمي  بصحاء العالم مين تعياا  المخيدرات  لاتصياحن  243حلاال  
هدس المشكلة تكاليف مجتمعية متصاعدة، بما ف  دلك يييادة صاقيات الرعايية الصيحية، 

(  تكمييين UNODC, 2017لااصخايييا  الإصتاجيييية، لاارتاييياع معيييدفت الجريمييية )
  سيللاك تعياا  المخيدرات القهير ، حييث اقعرا  اقساسية لإدمان المخيدرات في

يسييعى اقفييراد باسييتمرار إلييى تعيياا  المخييدرات علييى الييرغم ميين العلااقيين السييلبية 
 ( Zou et al., 2017الشديدة )

بن الميدمصلان يعياصلان مين  Habibi, et al. (2013)صتيائى بحيث لاتلاصيلت 
، الشكالاى الجسدية، لااللاسيلاا  القهير ، لاالحساسيية الشخصيية، لاافكتئيان، لاالقليل

ائى إليى لاالعدلاان، لاالرهان، لااقفكار الباراصلايد ، لاافصاصالأ العقل   لابشيارت الصتي
 .ةبارات الصحة الصاسيلاجلاد علاقة إيجابية لادالة بين سمات الشخصية لاببعاد اخت

لايعُتقد بن الشخصية يمكن بن ت ثر على الصيحة العقليية بايريقتينو بلاف  بشيكلأ 
غييير مباشيير، ميين خييلالأ تأثيراتهييا علييى الصييحة الملايييلاعية ل فييراد، علييى سييبيلأ 
المثييييالأ، ميييين خييييلالأ تييييأثير الشخصييييية علييييى افسييييتجابات الاسيييييلاللاجية لليييييغلاا 

تقييميات للحاليية الصيحية الملاييلاعية لاهيي   ل شيخاص، ثاصي يا، سيمات الشخصييية لهيا
 Felitti et al., 1998, Kodl)  علااملأ خار لمدمص  الملااد الم ثرة عليى العقيلأ

et al., 2004 ) 
 لابشييارت صتييائى البحييلاث إلييى اقدلاار المحتمليية التيي  تلعبهييا السييمات الشخصييية

س  ، لاهيدلاالعلااملأ افجتماعيية لاعليم اقعصيان في  تقيدم الايرد صحيلا السيللاك الإدمياص
ة العلااملأ الثلاثية ف تعميلأ بمعييلأ عين بعييها اليبع و بيلأ إصهيا تتااعيلأ بايرب معقيد

 ( (Su, et al., 2024لدف  اقفراد صحلا سللاكيات البحث القهر  عن المخدرات  
لاكيات لاتعرّف سمات الشخصية باصها بصماا ثابتة صسيبي ا مين اقفكيار لاالمشياعر لاالسيل

 (  Bleidorn, et al., 2018 ) بع  الت  تميي اقفراد عن بعيهم ال
لافيي  السييصلاات العشييرين المايييية، فيي  صظرييية سييمات شخصييية، اسييتخدم عييدد 

( كتصيصيف Five-Factor Modelكبيير مين الدراسيات صميلادع العلااميلأ الخمسية )
شاملأ لسمات الشخصية، بما ف  دلك العلااميلأ السيللاكية لاالمعرفيية لاافصاعالييةو لافي  

https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2024.1416222/full#ref137
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ر ف  السمات الخم  الرئيسية كمحيددات دائمية للسيللاك ايلاالأ هدا الصملادع، تم التاكي
( افصاتا  1فترة العمر لاعبر ظرلاف لاثقافات لادلالأ مختلاة، لاتم تصصياها على بصها: 

openness ،2 لااليييييييييييييييمير )conscientiousness ،3 لاالمرغلابييييييييييييييية )
agreeableness ،4 لاافصبسييييييييييييييااية )extraversion ،5 لاالعصييييييييييييييابية )

neuroticism تعريييف افصاتييا  علييى الخبييرة كميييلأ إلييى الايييلالأ لاالمرلاصيية و لاتييم
لاافصاتا  على الجديدو لااليمير كميلأ إليى تعيديلأ اليتحكم في  اليدلااف  ييمن القلااعيد 
لاالمبادئ اقخلاقيةو لاافصبسااية كميلأ إلى إقامة علاقات شخصية مريية ف  الحيياة 

ن فيييي  العلاقييييات اللااقعيييييةو لاالمرغلابييييية كميييييلأ إلييييى التسييييام  لاالتعييييااف لاالتعييييالا
الشخصيييةو لاالعصييابية كميييلأ إلييى عييدم افسييتقرار افصاعييال  لاإدراك اقحييداث بشييكلأ 
سييلب   لابظهييرت العديييد ميين صتييائى البحييلاث ارتايياع العصييابية لااصخاييا  اليييمير 
لاالمرغلابييييية لاافصاتييييا  لييييدى اقشييييخاص الييييدين يعيييياصلان ميييين بعييييرا  إكليصيكييييية 

 ,.Smirni, et al ) درات لاايييارابات الشخصييية لاايييارابات تعيياا  المخيي
2023 ) 

لابصيياء علييى صمييلادع العلاامييلأ الخميي  لسييمات الشخصييية، هييدف بحييث خديجيية 
( إليييى البحيييث فييي  سيييمات الشخصيييية ليييدى الشيييبان الميييدمن عليييى 2020لابسيييمى )

ام المخدرات ف  المجتم  الجيائير ، لاعلاقية هيدس السيمات بالعقيار الماييلأ، بلي  قيلا
المخييدرات بمختلييف بصييصافها ميين الخايييعين  ( شييابا مييدمصا علييى50عيصيية الدراسيية )

  للعلاع ف  مصلحة مكافحة الإدمان بالم سسة افستشاائية المتخصصة ف  اقميرا
مسية العقلية سيد  الشحم  بلافية لاهران، اعتمدت الدراسة على مقيا  العلااميلأ الخ

(، تعريين بيدر اقصصيار  ، خلصيت 1992الكبرى ف  الشخصية لكلاستا لامياكر  )
رجات إلى جملة من الصتائى بهمها: يتميي الشبان الميدمن عليى المخيدرات بيد الدراسة

مرتاعيية ميين العصييابية، لابييدرجات اقييلأ ميين افصاتييا  علييى الخيييرة لايقظيية اليييمير، 
 لابدرجات مصخاية من افصبسااية 
بحث يا لاحيص  Rachubińska, et al. (2021)لاتبع يا لهيدا افتجياس بجيرى 
علاامييلأ الشخصييية الخميي ( لاإدمييان الصييت، لاتكلاصييت العلاقيية بييين سييمات الشخصييية )

ا، لاتم إثبات لاجلاد ار 34بعمارهن مشاركة، لاكان متلاسا  556العيصة من  تبياا عام 
 إيجاب  بين العصابية لاإدمان الإصترصت 

بن سمة افصدفاعية تسيهم  Carvalho, et al. (2018)لاتبين من صتائى بحث 
ة، لابن سييمة العصييابية تسييهم بصسييبة ٪ فيي  إدمييان الهلااتييف المحملاليي97.26بصسييبة 
58.89 ٪ 

بالغ ييا بسيييترالي ا بن  3785لااقترحييت صتييائى بحيييث لااسيي  الصاييياب بجيير  عليييى 
ين العصابية كاصت مرتباية بالمييلأ العيام لتايلاير ايياران إدمياص  للكحيلالأ لاالصيكيلات

 ( (Dash, et al., 2019لاالقصن لاالمقامرة  
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إدمييان اقلعييان لاسييمات بحث ييا عيين العلاقيية بييين  Basha (2021)لابجييرى 
 17 - 12مراهق يا تتيرالا  بعميارهم بيين  239الشخصية، لاتألات عيصة الدراسية مين 

ا، لاكيان  ٪( مين 45.6) 109٪( مين المشياركين مين الإصياث لاكيان 54.4) 130عام 
جياب  الدكلار، لاصتيجة للتحليلأ، لاجد بن إدميان اقاايالأ عليى اقلعيان ييرتبا بشيكلأ إي

 بسمة الشخصية العصابية 
، بما ف  دليك الميكافيليية، لاافعيتلالأ (1)كما ارتبات سمات الشخصية المظلمة 

الصاسيي ، لاالصرجسييية، لاالسييادية، لاالحقييد، بمجملاعيية متصلاعيية ميين الإدماصييات  لايعيييى 
ميلأ هدس السمات إلى السللاك الإدماص  إلى حد كبير إلى سللاكيات المخياارة لاالبحيث 

مات المظلميية  )ببلاييييد لاعبييد الحميييد، عيين الإثييارة المرتبايية بالعديييد ميين هييدس السيي
 ( ن2023

بن كيلان الشيخص  Kircaburun, et al. (2021)لاتبيين مين صتيائى بحيث 
ب  بصثييى، لاالعصييابية، لااليييمير، لاالميكافيلييية، لاالسييادية كاصييت مرتبايية بشييكلأ إيجييا

بإدميييان الدراسييية  لامييي  دليييك، كاصيييت سيييمات الشخصيييية المظلمييية )ب  الميكافيليييية، 
ة بشييكلأ كبييير بإدمييان الدراسيية فقييا لييدى الييدكلار لالكيين لييي  لييدى لاالسييادية( مرتبايي

سية االبة جامعيية، لاتشيير صتيائى هيدس الدرا 716الإصاث، لادلك على عيصة تكلاصت من 
اقلالييية إلييى بن سييمات الشخصييية المظلميية قييد تكييلان بفيييلأ فيي  تاسييير بصميياا البحييث 

 تحقيييل فيي  دلارالإدماصييية لييدى الييدكلار لابصيي  يجيين بخييد الصييلاع فيي  افعتبييار عصييد ال
 الشخصية ف  تالار إدمان الدراسة 

لابظهرت صتائى البحلاث بن بكثير سيمات الشخصيية المرييية شييلاع ا المرتباية 
بإدميييان الكحيييلالأ هييي  افصيييدفاع لاالعصيييابية لااللاجيييدان السيييلب  لاالصرجسييييةو كميييا بن 
الغين الشديد لاافصدفاع لاتقلبات المياع ه  سمات ممييية في  حالية إدميان الكحيلالأ 

 ( (Koļesņikova, et al., 2020خصيات الحدية  لاالش
 ICD-11لاقييدم الصظييام الجديييد فيي  التصييصيف الييدلال  الحيياد  عشيير ل مييرا  

سمات الشخصية المريية ف  خم  مجملاعات هي : اللاجيدان السيلب ، لااللاسلااسيية 
ليية لاافصاصالأ، لاعدم الكف، لااللاجتماعية  لالافق يا ليدليلأ تشيخيص افييارابات العق

( تيم تصظييم سيمات الشخصيية 2022( لاالخام  المعيدلأ )2013الخام  )لاإحصائها 
المريييية فيي  خميي  مجييافت لااسييعة هيي : اللاجييدان السييلب ، لاافصاصييالأ، لاالعييداء، 

  (APA, 2013; 2022)لاعدم الكف، لاالدهان  
لاتمثييلأ سييمات الشخصييية المريييية بلا اللاتكياييية المتغيييرات اقكثيير تارف ييا فيي  

فيييات شيييديدة صسيييبي ا فييي  التاكيييير لاالشيييعلار لاالتصيييرف الشخصيييية لاتتثميييلأ فييي  اصحرا
                                           

متغييرات شخصيية  ثيلاث"الثياللاث المظليم"، لاهيلا كلاكبية مين بلا : Dark Triad سيمات الشخصيية المظلمية( 1)
 narcissismلاالصرجسية  Machiavellianismميكافيلية ال، لاتشملأ: متميية مااهيمي ا لالكصها متداخلة تجريبي ا

 كليصيك  دلان الإ psychopathyلاافعتلالأ الصاس  
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لاالتااعلأ م  الآخرين، م  ما يترتن على دلك مين ثثيار سيلبية عليى جيلادة اقداء في  
 ( 2024المجافت المهمة  )ببلاييد، 

لابصاء على التلاصيف الجديد لسمات الشخصية ف  دليلأ تشخيص افييارابات 
تصيييصيف اليييدلال  الحييياد  عشييير ( لاال2022العقليييية لاإحصيييائها الخيييام  المعيييدلأ )

ل ميرا ، ظهييرت العدييد ميين البحيلاث التيي  تبحيث فيي  سيمات الشخصييية المريييية 
على عيصات مختلاة لاف  يلاء العديد من المتغيرات، لامن هدس البحيلاث البحيث اليد  

لاالييد  هييدف إلييى بحييث العلاقيية بييين سييمات  Rogier, et al. (2020)بجييراس 
افصاعيال  ليدى ميدمص  القميار، لاتكلاصيت عيصية الشخصية المريية لاصعلابات التصظيم 

مشييارك ا، لاتييم  101مشييارك ا، لاعيصيية اقصييحاء تكلاصييت ميين  79مييدمص  القمييار ميين 
 Personality Inventory forاسيتخدام قائمية الشخصيية )سيمات الشخصيية( 

DSM-V (PID-5) لااسيتبيان صيعلابات التصظييم افصاعيال و لاتيم التلاصيلأ إليى بن ،
ى درجات بعليى دالية عليى قائمية الشخصيية )سيمات الشخصيية( لاا عللالمدمصين حص

لااستبيان صعلابات التصظيم افصاعال ، لاعلالاة عليى دليك، بشيارت تحلييلات افصحيدار 
المتعدد إلى بن بع  سيمات الشخصيية المرييية لاصيعلابات التصظييم افصاعيال  تتصبيأ 

ركيية الت  تلعبهيا بشكلأ كبير بشدة اياران القمار  لابكدت الصتائى على اقدلاار الم
كلأ من سمات الشخصية المريية لاالعجي ف  قدرات تصظييم افصاعيالأ في  ايياران 
القميار، فييلا  عين العلاقيية الملاجبية الدالية إحصيائي ا بييين سيمات الشخصيية لااسييتبيان 

 صعلابات التصظيم افصاعال  
عن سمات الشخصية المريية لاالإدميان  Smirni, et al. (2023)لاتلاصلأ 

ة إلى بن الإدمان السللاك  قد يكلان ظاهرة مصياحبة لبصيية شخصيية ملاجيلاد السللاك ،
مسييبق ا، لابصيي  يحييدث بسييهلالة بكبيير فيي  اقشييخاص اليييعااء الييدين يعيياصلان ميين عييدم 

لآخيرين افستقرار افصاعال  لااللاجدان السلب  لاالعلاقات غير المريية م  بصاسهم لاا
صيت ة ف  ب  سللاك إدمياص ، لاكالااقحداث  لاكاصت بصية الشخصية العصابية هدس شائع

قات عاملأ الخار الرئي  لكلأ من إدميان الميلااد لاالإدميان السيللاك ، ليدلك، في  السييا
الإكليصيكييية لاالتعليمييية، يصييب  ميين اليييرلار  التركيييي بشييكلأ بساسيي  علييى علاامييلأ 

 اليعف، لاسمات الشخصية المعرية للخار 
مصين لاعيصية مين بحث يا عليى عيصية مين الميد Riegel, et al. (2022)لابجرى 

غير المدمصين، لااسيتخدم قائمية الشخصيية لافق يا ليدليلأ تشيخيص افييارابات العقليية 
الصملادع المختصر بالإييافة إليى الصميلادع المعيدلأ   -( DSM-5لاإحصائها الخام  )

Personality Inventory for DSM-5–Brief Form Plus Modified 
(PID5BF+M) لأ تشييخيص افيييارابات لاالتيي  تمثييلأ سييمات الشخصييية فيي  دلييي

العقلييية لاإحصييائها الخييام  لاالتصييصيف الييدلال  ل مييرا  الحيياد  عشيير، لاتبييين ميين 
صتيييائى البحيييث لاجيييلاد فيييرلاب بيييين الميييدمصين لاغيييير الميييدمصين فييي  سيييمات الشخصيييية 

، حيث حصلأ المدمين عليى درجيات مرتاعية جيد ا 0.001المريية دالة عصد مستلاى 
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تلاجييد فييرلاب فيي  سييمات الشخصييية تبع ييا فيي  قائميية سييمات الشخصييية المريييية، لاف 
(و 235٪(و المخييدرات غييير المشييرلاعة )ن   314)الكحييلالأ )ن   {لصييلاع الإدمييان 

  }(64(و المقامرة )ن   138اقدلاية الملاصلافة )ن   
اليد  هيدف إليى  - Koļesņikova, et al. (2020)لاتبيين مين صتيائى بحيث 

صيية ميين مييدمن فحييص ايييارابات لاسييمات الشخصييية لااليييعف الييلاظيا  لييدى عي
ين بيمدمص ا، من الدكلار لاالإصاث لاترالاحيت بعميارهم  48الكحلالأ، لاتكلاصت العيصة من 

بن مقيييايي  اييييارابات الشخصيييية التجصبيييية لاافعتماديييية تتصبيييأ  –سيييصة  65 – 20
بيييعف فيي  مجييافت اقداء لييدى مريييى اييياران تعيياا  الكحييلالأ، لالكيين علييى 

 ن افجتمياع ، لاعيدم المسي لالية،مستلاى سمات الشخصية المريية  لاتتصبأ افصسيحا
يلام   لاالشعلار بالدصن العار، لاافصاصالأ غير الآمن، لاافكتئان بيعف ف  اقداء ال

يا تقيييم سيم ات لاتشير هدس الصتائى إلى بص  لي  فقا اييارابات الشخصيية لالكين بيي 
الشخصيييية المرييييية يجييين بن ت خيييد فييي  افعتبيييار مييين قبيييلأ الممارسيييين للتخاييييا 

 فعالية ف  علاع مريى إدمان الكحلالأ قسالين بكثر 
العلاقيية بييين إدمييان افصترصييت لاسييمات  Laconi, et al. (2022)لافحييص 

دلاليية، كييان الهييدف اقساسيي  لهييدس الدراسيية هييلا مقارصيية  14الشخصييية المريييية فيي  
تان دلالية حيلالأ العيالم )إييران لاباكسي 14تقديرات افسيتخدام الإشيكال  لتصترصيت مين 

فرصسيا لمتحيدة لاتشييل  لاكلاللامبييا لاالإكيلاادلار لاالبرايييلأ لابيرلالالاالإمارات العربية ا
 قات بيينلااليلاصان لاتركيا لاإيااليا لارلاماصيا لافصلصدا(، لاكان الهدف هلا استكشاف العلا

 افسييتخدام الإشييكال  لتصترصييت لاالمتغيييرات المرتبايية بالشخصييية )سييمات الشخصييية
يصيية قييدير الييدات(  لاتألاييت عالمريييية، لاثليييات الييدفاع، لااسييتراتيجيات الملااجهيية، لات

(، لاتتيرالا  2378دكيلار، عيدد المشياركين    %30.8مشيارك ا ) 7726البحث من 
يييا، لامييين الصاحيييية المصهجيييية، ارتيييبا اسيييتخدام الإصترصيييت 86 -18بعميييارهم بيييين   عام 

الإشيييكال  بشيييكلأ كبيييير بمتغييييرين: سيييمات الشخصيييية الحديييية لاثلييييات اليييدفاع غيييير 
التابعييية لاالمتجصبييية لاالصرجسيييية لاالهسيييتيرية  الصاييييجة، لاكاصيييت سيييمات الشخصيييية

اصييت لاالمعادييية للمجتميي  ميين الم شييرات الإيجابييية فسييتخدام الإصترصييت الإشييكال ، لاك
 الشخصيات الباراصلايد  لاالاصامية من الم شرات السلبية 

لاالسييمة المميييية للشخصييية "افسييتقرار" هيي  م شيير علييى التاكييير اقخلاقيي  
ن لأ إليى افصاصيالأ اقخلاقي  بيين اقشيخاص المسيتقريلايمكن تاسيرها باصخاا  الميي

  (Kuilman, et al., 2019)للغاية 
( 1999, 1991, 1986لاصشأ ماهلام افصاصالأ اقخلاق  مين بحيلاث باصيدلارا )

Bandura لاالييد  بالييل علييي  عييدة بسييماء مختلايية: الصظرييية المعرفييية افجتماعييية ،
افجتماعية لللاكالة اقخلاقية، بلا صظريية للاكر لاالاعلأ اقخلاق ، بلا الصظرية المعرفية 

الدات افجتماعية المعرفييةو لات كيد هيدس الصظريية بن اقداء البشير  يصيتى عين تااعيلأ 
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ديصاميك  بين التأثيرات الشخصية لاالبيئية لاالسللاكية، لاه  العملية التي  باليل عليهيا 
(1996 )Bandura et al. ظرييية اسييم "الحتمييية المتبادليية"، لايمكيين تمييييي الص

المعرفييية افجتماعييية عيين صظريييات الييتعلم اقخييرى ميين حيييث بصهييا ت كييد علييى الييدلار 
المهم للمعرفة ف  التااعلأ الثلاث  بين الدات لاالبيئة لاسللاك الارد  على الرغم من بن 
بع  الباحثين قد تعامللاا مي  افصاصيالأ اقخلاقي  كصظريية قائمية بيداتها، لااسيتخدملاا 

خلاقييي ، إف بن باصيييدلارا يعتبرهيييا جاصب يييا مييين جلااصييين مصيييال  صظريييية افصاصيييالأ اق
 الصظرية المعرفية افجتماعية، لالي  صظرية قائمة بداتها 

بلا  moral disengagementفقيدم "باصيدلارا" ماهيلام افصاصيالأ اقخلاقي  
-detachment from moral selfافصاصييالأ عيين يييبا الييصا  اقخلاقيي  

control العملييية التيي  يصاصييلأ بهييا الصييا  عيين  و لاعييرف افصاصييالأ اقخلاقيي  بأصيي
معييياييرهم اقخلاقيييية الداخليييية للسيييما  قصاسيييهم بارتكيييان سيييللاكيات غيييير بخلاقيييية 

(Bandura, et al., 1996  ) 
لأ لاقد تم تصلار افصاصالأ اقخلاق  باعتبيارس عمليية تخيدمها ثمياص  ثلييات ياصي

 لاقيية بلاللاكيات غيير بخبها الصا  بصاسهم عن معاييرهم اقخلاقية الداخلية للسما  بس
لعين تتبريرهاو فاي  الإايار الماياهيم  للاصاصيالأ اقخلاقي ، اقتير  بن ثمياص  ثلييات 

ا ف  عملية التصظيم الدات  للسللاك اليار:  لمسيميات ( لاا2( التبريير اقخلاقي ، 1دلار 
( 6، ( لاتعميييم المسيي لالية5( لاإياحيية المسيي لالية، 4( لاالمقارصيية المايييدة،3المالقيية، 
لآلييات ا( لاصيع الإصساصية  لايستخدم الصيا  هيدس 8( لااسصاد الللام، 7العلااقن،  لاتشلاي 

ييية لتبرييير السييللاك الييد  ف يتلاافييل ميي  معيييارهم الخيياص للقيييم لاالمعتقييدات اقخلاق
 (  Bandura, et al., 1996لابالتال  تجصن العقلابة الداتية )

الملاييي  لأ لالاييي  "باصييدلارا" عمييلأ هييدس الآليييات لاكييان الجيييء اقلالأ مصهييا حييلا
، ب  بن اقفراد يصاصللان بخلاقيا  عن السللاكيات مين خيلالأ تبريرهيا بايرب السللاك 

بلا ثليات متعددة  لاتشملأ الآليات ف  هدس الائية التبريير اقخلاقي ، لاالتسيمية المالقية، 
لاالمقارصة المايدةو لاالتبرير اقخلاق  هلا العمليية التي  ييتم مين خلالهيا تبريير السيللاك 

باعتبارس مقبلاف  من قبلأ الجاص ، مين حييث بصي  يخيدم غرييا  اجتماعييا  غير اقخلاق  
بلا بخلاقيا ، لايمكن تمكين هدا التبرير من خلالأ الآلية التاليية للتسيمية المالقية، لاالتي  
تشير إلى استخدام اللغة من قبلأ الجاص  لتاهير السللاك غير اقخلاقي  لاظييا ، لاجعلي  

اسيتخدمها "باصيدلارا" لتلاييي  مثيلأ هيدا التسيمية هيلا يبدلا محترما   لامن اقمثلية التي  
اللاصف المتكرر لللافييات المدصيية بثصياء العملييات العسيكرية بأصهيا "بييرار جاصبيية"، 
بييدف  ميين التصييري  صييراحة  "بلافيييات مدصييية"  لاالآلييية اقخيييرة فيي  إاييار الملاييي  

بسيللاك بسيلاب  السللاك  ه  المقارصة المايدة  فمن خلالأ مقارصة السللاك غير اقخلاقي 
 ( Bandura, 1999بشكلأ ملحلاظ، يصب  السللاك غير اقخلاق  بكثر قبلاف  )

، ب  الايرب بالقيدرة عليى التصيرفبما المحلار الثاص  لآليات افصاصالأ فيتعلل 
الت  ياهم بها اقفراد اختياراتهم لابفعالهم المرتباة بها  لايتييمن محيلار القيدرة عليى 
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يييث ي كييد الجصيياة علييى بصهييم ليسييلاا مسيي لالين عيين التصييرف ثلييية إياحيية المسيي لالية ح
السللاك غيير اقخلاقي  لابن المسي لالية تقي  عليى عياتل قيلاة خارجيية بلا صياص  قيرار 

ا ثليية صييع Bandura, 1999بعلى ف  التسلسلأ الهرم  التصظيم  ) (  لايشملأ بيي 
المس لالية، لاالت  تشير إلى عدم رغبة الجاص  ف  تحملأ المس لالية عن السيللاك غيير 
اقخلاق  لمجملاعة ما، من خيلالأ القيلالأ بيأن الجياص  ف يشيعر بالمسي لالية الشخصيية 

 عن هدا السللاك 
" فيشيملأ ثليية الملاي  الثالث للاصاصالأ اقخلاق  لاالد  يالل علي  "الصتائىبما 

لااحييدة فقييا، لاهيي  تجاهييلأ العلااقيين بلا تحرياهييا  لايشييير هييدا إلييى ملاقييف يختييار فييي  
سييببلاا فييي ، بلا الإشييارة إلييى الآخييرين بييأن اليييرر بقييلأ الجصيياة تجاهييلأ اليييرر الييد  ت

 ,Banduraخالارة مما هلا علي  ف  اللااق ، بلا اليعم بأصهم لم يتسببلاا ف  يرر )
(  لابعبارة بكثر بسااة، يصاصلأ الارد بخلاقيا  عن الآخيرين مين خيلالأ تجاهيلأ 1999

 سلبية الصتيجة بلا التقليلأ من شأصها لاظيا  
غيييير  ييييحية السيييللاكبكيايييية تعاميييلأ الجييياص  مييي  لايتعليييل الملايييي  اقخيييير 

 ا"، يشييراقخلاق ، لايتيمن ثليات صيع الإصساصية لاإسيصاد الليلام  لابالصسيبة ليا "باصيدلار
هيا صيع الصاة الإصساصية إلى معاملية مرتكين السيللاك غيير اقخلاقي  للييحية عليى بص

صي  عليى ب تستحل اقدى بلا بصها بقيلأ إصسياصية مين الآخيرين  لايسيلا "باصيدلارا" الييلاء
على مر التاريخ، اصخيرا اقفيراد في  بفعيالأ شيصيعة ملاجهية ييد الآخيرين مين خيلالأ 

 ( Bandura, 1999ثلية صيع الإصساصية  )
مثياف  للريايييين  Boardley and Kavussanu( 2011لاقيدم كيلأ مين )

 اليييدين يشييييرلان إليييى مصافسييييهم باعتبيييارهم حيلااصيييات  لاتشيييير الآليييية اقخييييرة لهيييدا
لام عليى إسصاد الللام، إلى الملاقف الد  يسعى فيي  الجصياة إليى إلقياء اللي الملاي ، لاه 

 ية الآخرين، لاعادة اليحية، عن السللاك غير اقخلاق  لتبرئة بصاسهم من المس لال
( اللاي  السيللاك  )التبريير 1فلاي  "باصدلارا" الآليات الثماصية ف  برب  مجملاعات، 

( القييدرة علييى التصييرف )إياحيية 2يييدة(، اقخلاقيي ، التسييمية المالقيية، لاالمقارصيية الما
( الييييحية )صييييع 4( الصتيييائى )تشيييلاي  العلااقييين(، 3المسييي لالية لاصييييع المسييي لالية(، 

 الإصساصية لاإسصاد الللام(  
فتعمييلأ ثييلاث ثليييات علييى إعييادة تاسييير الاعييلأ غييير اقخلاقيي  صاسيي ، لجعليي  بقييلأ 

خلاقييية: فيتيييمن فبخلاقييية، بلا غييير بخلاقيي ، بلا ربمييا حتييى جيييد ا ميين الصاحييية اق
إعييادة صييياغة اقفعييالأ غييير اقخلاقييية كلاسيييلة لتحقيييل غايييات  التبرييير اقخلاقيي :
: استخدام لغة معقمة لجعلأ اقفعيالأ غيير اقخلاقيية التسمية المالقةبخلاقيةو لاتتيمن 

محييالافت لتقليييلأ شييدة التجييالايات ميين  المقارصيية المايييدةتبييدلا غييير يييارةو لاتتيييمن 
ا  تعمييلأ ثليييات إيييافية علييى صيييع المسيي لالية بلا  خييلالأ المقارصيية بأخايياء بكثيير يييرر 

صيع إياحتها، سعيا  إلى تقليلأ الدلار السبب  لاالعمد  لللاكيلأ ف  التجالايات: فيتيمن 
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تلايي  المساءلة بين لاكلاء متعيددين بلا إليى مجملاعية جماعييةو لاتتييمن  المس لالية:
يا بعليى  : تحلايلأ المساءلة إلى شيخص ثخير، لاعيادة مياإياحة المس لالية يكيلان شخص 

ف  التسلسلأ الهرم   لاهصاك ثلية بخرى تسعى إليى التقلييلأ مين خايلارة افصتهياك مين 
  لاتركيي ثليتيان إييافيتان عليى بفعيالأ الييحايا بلا خصائصيهم تشيلاي  العلااقينخلالأ 

 لاإسيصاد الليلامعيصهم  صييع الصياة الإصسياصيةلتبرير اليرر اليد  يلحيل بهيم مين خيلالأ 
قلالييى ميين صايي  بلا التقليييلأ ميين الصيياات الإصسيياصية لشييخص بلا إليييهم  لاتتييألف الآلييية ا

مجملاعييية، لابالتيييال  جعيييلأ ب  ييييرر ملاجييي  إليييى مثيييلأ هيييدس اقهيييداف بكثييير قبيييلاف و 
 لاتتيمن الآلية الثاصية تحميلأ اليحية مس لالية اليرر الد  لحل بها 

ييا بن افسييتخدام المسييتمر لآليييات  .Bandura et al( 1999لااقتيير  ) بيي 
ن يمكين بن يصيب  رلاتيصي يا  لابشيكلأ تكميلي ، اقتير  بعي  المي لاين ب السللاك اليار

يييا كسيييمة، ب  مييييلأ مسيييتقر صسيييبي ا للاصاصيييالأ  افصاصيييالأ اقخلاقييي  يمكييين فهمييي  بيي 
 ( Moore et al., 2012اقخلاق  ف  بع  الظرلاف )

لاقد بشارت صتائى بع  البحيلاث إليى بن افصاصيالأ اقخلاقي  ييرتبا بمجملاعية 
(  لاقد صظر بع  البياحثين Newman et al., 2019بخلاقية )من السللاكيات اللا

  فييفيي  السييمات الملاجييلادة المرتبايية بافصاصييالأ اقخلاقيي  لتحديييد ملاقيي  هييدا البصيياء 
ن بالأ، ثبت الشبكة القاصلاصية للاختلافات الاردية دات الصلة اقخلاقية  على سبيلأ المث

قيي  سيلب ا بافصاصيالأ اقخلاالتعيااف لاالهلايية اقخلاقيية لاالصيدب لاالتلاايي  مرتباية 
(Ogunfowora & Bourdage, 2014 ف  حين ترتبا سمات مثلأ افعتلالأ ،)

  الصاس  لاافسيتحقاب الصاسي  بشيكلأ إيجياب  بمسيتلايات بعليى مين افصاصيالأ اقخلاقي
(Lee et al., 2017 ) 

لاهصيياك بعيي  البحييلاث التيي  اهتمييت باحييص العلاقيية بييين سييمات الشخصييية 
فييي  بحيييث بجييير  بيييين الممرييييات حيييلالأ تجيييالاي القلااعيييد   لاافصاصيييالأ اقخلاقييي 

ان بن الميلأ اقعليى للاصاصيالأ اقخلاقي  كي .Fida et al( 2015اقخلاقية، بظهر )
*( بييدرجات بقييلأ بسييمة الشخصييية اليييمير  لاميين الصاحييية R = −0.15مرتبا ييا )

لا الصظرييية، فييإن افرتبيياا بييين افصاصييالأ اقخلاقيي  لااليييمير معقييلالأ قن اليييمير هيي
جيي  صحيلا ميلأ إلى اتباع المعيايير افجتماعيية المقيررة للسييارة عليى اليدلااف ، لاالتلاال

(  Roberts, et al., 2009الهيدف، لاالتخاييا، لاالقيدرة عليى تيأخير الإشيباع )
لاهيييدا يعصييي  بن اقشيييخاص اليييدين يمتثليييلان لهيييدا التعرييييف للييييمير ف يتُلاقييي  ميييصهم 

 افصاصالأ اقخلاق  
ارتباايييات دالييية بيييين المرغلابيييية لاالييييمير  لابظهيييرت صتيييائى بعييي  البحيييلاث

 ,.Caprara et al)كلاهميا سيلب ( لاالعصيابية )إيجابيية( لاافصاصيالأ اقخلاقي  )
2017; Egan et al., 2015; Zhou et al., 2019 ) 

إلى بحث العلاقة بين سيمات الشخصيية  Egan et al. (2015)فهدفت بحث 
يا  380على عيصة تكلاصيت مين  المظلمة لاافصاصالأ اقخلاق  ملااقف المستهلك، شخص 



 منينة من المدلانفصال الأخلاقي لدى عينالإسهام النسبي لسمات الشخصية المرضية في ا: والدكتور/ أحمد أبوزيد موسى هماجد /أ

 

  

70 

سيصة، لاتيم اسيتخدام مقييا   37.99دكيلار( لامتلاسيا كعمير  109إصياث،  271بالغ ا )
العلااملأ الكبرى للشخصية لاسمات الشخصية المظلمية، لامقييا  افصاصيالأ اقخلاقي  

(، لاتيم التلاصيلأ إليى بن السيمات الديملاغرافيية Detert et al., 2008عبارة ) 24
خمييي  لاسيييمات الثييياللاث المظليييم جميعهيييا تصبيييأت بافصاصيييالأ لاعلااميييلأ الشخصيييية ال

 اقخلاق 
العلاقية بيين السيللاكيات  Risser and Eckert (2016)لافحيص كيلأ مين 

المعاديييية للمجتمييي ، لاالسيييمات السييييكلاباتية، لاافصاصيييالأ اقخلاقييي ، ليييدى عيصييية مييين 
ميين الإصيياث(، لاتييم اسييتخدام مقيييا  السييمات اللاجداصييية  %51، 181البييالغين )ن   

 ,Bandura)بصيد ا  32السيكلاباتية لامقيا  ثلييات افصاصيالأ اقخلاقي  المكيلان مين 
et al., 1996)  لابشارت الصتائى إلى بن السمات السيكلاباتية لاافصاصيالأ اقخلاقي ،

كاصتا تصبئان بشكلأ فرييد بالسيللاكيات المعاديية للمجتمي  غيير العصياية، لاكيان افصاصيالأ 
 قكاديم  اقخلاق  مصبئ بشكلأ فريد بالغش ا

لاتبع يييييييا للتلاصييييييييف الجدييييييييد لسيييييييمات الشخصيييييييية المرييييييييية  اللاتكيايييييييية 
maladaptive personality trait  فيي  دليييلأ تشييخيص افيييارابات العقلييية

( لاالتصييصيف الييدلال  ل مييرا  الحيياد  عشيير 2022لاإحصييائها الخييام  المعييدلأ )
مظليم العلاقية بيين سيمات الثياللاث البحث يا عين  ) .2020Somma, et al(بجيرى 

ن لاالميييلأ صحييلا افصاصييالأ اقخلاقيي  لاسييمات الشخصييية اللاتكياييية، لاتكلاصييت العيصيية ميي
ييا(، لاتييم اسييتخدام  32.27٪ دكييلارو لامتلاسييا عميير 41.6مشييارك ا بالغ ييا ) 279 عام 

، لامقيا  السيكلاباتية Personality Inventory for DSM–5قائمة الشخصية 
اييات ائى افصحييدار المتعييدد ارتبالامقيييا  افصاصييالأ اقخلاقيي ، بظهييرت صتيي الثلاثييية،

لأ تاايلية بين كلأ من سمات بصاء الثاللاث المظلم لاسيمات الشخصيية المرييية لاالميي
 صحلا افصاصالأ اقخلاق  

ى لايمثلأ افصاصالأ اقخلاق  عاملأ خار ف  تعاا  المخدرات، فتشير اقدلة إلي
ين بيلأ لاالقصن بن افصاصالأ اقخلاق  الشديد يشكلأ عاملأ خار لإساءة استخدام الكحلا

 ( Newton et al., 2014المراهقين )
حية فيميلأ اقفراد دلا  افصاصيالأ اقخلاقي  إليى المشياركة في  السيللاكيات الجاص

لاالمعادييية للمجتميي  لايظهييرلان مسييتلايات بعلييى ميين العييدلاان لاتعيياا  المخييدرات  
عصيد دراسية العلاقية بيين السيياقات الصاسيية  .Goodman et al( 2015لاخليص )
عييية لااقشييخاص الييدين يسييتخدملان المخييدرات، إلييى بن بلالئييك الييدين لييديهم افجتما

لييم شيعلار بقييلأ بلا ف يشييعرلان بالمسيي لالية عيين مشييكلتهم بلا لييم يييدركلاا بصهييا مشييكلة، لا
 يكلاصلاا على استعداد للتغيير لاالإقلاع عن استخدام الملااد 

لأ لاقد ركيت العديد من البحلاث على العلاقية بيين تعياا  المخيدرات لاافصاصيا
اقخلاق   لات كد معظم هدس البحلاث بن تعاا  المخدرات لاافصاصالأ اقخلاق  غالب ا 



  م(5202) نايري (10ــعـــدد )( ال4مجلد )ال   ة تماعيالاجالدولية للبحوث والدراسات فى العلوم الإنسانية والمجلة 

 

71 

ما يحدثان مع ا لايرتباان ببعيهما البع   لاقد يصتى هدا عن سيبن مشيترك قيد ييييد 
، فإن افصاصالأ اقخلاقي  يتصبيأ Passini( 2012من خار كلتا الصتيجتين  لالافق ا لا )
درات  لاميي  دلييك، قييد تتلاسييا علاقيية افصاصييالأ بييافصحراف العصيييف لاتعيياا  المخيي

اقخلاق  لاتعاا  المخدرات متغيرات بساسية بخرى  لاقد لاجد بن سمات الشخصيية 
يا لعلاقية افصاصييالأ اقخلاقي  لاتعياا  المخيدرات ) ا مهم  ، .Gini et alتعيد م شير 

إن المسيتجيبين اليدين  Sattler and Schunck( 2016(  دكير كيلأ مين )2014
ا لالكييصهم شييديدلا العصييان لييديهم ميييلأ لاإمكاصييية بعلييى فسييتخدام كيياصلاا بقييلأ ييي مير 

 المخدرات ف  المستقبلأ 
افصاصالأ اقخلاق  كم شر على  Passini( 2012لافحصت دراسة بجراها )

مراهق يييا  لالاجيييدت الصتيييائى بن  336تعييياا  المخيييدرات لاافصحيييراف العصييييف بيييين 
ثافية ف لابن تعاا  المخدرات بكافصاصالأ اقخلاق  تصبأ بتعاا  المخدرات لاافصحرا

كيرر تصبأ بافصحراف بين المشاركين  لاعلالاة على دلك، تسبن تعاا  المخيدرات المت
بين المراهقين ف  ييعف إكليصيكي  لامشيكلات صيحية لافشيلأ في  اللافياء بمسي لاليات 
المدرسة  لاقد تم اعتبار سمات الشخصية علااملأ خاير لتعياا  المخيدرات، لابيدلارس 

 ات على سمات الشخصية لدى المراهقين  بثر تعاا  المخدر
بحث ا لتقيييم تيأثير السيمات الشخصيية  Mohamed, et al. (2022)لابجرى 

صت الخم  الكبرى على ميلأ الارد إلى افصاصالأ اقخلاق  لاتعاا  المخدرات، لاتكلا
تخدام ، لاتم جم  البياصات باسي17 – 14مراهق ا تترالا  بعمارهم بين  132العيصة من 
، عبارة(، لاقائمة السمات الشخصيية الخمي  الكبيرى 32صاصالأ اقخلاق  )مقيا  اف

لااختبار فحيص تعياا  المخيدرات  بظهيرت الصتيائى بن سيمات الشخصيية لهيا علاقية 
ة قلاية بافصاصيالأ اقخلاقي  لاتعياا  المخيدرات  لابشيكلأ بكثير دقية، اكتشيات الدراسي

لالاة تعاا  المخدرات  لاعيلاجلاد علاقة إيجابية بين العصابية لاافصاصالأ اقخلاق  لا
  على دلك، كشيات الصتيائى بن افصاصيالأ اقخلاقي  لي  تيأثير غيير مباشير عليى تعياا

المخييدرات ميين خييلالأ العصييابية، لاالتيي  عملييت كلاسيييا بييين المتغيييرين  لااقترحييت 
الصتيييائى بن العصيييابية هييي  سيييمة شخصيييية مرتباييية بافصاصيييالأ اقخلاقييي  لاتعييياا  

 المخدرات لدى المراهقين  

 لة البحث:مشك
يييي  مييين خلايييية البحيييث بن سيييمات الشخصيييية المرييييية بلا اللاتكيايييية كميييا تي

يف ص( لاالتصي2022اقترحها دليلأ تشخيص افيارابات العقلية لاإحصيائها المعيدلأ )
الدلال  ل ميرا  الحياد  عشير ليم تحظيى بافهتميام الكياف  في  البيئية العربيية، لابن 

ن سيييمات الشخصيييية المرييييية هصييياك صيييدرة فييي  البحيييلاث التييي  فحصيييت العلاقييية بيييي
لاافصاصالأ اقخلاق ، حيث بن بغلن البحلاث فحصت العلاقية بيين سيمات الشخصيية 
كميييا لاردت فييي  صميييلادع العلااميييلأ الكبيييرى للشخصيييية، لاسيييمات الشخصيييية المظلمييية 
)الثاللاث المظليم( لاسيمات الشخصيية السييكلاباتية، ليدلك اهيتم البحيث الحيال  باحيص 
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المريية ف  التصب   بافصاصالأ اقخلاق  لدى عيصية  الإسهام الصسب  لسمات الشخصية
ماا العلاقاة  من المدمصين، لاتتلخص مشكلة البحث الحال  في  السي الأ اليرئي  التيال :

بين سمات الشخصية المرضية والانفصاال الأخلاقاي لادى عيناة مان المادمنين  مان 
ة حيااث الفاارون بااين عينااة ماان الماادمنين وعينااة ماان العاااديين فااي ساامات الشخصااي

المرضية والانفصال الأخلاقي، والعلاقة بين سمات الشخصاية المرضاية والانفصاال 
والإسهام النسبي لسمات الشخصية المرضية فاي  الأخلاقي لدي عينة من المدمنين،
 الانفصال الأخلاقي لدى المدمنين  

 يهدف البحث الحال  إلى:: البحث أهداف

يصية مين العياديين في  سيمات التعرف على الارلاب بيين عيصية مين الميدمصين لاع -
 الشخصية المريية 

الأ التعرف على الارلاب بين عيصة من المدمصين لاعيصة من العاديين في  افصاصي -
 اقخلاق  

التعييرف علييى العلاقيية بييين سييمات الشخصييية المريييية لاافصاصييالأ اقخلاقيي   -
 عيصة من المدمصين  ىلد

افصاصييالأ الإسييهام الصسييب  لسييمات الشخصييية المريييية فيي   ىالتعييرف عليي -
 اقخلاق  لدى المدمصين؟ 

ليى ععليى المسيتلايين الصظير  لاالتابيقي  تمثلت بهمية البحيث الحيال   أهمية البحث:
 الصحلا التال :

  ، لاكاصت فيما يل :من بهمية متغيرات  بحثصبعت بهمية ال: المستوي النظري
خالارة سمات الشخصيية المرييية لميا لهيا مين ثثيار سيلبية عليى قيدرة الايرد  -

ى التلاافل لاالتكيف م  المجتم  الد  يعيش في ، مميا يعيلاب قيدرتهم علي على
 التمت  بالصحة الصاسية 

تيير  خالارة افصاصالأ اقخلاق  باعتبارس من ثليات التبرير اللابخلاقية الت  -
 بصلارة الدات اقخلاقية لاالت  تكسب  السللاكيات الهدامة اجتماعي ا   

كشف عن علااملأ الخار الت  قد تي د  دراسة افصاصالأ اقخلاق  يسهم ف  ال -
إليييى افييييارابات الصاسيييية لاالسيييللاكية لاافصحيييراف عميييا هيييلا مقبيييلالأ فييي  

 المجتم  
 الأهمية التطبيقية من خلال ما يلي: تنبع الأهمية التطبيقية:

يمكيين افسييتاادة ميين صتييائى البحييث الحييال  فيي  الكشييف المبكيير عيين افصاصييالأ  -
ى العييياديين لاالميييدمصين لاتقيييديم اقخلاقييي  لاسيييمات الشخصيييية المرييييية ليييد

 البرامى الإرشادية لاالعلاجية لااللاقائية اللايمة لتعديلها 
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قد تايد صتيائى البحيث الحيال  في  الكشيف عين الخصيائص الصاسيية لاالشخصيية  -
ر كيلأ لااقخلاقية للمدمصين لاكياية التعاملأ معهيم لاتيلاجيههم، لالاقيايتهم لاتيلافي

 سبلأ العلاع 
في  البحيلاث   قي  يمكين البياحثين مين اسيتخدامتلافير مقييا  للاصاصيالأ اقخلا -

 لاالدارسات اللاحقة  

 تم ف  البحث الحال  افعتماد على المصالحات التالية: مصطلحات البحث:

 :Pathological Personality Traits سمات الشخصية المرضية
عييييرف م لاييييلا دليييييلأ تشييييخيص افيييييارابات العقلييييية لاإحصييييائها الخييييام    

( فيي  الصمييلادع البييديلأ فيييارابات (APA, 2013; 2022لاالخييام  المعييدلأ 
 شعلار، لاالإدراك، لاالتصرف، لاالتاكيير بايربالشخصية سمة الشخصية بأصها ميلأ لل

ام متسيقة صسييبي ا عبيير اليييمن لاعبيير الملااقييف التي  قييد تظهيير فيهييا السييمة، لايشييتملأ صظيي
سمات الشخصية ف  القسم الثالث على خم  مجافت لااسعة لتصلاع سمات الشخصية 

)مقابييييلأ افسييييتقرار افصاعييييال   Negative Affectivityاللاجييييدان السييييلب   -
Emotional Stability لاافصاصيييييالأ ،)Detachment  مقابيييييلأ افصبسييييياا(

Extraversion لاالعييييييييييييييييييييداء ،)Antagonism  مقابييييييييييييييييييييلأ القبييييييييييييييييييييلالأ(
Agreeableness لاعيييييييييدم الكيييييييييف ،)Disinhibition  مقابيييييييييلأ الييييييييييمير(

Conscientiousness لاالييييييييدهان ،)Psychoticism   مقابييييييييلأ اللايييييييييلا(
Lucidity )-  بعييد  25لاتتيييمنFacets لأ سييمة علييى شخصيي  محييدد  لاعييرف كيي

 الصحلا التال : 

 تجييارن متكييررة لامكثايية لمسييتلايات عالييية ميين مجملاعيية الوجاادان الساالبي :
علار لااسعة من افصاعافت السلبية )عليى سيبيلأ المثيالأ، القليل لاافكتئيان لاالشي

بالييدصن   الخييي  لاالقلييل لاالغييين( لامظاهرهييا السييللاكية )مثييلأ إيييداء الييدات( 
 د( لاالشخصية )على سبيلأ المثالأ، افعتما

 ن مين : تجصن التجربة افجتماعية لاافصاعاليية، بميا في  دليك افصسيحاالانفصال
ا مييين التاييياعلات غيييير الرسيييمية لااليلاميييية إليييى  التاييياعلات الشخصيييية )بيييدء 

هييا، الصييداقات إلييى العلاقييات الحميميية( لاتقييييد الخبييرة اللاجداصييية لاالتعبييير عص
 خاصة القدرة على المتعة المحدلادة 

 ت التي  تيي  الايرد عليى خيلاف مي  الآخيرين، بميا في  دليك : السللاكياالعداء
، الشعلار المبال  في  بأهمية الدات لاما يصاحن دلك من تلاقي  لمعاملية خاصية
فييييلا  عييين الكراهيييية القاسيييية تجييياس الآخيييرين، بميييا فييي  دليييك عيييدم اليييلاع  
ة باحتياجات الآخرين لامشاعرهم لاافستعداد لدلكو استخدام الآخرين ف  خدمي

 .تتعييي الدا
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 التلاجيي  صحييلا الإشييباع الاييلار ، ممييا ييي د  إلييى سييللاك اصييدفاع  عاادم الكااف :
علم مدفلاع باقفكار لاالمشياعر الحاليية لاالمحاييات الخارجيية، دلان اعتبيار لليت

 السابل بلا التاكير ف  العلااقن المستقبلية 

 عر  مجملاعة لااسعة من السللاكيات لاالمعيارف الغريبية بلا الشيادة الذهان :
ثييالأ، المتعارييية ثقافي ييا، بمييا فيي  دلييك العملييية )علييى سييبيلأ الم بلا غييير العادييية

 ((APA, 2013; 2022الإدراك، افصاصالأ( لاالمحتلاى )مثلأ المعتقدات(  
 الدلال  الحاد  عشر ل مرا  افعتراف بصا  صظام التصصيف م  التصصيفلاتم ف  

 يل :  حدف سمة "الدهان" لاإيافة سمة الشخصية "اللاسلااسية"، لاتم تعرياها فيما

  :تعتبيير السييمة اقساسييية لمجييالأ سييمات اللاسلااسييية هيي  التركيييي الوسواسااية
الييل على المعيار الصارم للكمالأ لاالحل لاالخاأ، لاعلى اليتحكم في  سيللاك 

يير الارد لاسللاك الآخرين لاالسيارة على الملااقف ليمان افمتثالأ لهدس المعا
WHO, ICD-11) ) 

ا في  البحيث الحيال  مين خيلالأ اقداة لاتقا  سمات الشخصية المرييية إجرائي ي
عبيييارة( لاالتييي  تجمييي  سيييمات  36المسيييتخدم فييي  البحيييث الحيييال  )قائمييية الشخصيييية 

الشخصييية التيي  تييم اقتراحهييا فيي  الصمييلادع البييديلأ فيييارابات الشخصييية فيي  دليييلأ 
( لاكيدلك سيمات 2022، 2013تشخيص افيارابات العقليية لاإحصيائها الخيام  )

( فيي  صمييلادع (ICD-11ل  الحيياد  عشيير ل مييرا  الشخصييية فيي  التصييصيف الييدلا
لااحيييد يشيييملأ: اللااجيييدان السيييلب ، لاافصاصيييالأ، لاالعيييداء، لاعيييدم الكيييف، لااليييدهان، 

 ( ب2023لااللاسلااسية  )ف : ببلاييد لاعبد الحميد، 
 Moral Disengagement: الانفصال الأخلاقي

افصاصالأ اقخلاقي  بأصي  الاريقية التي   Bandura, (1990, 2002عرف )
م تسيم  لهي الى بها الصا  معرفي ا القرارات لاالسللاكيات دات اقهمية اقخلاقية الت يع

  (Moore et al., 2012)بالتصيرف بشيكلأ غيير بخلاقي  دلان الشيعلار باليييل 
 لايقا  إجرئي ا من خلالأ المقيا  المستخدم ف  البحث الحال  

م افلتييام : تيموضاوعيةالمحاددات ال( 1: تم افلتيام بالحدلاد التالية: )محددات البحث
( 2بمتغييييرات البحيييث لاهييي  سيييمات الشخصيييية المرييييية لاافصاصيييالأ اقخلاقييي  )

( 3) : تييم التابيييل علييى عيصيية ميين المييدمصين لاعيصيية ميين العيياديين المحااددات البشاارية
  2024: تييم التابيييل فيي  الاصييلأ الدراسيي  اقلالأ للعييام الدراسيي  المحااددات الزمانيااة

 : تم التابيل ف  محافظة البحر اقحمر ةالمحددات المكاني( 4  )2025

 فروض البحث:
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العيياديين اقفييراد تلاجييد فييرلاب دات دفليية إحصييائية بييين متلاسيياات درجييات   1
المدمصين على مقيا  سمات الشخصيية المرييية اقفراد لامتلاساات درجات 
 ف  جاصن المدمصين 

 العييادييناقفييراد تلاجييد فييرلاب دات دفليية إحصييائية بييين متلاسيياات درجييات   2
المييدمصين علييى مقيييا  افصاصييالأ اقخلاقيي  فيي  اقفييراد لامتلاسيياات درجييات 

 جاصن المدمصين 
تلاجيييد علاقييية ارتباايييية دالييية إحصيييائي ا بيييين سيييمات الشخصيييية المرييييية   3

 عيصة من المدمصين  ىلاافصاصالأ اقخلاق  لد
 تسهم سمات الشخصية المريية ف  التصب  بافصاصالأ اقخلاق  لدى عيصة مين  4

 المدمصين 

 إجراءات البحث
  منهجية البحث:

اعتمييد البحييث الحييال  علييى المييصهى اللاصييا  افرتبيياا  التصبيي   للتعييرف علييى 
 العلاقة بين سمات الشخصية لاافصاصالأ اقخلاق  

 عينة البحث: 
 86لاالميدمصين بلااقي   العياديينمين  106مين  عينة البحث الاساتطلاعيةتكلاصت 

 السييييكلامترية للمقيييايي ، شيييخص ميييدمن لحسيييان الخصيييائص 20شيييخص عييياد ، لا
، لااصحييراف 35.007شييخص بمتلاسييا عميير   130ميين وتكوناات العينااة الأساسااية 

 شخص عاد    75مدمن لا 55، بلااق  9.695معيار  
 لاتمثلت ف  اقدلاات التالية: :أدوات البحث

 ( ترجمة الباحثةMoore, et al., 2012(مقياس الانفصال الأخلاقي 
بصياء عليى اقتيرا   Moore, et al. (2012)بعد مقيا  افصاصالأ اقخلاقي  

"باصيييدلارا" لعملييييات افصاصيييالأ اقخلاقييي  )التبريييير اقخلاقييي ، التسيييمية المالقييية، 
لاالمقارصييية الماييييدة، إياحييية المسييي لالية، لاصييييع المسييي لالية، تشيييلاي  العلااقييين، صييييع 

عبيارة، لايصيح  المقييا  باريقية  24الإصساصية، لاإسصاد الللام(، لاتكلان المقييا  مين 
كيرت السييباعية لاالتيي  تتييرالا  ميين عييدم الملاافقية بشييدة إلييى الملاافقيية بشييدة، لاتكييلان لي

عبارة، لاه  الصسخة اقصيلأ،  24المقيا  من ثلاث صسخ، الصسخة اقلالى تكلاصت من 
عبييارة، لاالصسييخة الثالثيية مييلاجية  16لاكاصييت الصسييخة الثاصييية مختصييرة تكلاصييت ميين 

 5ا  السييكلامترية مين خيلالأ عبيارات  لاتيم التحقيل مين خيلااص المقيي 8تكلاصت من 
سييصة، لاالبحييث الثيياص  ن    25.6، لامتلاسييا عميير 194بحييلاث )البحييث اقلالأ ن   

 28.5، لامتلاسيا عمير 304سصة، لاالبحيث الثاليث ن    19.1، بمتلاسا عمر 272
سييصة، لاالبحييث الخييام  ن    18.9، بمتلاسييا عميير 250سييصة، لاالبحييث الرابيي    

عبيارة  24ائى إلى صسيخة تكلاصيت مين سصة(، لاخلصت صت 25.7، لامتلاسا عمر 236
ا، حييث تيم اختييار العصاصير  47تم اختيارهم من صسيخة تجريبيية تكلاصيت مين  عصصير 
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( لاالتيي  تمثييلأ كييلأ ثلييية ميين ثليييات افصاصييالأ a= 0.90الثلاثيية اقعلييى  تحميييلا )
عبيارة  24عبارة، ثم تم تقليص المقيا  المكلان من  24اقخلاق  كمقيا  مكلان من 

(، لاتيم تقلييص a= 0.88عن ارييل اسيقاا عبيارة لااحيدة لكيلأ ثليية ) عبارة 16إلى 
(، لاتيم a= 0.80عبيارات ) 8عبارة إليى صسيخة مكلاصية مين  16المقيا  المكلان من 

التحقل من صدب المقيا  عن اريل الصدب التقارب  لاالصدب التميي و عن اريل 
قيييا ، لاكاصييت مقيييا  الميكافيلييية لاكاصييت العلاقيية ملاجبيية بييين الصسييخ الييثلاث ميين الم

العلاقة سالبة م  مقيا  الهلايية اقخلاقيية، لاباسيتخدام التحلييلأ العيامل  كيان للمقييا  
كييان ليي  عامييلأ لااحييد  لافيي  البحييث  8ثماصييية علاامييلأ، لاالمقيييا   16لاالمقيييا   24

عبارات لاتيم عرييها  8الحال  قامت الباحثة بترجمة الصسخة المختصرة المكلاصة من 
م تييم تابيييل الصسييخة علييى مجملاعيية ميين اقشييخاص علييى مجملاعيية ميين المحكمييين ثيي

   العاديين لاالمدمصين
 وتم حساب الخصائص السيكومترية للمقياس عن طريق:

تم حسان التحلييلأ العيامل  التلاكييد  للمقييا ، مين صدن التحليل العاملي التوكيدي: 
 Maximumباسييييتخدام اريقيييية  Amos (24)خييييلالأ اسييييتخدام برصييييامى 

Likelihood صميييلادع الملايييي  بالشيييكلأ التيييال  بفييييلأ جيييلادة ماابقييية لاقيييد حقيييل ال
 :1للبياصات لايتي  دلك من خلالأ جدلالأ 

 (106م شرات حسن الماابقة للصملادع لمقيا  افصاصالأ اقخلاق )ن  1جدول 
 المثالي للمؤشر ىالمد قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة

 / χ2)الصسيبة بيين مربي  كيا  لادرجية الحريية 
df) 

 (3 – 0بين )تترالا   1.804

جييييييدر متلاسييييييا مربعييييييات الخاييييييأ التقريبيييييي  
RMSEA 

 0.08بقلأ من  0.08

 0.08بقلأ من  0.022 مرب  

 1-0.90من  GFI 0.936م شر حسن الماابقة

 1-0.90من  AGFI 0.872م شر حسن الماابقة المصح 

 1-0.90من  NFI 0.910م شر الماابقة المعيار 

 1-0.90من  RFI 0.859م شر الماابقة الصسب 

 1-0.90من  IFI 0.958م شر الماابقة التيايد  

 1-0.90من  CFI 0.956م شر الماابقة المقارن 

 1-0.90من  TLI 0.932م شر تلاكر للاي  

 يتي  من خلالأ صتيائى التحلييلأ العيامل  التلاكييد  بن الصميلادع قيد حظي  بجيلادة
يلايي   1كلأ لاالشيالمثيال    ىماابقة مقبلالة حيث لاقعت معظيم الم شيرات في  الميد

 ع التحليلأ العامل  التلاكيد  لمقيا  افصاصالأ اقخلاق  دصملا
 صملادع التحليلأ العامل  التلاكيد  لمقيا  افصاصالأ اقخلاق  1شكل
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عاميلأ ، لام0.827: تم حسان الثبات عن اريل معاملأ الاا للمقيا  لاالد  بل  الثبات

   0.846الاميجا للمقيا  لابل  
ل تشااخيص الاضااطرابات العقليااة وإحصااائها الخااامس قائمااة الشخصااية وفقدااا لاادلي

 36والتصنيف الدولي الحادي عشر للأمراض النموذج المعدل المختصر الإضاافي )
( ترجميية لاتقصييين  ببلاييييد لاعبييد الحميييد  ,.2020Bach, et al(  (1) عبااار (

 (ب2023)
قائمة الشخصية إحدى إصدارات  –عبارة(  36تعتبر قائمة الشخصية المعدلة )

 Personalityفق ييا لييدليلأ تشييخيص افيييارابات العقلييية لاإحصييائها الخييام  لا
Inventory for DSM-5 (PID-5) التيي  لايييعها "Krueger et al. 

(2012; 2013b)  لاهيي  قائميية معدليية تسييتخدم فيي  قيييا  سييمات الشخصييية فيي ،
الصمييلادع البييديلأ فيييارابات الشخصييية فيي  دليييلأ تشييخيص افيييارابات العقلييية 

لاالصملادع الجدييد  DSM-5( 2022( لاالخام  المعدلأ )2013الخام  )لاإحصائها 
، ICD-11فييياران الشخصييية فيي  التصييصيف الييدلال  الحيياد  عشيير ل مييرا  

فيي  اقدبيييات اقجصبييية لاتييم تقصييين قائميية  PID5BF+ Mلايشُييار إليهييا بافختصييار 
يا، لاتيم التحقي 2347فيرد ا، ميصهم  16327عبارة( على عيدد  36الشخصية ) ل مريي 

شخصيية المرييية( عليى العلااميلأ )سيمات  6من بصية السمات المتلاقعة المكلاصية مين 
( لااللافييات المتحيدة )ن   1،271( لابلماصييا )ن   584عيصات من اليدصمارك )ن   

(، لاتم تكيرارس فحق يا عليى عيصيات مين المرييى لاالمجتمي  في  إياالييا لافرصسيا 605
يا لابلالصدا لاجمهلارية التشيك لااللافييات لاسلايسرا لابلجيكا لاالصرلايى لاالبرتغالأ لاإسباص

يييا السيييلامة التجريبيييية لاالقيييلاة الدلاليييية  المتحيييدة لاالبرايييييلأ، لادعميييت الصتيييائى عملام 

                                           
(1 )  

قائمة الشخصية لافق ا لدليلأ تشخيص افيارابات العقلية لاإحصائها الخام  لاالتصيصيف اليدلال  الحياد  عشير ل ميرا  الصميلادع 

 Bach, et al., 2020) )The Modified Personality Inventory for DSM-5 عبيارة( 36المعدلأ المختصر الإياف  )
and ICD-11 – Brief Form Plus (PID5BF+ M)" 36قائمية الشخصيية المعدلية )، لايشُيار إليهيا في  البحيث الحيال  باسيم 

 ( عبارة
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للمجافت الستة بما ف  دلك افرتبااات الدالة بأصلااع المقابلات المأللافة فيارابات 
 عبيارة( مسيتلايات مصاسيبة مين الصيدب 36الشخصية، حيث حققت قائمية الشخصيية )

لاالثبيييات  لاقاميييا مترجميييا القائمييية بيييالتحقل مييين صيييدب لاثبيييات المقييييا  عليييى البيئييية 
المصرية، لاحقل المقيا  مستلاى مرتا  من الصيدب لاالثبيات عليى عيصية مين ايلان 

 الجامعة 
 وفي البحث الحالي تم حساب الخصائص السيكومترية للمقياس عن طريق:

يا  من الصدب التمييي  للمق : تم حسانالصدن التمييزي )صدن المقارنة الطرفية(
من بعلي  لابقيلأ اليدرجات عليى ببعياد المقييا   %27خلالأ حسان دفلة الارلاب بين 

بعييد ترتييين درجييات المقيييا  تصايلي ييا، لااعتبييرت اقبعيياد محكييات لبعيييها الييبع  
 يلاي  دلك: 2لاالجدلالأ

ات مقيا  سيماقعلى لااقدصى على ببعاد  الإرباعىدفلة الارلاب بين متلاسا  درجات  2 جدول
 الشخصية المريية

الانحااااااااراف  المتوسط العدد الإرباعى السمات
 المعياري

مساااااااتوي  قيمة "ت"
 الدلالة

 0.000 17.590 2.483 15.793 29 اقعلى الوجدان السلبي

 0.720 7.344 29 اقدصى

 0.000 17.494 2.110 16.206 29 اقعلى الانفصال

 0.973 8.655 29 اقدصى

 0.000 10.356 2.860 13.586 29 اقعلى العداو 

 1.105 7.689 29 اقدصى

 0.000 26.039 1.423 13.793 29 اقعلى عدم الكف

 0.508 6.482 29 اقدصى

 0.000 21.172 2.234 20.931 29 اقعلى الوسواسية

 1.624 10.069 29 اقدصى

 0.000 15.594 2.898 17.448 29 اقعلى الذهان

 1.089 8.482 29 قدصىا

بيييين  0.01 ىلاجيييلاد فيييرلاب دالييية إحصيييائي ا عصيييد مسيييتلا 2يتيييي  مييين جيييدلالأ 
اقعلى لااقدصى على مقيا  سيمات الشخصيية المرييية  الإرباعىمتلاسا  درجات 

 مما يشير إلى تمت  المقيا  بصدب تمييي   اقعلى الإرباعىف  اتجاس 
 الاييا لامعامييلأ الاميجييا للمقيييا  : تييم حسييان الثبييات ميين خييلالأ معامييلأثبااات المقياااس

 يلاي  صتائى دلك: 3لاالجدلالأ 
  معاملات ثبات الاا لاالاميجا لمقيا  سمات الشخصية المريية 3جدول 

 معامل اوميجا معامل الفا المتغير

 0.713 0.706 الوجدان السلبي

 0.710 0.710 الانفصال

 0.803 0.802 العداو 

 0.743 0.743 عدم الكف
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 0.774 0.772 الوسواسية

 0.708 0.707 الذهان

ممييا  0.7معيياملات ثبييات الاييا لاالاميجييا بكبيير ميين  3يتييي  ميين صتييائى الجييدلالأ 
 يشير إلى تمت  المقيا  بثبات جيد ف  البحث الحال  

ختبيار ا -تحلييلأ افصحيدار  -معاميلأ ارتبياا بيرسيلان استخدامتم الأساليب الإحصائية: 
 المستقلة  " للعيصات"ت

 
 
 

 وتفسيرها:نتائج البحث 
 نتائج الفرض الأول:

توجد فرون ذات دلالاة إحصاائية باين متوساطات "الار  اقلالأ على:  لايصص
سامات  المادمنين علاى مقيااسالأفاراد العااديين ومتوساطات درجاات الأفراد درجات 

م لافختبيار صيحة هيدا الاير  تيم اسيتخدا " الشخصية المرضية في جانب المادمنين
راد لة للكشف عن دفلة الارلاب بين متلاساات درجات بفي"ت" للعيصات المستق اختبار
عليى مقييا  سيمات الشخصيية المرييية، كميا هيلا ملايي   العاديين لاالمدمصينالعيصة 

 :4بالجدلالأ 
شخصيية على مقييا  سيمات ال لاالمدمصين"ت" لدفلة الارلاب بين العاديين  صتائى اختبار 4 جدلالأ

 (130المريية )ن 
مستوي  قيمة"ت" (75)ن= لعاديينا (55)ن= المدمنين  المتغير

 ع م ع م الدلالة

 0.000 8.822 3.171 10.680 4.779 16.836 الوجدان السلبي

 0.000 3.418 2.662 11.440 3.573 13.309 الانفصال

 0.000 8.169 2.692 10.213 4.396 15.309 العداو 

 0.000 8.104 3.067 9.426 3.928 14.400 عدم الكف

 0.000 7.866 2.900 11.826 4.305 16.800 الوسواسية

 0.000 3.986 3.280 12.253 3.600 14.672 الذهان

لاجييلاد فييرلاب دات دفليية بييين متلاسيياات درجييات  4 صتييائى الجييدلالأ ميينيتييي  
ييية المدمصين على مقيا  سمات الشخصية المرمتلاساات اقفراد العاديين لااقفراد 

   ف  جاصن المدمصين
 نتائج الفرض الثاني.

توجااد فاارون ذات دلالااة إحصااائية بااين متوسااطات "لايييصص الايير  الثيياص  علييى: 
الانفصاال  المدمنين على مقياسالأفراد العاديين ومتوسطات درجات الأفراد درجات 

"ت"  رلافختبار صحة هدا الار  تيم اسيتخدام اختبيا"  الأخلاقي في جانب المدمنين
متلاسيياات درجييات بفييراد العيصيية  للعيصييات المسييتقلة للكشييف عيين دفليية الاييرلاب بييين

 :5على مقيا  افصاصالأ افخلاق ، كما هلا ملاي  بالجدلالأ  العاديين لاالمدمصين
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لأ علييى مقيييا  افصاصييا لاالمييدمصين"ت" لدفليية الاييرلاب بييين العيياديين  صتييائى اختبييار 5 جاادول
 (130 اقخلاق  )ن 

مستوي  "ت" قيمة (75)ن= العاديين (55)ن= المدمنين  المتغير
 ع م ع م لالةالد

 0.000 10.402 2.762 9.786 5.898 17.854 الوجدان السلبي

لاجييلاد فييرلاب دات دفليية بييين متلاسيياات درجييات  5 يتييي  ميين صتييائى الجييدلالأ
الميييدمصين عليييى مقييييا  افصاصيييالأ متلاسييياات درجيييات اقفيييراد العييياديين لااقفيييراد 

   اقخلاق  ف  جاصن المدمصين
 
 

 نتائج الفرض الثالث:
مات "توجد علاقة ارتباطية دالاة إحصاائيدا باين ساالار  الثالث على: لايصص 

صيحة  لاللتحقيل مين ،الشخصية المرضية والانفصال الأخلاقي لدي عينة المادمنين"
ت ملأ افرتبياا بيين درجيااهدا الار  تم استخدام معاملأ ارتباا بيرسلان لحسان مع

 ،صييالأ اقخلاقيي المييدمصين علييى مقيييا  سييمات الشخصييية المريييية لامقيييا  افصا
 يلاي  دلك: 6لاالجدلالأ 

 صتائى معاملأ ارتباا بيرسلان بين سمات الشخصية المريية لاافصاصالأ اقخلاق  6 جدول
 الانفصال الأخلاقيمقياس  سمات الشخصية المرضيةأبعاد قائمة 

 **0.727 الوجدان السلبي

 **0.412 الانفصال

 **0.649 العداو 

 **0.428 عدم الكف

 **0.702 الوسواسية

 **0.486 الذهان

 0.01 ى دلالة عندمستوإلى ** ملاحظة: يشير الرمز 

لاجييلاد علاقيية ارتبااييية داليية إحصييائي ا ملاجبيية بييين  6يتييي  ميين صتييائى الجييدلالأ 
داليية عيين  عيصيية ميين المييدمصين ىسييمات الشخصييية المريييية لاافصاصييالأ اقخلاقيي  لييد

  0.01مستلاى 
 نتائج الفرض الرابع:

تساااهم ساامات الشخصااية المرضااية فااي التنباااؤ : علييى يييصص الايير  الرابيي 
سيتخدام ا" لاللتحقل من صحة هدا الار  تم بالانفصال الأخلاقي لدى عينة المدمنين

 يلاي  صتائى دلك: 7لاالجدلالأ، Enterتحليلأ افصحدار البسيا باريقة 
 ةافصحدار البسيا للتصب  بافصاصالأ اقخلاق  من سمات الشخصية المريي تحليل 7جدول 

معامل  المتغيرات
 الارتباط 

معامل 
 التحديد

مستوي  ف
 الدلالة

معامل  الثابت
 الانحدار

معامل 
الانحدار 
 المعياري

مستوي  قيمة ت
 الدلالة
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الوجاااااااااااادان 
 السلبي

0.827 0.684 17.292 0.000 2.044- 0.467 0.378 2.723 0.000 

 0.000 3.438 0.376 0.505 العداو 

 0.01 2.671 0.323 0.443 الوسواسية

بن سمات الشخصية المريية المتمثلة ف  اللاجدان السلب   7 تي  من الجدلالأ
ن، حييث لاالعدالاة لااللاسلااسية تسهم ف  التصب  بافصاصالأ اقخلاق  ليد  عيصية الميدمصي

دا من التباين ف  افصاصالأ اقخلاق  لد  المدمصين مما يعص  صحة هي %68.4تاسر 
 دلة افصحدار على الصحلا التال :الار   لايمكن صياغة معا

العاااداو +  0.505الوجااادان السااالبي+  0.467+ 2.044-الانفصاااال الأخلاقاااي= 
 الوسواسية. 0.443

 

 تفسير نتائج البحث:
لاجيييلاد فيييرلاب دات دفلييية بيييين متلاسييياات نتاااائج الفااارض الأول إلاااى  بشيييارت

درجييات العيياديين لاالمييدمصين علييى مقيييا  سييمات الشخصييية المريييية فيي  جاصيين 
 المدمصين 

تتال صتائى هدا الار  م  صتائى الدراسات الت  بشيارت إليى لاجيلاد فيرلاب بيين 
 Riegel, et بحيثمثيلأ  ،العاديين لاالمدمصين ف  سمات الشخصية المرييةاقفراد 

al. (2022)  حيييث بشييارت صتييائى البحييث إلييى لاجييلاد فييرلاب بييين المييدمصين لاغييير
، حيييث حصييلأ 0.001مسييتلاى المييدمصين فيي  سييمات الشخصييية المريييية داليية عصييد 

 المدمين على درجات مرتاعة جد ا ف  قائمة سمات الشخصية المريية  
لاجيلاد فيرلاب دات دفلية بيين متلاسياات أشارت نتائج الفارض الثااني إلاى  كما

 درجات العاديين لاالمدمصين على مقيا  افصاصالأ اقخلاق  ف  جاصن المدمصين 
صييلأ فيي  الابيعيية الإصسيياصية بن لايمكيين تاسييير صتيجيية هييدا الايير  فيي  يييلاء اق

حماييية  يسييلك الإصسييان لافييل القيييم لاالعييادات لاالتقاليييد المقبلاليية اجتماعييية لاالتيي  فيهييا
قي ييا لتصسييان لاعصييدما يخييالف مييا هييلا مقبييلالأ اجتماعي ييا لايلجييأ إلييى الإدمييان يصحييدر بخلا
قيية لايكتسن كلأ هلا غير بخلاق  لاغير مقبلالأ ف  المجتم  لتبريير بفعالي  غيير اقخلا

 دا يظهر لدي  افصاصالأ اقخلاق  ل
لاجلاد علاقة ارتبااية دالية إحصيائي ا ملاجبية إلى  نتائج الفرض الثالثلابشارت 

 بين سمات الشخصية المريية لاافصاصالأ اقخلاق  لد  عيصة من المدمصين 
لاتتال صتيجة هدا الار  م  صتائى بعي  البحيلاث التي  بشيارت إليى ارتباايات 

يييمير )كلاهميييا سييلب ( لاالعصيييابية )إيجابييية( لاافصاصيييالأ داليية بييين المرغلابيييية لاال
 ,.Caprara et al., 2017; Egan et al., 2015; Zhou et alاقخلاق  )

2019 ) 
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الشخصيية سمات الت  بشارت إلى ارتباا  Lee et al. (2017) صتائى بحثلا
افعيييتلالأ الصاسييي  لاافسيييتحقاب الصاسييي  بشيييكلأ إيجييياب  بمسيييتلايات بعليييى مييين  مثيييلأ:
 اقخلاق  اصالأ افص

بن سيمات الشخصيية المرييية المتمثلية في   نتائج الفرض الرابع إلاى لابشارت
اللاجدان السلب  لاالعدالاة لااللاسلااسية تسهم ف  التصب  بافصاصالأ اقخلاقي  ليد  عيصية 

 المييدمصين  ىميين التبيياين فيي  افصاصييالأ اقخلاقيي  لييد %68.4المييدمصين، حيييث تاسيير 
جية مصاقيية مترتبية عليى صتيجية الاير  الثاليث لام كيدة لاتعتبر صتيجة هدا الار  صتي

 لها 
ات سيم  الت  بشارت إلى تصب بحلاث السابقةم  صتائى ال الار لاتتال صتيجة هدا 

تلاصلأ إلى  د ال Egan et al. (2015)الشخصية بافصاصالأ اقخلاق  مثلأ بحث 
 بن سمات الثاللاث المظلم جميعها تصبأت بافصاصالأ اقخلاق  

م  صتائى البحيلاث التي  بظهيرت بن بكثير سيمات الشخصيية المرييية كما تتال 
شييييلاع ا المرتبايييية بإدميييان الكحييييلالأ هييي  افصييييدفاع لاالعصيييابية لااللاجييييدان السييييلب  

  فيلاالصرجسيةو كما بن الغين الشديد لاافصدفاع لاتقلبات الميياع هي  سيمات ممييية 
 (  (Koļesņikova, et al., 2020حالة إدمان الكحلالأ لاالشخصيات الحدية  

لايمكن تاسير صتيجة الار  الثالث لاالراب  في  ييلاء ابيعية سيمات الشخصيية 
 د  إليى المريية لاالت  تمثلأ الجاصن المظلم لااللاتكيا  ف  الابيعة البشرية لاالت  ت
ميا يكسين معدم تكيايها لااصحرافها عن العادات لاالقيم لاالمقبلالة لاالمرغلابية اجتماعي يا 

   عيشلان فييمة اللابخلاقية ف  تااعلهم م  المجتم  الد  ياقفراد افستراتيجيات الهدا
 فتظهر لديهم ثليات افصاصالأ اقخلاق  لتبرير تصرفاتهم غير اقخلاقية 

 توصيات البحث:
  بيتلاعية المدمصين بخالارة الإدمان لاما يترتن عليها من مشيكلات بخلاقيية تي د   -

ن لعديد ميها مما يترتن عليها اإلى عدم القدرة على التكيف م  البيئية الت  يعيش في
 المشكلات لااليغلااات الت  تعيل حيات  

إعييداد بيييرامى إرشييادية لاعلاجيييية لخايي  سيييمات الشخصييية المرييييية للميييدمصين  -
 لاإكسابهم القدرة على تحقيل التكيف لاالتلاافل الصاس  لاالمهص  لاافجتماع  

ليي  ميين دلار إعييداد بييرامى علاجييية لخايي  افصاصييالأ اقخلاقيي  لييدى المييدمصين لمييا  -
تي  يئية الفعالأ ف  إكساب  بع  القيم الإيجابية الت  قد تسهم ف  تحقيل تكيا  ف  الب

 يعيش فيها 

 البحوث المقترحة:
 افصاصالأ اقخلاق  لاعلاقت  بالريا عن العملأ لد  فئات عمرية مختلاة  -
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ن عيصة م ىفاعلية الإرشاد المعرف  السللاك  ف  خا  حدة افصاصالأ اقخلاق  لد -
 مدمصين ال
  لمدمصينافاعلية العلاع بالقبلالأ لاافلتيام ف  تصمية القيم اقخلاقية لد  عيصة من  -
فاعلية مدخلأ خاي  اصعيدام التليدد القيائم عليى اليقظية العقليية في  خاي  افصاصيالأ  -

 اقخلاق  لدى عيصة من المدمصين 
مصين الميدفاعلية مدخلأ خا  اصعيدام التليدد القيائم عليى اليقظية العقليية في  مسياعدة  -

 على الإقلاع عن الإدمان 
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